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OZET

Dag Caymun (Sideritis stricta Boiss. & Heldr) Tohumla ve Celikle Cogaltilmasi
Uzerine Bir Arastirma

Ozlem ARI
Yiiksek Lisans Tezi, Tarla Bitkileri Anabilim Dalh
Damisman: Prof. Dr. Kenan TURGUT
Subat 2021; 38 sayfa

Dogadan yabani olarak toplanan Dag Cay1 (Sideritis stricta) ozellikle Akdeniz ve
Ege bolgeleri dogal florasinda yetisen ve yaygin olarak ¢ay ve baharat olarak kullanilan
endemik bir tiirdiir. Tiirkiye’de bulunan Sideritis tiirlerinden, S. stricta (Dag Cay1)’nin
iiretimi heniiz istenilen diizeye ulasmamistir. En 6nemli sebeplerinden biri, tohumlarinin
¢imlenmesinin zor olmasidir. Tohumlarda ¢imlenme basarisinin artirilmast amaciyla
cesitli ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu caligmada S. stricta tohumlariin ¢imlenme
problemleri ele alinarak, tohumun ¢imlenmesini engelleyen fizyolojik eksiklikler, cevre
sartlar1 ve fiziksel engeller arastirilmistir. Ayrica tohumlarin ¢imlenmeme ihtimaline
kars1t materyal siirekliligini saglayabilmek, kisa siirede yeni bitkiler elde edebilmek ve
yetistiricilikte en yarayish yontemi saptayabilmek amaciyla bitkilerin celiklerinden
yararlanilmigtir. S. stricta endemik bir tiir oldugundan ve bitkiye olan talep her gegen y1l
hizla arttigindan, bu ¢alisma oOnemli bir kaynak niteliginde olacaktir. Yapilan
arastirmada S. stricta’nin tohumla ve g¢elikle ¢ogaltilmasi iizerine iki farkli yontem
kullanilmistir. Celiklerin dikimini takiben bir hafta igerisinde hastalik semptomlari
baslamis ve kisa siire igerisinde biitlin ¢eliklerde gézlenmistir. Bu nedenle herhangi bir
gozlem almamamistir. Tohumlarla yapilan calismada, S. stricta tohumlarmin farkl
ortam ve kosullarda ¢imlenme durumlart arastirilmis olup bunun {iizerine iki farkl
deneme kurulmustur. Kurulan ilk denemede ¢imlendirme kagidi {izerinde tohumlar,
giberellik asitte (200 ppm GAs, 2 saat) bekletme, sogukta bekletme (+4°C’de, 5 saat),
sogukta bekletmenin (+4°C’de, 5 saat) ardindan giberellik asitte (200 ppm GAj3, 2 saat)
bekletme ve kontrol olmak {izere dort farkli uygulama, ikinci denemede ise MSO ve %

MS besi ortamlarinda tohum ¢imlendirmesi olmak {izere iki farkli uygulama yapilmistir.



Celiklerle yapilan ¢alismada, c¢elikler 500 ppm lik IBA (indol biitirik asit)’ya,
Chryzopon Rose % 0.1’a daldirmak ve kontrol olmak iizere 3 uygulama yapilmistir.
Sonu¢ olarak; tohumla yapilan calismada tohum yasina bagli olmaksizin, GA3
uygulamasinin endemik olan Sideritis stricta bitkisinin ¢imlenmesini artirmada etkili
sekilde kullanilabilecek bir yontem oldugu ve en uygun ¢imlenmenin Murashige and
Skoog (MSO0) besi ortaminda gergeklestigi belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Celikle Cogaltma, Gibberellik Asit, indol Butirik Asit,

Sideritis stricta, Sogukta Katlama, Tohum Cimlenmesi
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ABSTRACT

A RESEARCH ON THE PROPAGATION OF MOUNTAIN TEA (Sideritis stricta
Boiss. & Heldr) WITH SEED AND STEM CUTTINGS

Ozlem ARI
M.Sc. Thesis, Department of Field Crops
Supervisor: Prof. Dr. Kenan TURGUT
February 2021; 38 pages

Mountain Tea (Sideritis stricta), which is collected wild from nature, is an
endemic species that grows especially in the natural flora of the Mediterranean and
Aegean regions and is widely used as tea and spice. From Sideritis species found in
Turkey, S. stricta’s production has not yet reached the desired level. One of the most
important reasons is that seeds are difficult to germinate. Various studies are carried out
in order to increase the germination success of seeds. In this study, the germination
problems of S. stricta seeds were addressed and physiological deficiencies,
environmental conditions and physical barriers that prevent seed germination were
investigated. In addition, cuttings of plants were used in order to ensure material
continuity against the possibility of seeds not germinating, to obtain new plants in a
short time and to determine the most useful method in cultivation. This study will be an
important resource as S. stricta is an endemic species and the demand for the plant
increases rapidly with each passing year. In the research, two different methods were
used on the propagation of S. stricta by seeds and cuttings. In the study conducted with
seeds, the germination of S. stricta seeds in different environments and conditions was
investigated, and two different trials were made on this. In the first trial, the seeds were
placed on germination paper, soak in gibberellic acid (200 ppm GA3, 2 hours), cold
stratification (+ 4°C, 5 hours), cold stratification (+4°C, 5 hours) Then, three different
applications, namely soaking in gibberellic acid (200 ppm GA3, 2 hours), and in the
second experiment, two different applications, germination in MSO and %2 MS media,
were applied. In the study with stem cuttings, 3 applications were made: dipping the
cuttings in 500 ppm IBA (Indole Butyric Acid), Chryzopon Rose in 0.1% and control.
As a result; in the work with seeds regardless of the seed age, it has been determined
that GA3 application is an effective method that can be used to increase the germination
of the endemic Sideritis stricta plant and the most suitable germination occurs in
Murashige and skoog (MS0) medium.

KEYWORDS: Cold Stratification, Gibberellic Acid, Indol Butyric Acid, Seed
Germination, Sideritis stricta , Stem Cuttings
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ONSOZ

Tiirkiye’de bulunan ve endemik olan, S. stricta (Dag Cayi)’nin iiretimi heniiz
istenilen dilizeye ulagsmamistir. Bunun en oOnemli sebeplerinden birisi, tohum
¢imlenmesinin zor olmasidir. Tohumlarda ¢imlenme basarisinin artirilmast amaciyla
yapilan bu c¢alismada, S. stricta tohumlarinin ¢imlenme problemleri ele alinarak,
tohumun c¢imlenmesini engelleyen fizyolojik eksiklikler, ¢evre sartlar1 ve fiziksel
engeller arastirilmistir.

Birer egitimci olarak, egitim Ogretim hayatim boyunca madden ve manen
yardimlarini hi¢ esirgemeyen, her zaman yanimda olan, yasama sevincini kendisinden
aldigim, hayattaki en biiylik ilham kaynagim, isiklar icinde uyuyan sevgili babam
Mehmet OZTUNA’ya, sefkati merhameti ve ozverisiyle anne sevgisini en derin
duygularla yasatan sevgili annem Serpil OZTUNA’ya, iyi ki benim abim olmussun
diyebildigim beni karsiliksiz seven sevgili abim Cagri OZTUNA’ya, bir émiir aym
yolda yiiriiyecegim sevgili hayat arkadasim Volkan ARI’ya saygilarimi sunarim.

Degerli lisans hocam ve tez danigmanim sayin Prof. Dr. Kenan TURGUT’a bu
calismay1 yapmamda bana yol gosterdigi, zaman-mekan gozetmeksizin sabirla yardimei
oldugu ve tez metnini inceleyerek bicim-igerik bakimindan son seklini almasindaki
katkilarindan dolay1 kendisine tesekkiir eder saygilarimi sunarim.
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1. GIRIS

Lamiaceae (Ballibabagiller) familyasinda yer alan, Tiirkiye’de yayilim gosteren
46 tiirden biri olan Sideritis stricta halk arasinda “Dag Cay1” olarak bilinen bir bitki tiirti
ve yaygin olarak kullanilan bitki caylar1 arasindadir (Glimiis¢ii ve Giimiisgii 2014).
Diinya’da Sideritis L. (Lamiaceae) cinsi 150’den fazla tiir tarafindan temsil
edilmektedir. Oncelikle Akdeniz Bolgesinde yetisen Sideritis L., Bahamalar'dan Bati
Cin'e ve Almanya'dan Fas'a kadar bir alana yayilmistir ve yiiksek endemizim ylizdesi
nedeniyle 6zellikle Tiirkiye’de 6nemli bir cinstir (Sahin vd. 2008). Sideritis cinsinin iki
ana gen merkezinden biri Tiirkiye’dir ve bu sebeple endemizm oran1 %79.5 kadardir.
Sideritis tiirleri, dag ¢ayi, adagay1, yayla cayi, sarikiz ¢ayi, kuyruk ¢ayi gibi degisik
yorelere ait isimlerle bilinir. Sideritis tiirlerinden elde edilen ekstrelerde birgok tibbi
ozellik belirlenmis olup bu 06zelliklerinden dolay1 bitkiye karst ilginin arttigi
bilinmektedir. Ozellikle, antistres, antibakteriyal, insektisidal, antiiilserik, analjenik ve
antiflamatuar etkileri tespit edilmistir. Antioksidan ozelliginden dolayr 6zel bir ilgi
gormektedir (Arabaci vd. 2014).

Sideritis tibbi ve aromatik bitkiler iginde 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiye’de,
Sideritis cinsi 46 tiir ve 53 takson ile temsil edilmektedir. Sideritis taksonlarinin 40
tanesi endemiktir (Davis, 1982, Davis ve ark., 1988, Giiner ve ark., 2000, Aytac ve
Aksoy., 2000). Sideritis spp. Ulkemizin Bat1 Akdeniz Bélgesi'nde dogal olarak bulunan
ve ihracati yaygin olarak yapilan bilyiikk 6neme sahip bir cinstir. Bunun en 6nemli
nedeni ise Akdeniz fitocografik bolgesinde yer alan Antalya ilinin gerek konumu ve
gerekse jeomorfolojik yapisi itibariyle Tiirkiye’nin 6nemli endemik merkezlerinden
birisi olmasidir (Ekim ve ark., 1989). Sideritis tiirleri tek veya ¢ok yillik, otsu veya
kiigiik calimsi bitkilerdir. Yapraklar: tam kenarli, kor disli (crenate)-disli (dentate) dir.
Tiirkiye’de bazi Sideritis tiirleri; istah agic, iltihap dagitici, tonik, gaz soktiiriicii, kas
gevsetici, idrar soktiiriicii, sindirimi kolaylastirici, mide agrilarim1 kesici ve soguk
alginligimi giderici olarak kullanilmaktadir. Akdeniz ve Ege Bolgeleri’'nde bitkisel cay
olarak cok yaygin bir sekilde tiiketilmektedir.

Tirkiye dogal florasinda yetisen Sideritis tiirlerinden, S. stricta endemik
(Antalya-Mugla) bir tiir olup ticari olarak tamamen dogadan toplanmaktadir. Her yil

dogal floradan yogun olarak toplanan S. stricta tiiriniin popiilasyonlarinda 6nemli
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azalmalar meydana gelmektedir. S6z konusu baskiyr azaltmak igin S. stricta tiirliniin
kiiltiire alinmas1 bir zorunluluk haline gelmistir. Bu tiir ilizerine tarimsal ¢aligmalar
yapilmakla birlikte kiiltlirii heniiz istenilen diizeye ulasmamistir. Bunun sebepleri, bitki
hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip olunmamasi, ¢caligmalarin tatmin edici olmamasi
ve Ureticilerin tohum ve fide temininde sikintilar yasamasidir. Dogadan toplanan
bitkilerde kalitenin her zaman istenen diizeyde olmamasi, belli bir standardin
saglanamamasi ve daha da Onemlisi tiir iizerindeki baski nedeniyle bu bitkilerin
tariminin yayginlastirilmasi gerekmektedir. Son yillarda iilkemizde kiiltiire alinmis ve
tarlada da iretilmeye baslanmistir. “Dag Cay1” ya da “Yayla Cay1” ismi ile bilinen
Sideritis stricta tohumlarinda ¢imlenme problemleri goriilmektedir. Bu durum bitkisel
tiretimde biiylik problem teskil etmistir. Bu bitkilerin {lilkemiz tariminda yaygin olarak
kullanima gecilmesi ve 1slah c¢aligmalar1 ile etken maddelerinin arttirilmast 6nemli
konulardandir. Daha da 6nemlisi, bu tiiriin ¢imlendirilmesi oldukg¢a zor olup ¢imlenme
orani ¢ok diisiiktiir. Bu sorunu agsmak amaciyla gesitli calismalar yapilmis olsa da heniiz

bu tiir i¢in optimum ¢imlendirme kosullar1 kesin olarak ortaya konulamamastir.

Tiirkiye’nin sahip oldugu genis yiiz Ol¢limii ve farkli iklim yapisiyla gerek
yabani gerekse kiiltiirii yapilan tibbi-aromatik bitkilerin 6nemli ekonomik potansiyelleri
bulunmaktadir. Bu potansiyel oOzellikle gelismis {ilkelerin bitkisel ilag, gida katki
maddeleri, bitki kimyasallar1 ve kozmetik sanayisinin hammaddelerini barindiran
bitkilerin iilkemiz florasindan elde edilmesinden kaynaklanmaktadir. Cogu bitkinin
kalite ozellikleri bilinmesine ragmen hala bu bitkilere ait yeni bilimsel ¢aligmalar hizla

devam etmektedir (Karik ve Oztiirk 2009).

Yirminci Yiizyilin baglarinda teknolojinin sagladigi yenilikler, sosyal ve politik
degisiklikler nedeniyle bitkilerin ilag hammaddesi olarak kullaniminda azalmalar
meydana gelmistir. 1930°1u ve 1940’11 yillarda tibbi bitkilerin yaninda ayrica sentetik
kokenli ilaglarin tretimi tesvik edilmistir. Bundan dolay1 1970°1i yillarin sonuna kadar
bitki ekstratlarinin kullaniminda ciddi azalmalar olmustur. Yirminci Yiizyilin baslarinda
ilaclarin % 40’1 bitkisel kaynakliyken, 1970’lere geldiginde bu oran % 5’in altina
diismiistiir. Ancak, 1980°1i yillardan sonra organik ve dogal besinlere olan ydnelme
artmis ve beraberinde tibbi ve aromatik bitkiler yeniden giindeme getirilmistir. Diinya

Saglik Orgiitii, gelismemis olan iilkelerin niifusun %80’i, gelismis iilkelerde ise % 40
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kadar1 tedavi amach olarak bitkileri kullanmakta oldugunu bildirmistir. Gelecekte tim

diinyada bu oranin daha da artacagi beklenmektedir (Acibuca ve Budak 2018).

Sideritis tiirleri tibbi olarak kullanilmakta olup, gaz soktiiriicli, uyarici, istah
arttiricl, mide agrilarmi azaltict etkileri bulunmaktadir. Ozellikle son yillarda bu
bitkilerin antioksidan etkisinden s6z etmek mimkiindiir. S. javalambrensis bitkisinin
ekstraktlarinin ates diistiriicli etkisinin oldugu bildirilmistir (Sar1 vd. 2005). S. argyrea,
mide hastaliklarinda, idrar soktiiriicli, gaz giderici, ¢ay olarak ve soguk alginliginda
kullanilmaktadir. S. condensata mide hastaliklari, gaz giderici, idrar soktiiriicii, soguk
algiligi, cay olarak, Sideritis congesta, tonik, mide hastaliklarinda, idrar soktiiriicii,
soguk algiliginda ve ¢ay olarak, S. libanotica subsp. linearis, tonik, soguk alginligi, ses

kisikliginda ve cay olarak kullanilmaktadir (Y1lmaz 2013).

Tibbi ve Aromatik Bitkiler, dogal ekosistemlerinden bilingsizce toplanmasini
engellemek ve ekonomik kazanglar elde edilmesini saglamak igin tarimi yapilmaya
baslanmig bitkilerdir. Genis tarim alanlarina sahip olan iilkemiz ig¢in, Onemli bir
ekonomik gelir kaynagi olmaktadir. Ayrica bu bitkilerde tiir ¢esitliliginin de
devamliligint saglamak agisindan Onemlidir. Tibbi ve aromatik bitkilerin tariminda,
yiiksek kalitede {iriin ve verim elde edilmesi amaglanmaktadir. Bunun i¢in ise, bitkinin
istedigi ekolojik kosullara sahip bolgelerde yetistirilmesi ve her tiire 6zgli yetistirme

sartlarinin saglanmas1 gerekmektir (Diilgeroglu, 2013).

Tohum hasadindan sonra ve ekimden 6nce, tohumdaki dormansinin kirilmasi ve
elverigsiz kosullarda kolayca c¢imlenmenin saglanmasi i¢in bazi 6n uygulamalar
yapilmaktadir. Bu uygulamalar arasinda; ekim oOncesi tohumlar1 su, biiyiime
diizenleyicileri ve asit gibi kimyasallarla muamele etme; besin maddesi, vitaminler veya
cesitli c¢ozeltiler igerisinde bekletme gibi segenekler mevcuttur. Tohum ¢imlendirme
caligmalari, tibbi ve aromatik bitkilerin yetistirilme alanlarinda biiyiik bir dneme sahiptir

(Arabaci vd. 2014).
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2. KAYNAK TARAMASI

2.1. Sideritis Tiirlerinin Genel Ozellikleri

Genel olarak Tibbi ve Aromatik bitkiler, Apiaceae (Umbelliferae), Lamiaceae
(Labiatae), Zingiberaceae, Liliaceae, Lauraceae, Myrtaceae, Orchidaceae, Solanaceae,
Asteraceae (Compositae) familyalar1 yer alirken, Lamiaceae (Ballibabagiller) familyasi
icerdigi ikincil bilesikler yoniiyle tibbi ve aromatik bitkiler arasinda ayri bir dneme
sahiptir (Diilgeroglu 2013). Lamiaceae (Labiatae), pek ¢ok faydali bitkiyi igerisinde
bulunduran 6nemli bir familyadir. Kekik, adagayi, nane, biberiye, ogulotu gibi bitkiler
bu gruptadir. Lamiaceae tiirleri Kuzey Kutbu’ndan Himalayalar’a, Giliney Dogu
Asya’dan, Havai ve Avustralya’ya, Afrika ve Amerika’ya kadar genis bir alanda
yetismektedir. Ozellikle Akdeniz Bolgesinde oldukca yaygindir. Diinya iizerinde 224
cins ve yaklasik 5600 tiir ile temsil edilen bir familyadir (Diilgeroglu 2013).

Sideritis L. (dag adagayi, yayla cay1) tiirlerinin, tanen ve ugucu yag gibi
maddeler igeren istah acici, mide agrilarin1 giderici ve uyarict 6zelliklerinden dolay1
halk arasinda saglik cayr olarak kullanildigi bildirilmistir. Kitikli vd. (1998)
Calismalarini, Anadolu’nun batisinda yayilis gosteren Sideritis L. tiirlerinin igerdikleri
varyasyonu saptamak; anatomik, morfolojik ve sitolojik 6zelliklerini inceleyerek
siniflandirmasini yapmak; bu islemler yapilirken bitki gen kaynagi olarak 6nemli olan
ve dogadan toplamalar nedeniyle tehlike altinda olan tiir ve populasyonlarin tohumlarini
toplayarak Gen Bankasinda muhafaza altina almak amaciyla ¢aligmalar yapmislardir

(Katikl1 vd. 1998).
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Sekil 1. Sideritis stricta (Dag Cayi) bitkisinin gelisimi (Bilginoglu 2015)

Diinya tizerinde Dag cay1 (Sideritis), oncelikli olarak Akdeniz Bdlgesinde
yayilis gostermektedir. Bunun yaninda Kanarya Adalari’na kadar yayilis gosteren

120’nin lizerinde tiiriin oldugu bilinmektedir (Sar1 vd. 2005).

Ug floristik bélgenin kesisim noktas1 olan Tiirkiye, farkli iklim yapisiyla bitki
tiirlerinin ¢oguna dogal yasam alam olusturmaktadir. Ulkemizde bulunan yaklasik
olarak 10 bin bitki tiirliniin 3 bin kadar1 endemik 6zelliktedir. Bu bitki tiirlerinin 1000
ila 2000 kadar1 da tibbi amaglarla kullanildig1 tahmin edilmektedir (Ugar ve Turgut
2009). Tiirkiye floras1 bitki gesitliligi Avrupa’nin yaklasik olarak sahip oldugu 12.000
bitki tiirii sayisina yakindir. Tirkiye florasinin yaklasik ii¢te birini tibbi ve aromatik

bitkiler olusturmaktadir (Karik ve Oztiirk 2009).

Tirkiye’de bulunan 46 Sideritis tliriinden 34’iniin endemik oldugunu ve
bunlardan biri olan Sideritis dichotoma Huter’in sar1 ¢igekli, yapraklari tiiylii otsu bir
bitki oldugunu belirtmistir. Bu tiirlin halk arasinda genellikle “Dag Cayi, Yayla Cay1”
olarak isimlendirildigini ve bu bitkiden yapilan ¢aym, sindirim sistemi Oksiiriik ve
soguk alginligi rahatsizliklarinda kullanildigini bildirmistir (Diken 2009). Sideritis L.
(Lamiaceae) bir ve ¢ok yillik yaklasik olarak 150 tiire sahiptir ve Akdeniz Bolgesinde
yayilim gostermistir. Bir yillik olan taksonlar Burgsdorfia ve Hesiodia seksiyonlarinda

yer almaktadir (Giliveng ve Duman 2010).
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Sekil 2. Serik’te dogal olarak yetisen Sideritis stricta bitkisinin brakte (a), kaliks (b) ve
korolla (c) yapisi (Diilgeroglu 2013)

Sideritis L., Kuzey Yarim Kiire’nin tropik ve iliman bdlgelerinde, o6zellikle
Akdeniz Bolgesi’'nde genis dagilim gosterir. En fazla Sideritis tiiriine sahip olan iilke
Ispanya ve Tiirkiye’dir. Antalya’da Sideritis cinsi, 16 tiir, 4 alttiir ve 2 varyete olmak
tizere toplam 22 takson ile temsil edilmektedir. Bu taksonlardan 14 tanesi endemiktir
(Diilgeroglu 2013).

Sideritis tiirleri, tek veya ¢ok yillik otlar ya da kiigiik ¢ali yapisinda, dik gévdeye
sahip nadiren tiiysiiz bir yapiya sahiptir (Bilginoglu 2015). Dort farkli lokasyondan elde
edilen S. stricta tirii incelendiginde; BATEM’de yetistirilen S. stricta tiirlerinde
ortalama bogum aras1 uzunlugu 65.51 £20.24 mm, bitki boyu ortalama 131.78 +£24.39
cm, govde capr 5.57 £1.05 mm olarak bulunmustur (Diilgeroglu 2013). Arabaci vd.
(2014) yaptiklari ¢alismalarda Lamiaceae familyasina dahil olan ve diinyada 150’den
fazla tlire sahip olan Sideritis L. cinsi, lilkemizde iki seksiyon altinda toplanmustir.
Sideritis cinsinin iki ana gen merkezinden bir tanesinin Tiirkiye olmasi nedeniyle %79.5
olan endemizm orani bir hayli yiiksektir. Yakin zamanda Sideritis tiirlerinde yapilan
bilimsel arastirmalar sonucunda bazi Sideritis tiirlerinden elde edilen ekstrelerin;
antiiilser, antistres, antioksidan, analjenik, antiflamatuar, antibakteriyal ve insektisidal
etkiler gosterdigi belirlenmistir. Bitkiye olan ilginin ve talebin 6zellikle antioksidan

etkisinin 6n plana ¢ikmasiyla arttig1 tespit edilmistir (Arabact vd. 2014).
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2.2. Sideritis Tiirlerinin Kimyasal Bilesenleri ve Biyolojik Aktiviteleri

Yilmaz ve Giiveng (2007), Salvia ve Sideritis tiirleri iizerinde botanik alanda
morfolojik, palinolojik, filogenetik, anatomik, molekiiler biyolojik ve sitolojik,
calismalarla, bitki hiicre ve doku kiiltiirii ¢alismalari; kimyasal alanda ise oOzellikle
ucucu yaglar, flavonoitler, diterpenler, feniletanoitler, iridoitler, katesik tanenler ile
triterpenik saponozitler, steroller, alkanlar, lignanlar, kumarinler, ve serbest yag
asitlerini konu alan c¢aligmalarin olduk¢a fazla oldugunu belirtmislerdir. Son yillarda

yapilan ¢alismalarin ise biyolojik aktivite alaninda yogunlastigini tespit etmislerdir.

Dag caymin (S. stricta) instant cay iiretimi i¢in en uygun ekstraksiyon
kosullariin belirlenmesi amaglanmistir. Dag ¢ay1 ornekleri farkli sicaklik ve siirelerde
ekstraksiyona  tabi tutulmus olup spektrofotometrik ~ bir  yontemle
ekstraktkonsantrasyonlar1 belirlenmistir. Arastirma sonucunda, sicaklik ve siirenin dag
caymin ekstrakt konsantrasyonu {lizerine Onemli etkisinin oldugu tespit edilmistir.
Aralarinda istatistiki agidan fark olmaksizin en yiiksek konsantrasyon degerine 75 ve
80°C’de yapilan ekstraksiyonlarda ulagilmistir. Konsantrasyon sicaklik diisiisiine paralel
olarak azalma gostermistir. Ekstrakt iizerine bitki su oraninin etkisinin belirlenmesi
amactyla yapilan ¢alismalarda konsantrasyonda artisin nedeninin bitki oranindaki artis
oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak suda ¢oziiniir kuru madde miktarinin dag ¢ayinda
%30 civarinda oldugu, yiiksek konsantrasyonlu ekstrakt eldesi i¢in ardisik beslemeli
ekstrakt yonteminin, instant ¢ay tiretiminde kullanilmas1 gerektigi belirlenmistir (Dinger
vd. 2008).

Sideritis ozturkii ugucu yaglarinin ana bilesenleri; 3-pinene (%20.2, %14.2 ve %
7.3) ve a-pinene (%31.1, %16.0 ve %6.2) olarak bulunmustur. Sideritis L. tiirlerinde
genellikle antimikrobiyal aktivite gosterdigi bilinen ugucu yaglar bulunmasina ragmen
Oonemsiz denilecek seviyede antibakteriyel aktivite (7-8 mm inhibisyonzonu)
belirlenmesinin nedeni kullanilan ¢dzgenlerin ekstrakt konsantrasyonlarma ve aktif
bilesikleri ¢ozebilme yeteneklerine de bagli olabilecegi belirtilmistir (Ayaz ve Duman

2009).

Ugar ve Turgut’'un (2009) yaptiklar1 calismada doku kiiltiirii tekniginden

yararlanarak Sideritis stricta, Sideritis perfoliata ve Sideritis erythrantha tiirlerinde,
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tohum, yaprak, yaprak sap1, bogum, bogum aras1 ve siirgiin ucu gibi degisik eksplantlari
kullanilarak in vitro rejenerasyonlar1 arastirilmustir. Ug farkli tiiriin tohumlar
chloramine-T ve sodyum hipoklorit ile sterilizasyonundan sonra farkli dozlarda GA3 ile
muamele edildikten sonra yaprak, yaprak sapi, bogum ve bogum aras1 eksplantlart %3
sukroz, aktif komiir ve %0.7 agar ilave edilerek farkli BAP ve NAA konsantrasyon ve
kombinasyonlart iceren MS ortamina ekimi yapilmistir. Sonug olarak; Sideritis stricta
tiirliniin tohumlarinda ¢imlenme goézlenmemisken diger tiirlerin tohumlarinda diistik
c¢imlenme orani oldugu belirlenmistir. Eksplantlarda kiiltiir sirasinda kontaminasyonlar
goriiliirken, kontaminasyon olusmayan eksplantlarda ise kararmalar gozlemlenmistir.
Farkli oranlarda TDZ igeren MS ortamlarina ilkbaharda olusan Sideritis stricta tiiriine
ait bitkilerden alinan siirgiin uglarmin ekimi yapilmistir. Bunun sonucunda

eksplantlarda siirgiin olusumu gerceklesmistir (Ugar ve Turgut 2009).

Sideritis tiirlerinin bazilar1 iilkemizde farkli kullanim amaglarina sahiptir. Bu
amaglar; istah acmak, sindirimi kolaylastirmak, iltithabi dagitmak, kaslar1 gevsetmek,
idrar soktliirmek, mide agrilarmi, gaz sancilarin1 ve soguk algmhigini gidermek igin
kullanildigina ve bitkisel ¢ay olarak cok yaygin bir sekilde Ege ve Akdeniz
Bolgeleri’nde tiiketilmekte oldugu bildirilmistir (Ugar ve Turgut 2009).

Tiirkiye’de endemik olarak bulunan Sideritis hololeuca Boiss. &Heldr. apud
Bentham ve Sideritis libanotica Labill. subsp. violascens (P.H.Davis) P.H.Davis bitki
tiirlerinin toprak {istli kisitmlarindan elde edilen kloroform, aseton ve etanol ekstreleri, 8
adet Gram-pozitif ve 6 adet Gram-negatif olmak {izere toplam 14 adet standart bakteri
susuna karst disk difiizyon metoduyla arastirilmistir. Arastirma sonucunda;
Bacilluscereus, Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Escherichiacoli,
Pseudomonas aeruginosa ve Salmonella enteritidis’e karst higbir ekstrenin
antibakteriyel aktiviteye sahip olmadigi saptanmistir. Ancak zayif antibakteriyel
aktiviteye sahip olan ekstrelerden en az birinin diger bakteri tiirlerine kars1 etkili oldugu

bulunmustur (Ayaz ve Duman 2009).

Bazi Sideritis L. tiirlerinde bulunan foliol, linearol, siderol ve epicandicandiol
bilesenlerinin antibakteriyel aktiviteleri arastirilmistir. Escherichiacoli’ye karsi en

yiiksek antimikrobiyal aktiviteye epicandicandiol’un sahip oldugu belirtilmistir. Fakat
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arastirmanin konusunu teskil eden Sideritis tiirlerinde belirlenen biyoaktif bilesiklerin
bulunup bulunmadigini ve sayet varsa hangi oranlarda bulundugunu bilmemektedirler.
Sideritis tiirlerinin antimikrobiyal aktiviteleri genellikle sahip olduklar1 diterpenoidler,
flavonoidler gibi fenolik bilesimlerine gore karakterize edilebilmistir. Ayrica, Sideritis
ucucu yaglarinin degisik derecelerde antifungal ve antibakteriyel aktivitelere sahip
oldugunu tespit etmislerdir. Ancak ucucu yaglarin, ayni tiir bitkilerden elde edilmis
olmasma ragmen, bitkilerin yetistikleri cografi bolgelerin, bu bolgelere ait iklimsel
Ozelliklerin, genotipik 6zelliklerin ve toplanma tarihlerinin farkli olmasi sebebiyle farkl

antimikrobiyal etki gostermesinin dogal oldugu bildirilmistir (Ayaz ve Duman 2009).

Tiirkiye’de endemik olan Sideritis argyrea (Godere platosu, Alanya-Antalya), S.
armeniaca (Maden-Bayburt), S. hololeuca (Mut-igel), S. stricta (Kas- Antalya) ve S.
taurica (Bogazkdy Ormandzii yolu-Antalya) tiirlerinin ugucu yaglari arastirilmstir.
Yapilan aragtirma sonucunda (-pinen oranlart S. argyrea’da %20, S. armeniaca’da
%39, S. hololeuca’da %35 ve S. stricta’da %30 bulunmusken a-pinen oranlar ise S.
argyrea’da %14, S. armeniaca’da %17, S. hololeuca’da %16 ve S. stricta’da %13
oldugu gozlenmistir. S. taurica'nin ana bilesenlerinin orani a-bisabolol %10 ve a-pinen
%9 olarak belirlenmistir (Yilmaz 2013). Antalya ve Alanya civarinda S. argyrea
“Esek¢ay1” ve “Aci ¢ay” olarak S. stricta ise “Tosbaga otu” ve “Dag cay1” olarak
bilinmekte ve ticareti yapilmaktadir. S. stricta’nin (Belek-Antalya) aseton ekstresiyle
elde edilen diterpenlerin; sideridiol, isolinearol, isosidol ve linearol oldugu ve
spektroskopik yontemlerden MS, IR, UV, 1D-ve 2D-NMR kullanilarak izole edilen
maddelerin yapisin belirlemistir (Y1lmaz 2013).

Antalya Termesos Milli Parki’ndan toplanan Sideritis stricta’nin aseton
ekstresinin biyolojik aktivitesinin ve diterpenoitlerinin arastirildigi ¢alismada, aseton
ekstresinden kiitle spektrometresi, IR, 1D ve 2D NMR kullanilarak 9 bilinen, 1 de yeni
madde izole edilmistir. Yeni bulunan ve diger bilinen maddeler sirasiyla ent-1p-
hidroksi-7a-asetil-153, 16p-epoksikauran, 7-asetil sideroksol, 7-epikandikandiol,
linearol, ent- 7a,15B, 18-trihidroksi-kaur-16-en, sideroksol, ent-7a-asetil,15,18-
dihidroksi-kaur-16-en, foliol, sideridiol ve sideroldiir (Yilmaz, 2013).
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Nigde’de endemik olarak yetisen Sideritisphlomoides bitkisinin yaprak ve
cigeklerinin antimikrobiyal etkisi minumum inhibisyon konsatrasyonu ve disk diflizyon
yontemleriyle incelemistir. Antimikrobiyal aktivite ¢alismalarini maserasyon yontemi
ile metanol, etanol, aseton, kloroform ¢oziiciileri ve distile su kullanilarak elde edilen
ekstreler ile yapmustir. Sideritis phlomoides'in ¢icek ve yaprak ekstraksiyonlarinin
benzer antimikrobiyal etki gosterdigi tespit edilmistir. Calisma sonucunda Sideritis
phlomoides yaprak ve ¢igeklerinden elde edilen ekstraktlara karsi en hassas
mikroorganizma Proteusmirabilis 235 susu iken, en direngli mikroorganizma
Candidaalbicans ATCC 26231 sus olarak belirlenmistir (Copuroglu vd. 2015).

Konya ekolojik sartlarinda farkl azot (0,5 ve 10 kg/da) dozlarinda yetistirilen
Sideritis stricta ve Sideritis congesta’nin kalite ve verim Ozelliklerini tespit etmek
amactyla bir ¢aligma yapilmistir. Tarla denemeleri ii¢ tekerriirlii olarak tesadiif bloklar1
deneme deseninde kurulmus ve yiritilmustir. Sideritis stricta ve Sideritis
congesta’dan elde edilen sonuglara gore; Sideritis stricta bitki boyu 118.33- 138,66 cm,
cicekli dal sayis1 14.30- 32.60, yas ¢icek verimi 513.33-743,33 kg/da, ucucu yag orani
0.07- 0,10 ml/100g ve ugucu yag bilesenlerinde

B-pinene oran1 %27.8-38,666 arasinda degisim gosterdigi Sideritis congesta bitki boyu
58,66- 64,33 cm, ¢igekli dal sayis1 49.00-55.00, yas ¢igcek verimi 446.66- 623.33 kg/da,
ucucu yag orami 0,24-0,33 ml/100g ve ugucu yag bilesenlerinde B-pinene orani
%43.245-48,459 arasinda degisim gosterdigi saptanmistir. Arastirma sonunda Konya ve
benzer ekolojilerde dag ¢ay: tiirlerinin (Sideritis congesta ve Sideritis stricta) drog cicek
verimi i¢in yetistirilmesinde,10 kg/da azot giibresi uygulamasinin uygun olacagi tespit

edilmistir (Bilginoglu 2015).

Bilginoglu (2015), Tirkiye’deki bes Sideritis tiiriiniin sulu ekstraktlarinin
farelerde sinir sistemi uyaricisi veya antistres aktiviteleri oldugunu belirtmistir. Bazi
Sideritis tiirlerinin  antienflamatuar etkileri sebebiyle romatizma tedavilerinde
kullanildigi, bazi tiirlerinin de antibakteriyal etki gosterdigini tespit etmistir. S.
mugronensis’in otonom sinir sisteminde etkisinin oldugunu ve arteriyel kan basincini
diistirdiigiinii bildirmistir. S. congesta ve S. arguta’nin antispazmotik etkileri oldugu

aciklamigtir. Sonug olarak halk tibbinda Sideritis tiirlerinin antitusif, antienflamatuar,

10
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sinir sistemini uyarici, yatistirici, sindirim sistemini diizenleyici etkileri oldugunu

bildirmistir.

Toprak istii aksamlarindan alinan bitki kisimlari, hekzan, aseton ve metanol
ekstreleri terpen bilesikleri bakimindan incelenmis olup; S. Phrygia Bornm. bitkisinden
bilinen 7 terpen bilesigi, Sideritis pisidica Boiss. Et Heldr. Bitkisinden bilinen 4 terpen
bilesigi, Sideritis brevibracteata P.H. Davis bitkisinden bilinen 5 terpen bilesigi izole
edilmistir. Bu bitkilerden izole edilmis terpen bilesigi yapilart NMR (1H-NMR, 13C-
NMR) ve IR Kiitle spektroskopisi ile aydinlatilmigtir. Bitkilerden hazirlanan aseton,
metanol ve hekzan ekstrelerinin LC-MS/MS ile sekonder metabolitleri tanimlanmastir.
Ayni zamanda ekstrelerin antioksidan aktiviteleri, DPPH Serbest Radikal Giderim
Aktivitesi, Lipid Peroksidasyonu Inhibisyonu (B-Karoten-Linoleik Asit Yontemi) ve
CUPRAC Cu (II) Iyonu (indirgeyici antioksidan kapasite) yontemleri ile belirlenmis ve
Antikolinesteraz Aktivite Tayini Ellman Yontemi kullanilarak Asetilkolinesteraz

(AChE) ve Biitirilkolinesteraz (BChE) enzimlerine kars1 yapilmistir (Sagir 2016).

Kentsel yagam kosullari, ¢cevre kirliligi ve tiiketime hazir gidalarin fazlaligi son
yillarda insanlarin dogal gidalara olan ilgisinin artmasina neden olmustur. Gidalarin
depolama stabilitelerini artirabilmek icin endiistriyel islemlerde cogunlukla sentetik
antioksidanlar tercih edilmistir. Fakat toksisiteleri nedeniyle sentetik antioksidanlarin
kullanimlar1 gitgide azalmistir. Bu nedenle dogal antioksidanlara olan ilgi, sentetik
antioksidanlara alternatif olmasindan dolayr her gegen giin artmistir. Yapilan son
calismalarda, bitkilerdeki fenolik bilesiklerin ve antioksidan etkili maddelerin saglikli
yasam tzerindeki etkilerine odaklanmislardir. Fenolik bilesiklerce zengin ve giinliikk
hayatimizda daha fazla tercih ettigimiz dag cayi, yesil ¢ay, Aloevera, sar1 kantaron,
biberiye, kekik, nane ve 1sirgan otu bitkilerinin antioksidan etkileri ve etken maddeleri
aragtirtlmistir.  Sideritis tiirlerinin antioksidan 6zellige sahip oldugu ve fenolik
bilesiklerce zengin oldugu dogrulamistir. Yapilan bir ¢aligmaya gore; yiliksek toplam
fenol igerigine sahip bazi Sideritis tiirlerinin lipit peroksidasyonunun onlenmesinde
etkili oldugunu ve serbest radikal siipiiriicii etki gosterdigini tespit etmislerdir. Bir diger
calismada ise Sideritis scardica tiiriiniin BHT ile mukayese edilebilecek serbest radikal

stiptiriicii etkiye sahip oldugu rapor edilmistir (Deveci vd. 2016).

11
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Sideritis stricta’da bulunan parental ve epirubicin-HCI’ya kars1 direngli H1299
hiicrelerinde oksidatif ajan oldugu belirlenmistir. Hiicre lisatlarindaoksidatif stres biyo-
belirtecleri de malondialdehit seviyesi gibi saptanmistir. Hiicre sitotoksisitesinin
degerlendirilmesi i¢in parental ve epirubicin-HCL ilaca kars1 direngli H1299 hiicrelerine
24, 48 ve 72 saat siireyle 20-600 pg/mL konsantrasyonlarinda ugucu yag uygulamasi
yapildiktan sonra hiicre canlilik testi ve 3-(4,5-dimetil-2-tiazolil)-2,5-difenil-2H-
tetrazolyumbromid (MTT) testi ile yapilmistir. Membran hasar etkisini ortaya koymak
icin Malondialdehid seviyeleri belirlenmistir. Ugucu yagin sitotoksik etkisine karsi
parental H1299 hiicrelerinin daha duyarli oldugu tespit edilmistir. Ugucu yagin, hem
parental hem de ilaca direngli H1299 hiicrelerinde malondialdehit seviyesinde artisa
sebep oldugu saptanmistir. Hem parental hem de ilaca direngli H1299 hiicrelerinde en
¢ok membran hasarina ugucu yagin (IC70) en yiiksek konsantrasyonunun neden oldugu
bulunmustur. Sonug¢ olarak parental ve epirubicin-HCI direngli H1299 hiicrelerinin
ucucu yagin potansiyel pro-oksidatif ve antitimor etkilerine karst farkli hiicresel

tepkiler gosterdikleri belirlenmistir (Erdogan vd. 2018).

Carike1 vd. (2018) yaptiklar1 c¢aligmalarda, Tirkiye’nin farkli yerlerinden
toplanan, Sideritis brevibracteata P. H. Davis, Sideritis pisidica Boiss. &Heldr.,
Sideritis Phrygia Bornm., Sideritis hispida P. H. Davis ve Sideritis bilgerana P. H.
Davis hidrodistilasyon yontemiyle bitkilerin toprak tistii kisimlarindan elde edilen ugucu
yaglarin bilesenleri GC-MS/MS kullanilarak analiz edilmistir. Elde edilen sonuglara
gore lizerinde calisilan bes Sideritis tiirtiniin ana bilesenleri: S. brevibracteata igin
%43.1 B-karyofilen, %10.6 germakren D ve %10.3 a-kadinen; S. pisidica i¢in %32.8 B-
karyofilen, %10.7 germakren D ve %10.0 (E)-B-farnesene; S. phrygia i¢in %11.4
karyofilen oksit, %10.6 limonen ve %10.1 p-simen; S. hispida i¢in %41.1 a-kadinol,
%13.3 a- kadinen ve %5.0 B-caryophyllene; S. bilgerana igin %28.1 a-kadinol, %11.0

a-kadinen ve %8.5 andekan olarak belirlenmistir.

Diken (2019) Akdeniz’in giineyinde ve balkanlarda yetisen Lamiaceae
familyasmin bir iiyesi olan Sideritis congesta iizerinde ¢alismistir. Ulkemizin bazi
bolgelerinde Sideritis L. tiirlerinin tatlandirict ve tedavi amagl kullanildigini

belirtmistir. Bitkinin kisimlarinin gaz giderici, kuvvet verici, antispazmodik, idrar
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soktiirticii, iltihap Onleyici ajan, sindirim diizenleyici soguk alginligi giderici olarak

kullanildigini tespit etmistir.

2.3. Sideritis Tiirlerinde Yapilan Tarimsal Calismalar ve Cimlendirme Calismalari

Sar1 vd. (2005) verim degerlerinin farkli dikim sikligindaki degisimlerinin
arastirildig1 ¢alismalarinda, dag cay1 tiirlerinden Sideritis perfoliata kiiltiire almustir.
Tesadiif bloklar1 deneme deseninde ii¢ tekerriirlii olarak kurulan denemeler ii¢ yil
stireyle siirdiriilmiistiir. Degerlendirmeler ilk yil tesis yili kabul edildigi icin iki yil
tizerinden yapilmistir. Denemelerde sira iizeri mesafe 10, 20 ve 30 cm olarak ii¢ farkl
sekilde, sira arasi mesafe ise 45 ve 70 cm olarak iki farkli sekilde yapilmistir. Sonug
olarak verim degerlerinde dikim sikliginin, toplam yesil herba verimi iizerinde kayda
deger bir etkisi bulunmugken, diger verim degerleri tizerindeki etkisinin 6nemsiz oldugu
saptanmistir. Drog-gévde yaprak verimi hari¢ diger tiim verim degerlerini yil
faktoriiniin 6nemli derecede etkilemis oldugu ve li¢iincii yila gore ikinci yildaki verim
degerlerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Denenmis olan sira aras1 mesafelerden
mekanizasyona daha uygun olmasi nedeni ile tarimin1 yapan treticilere 70 cm olarak

tavsiye edilmistir (Sar1 vd. 2005).

Endemik sarikiz ¢ay1 Sideritis trojana Bornm bitkisinin ¢elikle ¢ogaltim
sartlarinin  arastirilldigi ¢alismada apikal ve iki lateral meristem igeren 5 cm
uzunlugundaki bitki parcalar kesilip bitki bliylime diizenleyicisi ile muamele edilerek
koklendirme ortamlarina yerlestirilmistir. Koklendirme ortamlar1 olarak kum, kokopeat
ve perlit kullanilmigtir. Celikler, %961k etil alkol ile seyreltilmis 1000-2000 ve 4000
IBA hormon soliisyonuna 5 sn boyunca daldirilip hizlica kdklendirme ortamlarina
yerlestirilmistir. Canlilik yiizdesi disinda incelenen tiim 6zellikler bakimindan 1000
ppm IBA-+kum uygulamasinin diger tiim uygulamalardan istiin oldugu; en yiiksek bitki
agirhgr (1,26 cm), kok uzunlugu (4,89 cm), koklenme yiizdesi (%57), yaprak sayist
(6,12 adet) ve bitki boyu (4,99 cm) degerlerine ulasildigi sonucuna varilmistir
(Tirkmen, 2019).

Arabaci vd. (2014) tarafindan tibbi ve aromatik bitkilerin iiretim stratejilerinin
belirlenmesinde tohum c¢imlendirme c¢alismalarinin 6neminin biiyiilk oldugu tespit

edilmistir. Calismalar gibberellin, soguk 6n islem, etilen, deniz yosunu ve mannitol gibi
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farkli 6n uygulamalarin ¢imlenme {iizerine olan etkisini belirlemek amaciyla, Bati
Anadolu’da dogal yayilis gosteren Sideritis perfoliata L. tiiri {izerine gece/giindiiz
sicakliklarinin 15/25°C oldugu kosullarda yiiriitiilmiistiir. Denemeler 3 tekrarli olacak
sekilde tesadiif parselleri deneme desenine gore laboratuvar ortaminda stirdiiriilmiistiir.
Cimlenme giici ve ¢imlenme hiz1 degerlerinde uygulamadan uygulamaya Onemli
farkliliklarin oldugunu belirlenmistir.7-21 giin en yiiksek 100 ppm giberellik asit ile
elde edilen ¢imlenme degerleri ve her iki giin i¢in 100 ppm etilen onu takip etmistir. 7
ve 24 giinliikk mannitol (0.5M ve 0.7M) ¢imlenme degerlerinde diisiise neden olmustur.
Diger taraftan %0.2 ve 0.4 dozluk deniz yosunu 21. glinde ¢cimlenme oranini arttirmistir.

Soguk havaya maruz birakildiginda (-15° C ve -20° C) ¢imlenme oran1 azalmistir.

Giimiiscii ve Glimiisgii (2014), endemik olan Sideritis tiirlerinin (S. leptoclada
O.Schwarz et P.H. Davis, S. congesta P.H. Davis et Hub.-Mor.,S. tmolea P.H. Davis, S.
condensataBoiss. etHeldr. veS. Libanotica Labill. ssp. linearis) ilkbaharda alinmis olan
celiklerini 0, 250, 500, 750 ve 1000 ppm’lik dozlardaki IAA ve IBA gibi hormonlarla
muamele ederek koklenme durumlarimi  arastirmiglardir.  Sideritis  tiirlerinin
koklenmesinde en uygun dozun 750 ppm’lik IAA ve IBA’nin oldugu saptanmistir.
Hormonlara karsi olumlu tepkide en iyi cevabi veren Sideritis tmolea P.H. Davis tiirii
olmustur. Tirlerin digerlerinde ise, yalnizca 750 ppm dozundaki hormonlara karsi
basarili koklenme gozlemlenmistir. Sideritis tmolea P.H. Davis tiiriine 6zgii olarak 750
ppm haricinde 1000 ppm dozunda da iyi bir kdklenme oldugu belirlenmistir. Kontrol

celiklerinde ise bu ¢alismada hicbir kdklenme goriillmemistir.

Kaya vd.’nin (2015) taze, 1-2 y1l depolanmis ve ¢imlenme problemi goriilen dort
endemik Sideritis tiirtinde (S. condensata, S. libanotica ssp. linearis, S. leptoclada ve S.
tmolea) yaptiklari ¢aligmalarda ¢imlenmeyi saglayabilmek i¢in tohumlara uygulanan
gibberellik asit (GAs), 6n isiitme ve hidrasyon kombinasyonlarmin etkinligini tespit
etmek amaciyla ortalama ¢imlenme siireleri ve ¢imlenme ylizdeleri arastirilmistir.
Cimlenme yiizdelerinin % 28.5 - % 77.0 arasinda degerler aldigi, en yiiksek ortalama
¢imlenme siiresi 11.9 giin ile en diisiik ¢imlenme oranmin S. libanotica ssp. linearis
tiiriiniin taze tohumlarina ait oldugu saptanmistir. 200 mg L-1 GA3 uygulamasiyla
ortalama ¢imlenme siiresinde kisalma ve ¢imlenme yiizdesinde artis saglanmustir.

Ayrica Sideritis tiirlerinin ¢imlenmesinde, depolama siiresinin etkili olmadigi ve 6n
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tsiitmeye gerek duyulmadigi gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak, GA3 uygulamasinin
endemik Sideritis tiirlerinin ¢imlenmesini arttirirken tohum yasina bagh kalmaksizin

kullanilabilecek etkili bir yontem oldugu belirlenmistir.

Sideritis tiirleri Akdeniz ve Ege Bolgelerinde genis bir alana yayilmis bitkilerdir.
Cay ve baharat olarak kullanimi bulunmakta olup tohumlarinda ¢imlenme problemi
yaygidir. Bu durum da bitkinin tarimini engellemektedir. Cimlenme problemini ¢6zmek
amaciyla, 1 ve 2 yil siire depolanmis, 4 endemik tiir olan; S. condensata, S. libanotica
ssp. linearis, S. leptoclada ve S. tmolea tiirleri kullanilarak ¢imlendirme g¢alismasi
yapilmistir. Calismada hidrasyon, gibberellik asit (GA3) ve 6n ligiitme kombinasyonlari
kullanilarak ¢imlenme yiizdesi ve ortalama ¢imlenme siireleri degerlendirilmistir. En
diisiik ¢cimlenme orani ve en yiiksek ortalama ¢imlenme siiresi (11.9 giin) S. libanotica
ssp. linearis tiirtiniin taze tohumlarinda belirlenmistir. Cimlenme yiizdesinde artis ve
ortalama ¢imlenme siiresinde kisalma 200 mg L-1 GA3 uygulamasindan elde edilmistir.
Depolama siiresi Sideritis tiirlerinin ¢imlenmesini etkilememistir. On iisiitme ise
incelenen tiirlerin tohumlarinin ¢imlenmesi i¢in gerekli bulunmamistir. Sonug olarak,
tohum yasma bagli olmaksizin, GAz uygulamasinin endemik Sideritis tiirlerinin
cimlenmesini artirmada etkili bir sekilde kullanilabilecek bir yontem oldugu
belirlenmistir. Tirlerin ¢imlenme yiizdesi % 285 - % 77.0 arasinda degisim

gostermistir (Kaya vd. 2015).
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3. MATERYAL VE METOD

3.1. Materyal

Bu caligmada Tirkiye dogal florasinda kendiliginden yetisen ve Akdeniz
Bolgesi i¢in endemik olan Sideritis stricta tiirii kullanilmistir. Arastirma 2018-2020
yillar1 arasinda Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii Tibbi ve
Aromatik Bitkiler laboratuvarinda yiiriitiilmiistiir. Bu ¢alismada kullanilan bitki

materyalleri Akdeniz Universitesi Kampiisii dogal florasindan toplanmistir.

IR T o) ¢ 7 Tt
wol D f 4

Sekil 3. Akdeniz Universitesi Kampiis alaninda dogal olarak yetisen S. stricta bitkileri

Bitki materyalinin toplandig1 arazinin koordinat numaralari asagidadir.

1. 36.900212,30.642828
2. 36.899613,30.644457
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Sekil 5. S. stricta’nin sera kosullarinda gelikle ¢ogaltilmasi
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Sekil 7. Celiklerde (S. stricta) hastalik baslangici
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Sekil 9. Sideritis stricta tohumlarinin elde edilmesi
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Sekil 10. S. stricta bitkisinin tohumlar1

3.1.1. Bitki materyalinin toplandig1 doneme ait iklim verileri

Denemenin yiiriitiildiigli doneme ait meteorolojik veriler Antalya Meteoroloji
Bolge Midiirliigiinden alinmistir. Bitki materyallerinin toplandigi 2019 yili Mayis ve

Haziran aylarimin iklim verileri Cizelge 1°de gosterilmistir.

Cizelge 1. Bitki materyalinin toplanma zamani iklim verileri

G - oz g = ’gﬂ g E é

= 2oc|lz20|5% |8 = 5 3

= 2 | BY |28 |5 32 |EE old A& ~
< % =~ = 2 |2 | &2 |25 El 20 |x0
> S = 2 | E 2 |53 |F & | 2CE| I |z

2 2 RE |- E |9 s | %Y e E TE 2]

= 9 £ 57 |8% | g% |5 £EE | = :

z & ° ° ZE |& |4
Mayis 20.5 25.5 15.2 9.6 5.0 32.1 38.7 6.7
Haziran 25.3 30.7 19.6 11.3 2.4 10.9 44.8 11.1
Ortalama 22.85 28.1 174 10.45 3.7 215 41.75 8.9
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3.1.2. Denemede kullanilan maddelerin baz teknik ozellikleri

Denemede kullanilan kimyasal maddeler;

Gibberellik asit (GA3), sodyum hipoklorit (NaCIO, M= 74,44 g/mol Yogunluk = 1,11
g/lcm®), Indol Butirik asit (IBA), etil alkol (CoHsOH, CAS 64-17-5), hidroklorik asit
(HCL, M= 36.46 g/mol Kaynama Nok: 110°C Erime Nok: -27.32°C), sodyum hidroksit
(NaOH, M= 39.997 g/mol) kullanilmstir.

Denemede kullanilan diger malzemeler;

Cimlendirme kagidi (400x400 mm), petri (90 mm ¢apli sert plastik), saklama kab1 (5ml
vida kapakli tiip).

3.2. Metod

Araziden toplanan bitki materyalleri bir giin buzdolabinda bekletildikten sonra

tohumlar1 ayrilmistir.

Sekil 11. Sideritis stricta’nin kurutulduktan sonra (a), tohumlarinin ayrilmasi (b-c)

Bu calismada, Sideritis stricta tohumlarimin ¢imlendirilmesi ve ¢eliklerinin
koklendirilmesi tizerine iki arastirma yapilmistir. Tohumlar {izerine yapilan ¢alismada
cimlendirme kagidi ilizerinde ve besi ortaminda c¢imlendirilmesi iizerine iki farkl

deneme kurulmustur. Oncelikli olarak araziden toplanan bitki materyalleri ¢alismada
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kullanilmak iizere Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tibbi Aromatik Bitkiler
Laboratuvar’ina getirilerek tohumlar ayiklanmistir. Tohumlarin sayimi yapilmis ve bin
tane agirligr 0.67 gr olarak hesaplanmistir. Caligmada kullanilacak olan pens, bisturi,
beher ve ¢imlendirme kagitlar1 aliiminyum folyoya sarilarak 180 °C’deki etiivde iki saat
siireyle sterilizasyonlar1 yapilmistir. Steril kabin, uygulamaya baslamadan yarim saat
once acilmis, kabin i¢i %70’lik etil alkolle dezenfekte edilmistir. Tohumlarin
sterilizasyonunda, uygulanabilirligi kolaylastirmak ve uygulamadaki uygulayici
hatalarin1 en aza indirebilmek amaciyla, tohumlar yirmiserli guruplar halinde flakson
saklama kaplara konularak buzdolabinda bekletilmistir. Bdylelikle tohumlar
uygulamaya hazir hale getirilmistir. Yiizey sterilizasyonu i¢in, biitiin uygulamalarda
tohumlar %15°lik sodyum hipoklorit (NaCIO) c¢ozeltisinde on bes dakika siireyle

bekletilmistir. 15 dk muameleden sonra tohumlar steril suyla ii¢ defa durulanmistir.

Birinci denemede sterilizasyonu yapilan tohumlardan 240 tanesi her uygulamada
tic tekerriir olacak sekilde dort farklt uygulama yapilmigtir. Toplam 12 petri ve her
petride 20 tohum olacak sekilde planlanmistir. Bunlar; tohum sterilizasyonu yapildiktan
sonra baska hi¢bir muamelenin uygulanmadigi tohumlar - kontrol, 200 ppm’lik
Gibberellik Asit (GA3) ¢ozeltisinde 2 saat bekletilen tohumlar - Gibberellik Asitte
bekletme (200 ppm de 2 saat) , distile suyla islatilan ¢imlendirme kagidinin iizerine
konularak katlanip, stre¢ filme sarilarak 4°C’deki buzdolabinda 5 saat bekletilen
tohumlar - sogukta bekletme (4°C’de 5 saat)son olarak da distile suyla islatilmig
¢imlendirme kagidi tizerine konularak katlanmis, stre¢ filme sarilarak 4°C deki buz
dolabinda 5 saat bekletildikten sonra 2 saat de 200 ppm’lik Gibberellik Asit’te
bekletilen tohumlar - sogukta bekletme (4°C’de 5 saat) + Gibberellik Asit’te bekletme
(2saat) dir. Bu dort uygulamadaki steril tohumlar, steril kabin igerisinde, steril suyla
islatilmis ¢imlendirme kagitlari {izerinde, yaklasik olarak esit araliklarla petrilere ekimi

yapilmig ve 25°C’deki iklim dolabina konmustur.
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Sekil 12. Gibberellik Asit (GA3) uygulanan tohumlarin petri igerisinde ¢imlendirme
kagid1 lizerine ekimi

Ikinci denemede sterilizasyonu yapilan tohumlardan 800 tanesi her uygulamada
yirmi tekerriir olacak sekilde iki farkli uygulama yapilmistir. Bunlar; Manyetik
karigtiriciya konan 1 litre saf su igerisine 4.4 gr MS, 30 gr seker ve 7 gr agar eklenen
Murashige and Skoog (MS 0) ortam1 ve 1 litre saf su icerisine 2.2 gr MS, 30 gr seker ve
7 gr agar eklenen yarim Murashige and Skoog (%2 MS) ortamudir. Iki ortamda da pH 5.7
- 5.8 olarak ayarlanmistir. Otoklavda 1 atmosfer basingta 121°C’de 20 dakika siireyle
sterilizasyonlar1 yapilmistir. Bu siirenin sonunda ortamlar petrilere dokiilmistiir.
Petriler, stre¢ filmlere sarilarak havayla temas etmesi engellenmistir. Ortamlar
katilagmasi i¢in sogumaya birakilmistir. Soguduktan sonra sterilizasyonu yapilan
tohumlarin, steril kabin igerisinde yaklasik olarak esit araliklarla, petri igerisindeki
ortamlara (MS 0 ve Y4 MS) ekimi yapilmis ve biitiin uygulamalar iklimlendirme

dolabina konmustur.
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Sekil 13. Petrilere ekimi yapilan tohumlarin iklim dolabina konulmasi

Celikler tlizerine yapilan ¢alismada eldeki mevcut bitki materyallerini ¢ogaltmak
ve daha fazla deneme yapabilmek icin Akdeniz Universitesi Deneme Arazisinden
toplanan bitki materyallerinin 8-10 cm’lik ¢elikleri alinarak, litresinde 200 gr
Azoxystrobin ve 125 gr Difenoconazole igeren ¢ok yonlii sistemik bir fungisitle
dezenfekte edilmistir. Dezenfekte celikler 500 ppm’lik IBA ¢ozeltisine batirma,
genellikle giil ¢eliklerinin koklendirilmesinde kullanilan Chryzopon Rose [% 0.1 w / w
4-indol-3-ylbutirik asit (IBA)] ¢ozeltisine batirma ve hicbir muamele yapilmadan
kontrol olmak fizere ii¢ farkli uygulama yapilarak celiklerin sera kosullarinda viyollere

dikimi tamamlanmistir. Deneme ti¢ tekerriirlii olarak kurulmustur.

Sekil 14. Sera kosullarinda gelikle bitki elde etme galismasi
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Sekil 15. Hastalik semptomu gosteren S. stricta gelikleri (7 giin)

Cizelge 2. Tohum ¢imlendirme uygulamalarinin kisaltmalari

Adlandirma Kisaltma
Kontrol KNT
Gibberellik asitte 2 saat bekletme GA-2 sa
Sogukta bekletme 5 saat SB-5sa
Gibberellik asitte 2 saat Sogukta 5 saat | GA-2-SB-5
Tam Murashige and Skoog ortami MSO
Yarim Murashige and Skoog ortam1 1/2 MS

3.3. Tez Caismasinda Yapilan Gozlem ve Analizler

Cimlenme orani ¢imlenen tohum sayisinin, ¢imlenmeye birakilan toplam tohum
sayisina oranlanmasiyla belirlenmistir. Yapilan gézlemler sonucunda kontrol ve sogukta
bekletme uygulamalarinda ¢imlenme olmamistir. GA3 (Gibberellik Asit) uygulamasinda
tohumlarin ekimi yapildiktan 9 giin sonra ¢imlenme goriilmiis ve ¢imlenme oram %5
olarak hesaplanmigtir. Tohumlarin sogukta bekletildikten sonra GA3 (Gibberellik Asit)
ile muamele edildigi uygulamada ise ekimden 13 giin sonra ¢imlenme gerceklesmis ve
¢imlenme oran1 % 3.4 olarak belirlenmistir. Murashige and Skoog (MS 0) ortamina
ekimi yapilan tohumlarda ortalama 15 giin sonra ¢imlenme goézlenmis ve ¢imlenme

orani % 4 olarak hesaplanmistir. Yarim Murashige and Skoog (2 MS) ortamina ekimi
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yapilan tohumlarda ise ortalama 18 giin sonra ¢cimlenme goriilmiis ve ¢cimlenme orani %

3 olarak hesaplanmugtir.

Celiklerin dikimini takiben bir hafta igerisinde fungal hastalik semptomlari
baslamis olup, bu durum kisa siire igerisinde biitiin ¢eliklerde gézlenmistir. Bu nedenle

herhangi bir gézlem alinamamagtir.

Cizelge 3. MS (Murashige and Skoog, 1962) temel besin ortaminda bulunan besin

maddeleri ve oranlari

Makro elementler (mg/l) | Mikro elementler  (mg/l)

KNO; 1900 | MnS04.4H,0 22.3
NH4sNO; 1650 | ZnS0,4.7H,0 8.6
KH,PO4 170 H3BO3 6.2
CaCl,.2H,0 440 Kl 0.83
MgS0O,.7H,0 370 CuS04.5H,0 0.025

Na;M00,.2H,0 0.25

CoCl,.6H,0 0.025
Vitaminler ve (mg/l) | Fe-gelat (mg/l)
aminoasitler
Myo-inositol 100 Na,EDTA 37.3
Tiamin 0.1 FeSQO,4.7H,0 27.85
Nikotinik asit 0.5

PiridoksinHCI 0.5
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma Sideritis stricta (Dag Cay1) bitkisinin tohumlarimin ¢imlendirilmesi ve
celiklerinin koklendirilmesi {izerine yapilmistir. Tohumlarla yapilan ¢alismada Sideritis
stricta tohumlarmin ¢imlendirme kagidi tizerinde ve besin ortami igerisinde ¢imlenme
durumlarin1 belirleyebilmek i¢in iki farkli deneme kurulmustur. Cimlendirme kagidi
tizerinde yapilan denemede dort farkli uygulama, besin ortami igerisinde yapilan
denemede ise iki farkli uygulama yapilmistir. Denemelerin sonuglarindan alinan verilere

gore;

Cimlendirme kagitlar1 {izerinde yapilan denemede, GAj; (Gibberellik Asit)
uygulanan 60 tohumun 3 tanesinde ortalama 9 gilin sonra ¢imlenme goézlenmistir.
Boylece %5 ¢imlenme orani ile en fazla ¢cimlenme GA3 uygulamasinda elde edilmistir.
Sogukta bekletilen ve ardindan GAj3 ile muamele edilen 60 tohumdan 2 tanesinde
ortalama 13 giin sonra ¢imlenme gozlenmis ve c¢imlenme oram1 %3,4 olarak
belirlenmistir. Kontrol uygulamasi ile sogukta bekletme uygulamasinda hi¢ ¢imlenme
gbézlenmemistir. Cimlenerek 8-10 mm uzunluga erisen ve canliligini koruyan
tohumlarda, ortalama iki hafta sonra kararmalar baslamis mikrobiyal bulagmalar
gozlenmigtir. Kontaminasyon tiim petri igerisine yayilarak tohumlarin canliligin

kaybetmelerine neden olmustur.

Besin ortami igerisinde yapilan denemede; Murashige and Skoog (MSO0)
ortamina ekimi yapilan 300 tohumun 12 tanesinde ortalama 15 giin sonra ¢imlenme
gozlenmistir. % 4 ¢imlenme orani ile en fazla ¢imlenme MS 0 ortaminda elde edilmistir.
Yarim MS (%2 MS) ortaminda ise ekimi yapilan 300 tohumun 9 tanesinde ortalama 18

giin sonra ¢imlenme gozlenmis ve ¢imlenme orani % 3 olarak belirlenmistir.

Celikler etkili bir fungusit ile muamele edilmesine ragmen, ¢eliklerin dikimini
takiben bir hafta icerisinde fungal hastalik semptomlar1 baglamis ve kisa siire igerisinde
biitiin ¢eliklerde gozlenmistir. Bu nedenle herhangi bir gozlem alinamamistir. Bu
durumun, dogal bitki olmasindan kaynaklanan i¢sel funguslardan kaynaklandig: tahmin

edilmektedir.
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Cizelge 4. Cimlendirme kagid1 lizerinde yapilan uygulamalardan elde edilen bulgular
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Sekil 16. Cimlendirme kagid1 lizerinde yapilan uygulamalardan elde edilen degerlerin
grafikte gosterilmesi
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Cizelge 5. Besin ortaminda yapilan uygulamalardan elde edilen bulgular
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Sekil 17. Besin ortaminda yapilan uygulamalardan elde edilen degerlerin grafikle
gosterilmesi

Bu calisma sonucunda elde edilen bilgiler 1s1ginda hem kontaminasyonun 6niine
gecilebilmesi hem de ¢imlenme yeteneginin arttirilarak kisa siirede tohumdan bitki elde
edilebilmesini saglamak amaciyla, ¢ok iyi yapilmis tohum sterilizasyonunun ardindan
GA3 (Gibberellik Asit)’ le muamele edilerek Murashige and skoog (MS0) ortamina

ekiminin yapilmasinin diger uygulamalara goére daha uygun olacagi saptanmistir. Ayrica
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tohum sterilizasyonun iyi yapilmis olmasinin da tohumla tasinabilecek hastalik

etmenlerinin Oniline gegilmesinde etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Kaya vd.’nin (2015) dort endemik Sideritis tiirtinde (S. condensata, S. libanotica
ssp. linearis, S. leptoclada ve S. tmolea) yaptiklar1 c¢alismalarda ¢imlenmeyi
saglayabilmek i¢in tohumlara uygulanan GAj;, 0n dsitme ve hidrasyon
kombinasyonlarinin etkinligini tespit etmek amaciyla ortalama ¢imlenme siireleri ve
cimlenme ylizdeleri arastirilmistir. Cimlenme ytlizdelerinin % 28.5 - % 77.0 arasinda
degerler aldigi, en yiiksek ortalama ¢imlenme siiresi 11.9 giin ile en diisiik ¢gimlenme
oraninin S. libanotica ssp. linearis tiiriiniin taze tohumlarina ait oldugu saptanmistir. 200
mg/l GAsz uygulamasiyla ortalama ¢imlenme siiresinde kisalma ve ¢imlenme yiizdesinde
artts saglanmistir. Ayrica Sideritis tiirlerinin ¢imlenmesinde, depolama siiresinin etkili
olmadig1 ve on islitmeye gerek duyulmadigi gdézlemlenmistir. Sonug olarak, tohum
yasina bagli olmaksizin, GA3 uygulamasinin endemik Sideritis tiirlerinin ¢gimlenmesini
artirmada etkili bir sekilde kullanilabilecek bir yontem oldugu belirlenmistir. Tiirlerin
cimlenme yiizdesi % 28.5-% 77.0 arasinda degisim gostermistir. Ugar ve Turgut’un
(2009) yaptiklar1 ¢alismada doku kiiltiirii tekniginden yararlanarak Sideritis stricta,
Sideritis perfoliata ve Sideritis erythrantha tiirlerinde, tohum, yaprak, yaprak sapi,
bogum, bogum arasi ve siirgiin ucu gibi degisik eksplantlart kullanilarak in vitro
rejenerasyonlar1 arastirilmistir. Ug farkli tiiriin tohumlar1 chloramine-T ve sodyum
hipoklorit ile sterilizasyonundan sonra farkli dozlarda GA3 ile muamele edildikten
sonra yaprak, yaprak sapi, bogum ve bogum aras1 eksplantlar1 % 3 sukroz, aktif kdmiir
ve % 0.7 agar ilave edilerek farkli BAP ve NAA konsantrasyon ve kombinasyonlari
iceren MS ortamina ekimi yapilmistir. Sonug olarak; Sideritis stricta tiiriniin
tohumlarinda ¢imlenme gozlenmemisken diger tiirlerin tohumlarinda diisiik ¢cimlenme
orani oldugu belirlenmistir. Bu ¢aligmadan elde edilen sonuglar ile karsilastirildiginda,
GA; uygulanan 60 tohumun 3 tanesinde ortalama 9 giin sonra ¢imlenme gozlenmistir.
% 5 ¢imlenme orani ile en fazla ¢cimlenme GAj3 uygulamasinda elde edilmistir. Sogukta
bekletilen ve ardindan GAjz ile muamele edilen 60 tohumdan 2 tanesinde ortalama 13
giin sonra ¢imlenme gozlenmis ve ¢imlenme orant % 3.4 olarak belirlenmistir. Bu
durumda GA; uygulamalarinda, tiirlerin 6nemli bir etkisi oldugu kadar, uygulamaya ek

olarak kullanilabilecek besin maddeleri ve maruz birakilan zamanin kombinasyonlari
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onemli etkilesimlerde bulunabilir. Dolayisiyla GA3 bu tohumlar {izerinde ¢imlenme

etkisi gostermektedir.

Arabac1 vd. (2014) Sideritis sperfoliata L. tirii iizerine gece/glindiiz
sicakliklarinin 15/25°C oldugu kosullarda yiiriitiilmiistiir. Cimlenme giicli ve ¢gimlenme
hizi  degerlerinde uygulamadan uygulamaya Onemli farkliliklarin  oldugunu
belirlenmistir.7-21 giin en yliksek 100 ppm giberellik asit ile elde edilen ¢imlenme
degerleri ve her iki giin i¢in 100 ppm etilen onu takip etmistir. 7 ve 24 giinliik mannitol
(0.5M ve 0.7M) ¢imlenme degerlerinde diisiise neden olmustur. Diger taraftan %0.2 ve
0.4 dozluk deniz yosunu 21. giinde ¢imlenme oranini arttirmigtir. Soguk havaya maruz
birakildiginda (-15°C ve -20°C) ¢imlenme orani azalmigtir. Giimiis¢li ve Giimiisgii
(2014), endemik olan Sideritis tiirlerinin (S. leptoclada O. Schwarz et P.H. Davis, S.
congesta P.H. Davis et Hub.-Mor.,S. tmolea P.H. Davis, S. Condensata Boiss. etHeldr.
ve S. libanotica Labill. ssp. linearis) ilkbaharda alinmis olan ¢eliklerini 0, 250, 500, 750
ve 1000 ppm’lik dozlardaki IAA ve IBA gibi hormonlarla muamele ederek koklenme
durumlarini arastirmiglardir. Sideritis tiirlerinin kéklenmesinde en uygun dozun 750
ppm’lik IAA ve IBA’nin oldugu saptanmistir. Hormonlara karst olumlu tepkide en iyi
cevabr veren Sideritis tmolea P.H. Davis tiirii olmustur. Tirlerin digerlerinde ise,
yalnizca 750 ppm dozundaki hormonlara karsi bagarili koklenme gozlemlenmistir.
Sideritis tmolea P.H. Davis tiirline 6zgii olarak 750 ppm haricinde 1000 ppm dozunda
da iyi bir koklenme oldugu belirlenmistir. Kontrol ¢eliklerinde ise bu ¢alismada higbir
koklenme goriilmemistir. Bu calismadan elde edilen sonuglar ile karsilastirildiginda,
besin ortami igerisinde yapilan denemede; Murashige and Skoog (MS 0) ortamina ekimi
yapilan 300 tohumun 12 tanesinde ortalama 15 giin sonra ¢imlenme gozlenmistir. %4
¢imlenme orani ile en fazla ¢imlenme Murashige and Skoog (MS0) ortaminda elde
edilmistir. Yarim Murashige and Skoog (Y2 MS) ortaminda ise ekimi yapilan 300
tohumun 9 tanesinde ortalama 18 giin sonra ¢cimlenme gozlenmis ve ¢imlenme orani %3
olarak belirlenmistir. Farkli hormon ve ortam karigimlarinin, tohum ¢imlenmesi {izerine
farkli etkilerde bulundugu gibi ¢imlenmenin ayni oranda artmadig1 dolayisiyla dozlarin
miktarinin da ¢imlenmede etkili bir unsur oldugu, ¢imlenmenin hizini ve siiresini
degistirdigi soylenebilir. Kontrol uygulamasi ile sogukta bekletme uygulamasinda hig
cimlenme gézlenmemistir. Cimlenerek 8-10 mm uzunluga erisen ve canlilifin1 koruyan

tohumlarda, ortalama iki hafta sonra kararmalar baslamis mikrobiyal bulagmalar
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gozlenmistir. Kontaminasyon tiim petri icerisine yayilarak tohumlarin canliligini
kaybetmelerine neden olmustur. Bu tohumlarda ¢imlenme zorlugu goriilmektedir. Bu
durum c¢esitli hormonlarin eksikliginden dolay1r kaynaklanabilir. Bu tiir tohumlarin

cimlendirilmesi i¢in benzer ¢alismalarin yapilmasi énem kazanmaktadir.

Govde ¢eliklerinin koklenememesinin nedenleri ise; mikrobiyal enfeksiyon,
oksijen azlig1 ve ciiriime, nekroz, yaprak dokiilmesi olabilir. Bu sorunlar, telafi
noktasini asan yaslanan veya fotosentetik olarak inaktif yapraklarla eski siirgiinlerin
kullanilmast nedeniyle ortaya g¢ikabilir. En yaygin semptomlar yaprak dokiilmesi,
yaprak ciirlimesi ve govde ¢iiriimesidir. Bu 6liim nedenlerinin ve dolayisiyla c¢ogaltma
siirecinin basarisizliginin anlasilmasi, iyi koklenmenin nasil saglanacagini belirlemek

kadar 6nemli olabilir (Leakey, 2017).
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6. SONUCLAR

Tiirkiye’de tibbi aromatik bitkilerin problemleri giin gectik¢e artarak devam
etmektedir. Bu sorunun hemen ¢6ziilmesi miimkiin olmasa da buna yonelik ¢alismalarin
arttirtlmasi1 gerekmektedir. Buna istinaden kurulan bu ¢alismayla, Dag Cay1 (Sideritis
stricta) tohumlarmin ¢imlenmesi ve ¢eliklerinin koklendirilmesinden faydalanarak
bitkinin tarimda degerlendirilmesi istenmistir. Tohumun c¢imlenmesindeki engeller
saptanarak en aza indirilirse, iireticilerin bitkiyi kisa siirede elde etmesi saglanacaktir.
Tohumdan kaynaklanan fizyolojik eksiklikler giderilirse kisa siirelerde daha fazla bitki
elde edilebilir.

Ulkemizde tohumdan kaynaklanan ¢imlenme problemleri ile ilgili ileride
yapilacak caligmalarda, tiire 6zgii en iyl yontemin belirlenmesi acisindan, bu calisma
kaynak olarak degerlendirilebilir. Enstitiilerde ve diger arastirma merkezlerinde bu tiir
calismalar g6z oniine alindiginda, tireticinin bu konuda bilinglenmesi saglanabilir.

S. stricta bitkisi dogada kendiliginden yetisebilmektedir. Ancak kontroliiniin
insan eliyle saglandigi, besin maddesince zengin yetistirme alanlarinda iiretimi
yapilarak, iirliniin kalitesinde ve veriminde artis saglanabilir. Ayrica endemik olan S.
stricta tiirliniin korumasina da katki saglanmig olacaktir.

S. stricta tohumlari, gesitli 1slah ¢alismalari igin degerli gen kaynagidir. Sayet,

bitkinin her yil hizli bir sekilde ¢ogaltilmasi istenirse, bu uygulamalara bagvurulabilir.
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Sekil 18. Petrilerde meydana gelen mikrobiyal kontaminasyonlar (a), Murashige and
Skoog (MS 0) besi ortaminda tohumun ¢imlenmesi (b)

Sekil 19. Yarim Murashige and Skoog (Y2 MS) besi ortaminda tohumlarin ¢imlenmesi
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