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TESEKKUR

Bu arastirma ile 0zel egitim merkezlerinde calisan Ogretmenlerin velilerden
beklentilerini belirlemek amaglanmaktadir. Arastirma siirecinin her asamasinda pek ¢ok kisinin

katkis1 olmustur:

Arastirma konusunun belirlenmesinden itibaren goriislerini, onerilerini, yardimlarini
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payt olan, her daim bana yol gosterecegini, beni destekleyecegini ve her zaman yanimda
olacagini bildigim degerli tez danismanim, kiymetli hocam Sayin Prof. Dr. Yiiksel Kastan’a

tesekkiirlerimi sunarim.

Vakitlerinden feragat ederek goriislerini bildirdikleri ve bana yardimer olduklart igin,
arastirmaya katilan 6zel egitim merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlere, kapilarini ¢caldigimda beni

hosgort ile karsilayip agirlayan okul idarecilerine ¢ok tesekkiir ederim.

Beni biiyliten, yetistiren, maddi ve manevi emek vererek bu giinlere getiren sevgili
annem Filiz Giiveng, sevgili babam M. Erol Giiveng’e ve sevgili agabeyim Dr. Osman

Giiveng’e tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Son olarak gerek arastirma siirecinde gerek akademik faaliyetlerimde benden maddi ve
manevi destegini esirgemeyen, biiyiik bir sabir ve saygiyla her daim yanimda olan, 1yi ki var

dedigim degerli ablam Dr. Zeynep Eken’e ¢ok tesekkiir ederim.
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OZET

OZEL EGITiM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE CALISAN
OGRETMENLERIN OGRENCILERIN EGITiMi BAGLAMINDA
KARSILASTIKLARI SORUNLAR VE BUNLARA ILiSKiN BEKLENTILERI

Giiveng, Giilsiim

[Ikogretim Ana Bilim Dal
Tez Damismani: Prof. Dr. Yiiksel Kastan
Agustos 2019, 74 Sayfa

Bu calismanin amaci, Milli Egitim Bakanlhigi’'na baglh 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde calisan Ogretmenlerin Ogrencilerinin egitiminde velilerden {istlenmelerini
bekledikleri gorevlere iliskin goriiglerini belirlemektir. Arastirmanin 6rneklemini Antalya ili
Konyaalti, Muratpasa ve Kepez ilcelerinde, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde
caligmakta olan 20 6gretmen olusturmaktadir. Bu aragtirma nitel bir calisma olup, olgubilim
(fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Arastirmada veriler, yaklasik 30 dakikalik bireysel
goriismelerle, aragtirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goériisme formu
kullanilarak elde edilmistir. Katilimcilarin izni alinarak kaydedilen ve saha sonra aragtirmact
tarafindan yazili metne doniistiiriilen goriismelerden elde edilen veriler, igerik analizi yapilarak

¢Oziimlenmistir.

Arastirma sonugclari, 6gretmenlerin goriislerini yansitan bulgular icermekte olup, bu bulgular,
0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, karsilastiklart sorunlara,

velilerden beklentilerine ve sorunlarin ¢6ziimii i¢in izledikleri yollara dair ipuglar1 sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Ogretmen



ABSTRACT

THE PROBLEMS AND EXPECTATIONS RELATED TO THESE PROBLEMS OF
TEACHERS WORKING IN SPECIAL EDUCATION AND REHABILITATION
CENTERS IN CONTEXT OF STUDENTS’ EDUCATION

Giiveng, Giilsiim

Department of Primary Education
Supervisor: Prof. Dr. Yiiksel Kastan
August 2019, 74 Pages

The aim of this study is to determine the views of the teachers working in Special Education
and Rehabilitation Centers, affiliated to the Ministry of Education, related to the duties that the
teachers expect their students’ parents to undertake for the students’ education. The research
sample is made up of the 20 teachers working in Special Education and Rehabilitation Centers
located in the neighborhoods of Konyaalti, Muratpasa and Kepez involved in the city of
Antalya. This is a qualitative research, and phenomenology design was implemented in this
study. The data in this study was acquired through the 30 minute long individual interviews and
semi-structured interview forms. The interviews were recorded and the data was analyzed

through the content analysis.

The results of the research involves in the findings reflecting the teachers’ views. These findings
present the clues in relation to the problems faced by the teachers working in special education
and rehabilitation centers, their expectations from the parents, and the ways to solve these

problems.

Keywords: Special Education, Teacher
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Egitim, bireyin davranislarinda kendi yasantist yoluyla kasitli olarak istendik yonde degisiklik
meydana getirme siireci olarak tanimlanmaktadir (Ertiirk, 1975). Egitimin tanimindan da
anlagilacagi gibi; egitim bir siirectir ve bu siirecin sonunda bireyin davraniginda istendik yonde
bir degisme olmalidir. Egitimde bir amag¢ ya da kazanim vardir. Belirlenen amaca ya da
kazanima ulagsmak, egitim siirecinin bagsarili oldugu anlamima gelir. Egitim bireyi gelistirir,

hayata hazirlar, topluma kazandirir.

Egitim imkanlarindan yararlanmak herkesin sahip olmasi gereken en dogal haklardan biri
olarak kabul edilmektedir (Kargin, 2004). Toplumda her birey egitim hakkina sahip olmasina
ragmen, egitim siirecinde her bireyin aym1 kazanimlara ulagsmasi miimkiin degildir. Farkli
engellere sahip, fiziksel ya da zihinsel yetersizligi olan bireyler, bu bireylerin bir kismini

olusturmaktadirlar. Bu bireyler 6zel gereksinimli bireyler olarak degerlendirilmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin bedensel o6zellikleri ve/veya Ogrenme yetenekleri, onlarin
egitiminde bireysellestirilmis egitim programlarini, yani 6zel bir egitimi gerektirecek ol¢iide
farklidir. Ozel gereksinimli gocuklarin da egitim hakkina dogustan sahip oldugu gercegi, egitim
ve aile ortaminin bu ¢ocuklarin gelisimlerine uygun sekilde diizenlenmesini gerektirir (Diken,

2015).

Farkli egitim gereksinimleri, bireysel olarak planlanmis egitim programlarmi gerekli kilan
cocuklar 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklardir (Eripek, 2005). Milli Egitim Bakanlig1 Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde, “0zel egitim gerektiren birey, cesitli nedenlerle bireysel
ozellikleri ve egitim yeterlilikleri acgisindan akranlarina gore beklenilen diizeyden anlamli

farklilik gosteren birey” olarak ifade edilmektedir (MEB, 2018).

Ozel egitim hizmetleri; Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri esas alinarak; dzel
egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim ihtiyaclari, yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
kapasitelerini en iist diizeyde kullanmalari, list 6grenime, meslek hayatina ve toplumsal yasama

hazirlanmalarin1 amaglar (MEB, 2018). Ozel egitim kurumlarinda, egitim ortamlar1 ve egitim



programlar1 bu bireylere 6zgii olarak hazirlanmakta; egiticileri de 6zel egitim hizmetlerinin

amaglarina uygun egitimler almis olarak gorevlerini stirdiirmektedirler.

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde, 6zel egitim boliimiinden mezun olan zihin
engelliler 6gretmenleri, isitme engelliler 6gretmenleri, gorme engelliler 6gretmenleri ve bunlar
disinda 6zel egitim bolimi mezunu olmayip 6zel egitim sertifika programini tamamlayan
ogretmenler calismaktadir. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden
ogrencilerin bireysel 6zelliklerine uygun olarak belirlenen hedeflere ulagsmak, gereken her tiirlii
sartin saglanmasiyla miimkiin olabilir. Egitimde kalitenin artirilmasi ve sartlarin amaca yonelik
olarak iyilestirilmesi i¢in 6gretmenlerin ihtiyaclarinin belirlenmesi (Karasu, Aykut ve Yilmaz,
2014), sorunlarinin belirlenmesi (Dadand1 ve Dadand1, 2015; Altinkurt, 2008) énemlidir. Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin velilerinin ve ailelerinin, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden
ve bu merkezlerde c¢alisan 6gretmenlerden beklentilerini konu alan c¢alismalar olmasina
ragmen; Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin yasadigi sorunlari
ve beklentilerini tespit etmeye yonelik arastirmalarin sayisinin az olmasi, oOzellikle
Ogretmenlerin velilerden beklentilerini ortaya koyan bir aragtirmanin olmamasindan dolay1, bu

arastirmaya gereksinim duyulmustur.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, Antalya ili Konyaalti, Muratpasa ve Kepez ilgelerinde, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde c¢alisan Ogretmenlerin; karsilastiklar1  problemlere, bu
problemlerin ¢ozliimiinde izledikleri yollara ve velilerden beklentilerine iliskin goriislerini

belirlemektir.

Bu amag dogrultusunda arastirmanin problemi asagidaki gibi ifade edilmistir:

1.3. Problem Ciimlesi
Aragtirmanin problemi, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisan 6gretmenlerin;
karsilastiklar1 problemlere, bu problemlerin ¢ozlimiinde izledikleri yollara ve velilerden

beklentilerine iligkin goriislerini belirlemektir.

1.4. Alt Problemler:

1- Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, dgrencilerin
kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili karsilastiklar1 problemler nelerdir?
2- Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan Ogretmenlerin, &grencilerin

egitimi ile ilgili karsilastiklar1 problemler nelerdir?



Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, dgrencilerin
toplumsal yagama kazandirma ile ilgili karsilastiklar1 problemler nelerdir?

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan 6gretmenlerin, velilerden
ogrencilerin kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili beklentileri nelerdir?

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde c¢alisan 6gretmenlerin, velilerden
ogrencilerin egitimi ile ilgili beklentileri nelerdir?

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan 6gretmenlerin, velilerden
ogrencilerin toplumsal yasama kazandirma ile ilgili beklentileri nelerdir?

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde c¢alisan dgretmenler karsilastiklari
problemlerin ¢6ziimiinde hangi yontemleri kullanmaktadir?

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin karsilastiklar:

problemlere ¢cozmede, okul idaresinin rolii ne olmaktadir?

1.5. Arastirmanm Onemi

Ozel egitime ihtiyag duyan cocuklarm aileleri, anne ve babalarin gdzetiminde ve izni ile

glinlimiizde sayilar gittikce artan 6zel egitim merkezlerine basvurmaktadir. Bu kurumlardan

en yiiksek verimin alinabilmesi, bu kurumlarda c¢alisan 6gretmenlerin mesleki olarak en az

problemle karsilagsmalarina ve mesleki beklentilerinin en yliksek diizeyde karsilanmasina da

bagldir.

Bu baglamda bu arastirma, Tiirkiye’de sayisi gittikce artan Ozel egitim ve rehabilitasyon

merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin, arastirmanin amaci kapsaminda belirlenen konulardaki

goriiglerinin ortaya konmasi agisindan 6nemlidir.

1.6. Varsayimlar

1.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin goriigme formundaki sorular ciddiyet ve igtenlikle
cevapladiklari kabul edilmistir.

Katilimcilarin, arastirma i¢in planlanan goriismelere goniillii olarak katki sagladiklar
kabul edilmistir.

Gorligme sorularinin, amaca uygun olarak verilerin elde edilmesini sagladigi

varsayilmistir.



1.7. Smirhliklar

Bu arastirma; 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Antalya ilinin merkez ilgelerinden Konyaalti,
Muratpasa ve Kepez ilgelerinde gorev yapan 20 6gretmen ve onlardan elde edilen goriisme

kayitlari ile sinirlidir.
1.8. Tammmlar

Ozel gereksinimli birey: Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri acisindan
akranlarindan anlaml diizeyde farklihk gosteren bireydir (Ozel egitim ihtiyac1 olan birey)

(MEB, 2018).

Ozel egitim: Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
anlaml diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaclarini karsilamak iizere
gelistirilmis egitim programlart ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda

stirdiiriilen egitimdir (MEB, 2018).

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezi: 1997 yilinda yiiriirliige giren 573 sayili dzel egitimle
ilgili K.H.K. kapsaminda agilan ve Ozel Egitim Okullar1 disinda MEB’e bagli Ozel Ozel Egitim
Kurumlar1 ve yine 1983 tarihli ve 2828 sayili yasa ile SHCEK kanunu kapsaminda agilan 6zel
egitim ve rehabilitasyon kurumlaridir. Ozel egitim gerektiren bireylerin konusma ve dil gelisim
giicliigii, ses bozukluklari, zihinsel, fiziksel, duyusal, sosyal, duygusal veya davranis
problemlerini ortadan kaldirmak ya da etkilerini en az seviyeye indirmek, yeteneklerini yeniden
en ist seviyeye cikarmak, temel 6z bakim becerilerini ve bagimsiz yasam becerilerini
gelistirmek ve topluma uyumlarim1 saglamak amaciyla faaliyet gosteren Ozel 6gretim
kurumlaridir (Ozel Ogretim Kurumlar1 Kanunu, 2007). Ozel egitim degerlendirme kurullar
tarafindan yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda destek egitimine ihtiyaci
oldugu belirlenen engelli bireylere destek egitimi hizmeti veren 6zel 6gretim kurumu (MEB,

2012).

Veli: Ogrencinin annesi, babasi veya yasal sorumlulugunu iistlenen kisidir (MEB, 2018).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Arastirma ile ilgili kuramsal agiklamalarin yapildig: bu boliimde, 6zel gereksinimli bireyler,
0zel egitim, Tiirkiye’de 6zel egitimin tarihi ve 6zel egitim alaninda 6gretmen yetistirilmesi ile

ilgili genel bilgilere yer verilmistir.

2.1.1. Ozel Gereksinimli Bireyler
Ozel gereksinimli bireylerin kimler oldugunun dogru bir sekilde anlasilabilmesi i¢in 6ncelikle

zedelenme, yetersizlik ve engel terimlerinin tanimlarina ihtiyag¢ vardir:

Zedelenme: Bireyin dogum oOncesi, dogum ami veya dogum sonrasi siirecte meydana
gelebilecek ¢esitli olumsuzluklara bagli olarak organlarin islevlerini yerine getirmede ve
gorevini yapmada zorlanmasidir (Ataman, 2013) Bireyin psikolojik, sosyolojik, fizyolojik,
anatomik yapisinda gegici ya da kalici tiirden bir kayip, yap1 veya isleyis bozuklugu sonucunda
organlarin islevlerini ve gorevlerini yerine getirmede zorlanmasi olarak da tanimlanabilir. Bu
olumsuz durum gegici veya kalici tiirden olabilmektedir. Ornegin, dogum sirasinda, bireyin
goziinde bir zedelenme olusabilir. Bu zedelenmeye bagl olarak birey gecici veya kalici olarak
gorme problemleri yasayabilir. Bu problemler giinlilk hayatta bireyin karsisina birtakim
engeller ¢ikarabilir. Bu durum her zaman s6z konusu olmayabilir, her zedelenme bir yetersizlik

veya engel olusumuna neden olmayabilir.

Yetersizlik: Zihinsel, fiziksel, davranigsal ya da duyu organlarinda olusan zedelenmeler
sonucunda meydana gelen kismen veya tamamen organlarin islevlerini yerine getirmedeki
kayiplarin ortaya ¢ikardigi durumdur (Ataman, 2013). Yetersizlik zedelenmenin bir sonucu
olarak organ islevini yerine getirememesi durumu olarak da tanimlanir (Ozyiirek, 2006). Her
iki tanim incelendiginde, ortaya ¢ikan yetersizligin organlardaki zedelenmeye bagli oldugu ve
bunun sonucunda da yetersizlik durumunun ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bireyin goziinde
meydana gelen bir zedelenmeye bagl olarak gdziin islevini tam olarak veya kismen yerine
getirememesi gormede yasanan yetersizlige ornektir (Cakiroglu, 2016). Gormede yasanan bu

yetersizlikler her zaman engel olarak kabul edilmemektedir.



Engel: Yetersizligi olan bireyin ¢evreyle etkilesimde karsilastigi problemler olarak tanimlanir
(Ataman, 2013). Daha genis tanimiyla engel; bireyin yetersizlik nedeniyle yas, cinsiyet, sosyal
ve kiiltiirel ¢esitli faktorlere bagl olarak toplumda kendisine verilen rolleri gerektigi 6l¢iide
oynayamamasidir seklinde tanimlanabilir (Cavkaytar ve Diken, 2005). Bireyin sahip oldugu
zedelenmeye bagl yetersizlikler her zaman bir engele doniismeyebilmektedir. Ornegin, bireyin
ellerinde meydana gelen bir zedelenmeye bagl olarak yetersizlik yasamasi sonucunda kalem
tutamamasi bir engel olarak diisiiniilebilir. Bu durum birey ¢evreyle etkilesimde bulundugunda
ortaya ¢ikmaktadir. Ancak engel durumu ortadan kalkabilmektedir. Ornegin, bireyin kalem
tutmasini gerektiren bir uygulama yerine gliniimiizde siklikla oldugu gibi klavye kullanarak
veya sesli notlar alarak bu notlar1 yaziya doniistiirmesi sayesinde ellerini kullanamamasiyla
ortaya c¢ikan engel durumu ortadan kalkmis olur (Cakiroglu, 2016). Zihinsel yetersizligi olan
bir ¢ocuk, okulda problemlerle karsilasirken, okul disinda ©nemli bir problemle
karsilagmayabilir. Bu 6rneklerden de goriilecegi gibi, engel, bireyin c¢evreyle etkilesiminde
ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica engeller gerekli 6nlemlerin alinmasiyla tamamen olmasa da ortadan
kalkabilmektedir. Sonug olarak yetersizlikler mevcut duruma veya kosullara bagli olarak engele

dontisebilir veya doniismeyebilir (Eripek, 2005).

Zorunlu egitim yasasina gore, okul ¢agma gelen her cocuk okula baglamak zorundadir. Bu
zorunlulukta hi¢bir ¢ocuk kapsam dis1 birakilmamistir. Cinsiyeti, sosyoekonomik durumu,
bedensel-duyussal, yetersizlikleri veya engelleri, higbir ¢ocugun egitim hakkimni
kullanamamasina neden olamaz ve her ¢ocuga bu egitimi vermek devletin yiikiimliiliikleri

arasidadir.

Ancak her ¢ocugun 6grenme hizi, 6grendiklerinin kaliciligi, 6grendiklerini kullanabilme
yetenegi farklidir. Bu farkliliklarin ¢ok belirgin ve biiyiik olarak ortaya ¢iktig1 goriilen ¢ocuklar,
genel egitim hizmetlerinden yararlanamazlar ve 6zel bir egitime ihtiyac¢ duyarlar. Bu ¢ocuklar
ozel gereksinimli ¢ocuklar olarak adlandirilir ve Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi'nde su
sekilde tanimlanir (MEB, 2018): Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri
acisindan akranlarindan anlaml diizeyde farklilik gosteren birey. Bu bireyler yonetmelikte 11

baglikta tanimlanmaktadir:

1) Hafif diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim

hizmetine siirl diizeyde ihtiyaci olan birey.



2) Orta diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel iglevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, giinliik yasam ve is becerilerinin
kazanilmasinda 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde ihtiyaci olan

birey.

Agir diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal, pratik uyum
ve 6z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu siiren, yogun 6zel egitim

ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Cok agir diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel yetersizligi yaninda 6z bakim, giinliik
yasam ve temel akademik becerileri kazanamayan, yasam boyu bakim ve gozetime

ihtiyac1 olan birey.

Hafif diizeyde otizmi olan birey: Sosyal etkilesim, sozel ve s6zel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki hafif diizeydeki sinirliligi nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim

hizmetine ihtiyaci olan birey.

Orta dilizeyde otizmi olan birey: Sosyal etkilesim, sozel ve sézel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki sinirliliklar1 nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine yogun

sekilde ihtiyaci olan birey.

Agir diizeyde otizmi olan birey: Sosyal etkilesim, sézel ve s6zel olmayan iletisim, ilgi
ve etkinliklerdeki sinirliliklar1 nedeniyle yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine

ihtiyac1 olan birey.

Bedensel engelli birey: Kas, iskelet ve sinir sistemindeki bozukluklar nedeniyle 6zel

egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

Gorme engelli birey: Gorme giiciiniin kismen ya da tamamen kaybindan dolay1 6zel

egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

10) Isitme engelli birey: Isitme duyarliliginin kismen veya tamamen kaybindan dolay1 6zel

egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.

11) Ozel yetenekli birey: Yasitlarma gore daha hizli 6grenen, yaraticilik, sanat, liderlige

iligkin kapasitede dnde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen,



ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yiiksek diizeyde performans gosteren

birey.

Heward ise 6zel gereksinimli bireylerin durumlarim1 asagidaki gibi 11 baslikta incelemistir

(Heward, 2013):

1) Zihin yetersizlikleri

2) Ogrenme yetersizlikleri

3) Duygu ve davranis bozukluklari
4) Otizm

5) Dil ve konugma bozukluklar1
6) Isitme bozukluklari

7) Gorme bozukluklari

8) Fiziksel ve saglik bozukluklar1
9) Travmatik beyin incinmesi

10) Coklu yetersizlikler

11) Ustiin ve 6zel yetenekler

Cavkaytar (2014) bu listeye hiperaktivite ve dikkat eksikligini de eklemektedir.
2.1.2. Ozel Egitim

Genel egitim hizmetleri, 6zel gereksinimli bireyler i¢in yetersiz kalmakta, bu bireyler i¢in 6zel
egitim hizmetleri gerekli olmaktadir. Ozel egitim, ortalama dgrenci dzelliklerinden 6nemli
ol¢iide farklilik gosteren 6grencilere saglanan, bireysel olarak planlanmis ve bireyin bagimsiz
yasama olasiligini en {ist seviyeye yiikseltmeyi hedefleyen egitim hizmetlerinin biitliniidiir

(Kircaali-Iftar, 1998).

Ozel egitim “Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan
anlaml diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiya¢larini1 karsilamak iizere

gelistirilmis egitim programlar ve 0zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda



siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmustir. Ozel egitimin amaci ise, “Tiirk Milli Egitiminin genel
amag ve temel ilkeleri esas alinarak; ozel egitim ihtiyaci olan bireyleri, egitim ihtiyaglari,
yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda kapasitelerini en iist diizeyde kullanmalari, tist
O0grenime, meslek hayatina ve toplumsal yasama hazirlanmalar1” seklinde ifade edilmis ve 6zel
egitimin temel ilkeleri asagidaki sekilde belirlenmistir (MEB, 2018): Tiirk Milli Egitiminin

genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda asagidaki ilkelere uyulmasi esastir:

a) Ogrencilere bireysel farkliliklar1, gelisim dzellikleri ve egitim ihtiyaglari dikkate alinarak

egitim hizmeti sunulmasi,

b) Ozel egitim ihtiyac1 olan bireylerin ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda

ozel egitim hizmetlerinden yararlandirilmasi,
¢) Ozel egitim hizmetlerine erken donemde baslanmast,

d) Ozel egitim hizmetlerinin 6zel egitim ihtiyaci olan bireyleri sosyal ve fiziksel
cevrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan, toplumla etkilesim ve karsilikli uyum

saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanip yliriitiilmesi,

e) Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitsel performanslar1 dogrultusunda amag, icerik
ve Ogretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitim

gormelerine oncelik verilmesi,

)  Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerini siirdiirebilmeleri

icin kurum ve kuruluslarla is birligi yapilmasi,

g) Ozel egitim ihtiyac1 olan bireyler icin BEP gelistirilmesi ve egitim programlarmin

bireysellestirilerek uygulanmasi,
h) Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her asamasina aktif katilmalarinin saglanmasi,

i) Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesinde iiniversitelerin ilgili boliimleri ve 6zel egitim
ihtiyaci olan bireylere yonelik faaliyette bulunan sivil toplum kurulusglari ile is birligi

i¢inde ¢alisiimasi.



2.1.3. Tiirkiye’de Ozel Egitimin Kisa Tarihi

Cumhuriyet Déneminde 6zel egitim alaninda 6nemli gelismeler 1950°den sonra baglamistir. Bu
yillarda gérme ve isitme giicliigii olan cocuklar i¢in okullar agilmis ve programlar hazirlanmistir

(Akgamete, 2018).

1961 Anayasasi ile 0zel egitime gereksinimi olan bireylerin egitim haklar1 garanti altina
alinmustir. 1970’ten sonra zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in bir okul agilmistir (Ozyiirek,
2004, akt: Akcamete, 2018). 1983 yilinda “Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Yasas1” ile dzel
egitimin ilk ilkeleri belirlenmistir. 2005 yilinda Oziirliiller Kanunu ¢ikarilmistir. Bu yasa ile
Oziirlillerin saglik, egitim, rehabilitasyon, istihdam, bakim ve sosyal giivenlik konularindaki
sorunlarmin ¢dziimleri ile ilgili diizenlemeler yapilmstir. 2006 yilinda Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi tekrar diizenlenmis, 6zel egitim kurumlart SHCEK’ndan alinarak MEB’e

baglanmistir (Akgamete, 2018).

Glinlimiizde 06zel egitim ¢esitli egitim ortamlarinda verilmektedir. Bunlar su sekilde
siralanabilir: Evde Egitim, Hastanede Egitim, Yatili Okullar, Ayr1 Ozel Egitim Okulu, Ozel
Egitim Smnifi, Genel Egitim Smifi, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri, Ozel

Yetenekliler Icin Bilim Sanat Merkezleri.

Bu arastirmada verilerin elde edildigi katilime1 grup, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerdir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi tanim1 2007’ de
Ozel Ogretim Kurumlar: Kanunu’nda su sekilde yapilmstir: “Ozel egitim gerektiren bireylerin
konusma ve dil gelisim gii¢liigi, ses bozukluklari, zihinsel, fiziksel, duyusal, sosyal, duygusal
veya davranig problemlerini ortadan kaldirmak ya da etkilerini en az seviyeye indirmek,
yeteneklerini yeniden en list seviyeye ¢ikarmak, temel 6z bakim becerilerini ve bagimsiz yasam
becerilerini gelistirmek ve topluma uyumlarini saglamak amaciyla faaliyet gosteren ozel

ogretim kurumlaridir.”
2.1.4. Tiirkiye’de Ozel Egitim Alaninda Ogretmen Yetistirme

Ozel egitim alaninda ilk 6gretmenler Gazi Egitim Enstitiisii’nde yetistirilmistir. Ozel egitimin
{iniversite diizeyindeki baslangici, 1965 yilinda Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel
Egitim Boliimii’niin agilmasidir. Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda ilk uzmanlar buradan yetismis

ve bu alandaki gelismelerde ¢ok onemli roller oynamislardir. 1978°den itibaren “Ozel Egitim
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Ogretmenligi Sertifika Programi” ile, baska branslardan Ogretmenlere, &zellikle ilkokul
Ogretmenlerine egitimler verilerek 6zel egitime 6gretmen yetistirilmistir (Akgamete ve Kaner,
1999, akt: Akcamete, 2018). 1981 yilinda Anadolu Universitesi'nde “Ozel Egitim Sertifika
Programi” ve 1983 yilinda Egitim Fakiiltesi'nde “Ozel Egitim Ogretmenligi Programi”
baslatilmigtir. Daha sonra da birgok {iniversitede zihin, isitme, gérme engelliler alanlarina
Ogretmen yetistirilmeye baslanmistir. Bir¢ok iiniversitede de lisansiistli egitim verilmektedir

(Akgamete, 2018).
2.2. Tlgili Aragtirmalar

Ozel egitim alaninda yapilan arastirmalara bakildiginda, 6zel egitimin birgok bileseninin bu
arastirmalara konu oldugu goriiliir. Aragtirmacilar, 6zel egitime veli-aile perspektifinden bakan

ve veli goriis ve degerlendirmelerini konu alan ¢aligmalar yapmisglardir:

Sagiroglu (2006), 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip 162 anne ya da baba ile anket yontemi
kullanarak gerceklestirdigi “Ozel Gereksinimli Bireylere Sahip Ailelerin Cocuklarinin Devam
Ettigi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinden Beklentileri” isimli yiiksek lisans tez
calismasindan elde ettigi sonucglara gore; 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip annelerin yaslarina
gore, cocuklarinin devam ettigi 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin sundugu rehberlik ve
danisma hizmetlerinin 6zellikleri yoniinden beklentileri ile ilgili alt bdliimiine verdikleri
cevaplar arasinda anlamli farkliliklar oldugunu belirtmistir. Ozel gereksinime sahip anne ve
babalarin 6grenim durumlar1 ve ¢ocuklarin engel tiiriine gore, devam ettikleri 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinin fiziksel 6zellikleri bakimindan beklentileri ile ilgili alt boliimiine
verdikleri cevaplar arasinda da farkliliklarin bulundugu ortaya ¢ikmistir. Babalarin 6grenim
durumlarina gore, cocuklarinin devam ettikleri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin
verdikleri egitimin 6zellikleri bakimindan beklentileri ile ilgili alt boliimiine verdikleri cevaplar

incelendiginde yine aralarinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Sanl1 (2012), “Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerine Devam Eden Zihin Engelli Cocugu
Olan Ailelerin Gereksinimlerinin Belirlenmesi” isimli yliksek lisans tez ¢alismasi sonucunda,
anne ve babalarin en fazla bilgi gereksinimlerini ifade ettikleri ve gereksinimleri arasinda
farklilik olmadigimi ifade etmistir. Zihin engelli gocugun yasinin, aylik gelir diizeyinin, ailedeki
cocuk sayisinin, zihin engeli diizeyinin, anne-babalarin duygu durumlarinin aile gereksinimleri
tizerinde etkili unsurlar oldugu goriilmiistiir. Diger yandan; anne-baba egitim diizeyleri, anne-

baba yasi, zihin engelli ¢ocugun cinsiyeti, engelli ikinci ¢ocuk olup olmama durumu, eslerde
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engel olup olmama durumu, yakin akrabalarda baska engelli birey olup olmama durumu,
cocugun engeline yonelik aile egitim katilm durumu degiskenlerinin aile gereksinimleri

tizerinde 6nemli diizeyde etkilerinin olmadig1 saptanmistir.

Zengin (2013), 411 ebeveynin katilimryla ve iliskisel tarama modeli kullanarak yaptig1 “Ozel
Egitime Muhtag Cocuga Sahip Ebeveynlerin Algiladiklart Sosyal Destek, Psikolojik
Dayaniklilik ve Umut Diizeyleri” isimli yiiksek lisans tez ¢alisma sonuclarinda, ebeveynlerin
umut diizeylerinin cinsiyet degiskeni agisindan anlamli farklilik gostermedigini belirtmistir.
Arastirmada ayrica umut diizeyi ile psikolojik dayaniklilik diizeyleri arasinda pozitif yonde,
diisiik diizeyde bir iliskinin oldugu; umut diizeyi ile algilanan sosyal destek arasinda diisiik
diizeyde ve sirasiyla aile destegi, arkadas destegi ve ozel destek arasinda anlamli bir iligkinin

oldugu bulunmustur.

Yazici ve Durmusoglu (2017), 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden 32 6zel
gereksinimli ¢ocugun anne ya da babasi ile goriiserek gerceklestirdigi “Ozel Gereksinimli
Cocugu Olan Ailelerin Karsilastigi Sorunlar ve Beklentilerinin Incelenmesi”  isimli
arastirmada, ailelerin, toplumun 6zel gereksinimli ¢ocuklarina karst acima, anlayigsiz olma,
saskinlik gosterme gibi davraniglarda bulunmasindan rahatsiz olduklarini, mimari ve egitsel
olarak sorunlar yasadiklarin1 ve bu sorunlara paralel olarak okul ve Ozel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerindeki 6gretmenlerden, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerindeki
yoneticilerden, devletten, sivil toplum kuruluslarindan ve yerel yonetimlerden beklentilerinin

oldugunu tespit etmistir.

Eldeniz-Cetin ve Sonmez (2018), coklu yetersizlik tanisi olan ¢ocuga sahip 10 annenin
katilimiyla ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanarak yaptigi “Coklu Yetersizlige
Sahip Cocugu Olan Annelerin Yasadig1 Giicliiklerin Belirlenmesi” isimli aragtirmada, ¢oklu
yetersizlige sahip ¢ocugu olan annelerin, ev ortaminda, okul ortaminda, arkadaslar1 ile
derslerinde ve ev 6devleri ile ilgili giicliikler yasadiklarini tespit etmislerdir. Coklu yetersizlige
sahip cocugu olan annelerin sosyal hayatta c¢evredeki bireylerin davraniglari ve
konusmalarindan, c¢ocuklarinin davraniglarindan kaynakli (problem davranislarindan),
akrabalarmin davranislarindan ve arkadas-cevrenin olmamasindan kaynaklh giigliikler
yasadiklarini ifade etmislerdir. Coklu yetersizlige sahip c¢ocugu olan annelerin ayrica
cocuklarinin saglik problemleri ile ilgili olarak giicliikler yasadiklar1 ve siirekli hastaneye

gitmek durumunda kaldiklari tespit edilmistir.
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frem (2018), 243 ogrenci velisiyle, anket teknigi kullanarak hazirladign “Ozel Egitim
Siniflarinda/Okullarinda Ogrenim Géren Hafif Diizeyde Zihinsel Yetersizlige Sahip Ogrencisi
Bulunan Velilerin Ozel Egitimden Beklenti Diizeyleri (Sivas ili Ornegi)” isimli yiiksek lisans
tezinde, HADZEC (hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan c¢ocuk) sahibi ailelerin alinan
kurumsal hizmetlerden memnun olma durumunu, ailenin saglik gilivencesini, HADZEC in
O0grenim diizeyini, ailenin HADZEC’e yaklasim bi¢cimi, HADZEC’in ihtiya¢larini
karsiladiklarima inanma durumu, okulda verilen egitimin HADZEC’in ihtiyaglarini
karsilamasini, okulun yeterli donanima sahip olmasini, ebeveynlerin ¢ocuklarindaki yetersizlik
durumunu kabullenme siirecinde okul ¢alisanlarindan destek gormesini, okulda HADZEC’e
yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasini, ailelerin HADZEC e sunulan hizmetlerden ne
diizeyde yararlandiklarini, anne ve babanin HADZEC’ten beklenti durumunu, toplumun
HADZEC e bakis agisini, HADZEC in ileriki donemlerde yasayabilecegi diisiiniilen sorunlari,
anne ve babanin HADZEC’in durumundan dolay1 kendilerini su¢lamalarini, okulda velilere
yonelik etkinlik yapilmasini, okul calisanlarinin 6zel gereksinimli bireylerle ilgili yeterli bilgi
birikimine sahip olmasi, okula basladiktan sonra HADZEC’te davranis degisikliklerinin
gozlenmesini, ebeveynlerin HADZEC’in yasal haklarin1 bilmelerini, anne ve babalarin
HADZEC’e sunulan hizmetler hakkinda bilgi almalarini, HADZEC sahibi ailelerin alinan

hizmetlerden memnun olma durumunu ve bunlar arasindaki iligkiyi incelemistir.

Ozel egitim alaninda yapilan diger bir grup arastirma da 6zel egitime Ogretmen ve okul
perspektifinden bakan ve oOgretmenlerin sorunlarina ve kullandiklar1 ¢6ziim yollarina,

goriislerine, degerlendirmelerine ve beklentilerine odaklanan ¢aligmalardir:

Cetin (2004), “Ozel Egitim Alaninda Calismakta Olan Farkli Meslek Grubundaki Egitimcilerin
Yasadigi Giicliiklerin Belirlenmesi” isimli arastirmasinda, 6zel egitim alaninda gorev yapan 87
Ogretmenin, 6zel egitim alaninda ¢alisirken yasadiklar giicliikleri ¢esitli degiskenler agisindan
incelendigi betimsel bir ¢alisma yapmistir. Egitimcilerin yasadigi giicliiklerin; calistiklar
kuruma, cinsiyetlerine, yaslarmma ve alanda calisma siirelerine gore anlamli bir farklilik
gostermedigini belirlemistir. Diger taraftan egitimcilerin yasadig1 giigliiklerin mezun olduklar
boliime gore anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Egitimcilerin yasadigi giicliikler
arasinda; ailelerle yeterli iletisim kuramamalari, ailelerin verilen 6devlerin yapilmasinda
gereken Ozeni gostermemeleri ve okuldaki egitim faaliyetlerini destekleyici c¢aligsmalar

yapmamalari, ailelerin 6zel egitim hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalari, ailelerin her seyi

ogretmenden beklemeleri gibi gligliikler sayillmistir.
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Girgin ve Baysal (2005), 6zel egitim kurumlarinda goérev yapan 48 dgretmenin katilimiyla
yaptig1 “Zihinsel Engelli Ogrencilere Egitim Veren Ogretmenlerin Mesleki Tiikenmislik
Diizeyi ve Baz1 Degiskenler (Izmir Ornegi)” isimli calismada, 6zel egitim dgretmenlerinin
tilkkenmislik sendromunu, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey algisi, is arkadaslarindan destek
gorme, mesleklerinin toplumda hak ettikleri yeri bulup bulmamasi, {istlerinden takdir gérme
degiskenlerine bagli olarak, degisen agirliklarla 6zellikle duygusal tilkenme ve duyarsizlagma

boyutlarinda yasadiklarini belirlemistir.

Kegeli-Kaysili  (2008), “Akademik Basarimin Arttirllmasinda Aile Katilimi” isimli
calismasinda, 0zel gereksinimli ¢ocuklarin akademik basarisinda aile katiliminin etkisi
konusunda bir alan yazin taramasi yapmistir. Calismada, aile katilimi1 ve akademik basari
tanimlanmis, aile katilimini engelleyen etmenler, agiklanmaya calisilmistir. Aile katiliminin
akademik basariya etkisini gosteren galismalara ayrintili olarak yer verilmis, bu ¢alismalarin
buldugu farkli sonuglar ve nedenleri tartisilmistir. Aile katiliminin saglanmasi, ekolojik bakis
acis1 ve sistem yaklasimi baglaminda ele alinarak, okul agisindan aile katilimini destekleyici

stratejilere deginilmistir.

Altinkurt (2008), 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde gorev yapan 20 okul ydneticisinin
katilmiyla, yari yapilandirilmis gériisme teknigi kullanarak yaptigi “Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde Yasanilan Sorunlar ve Céziim Onerileri” isimli yiiksek lisans tez
calismasinda, bazi ailelerin ¢ocuklarinin egitim siirecine katilma konusunda isteksiz
davrandigini, ¢ocuklarin1 kuruma getirme karsiliginda kurumdan maddi beklenti igine

girdiklerini, 6zel egitim konusunda bilingsiz davrandiklarini tespit etmistir.

Sengiil ve Ak¢in (2010), 100 6zel egitim 6gretmeninin katilimiyla yaptig1 “Zihinsel Yetersizligi
Olan Ogrencilere Okuma Yazma Ogretme Konusunda Ozel Egitim Ogretmenlerinin Goriisleri”
1simli betimsel arastirmada, 6zel egitim 6gretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilere
okuma yazma 6gretiminde kullandiklar1 yontemlerle ilgili goriislerini belirlemislerdir. Calisma
sonucunda, 0zel egitim Ogretmenlerinin okuma yazma o6gretiminde tek bir yonteme bagl
kalmadiklar1 fakat agirlikli olarak ses ve ciimle ¢oziimleme yontemlerini kullandiklart

gorilmiistiir.

Sahin ve Sahin (2012), 109 6zel egitim 6gretmeni ile goriisme yaparak betimsel desende
yiiriittiigii “Engelli Bireylerle Calisan Ozel Egitim Ogretmenlerinin Tiikenmislik Diizeyinin

Belirlenmesi” isimli ¢alismada, ¢alisma ortamindan memnuniyet, takdir ve is ylkii algisinin
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“Duygusal Tiilkenme ve Duyarsizlagma” nin belirleyicileri arasinda oldugunu; yas ve calisma
stiresinin ise “Kisisel Basarida Diisme” nin belirleyicileri arasinda oldugunu belirlemistir.
Ayrica, arastirma grubunda yer alan bireylerin cinsiyetinin veya medeni durumunun

tilkkenmislik diizeylerini etkilemedigi tespit edilmistir.

Celebi (2013), 6zel egitim kurumlarinda ¢alisan 225 6gretmenin katilimiyla yaptig1 “Elaz1g ve
Malatya Il Merkezinde Bulunan Ozel Egitim Kurumlarinda Calisan Ogretmenlerin
Tiikenmislik Diizeyleri ve Ilgili Faktdrler” isimli doktora tezi calismasinda, dzel egitim
alaninda c¢aligan 6gretmenlerin tiikkenmisliklerinin diisiik diizeyde oldugunu saptamistir. Ancak
tilkenmislikte, meslegi isteyerek ve bilingli bir sekilde tercih etmenin, ¢alisma ortamindan
memnuniyetin, mesleki bilgi ve becerileri uygulayabilme imkanmin olumlu etkisi oldugu,
okulun imkanlarmin yetersizliginin, is arkadaslarindan, idarecilerden yeterli destek
alamamanin, adil olmayan 6diill ve ceza sisteminin tiikenmislige olumsuz etkisi oldugu

gorilmiistiir.

Karasu ve Mutlu (2014), 6zel egitim alan mezunu, okul 6ncesi 6gretmenligi mezunu, smif
ogretmenligi mezunu 6gretmenlerden ve bransg 6gretmenlerinden olusan toplam 9 6gretmenle
yart  yapilandirilmis  goriisme  teknigi  kullanarak  gergeklestirdigi, “Ogretmenlerin
Perspektifinden Ozel Egitimde Yasanan Sorunlar ve Coziim Onerileri: Mus 11 Ornegi” isimli
calismada, ailelerin yeterli formasyona sahip olmadiklarim ve Ozel egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinin 6grencinin grenimine yeterli katki sunamamalari sebebiyle tatillerin 6grencinin
O0grenimine olumsuz etki yaptigini, 6grenci ailelerinin beklentilerinin abartili oldugunu,

O0gretmen ve aile iletisiminin istenilen diizeyde olmadigini belirlemislerdir.

Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢ ve Cihan (2014), “Vaka Arastirmas1: Ozel Egitim Alaninda
Calisan Ogretmenlerin Sorunlar1 ve Thtiyaclar1” isimli arastirmada, dzel egitim alaninda calisan
10 6gretmenden, yar1 yapilandirilmig goriismeler, aragtirmaci giinliikleri, gozlemler ve odak
grup goriismeleri ile toplanan verilerin analizi sonucunda, 6gretmenlerin 6gretim sunarken
yasadiklar1 sorunlarini; fiziksel imkansizliklar, 6grencilerin ¢esitli sorunlari, Ogrenciyle
gegirilen 6gretim siiresinin kisithiligi, sinifta performanslart oldukga farkli 6grencilerin olmast
ve uygulama deneyimlerinin eksik olmasi olarak belirlemiglerdir. Bunlara ek olarak,
Ogretmenlerin 6zel egitimin etkililigini arttirmada Onemli bir unsur olan aile isbirligini
saglamada 6nemli calismalar yaptiklar1 ancak bu ¢aligmalarin daha ¢ok bireysel goriismeler ve

toplantilar seklinde oldugunu belirlemislerdir. Bu sonuca gore, 6gretmenlerin aile katilimini
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arttirmak i¢in baska yontemlere de (ev gozlemleri, vb.) agirlik vermelerinin aile isbirligini
arttirabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica ¢calismada 6gretmenlerin ailelerle iligkili nedenlerden
(bilingsiz olmalari, vb.), aile isbirliginde sorunlar yasadiklari belirlenmistir. Buna gore; aileleri

egitime katilmalarin1 saglayacak, yol gosterici egitimler sunulmasinin gerektigi belirtilmistir.

Giindiiz ve Akin (2015), 6zel egitim okulunda gorev yapan 49 6gretmen, 4 personel 29 veli
olmak iizere toplam 82 kisinin katilimiyla, anket ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanarak gergeklestirdigi, “Tiirkiye’de Devlet Okullarindaki Ozel Egitimle Ilgili Sorunlar ve
Coziim Onerileri” isimli calismada, Tiirkiye’de devlet okullarinda dzel egitimle ilgili birgok
sorun bulundugunu, bunlarin i¢inde de en onemli sorunun 6zel egitim Ogrencilerine uygun
ortamlarin hazirlanmasinin gerekliligi oldugunu belirlemistir. Bu sorunu giderme noktasinda

da herkese onemli gorevlerin diistiigli sonucuna ulagilmstir.

Sivrikaya ve Yikmis (2016), “Ozel Egitim Smiflarinda Gérev Yapan Ozel Egitim Mezunu Olan
ve Olmayan Ogretmenlerin Ogretim Siireciyle Ilgili Gereksinimleri” isimli ¢alismada, Ozel
Egitim Bolimii mezunu olan ve olmayan 10 6gretmenle yapilandirilmamis goriismeler
yapilarak elde edilen verilerin analizine gore; &gretmenlerin, Ogretimin planlanmasi ve
degerlendirilmesi konusunda ziimre 6gretmenleri/yardimci personel, diger 6gretmenler, aileler
ve Rehberlik Aragtirma Merkezi (RAM) ile isbirligi yardimina, materyal ve gercek ortamlarda
O0gretim yapmak icin prosediir kolayligina gereksinim duydugunu; 6gretim siirecinde, 6zel
egitim mezunu dgretmenlerin, isbirligi ve idari kolayliklar gibi yardimlara; 6zel egitim mezunu
olmayan Ogretmenlerin ise yardimci personel, bilgi ve materyal destegine gereksinim

duyduklarini belirlemistir.

Eldeniz-Cetin ve Sen (2017), “Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan
Ogretmenlerin Sorunlarinin Belirlenmesi” isimli ¢alismada, Ozel Egitim Bé&liimii mezunu
olmayan 10 Ogretmenle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapmistir. Arastirmada bu
O0gretmenlerin Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hazirlarken ve uygularken, 6gretim
yontemini belirlemede ve yontemi uygulamada, materyali segmede ve hazirlamada, akademik
ve akademik olmayan becerilerin 6gretiminde, sosyal becerilerin Ogretiminde, 6gretimi
degerlendirmede, problem davraniglarla basa ¢ikmada sorunlar yasadiklar tespit edilmistir.
Ayrica 6zel egitim boliimli mezunu olmayan Ogretmenlerin dgrencilerin aileleri ve kurum
yonetimi ile de sorunlar yasadiklari tespit edilmistir. Ozel egitim boliimii mezunu olmayan, 6zel

egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan Ogretmenlerin yasadiklari sorunlara yonelik
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0zlik haklar1 ve calisma sartlarinin standardize edilmesi, kurum sahibi ve yoneticilerinin
egitimi On planda tutmasi, ailelere aile egitiminin verilmesi, fiziki yapmin uygun hale
getirilmesi, lisans programlarindaki 6zel egitim ile ilgili ders sayisinin artirilmasina yonelik

onerilerde bulunduklar tespit edilmistir.

Karabas (2018), 6zel egitim alaninda gorev yapan 210 smif dgretmeni ile, nicel aragtirma
yontemlerinden anket modelini kullanarak yaptig1 “Ozel Egitim Alaninda Goérev Yapan Simif
Ogretmenlerinin Tiikenmislik ve Yasam Doyumlarinin incelenmesi” isimli yiiksek lisans tez
caligmasinda, isle ilgili tiikenmislik alt boyutunda orta diizeyde tiikenmislik yasadigini tespit
etmistir. Arastirmada, erkeklerin ve kadinlarin tilkenmislik bakimindan benzer o6zellikler
gosterdigi, kisisel tikenmislikte kadinlarin daha c¢ok tiikkenmislik yasadiklari, meslegini
isteyerek secip se¢cmeme degiskeninde anlamli farklilik olmadigr goriilmiistiir. Ancak,
meslegini isteyerek secenlerin isle ilgili tiikenmislik yasadigi, meslegini zorunlu segenlerin ise
kisisel tiikenmislik ve miisteri (0grenci) tiikenmislik yasadigi goriilmektedir. Katilimcilarin
yasamdan orta diizeyde bir doyum aldiklar1 tespit edilmistir. Cinsiyet degiskeninin yasam
doyumu {izerindeki etkisine bakildiginda anlamli diizeyde bir farklilik olmadigi ortaya
cikmigtir. Kadinlarin erkeklere gére yasamdan daha yiiksek doyum aldiklar1 goriilmektedir.
Meslegini isteyerek secip segmeme degiskenine bakildigindada sonuglarin anlamli farklilik
yaratmadig1 goriilmektedir. Veriler 1s181nda meslegini isteyerek segenlerin yasamdan aldiklari

doyumun yiiksek ¢iktig1 goriilmistiir.

Billingsley ve Cross (1991), 6zel egitimde gorev yapan 0gretmenlerin gorevlerini birakma
nedenlerini arastirdiklar1 ¢alismada, okul ortaminda idari destek eksikliginin, 6zel gereksinimli
cocuklarla caligmanin sebep oldugu stresin, ebeveyn desteginin eksikliginin ve karar almada

yetersiz katilimin 6gretmen yipranmasina neden oldugunu bildirmistir.

George, George, Gersten ve Grosenick (1995), 6zel egitimde gorev yapan 6gretmenlerin,
mesleklerinde devam etmeme niyetlerinin nedenlerini arastirdiklar1 ¢alismalarinda, islerinden
ayrilmak isteyen dgretmenlerin, okul idarecilerinden, ebeveynlerden ve drgiin egitimde gorevli

Ogretmenlerden yeteri kadar destek ve yardim gérmediklerini belirtmislerdir.

Humhrey ve Symes (2013), ortaggretim okullarinda otistik 6grencilerin egitimi ile ilgili okul
personelinin deneyim, tutum ve bilgilerini inceledikleri ¢alismada, egitimcilerin dgrencilerin

problem davranislariyla basa ¢ikmada giigliikler yasadiklarini tespit etmiglerdir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin yontemi, deseni, ¢alisma grubu; kullanilan veri toplama araci,

verilerin toplanmasi ve analizi hakkinda bilgiler sunulmustur.
3.1. Arastirma Modeli ve Deseni

Bu calisma, nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) arastirmasi olarak
desenlenmistir. Olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular, yasadigimiz diinyada olaylar,
deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi cesitli bigimlerde karsimiza
cikabilmektedir. Bize tlimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da tam anlamim
kavrayamadigimiz olgular1 arastirmayr amaglayan caligmalar igin olgubilim uygun bir

arastirma zemini olusturur (Yildirim ve Simsek, 2011).

Arastirmada seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden amagli 6rneklemenin bir alt yontemi
olan tipik durum 6rneklemesi yapilmistir. Tipik durum 6rnekleme, aragtirmaya iliskin evrende
var olan bir¢ok durumun i¢inden tipik olan diger bir ifadeyle siradan ve ortalama bir durumun
tespit edilerek 6rneklem olarak secilmesidir (Bliyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgilin, Karadeniz
ve Demirel, 2012).

Arastirmada veriler, nitel aragtirmalarda kullanilan tekniklerden biri olan goriisme teknigi ile
toplanmistir. Arastirmalarda yaygin kullanilan veri toplama tekniklerden biri olan gériisme ya
da miilakat teknigi; onceden hazirlanmis sorularin soruldugu ve karsidaki kisinin sorulara
yanitlar verdigi amagh bir sdylesidir (Kus, 2003). Goriigmenin diger bir tanimi ise, dnceden
belirlenmis ve ciddi bir hedefe yonelik yapilan, karsidakine soru sorma yontemiyle yanitlar alan
etkilesime dayali bir iletigim siirecidir. Tanimda gegen belirtilen siire¢, bu karsilikli yapilacak
iletisimin siiregen ve dinamik yapisini ifade eder. Bu dinamik yapi, karsilikli bir etkilesime
dayali bir bag kurmay1 gerektirir. Goriigme siirecinin planli ve amaglh olmasi1 6zelligi ise
goriisme teknigini, bir sohbet olmaktan farkli kilar ve onu hedeflere yonelik planlanmis bir veri
toplama ¢abasi yapar. Gorligmede kullanilan soru ve cevap yontemi de veri toplarken bir iligkiyi
kurma ve veriye ulagsma yolu olarak nitelendirilebilir (Yildirim ve Simsek, 2011).
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3.2. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evreni, Antalya ilinin niifus yogunlugu fazla ii¢ merkez ilgesi olan, Muratpasa,
Kepez ve Konyaalt: ilgelerinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli olarak faaliyetini siirdiiren Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan 6gretmenlerdir. Arastirmanin 6rneklemini ise,
tipik durum oOrneklemesi ile belirlenen; Muratpasa ve Kepez il¢elerinde 2’ser okuldan,
Konyaalt: ilgesinde 1 okuldan 4’er 6zel egitim alaninda g¢alisan 0gretmen olmak iizere 20

Ogretmen olusturmustur.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet, yas, mesleki deneyim, egitim durumu, mezun
olduklart boliim, 6zel egitim alaninda calismak {izere bu alanla ilgili herhangi bir
seminer/egitim alip almadiklari, aldilar ise hangi seminer/egitimi aldiklar1 sorulmustur.

Goriismeler yiiz ylize gergeklestirildigi i¢in katilimcilarin tamamindan geri bildirim alinmistir.

Katilimcilara goriisme Oncesi arastirmanin konusu ve goriismenin igerigi hakkinda bilgi
verilmistir. Bununla birlikte, arastirmanin herhangi bir yerinde katilimci isimlerinin
kullanilmayacag1 belirtilmistir ve bunu saglamak igin, dgretmenlerin isimleri yerine; O1, 02,
03, ..., 020 seklinde kodlar kullanilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet ve

yaslarina iligkin kisisel bilgiler Tablo 3.1’de sunulmustur:

Tablo 3.1. Ogretmenlere iliskin Demografik Bilgiler

Ogretmenler  Cinsiyet Yas Ogretmenler Cinsiyet Yas
01 Kadin 36-45 011 Kadin 56-+
02 Kadin 36-45 012 Kadin 23-35
03 Kadin 36-45 013 Kadin 56-+
04 Erkek 23-35 014 Erkek 56-+
05 Kadin 23-35 015 Kadm 23-35
06 Erkek 23-35 O16 Kadin 23-35
07 Erkek 36-45 017 Erkek 36-45
08 Kadin 46-55 018 Kadm 23-35
09 Kadin 56-+ 019 Kadm 23-35
010 Kadin 23-35 020 Kadm 36-45
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Tablo 3.1°de gorildiigii gibi, katilimcilarin 5°1 erkek, 15’1 kadindir. Katilimcilarin 9’u 23-35
yas araliginda, 6’s1 36-45 yas araliginda, 1’1 46-55 yas araliginda, 4’1 56 yas lizerindedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mesleki deneyimi, egitim durumu, mezun oldugu lisans

programi, aldig1 mesleki egitim veya seminerlere iligskin bilgiler Tablo 3.2’de sunulmustur:
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Tablo 3.2. Ogretmenlere iliskin Mesleki Bilgiler

Ogretmen Mesleki Egitim Mezuniyet Aldig1 Seminer
Deneyim Durumu Seminer/Egitim Aldig1
Kurum
1)
01 15-21 Lisans Isitme Eng.Ogrt. Cochlear implantl MEB
Cocuklarin Egitimi
02 15-21 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
03 15-21 Lisans Okul Oncesi Ogrt. Cochlear Implanth MEB
Cocuklarm Egitimi
04 1-7 Lisans Sinif Ogrt. Zihinsel Engelliler MEB
Destek Egit. Semineri
05 1-7 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
06 1-7 Y.Lisans Sinif Ogrt. - -
07 8-14 Lisans Sinf Ogrt. Zihinsel Eng. Smif MEB
Ogret. Kursu
08 8-14 Lisans  Okul Oncesi Ogrt.  Zihinsel Eng. Simif MEB
Ogret. Kursu
09 30+ Onlisans Smif Ogrt. Davrams Degistirme MEB
Kursu
010 1-7 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
011 30-+ Onlisans Sif Ogtr. Zihinsel Eng. Smif MEB
Ogret. Kursu
012 8-14 Lisans Zih. Eng. Ogrt. - -
O13 30-+ Onlisans  Cocuk Gelisimi Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
014 30-+ Onlisans Sinf Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
015 1-7 Lisans Zih. Eng. Ogrt. Okuma ve Yazma MEB
Egitimi
016 8-14 Lisans Zih. Eng. Ogrt. - -
017 15-21 Lisans Isitme Eng.Ogrt. Cochlear implantl MEB
Cocuklarm Egitimi
018 1-7 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
019 1-7 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB
Yetistirme Kursu
020 8-14 Lisans  Okul Oncesi Ogrt. Uzman Ogretici MEB

Yetistirme Kursu
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Tablo 3.2°de goriildiigii gibi, katilimcilarin 6’s1 1-7 yillik, 5’1 8-14 yillik, 4’1 15-21 yillik, 4’4
30 yildan fazla mesleki deneyime sahiptir. Katilimcilarin 4’4 dnlisans, 15’1 lisans, 1’1 yiiksek
lisans mezunudur. Katilmecilarm 2’si Isitme Engelliler Ogretmenligi, 8’i Okul Oncesi
Ogretmenligi, 6’s1 Stif Ogretmenligi, 3’ii Zihinsel Engelliler Ogretmenligi, 1’i Cocuk Gelisimi
boliimlerinden mezunlardir. Katilimcilarin 3’1 disinda hepsi 6zel egitim alaninda MEB’den

seminer veya egitim almislardir.
3.3. Veri Toplama Teknigi ve Analizi

Arastirmada verilerin toplanmasi gorligme teknigi kullanilarak yapilmistir. Bu amagla uzman
kisilerin de goriisii alinarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Gériisme formu
acik uclu sorulardan olugmaktadir. Sorular, arastirmanin alt problemlerine uygun olarak

gelistirilmistir.

Bilimsel calismalarda sonuglarin inandiricit olmasi 6nemlidir. Bunu saglamada gecerlilik ve
giivenilirlik iki esas Olciittiir (Baskale, 2016). Nitel arastirmalarda gegerlilik arastirmacinin
arastirdig1 olguyu, oldugu bi¢imiyle ve olabildigince yansiz gézlemesi ve bulgularin dogrulugu
ile ilgiliyken, giivenilirlik bilimsel bulgularin tekrarlanabilir olmasi ile ilgilidir (Yildirim ve

Simsek, 2011).

Buradan hareketle arastirmanin gecerlilik ve giivenilirligi asagida agiklandigi sekilde

artirllmastir:

1. I¢ gecerligini (inandiricilik) arttirmak icin goriisme siireleri yeterli olacak sekilde
planlanmis, bir konuda farkli katilimcilardan elde edilen farkli veriler aragtirma
sonuglarina yansitilmis, veri toplama ve analizi siirecleri egitim alaninda bir uzman
tarafindan takip edilmis, uzmanin gerekli gordiigii yerlerde oneri ve uyarilart dikkate
alinarak arastirma tamamlanmistir.

2. I¢ giivenilirligini (tutarlilik) arttirmak i¢in de arastirmacinin arastirma boyunca; veri
toplama araglarinin olusturulmasi, verilerin toplanmasi ve analizi asamalarinda tutarli
davranmasi saglanmaya calisilmistir.

3. Di1s gegerliligini (aktarilabilirlik) arttirmak i¢in arastirma siireci, bu siirecte yapilanlar
ve elde edilen veriler, dogrudan alintilar yapilarak ayrintili bir sekilde betimlenmeye
calisilmis ve bu suretle arastirma sonuglar1 verilerin dogasina sadik kalinarak

sunulmustur. Amach 6rnekleme yapilmasi da dis gecerliligi saglamada etkili olmustur.
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4. Dis giivenilirligini (teyit edilebilirlik) arttirmak i¢in de arastirmacinin elde ettigi tim
veriler, kodlamalar ve sonuglar egitim alaninda bir uzmanin incelemesine sunulmus;

verilerin ve ulasilan sonuglarin uyumlu oldugu goériilmiistiir.

Goriismeler 2019 yilinin Nisan ayinda yapilmistir. Her bir goriisme Antalya Milli Egitim
Miidiirliigti’niin izni kapsaminda okul miidiirleriyle goriisiilerek arastirmaya katilmay1 kabul
eden Ogretmenlere agiklama yapilarak gergeklestirilmistir. Gorlismeler, okullara ziyaretler
yapilarak katilimcilarin bulunduklari okullarda yapilmistir. Goniilliiliik esasina gore secilen
ogretmenlerden goriisme oncesinde Ek-3’te sunulan “Katilimei Igin izin Formu” ile izin

alimmustir. Goriismeler yaklagik 30 dakika stirmiistiir.

Yari yapilandirilmis goriisme teknigi, katilimcilara ve aragtirmaciya ek sorular sorabilme ve ek
bilgiler verebilme esnekligi saglamaktadir. Buna gore sorular, gdriismenin akigina gore
cesitlenmis ve verilen cevaplarin agilmasi saglanmaya ¢alisilmistir. Sorular katilimcilar
tarafindan cevaplanirken anlama konusunda sorun yasadiklarinda arastirmaci acgiklamalar1 ve
cevaplar1 netlestirmis ve boylece arastirma amacindan uzaklagmamistir. Bununla beraber
goriismenin onceden hazirlanmig goriisme formuna bagl olarak yapilmasi, daha sistematik ve

karsilagtirilabilir bilginin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Gortismeler katilimcilarin bilgisi dahilinde ses kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir.
Goriisme kayitlar, ses kayit cihazindan dinlenerek, yorum yapilmadan yazili ortama
aktarilmistir. Daha sonra veriler arastirmaci tarafindan igerik analizine tabi tutulmus,
sayisallagtirilmis, frekans ve yiizde degerleriyle ifade edilmis, tablolastirilmis ve sonuclar

dogrudan alintilarla desteklenerek betimsel bir anlatim ile sunulmustur.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin alt problemlerine ait bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgular

aragtirmanin amacina uygun olarak degerlendirilip yorumlanmaigtir.

4.1. 1. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.1°de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, 6grencilerin

kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili karsilastiklar1 problemlere iliskin frekans ve ylizde

dagilimlar1 verilmistir.

Tablo 4.1. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin,
(")grencilerin Kisisel Bakimlar1 ve Becerileri ile ilgili Karsilastiklar1 Problemler

Sira  Problemler f %  Ogretmenler

1 Genel temizlik kurallarma 16 80 O1, 02, 03, 06, 07, 08, 09, 010, O11,
uyulmamast 012,014, 015, 016, 018, 019, 020

2 Tuvalet aliskanligi ve 11 55 O1,05,06,07,08,011,014,015,018,
temizliginin olmamasi 019, 020

3 Ag1z ve dis bakimmin 9 45  O1, 02, 08, O11, 012, 014, 015, O16,
olmamasti 019

4 Sa¢ temizliginin olmamasi, 8 40 06,08, 010,011,014, 015,018,019
saglarin taranmamasi ve bit

5 El yikama aligkanliginin 7 35 01, 05,06, 08,012,014, 019
olmamasi

6 Kiyafet temizligine dikkat 7 35 06,017,010, 011, 015, 016, 019
edilmemesi

7 Tirnak bakiminin 6 30 05, 06,011, 013,019, 020
yapilmamasi

8 Ag1z ve burun akmasina kars1 6 30 07,015,016, 018, 019, 020

tedbir alinmamasi
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Tablo 4.1°de goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde c¢alisan
Ogretmenlerin, 6grencilerin kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili karsilastiklar1 problemlere
iliskin goriisleri analiz edildiginde; 6grencilerin genel temizlik kurallarina uymamasi problemi
%80 ile ilk sirada yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilari

asagida verilmistir:

O7: Mesela séyle bir sorunumuz var. Ergenlik donemine geliyor cocuk. Cok fazla
bilincinde degil olayin. Ergenlik doneminde hormonlar degisiyor. Terleme durumu
degisiyor. Cocugun takintilart var. Baktigimizda otizmli. 14 yasinda takintilar
oldugu i¢in bir hafta banyo yapmiyor mesela. Veya bir tisortii benimsiyor, onu 15
giin giyiyor. Birinin onu sirtindan ¢ikardigi anda yok etmesi gerekiyor ki onu
bulamasin ve baska bir tisort giysin. Ve o sekilde buraya geldigi zaman kokudan

gecemiyorsun.

08: Eger cocugun programinda Oz bakim varsa yetersiz gériilen alanlarda
yapyoruz. Oz bakim ¢alismas: yoksa ama ¢ocukta yine buna bir ihtiya¢ varsa o
zaman biz burada bir model olup, hem ¢ocuga hem de aileye bunu anlatip destek
olmaya ¢alisiyoruz. Ama bazi veliler “Benim ¢ocugum temiz, siz niye
karigiyorsunuz. Kendi igini hallediyor.” diyor. Mesela bir aydir banyo yapmamis
cocuk. Birebir karsilastik bununla. Bu konuda bilingclendirme gerekiyor bence.
Bunlari yaparken aileyi kirmadan, onlart da rencide etmeden soylemek gerekiyor.

Elimizden geldigince séylemeye ¢alisiyoruz.

09: Velilerimiz genelde temiz ve diizenli ama bazilar: calistiklar: icin anneleri iste

iken ¢ocuklar pis gelebiliyor. Banyo yapma durumu sikintisi yasiyorum.

Ol11: Eger cocuk kitii kokuyor ise veliye bunu séylerim. Temiz gonderenlere de

telefon ediyorum. Hemen kutluyorum.

O18: Iigili, bilgili veliler epilepsileri oldugu icin cocuklari her giin banyo
yaptirtyorlar. Ciinkii epilepsi ataginin sebeplerinden biri temizlik de sonu¢ta. Ama

bakimi yapmayan ailelerimiz de var.

020: Aileye kalkip da “Bu ¢ocugu temiz yikayamiyorsunuz, nive az yikiyorsunuz?”

diyemiyorsunuz. Bunu “Sik sik dus alirsa iste daha sakin olur, daha uysal olur.’

falan seklinde yonlendirebiliyoruz. Direkt soylemek onun onurunu kirar, rencide
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olurlar. Zaten bu ¢ocuklarin aileleri hassas oluyor. Dilimizin dondiigiince bir

sekilde ifade etmeye ¢alistyoruz.

Ikinci sirada %55 ile tuvalet aliskanlig1 ve temizligi ile ilgili problemler gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

05: : Tuvalet. Bir ogrencimden bahsediyorum. Bezi var. Gelmis 9-10 yaslarina,
gecikmigsler. Cocuk tuvalet egitimini alabilecek diizeyde, zihin olarak da. Ama aile
diyor ki: “Hayir yapmiyor, inat¢ir.” Ama istedikten sonra onu yapabilirler. Birazcik

da kolaylik gibi geliyor onlara. Ugrasmak istemiyorlar.

06: Yasi gecmis, 40’k donem tuvalet egitimi almayan ¢ocuklarin sinif icinde
tuvaletini yaptiklarinda buna temizlik adr altinda bakarsak 6z bakim olarak da
bakmamiz gerekiyor. Benim rahatsiz olmam degil, o ¢ocugun rahatsiz olup
tamamen sinifa karst olumsuz bir iklim olusturmasindan dolayt sikintili durumlar

vasadigimiz oluyor. Bu konuda da velilerle paylasiyoruz.

O8: Bezli 6grencimiz var. Tuvalet kontroliinii saglayamayan 6grencimiz var. Arada
cok sikistiklarinda kagwrabiliyorlar. Ama benim velilerimde ben yine séyliiyorum,
aileler duyarli. Okul igerisinde genel anlamda konusursak, ¢ocugun bezini
degismemis ve ¢ocugun alti pismis vaziyette gelen, evden ¢ikarken tuvaletini
yaptirmadan gelen ve burada ¢ocuk sikistyor, kagiriyor. O yiizden burada yedek
camagirlarimiz da bulunuyor. Her ¢ocuk seviyesine gore. Ciinkii her an boyle

seylerle karsilasabiliyoruz.

OI15: Tuvalet egitimi. Egitim almamis cocuklarda bizim bezlerini degistirmemiz
gerekiyor. Bazen aile geliyor. Ders boliiniiyor. Bezi atlattiktan sonraki siire¢ ¢cok
daha zor. Ciinkii belli dakikalar oluyor. Her yarim saatte bir tuvalete gotiiriilmeleri
gerekiyor. Bazen tutmuyor. Altina kagiriyor. Bu onu strese sokuyor. En sikintili ey

tuvalet egitimi.

O18: Tekerlekli sandalyeye mahkim olduklart icin tuvalet egitimi geliyor. O yiizden
hasta bezleri ile. Tuvalet egitimi olmadigi icin de ellerini zaten kullanamiyorlar,
SPI hastalarinda, ellerle ilgili bir problem varsa. Kisisel bakimlarin tek basina

yapamuyorlar. Ailelerle yapiyorlar maalesef.
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019: Cocuk 3 yasinda ve bezli ise bezi birakmalarini kesinlikle 6neriyorum zaten.
Ciinkii bez bircok seyin éniine ket vurmus oluyor. Ozellikle dil konusmada, cocuk
bezli ise dil konusmasi ¢ok gecikebilir. Evet, ¢ocugun uygun oldugu zamani

beklemeliyiz tuvalet egitimi icin ama 36 ayt da gecmemesi gerekiyor.

020: Gordiigiiniiz gibi cocuklarin ¢ogu bezli oluyor. Bezi olmayanlar da tuvaletini
soyleyebiliyor. Bu yiizden tuvaletle ilgili bir sorunla karsilagsmadim. Ka¢irma gibi
bir durum oldugunda temizlik gorevlimiz var. Oyle bir risk olursa veli yaninda

yedek bez gonderiyor. Biz temizlik gorevlilerimize séyliiyoruz.

Uciincii sirada %45 ile agiz ve dis temizligi ile ilgili problemler gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O12: En fazla dis fircalama sorunu ile karsilasiyorum. Bildiginiz gibi ¢ocuklar
dislerini kendi basina fir¢alayamiyorlar. Aileler de bunda biraz geri planda
bulunuyorlar. Yapamayacak ya da yapamaz diye. Bunu zaten swnifta destekliyor ve

gosteriyoruz.

019: Ashnda agiz bakimi 6nemli. Kiiciik yas grubunda birka¢ kez dis fircaladim
ama haftada bir giin goriiyoruz. Bu ¢ocugun davranisa kazanmast igin alenin
devam ettirmesi gerekiyor. Fizik tedavi de oldugu icin ¢ok da miidahale
edemiyoruz. Cocuk zaten siirekli kasiudigr icin dis fir¢calama becerisini de
kazanmayabilir. Ornegin; biz 3-5 dakika da fircaliyorsak o cocugun 10 dakika
surebilir. Zaten suyu yutma ile ilgili yutakta da sorunlar yasayan ¢ocuklar var.

Hani illa kontrollii olmasi gerekiyor.

Dordiincii sirada %40 ile sa¢ temizliginin olmamasi, saclarin taranmamasi ve bit problemleri

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O8: Sa¢ taranmadan geliniyor. Bir égrencim hatta annesi sagini boyamuis. Kendisi
de annesinin boyasini almis ve servis gelince sa¢ini hi¢ yitkamadan, o boya ile

birlikte gelen velimiz vardi.

O10: Saclar ¢cok daginik. Kendimi koyuyorum yerlerine, ben ¢ocugumu o sekilde

disariya ¢rkarwr miyim diye, ¢tkarmam. Bunu ¢tkaran annelere anlam veremiyorum.

O14: Bazi veliler temiz gondermiyor. Cocukta bit goriilebiliyor. Gerekli onlemleri
almalart igin uyariyoruz.

27



Besinci sirada %35 ile el yikama aligkanliginin olmamasi problemi gelmektedir. Bu konuda

Ogretmenlerin belirttigi gorlislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O5: El yikama konusunda, sifon cekebilme, ellerini yikayabilme, bazilarinda bu
sorunlar da oluyor. El ytkama aliskanligi, cocuklarin bagimsiz kigisel ihtiyaglarini
karsilayabilmesi de onemli. Belirli bir yasa geldikten sonra, kiiciik yas tamam.
Birisine ihtiya¢ duyuyor. Bir de isitme engelli ¢cocuklarimizda biz dikkat ediyoruz.
Ben de gidiyorum tuvalete. Kiiciikse cihazin diisme tehlikesinden dolayt ona dikkat
ediyorum. Onun disinda biiyiik yas ¢ocuklarin da bir el yikama becerisini de

bekliyoruz.

O12: Ozellikle en basta el yikama diyoruz. Cocugu derse almadan once en basta
ellerini yikamak. Dersten c¢iktiktan sonra da biitiin basamaklariyla birlikte ellerini

vikamak. Bizler yardim ederek degil, tiim basamaklar: soyleyerek.

Altinct sirada %35 ile kiyafet temizligine dikkat edilmemesi problemi gelmektedir. Bu konuda

Ogretmenlerin belirttigi gorlislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O16: Genelde cok bakimsiz geliyorlar. Yani kilik kiyafet bakimli degil. Ekonomik
diizeyi ¢ok iyi bir ailenin ¢ocugu da olsa temiz gelmiyor. Bunu su sekilde
kiyaslayabiliyorum. Normal gelisim gosteren bir ¢cocugu varsa diger ¢cocugun kilik
kiyafeti yetersiz olabiliyor. Buraya ¢ok sik kirli ve pis ¢ocuk gelebiliyor. Burada

¢ok ¢aba harcryoruz onu temiz gondermeleri igin.

OI18: Herhangi birine sikdyet etme ya da baska bir ¢oziim olmuyor. Maalesef
temizlik konusunda burada bir sey yapamiyoruz. Bizlerin zaten vakti yok. Belki
kiyafet yardimi ya da temiz kiyafetler temin edersiniz ama bir hafta sizi kurtarir.

Tkinci hafta cocuk yine aym sekilde gelir zaten.

019: Pis geliyordur ¢ocuk ya da 2 hafiadir kiyafetini degistirmeden ¢ocuklar
geliyor. Hani bu maddi imkanlara bagh degil. Maddi imkanlarla alakali degil.
Cocuk onlara temiz goriiniiyor demek ki, bilmiyorum. Aileleri sert bir dil ile
uyarmiyoruz ama onlart yonlendirme ve bilinglendirme konusunda yumusak ve tatl

bir dil ile konugmalarimiz oluyor.

Yedinci sirada %30 ile tirnak bakiminin yapilmamasi problemi gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:
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O13: Genelde tirnaklart uzun oluyor. Aileler bununla ilgilenmiyor. Ben kesiyorum

cocuklarin tirnaklarin.

Sekizinci sirada %30 ile ag1z ve burun akmasina karsi tedbir alinmamasi problemi gelmektedir.

Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

OI5: Diizenli olarak, pecetesini falan getirmeli yaninda. Bunu bir sorun olarak
kabullenmeli ve bunun ¢oziimii de var, pegete. Bunu biz de karsilayabiliriz. Ama
bunu veli yaptigi zaman sorumluluk almis oluyor. Bu onun igin de bir egitim.
Dolayisiyla her tiirlii materyalini soyledigimiz zaman getirmeli. Agiz kokusu i¢in

bir sakizdwr, spreydir, almalari gerekiyor bence. Séylediklerimizi yapsalar yeterli.

O18: Ders siiresi boyunca agiz suyu akanlari temizlemeye calisiyorum. Bazen aile
ile iletisime ge¢cmeye ¢calisiyoruz. Fakat aile ne kadar hani temizlemeyen aileler de

iletisime ge¢meye ¢alissak da ¢ok fazla doniit vermiyorlar bize.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, dgrencilerin kisisel
bakimlar1 ve becerileri ile ilgili en ¢ok karsilastiklar1 problem; genel temizlik kurallarina
uyulmamas1 problemidir. Cocuklara diizenli banyo yaptirilmamasi, hatta ¢ocuklarin koti
kokmasi, dgretmenler icin bir problem olusturmaktadir. Ogretmenler, veliyi olabildigince

rencide etmeden uyarmaya ¢alismaktadirlar.

Cocuklarin tuvalet alisgkanliginin olmamasi veya tuvalet temizligini bilmiyor olmalar1 da
ogretmenler igin bilyiik bir problem teskil etmektedir. Ogretmenler bu konuda velilerin
kolaylarina geldigi sekilde davrandiklarindan sikayet etmektedirler. Bu problem, dersin

ortasinda bile ortaya ¢ikmakta ve 6gretmenler ¢ok zor durumda kalmaktadirlar.

Bunlara ek olarak, 6grencilerin dis firgalama ve el yikama aligkanliklarinin olmamasi,
saglarmin gilinliilk taranmamasi, kiyafetlerinin temiz olmamasi ve tirnaklarinin diizenli bir
sekilde kesilmemesi, Ogretmenler tarafindan problem olarak ortaya konmaktadir. Bu
problemlere okulda smirli ve gecici ¢oziimler getirmek yeterli degildir, velilerin

sorumluluklarin1 yerine getirmesi beklenmektedir.
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4.2. 2. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.2°de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, 6grencilerin

egitimi ile ilgili karsilastiklar: problemlere iliskin frekans ve yiizde dagilimlari verilmistir.

Tablo 4.2. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan (")gretmenlerin,
Ogrencilerin Egitimi ile Tlgili Karsilastiklar1 Problemler

Sira  Problemler f %  Ogretmenler

1 Ailenin egitime katilmamasi, 18 90 O1, 02, 03, 04, 05, 07, 08, 09, 010,
egitimi desteklememesi O11, 012, 013, 014, 016, 017, 018,

019, 020

2 Ailenin  ¢ocugun engelini 16 80 01, 02, 03, 05, 06, 09, 010, O11, 012,
kabullenmemesi ve 013, 014, 015, 016, 017, 019, 020
beklentilerinin fazla olmasi

3 Ailenin ¢ocugun engelinin 8 40 01,02, 06,07, 010, 014, 016, 018
farkinda olmamasi, ilgisiz
olmas1 veya 6nemsememesi

4 Ozel  egitim  konusunda 5 25 03, 06, 08, 010, 015
ailenin bilingsiz olmast

5 Ailenin her seyi dgretmenden 3 15 01, 05,08
beklemesi

6 Ders saatlerinin  yetersiz 2 10 02,08
olmasi

Tablo 4.2’de goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan

Ogretmenlerin, 6grencilerin egitimi ile ilgili karsilastiklar1 problemlere iligskin goriisleri analiz

edildiginde; ailelerin egitime katilmamasi ve egitimi desteklememesi %90 ile ilk sirada yer

almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

kendini soyutluyor.
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etmesi ¢ok 6nemli ama bazi ailelerimizde bunu goremiyorum maalesef. Aile bundan



03: Sadece bizimle olmuyor. 40 dakikalik bir siirecte cocuga egitim veriyoruz ama
bunun 40 dakika ile sinirlanmamast gerekiyor. Ailenin de bu tarz seyleri, neler
calistigimizi bilip, goriip hatta neler yapiyoruz bunu bilip ayni sekilde bunu evde

tekrar ettirmesi gerekiyor.

O7: Defter, kitap getirmedikleri icin ya da materyallerini siirekli evde unuttuklar:
icin, odev yapmadiklart i¢in sorun oluyor. Evde aile destegi yok. Bizim

verdiklerimiz tekrar edilse ilerleme olacak ama veli ilgisiz kaliyor.

O8: Su anda burada verdigimiz egitim ancak burada size bir rehberlik niteliginde.
Burada yapilan ¢alismayla size bir mucize yaratamayiz. Ama ne yapabiliriz? Bizim
burada yaptigimiz ¢alismalar: siz de evde siirdiiriirseniz o zaman bir ilerleme

saglayabiliriz.

020: Ailelerin verilen gérevleri yapmamalari. Mesela, bir seyi pekistirmek icin
mutlaka eve ddev veriyorum. Ama ¢ok iistiinde durmuyorlar. ‘““‘Yapamadik,
ilgilenemedik, hastaydi.” Benim egitim siirecimin stiresini uzatiyor. Cift tarafli
algiyla ve destekle yapsak daha hizl ilerleyecek bir cocuk, bir ayda ilerleyecekse 2
veya 2,5 aya kadar gecikiyor.

Ikinci sirada %80 ile ailenin ¢ocugun engelini kabullenmemesi ve beklentilerinin fazla olmasi
problemi gelmektedir. Bu konuda Ogretmenlerin belirttigi gorlislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

010: Cocugunu ozel egitime getirip benim cocugum oOzel egitim aldiktan sonra
muhtesem olacak beklentisi oluyor ¢ogu velide. Ogretmenlerin elinde sihirli bir
degnek yok. Ciddi anlamda ozel egitimden ¢ok fazla bir beklenti i¢indeler. Bazilart
da biliyor ki burada sadece bir destek. Ben de destek olarak daha iyi yapabilirim

su anki durumundan. Ama her veli boyle gelmiyor maalesef.

O12: Velim éncelikle égrencinin tamisint kabullenmemis olarak geliyor. Bundan
dolayr bir kabullenmeme sorunu yasiyorum. Soyledigimiz seyler onlara ¢ok soyut
geliyor. Cocuk hemen iyilesecekmis gibi geliyor. Elimizde bir sihirli degnek varmuis
gibi hissediyorlar. Oncelikle ilk 1 ay da bunlari asmak icin ugrasiyoruz.
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O16: Velilerin hichirisi istedigimiz randiman yakalayamiyor. Egitimi en ¢ok
sekteye ugratan gsey velilerin kendi davranislari. Velinin de davraniglaring
kategorize edersek ¢ocugunu kabullenememesi, kabullenemeyisinden ¢ikan

problem davranislar.

Ucgiincii sirada %40 ile ailenin ¢ocugun engelinin farkinda olmamasi, ilgisiz olmasi veya
engelini  6nemsememesi problemleri gelmektedir. Bu konuda 0Ogretmenlerin belirttigi

goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O7: Dedigim gibi bazi veliler var ki yillarca ugramiyor. Béyle velilerle de
karsilagtim. 3 yildir buradayim. 3 yildir gormedigim velim var.

O16: . Karsidan aldigimiz doniit yetersiz tabi. Veli kendini kapattiysa kapatmistir,
ulasamazsiniz. Kendi kurumum adina konusuyorum. Biz bunu yiizde 80 oraninda
yapmaya ¢alisiyoruz. Aldigimiz doneler yiizde 40. Neredeyse yart yartya. Mesela
egitime katilmiyor. Bu ¢ok onemli bir sey. Egitime katilmayan bir kisiyi egitime
dahil edemezsiniz. Burada yaptiginiz seyi istediginiz kadar anlatin bu sadece sizin
bildiginiz bir bilgi. Karsi taraf buna sahip degil ise bunu anlayamiyor. O isbirligini
aile saglayamvyor. Mutlaka karsi taraftan bekliyoruz bize doniit vermesini. Ama

vermedigi zaman tamamen karsiliksiz kalan bir iletisime doniistiyor.
O18: En ¢ok velilerimizin ilgisizligi, bu en basta karsilastigimiz problemlerdendir.

Dordiincii sirada %25 ile 6zel egitim konusunda ailenin bilingsiz olmas1 problemi gelmektedir.

Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O6: Anne baba egitimi de burada ¢ok énemli. Onlarin bilinglendirilmesi bize ¢ok

katki sagliyor. Ozellikle ¢ocugun farkindaligi ve kabullenilmesi.

Besinci sirada %15 ile ailenin her seyi 0gretmenden beklemesi problemi gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O5: Ailelerin bizden beklentileri cok fazla oluyor. Mesela, siz ¢alisin ben evde
calisamam. Ben yapamam, ben yapamiyorum. Haftada 40 dakikada her seyi bizim

yapmamizi bekliyorlar.
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O8: . Her seyi buradan bekleyebiliyorlar. Yani burada 2 saatlik bir sey ile ayriliyor.
“Benim ¢ocuk niye ilerlemiyor?” diye geri doniisler olabiliyor. Sihirli bir degnek

yvok bizde.

Altinct sirada %10 sirada ders saatlerinin yetersiz olmasi problemi gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

O08: Egitim alaninda verilen ders saatleri yetersiz. O nedenle yaptigimiz ¢calismanin
evde de devam ettirilmesi gerekiyor. Haftada 2 saat, bir de grup dersi olsa 3 saat
olmug oluyor. Bu da ¢ok az. Biitiin 6grenciler i¢in herhangi bir grup ayirmaksizin
bence verilen egitim yetersiz. Bunun daha fazla olmasi gerektigini diigiiniiyorum

ben.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, dgrencilerin egitimi ile
ilgili en ¢ok karsilastiklart problem, ailenin egitime katilmamasi, egitim faaliyetlerinde
ogretmene destek olmamasi1 gelmektedir. Gergekten de 6gretmenin egitimde en ¢ok destek
bekledigi, ailedir. Okulda verilen egitimin evde devam ettirilmesi, pekistirilmesi; bunun i¢in de

velilerin dersleri takip etmesi ve ddevleri yaptirmasi gerekmektedir.

Velilerin, cocugun engelini kabullenmemesi ve ¢ocuklarindan beklentilerinin fazla olmasi da
O0gretmenler i¢in problem teskil etmektedir. Bu kabullenmeme ve yliksek beklentilerin sonucu

velinin memnuniyetsizligi de 6gretmenleri sikintiya sokmaktadir.

Velilerin ilgisizligi ve bilingsizligi de 6gretmenlerin verdigi egitimi etkilemektedir. Buna ek
olarak, okulda gegen sinirli siirede, her seyi Ogretmenden beklemeleri Ogretmenlerin

problemlerindendir.
4.3. 3. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.3’te Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, dgrencilerin
toplumsal yasama kazandirilmalar ile ilgili karsilastiklar1 problemlere iligskin frekans ve yiizde

dagilimlar1 verilmistir.
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Tablo 4.3. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin,
(")grencilerin Toplumsal Yasama Kazandirilmalari ile ilgili Karsilastiklar1 Problemler

Sira  Problemler f %  Ogretmenler

1 Cocugun i¢ine kapanik olmas1 14 70  O1, 02, 04, 05, 06, 09, 010, 011, 012,
013, 015,017, 018, 019

2 Cocugun sosyal hayattan 9 45 Ol, 04, 06,07, 08,010,016,017,019
soyutlanmis olmasi

3 Aileye olan toplum baskisive 5 25 06,07, 08,010, 017
¢ocugun ve ailenin dislanmasi

4 Cocugun hos goriilmeyen 2 10 05,010
sekilde  dikkat c¢ekmeye
calismasi

Tablo 4.3’te goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan
Ogretmenlerin, Ogrencilerin toplumsal yasama kazandirilmalart ile ilgili karsilastiklar
problemlere iligkin goriisleri analiz edildiginde; ¢ocugun igine kapanik olmas1 %70 ile ilk sirada

yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

010: Icine kapanik ve az konusan ¢ocuklar var. Dislanmis gibi hissediyorlar

kendini.

019: Genellikle bizim cocuklarda iletisim baslatma sorunu var. Baslatirsa
stirdiirme sorunu var. Stirdiiriirse bitirme sorunu var. Hani bunlar: tek tek asama

halinde kaydediyoruz.

Ikinci sirada %45 ile cocugun sosyal hayattan soyutlanmis olmas1 problemi gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

010: Cocuk buraya geldiginde kendini kapatiyor. Engel durumuna gére degisiyor.
Otizmli ¢ocugun ogrenme giicliigii ile ogrenme gii¢liigii ¢eken bir ogrenci arasinda
daglar kadar fark var. Disleksi hastast bir 6grencim var mesela kendinin farkl

oldugunu biliyor ve bundan dolayt kendini diger 6grencilerden ¢ekmeye basliyor.
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Clinkii farkli oldugunu biliyor, ben normal degilim demeye bagslyyor. Bunun icinde

kendini soyutluyor.

O16: Ama okuma oran yiiksek, ekonomik durumu daha iyi olan aileler de biraz
prestijle iliskilendiriyor bunu. Cocugunu kendi sosyal ortamina sokmuyor. Bildigi
mahallesindeki ortamina sokmuyor. Akrabalariyla tamistirmiyor. Benim bir
ogrencim var, anneannesiyle bir araya getirilmiyor. Anneanne sordugunda “Nesi
var bu ¢ocugun?” diye, “Ingilizceye ¢ok yatkin oldugu icin béyle konusuyor.”

diyorlar. Diistinsenize anneanne bilmiyor ¢ocugun durumunu.

Ucgiincii sirada %25 ile aileye olan toplum baskisi ve cocugun ve ailenin dislanmasi problemleri

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O7: Sosyallesemiyorlar. Ciinkii okullarda béyle bir biling yok. Okullar bu tiir
ogrencilere nasil davranilmasuyla ilgili bilin¢lendirilmedigi icin ¢ocukla dalga

gecilip eziliyorlar. Sorunun kaynagi diger okulda bence.

O08: genelde bedensel engelli cocuklarda disarda insanlar ilk basta yadirgayarak
baksa da onun bedensel engelli oldugunu biliyorlar. Bizler otizmli ¢ocuklarda ¢ok
sosyallesme sikintisini yasiyoruz. Otizmli ¢ocugun genel de goriintiisii normal
saghkly bir insandan farkli degil. Ama davranis olarak sorunlu davranmiglar
oldugunda etraftaki insanlar ¢ocuklari dislayabiliyorlar. Sosyallesmeyle ilgili

calismalar yapilyyor ama yetersiz.

O17: Buradaki ilk temel sey ényargi. Onyargili bir toplumuz ve akranlarini da bu
sekilde yetistiriyoruz. Artik isitme engelli tanmima ortadan kalkiyor. Dogal yollarla
isiten bireyler bizleriz. Yardimci yollarla isiten birey onlar. Artik bu bir engel degil,
o da bizim gibi isitebiliyor. Hala toplumda sagwr ve dilsiz kavrami var. Boyle bir
sey olmamasina ragmen hala bu kavram devam ediyor. Hala digsardaki akranlari,
cocukla onyargili degiller ama ailelerinin yargilarini ve tutumlarini onlarda
aktaryorlar. Bekli burada ¢ocuklara anlatilmast ya da kamu spotlar
hazirlanabilir. Ciinkii bu ¢ocuklar basarabiliyorlar. Onlarin da kabul gormeleri

gerekiyor. Onyargilarimizdan kurtulmamiz gerekiyor. (...) Su anda yok ama ilk
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baslarda c¢ocuklarimin engelli olduklarint 6grendikleri andan itibaren kendi
vasantilarint  da sumwrlandirryorlardi.  Bunun  bilinmesi, duyulmasi, toplum
tarafindan nasil bakilacagiyla ilgili kaygilart devam ediyor. Ama ¢ocuk gelisme
gosterdikten sonra artik bunu da iizerlerinden atiyorlar. Ama bu siire¢ arasinda

aileler de bu kayguy tasiyorlar.

Dordiincii sirada %10 ile gocugun hos goriilmeyen sekilde dikkat cekmeye calismasi problemi

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar asagida verilmistir:

010: . ligi ¢ekmek icin saldirgan olan dgrencilerim de var. O tarz durumlarda

gormezden geliyorum.

019: Cocuklarda ¢ok takinti oldugu icin el tutusmak istemiyor. Isirma huyu oluyor,
tirnaklama huyu oluyor. Bunlar sosyal ortam disinda zaten soniiyor. Sik stk sosyal
ortama maruz kalmasi gerekiyor ¢cocugun. Kisitli bir sekilde maruz kalacak ¢ocuk.
Clinkii tiikiirme davramisi da sosyal ortamda sonmeli. Tirnaklama davranisi da bu
tarz ortamda. Hani bagirma, ofke nébeti olabilir. Bunlar bir sekilde sosyal ortamda

aile destegi ile sonecek davraniglar.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, dgrencilerin toplumsal
yasama kazandirilmalari ile ilgili karsilastiklar1 problemlere bakildiginda, biitiin problemlerin
birbirleriyle ilgili oldugu ve birbirine sebep teskil ettigi goriiliir. Cocugun i¢ine kapanik olmasi,
ailenin ¢cocugu sosyal yasamdan uzak tutmasi, toplumun ¢ocugu ve aileyi digslamasi ve ¢ocugun

toplumdaki hos goriilmeyen dikkat ¢ekme davranislar: birbirini tetikleyen problemlerdir.
4.4. 4. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.4’te Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin, velilerden
ogrencilerin kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili beklentilerine iliskin frekans ve yiizde

dagilimlar1 verilmistir.
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Tablo 4.4. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan (")gretmenlerin,
Velilerden Ogrencilerin Kisisel Bakimlar1 ve Becerileri ile Tlgili Beklentileri

Sira  Beklentiler f %  Ogretmenler

1 Cocugun 6z  bakiminin 10 40 03,04, 06,07,08,012,013,014,017,
yapilmasi 018

2 Cocuga temiz kiyafetler 7 35  08,09,010,011,012, 013,018
giydirilmesi

3 Ag1z ve dis bakiminin 6 30 0O1,02,08, 012,014, 015
yapilmasi

4 Saglikli beslemeleri ve okula 6 30  05,010,013,014, 019, 020
a¢ gondermemeleri

5 Zamaninda banyo 5 25 02,05,09,014, 015
yaptirilmast

6 Tuvalet temizliginin 4 20 Ol1, 05,011,019
saglanmasi, egitiminin
verilmesi

7 Yaninda mendil 3 15 01,015,018

bulundurulmasi ve burun
temizliginin saglanmasi

8 Tirnak bakiminin yapilmasi 3 15 05,015,017

Tablo 4.4’te goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan
Ogretmenlerin, velilerden 6grencilerin kisisel bakimlar1 ve becerileri ile ilgili beklentilerine
iliskin goriisleri analiz edildiginde; cocuklarin 6z bakiminin yapilmasi beklentisi %40 ile ilk
sirada yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

03: Cocuk sizin cocugunuz. Istediginizde onu siz sekillendireceksiniz. Oz bakimda
ozellikle aile. Aile onunla bizim disimizda da ilgilenmeli. Sadece buradaki ile

yetinmemeli.

O7: Eger kisisel bakim otizmden kaynakli takinti boyutunda ise 6gretmenle isbirligi
vapip ogretmenin soyledikleri dogrultusunda hareket etmeleri en dogrusu. Ailelerin
bilgisini azimsamiyorum. Bir¢ok aile en az bizim kadar bilgi sahibi. En azindan

cocuguyla ilgili. Tamam biz farkl ¢cocuklar gériiyoruz, farkl otizm vakalariyla bir
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arada oldugumuz i¢in hangisine neyin uygulanmasi gerektigini on gérebiliyoruz.
Veliler sadece kendi ¢ocuklariyla ilgili hangi durumda hangi davranisi gosterir,
biliyorlar. Simdi iki tarafin bilgisi bir araya geldiginde sunu uygulayabilir bunu
uygulayabilir seklinde ¢ikiyor ortaya. Ne kadar ¢ocugu tanmisa da, ogretmenle

isbirligi icinde olmasi bence daha mantikl:.

O10: Temiz bir sekilde gondermesini isterim. Sonucta o sizin ¢ocugunuz ve sizin
yansimanizdwr. Sizleri temsil ediyor. Bu konuda dikkat etmelerini istiyorum.

Paralart olmayabilir ama en azindan temiz olmalari gerekiyor.

Ikinci sirada %35 ile temiz kiyafetler giydirilmesi beklentisi gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:

Ol11: Velililer cocugunu bir okula gonderdiginin farkinda olmali. Bir toplulugun
icerisine gonderdiginin farkinda olmali. Arkadaslarimin oldugunun farkinda
olmali. Gelirken ¢ocugunun tistiinii kontrol ederek gondermeli. Karsilasirsam da
bireysel evine gidersem de telefonla bu konulari ¢ok yumusak bir dil ile anlatirim.
Geriye doniitler de aldim ve hi¢cbir veliden de olumsuz bir sey duymadim. “Bak su
konuda ¢ocugunuzun su tiir kiyafeti séyle idi. Veya ayakkabuisi, terlikti ¢orabi yoktu,
kisin. Boyle gondermeyin. Yoksa da samimiyetinizle soyleyin alalim.” diyorum.

Oluyordur da belki fark etmiyordur. Cocuk oyle terlikle, corapla ¢ikip geliyordur.

O18: Epilepsisi ¢ok fazla olan ¢ocuklarimiz var. Ve epilepside temizlik ve kisisel
bakim ¢ok daha énemli. Zaten bir¢ogu da yiiriivemedigi icin en azindan ¢ocuklarin
tistlerinin her giin degistirilmesi, agiz sularmmin akiyorsa bir islak mendil veya daha
fazla pegete konularak biz yukarida derste iken boyle bir sorunla karsilasildiginda
temizlemek adina yardimci olmalarini bekliyoruz. Bir ¢ogundan da bu yardimi

alyyoruz.

Uciincii sirada %30 ile agiz ve dis temizligi ile ilgili beklentiler gelmektedir. Bu konuda

O0gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O8: Ashinda 6z bakim ¢ok basit bir sey. Biz burada 6z bakim ¢calismasini yapiyoruz
ama burada kaliyor. Dis fircalamayr gésteriyoruz, ondan sonra dis fir¢asi
cantasumin ig¢ine konuyor ¢ocugun. Ertesi giin ayni yerde, hi¢ degismemis. Evde de

bu ¢alismalarini yapmalarini bekliyoruz. Ailelerin ¢ocuklara model olmasi 6nemli
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burada. Kendileri once gosterecekler ki cocuklar da gorecek ve o da ¢ocugun bunu

ogrenmesine katkida bulunacak.

Dordiincii sirada %30 ile saglikli besleme ve okula a¢ gondermemeleri ile ilgili beklentiler

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O5: Aksam 5-6 derslerinde, okuldan cikip gelen ¢ocuklarimizda a¢ olma durumu
oluyor. Aciktigini soyliiyor ve ders yapmiyor. Siirekli olarak yemek, yemek, yemek.
Zaten otizmli bir ¢cocuk. Ornek veriyorum. Siirekli bunu takinti haline getirip yemek
istiyor ve ben ders yapamiyorum. Benim motivasyonumu etkiliyor. Ayriyeten
defterine de yaziyorum. Liitfen atistirmalik en azindan bir seyler koyun. Ciinkii
stirekli yemek istedigini soyliiyor. Bunu yazmama ragmen karsilik gormedim
mesela. Saglikli yiyecekler yedirmeye dikkat etsinler. Iste abur cubur falan, bunlar

bazi ¢ocuklart tetikliyor, ¢ikolatadir falan. Ozellikle otizmli cocuklar ¢ok etkiliyor.

O10: Bazi ¢cocuklar buraya a¢ geliyor ve agzi kokuyor. Cocuklarina bir iki lokma
bir seyler yedirip gondersinler isterim. Sonuc¢ta burasi yemekhanesi olan ve yemek
yiyebilecegi bir ortam degil. A¢ gelmesi cocugun ogrenme diizeyini de diigiiriicti bir

durum. Olabildigince birkag bir sey yedirmesini beklerim.

020: Gida konusunda ¢ok abur cubur yediriyorlar. Bazilarinda mesela otizmli
cocukta ¢ok tatl ve abur cubur yedirmek sikinti yaratiyor. Bu konuda konusuyoruz
ama veli o andaki dilegini yerine getirmek icin, isine geldigi icin “Tamam,
vapmayacagim.” deyip evinde devam edebiliyor. Ama ev kismint ¢ok fazla
miidahale edemiyoruz biz. Aslinda onlara dikkat edilse aslinda hem ¢ocugun saglig

hem de bizim egitimimizi kolaylastirmast agisindan, dikkat etmelerini isterdim.

Besinci sirada %25 ile zamaninda banyo yaptirilmast beklentisi gelmektedir. Bu konuda

Ogretmenlerin belirttigi gorlislerden bazilar agagida verilmistir:

02: Mevsimine gore banyolarint yaptirmalari, ¢ocuklart onemsemeleri,

temizliklerini yaptirmalar: gerekir.

Altinct sirada %20 ile tuvalet temizliginin saglanmasi, egitiminin verilmesi ile ilgili beklentiler

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilari asagida verilmistir:
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OI: Cocugun alti kirli bir sekilde buraya gonderdigin zaman ne 6gretmen iyi bir
performans sergileyebilir ne de o ¢ocuk rahat edebilir. 40 dakikanin en az 10
dakikast ¢ocugu sinifa alistirma, uyum saglamasiyla gegiyor. Geriye kalan 30
dakikada siz bir seyler yapmaya c¢alisiyorsunuz. “Cocuk pis kokuyor, motive
olamiyorum.” diyen oOgretmen de var. Ozellikle uyarp divoruz ki, “Liitfen

cocugunuzu bu sekilde gondermeyin.”

Yedinci sirada %15 ile yaninda mendil bulundurulmas: ve burun temizliginin saglanmasi
beklentisi gelmektedir. Bu konuda Ogretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

Ol15: Pecgete, yedek kiyafet getirmesini istiyoruz. Genel de veliden talep etmek

zorundayiz. Ozel kurum, béyle bir alternatifimiz yok.

Sekizinci sirada %15 ile tirnak bakiminin yapilmast beklentisi gelmektedir. Bu konuda

Ogretmenlerin belirttigi gorlislerden bazilar agagida verilmistir:

O5: Twnaklarini kessin, temiz gériinsiin. Ozellikle ergenlik donemindeki

cocuklarda buna ¢ok dikkat edilmesi gerekiyor.

OI15: Twnakta ise sikinti olmadi. Bazen unutuyorlar ama kesin dedigimizde

kesiyorlar.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin, velilerden dgrencilerin
kisisel bakim ve becerileri ile ilgili en 6nemli beklentisi, cocuklarin 6z bakiminin yapilmasi,
okula temiz gonderilmeleridir. Bu konuda c¢ocuklarina 6zel davranmiglar gelistirmeleri
gerekiyorsa da, velilerin 6gretmenle birlikte hareket etmesi ¢6zliimii kolaylastiracaktir. Bunun
yaninda kiyafetlerin de temiz olmasi gerekmektedir. Velilerin ¢ocuklarma dis fircalama
aligkanligimi, tuvalet aliskanligini kazandirmalar1 ve tirnak bakimini diizenli yapmalar da
ogretmenlerin beklentilerindendir. Velilerin ¢ocuklarin beslenmesine dikkat etmeleri, saglikli

ve diizenli bir beslenme saglamalar1 da gerekmektedir.
4.5. 5. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.5°te Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, velilerden

Ogrencilerin egitimi ile beklentilerine iliskin frekans ve yiizde dagilimlari verilmistir.
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Tablo 4.5. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan (")gretmenlerin,
Velilerden Ogrencilerin Egitimi ile Beklentileri

Sira  Beklentiler f %  Ogretmenler

1 Ailenin egitime katilmas;, 19 95 O1, 02, 03, 04, 05, 07, 08, 09, 010,
ders tekrari, oOdev takibi O11, 012, 013, 014, 015, O16, 017,
yapmasi 018, 019, 020

2 Ailenin ¢ocugun engelini 7 35  01,04,09, 011,012,014, 017
kabullenmesi ve
beklentilerinin gercege uygun
olmasi

3 Ailenin egitimde Ogretmenle 6 30 01,04, 08, 012,019, 020
paralel gitmesi

4 Ailenin Ogretmenle iletisim 5 25 03, 06,07,010,020
halinde olmasi

5 Ailenin Ozel egitim 3 15 015,016,017
konusunda kurs, seminer gibi
egitici destekler almasi

Tablo 4.5’te goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan
Ogretmenlerin, velilerde Ogrencilerin egitimi ile ilgili beklentilere iliskin goriisleri analiz
edildiginde; ailelerin egitime katilmasi, ders tekrar1 yaptirmasi, 6devleri takip etmesi %95 ile
ilk sirada yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

O1I: llerleme saglayabilmemiz icin gercekten ailenin evde tekrar yapmasi bizim icin
cok onemli. Verdigimiz bilginin burada kalmamasi gerekiyor. Burada yapilan
bir¢ok seyde ailenin destegi ¢cok 6nemli. Bizim verdigimiz bilgilerle ¢ocuk bir anda

dolmaz. Onlar: toplamda 2 saat gériiyoruz. Cocugunu iyi takip etmeli.

03: Ogretmeniyle ara sira da olsa cocuklart hakkinda bilgi alsinlar. Evde neler
vapabilecekleri konusunda bilgi istesinler. Cocuklarin velilileri ¢ok ilgisizler.

Cocugu aldigimda anlayabiliyorum bunu.
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O5: Yaptigimiz derslerin tekrari, giinii giiniine tekrari. Sadece bir kere yapip
birakmak degil, siirekli olarak defterden yapilanlarin tekrarlarini yapmalari.
Clinkii dersi yapiyoruz 40 dakika, ben ¢ocuga farkli bir kavram verirken énceden
ogrendigi bir kavrami unutabiliyor. O defterin siirekli olarak tekrar edilmesi ve
bunun genellenebilmesi i¢cin sadece defterde degil ezbere gitmesin diye giinliik

vasamda hani hayatin igerisinde bunlarin siirekli olarak yapilmast.

O7: Cocugun odev yapma aliskanhigini kazanmasi icin sadece yénlendirilmeli.
Anne onun yerine ders ¢alismamali, anne onun yerine édev yapmamali. Yani biraz

bilingli olarak ¢ocuklariyla ilgilensinler istiyorum.

O8: Genel anlamda soyleyecek olursak, velilerin ilk basta burada yapilan
calismalarin bir mucize getirmeyecegini, daha ger¢ek¢i bakabilmelerini bekleriz.
Bunun icin bizim de destegimizin olmasi lazim. Ilgiler, verilen odevlerin tekrar
edilmesi. Bizim buradaki ¢ocuklara verilen odevlerin yapilmasi ve bol tekrar
gerekiyor. Ciinkii zihinsel olarak o bilgilerin yerlesmesi icin ve o davranisin kalici
hale gelmesi icin bol tekrar yapmalar: gerekiyor ozel egitimde. Bir E harfini
aylarca ¢alistigimiz oluyor. Ama evden destek gelmis olsa belki o siire¢ daha da
kisalmis olacak. Cocuklarin takibi. Okulda nasil gegti zamani ve bunun gibi hem

bizim hem de velilerin de ¢ocuklarini takip etmesini bekleriz.

Ikinci sirada %35 ile ailenin cocugun engelini kabullenmesi ve beklentilerinin gercege uygun
olarak yiiksek olmamasi beklentisi gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden

bazilar1 asagida verilmistir:

O4: Once ¢ocugunu tamimali. Cocugunun engelini bir an once benimsemeli ve

bununla ilgili destekte almali, eger asamiyorsa. Uzmanlari iyi dinlemeli.

09: Cocuklarimin durumlarint éncelikle kabullenmelerini. Bu cocuklarin bir
kapasitelerinin oldugunu, o kapasitelerinde egitim alabileceklerini, sinirlarini
zorlayamayacagimizi kabul etmeleri gerekir. Bunlar ¢ok anlatiliyor ama bazi
velilerimizin beklentileri ¢ok yiiksek oluyor. Egitimle ve onlara bunu anlata anlata

artik kabulleniyorlar.

Ucgiincii sirada %30 ile ailenin egitimde 6gretmenle paralel gitmesi beklentisi gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 agagida verilmistir:
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019: En basta ailenin davranis ve tutumlart cok onemli. Ozellikle biz burada 45
dakikalik seanslar seklinde aldigimiz icin aile ve diger gittigi okul bizim i¢in 6nemli

faktor. O yiizden ailenin bizimle birlikte paralel bir sekilde ilerlemesi lazim.

020: Siirekli destek istiyoruz. Bizim haftada verdigimiz 3 saatle bu ¢ocuklarin
ilerleyemeyecegini kabullenip evde desteklenmelerini kabullenmelerini istiyorum.
Onu da ne derece ikna edebilirsek. Sadece tekrar, zaten onlara bir egitim olmadig
icin nerede, neyi yapacaklarini bilmiyorlar. Bize danisarak ogrettiklerinde ve bizim
soylediklerimizi dinlediklerinde zaten sorun ¢éziiliiyor. Ben ¢ocuga tek rengi verin

derken, o ¢cocuga 3 rengi verirse ¢ocuk tamamen bozuluyor.

Dordiincii sirada %25 ile ailenin 6gretmenle iletisim halinde olmasi1 beklentisi gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O10: Her sey elimizde degil. Ciinkii bir yere kadar yardimct oluyoruz. Bazen gelen
veliler geliyor, bazen de gelmiyorlar. Elimizden geldigince ¢ocuklar i¢in isbirligi

icerisinde olmaya ¢alistyoruz.

O6: Etkin bir iletigsim kurmay: ben velilerimden bekliyorum. Ciinkii veli ile iletigim
ne kadar saghkl olursa inanin o kadar ¢ok saglhkll bir egitim ilerliyor. Iletisim
yoksa veli farkinda da olsa ogretmen ¢ok da iyi olsa o ¢ocuga yansimiyor. Veliden
ilk beklentimiz iletisim. Iletisim o kadar énemli ki, ben veliyle konusamadigim
zaman ¢ocuga indim. Cocukla etkinlik yaptim. Cok giizel gecti. Hatta basarili gegti
ve ¢ok giizel veriler de aldim. Belki ¢ok iyi ilerleyecegim ¢ocukla ama anne ve

babasiyla iletisim kuramadigim i¢in o egitim bu okulun sadece sinifinda kalacak.

Besinci sirada %15 ile ailenin 6zel egitim konusunda kurs, seminer gibi egitici destekler almasi
beklentisi gelmektedir. Bu konuda Ogretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:
O15: Seminerlere gidip bilgilenmelerini isterim.

O16: Mutlaka anne ve babalara bizim kendi egitimimiz disinda profesyonel destek
sunulmasini istiyoruz. Bunu bir pedagogla halledebilirler ya da ¢cocuk pedagoguyla

halledebilirler ya da bir aile danigsmanina gidebilirler.
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O17: Aileler bu taniyi doktor ya da hastane de aliyorlar. Aldiktan sonra herhangi
bir destek bulamiyorlar. Ilk bununla karsilastiklar: anda bir yikima ugruyorlar.
Ailelerin orada bir psikolojik destek almasi gerekiyor. Ya da bununla ilgili sosyal
hizmet alanm olusturabilir. Bunu yasayan ya da karsilagsan aileyi diigiiniin. Yeni
dogmus ve yeni dogan tarama testine girmis ve “Isitme testinden kaldik.” diyorlar.
Baska hayaller kurarken hayallerinizi yikiyorlar. Bu insanlarin psikolojisi ¢ok da
saghkly gelismiyor. Cocuga etkili yaklasimda ya da c¢ocuga etkili egitimde
bulunamuyor. Daha psikolojik olarak giiclii ve kuvvetli olurlarsa ¢ocuklarina daha

etkili bir yaklasim sergileyip, cocuklarina iist seviyede faydali olabilirler.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 6gretmenlerin, dgrencilerin egitimi ile
ilgili en énemli beklentisi velilerin egitimde destek olmalaridir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin
egitiminde istenen diizeyde gelismeyi saglamak, okul ve aile arasindaki isbirliginin etkili bir
sekilde saglanmasi ile miimkiindiir. Bu, velilerin okulda goriilen ge¢mis dersleri tekrar
ettirmesi, hatta giinliik hayatin uygun olan her aninda 6grenilenlerin uygulamalarini yaptirmasi

ve yeni verilen ddevleri aksatmadan takip etmesi ile saglanmalidir.

Ayrica velinin ¢ocugun engelini kabullenmesi ve olabilecegin iistiinde kazanimlar beklememesi
gerekmektedir. Bunun saglanamadigi durumlarda, veli-6grenci-6gretmen acisindan hos
olmayan, her ii¢ taraf i¢in de istenilmeyen ve motivasyon bozucu durumlarin ortaya ¢ikmasi

muhtemeldir.

Velilerden bu beklentilerin gercege doniismesi de, veli-6gretmen iletisimi ve isbirligine
baghdir. Ayrica velinin 6zel egitim alaninda egitici destekler almasi sorunlarin ¢oziimii ve

beklentilerin gergeklesmesi i¢in dnemlidir.
4.6. 6. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.6’da Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan dgretmenlerin, velilerden
ogrencilerin toplumsal yasama kazandirilmalart ile ilgili beklentilerine iliskin frekans ve yilizde

dagilimlar1 verilmistir.
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Tablo 4.6. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin,
Velilerden Ogrencilerin Toplumsal Yasama Kazandirilmalari ile Tlgili Beklentileri

Sira  Beklentiler f % Ogretmenler

1 Cocugun eve kapatilmamas1 13 65 03, 05, 08, 09, 010, O11, 012, 014,
015, 016, 017, 019, 020

2 Cocugun park, tiyatro, market 9 45 08, 010, O11, 012, 013, 015, O16,
gibi  sosyal  ortamlara 017, 019
sokulmasi

3 Cocugun komsu, akraba 9 45 09, 011, 012, 013, 014, 015, O16,

ziyaretlerine gotiiriilmesi 017,019
4 Cocugun ailesiyle ve 9 45 02, 03, 06, 07, 09, O11, 012, 017,
akranlariyla oyun 019

oynamasinin saglanmasi

5 Cocugun engelinin 7 35 05, 06, 011, 012, 013, 014, 019
kabullenilerek sosyal hayatta
var olmasinin saglanmasi

6 Gereginden fazla korumaci 6 30 01, 04, 08, 010, 013, 019
olunmamasi

7 Cocugun etrafindaki 4 20 08, 010, 015, 017
insanlarla konusmasi igin
firsat yaratilmasi

8 Cocugun kurslara (resim, 2 10 05,09
miizik, spor,...) gonderilmesi

Tablo 4.6’da gériildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan
ogretmenlerin, velilerden Ogrencilerin toplumsal yasama kazandirilmalart ile ilgili
beklentilerine iliskin goriisleri analiz edildiginde; ¢ocugun eve kapatilmamasit %65 ile ilk
sirada yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

O3: Her zaman akranlarinin oldugu yerlerde olmasini saglasinlar. Sosyallesmeleri
icin etkinlikler diizenleyip arkadagslariyla konusmalarint saglamalarini istiyoruz.

Eve kapatmak yerine arkadaslariyla iletisim kurmasini saglamalari.
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O5: Bol bol etkinliklere yonlendirsinler. Bilingli olmayan ailelerimize dedigim gibi
dort duvar arasina ¢ocugu koyuyor, daha kendisi kabullenmedigi icin diyor ki
“Benim ¢ocugumda bir farklilik var. Ben bunu disariya ¢ikaramam.” Ciinkii
problem davranislar gosterecek disariya ¢ikarsa, insanlara alissa, onu da farkl

gormemeye baslayacak. Toplum olarak da biraz bilinglenmeye basladik aslinda.

O8: Ders disinda evlere kapanmasinlar. Disariya ¢iksinlar ama yolda yiiriirken bile

o ani degerlendirsinler. Etrafta neler var. Cocuklarin farkindaligini arttirmak igin.

016: Cocuklarim saklamasinlar. Herhangi bir cocuktan farki yok. Bazi aileler
“Benim cocuguma farkli davramiliyor.” diyorlar. Once sen yaptigin icin 6yle
yapryorlar. Sen ¢ocugunu engelli gordiigiin i¢in bir baskast engelli olarak gériiyor.

Sen ¢cocugunu normal gérmeye basladigin anda herkes normal gériir.

Ikinci sirada %45 ile gocugun park, tiyatro, market gibi sosyal ortamlara sokulmasi; komsu,
akraba ziyaretlerine gotiiriilmesi ve ailesiyle ve akranlariyla oyun oynamasimin saglanmasi
beklentileri gelmektedir. Bu konularda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

08: Is yerlerine girip orada calisan kisiyle diyaloga girsinler. Aileler esnaf ile
iletisime girsinler. Veliler de sadece bizden beklemeyip ¢ocuklar: parklara ya da

tivatroya gotiirebilirler.

010: Cocuklarim diinyadan o kadar ¢ok soyutluyorlar ki, evden okula okuldan eve.
Bazi c¢ocuklar hi¢ tiyatroya sinemaya gitmemis. Her seyden once velilerin
bilin¢lendirilmesi gerektigini diistiniiyorum. Cocugun ilk ogretmeni annesidir.
Ailesi ne kadar bilgili olursa o kadar ¢ok yardimct olur ogretmene. Ve ailenin
bilingli olmasi okul idaresi ve ogretmenle isbirligini saglamasi ¢ocuguna daha

biiyiik katkilar getirir.

O15: Cocugu alip, market market gezdirsinler. Gittikleri her yere gitiirmeleri
gerekiyor. Koy koy gezdirip, cocugu kahveye gotiiriip muhabbet ettiren velilerimiz
de var. Amacimiz ¢ocugu agmaksa, olabildigince ¢ok insan gostermeliyiz. Disarda

normal insanlar: goriip gozlemlemeleri gerekiyor. Eve kapatmasin aileler.
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O17: Bir etkinlik yapilacaksa ya da sosyal ortam igerisine girilecekse mutlaka
gitmeden once bilgiyi paylasin. Bizim sorunumuz iletisim ve bu tekrar edilerek
ogrenilen bir sey. Gittiginiz zaman bu dili paylasin, geldiginiz zaman da paylasin.
Dil dedigimiz sey, bir parka gideceksiniz ve ¢ocuk orada oynayacak. Gitmeden
once, “Bak seninle biz parka gidecegiz. Parkta agag, salincak var.” gibi konusma
dil paylagsma oluyor. Bir sosyal yasanti edindik ve o sosyal yasantiyr da dil ile
pekistirdik. Bu hem egitsel anlamda bizim i¢in ¢ok etkili hem de ¢ocuk i¢in ne

yapacagin bilip orada nasil davranacagi konusunu da paylasabiliriz.

019: Hani okul ortaminda, aile ortaminda, herhangi bir parkta, otobiiste,
sinemada bu tarz sosyal ortamlarda ¢ocuk sosyallesir. Market bile ¢ocuk i¢in
sosyallesme ortamidir. Selam verme, giinaydin deme. Zaten benim ilk amacim
cocuk, merhaba desin ve giinaydin desin. Bu selamlagmalar sosyallesmenin zaten

ilk asamast.

Uciincii sirada %45 ile c¢ocugun komsu, akraba ziyaretlerine gotiiriilmesi beklentisi

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

09: Annelere de komsulara, yakinlara gezmeye gétiirmelerini ve diger ¢ocuklarla
oyun oynamalarini oneriyorum. Bu sekilde ¢ocuklarin sosyallesmesine katki

saglayacagini diistintiyorum.

Dordiincii sirada %45 ile ¢ocugun ailesiyle ve akranlariyla oyun oynamasimin saglanmasi
beklentisi gelmektedir. Bu konuda ogretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

02: Cagimiz geregi ¢ocuklar oynamadan biiyiiyor. Cocuklarina oyun
oynamalarina yardimci olmalarini istiyoruz. Ortamlar olustursunlar. Oyun ¢ocuga

¢ok sey karat. Oyun igerisinde onlara her seyi verebilirsiniz.

O6: . Bu cocuklarin her an oyuna aclar. Biz onlarin karmmi doyurup televizyon
karsisina koyuyoruz. Ailelerin bu konuda bilinglenmesi, seminerlere katilmalarini

isterim. Farkina varmalarint istiyorum.
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Besinci sirada %35 ile ¢ocugun engelinin kabullenilerek sosyal hayatta var olmasinin
saglanmasi beklentisi gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilari

asagida verilmistir:

O06: Sosyallesmeyi bir televizyon olarak algilayan da var, algilamayanda var.
Bilmeden uygulamak yamistir. Bu ¢ocuklarin her an oyuna aglar. Biz onlarin
karmimi  doyurup  televizyon karsisina  koyuyoruz. Ailelerin  bu  konuda

bilin¢lenmesini istiyorum.

O13: Cocuklarini kabullensinler. Onlar: kendi gittikleri yerlere gétiirsiinler.
Ucretsiz etkinlikler diizenleniyor. Oralara gotiirsiinler. Cocuklaryla ilgilensinler.

Onlarin sevilemeye, oksanmaya ihtiyaglari var.

O14: Ogrenciyi kabullenmeleri gerekiyor. Ilgili olsunlar. Cocuklar: gezdirmeliler.

Cocuklart eve kapatmamalar: gerekiyor.

019: : Kabullenme evrelerini kolay atlatmalar: icin bizim yapabileceSimiz seyler
var. Utanma, sok evreleri falan oldugu i¢in velilerde ilk ¢cocuklarinin bu durumuyla
karsilagtiklary icin, bu durumlari daha kolay atlatmalart i¢in ayni ozelliklere sahip
velilerle ozellikle bir araya gelsinler, sohbet etsinler. Ciinkii yardimlasma ¢ok iyi
oluyor bu velilerde. Sizin basiniza da mi geldi, siz su doktora mi gittiniz, su

psikiyatriste mi gittiniz, biz bunu hallettik gibi.

Altinct sirada %30 ile gereginden fazla korumaci olunmamasi beklentisi gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar agagida verilmistir:

O8: Bazi velilerimiz ¢ocuklarina ¢ok fazla korumact davraniyor. Cocuklar: biraz

ozgiir birakmalar: gerekiyor. Ogretmenlere de birazcik giivensinler.

010: Cocuklara firsat versinler. Cogu veli konusmasina dahi firsat vermiyor.

’

“Benim ¢ocugum konusmayt biliyor.” diyor ama firsat vermiyorlar. Bir yerde
ailenin de sosyallesmesine ¢cocugun izin vermedigini diistiniiyorum. Aile ¢ocuguna

ne kadar ¢ok firsat tanirsa o kadar faydal olacagini diigiiniiyorum.

019: Bazi veliler ¢ok miidahaleci. Parkta gortiyorum, aman diismesin, aman
kaymasin, aman §éyle olursa kirlenir. Siirekli miidahaleci tavirlarindan biraz
vazgegseler ¢cocuk sosyallesebilecek aslinda. Ama olumlu 6rnek olmalar: gerekiyor.
Parkta mesela “Hadi birlikte oynayalim.” deyip bir siire sonra ¢ocuklarin
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yvanmindan ayrilmalart gerekiyor. Burada stirekli bir miidahaleci tavir oldugu igin

cocuk nasil iletisim baslatilir bunlari géremiyor.

Yedinci sirada %20 ile ¢ocugun etrafindaki insanlarla konugmasi igin firsat yaratilmasi
beklentisi gelmektedir. Bu konuda Ogretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida

verilmistir:

O15: Cocugu alip, market market gezdirsinler. Gittikleri her yere gotiirmeleri
gerekiyor. Koy kéy gezdirip, ¢cocugu kahveye gotiiriip muhabbet ettiren velilerimiz
de var. Amacimiz ¢ocugu agmaksa, olabildigince ¢ok insan gostermeliyiz. Disarda

normal insanlart goriip gozlemlemeleri gerekiyor.

Sekizinci sirada %10 ile ¢ocugun kurslara (resim, miizik, spor,...) gonderilmesi beklentisi

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O5: Spor veya kursa yéonlendirebilirler. Cocugun ilgisi dogrultusunda miizige kars:
bir ilgisi varsa, bir enstriiman ¢alma veya sarki soyleme gibi bir seyler. Spora ilgisi
varsa yine ayni sekilde, resim yapmayi seviyorsa yine aymi sekilde arkadag

cevresini arttirabilir.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan &gretmenlerin, velilerden dgrencilerin
toplumsal yasama kazandirilmalar1 ile ilgili en Onemli beklentisi, Ogrencileri eve
kapatmamalari, sosyal hayatta var olmalarii saglamalaridir. Cocuklarin park, market, tiyatro
gibi sosyal ortamlara sokulmasi, ¢esitli kurslara gonderilmesi, komsu ve akraba ziyaretlerine
gotiiriilmesi, boylece cocuklarin akranlartyla oyun ve sohbet ortamlarinda bulunmasi,
cocuklarin egitiminde ve hayata hazirlanmasinda ¢ok 6nemli goriilmektedir. Cocuk sadece
okulda ve evde 6grenmemektedir. Toplumu gozlemlemek de ona c¢ok sey katacaktir. Bu da
velilerin, cocugun engelini kabullenmeleri ile olur. Veliler ¢ocuktaki farklilig1 eve kapatma,
toplumdan saklama nedeni olarak gérmemelidirler. Velilerin ¢ocugu kabullenmesi toplumun

da kabullenmesini kolaylastiracaktir.

Veliler ¢ocuklarini sosyal ortamlara soktuklarinda, cocuklari olabildigince 6zgiir birakmalidir.
Asirt korumacilik, c¢ocugun toplum hayatindan Ogreneceklerini siirlamakta, ¢ocugun

sosyallesmesini geciktirmekte veya engellemektedir.
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4.7. 7. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.7°de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde c¢alisan &gretmenlerin,
karsilastiklar1 problemlerin ¢éziimiinde kullandiklar1 yontemlere iligkin frekans ve ylizde

dagilimlar1 verilmistir.

Tablo 4.7. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan (")gretmenlerin,
Karsilastiklar: Problemlerin Coziimiinde Kullandiklar1 Yontemler

Sira  Yontemler f % Ogretmenler

1 Aileyi yonlendirme, aileye 20 100 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,
uyar1 ve dnerilerde bulunma 010, O11, 012, 013, 014, 015, O16,
017, 018, 019, 020

2 Veli, Ozel Egitim 8 40 01, 04, 05, 07, 08, 09, 016, 019
Merkezindeki Ogretmen ve
orglin egitim kurumundaki
Ogretmen arasinda iletisim ve
dayanismay1 saglamak

3 Ailelerin egitimi i¢in, uzman 5 25 01, 04, 06, 07,017
kisilerle (psikolog, pedagog)
goriismeler ve seminerler
diizenlemek

4 Kitap, makale okumak, 3 15 06, 07,018
universitedeki hocalara
danismak

Tablo 4.7°de goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan
Ogretmenlerin, karsilastiklar1 problemlerin ¢6ziimiinde kullandiklart yontemlere iliskin
gorlsleri analiz edildiginde; biitiin 6gretmenlerin aileyi yonlendirmeyi, aileye uyart ve
onerilerde bulunmayi tercih ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi

goriiglerden bazilar1 agagida verilmistir:

O1l: Aileleri yonlendirmemiz gerekiyor. Ilgili bir aile ise hemen zaten miidahale

ediyor ama ilgisiz aile ile bizler direkt yonlendiriyoruz.
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02: Oncelikle ¢alismaya veliyi aldigimiz zaman érnek calisma gosterdigimiz
zaman daha iyi oluyor. En azindan birebir goriip ne yapmasi gerektigini nasil
yapmasi gerektigini 6greniyor ve bunu evde ayni sekilde uygulamasini bekliyoruz.
Ama direkt anlatarak yaptigimiz zaman tam olarak amacimiza ulasamayabiliyoruz.
Ya da baska sekilde anlayp kendine gore yorumlayabiliyor. 5-10 dakikasini veliye

uygulamall yaptirdigimiz zaman daha olumlu sonuglar alryoruz.

03: Aileye bakiyorum cocuk ilerlemiyor. Herhangi bir sorun var. Déniip dolasip
aynt konudayiz. Aym alistrmadayiz. Aileyi sinifin icerisine katiyorum. Beni
gozlemesini ya da evde video ¢ekmesini tek bir calisma tizerinde videoya ¢cekip bana

getirmesini, videoyu beraber seyretmemizi.

O4: Aile ile birebir goriisiiyoruz. Bir haftalik siirecte neler yapmasi gerektigini
detayli  olarak  her teneffiiste  anlatiyoruz.  Aile bazi  durumlarda
uygulayamayabiliyor. Uygulanmadiginda da c¢ocukta ilerleme ¢ok agir oluyor.

Burada aile faktorii ok 6nemli.

O5: Mesela kisin kisa kollu ile gelen bir cocuga kisa kollu ile gelmesin. Cocuk hasta
olur gibi. Ogrenciye soyliiyorum. “Neden béyle kisa kollu ile geldin. Ben uzun kollu
giyiyorum. Hava soguk, hasta olursun.” Bunu soéyliiyorum. Sonra ailesine de
soyliiyorum. Zaten burada oluyorlar. Soyledikten sonra diizeltiyorlar. Daha gegen
giin karsilastim bununla, diizeltti ve ogrenci gelip bana “Ogretmenim ben uzun

kollu giydim.” dedi.

O7: Velilerin beklentileri dogrultusunda bazen veli ile direkt konusabiliyorsunuz
bunu. Ilk basta geldiklerinde olayr kabullenemeden, tamam rapor aliyorlar ama
yine de “Benim ¢ocugumda aslinda bir sey yok. Benim ¢ocugum ¢ok zeki ama bunu
disart yansitamiyor.” seklinde gelen bir¢ok veli var. Konusmalarla, terapiye
yonlendiriyoruz. Veya kendimiz ¢ozebilecegimiz durumda ise kendimiz halletmeye
calisiyoruz. Sonrasinda onun beklentisini kirip biz ¢ocuga oncelikle sunlari
verirsek daha iyi olur. Sonrasinda sizin séylediklerinize geliriz. Seklinde bir

vaklagimla séyliiyoruz. Onlart ikna etmeyi saglamak.
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O8: Bol bol aile ile iletisim bir de aile ile empati kurmak gerekiyor. Onlart anlamak
gerekiyor. Gergekten engelli cocuklart oldugu icin kabullenmeleri zor oluyor. Inkar
siireci var. Inkar siirecini asiorlar bu kez de aile ve etraftan olumsuz tepkiler
alabiliyorlar. Bu sefer oradan da desteklememiz gerekiyor. Onlart anlamak
gerekiyor. Yasadiklar: sikintilari, 24 saat evdeler ve bir yere gittikleri zaman ¢ok
biiyiik sikintilar  yasiyorlar. Gitmekten vazgegiyorlar. Topluma karismak

istemiyorlar. Bu konuda destek olmaya ¢alisiyorum.

O10: Olabildigince velilerle iletisim halinde olmaya ¢alistyorum. Velilere “Bunlart
yaptiniz mi” gibi tabiri caizse diirtmekle, veliler de haliyle “Bizim bir odevimiz
vardi, biz onu bir yapalim, 6gretmenden laf isitmeyelim.” diye korku oluyor
actkeasi. Bunu yapmak zorundayiz. Ciinkii birkag¢ kez yapilmadigini gordiikce
“Acaba neden yapilmiyor, neden ben dikkate alinmiyorum, bu ¢ocugun veliler
tarafindan ilerlemesi acaba istenilmiyor mu?” gibi sorular geliyor. Ariyoruz

velileri ve gerektiginde velilerin yanina da gidiyoruz.

Ol11: Oyun ile égretmeye calisiyorum. Ornegin matematik. Hepsi oyundur zaten.
Mutlaka veli ile bir iletisimim oluyor. Diyorum ki “Merdivenden iniyorsunuz,
saydirarak indirin.” diyorum. Uygulayabilecegi bir sey oluyor. Ben ¢ocuklarin

yasam sekline gore dersimi veriyorum.

OI12: Velimi birebir derse aliyorum. Once ben kendisine model olarak
gosteriyorum, neler yapwp nasil basladigimi. Bunu neden nigin yaptigimi
anlatiyorum. Ondan sonra onun yapmasint istiyorum. Ben onu gozlemliyorum.
Nerede yanlis yaptigini, jest ve mimiklerini kullanirken ne kadar dikkat ettigini, ses
tonuna ne kadar dikkat ettigine bakiyorum. Dogru yaptiginda “Evet boyle devam
edeceksin”, yanls yaptiginda “Haywr bu sekilde degil.” diyorum. Yani biz veli ile

birebir iletigim kuruyoruz.

O16: Problem davranislar: genelde oluyor. Mevcut bir zihin engeli devam ediyorsa
va da otistik spektrumundan etkilenmisse ¢ocuk, yanminda mutlaka problem
davranislar vardir. Biz bu problem davranislar: yok etmek i¢cin ya da aileyi, ¢cocugu
istedigimiz daha iyi egitim programina yerlestirmek i¢in yogun Dawson Egitim

Programi kullaniyoruz. Aile i¢in de gegerli davramissal yaklasim, ¢ocuk icin de
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gecerli. Hepsine bir davranis ¢izelgesi ¢ikartryorum. Giin giin neler yapacagiyla
ilgili programlar hazirlyyoruz. Bunu kabul eden ailelerle tabi. Su saatte egitim, su
saatte yemek araligi olsun. Direkt ozel olarak yaziyoruz. Biraz ¢aktirmadan ailelere

odev veriyoruz.

O17: Genellikle aileler birebir derslere geliyorlar. Birlikte uyguluyoruz ve ne
yvaptigimizi gortiyorlar. Onlarinda yapmalarini istiyorum. Yapilanlart kayit altina
alyyoruz. Her iki tarafin yaptigini kayit altina alyyoruz. Sonra video kaydin aile ile
birlikte izliyoruz. Bunlart izlerken oncelikle ailelere dogru yaptiklar: seyi
gostermeye c¢alisiyorum. Dogru yaptiklar: seyleri arttirmalarini  séyliiyorum.

Ardindan da olumsuz ya da yapmamalari gereken durumlari tek tek konusuyoruz.

O19: Bazen ailelerden video istiyorum. Ornegin; mutfaktan ¢atal istediler mesela.
Cocuk ¢atali getirdi mi? Ya da ¢ocuk kendisi dislerini fircaladi mi? Pantolonu
kendisi ¢ikardr mi? Bunlarin videolarmi istiyorum, kiigiik kiiciik. Daha giizel

oluyor. Cocuk kendini izlerken de ne yaptigini goriiyor.

Ikinci sirada %40 ile veli, dzel egitim merkezindeki 6gretmen ve drgiin egitim kurumundaki
O0gretmen arasinda iletisim ve dayanigsmayi saglamak gelmektedir. Bu konularda 6gretmenlerin

belirttigi gorlislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O1l: Aile, 6gretmen ve 6zel egitimci yani benim bir sa¢ ayag gibi diisiiniirsek, bunu
olusturup sabit bir sekilde tutmaya ¢alistyorum. Ciinkii ben burada destek egitim
veriyorum. Isitme ve anlamayla calistyorum mesela. Zihinsel engelli cocuklarla da
giriyorum derse. Kesinlikle bizim ortak hareket etmemiz lazim. Ama bu 3 ana
noktadan bir tanesinde bir kirilma goriiliiyvorsa maalesef basarii olamiyoruz.
Ctinkii okulda ¢ok farkl seyler ¢calisilabilir. Burada ¢ok farkl seyler ¢alisilabilir.
Ve ¢cocugu orta noktada bulusturamadigimiz icin de bu sefer egitimin faydasini
goremezsiniz. Benim tek odak noktam burada derse aile gelse de gelmese de

mutlaka aileyi egitimin icerisine katmaya ¢alisryorum.

O8: Kendi istegimizle ev ziyaretleri yapiyoruz okul ile birlikte. Ders vermek
amaciyla da oluyor ya da bir evde ailelerin bu siirece dahil olmast icin ve yakin
oldugumuzu anlatabilmek icin gidiyoruz. Okul ziyaretleri, 6gretmenleriyle birlikte
bu ¢alismalar: desteklemek i¢in. Ciinkii bu ¢alisma okulda sadece yapilanlarla

yeterli kalmiyor. Okul var, ev var, ayriyeten ¢ocugun gittigi okul var. Yani bu 3
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ayagwn birlikte yiiriimesi gerekiyor. O zaman ogretmenleriyle birlikte de iletigim

halinde oluyoruz.

Uciincii sirada %25 ile ailelerin egitimi icin, uzman kisilerle (psikolog, pedagog)
goriismeler ve seminerler diizenlemek gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi

gorlslerden bazilar1 asagida verilmistir:

O4: Aileler icin kurumumuzda seminerler diizenliyoruz. Neler yapmalar: gerektigi

konusunda yardimci oluyoruz.

Dordiincii sirada %15 ile kitap, makale okumak, tiniversitedeki hocalara danigmak gelmektedir.

Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O6: Yurtdisi bazi akademik bilgileri referans aliyorum. Kendi okudugum

tiniversitedeki ogretmenlerime danisiyorum. Makale incelemeleri yapiyorum.

O18: Evet, kitaplardan yardim aliyorum. Bunlar genelde o6zel egitim kitaplari

oluyor.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde istenen diizeyde gelismeyi saglamada, okul ve aile
arasindaki isbirligi ¢ok onemli bir role sahiptir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
calisan biitiin 6gretmenler, karsilastiklar1 problemlerde ilk olarak aileyle iletisime ge¢meyi,
onlar1 yonlendirerek ¢oziime ulagsmayi tercih etmektedirler. Coziime ulasmak sadece bir tarafin
cabasiyla zor olmaktadir. Veli-6gretmen iletisimi ve dayanismast ¢0ziim i¢in mutlaka

gereklidir.

Ailenin 6zel egitim alaninda bilinglenmesi ve bilgilenmesi, bir¢ok problemin ¢dziimiinde
kolaylastirici rol oynayacaktir. Bunun i¢in de 6gretmenler, aile i¢in seminerler diizenlemeye ve

ailenin uzman kisilerden egitim, goriis ve tavsiye almalarini saglamaya ¢alismaktadirlar.
4.8. 8. Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4.8’de Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan 8gretmenlerin karsilastiklart
problemlere, okul idaresinin yaklasimlar1 ve yardimlarina iliskin frekans ve yiizde dagilimlari

verilmigtir.
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Tablo 4.8. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin
Karsilastiklar1 Problemlere, Okul idaresinin Yaklasimlar: ve Yardimlar

Sira  Yardimlar f %  Ogretmenler

1 Okul disinda etkinlikler ve 15 75 O1, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,
geziler diizenleme (piknik, 010,011, 012, 014, O16, 019
tiyatro, market, kermes,
gosteri, ...)

2 Okul i¢i etkinlikler diizenleme 11 55 02, 03, 04, 06, 08, 09, 010, 011, 014,
(atdlye, oyun, kutlama, 016, 019
miizik, drama, ...)

3 Arag-gereg (egitsel 9 45 01,03,06,08,09,011,014, 018,019
oyuncaklar, materyaller) ve
kitap yardimlar1

4 Ogrencilerin 6zel ihtiyaglarini 7 35  01,07,09, 011, 016,017,018
(yedek kiyafet, tuvalet ile
ilgili esyalar, cihaz, ilag, ...)
temin etme

5 Veli toplantis1 diizenleme, 4 20 06,07, 010, 016
veli ile iletisimi saglama

6 Aile ile ilgili sorunlarda 4 20 05, 07,010, 020
yardim

Tablo 4.8°de goriildiigii gibi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan
Ogretmenlerin karsilastiklar1 problemlere, okul idaresinin yaklagimlar1 ve yardimlarina iligkin
goriigleri analiz edildiginde; okul disinda etkinlikler diizenleme (piknik, tiyatro, market,
kermes, gosteri, ...) %75 ile ilk sirada yer almaktadir. Ogretmenlerin bu konuda belirttigi

gorlslerden bazilar1 asagida verilmistir:

Ol: Biz elimizden geldigince sey yapiyoruz. Benim elemanlarim veya
ogretmenlerim bir proje veya etkinlik yaptigi zaman servislerinin saatlerini
ayarlama, yazismalarini yapma, bu ¢ocuklarin orada gegirecegi vakitle ilgili kiitik
detaylar1 ben iistleniyorum zaten. Iste atiyorum. Kampa gidecekseler bunun
odemesini de yapiyorum. Cocugun ekstra masraflart disinda bir seyine
karismiyoruz, aileler veriyor onu. Ama diger her seyini biz ulagimiydi, oradaki

barimmastydr tamamen biz iistleniyoruz. Biz gétiirtiyoruz zaten. Uzmanlarimiz
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oluyor baslarinda. Basibos da kalmiyor ¢ocuklarimiz. Sosyal etkinliklerimizde de

stirekli olarak elimiz iizerlerinde oluyor.

O5: Geziler diizenliyorlar bizim tam giin gelen ¢ocuklarimizdan. Bunlar oyuncak
miizesine gidiyorlar, zipzip parka gidiyorlar, siirekli olarak bir aktivite
icerisindeler ama biz bireysel de oldugumuz icin o ¢ocuklart gondermiyoruz. Ama
gidebilecek durumda olanlari olabildigince servislerle zaten bu imkani idaremiz
sagliyor, gotiirtiyorlar. Okulumuz sunu da ¢ok fazla yapar: Yaz mevsimi geldiginde
piknik diizenlenir. Veliler, okul, 6grenciler, biitiin herkes servislerle birlikte piknik
diizenlenir. Biitiin yemesi icmesi her seyi idare tarafindan karsilanir. Onun disinda
gosteriler yapilir. Mesela yil sonu gosterisi. Disarda kongre merkezi gibi bir yerde
gosteriler yapiliyor. Cocuklar yapabilsin ya da yapamasin agir olsun ya da olmasin

hi¢ fark etmiyor. Mutlaka ¢cocuklarin hepsi bir gérev igerisine dahil ediliyor.

Ikinci sirada %55 ile okul ici etkinlikler diizenleme (atdlye, oyun, kutlama, miizik, drama, ...)

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

Ol: Mayis Haziran sonunda bir kermes yapmay: diisiiniiyoruz ve bunlar
cocuklarimizla beraber yapryoruz. Materyallerden c¢erceveler, ayraglar, bugiin
vapmuslar mesela getirdiler. Kalemlikler ya da mumluklar. Asagida mum atolyemiz
var. Yine uzmanimiz esliginde ¢ocukla yapilabilecek mumlar yapilabiliyor. Taki
tasarim atolyemiz var. Becerikli cocuklarimiz var. Sergiler actyoruz. Ister istemez
ne kadar engelli olursa olsun ¢ocuklar bunun farkinda oluyorlar. Hem basina
yansitiyoruz bunu hem de resimler falan cekiyoruz. Inanilmaz hoslarina gidiyor ve

motivasyonlart da yiikseliyor zaten.

O4: Aktiviteler diizenliyoruz ¢ocuklar igin. Universiteden arkadaslar da geliyor ve

aktiviteler diizenleyebiliyorlar. Bu konuda kurum yardimct oluyor.

O8: Sanat atélyemiz var. Orada etkinlikler yapabiliyorlar. Yeni basladi, miizik
etkinligi gibi ¢alismalar yapmaya basladik. Bazilari yeni, bazilari daha onceden

yapilan ¢alismalar. Drama ¢alismalart ¢ok fazla olmasa da yapmaya ¢alisryoruz.

09: Idare, ézel giinlerde, kutlamalarda cocuklara resim yaptirip siirler okutuyoruz.

Yapilan ¢calismalar: gordiiklerinde aile ve ¢cocuklar mutlu oluyor.
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O11: Anneler giiniinii birlikte yine kutlayacagiz. Okuma yazma égrenen ¢ocuklara

pasta kesiyoruz. Idare bunu hemen sagliyor.

O16: Bizim giizel bir bahgemiz var. Bunu biitiin 6gretmenlerimize soyliiyoruz ve
mutlaka yapryoruz. Limonlarimiz var, limon toplayin diyoruz. Cicek ektirtiyoruz.

Capa yaptirtyoruz, yapamasalar bile yapin diyoruz.

019: . Genellikle okul icerisinde sosyal etkinlikler oluyor. Otizm farkindalik, down
sendromu gibi kendi i¢imizde etkinlikler. Miizikli eglence ya da ¢ocuklara farkl
faaliyetler, etkinlikler, boyama, yiiz boyama tarzi etkinlikler. Sosyallesme adi

altinda zaten.

Uciincii sirada %45 ile arag-gereg (egitsel oyuncaklar, materyaller) ve kitap yardimlar

gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

03: Tedarik edebildikleri kadar edebiliyorlar. Yani egitsel oyuncaklari, zeka
oyunlari, onlari siniflara dagitarak temin edebiliyorlar. Ama her cocugun farkl bir
materyale ihtiyaci oldugu icin onlar ailelerden bazi maddi durumu iyi olanlardan
hi¢ esirgemeyip gercekten aliyor olanlar da var. Ama tabii maddiyati olmayanlara

da artik kurumumuzda olusan materyallerle destek veriyoruz.

O8: Idare ile ilgili giizel destek aldim. Benim talep ettigim bir sey olursa idareyi de
zorlamayacak sekilde ise mutlaka bana doniis sagladilar. Hatta duyu biitiinleme
odast kurduk burada. Bunun ¢ocuklara ¢ok faydali olacagini séyleyip patronla
konustugumda bu konuda destek oldu. Malzemeler, materyaller alindi. Simdi orada
calismalar yapiyoruz. Benim kurum ve idare ile bekledigim destegi ¢ok iyi bir

sekilde goriiyorum.

O14: Oyuncak aliyorlar. Cocuklarin birlikte oynayabilecegi oyuncaklar temin

ediyorlar.

Dordiincii sirada %35 ile 6grencilerin 6zel ihtiyaglarini (yedek kiyafet, tuvalet ile ilgili esyalar,
cihaz, ilag, ...) temin etme gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar

asagida verilmistir:

OlI: Cogu seyden benim haberim olduktan sonra elimizin yettigince yardimci

olmaya ¢alisiyoruz. Cihaz, ilag, materyal, tekerlekli sandalye konusunda. Tabii ki
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her zaman cebimizden ¢ikarip veremiyoruz ama bizim de bazi gizli ellerimiz var.

Onlara rica ettigimiz zaman ortadan kaldirilabiliyor.

O7: Ara ara kiyafet yardimi hani biliyorlarsa ailenin maddi durumu iyi olmadigi
icin bu sekilde oluyor falan. Kiyafet yardimi falan yapiliyor. O sekilde kiyafet falan
bulunduruyoruz okulda ama idare boyutundan baktigimiz zaman yardimlar
vapiliyor. Maddi yardim yapilmiyor da atiyorum ramazan da erzak yardimi
vapiliyor. Biliniyorsa ailenin maddi durumu yetersiz atiyorum ayda bir. Gegenler
de velinin ayriima durumu oldu. Ev kiralanacakti. Maddi durumu olmayinca idare

ev tuttu. Evine esya aldi. Yerlestirdi. Ellerinden geldigince yardim yapiliyor.

Besinci sirada %20 ile veli toplantis1 diizenleme, veli ile iletisimi saglama gelmektedir. Bu

konuda 6gretmenlerin belirttigi goriislerden bazilar1 asagida verilmistir:

O06: 3’li bir bulusma saglaniyor. Okul, 6Sretmen, idare ve veli toplantisi ortaya
ctkiyor. Toplantida idare gercekleri séyleyerek égretmene destek oluyor. Idare
gercekleri soyleyerek olmasi gerekeni saglikli bir bigimde belirtiyor. Zaten bu, veli
icin de yeterli. Idarenin bunu toplanti esasinda séylemesi bir daha etkin kiliyor

yani.

O7: Idareye pek yansimiyor kisisel bakim. Dedigim gibi bazi veliler var ki yillarca
ugramuyor. Boyle velilerle de karsilastim. 3 yildir buradayim. 3 yildir gormedigim
velim var. Sorun oldugu zaman idareye soyliiyorum. Ariyorlar, iletisim kurmaya

calistyorlar. Getirebiliyorsa getirtiyorlar. Getirtemiyorlarsa artik kaliyor oyle.

Ol10: Ellerinden geldigince her seyi yaparlar. Veliye ulasamiyor muyum?
Ulagabilecegim yer bulabilirler. Miidiiriimiize ogrenciyle ilgili bir stkintimizin
oldugunu aktardigimda “Hemen aile ile iletisime gegelim, yapilacak bir sey varsa

vapalim.” diyorlar.

Altinct sirada %20 ile aile ile ilgili sorunlarda yardim gelmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin

belirttigi gorlislerden bazilar asagida verilmistir:

O5: Yardimi oluyor. Dedigim gibi programimi da bir 6grenci varsa ben bu
ogrencinin ailesi ile sorun yasiyorsam ki yasadigimiz oluyor. Mesela kendisi
calistirmiyor. Geliyor bize diyor ki ¢ocugum 3-4 yildir geliyor. Highir sey
ogretemediniz. Hepimizi psikolojik olarak da ¢okertiyor yani. Béyle seyler oldugun
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da veya aile hi¢ ¢alistirmadigi zaman dersini ve 6devini yapmadigi zaman ¢ok
ilgisiz oldugunda direkt bunu biz miidiiriimiize séyliiyoruz.  Bunun igin ne
yapabiliriz  ne diistiniiyorsun?  Yer degisikligi  yapabiliyoruz. Veli ile

gortigebiliyoruz. Onun i¢in daha iyi olabilecek bir 6gretmen segebiliyoruz.

O7: Veli isin icine girdigi zaman biz ¢ézemiyorsak idare de ya program

degisikligine ya da ogretmen degisikligine gidiliyor.

O10: Birkag ogrencide meydana geliyor ise miidiiriimiiz okuldaki biitiin velilere
mesaj yoluyla veya bilgisayardan alinan bir ¢ikti ile 6grencilerin okula gelis
sekillerinin diizletilmesi gerektigi soyleniyor. Bu durum tek bir ailenin rencide

olmasint da engelliyor.

020: Cok sorunlu bir veli oldugunda idare ile konusuyoruz. Idare de bu duruma el
atryor. Gergekten ¢ok ciddi asilamiyorsa, idare miidahale ediyor. Ve orada sikinti
nedir? Nerede ne yapilmasi gerekiyor? Nasil ilerletebilirler cocugu? Idare destek
oluyor. Benim soéyleyemedigim konularda kurum miidiiriiyle konusuyorum. O
kendisi bir sekilde konusarak, sohbet ederek onu ikna etmeye ¢alistyor ya da olayt
izah etmeye ¢alisiyor. Veli geldigi zaman, ben ¢ocugu aldigimda anne-baba ile

gortistiyor.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin, cocuklarin egitimi igin
gerekli gordiikleri her seyi, tek baslarina yapmalar1 miimkiin degildir. Bunun i¢in 6gretmenler,
okul idaresinden cesitli sekillerde destek ve yardim almaktadir. Okul i¢i ve dis1 etkinlikler
diizenlemek bu desteklerin en dnemlilerindendir. Bu etkinlikler ¢ocuklarin sosyal hayatta var
olmalar1 i¢in 6nemli ve etkili bir imkan sunmaktadir. Ayrica 6grencilerin egitsel ya da kisisel
ihtiyaglar1 da idare tarafindan miimkiin oldugunca karsilanmaya calisilmaktadir. Bunlarla
beraber idare, veli toplantilar1 diizenleyerek, aile-6gretmen iletisimini saglamaya yardimeci

olmaktadir. Bunun, problemlerin ¢dziimiinde ne kadar 6nemli oldugu da agiktir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu calismada, Antalya ili Konyaalti, Muratpasa ve Kepez ilcelerinde, 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde calisan Ogretmenlerin; karsilagtiklar1 problemlere ve bu
problemlerin ¢oziimiinde izledikleri yollara, velilerden beklentilerine iliskin goriislerinin

belirlenmesi amaglanmastir.

Katilimc1 20 6gretmenle, yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak gériismeler yapilmas,
gorismeden elde edilen veriler, icerik analizine tabi tutularak sonuclar elde edilmistir.
Arastirmanin sonuglar1 ve literatiirde sonuglariyla paralellik gosterdigi calismalar su sekilde

incelenebilir;

Ogretmenlerin dgrencilerin kisisel bakimlar ile ilgili karsilastiklar1 problemlerin basinda,
cocuklarin genel temizlik kurallarina uymamasi problemi gelmektedir. Bunu, tuvalet ile ilgili
temizlik aligkanliginin olmamasi, ag1z ve dis temizlik aligkanliginin olmamasi, sa¢ temizliginin
ve bakimimin olmamasi, el yikama aligkanliginin olmamasi, kiyafet temizliginin olmamasi,
tirnak bakiminin yapilmamasi ve agiz-burun akmalarina karsi tedbir alinmamasi problemleri

takip etmektedir.

Ogretmenlerin dgrencilerin egitimi ile ilgili karsilastiklar: problemlerin basinda, ailenin egitime
katilmamasi ve egitimi desteklememesi problemi gelmektedir. Bunu, ailenin ¢ocugun engelini
kabullenmemesi, ¢ocuktan beklentilerinin fazla olmasi, ailenin ¢ocuga ilgisiz olmasi, ailenin
0zel egitim konusunda bilingsiz olmasi, ailenin her seyi 6gretmenden beklemesi ve ders
saatlerinin yetersiz olmasi problemleri izlemektedir. Literatiirde bu sonuglarin paralellik
gosterdigi bir¢cok arastirma bulunmaktadir. Karasu ve Mutlu (2014), Altinkurt (2008), Giileg-
Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan (2014), Cetin (2004), Billingsley ve Cross (1991), George,
George, Gersten ve Grosenick (1995) yaptiklari calismalarda egitime aile katilimi ve desteginin
yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Karasu ve Mutlu (2014), Giile¢-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgiic,
Cihan (2014) ailelerin ¢ocugun engelini kabullenmediklerini, cocuktan beklentilerinin az ya da

cok oldugunu ifade etmislerdir. Karasu ve Mutlu (2014), Altinkurt (2008), Giileg-Aslan, Ozbey,
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Sola-Ozgii¢, Cihan (2014), Cetin (2004), Giindiiz ve Akin (2015) ¢alismalarinda ailelerin 6zel
egitim konusunda bilingsiz olduklarini tespit etmislerdir. Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgiic,
Cihan (2014), Cetin (2004) ailenin her seyi 6gretmenden ve okuldan bekledigini belirtmislerdir.
Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan (2014) dgrencilerin okulda gegirdikleri siirenin az

olduguna deginmislerdir.

Ogretmenlerin  6grencilerin  toplumsal yasama kazandirilmas: ile ilgili karsilastiklar
problemlerin basinda, ¢ocugun igine kapanik olmasi problemi gelmektedir. Bunu, cocugun aile
tarafindan sosyal hayattan soyutlanmis olmasi, gocugun ve ailenin toplum tarafindan dislanmasi
ve ¢cocugun problemli davraniglarda bulunmasi problemleri takip etmektedir. Benzer sonuglar
baska arastirmalarda da elde edilmistir. Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan (2014)
caligmalarinda ailelerin ¢ocuga karsi asir1 korumaci olduklarini belirtmiglerdir. Eldeniz-Cetin
ve Sen (2017), Humhrey ve Symes (2013) ¢cocugun problemli davraniglari ile bag etmedeki

zorluklara deginmislerdir.

Ogretmenlerin 6grencilerin kisisel bakimlari ile ilgili velilerden beklentilerinin basinda,
¢ocugun 6z bakimimin yapilmasi beklentisi gelmektedir. Bunu, temiz kiyafetler giydirilmesi,
agiz ve dis bakimmin yapilmasi, saglikli ve zamaninda beslenmesi, zamaninda banyo
yaptirilmasi, tuvalet temizlik aligkanligmin saglanmasi ve tirnak bakiminin yapilmasi

beklentileri takip etmektedir.

Ogretmenlerin dgrencilerin egitimi ile ilgili velilerden beklentilerinin basinda, ailenin egitime
katilmasi, ders ve odev takibi yapmasi gelmektedir. Bunu, ailenin g¢ocugun engelini
kabullenmesi ve ¢ocuktan beklentilerinin gercege uygun olmasi, ailenin dgretmenle iletisim
halinde olmasi, ailenin 6zel egitim konusunda egitici destekler almas1 beklentileri izlemektedir.
Literatiirde bu sonugclarla paralel sonuglar igeren ¢calismalar vardir. Sivrikaya ve Yikmis (2016),
Kegeli-Kaysili (2008), Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan (2014) verilen egitimin etkisini
artirmak i¢in, ailenin egitime katilmasi ve evde de destek olmasinin 6nemine ve yararina dikkat
cekmislerdir. Karasu ve Mutlu (2014), Sivrikaya ve Yikmis (2016), Cetin (2004) aile ile iletisim
ve igbirliginin saglanmasinin gerekliligini belirtmislerdir. Eldeniz-Cetin ve Sen (2017), Giileg-
Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan (2014), Giindiiz ve Akin (2015) 6zel egitim konusunda aile

egitimi verilmesinin gerekliligine deginmislerdir.

Ogretmenlerin dgrencilerin toplumsal yasama kazandirilmast ile ilgili velilerden beklentilerinin
basinda, cocugun eve kapatilmamasi beklentisi gelmektedir. Bunu, ¢cocugun sosyal ortamlara,

sokulmasi, komsu-akraba ziyaretlerine gotliriilmesi, akranlariyla oyun oynamasinin
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saglanmasi, c¢ocugun engelinin kabullenilmesi, ¢ocuga karsi gereginden fazla korumaci
olunmamasi, ¢ocugun kurslara gonderilmesi beklentileri takip etmektedir. Literatiirde bu
sonuglarla paralel sonuglar iceren ¢alismalar vardir. Giileg-Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢, Cihan
(2014) ailelerin ¢ocugun durumunu kabullenme durumlarina ve asir1 korumaci davranmalarina
deginmistir.

Ogretmenlerin karsilastiklar1 problemlerin ¢dziimiinde kullandiklar1 yontemlerin basinda,
aileyi yonlendirme, aileye uyari ve tavsiyelerde bulunmak gelmektedir. Bunu, aile ile isbirligi
ve dayanigmay1 saglamak, aile egitimi i¢in seminerler diizenlemek, ailenin 6zel egitimde uzman
kisilerle gorlismesini saglamak, kitap-makale gibi egitim materyallerinden yararlanmak
izlemektedir. Literatiirde bu sonugclarla paralel sonuglar igeren ¢aligmalar vardir. Giindiiz ve
Akin (2015) ailelere ihtiya¢c duyulan konularda seminerler verilmesine ve okullarda psikolog

bulunmasina deginmistir.

Ogretmenlerin karsilastiklar1 problemleri ¢dzmede idareden aldiklari yardimlarina ve idarenin
yaklagimlarina dair belirttikleri goriislerin basinda, okul dis1 ve i¢i etkinlikler diizenlemek
gelmektedir. Bunu, egitsel oyuncak, materyal, kitap, kiyafet, cihaz, ila¢ temin etmek, veli ile

iletisimi saglamak takip etmektedir.
5.2. Oneriler

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde calisan Ogretmenlerin  karsilastiklar
problemlerin, velilerden beklentilerinin belirlenmesinin, bir¢ok agidan faydali olacagi
diistiniilmektedir. Buna gore, arastirma sonuglarina gore yapilabilecek oneriler dikkate alinirsa,

egitimin kalitesi ve etkililigi acisindan giizel gelismeler olabilecegi degerlendirilmektedir.

Ozel gereksinimli cocuklarin kisisel bakimlari da dzel bir ilgiyi ve kontrolii gerektirmektedir.
Velilere c¢ocuklarmin kisisel bakimlarmi nasil saglayacaklari, bunu c¢ocuklarina nasil
ogretecekleri, bu konuda kalicilig1r nasil saglayacaklar ile ilgili seminerler diizenlenebilir,

egitimler verilebilir, bilgilendirici kitap, brosiir gibi materyaller hazirlanabilir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminde velilere ¢cok dnemli gorevler diismektedir. Okulda
verilen egitimin evde devam etmesi, 6grenmenin hizli ve kalict olmasini saglar. Bu da velilerin
0zel egitim konusunda daha bilingli olmasiyla saglanabilir. Bunun i¢in veliler i¢in seminerler
diizenlenebilir. Psikolog, pedagog, 6zel egitim dgretmenleri gibi konunun uzmanlari tarafindan

velilere egitimler verilebilir, bilgilendirici kitap, brosiir gibi materyaller hazirlanabilir.
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Ozel gereksinimli ¢ocuklar hayatin ve toplumun bir pargasidirlar. Onlarm toplumdan
soyutlanmasi, miimkiin oldugunca “ortalikta” gériinmemeleri, ailelerinin toplumdan diglanmasi
hem onlara hem ailelerine hem biitiin topluma yapilmis bir haksizliktir. Tersine, onlarin
toplumsal yasamin tam i¢inde olmalar1 saglanmalidir. Bunun i¢in psikolog, pedagog gibi
uzmanlar tarafindan velilere verilecek egitimler araciligiyla, bu ¢ocuklarin eve kapatilmadan,
toplumun bir parcasi olarak yasamlarimi siirdiirmeleri saglanabilir. Bu konuda hem velilere
yonelik hem toplumun her kesimine yonelik bilgilendirici kitap, brosiir gibi materyaller

hazirlanabilir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin toplumsal yasama katilmasini saglamak igin velilere, 6zel egitim
kurumlarina, 6zel egitim 6gretmenlerine, mahalli idarelere, sivil toplum kuruluslarina; kisacast
toplumun her kesimine gorev ve sorumluluklar diismektedir. Bu ¢ocuklarin sosyal ortamlarda
cokea bulunmasi, onlar i¢in, onlara uygun etkinlikler diizenlemekle biraz da olsa saglanabilir.
Geziler, sergiler, kermesler, piknikler, yarigmalar diizenlemek; tiyatrolara, kurslara gitmelerini

saglamakla bu amaca ulagmaya yakinlasilabilir.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki idareciler, 6gretmenlerin karsilastiklari
problemlerin ¢oziimiinde ¢ok farkli ve faydali olabilecek roller iistlenebilirler. Bu roller ve bu

rollerin hayata gegirilme siklig1 yonetmeliklerle resmi yapiya biiriindiiriilebilir.

Ozel Egitim konusunda toplumun bilinglendirilmesi, tiim sorunlarin ¢6ziimii ve beklentilerin
karsilanmasi i¢in en énemli adimdir. Giiniimiizdeki en yaygin egitim araglar1 olan televizyon
ve sosyal medya ortamlari bunun i¢in en iist diizeyde kullanilmalidir. Televizyon
programlarinin, sosyal medya aktivitelerinin etkin bir sekilde kullanilmasi bu amaca en giizel

sekilde hizmet edecektir.

Ozel Egitim alaninda calisan ogretmenlerin, dzel gereksinimli ¢ocuklarin egitimlerine
katkilarinin,  onlarin sorunlarini belirlemek, sorunlarina ¢oziim bulmak, beklentilerini
karsilamakla biiyiik 6l¢lide artacag asikardir. Burada egitim alaninda ¢alisan arastirmacilara da
onemli gorevler diismektedir. Arastirmacilar, 6gretmenlerin sorunlarina ve beklentilerine farkl
acilardan yaklasarak calismalar yapabilirler. Arastirmacilar farkli 6rneklemler iizerinde
calisarak yapilan arastirma sonuglarii karsilastirabilirler. Biitiin bu arastirmalar sonucunda

Tirkiye’ye genellenebilecek bulgular ortaya ¢ikabilir.
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EK-1 Antalya Il Milli Egitim Miidiirliigiinden Alinan izin Belgesi

o
ANTALYA VALILIGI
i1 Milli Egitim Miidiirligi

Sayr : 98057890-100-E.6033701
Konu : Anket Uygulamas

o
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o
L/J

2019
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Akdeniz Universitesi Egitim  Bilimleri Enstitist, Ikgretim  Anabilim Dal
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EK-2 Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Saym Ogretmenim,

Bu arastirmanin amaci, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ¢alisan dgretmenlerin
velilerden beklentilerine dair goriislerini belirlemektir. Arastirmada verece§iniz samimi
cevaplar, ¢alismanin niteligine katki saglayacak, giivenilirligini arttiracaktir ve kesinlikle gizli

kalacaktir. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.

Giilsim GUVENC

Kisisel Bilgiler:

1) Cinsiyet: Kadino  Erkek o
2) Yas: 23-35arasio 36-45 arasio 46-55 arasio 56 ve lizeri O
3) Mesleki Deneyim: 1-7 y1lo 8-14 yilo 15-21 yil o
22-29 yil o 30 y1l ve tizeri O
4) Egitim Durumunuz: Onlisans o Lisans 0 Yiiksek lisans o Doktora o

5) Mezun Oldugunuz Bolim:

6) Ozel egitim alaninda ¢alismak igin bu alanla ilgili herhangi bir seminer/egitim aldiniz mi?

Evet O Hayir o

Evet ise; hangi egitim/semineri aldiniz?

Bu egitim/semineri hangi kurumdan aldiniz?
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Gorlisme Sorulari

7)  Ozel egitim verdiginiz dgrencilerinizde ne tiir problemler vardir?

8) Ozel egitim géren oOgrencilerinizde karsilastiginiz problemlerin ¢dziimiinde hangi
yontemleri kullantyorsunuz?

9) Ozel egitim gdren Ogrencilerin problemlerinde idarenin yaklasimlari ve yardimlari
nasildir?

10) Velilerden 6grencilerin kisisel bakimlari ve becerileri ile ilgili beklentileriniz nelerdir?

11) Velilerden 6grencilerin egitimleri ile ilgili beklentileriniz nelerdir?

12) Velilerden 6grencilerin sosyallesmesi ile ilgili beklentileriniz nelerdir?
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EK-3 Katihmei izin Formu

KATILIMCI iCIN iZIN FORMU

Bu formda Giilsiim Giiven¢ tarafindan vyiiriitilen “Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde Calisan Ogretmenlerin Ogrencilerinin Egitiminde Velilerden Ustlenmelerini
Bekledikleri Gorevlere iliskin Goriisleri: Bir Durum Calismas1” adli calismaya katilmay1 kabul
ediyorum. Bu arastirma bir goriisme icerecektir. Ayrica bu arastirmaya katilmakla asagida

belirtilenleri anladigimi da beyan ederim.
1. Ben arastirma i¢in bir goniilliiylim ve istedigim zaman bu arastirmadan ¢ekilebilirim.
2. Arastirmada fiziksel ve psikolojik bir zarar igceren higbir risk yoktur.

3. Arastirmada verecegim bilgiler gizli olacaktir ve biitiin veriler arastirmaci tarafindan toplanip

analiz edilecek ve Akdeniz Universitesi’nde 7 yil saklandiktan sonra imha edilecektir.
4. Arastirma bittikten sonra istedigim takdirde arastirmanin bir 6zetini alabilecegim.

5. Aragtirmada verecegim bilgilere dayali sonuclarin bilimsel ortamlarda tartisilmasina ve

yayinlanmasina izin veriyorum.

Goriismeye katilmay1 kabul ederim.

Katilimcinin imzasi Tarih:
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EK-4 Bildirim Sayfasi

BILDIRIiM

Hazirladigim tezin/raporun tamamen kendi ¢alismam oldugunu ve her alintiy1 kaynak
gosterdigimi taahhiit ediyorum. Tezimin kagit ve elektronik kopyalarmin Akdeniz Universitesi
Egittim Bilimleri Enstitlisii arsivlerinde asagida belirttigim kosullarda saklanmasina izin

verdigimi onaylarim:

e Tezimin tamami her yerden erigime agilabilir.
e Tezim sadece Akdeniz Universitesi yerleskelerinden erisime agilabilir.
e Tezimin 1 yil siireyle erisime agilmasini istemiyorum. Bu siire sonunda uzatma i¢in

basvurmadigim takdirde, tezimin tamami her yerden erisime acilabilir.

09.08.2019

Giilsim GUVENC
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi : Giilsiim GUVENC
Dogum Yeri ve Tarihi : Istanbul, 31.05.1982

[letisim : gulsumguvenc@hotmail.com

Egitim Durumu

Lisans : Bagkent Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi Boliimii
Yiiksek Lisans : Akdeniz Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii [lkogretim ABD
Yabanci Dil : Ingilizce
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