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OZET

Yeniden amaglandirma yontemi, ileri doniisiimiin altinda yer alan atik konumuna
diismiis giysilerin yeni bir islemle deger kazandirilarak yeniden kullanima girmesini
saglamakta ve bOylece harcanan enerjiyi en aza indirerek ¢evre kirliliginin dnlenmesine
yardimci olmaktadir. Giysi tasariminda iirlin ve malzemenin kisitlhi olmasindan dolay1 tamir,
degistirme, dikis gibi yaygin ev uygulamalariyla kullanici i¢in yeniden amaglandirma yontemi
zorunlu hale geldigi gibi yasam tarzina, ideolojisine, diinyay: ve sinirli kaynaklarini koruma
arzusuna dayanan bilingli kararlar1 da kullanictyr bu siirece yonlendirebilmektedir. Ayrica
yeniden amaglandirma yontemi, iirlinlin yagam siiresini uzatarak {iriinii elde tutma yoniinde
kullaniciyr tesvik ederken, kullanicinin yaraticiligini gdsterebilmesi acisindan da genis bir

alan olusturmaktadir.

Konusu “Giysi Tasarimi Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda Yeniden
Amaglandirma ve Uygulama Ornekleri” olarak belirlenen tez ¢alismasmin genel amaci;
yeniden amaglandirma kavraminin giysi tasariminda ortaya ¢ikis nedenleri ve uygulama
yontemleri arastirilarak hamile giyim tasarimi acisindan incelenmesidir. Arastirma
kapsaminda elde edilen bilgiler 1s1ginda uygulama 6rnegi olarak yeniden amaglandirma
ozelligine sahip dort adet islevsel hamile giysisi tasarlanmistir. Dogum sonrast hamile
giysilerinin degerlendirilmesiyle ilgili bir aragtirmanin ve tasarim Onerilerinin bulunmamasi,

bu konudaki uygulamalar1 daha da 6nemli kilmaktadir
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Examples of Repurposing and Practice in Maternity Clothes

Thesis Name Design Through Functionality of Clothes Design

SUMMARY

The repurposing method ensures that the garments that have fallen into the waste
position under the forward transformation, which are gained value with a new transaction so
re-put into use and thus help to prevent environmental pollution by minimizing the energy
consumed. Due to the limited product and material in garment design, the repurposing method
for the user with common home applications such as repair, replacement and sewing which
becomes mandatory and the informed decisions based on the lifestyle, ideology, desire to
preserve the world and limited resources can lead the user to this process. Also, the
repurposing method encourages the user to retain the product by extend the the life span of
the product, while also creating a wide area for user to demonstrate his creativity.

The general aim of the thesis which topic is defined as "Examples of Repurposing and
Practice in Maternity Clothes Design Through Functionality of Clothes Design™; research the
reasons for emerge of repurposing in clothes design and to examine the application methods
in terms of pregnant clothing design. In the light of the information obtained within the scope
of the research, four functional maternity clothes were designed as an application example.
The fact that there is no research and design proposal regarding the evaluation of postnatal

maternity clothes makes even more important the practices in this subject.
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GIRIS

Giysi tasariminda siirdiiriilebilirlik kavrami uzun siiredir arastirmacilarin
dikkatini ¢ekmektedir. Ancak global ekonomi politikalar1 ¢ergevesinde sekillenen,
kiiltiirel, tarihsel, etik ve ekolojik degerleri goz ardi eden bir {iretim yapisina sahip
moda sistemi, siirdiiriilebilirlik kavramu ile ¢eliski igerisindedir. Moda, tiiketicilere
pratik islevini goz ardi ederek yeni giyim tarzlart yoluyla giysinin eskidigi fikrini
vermektedir. Boylece tiiketiciler, islevselligini kaybetmese de eski oldugu diisiiniilen
giysilerini elden ¢ikarmaya ve yeni giysiler almaya yonlendirilmektedir. Bunun
sonucunda ¢esitli sekillerde degerlendirilmeyi bekleyen, ikinci el giysi sorunu ortaya
cikmaktadir (Irick, 2013 : 1) .

Bu soruna ¢6ziim bulmak admna “sirdiirilebilir moda” adi altinda
arastirmacilar ve tasarimcilar tarafindan azaltma (reduce), yeniden kullanim (reuse),
geri dontlistim (recycle), geri kazanim (recover), yeniden amaglandirma (repurpose)
gibi kavramlar {izerinden bir¢ok calisma ve uygulama yapilmaktadir. Bu calismalara
gore atik hiyerarsisinin en {iist halkasin1 olusturan“azaltma (reduce)” kavrami, atik
miktarinin  azaltilmasini  ve g¢evreye olan zararinin en aza indirilmesini
amaglamaktadir. Ayn1 zamanda yeniden kullanimiyla, giysilerin kullanim omri
olabildigince uzatilmaktadir. Kullanim 6mrii sona eren giysiler ise geri doniisiim
(recycle) kavrami adi altinda yeniden ayni ya da benzer iirlin olarak iiretilmek igin
hammadde olarak sisteme geri girmektedir. Geri Déniisiim kavrami Asag ve lleri
Dontisiim olmak tizere ikiye ayrilmakta ve ileri doniisiimiin altinda yer alan yeniden
amaglandirma (repurpose), yapr bozumu/sokiimii (deconstruction), yeniden
yapilandirma (reconstruction), yeniden tasarlama (redesign) gibi yontemlerle atik
konumuna dismiis giysilerin, yeni bir islemle deger kazandirilarak yeniden

kullanima girmesi saglanmaktadir.

Tezin odak noktasi olan yeniden amaclandirma kavrami, siirdiiriilebilirlige
katki saglayan diger kavramlar gibi, harcanan enerjiyi en aza indirerek ¢evre
kirliliginin Onlenmesine yardimci olmaktadir. Yeniden amaglandirma yontemi,
tirtinlerin Omiirlerini uzatarak nesnelerin atilmasini 6nlemekte ve bdylece atiklarin

bertaraf edilmesi i¢in gereken alan ihtiyacin1 da azaltmaktadir (Aguirre, 2006: 10).



Ayrica yeniden amaglandirma ydntemi, iiriiniin yasam siiresini uzatarak {iriinii elde
tutma yoniinde kullaniciy1 tesvik ederken, kullanicinin yaraticiligini gosterebilmesi

acisindan da genis bir alan olusturmaktadir.

Literatiir kapsaminda yeniden amaglandirma kavrami, “Siirdiirtilebilir Moda”
adi altinda cesitli tanimlamalarla yer alsa da giysi tasariminda standartlastirilmis bir
sistem olarak iiretim siireci hakkindaki caligmalar eksiktir. Yeniden amaclandirma
kavrami ile ilgili caligmalar daha c¢ok endiistri iiriinleri tasarimi alani {izerinden
gerceklesmektedir. Erin Irick'in 2013 yilina ait "Examiation of The Design Process
of Repurposed Apparel and Accessories: an Application of Diffusion of Innovations
Theory" baslikli doktora tezi basta olmak tizere L. A Jones, ve Park, S.'in 1993 yilina
ait "From Feed Bags to Fashion", A. Janigo Kristy ve Wu Juanjuan'm 2015 yilina ait
"Collaborative Redesign of Used Clothes as a Sustainable Fashion Solution and
Potential Business Opportunity"baslikli ¢alismalari, Kendra Louise Meyer'in 2010
yilina ait "Creativity in Repurposing Textiles" baslikli tezi, Anneli Palmskold'un
2015 yilina ait “Reusing Textiles: On Material and Cultural Wear and Tear”, Leyla
Yildirim'in 2017 yilma ait "Geri Déniisiim/Ileri D®éniisiim/Tekrar Kullanim
Kapsaminda Ikinci El Giysiler ve Siirdiiriilebilirlik” bashkli c¢alismalart ve Jill
Skinner Charbonneau'un 2008 yilina ait "Social Responsibility and Women’s
Acqisition of Secondhand Clothing"” baslikli doktora tezi giysilerin kullanim sonrasi
degerlendirilmesiyle ilgili tanim ve agiklamalari igerse de bu ¢aligmalarda belirli bir

iretim yontemine deginilmemistir.

Ayrica caligmalarin uygulama kisminda, yeniden amaclandirma yontemi ile
dontistiiriilen giysiler, 6zellik bakimindan ilk olarak seri halde iiretilmekte ve elden
cikarildiktan sonra kullanicilar ya da tasarimcilar tarafindan belirlenen gesitli
dontisiimler sonucu kisiye 6zel hale getirilmektedir. Tez kapsaminda ortaya konulan
tasarimlarda amaglanan ise seri halde diretilen, tasarimci tarafindan Ongoriilen
standartlagtiritlmis  doniisimlere  sahip  tasarimlar1  igeren bir  koleksiyon
olusturulmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda kullanim  sonrasi  giysilerin

degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulan hamile giyimi iizerinde ¢aligilmistir.



Hamile giyiminin, uygulama alani olarak segilmesindeki sebeplerden biri,
giysilerin yalnizca bes ya da alt1 aylik bir siire¢ igerisinde kullanilmasindan dolayi
dogum sonrasinda fiziksel olarak eskimeden ama iiretim amacimi kaybederek atil
duruma gegmeleri; bir diger nedense ¢ogu hamilenin, belirli bir siire igin
kullanacagin1 diigiindigii hamile giysilerine ¢ok fazla harcama yapmayarak, az
sayida giysi almayr tercih etmeleri sebebiyle hamilelik sonrasinda kullanilabilir
olmasma ragmen giysilerin, bikkinlik duygusu veya arttk moda olmadigi
diisiincesiyle bigimsel olarak eskimeleridir. Herhangi bir eskimeden dolayr hamile
giysileri kullanilmasa da ¢ogu kullanici tarafindan saklama ve atma arasinda etkisiz
bir alan olan depolama alaninda tutulmaktadir. Bu nedenle tez ¢aligmasi sonucunda
hazirlanan tasarimlarla hamile giysilerinin, dogum sonrasi depolama alanina
girmeden, farkli nesnelere doniiserek kullanilmasi amaclanmaktadir. Saklama
sorununun yani sira emzirme iglevi gibi kullanicinin lohusalik doéneminde
kullanilmaya elverigli giysi tiikketimi ihtiyacinin en aza indirilmesi de istenmektedir.
Hamile giysilerinin kalip formundan kaynaklanan problemlerin belirlenmesiyle ilgili
birgok ¢alisgma olmasmma ragmen dogum sonrast hamile giysilerinin
degerlendirilmesiyle ilgili bir arastirmanin ve tasarim Onerilerinin bulunmamasi, bu

konudaki uygulamalari1 daha da 6nemli kilmaktadir

Konusu “Giysi Tasarimi Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda
Yeniden Amaglandirma ve Uygulama Ornekleri” olarak belirlenen tez ¢alismasinin
genel amaci; yeniden amaclandirma kavraminin giysi tasariminda ortaya cikis
nedenleri ve uygulama yontemleri arastirilarak hamile giyim tasarimi agisindan
incelenmesidir. Bu nedenle arastirmanin cgatisim  “iglev”, “hamile giyim” ve
“veniden amaclandirma” kavramlar1 olustururken "yeniden amaglandirmanin

kullanimi, giysi modasi alani ile sinirlandirilmigtir.

Aragtirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada kavramsal
cergeve icin konu ile ilgili kitaplar, makaleler, lisans {istii tez c¢aligsmalari,siireli
yayinlar, internet kaynaklar1 incelenmis ve elde edilen bilgiler 1s18inda tanimlar ve

aciklamalar yapilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda



yeniden amaglandirma oOzelligine sahip dort adet islevsel hamile giysisi

tasarlanmistir.

“Giysi Tasarmmi Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda Yeniden
Amagclandirma ve Uygulama Ornekleri” konulu Sanatta Yeterlik tezi ii¢ boliimden

olusmaktadir.

Tezin Birinci Bolimiinde; giysi tasarimmin tanimi ve tarihsel siireci ele
alinmaktadir. Birinci boliimiin devaminda islevselligin tanimi1 yapilarak giysi
tasariminda islev tiirleri; kullanim islevi, sembolik iglevi, estetik islevi olmak iizere

ti¢ baslik altinda incelenmektedir.

Tezin Ikinci Boliimiinde; giysi tasarimi iizerinden hamile dis giyimin tarihsel
siireci, hamile giysi ve aksesuar tasarimini etkileyen kiiltiirel egilimler, hamilelik
boyunca giyimi etkileyen fiziksel degisiklikler, hamile giyiminde tasarim ilkeleri
incelenmistir. Ikinci béliimiin devaminda Yeniden Amaglandirma kavraminin tanimi
yapilarak giysi tasariminda yeniden amaglandirma ortaya ¢ikis nedenleri arastirilmig
ve giysi tasariminda yeniden amaglandirma yontemleri tizerinden hamile giysi

tasarimi 6rnekleri okuyucuya sunulmustur.

Tezin Ugiincii Béliimiinde; Yeniden Amaglandirma siireci, uygulama
ornekleri tizerinden iki farkli yontem ile denenmistir. Buna gore, ilk yontem olarak;
“Giysi Formu Uzerinden Yeniden Amaglandirma Yontemi” kullanilmistir. lk giysi
tasariminda giysi formu {izerinden yeni bir giysi formu elde edilmeye ¢aligilmistir.
Ikinci giysi tasarrminda da giysi formu degistirilerek baska amaci olan nesneye
dontstiirilmiistir. Calismada ikinci yontem olarak “Giysiyi Olusturan Parcalar
Uzerinden Yeniden Amaglandirma  Yéntemi”  kullamlmistir. Bu  ydntem
dogrultusunda hazirlanan iigiincii ve dordiincii tasarimda hamile giysilerini olusturan
pargalar, dogum sonrasinda bebek bakiminda kullanilmak iizere kullanici tarafindan

yeniden amaglandirilabilmektedir.



BIiRINCi BOLUM

1.GiYSI TASARIMINDA iSLEVSELLIK

1.1.Giysi Tasariminin Tanim ve Tarihgesi

“Giysi Tasarimi” kavramini olusturan giysi ve fasarim Kkelimeleri anlam
bakimindan incelendiginde “giysi” kelimesi “Her tiirlii giyim esyasi, giyecek, elbise,

kiyafet, esvap, libas, urba” olarak tanimlanirken “tasarim” kelimesi ise su sekilde

aciklanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2016):

1. Zihinde canlandirilan bi¢im, tasavvur.

2. Bir sanat eserinin, yapinin veya teknik {riiniin ilk taslagi, tasar ¢izim,
dizayn.

3. Bir arastirma siirecinin ¢esitli donemlerinde izlenecek yol ve islemleri
tasarlayan cergeve, tasar ¢izim, dizayn.

4. Daha once algilanmis olan bir nesne veya olayin bilingte sonradan ortaya

cikan kopyast.

Ayrica “bir iirlinlin kalibini, planlarini hazirlama” siireci olarak da tanimlanan

tasarimin 0zlinde su degerler vardir (Cakar ve Kisoglu, vd, 2003: 9):

e Amag
e Biling
o Ozgiinliik

e Kendine 6zgii teknik bilgi

e Yaraticilik

Yaraticilik kavraminin 6n plana c¢iktigi giysi tasarimi olgusu genel
goriinimden fonksiyonellige kadar bir¢ok faktorii icinde barindirmaktadir. Giysi
tasariminda siluet, ¢izgi, renk, doku, oran, denge, uyum gibi tasarim 0ge ve
prensipleri tasarimi sekillendirirken, i¢inde bulunulan cografi bolge, tarihsel donem,

kiltiir vb. etkenler tasarimcinin bakis agisini farklilagtirmaktadir.



Giyim, sosyal ve kiiltiirel degerler temelinde toplumlarin ortak zevkleri
paylasma olgusunun gelismesine katki sagladigi gibi yine toplumlarin kiiltiir
degerleri, inanglar1 ve yasam sartlarina gore sekillenmektedir. Gereksinim olmasinin
yani sira moda Ve tasarim kavramlarindan soyutlanamayan giyim, eski devirlerden
giinimiize kadar pek cok evreler gecirmistir. Tarihsel siire¢ igerisinde her bir yeni
donemde giysilere yiiklenen anlamlar ve beklentiler degismekte ve bdylece giysi
tasarimlar1 farkli yonlere evrilmektedir. Giyim tarihine baktigimizda ilk olarak
korunma, ortiinme vb. amagli dogada var olan malzemelerin uyarlanmasi yoluyla
giysilerde islevsellik aranirken daha sonra toplumsal siniflasmanin izleri giyimde
kendini gostermektedir. Ornegin oOnceleri, giysiler tabiat kosullarina gore
hazirlanirken bir siire sonra giysi tasarimindaki farkliliklar koylii, soylu, din adamu,
asker gibi toplumdaki sinifsal ayrimin gostergesi haline gelmistir (Onur, 2004: 28).
Ortagag donemi giysilerinde, giizelligi tamamladigi distiniilen stislemelerin
cesitlenmesiyle kisilerin giyimlerinde fark yaratarak on plana ¢ikma istegi "tasarim”
kavramimin Onemini arttirmis ve boylece giysi yapimcilart ya da terzi olarak
adlandirilan meslekler, sosyal prestijlerinin ve dogalarinin zamanla degismesiyle
"moda tasarimcisi" kimligine dontismiistiir. Charles Frederick Worth, ismini bir
moda yildizina doniistiiren ilk tasarimcidir. 1825 yilinda Lincolnshire, Ingiltere'de
dogan Worth, 20 yasinda Paris'e tasinmis ve 1858 yilinda burada ilk modaevini
agmugtir (Worsley, 2018: 8). Standart 6lgiilerde yapilan hazir giyim kiyafetlerinin
aksine, giysinin belirli bir kisinin viicut 6l¢iilerine gore yapildig: "haute couture" iin
Onciisii olan Worth, kraliyet, asiller, aktrisler i¢in hayranlik uyandiran elbiseler
tasarlamistir. Worth'ten sonra giysi yapimcilar1 ve terziler iinlii tasarimcilara
doniiserek saray halkindan kaynaklanmasina aligkin olunan egilim ve begenileri

etkilemislerdir (Kawamura, 2016: 107).

Bu donemde “kisiye 6zel giysi tasarimlar” daha ¢ok toplumun iist kesimine
hitap ederken 18.yiizyilda ortaya ¢ikan Sanayi Devrimi ile birlikte hizlanan "giyimde
demokratiklesme" siireci, toplumun her tabakasina donemin moda anlayigina sahip
giysi tasarimlarma ulasma imkam saglamustir. Ingiltere'de ozellikle dokuma

sektoriinde ortaya ¢ikan, makine giicliniin hakim oldugu iiretim tarzina sahip Sanayi



Devrimi ile gelisen teknolojilerle dikis makinesi gibi giysi liretimine yonelik icatlar,
moda alani etkisi altina almaya baslamistir. Giysilerin seri liretimi 1829'da dikis
makinesinin icadiyla miimkiin olmustur (Jones, 2009: 56). Amerikan mucit Isaac
Singer'in 1859'da pedall1 dikis makinesini pazara sunmasi ve ardindan elektrikli dikis
makinelerinin 1921'de piyasaya girmesi, kadin giyimindeki iiretimi biiyiik oranda
arttirmistir (Jones, 2009: 56).

Giyim alanindaki icatlarin yani sira toplumsal, ekonomik ve siyasi gelismeler
de donemin giysi tasarimlarini etkilemistir. I. Diinya Savas siiresince askeri bir ¢ehre
alan giysi tasarimlari, kadin giyimini erkeksi bir goriinlise doniistiirmiistiir. Saclar
kisalmis ve dize kadar uzanan, diisiik belli ve c¢apraz kesimli elbiselerle viicut
hatlarinin  gosterilmesinden kaginilmistir. [.Diinya Savasi'nin ardindan kadin
giyiminde biiyilk yama cepler, orgii, kopga ve haki renk benimsenmistir (Worsley,
2018: 51). Savasin etkileri tasarimcilarin calismalarina da yansimustir. Ornegin;
Thomas Burberry, Ingiliz ordu subaylarmin giydigi yagmurluklarin “trenckot”
(trenchcoat) olarak bilinen sivil versiyonunu tretmistir (Worsley, 2018: 51). 1929
yilinda Amerika'da yasanan Biiylik Buhran dolayisiyla yasanan kitlik, carliston ve
tango gibi gece kuliibii danslarina ragbeti arttirmis, kisa, dantel ve piiskiillerle
siislenmis elbiseler ortaya c¢ikarmistir. 1l. Diinya Savasi sirasinda silah ve techizat
tiretimi gibi toplumun her alaninda destekleyici konumda yer alan kadinlar, gittikce
dinamiklesen yasam stillerine uygun rahat ve kolay giyilebilen pratik giysileri tercih
etmiglerdir. Erkek giyim oOgelerinin sik¢a kullanildigi tasarimlarda Chanel, erkek
denizci pantolonlarini, tulumlarini ve paltolarii kadin giyimine uyarlayarak bu
konuda oncii olmustur (Worsley, 2018: 7). Ayrica II. Diinya Savasi sirasinda
kumaslara getirilen kisitlamalar, giysi tasariminda yenilik yaratma arzusunun yerine
bakim-onarim yaklagimini getirmistir. Britanya Hiikiimeti’nin 1943 tarihli “make do
and mend” (idare et ve onar) bildirisinden sonra tasarimcilar siradan giindelik
malzemeleri tekrardan ele alip kullanmislardir (Fogg, 2014: 283).

Savas doneminde yasanan malzeme sikintisi ayni zamanda giyim alaninda
yeniliklere yol agmustir. 1920'lerde Uzakdogu'dan gelen ipegin tedarik edilmesinde

yasanan sikint1 nedeniyle Amerikan kimya firmasi “DuPont” kendi aragtirma ekibini



kurarak “polimer” isminde sentetik molekiillerden yapilmis uzun baglardan olusan
yeni bir elyaf yaparak “naylon” ismini vermistir(Worsley, 2018: 95). Ilk olarak dis
fircalarinda kullanilan devrim niteligindeki bu elyaf 1939 yilinda 6rme goraba ve
1940 yilinda da kiilotlu goraba doniistiiriilmiistiir (Worsley, 2018: 95). Yumusakligi,
parlakligi, kolay yikanma ve iitiilenme gibi Ozellikleri sayesinde ipegin yerine
gecerek savas sonrasi yillarda kadin giyim alaninda elbise ve i¢ ¢amasir1 olarak
kullanilmis ve Madame Gres gibi tasarimcilar etkileyici gece elbiseleri tasarlamak

i¢in naylonu denemislerdir (Worsley, 2018: 95) (Sekil-1).

ekil-1. DuPont Firmasinin "Naylon" Reklami, 1940
y
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Kaynak:http://mag.turkishplastics.net/en/2018/number-02/plastic-and-art-en-2/ /,2018

Il. Diinya Savasi sonras1 toplumsal, ekonomik, siyasal degisimlerle birlikte
moda alaninda yeni stiller goriilmeye baslanmistir. 1947 yilinda Christian Dior'un
adini, acmis ta¢ yapraklarimi belirten botanik bir terimden alan “Corolle”
koleksiyonu iiniformalardan etkilenmis olan erkeksi siluete karsin kum saati
bi¢cimindeki figlirlin geri doniisiinii ortaya koymus ve bu koleksiyona Amerikan
Harper's Bazaar dergisinin editorii Carmel Snow tarafindan “New Look” (Yeni
Goriintim) tanimlamasi1 yapilmistir (Fogg, 2014: 283). Yasanan kitlik nedeniyle
hacimli elbiseler igin metrelerce kumas kullanilmasi, biiyiik tepkiler alsa da savas
donemi boyunca kumas kisitlamalarina maruz kalan kadinlar i¢in bu goriiniim cazip

hale gelmistir (Fogg, 2014: 283) (Sekil-2).



Sekil-2. Christian Dior, Bar Takimi, 1947
™

Kaynak: Mackenzie,2017:87.

Tasarimcilar, sadece siyasi ortamlardan degil donemin sanatsal ve kiiltiirel
gelismelerinden de etkilenmislerdir. Ornegin; 1924 yilinda Andre Breton'un, bati
toplumunun agir1 akileiligmin ve maddeciliginin bir elestirisi niteligindeki ilk
Gergekiistiiciilik Manifestosunu yayinlanmasi ile kurulan Gergekiistiicii Sanat
hareketi, moda ile ortak bir paydada bulusmustur. Hareketin 6nde gelen sanatgilari
Salvador Dali ve Jean Cocteau ile isbirligi yapan Elsa Schiaparelli, Gergekiistiiciiliik
ile etkin bag kuran birka¢ tasarimcidan biri olmustur (Mackenzie, 2017: 78).
Schiaparelli'nin 1937 senesinde desenini Dali’nin tasarladigi ~ “Istakoz Elbise”
elbisenin ¢izgileri ¢aginin modasina uygun olmakla beraber desen olarak maydanoz

ve 1stakozun kullanimi sasirtict bir etki yaratmigtir (Mackenzie, 2017: 78) (Sekil-3).
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Sekil-3. Elsa Schiaparelli, Istakoz Elbise,1937

Kaynak: Mackenzie,2017:79.

20. yiizy1l boyunca toplumun her kesimine hitap eden dergi ve televizyon
programlar1 gibi kitle iletisim araglarinin artmasiyla moda, elit tabakanin pasif
kitlelere aktardigi bir olgu olmaktan ¢ikmistir. Savas sonrasi donemde ergenlerin ve
genc yetigkinlerin daha fazla bos zamana sahip olmalariyla popiiler kiiltiir
enddistrisinin ilgi odag1 haline gelen genglik alt kiiltiirleri hizla ¢ogalmistir. Crane'e
gore; "alt kiiltiirler, var olan tarzlar1 alarak esyalarini, giysilerini, sa¢ sekillerini,
kisisel deneyimlerini belirli bir grubun durumunu ifade eden bir kimlik olusturacak
bigimlerde bir araya getirmektedir. Bazi durumlarda bu alt kiiltiirel kimliklerin
yaratilmasina yol acan diirtli, egemen kiiltiir karsitliginin bir ifadesi olarak
yorumlanabilmektir." (Crane, 2003: 245). lIyi dikimli takim elbiseleriyle Mod'lar;
redingot ve siislii yelekleriyle Teddy Boy'lar; yiiksek topuklu ayakkabilari, saten ve
lame tulumlar, takilar1 ve agir makyajlari tercih eden Glam rock ve funk hayranlari
bu alt kiiltiirlere 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Crane, 2003 : 247).
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Bir diger karsit kiiltiir olarak ortaya ¢ikan Hippiler, 1968'in politik ve sosyal
calkantilar i¢inde ¢igcek giicii (flower power), otoritenin karsisinda doganin gilictinii
simgelerken, hippilerin anti-materyalist diinya goriisii, elde hazirlanmis dogal elyafli
kumaglarla hazirlanmis eklektik orijinli yerel giysilerin kullanilmasini dogurmustur
(Fogg, 2014: 386) (Sekil-4).

Sekil-4. Hippi Akimm, 1970

ke - :
Kaynak: Worsley,2018:150.

Bir diger giyim tarzlarini etkileyen alt kiiltiir de punk akimidir. 1970'lerde
Ingiltere'de ekonomi karmasasma ve igsizlige kars1 genglik protestosundan dogan
punk akimi, modanin cinsiyet ve giizellik kaliplarina nasil meydan okunabilecegini
gostererek belirgin bir etki birakmistir. Genellikle yipranmis, boyanmis, zimbalanmis
ve ¢engelli i8nelerle donatilmis giysileri ve parlak, suni renklerle boyanmis ve ucu
sivriltilmis saglariyla Punk'lar, kiiltiirel bir fenomene déniiserek énce Ingiltere sonra
New York ve Sydney ve ardindan biitiin diinyaya yayilmistir. Malcom McLaren ve
Vivienne Westwood, sahip olduklar1 SEX  isimli magazada sergiledikleri
tasarimlarla, miizik ve modayi cazip bir bicimde bir araya getirerek Ingiltere'de punk

hareketinin yaratilmasinda itici gii¢ olmuslardir (Worsley, 2018: 166) (Sekil-5).
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Sekil-5. Malcolm McLaren ve Vivienne Westwood, "'Sex™ Adh Butik
' RLEE L3

Alt kiiltiirler ve yikici modalarin yani sira Japon Avangart tasarimcilart da
1980'lerin giysi tasarimlari agisindan biiyiikk bir etki yaratmigtir. Rei Kawakubo,
Yohji Yamamoto, Issey Miyake gibi tasarimcilar sanatsal avangardizm ve iistiin
teknik yeteneklerini Japon giyim mirasi ile birlestirerek Batililarin Japon modasina
olan bakis a¢isini degistirmistir (Mackenzie, 2017: 112). 1984'te GQ dergisi bu

estetik anlayis1 su sekilde tanimlamistir:

"Japon modas1 ¢ok farkli. Bunlar hi¢ bir moda standardina uymayan
giysiler. Big¢imi yok etmek istiyorlar. Biiyiik bir beden siluetle viicut
tizeriden sarkiyorlar. Renkler neredeyse timiiyle monokrom ya da siyah.”
(Mackenzie, 2017: 112).

Ornegin; Rei Kawakubo'un Comme des Gargons i¢in hazirladigi takimda yer
alan kazagi rastgele gibi goriinen deliklerle "deforme" ederek, giizelligi nelerin
olusturduguna iliskin Bat1 tanimlamalarina meydan okuyarak, modanin,

miilkemmelligi one ¢ikarma ve yliceltme c¢abalarina kafa tutmustur (Mackenzie,
2017: 112) (Sekil-6).
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Sekil-6. Rei Kawakubo, Comme des Garcons,Victoria and Albert Museum,1982

Kaynak:http://collections.vam.ac.uk/item/O73390/jumper-kawakubo-rei/,2018.

1980'lerin sonlarina dogru ortaya ¢ikan ve 1990'larin estetigi lizerinde somut
etkiler yaratan Yapibozumculuk, geleneksel giysi konstriikksiyonu kavramlarimi
yikmis, kiyafetlerin ve nasil giyildiginin anlamim1 yeniden degerlendirmeye
caligmistir (Mackenzie, 2017: 120). Punk gelenegi ve Japon Avangardizm'in
ardindan daha genis bir bakisla, kiyafetlerin tasarimi, sunumu ve kullanilmasina
iliskin alisilagelmis tutum ve yaklasimlara meydan okuma olarak degerlendirilebilen
Yapibozumculuk, Belcika moda tasarimiyla ve oOzellikle Martin Margiela’nin
calismalariyla bagdastirilmistir (Mackenzie, 2017: 120). Martin Margiela basta
olmak tizere Ann Demeulemeester, Dries Van Noten ve Dirk Bikkembergs gibi
Antwerp'te bulunan Kraliyet Akademisi'nde egitim alan tasarimcilar Belgika'y1
saygin bir moda kaynag haline getirmiglerdir. Kiyafetleri sokiip yeniden bir araya

getirmekten hoslanan Margiela ve Demeulemeester, sokiik dikisler, agikta birakilan
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astarlar ve sagaklanmis kenarli dikisi yaratmiglar ve renkten uzaklasarak detaylara

odaklanmislardir (Worsley, 2018: 188) (Sekil-7).

Sekil-7. Martin Margiela, 2015 ilkbahar / Yaz Kreasyonu

Kaynak: https://i.pinimg.com/564x/3c/77/68/, 2018.

21. yiizyila dogru geldigimizde gelisen teknolojiyle beraber, giysi tasarimi
alaninda kullanilan bilgisayar teknolojisinde de yeni ufuklar agilmaya baglanmistir.
Gilintimiizde giyim endiistrisinin ana araclar1 haline gelen bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve bilgisayar destekli imalat (CAM) 1n bir tekstil {riiniiniin tasarimindan
satisgina kadar onemli bir etkisi vardir. Giysilerin seri liretim siirecinde yliksek
adetlerde kaliteli ve ucuz iriinler elde etmede kolaylik saglayan bilgisayar
teknolojileri, onceleri tasarimcilar tarafindan daha ¢ok tekstil baskisini gelistirmede
kullanilmigtir.  Gelisen teknolojiler, giysilerin {iretim asamalarinda yenilikler
sunarken ayni zamanda tekstil teknolojisini de degisime ugratmistir. Spor, tip ve
askeriyede kullanilmak iizere islevsel amagla gelistirilmis teknik tekstiller, modaya
uygun goriinmenin yani sira kisiyi zararl bakterilerden ve UV 1sinlarindan korunmak
gibi kumas teknolojisinin koruyucu 6zelliklerinin giysilerde kullanilmasini

saglamistir. Ornegin; Ralph Lauren, kayak ve bisiklet koleksiyonlar: igin nefes
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alabilen, riizgar ve su gegirmeyen Gore-Tex'i kulanmig, Japonya'da bulunan Fuji
Spinning Co. firmasi ise soguk alginligindan korunmak igin sicak insan tenine
degdiginde kullanicitya C vitaminini saglayan bir tisort tretmistir (Worsley, 2018:
200). Teknik tekstillerin yani sira elektrik ve tekstil miihendisleri, moda
tasarimcilariyla igbirligi icerisinde bulunarak "giyilebilir teknoloji" alaninda biiyiik

yenilikler yaratmislardir.

Akilli ve teknik tekstillerin yani sira teknolojik ilerlemelerinin giiniimiizde
giysi tasariminda ve moda kiltliriinde devrim yarattigt en 6nemli nokta internet
olmustur. Sanayi Devrimi’nin tekstil alanindaki ilerlemeleri sayesinde seri iiretim
hizlanmis ve sentetik kumaslarin gelistirilmesi ile genis halk kitleleri i¢in giysi
tasarimlart daha pratik ve daha kolay ulasilir hale gelmistir. Postmodernizm
kavraminin gelismesiyle beraber moda; hizli yayilan, hizli tiiketilen, heterojen, belirli
bir kiiltiirle 6zdeslesmeyen, demokratik ve cok sesli bir nitelige biirlinmiistiir
(Mackenzie, 2017: 122). Bu ¢ok sesliligin icerisinde kullanicilar, cep telefonlari ve
sosyal medya yoluyla trendlerden haberdar olmakta ve internet lizerinden elektronik
ticaretle triinleri satin almaktadirlar. E-ticaret yalnizca kullanicilarin aligveris yapma
bicimlerini degistirmekle kalmayip ayni zamanda kullaniciyr "kisisellestirme" ve
"kendin-yap tasarimlar1" ile giysi tasarim siirecine adapte etmektedir. Ornek olarak;
Amsterdam merkezli Customax, ¢esitli markalar1 miisteriye goére tretime
yonlendirecek bir arayliz imkani sunmaktadir. Mesela, miisterileri Hamburg merkezli
Mantteo Dosso'ya yonlendiren bir link, miisterilere kadin takim tasarimlarini
kisisellestirmeleri i¢in kumaslar, renkler, stil 6zellikleri ve aksesuarlardan olusan ¢ok

secenekli meniiler sunmaktadir (Fogg, 2014: 386).

Giyim tarihine soyle bir baktigimizda Charles Frederick Worth ile baglayan
“tasarimci odakl1 giysi tasarim” anlayisi sosyal, kiiltiirel, ekonomik bir¢ok etkenlerle
degiserek yerini giiniimiizde “kullanic1 odakli giysi tasarimi” anlayigina birakmuistir.
Teknolojik gelismelerle birlikte kullanicilarin giysi tasarimindan beklentilerinin

degismesiyle ergonomi, islevsellik gibi kavramlar 6n plana ¢ikmuistir.
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1.2.Islevselligin Tanim

Ingilizce’de  “function” kelimesinin karsilign olarak dilimize gecen
“fonksiyon” kelimesinin esanlamlisi olan islev terimi; bir sistemin igerisindeki
parcalarin, biitlinsellige yaptiklar1 katkida sahip olduklari gorevlere gonderimde
bulunarak, her parganin kendine 6zgii olan isini tanimlamaktadir (Esenyel, 2012:
210).

Genel anlamda bir {iriin veya sistem kendinden bekleneni yerine getiriyorsa o
sistem veya lrlin islevseldir. Endiistri iiriinlerinde islev, {iriin ile onu kullanan
arasindaki iliskiyi saglar. Bu iligskinin temel 6geleri ise o tirliniin pratik, estetik ya da

sembolik degerleridir (Uzun, 2006: 74).

Tablo-1.Uriin-Islev iliskisi

Tasarim-Oge < Gereksinme Satin alic1

Endiistri Uriini Islev »| Kullanici

Pratik Islev Estetik Sembolik
Islev Islev

Kaynak: Uzun,2006: 74.

Bayazit islevin ¢esitli tanimlarini yapmaktadir ( Bayazit, 2011: 94):

e Islev siirectir: Birbirinin arkasindan olusan bir dizi olaym islevi olusturdugu

kabul edilir.

o Islev amagnir: Islev bir seye bakmak onun neye yoneldigini anlamak olarak

tanimlanmaktadir.

e Islev biitiinliiktiir: Biitiinliik siirecin kendisi, bir varligmn eylemde bulunusu

olarak kabul edilmektedir.
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e [slev performanstir: Bir nesnenin kullanim sirasinda gdsterdigi davranis
olarak tanimlanir. Tatminkar bir performans hi¢cbir zaman kesin kalite demek
degildir; o yalnizca goreli olarak degerlendirilebilir. Daima bir problemin

daha iyi bir ¢6ziimii vardir.

o [slev iliskilerdir: 1liskiler biitiiniin karmasikligmi belirlemek olup, birtakim
elemanlarin ortak gorev iliskileri, 6zellik iliskileri, insan eylemi ve gevre
iligkilerinden olustugu ve bunun islevi belirledigi ortaya konmaktadir.

Mliskilerdeki herhangi bir degisim islevi de degistirmektedir.

e Islev ihtiyactir: Belitli iliskiler icinde &zellik ve niteligi olan bir seyin isleyisi

bu kavramla anlatilmaktadir.

Isleve sahip olma ile islevsel 6zellige sahip olma ¢ogu zaman karistirilan bir
durumdur. Her isleve sahip iiriin islevsel olmadigi gibi islevsel yonden basarisiz
tiriinler icin de islevsiz tanim1 yapilamamaktadir. Islevsel olmayan iiriinler islevsiz
rtinler degil sadece kendinden bekleneni yerine getiremeyen amacina uygun

olmayan iiriinlerdir (Bayram, 2011: 6).
Islevi Olan Tasarim # Islevsel Tasarim (Bayram, 2011: 6).

Giysi lizerinden ornek verecek olursak yagmurlugun islevi kullanicinin
yagmurdan 1slanmasint 6nlemektir. Eger yagmurluk, yapim asamasinda yagmur
sularin1 sizdiracak sekilde hatali iiretilmisse yagmurlugun islevsel oldugundan soz
edilemez. Fakat amacina uygunlugundaki basarisizligi nedeniyle yagmurluk igin

islevsiz tanimi1 da yapilamaz.

1.2.1.Giysi Tasariminda islev Tiirleri

Tasarimin pratik, estetik, sembolik olmak {izere {i¢ temel islevi oldugu kabul
edilmektedir. Bu nedenle giysi tasariminda islev tiirleri bu ti¢ baslik altinda

incelenecektir.
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1.2.1.1.Pratik Islevi

Tasarimin pratik islevi tamamen akilcilik {izerine kuruludur; estetik islevinde
sanata temas eder; sembolik islevi ise ideolojiktir (Babadag;2016). Pratik islev, {iriin-
kullanic iliskileri baglaminda “kullanim eyleminde fayda beklentileri” olarak da
tamimlanmaktadir (Aksu, Demirel, vd, 2011: 246). Pratik islev agisindan giysiden,
insanligin varolusundan gilinlimiize kadar gelen giyinme ihtiyacin1 karsilamasi
konusunda fayda beklenmektedir. Giyimde fayda kavrami kullanici, korunma,
ortiinme amacim gergeklestirirken &n plana ¢ikmaktadir. Ornegin; itfaiyecilerin
alevlerden, madencilerin zararli gazlardan korunmasi gerekmektedir. Bu tiir
ihtiyaglara yonelik tasarlanan koruyucu giysiler, korunma konusunda fayda
saglamalarindan dolay1 kullanic1 tarafindan pratik islevi i¢in kullanilmaktadir.
Giysilerin korunma amagh kullanimimna ornek olarak Denizli'de iiretilen hamile
giysileri gosterilebilmektedir. Orta ve Gliney Amerika, Tropikal Afrika, Giineydogu
Asya ve Pasifik adalarinda goriilen sivrisineklerin hamileleri sokmasi sonucu heniiz
tedavi ya da as1 gelistirilemeyen hastaligin yeni dogan bebeklerin beyinlerinde hasara
veya kiiciilmeye neden olan Zika viriisiine kars1 Denizli'de yiiksek teknolojiye dayali
fonksiyonel giyim ve tekstil iiriinleri gelistiren bir firma, sinek kovan hamile giysisi

tretmistir (Hiirriyet, 2016) (Sekil-8).
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Sekil-8. Zika Viriisiine Karsi Uretilen Hamile Giysisi

Kaynak: http://www.karar.com/hayat-haberleri, 2018.

Alt ve st giyim olarak giyilme sekillerine, yazlik ve kislik olarak
mevsimlere, spor, fantezi gibi kullanildiklar1 yerlere, kadin, erkek, ¢ocuk gibi
kullanicinin  6zelliklerine gore simiflandirilan giysilerin ortama veya sisteme
uyumlulugu, islevsellik baglaminda olumlu ya da olumsuz cevaplar vermektedir.Bu
nedenle, hem giysinin kendi yapisal 6zellikleri hem de kullanicinin gereksinimleri ve
amaglar1 giysinin pratik islevini belirleme konusunda 6nemlidir. Buna gore kullanim

amaglarma gore giysiler ii¢ gruba ayrilmaktadir (Ada,2010:8);

1.Zorunlu Giysiler: Bir aktivite sirasinda giyilmesi zorunluluk haline
dontismiis giysileri tanimlamaktadir. Kendi icinde iice ayrilmaktadir: Sportif
Giysiler, Ozel Giysiler, Koruyucu Giysiler(Ada, 2010: 9).

Sportif Giysiler: Spor aktiviteleri sirasinda giyilen, spor dalinin niteligine
gore degisen giysilerdir. Ornegin su sporlari i¢in tasarlanmus bir giysi ile dag sporlar

igin tasarlanmig giysi arasinda yapisal farkliliklar bulunmaktadir (Ada, 2010: 9).
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Ozel Giysiler: Kurumlar ve yonetmelikler tarafindan zorunlu kilinmis
giysilerdir. Hosteslerin, doktorlarin ve askerlerin giysileri bu kategoriye drnek olarak

gosterilebilir (Ada, 2010: 9).

Koruyucu Giysiler: Cesitli risk ortamlarinda ¢alisan itfaiyeciler, glivenlik
personeli, otomobil yarisgilari, tibbi personel, agir sanayi isgileri vb. Kisilerin zararh
maddelere, kotii ¢evre kosullarina maruz kalma riskini 6nlemek ve bu riskten
korunmasini saglamak veya bu riski azaltmak i¢in dis etkilerden korunmasi amaci ile

tiretilen kiyafetlere “koruyucu giysiler” adi verilmektedir (Ada, 2010: 9).

2.Sembolik Giysiler: Sembolik giysiler toplumun kiiltiiriinii bir sonraki
doneme aktaran; kimi zaman tiyatroda kimi zaman sinemada kostiimlesmis, Kimi

zaman da halk danslarinda folklorik giysiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ada,
2010: 10).

3.Giinliik Giysiler: Ulkelerin cografyasina, sosyal, kiiltiirel, ekonomik
yapisina gore farkliliklar gosteren, giincel yasamda bir zorunluluk sonucu standart

bi¢im kaygist giidiilmeden giyilen giysilerdir (Ada, 2010: 10).

Diger bir gruplandirma da alt ve iist giyim olarak giyilme sekilleri ve

kullanict 6zellikleri g6z Oniine alinarak yapilabilmektedir (Tablo-2).
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Tablo-2.Giysinin Simiflandirilmasi

GIYiM
I
icGivim DIs GiYim
n I L] n 4 ]
COCUKIC GIYiM YETISKIN IC GIYiMi COCUK DIS GiviMi YETISKIN DIS GiYimi
ng i?ricn.liiK . Eé ﬁf’&”“ « Kéﬂlir:ﬂlic EE?\EHF Klljzlfg i?riunﬁiu EP‘E‘T; gﬁmf” KADIN DISGIYIMI - ERKEK DIS Givimi
1 1 1 1 1 1 1 1
-Zibin -Zibin -Sltyan -Fanilz-Atlet  -Bluz -Gamlzk -Bluz -Gomlek
-Fanila-Atlet —Fanilz-Atlet -Fanilz-Atlet  -Kilot/don -Etek -Pantolon Etak -Pantolon
-Kiilot/don Kilot/don -Kulot/don -Pijama -Gomlek Tulum -Pantolon Yelek
-Pijama -Pijama -Kaorse -Sabahlik -Pantolan -Yelek -Elbise -Ceket
-Gecalik -lartiyer -Elbize Lekat “Yelek -Pzlto
-Kombinezon -Tulum -Pzlta Leket -Pardesd
-lipon Yalek -Pardesi -Manto -Pelerin
-Gecelik -Ceket -Manta -Pardesl -Manto
-Pijama -Manto -Pelerin -Pelerin
-Zabahhk -Pardesd -Pzlto
-Pelerin

Kaynak:Bayraktar,1995:3.

Giysilerin pratik islevleri degerlendirilirken kullanim deneyimini olusturan
“kullanilabilirlik kavrami” da Onem tasimaktadir. ISO 9421 Standardinda
kullanilabilirlik so0yle tanimlanmaktadir: “Belirli bir kullanim baglaminda bir {irtiniin
belirli bir kullanici tarafindan belirli bir amaci etkin, basarili ve tatmin edici sekilde
yapip yapmadigi” konusunun arastirilmasidir (Bayazit, 2011: 106). Uretilen
tiriinlerin kullanicilarin biligsel yapist ve genel kullanim tutumlar: ile uyumlu olmasi
ve ortaya cikan tiriniin etkililiginin, verimliliginin ve memnuniyet derecesinin
arttirilmasi kullanilabilirligin amacidir (Evcil, Islim, 2012: 2). Giysinin sadece pratik
islevini yerine getirmesi degil ayn1 zamanda bakimi, ergonomisi ve konforu da
kullanim degerini sekillendirmektedir. Ornegin giysinin ¢abuk yipranmasi, hareket
kabiliyetini zorlastirmasi gibi o6zellikleri, kullanim degeri agisindan kullanicida

olumsuz bir etki yaratacaktir.

1.2.1.2.Sembolik Islevi

Giyime dair klasik, giincel sdylemleri ve moda {izerine yapilan ampirik
arastirmalart gézden gegirdigimizde kiyafetler ve goriiniisler, yaygin olarak moda ile

iligskilendirilmistir. Moda, maddi bir nesne olarak ele alindiginda moday1 ve giyimi
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birbirinden ayirmak olduk¢a zordur. Ancak ikisi arasindaki farklar su sekilde
acgiklanabilmektedir:
"Giyim maddi bir iiretimken, moda sembolik bir {iretimdir. Giyim somuttur, moda
ise soyuttur. Giyim bir gerekliliktir, moda ise agirihiktir. Giyimin bir yararlihk islevi
varken, modanin statii islevi vardir. Insanlarin kiyafetler giydigi her toplumda ve
kiiltiirde giyime rastlanabilirken, modanin kurumsal olarak inga edilmis ve kiiltiirel
olarak yayilmis olmasi gerekir. Bir moda sistemi, giyimi sembolik bir degeri olan

kendini giyim araciligiyla sunan modaya doniistirme islevi gorir” (Kawamura,
2016: 78).

Bu nedenle giysinin "neye yarar" sorusuyla belirtilen pratik islevi,
kullanicinin ihtiyaglar1 dogrultusunda giysinin roliinii gosterse de moda kavramini
isaret eden sosyal ve psikolojik islevlerini agiklamakta yetersiz kalmaktadir. Bunun
icin giysinin de bir esya niteliginde ele alinarak diger esyalarn islev diizeylerine gére
incelenmesi gerekmektedir. Bilgin; esyalarin diizeylerini bireysel, sosyal ve
teknolojik olarak tige ayirmakta ve sosyal islev diizeyinde esyayi, birtakim sosyal
degerlerin tastyicisi olarak tanimlamaktadir (Bilgin, 2011: 205). Ayrica esya, sahip
olan ve kullanan insanin sosyal statiislinii, kimliginin, zenginliginin bir gostergesi
olarak yansitma islevine de sahiptir (Bilgin, 2011: 206). Boylece moda kavrami,
esyalarin sembolik bir iiretimi olurken giysi de bu iiretimin en bilinen pargasi haline
gelmektedir. Bu nedenle diger tiiketici tiriinlerinde oldugu gibi, giysi de kamusal
alana girdiginde sadece birer esya olmaktan ¢ikarak bireylerin kendi kimliklerine ait
ifadelerde bulunabildigi en uygun gorsel araglardan birini olusturmaktadir. Storyy ve
Childs'a gore, "giyinme seklimiz; toplumsal cinsiyet, ik, smif ve yas gibi
kimliklerimizin farkli yonlerini saglamlastirmaya ya da yikmaya hizmet edebilir."
(Aktaran: Bennett, 2013: 153). Entwistle, kimligimizin giysi yoluyla 6n plana
c¢ikarilmasini, "yabanci" kalabaligin arasina karistigimiz ve birbirimizi etkilemek icin
sadece kisacik anlara sahip oldugumuz ic¢in son derecede gorsel ve oldukca anlik
araclart gerektiren modern kent baglaminda iliskilendirmektedir (Bennett, 2013:
155). Simmel de insanlarin géze carpmak adina toplumsal alan igerisinde bireysel
farklilasma ve sivrilme pesine diistiigiinii ama bir yandan da sosyal adaptasyon

thtiyacin1 duydugunu vurgulamaktadir. Boylece moda, uyumluluk ve farklilagmaya
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dair ikili arzunun karsilanabilmesinde 6nemli bir ara¢ haline gelmektedir (Simmel,

2013: 104).

"Moda, verili bir oriintiniin taklididir, bu nedenle de toplumsal uyarlanma
yoniindeki ihtiyaci karsilar; bireyi, herkesin yiiriidiigii yolda ilerlemeye sevk eder;
her ferdin davranisini salt 6rnek haline getiren genel bir durum ortaya koyar. Ayni
zamanda, ayirt edilme ihtiyacini, farklilasma, degisim ve bireysel aykirilik
egilimini de ayn1 dlglide tatmin eder ." (Simmel, 2013: 104).

Simmel'e gére moda, bireysel ayirt edicilik islevinin yani sira toplumsal
tabakalar arasindaki farklarin bir gostergesidir. Ayrica bu gosterge moda dongiisiiniin
isleyisini de saglamaktadir:

"Alt tabakalar {isttekilerin stilini sahiplenmeye basladiginda iisttekilerin kendi
etraflarina ¢ektigi simir1 asmig, o modayla simgelenen sinifsal biittinliKlerini
ortadan kaldirmis olurlar; iste o zaman iist ziimreler o modadan vazgegip, yine

kendilerini genis kitlelerden ayirt etmelerini saglayacak baska bir modaya
yonelirler. Ve oyun bastan baslar.” (Simmel, 2013: 106).

Sinifsal iligkileri yeniden tiretmede Kilit rol oynayan moda, belli bir toplumsal
cevreyl bir arada tutarken bir yandan da o c¢evreyi digerlerine kapali hale
getirmektedir. Boylece daha diisiik toplumsal konuma sahip gruplardan uzakliklarin
gosterdikleri, zenginlik ve statiiniin gorsel bir ifadesi halini almaktadir(Simmel,
2013: 106) Moda ve 19. yiizy1l tiketici kiiltiiriniin diger yonleri iizerine ¢aligmasini,
ortaya ¢ikan Amerikan aylak sinifi iizerine sekillendiren Veblen'e gore, "Sik ve giizel
bir kiyafet sadece pahali oldugunu degil, ayn1 zamanda onu giyenin de bol paras1 ve

zamani oldugunu gosterir. Boyle giyinen bir kisi liretmeden tiiketebiliyor demektir."
(Veblen, 2014: 132).

Simmel ve Veblen, modanin ardindaki motivasyonun temeli olarak bu
toplumsal siif farklilagsmasini 6n plana g¢ikarsalar da Blumer, giiniimiiz toplumunda
siif ayrimi modelinin gegerli olduguna inanmamakta ve onun yerine "kolektif
secimi” yerlestirmektedir. Blumer gibi Davis de ayni sekilde sinif ayrimi modelini
reddederek insanlarin neyi nasil giydigi onlarin statiilerine dair bir¢ok seyi aciga

cikarmasina kargin giysinin sadece ilettiginin bu olmadigini diisiinmektedir. Davis'e
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gore Oonemli nokta moda/giyim ve bireysel kimlik arasindaki iligkidir ve birinin
kimligi ¢esitlendik¢e, modanin anlami da belirsizlesir ki bu goriinlis postmodern
diisiince ile ayni ¢izgidedir(Kawamura, 2016: 60). Davis'e gore:
"Sosyal kimliklerimiz nadiren bizim sectigimiz sabit karigimlardir. Sosyal ve
teknolojik gelismeler, yasam dongiisiindeki biyolojik eksilmeler, {itopya 6ngdriileri
ve felaket kosullar tarafindan kiskirtilan kimliklerimiz sonsuz bir bigimde
kendimizde vuku bulan sayisiz gerilimi, celiskiyi, kararsizligt ve karsitlig

mayalandirir. Moday1 besleyen de kolektif bir bicimde deneyimlenen, bazen
tarihsel olarak tekerriir eden bu kimlik kararsizliklaridir." (Kawamura,2016:60).

Ayni sekilde Davis, kiyafet simgelerinin genel olarak insanlar tarafindan ayni
sekilde yorumlanmamasinin giicliiglinii, kiyafetlerin tagidiklar1 anlamlarin kiiltiirle
yakindan iliskili olmasia ve gostergebilim terminolojisiyle, kiyafet gostergesinin
gosteren-gosterilen iligkisinin degisken olmasina baglamaktadir (Davis, 1997: 21).
Ornegin; erkek hippie'nin omuzlarina kadar uzun saglari, kendisi ve arkadaslar1 igin
cinsiyet baglarindan kurtulmus olmay1 ifade ederken, daha muhafazakar ¢agdaslari
icin sapkin bir androjenligin ve pasakliligin bir gostergesi olmustur (Davis, 1997:
25).

Giysiye yiiklenen anlamlarin farklilik géstermesinin nedenlerinden bir tanesi
de modanin modern toplumlarda ortaya ¢iktig1 diisiincesiyle, modernlesme siirecinde
giyim anlayis1 etrafinda meydana gelen zihniyet degisikligidir. Bu nedenle giyim
sahip olunan zihniyetin sembollesmis seklidir (Barbarosoglu, 2013: 23). Gehlen'e
gore; "geleneksel toplumdan endiistri toplumuna gecerken insan bilincinde kalitatif
baz1 degisiklikler ortaya cikmustir" (Aktaran: Barbarosoglu, 2013: 23). Insan
bilincinde ve davranislarinda meydana gelen degisiklikler giyim o6zelliklerine de
yansimustir. Ornegin; geleneksel toplumlarda kiyafet statiiyii belirleyici bir fonksiyon
istlenmistir ve alt tabaka {ist tabakanin kiyafetini taklit etmez. Ancak modern
toplumlarda kiyafetler ast-iist iliskisine dayanmaz. Asagi tabaka siirekli olarak iist
tabakanin giyimini taklit eder. Geleneksel toplumlarda kiyafetteki tarz, uzun yillar
degisiklige ugramadan devam ederken modern toplumlarda kiyafetler moda

sayesinde kisa periyotlarda degisiklige ugramaktadir (Barbarosoglu, 2013: 23).
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Giysilere toplum tarafindan anlamlarin yiiklenmesinin yani sira diger tiikketim
tirtinleri gibi giysi araciligiyla bireylerin kimliklerini insa etmelerinde ve giindelik
hayatta sunmalarinda tiiketicilerin yaraticiliklar1 da 6nemlidir. Giysiler kamusal alana
girdiklerinde tiiketicilerin giindelik hayatlarindaki kiiltiirel kosullarint yansitan bir
dizi yeni anlamlarla donatilmaktadir (Bennett, 2013: 159). Barnard'a gore; “bireyler
giysilerin anlamlarini sahiplenirler ve onlar1 kendi amaclarina gore uyarlarlar.”
(Aktaran: Bennett, 2013: 159). Ayrica giyim, toplum tarafindan yiiklenen
anlamlardan etkilendigi gibi siislenmenin disinda hayatin her alaninda aktif bigimde
rol alirken kiiltiirel anlamlar1 da doniistirmektedir. Doniisen kiiltiirel anlamlar
tiketiciler tarafindan kabul edilip kullanilmakta ya da giysiler aracigiyla
reddedilmektedir. Ornegin azinlik gruplari, ait oldugu alt grubu, kiiltiirel olarak
egemen toplum kesimlerinden kiyafet ya da baska davranis yoluyla farkli kilmakta
ve boylece hakim kiiltiirel akimlardan kendilerini ayirmakla, hakim toplumun
degersiz ve kiiciik gordiigii niteliklerle (siyah, escinsel, sisman vb.) gurur
duyduklarini ilan etmektedir. (Davis, 1997: 199).

1.2.1.3.Estetik Islevi

Insanoglu, var oldugundan beri diisiinen bir varlik olarak cevresinde olan
biitiin olaylar1 ve nesneleri anlamlandirma igerisine girmis ve bu nesnelere iyi, koti,
cirkin, giizel gibi estetik degerler yiiklemistir (Simsek, 2014: 330). Giizellik
degerinin konusunu olusturdugu estetik bilimi; duyulur alginin, duyusalligin
sagladig1 bilgi ile ilgili bilim dali olarak tanimlanmaktadir (Tunali, 2011: 13).
Tiirkce’deki estetik, Osmanlica Bediiyat, [Imi hiisiin, [lmi bedii, Ingilizce’deki
aesthetics, Fransizca Esthétique kelimeleri Yunanca duyum, duyulur algi anlamina

gelen aisthesis sozciigiinden gelmektedir (Bayazit, 2011: 106).

Grek diisiincesinde giizel ile iyinin aynilif1 iizerinde durulurken Islam
felsefesinde de faydali olanin giizel oldugu diisiincesi benimsenmistir (Barbarosoglu,
2013: 120). Kant ise “Yargi Yetisinin Elestirisi” eserinde iyi ve giizel kavramlarini
birbirinden ayrrmistir. Kant'a gére, “bir seyin iyi oldugunu sdylemek i¢in her zaman
o seyin Oncelikle ne oldugunu, o seyin olmasi gerektigi Olciileri yani kavramim

bilmemiz gerekmektedir. Oysa gilizelde mantiksal 6lciide yargilanabilecegi boyle bir
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kural ya da temel 6lgiit olamaz, giizel, belirli bir kavrama dayanmaksizin hosa giden
seydir” (Aktaran: Simsek, 2014: 334).

Diger nesnelerde oldugu gibi estetik anlamda giysileri giizel, ¢irkin olarak
degerlendirdigimizde “bigim” kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Bi¢im; “bir nesnenin
gevre ¢izgilerinin diizeni, gOrinimi” veya “bir seyin maddelesmis durumu;
gerceklestiginde, ortaya c¢iktiginda aldigr goriinim” olarak tanimlanmaktadir
(Solenay,1997:138). Giysi tasariminda bi¢im, dogru kullanildiginda giizel bir
gorintii  olusturmakta ve aym1 zamanda kullanicinin  kusurlu yanlariin
kapatilmasinda yarar saglamaktadir. Bunun i¢in giysiye bi¢cim verilmesi asamasinda
siluet, ¢izgi, renk, doku, oran, denge, uyum gibi tasarim 6ge ve prensiplerinin dogru

kullanim1 6nemli olmaktadir.

Giysi tasariminin estetik degerlere uygun olabilmesi igin big¢im, sadece
yizeysel diizeyde kalmamali aym zamanda igerdigi anlam ve islevle
desteklenmelidir.  Tasarimin i¢erdigi anlam, tiiketicinin giysiye yiikledigi kullanim
ve anlamim yani sira toplumsal ve tarihsel baglam igerisinde de degisiklik
gostermektedir. Von Busch'a gore; “Hegel'in “Felsefe kendi zamaninin diisiincesiyle
anlasilir.” soziinde oldugu gibi ayni sekilde moda da, kendi zamaninin toplumsal
kabulleriyle anlagilmaktadir” (Von Bush, 2017: 26). Giyim esyalart bu yoniiyle
ortaya ¢iktigi donemin altinda yatan politik, felsefi, sosyal, kiiltiirel egilimlerin bir
tanig1 ve belgesi olarak giiniimiize tasimmirken ayni zamanda o donemin estetik
anlayisim ve egilimlerini sekillendiren bir ara¢ konumundadir. Ornegin; Ruifat
Ozbek'in 1991 Bahar/Yaz koleksiyonundaki kirmizilar, altin renkleri ve yesiller
“Rastafar” kimligini yansitmanin ve beyaz toplumsal gruplara kars1 koymanin bir
kaydi ya da belgesi olmanin disinda diger toplumsal gruplara karsitligi yaratmanin

bir aract olmustur (Barnard, 2010: 69).

Toplumun bir gostergesi olmasinin diginda giyim, bireysel agidan kullanicinin
sosyal, kiiltiirel birikimlerinin sonucunda elde ettigi estetik degerlerine de gonderme
yapmaktadir. Sahip olunan estetik degerlerle birlikte giysinin kendisinin bigimi ve

hissettirdikleri, ge¢ modernitede ayni1 zamanda biiyiik bir kisisel hazzin da kaynagini
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olusturmaktadir. Finkelstein'a gore; "Modaya uygunluk, son derece zevke doniik
deneyimler igerebilir. Kumasin dokusu kisisel haz uyandirabilir. Arzu edilir bir
sekilde giyinmek, bireyin ikinci bir ben gelistirmeye dair arzusunu
besleyebilir'(Aktaran: Bennett, 2013: 156). Bir diger haz duygusu veren siislenme
olgusu, giizellik idealine uygun olarak fiziksel g¢ekiciligimizi arttirmamiz agisindan
estetik islevi yoniinden sik¢a kullanilsa da insanlarin giysiye karsi tutumlarinda
ikililik duygusu yaratmaktadir. Flugel'e gore de; “bu tutumun igerdigi basica
catismanin bir tarafinda siislenmeye bir tarafinda da iffete ve sayginliga kars1 vurgu
bulunmaktadir. Bu nedenle giysi, bir yandan cazibemize odaklanirken, diger yandan
da iffetimizi koruyarak iki celisik amaci dengelemeye ¢alismaktadir” (Kawamura,
2016: 23). Ayrica siislenme olgusu estetik islevinin yaninda “daha stislii giyinme” ve
buna karsit olarak demokratik toplumlarda biraz daha yaygin olarak goriilen, kasith
bi¢cimlerde "daha sade giyinme" ile statii konusunda giyimle aktarilan bir tutum
olarak sembolik iglevi ile birlikte ortak alanda yer almaktadir (Davis, 1997: 81).

Bigimi, islev yoniinden inceledigimizde ise moda kavrami daha on plana

(154

cikarak estetik degerlere uygun olmasi acisindan ¢ofgu zaman “iyi, fayda”
kavramlarmni disarida birakmaktadir. Ornegin Viktorya ¢aginda kadinlarin daha ince
ve glizel gorinmek adina giydikleri korselerin sikiliklarinin abartili boyutlara
ulagsmasi sonucunda organlarinin yer degistirmesi gibi insan viicudunda hasarlar
olusmustur. Aymi sekilde Cin'de yiizyillardir siiren, kadinlarin kii¢iik yasta
ayaklarinin deforme edilmesi iizerine kurulu olan ayak baglama gelenegi (lotus ayak)
ve bu gelenege uygun tasarlanan lotus ayakkabilari, kiigiik ayakli kadinlarin daha

¢ekici goriindiigii diisiincesiyle ortaya ¢ikmistir (Sekil-9).
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Sekil-9. Ayak Baglama Gelenegi ve Lotus Ayakkabisi

Kaynak:http://angmgatulanikurt.blogspot.com, 2018.

Ayni sekilde Simmel de bi¢imi iglev lizerinden incelerken estetik degerlerin
ortaya konulmasinda giyim ve modayi birbirinden ayirmaktadir:
"Ornegin; giyimimiz, nesnel agidan ihtiyaglarimiza uygun olur; oysa moda,
sozgelimi eteklerin dar m1 genis mi, saglarin kisa m1 uzun mu, kravatlarin renkli mi
siyah m1 olmasi1 gerektigine hiikmederken, herhangi bir amag¢ goézetmez. Kimi
zaman Oyle ¢irkin ve itici seyler 'modern' olur ki, sanki moda, kudretini gosterme
arzusuyla, sirf moda olduklar1 i¢in en berbat seyleri sirttimiza gegirmemizi
istiyordur. Bir seferinde amacina uygun olani, bagka bir seferinde hi¢ anlasilmaz
olani, bir digerindeyse maddi ve estetik Olgiitleri tamamen goz ardi eden bir seyi

onermesindeki keyfilik, modanin, hayatin maddi standartlar1 karsisindaki mutlak
kayitsizligini gosterir ." (Simmel, 2013: 106).

Kawamura da moda kavramini 6n plana ¢ikararak modanin begeninin en
onemli motor giicii oldugunu ve modanin etkisinin bireysel begeninin ve daha 6nceki
moda algimizin Oniine gecerek neyin giizel olduguna dair kavrayisimizi
sekillendirdigini vurgulamaktadir (Kawamura, 2016: 129). Ayrica; “Bati'da modanin
tarihi gilizellik anlayisinin durmaksizin gosterdigi degisim, siirekli 6len ve durmadan
yenilenen bir estetigin tarihidir.” (Kawamura, 2016: 129). Ancak sanat tarihgileri gibi
estetikle ilgilenen arastirmacilar ve sosyal bilimciler arasinda giizellik tizerine farkli

yonelimler bulunmaktadir:



29

"Ornegin, sanat tarihgileri giizelligin igsel oldugunu ve islerin soyut giizelligi
kesfetmek oldugunu varsayarlar. Bu 6nermeden hareketle, modanin halihazirda var
oldugu ve i¢ine dogdugumuz toplum igin yaratildigi sonucuna varilabilir; 0 vardir
clinkii keyif verir ve bu yiizden estetik egilimimiz bizim igin Onceden
belirlenmistir. Ancak, sosyal bilimciler i¢in giizellik sosyal bir ingadir, herhangi bir
seyin giizel ve estetik olmasi ihtimal dahilindedir ve bu, iginde yer aldigi baglama
baghdir." (Kawamura, 2016: 129).

Kurumsal etkenler tarafindan olusturulan giyim begenisi, sistemde yer alan
birgok katilimci tarafindan bulunan, estetik yargilarin sonucunda olusmaktadir.
Boylece insanlar moda olanin moda olmayandan daha iyi ve daha estetik olduguna
inandirilmalariyla modaya uygun {irin aramaktadir. Davis de giyimde estetik
degerlerin kimler tarafindan belirlendigini kiyafet kodlar1 {izerinden agiklamaktadir.
Davis, kiyafet tarzlarmin farkli toplumsal gruplardan farkli tepkiler alabilmesinde,
kiyafet kodunun anlamlarinin iletilmesindeki 6nemini vurgulamaktadir. Ciinki
kiyafet-moda kodu, haberlesme isaretleri, sekiller ve ¢izelgeler gibi bilgilendirmeye
yonelik iletisimde kullanilan alisilmig gosterge kodlarindan daha g¢ok estetik koda
yakindir (Davis, 1997: 23). Bir sanatin ya da zanaatin bu kod degisimini baslatma
yetenegini etkileyen tiimiiyle teknik firsatlarin ve smirlamalarin Gtesinde bir de
imalatcilar, reklamcilar, elestirmenler, tiiccarlar, moda tasarimcilar1 vardir. Kod
degisikliginin tasarimcilardan tiiketicilere aktarilmasi, durdurulmasi veya bagka tiirlii

diizenlenmesi bu ¢evrenin ¢ikarlartyla iliskilidir (Davis, 1997: 23).

Glinlimiizde biitliin bu gruplar tarafindan ortaya konulan estetik yargilar
sadece giysi tasarimlarini degil tiiketim kiltiirii ile beraber 6zellikle "zayif, narin,
cekici" gibi vurgularin yapildigr "kadin bedeni" algisint da degistirmistir. Bilgin’e

gore:

"Tiiketim toplumunda veya kapitalist tiiketim kiiltiirlinde biyolojik bir beden
anlayisindan ziyade, simgesel olarak iiretilmis bir “sosyal beden” anlayisinin
varlig1 so6z konusudur. Bu anlayista, bedenden beklenen bedeninin anlamli bir
“ifade” sunmasi degil, yiiksek diizeyde bir gorinirlik iginde etkinlikte
bulunmasidir. Bu tasar1 beden i¢in gerekli goriilen tiim yapay giizellik olgiitleri ve
estetik degerler de, serbest piyasa ekonomisinin isteklerine gore belirlenmektedir."
(Bilgin, 2015: 312).
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Boylece geleneksel olarak dayatilmig es, ana ve ev kadinit rollerinin
pekistirilmesiyle modanin idealize ettigi “ince, narin yapili” kadin goriintiisii, bu
kriterlerin disinda kalan kadinlarin modaya uygun giysiler bulma sorununu ortaya

cikarmaktadir.
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IKINCi BOLUM
2. GiYSIi TASARIMI UZERINDEN HAMILE GIiYSILERINDE YENIDEN
AMACLANDIRMA

2.1.Hamile Giysileri

2.1.1.Hamile D1s Giyiminin Tarihsel Siireci

Giyim, kisinin bedenini yansittig1 gibi bireysel kimligini de olusturmaktadir.
Fakat hamilelik sirasinda giysi ile beden arasinda kurulan iligki karmagsik hale
gelmektedir. Ciinkii hamile bir kadin, artik ne bir ¢ocuk ne de bir anne olmadig1 i¢in
(6zellikle ilk hamileliklerde) giysi araciligi ile sosyal bir smifa dahil olmakta
zorlanmaktadir (Lee, 2012: 23). Bu nedenle kadin agisindan hem kisisel hem de
toplumsal olarak anneligin olusumunda 6nemli bir unsur olan hamile giysilerinin,

kullanim islevinin yani sira 6nemli psikolojik ve ideolojik islevleri de bulunmaktadir.

Fonksiyonel gerekliligi olan hamile giysileri, genellikle kadinlarin gebelik
stiresince degisen viicut sekillerine gore tasarlanmistir. Estetik agidan viicudun bir ya
da birka¢ kismin1 6ne ¢ikaracak bir ara¢ olarak kullanilan moda sayesinde giysilerin
karmm bolgesinin vurgulandigi doénemlerde, hamile silueti popiiler olurken ilk
donemlere kadar uzanan ve hamile giysilerinin kokenini olusturan stiller, ¢agdas
hamile giysi tasarimlarina da ilham kaynagi olmustur. Ornegin; Misir, Yunan ve
Roma dénemi giysilerinde goriilen drapeler, gliniimiizde hamile giysilerine c¢esitli
bicimlerde aktarilmaktadir. Bunlardan birisi de kumasin bedene dolanarak giysi
olarak kullanilmasidir. Antik Roma déneminde kullanilan “stola” bu tiir giysilere bir

ornektir (Furer, 1968: 8).

Orta Cag donemine gelindiginde hamile kadinlar, biiyliyen karinlarini
gizlemek i¢in genis cember etekler giymislerdir. Orta Cag ve Ronesans sonrasi
hamilelik, idealize edilmis hatta hamilelerin yiiriiyiis ve bebegi tasima sekilleri moda
olarak kabul edilmistir (Furer, 1968: 8). 17. yiizyilda hamile kadinlar tarafindan

giyilen en karakteristik giysilerden birisi karn1 6rtmeye yarayan, gégsiin altindan



32

baglanan uzun Onliiklerdir. 1669 yilinin baslarinda Londra’da parlamento iyeligi
yapmis bir donanma komutani olan Samuel Pepys giinliiklerinde, onliiklerin
hamileligi cagristirmasini sdyle aktarmistir: “Kral ve Kraligeyi bekliyorum ........
Kralige, beyaz onliikler igerisinde hamile bir kadina benziyor.” (Baumgarten, 1987).
(Sekil-10)

Sekil-10.0nliik(Apron),1760, The Metropolitan Museum of Art

Kaynak: http://www.metmuseum.org/art/collection/search/156066, 2016.

Daha onceki donemlerle karsilastirildiginda 18.yiizyillda hamile giysilerine
daha fazla sayida 6rnek verebilmek miimkiindiir. Ornegin, 1703 yilinda “Andrienne”
isimli tiyatro oyununda Fransiz artist Matmazel Marie Carton Dancourt’un
canlandirdigi hamile prenses karakteri igin bir sabahlik tasarlanmistir. Fransa
Kraligesi Marie Antoinette’in ilk bebegine hamile oldugu donemde saray terzileri
tarafindan tasarlanan bele oturan ceket goriiniimlii elbise de diger bir 6rnektir (Furer,

1968: 8) (Sekil-11).
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Sekil-11. Marie Antoinette i¢in Tasarlanan Elbise, 1778

Kaynak: http://www.pbs.org/marieantoinette/life/life_2324 _resource.html,2016.

18.ytizyilda kadinlar, maddi olanaklart genis bir gardiroba ve 6zel tasarlanmis
hamile giysilerini satin almaya yetmedigi i¢in var olan giinliik giysilerini sasirtici
sekilde degisen boyutlara adapte etmislerdir. Ornegin, 6nden gizli bagciklarla
kapanan giysiler yeni figiirlerin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Genellikle iki tarafi
bagciklarla tutturulmus i¢ etekler, baglar gevsetilerek, hamilelik sirasinda da

giyilmeye devam edilmistir (Baumgarten, 1987).

18.yiizy1l hamile dopiyesi; ceket, i¢ etek ve ceket altina giyilen bir yelekten
olusmaktadir. Hamilelik boyunca, 6n orta kismindan bagciklarla ayarlanabilen bir
gesit kolsuz yelegin kullanildigi goriilmektedir. Ceketler istenilirse yeleksiz de
giyilebilmistir (Baumgarten, 1987) (Sekil-12).
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Sekil-12. Hamile Dépiyesi, 18. Yiizyil, The Museums of Colonial Williamsburg

Kaynak: http://www.history.org/history/museums/index.cfm, 2016.

18.yiizyilda hamile kadinlar gebelik siireleri boyunca, belden yukariya dogru
sitk1 bagciklarla baglanan, yumusak koni goriinimlii i¢ ¢amasirlarinin giyinme
zorluklart ile bas etmek durumunda kalmislardir. Baz1 korseler dnden bagciklhi
yapilarak giyinme ve emzirmedeki sorunlar ortadan kaldirilmistir. 1735 senesinde
Marlborough Diisesi’nin, torununa hamileligi ile ilgili hatirlarin1 yazdigi mektupta
gebeligi boyunca rahat edebilecegi giysiler hakkinda da ipuglart vermistir:
“Hesaplarirma gore hamileligimin {gciincii ayinda, asla korse giyemedigimi
hatirhyorum fakat onun yerine sicak tutmasi i¢in kombinezonumun altina yelek
giyerdim. O donem evden disar1 ¢ikmayi tercih etmesem de, disarida devasa
bliytikliikteki karnimi esarpla sarardim.”. Burada diiges tarafindan belirtilen “yelek”,
muhtemel olarak kolsuz, onden iliklenen bir yelektir. Baz1 kadinlar, bu tiir hafif
yeleklerin mevcudiyetine ragmen agir korseleri takmayi tercih etmistir (Baumgarten,
1987) (Sekil-13).
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Sekil-13. Hamile korsesi, 18. Yiizyil, The Museums of Colonial Williamsburg

Kaynak: http://www.history.org/history/museums/index.cfm, 2016.

Yazar Denis Diderot’un Fransiz Ansiklopedisi’nde yer alan bir ¢ift korsenin,
karin bolgesinin zamanla biiylimesiyle birlikte ek bagciklarla genisletildigi
belirtilmektedir. 1790’1ara kadar korseler bazi elestiriler alsa da asil biiyiik tepkileri
poptlerligini yitirdikten sonra ¢ekmistir. “Annelere Tavsiyeler” kitabinin 1807
basiminda Dr.Buchan, yeni moda akimi olan korse giymemeyi overken, gebelik
sirasinda  korse kullanmayr eski bir uygulama olarak nitelendirmistir. Fakat
19.ylizyilda korse, moda olarak geri donmiis ve bir yiizy1l 6ncesine gore bel daha da

daraltilmistir (Baumgarten, 1987).

18. yiizyi1lda biberonlar ¢ok bilinmese de kadinlar, ¢cocuklarmi en az bir yil
emzirmis ve zamanla emzirmek popiiler hale gelmistir. Siiphesiz ki ¢ogu kadin
emzirme sirasinda giinliik giysilerini giymislerdir. Eger korse kullaniliyorsa 6n
taraftan baglanan, hafif korseleri tercih etmislerdir (Baumgarten, 1987). Colonial
Williamsburg Miizesi’nin koleksiyonunda yer alan brokar kumastan yapilan korse;
On, arka bagciklara ve emzirmeye uygun olarak gogsiin iizerinde acilan bir kapaga
sahiptir 19.ytizyilda baz1 yiiksek yakali ve arka kapamali elbiselerde emzirme islemi
i¢in degisiklikler yapilmistir. Ornegin asagida bulunan gorselde yer alan elbisenin 6n
kismu yiikseltilmis ve agilmis kesigin iistline bir parca eklenmesiyle emzirme islemi

kolaylastirilmistir (Baumgarten, 1987) (Sekil-14).
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Sekil -14.Emzirme Elbisesi, 19. Yiizyil, The Museums of Colonial Williamsburg

Kaynak: http://www.history.org/history/museums/index.cfm, 2016.

Viktorya doneminin muhafazakar yapisi nedeniyle hamile kadinlar bu
donemde geri planda kalmistir. Bu nedenle viicudu tamamen sarmayacak sekilde, bol
kesimli giysiler giyilmistir. Viktorya doneminin bu tutumu hamile giyimi konusunda
toplumda bir bosluk olusturmustur. Daha ¢ok kres magazalarinda satilan hamile
giysilerine, birka¢ ay kullanilacagi i¢cin harcama yapilmayacagi diislincesi, giyim
tireticileri tarafindan karli bir alan olarak goriilmemesine neden olmustur. Bu goriis
20. ylizy1l boyunca hamile giyiminin “modanin durgun suyu” olarak tanimlanmasina
da sebep olmustur (Aishatu Sonfada, 2011: 12). Hamile giyim alanindaki bu
eksikligi, 1903 yilinda Amerika’da ilk ticari markay1 olusturan Lane Bryant isimli bir
gdcmen terzi tamamlamistir. Bryant’in en iinlii tasarimi, bir miisterinin istegi {izerine
tasarlanmis “No.5” isimli, beli genisletilebilir, cay davetlerinde giyilen, saray stilinde

karni gizlemeyi saglayan pililerden olusan bir elbisedir (Furer, 1968: 10).
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Sekil -15 Lane Bryant’in Hamile Giyim Katalogu, 1928
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

Lane Bryant 1912 senesinde, tasarimlarmin yer aldigi reklamlarmin New
York gazetesi gibi birgok yaymnda yer almasi icin girisimde bulunmus fakat
reklamlarin, uygunsuz ve miistehcen bulunabilecegi diisiiniilerek istegi reddedilmistir
(Furer, 1968: 10) (Sekil-16). Fakat Bryant’in tasarimlari ve reklamlarindaki ¢abalari,
hamile kadinlarin toplumda kabul gdrmesine yardimecr olmustur.  Bryant’in
tasarimlarimin amaci, gizlenen hamilelikleri ortaya ¢ikarmak olmus ve bu dogrultuda

1919 senesinde “gizlenen gercekleri cezbeden modaevi” sozii slogan haline gelmistir
(Furer, 1968: 10).
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Sekil -16. Lane Bryant’in Gazete Reklami,1934

Matermty

STYLE Book F
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Style Book FREE ;send today.

LANE BRYANT

Address Dept. 49

Fifth Ave. at 39th St., New York i =
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

Lane Bryant’in yenilik¢i tasarimlariyla beraber 1920’1 yillarin bol ve rahat
goriiniimili, hamile giyimine yansimistir. 1920°li yillarin baslarinda elastik banth
yiikksek kemerlerle bel kismi, daha dogal bir goriiniime sahip olmustur. Elastik
bantlarin yerine karin biiyiidiik¢e ayarlanabilen kusaklar da kullanilmistir. Elbiselerin
icine giyilen, diigme ile acilip kapanabilen bluzlar sayesinde emzirme islemi rahat bir
sekilde yapilabilmistir. Ayrica bu bluzlar genis kalipli olduklari i¢in eteklerle birlikte
kullanilarak en popiiler kombinasyonlardan birini olusturmustur. O dénem kullanilan
korseler giintimiizdeki bel bantlarina esdegerdedir. Gogiis altinda kullanilan korseler
elastik yapist ve ¢oklu bagciklar1 sayesinde emzirmeye elveriglidir (Sessions, 2016)
(Sekil-17).
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Sekil-17. Eaton Markasimin Hamile Di1s Giyim ve Korse Katalogu, 1921.

Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

1930’lu  yillarda yiiksek bel kesimli elbiseler doénemin modasini
yansitmaktadir. Bu stil, hamile kadinlar ig¢in sorun olustursa da, o ddnemin
tasarimcilar1 ayarlanabilir bel kesimleri ile soruna ¢oziim bulmuslardir. Hamile
kadinlar i¢cin diger bir sorun da hamileligi miimkiin oldugu siirece gizleyebilme
cabasidir. Uzun pelerinler, volanlar, bolero ceketler, boyun ve omuzdan asag1 asili
bliylik fiyonklar biiyiiyen karni gizlemek i¢in kullanilmistir. Kamuflaj saglayan,
floral desenli giysiler giymek gibi kiigiik hileler sayesinde hamileler evde oturmak
yerine rahatga uzun siireli sosyal ortamlarda bulunabilmistir (Sessions, 2016) (Sekil-
18).



40

Sekil-18..Hamile Giyim Ornekleri, 1938.

Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

On parcanin diger parca iizerine kapanmasi ile giyilen anvelop elbiseler,
hamilelerin genisleyen bel hatt1 sorununa ¢éziim olmustur. Diger bir segenek de 6n
kismin daha diizglin ve piiriizsiiz goriinmesini saglayan arkadan kapanan anvelop
giysilerdir. Bas tarafindan gegirilerek giyilmesine gerek kalmayan anvelop giysiler
hamileler tarafindan daha ¢ok tercih edilmistir (Sessions, 2016) (Sekil-19).
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Sekil-19. Onden ve Arkadan Kapanan Anvelop Elbiseler, 1938
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016

Birbiri ile kombine edilebilen, bluz ve etekten olusan ikili takimlar hamile kadinlar
icin diger bir secenek olmustur. Kemerler, karin biiyliyene kadar takilabilmistir. Kolayca
acilabilen diigmeler sayesinde bluzlar emzirme islemine elverigli hale gelmistir (Sessions,

2016) (Sekil-20).

Sekil-20.Etek- Ceket Takimi, 1930

Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016
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1930’1u yillarda kisisel hamilelik deneyimleri sayesinde, birgok hamile giysi
tasarimcisi ortaya ¢ikmustir. 1937 senesinde Eloise Glover, tarzina uygun hamile
giysileri bulamadig1 icin giysilerini kendi tasarlamistir. Ureticilerin, giysilerini seri
liretime gecirmek istemesiyle de hamile giyimi alaninda kariyerine baslamistir.
Patenti alinan tasarimlarinin arasinda en bilineni, yanlarinda bulunan diigmeleri

sayesinde genisletilebilen etektir (Sekil-21).

Sekil-21. Eloise Glover ile Tlgili Gazete Haberi, The Evening Independent, 1944

Tycoon of the Matemzty Dress

By Dorothy Roe, A. P. Fashlon
Editor—Woman-of-the-Hour to mil-
lions of youthful pintsize war
brides Is Elolse Glover, the gal who
took maternity dresses out of the
stylish-stout department and made
1+ | them gay, yourg and becoming,

Mrs. Glover, who is young and
pint-size herself, started her $300-
000-a-year business six years ago,
when she herselt was "expecting.”
Depressed by the dreary and volam-
inous maternity dresses avallable in
the stores, Mrs. Glover set to work
and made a complete ladydn-wait.
ing wardrobe for herself, During

-

the process she hit upon an ingen-
jous adjustable belt employing the
device of a hook and a row of eye-
Jets, all concealed by folds of the
garment.

The clothes were so gay and flat- &
| | tering that friends persuaded Mrs.
Glover to take the lot to a New
York department store after the
baby was born (the Glovers wers
living In North Carolina at the
time). After considerable dickering
tho young mother zigned a contract
with the New York store, another
in and one in Wash
and went into business for herself,

‘Today sho is tops in the mater.
nity dress field, She was the first
to make maternity dresses in jun.
or sizes, the first to make ma-
i tornity slacks, play suits, and bath.

ing suits,

The Glover “"expectancy” clothes
are now sold in stores throughout
the Unlted States, prices range
from $7.95 to $12.75, styles are all
youthful, surprisingly deceptive.
Among Mrs, Glover's fans are a
number of movie-star mothers, fn-
: | cluding Alice Faye and Mary Mar.
tin, who get thelr Glover gowns at
Hollywood's  Anticipation  shop.
Says Mrs. Glover:

“The clothes make the girls feel
young and normal instead of apolo- HOW IT WORKS—Hook and STORK DRESS—Ccol crepe, ad-
getie, And that’s a blg step.” eyelets adjust belt, Justable waistline.

Kaynak: https://news.google.com/newspapers, 2016.

Ayn1 donemde istenilen Gl¢iide genisleyebilen tasarimlari ile 6n plana ¢ikan
diger bir tasarimci da “Dallashi Frankfurt Kiz Kardesler” olarak bilinen Elsie
Frankfurt’dur. Dallas’da sekreter olarak calisan Edna Frankfurt Ravkind, ikinci
cocuguna hamileligi doneminde is yasamina uygun giysi bulmak konusunda sikinti
cekmistir. Southern Methodist Universitesi’nde tasarim ve muhasebe okuyan kiz
kardesi Elsie Frankfurt, Edna’nin, hamileligi oncesinde giydigi dopiyesini, o

donemin hamile giyim stiline uygun olacak sekilde doniistiirerek tasarim alanima ilk
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adimin1 atmistir. Hamile giysilerinin ortak sorunu olan karnin genislemesine izin
vermeyen giysilere ¢oziim olarak, on tarafi oval olarak kesilmis “pencere etek”i
tasarlamistir. Bu tasarimiyla hamilelerin sakladiklari karinlarin1 6n plana ¢ikararak
bir yandan da toplumsal normlara meydan okumustur (McKay, Baxter, 2007: 51)
(Sekil-22-23). Tasarlanan bu etek, onliik tipi gomlek veya ceketle birlikte son derece
popiiler bir hamile giysisi olmustur. Hamile giyim alaninda tinlenen kiz kardesler, ilk
butiklerini stratejik bir yer olarak Dallas’ta kadin dogum ofislerinin bulundugu
bolgede agmustir. 1941 yilinda da kiiclik kiz kardes Louise, bag tasarimci olarak aile
sirketine katilmistir. Franfurt’un tasarimlari daha sonra “Page Boy” markas1 altinda

biiyiik bir hamile giyim sirketine doniismiistiir (Chrisman-Campbell, 2013).

Sekil-22.Elsie Frankfurt’un Tasarimi “Pencere Etek” , 1938
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Kaynak: http://patentimages.storage.googleapis.com/pages/US2141814-1.png, 2016
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Sekil-23.“Page Boy” Sonbahar —Kis Katalogunda Yer Alan Pencere Etek,1953

Kaynak: McKay, Baxter; 2016:51.

“Page Boy” markast o donemdeki bir¢ok bosluktan yararlanmistir. Hazir
giyim {retimi yaklagik bir yiizyildir var olmasina ragmen hazir giyim kadin giysi
modelleri erkeklere gore daha zayif kalmistir. 1930’lara gelindiginde ¢ogu kadin
tarafindan magazalardan veya posta-katalog yoluyla ismarlama giysiler satin
alimmistir. Dogum oranlarinin artmasi ve savas sonrasi refah ortami igerisinde
tilkketicinin satin alma giiclinlin artmasi1 ve harcama aliskanliklarinin degismesiyle,
birkag ay siirse de yeni kiyafetin hazzin1 yasamak cazip hale gelmistir (Chrisman-
Campbell, 2013).
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Sekil-24. “Page Boy” Sonbahar —Kis Katalogunun Arka Kapag1,1952
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adjustment skirt. Blue.

Kaynak: http://www.slate.com/articles, 2016.

1940 senesinde Los Angeles’da yapilan aile tatili sirasinda begenilen
Willshire Bulvarindaki bir magazada “Page Boy” un ikinci butigi acilmistir. Acgilis
giinii aktrist Margaret Sullavan’in biitin hamile giysilerini satin almasiyla
Hollywood ve “Page Boys” markasi arasinda giizel bir dostluk baglamistir. Markanin
miisterileri arasinda Lucille Ball, Judy Garland, Debbie Reynolds, Princess Grace ve
Mrs. Errol Flynn gibi o donemin iinlii isimleri bulunmaktadir. Aktrist Eva Marie
Saint, 1955 senesinde dokuz aylik hamileyken “On The Waterfront” filmi ile “En lyi
Yardimci1 Kadin Oyuncu” Oscar 6diliinii kazandig1 gecede “Page Boy” markali etek-
ceket takimi giymistir (Sekil-25). Dogal olarak tanitim fotograflarinda tinlii isimleri
kullanan Page Boy, 1950 senesinde iilke ¢apinda 5 butik ve 350 magazaya sahip
olmustur. 1994 yilina kadar ¢alkantili donemler gegiren sirket, ayni y1l “Destination

Maternity” e devredilmistir(Chrisman-Campbell, 2013).
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Sekil-25. Aktrist Eva Marie Saint’in Oscar Odiil Toéreninde Giydigi “Page Boy”
Marka Takim Elbise, 1955

Kaynak: http://1.bp.blogspot.com, 2016.

Ikinci Diinya Savasi’'min ilk yillarinda smirli sayidaki yeni tasarimlar
nedeniyle 1940’larin goriiniimii 1930°1u yillara benzer sekilde gelismistir. Savas ve
kemer sikma politikalar1 nedeni ile ipek ve naylon yerine pamuk ve viskon kumaslar
kullanilmais, bir¢ok hamile kadin kendi kiyafetlerini elde dikmeyi tercih etmistir. Bazi
geng kadinlarin is giicline katilmasiyla pantolon giyilmeye baslanilsa da muhafazakar
kesim kare yaka ceketler, sade bluz ile birlikte diz boyunda etek veya elbiseler

giymeye devam etmistir.

1930’Iu yillarin popiiler hamile giysisi olan anvelop elbiseler kusaksiz ve
diigmesiz olarak ev ortaminda kullanilabilse de toplum i¢inde giyilmesi pek de pratik
olmamistir. Bu nedenle yakasi erkek gomlegini andiran, uzun ya da kisa kollu
mansetli somizye yaka elbiseler 1940’11 yillarin en popiiler hamile elbisesi olmustur.
Somizye elbiselerin Oniinde boydan boya veya yariya kadar bulunan diigmeler

sayesinde toplum i¢inde emzirme kolay bir sekilde yapilabilmistir. Genellikle
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elbiselerin kendi kumasindan yapilmis, 6n ya da arka taraftan baglanan kusaklari

bulunmaktadir (Sessions, 2016) (Sekil-26).

Sekil-26.Somizye Yaka Hamile Elbisesi, 1943

I

Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

1940’11 yillarin klasik hamile giysileri sadece elbiseler degildir. Etek- ceket
takimlart hamile giyimine de uyarlannmgtir. Onden diigmeli ceketler, arkasinda
bulunan kemerlerle istenilen Olglide daraltilabilmistir. Pantolon da yaz mevsimi
boyunca hamile kadinlarin tercihi olmustur. Evde yemek pisirirken veya kirli iglerde
elbise iizerine kullanilan onliiklerden yola ¢ikarak yeni bir goriiniim kazandirilan

gomlekler, 1940’11 yillarda hamile kadinlarin en popiiler giysisi haline gelmistir
(Sessions, 2016) (Sekil-27).
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Sekil-27.0nliik Tarz1 Hamile Gomlekleri, 1940
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24-644—Blue Fancy 1.79 24-847—Greon Fancy, Each | .98
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016

1950°1i yillarda anvelop ve somizye yakali elbiselerin iiretimi devam ederken
diger taraftan iki parcaya ayrilmig elbiseler hamile modasi igin biiyiik bir yenilik
olmustur. Yeni kabul goérmiis bu goriinim hamile giyiminin salag goriintiisiine
uyarlanmaya calisilmis, bel hattin1 6n plana ¢ikarmadigi i¢in de bu yenilik hamileler
tarafindan kabul gormiistir. Anvelop etekler, klos ya da kalem etek seklinde
tasarlanmistir (Sessions, 2016) (Sekil-28).

[k defa 1930’larda goriilen genis pileli iist kesimler ile 1940’larin nliik tarzi
gomleklerinin kombine edilmis hali, 1950’lilerin diigmeli gomlek ve ceketlerine
ilham kaynag olmustur. Genis kalipli bluzlar, ceketlerin veya tek diigmeli
gomleklerin altina giyilebilmistir. Dar eteklerin iizerine giyilen genis kalipli 6nliikler
1950’lerin en belirgin hamile giyim tarzlarindan biri olmustur (Sessions, 2016)
(Sekil-29).
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Sekil-28. Gomlek ve Kalem Etek, 1957

Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

Sekil-29. Lane Bryant Tasarimi Onliik, Kalem Etek ve Kapri Pantolon,1950
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.
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1960’1 yillarin hamile giysilerinin trendleri 1950’lerden itibaren sadece
bicimsel degisikliklerle devam etmistir. Hamile giyiminde “hippi” stili de 1960’11
yillarin sonunda ilgi gérmiistiir. O donemin diger bir popiiler goriiniimi “Twiggy” de
hamile giysi tasarimlarina yansimistir. “Twiggy” stili diiz kalipli elbiseler,
hamileligin baslarinda iyi bir goriintii verse de bol fakat esnek olmayan yapisi
nedeniyle hamileligin ileri asamalarina uyum saglamamistir. Hamileligin tim
asamalarina uyum saglayabilen giysi seceneklerinin az olmasi, kadinlarin her donem
icin yeni kiyafetler almasin1 gerektirmistir (Sessions, 2016). Dogu esintili giysiler de
hamile giysi tasarimina ilham kaynagi olmustur. Uzak Dogu’da goriilen c¢apraz

kapama ceketler 1960’11 yillarin en popiiler goriinimii olmustur (Sekil-30).

Sekil-30.Uzakdogu Esintili Hamile Giysileri,1960
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Kaynak: https://tr.pinterest.com,2016.
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Giysilerin, gebeligin ilerleyen donemlerinde genisleyen karna uyum saglama
sorununa giiniimiiz hamile pantolonlarina benzeyen bel bandi 6zellikli pantolon ve
eteklerle ¢6ziim bulunmaya calisilmistir. Pantolonun bel bandi {izerine kenarlar1 iple
biiziilebilen bir parga eklenmistir. Bdylece kapama yeri, gobegin iistiine ¢ekilerek
karina uygulanan basing azaltilmistir. Eteklerde de bulunan bel bantlar1 etegin asagi
kismimm1 daha zayif gostermistir. Pantolon ve eteklere eklenen bel bandinin

goriilmemesi igin st giysiler daha uzun tutulmustur (Sessions, 2016) (Sekil-31).

Sekil-31. Bel Banth Hamile Giysileri, 1960
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Kaynak: http://vintagedancer.com/1920s/vintage-maternity-clothes-history/2016.

1970’lerde hamile kadinlar i¢in daha ¢ok polyester tabanli kumaslar {izerine
tasarlanmis hamile giysileri tretilmistir. Bol kesimli iistler ve jeanler 1970’11 yillarin
giinlik hamile stilini yansitmistir. Bol, kisa “babydoll” elbiselerden maksi (ayak
bileklerine kadar uzanan) ve midi (baldirin ortasina kadar uzanan) elbiselere kadar
her ¢esit uzunlukta olan elbiseler moda olmustur. 1970°1i yillarin ortasinda hippi tarzi
elbise ve bluzlar standart bir giyim tarzi olustururken “anti materyalist” punk tarzi
giysiler de (el yapimi tigortler, deri giysiler, metal aksesuarlar vb.) bazi c¢evreler

tarafindan benimsenmistir (Sekil-32).
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Sekil-32. “Mother - To -Be of the Year” Yarismasi, 1971

Kaynak: http://www.whattoexpect.com/tools/photolist/100-years-of-maternity-fashion,2016.

1980’lerde de polyester kumas kullanilmistir. Esnek hamile pantolonlari,
sortlar ve tunikler en sik kullanilan pargalardir. 1980’lerde dokiimlii elbiseler ve
tulumlar geri donmistiir. 1980’lerin baginda Galler Prensesi Diana iki hamileligi
boyunca fiyonklu, vatkali, bol kesim elbiseleri ile hamile kadmlarin stil ikonu haline

gelmistir (Sekil-33).

Sekil-33. Galler Prensesi Diana’min Catherine Walker Tasarimi Hamile Elbisesi, 1982

Kaynak:http://assets.goodhousekeeping.co.uk/main/galleries/25580/princess-diana-style,2016
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1980’lerin ¢alisgan hamile kadin stilleri giyimde yeni bir kategori olarak
ortaya ¢ikmis ve giyim {ireticileri, kadinlar i¢in is yasamlarina adapte edebilecekleri
tarzlart bulmak i¢in ugramislardir. Bu ugraslar sonucu maskiilen takim elbiseler,

hamile giysi tasarimlarina uyarlanmistir (Sekil-34).

Sekil-34. Kadin Takim Elbisesi, 1980, Philadelphia Museum of Art

Kaynak: http://www.philamuseum.org/collections/permanent/318921.html,2016.

1990’lardan itibaren hamileligi gizleme gelenegi son bulmus, feminizm ve
kendi bedenini tanima kiiltiiriiyle hamile giyimi farkli yonlere yol almistir. 1990 ve
2000’li yillarin hamile giyim tasarimi biiyiik beden dstler, taytlar ve binici
pantolonlar1 olmustur. Elastan gibi esneyebilen high-tech kumaslar sayesinde
genisleyen karina uyumlu giysiler iiretilmistir. Baz1 markalar, 2000’lerin basinda bel

kismu lastikli hamile kot pantolonlari tiretmeye baslamistir (Sekil-35).
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Sekil-35. Hamile Kot Pantolonu, 2016

Kaynak: http://akcdn3.lcwaikiki.com/Productlmages,2016.

1990’11 yillarin sonlarinda medyanin {inlii gebelere olan biiyiik ilgisi sebebiyle
hamile giyim pazarinda 1998-2003 yillar1 arasinda %10 biiyiime gorilmistiir
(Aishatu Sonfada ,2011: 12). Marks & Spencer markasinin kadin giyim direktorii
Kate Bostock’un The Guardian gazetesinde yer alan roportajinda hamile giyime
talebin artmasiin nedenini “glinlimiiz kadmlarmin giyim ihtiyaglarimin biiyiik ve
cesitli olma nedeni; kadinlarin caligmak, seyahat etmek, spor yapmak gibi
aktivitelerde bulunmasidir” diye gostermistir (Cartner-Morley, 2006).

Antik donemden giinlimiize kadar modanin her alaninda oldugu gibi hamile
giyimi alanindaki stillerine de o gilinlin sosyal, kiiltiirel, ekonomik vb. sartlar1 yon
vermistir. Hamile kadinlar, tarihsel siire¢ icinde sadece giyinme, korunma gibi
ithtiyaclarim1  karsilamak icin degil sosyal statiilerini, i1s yasamlarini, kiiltiirel

degerlerini de devam ettirebilmek i¢in giysilere bagvurmustur. Tezin “Hamile Giysi
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ve Aksesuar Tasarimini Etkileyen Kiiltiirel Egilimler” baglikli boliimiinde bu konu

ayrintili olarak incelenmektedir.

2.1.2. Hamile Giysi ve Aksesuar Tasarimim Etkileyen Kiiltiirel Egilimler

Insan hayatmin dogum, evlenme ve 6liim olmak iizere {ic 6nemli gecis
donemi vardir. Bu gecislerden ilki dogumdur. Bir¢ok kadin tarafindan hayatlarinda
onemli bir dontim noktasi olarak goriilen hamilelik ve dogum, fizyolojik bir olgu
olmasina ragmen kadinlarin bu siirecte yasadigi deneyimler kisisel ve kiiltiirel
nedenlerden dolay1 ¢esitlilik gostermektedir. II. Diinya Savasi’nin oncesine kadar
hamilelik, nadiren tartisilan bir konu olurken hamile kadinlar evlerine kapanarak geri
planda kalmay:1 tercih etmislerdir. Giiniimiizde ise bir¢ok kadin, hamilelikleri
boyunca giindelik hayatin1 ve kariyerini devam ettirmekte ve bunun sonucunda
kisisel hamilelik yasamlar1 her tiirli kamusal alana yayilmaktadir (Lee, 2012: 23).
Jennifer Musial’a gore; “Kadin, s6z konusu olan kiyafet se¢imi ile hamileligini
kamuoyuna duyurur ve somutlastirilmis hamilelik deneyimi toplumsal bir séylem
haline gelir.” (Aktaran: Lee, 2012: 23). Bu sekilde hamilelik bir gosteriye
dontisiirken hamile giysileri de bir ¢esit kostiim gorevi gormektedir (Lee, 2012: 23).

Ritiieller; kiiltirel bellegin olugsmasinda 6nemli rol oynarken, uygulama
halinde giindelik hayatta kullanilan arag, esya ve nesneler gibi maddi formlara
biirlinmektedir. Bu baglamda giysi de maddi kiiltiiriin bir unsurudur (Giing6r, 1986:
15). Hamile kadinlarin giysileri, kullanim islevinin yani sira ¢gocuk sahibi olmak ya
da dogum olayinda zararli dis etkiler ve dogaiistii kuvvetlerden gelen tehlikelere
kars1 koymak i¢in bagvurduklar: birtakim dinsel, biiyiisel uygulama ve pratiklerde
onemli bir ara¢ haline gelmistir. Bu boliimde toplumun kiiltiirel bellegini olusturan
dogum Oncesi ve sonrasi uygulanan giysi ve aksesuarlarla baglantili olan ritiieller ve
medya, internet gibi teknolojik gelismeler ile farklilasan kiiltiirel yasama ragmen;
adet, gelenek, gorenek ve inanglarin hamilelik algisi iizerindeki etkileri ele alinmistir.
Bu baglamda; hamile giysilerinde meydana gelen degisimler, giincel Ornekler

tizerinden giysinin sembolik islevi acisindan yorumlanmastir.
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2.1.2.1.Dogurganlik Sembolleri

Insanin dogas1 geregi yiice bir yaraticiya tapinma ihtiyacindan dolay ortaya
¢ikan “din kavrami” ile birlikte tarih boyunca olusan gesitli inang sistemlerinde
“yaraticilik” daha c¢ok disil kavramlar iizerinde yogunlasmistir. Bdylece kadinin

dogurganlhigi ile 6zdeslestirilen “Ana Tanriga” olgusu olusmustur.

Ana tanrigalarin tasvir edildigi tas, kemik, boynuz, fildisi ve hatta pismis
topraktan yapilmis olan kadin heykelciklerin biiyiikk bir kisminin, hamile kadin
tipinde yapilmis olmasindan dolay1 ¢ok uzun bir siire bunlarin yalnizca bereket ile
baglantili olduklar1 diisiiniilse de, bereket ile birlikte bu heykelciklere Paleolitik Cag
insanlar1 tarafindan kendi ihtiyaclari dogrultusunda basta dogum, hamilelik, 6liim ve
yeniden dogus ile olan iligkileri g6z Oniine alinarak cesitli islevler yliklenmistir

(Kolankaya, 2004: 197).

Ust Paleolitik dénemde ana tanrigalarn dogurgan giiciiniin bu heykelciklerde
yasadig1 diistincesiyle kutsal torenlerde yapilan ayinlerde bu tanriga simgelerinin
tasidiklar biiyiisel giiclin kadinlara gectigine inanilmaktadir (Ates, 2014: 102). Bir
uclart delinmis tanriga heykelcikleri incelendiginde tanriga heykelciklerinin “hamile
kadinlar tarafindan gebelik siiresinin sorunsuz ge¢mesi i¢in boyunlarinda tasinmis”
olduklarmin, ayin ve ritiiellerin bu tanriga heykelcikler esliginde yapilmis olduklar

anlasilmaktadir(Ates, 2014: 102).

Bu konuyla ilgili olarak 35.000 ile 40.000 yillari arasina ait, 2008’de
Almanya’nin glineyinde Schelkling’de bir magarada bulunan Hohle Fels heykelcigi
ornek olarak verilebilir. Heykelcik, midesinin iist kisminda duran iki kol ve
dikkatlice oyulmus ellere sahiptir fakat sol kol ve omuz pargas1 eksiktir. Bas1 yoktur,
bacaklar1 kisa, sivri ve asimetriktir (Sekil-36). Heykelcigin sol omzu iizerindeki
0zenle oyulmus halka nedeniyle pek c¢ok arastirmaci tarafindan dogurganlik totemi

olarak boyna takildigi disiiniilmektedir (Aslan, 2010: 9). Dogumlardan sonra da
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kadinlar bu heykelcikleri, i¢ginde yasadiklar1 konutun kutsal bir kosesinde yeni bir
hamilelik durumuna kadar korumaktadirlar (Ates, 2014: 105).

Sekil-36.Hohle Fels Veniisii, M.O 35.000-40.000

Kaynak: Aslan, 2010: 9.

Sekil-37.Sibirya Veniisleri

Kaynak: Kolankaya, 2004: 201.

S6z konusu heykelciklerin yani sira ilk defa Paleolitik cagda goriilen,
cocugun yasam maddesi olan siitiin kaynag1 olan “kadin g6gsii” bigimdeki kolyelerin
tiretimine ve kullanimina Epipaleolitik, Neolitik ve Erken Tung ¢aglarinda da devam

edilmistir (Kolankaya, 2004: 193) (Sekil-38).
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Sekil-38. “Kadin Gogsii” imgeli Kolye

Kaynak: Ates, 2014: 99

Orta Asya Kkiiltiiriinde dogurganlik sembolleri arastirildiginda karsimiza
“Umay” kiiltii ¢cikmaktadir. Omzunda bir bebek tutan bir azize olarak algilanan
“Umay” kiiltii, Tiirk halklar1 arasinda Humay, Huma, Imay, Ima, Umma gibi farkli
isimler altinda taninmaktadir. Kasgarli Mahmut, Umay’in kelime anlami olan “song”
U “dogum sonrasinda kadinin karnindan c¢ikan halka gibi nesne, ¢ocugun ana
karnindaki esi, yani plasenta” olarak tarif etmektedir (Aktaran:Ates,2014:152).
Orhun yazitlarinda adi gegen Umay; kadin ve cocuklarin hamisi, bereket sahibi
olarak goriilmektedir. Samanlar dogurganlik ayinleri sirasinda genellikle boynuzlu
maskeler kullanirken Tibet kizlar1 ergenlik ¢agina ulastiklarinda dogurganligin bir
ifadesi olarak baglarina rahmin kollarina benzeyen agactan yapilma boynuzlar

takmaktadir (Ates, 2014: 152) (Sekil-39).

Sekil-39. Agactan Yapilma Boynuz Takan Tibetli Kizlar

Kaynak: Ates, 2014: 151.
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Umay’m “Ana Tanriga” sifatinin tasvir edildigi Orta Asya’da giiniimiizde de
bliyiik ragbet goren gen¢ ve hamile kadinlar1 nazardan koruyan “asik” takisi
“kulakhalka” kiipeleri ve gen¢ kizlarin sakak siisii olarak bilinen “tenecir” ile
“cekelik” takilar1 bulunmaktadir (Sekil-40). Burada soyutlanmis kadin figiirii takinin
genel formuna bagli olarak kimi zaman 6nden ayakta, elleri belinde veya yanlarina
sallamis (“cekelik”, “tenecir”), kimi zaman ise bagdas kurarak oturmus ve ellerini

dizlerine yaslayarak canlandirilir (“kulakhalka’)(Avsar, 2012: 16).

Sekil-40. Yomud Tiirkmenlerinin Geleneksel “Kulakhalka” adlanan
Kiipeler,19-20.yy.

Kaynak: Avsar, 2012: 16

Dogurganlik sembollerinin bir digeri olan inci, Misir, Tibet, Siimer, Yunan,
Med- Kimmer, Ukrayna, Hitit vb. gibi, yerlerde Ay ve istiridye ile siirekli
iligkilendirilmistir. Ay’in dolunayda istiridyeleri doldurduguna inanilmistir. Akamba
kadinlar1 dogum Oncesi taktiklari istiridye kabuklariyla siislii kemerlerini ilk
cocuklart doguncaya kadar ¢ikarmamislardir. Ayni diisiincenin sonucu olarak Giiney
Hindistan’da da gen¢ kizlar deniz kabuklarindan yapilma gerdanliklar takmuislardir

(Ates, 2014: 162).

Anadolu basta olmak {izere hemen hemen biitiin Tiirk cografyasinda hayat
agac1 imgesi, dogurganlikla da ilgili bir sembol olarak karsimiza cikmaktadir.
Anadolu’da elma ve nar soyun simgesidir. Eski Tiirkler, cocuk sahibi olmak i¢in

“Elmali Yerler” dedikleri kutlu oldugu kabul edilen akarsu baslarinda Tanri’ya
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yakarmakta ve buralarda yatmaktadir (Kalafat, 2000: 16). Manas Destan’inda
hatununun kisirligindan sikayet eden Yakup Han: “Alali ondort yil oldu. Bir ¢ocuk
koklayamadim, 6pemedim. Bu hatun mezarl yerleri ziyaret etmiyor, elmal1 yerlerde
yuvarlanmiyor, kutlu pmarlar yaninda gecelemiyor.” Demektedir (Inan, 2006: 168).
Bu diisiincenin sonucu olarak kadinlar, kutsal saydiklari agaglardan kisirliklarini
engellemeleri, gidermeleri ve dogumlara yardimci olmalar1 i¢in birtakim dualarda
bulunmustur. Orta Asya’da Goldesler’de ¢ocuklarinin olmasini dileyen yeni gelinler
hayat agaci islemeli elbiseler giymislerdir (Ates, 2014: 172). Kongo bolgesinde bazi
zenci kabilelerinde de gebe kadinlar belli bir kutsal agacin kabuklarindan kendilerine
giysiler yapmislar, bu agacin kendilerini c¢ocuk dogururken karsilasacaklar

tehlikelerden koruduguna inanmiglardir (Frazer, 1991: 78).

2.1.2.2.Dogurganlik Ritiielleri

Antik Yunan'da dogum ile 6zdeslesen ritiicller bebegin aileye ve tanrilara
sunumuna odaklidir ve bu ritiiellerin iki amact vardir. Bunlardan birincisi dogum
esnasinda kadinin kirlendigi (miasma) diisiincesinden dogan “arinma”, ikincisi ise

yeni doganin ilahi anlamda da onaylanmas1 amacidir (Emir, 2011: 21).

Abdestsiz olarak da algilanabilen miasma’ya maruz kalmis kimselerin eve
girisini onlemek amacl evin kapisina yeni dogan eger kizsa bir yiin yumag, erkekse
de zeytin dali takilmaktadir. Annenin ve doguma katilan kisilerin kutsal sularla
temizlenerek arindirilmasindan sonra genellikle aksamiizeri yapilan bir davet ile
bebek, aileye ve davetlilere takdim edilmektedir (Emir, 2011: 22).

Robert Parker’a gore; “Antik Yunan’da hamile kadinlar kendilerini
kirletmemelerine ragmen ilging bir sekilde bagkalari tarafindan kirletilmeye maruz
birakilmaktadir.” (Aktaran: Lee, 2012: 32). Yapisalci agidan bakildiginda aslinda
hamile kadinlar kirletici degildir ¢iinkii hamilelikleri boyunca regli olmamaktadir
(Lee, 2012: 32). Kadinlarin kirli olarak gosterilmesine neden olarak Lindenbaum,
kadinlarin kirliligi ile fikirlerin niifusun kit kaynaklar {izerindeki baskisi ile ilintili

oldugunu ve niifus kontrolii ihtiyact ne kadar fazla ise kadmnlarin kirliliginden
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duyulan korkunun da o kadar fazla oldugu fikrini 6ne siirmektedir (Reiter, 2014:
142). Kirlilik kavrami baska kiiltiirlerde de goriilmektedir. Ornegin; Avustralya’da
kadinlar ¢ocuk dogurduklarinda diger insanlardan ayrilirlar, bu inziva déneminde
kullandiklar1 kap kacak da yakilir. Alaska Eskimolar1 arasinda hi¢ kimse lohusalik
doneminde bir kadinin kullandig1 bardaktan ya da tabaktan, bazi biiyiilerle arinincaya
kadar isteyerek bir sey icmemekte ya da yememektedir (Frazer, 1991: 78).
Banglades’te de dogumu izleyen “kirlenme”, dogumun ardindan “kadinin,
giysilerinin, ¢evresinin ve kullanilan tiim ara¢ gerecin temizlenmesiyle” yok
edilmektedir. Dogum yapan annenin giydigi giysiler ve plasenta, dogum yapan
kadinin ¢evresindekilere kirliligin bulagmasini 6nlemek i¢in genellikle ya yakilmakta
ya da topraga gomiilmektedir. Birgok kadin icin “pis dogum olayr” ya toprak
zeminde ya da evde bir minder tstiinde ger¢eklesmektedir (Miller, 2010: 75).

Arkeolojik kanitlar, Antik Yunan’da hamile kadinlarin dogumla iligkili disi
tanrilara adanmis tapinaklar1 ziyaret ettiklerini gosterse de kaynak metinler dini
baglamda varliklar1 konusunda kararsiz kalmistir. Aristo, hamile kadinlara dogumla
ilgili tanrilarin tapinaklarina ziyarette bulunmalar1 gerektigi konusunda tavsiyede
bulunmustur fakat bazi kutsal mekanlar kadinlara kirli olduklar1 diisiincesiyle
yasaklanmistir (Lee, 2012: 33). Yunan tanrilarindan Artemis, regli ve dogum
donemlerine geciste kadin ve kizlarin 6zel koruyucusu olurken hamile giysileri,
biitlin bir toplumun yani sira anne ve dogmamis ¢ocuklar1 korumayr simgeleyen
ritliellerde 6nemli bir rol oynamistir. Birbirinden farkli tanrilarin adak olarak giysileri
kabul etmelerine ragmen Artemis kiiltliniin adak yapis1 kendine 6zgiidiir. Hipokrat’in
“Peri Parthenion” (Bakirelerin Hastalig1) adli kitabina gore, regli donemleri gecikmis
kizlar, geleneksel ¢oziimler i¢in en gérkemli giysilerini Artemis’e sunmustur. Cesitli
literatiir kaynaklar, dogumdan sonra Artemis’e giysi adamayir da dogrulamistir.
Palatine Antolojisinde yer alan birkag Ozdeyiste yeni anneler tarafindan basarili
dogumlarinin sonucu minnettarliklarin1 gosteren adanmig giysiler anlatilmigtir (Lee,

2012: 33).

Artemis’e giysilerin bagislanmasi olayimna 1s1ik tutan en dikkat ¢ekici gorsel

kanit Yunanistan’in kuzeyindeki Lamia sehrinde bulunan Ecrunos bolgesindeki
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tapinaga bagislanan M.O. 4.yiizyila ait kabartmadir. Kabartmada insanlara gore daha
bliyiik 6lgekte olan tanri, cer¢evenin sag tarafinda bulunan sunagin arkasinda
durmaktadir. Elinde tuttugu mesalesi ve ilk olarak gbze ¢arpan oklarinin bulundugu
sol omzundaki kilifla birlikte tanr kimligi ortaya ¢ikmaktadir. Peplos® giymistir ve
omzundan dokiilen ikinci giysisi, Onilinde yaslandigi tas anit1 Orterek
belirsizlestirmistir. Sunagin sol tarafindan gen¢ bir erkek, boynuzlu bir inek ya da

boga ile kurban adamaya 6nderlik etmektedir (Lee, 2012: 35) (Sekil-41).

Sekil-41. Kabartma, M.0.4.YY, Lamia, Arkeoloji Miizesi, Cizim: Glynnis Fawkes

il

i

Kaynak: Lee,2012; 35

Erkek figiirtinii, peplos giymis ve saglari topuz yapilmis bir kadin figiirii takip
etmektedir. Kadin figiirii, ellerini tanriya dogru uzatmis oldugu kivriml elbisesi ve
sa¢ sekliyle cinsiyeti kiz oldugu tahmin edilen yeni dogmus bir bebek tutmaktadir.
Bu figiiriin arkasinda elinde kii¢iik bir siirahi tutan ve adak olarak sunulan meyve ve
keklerin bulundugu sepeti basinda tagiyan bir kadin figiirii bulunmaktadir. Sahnenin
en solunda yer alan kadin figiiriiniin yiiz hatlar1 genis hacimli giysisi ve basina
orttligii ortii nedeniyle belirsizdir. Bu kadin figiir bir elini, hayranliginin bir jesti
olarak tanriya uzatirken diger elinin iginde tiitsii oldugu tahmin edilen bir kutu

tutmaktadir. Kabartmanin iist kisminda g¢amasir ipine asilmis giyim esyalar

! Ust giysilerden olan peplos, ipek veya ketenden yapilmus dikdértgen islemeli bir kumastan
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sunulmustur. Sagdan sola dogru giysileri tammladigimizda: kolsuz bir chiton’ veya
i¢ gbmlegi; uc kisimlar1 sagakli bir kusak veya kemer; biri digerinden daha genis iki
giysi, dokiimlii himasyon3 veya peplos4; kisa kollu bir tunik; bir ¢ift bot veya
ayakkabidir (Lee,2012:35). Sahne daha g¢ok bebegin tanrigaya sunulmasi gibi
tanimlansa da, amac¢ bebegin giivenligi i¢in tanr1 tarafindan korunmasini devam
ettirmektir. Bu bilgilerin 1s18inda tapinakta arka planda bulunan giysilerin genel
dekoratif elemanlar1 olarak degil de 6zellikle basarili bir hamilelik ve dogum igin
tanrtya tesekkiir amagli getirilmis adaklar oldugu anlasilmaktadir (Lee,2012:35).
Literatlirlin ve gorsel kaynaklarin gosterdigi gibi Artemis kiiltinde bagislanan
giysiler, bagislayicilar tarafindan hamilelik ve dogum boyunca &zel anlamlar
tasidiklart i¢in giyilmistir. Bu nedenle giysilerin “ritiiel islevi” goz oniine alindiginda
giysinin bedeni sarmasi hem toplum hem de giyen acisindan ilahi korumayi
sembolize ederken Artemis’e hamile giysilerinin bagislanmasi olayi, rahibelikten
kadinliga gegisin tehlikeli havasini bagarili bir sekilde yonetilmesini saglamaktadir

(Lee, 2012: 32).

Anadolu’da da ¢ok eski caglardan beri halk inang¢larina gore insanlar, tiim
gecis donemlerinde oldugu gibi dogum olayinda da zararli dis etkiler ve dogaiistii
kuvvetlerden gelen tehlikelere kars1 koymak igin birtakim dinsel, biiyiisel uygulama
ve pratiklere basvurmaktadir. Bu uygulamalar hamilelik 6ncesinden baglayarak,
hamilelik sirast ve hamilelik sonrasina kadar uzanan ¢ok genis bir tabloyu
kapsamaktadir. Islamiyet &ncesi Samanizm inanciyla birlikte ¢ocugu olmayan
kadinlar ve hamileler; mukaddes agaclari, atalar1 ziyaret etme, agaglara c¢aput
baglama gibi ritiielleri gerceklestirirken Islamiyet’le birlikte “evliya tiirbeleri’ni
ziyaret ettikleri ve buralarin adak adadiklari yer haline geldigi goriilmektedir. Biitiin

bu dinsel ve biiylisel pratiklerin biiyiikk bir kismi da giysi ve aksesuar lizerinden

2 “Dor”ve “Iyon” chiton’u olmak iizere ikiye ayrilmustir. “Dor chiton™u dortgen parga olup ortasindan
acilan boyun oyuntusundan giyilmistir. Bu giysi bir kemer ile belden veya gogiis altindan sikilarak bol
dokiimlii olarak kullanilmistir. “Iyon chiton™u ise iki par¢adan olusmustur. Bagciklarla omuz ve kol
altlarindan tutturulan giysi viicuttan daha uzun olarak birakilmis ve bu uzun kisim kemerle
baglanmstir (Onur,2004: 31).

¥ Bir cesit pelerin olan himasyon, dikdértgen seklindeki bir parganmn katlanip, sol omuzdan arkaya
dogru atilip sag kol altinda toplanip ve 6ne donerek sol omuza dogru donmesi seklindedir (Onur,2004:
31)

* Uzun veya kisa kollu, ayaklara dek uzanan ve g6giis hizasinda kemeri olan giysi.
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gerceklesmektedir. Ornegin; Mersin’de ¢ocuk sahibi olmak igin Giilnar Ilgesinin
Zeyne kasabasindaki “Zeyne Dede” tiirbesine giden kadinlar, beraberlerinde
gotiirdiikleri bir ¢ocuk elbisesi ve yesil bir Ortliyli yatirin lizerine orterler. Ziyaret
yerinde bir gece kalan kadin, tlirbenin yaninda bulunan delikli agactan {i¢ defa
gecirilir. Geri donerken iizerindeki elbiseyi ¢ikarip tiirbeye birakir, oradan yeni bir
elbise alip giyer. Bununla birlikte kadin oradan bir ¢ocuk elbisesi satin alir ve yatirin
uistiindeki yesil ortiiden bir parca keser, o kumas pargasini da beraberinde eve getirir
(Selguk, 2004: 165). Tahtacilar arasinda kisir kadinin ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in
gerceklestirdigi uygulamalardan bir tanesi de kadinin, kocasinin salvarindan
gecirilmesidir. Salvarin bacak arasi sokiiliir, kadin ii¢ defa salvarin iginden gegirilir.

Bu uygulamadan sonra kadinin ¢ocuk sahibi olacagina inanilmaktadir (Selguk, 2004:

166).

Malatya ilinde; ¢cocugu olmayan kadinlar, Battal Gazi’nin tiirbesini ziyaret
ederek dilek diler ve tiirbe basindaki fanusa esarbini1 baglar. Eger kadinin esarbi
orada durursa ¢ocugunun olacagina inanilir (Kusdemir, 2004: 13). Bat1 Trakya’da
haci gémlegi giyen kadinlar, giydikleri gémleklerini orada zemzem suyu ile yikarlar
ve geri gelirken yanlarinda getirirler. Bu yikanmis gdmlegi kisir kadin alip giyer
(Moumin, 2009: 31). Barak Tiirkmenlerinde; ¢ocugu olmayan kadin bir akrabasi
araciligi ile kdyde bulunan biitiin hamile kadinlarin evlerini dolasir ve onlardan az da
olsa para toplar. Bu topladig paralar1 Kébe’ye giden birine vererek ondan bir parca
kumas getirmesini ister. Getirilen kumastan hamile elbisesi dikilir ve c¢ocugu
olmayan kadma giydirilir. Boylece ¢ocugun olacagina inanilir(Andag, 2007: 9).
Ahiska Tiirklerinde ¢ocugu olmayan kadin, hacca giden ve akrabadan olmayan
birisiyle bir kusak gonderir. Bu kusagi gotiiren kimse, kendisiyle birlikte kusagi da
tavaf ettirir, doniliste bu kusak beline baglanir ve ¢ocugu oluncaya kadar iizerinde
bulundurur. Cocugu olunca da bu kusagi ¢ocuguna da sarar. Bu ¢ergcevede; Ahiska
Tiirklerinde; ¢gocugu olmayan kadinlar, belli mezarlara sal koyup, bir iki giin sonra
onu gotiiriip beline baglarlar (Kusdemir, 2004: 17). Tarsus ve yoresinde ¢ocuk sahip
olabilmek i¢in ¢ocugu olmayan kadinlar, kirlarda bulunan yatirlara goétiiriiliir, kurban

kesilir ve kadinin kusagi mezar {izerine konularak “Al kusagi, ver usag1” denilerek
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cocuk istenmektedir. Kusak, bekaretin, iffetin semboliidiir. Kadin kusak vasitasiyla
masumiyetini, iffetliligini ifade etmekte ve bunun karsiliginda da Tanri’dan bebek

dilemektedir(Ergun, 2012: 344).

Makedonya’da hamile kalamayan kadinlara daha kalin elbiseler giymeleri
onerilir. Zira sicaklik hamile kalinmasini kolaylastirdigi diisiiniilen bir unsurdur. Bazi
kadinlar ise, ¢ok ¢ocuklu bir kadimin kocasinin ceketini giyerler (Nuredini, 2007:
26).Bat1 Trakya’da kadinlar, cocuk sahibi olmak i¢in yeni dogum yapmis bir kadinin,
dogum esnasinda giydigi pijamayi hi¢ yikanmadan alir, giyer ve o gece gocugu
olacagina inanir (Moumin ,2009: 31). Fergana Tiirklerinde kadinlar, erkek ¢ocuk
doguran kadinin giysilerini, 6zellikle pantolonunu giyerler (Burhanidinova, 2009:
12). Uygur Tirklerinde cocuk dileyen kadm, Kurban bayrami giinii, bayram
namazindan hemen 6nce c¢ok cocuklu veya cocuklart saglikli olan bir kadim
kucaklayarak: “Cocuk dogurdugun karnini bana ver, ben dogurmayan karnimi sana
vereyim!” diyerek kalin keten ipliginden yapilan i¢ donunun bagini onunla degistirir

(Oger, 2012: 1682).

Kosova Varna sancagi Emirkii Koyli, Kircali Sancagi Sultan Yeri
bolgelerinde ¢ocugu olmayan kadinlar, Mehmet adli ¢ocugu olan yedi evden para
toplayip, kendisine elbise diktirirler. Bu elbiseyi giydikleri zaman, g¢ocuklarinin
olacagina inanirlar (Eroglu, 2008: 75). Kaskay Tiirklerinde hamile kadmin
elbisesinden kesilen parca kumaglar, bebek sahibi olmak isteyen kadinin evinde
saklanir ve kadinin sayet bebegi olursa ona bu parcalardan yapilmis giysiyi

giydirmeyi akdederler (Karaaslan, 2011: 1438).

Kisirligr giderme inanislarinda; Tiirk inang vasitalarindan demire de gorev
diismektedir. Kisir kadina yedi evden demir toplayip, demirciye bilezik yaptirirlar.
Kadm bu bilezigi, ¢ocugu oluncaya kadar tasir (Kusdemir, 2004: 27). Kaskay
Tiirklerinde evlat sahibi olamayan kadinlar yedi, sekiz ev gezer bu evlerden birinde
bulunan bir demir pargasini viicutlarina sararlar. Boylelikle bebek sahibi olacaklarina
inanirlar (Karaaslan, 2011: 1438). Bosnak kiiltiiriinde anne adayi, 6li atin nalini

almali, bir demirci ustasi gece yarisinda bu naldan demir bir serit yapmali, hamile de
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bu demir seritle kusaklanmali ve ¢ocuk dogana kadar bu demir seridi belinde
tasimalidir. Cocugun dogumunu takiben, bu demir kusagi egmesi gereken anne, daha
sonra bunu g¢ocugun kirki ¢ikana kadar yastiginin altina koymalidir (Stimbiilli,
Ustavdi¢, 2012: 155).

Gelinin hamilelik donemi dogumla son bulmuyorsa; yani eger bebegin dogma
vakti gelmeden Once gelin diisiikk yapiyorsa; hocaya gotiiriiliir. Hoca gelinin etek
uclarimi dikip en sonuna kilit takip kitler. Doguma kadar o kilit agilmaz. Bu donemde
gelinin agir kaldirmamasi tembihlenir. Kilidin kilitlenmesinde sembolik bir kapi
kavrami vardir aslinda, kilit agilmadig1 miiddetge kap1 da agilmayacaktir. Dolayisiyla
gelin rahat bir hamilelik dénemi gegirecektir (Bolgay, 2011: 589). Makedonya
Miisliimanlarinda goriilen diger bir uygulama da anne adayinin ¢ok c¢ocuklu bir
ailenin evine gidip iki-ii¢ gece orada kalmasidir. Daha sonra, ¢ocuk dogdugunda o
ailenin elbiselerinden alir ve yeni dogan ¢ocuguna giydirir. Yine anne adayi da bu
ailenin elbiselerinden giyer. Bu uygulamalar ile kadinlar ¢ocuk sahibi olacaklarina ve
dogacak olan ¢ocuklarinin yasayacaklarina inanirlar (Nuredini, 2007: 45). Baskurt
Tiirklerinde ¢ocugu olmayan anne adayimni yakinlar1 Baksi’ye gotiiriirler. Baksi bebek
isteyen anne adayma okur ve iifler. Diisiik yapan anne adaymnin, diisiik yapmasini
onleyebilmek i¢in, devenin yiiniinden yapilmis iplik ile diisme sancisinin basladigi
anda kadmin eteginin 6n kismuni dikerler. Bu islem {i¢ defa iist {iste yapilir

(Kusdemir, 2004: 27).

Kirgizlarda, dogum yapacak kadin, her seferinde kolay dogum yapmis
kadinlarin elbisesini veya i¢ camasirini giyerse, onun da onlar gibi kolay dogum
yapacagina inanilir (Nuredini, 2007: 51). Anne adayinin esyalarini ters giymemesine
dikkat etmesi gerekir. Eger esyalarindan birini ters giyerse ¢ocugun tersten
dogacagmma inanilir. Bu da ¢ocuk i¢in bir tehlikedir (Nuredini, 2007: 37). Ana
karnindaki bebegin ters durdugu i¢in dogmadigina kanaat getirildiginde hamile
kadinin yakinlar1 tarafindan Kosova Prizen’de bulunan “Tezcir Baba” tlirbesine
gomlek gotiirlilerek gdmlegin i¢ yiizli sandukanin iizerine serilir, sandukadan yiiziine
cevrilip kaldirilir ve evde gebe kadina giydirilir (Kusdemir, 2004: 81). Dogum

oldugunu biri tesadiifen Ogrenirse, bu kisi kadin ise bir elbisesi, erkek ise bigcagi
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alinarak dogum yapan kadinin yanina konulur. Boylece dogumun kolay olacagina

inanilir ve dogumdan sonra bunlar sahiplerine iade edilir (Oger, 2012: 1682).

Cocugun cinsiyetini belirlemede giysiler de kullanilmaktadir. Ornegin;
Bosnaklarda hamile, esinin ayakkabilarini giyip, bu ayakkabilar ile uyursa ¢ocugu
erkek olur. Bir kadin, siirekli kiz ¢ocugu doguruyorsa, bu kadin ile kocasi
kemerlerini degistirir. Yani, kadin kocasinin kemerini kendi ¢amasirlar1 arasina,
kendi kemerini de kocasinin ¢amasirlart arasina koyar (Stimbiillii, Ustavdi¢, 2012:
156). Dogum &ncesi ¢gocugun cinsiyetini tayin etmede rilyalarda giysi gormek 6nem
tasimaktadir. Ornegin, Makedonya Miisliimanlarinda kadinin hamilelik déneminde
riiyasinda altinlar gérmesi erkek, salvar, entari gibi kadin elbiseleri gérmesi kiz
cocugu doguracagina isaret sayilir. Buna benzer bir inanis da Erzurum’da tespit
edilmistir. Hamile kadin riiyasinda kendini pahali elbiseler, takilar takmis olarak
goriirse erkek cocuk, ucuz seyler giymis goriirse kiz ¢ocuk doguracagina inanilir.

(Nuredini, 2007: 41).

Tiurk folklorunda, Al, Albasti, Alkarisi, Alanasi, Alkizi, Alki, Albiz, Almis
gibi tabirlerle, dogum esnasinda ve sonrasinda, lohusa kadinlara ve ¢ocuklara, nadir
olarak da gebe, gelin, giivey, erkek, yolcu ve atlara musallat olan bir ruh veya
hastalik ifade edilmektedir. Bu inang, Cin Seddi’nden Balkanlar’a, Buz Denizi’nden
Hindistan'a kadar yayilmis olan biitiin Tiirk topluluklarinin folklorunda yasamaktadir
(Eroglu, 2008: 107). Baz1 Uygur kadinlari, deve yiiniinii yaninda tagindiginda kara
basmayacagina inanip hamilelik doneminde deve yliniinii doseginin i¢ine koyar veya
deve yliniinden ip yaparak boyunlarina takarlar ya da deve yiiniinii kiyafetlerinin i¢
astarma yerlestirirler. Dogumdan sonra ise deve yiinlinden ip yaparak bebegin
boynuna veya bilegine takar, bebegin kundagma koyarlar (Oger,2012:1684).
Kosova’da lohusaya ocakli takkesi, gdmlegi giydirilir. Yanlarinda erkek veya erkek
cocuk bulundurulamayan lohusalara erkek gémlegi giydirilir ve yanlarinda bir horoz
bulundurulur. Lohusanin tiilbentinin, giysilerinin veya yorganinin kirmizi olmasina

dikkat edilir (Eroglu, 2008: 113).
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Anadolu uygarliklarindaki ritiieller incelendiginde bir metinde dini bir
senlikte, Hitit kral ve krali¢esinin yiinle ilintili bir islevi yerine getirdiklerinden
bahsedilmektedir: “ Kral ve kralige igden beyaz ve kirmiz1 yiinleri alirlar ve bunlar
beraber orerler ve bunlarla tin bir 6rgii kordon yaparlar.” Hititlerin bag rahibi kral ve
basrahibesi kraligenin 6rdiigii iki renkli yiin kordonlarin kiilte bagl bir simge oldugu
ve ritiiel ayinler i¢in kullanildigi, 6rnegin, sunaklarin iizerinde simgesel siis olarak
yerlestirildigi  ve tanrilarin  6zel esyalarma baglanan fiyonklar oldugu
distiniilmektedir (Darga, 2015: 195). Darga'ya gore; bu oOrnekle giliniimiizde de
gelinlerinin  bellerine, dogum yapan annelerin baslarina baglanan kirmizi
kurdelelerin, ¢ok eskilere dayanan bu dinsel/ koruyucu (kutsal) gelenegin uzantisi

olup olmadigi sorusu akla gelmektedir (Darga, 2015: 195).

2.1.2.3. “Stil ikonu” Kavram

Dogumla ilgili adet ve inanglar, hamilelik 6ncesi ve sonrasi1 davranislarla
ilgili pratikler giinlimiizde de benzer davranislarla devam etse de teknolojik
gelismeler ve farklilagan kiiltiirel yasamla birlikte kiiltliriin degisim Ozelligi bu
alanda da gergeklesmistir. Glinlimiizde artik hamile kadinlar, diizenli doktor ve ebe
ziyaretlerinde bulunmak, ultrason ve amniyosentez gibi tibbi testler yaptirmak,
hamilelik ve dogumla ilgili kitaplar okumak, doguma hazirlik kurslarina katilmak ve
dogum Oncesi “baby shower” gibi partiler diizenlemek gibi cesitli “ritiiel”lerle

hamilelik doneminde yol almaktadir.

Eski Misir’dan itibaren devam eden dogumdan sonra anne ve bebegin
topluma takdim edilmesi ile ilgili dogum ritiillerinde de degisimler gozlenmistir.
Antik Yunan Orneginde verdigimiz gibi dogumdan sonra bir davet ile aileye ve
davetlilere takdim edilme siirecine kadar anne ve bebek geri planda kalirken, artik
giinlimiizde dogum oncesi yapilan “Baby Shower” davetlerinde anne ve bebek 6n
plana ¢ikmaktadir. “Baby Shower” partilerinde anne adaylar1 farkli konseptler
dogrultusunda “Mom To Be” yazan kusaklar, degisik renklerde ve formlarda

aksesuarlar kullanmaktadir (Sekil-42).
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ekil-42. “Mom To Be” Yazih Kusag1 Takmis Anne Adayr
g

Kaynak: http://www.sekerbebekler.com/wpcontent/uploads,2016.

Bati kiiltiiriinde “celebrity” kavraminin etkisiyle sinema ve dizi oyunculari,
mankenler, devlet bagkanlarinin esleri gibi hamilelikleri boyunca halkin gozii 6niinde
olan iinli kadinlar, bu ritiieller araciligiyla hamile giyim modasma Onciiliik
etmektedir. Ornegin; 1960’11 yillarda Amerika Birlesik Devletler Baskan1 John
F Kennedy’in esi Jacqueline Kennedy ve 1980’lerin baginda Galler Prensesi Diana
hamilelik donemlerinde giydikleri giysilerle hamile kadinlarin “stil ikonu” haline

gelmistir (Sekil-43).

Sekil-43. Jacqueline Kennedy ve Galler Prensesi Diana

N, E B :,%

Kaynak: http://www.gettyimages.com/event/,2016.
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Bu stil ikonlar1 dokuz ay boyunca hamileliklerini her tiirlii iletisim araci
sayesinde halkin gbzii Oniinde yasamakta hatta hamileliklerini sosyal medya
araciligiyla duyurmaktadir. Giinlimiizde de hamile kadinlar, iinliileri sosyal medya
araciligi ile glinbe giin takip etmekte ve kullandiklar1 hamile giysilerini kendi sosyal

yagsamlarina adapte etmeye calismaktadir (Sekil-44).

Sekil-44.“Hamile Giyimi Bu Dortliiye Emanet” Bashkli Gazete Haberi

Hamile giyimi bu dortliiye emanet

Blake Lively, Megan Fox, Bar Rafaelivwi. wiw o ve Nicky Hilton gibi
Hollywood iinlilleri hamile i likleriyle birlikte modaya da yon
vermeye bagladi
Hauile & irken bulki e e anrbandily dsecesdie... Onikle hameligin lerleyen
aytannda i Vecadunun adapt setanir. O giine b bildi
sbilide giyinemens hamile cian berkisd etkiler. Ancak e yiz aylannds. hamile alanlar yaz scaklannn veseosdi
rabutseali sapunassak gemd olarak givim koausunds qok daha gansly . Bir de Hollywood'en it giiae] saninin hamile
w Samildlik kp einti ] Sharn vereesk tiinden._. Blake Lively,

Megan Fou, Bar Ralecli e Nicky Hiltoa qekieniy dlan Sorodraflan resmen
Ramilelik ghyimi eliginde... Oulinn o yauzs Bl
Saglarnia a elbisenisi rendli

cetuya ik bir girdntl cikarsants qok Rolay. Bir Saces hamilelk kirsnn saklanmica yu da koesik t-sditler
dhilimes detmode... K o inis, ssq@lipnis agssundan bir sorse yuratmayan ber dbise modelini

mevide giyebdiesiniz.

Kaynak: http://www.sabah.com.tr/cumartesi/2016/05/21/hamile-giyimi-bu-dortluye-emanet,
2016.

Unlii hamile kadinlar, sadece hamile giyim tasarimini degil toplumun deger
yargilarimi da etkilemektedir. Toplumun, “incecik bir viicudun sismanlayip sekil
degistirmesinin bir kadim1 giizellestirmeyecegi” diisiincesini 1991 yilinda {inlii
oyuncu Demi Moore yedi aylik hamileyken Vanity Fair dergisine verdigi ¢iplak
pozla degistirmistir (Sekil-45). Demi Moore’un ardindan Brigitte Nielsen ve Cindy

Crawford gibi inliller de Moore’un ikonik pozunu tekrarlayarak kadinlarin ve
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erkeklerin hamileligin sergilenmesi konusundaki bakis acilarint degistirmeye
baslamistir. Cindy Crawford, kendisine yoneltilen suglamalara karsilik “Ben bu pozu
verirken, biiylik bir ictenlikle gercegi herkesin gérmesini amagladim. Hamile bir
kadinin viicudunun ¢irkinlestigini kabul etmiyorum. Tam tersine kadin karninda
tasidigr bebekle ¢ok daha ¢ekici oluyor” yorumunu yapmistir (Hirriyet, 1999).
Estetik algilarin degismesi ile birlikte hamile kadinlar, gebeliklerini gizlemek yerine
karmn ve gogilis bolgelerinin 6n plana ¢ikmasini saglayan, viicudu saran giysileri

tercih etmislerdir.

Sekil-45. Demi Moore,Vanity Fair Dergisi, 1999

VANIT g, All}

Moe A

Demi g ¥ o

by Fredric Dannea

Voore = B e

by Nancy Collins

AT THE

BARNES COLLECTION
by Joha Richardsen
and David D'Arcy
VACLAY HAVEL
Philosopher King
by Stephen Schiff
HOLLYWOOD
MAYHEM

What Is

Joe Esrterhas’s

Kaynak: http://www.modaveyasam.com/images/album, 2016.

Unlii hamileler sayesinde dogum 6ncesi fotografi yayginlasmis ve ¢ekimlerde
giyilen 6zel hamile giysileri tasarlanmaya baslamistir. Daha ¢ok dogal ortamlarda
gerceklestirilen fotograf ¢ekimlerinde hamile kadinlar tarafindan, anne ve bebegin
safligim1 simgeleyen beyaz renkli giysiler daha fazla tercih edilmektedir. Belirli
temalara gore tasarlanan bu giysiler, hamile giyim sektdriinde farkli bir pazar haline
gelmistir (Sekil-46).


http://www.hurriyet.com.tr/index/ben
http://www.hurriyetaile.com/
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Sekil-46. Dogum Oncesi Fotograf Cekimi

%

Kaynak: https://bloggerkadin.blogspot.com.tr,2016
2.1.2.4.Hamilelik Algisi

Ge¢ modern toplumlarda kadimnlar, ¢ocugun dogumundan once bile,
cocuklarla birlikte olma, onlar1 besleme fikrine dayanan ayn1 zamanda {icretli bir iste
calismaya devam etme ve ¢ocuga maddi imkan saglamayi da gerektiren “iyi annelik”
kavramina gore tanimlanmaya baslanmaktadir (Miller, 2010: 97). Kadinlardan,
doguma uygun bir sekilde hazirlanmasi, dogum oOncesi kurslara katilmasi, uygun
giysiler giymesi, sosyallesme bicimlerini degistirmesi ve “ideal tipe” uyan
davraniglar gelistirmesi beklenmektedir (Miller, 2010: 104). Boylece anne karninda
baslayan, ¢ocuk icin en iyisini gerektiren “iyi annelik” kavrami nedeniyle anne ve
bebegin rahatin1 ve sagligin1 koruyacak ergonomik hamile giysi tasariminin énemi

giderek artmaktadir.

Toplumun beklentisinin yani sira anne karninda baglayan, anne-bebek
arasindaki yakinlik baginin nasil kuruldugu da ¢ok 6nemlidir. Her ne kadar, her anne
cocuguna benzersiz bir yolla baglansa da, ¢ogu kadin ii¢ genel Oriintiiyii takip eder.
Birinci tip oriintii, annelik deneyimini onunla basa ¢ikabilmek i¢in kendilerinden
uzak tutan kadinlar tarafindan takip edilmektedir. Bu kadinlar klinisyenlerin kayitsiz
baglanma Oriintiisii (dismissing attachment pattern) dedigi stili sergilemektedir ve
hamilelikleri ile beklenenden daha az ilgili goziikiirler. Ikinci tip baglanma sekli ise
annelik deneyimine ¢ok fazla dahil olup, geri cekilip siire¢ hakkinda bir bakis agisi

olusturmayan kadinlar tarafindan takip edilmektedir. Bu kadinlar i¢ i¢e gegmis
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baglanma Oriintiisiine (emmeshed attachment pattern) uyarlar. Hamile oldugunu
dgrenir dgrenmez haber veren kisiler bu tarz1 drneklemektedir. Ugiincii tip anne ise
diger iki baglanma tiiri arasinda bir yerdedir. Hayatlarin1 orta mesafeden goren bu
kadinlarin 6zerk baglanma oOriintiisii (autonomous attachment pattern) sergiledigi

sOylenebilmektedir (Stern, Bruschweiler, vd, 2013: 29).

Kadinlarin  hamileliklerine olan yaklasimlari, giysi se¢imlerine de
yansimaktadir. Geleneksel olarak Anadolu’da hamile kadmin bebek bekledigini
isaret eden basina doladig1 “miijde oyali” yazma gibi (Balta, 2014: 319) giiniimiizde
de tizerinde bebek figiirleri ve hamilelikle ilgili esprili yazilarin bulundugu tisortler,

hamileligini ¢evresine duyurmak isteyen kadinlar i¢in ayni islevi gérmektedir (Sekil-

47).

Sekil-47. Bebek Figiirlii Hamile Tisortleri

Kaynak:http://forum.hwaml.com/imgcache2/hwaml.com_1326729181 303.jpg,2016.

Baz1 hamile kadinlar ise, gerek hamilelik nedeniyle isten ¢ikarilmaya karsi
onlem olarak gerekse orf ve adetleri nedeniyle miimkiin oldugunca gebeliklerini
gizlemeye c¢aligmaktadir. Bu durumda hamile giyim kullanicilart iki gruba
ayrilmaktadir: hamileligini gizlemek isteyenler ve hamile oldugunu gostermek

isteyenler. “Bellamom” markasi1 yoneticisi Pelin Ulutas ‘a gore;
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"Bazi anne adaylar1 ilk ii¢ ay dolmadan hamileligini kimse bilsin istemez. Ama
evdeki pantolon dar gelmektedir. Onlara ii¢ temel {iriin satiyoruz. Jean pantolon,
kumas pantolon ve bir etek. Bazi miisterilerimiz isten c¢ikarilirnm endisesiyle
hamileligini gizliyor. Onlara drapesiz lstler, bol dokiimlii kiyafetler oneriyoruz.
Ozellikle bol kesimli hirkalar hayat kurtariyor. Bir grup kadin da var ki onlar igin
karnin1 sergilemek biiyiiklere karsi saygisizlik. Uzun tunikler, bol tisortler, uzun
gomlekler, diz istiine ¢ikmayan etekler tercih ediyor. Karnim yedi cihan gorsiin
isteyenlere gelince: Daha bir bucuk aylik hamileyken magazamiza gelirler. Onlara
ilk tiriin olarak "baby on board" (bebek yolda) tisértlerini veririz. Daha sonra "It's a
boy" (erkek bebek) veya "it's a girl" (kiz bebek) tisortlerini alirlar. Ilerleyen aylarda
da hangi kiyafet karilarin1 daha ¢ok belli ediyorsa onu tercih ederler." (Arna, 2009).

Gebe kalma, hamilelik, dogum gibi fiziksel durumlar kimlik ve kadinin
benlik kavramina iligkin problemler yarattig1 gibi kadinlar, anne olmaya yaklastikca
benliklerini koruma miicadelesini pekistirmektedirler (Miller, 2010: 140).
Gliniimiizde bir¢ok kadinin, hamilelikleri boyunca kisisel ve mesleki yonlerini her
tirlii kamusal alanda devam ettirmesiyle birlikte, hamilelik doneminde kadinlar igin
kendi benliklerini yansitan ortama uygun giysiler bulmak daha 6nemli hale gelmistir.
Hamilelik deneyimlerinin anlatildigi “Annelik Duygusu” isimli kitapta yer alan
Rebecca adli bir katilimcinin kendi hamilelik deneyimlerinden yola ¢ikarak giysileri

ile benligini 6zdeslestirememesini su sozlerle anlatmistir:

"Evet, sismanlama fikrinden hoslanmadim. Simdi iyi ¢iinkii artitk hamile
oldugum agik ama baslangigta gergekten travma yasadim c¢ilinkii insanlar
hamile oldugumu bilmiyordu. Gorliniisiimle gurur duyuyorum ve bu
zordu...yani kendi bedenimin goriiniigiine dair algim ve giydigim giysilerin
bir seyler sdylemesi, ¢linkii bence giydiginiz giysiler bir seyler sdyler, sizce
soylemez mi? Bu yiizden giymek zorunda oldugum bu bol ve garip giysiler
ben degilim..." ( Miller, 2010: 142).

Hamile kadmlarin kendi stillerine uygun hamile giysisi bulma sorununa

(13

yonelik “MomToBe “ markasinin Iletisim Miidiirii Burcu Sayar, Tiirkiye deki

miisterilerinin stillerini ve onlara sundugu ¢oziimleri su sekilde anlatmigtir:

"Dort tip hamile var. Klasik: Resmi kiiltiirti olan sirketlerde ¢alisanlar, klasik
elbiseler, gomlek ve twin setlerle diiz renk pantolon ve etekler giyerler. Hafta
sonu i¢in birer jean, kargo pantolon ve penye st alirlar. Tutucu: Hamilelerin
bazilari, ¢cok begenerek aldigi giysileri esleri dar buldugu i¢in degistiriyor.
Onlara bol gomlekler, tunik, hirka ve pantolonlar veriyoruz. Modern:
Spor bir tarzi varsa, hamileyken de kargo pantolon, jean, tisort giyer. Etek
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seviyorsa hamileyken de ayni tarz etegi gobeginde bir panelle giyer. Bu kitle
icin kiyafetlerin gobegi gbstermesi ya da gostermemesi 6nemli degildir. Hip
hamileler: Hamileliklerinden duyduklari mutlulugu kiyafetleriyle ifade etmek
isterler: Komik yazili tigortler, mini etekler, skinny jeanler, viicuda oturan
penye elbiseler, yazin gébegi hafif agikta birakan tisortler... "(Arna, 2009).

Giliniimiizde sadece hamilelik doneminde degil hamilelik sonrasi lohusalik
doneminde kullanilan giysi ve aksesuarlarda da degisimin oldugu gozlenmektedir.
Buna 6rnek olarak “logusa taglar1” gosterilebilir. Tiirk folklorunda yer alan Al,
Albasti1, Alkarisi gibi tabirlerle dogum esnasinda ve sonrasinda, lohusa kadinlara ve
cocuklara musallat olan bir ruh veya hastalik olarak ifade edilen durumlara karsi
Onlem olarak daha eski donemlerden itibaren lohusa kadinlar baglarina kirmizi renkte
kurdele baglama gelenegini siirdiirmiislerdir. Fakat gilinlimiizde artik bu kirmizi
kurdeleler yerini daha ¢ok kegeden yapilan, iizerinde “Cemre’nin Annesi” gibi
bebegin isminin yer aldig1 sa¢ bantlarina birakmistir. Kullanilan sa¢ bantlari, artik
lohusa kadinlar1 kotii ruhlardan korumak yerine kadinin sosyal hayatinda elde ettigi
“evlat, es, Ogretmen, hala, teyze” gibi bircok statlisiinlin yaninda “Annelik”

statiisiiniin ekledigini bir nevi topluma gosterme islevini tistlenmistir (Sekil-48).

Sekil-48. Giiniimiiz Logusa Taglar

R

Kaynak:http://1.bp.blogspot.com, 2016.
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Dogu kiiltiiriinde ise kadinlar, hamile giysileri s6z konusu oldugu zaman iffet
duygusunu korumuslardir. Bunun bir 6rnegi Malezyali MamaPride adli sirketin,
iilkedeki ¢ok sayida Miisliman kadinin erkek doktorlarin doguma girmesini
istememesi iizerine dogum pantolonunu icat etmesidir. Esofmani andiran dogum
pantolonu, bileklerden gobek kismina kadar tiim uzuvlar1 kapatmaktadir. Pantolonun
ag kisminda bulunan ve sadece bebegin sigabilecegi kadar agilabilen 6zel bdlme,

dogum esnasinda bebegin alinmasina imkan tanimaktadir (Sekil-49).

Sekil-49. “MamaPride” Markali Dogum Pantolonu

Kaynak: https://en.dailypakistan.com.pk/wp-content/uploads/2015/07/1237.jpg,2016.

. Kiiltiirel ahlakin yani sira Cin politikasi yalnizca bir ¢cocuk sahibi olmay1
emrettigi i¢in Cinli kadinlar ikinci hamileliklerinde karmlarimi saklamak i¢in daha az
bicimli giysileri tercih etmektedir(Aishatu Sonfada, 2011: 15). Cin ve Japon
kiiltiirtinde ozellikle hamilelik doneminde radyasyon nedeniyle bilgisayar ve cep
telefonlarindan uzak durulmaktadir. Bu nedenle Asya’da bir¢ok hamile giysisi “anti-

radyasyon” kumastan iiretilmektedir (Aishatu Sonfada, 2011: 15) (Sekil-50).
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Sekil-50. Anti-Radyasyon Hamile Elbisesi

OEM&ODM | SPEEDY DELIVERY | HIGH QUALITY

AnliEclElion cess
T2 8

absorbing

material

Kaynak: https://turkish.alibaba.com/product-detail-img/,2016.

2.1.3. Hamilelik Boyunca Giyimi Etkileyen Fiziksel Degisiklikler

Normal ve ortalama hamilelik siiresi 40 hafta olarak hesaplanmaktadir.
Hamilelik siiresi kabaca liger ay siiren {i¢ donemden olusmaktadir. Her bir {i¢ aylik
slireg “trimester” olarak adlandirilmaktadir. Birinci trimester, son menstruasyondan
hamileligin 12.-13. haftasina kadar olan siireg, ikinci trimester, birinci trimester
sonundan hamileligin 27. haftasina kadar olan siire¢, lgilincii trimester, ikinci
trimesterden hamileligin 40. haftasina kadar gecen siirectir (Selvioglu, 2011: 5)
(Sekil-51).

Sekil-51. Hafta Hafta Hamilelik

6 12 18 20 24 28 32 36 40
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Kaynak: Selvioglu,2011:5
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Hamileligin olugmasiyla birlikte viicut hem biyolojik hem de fizyolojik olarak
bir takim degisikliklere ugramaktadir. Ik aylarda kilo sabit kalabildigi gibi bazen
baslangigta bir iki kilo bile verilebilmektedir. Geri kalan aylarda ise kilo alimi
baslamakta ve giderek artis gostermektedir (Mizrak, Giizel, 2001: 61). Saglikli bir
gebelikte 9-12 kg aras1 kilo alinmasi beklenmektedir. Ozellikle de hamilelik

siirecinde en belirgin kilo alim1 ikinci ddonemden sonra baslamaktadir.

[1k fiziksel degisiklik olan gdgiislerin bilyiimesi en erken 5. haftada baslarken
genellikle 20. haftada son bulmaktadir. ilk ii¢ ay boyunca gogiislerin biiyiime
baglamasima ragmen viicudun diger bolgeleri sabit kalmaktadir (Furer, 1968: 15).
Sona yaklagan hamileliklerde gogiis ¢evresi genislemektedir. Hamilede diyafram 4
cm kadar yiikselmekte gogiis kafesi transvers capt 2 cm, gogilis ¢evresi 6 cm
artmaktadir (Selvioglu, 2011: 11). Gebeligin diger asamalarinda anne siitii gogse
yayilabildigi i¢in giysilerin kirlenmesini 6nlemek amagli ped kullanilacaksa giysinin

biraz daha genislemesi gerekebilmektedir.

Ikinci trimester donemi ile hizla biiyiiyen diger bir bolge de karmn kismudir.
Ik gebelikte besinci veya altinct aya kadar hamile giysisi gerekli olmayabilir. Karin
bolgesi normalde 20 ile 25 cm arasi geniglemektedir. 32. hafta sonunda karin
cevresinin yaklasik olarak 94 cm, 40. hafta sonunda ise yaklagik 100-105 cm olmasi
beklenmektedir (Selvioglu, 2011: 10). Boyut ve durustaki degisiklikler, gebelik
ilerledik¢e giysinin 6n tarafinin yiikselme gibi giysi tasariminda problemlere neden

olmaktadir (Sekil-52).
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Sekil-52. Sekizinci Ayda Karin Sekilleri

Kaynak: Selvioglu,2011:21

Fiziksel degisimlere uyum saglamanin disinda degisen viicut yapisina uygun
kiyafetlerin kullanim1 anne ve bebek sagligi tizerinde etkili oldugu i¢in giysiler hava

almay1 saglamali ve daraltict olmamalidir.

2.1.4.Hamile Giyiminde Tasarim Ilkeleri
2.1.4.1. Tasarim Yaklasimlari

Hamile giysi tasarimda iki yaklasim bulunmaktadir. Birinci yaklagim,
hamilelik boyunca degisen viicut yapisini saklamak yerine on plana ¢ikarmaktir.
Birinci yaklagimin tam tersi olan ikinci yaklasima gore ideal olan; genisleyen ve
biiyiiyen viicut oranin1 miimkiin oldugunca saklayarak ince, uzun ve geng¢ goriiniime
sahip olmaktir. Her iki yaklasimda da istenilen goriiniimlere ulasabilmek i¢in hamile

giysi tasariminda temel tasarim ilkeleri nem tasimaktadir (Furer, 1968: 18).
2.1.4.2.Cizgi

Cizgi tiirleri, temel olarak diiz ve egri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Olgiilii
egri cizgiler, giysinin goriiniimiinii yumusattig1 i¢in karni vurgulamay:r onlemek
adina hamile giysilerinde egimli ya da 6l¢iili ¢izgiler kullanilmalidir. Diiz ¢izgiler
egri ¢izgilere gore daha sert bir goriiniisii ifade etseler de yon ve kullanim sekilleri

etkiyi farklilagtirmaktadir. Dikey cizgiler genellikle viicudun daha uzun ve dar



80

goriinmesini sagladig1 i¢in ¢ok biiyiik bir gdbegin daha kiiciik goriinmesi igin

kullanilabilmektedir (Sekil-53).

Sekil-53. Dikey Cizgili Hamile Bluzu

Kaynak: https://www.ehamilegiyim.com/image/,2016.

Yatay c¢izgiler ise viicuda genislik katarken goriiniimii de kisaltmaktadir.
Gilinlimiiz hamile giysilerinde yatay ¢izgiler daha c¢ok roba kisminda
kullanilmaktadir. Ust kisim ile karn1 dengelemeye yardimei oldugu ve bakislari yiize

dogru ¢ektigi i¢in hamile giysisinde tercih edilmektedir. (Furer, 1968: 18) (Sekil-54).
Sekil-54. Robali Hamile Elbisesi

M

/i
=4

)

Kaynak: http://www.bayanlaraozel.com,2016.
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2.1.4.3.Vurgu

Vurgu, goziin ilk gordigi ilgi noktasi olmasindan dolay: giyside dikkatin
belli bir yere toplanmasini saglamaktadir. Giysi tasarimlarinda belirli bir bolgeye
yapilan vurgu sayesinde viicudun bazi Dbdlgelerindeki problemler ortadan
kaldirilabilmektedir. Hamile giysilerinde genisleyen karin bolgesine olan dikkati
baska yone ¢ekmek adina giysilerde belirli bolgelerde renk, siisleme gibi 6zellikler

kullanilarak vurgu yapilabilmektedir.
2.1.4.4.Denge

Denge, tasarimda agirligin esit sekilde dagitilmasi ile ilgili bir kavramdir.
Dengenin amaci, tiim tasarim parcalar1 arasinda tatmin edici bir iligki yaratmaktir
(Ohaka, 2009: 27). Orta kisim bilyiikk oldugundan dolayr diger kisimlar kiigiik
tasarlanmali ve iyi bir goriiniim i¢in belirli kistmlar1 da 6n plana ¢ikartilmalidir.
Ornegin; hamile silueti icin omuzlara vurgu yapilabilir. Figiir agirlikli olarak 6n
kisimda genisledigi i¢in hamile giysilerinde 6n ve arka kisim dengelenmelidir. Karin
kismi1 Ongoriilenden fazla genislediginde arka kisimda ekstra dolgunluk

gerekebilmektedir (Furer, 1968: 19).

2.1.4.5.0ran- Ol¢ek

Oran; tasarimda bir parcanin digeriyle olan bi¢im, boyut, miktar bakimindan
iligkisini igermektedir. Giysi tasarimlari, viicut yapist ve oraniyla baglantilidir.
Ornegin; kiigiik ve ince yapili bayanlarin biiyiik boy sapka, ¢anta kullanmamas1 gibi
giyimde kullanilan her bir aksesuar da figiir 6lgeginde olmalidir(Ohaka, 2009: 27).
Biiytik 6lcekli baskili giysiler kisinin genisleyen boyutuna dikkat ¢ektigi i¢in hamile
giysi tasariminda daha ¢ok orta ve kiigiik 6l¢iide baskilar tercih edilmelidir (Furer,
1968: 20). Bunun yani sira her parg¢anin esit orantida olmasi monotonlugu getirdigi

icin de giysi tasariminda farkli oranda renk ve ton kullanilmalidir (Ohaka, 2009: 27).

2.1.4.6.Ritim

Ritim; giysi tasariminda ¢izgi, form, renk, doku gibi unsurlarin bir ahenk

icerisinde kullanilmasidir. Hamile giysi tasarimlarinda giysinin genel ritmini
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bozmayacak detaylarin kullanilmas1 gerekilse de bazi zamanlarda giyside
monotonlugu onlemek icin karsitlik ilkesi de kullanilmaktadir. Karsit renk, doku,

¢izgi kullanimi tasarima gekicilik katmaktadir (Ohaka, 2009: 26).
2.1.4.7.Uyum

Hamile giysi tasarimlarinin estetik bir goriiniise sahip olmasi igin giysiyi
olusturan form, renk, aksesuar gibi farkli unsurlar birbiri ile uyum igerisinde bir

araya getirilmelidir.
2.1.4.8.Renk ve Kumas Ozellikleri

Renk, kisinin gdriinlimiinii, ruh halini ve tarzin1 ortaya koydugu gibi giysi
tasariminda viicut problemlerini yok edici 6zelligi de vardir. Vurgulanmak istenen
bdlgenin 6ne ¢ikartilmasi ya da kusurlarin gizlenmesi agisindan giyside rengin, tonun

ve kontrastlarinin kullanimi dnemlidir.

Renkler, figiirin daha biiyiik veya daha kiigiik gériinmesini saglamak i¢in
kullanilabilmektedir. Isiltili, sicak ve parlak renkler figiirii biiyiitiirken daha kiigiik
goriinmek isteyenler koyu, mat veya yumusak renkler se¢melidir. Renkler, bir kisinin
daha uzun veya daha kisa goriinmesine de yardimci olabilmektedir. Tek renkli bir
kiyafet, kisiyi daha uzun gosterirken kontrast renklerdeki giysi, kisinin daha kisa
goriinmesini saglayacaktir. Ayrica renk, odak noktasi olarak kullanilabilmektedir.
Ornegin; kontrast renkte kullanilan bir yaka, biiyiiyen karma olan dikkati yiize dogru
cekebilmektedir(Ohaka, 2009: 26).

Hamile giysileri i¢cin emici 06zelligi yliksek, kolay yikanan ve bakim
yapilabilen kumasglar tercih edilmelidir. Kumaslar ne ¢ok sert ne de ¢ok yumusak
olmamalidir. Orme kumaslar, hamileligin son aylarinda figiirii 6n plana ¢ikardig igin
tercih edilmese de hamilelik boyunca asir1 terlemeye karst dogal bir havalandirma
saglamaktadir. Hamile giysileri, daha ¢ok son bes ayda tercih edildigi i¢in bu siire
icerisinde sicak ve soguk iklimlerde kullanilmasi gerekebilmektedir. Bu nedenler
soguk iklimlerde kumaglarin agirlik yapmadan sicak tutma ozelligine, sicak

iklimlerde ter emici ozelligine dikkat edilmelidir. Sentetik ve polyester igerikli
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kumaslar terlemeye neden oldugu i¢in daha ¢ok pamuklu kumaslar tercih edilmelidir.
Ayrica, viicut konforu agisindan elastikiyet 6zelligi yiiksek kumaslar tercih edilerek

giysilerin viicudu stkmamasina 6zen gosterilmelidir.

2.2.Yeniden Amag¢landirma

2.2.1.Yeniden Amag¢landirmanin Tanim

Moda ve tekstil tasarimi alaninda siirdiiriilebilirlige katki saglamak adina s6z
edilen geri doniisim (recycle), yeniden kullanim (reuse), geri kazanim (recover),
yeniden amaclandirma (repurpose) gibi kavramlar farkli isleyislere sahip olsalar da
siklikla birbirlerinin yerine kullanilmalari anlam kargasasina neden olmaktadir. Bu
nedenle yeniden amaclandirmaya yonelik tasarimlara ge¢gmeden Once, yeniden
amaglandirma kavraminin diger uygulamalara kiyasla ne anlama geldigini agiklamak

Onemlidir.

Ingilizce’de “repurpose” kelimesinin karsiigi olan yeniden amaclandirma
kavrami; var olan bir iiriine, baz1 doniisiimler uygulayarak iiriin i¢in yeni veya ikinci
bir yasam yaratilmasidir. Giiniimiizde de ¢ok yaygin olan bu uygulama, kisilerin
nesneleri elden ¢ikarmaya basladiktan sonra, baglangigta Ongdriilmemis olan

amagclara doniistiirmesidir (Aguirre, 2006: 7).

Yeniden Amacglandirma kavrami ile en ¢ok Kkaristirilan kavramlardan
biri “Geri Doniisiim "diir. Kullanim dist kalan ve geri donistiiriilebilir atik
malzemelerin, ¢esitli geri donilisim yontemleri ile hammadde olarak tekrar imalat
siiregclerine kazandirilmasi olarak tanimlan geri donlisim kavrami; {riini
parcalayarak, farki malzemeleri ayirarak, bunlari geri doniistiiriilmiis malzemeler
olarak eriterek ve bunlardan yeni pargalar iireterek bu malzemelerin ¢ogunu
korumay1 amaglamaktadir (Giileng, 2010: 31). Geri doniisiim, sadece yeniden
kullanilma olasilig1 olmayan materyal ve iiriinlerde uygulanmaktadir (Ergen, 2016:
52). Ayrica, McDonough ve Baumgart tarafindan geri doniisiimdeki malzemelerin,

yap1 ve konsantrasyonunu kaybederek kalitesinin ve degerinin diisiiriilmesi diisiik
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doniistim (downcycling) olarak adlandirilirken (Giileng, 2010: 32) atik konumuna
diismiis bir iiriiniin, yeni bir islemle deger kazandirilarak yeniden kullanima girmesi
ileri doniisiim (upcycling) olarak tanimlanmaktadir (Yildirm, 2017: 488). lleri
doniistimiin altinda yeniden amaclandirma (repurpose) ,yapt bozumu/sokiimii
(deconstruction), yeniden yapilandirma (reconstruction) ,yeniden tasarlama
(redesign ) gibi kavramlari incelemek miimkiindiir. Ileri doniisiim siirecinde yer alan
yapibozumu/sokiimii (deconstruction ) kavrami, Rei Kawakubo, Martin Margiela,
Ann Demeulemeester ve Dries Van Noten gibi moda tasarimcilart tarafindan,
eserlerinde bitmemis, sokiilmiis, geri doniistiiriilmiis gibi uygulamalar1 kullanilmalari
ile bir teknikten daha ¢ok, felsefi bir yaklagim olarak 6ne ¢ikmistir (Yildirim, 2017:
494). Yapibozum modasi, geleneksel olarak gizli birakilan 6zellikleri; pensler,
teyeller, astarlar gibi giysiyi ayakta tutan ancak genellikle gdsterilmeyen altyapiy
goriiniir kilmay1 hedeflemektedir (Fogg, 2014: 498). Yeniden tasarlama (redesign)
kavramu ise, bir terzinin giysinin fonksiyonel sorunlarini diizeltmek veya durumunu
tyilestirmek icin yapabilecegi onarim ve degisikliklerden daha kapsamli bir siirectir.
Yeniden tasarlama, bir ileri doniisiim tiiri olarak diisiiniilebilmektedir, ¢iinkii
kullanilmis veya atilmis bir 6geyi yeniden tasarlayarak deger katmaktadir. Yeniden
tasarim dekoratif bir siis gibi kiiciik tasarim detaylarmin eklenmesinden, giysinin
siluetinin degismesi ve orijinal amacinin donistiiriilmesine kadar ¢esitlilik
gostermektedir (Kristy, Juanjuan, 2015: 78). Yeniden amaglandirma (repurpose),
yap1 bozumu/sokiimii (deconstruction), yeniden yapilandirma (reconstruction),
yeniden tasarlama (redesign) gibi kavramlar tasarim agisindan farkli amag ve
yontemler icerse de atil durumda olan tirlinlere deger kazandirmalar1 agisindan ortak

noktada bulusmaktadirlar.

Yeniden Amaclandirma kavrami ile karistirilan bir diger kavramda Yeniden
Kullanim dir. Yeniden Kullanim (reuse) kavrami, tiriinlerin ayn1 kullanim amaciyla,
yeniden degerlendirilmesidir (Eser, Celik, vd, 2106: 50). Nesneler, kisiden kisiye
gecerken hicbir donilisiime ugramadan ayni isleviyle kullanilmaktadir. Palm’a gore
tekstillerin yeniden kullanilmasinda {i¢ temel yol s6z konusudur (Aktaran: Eser,

Celik, vd, 2106: 50):
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e Resmi yol: Insanlarin giysilerini, ihtiyac1 olan insanlara iletilmek {izere bazi
organizasyonlara vermesi, bagislamasi. En yaygin uygulama, giysilerin bir
dongii daha kullanimi i¢in piyasaya siiriildiigii ikinci el diikkanlaridir. ikinci
el giysilerin biiyiik bir boliimii kiiresel pazarlarda satilmak {izere yurtdisina ya
da Dogu Avrupa veya Afrika’daki tiiccarlara sevk edilmektedir.

e Kismen resmi yol: Alic1 ve saticinin dogrudan iletisime gegmedigi, genellikle
internet tizerinden temas kurdugu Ebay gibi siteler.

e Resmi olmayan yol: Yakin ¢evreye (arkadas, akraba) vermek ya da miras
birakmak.

Geri kazamim kavrami ise; geri doniigiim kavramindan farkli olarak
kaynagindan azaltilamayan, yeniden kullanilamayan ya da geri doniistiiriilemeyen

kati atiklardan enerji iiretilerek deger yaratilmasidir (Ergen, 2016: 52).

Siirdiiriilebilirlige katki saglayan biitiin kavramlar gibi yeniden amaglandirma
yontemi, harcanan enerjiyi en aza indirerek cevre kirliliginin 6dnlenmesine yardimci
olurken, geri doniisiim, geri kazanim gibi yontemlerden farkli olarak hammaddenin
elde edilmesinden baglayarak iiretim dongiisii igerisinde yer alan isleme, imalat,
bertaraf etme maliyetlerini azaltarak ekonomik fayda saglamaktadir. Yeniden
amaglandirma yOntemi, Uriinlerin Omiirlerini uzatarak nesnelerin atilmasini
onlemekte ve boylece atiklarin bertaraf edilmesi icin gereken alan ihtiyacini da

azaltmaktadir (Aguirre, 2006:10).

2.2.2. Giysi Tasariminda Yeniden Amaclandirma Nedenleri

Giysi tasariminda {iriin ve malzemenin kisith olmasindan dolayr tamir,
degistirme, dikis gibi yaygin ev uygulamalariyla kullanici i¢in yeniden amaglandirma
zorunlu hale geldigi gibi yasam tarzina, ideolojisine, diinyay1 ve smirli kaynaklarini
koruma arzusuna dayanan bilingli kararlar1 da kullanicty1 bu  siirece

yonlendirebilmektedir.
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Giysi tasariminda yeniden amaglandirma yontemine cogunlukla kullanici
tarafindan giysinin tiiketim silirecinin sonunda bagvurulmaktadir. Winekor’a gore;
giyim esyasinin tiiketim siireci ii¢ ana boliimden olusmaktadir: sahip olma, elde
tutma ve elden ¢gikarma (Aktaran:Charbonneau, 2008: 31). Sahip olma siireci daha
cok yeni hazir giyim {irlinleri {izerinden gergeklesirken bazi durumlarda ikinci el ya
da aileden ve arkadaslardan 6diing alinan ya da kiralanan gecici giysiler iizerinden de
gerceklesmektedir. Daimi ve gegici giysiler, yeni ya da kullamilmis sekilde
olabilmektedir (Charbonneau , 2008: 31).

Giysinin elde tutulma siiresini 6zel giinler igin alinmis olmasi, giysilerin
mevsim kosullarina uygunluk gostermesi, kisinin beden Olgiilerinin degismesi gibi
nedenlerin yani sira {riiniin eskimesi de belirlemektedir. Eskime, bir iirlin veya
hizmetin hala ¢alisabilmesine ragmen artik istenmediginde ve siklikla eski iiriiniin
yerine koyulacak bir veya birden fazla yonden iistiin olan bir {iriin mevcut oldugunda
ortaya ¢ikmaktadir (Giileng, 2010: 49). Giileng eskimeyi teknik, fonksiyonel, planli,
bicimsel, geciktirilen, dijital olmak iizere alt1 gruba ayirmaktadir. Bu gruplar
icerisinde giysiler daha ¢ok fonksiyonel ve bi¢cimsel eskimeye maruz kalmaktadir.

Giileng’e gore (Giileng, 2010: 49):

e Fonksiyonel Eskime: Bazi iriinler, dretildikleri zaman gosterdikleri
fonksiyonlar1 yerine getirmediklerinde eskimis sayilirlar. Bu, dogal
asinmadan veya dolayli bir durum nedeni ile ortaya ¢ikan bir eskimedir.

e Bicimsel Eskime: Bir iirlinlin modasi gectigi icin artik istenmez oldugu

eskime cesididir.

Hamile giyim iizerinden incelendiginde; hamilelik donemi sonrasi iiretim
amaglarima hizmet etmedikleri icin giysilerde fonksiyonel eskime goriildiigii gibi
yeni bir hamilelik doneminde hala eski fonksiyonlarini korumasina ragmen, giysiler

artik modaya uymadigi icin bicimsel olarak da eskiyebilmektedir.

Giysilerin  fonksiyonel olarak eskimeden tekrar kullanilabilmesi adina

giysilerin bakimina 6zen gostermek elde tutma siirecinin Onemli bir pargasini
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olusturmaktadir. Depolama alaninda tutulan fakat giyilmeyecek giysiler ise saklama
ve atma arasinda etkisiz bir alanda yer almaktadir (Charbonneau, 2008: 31). Elden
c¢ikarma ise atma, bagis, satma, terk etme, degis tokus gibi birgok eylemi
icermektedir. (Charbonneau, 2008: 31).

Winekor’un giysi tiiketim modeline benzer sekilde, Jacoby da tiiketici
egilimleri i¢in {iriini elde tutma, gegici olarak elden ¢ikarma ve kalic1 olarak elden
¢ikarma seklinde ii¢ segcenek sunan bir taksonomi ortaya koymaktadir (Charbonneau,
2008: 32) (Tablo-3).

Tablo-3. Jacoby Tarafindan Gelistirilen Taksonomi

URUN

]

S RICGAREA KALICI OLARAK GECICI OLARAK
R ELDEN CIKARMA ELDEN CIKARMA
[ I 1 [ ]
ORJINAL AMAC YENIRIRAMAG DEPOLAMA KIRALAMA ODUNC VERME
ICIN KULLANMA | |ICIN DONUSTORME
| I 1
ATMA VERME TICARETING SATMA
YAPMA
TEKRAR iR DOGRUDAN ARACI DOGRUDAN
SATILAN TUKETICIYE YOLUYLA ARACIYA

Kaynak: Charbonneau,2008;33

Jacoby tarafindan gelistirilen taksonomiye gore yeniden amaglandirma
yontemi, giysinin elde tutulma nedenlerinden birisidir. Anneli Palmsko6ld’in 2015
senesinde yaptig1 “Reusing Textiles: On Material and Cultural Wear and Tear” isimli
arastirmasinda katilimcilarin hikayelerini analiz ederken siklikla ne tiir giysilerin elde
tutuldugu konusunda asagida belirtilen kategoriyi olusturmustur (Palmskold, 2015:
37):
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e Kiiciik cocuk giysileri (ilk ve en kiigiik olanlar).

e Bilgisini aktaran ya da Ozellikle anneler ve biiyiikanneler olmak iizere yash
akrabalar tarafindan yapilan el yapimi giysiler.

e Gelinlik ya da 1960’lardan kalma bir mini elbise gibi farkli tarzlardan ya da
belirli zamanlarda kullanilan giysiler.

e Abiye ve smokin gibi pahali gece giysileri.

e “Babamin kazag1” ya da “annemin geceligi” gibi artik hayatta olmayan eski
kullanicilarina ait giysiler.

e Yaratict amaclar i¢in yeniden kullanilabilecek kaliteli kumastan yapilmis
giysiler.

Aragtirmada yer alan katilimcilarin birgogu, giysi gibi esyalarin yasamdaki
cesitli olaylar1 ve donemleri hatirlanmasinda yardimecr olduguna inanmaktadir.
Sevdikleri kisiler, giydikleri kiyafetlerle iliskilidir ve giysiler bir ten gérevi gorerek
kendilerini sevdiklerine yakinlagtirmaktadir (Palmskold, 2015: 37). Kullanicinin
gebelik donemlerini hatirlatmasi, anneden kiza miras kalmasi gibi nedenlerle hamile
giysileri elde tutulabilirken, hamilelik doneminde sik sik ayn1 giysilerin giyilmesinin
yarattig1 bikkinlik duygusu ile giysiler kalic1 veya gecici olarak elden ¢ikarilmakta ya
da kaliteli kumastan yapilan hamile giysileri yeniden amaclandirma yontemi ile
bagka nesnelere doniistiiriilebilmektedir. Bu nedenle hamile giysilerini saklamak
kullanicinin giysi ile kurdugu bagla alakali iken kullanicinin giysiyi yeniden

amaglandirmayi segmesi ideolojik bakis agisin1 uygulamaya dokmesinin bir yoludur.

Yukarida da bahsedildigi gibi yeniden amaglandirma bireysel kararlarin bir
sonucu olabilirken kisith kaynaklardan dolay1 kullanici i¢in yeniden amaglandirma
yontemi bir zorunluluk olabilmektedir. Ozellikle iilkelerdeki sosyo-ekonomik
sikintilarin oldugu doénemlerde, yeniden amaglandirilmanin yaygin bigimde ortaya
ciktign gdzlemlenmektedir. Ornegin; 1930 ve 1940'larda Biiyiikk Bunalim ve Ikinci
Diinya Savasi'nin zorlu sartlarinda yasama deneyimi, insanlara sinirli sayidaki tekstil
tiriinlerinin kullanimlarin1 uzatmak i¢in 6zenle korumalarint Ogretmistir (Turner,
2011: 1). ikinci Diinya Savasi sirasinda catismaya giren iilkelerin sayis1 artmaya

basladik¢a Fransa, Ingiltere, Italya, Japonya ve Amerika'da hiikiimetler tarafindan
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sivil kiyafetlerin tiikketimine kisitlama getirilerek, az sayidaki kaynaklar askeri
ihtiyaclar i¢in kullanilmistir. Bir bagka zorluk, Japonya'nin isgal ettigi bolgelerde
yetisen ipek ve kauguk gibi kaynaklarin artik miittefik {ilkeler tarafindan
kullanilamamas1 olmustur. Ikinci Diinya Savasi sirasinda (1939-1945), yeni kiyafet
satin almay1 kisitlayan kemer sikma politikalari, kiyafetlerin Odmriinii uzatacak
yeniden kullanim ve yeniden amaglandirma gibi yaratict yontemleri bulmalar1 igin
insanlara ilham kaynagi olmustur. Ornegin; bu konuyla ilgili olarak savas sonrasi
donemde hemen yayina giren “Guter Rat fur Haus und Kleid”’(Konut ve Giyinme
Konusunda Iyi Tavsiyeler) isimli dergi, okuyucusuna iiniformalardan cocuk

kiyafetleri yapilmasi i¢in hazir kaliplar sunmustur (Aguirre, 2006: 7).

Zorlu donemlerde yeniden amaglandirma pratikleri, ihtiyaglarin yani sira
ahlaki ve etik kaygilarla da yakindan iliskilidir ve bir sekilde kullanilabilecek maddi
nesneler bosa gitmemelidir. Ornegin, 1920°den 1960’1 yillara kadar Amerika’da
kirsalda yasayan kadinlar i¢in giysi ve ev tekstili, tekrar tekrar kullanilabilen ve
dontstiiriilebilen ¢ok degerli malzemeler olarak goriilmiis ve tekstillerin siirekli
olarak yeniden amaglandirilmasi giindelik hayatin bir pargasi olmustur. Yeniden
amaglandirma yapilabilmesi i¢in malzeme Kkalitesinin ¢ok yliksek olmasi, uzun
Oomiirlii olmast ve farkli dontisiimler iceren bir dongii slirecine sahip olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle o&zellik bakimindan pamuk, yem ve un tasimada
kullanilan guvallar, yeniden amaglandirilan tekstil {irlinlerinin en énemli kaynagini
olusturmustur (Adrosko, 1992). Cok sayida kadin bu cuvallardan i¢ ¢camasirlari, ev
esyalar1, elbiseler, gomlekler, etekler, bluzlar ve Onliikler yaparak ihtiyaglarini

karsilamiglardir (Jones, Park, 1993: 91) (Sekil-55).

Kullanicilar tarafindan, cuvallarin tizerindeki gii¢lii miirekkeplerle basili
logolar1 ¢ikarma islemi uzun zaman almaktaydi. Uriinlerinin farkli amaclarla
kullanimindan haberdar olmayan c¢uval imalat¢ilari, ¢uvallarinin popiilerlik
kazanmasi ile ilk 6nce bu baskilar1 kaldirmis ardindan ¢uvallarin kenarlarini zincir
dikisi ile tutturarak sokiim islemini kolaylastirmistir (Powell, 2012: 3). Baslarda
beyaz renkte firetilen cuvallar, 1930'larin ortasinda itibaren “kasitli yeniden

amaglandirma” siirecini kolaylastirmak {izere desenli olarak tasarlanmiglardir. Bu
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nedenle c¢uvallarin yeniden amaglandirma isleminde desen tasarimcilari, rekabet
halindeki firmalar acisindan 6nemli hale gelmistir. 1940’larin ortasinda savaslar
nedeniyle yerli kumas tretimin kisitlamasmin artmasina ragmen yem cuvallar
deposunda ytizlerce renkli baskinin olmasi ve herhangi bir giyim magazasindan daha
genis cesitlilikte desenler sunmasi bu rekabetin bir sonucu olarak goriilebilmektedir

(Powell, 2012: 5).

Sekil-55. Amerika’da Kiyafet Déniisiimii I¢cin Tasarlanan Desenli Cuvallar

Kaynak: https://www.littlethings.com/flour-sack-dresses, erisim tarihi:16.11.2017

2.2.3. Giysi Tasariminda Yeniden Amaclandirma Yéntemleri Uzerinden
Hamile Giysi Tasarimi Ornekleri

Shedroff’’a gore; “ Daha 1yi, daha dayanikl: iirlinler tasarlamak artik yeterli
degildir. Ger¢ek anlamda friinlerin siirdiiriilebilir olabilmeleri i¢in, ¢ézlimlerin daha
uzun siirmesi ve triinlerin normal kullanim siirelerinden sonra yeni bir yagama sahip
olmalar1 gereckmektedir.”(Aktaran: Aguirre,2006: 12). Shedroff’'un da belirttigi
degisen {iirin anlayisiyla beraber “yeniden amaglandirilmig giysilerin gelistirilme
siirec1” hakkinda belirli bir yontemin ortaya konulmasi siirdiiriilebilirlik adina
onemlidir. Ancak siireci belirleyen kavramlar, birbiri icerisinde degerlendirebilir
oldugundan kesin bir ayrimin yapilamamas: yeniden amaglandirma ile ilgili belirli

bir yontemin ortaya konulmasini zorlagtirmaktadir.

Belirli bir siniflandirilma yapilamasa da “Form, malzeme ve islev degisken
mi? , yeniden amaglandirma yontemini segcen kullanicti m1 ya da tasarimcit m1?” gibi

stirecle ilgili sorulan sorulara verilen cevaplar, siirecin akigini anlamamiza yardime1
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olmaktadir. Bu sorularla beraber yeniden amaglandirma yontemi farklilagsa da
giysiyi, bir 1irlin olarak g6z Oniine aldigimizda farkli amagclar icin
dontstiiriilmesindeki biitlin stiregler de asagida belirtilen kavramlar etkili olmaktadir

(Aguirre, 2006: 35):

o Sekil: Sekil, nesne ile ne yapilacagini belirlemektedir. Genellikle, iriinii
yeniden doniistiirenin hayal giiciine ilham veren ilk seydir.

e Malzeme: Nesnenin mevcut araglarla doniistiiriillmeye uygun olup olmadigini
belirlemektedir.

e Simetri: Orant1 ve denge, simetrik olmayan nesnelere gore daha avantaj
saglamaktadir. Ornegin {irlinii doniistiiren kisinin sekli oranti ve dengeye
sahip ise iki veya daha fazla esit pargaya bolebilecegi anlamina gelmektedir.

e Boyutlar: Boyut, nesnenin potansiyel olarak nasil doniistiiriilebilecegini
belirleme konusunda énemlidir. Ornegin, ¢ok biiyiik, cok agir gibi 6zelliklere
sahip TUrlinler uygun ekipmana sahip olmayan biri igin Yyeniden
amaglandirmay1 zorlastirmaktadir.

e Amag: Islev, ¢ogu nesne icin 6nemli bir 6ge oldugundan, nesneler
cogunlukla ihtiyaglar1 karsilamak ic¢in yeniden amaclandirilmaktadir.
Yararlilik, giizellik veya siislemeye gore tercih edilebilirken bazi nesneler
sissel bir islevi yerine getirmek i¢in de farkli bir nesneye
doniistiiriilebilmektedir. Ornegin, bir bilgisayarm i¢ bilesenleri takiya

doniisebilir.

Stirdiiriilebilir  tiriin - gelistirme yoOntemlerinden farkli olarak yeniden
amaglandirma kavraminin en 6nemli 6zelligi Uiriiniin, normal kullanim siiresinden
sonra yeni bir amag tlizerinden yasamini siirdiirmesidir. Bu nedenle ilk olarak
nesnenin bu yeni amaci {lizerinden yagami saglayan kisiyi kullanict ya da tasarimci
olarak belirlemek yeniden amaglandirma yontemini yeniden amaglandirma eylemi ve

yeniden amaclandirma igin tasarim olmak tizere ikiye ayirmaktadir.
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2.2.3.1. Yeniden Amac¢landirma Eylemi

Yeniden amaglandirma eylemi, insanlarin sahip oldugu araclarla yakindan
baglantilt oldugundan kisitli kaynaklar nedeniyle kullanici i¢in zorunluluk haline
gelebilmektedir. Gelismis iilkelerde ise yeniden amaglandirma eylemi g¢evre

bilincinin yani sira Yyaraticilik ifadesi olarak da goriilmektedir.

Makinelesme ve gelisen teknoloji; liretim ve tiiketim, iiretken olan ile
olmayan, profesyonel ile amator arasinda net bir ayrim yapilmasi gerekliligini ortaya
¢ikarmig ve bu ayrimlar ile insanlar iiretim disina itilmistir. Bu etki, zaman i¢inde
insanlarda  “hareket  alanm1”  kaygisinin  olusmasina  neden  olmustur
(Von Busch, 2015: 20). insanlar1 etken ya da edilgen kilan araclar arasindaki
miicadele ve “becerin varsa segenegin de var” diisiincesi DIY (do it yourself / kendin
yap) akimimin Oziini olusturmus ve insanlart kendilerine ait nesneleri
kisisellestirmeye yoneltmistir (Von Busch, 2015: 20). Insanlarin bir seyi iiretmek i¢in
mevcut malzemeleri kullandigi, yeniden tasarladigi ve degistirdigi bir dizi yaratici
etkinligi iceren DIY kavrami, “yeniden amacglandirma eylemi” olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu etkinlikler bazen kodlanabilir ve paylasilabilir olduklarindan
baskalari tarafindan yeniden yorumlanarak tiretebilmektedir
(Buechley, Rosner, vd, 2009 :2). Ayrica bu etkinlikler sayesinde iiriiniin yasam
stiresinin uzamasi, kullaniciyr iirlinii elde tutma yoniinde tesvik etmektedir.
Glinliimiizde birgok topluluk, internet ortaminda olusturulan DIY forumlar ve
bloglarinda dikis becerileri ile ilgili bilgi alisverisi saglarken yeniden amaglandirma

konusunda da yaratici fikirler de sunmaktadir (Sekil-56).
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Sekil-56. “Diystyle” Isimli Dikis Becerisi Uzerine Kurulan internet Sitesi

(0] D) (R
FEATURED PROJECTS BLOG VODCAST COMMUNITY s

AT

Kaynak: Meyer,2010:33.

Cynthia Smith’e gore; “Tasarimct bir nesneye sadece genel bazi ozellikler
verebilir. Kullanici talep, yorum ve deneyim boyutlarinin kendinden taniml
prensiplerinden ziyade, her kullanimda olusturdugu anlamda bu 6zellikleri devralir
ve kendisi tasarlar.” (Aktaran: Aguirre, 2006: 36). DIY etkinliginde de kullanict
nesneyle ilgili deneyimlerinden ve ihtiyaglarindan yola ¢ikarak elbise, etek, pantolon
gibi giysi gruplarmi diger giysi gruplarina ya da bagka islevlere sahip nesnelere
dontistiirebilmektedir (Sekil-57). “Kendin Yap Kitleri” gibi uygulama talimatlarini
iceren kitlerin disinda giysinin neye doniisecegini ve hangi islevlere sahip olacagini
karar veren kisi kullanicidir. Degisen formun ve islevin kullanilma siiresi yine

kullanicinin istegine baglidir.
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Sekil-57. Giysi Gruplarimin Yeniden Amaclandiriima Ornekleri

before
&

after

Kaynak: https://tr.pinterest.com/pin/400961173066272369/,2018.

Karin bolgesinin biiyiimesi gibi gebelik boyunca degisken fiziksel 6zellikler
sonucu hamilelik oncesi giyilen giysilerin bu déoneme uygun hale getirilmesi veya
gebelik  sonrasi  elden ¢ikarilan hamile giysilerinin  baska nesnelere
doniistiiriilebilmesi icin DIY etkinligi bir¢ok yaratic1 fikirler sunmaktadir. Ornegin;
hamilelik 6ncesi giyilen kot pantolonunun bel kismina elastik kumastan bir parca
eklenerek hamile pantolonuna donistiiriilmesi, kullanicilar tarafindan sikga

basvurulan yeniden amaglandirma yontemlerinden birisidir (Sekil-58).

Sekil-58. Kot Pantolonunun Hamile Pantolonuna Déniistiiriilme Asamalari

Kaynak: http://ololi.blogspot.com.tr/2014/01/nasil-yapilir-hamile-kotu.html,2018.
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2.2.3.2. Yeniden Amaclandirma I¢in Tasarim

Yeniden amaclandirma icin tasarim, tasarimcilar tarafindan tasarlanan
orijinal iiriinler iizerinden gerceklesmektedir. Uriinler, ilk kullanim siireleri
doldugunda farkli bir amaca / isleve sahip bagka bir {iriine doniisiimlerini
kolaylastiran ve kasitli olarak yiiklenen niteliklere sahiptir. Yeniden amaglandirma
icin tasarim yaparken, tasarimci nihai geri doniisiimii kontrol etmemekte ya da
yonlendirmemekte, sadece olasiliklar i¢in asamayi belirlemektedir. Bu stratejinin
temel amaci, triinlerin uzun Omiirli olmasini saglamaktir (Aguirre, 2006: 11).
Yeniden amaclandirma icin tasarim kavraminda iriin, kullanim sirasinda ve
sonrasinda olmak {izere en az iki isleve sahip oldugu icin 6rnekler siklikla modiiler
giysi tasarimi ve ¢ok fonksiyonlu giysi tasarimi iizerinden incelenmektedir. Yeniden
amaglandirma i¢in tasarim, giysi formunu doniistirme ya da giysiyi olusturan

birimleri yeniden amaglandirma olmak tizere iki sekilde yapilabilmektedir.
2.2.3.2.1.Giysi Formu Uzerinden Yeniden Amaclandirma

Giysi formu ilizerinden yeniden amaglandirmada, kalip {izerinde herhangi bir
degisim yapmadan giysilerin farkli formlara donistiiriilmesi yoluyla yeni bir elbise
algis1 yaratilmaya calisilmaktadir. Bu tarz uygulamalarla kullanici, tasarimcinin
ongordiugi sekilde giysileri bagka giysi grubuna doniistiirerek farkli amaglarla
kullanabilmektedir. Ornek olarak Takahashi’nin farkli giysi gruplarma doniisebilen
“Apron Dress” (6nliik elbise) gosterilebilmektedir (Sekil-59).

Sekil-59. Jun Takahashi, “Apron Dress”, 1998.

Kaynak: http://shop.larekla.com/product/under-cover-apron-dress,2018.
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Giysi formu iizerinden yeniden amaglandirmada ikinci bir sonug olarak giysi,
tasarimcmin  6ngordiigii  sekilde baska bir kullanim amaci olan nesneye de
doniisebilmektedir. Ornegin; “Islev ve Kullanim” ana felsefesi ile 1975 yilinda
Londra’da kurulan “C.P.Company” markasi, yeniden amaglandirma konusunda her
parcanin islevselligini arttiran yeni teknik Ozellikler ve ayrmtilar sunmaktadir.
Markanin goriisiine gore; gliniimiizde giyim, kisisel kimligin ve ifadenin bir formu
iken islev ve kullaniminin sergilenmesi de bireyselligin simgesellesmesinde 6nemli
rol oynamaktadir. Monero Ferrari tarafindan tretilen “Transformables Tent Jacket
2000~ isimli “pelerin tasarimi1” markanin hem yenilik¢i hem de konformist olmayan
tasarim anlayiginin en iyi Orneklerindendir. Naylon ag ile birlesmis hafif kauguklu
materyal ile iligkili tim ozelliklere sahip olan yar1 seffaf uzun kapiisonlu pelerin,
tamamen rilizgar ve yagmura dayanikli hale getirilmistir. Tek bir fermuarin
kullanilmas1 sayesinde pelerin, '000CP' logolu bir "metropolitan" iglo ¢adirina

doniisebilmektedir. (Cpcompany Store, 2017) (Sekil-60).

Sekil-60. Transformables Tent Jacket 2000

=
n

~
e
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Kaynak: www.cpcompany.co.uk/blogs/archive/58318213transformables-tent-jacket
2000,2017.

2000 yillar boyunca “doniistiiriilebilir” stilinin basarisindan sonra Monero

Ferrari, dikkatini “C.P. Company”nin islevselligi gelistirilmis parcalar1 konusunda
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toplamistir. Yaratigi yenilik¢i koleksiyonda, tamamen yeni bir alternatif kullanim
saglamak i¢in sigirilebilme 6zelligine sahip lic adet tasarim yer almaktadir. Bu
tasarimlardan bir tanesi Moreno Ferrari “Inflatables Armchair Jacket 2001”isimli
sisme koltuk ceketidir. Bu parlak mavi poliiiretan tasarimi, su gecirmez bir bariyerli
kaplisona ve manyetik Ozellikli diigmelere sahiptir. Ayrica ceketin bir¢ok Kosulda
kullanilabilen bir koltuga doniisebilmesi i¢in hava kompresorii ile hizla
sigirilebilmektedir. Bu kavramsal parca, markanin islev ve kullanim agisindan
yenilik¢ilik gegmisini en iyi sekilde yansitmaktadir (Cpcompany Store, 2017) (Sekil-
61).

Sekil-61. Inflatables Armchair Jacket 2001

Kaynak: www.cpcompany.co.uk/blogs/archive/60706373-inflatables-armchair-jacket-
2001,2017.

Giysi formunun bagka bir kullanim amaci1 olan nesneye doniismesine diger bir
ornek, Philiip Lim tarafindan tasarlanan “Transformable Vest” (doniistiiriilebilir
yelek) isimli tasarimdir. Denim ve ipek olmak iizere iki farkli kumastan hazirlanan
yelekler, tasarimcinin 6ngdrdiigii sekilde istenilen zamanda sirt ¢antasina doniiserek

farkli bir amag i¢in kullanabilmektedir (Sekil-62).


http://www.theguiltyhyena.com/blog/2012/04/phillip-lim-transformable-vesthtml
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Sekil-62. Philiip Lim, “Transformable Vest”,2012.

Kaynak: http://www.theguiltyhyena.com/blog/2012/04/phillip-lim-transformable-vest,2018.

Giysi formu {izerinden yeniden amaclandirma yontemini hamile giysileri
tizerinden incelenecek olursa Kolombiyali tasarimcit Marisol Rodriguez’in “Skin”
adli hamile koleksiyonunda yer alan giysileri 6érnek olarak verilebilir. Tasarimei,
koleksiyonunda uyguladigi Japon kagit katlama sanati olan origami ile ilk kez
Kolombiya Los Andes Universitesi'nde endiistriyel tasarim Ogrencisi iken tanismis
ve origaminin bir diiz malzemeyi 3 boyutlu bir seye doniistiirebilmesinden ¢ok
etkilenmistir. Ancak ¢alismalarinda origami araci olarak kagit yerine kumasi

se¢mistir (Margolies, 2009).

Cogu hamile giysisindeki ¢ikintili yapiyr saklama diisiincesini kirarak gébegi
vurgulama amaciyla bu bdlgeye organik pamuktan tiretilmis kumas tizerinde origami
teknigini uygulamistir. Hamilelik kavramini  “Bu, elbiselerinizle gosterilen
mutluluktur.” diye tanimlayan Rodriguez’in koleksiyonu, dikey veya yatay pliseli
beyaz ve yesil renkte elbiselerden olugsmaktadir. Kullanicinin karninin genislemesiyle
i¢ kisimda kalan parlak renkteki kumas 6n plana ¢ikmaktadir (Sekil-63). Tasarimci,
kardesinin karisinin ilk ¢ocuklarina hamile kalmasi sayesinde tilkesinde gézlemledigi
anne adaylarinin, maddi sikintilar nedeniyle giysi aliminda az miktarda harcama
yapabildigini gozlemlemistir (Margolies, 2009). Hamile giysisinin, farkli islev ve

forma sahip oldugunu diisiinlirsek tasarimci, genisleyebilme Ozelligi sayesinde


http://www.theguiltyhyena.com/blog/2012/04/phillip-lim-transformable-vesthtml
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giysinin formunu hamile giysi formuna donistiirerek anne adaylarinin giysi

ihtiyaclarini en aza indirmistir.

Sekil-63. Marisol Rodriguez’in “Skin” Koleksiyonu,2009

I K
Kaynak: https://designobserver.com/feature/skin/11117,2018.

2.2.3.2.2. Giysiyi Olusturan Parcalar Uzerinden Yeniden Amaclandirma

Modiiler giysi tasarimini olusturan pargalar, degisebilme Ozellikleri sayesinde her bir
kullanimda farkli bir isleve sahip olduklari i¢in giysiyi olusturan pargalar lizerinden yeniden
amaglandirmaya en uygun Ornekler bu tarz tasarimlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Omegin
Italyan tasarimci Flavia La Rocca kendi adini tasiyan markasmni modiiler konsept
tizerine kurmustur. Giysiler, gizli fermuarlarin kullanimiyla, farkli kombinasyonlar
olusturmak igin tekrar ayrilabilen ve eslestirilebilen modiillerden olusmaktadir.
Tasarimcmnin 2014 Ilkbahar/ Yaz koleksiyonunda tasarladigi 5 parca ile 14 farkh
giysi kombinasyonu yapilabilmektedir. Etek ucuna siis amagl takilan volanlarin
baska bir kombinasyonda mini etek olarak kullanabilmesi gibi her bir par¢a yeni bir
kullanimda yeniden amaglandirilmakta ve bdylece koleksiyonda yer alan giysiler

basit bir eylemle kisiye 6zel olmaktadir (Sekil-64).
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Sekil-64. Flavia La Rocca, ilkbahar/Yaz Koleksiyonu,2014
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Kaynak: http://fashion.telegraph.co.uk/news-features,2018.

Diger bir 6rnekte Daniela Bekerman tarafindan tasarlanan emzirmeye yonelik
elbisedir. “Moveable Feast” (Tasmabilir Ziyafet) ismiyle tasariminin igerigine
gonderme yapan elbise, karin bolgesinde yer alan pliseleri sayesinde kullaniciya
dogum sonrasinda da rahatlik saglamaktadir. Takip cikarilabilen beyaz renkteki
kumas hamilelik doneminde pelerin olarak kullanilirken dogum sonrasinda emzirme
sirasinda kullanilan bir 6rtliye doniismektedir. Ayrica elbisenin yan tarafinda yer alan

gizli bolme sayesinde emzirme iglemi kolayca yapilabilmektedir (Sekil-65).
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Sekil-65. Daniela Bekerman, “Moveable Feast”,2011

3

Aperture in the dress
for breast feeding

https://inhabitat.com/ecouterre/daniela-bekermans-breastfeeding-clothes,2018.

Birimlerin farkli islevlere sahip olmasiyla ilgili bir diger 6érnek de “Liliputi”
markas1 tarafindan tasarlanan paltodur. Genisleme ve daralma ozellii sayesinde
palto, anne adaylar1 tarafindan hamilelik Oncesinde, hamilelik doneminde ve
hamilelik sonrasinda olmak tizere ti¢ farkli sekilde kullanabilmektedir. Fermuar
yardimiyla on tarafa takilan parca sayesinde paltonun genisleme 6zelligi, hamilelik
doneminde biiyliyen karin bolgesi i¢in anne adaylarina rahathk saglamaktadir.
Hamilelik sonrasinda 6n parga, paltonun 6n veya arka kismina takilan bebek tasima
aparatina donlismektedir. Parcanin yeniden amaclandirilmasi ile birlikte yeni bir
islev kazanan palto, hem nefes alabilen hem de anne ve bebegi sicak tutan “mikro
polar” kumas yapist sayesinde soguk kis sartlarinda bebegin tasinmasini

kolaylastirmaktadir (Sekil-66).
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Sekil-66. “Liliputi Babywearing Mama Coat” Marka Palto.

Kaynak:https://www.liliputibabycarriers.com/babywearing-mama-coat,2018.
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UCUNCU BOLUM
3. GiYSI TASARIMI iSLEVSELLiGi UZERINDEN HAMILE GiYSi

TASARIMINDA  YENIDEN AMACLANDIRMA VE UYGULAMA
ORNEKLERI

3.1. Giysi Tasarim Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda

Yeniden Amaclandirmaya Yonelik Giysi Tasarim Siireci ve Uygulamalar

Bu ¢alismanin ilk asamasinda yeniden amaglandirma 6zelligine sahip islevsel
hamile giysi tasarimlarinin yapilmasi planlanmistir. Tasarimlarda seri halde tiretilen,
elden cikarildiktan sonra tasarimci tarafindan Ongoriilen ve biitiin kullanicilar
tarafindan uygulanabilen standartlagtirilmis doniisiimlere sahip bir koleksiyonun
Olusturulmas1 amaglanmistir. Yeniden Amaglandirma siireci, uygulama 6rnekleri
tizerinden iki farkli yontem ile denenmistir. Buna gore, ilk yontem olarak; “Giysi
Formu Uzerinden Yeniden Amagclandirma Yontemi” kullanilmistir. ik giysi
tasariminda giysi formu {izerinden yeni bir giysi formu elde edilmeye calisiimig
ardindan ikinci giysi tasariminda form degistirilerek giysi bagska amaci olan nesnelre
dontistiiriilmiistiir. Calismada ikinci yontem olarak “Giysiyi Olusturan Parcalar
Uzerinden Yeniden Amaglandirma  Yontemi”  kullamilmistir. Bu  ydntem
dogrultusunda hazirlanan {giincii ve dordiincli tasarimlarda hamile giysilerini
olusturan parcalar, dogum sonrasinda bebek bakiminda kullanilmak iizere kullanic
tarafindan yeniden amaglandirilabilmektedir. Calismanin bu boliimiin de her bir
tasarimin islem siirecleri “Stlire¢ Analizi” baslhig1 altinda semasal olarak Onceden

okuyucuya sunulmustur
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3.1.1.Tema Arastirmasi

Konusunu “Giysi Tasarimi Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda
Yeniden Amaglandirma Ve Uygulama Ornekleri” olarak tespit edilen Sanatta
Yeterlik Tezinin, uygulama 6rneklerini olusturan 6zgiin giysi tasarimlarinin Tema/
Konsept'ini “Dongii” olusturmustur. Dongili kavrami ise "herhangi bir olayin birden
fazla tekrarlanmas1" olarak tamimlanmaktadir (Tirk Dil Kurumu, 2018). Konu
seciminde, tezin de c¢ikis noktasini olusturan “Sirdirilebilirlik” kavrami etkili

olmustur.

Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan 1987 yilinda “bugiiniin
gereksinimlerini, gelecek kusaklarin gereksinimlerini giderme yeteneginden 6diin
vermeden karsilayan kalkinma” olarak tanimlanan “Siirdiiriilebilirlik” kavraminin

ana felsefesini “degisim” diisiincesi olusturmaktadir (Saydam, 2016: 23).

"flk¢ag filozoflar1, degisimin Oziinii olusturan "hareket" kavramindan yola ¢ikarak
kendilerini degismeyeni aramaya, degisimi onunla agiklamaya, yani ilk hareket
ettiriciyi tanimlamaya adamiglardir...... Onlara gore, doganin temelinde hareket
vardir; doga, hareketin ve degisimin ilkesidir(Saydam,2016:30)........ Avristoteles'e
gore ii¢ gesit hareketten bahsedilebilir: 1)Nitelige tesir eden hareket veya niteligin
degismesi; beyazlik, siyahlik gibi. 2) Nicelige tesir eden hareket; artma, eksilme,
biliyiime ve kiiglilme gibi. 3) Mekana gore hareket; yer degistirme (intikal) hareket
gibi. Mekanda olusan hareket devri (dairevi) ve diiz (¢izgiye gore) olmak iizere ikiye
ayrilir. Bunlardan ilki, sonsuz ve ideal bir harekettir. Zamanin 6l¢iisti olan hareket bu
tir bir harekettir. Ikincisi, diiz hareket olup, ayalti diinyasindaki yer degistirme
hareketleri bu tir hareketlerdir. Biitiin amag¢ ilk hareket ettiriciye ya da Tanri'ya
ulagmaktir. Bu da bir dongiidiir, yani dairevi harekettir."(Saydam, 2016: 33).

Ayrica Aristoteles'e  gore; “yalmizca dongiisel devinim siirekli  ve
sonsuzdur.”(Topdemir, 2004: 10). Yasam dongisiinin devam edebilmesi i¢in
dogada ekolojik Onemi olan maddeler, canlilar ve c¢evreleri arasinda belirli
yorilingeleri izleyerek dolasimlarin1 tamamlamakta ve dongii yoluyla siirekli olarak

canlilar tarafindan yeniden kullanilmaktadir.
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Felsefe S6zIigii nde Dongii“niin tanimlamasi su sekilde yer almaktadir:

"Dongiisellik, bir diisiince ya da tanimin kendi kendisini tekrarlamasi ya da bagladigi
yere geri doniip gelmesi, bir akil yiiriitmenin kanitlanmak durumunda olan sonucu
onceden dogru kabul etmesi, kanit olarak One siiriilenin gercekte temellendirmeden
varsayllmast durumu; diisiincede veya tartigmada, tipki ¢emberin basladigi yere
donmesi gibi, yola ¢ikilan noktaya veya baska higbir seyi kanitlamadan geri donme.
Dongiisel tanim, yanlis ya da yaniltict bir tanim tiirii olarak tanimlanan bir terimi ya da
O0zne konumundaki bir soézciigii, tanimlayan konumunda bulunan ifadeler arasinda
gecen ve ayni anlama gelen bagka sozciik ya da sozciiklerle tanimlayan tanim.
Esanlamli terimlerle yapilan tanima da tekabiil eden dongiisel tamim, tanimlayanla
tanimlananin karsilikli olarak yer degistirebildigi, tanimlanan i¢in ayni anlam ya da
anlamlarin getirildigi tarifi ifade eder. Dongiisel tanim bir deyimin anlamini agiklama
amac1 giitmekle birlikte, o deyimi agiklamada kullanilacak terimlerin, yani
tanimlayanlarin  kendilerinin, tanimlanan durumundaki deyim kullanilmadan
aciklanamadig1 bir tanim olmak durumundadir." (Ozevin, 2015: 86).

Stirdiiriilebilirlik kavraminin yani sira tezin uygulama alanmi olusturan
hamilelik donemi de dongiisel harekete sahiptir. Kadinlarin yaklasik olarak 28
giinlik bir adet dongiisiine sahip oldugu kabul edilmektedir. Hamile kalmay1
saglayan yumurtlama siireci de bu 28 giinliik adet dongiisiiniin belirli giinlerinde

gerceklesmektedir.

“Dongili” temasinin belirlenmesinin ardindan uygulama alanina yonelik olarak
kullanici profili belirlenmistir. Dogasi itibariyle belirli bir yas grubuna ve cinsiyete
yonelik tliketici profili olan hamile giysileri i¢in 18-45 yas aras1 kadinlar hedef
alimmistir.  Uygulamalarin, yeniden amaglandirma o6zelligine sahip uzun Omiirlii
giysiler olmasindan dolay: hitap edilen kesimin ¢evre bilinci yiiksek alicilar oldugu
diistiniilmiistiir. Calismanin bu boliimiin de islem siiregleri “Siire¢ Analizi” baghig

altinda semasal olarak 6nceden okuyucuya sunulmustur
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3.1.2.Hikaye Panosu

Giysi Tasarimi Islevselligi Uzerinden Hamile Giysi Tasariminda Yeniden
Amagclandirma siirecinin modellerini olusturan giysi tasarimlarinin  Hikaye
Panosunda; “Dongii” temasi temel alinmistir. Dongii hareketini ve hamilelik
siluetini yansitacak gorseller, hikdye panosunun temel unsurlarini olusturmustur.
Ayrica uygulamalarda kullanilan denim kumasi iizerinden yeniden amaglandirma
kavrami vurgulanmaya calisilmigtir. Hikdye panosunun biitiin gorselleri Photoshop

programi ile diizenlenmistir.

Sekil-67..Hikaye Panosu

Kaynak: Giinbulut,2018
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3.1.3.Koleksiyon Uretim Siireci

Calismada toplam 4 adet giysi elde edilmistir. Giysilerin siire¢ analizleri
yapilarak uygulama agsamasinda bu sira izlenmistir. Siire¢ analizi, giysi tasarim siireci
ile baglamaktadir. Giysi tasarim siireci sirayla teknik ¢izim ve moda
illiistrasyonundan olusmaktadir. Kalip-kesim-dikim siirecinden sonra koleksiyon

uretim siireci sona ermektedir.

3.1.3.1.Tasarim No:1-Siire¢ Analizi ve Uygulama

1 no’lu tasarimda ilk yontem olan “giysi formu {izerinden yeniden
amaglandirma yontemi” kullanilmistir. Uygulama Ornegi olarak hamile tunigi
secilmigtir.  Tasarimda, hamilelik  doneminde  kullanilan  giysi  formu
tizerinden hamilelik donemi sonrasinda da kullanilmak {izere bir giysi formunun
olusturulmas1 amaglanmaktadir. Hamilelik doneminde giysi, tunik ve yelek
formunda kullanilmaktadir. Tasarimda kullanilan denim kumasi, tunigin daha sonra
alt ve st giysi olarak kullanilmasina olanak saglamaktadir. Tunigin 6n ortasindaki
gizli pat icerisinde boydan boya yer alan diigmeler sayesinde acip kapama islemi
kolayca yapilabilmektedir. Siisleme detayr olarak da beyaz renkte spor dikis
kullanilmistir. Uygulama asamasinda ilk olarak teknik ¢izim ile model 6zellikleri
belirlenmis ardindan moda illiistrasyonu yapilmistir. Giysi tasarim siirecinin ardindan

kalip -kesim-dikim siirecine gecilmistir.



Sekil-68.Tasarim No:1 Siire¢ Analiz Semasi

GiYSi TASARIM SURECI

Teknik Cizim

AV

Moda illiistrasyonu

KALIP-DIiKiM-KESIiM SURECI

Giysi Kaliplarinin Elde Edilmesi

N/

Prototip Kalibin Hazirlanmasi

AV

Kalibi1 Kumasa Yerlestirme Islemi

AV

Kesim Islemi

AV

Yan Dikisi Birlestirme

A4

Etek Ucu Temizleme Islemi
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Sekil-69. Teknik Cizim-On Beden Gériintiisii, Tasarim No:1

|
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Sekil-70.Teknik Cizim-Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:1

36

42
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Sekil-71. Moda illiistrasyonu, Tasarim No:1
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Kalip-Kesim-Dikim Siireci (Tasarim No:1)

1 no'lu tasarimin kalip hazirlama stirecinde; temel kalip iizerinden model
uygulamasi yapilmistir. Kesim siirecinden 6nce, Amerikan bezinden prototip
hazirlanmistir (Sekil-72). Prototipin ardindan kalibin kumasa yerlestirme islemi
yapilarak kesim islemine gecilmistir (Sekil-73). ilk olarak iiste parcanin yan dikis
birlestirme isleminden sonra yaka ve kol oyuntusu dikisleri yapilmistir. Ardindan
etek ucu temizleme islemi gerceklemistir. Ust parcanin ardindan alt par¢anm yan
dikis birlestirme islemi yapilmistir. Etek ucu temizleme isleminin ardindan dikim

slireci sona ermistir.

Sekil-72. Prototip, On- Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:1

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-73. Kahp-Kesim-Dikim Islemleri, Tasarim No:1

Sekil-74. Tunik (Hamilelik Donemi), On-Yan-Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:1

< D ¢

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-75. Yelek (Hamilelik Donemi), On-Yan-Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:1

Kaynak: Giinbulut,2018

Hamilelik donemi sonrasi tunigin gogiis altt kismmi ¢evreleyen gizli pat
icindeki diigmeler sayesinde alt ve iist birimleri birbirinden ayirmakta ve boylece iist
birim yelege doniisiirken alt birim etege doniismektedir. Yelek ve etegin acip kapama
islemleri 6n ortadaki gizli pat icerisinde yer alan diigmelerle yapilmaktadir. Dogum
sonrasinda bel Ol¢iisiiniin degiskenlik gosterilebilecegi Ongoriilerek etegin bel
kisminda ip kullanilmistir. Boylece pattan gegirilen ip sayesinde etegin bel kismi,
kullanic1 tarafindan istenilen Olgiide daraltilip genisletilebilmektedir. 1 no'lu
tasarimin hamilelik doneminde ve sonrasinda kullanici tarafindan kolayca
yapilabilen doniisiimleri sayesinde kullaniciya hamilelik doneminde giysi agisindan

cesitlilik sunulmaktadir.
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Sekil-76. Yelek ve Etek ( Hamilelik Dénemi Sonrasi), On-Yan-Arka Beden Gériintiisi,

Tasarmm No:1

Kaynak: Giinbulut,2018

Sekil-77. Giysiyi Olusturan Birimlerin Hamilelik Sonrasi Cesitli Sekilde Kullanimai,

Tasarmm No:1

Kaynak: Giinbulut,2018
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3.1.3.2.Tasarim No:2-Siire¢c Analizi ve Uygulama

2 no'lu tasarimda istenilen amag; hamilelik doneminde kullanilan giysi formu
tizerinden bagska bir isleve sahip yeni bir nesne elde etmektir. Giysi formu {izerinden
yeniden amaglandirma yontemi ile giysiyi baska bir nesneye doniistiirmek igin
uygulama 6rnegi olarak bahgivan elbise secilmistir. Hamilelik doneminde bahg¢ivan
elbise olarak kullanilan giysi formu hamilelik doneminde veya sonrasinda g¢anta
formuna dontismektedir. Hem diger tasarimlarla bir dil birliginin olusturulmasi hem
de cantaya doniisen tasarimimnin dayanikliligmmin arttirilmasi i¢in denim kumasi
secilmigtir. Uygulama asamasinda ilk olarak teknik ¢izim ile model ozellikleri
belirlenmis ardindan moda illiistrasyonu yapilmistir. Giysi tasarim siirecinin ardindan

kalip-kesim-dikim siirecine gegilmistir.

Sekil-78. Tasarim No:2 Siire¢ Analiz Semasi

GIiYSi TASARIM SURECI

Teknik Cizim
N/

Moda {lliistrasyonu

KALIP-KESIiM-DiKiM SURECI

Prototip Kalibin Hazirlanmasi
~ 7
Kalib1 Kumasa Yerlestirme Islemi
y:
Kesim Iglemi

N
Yan Dikisi Birlestirme
A4
Arka Ortas1 Dikisi
3 C
Giysi Kaliplarinin Elde Edilmesi
<7
Etek Ucu Temizleme Islemi
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Sekil-79. Teknik Cizim - On Beden Goriintiisii, Tasarim No:2

66
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Sekil-80. Teknik Cizim - Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:2

38

64

64
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Sekil-81. Moda illiistrasyonu, Tasarim No:2
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Kalip -Kesim-Dikim Siireci (Tasarim No:2)

2 no'lu tasarimin kalip hazirlama siirecinde; temel kalip tizerinden model
uygulamasi yapilmistir. Kesim siirecinden 6nce, Amerikan bezinden prototip
hazirlanmistir (Sekil-82). Prototipin ardindan kalibin kumasa yerlestirme islemi
yapilarak kesim islemine gecilmistir (Sekil-83). Ilk olarak 6n bedende yer alan
fermuarlarin dikimi gerceklesmistir. Elbisenin iki yaninda yer alan yirtmac detaylari,
giysiye farklililk katarken ayni zamanda elbisenin ¢anta formuna doniigsmesi
asamasinda  kullanilmaktadir. ~ Fermuar  sayesinde  yirtma¢  uzunluklari
ayarlanabilmektedir (Sekil-86). Hamilelik siiresince biiyiiyen karin bdlgesi nedeniyle
giysinin rahat kullanilmasi agisindan arka bel kisminda genisleyebilen elastik bant
kullanilmistir (Sekil-84). On ve arka bedenin yan dikis birlestirme isleminin ardindan
etek ucu temizleme islemi gerceklemistir Siis detay1 olarak elbisenin gogiis kisminda
pile ve dantel yer almaktadir. Elbiselerin askilarinin olusturulmasindan sonra dikim

siireci sona ermistir.

Sekil-82. Prototip, On- Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-83. Kahp- Kesim- Dikim islemleri, Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018

Sekil-84. Bah¢ivan Elbise, On-Yan-Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-85. Yirtmacg Detayi, Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018

Elbisenin ¢antaya doniistiiriilme asamalarina bakildiginda; ilk olarak elbisenin
iki yaninda bulunan fermuarlar, bel kisimina kadar agilarak elbisenin alt kismi, dort
parga haline getirilmektedir. Yanlarda bulunan iki uzun parga, u¢ kisimlarinda yer
alan citcitlarla tutturulmaktadir. Arka bedende kalan parga, elbisenin i¢ kismina
aliarak canta, ters ¢evrilmektedir. On bedende kalan parga, arka bedende yer alan
¢igitlarla tutturularak ¢antanin taban kismi olusturulmaktadir. Elbisenin ayarlanablir
omuz askilari, c¢iteitlarla yan kisimlara tutturularak g¢anta sapt olarak
kullanilmaktadir. Gogiis kisimdaki dantelli uzun parga ise ¢antanin kapagi gorevini
gormektedir (Sekil-86).

Hamilelik donemi sonrasi kilo kaybimin  hemen olmamasi nedeniyle
hamileler tarafindan elbisenin bir siire daha kullanilabilecegi diisiiniilerek tasarima
kazandirilan doniisme 06zelligi, kullaniciya giysiden sikildiginda tek bir kalip

tizerinden iki farkl {irtinii kullanma imkanin1 saglamaktadir.
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Sekil-86. Bahg¢ivan Elbisenin Cantaya Doniistiiriillme Asamalar: Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-87. Bahgivan Elbisenin Cantaya Doniisiimii, Tasarim No:2

Kaynak: Giinbulut,2018

3.1.3.3.Tasarim No:3-Siire¢ Analizi ve Uygulama

3 no'lu tasarimda ikinci yontem olarak belirlenen “Giysiyi Olusturan Pargalar
Uzerinden Yeniden Amaglandirma Y6ntemi” kullamlmigtir. Uygulama &rnegi olarak
tunik secilmistir. Tasarimda istenilen amag; hamilelik déneminde giysiyi olusturan
parcalarin hamilelik donemi sonrasi bagka bir isleve sahip nesnelere doniismesidir.
Tasarim siirecindeki ¢ikis noktasi; giinlimiizde hamileler tarafindan sik¢a tercih
edilen bebek logolu / yazili tisoért ve tuniklerin, dogum sonrasinda yapisal olarak
eskimedigi halde iiretim amacin1 kaybederek atil durumuna diismesidir. Hamilelik
donemi sonrasi kilo kaybinin hemen olmamasi nedeniyle hamile tisort ve tuniklerine
dogum sonrasinda da ihtiya¢ duyulmaktadir. Fakat bebek logo/ yazilari, islevlerini
kaybettgi halde tisortlerin ilizerinde sabit olmalar1 nedeniyle giysileri kullanilamaz

hale getirmektedir.

Bu soruna ¢6ziim bulmak adina tunigin 6n kisminda yer alan "sweet baby"
yazili parca takip cikarilabilir hale getirilmistir. Gogiis altindaki kesikten gecirilen
parca, omuzdaki dantellerle siislenen gizli bdélmede yer alan diigmelerle
tutturulmaktadir. Parcanin takip c¢ikarilabilir hale getirilmesi sayesinde tunik,

hamilelik doneminde yazili ya da yazist olarak kullanilabilmektedir. Par¢anin
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hamilelik donemi sonrasi baska bir islev kazanmasi agisindan annelerin bebek
bakiminda en ¢ok ihtiya¢ duydugu {iriinlerden bir tanesi olan emzirme Onliigiine
doniismektedir. Emzirme islemi sirasinda istenilirse emzirme 6nliigii yine omuzlarda
yer alan diigmelere tutturulabilmektedir. Koleksiyonda bir biitlinliikk olusturmasi
acisindan da denim kumagt kullanilmistir. Uygulama asamasinda ilk olarak teknik
¢izim ile model 6zellikleri belirlenmis ardindan moda illiistrasyonu yapilmistir. Giysi

tasarim siirecinin ardindan kalip-kesim-dikim siirecine gegilmistir.

Sekil-88. Tasarim No:3 Siire¢ Analiz Semasi

GiYSi TASARIM SURECI

Teknik Cizim
N

Moda Illiistrasyonu

KALIP-KESIiM-DiKiM SURECI

Giysi Kaliplariin Elde Edilmesi

N/

Prototip Kalibin Hazirlanmasi

4

Kalib1 Kumasa Yerlestirme Islemi

4

Kesim Islemi

AV

Yan Dikisi Birlestirme

N/

Etek Ucu Temizleme Islemi
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Sekil-89. Teknik Cizim - On Beden Goriintiisii, Tasarim No:3




Sekil-90. Teknik Cizim - Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:3

20—

49

S50

52
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Sekil-91. Moda illiistrasyonu Tasarim, No:3
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Kalip-Kesim-Dikim Siireci (Tasarim No:3)

3 no'lu tasarimin kalip hazirlama siirecinde; temel kalip tizerinden model
uygulamasi yapilmistir. Kesim siirecinden 6nce, Amerikan bezinden prototip
hazirlanmistir (Sekil-92). Prototipin ardindan kalibin kumasa yerlestirme islemi
yapilarak kesim islemine gecilmistir (Sekil-93). On beden yer alan robanin
dikiminden sonra 6n ve arka beden yan dikislerinin birlestirme islemi
gerceklestirilmistir. Yaka ve kol oyuntusunun dikiminin ardindan etek ucu temizleme
islemine gecilmistir. Emzirme onliigii gérevi goren parcanin dikiminden sonra dikim

slireci sona ermistir.

Sekil-92. Prototip, On- Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:3

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-93. Kahp- Kesim- Dikim islemleri, Tasarim No:3

-

Kaynak: Giinbulut,2018

Sekil-94. Tunik, On-Yan-Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:3

a* P e

Kaynak: Giinbulut.2018
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Sekil-95. On Parcamin Emzirme Onliigii Olarak Kullamim Asamalari, Tasarim No:3

Kaynak: Glinbulut.2018

3 no'lu tasarimda hamilelik donemi sonrasi, hamile giysilerinin kullanilmaya
devam edildigi diisiiniilerek giysinin émriinii daha da uzatmak ve dogum sonrasinda
emzirme islemlerinde kullaniciya kolaylik saglamak adinda tunigin roba bolimii
acilir kapanir olarak tasarlanmistir. Tasarimin gogiis kisminda yer alan gizli bélme
sayesinde emzirme islemi kolayca yapilabilmektedir. On parganin ve tunigin yeniden
islev kazanmasiyla giysinin atil duruma diismesi durumu ortadan kalkarken

kullanicilarin dogum sonrasi bebek bakimiyla ilgili ihtiyag¢lar1 en aza indirilmistir.
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Sekil-96. Emzirme Islemi I¢in Gizli B6lme, Tasarim No:3

Kaynak: Giinbulut,2018

3.1.3.4.Tasarim No:4-Siire¢ Analizi ve Uygulama

4 nolu tasarimda ikinci yontem olarak belirlenen “Giysiyi Olusturan Pargalar
Uzerinden Yeniden Amaglandirma Yéntemi” kullanilmistir. Uygulama drneginde
elbise formunu olusturan birimler, dogum sonrasinda yeniden amaclandirilmaktadir.
4 no'lu tasarimda amaglanan; hamilelik doneminde giysiyi olusturan birimlerin
hamilelik donemi sonrasi baska bir isleve sahip nesnelere doniigmesidir. Bu amagla
alt ve st birimlerden olusan hamile giysisi gelistirilmistir. Alt birim 6n ve arka
bedende yer alan citcitlarla iist bedene tutturulmaktadir. Koleksiyonda bir biitiinliik
olusturmasi agisindan denim kumasi kullanilmistir. Stisleme detay1 olarak kullanilan
danteller, koleksiyonda yer alan diger tasarimlarla biitiinliik saglamaktadir.
Uygulama asamasinda ilk olarak teknik ¢izim ile model oOzellikleri belirlenmis
ardindan moda illiistrasyonu yapilmistir. Giysi tasarim siirecinin ardindan kalip-

kesim-dikim siirecine ge¢ilmistir.



Sekil-97. Tasarim No:4 Siire¢ Analiz Semasi

GIiYSi TASARIM SURECI

Teknik Cizim

AV

Moda illiistrasyonu

KALIP-KESIiM-DiKiM SURECI

Giysi Kaliplarinin Elde Edilmesi

AV

Prototip Kalibin Hazirlanmasi

N/

Kalib1 Kumasa Yerlestirme islemi

N/

Kesim Islemi

4

Yan Dikisi Birlestirme

4

Etek Ucu Temizleme islemi

133
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Sekil-98. Teknik Cizim, Elbisenin On Beden Gériintiisii, Tasarim No:4

1
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Sekil-99. Teknik Cizim, Elbisenin Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:4

-9

L R

52

56
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Sekil-100. Moda illiistrasyonu, Tasarim No:4
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Kalip-Kesim-Dikim Siireci (Tasarim No:4)

4 no'lu tasarimin kalip hazirlama siirecinde; temel kalip tizerinden model
uygulamasi yapilmigtir. Kesim siirecinden o6nce, Amerikan bezinden prototip
hazirlanmistir (Sekil-101). Prototipin ardindan kalibin kumasa yerlestirme islemi
yapilarak kesim islemine gecilmistir (Sekil-102). Ilk olarak iist parcanin gizli patin
dikimi gerceklesmistir. On bedenin iki tarafina alt par¢anim tutturulmasi icin citgit
yerlestirilmistir. On parga hazirlandiktan sonra arka bedenle yan dikis birlestirme
islemi yapilmigtir. Yan dikislerin birlestirilmesinin ardindan yaka ve kol
oyuntusunun dikimine gegilmistir. Ust parcanin dikiminden sonra alt parganin yan
dikis birlestirme islemi yapilmistir. Emzirme Onliigii gorevi goéren parcanin

dikiminden sonra dikim siireci sona ermistir.

Sekil-101. Prototip, On- Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:4

Kaynak: Giinbulut.2018
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Sekil-102. Kahp-Kesim-Dikim Islemleri, Tasarim No:4

Kaynak: Giinbulut.2018.

Sekil-103. Elbise, On-Yan-Arka Beden Gériintiisii, Tasarim No:3

Kaynak: Giinbulut,201
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Sekil-104. Citgit Detayl, On-Yan-Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:3

Kaynak: Giinbulut,2018

Hamilelik dénemi sonrasi birimler ¢itgitlarla ayrilarak tist birim gémlege alt
birim dogum sonras1 bebek bakiminda kullanilan alt agma bezine doniigmektedir.
Gomlek, hem hamilelik donemi hem hamilelik donemi sonrasi kullanilabilmektedir.
On ortadaki gizli pat icerisinde yer alan diigmelerle agma kapama islemi
yapilabilmektedir. Elbise formu olusturuldugunda gomlek pati ile uyumlu olmasi

acisindan alt biriminin 6n ortasinda gizli pat goriintiisii olusturulmustur.

Sekil-105. Gomlek (Hamilelik Dénemi), On-Yan-Arka Beden Goriintiisii, Tasarim No:4

Kaynak: Giinbulut,2018
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Sekil-106. Gomlek (Hamilelik Dénemi Sonrasi), On-Yan-Arka Beden Gériintiisii,

Tasarmm No:4

A |
\\ ! "‘ Q
‘:\
j @/ &’ .\' -4 % &

Kaynak: Giinbulut,2018

Alt birimin iki yaninda yer alan fermuarlar, birimin hamileler tarafindan
rahatca giyilip ¢ikarilmasini kolaylastirirken ayni zamanda hamilelik dénemi
sonrasinda alt agma bezine doniisme asamalarinda da kullanilmaktadir. Alt birimin
alt agma bezine donlisme agsamalarinda ilk olarak birimin iki yanindaki fermuarlar
yan dikis boyunca acilmaktadir. Ust parganin geriye atilmasiyla alt parca bebegin
yatirtlacagt zemine donligmektedir. Bebegin sert zeminlerde yatirilabilecegi
diisiiniilerek tasarima bebek yastigl da eklenmistir. Bez degistirme sirasinda siklikca
kullanilan 1slak mendil, krem gibi malzemeleri yerlestirmek i¢in alt zeminde {i¢ adet
cep olusturulmustur. Alt agma bezi, bez degistirme islemi bittikten sonra pratik bir
sekilde katlanarak istenilen yere rahat¢a tasinabilmektedir. Boylece hamilelik
déneminde giysi formunu olusturan birimlerin yeniden amacglandirilmasiyla dogum
sonrasi kullanicinin hem giysi hem de bebek bakimiyla ilgili ihtiyaglar en aza

indirilmistir.
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Sekil-107 Alt Birimin Alt A¢ma Bezine Doniisme Asamalari, Tasarim No: 4

Kaynak: Giinbulut,2018
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SONUC

Dogasi itibariyle belirli bir yag grubuna ve cinsiyete yonelik tiiketici profili
olan hamile giyimi alani, tasarim odakli ¢alismalarin yani sira hamileler agisindan
sosyal ve Kkiiltiirel anlamdaki ©nemi, kullanim gerekliligi, ekonomik diizeyde
ulasilabilirligi gibi bir¢ok konu iizerinde derin bir arastirmay: gerektirmektedir.
Genis bir alan1 kapsayan hamile giyimi arastirmalarinda tasarim ve iiretim siirecinde
oldugu gibi siklikla dogrudan giysinin kullanim asamasi olan hamilelik dénemine
odaklanilmakta ve bu nedenle dogum sonrasinda hamile giysilerinin kullanilma
durumu sorgulanmamaktadir. Bu noktada agik bir alan olusturan "dogum sonrasi
hamile giysilerinin nasil degerlendirilebilecegi sorusu” tezin ana hattin

olusturmaktadir.

Giysilerin kullanim sonrasi degerlendirilme siireci, tasarim alaninda daha ¢ok
"stirdiiriilebilir moda" kavrami adi altinda incelenmektedir. Ancak bu calismada
bir¢cok yontemi i¢inde barindiran siirdiiriilebilir moda kavraminin ¢ok genel kalacag:
diisliniilerek, arastirmanin sonunda yer alan uygulama 6rnekleri i¢in segilen “yeniden
amaclandirma yontemi” iizerinden incelemelerin yapilmasi daha uygun bulunmustur.
Giysinin, yeniden amaglandirma yonteminde kullanim ve kullanim sonrasi olmak
tizere en az iki amac/isleve sahip olmasi gerektigi i¢in ilk once giysi tasariminin ve

islevselligin tanimi1 yapilarak giysi tasariminda islev tiirleri belirlenmistir.

Calismanin agirlikli olarak giysi tasariminin iglevselliini konu alan ilk
boliimiinde; genel goriinimden fonksiyonellige kadar birgok faktorii iginde
barindiran giysi tasarimi kavramui tarihsel siire¢ igerisinde incelenmistir. Arastirmaya
gore; giysi tasarimi tarihi igerisinde siyasi, kiiltiirel, ekonomik gelismeler moda
alanmin yoniinii degistirirken, bu gelismelerle bazi tasarimlar ve tasarimcilar daha
On plana ¢ikmistir. Savas, kitlik gibi tarihin kirilma noktalari, moda tasarimeilarinin
tasarima olan bakis acilarini degistirerek farkli giyim tarzlarinin ortaya ¢ikmasina

neden olmustur. Gelisen teknoloji ile birlikte giiniimiizde "kullanici odakli giysi
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tasarim1" anlayis1 hizla artmasiyla giysi tasariminda ergonomi, konfor, islevsellik
gibi kavramlar 6nemli hale gelmistir.

Calismanin birinci boliimiiniin devamini olusturan giysi tasariminda islev
kavrami; pratik, sembolik ve estetik olmak iizere {i¢ baslik altinda incelenmistir.
Kullanim deneyimini olusturan “kullanilabilirlik kavrami”nin 6n plana ¢iktig1 pratik
islevde hem giysinin kendi yapisal 6zellikleri hem de kullanicinin gereksinimleri ve
amaglar1 6nem tagimaktadir. Ancak giysinin "neye yarar" sorusuyla belirtilen pratik
islevi, kullanicinin ihtiyaglart dogrultusunda giysinin roliinii gésterse de moda
kavramint isaret eden sosyal ve psikolojik islevlerini acgiklamakta yetersiz
kalmaktadir. Moda kavrami egyalarin sembolik bir iiretimi olurken giysi de bu
liretimin en bilinen parcasi haline gelmektedir. Bu nedenle diger tiiketici iiriinlerinde
oldugu gibi, giysi de kamusal alana girdiginde sadece birer esya olmaktan ¢ikarak
bireylerin kendi kimliklerine ait ifadelerde bulunabildigi en uygun gorsel araglardan
birini olusturmaktadir. Diger nesnelerde oldugu gibi estetik anlamda giysileri giizel,
¢irkin olarak degerlendirdigimizde ise "bigim" kavrami 6n plana ¢ikmaktadir Giysi
tasariminin estetik degerlere uygun olabilmesi i¢in bicim, sadece yiizeysel diizeyde
kalmamali ayn1 zamanda igerdigi anlam ve islevle desteklenmelidir. Tasarimin
icerdigi anlam, tiiketicinin giysiye ylikledigi kullanim ve anlamin yani sira toplumsal
ve tarihsel baglam igerisinde de degisiklik gostermektedir. Giyim esyalari bu yoniiyle
ortaya ¢iktig1 donemin altinda yatan politik, felsefi, sosyal, kiiltiirel egilimlerin bir
tanig1 ve belgesi olarak giiniimiize tasimnirken ayni zamanda o donemin estetik

anlayisini ve egilimlerini sekillendiren bir arag konumundadir.

Calismanin ikinci boliimiinti olusturan hamile giyim alanina baktigimizda ise
fonksiyonel islevinin yanmi sira hamile giysilerinin 6nemli psikolojik ve ideolojik
islevleri de bulunmaktadir. Antik donemden bugiine kadar kadin agisindan hem
kisisel hem de toplumsal olarak anneligin olusumunda hamile giysileri énemli bir
unsur olmustur. Hamile kadinlar, sadece giyinme, korunma gibi ihtiyaglarini
karsilamak i¢in degil sosyal statiilerini, is yasamlarini, kiiltiirel degerlerini de devam
ettirebilmek i¢in hamile giysilerine bagvurmaktadir. Ge¢ modern toplumlarda anne

karninda baslayan, ¢ocuk i¢in en iyisini gerektiren “iyi annelik” kavrami nedeniyle
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kadinlarin, doguma uygun bir sekilde hazirlanmasi, dogum oncesi kurslara katilmasi,
uygun giysiler giymesi, sosyallesme bi¢imlerini degistirmesi ile “ideal tipe” uyan
davraniglar gelistirmesi beklenirken anne ve bebegin rahatini ve sagligini koruyacak
ergonomik hamile giysi tasarimmin 6nemi giderek artmaktadir. Hamile giysileri,
kullanim iglevinin yani sira giiniimiizde kadinin, hamile oldugunun bir gostergesi
olarak sembolik islevi agisindan da kullanilmaktadir. En eski ¢aglara ait dogum
sonrasi ritiiellerden tiiketim torenlerine gémilmiis yirmi birinci ylzyil “baby
shower”1na kadar inceledigimizde giinlimiiz dogum ritiiellerinin ¢ogunun ge¢misteki
uygulamalardan farkli olarak inan¢ bakimindan anlamlarini kaybettigi fakat eylem
unsurlarinin devam ettigi gézlemlenmektedir. Tiiketim kiiltiirii ile birlikte dogum
ritlielleri bir gosteriye doniismekte ve hamile giysileri de bu gdsterinin 6nemli bir
pargast haline gelmektedir. Bu anlamda dogum 06ncesi ve sonrasi ritiiellerde giyilen
hamile giysileri degisen temalarla birlikte daha cok estetik islevleri ile 6n plana
cikmaktadir. Dogum ritiiellerin uygulanmasinda ve bu ritiiellerde giyilen giysilerin
kullanim1 agisindan kentsel-kirsal ayirimi ¢ok keskin bir sekilde yapilamasa da bu
konu iizerinde yapilacak ¢aligmalarin bir¢ok arastirmaci i¢in ilham kaynagi olacagi

distiniilmektedir.

Calismanin uygulama yontemi olarak incelenen yeniden amaglandirma ise,
ileri doniistimiin altinda yer alarak atik konumuna diismiis giysilerin yeni bir islemle
deger kazandirilarak yeniden kullanima girmesini saglamaktadir. Giysi tasariminda
tiriin ve malzemenin kisitl olmasindan dolay1 tamir, degistirme, dikis gibi yaygin ev
uygulamalariyla kullanict i¢in yeniden amaglandirma zorunlu hale geldigi gibi yasam
tarzina, ideolojisine, diinyayr ve smirli kaynaklarini koruma arzusuna dayanan

bilingli kararlar1 da kullaniciy1 bu siirece yonlendirebilmektedir.

Stirdiiriilebilir  tiriin -~ gelistirme yOntemlerinden farkli olarak yeniden
amaglandirma kavraminin en 6nemli 6zelligi {iriiniin, normal kullanim siiresinden
sonra yeni bir amag¢ iizerinden yasamini siirdiirmesidir. Bu nedenle ilk olarak
nesnenin bu yeni amaci {lizerinden yasami saglayan kisiyi kullanict ya da tasarimci
olarak belirlemek yeniden amaglandirma yontemini yeniden amaglandirma eylemi ve

yeniden amaglandirma igin tasarim olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Insanlarm bir
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seyi lretmek i¢in mevcut malzemeleri kullandig1, yeniden tasarladigi ve degistirdigi
bir dizi yaratici etkinligi igeren DIY kavrami, “yeniden amaglandirma eylemi” olarak
karsimiza ¢ikmaktadir Yeniden amaclandirma icin tasarim, tasarimcilar tarafindan
tasarlanan orijinal {iriinler iizerinden gergeklesmektedir. Uriinler, ilk kullanim
stireleri doldugunda farkli bir amaca / isleve sahip bagka bir {iriine doniisiimlerini

kolaylastiran ve kasith olarak yiiklenen niteliklere sahip olmaktadir..

Yeniden amaclandirma i¢in tasarim kavraminda iriin, kullanim sirasinda ve
sonrasinda olmak iizere en az iki isleve sahip oldugu i¢in 6rnekler siklikla modiiler
giysi tasarimi ve ¢ok fonksiyonlu giysi tasarimi iizerinden incelenmektedir. Yeniden
amaglandirma igin tasarim, giysi formunu doniistirme ya da giysiyi olusturan
pargalar1 yeniden amaglandirma olmak tizere iki sekilde yapilabilmektedir. Giysi
formu iizerinden yeniden amaclandirmada, kalip iizerinde herhangi bir degisim
yapmadan giysilerin farkli formlara doniistiiriilmesi yoluyla yeni bir elbise algisi
yaratilmaya calisilmaktadir. Giysi formu {izerinden yeniden amaglandirmada ikinci
bir sonug olarak giysi, tasarimcinin 6ngordiigii sekilde baska bir kullanim amaci olan

nesneye de doniisebilmektedir.

Arastirma kapsaminda gelistirilen, Akdeniz Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri birimi tarafindan desteklenen proje kapsaminda tasarim c¢aligmalari
yapilmigtir. “Giysi Tasariminda Islevsellik: Hamile Kiyafetlerinin Geri Kazanimi”
isimli proje kapsaminda dort adet giysi tiretilmistir. Calismanin uygulama orneklerini
olusturan hamile giysilerinin yeniden amaglandirilma yonteminde; giysi tasarimi
stireclerinin  uygulanabilirliginin test edildigi iki farkli uygulama modeli
gelistirilmistir. “Giysi Formu Uzerinden Yeniden Amacglandirma Yéntemi” ve
“Giysiyi Olusturan Parcalar Uzerinden Yeniden Amaclandirma Yontemi” olarak
belirlenen yontemlerin her ikisi de seri halde iiretilen, elden c¢ikarildiktan sonra
tasarimct tarafindan Ongdriilen standartlastirilmis doniisiimlere sahip tasarimlar
tizerinden uygulanmaktadir. Her iki yontemde de istenilen amag¢ kullanicinin
herhangi bir dikim islemine ihtiyag duymadan dontisiimleri yapabilmesidir. Bir diger
amac da hamilelik doneminde giysi formlariin degiserek iirlin agisindan kullaniciya

cesitlilik sunmasidir. Bu nedenle tasarimlardaki doniisiimlerin kaliciligi olmadigi
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gibi, ister hamilelik donemi ister hamilelik donemi sonrasi olsun donisiimlerin ne

zaman yapilacagi kullaniciya birakilmaktadir.

Biitiin bu amaglar dogrultusunda hamile giysilerinin yeniden amaclandirilma
yonteminde uygulanan “Giysi Formu Uzerinden Yeniden Amaglandirma Y éntemi”
ve “Giysiyi Olusturan Pargalar Uzerinden Yeniden Amaglandirma Yoéntemi”
modellerinin tasarim ve uygulama siiregleriyle ilgili belirli sonuglara ulasilmistir.

Elde edilen sonuglar ii¢ baslik altinda incelenmistir. Buna gore;

Kullanici  profili:  Yeniden amaglandirma yontemi ile bir koleksiyon
olusturulmas1 asamasi, tasarimeci agisindan bazi gereklilikleri barmndirmaktadir.
Ornegin; her giyim alaninda oldugu gibi giysi tasarimu siirecinde en énemli asama,
hitap edilen kullanici kimliginin belirlenmesidir. Bu ¢alismanin uygulama alani,
hamile giyimi iizerine oldugu igin kullanici profili olarak 18-45 yas arasi kadinlar
hedef alinmaktadir. Ayrica yasam tarzinin, ideolojisinin, diinyayr ve sinirh
kaynaklarini korumaya yonelik bilingli kararlarimin kullanicinin giysi satin alma
kararlarini etkiledigi diisiincesiyle ¢evre bilinci yiiksek kullanici profilinin yeniden
amaglandirma yontemi ile uzun kullanim Omriine sahip giysi tasarimlarina

yonelecegi 6n goriilmektedir.

Kullanici ihtiyaglari: Aynmi sekilde kullanic1 ihtiyaclarinin ve giysiden
beklentilerin tespit edilmesi, tasarimci tarafindan giysinin neye doniiseceginin
belirlenmesinde en 6nemli etkenlerdir. Calismanin koleksiyon olusturma siirecinde
hamile giysileri, giysi formu ve giysiyi olusturan birimler iizerinden yeniden
amaglandirma yontemiyle hamilelik donemi sonrasi baska isleve sahip nesnelere
dontigmektedir. Bu asamada kullanici profilini olusturan hamile kadinlarinin
ihtiyaglarinin belirlenmesi, giysilerin doniisiimiinde etkili olmustur. Calismanin
uygulama orneklerinde giysilerin, hamilelik sonrasi bebek bakiminda kullanicinin
ihtiyaglarmi karsilayacak nesnelere doniismesine odaklanilmistir.  Koleksiyon
olusturulurken doniistimlerde belirli bir noktaya yonelme durumu tasarimcinin
yaratim siirecini kolaylagtirirken ayni zamanda parcalar arasinda biitiinligi

saglamaktadir.
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Kumas ve aksesuar: Yeniden amacglandirma yontemi ile bir koleksiyonun
olusturulmasinda kumas se¢imi de diger bir 6nemli asamadir. Kumas 6zelligi giysi
tasariminin  temel Ogesini  olustururken, giysinin potansiyel olarak neye
dontistiiriilebilecegini belirleme konusunda tasarimciya yol gostermektedir. Her iki
yontemde de seg¢ilen kumasa gore giysi tasarimi ya da giysi tasarimina gore kumas
secimi yapilabilmektedir. Ornegin; calismanin uygulama drnekleri arasinda yer alan
bahgivan elbisenin tasarim asamalarinda ilk 6nce model 6zelligi olarak elbisenin
cantaya doniisiimii belirlenmis ardindan kumas se¢imine gidilmistir. Cantanin saglam
ve dayanikli olmasi agisindan tasarima uygun olarak denim kumasi secilmistir.
Kumas secimini etkileyen bir diger etkende koleksiyon olusturma asamasinda
parcalarin kendi aralarinda biitiinii yakalamasini saglamaktir. Koleksiyonda yer alan
parcalarin kendi i¢inde farkli islevlere sahip olmasindan dolay1 koleksiyonda bir dil
birliginin saglamasinda kumas Onemli bir 6ge olabilmektedir. Kumas kadar
aksesuarlarin kullanimi da giysinin doniisiim siirecinde etkin rol oynamaktadir.
Uygulamanin tasarim siirecinde kullanici ihtiyaclariyla baglantili olarak hamile
kadinlarin kimsenin yardimina ihtiyag duymadan giysileri kolaylikla giyip
¢ikarabilmesini saglamak adina fazla aksesuar kullanimindan ve fazla baglanti
noktasi gerektiren doniisiimlerden kagimilmistir. Ayrica uygulamadaki ii¢ giyside yer
alan danteller, baglanti notlarin1 gizlemeye yararken ayni zamanda pargalar arasinda

bir uyum yaratmaktadir.

Aragtirma sonucunda yeniden amaglandirma yontemi ile giysilerin
degerlendirilme siirecine bakildiginda; islevini kaybetmese de, kullanici tarafindan
istenmeyen giysiler, siirdiiriilebilirlik adina o6nemli bir kaynaktir. Yeniden
amaglandirma yontemi, giysilere yeni islevlerin yiiklenmesi igin {retim
yontemlerinin gelistirilmesine, giysilerin yeniden pazarlanmast yoluyla moda
alaninda hizli ve asir1 tiikketime karsi israfin azaltilmasina ve dogal kaynaklarin
korunmasina ¢éziimler sunmaktadir. Ayrica bu yontem, istenmeyen ikinci el giysi
sorununu ortadan kaldirarak atiklarin bertaraf edilmesi igin gereken alan ihtiyacini da
azaltmaktadir. Ancak, biitlin bu olumlu yonlerine ragmen ileri doniigiimiin bir sekli

olarak giysilerin standart doniisiimlere sahip net bir tasarim ve iiriin gelistirme siireci
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bulunmamaktadir. Ancak uygulama siirecinde goriilen o ki belirli doniistimlere sahip
tasarimlar ortaya koymak, tasarimeci agisindan zorlayici olsa da sistemin gelistirilme
stirecine engel degildir. Aksine tasarimciy1 zorlayan bu tasarim anlayisi1 fonksiyonel
giysi tasarimi alaninda tasarimcinin bakis agisinin degismesine ve gelismesine olanak
saglamaktadir. Bu nedenle yeniden amaclandirma yontemi iizerine yapilacak
calismalarin, bilimsel ve akademik alanda arastirmaci, tasarimci ve tasarim

ogrencileri i¢in ilham kaynagi olacag: diistiniilmektedir.
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