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OZET

Amagc: Hayatin bir¢ok alaninda; giinlik yasamda, is hayatinda, sokakta, sporda
kadinlara yonelik dogru olmayan ve esnetilmeyen genellemelere dayali olumsuz
davranis ve tutumlar olmasi sebebiyle ¢elisik duygulu cinsiyetcilik kurami
gelistirilmistir. Bu baglamda, calismada erkeksi branslar olarak gegen futbol, kick boks
ve gilires spor dallarindaki erkek sporcularin sporcu kimliginin ¢elisik duygulu
cinsiyetcilik ile olan iliskisinin nicel yontem ile incelenmesi ve nitel yontem ile de bu

iliskilerin derinlemesine ac¢iklanmasi amaglanmistir.

Yontem: Calismada nitel ve nicel desenlerin birlikte kullanildigi karma arastirma
yontemi kullanilmigtir. Karma y6éntem yapisindaki bu arastirmanin nicel kisminda, veri
toplama araclar1 olarak; kisisel bilgi formu, Sporcu Kimligi Olcegi ve Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik Olgekleri kullanilmistir. Arastirmanin nitel béliimiinde ise veri toplama

yontemi olarak odak grup goriismesi yapilmustir.

Bulgular: Arastirmanin nicel boliimiine futbol, kick boks ve giires bransinda toplam
376, nitel bolimiine 15 erkek sporcu katilmistir. Sporcu Kimligi Olgegi ile “Korumaci
Cinsiyetgilik”, “Korumaci Cinsiyet¢ilik Heteroseksiiel Yakinlik” ve Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik puanlarinin  sporcularin  branglarina gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde farklilastigi goriilmiistiir. Ayrica nitel bulgular da nicel bulgularla paralellik

gostermektedir.

Sonug: Nicel ve nitel analizler sonucunda erkek sporcularin, giiglii diizeyde bir sporcu
kimligine sahip olduklari, bunun yani sira siralama olarak futbolcular, kick boks ve
giires¢iler seklinde olup celisik duygulu cinsiyetcilik tutumlart ve celisik duygulu
cinsiyetcilik alt boyutlar1 dogrultusunda en yiiksek ortalama futbol, kick boks ve giires
branglar1 seklinde siralanmaktadir. Nitel arastirma sonucunda gevresel faktorlerin ve

ataerkil bir toplum yapisindan kaynakli cinsiyetgilik tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Erkek sporcu, sporcu kimligi, ¢elisik duygulu cinsiyetgilik, erkeksi

sporlar



ABSTRACT

Objective: Ambivalent sexism theory has been developed due to negative behaviours
and attitudes towards women based on inaccurate and stereotyped generalizations in so
many different fields of life such as in daily life, in business life, on the street and in
sports. In this context, the relationship between athletic identities of male wrestlers, kick
boxers and football players, which are known as masculine sports, and ambivalent
sexism was aimed to be determined through qualitative methodologies and explained in

depth through qualitative methodologies.

Method: In this study, mixed methods approach was applied combining both qualitative
and quantitative methodologies. In order to determine athletic identities of subjects,
Athletic Identity Measurement Scale and in order to determine sexist attitudes of
athletes, Ambivalent Sexism Inventory were used to collect quantitative data.
Furthermore, a focus group interview was conducted in order to collect qualitative data,

and semi-structured interview method was applied.

Results: The quantitative data were obtained from 376 male wrestlers, kick boxers and
football players and qualitative data were derived from 15 male athletes. Results
indicated that there were statistically significant differences in scores of Athletic Identity
Measurement Scale, “Benevolent Sexism”, “Benevolent Sexism Heterosexual Intimacy”
and Ambivalent Sexism with regard to three different branches. Additionally, qualitative

findings were parallel with quantitative findings.

Conclusion: The results of quantitative and qualitative analysis indicated that male
athletes showed a strong athletic identity, and while the highest scores were obtained
from football players, the lowest scores were noted in wrestlers. Furthermore, the scores
from highest to lowest were noticed in football players, kick boxers and wrestlers
respectively with regard to ambivalent sexism attitudes and sub-dimensions of
ambivalent sexism. As a result of qualitative findings, sexism based on environmental

factors and patriarchy was pointed out.

Key words: Male athletes, athletic identity, ambivalent sexism, masculine sports
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1. GIRIS

Kadm ile erkek arasindaki biyolojik ve sosyal rol farkliliklarinin ortaya konulup bu
farkliliklarin abartilmasi; erkeklik ile gili¢, yiiksek statii ve {istiinliiglin birlestirilmesi
sonucunda kadinlarin politik, ekonomik ve sosyal giic agisindan daha zayif konuma
itilmesine ve ayrimciliga ugramasina cinsiyetcilik denilmektedir (Benson ve Vincent,
1980). Cinsiyetgilik, bireysel veya kurumsal olarak erkegin dstiin statiisiinii korumasi
icin olusturulan inang ve uygulama sistemi olarak tanimlanmaktadir. Bireysel
cinsiyet¢ilik, bilerek veya bilmeyerek kadinlara farkli bir sekilde davranilmasini ve
kadinlara psikolojik, ekonomik veya sosyal agidan zarar verecek davraniglarda
bulunulmasini igermektedir. Kurumsal cinsiyet ayrimeilig ise erkegin stiinliigii tizerine
kurulu yonetimler sonucunda kadina farkliligimi duyuracak, zarar verici ve dislayici
davraniglar1 icermektedir (Brant ve ark., 1999). Toplumsal cinsiyet, toplumsal ve
kiiltirel olarak belirlenmis cinsiyeti, biyolojik cinsiyetten ayirmak {izere kullanilan bir
kavram olup; toplumsallagma siireci ve kiiltiiriin i¢inde edinilen kadin ve erkek olma
ozelliklerine isaret eder, kadinin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rollerini ve
sorumluluklarini tanimlar, toplum i¢indeki konumlarini ve davraniglarini belirler.
Tarihsel ve toplumsal siireg iginde olusan, dinamik ve degisebilir iliski Oriintiilerini igerir

(Erturk, 1996).

Toplumsal cinsiyetten kaynaklanan esitsizlikler, asil olarak tarihi devirlerden giiniimiize
kadar aktarilan kiimiilatif bir {rlindiir ve genel olarak erkeklerin kadinlar izerindeki
baski ve siddetiyle Orgiitlenmistir. Kadinlarla erkekler arasindaki toplumsal cinsiyete
dayal1 esitsizlikler; insan bilinci, dil ve toplumsal deneyimlerin kurumsallasmis yapilari
icerisinde siirekli sekilde yeniden tiretilmekte olan patriarkal toplumsal cinsiyet dizeni
igerisinde koklesmistir (Ertiirk, 2004).

Glick ve ark. (2000), yaptiklar1 ¢alismalarda toplumsal cinsiyetciligin kadina kars
olusan derin geligkilerle belirginlesen 6zel bir 6n yargi durumu oldugunu belirtmislerdir.
Bu aragtirmacilara gore, Celisik Duygulu Cinsiyetgilik, Diismanca Cinsiyetgilik (DC) ve
Korumaci Cinsiyetgilik (KC)’ten olusmaktadir.



Diismanca cinsiyetcilik; on yargi, yanlis ve esnek olmayan genellemelere dayali
olumsuz bir tutumdur (Allport, 1954). Korumaci cinsiyetgilik ise kadinin korunmasi,
yiiceltilmesi ve sevilmesi seklindeki olumlu tutumlari igerse bile; kadinin erkege oranla
daha diisiik seviyede oldugunu kanitlamaya hizmet eden bir 0n yargidir (Glick ve Fiske,
1996).

Aciklama ve tanmimlarda da goriildigii lizere toplumda kadin erkek arasinda hemen
hemen hayatin her alaninda esitsizlik vardir. Bu esitsizligin yan1 sira erkeklerin
kadinlara yonelik is hayatinda, sosyal hayatta, spor hayatinda celisik (¢eliskili) sekillerde
karsimiza ¢ikmaktadir. Kuramsal olarak da temel alinan c¢elisik duygulu cinsiyetgilik
kuraminda da toplumsal cinsiyet baglaminda kadina karsi takinilan tutumlar, diismanca
ve korumaci cinsiyetgilik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Spor kilturi ve camiasi agisindan
bakildiginda kadin sporcu sayisinin erkek sporcu sayisindan az oldugu bilinmekle
beraber Ozellikle futbol, kick boks ve giires gibi erkeksi branglar olarak gegen spor
dallarinda lisansli kadin sporcu sayisinin az oldugu goriilmektedir. Kadin lisansli sporcu
sayist: 1,469,314 erkek lisansli sporcu sayisi: 2,959,521 (http://sgm.gsb.gov.tr, Erisim
tarihi: 16 Mayis 2018). Tiim bunlardan yola ¢ikarak ¢alismada erkeksi branslar olarak
gecen futbol, kick boks ve giires spor dallarindaki erkek sporcularin sporcu kimliginin
celisik duygulu cinsiyet¢ilik ile olan iligkisinin nicel yontem ile incelenmesi ve nitel

yontem ile de bu iligkilerin derinlemesine aciklanmasi1 amaglanmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Toplumsal Cinsiyetgilik ve Sporcu Kimligine Yonelik Kavramsal Cerceve

2.2. Toplumsal Cinsiyet

Kavramsal olarak cinsiyet, biyolojik farkliligin ortaya koydugu bir olgu olsa da gerek
giindelik yasamda gerekse sporun icerisinde kadin ve erkege atfedilen davranislar ve
nitelikler farklilik gostermis, cinsiyetleri kaliplar igerisine hapsetmistir. Toplumsal
cinsiyet normlar1 ile birlikte derinlesen kadin ve erkek arasindaki farkliliklar, toplumsal
diizlemdeki bu ayrimda erkegin ustiinliigiinii ortaya ¢ikarmistir (Onaran ve ark., 1998).
Cinsiyetlerin algilaniglar1 eril ve disil bedenlerle dogmanin disinda, i¢cinde dogulan
kiiltire 6zgii algilamalar vasitasiyla bedeni toplum igerisinde bigcimlendirir. Butler
(1990)’a gore bu bigimlendirmeler ve cinsiyetler arasi derecelendirmeler toplumlara,

kiiltiirlere, siniflara ve kisilere gore degiskenlik gosterir.

Toplumsal cinsiyet, disil ve eril olmayi biyolojik yapidan bagimsiz kilarak toplum
acisindan, paternalist algiy1 baz alan kadin ve erkek acisindan toplumsal rollerin
bigilmesi, beklentilerin olusturulmasini saglayan davraniglar biitiiniidiir (Celik, 2016).
Toplumsal cinsiyet hem giinliik toplumsal iliskilerdeki beklentileri belirleyen hem de
toplumsal yapilanmalar1 etkileyen bir siire¢ olarak ele alindiginda erkekleri kadinlardan
istiin kilan ve bu istiinliigli normatif olarak sunan bir siire¢ oldugu erkek egemen
toplumlar tarafindan desteklenmektedir (Kayasi, 1997). Erkegin tstiinliigiiniin kabuli
ile birlikte gelisen kadinin sportif etkinliklerdeki ‘6teki’ ve ikincil konumu, biyolojik
farkliligin yani sira toplumsal cinsiyet kaliplariyla da yakindan iligkilidir. Erkek ve kadin
olmanin arasindaki ¢ok katmanli farklar sosyal yapi igerisinde olusturulurken, toplumda

‘erkeklik’ ve ‘kadinlik’ rolleri liretilip doniistiiriilmektedir.

Sosyal yapida farklilasan cinsiyet rolleri, Giddens ve Cornell gibi sosyologlara gore
toplumsal yasamin insasinin ilk giinlerinden itibaren varligmi siirdiirmektedir. Connell
(1998), toplumsal cinsiyetin bir siire¢ oldugunu ifade etmistir. Kadin ve erkegi degisen
stireklilik icerisinde toplumda iki farkli kategori olarak belirleyen unsur tarihler boyunca

birbirleri lizerinde kurduklar iktidar iliskileri temellendirmektedir. Erilligin, bu iktidar

3



iliskileri igerisinde kendini siirecin Gznesi olarak var ettigini Butler (1990), ‘icrai’
kavrami ile agiklar. Butler (1990)’a gore toplumsal cinsiyeti etkin hala getiren eyleyistir.
Toplumsal cinsiyetin i¢ini dolduran hal ve davraniglar icra edildik¢e cinsiyet ile
Ozdeslesir ve tekrarlandikc¢a kendi iktidar alanini {iretir. Toplumda algilanan cinsiyetin,
cinsler arast iligkilerin kurucusu ve toplumsal iliskilerin de belirleyicisi oldugunu
belirtilirken, iktidar alaninin da dogrudan etkileyicisi oldugunu vurgulanmistir (Scott,
2007). Butler ve Scott (1992), toplumsal cinsiyet kavraminin var olan kurumsal giigler
igcerisinde esitsizlikler yaratmakla birlikte eril-disil, kadin-erkek gibi cinsiyete dayali
ayrimlastiriciliklarin erkekler igin avantajli hale getirildigini ifade etmislerdir. Toplumda
var olan egemen cinsel yonelim ve kimliklerin de ‘dogal’ ve ‘normal’ karsilanmasi yine
toplumsal cinsiyet sdylemleri {izerinden sekillendigi goriilmektedir. Cinsiyetler arasi
dinamikleri olusturan bu sdylemler hegemonik etkilesimleri de beraberinde
getirmektedir. Baskin olan cinsiyetin digeri iizerinde kurdugu hegemonya sosyal ve
kurumsal alanlarin igerinde kendini gostermektedir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet
kavrami biyolojik farkli olmanin ¢ok disinda toplumun bireyi nasil goriip kavradig ile
ilgili bir olgu olup, cinsiyetten beklenen davranislari, rolleri ve bireye yiikledigi
degerleri ifade etmektedir (Doken, 2010).

Bedenle ilgili iki karsit goriis son yillarda bu konudaki tartigmalarin odagina oturmustur.
[lki temel olarak baskin olan ideolojiyi biyoloji biliminin diliyle ifade etmistir. Bu bakis
acisina gore; beden, genetik programlama, hormonlarla ilgili farklhiliklar veya
cinsiyetlerin iiremedeki farkli rolleri tlizerinden toplumsal cinsiyet farkliliklar1 yaratan
dogal bir makinedir. Ote yandan, beseri ve sosyal bilimlerin etkisinin goriildiigii diger
yaklasimdaysa; beden, iizerine sosyal sembolizmin tohumlarinin ekildigi bos bir yilizey
ya da peyzaj olarak goriilmektedir. Bu karsit goriisleri dogustan m1 yoksa yetistirilme
tarztyla m1 tartigmalarinin yeni bir versiyonu olarak gorerek bu konuda ortak bir uzlasi
ortaya atilmistir. Buna gore bireyin davraniglarindaki toplumsal cinsiyet farkliliklarinin

olusumunda hem biyolojik hem de sosyal etkiler goriilmektedir (Connell, 1995).

Spor alaninda toplumsal cinsiyet iligkisi ¢aligmalarinin Tiirkiye’de yaklasik 20 yillik bir
aragtirma ge¢misi bulunmaktadir. Kadin ve erkegin spor deneyimlerindeki farkliliklar

sadece biyolojik cinsiyete bagli olarak agiklanamayacagi, toplumsal cinsiyet rollerinin



de farklilasan spor deneyimleri {izerinde etkisinin yadsinamayacak kadar fazla oldugu
vurgulanmistir. Spor alaninda toplumsal cinsiyet konulu arastirmalar, sporun cinsiyetler
arast esitsizligi  kuvvetlendirildigini ve toplumsal cinsiyet diizenini yeniden
olusturdugunu ortaya konmustur (Koca, 2006). Toplum tarafindan cinsiyetlere yonelik
belli tutum ve davranislarin tayin edilmesi, bireyler arasindaki iliskileri de diizenler.
Bireylerin ve toplumun kisiden beklentisinin ne oldugunu bu 6ngoriilen davranislar

belirler (Ersoy, 2009).

Diinya Saglik Orgiitii'niin (2007), yayinladig: bir raporda, sporda ve fiziksel aktivite
alanlarinda kadmin, bir erkek arenasi olarak gorulen sporun iginde, kadinlarin
dislanmasinin olumsuz yonlerini aragtirmaya yoneltildigi belirtmistir. Bireylerin yas,
beden, cografya, ekonomi ve 1k gibi diger toplumsal faktorleri g6z Oniinde
bulundurmaksizin, cinsiyet ayrimlarint veya ikilikleri, bir kadin olarak yasanilan

olumsuzluklarin, diglamalarin oldugunu agikg¢a belirmistir (Wellard, 2007).

2.2.1. Ataerkillik

Hemen hemen diinyada daha ¢ok da gelismekte olan toplumlarda ¢ok sik¢a karsimiza
cikan ataerkillik kadinlar1 baskilayan bir sistem olarak gorilmektedir. Ataerkil kavrami
Turk Dil Kurumunda su sekilde tanimlanmigtir: “’Temel olarak babayr alan ve ailede
cocuklari  baba soyuna ~mal eden  (topluluk), pedersahi, patriarka.”’
(http://www.tdk.gov.tr, Erisim Tarihi: 17 Mayis 2018). Tanima bakildiginda ataerKkil
yapmin bizim toplumumuzda devam eden bir sistem olarak karsimiza ¢iktigini
gormekteyiz. Ataerkil toplum icerisinde kadinin ve erkegin tanimlar1 net bir sekilde

yapilmis, roller belirlenmis ve keskin ¢izgilerle ayrilmistir.

Ataerkilligin, erkeklik kavramiyla meydana geldigini sdylemek dogrudur ve buna baglh
olarak erkeklik kavramini yok ettiginiz zaman ataerkillik sistemi de ¢oker, bu sistemde
kast edilen biyolojik anlamdaki erkeklik degil toplumda ortaya konulan erkeklik
tanimidir (Demren, 2008).

Ataerkillik, bagkalarina karsi ilgili olan anlamina gelmektedir. Fakat bu ilgi “bir babanin
¢ocuguna duydugu” ilgiye benzer. Bu tanim, cinsiyetgiligin baskici tavrinin yani sira

sevgi ve koruma gibi ¢agrisimlart da barindiran bir duygu karmasasi olmasiyla
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uyusmaktadir. Egemen ataerkillik savunuculari aslinda kadinlar1 tam olarak bir yetiskin
olmay1 basaramamis bireyler olarak ele alirlar ve ataerkilligi hakli ¢ikarmaya ¢alisarak,
iist diizey bir erkek figiiriine olan ihtiyact mesrulastirirlar. Koruyucu ataerkillik ve tam
zitt1 olan egemen paternalizm birlikte var olabilirler ¢iinkii aslinda erkekler, romantik bir
nesne, bir es veya bir anne olarak gordiikleri kadinlara bagimlidirlar. Dolayisiyla,
kadinlar da sevilmek, el stiinde tutulmak ve korunmak zorunda hisseder (Glick ve
Fiske, 1996).

2.2.2. Erkeklik
Erkeklik kavramini ortaya koyabilmek i¢in yasadigi toplumdaki unsurlarla ve yiiklenen
rollerle iliskisine bakmak gerekmektedir. Ozellikle gelismekte olan toplumlarda var olan

erkeklik toplumun kural ve normlarini belirleyen bir 6gedir.

Erkekligin  degismesi  gerektigiyle ilgili tartismalar sik sik  basarisizlikla
sonuclanmaktadir. Bu sonuca karsin bir anti-tez degil erkegin “degisemeyecegi”
konusundaki inang temellidir; sonu¢ olarak beyhude ve hatta tehlikeli bir tartigmadir
(Connell, 1995). Bu sekilde belirtilmesine karsin son yillarda erkeklik {izerine bir¢ok

tartigma alani ve ¢alismalar yiiriitilmektedir.

Gergek erkekligin hemen hemen her zaman erkek bedeninden kaynaklandigini ki bunun
erkek bedeninin fitratinda oldugu ya da erkek bedeniyle ilgili birtakim seyleri ifade
etmek i¢in oldugu disiiniilmektedir. Beden bireyin hareketlerini ya yonlendirir (6rnegin,
erkekler dogasi geregi kadinlardan daha agresiftir; tecaviiz kontrol edilemeyen sehvet
duygusundan veya dogustan gelen bir siddet diirtiisiinden kaynaklanmaktadir) ya da
siirlandirir (6rnegin, erkekler dogasi geregi bebeklerle ilgilenmez; escinsellik anormal

bir durumdur ve bu yiizden de ahlaksiz bir azinlikla sinirlidir) (Connell, 1995).

Erkeklerin, erkeklige yonelik olarak yapmasi gerekenlerin sekillendirildigi yerlerin
basinda okul gelmektedir. Ozellikle ergenlik dénemiyle birlikte lise ve (iniversitede bu
durumun sekillendigi goriilmektedir. Bunlar karsimiza genelde spor yapmak, bir takimda
oynamak, bir grubun igerisine dahil olmaktir. Amerikan genglik dizilerinde ya da
filmlerinde de sik¢a karsilagilan durum spor ile ugrasan erkeklerin daha popdler

durumundan sik¢a soz ediliyor olmasi, onlarin ayricalikli bir erkek oldugu algisini
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yaratma amagcli gosterilmektedir (Ozbay, 2013). Erkeklik olgusunu genelde spor,
askerlik, politika gibi kavramlarin icgerisinde goérmekteyiz ve olmasi gerekenin bu

olduguna inanmaktayiz.

Kadin ve erkek arasindaki iliski katilim ve esitlik agisindan incelenmis ve erkeklik,
sosyal bilimler ve beseri bilimler gibi ¢esitli alanlarda da sorgulanmistir ve sonuglar
neticesinde bir dizi olumsuz, negatif cercevede ve daha iyimser, olumlu degisim ve daha
demokratik olanaklarin sunuldugu goézlemler ortaya konulmustur. Feminist teorik
cerceveleri kabul eden bazi yaklasimlar, yeni toplumsal cinsiyet iliskileri ve samimiyet
doniistimleriyle birlikte erkekliklerin doniistiiriildiigiinii ve “yeni” erkeklik algisinin
ortaya ¢iktigin1 sOylemektedir (Giddens, 1992; Beck ve Beck-Gernsheim 1995, Wellard,
2007).

2.2.3. Hegemonik Erkeklik

Gramsci (1971)’nin smif iliskileri analizinden ortaya g¢ikan hegemonya kavrami, bir
grubun sosyal hayatta lider pozisyonda oldugunu ortaya atan bir kiiltlir dinamigi olarak
degerlendirilebilir. Connell’in (1998) emek, iktidar ve kateksis baglaminda dort tane
erkeklik cesidi oldugundan bahseder. Hegemonik erkeklik, su¢ ortagi erkeklik, madun
erkeklik ve marjinal erkeklik seklindedir (Connell ve Messerschmidt, 2005). Her zaman
erkekligin bir formu digerlerinden daha iistte goriilmiis ve yiiceltilmistir. Hegemonik
erkeklik de erkegin dominant pozisyonda olup kadinin ikinci plana atilmasini garanti
eden ataerkil sistemi mesrulastirma problemine cevap veren toplumsal cinsiyet

uygulamalarinin bir sekli olarak tanimlanabilir (Connell, 1995).

Vurgulanmasi gereken nokta erkeklik “giliziimiizde kabul edilen” bir strateji edinmis
durumda. Patriarkinin savunulma durumu degistikce, belirli bir c¢esit erkekligin
baskinligimin temelleri de elbette ki sarsilacaktir ve yeni gruplar eski ¢oziimlere karsi
meydan okuyup, yeni bir hegemonya insa edebilirler. Bir grup erkegin baskinligina bir
grup kadin tarafindan da kars1 ¢ikilabilir ve sonrasinda hegemonya tarihsel olarak mobil/
hareketli bir iliski haline gelir. Bu gelgitler de bu kitabin temel unsurlarindandir

(Connell, 1995).



2.2.4. Heteroseksuellik

Karst cinsi arzulayan olarak tanimlanan heteroseksiiellik, erkek egemen toplumda
cinsiyetler arasindaki diismanlig1 tesvik etme egiliminde olmasina ragmen, karsilikli
heterosekstiel baglilik kadinlar ve erkekleri birbirine baglamakta ve aradaki diismanlig
korelterek cinsiyetler arasinda ask duygusu ve cinsiyetler arasi sevgi yaratmaktadir

(Rudman ve Glick, 2008; www.tdk.gov.tr, Erisim tarihi: 17 Mayis 2018).

Evrim teorisyenleri cinsiyet konusunda, kiiltiirel a¢iklamalara alternatif olarak, evrimsel
biyoloji yiizlinden erkeklerin ve kadinlarin temelde farkli olduklarin1 vurgulamaktadirlar
(Rudman ve Glick, 2008). Iki cinsiyet, nesillerinin devam etmesi igin birbirlerine ihtiya¢
duyar ve neredeyse tim kiiltiirler, tek esli ¢iftler, ¢cok eslilik veya daha nadiren ¢ok
kocaliga gore heteroseksiiel evliligi daha énemli, samimi bir bag olarak kabul eder ve
kurumsallastirir. Sanatlarin igerigi (6rnek: popiiler sarkilarda veya oyunlarda) herhangi
bir kiiltiirde incelendiginde ve muhtemelen heteroseksiiel askin -onun sevincini ve
karsiliksiz oldugu zaman keskinligini veya yasanan acilar- en sik goriilen temalardir

(Rudman ve Glick, 2008).

Politik acidan bakildiginda ise heteroseksuellik ve erkeklik tarafli ve biyolojiktir.
Bunlar, siyasi, ekonomik ve sosyal iliskilerin daha genis bir kiimesinde yer alan politik
nitelikteki toplumsal basarilardir. Toplumsal cinsiyetin heteroseksiiellige ve erkeksilige
itaati, rutin toplumsal iliskiler setindeki bir insan etkinligi, erkekler tarafindan

somutlastirilan bir sosyal tirtindiir (Frank, 1987).

Erkekler icin toplumsal cinsiyete itaat, toplumsal bir siire¢ olarak ele alindiginda, diger
erkeklerle rekabet temalari, kadinlarin ve diger erkeklerin somiiriilmesi ve boyun
egdirilmesi, kadinlara ve diger insanlara siddet uygulanmasi ve homofobi konularini
ifade ettigi goriilmektedir. Hegemonik heteroseksiiel erkeklik, sosyal olarak insa edilmis
ve sosyal olarak dayatilmistir. Toplumsal olarak direnilebildigi i¢in, degisim imkan1

vardir (Frank, 1987).

Erkeklerin siddeti genellikle bireysel insanda sembolize edilmis ve somutlagtiriimistir.

Bununla birlikte, heterosekstiiel erkeklik otoritenin, egemenligin ve kontroliin ataerkil



yapilarinin toplumsal, politik, ekonomik ve ideolojik faaliyetlerinde topluma dagilmis
oldugunu vurgulamak 6nemlidir (Frank, 1987).

Erkek egemenliginde ele alinmakta olan heteroseksiiellik, spor alaninda da karsimiza
cikmaktadir. Arslan ve Koca (2006), yazili basinda yer alan spor haberlerinde kadinlarin
yer aldig1 spor haberlerinin hem yazili hem de gorsel metinlerinde toplumsal cinsiyet
vurgusunun (zorunlu heteroseksiiellik) yer aldigi sonucunu elde etmislerdir. Ayrica,
kadin sporcularin yer aldigi basin haberleri iizerinden yaptiklar1 igerik analizi
sonucunda, haberlerin % 20’sinde toplumsal cinsiyet rollerinin  (zorunlu

heterosekstiellik) belirgin oldugunu saptamislardir.

Yarigmast yapilmakta olan spor dallari, gerek uygulayanlar tarafindan gerekse de basin
ve seyirciler agisindan erkeklik ve kadinlik ile ilgili ¢ok kuvvetli mesajlar tasimakta ve
spor, geleneksel olarak erkeksi cinsiyet rolii 6zellikleri gerektiren bir erkek etkinligi
olarak goriilmekte olup, istiin sportif performans erkeklikle esdeger kabul edilmektedir
(Theberge, 1993).

2.2.5. Kimlik

Sosyoloji, psikoloji, antropoloji gibi ¢esitli bilim dallar1 tarafindan farkli agilardan ele
alinan bir konu olarak karsimiza ¢ikan kimlik Turk Dil Kurumu (www.tdk.gov.tr, Erisim
tarihi: 17 Mayis 2018) tarafindan: “Toplumsal bir varlik olarak insanin nasil bir kimse

oldugunu gosteren belirti, nitelik ve 6zelliklerin biitiinii” olarak tanimlamaktadir.

Kimlik sozciigii Latince “identias” kelimesinden gelmektedir ve herhangi bir seyin veya
insanin karsilastirilmast sonucunda, mevcut olabilecek iki iligkiyi ifade etmektedir:
benzerlik ve farklilik. Daha kapsamli olarak, kimlik &teki ile ve Gtekiyle karsi etkilesim
yolu ile sekillenen sosyal bir olgu, dinamik bir sire¢ ve iligkiler sistemi olarak da
tanimlanabilmektedir (Inag, 2016).

Kimlik kavrami ¢ok uzun bir tarihi olmasma ragmen gelisen kosullarla birlikte son
yillarda daha sik kullanilmaya ve hatta tartisilmaya baslamistir. Kimligin olusumu ile
ilgili olarak “Oznel”ci ve “Nesnel”ci olmak iizere iki farkli yaklasim vardir. Oznelci

yaklagima gore, kimlik yasam boyu az ¢ok ayni kalan, tutarli gergek bir bendir (6zddr).


http://www.tdk.gov.tr/

Fakat bu yaklasim, 6zellikle organizmanin igyapisina énem vermesinden dolayr onun
degisimini ve dis g¢evresini goz ardi etmesi, kimligin olusum siirecinde dogru bir

yaklasim olmadigi i¢in elestirilere maruz kalmistir (Askin, 2007).

Nesnelci yaklasima gore kimlik ise organizmanin i¢ dinamikleri yaninda tiim dis ¢evresi
ile birlikte karsilikli etkilesimler ve iletisim neticesinde olusmus olan biitiinlik, bir
tutarlilik ve siirekliliktir (Askin, 2007). Her toplum, uyelerinin ‘objektif bilgisinin'
pargasit olan kimlikler dagarcigi tasir. Belirli psikolojik o6zelliklere sahip ve belli
durumlarda buna uygun psikolojik reaksiyonlar gosterilen, son derece 'normal tabiilik’
olarak 'bilinen' erkeklik ve kadinlik kimlikleri vardir. Fert sosyallesirken bu kimlikler de

igsellesir.

2.2.6. Sosyal Kimlik

Sosyolojik kimlik, toplumsal cinsiyet ve sinif belirlemelerinde kullanilan bir kavram
olup, bireyin sosyal durumunu ifade eder. Felsefede ise kimlik, 6znenin varolusunun
ontik, epistemik, etik ve estetik gibi belirlemeleri sonucu olusmus olan gercekliklerdir.
Tercih edilen kimligi degistirmek, diizenlemek veya baska tir bir ayarlama yapmak
temelde bireyin kontrolii altindadir. Burada s6z konusu sosyal durumun veya ¢evre

sartlarinin yon veren belirleyiciligine ve uyariciligina da ayrica dikkat edilmelidir

(Birkok, 1994).

Bireyler kendilerini siniflandirirken, tanimlarken igerisinde bulunduklari veya tiyesi
olduklart sosyal siniflar1 temel alarak degerlendirirler (Turner, 1987). Bu smiflandirma
dogrultusunda birey kendini bu sosyal sinifla 6zdeslestirir bu 6zdeslesme sonucunda da

bireylerin sosyal kimleri olusmaktadir (Demirtas, 2003).

Geleneksel olarak sosyal kimlik evrensel bicimde kavramlastirilan bir yapidir. Spor
branslart acgisindan ele alindiginda bazi literatlir incelemeleri, takimdaki bireyin
performansini (kazanma veya kaybetme), takim tanimlamasini, sporcularin antrendr ile
ilgili tutum ve davranislarindaki algilar1 arasinda pozitif bir iliski olarak sosyal kimligin
olumlu etkilerinden s6z edilmekte ve bu kimlik algisinin sporcu kimligine olan etkisini

vurgulamaktadir (De Backer ve ark., 2011; Bruner ve Benson, 2018).
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2.3. Sporcu Kimligi ve Celisik Duygu Cinsiyetcilik’ in Kuramsal Incelemesi

2.3.1. Celisik Duygulu Cinsiyetgilik

Glick ve Fiske (1996), kadina karsi cinsiyetgiligi sadece olumsuz davranis ve tutum
olarak ele almayip kadina karsi var olan hem olumlu hem de olumsuz faktorleri
kapsayan Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Kurami’nmi gelistirmiglerdir. Glick ve
arkadaglarina (Glick ve Fiske, 1996, 1997; Glick ve ark., 1997) gore ataerkillik,
cinsiyetler arasi farklilasma ve heteroseksiiellik olarak (i¢ agidan beslenen cinsiyetgilik,

akabinde diismanca ve korumaci cinsiyetgilik olarak iki alt faktorde gorilmektedir.

Kuramin ¢elisik olarak adlandirilmasmin nedeni, diismanca cinsiyetcilik, kadinlara
yonelik dogru olmayan ve esnetilmeyen genellemelere dayali olumsuz davranis
tutumlaridir. Diismanca cinsiyetcilik, kadinin erkek karsisinda zayif olmasi her daim ve
her alanda erkege bagli ve bagimli olmasi durumudur. Korumaci cinsiyeteilik, kadini
korunmas1 gereken bir varlik olarak goriirken, kadinin yine de erkege gore diisiik bir
seviyede ve konumda goren ilimli 6n yargi barindirir. Korumaci cinsiyetgilik kadina
karsi olumlu tutum igerisinde goriinse bile ataerki destekleyen kadini ezen bir
cinsiyetciliktir (Glick ve Fiske 1996; 1997; Sakalli-Ugurlu, 2003). Bu kavram
dogrultusunda korumaci cinsiyet¢iligin igerisinde diismanca tutum olmasindan celisik

duygulu cinsiyetcilik olarak ifade edilmektedir.

Celisik duygulu cinsiyetcilik kuramsal olarak, kadin ve erkeklerin rekabet ettikleri
(diismanlik yaratan) alanlar1 dikkate alinarak, cinsiyet iliskilerinin yapisal analizi daha
sistemli bir sekilde derinlestirilmistir. Toplumda heteroseksiiel bagimliligin en énemli
bigimleri (hem rekabet¢i hem de isbirlikgi) cinsiyet rolleri ve erkek egemenligini
icermektedir. Celisik duygulu cinsiyetgilik korumaci ve diismanca olmak tizere iki alt
boyutlardan olugmaktadir. Bu iki alt boyut diismanca cinsiyetgilik (miicadele olarak
cinsellik, toplumsal cinsiyet rolleri ve erkek egemenligine meydan okuyan kadinlar) ve
korumaci cinsiyetgilik (romantik yakinlik, tamamlayici cinsiyet rolleri) icermektedir

(Glick ve Fiske, 2011).
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Celisik duygulu cinsiyetcilik teorisinin iki alt yapisi temelde Uc¢ faktor Gzerine

kurulmustur:

(@) Kadinlar1 hayatin ekonomik ve sosyal boyutlarinda dezavantajli konuma sokan ve

erkeklerin kadin lizerinde kontrol sahibi olma hakkini veren ataerkillik,
(b) kadin ve erkegin toplumdaki farkli sosyal rolleri,

(c) diger biitiin gruplardan farkli olarak (etnik veya diger sosyal gruplar gibi) erkekler ve
kadinlarin cinsel iireme icin birbirlerine ihtiyaglar1 vardir. Bu nedenlerden dolay1
erkeklerin kadinlar iizerindeki egemenligine ragmen, onlara es, anne ve romantik

nesneler olarak kadinlara bagimlidirlar.

Bu g faktor, ataerkilligi, toplumsal cinsiyet farklilagsmasini ve erkeklerin kadina yonelik
kararsizliklarinin heterosekstielligi hem korumact hem de diismanca cinsiyetgilik

icerisinde gorulen etkenlerdir (Glick ve Fiske, 1996).

Cinsiyetgilik
— Heterosekstiel
Yakinlik
Koruyucu
Korumaci Ataerkillik
Cinsiyetcilik
Celisik Duygulu I o
Cinsiyetcilik Cinsiyetlerarasi
. e Tamamlayici
Diismanca Farklilagtirma
Cinsiyetcilik

Sekil 2.1. Celisik duygulu cinsiyetgilik sematik gdsterimi (Glick & Fiske, 1996).
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2.3.2. Sporcu Kimligi

Kimlik teorisi kavrami, kimliklerimizin sosyal etkilesimlerimizin {iriinleri oldugunu
savunan Mead'in (1934) ¢alismasina dayanmaktadir. Bu paradigma daha sonra sembolik
etkilesimcilige yol agmistir. Bu durum, insanlarin yasamlar1 boyunca karsilastiklari
seylerle, bu seylerle olan sosyal etkilesimlerine dayali anlamlar ¢ikardiklarini
belirtmektedir (Mead, 1934; Blumer, 1969; Cooley, 2010). Kimliklerin, rollere bagli 6z
bilisler olduguna inanilan ve roller araciligiyla, organize toplumsal iliskilerde
pozisyonlar olduguna inanilmaktadir (Stryker ve Burke, 2000; Stryker, 2007). Daha
basit bir ifadeyle, bir kisinin kimligi, o kisinin, sahip oldugu belirli toplumsal rolle ilgili
olarak kendisini nasil diisiindiigii seklindedir. Mead'in (1934) ¢alismasindan 6nce, benlik
kavramindaki bir baska oncii olan Cooley’in (2010) “Looking Glass Self” konsepti, bir
kisinin kimligini, bagkalarinin kendisi hakkinda diisiindiiklerine inandig1 seylere
dayanarak sekillendirdigini belirtmektedir. Looking Glass Self teorisinin i¢ ana bileseni
vardir (Shaffer, 2005). Birincisi, kisinin kendisini baskalarinin onu gérmesi gerektigi
gibi hayal etmesi, ikincisi, bagkalarinin onun hakkinda ne diisiinmesi gerektigini hayal
etmesi ve son olarak dglinclsu ve en dnemlisi kisinin kendi kavramini baskalarinin
algilanan yargisindan gelistirmesidir (Hinsey, 2015). Kimlik, bir tiir planlanmis davranig
veya yliklenilmis rol oldugundan, alternatiflerden bir digeri tercih edilebilir, herhangi bir
sosyal durumda bir bagka kimlik sergilenebilir. Giiglii bir sporcu kimliginin hem olumlu

hem olumsuz sonug degiskenleriyle iliskili oldugu bilinmektedir. (Brewer ve ark., 1993).

Sporcu kimligi, biligsel yapida ve sosyal rol olarak disiinilebilir. Bilissel yap1
kapsaminda, sporcu kimliginin giicii etkin bir rol oynamaktadir (Horton ve Mack, 2000).
Sporcu sosyal rol kapsaminda gevresel faktorlerden etkilenmektedir. Toplumsal olarak
ataerkil bir toplum yapisindan dolay: cinsiyetgilik tutumlari spor branglarinda da sporcu

kimliklerine yanstyan bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapilan spor branginin bireyin kisisel ve karakter gelisimde ¢ok Onemli oldugu
goriilmektedir. Bunlarin toplaminda da bireyin kimligi ve sporcu kimligini gérmek
miimkiin olmaktadir. Spor aracilifiyla, sporun i¢indeki baskin olan 6zellik, kalintilari,
kiiltiir sOylemleri bireyin hayat pratikleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Aitchison,

2007).
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Sporcu kimliginin terimsel anlami ve Yyapist yillar iginde sekillenmistir (Anderson,
2007). Tanimin olugmasinda ortaya ¢ikan ve goz oniinde bulundurulmasi gereken nokta
sadece elit sporcu kimligi degil ayn1 zamanda rekreatif etkinliklere katilan bireyler
icinde gegerli oldugu (Anderson 2009), ergenler iginde gegerli oldugu goriilmektedir ki
sosyal baglilik bilinyesinde spor katilima devam etmeye neden olmaktadir (Mastnak,

2018).
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3. GEREC ve YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde, aragtirma modeli, arastirmanin ¢aligma grubu, veri toplama

araclari, goriismeler, verilerin ¢éziimlenmesi hakkinda bilgi verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli
Amaci erkek sporcularda sporcu kimliginin celisik duygulu cinsiyet¢ilik ile iliskisinin
incelenmesi olan bu calismada nitel ve nicel desenlerin birlikte kullanildigi karma

arastirma yontemi kullanilmistir.

Karma yontemler arastirmasi, hem nicel hem de nitel verilerin toplanmasi, iki veri
formunun birlestirilmesi ve felsefi varsayimlar ile teorik c¢ergeveler igerebilecek farkli
tasarimlarin kullanilmasiyla ilgili sorgulamaya dayali bir yaklagimdir (Creswell, 2014).
Leech ve Onwuegbuzie (2010)’a gore, karma yontem ile nitel ve nicel yaklasimlarin
kombine edilmesi ve/veya karistirilmasi daha esnek, biitiinciil, birlestirici ve kesin

olunmasini saglamaktadir.

Calismada karma yontem desenlerinden olan agimlayict sirali karma yontem deseni
benimsenmistir. A¢imlayic1 desen, baslangi¢ olarak nicel sonuglari agiklamayr hedef
alan daha sonraki siiregte de nicel sorularin yoneltildigi gruptan belirli sayida segilen
bireylere nitel sorularin uygulanmasi metodudur. Desende dikkat edilmesi gereken nokta
bilgileri karsilastirmak veya birlestirmek degil ortaya konulan hipotezin nicel olarak
sonuglarini elde ettikten sonra nitel arastirma yontemi ile nedenlerine bakmaktir

(Creswell ve Clark 2017).

Agimlayici desen dogrultusunda 6rneklem sayisinin ayni olmasi bir problem olarak
gorilmemektedir. Thogersen-NToumani ve Fox’un (2005), yaptiklart ¢alismada 312
bireye nicel anket uygulanmis ve nitel kisminda 312 birey icerisinden 10 kisiyi nitel

kismina dahil etmislerdir.

Karma yontem yapisindaki bu arastirmanin nicel kismini, veri toplama araglar1 bashigi
altinda ayrintili olarak verilen, birinci boliimiinii demografik bilgilere yonelik sorularin

olusturdugu, ikinci béliimiinii Sporcu Kimligi Olcegi ve iigiincii bdliimiinii ise Celisik
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Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi ile olusturulmus Ui¢ boliimden olusan bir anket kullanilarak

ulasilan veriler olusturmaktadir.

Aragtirmanin nitel boliimiinde ise odak grup goriismeleri ile toplanan nitel verilerin
analizi ile elde edilen bulgulara yer verilmistir. Glires, kick boks ve futbol ile ugrasan
sporculardan olusan 1ii¢ grubun da katilimci sayist bestir. Katilimcilarin  hepsi
profesyonel erkek sporculardir. Her ti¢ odak grup goriismesinde, sporculara arastirmact
tarafindan olusturulan “Gorlisme Formundaki” sorular yliz ylize olacak sekilde
yoneltilmistir. Sorularin giinliikk kullanim tarzina uygun bir sohbet seklinde sorulmasina

dikkat edilmistir.

Katilimcilara yoneltilen sorular tema olarak belirlenmistir. Kodlamalar, Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik ve Sporcu Kimligi kuramlarinda yer alan kavramlar dikkate alinarak; icerik
analizi yontemi ile yapilmistir. Katilimeilarin 6ncelikle grup i¢inde verdikleri ortak ve

farkli cevaplar belirlenmis, daha sonra gruplar aras1 karsilastirmalar yapilmistir.

Katilimeilarin cevaplart kayit cihazi ile kayit altina alinmis daha sonra ise her bir grubun
goriismeleri ayr1 ayr1 desifre edilmistir. Arastirmanin nesnelligi ve etik ilkeler
dogrultusunda veri analizi ve raporlastirilmasinda katilimcilarin isimlerinin kisaltmalart

kullanilmistir.

3.2. Arastirma Grubu

Arastirmaya katilan calisma grubu 2016 yilinda lisansli ve milli olarak aktif spor
hayatin1 devam eden, 18-35 yas araliginda (yasort:22,06+3,73) ve aylik geliri ortalama
1955,80 TL olan toplam 376 erkek sporcudan olusmaktadir. Turkiye de futbol, giires ve
kick boks branslarinda lisansli ve milli olan erkek sporcular igcinden tesadifi 6rnekleme

yontemiyle katilimcilar secilmistir.

Calismada bu gruplarin se¢ilmesinde literattiriin erkeksi brans olarak belirledigi branslar
arasindan futbol, giires ve kick boks branslar1 segilmistir. Ozellikle erkeksi branglarin
secilmesindeki amag bu branslarda erkek sporcu sayisinin kadinlardan daha fazla oldugu
ve genellikle erkeklikle bagdastirilan branglar oldugu i¢in cinsiyetcilik olgusunun bu

branslardaki yerinin merak edilmesidir.
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Tablo 3.1. Katilimcilarin demografik bilgileri

f % Gecerli%
Kick boks 203 54,0 54,0
Brans Giires 92 24,5 24,5
Futbol 81 21,5 215
Egitim Durumu I:is.e ve ?,ltl 146 38,8 38,8
Universite ve Ustu 230 61,2 61,2
Ilce 61 16,2 16,2
Yasadiginiz yer {1 152 40,4 40,4
Biiytiksehir 163 43,4 43,4
Medeni Durum Bek.ér 340 90,4 90,4
Evli 36 9,6 9,6
[lkokul 146 38,8 38,8
EAg?Sren Ortaokul 99 263 26,3
DuruMmu |:ISf3 _ 95 25,3 25,3
Universite ve (st 36 9,6 9,6
[lkokul 96 25,5 25,5
Baba Ortaokul 97 25,8 25,8
Egitim Lise 134 35,6 35,6
Durumu Universite ve (st 49 13,0 13,0
Toplam 376 100,0 100,0

Tablo 3.1. incelendiginde, ¢alismaya katilan bireylerin % 54” i kick boks, % 24,5’
giires ve % 21,5’i de futbol bransindadir. Katilimeilarin % 61,2’sinin Universite ve st
egitime sahip oldugu, % 90,4’iniin bekar oldugu goriilmektedir. Yasadiklar1 yer
acisindan katilimcilar % 40,40 il de ve %43,4’i Biiyiiksehirde yasamaktadir.
Katilimcilarin baba egitim durumlarina bakildiginda % 35,6 lise % 25,8 ortaokul, %
25,5 ilkokul ve % 13’ i tiniversite ve iistii olarak goriilmektedir. Anne egitim durumlari
ise % 38,8 ilkokul, % 26,3 ortaokul, % 25,3 lise ve % 9,6 Universite ve Ustinden

olusmaktadir.

3.3.Veri Toplama Araglar

Calismanin nicel bolimi icin, {i¢ bolimden olusan anket formu kullanilmustir. Anket
formunun birinci boliimii katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik
dokuz sorudan olusmaktadir. Ikinci ve iiciincii béliimlerinde kurulmus olan hipotezleri

test etmek amaciyla literatiirden yararlanilarak kullanilan iki farkli Olgekten
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yararlanilmustir. Ikinci boliimde; Brewer ve ark., (2001) tarafindan gelistirilen ve Oztiirk
ve Koca (2013), tarafindan Tiirkce uyarlanmas1 yapilan Sporcu Kimligi Olgegi, {igiincii
bolumde ise ilk olarak Glick ve Fiske (1996), tarafindan gelistirilmis ve Turkce ‘ye
uyarlamasini Sakalli-Ugurlu (2002), tarafindan yapilan Celisik Duygulu Cinsiyetcilik
Olgegi kullanilmustir.

Calismanin nitel boliimii igin ise futbol, giires ve kick boks branginda nicel anket
uygulanan sporcularin igerisinden tesadiifi olarak beser sporcu secilmistir. Her brans i¢in
beser tane sporcuyla odak grup goériismesi yapilmistir. Odak grup goriismelerinde temel
amaclardan bir tanesi, miilakata katilan bireylerden herhangi bir problemi ¢dzmesi
beklenilmeden, bireylerin bir konu hakkindaki fikirlerini toplumsal baglamda

degerlendirebilecegi veriler elde etmektir (Patton, 2014).

3.3.1. Sporcu Kimligi Ol¢egi

Brewer ve Cornelius (2001), tarafindan bireylerin sporcu kimlik diizeylerini 6lgmek
amaciyla gelistirilen, yedi maddelik ve her maddenin yedi dereceli 6lgek Uzerinden
degerlendirildigi olusan Sporcu Kimligi Olgeginin Tiirkge uyarlamasi Oztiirk ve Koca

(2013) tarafindan yapilmistir.

Olgekten elde edilen yiiksek puan, sporcu kimliginin giiclii olduguna isaret etmektedir.
Orijinal Ol¢egin i¢ tutarlik katsayis1 .81 bir dnceki 10 maddelik versiyonla korelasyonu
.96, bir hafta arayla uygulanan test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .89 olarak rapor

edilmistir (Brewer ve ark., 1993a; Brewer ve Cornelius, 2001).

Olgegin alt boyutlarindan, sosyal kimlik alt boyutu bireyin kendisini sosyal olarak
sporcu rolleri agisindan ne diizeyde degerlendirdigini 6lgmektedir. Sporda sinirlanmislik
alt boyutu, bireyin sporcu roliine katilimi ile olusan kendilik-deger diizeyini 6l¢meyi
amaglamaktadir. Uglincti alt boyutu olan olumsuz duyussallik alt boyutu ise spora iliskin
istenmeyen durumlarda bireyin yasadigi olumsuz duygularin diizeyini Olgmeyi

hedeflemektedir.

Bu calisma i¢in Olcek toplam puan iizerinden analizler yapildigi i¢in giivenirlik

calismasinda elde edilen Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .88 olarak hesaplanmistir.
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3.3.2. Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi

Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi, Glick ve Fiske (1996), tarafindan, 2.250
katilimcinin dahil oldugu alt1 farkli ¢alisma neticesinde olusturulmustur. Olusturulan bu
Olcegin puanlamasinda bazi maddeler ters kodlandigindan puanlama ters yapilmaktaydi.
Olgegin diger iilkelerde ve farkli kiiltiirlerde uygulamalarinda yasanan sorunlar
neticesinde Glick ve ark. (2000), olcegi giincelleyerek Diismanca Cinsiyetcilik ve
Korumaci Cinsiyetgilik olmak iizere 2 alt boyuttan ve 22 sorudan olusan ters yonlii bir
kodlama gerektirmeyen bir yapiya doniistiirmiislerdir. Glick ve ark. (2000), tarafindan
giincellenen Olcegin  Tirkgeye wuyarlamasini  Sakalli-Ugurlu  (2002), tarafindan
yapilmistir. Katilimcilara, her bir madde ile ilgili ne derece hemfikir olduklarini 6’11
likert tipindeki (1 “tamamen karsiyim,” 6 ise “tamamen katiliyorum™) secenekleri
kullanarak isaretlemeleri istenmistir. Olgekten her bir alt boyut igin elde edilen yiiksek

puanlar, diismanca ve korumaci cinsiyetgiligin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Olgek alt faktorleri i¢in Cronbach Alpha giivenirlik katsayilari; Diismanca Cinsiyetcilik,
.86, Korumaci Cinsiyeteilik, .83, olarak hesaplanmistir. Korumaci Cinsiyet¢ilik
Heteroseksiiel yakinlik, .67, Korumaci Cinsiyet¢ilik Koruyucu Ataerkillik, .64 ve
Korumaci Cinsiyetcilik Cinsiyetlerarasi Tamamlayict Farklilastirma, ,56 olarak
hesaplanmustir. Olgegin toplamu iizerinden yapilan analizde elde edilen Cronbach Alfa ig

tutarlilik katsayis1 .91 olarak hesaplanmugtir.

3.3.3. Odak Grup Goriismesi

Bu boliimde, odak grup goriismeleri ile toplanan nitel verilerin analizi ile elde edilen
bulgulara yer verilmistir. Giires, kick boks ve futbol ile ugrasan sporculardan olusan {i¢
grubun da katilimcr sayisi bestir. Katilimcilarin hepsi erkek profesyonel sporculardir.
Her ii¢ odak grup gorlismesinde, sporculara arastirmaci tarafindan olusturulan “Gorligme
Formundaki” sorular yiiz yilize olacak sekilde yoneltilmistir. Sorularin giinliik kullanim

tarzina uygun bir sohbet seklinde sorulmasina dikkat edilmistir.

Katilimcilara yoneltilen sorular tema olarak belirlenmistir. Kodlamalar, Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik ve Sporcu Kimligi kuramlarinda yer alan kavramlar dikkate alinarak; icerik
analizi yontemi ile yapilmistir. Katilimceilarin 6ncelikle grup icinde verdikleri ortak ve

farkli cevaplar belirlenmis, daha sonra gruplar arasi karsilastirmalar yapilmaistir.
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Katilimeilarin cevaplari kayit cihazi ile kayit altina alinmis daha sonra ise her bir grubun
goriismeleri ayr1 ayri transkript edilmistir. Bu baglamda; yapilan iic odak grup

goriismesinde katilimcilara asagidaki sorular sorulmus ve tartismaya agilmistir:

e Kendi branginizda kadin sporcularin olmasini nasil degerlendiriyorsunuz?
e Peki, feminist kadin sporcular hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

e Insanm aldip1 egitimle kadina bakis acis1 arasinda bir iliski var midir?

e Bir topluluk, grup ya da takimda kadinlarin olmasinin olumlu ya da olumsuz
yanlar sizce nelerdir?

e Kadimnlar1 giinliik yasamda korunmasi gereken bir varlik olarak goriiyor
musunuz?

e Erkek ve kadin birbirine hangi konularda ihtiya¢ duyar?

e Sizce spor branglarinin cinsiyeti var midir?

e Kendinizi nasil bir sporcu olarak goriiyorsunuz? (basarili/basarisiz, kurallara

uyan/uymayan, adil/adil olmayan vb.)
Veri analizi ve raporlama kisminda katilimcilarin isimlerinin kisaltmalar1 kullanilmistir.

3.4.Verilerin Coziimlenmesi

Nitel arastirma kisminda verilerin analiz de katilimcilara yoneltilen sorular tema olarak
belirlenmistir. Kodlamalar, Celisik Duygulu Cinsiyetcilik ve Sporcu Kimligi
kuramlarinda yer alan c¢elisik duygulu cinsiyetcilik alt boyutlarindan diismanca ve
korumaci cinsiyet kavramlari dikkate alinarak; igerik analizi yontemi ile yapilmistir.
Icerik analizinde, gézleme dayanan notlardan ziyade yapilan miilakatin dokiimanlart
temel almarak yapilir (Patton, 2002). Oncelikle sporcularin verdikleri ayni cevaplar

belirlenmis sonrasinda farkli cevaplar ele alip gruplar arasi karsilagtirma yapilmistir.

Nitel verilerin analizi konusunda farkli yaklasimlar vardir fakat temel olarak verilerin

betimlenmesine ve temalarin ortaya ¢ikarilmasi konusu birincildir (Given, 2008).

Icerik analizinde amag, birbiriyle paralellik gosteren verileri belirli kavramlar ve temalar
olacak sekilde bir araya getirmek ve bunlar1 anlagilir bir sekilde yorumlayabilmektir

(Yildinnm ve Simsek, 2008). Kodlar1 belirli kategorilere ayirip temalar olusturulmustur.
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Daha sonraki siireglerde temalara bagli ¢oziimlemeler tekrar tekrar kontrol ve temalar

arasindaki baglantiya dikkat edilmistir.

Nicel wverilerin ¢6ziimlemesinde ise bilgisayarli istatistiksel paket programi
kullanilmistir. Verilerin normallik dagilimina bakilmis (Kolmogorow-Smirnow testi),
normallik kosullar1 degiskenlere gore (yas, egitim, brans, yasadigi yer, medeni hali,
aylik gelir ve anne-baba egitim durumu) yerine gelmediginden Mann Whitney U testi ve
Kruskal Wallis testleri yapilmistir. Sporcu kimligi ile ¢elisik duygulu cinsiyetcilik ve alt
boyutlarinin Skewness ve Kurtosis degerleri -2 ve +2 arasinda bulundugundan sporcu
kimligi ile ¢elisik duygulu cinsiyet¢ilik ve alt boyutlar1 arasindaki iligskinin yiizde kaclik
oranda oldugunu ortaya koymak igin ise Pearson Kkorelasyon analizi yapilmistir.
Korelasyon analizi sonucunda aralarinda iliski olan bagimli (gelisik duygulu
cinsiyetgilik ve alt boyutlar1) digeri bagimsiz (sporcu kimligi) olan degiskenler
arasindaki iliskiyi matematiksel olarak regresyon analizi ile agiklanmasi amaglanmistir
(Cokluk ve ark., 2010).

21



4. BULGULAR

4.1. Nicel Bulgular

Tablo 4.1. Katilimeilarin sporcu kimligi 6lgegi toplam ve gelisik duygulu cinsiyetgilik 6lgegi toplam ve
alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalar1

n Minimum Maksimum Ort. Ss
SKO (Sporcu Kimligi Olgegi) 376 9.00 49,00 4227 8.16
Toplam
CDC Toplam 376 1,00 6,00 4,02 ,90
CDC (Celisik Duygulu
Cinsiyetcilik) Diismanca 376 1,00 6,00 4,08 ,98
Cinsiyetcilik
CDC Korumaci Cinsiyetgilik 376 1,00 6,00 3,95 97
CDC KC Heterosekstel 376 100 6.00 386 120
Yakinlik
CDCKC
Koruyucu Ataerkillik 376 1,00 6,00 4,06 109
CDC KC Cinsiyetlerarasi 376 100 6.00 393 114

Tamamlayic1 Farklilagtirma

Tablo 4.1 Katilimcilarm Sporcu Kimligi Olgegi toplam puan ortalamasi 42,27+8,16,
Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi toplam puan ortalamasi 4,02+,90, Celisik
Duygulu Cinsiyetgilik Diismanca Cinsiyetgilik alt boyutu puan ortalamasi 4,08+,98,
Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Korumaci Cinsiyetcilik alt boyutu puan ortalamasi
3,95+,97, Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Korumaci Cinsiyetcilik Heteroseksiiel
Yakinlik alt boyutu puan ortalamasi 3,86+1,20, Celisik Duygulu Cinsiyetgilik
Korumaci Cinsiyet¢ilik Koruyucu Ataerkillik alt boyutu puan ortalamast 4,06+1,09,
Celisik Duygulu Cinsiyet¢ilik Korumact Cinsiyetcilik Koruyucu Ataerkillik

Cinsiyetleraras1 Tamamlayici Farklilagtirma alt boyutu puan ortalamasi 3,93+1,14° dur.

22



Tablo 4.2. Katilimcilarin egitim durumlarina gore sporcu kimlikleri ve ¢elisik duygulu cinsiyetgilik ve alt
boyutlarinin karsilastiriimasi

n SO ST U z p
. Lise vealt1 146 183,35 26768,5
SKO toplam . 16037,5 -743 ,458
Uni ve Usti 230 191,77 44107,5
CDC Lise ve alt1 146 184,10 26878,0
Diismanca . 16147,0 -626 531
o . Uni ve tsti 230 191,30 43998,0
Cinsiyetcilik
CDC Korumaci Lise ve alt1 146 181,6 26513,5
- . . 15782,5 -981 ,326
Cinsiyetgilik Uni ve Usti 230 192,8 44362,5
CDCKC Lise vealt1 146 180,29 26322,5
Heteroseksuel . 155915 -1,169 ,242
Uni ve Gsti 230 193,71 44553,5
Yakinlik
CDCKC Lise vealt1 146 182,76 26683,0
Koruyucu i 15952,0 -818  ,413
__ Uni ve Usti 230 192,14 44193,0
Ataerkillik
CDC KC Lise ve alt1 146 187,06 27310,5
Cinsiyetlerarasi
. 16579,5 -206 ,837
Tamamlayici Uni ve Ustd 230 189,42 43565,5
Farklilastirma
CDC Lise ve alt1 146 1829 26704,0
. 15973,0 -796 426
Toplam Uni ve Ostd 230 192,0 44172,0

Tablo 4.2.incelendiginde, Sporcu Kimligi Olgegi Toplam (U=16037,5 z=-743), Celisik
Duygulu Cinsiyetcilik 6lgeginin toplam (U=15973,0; z=-796), Diismanca Cinsiyetcilik

(U=16147,0;

z=-626), Korumaci Cinsiyetgilik (U=15782,5; z=-981), Korumaci

Cinsiyetgilik Heteroseksiiel Yakinlik (U=15591,5; z=-1,169), Korumaci Cinsiyetgilik
Koruyucu Ataerkillik (U=15952,0; z=-818), Korumaci Cinsiyet¢ilik Cinsiyetler Arasi

Tamamlayic1 Farklilagtirma (U=16579,5; z=-206),

anlamli fark saptanmamustir.

puanlamasinda istatistiksel olarak
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Tablo 4.3. Sporcularin anne egitim diizeyine gére sporcu kimligi 6lgegi ve celisik duygulu cinsiyetcilik
6lcegi ve alt boyutlarinin karsilastirilmasi

Anne Egitim 2 Gruplar
Durumu n SO b X arasi fark
1 Tlkokul 146 184,16
3} 2 Ortaokul 99 181,46
SKO Toplam . 3 3,434 ,329
3 Lise 95 191,37
4 Universite ve st 36 217,88
1 Tlkokul 146 178,88
CDC Diismanca 2 Ortaokul 99 174,73
. . . 3 7,877 ,050
Cinsiyetcilik 3 Lise 95 212,12
4 Universite ve (st 36 203,07
1 Ilkokul 146 173,95
CDC Korumaci 2 Ortaokul 99 184,12
. . . 3 7,317 ,062
Cinsiyetcilik 3 Lise 95 211,23
4 Universite ve (st 36 199,60
DC KC 1 Tlkokul 146 174,84
G . 2 Ortaokul 99 188,58
Heteroseksuel . 3 5,186 ,159
3 Lise 95 206,90
Y akinlik . .
4 Universite ve usti 36 195,14
CDC KC 1 Tlkokul 146 173,46
2 Ortaokul 99 182,60
Koruyucu . 3 9,139 ,027 1<83,2<3
. 3 Lise 95 215,59
Ataerkillik . o
4 Universite ve Ustu 36 194,26
CDC KC 1 Ilkokul 146 181,71
Cinsiyetleraras1 2 Ortaokul 99 181,95
3 2,694 441
Tamamlayici 3 Lise 95 201,53
Farklilastirma 4 Universite ve (st 36 199,65
1 Tlkokul 146 175,48
2 Ortaokul 99 179,27
CDC Toplam ) 3 8,336 ,040 1<3,2<3
3 Lise 95 213,69
4 Universite ve st 36 200,21

Tablo 4.3. incelendiginde, Sporcu Kimligi dlgegi (y~ =3,434); “Korumaci Cinsiyetgilik

Koruyucu Ataerkillik” (°=9,139; p< ,05); Celisik Duygulu Cinsiyetcilik genel Toplam

(x>=8,336; p<,05) puanlarmin sporcularm anne egitim durumlarmna gore istatistiksel

olarak anlamli diizeyde farklilagtig1 goriilmektedir. Anlamli farklilik bulunan Korumaci
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Cinsiyetgilik Koruyucu Ataerkillik boyutundaki farklilik, annesi lise mezunu olan

sporcularin, annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan sporculara gore daha koruyucu

ataerkillik yapisina sahip olmalarindan kaynaklanmaktadir. Celisik duygulu cinsiyetcilik

boyutundaki farklilik ise annesi lise mezunu olan sporcularin, annesi ilkokul ve ortaokul

mezunu olan sporculara gore daha ¢elisik duygulu cinsiyetcilik yapisina sahip

olmalarindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 4.4. Sporcularin baba egitim diizeyine gore sporcu kimligi 6lgegi ve ¢elisik duygulu cinsiyetgilik
Olcegi ve alt boyutlarinin karsilastirilmast

Baba Egitim 5 Gruplararasi
Durumu n SO Sbx P fark
1 Tlkokul 96 193,24
3 2 Ortaokul 97 184,18
SKO Topl i ’ 3 1,900 ,593
oPlam 5 ise 134 182,33
4 Universite ve Gstl 49 204,64
1 ilkokul 96 179,43
CDC Diismanca 2 Ortaokul 97 166,97
Cinsiyetcilik 3 Lise 134 20518 ©° 8942 036 2<32<4
4 Universite ve Gstl 49 203,28
1 Tlkokul 96 175,55
CDC Korumaci 2 Ortaokul 97 173,82
Cinsiyetcilik 3 Lise 134 199,27 3 7042071
4 Universite ve Gstl 49 213,48
CDC KC 1 Tlkokul 96 173,42
) 2 Ortaokul 97 171,38 1<3, 2<3,
Heteroseksuel 3 Lise 134 203.38 3 8,952 ,030 o<d
Yakinlik o . o
4 Universite ve Ustl 49 211,26
CDC KC 1 Tlkokul 96 179,04
2 Ortaokul 97 175,97
Koruyucu 3L 134 20147 3 4,203 ,240
Ataerkillik -6 !
4 Universite ve Ustl 49 196,36
CDC KC 1 Ilkokul 96 182,05
Cinsiyetlerarasi 2 Ortaokul 97 185,89
] , 171
Tamamlayic1 3 Lise 134 183,28 3 5,008
Farkhlastirma 4 Universite ve st~ 49 220,57
1 Tlkokul 96 177,33
2 Ortaokul 97 169,28
CDC Toplam . 3 8,187 ,042 2<3,2<4
3 Lise 134 202,70
4 Universite ve Gstl 49 209,61
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Tablo 4.4. incelendiginde, Sporcu Kimligi 6l¢egi (x° =1,900); Diismanca Cinsiyetcilik”
(x>=8,542; p<,05); “Korumaci Cinsiyetcilik Heteroseksiiel Yakinlik” (¥?=8,952; p<,05);
Celisik Duygulu Cinsiyetgilik (x?=8,187; p<,05) puanlarinin sporcularin baba egitim

durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastig1 goriilmektedir.

Anlamli farklilik bulunan diismanca cinsiyetcilik boyutundaki farklilik, Korumaci
Cinsiyetgilik heteroseksiiel yakinlik boyutundaki farkliik ve Celisik duygulu
cinsiyetcilik boyutundaki farklilik, babasi lise mezunu olan sporcularin puanlarinin,
babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olan sporculara gére daha yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Tablo 4.5. Sporcularin bransa gore sporcu kimligi 6lgegi ve ¢elisik duygulu cinsiyetgilik 6lgegi ve alt
boyutlarinin karsilastiriimasi

Gruplar
2
Brans n SO SD Y arast fark
1 Kick boks 203 183,44
SKO Toplam 2 Giires 92 195,94 2 1,022 ,600
3 Futbol 81 192,74
DC D 1 Kick boks 203 192,35 9¢1 1<3
¢DC Dusmanca 2 Giires 92 14538 2 25370 000 oS
Cinsiyetcilik 2<3
3 Futbol 81 227,82
DEK. 1 Kick boks 203 185,03
¢DC Korumaci 2 Gires 92 17399 2 6,194 045 1<3,2<3
Cinsiyetgilik
3 Futbol 81 213,67
CDC KC 1 Kick boks 203 187,22
. <
Heteroseksiiel Yakinlik 2 Giires 92 170,76 2 6,246 ,044 2<3
3 Futbol 81 211,85
CDC KC Koruyucu 1 Kick boks 203 189,59
Ataerkillik 2 Giires 92 171,48 2 4187 123
3 Futbol 81 205,10
GDCKC 1 Kick boks 203 181,51
Cinsiyetlerarasi
y 2 Giires 92 18652 2 3574 167
Tamamlayici
Farklilagtirma 3 Futbol 81 208,26
1 Kick boks 203 188,70
. 2<1, 1<3,
CDC Toplam 2 Giires 92 156,74 2 16,529 000 9<3
3 Futbol 81 224,06

26



Tablo 4.5. incelendiginde, Sporcu Kimligi 6lgegi (y° =1,022); “Diismanca Cinsiyetcilik”
(x>=23,370; p<,001); “Korumaci Cinsiyetcilik” (¥?=6,194; p<,05); “Korumaci
Cinsiyetgilik Heteroseksiiel Yakinlik” (3>=6,246; p<,05); Celisik Duygulu Cinsiyetcilik
(x>=16,529; p<,001) puanlarmin sporcularmn branslarina gore istatistiksel olarak anlaml1

diizeyde farklilagtig1 goriilmektedir.

Anlamli farklilik bulunan diismanca cinsiyet¢ilik boyutundaki farklilik, en yiiksek
futbol, daha sonra kick boks ve en diisiik gilires olmak iizere siralanmakta ve tiim
branglar arasindaki farkin anlamli olmasinda kaynaklanmaktadir. Korumaci cinsiyet
boyutunda ki farklilik, futbol bransindaki sporcularin puanlarinin diger iki branstan
yiikksek olmasindan kaynaklanmaktadir. Korumaci cinsiyet¢ilik heteroseksiiel yakinlik
boyutundaki farklilik ise futbol bransindaki sporcularin puanlarimin giires bransindaki
sporcularin puanlarindan fazla olmasindan kaynaklanmaktadir. Celisik duygulu
cinsiyetcilik boyutunda ise en yiksek futbol daha sonra kick boks ve en diisiik giires
olmak {iizere siralanmakta ve tiim branglar arasindaki farkin anlamli olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Tablo 4.6. Sporcu kimligi 6l¢egi ve gelisik duygulu cinsiyetgilik 6lgedi arasindaki iligkinin incelenmesine
yonelik korelasyon analizi

CDC KC
GDC GDC GCDCKC CDC KC Cinsiyetlerarasi
Diismanca Korumaci ~ Heterosekstiel Koruyucu  Tamamlayici CDC
Cinsiyetcilik  Cinsiyetcilik Yakinlik Ataerkillik  Farklilagtirma  Toplam
SKO r ,154 ,168 ,131 ,191 ,121 ,181
Toplam ,003 ,001 ,011 ,000 ,019 ,000

Tablo 4.6. incelendigine, Diismanca Cinsiyetgilik ile Sporcu Kimligi arasinda (r =,154;
p<0,05), Korumaci Cinsiyetgilik ile Sporcu Kimligi arasinda (r =,168; p<,05), Korumac1
Cinsiyetgilik Heteroseksiiel Yakinlik ile Sporcu Kimligi arasinda (r =,131; p<0,05),
Korumaci Cinsiyetcilik Koruyucu Ataerkillik ile Sporcu Kimligi arasinda (r =,191;
p<0,001), Korumaci Cinsiyetgilik Cinsiyetlerarasi Tamamlayict Farklilagtirma ile
Sporcu Kimligi arasinda (r =,121; p<0,05), Toplam Celisik Duygulu Cinsiyetgilik ile
Sporcu Kimligi arasinda (r =,181; p<0,001) pozitif bir iligki bulunmaktadir.
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Tablo 4.7. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarinin gelisik duygulu cinsiyetgilik ile
yordanmasina iligkin basit dogrusal regresyon analizi

Standart

< )
Degisken B Hatas R R B t F
Toplam
SKO ,019 ,006 ,173 ,030 173 3,41 11,60

Tablo 4.7. ’ye gore, Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyet¢ilik {izerindeki etkisi

incelendiginde anlamli diizeyde % 3 oraninda yordadig1 saptanmistir.

Tablo 4.8. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarinin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik korumaci
cinsiyetcilik alt boyutu ile yordanmasina iliskin basit dogrusal regresyon analizi

<. Standart 5
Degisken B Hatas R R B t F
Toplam SKO 021 ,006 ,179 ,032 179 3,52 12,42

Tablo 4.8.’e¢ gore, Toplam Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyetcilik korumact
cinsiyetcilik alt boyutu ile tizerindeki etkisi incelendiginde anlamli diizeyde % 3
oraninda yordadig1 saptanmistir.

Tablo 4.9. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarinin gelisik duygulu cinsiyetgiligin

korumact cinsiyetgilik alt boyutunun koruyucu ataerkillik boyutu ile yordanmasina iligkin basit
dogrusal regresyon analizi

<. Standart )
Degisken B Hatas R R B t F

Toplam SKO 025 ,007 ,188 ,040 ,188 3,71 13,75

Tablo 4.9 ’a gore, Toplam Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyet¢ilik korumact
cinsiyetcilik alt boyutunun koruyucu ataerkillik boyutu ile Uzerindeki etkisi
incelendiginde anlaml diizeyde % 4 oraninda yordadig1 saptanmistir.

Tablo 4.10. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarmin ¢elisik duygulu cinsiyetcilik

korumac cinsiyetgilik alt boyutunun heteroseksiiel yakinlik boyutu ile yordanmasina iliskin basit
dogrusal regresyon analizi

Degisken Standart )
B Hatag R R B t F

Toplam SKO  ,021 ,008 ,144 ,021 ,144 2,81 7,87

Tablo 4.10.’a gore, Toplam Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyetgilik korumaci
cinsiyetcilik alt boyutunun heteroseksiiel yakinlik boyutu ile Uzerindeki etkisi

incelendiginde anlamli diizeyde % 2 oraninda yordadigi saptanmistir.
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Tablo 4.11. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarinin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik
korumaci cinsiyetcilik alt boyutunun cinsiyetler arasi tamamlayic1 farklilagtirma boyutu ile
yordanmasina iligkin basit dogrusal regresyon analizi

o Standart )
Degisken B Hatas R R B t F

Toplam SKO 017 ,007 121 ,020 121 2,36 5,59

Tablo 4.11.’e gore, Toplam Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyet¢ilik korumaci
cinsiyetcilik alt boyutunun cinsiyetler arasi tamamlayic1t farklilastirma boyutu ile
uzerindeki etkisi incelendiginde anlamli diizeyde % 2 oraninda yordadigi saptanmustir.

Tablo 4.12. Erkek sporcularin toplam sporcu kimligi puanlarimin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik diigmanca
cinsiyetcilik alt boyutu ile yordanmasina iligkin basit dogrusal regresyon analizi

. Standart )
Degisken B Hatag R R B t F
Toplam
SKO ,017 ,006 ,143 ,020 ,143 2,79 7,77

Tablo 4.12. ’ya gore, Toplam Sporcu kimliginin, Celisik Duygulu Cinsiyetcilik
Diismanca cinsiyetcilik alt boyutu tizerindeki etkisi incelendiginde anlamli diizeyde % 2

oraninda yordadig1 saptanmistir.

29



4.2. Nitel Bulgular

Branslarindaki Kadin Sporcularin Varhig ve Feminist Kadin Sporcular ile Tlgili
Goriislere Dair Atiflar

Bu boéliimde, odak grup goriismeleri ile toplanan nitel verilerin analizine yer verilmistir.
Giires, kick boks ve futbol ile ugrasan sporculardan olusan ii¢ grubun da katilimci sayist
bestir. Katilimcilarin hepsi belirlenen branglardaki erkek profesyonel sporculardir. Her
lic odak grup goriismesinde, sporculara arastirmaci tarafindan olusturulan “Goriisme
Formundaki” sorular yiiz yiize olacak sekilde yoneltilmistir. Sorularin giinliik kullanim
tarzina uygun bir sohbet seklinde sorulmasia dikkat edilmistir. Miilakata baslamadan
once sporculara ses kaydi yapilmasinda herhangi bir sakinca olup olmadigi sorulmus bir
sakincast olmadig1 belirtildikten sonra ses kaydi almmustir. Ug ayr1 goriismenin toplam
goriisme siiresi 106 dakikadir. Miilakat sonrasinda kayitlar desifre edilmistir ve kuramsal
yapiy1 baz alarak temalar olusturulmustur. Bu temalar katilimct sporcularin diigmanca
cinsiyetcilik, korumaci cinsiyetgilik ve sporcu kimliklerini ortaya g¢ikarmaya yonelik

olmustur.

Odak grup goriismesine katilan farkli branglardan toplam 15 sporcuya ii¢ farklh
goriismede yoneltilen ilk soru “Kendi bransinizda kadin sporcularin olmasini nasil
degerlendiriyorsunuz? Feminist kadin sporcular hakkinda ne diisliniiyorsunuz?”
sorusudur. Bu sorunun amaci, erkek sporcularin eger varsa sahip olduklar1 diismanca

cinsiyet¢i tutumlarinin incelenmesidir.

Futbolcular, kadin sporculara ve feminist kadin sporculara iliskin degerlendirmeleri
neticesinde spora ilk basladiklar1 zaman, diismanca cinsiyet¢ilik temasi cinsiyetler arasi
yarigmaci farklilastirma alt temasinda “garip karsilama”, “yetersiz bulma” ve “komik
bulma” kodlarma dort sporcu atif yapmistir, cinsiyet¢i olmayan temada ise sadece bir
sporcu “olagan karsilama” koduna atif yapmistir. Futbolcularin mevcut zamandaki
degerlendirmeleri acisindan ise diismanca cinsiyetgilik temasi cinsiyetler arasi yarismaci
farklilagtirma alt temasinda “saskinlikla karsilama” ve “hala yetersiz bulma” kodlarina
U¢ sporcu vurgu yapmis, cinsiyet¢i olmayan temada ise “olagan karsilama” ve gelisme

gorme” kodlarina bes sporcu atif yapmustir. Feminist kadin sporculara dair diigmanca

cinsiyet¢i degerlendirmeler temasinda, “asir1 tutucu bulma” ve “yiiksek egolu bulma”
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kodlarina dort sporcu atif yapmis, cinsiyet¢i olmayan degerlendirmeler temasinda ise

sadece bir sporcu “6rnek alma” koduna atif yapmustir.

Futbolcularin, kadin sporcularin futbola aktif bir sekilde katilmaya basladigr ilk
zamanlarda yaptiklar1 degerlendirmelerin, diismanca cinsiyet¢ilige yakin oldugu
goriilmektedir. Bes katilimcidan dordiiniin, cinsiyetler arasi yarigmaci farklilagtirma
egiliminde olduklar1 ancak ilerleyen zamanlarda yine bazi cinsiyet¢i goriislere sahip
olsalar da ilk olumsuz degerlendirmelerinin gogunlukla degistigini gérmek miimkiindiir.

Katilimcilarin su ifadeleri bu 6rlintlyl 6zetlemektedir:

A.T.: “Futbola ilk basladigimda aslinda garip geliyordu, isin igine daha ¢ok girdikge bundan 10 sene
once bana garip gelirken suan da gayet normal geliyor.”

Baska bir katilimci, yine cinsiyetler arasi1 yarigsmaci farklilagtirma ifadelerini yogun bir
sekilde kullanarak, kadinlarin futbola aktif bir sekilde katilmalarin1 ilk basta
yadirgadigini, hald da siipheleri oldugunu ancak kadinlarin erkeklerden daha estetik
oldugunu dile getirmistir. Bu ifade, korumaci cinsiyetcilik tutumlarindan cinsiyetler
aras1 tamamlayici farklilagtirmaya yakin bir ifadedir. Agik¢a goriilmektedir ki diismanca

ve korumaci cinsiyet¢ilik yakindan iligkilidir.

L.D.: “Ben bundan 3-5 yil oncesine kadar kadm sporculari ¢okta basarili bulmuyordum. Kendi
diistincem bu tabii ki birazda bana gii¢siiz ikili miicadelelerde sikintili geliyordu 6zellikle futbol icin
sOyliiyorum yetersiz gérinllyorlardi ama son zamanlarda diger alanlarda oldugu gibi kadinlar ¢ok 6nemli
atihmlar yaptilar futbolda da ¢ok ¢ok 6nemli futbolcular var hatta bazen dyle maclar oluyor ki erkek
maglarimi degil kadin maglarini izliyorum hem géze daha hos geliyor hem de hani erkeklerden gérmeye
aligkin oldugumuz hareketleri kadinlarda yapinca ister istemez bir olumlu etkilenme oluyor vay kadinlarda
yapabiliyor muymus diyorsunuz. Hani bu olumsuz diisiince yavas yavas kirildi diyebilirim. Ama tabii ki

erkekle esit olarak gérmiiyorum yine futbolda ama hemen hemen yaklastiklarini diisiiniiyorum.”

Katilimcilardan yalnizca birisi, biiytidiigii sosyal ¢evrenin de etkisiyle kadinlarin futbol
oynamasini bastan beri olagan buldugunu dile getirmistir. Ancak yine de futbol oynayan
kizlar1 “Erkek Fatma” olarak tabir etmesi, Ortlik cinsiyet¢i bir tutuma isaret etmektedir.

Y.E.T.: “Kadm sporcular hakkinda diisiincem ben sokakta kadimlar top oynuyordum mesela benim
mahallemde &yle bir gelenekte vardir. Hani ¢ok erkek Fatma var diyorlar ya oyle idi bu feministlige
giriyor mu bilmiyorum ama bdyle bir mahalle de biiyiidiigiim i¢in normal bakiyorum. Su yasima kadar da

hep bayan sporculara ¢ok rastladim ¢ok gordiim o yiizden benim igin dogal.”

B.G.: ©Iilk baslarda normal karsilamiyordum hatta giiliiyordum bunlar nasil top oynuyor ki diye
karsiltyordum. Daha sonra izleyince bizden daha yetenekli olanlarmi da gordiim erkeklerden iyi
oynayanlar saglam oynayanlar da vardi sonra olur diye baktim oynayabilirler diye baktim aslinda normal
bir seymis de benim bir 6n yargimmis onlara kars1 boyle diisliniiyorum. Feminist kadin sporcular ¢ok
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tutucular kendi aralarinda kadincillar erkeklere karsi futbol aslinda bizimde bransimiz diye bakryorlar.
Bence bu noktada yanlis bakiyorlar biraz yani sporda cinsiyet ayrimi olmamasi gerekiyor kadini da erkegi
de oynamasi lazim o yiizden ayrim yapilmamasi gerekiyor.”’

Feminist kadin sporculara dair degerlendirmeler incelendiginde, futbolcularin feminist
kadin futbolcular1 c¢ogunlukla “tutucu” olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. 2
katilimei, “yliksek egolu ve kendine giivenli” yorumunu yaparken bir katilimci, feminist
kadin futbolcular1 6rnek aldigimi dile getirmistir. Verilen cevaplar incelendiginde
sporcularin, “Feminist kadin” tanimlamalarinin net olmadig1 ve genel olarak futbolu bir
erkek sporu olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Asagidaki ifadeler, bu goriislere

ornek niteligi tagimaktadir:

H.D.. “Feminist kadin sporcular bayanlar daha cok erkek sporu oldugu icin karsilastirma olarak
gorlyorlar bence erkeklerle onun igin biz daha iyi yapabiliriz diye goriiyorlar bence.”

A.T.. “Feminist kadm sporcular hakkinda soyle bir fikrim var asir1 tutucu olduklarin1 sdyleyebilirim adi
iistiinde de oldugu gibi.”

Kick boks ile ugrasan erkek sporcularin, kadin sporculara ve feminist kadin sporculara
iliskin  degerlendirmeleri  neticesinde ise diismanca cinsiyet¢ilik temasinda
“heteroseksiiel diismanlik”, korumaci cinsiyetcilik temasinda ise “cinsiyetler arasi
tamamlayici farklilagtirma”, cinsiyetci olmayan degerlendirmeler temasinda “olagan ve

gerekli” kodlarina atif yapilmustir.

Cinsiyetci tutumlara ait atiflarda da goriildiigii gibi, kick boks ile ugrasan sporcularin
futbol ile ugrasan sporculara kiyasla daha az cinsiyet¢i tutuma sahip olduklar
goriilmektedir. Katilimcilardan yalnizca bir tanesi diigmanca cinsiyet¢i tutum gostermis;
heterosekstiel diigmanliga isaret edecek sekilde, kadin ve erkeklerin beraber yarismamasi
gerektigini, kadinlarin sort ve tayt benzeri kiyafetler giymesini onaylamadigini dile
getirmistir.

K.C.: “Bence kadimlarin déviismesi dogru degildir spor yapabilirler ama o kadar erkegin i¢in de kadinin
doviigmesini ben dogru bulmuyorum. Yani mag olacaksa da ayr1 antrenman yapacaklarsa da ayr1 olmalidir

ben dogru bulmuyorum bir kadinin o kadar erkegin igin de doviismesini ya da antrenman yapmasint, sort
giymesini tayt giymesini dogru bulmuyorum.”

Baska bir katilimci, korumaci cinsiyetcilik tutumlarindan birisi olan, cinsiyetler arasi

tamamlayici farklilagtirmaya yonelik bir ifade kullansa da,
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“...kadmlar da erkeklerden daha fazla miicadeleci varliklar bize gore daha ¢ok seyle miicadele etmek
durumun da kalryorlar...

diger 4 katilimci gibi kadinlarin kick boks sporu ile ugrasmasinin normal ve hatta gerekli
oldugunu dile getirmistir.

A.D.: “Bence bu sporun kadini erkegi yoktur. Her iki cinsinde bu sporu aktif olarak yapmasi bence
kizlar agisindan da uygundur. Herkes yapabilir bunun cinsiyet ayrimi yoktur sonugta bu bir spordur.”

B.O.: “Arkadasimin da dedigi gibi her insanmin spor yapabilmesi lazim sporun yas: cinsiyeti yoktur yani,
giiniimiiz kogullar1 kotii oldugundan dolayr olumsuz kosullara kars: kiginin kendini korumasi gerekiyor.
Herkes igin spor sart o yiiziinden kadinlar da bu brangim i¢inde tabii ki olmalidir.”

Giires ile ugrasan erkek sporcularin odak grup gorlismesinde, kadin sporculara ve
feminist kadin sporculara iliskin degerlendirmeleri neticesinde ise diismanca
cinsiyetcilik temasinda “heterosekstiel diismanlik™, cinsiyet¢ci olmayan degerlendirmeler
temasinda ise “ulusal basariy1 arttirdigin1” ve “olagan karsilama” kodlarina dort sporcu
atif yapmistir. Feminist kadin sporculara yonelik degerlendirmeleri sonucunda ise

“Feminist kadin giiresci ile karsilagmamis olma” koduna Ug¢ sporcu atif yapmustir.
Asagida bu konuya iliskin bulgular sunulmustur:

M.C.K.: «... Ulkemize getirebilecekleri basar1 yoniinden giizel degerlendiriyorum. Yani sadece mesela
bir erkeklerde getirilmesi var bir de ekstra bayanlarda getirilmesi var bu derecelerin. Hani ismini diinyaya
yedi cihana duyuran bayan sporcularimizda var. ... Yani bu yonden giizel aslinda mesela bir Avrupa
sampiyonasinda erkekler sadece yedi madalya aliyorsak bayanlarda bundan dért madalya bes madalyayla

donebiliyor. Bunlar giizel seyler aslinda. ”

S.B.. “Kendi bransgimizda kadin sporcular olmasini iyi degerlendiriyoruz. Yani higbir problem yok.
Hatta bayan giires takimimiz daha artik yeni yeni basarilara imza Avrupa, Diinya Sampiyonasi diinyada da
kendini gdstermeye basladi. En son dort tane bayan sporcu dort tane ya da bes tane bayan sporcumuz
olimpiyatlara gitti.”

Yalnizca bir katilimei, kadin sporcularin varligini olumlu bir sekilde degerlendirse de,
kadinlarin siiregte daha erkeksi bir tutum igine girmelerini olumsuz bir 6zellik olarak

belirtmistir:

“...sadece bir bazi hususlar var mesela kadin olduklarin1 bazen unutabiliyorlar. Erkek gibi davranmaya da

baslayabiliyorlar. Giiresten yaptiklarinda agir spordan iste onun gibi...”’

Bagka bir katilimci ise degerlendirmesini kadinlarin giires sporuna baslama sebeplerine

gore yapmis bazi kadinlarin “erkek bulmak i¢in” bagladiklarini dile getirmistir.
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“Simdi baz1 kadimlar bir amaci olmadan geliyorlar erkekler igin geliyorlar baz1 kadimlar da var gergekten o
spora goniil vermis basar1 elde etmek icin geliyorlar onlara da sayg1 duyuyorum. ™’

Bu ifade, diismanca cinsiyetg¢ilik siniflamasi i¢inde degerlendirilebilmektedir.

Giiresgilerin diismanca cinsiyet¢i tutumlarinin futbolcularin diismanca cinsiyetgilik
tutumlarina oranla daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bu noktada, toplum tarafindan
daha erkeksi 6zellikler atfedilen kick boks ve giires gibi iki sporla ugrasan profesyonel
erkek sporcularin daha az cinsiyet¢i tutum gostermeleri ilging bir bulgudur. Giirescilerin
daha az cinsiyetci tutuma sahip olma sebepleri arasinda kadin giiresgilerin Diinyada ve

Avrupa da gostermis olduklari basariyla birlikte tutumda azalma oldugu diisiiniilebilinir.

Feminist kadin sporculara dair verilen yanitlar incelendiginde, boyle bir kadin sporcu ile
kargilasmadigin1 dile getiren U¢ kisi olmustur. Yanitlara dikkatli bakildiginda, yine,
“feminist kadin” algisinin net olmadig1 goriilmektedir. Genel olarak sporcularin kadin
sporculara ve feminist kadinlara bakis agis1 neticesinde toplumda erkek sporcularin daha
fazla kabul gormesinden sebep bir 6n yargiya sahip olduklari ataerkil bir toplum yapisi

icerisinde kabullenme de zorluk yasadiklar1 goriilmektedir.

Egitim ile Kadina Bakis Acis1 Arasindaki iliski ile Tlgili Goriislerine Dair Atiflar

Odak grup goriismesine katilan 15 sporcuya ili¢ goriismede de yoneltilen ikinci soru
“Insanin aldig1 egitimle kadina bakis acis1 arasinda bir iliski var midir?” sorusudur. Bu
sorunun amaci, elde edilen nicel bulgularla, profesyonel erkek sporcularin bu konu ile

ilgili sahip olduklar1 gériiglerin tutarli olup olmadigini gorebilmektir.

Futbol, kick boks ve giires ile ugrasan erkek sporcularla yapilan odak grup
goriismesinde, futbol ile ugrasan erkek sporcularin, “kadina bakis agisi ile egitim
arasinda iligski vardir” temasinda “iliski vardir” ve “iligki var ama egitimin etkisi az”
kodlarina bes sporcu vurgu yapmistir, farkli etmenlerde s6z konusudur temasinda ise
“egitimin niteligi”, “ailenin etkisi” ve “kisiligin etkisi” kodlarina ii¢ sporcu atif

yapmistir.

Kick boks ile ugrasan erkek sporcularin, “kadina bakis agisi ile egitim arasinda iligki

vardir” temasinda “iligski vardir” koduna bes sporcu vurgu yapmustir, farkli etmenlerde
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s06z konusudur temasinda ise “yasanan toplumun etkisi” ve “ailenin etkisi” kodlarina

dort sporcu atif yapmustir.

Giires ile ugrasan erkek sporcularin, “kadina bakis acisi ile egitim arasinda iligki vardir”
temasinda “iligki vardir” koduna bes sporcu vurgu yapmistir, farkli etmenlerde soz

konusudur temasinda ise “aile ve sosyal ¢evre etkisi” koduna iki sporcu atif yapmaistir.

Profesyonel futbolcu olan katilimcilardan biri egitim ve kadina bakis agis1 arasindaki
iliskiyi soyle agiklamistir:
B.G.: “Bence vardir. Ciinkii aldig1 egitim kisinin bakis acisim gelistiriyor degistiriyor ve ona gore

hareket ediyor sonugta. Erkekler i¢inde bu durum gegerli bir egitim almadan direkt uygulamaya ¢ikmak
farkl1 olur. Egitim bence sarttir.”

Sporcular genel olarak gecmis ile giiniimiizii karsilastirmis ve egitimin yayginlagmasi ile
birlikte kadina bakis agisinin olumlu yonde gelistigini soylemislerdir. Biiyiik kent- kirsal
kesim karsilastirmast yaparak, egitim diizeyine bagli olarak kirsal kesimde hala bu
degisimin olduk¢a yavas oldugunu vurgulamiglardir. Yani egitimi sadece bagimsiz bir
degisken olarak degil, araci degisken olarak da belirtmislerdir. Giires ile ugrasan

profesyonel sporculardan birisi bu durumu su sekilde yorumlamustir:

E.D.: “Ornegin ge¢misi baz alirsak eskiden iilke ¢capinda baz alirsak egitim durumu biraz zayif oldugu
icin kadinlar genellikle geri plandaydi, hor goriilityordu. Yani bu donemlerde giiniimiizde egitimin biraz
gelismesiyle iyi olmasiyla kadinlar biraz daha 6n planda esit esit seviyedeler. Yani egitimin bence iyi
olmast kadinlara karsi goriisiinde artmasina sebep olmustu. Yani olumlu goriisiin olmasmna sebep

olmustur. Bence kadinlar ve erkekler esittir.”

Kick boks ile ugrasan katilimcilardan biri ise kent ve kirsal kesim ayrimini su sekilde

aciklamistir:

A.D.: “Insanin aldig1 egitimle kadin bakis agis1 arasinda fark mutlaka vardir. Bu, giinimiizde bir kadinin
kdye gidip mini etek giydigini diisiiniin herkes doniip “A bu kadin ne yapiyor ya?” diye bakar ama biiyiik
kentlerde egitim seviyesinin yiiksek oldugu yerler de 6zellikle iiniversitelerin oldugu sehirlerde hi¢ farkli
gozle bakilmaz normal bir durum olarak karsilanir buda egitim vermis oldugu bir bakis agisidir.”’

Katilimcilar, egitimin olduk¢a onemli oldugunu vurgularken kadina bakis agisini

etkileyebilecek farkli faktorlere de deginmislerdir. Bunlar egitimin niteligini:

Futbolcu:- “Bence de degisir ama ne tiirlii egitim aldigina bagli mesela bir hacidan hocadan aldiysa bence
degismez. Ama mesela bir tiniversite egitimi alinca bence daha farkli diisiinebilir.”)aile ve sosyal ¢evrenin
etkisi (Giiresgi — “... Aile yetistirme tarzi ¢ocugu yetistirme tarzi1 da 6nemli. Eger bir siddetin oldugu,
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gecimsiz bir ailede, babasinin annesine siddet uyguladigini gorerek biiyiidiiyse ona gore degisiyor bakis
acist. Yani kadmin hep calistirildigi ya da o ortamda hep kadinin ezildigi bir ortamda biiylidiiyse oda ¢ok
bakis acis1 olarak oluyor iste” Kick Bokscu: “Egitimin baslangici ailedir ailenden nasil bir egitim aldiysa
bakis agisini da topluma aymi sekilde yansitir egitim aileden baglar.””) yasanan toplumun etkisi (Kick
Bokscu: Egitime bagl olarak toplumsal olarak farkli bakis agilari oldugunu disiiniyorum bayana
diinyanin bir ucunda kadin1 alt seviye de goriirlerken gelismis {ilkeler de daha iist seviye de erkekten de
iistte goriildiigii oluyor.”) ve kisilik etkisidir (Futbolcu: “... kendi karakter kisilik yapis1 degismeyecegi
icin aldig1 egitimde ona etki eder mi pek sanmiyorum aslinda asil olan egitim de degil bence diisiince
yapisidir. Bizim buralarda da ¢ok egitim alan insan var ama aymi sekilde devam ediyorlar hani hig
degistiklerini diisiinmiiyorum.”

Ucg farkl1 grubun bu soruya verdigi yanitlar incelendiginde, bu konuyla ilgili gériislerin,
spor dallarina gore farklilasmadigi gézlenmistir. Hem futbol hem kick boks hem de
giires ile ugrasan erkek sporcular, farkli faktorler devreye girse de egitimin artmasi ile

birlikte kadina bakis acisinin da olumlu yonde olacagini belirtmislerdir.

Sporcularin Topluluk, Grup ya da Takimda Kadinlarin Olmasinin Olumlu ve
Olumsuz Yanlari ile Ilgili Goriislerine Dair Atiflar

Odak grup goriismesine katilan 15 sporcuya yoneltilen tiglincii soru “Bir topluluk, grup
ya da takimda kadinlarin olmasinin olumlu ya da olumsuz yanlar sizce nelerdir?”
sorusudur. Bu sorunun amaci, ilk goriisme sorusu ile paralel olacak sekilde, sporcularin
eger varsa, sahip olduklar1 diismanca cinsiyet¢i tutumlari ortaya ¢ikarmaktir. Sporcularin
bu soruya yanit verirtken ¢cogunlukla diismanca cinsiyet¢i ifadeler kullandiklar1 ancak
bununla birlikte korumaci cinsiyet¢i tutumlara sahip olduklar1 gériilmiistiir. Ozellikle
hem olumlu hem de olumsuz yanlarin1 tanimlarken, toplumda siklikla karsilagilan kadina
dair stereotipi ve kalip yargilara siklikla basvurduklar1 dikkat ¢ekmistir. Sporcularin,
topluluk, grup ya da takimlarinda kadinlarin olmasina dair diislincelerinin ugrastiklar

spor dalina gore degistigini gozlemlemek miimkiindiir.

Futbol ile ugrasan sporcularin topluluk, grup ya da takimlarinda kadinlarin olmasi ile
ilgili olumlu bakis agilar1 sonucunda kisitlanma temasi altinda “kullanilan dilin
kisitlanmas1”, “davraniglarin kisitlanmasi” ve “kiyafetlerin kisitlanmasi” kodlarma alti
sporcu vurgu yapmis, disiplinli olma, kadinlarin sagladig1 sosyal destek ve kadinlarin
daha estetik goriinmesi temalarina birer sporcu atifta bulunmuslardir. Futbolcularin
olumsuz bakis agilari sonucunda ise agresif oynayamama sebebi ile performansin
diismesi temasina ii¢ sporcu, davranislarin kisitlanmasi ve konsantrasyonun diismesi

temalarinda birer sporcu vurgu yapmuistir.
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Futbolcularin topluluk, grup ve takimlarinda kadinlarin bulunmasina dair goriisleri
genellikle olumlu oldugu goriilmektedir. Ancak 6rnegin, olumlu olarak degerlendirilen
“kadinlarin oldugu ortamda, erkeklerin hareketlerini dizginlemesi gerektigi” diisiincesi,
yine korumaci cinsiyetgilik tutumunu gostermektedir, yani kadinlarin “erkeklerden daha

99 ¢

yiiksek ahlaki duyarliliga sahip olmas1” “erkeklerden daha saf olmasi1™ gibi cinsiyetci
degerlendirmelere dayanmaktadir. Sadece bir katilimci, davraniglarin kisitlanmasi
gerekliligini olumsuz bir durum olarak degerlendirmistir. Futbol ile ugrasan sporcularin

degerlendirmeleri su yondedir:

L.D.: “Kadinlarin en basta olmas1 ilk basta spor olarak bakmayacagim olaya biraz bizi dizginliyorlar
diyebiliriz. Ortamda bir kadin varsa yaptigimiz sporun iginde bir kadin varsa erkek erkege oldugunuzda
biraz daha argo biraz daha kabaca oluyor ama ortamda bir kadmn oldugu zaman biz de ister istemez
kendimizi frenliyoruz iste istemez biraz daha hareketlerimize dikkat ediyoruz yaptigimiz sporda da
kadmlarin olmasi bu yonden ¢ok iyi bence...”

B.G.: «... Karsi cinse kars1 argo kelimeleri azaltmak olsun bu bizi ayn1 zaman da kisitlayan bir seydir bir
kizin olmasi frenliyor bizi bir kiz olmasa erkek argo kelimeleri kullanir kendini kisitlamadan konusur.”

Katilimcilardan biri, kadinlar1 daha disiplini goérdiiglinii, kadinlarin sahip oldugu bu

disiplinin takimdaki erkekler i¢in giizel bir 6rnek oldugunu dile getirmistir:

(“... Bu konu hakkinda olumlu olarak bayanlarin erkeklerden mesela daha bdyle disiplinli oldugunu
distintiyorum. Erkeklerin de buna uydugunu diisiiniiyorum”). Bagka bir katilimc1 kadinlarin erkeklerden
daha estetik oldugunu, oynadiklar1 futbolun daha fazla goze hitap ettigini (“... yani giizel bir sey ozellikle

karma olan takimlar daha hos oluyor gdzede hos geliyor”) dile getirmistir.

Katilimcilardan tigii, kadinlarin futbola dahil olmasmmin en olumsuz tarafi olarak
“erkekler kadinlara karsi agresif oynayamadiklari icin fiziksel performanslarinin
diismesini” gostermislerdir:

... Yani giice dayali bir spor oldugu zaman illaki bayan sporcular olumsuz olarak etkileyebiliyor.
Feministler yanlig anlayabilir ama bayanlar grubu olumsuz olarak etkiliyor...”’

Genellikle biitiin katilimeilar, futbolu giice ve kuvvete dayanan bir spor olarak
degerlendirmislerdir. Katilimcilardan biri, futbol oyununda kadinin “el ayak bag1”
oldugunu sdylemis ancak kadinlarin olumlu performanslarim1 goérdiikten sonra fikrini
degistirdigini dile getirmistir.

L.D.: «... Bence diger olumsuz aktivitenin akicilig1 agisindan bakarsak ozellikle bizim bransimizda
futbolda el ayak bag: gibi diisiiniiyoruz ara ara genelde bdyle oluyor ama erkek erkege oldugu zaman daha

akici daha bir vurdulu kirdili gegiyor fiziksel yonden kisithiyor diyebilirim ama... Mesela benim kendi
ogrencilerimde var 3 kiz 3 erkek olarak takim yapiyorum ister istemez kizlar erkeklere oranla biraz daha
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hareketlerinde daha hassas oluyorlar ah diyorum keske hepsi erkek olsa diye diigiiniiyordum... Ama son
yarismalarimizda hep kizlar alir oldu dedim demek ki kizlar erkeklerden daha 6nemliymis bu yarigma da”

Bagka bir katilimer ise kadin ve erkeklerin ayn1 takim ya da grupta yer almasiin en
olumsuz bir yaninin, yasanabilecek duygusal/romantik iligkilerin konsantrasyonu

diisiirmesi oldugunu dile getirmistir:

%)

. Benim goriigiim bu konuda konsantrasyonu diisiirecegi igin bazi durumlarda miisabaka Oncesi
ozellikle erkek kadin etkilesim igerinde olmamasi gerektigini diisliniiyorum.”

Genel olarak degerlendirildiginde, futbol ile ugrasan profesyonel erkek sporcularin,
davraniglarin1  diizenlemelerine sebep olduklar1 i¢in kadmlarin varligini olumlu
degerlendirdikleri goriilmektedir. Kadinlarin takimlarinda olmasinin en olumsuz tarafini

ise fiziksel performans diisiikliigiine sebep olmalaridir.

Kick boks ile ugrasan sporcularin topluluk, grup ya da takimlarinda kadinlarin olmasi ile
ilgili olumlu bakis agilar1 sonucunda erkeklerin davraniglarini diizenlemelerine sebep
olma, kadinlarin detaylara dikkat etmesi, disiplinli olmalar1 ve sosyal destek saglamalari
temalarina vurgu yapmislardir. Olumsuz bakis agilart sonucunda ise kadinlar arasi
cekismelerden ortaya c¢ikan sorunlar, dedikodu yapmalari, kisitlanma ve duygusal
birliktelikler temalarma atifta bulunmuslardir. Kick boks ile ugrasan erkek sporcularin,
toplumda siklikla kullanilan “kadinlar birbirini ¢ekemez”, “kadinlar dedikodu yaparlar”,
“kadinlar mutlaka sorun c¢ikarir” gibi kalip yargilarimi diger odak grup goriismelerine
oranla daha siklikla dile getirdigi goriilmektedir. Bunlar diismanca degerlendirilebilecek,

cinsiyetci kalip yargilardir.

Asagida katilimeilarin bu yondeki goriislerine drnek ifadelere yer verilmistir:

A.D.: “... Kadmlarin arasinda birbirini cekememezlik oldugundan dolay: grup icindeki birlik beraberligi
bozacak eylemler de de bulunabilirler. Bu da olumsuz yanidir.”

K.C.: “Bu konu da herkesin bakis agis1 farklidir. Kadinlar her yerde gikaracak bir sorun buluyor o
yiizden olumsuz etkiler bence. Kadmlarin dedikodusu ¢ok erkeklerin maga konsantre olmasini engeller.”

K.D.: «...Kadinlarin kendi arasinda anlasamamalar1, cekememezlikleri erkeklere gore daha fazladir bu
da takim ruhunu bozabilir kiiciik bir etken bu illa olacak diye bir sey yok ama olabilir de. ikincisi takim
igerisinde erkekle bayan arasinda duygusal bir bag olursa bu da bozabilir bunun olumlu ya da olumsuz
etkisi olabilir.”
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K.D.’nin ifadesi incelendiginde, takim igerisinde olusabilecek duygusal birliktelikleri,
kadinlarla ayn1 takim ya da grup igerisinde olmanin olumsuz yanlarindan biri olarak

degerlendirdigi gorilmektedir.

Olumlu taraflar incelendiginde, iki katilimcinin higbir olumlu taraf belirtmemesi dikkat
cekicidir. Genellikle kadinlarin varliginin olumsuz taraflarina deginmislerdir. Yine,
kadinlarin varhiginin, erkeklerin davraniglarin1 diizenlemeye itmesini genellikle olumlu
degerlendirdikleri goriilmektedir. Yalnizca bir katilimct bu tiir bir kisitlamay1 olumsuz
olarak degerlendirmistir. Kadinlarin gerek sosyal destek saglamasi, gerek detaylara
dikkat etmesi gerek de daha disiplinli bir durus sergileyerek takimdaki diger oyunculara
ornek olmasi olumlu 6zellikler olarak degerlendirilmistir.

K.D.: “... Bayanm olumlu etkisine gelecek olursak bayanin oldugu yerde disiplin olur erkekler kendi
arasinda geyik muhabbet dedigimiz olay argo kiifiir olumsuz hareketler bazen kendimize yapilmayacak
hareketler yapabiliyoruz ama grup iginde bayan oldugu zaman erkek kendine ¢ekidiizen vermek zorunda

hissediyor kendini sagina kilik kiyafetine kullandigi kelimelere dikkat etmesi gerekiyor bence grupta kadin
olmal1 ki erkeklerde kendilerine daha fazla ¢ekidiizen versin.”

Sadece bir katilimer higbir olumsuz yon bulamamis ve kadinlarin takim, grup ya da
topluluklarinin igerisinde yer almasini tamamiyla olumlu degerlendirmistir. Ancak bu
degerlendirmede olduk¢a yogun bir korumaci cinsiyetgilik vurgusu s6z konusudur:

H.K.K.: “Ben acikcas1 bir toplumda kadim1 olmasi erkege daha fazla gii¢ verir diye diisiiniiyorum
erkekleri diizelttiklerini onlara olumlu yonde ¢ok fazla etkilendiklerini diisiintiyorum.”

Giires ile ugrasan sporcularin topluluk, grup ya da takimlarinda kadinlarin olmasi ile
ilgili olumlu bakis agilar1 sonucunda 6n yargilarin agilmasi ve karsi cinsle sosyallesme
imkan1 temalarma vurgu yapmislardir, olumsuz bakis agilar1 sonucunda ise kisitlanma
temast altinda “kullanilan dilin kisitlanmasi1”, “davranislarin kisitlanmasi”, “kiyafetlerin
kisitlanmas1” ve performansin kisitlanmas: kodlarima ve miisabakalarda kadin
giirescilerin erkeklerle ayni anda giiresmesi temasina vurgu yapmiglardir. Giires ile
ugrasan sporcular, diger dallardaki sporculara kiyasla daha fazla olumsuz
degerlendirmeye sahiptirler. Futbolcular tarafindan olumlu degerlendirilen “kisitlanma
ve davranisi diizenleme” durumu, giiresciler tarafindan oldukc¢a olumsuz bir sekilde

degerlendirilmektedir.
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Asagida bu duruma dair bazi ifadelere yer verilmistir:

S. B.: “...Yani iste dedigim gibi bu sadece olumsuz taraflar1. Sadece geyik yaparken hani kiifiir bazen
kagiyor ister istemez. O konuda ya da hani giyinisimizden t-shirtiimiz mesela erkek ortaminda bir sicak
olur t-shirtii ¢ikartabiliriz, daha rahat takilabiliriz. Bir kadin oldugu ortamda o kadar rahat takilamayiz.”

M.C.K.: “Ben biraz daha olumsuz yénii oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii hani bizim kuliibiimiizde de
vardi. Beraber antrenman yaptigimiz giiresci arkadaslarda vardi bayan. Hani onlar salondayken biz rahat
davranamiyorduk. Hani ne bileyim bir antrenmanda herkes birbiriyle sohbet agisindan ne bileyim
calismada birbirini destekleme agisindan rahat davranma yani birbirimize rahat davranamiyorduk...”

H.K.: “Kadin oldugunda cok fark ediyor mesela kadin sporcu olunca rahat davranamiyorsun ben
arkadaslarla olunca kiifiirlii konusuyorum rahatga geyik yapabiliyorum ama ortamda kadin olunca kendimi
daha da seviyeli olmak zorunda oldugumu disiiniiyorum ve rahat davranamiyorum mesela antrenman
yapiyoruz sicak oluyor iistiimiizii ¢ikarmak gerekiyor ama kadin olunca gikaramiyorsun.”

Katilimcilardan tigii, kadinlarin topluluk, grup ve takimlarda yer almasina dair higbir
olumlu yon gosteremezken bir katilimct olumlu ya da olumsuz bir degerlendirme
yapmaktan kaginmustir:

“... Yani ben ¢ok sey olarak diisiinmiiyorum. Yani bir erkekle ayn1 masada oturmusun ya da bir kadinla

ayni goriiyorum. Tek fark: iste dedikleri gibi ¢ok rahatsiz olmadiklari takdirde kiifiir etmiyoruz sadece.
Yani ondan da rahatsiz olmuyorlarsa ben pek bir fark gormiiyorum...”’.

Erkek sporcularin, kadinlarin varligi yiiziinden davranislarini degistirme zorunlulugu
hissetmeleri daha once de belirtildigi gibi, korumaci cinsiyetcilik tutumuna 6rnek olarak
gosterilebilmektedir. Katilimcilardan bir tanesi, miisabakalarda kadinlarla erkeklerin
ayn1 anda giiresmesinin dogru olmadigini, seyircinin kadinlar1 “art niyetle” izlediklerini

dile getirmistir. Bu ifade, diigmanca cinsiyetg¢ilik tutumuna 6rnek olarak gosterilebilir.

M.C.K.: ... Mesela bir bayanlarla erkeklerin ayni yerde miisabaka yapmasi gibisinden de olabilir.
Miisabakalar1 simdi beraber yapmaya bagladilar. Simdi bir minderde bayanlar yapiyor bir minderde
erkekler yapiyor mesela. Hani biraz daha seye dogru ¢ekiyor insanlari, kotii bakis agisina dogru ¢ekiyor.
Hani seyirciler diyor ki mesela burada bayanlar var onlari izleyelim falan gibisinden. Hani bunu art niyete
cevirebilen insanlar olabiliyor.”

Sporcularin, Kadinlar1 Giinlik Yasamda Korunmasi Gereken Bir Varhk Olup
Olmamasi ile Tlgili Goriislerine Dair Atiflar

Odak grup goriismelerinin dordiincli sorusu “Kadinlar1 giinliik yasamda korunmasi
gereken bir varlik olarak goriiyor musunuz?” sorusudur. Bu soru ile amaclanan,
profesyonel erkek sporcularin sahip olduklar1 korumaci cinsiyetgilik tutumlar1 hakkinda

bilgi edinebilmektir. Sporcular bu noktaya kadar, korumaci cinsiyet¢i tutumlarini bir
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nebze ortaya koymus olsalar da, bu sorunun dogrudan sorulmasi daha net bilgi alinmast
acisindan gereklidir. Sporcularin ifadeleri ugrastiklari spor dallarina gore incelendiginde;
futbol ile ugrasan sporcularin tamami korumaci temaya vurgu yapmis, Kick boks ile
ugragsan sporcular korunmali, korunmamali ve duruma gore degisiklik gosterebilir
temalarina atifta bulunmus ve giires ile ugrasan sporcular ise ¢ogunlukla korunmamali

ve duruma gore degisiklik gosterebilir temasina vurgu yapmislardir.

Bu soru bazinda toplam 15 sporcudan 10’u kadinlarin mutlaka korunmasi gerektigini,
3’1 korunmalarina gerek olmadigini, 2’si ise yasadiklar1 duruma bagli olarak karar
verilmesi gerektigini dile getirmistir. Grup bazinda ele alindiginda, futbolcularin
tamaminin grup olarak, kadinlarin korunmasi gerektigi anlayisi iizerinde fikir birliginde
oldugu goriilmektedir. Neden korunmalar1 gerektigini agikladiklarinda ise ortaya farkli

sebepler koymuslardir. Kadinin zayif yaradilisli olmasi:

“...Yaradilis olarak bayanlar daha zayif olduklar1 i¢in korunmasi gerektiklerini diisliniiyorum.”

fiziksel olarak daha gii¢csiiz olmast,

“... Bana gore kadin kedigillerden yola c¢ikalim kadin kediyse erkek kaplan gibi geliyor buda ister
istemez fiziksel olarak yaradilisimizdan dolayr ben kadinlart korunmasi gerektigini diisiiniiyorum
kesinlikle.”

yasanan ortamin tehlikeli olmasi,

“...Kadmlar1 korumaliyiz ama bazi yerlerde de serbest birakmaliyiz sonugta bir tutsak degil kadin niye bu
kadar koruyoruz diyorum ama baktigim zamanda ¢evreye falan kadin1 bagina her sey gelebilir o yiizden
korunmalidir diye diisiiniiyorum.”’

Katilimcilardan bir tanesi ise sahiplenmis oldugu kadinin basina olumsuz bir seyin
gelmesinin, kendisinin sorumluluk duygusunun eksikligine yol agabilecegi gerekgesiyle,
kadin1 korunmasi gereken bir varlik olarak gordiiglinii agiklamistir. Bagka bir sporcu ise
kadinlarin sadece fiziksel olarak degil, zihinsel olarak da korunmasi gerektigini dile
getirmistir. Futbol ile ugrasan biitiin katilimcilarin ifadelerinde yogun bir sekilde
korumaci cinsiyetgi ifadeleri gormek miimkiindiir. Ozellikle koruyucu ataerkillik tutumu

oldukca baskin bir tema olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Kick boks ile ugrasan sporcularin verdikleri cevaplar incelendiginde, soruya evet yaniti

veren iki kisi oldugu goriilmektedir. Yasanan ortamin olumsuz sartlar1 (“Goriiyorum
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ama bazi durumlarda genel olarak iilkede de kadina karsi ¢ok fazla olumsuz durumlar
oldugu igin...”) ve kadmin erkege gore fiziksel olarak daha giigsiiz olmasini (“Evet
clinkii kadin zaten fiziksel olarak da zayif erkege gore o yiizden tabii ki.””) sebep olarak

gostermislerdir.

Kadinlarin da kendilerini koruyabileceklerini ancak giiniimiiz sartlarinda erkeklerin bile
kendini koruyamayabileceklerini ifade eden katilime1 olumsuz ortam sartlari nedeniyle

kadinlarin da duruma gore korunmasi gerektigini soylemistir.

Korunmasina gerek yoktur diye iki kick boks¢udan bir tanesi bu diisiincesini
“kadinlarin, fiziki olarak olmasa da fikir ve hak olarak esit, kendini koruyabilen bireyler
olduklarin1” sdyleyerek agiklamistir. Digeri ise kadinlarin da herkes gibi, olumsuz bir
durum karsisinda miidahale etme becerilerine sahip oldugunu dile getirmistir. Bu iki
sporcunun bu soru dahilin de diger sporculara kiyasla, korumaci cinsiyet¢i ifadelere

basvurmadigi goriilmektedir.

Giirescilerin, kadinlarin giinliik hayatta korunmas1 gereken varliklar olup olmadiklarina

dair goriisleri incelendiginde, kesin cevaplar vermekten kacindiklar: goriilmektedir.

Sadece bir katilimc1 ¢ok net bir sekilde ataerkil koruyucu bir tutum gostermis, kadinlarin
korunmasi gereken giicsiiz varliklar oldugunu dile getirmistir:

“Kadm gii¢siiz fiziksel olarak birisiyle kavga ederken giiciinii gdsteremez o yiizden bagka bir erkegin
duruma el atmasi lazim. Bazi kadinlar gii¢lii ama genelde gii¢siizler. Bu yilizden bayanlar korunmali.”.

Kadinin korunmasi1 gerektigini sdyleyen ikinci katilimci, bunun sebebi olarak yine
fiziksel zayifligi gostermis, ancak hukuki agidan kendilerini savunabileceklerini dile
getirmistir. Bazi1 kadinlarin ise “korunmaya muhta¢” imajin1 kullandiklarini 6ne
stirmiistiir. Bu ifadelerde, ataerkil korumaci egilimin yani sira diigmanca cinsiyetgiligin
de yer aldig1 goriilebilmektedir. Soruyu evet olarak yanitlayan {i¢iincii katilimcinin bu
diisiincesinde ¢ok net olmadig1 goze carpmaktadir. Kadini 6zgiir ve esit olarak gorse de
fiziksel olarak zayif olmalar1 ve giinliik hayatin tehlikeli olmasi itibariyle korunmasi

gerekebilecegini 6ne siirmiistiir. Bu diisiincesini asagidaki ifadelerle agiklamistir:

S.B.: «... Pek gérmiiyorum tabii ki. Kadinlar kendi ayaklari iistinde duran seyler yani. Erkek kimisi var
erkekten daha erkek yani daha sey. Ama tabi ki de bir erkege gore giic bakimindan falan daha hassaslar
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daha kirilgan yapilar1 da var. Tabi ki de korunmasi da gerekiyor yani...” “...Ulkenin genel bakimi
acisindan bizim sikintimiz o. Ondan dolayr koruma iggiidiisii var erkekte. Oyle yani sikint1 olarak, bu
bakimdan bence hani korunmasi gerekli dteki tiirlii kesinlikle tabi 6zgiirliigii ayni erkekle kadinin hig¢ fark
etmiyor. Degismiyor ikisi de koruma pek sey degiller. Ama iste hani zihniyetimizden dolay1 hani ister
istemez sahiplenmeyi var.”

Kadmnlarin giinlik hayatta bazi 6nemli konular disinda, sirf kadin oldugu igin
korunmamasi gerektigini diisiinen bir katilimei, taciz gibi konularda kadinin mutlaka
korunmasi gerekliliginin yansira kadinin soziinlin dinlenmedigi ya da gdrmezden
gelindigi durumlarda da kadimin yaninda olunmasi gerektigini savunmustur. Bu
ifadelerde her iki cinsiyetin aslinda sadece insan olarak goriilmesi gerektigini
vurgulamis, kadina sirf kadin oldugu icin otobiiste yer verilmesi gibi orneklere karsi
oldugunu dile getirmistir. Burada koruyucu cinsiyet¢i tutumlara karsi bir durus

sergilense de toplumsal hayatta bazi konularda kag¢inilmaz oldugu dile getirilmistir.

Katilimcilardan yalnizea birisi kadini korunmasi gereken bir varlik olarak gérmedigini,
kadinin korunmasi degil erkegin egitilmesi gerektigini sdylemistir. Bu ifade ilk bakista
cinsiyetei bir ifade olmasa da agiklamanin devaminda koruyucu ve diismanca cinsiyetci
Ogeleri bir arada gormek miimkiindiir. A¢iklamanin tamami su sekildedir:

M. C. K.: “Dedigim gibi esitler bence. Yani koruma bir yere kadar olmali. Kadinlarin bazen ayaklarinin
iistlinde durmasi gerekiyor. Ciinkii hani siirekli onu koruyan biri oldugunu goérdiigii zaman hani bazi
seylere nasil olsa beni koruyan var diyerek tepkilerini farkli verebilir (DC). Yani bu yonden ben farkl
diistiniiyorum biraz daha. Korunmasin degil bir yere kadar korunmali (KC). Clnkl bu zaman kadar
kadmlar biraz daha kendilerini 6n planda tutmaya calistiklar1 i¢in biraz daha korunmaya ihtiyag
duyuyorlar. Mesela normal bir sekilde neden bir kadinin korunmaya ihtiyaci olsun ki. (DC) Hani bu
birazda zihniyetten gelen bir sey hani erkeklerin bu konuda ¢ok biiyiikk seyleri var zararlari var buna.
Mesela yani az 6nce dedigi gibi ayni sokakta yiiriiyen normal sira normal yolunda yliriiyen bir insana laf
atilmasi ne bileyim onu bir gasp etmeye ¢alisma, taciz bunlar erkeklerden kaynaklanan bir sey bu yiizden
hani (KC) Bence erkegin korunmasi lazim ya bence erkegi korumalilar. Ciinkii hani erkegi koruma degil

de erkegi bence biraz daha egitmeliler. Bu yiizden yani bence korumaya gerek yok. Erkek egitilirse kadim
korumaya gerek kalmaz bence.”

Her ii¢ spor dali ile ugrasan sporcular, biiyiikk oranda kadinlarin giinliikk hayatta
korunmas: gerektigini ¢iinkii Tiirkiye’de giinlik hayatin kadinlar icin giivenli
olmadigimi, kadinlarin da fiziksel olarak erkeklerden giigsiiz oldugunu sdylemislerdir.
“Sahip ¢ikma” kavrami iki kez dile getirilmistir. Cevaplarin genelinde, korumaci
cinsiyet¢i ifadeler one ¢iksa da diismanca cinsiyet¢i kavramlarin da goriilmesi, bu iki

cinsiyet¢i tutumun aslinda oldukga iliskili oldugunu bir kez daha gostermektedir.
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Sporcularin, Erkek ve Kadinlarin Birbirlerine Thtiya¢c Duyduklar1 Konularin neler
oldugu ile Tlgili Gériislerine Dair Atiflar

Her ti¢ spor dali ile ugrasan sporculara, odak grup goriismesinde sorulan diger soru
“Erkek ve kadin birbirine hangi konularda ihtiya¢ duyar?” sorusudur. Bu sorunun amaci,
bir 6nceki soruda oldugu gibi, erkeklerin sahip olduklar1 korumaci cinsiyet¢i tutumlarin
incelenmesidir. Bu soruda daha belirgin ayrintilara inilerek, 6zellikle cinsiyetler arasi

tamamlayici farklilastirmaya yonelik cinsiyet¢i tutumlarin gézlenmesi amaglanmastir.

Sporcularin erkek ve kadinlarin birbirine ihtiya¢ duyduklari konularin neler oldugu ile
ilgili goriislerine dair odak grup goriismeleri sonucunda; futbolcularin erkegin kadina
ihtiya¢ duydugu konular temasinda “ev isleri” ve ‘“arkadaslik/dostluk” kodlarina,
karsilikl ihtiya¢ temasinda “lireme”, “cinsellik” ve “saglikli yasam” kodlarina, kadinin
erkege ihtiya¢ duydugu konular temasinda “maddi konular” ve “fiziksel gli¢” kodlarina
vurgu yapmislardir. Kick boks ile ugrasan sporcularin, erkegin kadina ihtiyag duydugu
konular temasinda “ev isleri”, “arkadaslik/dostluk” ve “annelik” kodlarina, karsilikli
ihtiya¢ temasinda “iireme” ve “saglikli yasam” kodlarmma, kadinin erkege ihtiyag
duydugu konular temasinda “maddi konular” ve “fiziksel giic” kodlarina vurgu
yapmislardir. Giires ile ugrasan sporcularin, erkegin kadmna ihtiya¢c duydugu konular
temasinda “ev igleri”, “arkadaglik/dostluk” ve “annelik” kodlarma, karsilikli ihtiyag

temasinda “her konuda”, “lireme”, “cinsellik” ve “akil alma” kodlarina, kadinin erkege

ithtiya¢ duydugu konular temasinda “zor durumlari ¢6zme” koduna vurgu yapmaislardir.

Her ti¢ alandaki sporcularin da, kadinlarin erkeklere duyduklar ihtiya¢ konusunda daha
az fikir sahibi olduklari goriilmektedir. Karsilikli ihtiyac ve erkeklerin kadinlara ihtiyag
duydugu konularmn kullanim siklig1 oldukga yiiksektir. Korumaci cinsiyetgilik
ifadelerinin siklikla tekrar edildigini gormek miimkiindiir. Cinsiyetler aras1 farklilagtirma

ifadelerinin yani sira, heteroseksiiel yakinlik tutumlarimi gérmek de miimkiindiir.

Futbolcularin bu soruya verdikleri yanitlar incelendiginde, genel olarak kadin ve erkegin
saglikli ve olumlu bir hayat siirebilmesi i¢in birbirine karsilikli olarak ihtiya¢ duydugu
vurgulansa da ayrintili bir sekilde acikladiklarin, 6zellikle erkegin kadma ihtiyag
duydugu konular hakkinda daha fazla bilgi verdikleri goriilmektedir. “Ihtiya¢ konular1”
incelendiginde, geleneksel anlayisin, sporcularin cevaplarinda da yer aldigimi gérmek
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mimkiindiir. Erkeklerin ihtiya¢ duydugu en oOnemli konu olarak “ev isleri”

gosterilmistir. Asagidaki ifadelerde de bu oriintii daha net olarak goriilebilmektedir.

A.T.: “Ya aslinda ilk basta dedigimiz gibi kadin erkek siirekli etkilesim iginde diinyada sadece kadinlar
olsa ya da sadece erkekler olsa diinya nasil yasanabilecek bir yer olabilir ki o yilizden ikisinin de birbirine
ihtiyact var siirekli. Dedigim gibi hayatin yasantisinin devam etmesi i¢in yasamin devam edebilmesi i¢in
bunu en sagliklt bir sekilde yapabilmek i¢in sosyal fiziksel her tiirlii etkilesim i¢in erkek kadina ihtiyag
duydugu kadar kadinda erkege ihtiya¢ duyar bu da bu sekilde diinyanin var olusundan yok olugsuna kadar
bu sekilde devam edecek. Uremek icin en basta birbirine ihtiyac1 vardir. Mesela bizim toplumumuzda su
vardir erkek ¢aligir kadin ev islerini yapar.”

Y.E.T.. “Bence de erkek kadma ihtiya¢ duyar iki tiirlii agikcas: iki tiirlii her agidan mantikli geliyor.
Ben mesela kadinsiz bir hayat diistinemiyorum bilmiyorum onlar erkeksiz bir hayat diisiinebiliyor mu
genelde de temizlik ev isi gibi konularda neslimizi devam ettirmek gibi birgok konuda erkek kadina
ihtiya¢ duyar.”

One ¢ikan baska bir konu ise kadinlarin arkadas ve dost olarak yiiceltilmesi olmustur.
Ozellikle ince diisiince, sicaklik, iyi bir dinleyici gibi dzellikler atfedilmis ve erkeklerin
kadinlara bu konuda ihtiya¢ duydugu belirtilmistir.

H. D.: “Bende arkadaslarimin sdyledigi her seye katiliyorum bunlarin haricinde bayanlarin ¢ok iyi bir
dinleyici oldugunu diisiiniiyorum oturup birebir konustugun zaman birebir dertlerini anlatabilecegin
duygularini diisiincelerini paylasabilecegin sirdas olabilecek olarak diigiiniiyorum.”

Kick boks ile ugrasan sporcularin verdikleri cevaplar incelendiginde, futbolcularin vurgu
yaptiklar1 kodlarla oldukc¢a benzer olduklari goériilmektedir. Diismanca cinsiyet¢ilik
tutumlarindan, cinsiyetler arasi yarigmaci farkliliklarin da vurgulandigi gorilmektedir.
Bu tutumlar, koruyucu cinsiyetgilik tutumlari ile neredeyse i¢ igedir:

“Onlarin gorevleri ya da ihtiyag duyulan alanlari temizlik bulasik yemek gibi evin idaresini kadinlar

yonetir gelir gider gibi konularda da erkekler ilgilenir bu konuda birbirine ihtiya¢ duyarlar disarda
birbirlerinin yapamayacagi seyler vardir bu durumlarda birbirine ihtiya¢ duyarlar”.

Ozellikle ev isleri kadar vurgu yapilan diger bir nokta “soyun devamii saglama”
konusu olmustur. Bu noktada yine, geleneksel cinsiyet rollerine siklikla vurgu yapildigi

gorulmektedir:

B.O.: “Kadmlarn ev icinde olsun diginda olsun yapabilecegi belli seyler vardir yapamadigi esnada da
erkek devreye girer erkegin yapamadigi bir seyde de kadin devreye girer ayni sekilde soylarmin devami
i¢inde birbirlerine ihtiyaclar1 vardir.”

Hem futbolcular hem de kick bokscular kadmlarin, erkeklerin fiziksel guclerine ihtiyag

duydugunu dile getirmislerdir. Toplamda iki sporcu, maddi anlamda, kadinin erkege
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daha fazla ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Cinsiyetler arasi farklilagtirmanin

oldukga net bir sekilde vurgulandigi goriilmektedir.

Giires ile ugrasan sporcular, diger gruplardan farkli bir sekilde, karsilikli ihtiyag
olgusuna daha ¢ok vurgu yapmuslardir. Ug¢ katilimc1, kadin ve erkegin birbirine her
konuda ihtiyag duyabilecegini soOylemistir. Diger gruplarda siklikla tekrarlanan
“erkeklerin, kadinlarin ev igi yapmasina ihtiya¢ vardir” konusu daha az dile getirilmistir.
Yine de cinsiyet¢i sOylemlere yer verildigi gozden kagmamistir. Katilimcilardan biri bu

soruyu su sekilde cevaplamstir:

H.K.: “Bence genelde erkek kadina daha gok ev konularinda ihtiyag duyuyor mesela bir erkek genelini
sOylemek istiyorum iitli falan yapamaz veya yemek falan yapamaz bence o noktada kadina ihtiyag¢ vardir.
Kadinin erkege akil bakimindan da ihtiyaci vardir.”

Bu stylemde, diismanca cinsiyet¢ilik 6gelerinden cinsiyetler aras1 yarigsmaci farkliliklar
gdze carpmaktadir. Ozellikle “kadinin, erkege akil bakimindan ihtiyaci vardir” sdylemi,
farkliligin algilanmasi, abartilmasi ve farklilik sunulurken kadinin degersizlestirilmesine

ornek niteligindedir.

Anne, anne sevgisi ve sefkati olgusu, grup goriismesinde iki katilimer arasinda tartisma

konusu olmus ve su sekilde bir karsilikli konusma gerceklesmistir:

E.A.: “Ureme iiremenin yaninda cinsellik olabilir. Veya sefkat yani bir kadinin sevgisi cok bambaska bir
sey. Annemizde bu yasa kadar gordiigiimiiz seyi ileride direkt hani sevgi olarak baska bir kadindan
bekleyebiliriz.”

S.B.: “Anneninki verir mi ya? Annem hala beni ¢ocuk gibi 6piiyor.”

E.A: “ileride olacak bir ¢ocukta cocuguna yapacagi annelik erkek bunu karsilayamaz. Bu konularda
ihtiya¢ duyar.”

Bu diyalogda dikkati ¢ceken “anne olgusu” algisidir. Annenin sefkati ve kadinin sevgisi
yiiceltilmekte, koruyucu ataerkil bir yaklasim sergilenmektedir. Her {i¢ grupta da kadina
atfedilen cinsiyet rollerinden yola ¢ikarak (sirdas, uyumlu, iyi dinleyici, ince, sicak...),

kadinlarin arkadaslhigi ve dostlugunun da yiiceltildigini gormek miimkiindiir.
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Sporcularin, Spor Branslarinin Cinsiyeti Olup Olmadigi ile ilgili Atiflar
Cinsiyetcilik ile ilgili yoneltilen son soru “Sizce spor branglarinin cinsiyeti var midir?”
sorusu olmustur. Bu sorunun amaci, genel olarak cinsiyet¢i tutumlar hakkinda bilgi

edinebilmektir.

Futbolcularin bu konu ile ilgili diisiincelerine dair odak grup goriismeleri sonucunda;
cinsiyetci temasinda “glice dayali” ve “estetige dayali” kodlarina, cinsiyet¢i olmayan

temada ise “gii¢ 6onemli degil” ve “yetenek” kodlarina vurgu yapmislardir.

Kick boks ile ugrasan sporcular; cinsiyetci temasinda “gilice dayali” ve “estetige dayali”
kodlarina, ¢ogunluklu olarak da cinsiyet¢i olmayan temada “viicut yapisi” ve “yetenek”

kodlarina vurgu yapmislardir.

Giires ile ugrasan sporcular ise cinsiyet¢i temada “cinsiyet rollerine uygun olmayisi”
koduna vurgu yapmis ve cinsiyet¢i olmayan temada ise “cinsiyete yakismama” koduna

atif yapmisglardir.

Futbolcu ve giires¢ilerin diisiincelerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Kick boks
ile ugragan katilimeilarmn ise iki gruptan oldukga farkli bir durum s6z konusudur. Genel
olarak, sporun cinsiyetinin olup olmadigini, toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden
degerlendirmislerdir. Bu noktada, toplumdaki geleneksel cinsiyet¢i yargilara katilma

durumu s6z konusudur.

Futbolcularin soruya verdikleri yanitlar incelendiginde, ¢ogunlukla spor branglarinin
cinsiyeti oldugu yoniinde fikir bildirmislerdir. Giice ve kuvvete dayanan sporlarin
erkeklere, esneklik, estetik, narin ve konsantrasyon gerektiren sporlarin ise kadinlara
daha uygun oldugu yoniinde fikirler belirtilmistir. Cinsiyetler arasi yarigmaci
farkliliklarin 6ne ¢iktig1 bu diisiinceye, katilimcilardan birisi, cinsiyetlerin birbirine kars1
degil, birbirleriyle yaristiklarin1 hatirlatarak karsi ¢ikmis ve spor branslarinin cinsiyeti
olamayacagini One siirmiistiir. Spor bransinin cinsiyeti olamayacagini sdyleyen ikinci
katitlime1 da bu goriise katilmis ve egitimin Onemini vurgulamistir. Asagida bu

etkilesime yer verilmistir:
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L.D.: “Bence branslarin cinsiyeti var baz1 spor branslari giice dayali oluyor bazisi konsantrasyon
gerektiriyor bazi spor dallar1 biraz daha teknik kapasite gerektiriyor zihinsel diisiinmen gerekiyor bu
sekilde ayriliyor fizik gerektiren giice dayanan sporlarda futbol ve bunun gibi sporlarda erkekler daha
basarili Amerikan futbolunda da mesela erkekler daha basarili bu bariz bir sey diger tarafta da daha ¢ok
konsantrasyon gerektiren daha narin spor dallar1 jimnastik voleybol olabilir benzeri sporlarda da kadinlar
daha yetenekli oluyor bu konularda o yiizden kesinlikle vardir buda yaratilisla ilgili. Erkek balet olacagim
dese sen kiz misin ne isin var derler kizlar futbol oynarsa sen erkek misin diyorlar.”

Y.E.T.. “Benim igin sporun cinsiyeti yok zaten kadinlarla oynayarak basladim futbol hayatimda
sokaklarda oynayarak ama mesela arkadas vardir dedi futbol var dedi ama iyi de kadin futbolu oynuyorsa
kendi cinsleri arasinda oynuyor erkekler birebir arasinda oynuyor bence bir giic seyi olacagini
diistinmiityorum kadin kadma kim giigliiyse o kazansin sonugta biz erkekler de kadinlara erkeklere mag
yapmiyoruz kim giigliiyse o kazaniyor.”

B.G.: “Ben de boyle diisiiniiyorum ¢iinkii erkekler kendi arasinda kadinlar kendi arasinda oynuyor bu sey
degildir kadinlar kendi arasinda yetenekli erkekler kendi arasinda yetenekli bu branslar arasinda ayrim
oldugu anlamina gelmiyor. Genel olarak bakinca artik herkes her bransi yapar 3 yasinda kimi alirsaniz alin
kadin ya da erkek her bransi yapar diye diisiiniiyorum.”

Kick boks ile ugrasan sporcularin verdikleri yanitlar incelendiginde, bes katilimcidan
dordiinlin, spor branglarinin cinsiyeti olmadigi yoniinde fikir bildirmistir. Yok diyen
katilimcilardan {i¢ii O6nemli olanin kisinin yetenek ve viicut yapisi oldugunu

sOylemislerdir. Bu agiklamalarin cinsiyet¢i 6geler icermemesi dikkat ¢ekici olmustur.

Sadece, yoktur diyen bir katilimcinin, bu diistincesini:

“...Herkes her brangi yapabilir ama kisisel olarak gorsel olarak yakistirmadigim branglar vardir boks
halter giires olsun yakistirmiyorum. Onlarin kendine daha ¢ok yakisacak hos duracak branslari olduguna
inantyorum tabi ama bunun yami sira da her kadin her bransi yapar ve bunda da basarili olacagina
inaniyorum. Yakistirmadigim branslarda da yakistirmama nedenim kadmn sert olmaya bagliyor
erkeklesiyor gittikge fiziksel goriiniis olarak ¢ok estetik bulmuyorum giireste, halter de, boksta.”

diyerek aciklamasi, toplumda kadina atfedilen cinsiyet rollerine atif yapiyor olmasi

sebebiyle cinsiyetei nitelik tasimaktadir.

Brangin cinsiyeti vardir diyen tek katilimci ise futbolculara benzer bir sekilde durumu su
sekilde aciklamustir:

“Bence sporun cinsiyeti vardir bu algi da kisiden kisiye gore degisir. Bence miicadele sporlar1 doviis
sporlar1 gibi branslar erkek sporudur. Jimnastik, aerobik, pilates gibi branglar bayan sporudur”.

Giirescilerin verdikleri cevaplara bakildiginda, dort katilimcinin, spor branslarinin
cinsiyeti oldugunu soyledigi goriilmektedir. Sadece bir katilimci, sporun cinsiyetinin
olamayacagim dile getirse de, cinsiyet ayrimi yapan diger katilimcilara benzer bir

sekilde “kendisinin bazi sporlar1 bazi cinsiyetlere “yakistiramadigini” dile getirmistir.
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Kadin bedenine ait belli imajlarin ve toplumsal standartlarin (narinlik, kasli olmama,

feminen olma gibi) verilen cevaplarda oldukca 6ne ¢iktigini gérmek miimkiindiir.

S.B.: “Cok fitness yapan genellikle gériiyoruz ¢ok agir body building tarzi yapanlar artik kadinliktan
cikiyorlar. Kendi hormonsal olarak ta kadinliktan ¢ikiyorlar. Mesela futbolcular da ayn1 ya da giires yapan
dikkat edin yiiriiylis yapilar1 hani hareketleri tavirlar1 konusma tarzlar1 hepsi degisiyor yani bransa gore.
Artik kadinliktan degil de biraz erkeksi olmaya basliyorlar o konuda bence yani biraz sikintili.”

E.D.: “Bence de vardir. Ciinkii bazi sporlar var ok agir sporlar kadinlarin yapamayacaklar1 sporlar. Ha
kadm erkek esitligi acisindan bakarsak belki feministler buna karsi c¢ikabilirler ama bence kadinlarinda
giicli yetmedikleri branslart yapmasi, birde sOyle mesela viicut gelistirme sporu yapanlart ben
yakistirmiyorum. Ha giires yapabilirler. Taekwondo, judo tamam ama cok agir veya degisik spor
yapmalarina karstyim ben. Yani karsiyim derken sdyle kadina yakismayan spor yaptiklari i¢cin o yonden.”

Bir katilimc1 toplumsal cinsiyet rollerini her iki cinsiyet agisindan degerlendirerek, bir
erkegin de jimnastik, bale gibi alanlarda etkinlik gdsterebilecegini ancak bu durumun
toplum tarafindan hos karsilanmayacagimi vurgulamistir. Bu agiklamada da
goriilmektedir ki, cinsiyet¢i yargilar daha ¢ok toplumsal cinsiyet rollerinden

kaynaklanmaktadir.

Cinsiyetgilik dlzeyleri ve tirlerini belirlemek icin sorulan 6 soru, genel olarak
incelendiginde, sporcularin ¢ogunlukla kadinlara karsi korumaci cinsiyet¢i tutumlara
sahip oldugunu gormek miimkiindiir. Baz1 sorulara verilen cevaplarda diismanca
cinsiyetcilik tutumlarinin da 6ne ¢iktigim gdrmek miimkiindiir. ki cinsiyet arasindaki
farklarin dile getirilmesi sirasinda, erkeklerin bu farkliliklar1 abartip kadinlari
degersizlestirdigi goze carpmaktadir. Bu iki cinsiyetgilik tiirliniin iligkili ve i¢ ice olmasi

durumu ile ortiismektedir.

Sporcularin, Kendi Sporcu Kimlikleri ile ilgili Algilarina Dair Atiflar

Odak grup gorlismesinin son sorusu, “Kendinizi nasil bir sporcu olarak goriiyorsunuz?
(basarili/basarisiz, kurallara uyan/uymayan, adil/adil olmayan vb.)” sorusu olmustur.
Sorunun genel amaci katilimcilarin bir sporcu olarak kendilerini degerlendirmelerini
isteyerek sporcu kimliklerini ortaya ¢ikarmaktir. Sporcular kendilerini basarili ve adil

olup olmama ve kurallara uyup uymama durumlari iizerinden degerlendirmislerdir.

Futbolcular, basar1 temasinda “basarili” ve “kararsiz” kodlarina, Saygili/Adil oynama
temasina, kurallara uyma temasina, kurallara uyamama temasina, farkli spor dallar1 ile

de ilgilenme temalarina atifta bulunmuslardir. Kick boks ile ugrasan sporcular, basari
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temasinda “hentiz basariliyim diyemem” ve “Kismen basarili” kodlarina, Saygili/Adil
Oynama temasina, kurallara uyma temasina, yeterli antrenman yapiyorum temasina ve
yeterli antrenman yapamiyorum temasina, atifta bulunmuslardir. Gilires ile ugrasan
sporcular, basar1 temasinda “orta diizeyde”, “basariliyim” ve “basarili degilim”
kodlarma, Saygili/Adil oynama temasina, kurallara uyarim temasina, duruma gore

kurallara uyarim temasina atifta bulunmuslardir.

Futbolcularin kendilerini genel olarak basarili degerlendirdikleri ve oyun igerisinde
gerekli kurallara ellerinden geldigi kadariyla uymaya calistiklar1 goriilmektedir. Ug
katilimct  oyun sirasinda durum ne olursa olsun, adil ve saygili olmaktan
uzaklagsmadiklarini belirtmislerdir. iki katihmc1 ise futbol disinda baska sporlarla da

ilgili olduklarin1 eklemislerdir.

A.T.. “Kendimi basarihh bir sporcu olarak goriiyorum yaklasik 17 yildir futbol oynuyorum onun
oncesinden artistik jimnastik de yapiyordum. Hala futbola devam ediyorum bazen sar1 kart kirmmzi kart
gordiik bunlar futbolun iginde olan seyler ama bunlarin disinda rakibi incitecek kasitli olarak zarar verecek
bir sey yapmadim hep adil olmaya calistim bugiine kadar da sporculuguma dair kimseden kotii bir sey de
duymadim bu sekilde.”

Oyuncularin 2’si kurallarin olduk¢a 6nemli oldugunu ve adil ve saygili oynamanin
onemli oldugunu vurgularken, bir oyuncu, mag¢ esnasinda, atmosferin de etkisiyle

bunlara ¢ok dikkat edemedigini dile getirmistir:

B.G.: “...Oyun ici futbol ¢ok degisik bir oyundur atmosferi ok farklidir i¢indeyken farkli bir insansin
disindayken farkli bir insan oluyorsun. Ben i¢indeyken acgikgast biraz ¢irkef bir futbolcuydum. Rakibi
kiskirtmak i¢in kiifiir de ediyorduk hakemin gormedigi yerde bunlar1 yapiyorduk bunlar futbolun iginde
olan seyler kazanmak igin ister istemez yapiyorsun... Farkli bir atmosfer futbol benim icin basarili
olamadim ama yine de igindeyim iste.”

Katilimcilardan birisi, gerekli disiplini saglayamadigi ve hedeflerine varamadigi i¢in son
donemde kendini basarili olarak gérmedigini dile getirmistir. Futbolcunun bu ifadesi,
sporcu kimliklerinin alt boyutlarindan sosyal kimlik boyutunun giiclii olduguna isaret

etmektedir.

Kick boks ile ugrasan sporcularin verdikleri cevaplar incelendiginde, kendilerine
“basarilt sporcu” demekte tereddiit ettikleri goriilmektedir. Bunun sebebi olarak da,

kendilerine koyduklar1 hedeflere dogru ilerleseler de hala hedeflerine ulasmis
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olmamalarint gostermektedirler. Bir katilimer da yeterli antrenman yapamiyor olusunu
sebep olarak gostermistir:
“Kendime basarili diyebilmek i¢in bayagi erken ama katildigim miisabakalarda simdiye kadar hi¢ kimseye

saygisiz etmedigimi diislinliyorum... Yeterli calismadigimi diislinliyorum. Daha diizenli tertipli olabilsem
daha basaril1 bir sporcu olabilecegimi, diisiiniiyorum.”’

Bu durum yine gucli bir sporcu sosyal kimligine isaret etmektedir.

H.K.K.: “... Basarili buluyor muyum kendimi yapilacak daha cok sey var profesyonel olmak iilkemi
daha c¢ok alanda temsil etmek iyi yerlere gelebilmek bayragimizi her yerde dalgalandirabilmek igin
elimden gelen miicadeleyi veriyorum.”

K.D.: “Basar kisiden kisiye de degisiyor birazda basar1 kisinin kendini en son gérmek istedigi yerdir
bana gore suan orada degil ama insallah bir giin oraya gelecegim ama genel olarak disardan bakildiginda
da basarili bir sporcu oldugu sdyleniyor dyle de oldugunu diigiiniiyorum sonugta milli takima girmis
sporculariz...”

Kick boks ile ugrasan katilimcilardan bir tanesi:

“Antrenmanlarda yeterli ¢alistifimi diisiiniiyorum miisabakalarda alamadigim maglardan sonra
motivasyonumun ¢ok diistiigiinii gérityorum.”

diyerek, sporcu kimliklerinin alt boyutlarindan olumsuz duyussallik noktasina vurgu
yapmistir. Katilimcilarin ¢ogu, mag esnasinda ne olursa olsun, kurallara uymaya, adil ve

saygili olmaya ¢ok dikkat ettiklerini 6nemle belirtmislerdir.

Giirescilerin de kick boksgulara benzer bir sekilde, kendilerine basarili demekte tereddit
ettikleri gorilmektedir. Uc kisi kendilerini, “kismen-orta diizeyli” basarili olarak
tanimlamistir. Katilimcilardan biri, kendisine orta diizeyde basarili gérmesini “hentiz,
Dinya ya da Avrupa dereceleri yapmamasi” ile agiklamistir. Bir diger sporcu ise
“Onceleri basarili iken iiniversiteye basladiktan sonra basarisinin diistiigiinii” dile
getirmistir. Kendisini basarili olarak degerlendirmeyen tek sporcu ise “miicadele ruhu

olmamasini” sebep olarak gostermistir.

Katilimcilar ellerinden geldigi siirece kurallara uymaya calistiklarini dile getirmislerdir.
Katilimcilardan birisi, bagkasinin canini yakma konusunda olduk¢a hassas oldugunu,
karsisindakinin cani1 yandiginda neredeyse kendisinin de caninin yandigini, bu ylizden de

elinden geldigi kadar adil olmaya ¢alistigin1 dile getirmistir. $.B. adli katilimci ise bu
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duruma, kars1 tarafin tavirlarina bagli olarak kisinin bazen sert tavirlar
sergileyebilecegini dile getirerek karsi ¢ikmistir:

“Arkadasim dogru diyorsun giizel diyorsun da. Bir sene antrenman yapiyorsun, hazirlantyorsun bir giires
icin bir sene ¢altyorsun en kotii. O yapiyorsa uyarirsin baktin ¢ok asir1 geliyor sen de yaparsin yapacak bir

sey yok. O an yenmek hirsin var o kadar emek var orda. Senden beklentisi olanlar var daha dogrusu kendi
beklentin var art1 senden beklentisi olanlar da var.”

Adil ve saygili olmanin, duruma gore degisebilecegini savunmustur. H.K isimli

katilime1, bu goriise katilmistir.

Sporcularin, genel olarak biitiin sorulara verdikleri yanitlar incelendiginde giicli
diizeyde bir sporcu kimligine sahip olduklar1 soOylenebilir. Sporun hayatlarinin
merkezinde oldugunu ve aktif olarak sporla mesgul olduklarini gérmek miimkiindiir.
Ellerinden geldigi kadariyla, kurallara uymaya c¢alistiklari, adil ve saygili bir rekabeti
sirdiirmeye ¢alistiklar1  goriilmektedir. Kendilerini basarili olarak degerlendirme
konusunda futbolcular daha emin bir tavir igindeyken, kick boks ve giires¢ilerin tereddiit

etmeleri dikkat cekicidir.
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5. TARTISMA

Erkeklik ile ilgili ¢aligmalarin tarihi ¢ok eskiye dayanip Ozellikle sosyal bilimler
alaninda toplumsal cinsiyet tartismalar1 ve ¢alismalar1 hizla ilerlemektedir. Calismalar
farkli disiplinler tarafindan da dikkat gekmektedir. Spor bilimleri a¢isindan da 6zellikle

son 20 yillik siirede toplumsal cinsiyet altinda erkeklik ¢aligmalar1 da devam etmektedir.

Spor, toplumda beklenilen etkisinin aslinda toplumsal alan icerisinde tarafsiz olarak ele
alinmali ideolojiden, siyasetten, cinsiyetten uzak bir sekilde konumlandirilmalidir. Spor,
toplum yapisinin  sekillenmesinde, korunmasinda ve esitsizliklerin  bireylere
benimsetilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Toplumsal cinsiyet baglaminda spor da
kadin ve erkek biyolojik farkliliklara sahiptir ve bu farklilik erkek iistiinliigii diistincesini

tetikler ve bu dogrultuda da kadmin spor da ikincil konuma sokmaktadir (Kuruoglu,

2016).

Bu arastirma, oncelikli olarak, erkeksi branslar olarak gecen futbol, giires ve kick boks
branglarinda aktif spor hayatlarina devam eden sporcularin sporcu kimlikleri ile ¢elisik
duygulu cinsiyet¢ilik kuramlarinin iliskisinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Erkek
sporcularin sporcu kimlikleri baglaminda branslarindaki kadin sporculara karsi olan
celisik duygulu cinsiyetgilik tutumlarinin nicel ve nitel kapsamdaki derinlemesine bir

incelemeye sporcular tabi tutulmuslardir.

Kadinlar spor hayatinin igerisinde var olmalarina ragmen erkeklerle ayni sartlara sahip
degillerdir. Toplumsal algilarin neticesi olarak, biyolojik etkenler temel alinarak,
erkeklerin futbol, boks ve giires; kadmlarin ise dans, jimnastik gibi branglara

yonelmesinin uygun oldugu diisiincesi yaygindir (Appleby ve Foster, 2013).

Cogunluklu olarak erkek sporu olarak ya da erkege has sporlar olarak gecen ve bu
sekilde kabul goriilmesi saglanan branglar vardir. Metheny (1965), sporda toplumsal
cinsiyet baglamindan kadin ve erkek igin kabul goren branglari smiflandirmis ve bu
noktada kadina, kadin bedeninin estetik yapisinin bozulmadigi, rekabetin ve sertligin
olmadig branslar1 siniflandirirken erkek sporcularin igin tam tersi sert, miicadele iceren

branslar ve erkegin fiziksel giiciinii ortaya koyabilecegi branslari belirtmistir. Boks,
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futbol, giires gibi branglar erkeklere, aerobik, dans gibi branslarda kadinlara yakisir
gorulmektedir (Reimer ve Visio, 2003; Chalabaev ve ark., 2013; Kavasaoglu ve Yasar,
2016).

Sporcularin, sporcu Kimliklerinin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik ile olan iliski kapsaminda,
katilimcilarin sporcu kimlikleri puanlari yiiksektir ki burada sporcularin hepsinin elit
diizeyde sporcu olarak ikisi arasindaki paralellik ortaya c¢ikmaktadir. Arastirma
kapsaminda erkeksi olarak gegen futbol, kick boks ve giires branslar1 se¢ilmistir. Her bir
brans arasindaki sporcu kimligi ortalamalarina bakildiginda en yiiksek olan ortalamanin

giires branginda daha sonra futbol ve kick boks olarak goriilmektedir.

Egitimle bircok olumsuzlugun istesinden gelinmek beklenilen bir algi ve durumdur
fakat calisma kapsamanin da katilimcilarin sporcu kimlikleri ve celisik duygulu
cinsiyetgilik tutumlar1 arasinda herhangi bir iligki saptanmamistir. Var olan cinsiyetgilik
algisinin egitimle ya da egitimsizlikle olustugunu sdylemek ¢ok dogru olmamaktadir.
Toplumsal Ogretiler, tilkemiz gibi gelismekte olan toplumlarda daha baskin olmaktadir.
Cizilen ya da olmasma aliskin olunan sistemden, toplumsal normlarla yonlendirilen
toplumlarda egitimin cinsiyetgilik {izerinde bir katkisinin olmadigi yapilan ¢aligma igin
sOylenebilendir. Pearson (2009), yaptigi ¢alismada bizim ¢alismamizla paralel olarak
celisik duygulu cinsiyetcilik tutumu ve egitim durumlart arasinda anlamhi fark

olmadigini ortaya koymustur.

“’Anne, bireyi yetistirir ve ilk egitimini verir.”” bu mottodan yola ¢ikarak bir kadmnin
yetistirdigi ¢ocugu toplumsal rollere yonlendirmeden, yetistirmesi beklenir kadinin
aldigi egitim bu siireci destekleyen ve pekistiren bir etken olmalidir fakat yapilan
calismada katilimcilarin anne egitimi agisindan bakildiginda lise mezunu olan annelerin
ilkokul ve ortaokul mezunu olan annelerden daha cinsiyet¢i bir tutum igerisinde oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin egitim diizeylerine bakildigin da da cinsiyetgilik tzerine
bir etken olmadiglr goriilmiisken ayni durum anne egitim durumu iginde gecerlidir.
Dikkat ¢ceken bir baska nokta da baba egitim durumlarina bakildiginda baba egitimi lise
mezunu olan bireylerin ayni sekilde ilkokul ve ortaokul mezunu bireylere gbre daha

cinsiyet¢i bir tutum igerisinde oldugu goriilmektedir. Spencer (2006), yaptigi
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calismasinda anne ve baba egitim durumlari arasinda ¢elisik duygulu cinsiyetgilik

baglaminda anlamli bir fark bulamamislardir.

Sporcularin brang bazinda cinsiyetcilik tutumlarina bakildiginda sporcu kimligi puani en
yiiksek olan giires bransinin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik tutumlarinda en az cinsiyetgilik
yapan brang olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giires, TUrk kiltirl de ¢ok eski zamanlara
dayanan, giiniimiizde de hala devam eden ve peygamber ocagi seklinde tanimlanan bir
branstir. Yapilan calisma sonucunda giires, futbol ve kick boksa gore daha az
cinsiyet¢ilik puanina sahiptirler. Giires ile ilgilenen kadinlara yonelik 6nceleri ciddi bir
On yargi varken goriigmeler sonucunda da giires bransindaki sporcularin ¢ogunun
cinsiyet¢i tutumlart kadmin spordaki yeri agisindan olumlu bir gelisme olarak
degerlendirilebilir. Karahiiseyinoglu ve Giindogdu (2008), yaptigi bir caligmada
geleneksel spora yonlendirme de kiz cocuklarinin aileleri tarafindan gonderilmeme
nedenlerini giires branst igindeki cinsiyet¢i tutumun oldugunu ¢ilinkii erkek
c¢ogunlugunun yapisindan kaynaklandigr fakat kiz c¢ocuklarina yonelik sportif,

uluslararasi faaliyetlerle bu yapinin kirilabileceginden bahsetmistir.

Futbol brangindaki katilimcilarin cinsiyetgilik ve cinsiyetcilik alt faktorlerinde
bakildiginda en yiiksek puana sahip olduklar1 goriilmektedir. Bunlarin nedenleri arasinda
diinya genelinde en yaygin ve popiiler olan erkeksi branglarin basinda futbol
gelmektedir. Yapilan bir¢ok arastirma gosteriyor ki futbol oynamada, taraftar
gruplarinda veya mag izlemek icin toplanilan yerlerde erkekler kendilerine kendi
kontrollerini saglayacaklar1 ve kendi erkek kurallarini1 koyduklari bir alan olusturuyorlar
bunlarin sahaya yansimasi da futbolcular {izerindeki etkileri olarak karsimiza
cikmaktadir. Yapilan ¢aligmadaki cinsiyetci tutumlarin 6zellikle heterosekstiel yakinlik
alt boyutu puanlarmin yuksek oranda olmasi bunlara 6rnek gdsterilebilir. Futbol
icerisinde Tiirkiye de erkek kimliginin yansimasi olarak, erkek egemen dilin uzantilar
erkeklerin kendilerine ait bir diinya olarak gordikleri futbol icerisinde kadinin yer
almas1 cok da istenilen diizeyde bir durum olmadigr olarak karsimiza g¢ikmaktadir
(Gokalp, 2005; Kuruoglu, 2016). Iletisimde en énemli unsur olan dilin futbol da kullanis
bicimi cinsiyet¢i ve homofobik (Akm, 2004) sekilde karsimiza ¢ikiyor ki bu da
heteroseksuellik boyutunu agiklar niteliktedir.
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Kick boks glinumiizde ¢ok poptler olan ve son zamanlarda 6zellikle kadinlar tarafindan
tercih edilen bir brans olmasina ragmen yapilan arastirma sonucunda erkek
sporculardaki c¢elisik duygulu cinsiyetcilik tutumlarina bakildiginda kick boksgularin
ikinci sirada yer aldig1 gortilmektedir. Erkek kick bokscular da cinsiyetci tutuma yonelik
literatiir de bir ¢aligmaya rastlanilmazken Emir ve ark., (2015), erkek boksorler tizerinde
yaptiklar1 kadin boksorlerin  boks bransinda yer almalari konusunda kadinlarin
Otekilestirildigi ve baskin bir bigimde toplumsal cinsiyetlendirilmis ve erkek
egemenliginin hakim oldugu bir alan oldugu goriilmistiir. Literatiir tarandiginda sportif
branglara yonelik c¢elisik duygulu cinsiyet¢ilik agisindan arastirmayr destekleyecek
kaynak bulunulmazken cinsiyet agisindan degerlendirilen Erkurt (2015), yapilan
caligmada erkekler (zerinde, ¢elisik duygulu cinsiyetgiligin korumaci ve diigmanca

cinsiyet¢ilik bilesenleri arasinda pozitif yonde ve anlaml iliski bulmustur.

Erkek sporcularin sporcu kimlikleri ve ¢elisik duygulu cinsiyetgilik tutumlarma genel
olarak bakildiginda, sporcularin sporculuk puanlarmin yiiksek ve hipotezde yer alan
erkeksi brang olarak gegen kick boks, futbol ve giires in kendi branslarindaki kadin

sporculara kars1 cinsiyet¢i bir tutum igerisinde olduklar1 sdylenebilmektedir.

Aragtirmanin nitel tartisma kismi aslinda calismanin planlanan yapisini destekler
niteliktedir. Calismanin, problem cumlelerinden bir tanesi nicel sonuglarla nitel
sonuglarin paralellik gostermesi {izerineydi. Bu noktadan bakildiginda nicel bulgular
sonucunda karsimiza g¢ikan cinsiyetci tutum nitel bulgular sonucunda da nedenleriyle
birlikte karsimiza ¢ikmaktadir. Branslar agisindan degerlendirildiginde secilen erkeksi

branslarin yine nicel bulgularla paralellik gosterdigi saptanmustir.

Branglar igerisinde kadin sporcunun olmasindan dolay1 karsilasilan olaylar agisindan
degerlendirildiginde ki bu kisimda da amaglanan erkek sporcularin celisik duygulu
cinsiyet¢ilik kuraminin diismanca cinsiyetgilik boyutu ele almaktir. Futbol bransindaki
erkek sporcularin ilk baslangic zamanlarinda kadinin yer almasi garip karsilagilan bir
durum olarak gorulirken daha sonraki siireglerde daha kabul edilebilir oldugu dile
getirilmistir. Fakat bunun bir tamamen kabul edis olmadigi mulakatta verilen cevaplarda
da gorulmektedir. Ornegin, bir erkek sporcu korumaci ve diismanca cinsiyetten farkli

olarak kadini futbolun igerisinde gérmesinin ¢ok alisilan bir sey oldugunu belirtirken
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kadindan “’Erkek Fatma’’ olarak bahsetmesi aslinda igerisinde Ortik cinsiyet¢i bir
tutuma igaret etmektedir. Feminist kadin sporcularin nasil olduklarina dair futbolculara
soruldugunda ¢ok tutucu bir tavir takindiklarini, yiiksek egolu olduklar1 gibi séylemler
icermektedir. Burada goriilen nokta aslinda feminist kelimesinin tam olarak anlaminin
bilinmedigi ve yanlig olarak bilindigidir. Uzun yillardan beri bilinen diinyada ve
ulkemizde birgok platformda temsil edilen, Uzerine akademik olarak da c¢ok fazla
caligmalar yapilan, feminizm taniminin bilinmemesi dikkat ¢ekilmesi gereken bir bagka
konu olarak degerlendirilir. Koca ve Demirhan (2005), kiz ¢ocuklarinin baskin cinsiyet
rollerinin oldugu spor branglarinda yer almalari, kiz ¢ocuklarinin cinsiyetine uygun
goriilen branglarla ugrasmayip, futbol veya basketbol gibi branglara katilmay:r tercih
ettiklerinde “’Erkek Fatma’’ olarak anilmalari ve normal olarak kabul edilmedikleri

goraldr.

Kick boks ile ugrasan erkek sporcularin futbol ile ugrasan erkek sporculara kiyasla daha
az cinsiyet¢i tutuma sahip olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin dile getirdikleri
rahatsizlik duyduklar1 durumlar, kadinlarla ayni esnada antrenman yapiyor olmak ya da
ayni esnada maga ¢ikiyor olmak, kadin sporcularin antrenmanlar sirasinda tayt, sort vb.
kiyafetler giyiyor olmalar1 durumlarimi rahatsiz edici olarak degerlendirmislerdir. Bu
baglamda ele alindiginda kick boksgularin futbolculara kiyasla daha az cinsiyet¢i tutum
sergilemeleri durumu hafifleten bir unsur olarak degerlendirilmemelidir. Yuksel (2014),
dinin erkege ve kadma kiyafet noktasinda smirlar ¢izdigi ve bu durumun spora
katilmada engel oldugu bilinmektedir. Bireyler ayni derecede dini hassasiyete sahip
olmayabilirler bu sebeple spora ve spor olgusuna karsi farkli bakis agilarinin ve

tutumlarin ortaya ¢ikmasi olagandir.

Erkek giirescilerin kadin sporculara degin diisiincelerinde cinsiyetgi bir tutum olmasina
karsin kadin sporcularin uluslararasi platformlarda basarilar elde etmelerini iyi bir
gelisme olarak degerlendirmektedirler. Gilires¢ilerin diigmanca cinsiyet¢i tutumlarinin
futbolcularin  diismanca cinsiyetgilik tutumlarina oranla daha diisik oldugu
goriilmektedir. Bu noktada, toplum tarafindan daha erkeksi 6zellikler atfedilen kick boks
ve giires gibi sporla ugrasan profesyonel erkek sporcularin daha az cinsiyet¢i tutum

gostermeleri dikkat geken bir bulgudur. Kick boks ve giires spor dallarindaki erkek
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sporcularin kadinin spordaki yeri konusundaki degisen bakis acgisinin nedenleri arasinda

kadinlarin son zamanlarda miicadele sporlarina yonelmeleri gosterilir.

Erkek sporcularin ifadelerinden yola ¢ikarak kadmin erkeksi branslarda yer almalarinin
cok kabul edilebilir bir durum olmadig1 goriilmektedir. Kandiyoti (1995), Tiirk kiiltiiri
icerisindeki cinsiyet rollerini agik¢a tanimlamis ve burada da erkeklerin {istlin olarak
goriildiigiinii ifade etmistir. Erkek sporcularin sdylemlerine bakildiginda antrenman
esnasinda ya da maglarda kadinlarin nasil giyinmesi gerektigi konusunda bile erkegin
karigabilmesinin gayet normal oldugunu ve var olduklar1 bir ortamda kurallar
belirlemede otorite olduklarini gériilebilmektedir. Kuruoglu (2016), ataerkil sGylemlerin,
mesrulastirildigini ve kadinin spor igerisinde bulundugu yer ve statii, erkegin golgesinde
ve gerisinde yer alacak bir sekilde konumlandirildigindan bahsetmektedir. Bunun da

sporun dogal olarak erkeksi bir alan oldugundan kaynaklandigini séylemektedir.

Egitim ile kadina bakis agis1 arasindaki iligki ile ilgili goriislerinin sorulmasinda, erkek
sporcularin bu konu ile ilgili sahip olduklar1 gériislerin nicel ve nitel analiz sonucunda

ayni olmadig1 gortilmektedir.

Futbolcularin, kick boksgularin ve giires¢ilerin, egitim ve kadina bakis agis1 arasindaki
incelendiginde, li¢ odak grup gorlismesinde de sporcularin tamami egitim ve kadina

bakis acis1 arasinda iliski oldugunu belirtmislerdir.

Profesyonel erkek futbolcular, genel olarak ge¢mis ile giiniimiizii kargilagtirmis ve
egitimin yayginlagsmasi ile birlikte kadina bakig acisinin olumlu yonde gelistigini
sOylemislerdir. Biiyiik kent-kirsal kesim karsilastirmas1 yaparak, egitim diizeyine bagh
olarak kirsal kesimde hala bu degisimin olduk¢a yavas oldugunu vurgulamislardir. Yani
egitimi sadece bagimsiz bir degisken olarak degil, arac1 degisken olarak da
belirtmislerdir. Giires ile ugrasan profesyonel sporculardan biri egitim durumunun artik
eskisi gibi kadin egitiminin geri planda kalmadigin1 egitimin igeresinde yer aldigini ve
bunun olumlu bir gelisme gosterdigi belirtilmistir. Kick boks ile ugrasan sporculardan
biri ise kent ve kirsal kesim ayrimimi kadimin kiyafet olarak kdy de ve kentte giydigi
seylerin ayni tepkiyle karsilanmayacagini kentte olan kadiin daha rahat olabilecegi ve

bunun da kentteki egitim seviyesinin gelismislige olan olumlu etkisinden kaynaklandigi

58



belirtilmistir. Ayrica bireyin almis oldugu egitimin kadma olan bakis agisini olumlu
veya olumsuz yonde etkiledigi belirtilmistir. Egitimin kadina bakis acisini1 degistirebilir
bir etken olarak gorulirken aile ve sosyal cevrenin etkisinden yasanan toplumun etkisi
ve kisilik etkisinin de ciddi bir degisken oldugu goriilmektedir. Ug farkli grubun bu
soruya verdigi yanitlar incelendiginde, bu konuyla ilgili goriislerin, spor dallarina goére
farklilagsmadig1 gozlenmistir. Hem futbol, hem kick boks hem de giires ile ugrasan erkek
sporcular, farkli faktorler devreye girse de egitimin artmasi ile birlikte kadina bakis
acisinin da olumlu yoénde olacagimi belirtmislerdir. Glick ve ark., (2000), geleneksel
yonii baskin olan {ilkelerde ¢elisik duygulu cinsiyetciligin diismanca cinsiyetgilik
boyutunu daha giiglii olduklarin1 sdylemektedirler. Turgut (2007), erkek ve kadinlar
arasindaki celisik duygulu cinsiyet¢ilik tutumlarina baktiginda erkeklerin tutumlarinin

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Sporcularin topluluk, grup ya da takimda kadinlarin olmasinin olumlu ve olumsuz
yanlart ile ilgili gortigleri ile erkek sporcularin eger varsa sahip olduklart diismanca
cinsiyet¢i tutumlart ortaya ¢ikarma amaciyla sorulmustur. Sporcularin bu soruya yanit
verirken ¢ogunlukla diismanca cinsiyet¢i ifadeler kullandiklar1 ancak bununla birlikte
korumaci cinsiyet¢i tutumlara sahip olduklar1 goriilmiistiir. Erkek sporcularin, kadina
dair stereotipi ve kalip yargilara siklikla basvurduklar1 gorilmektedir. Sporcularin,
topluluk, grup ya da takimlarinda kadinlarin olmasina dair diislincelerinin ugrastiklari
spor dalina gore degistigini gézlemlemek miimkiindiir. Erkek futbolcular kadinin bir
ortamda bulunmasii iyi yoniinii su sekilde dile getirmektedir, ‘kadinlarin oldugu
ortamda, erkeklerin hareketlerini dizginlemesi gerektigi” disiincesi, kadinlarin
“erkeklerden daha yiliksek ahlaki duyarlilifa sahip olmasi”, “erkeklerden daha saf
olmas1” gibi cinsiyet¢i degerlendirmelere dayanmaktadir. Bunun yani sira kadinin
diizenleyici, toparlayici etkisi oldugunu ve ortami disipline ettiginden bahsedilmistir.
Gortilen o ki kadinin oldugu ortamda beklenilen alg: yiiklenen toplumsal rollerin devami
olarak gorulmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, futbol ile ugrasan profesyonel
erkek sporcularin, davraniglarini diizenlemelerine sebep olduklart i¢in kadmlarin
varligini olumlu degerlendirdikleri goriilmektedir. Kadinlarin takimlarinda olmasinin en

olumsuz tarafini ise fiziksel performans diisiikliigiine sebep olmalaridir.
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Kick boksgularin topluluk, grup ya da takimlarinda kadmlarin olmasinin olumlu ve
olumsuz taraflarina iliskin diisiinceleri toplumda siklikla kullanilan “kadinlar birbirini
¢cekemez”, “kadmlar dedikodu yaparlar”’, “kadinlar mutlaka sorun c¢ikarir” gibi kalip
yargilarin1 diger odak grup goriismelerine oranla daha siklikla dile getirdigi
goriilmektedir. Bunlar diismanca degerlendirilebilecek, cinsiyet¢i kalip yargilardir.
Takim igerisinde olusabilecek duygusal birliktelikleri, kadinlarla ayni1 takim ya da grup
igerisinde olmanin olumsuz yanlarindan biri olarak degerlendirdigi goriilmektedir.
Genellikle kadinlarin varliginin olumsuz taraflarmma deginmislerdir. Yine, kadinlarin
varliginin, erkeklerin davraniglarini  diizenlemeye itmesini genellikle olumlu
degerlendirdikleri goriilmektedir. Kadinlarin gerek sosyal destek saglamasi, gerek
detaylara dikkat etmesi gerek de daha disiplinli bir durus sergileyerek takimdaki diger
oyunculara o6rnek olmasi olumlu 6&zellikler olarak degerlendirilmistir. Futbolcular
tarafindan olumlu degerlendirilen “kisitlanma ve davranis1 diizenleme” durumu,
giiresciler tarafindan oldukga olumsuz bir sekilde degerlendirilmektedir. Katilimcilardan
¢ogu kadinin varhigindan dolayr olumlu yon gosterememislerdir. Erkek sporcularin,
kadinlarin varligr yliziinden davraniglarimi degistirme zorunlulugu hissetmeleri daha
once de  Dbelirtildigi gibi, korumaci cinsiyetcilik tutumuna Ornek olarak
gosterilebilmektedir. Katilimcilardan bir tanesi, miisabakalarda kadinlarla erkeklerin
ayn1 anda giiresmesinin dogru olmadigini, seyircinin kadinlar1 “art niyetle” izlediklerini
dile getirmistir. Bu ifade, diismanca cinsiyet¢ilik tutumuna 6rnek olarak gosterilebilir.
Branslar aras1 benzer ifadeler sonucunda kadinlarin takimlarda bulunmalarini
diizenleyici, disiplin saglayici, kiifiir etmelerini engelleyici sekilde tipki anne, abla veya
kiz kardes seklindeki toplumsal roller ¢ercevesinde deginmislerdir. Bu baglamda da
toplumsal cinsiyet rolleri teorisi, cinsiyetlere karsi olan davraniglarimizin dogustan

gelmedigi ve sosyal hayatla birlikte ¢iktigini sdylemektedir (Dokmen, 2004).

Erkek sporcularin, kadinlari giinlik yasamda korunmasi gereken bir varlik olup
olmamasi ile ilgili goriisleri, profesyonel erkek sporcularin sahip olduklar1 korumaci
cinsiyet¢ilik tutumlarmin netlik kazanmasi agisindan degerlendirilen bolumdur.
Futbolcular, kick boksgular ve giresgiler cogunlukla kadinlari giinliik yasamda
korunmas1 gereken bir varlik olarak gormektedirler. Ozellikle ¢elisik duygulu

cinsiyetcilik tutumunun en yiiksek oldugu futbol bransindaki erkek katilimcilarin hepsi
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kadinlarin korunmas1 gerektigi anlayisi iizerinde fikir birligindedirler. Kadinin yaradilist
geregi zayif olmasi ve yasanilan ortamin giivensizliginden dolay1 olarak sebep

belirtmislerdir.

Kick boks ile ugrasan erkek sporcularin kadinlara karsi korumaci tutumlarinda
futbolcular gibi fikir birligi gorilmemistir. Giirescilerin, kadinlarin giinliik hayatta
korunmasi gereken varliklar olup olmadiklarina dair goriislerinde kesin cevaplar
vermekten kacgindiklarini ve bunlara sebep olarak kadini artik kendini koruyabildiklerini
fakat taciz, istismar gibi durumlarda kadinin korunmasi gerektigi vurgulanmistir. Her ¢
spor dali ile ugrasan sporcular, biiyilk oranda kadinlarin giinliik hayatta korunmasi
gerektigini ¢linkil Tiirkiye’de giinliik hayatin kadinlar i¢in giivenli olmadigini, kadinlarin
da fiziksel olarak erkeklerden gii¢siiz oldugunu sdylemislerdir. “Sahip ¢ikma” kavrami
Korumaci cinsiyet¢i ifadeler one c¢iksa da diismanca cinsiyet¢i kavramlarin da
goriilmesi, bu iki cinsiyet¢i tutumun aslinda oldukea iligkili oldugunu bir kez daha
gOstermektedir.

Kadinin korunmasi gerektigi diistincesi toplumumuzda kabul gormiis ve ¢ogunluk
tarafindan savunulan bir diisiince seklidir. Bir¢ok iilkede kadinin sosyal hayatta, is
hayatinda, spor hayatinda yasadigi olumsuzluklar (6r. gece yolda tek basma otobils
beklerken tacize ugramasi) olmaktadir. Bu tarz {iziicli olaylarin yasanmamasi, kadinin
rahat bir sekilde hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in her bireyin bireysel haklarma ve

alanlarin saygili olmasi beklenilen ideal davranig 6rnegidir.

Sporcularin, erkek ve kadinlarin birbirlerine ihtiya¢ duyduklar1 konularin neler oldugu
ile ilgili goriisleri, erkek sporcularin, kadinlarin erkeklere duyduklari ihtiya¢ konusunda
daha az fikir sahibi olduklarinin goriilmesi beklenilen bir durum degildir. Karsilikli
ihtiya¢ konusunda erkeklerin kadinlara ihtiya¢ duydugu konularin daha yiiksek oldugu
gorilmistiir. Futbolcularin, genel olarak kadin ve erkegin saglikli ve olumlu bir hayat
stirebilmesi icin birbirine karsilikli olarak ihtiya¢c duydugu vurgulansa da ayrintili bir
sekilde agikladiklarinda, ozellikle erkegin kadina ihtiya¢ duydugu konular hakkinda
daha fazla bilgi verdikleri goriilmektedir. “Ihtiya¢ konular” incelendiginde, geleneksel
anlayisin, sporcularin cevaplarinda da yer aldigin1 gérmek miimkiindiir. Erkeklerin
ihtiyag duydugu en 6nemli konu ev isleri, kadinlarin arkadas ve dost, 6zellikle ince
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diistince, sicaklik, iyi dinleyiciler gibi 6zellikler atfedilmis ve erkeklerin kadinlara bu
konuda ihtiyag duydugu belirtilmistir. Genel olarak ihtiyag duyulan noktada kadinin
anne roliinliin yansimalar1 oldugu goriilmektedir. Kick bokscgularin ve futbolcularin
oldukca benzer diisiinceler icinde yer almakla birlikte erkegin soyunun devami igin
kadina ihtiya¢ duyduklarini dile getirmislerdir. Bunun yani sira kadinlarin da erkeklerin
fiziksel guclerine ihtiyag duyduklarin1 dile getirmislerdir. Burada cinsiyetgilik
tutumunun en sik dile getirilen fiziksel giice atif yapilmasi erkeklerin kadina karsi
fiziksel giiciin ihtiya¢ dogrultusunda diisiiniilmesi oldukca dillendirilen fakat garip olan
bir tutumdur. Giires ile ugrasan erkek sporcular, bireylerin karsilikli ihtiyacindan ve
kadinin ev igleri noktasindaki ihtiyacindan séz edilmesi tekrar anne roliine géndermek
yapmaktadir. Ataerkil toplumlarda anneden beklenen yapmasi gereken ev islerinin
devami, temizligi, yemek yapmak gibi islerdir ve bu yansima ii¢ branstaki erkek
sporcularda da gortlmektedir. Diger bir dikkat ¢eken konu ise kadinin, erkege akil
bakimindan ihtiyaci oldugunu dile getirmeleri farkliligin algilanmasi, abartilmasi ve
farklilik sunulurken kadinin degersizlestirilmesi toplumda ¢ok sikca karsilagilan bir
goriis olarak karsimiza cikmaktadir. Ornegin, kadinin akli ermez, sa¢1 uzun akl kisa
(TDK, 2018) seklindeki atasozleri de toplumun kadina yonelik tutumunun yansimasidir.
Bunlarda sporculardaki diismanca cinsiyet¢gilik  tutumlarmin = var  oldugunu
gostermektedir. Erkek sporcularin kadinlara karsi bakis agilarinda anne olgusu uzantisi
seklinde goriilmekte ve annenin sefkati ve kadinin sevgisi yliceltilmekte, koruyucu
ataerkil bir yaklasim sergilenmektedir. Anneler smifsal olarak is¢i sinifindadirlar.
Kendilerinden talep edilen gergeklestirilmesi istenen ev isleri burada evin 6zel alanin
icinde baskic1 oOzelliklerin devami gosterir (Hargreaves, 1994). Annenin ¢ok kutsal
oldugu su gotiirmez bir gercekken ataerkillik toplumlarda ikincil durumda olmalari,

erkegin arka planin da olmalar1 sporcularin yorumlariyla paralellik gostermektedir.

Calismanin temel problemlerinden spor branslarinin cinsiyetinin olup olmadigi ile ilgili
goriislere bakildiginda {i¢ branstaki erkek sporcularin ¢gogunlugunun branslarin cinsiyeti
oldugu konusunda ortak yargi s6z konusudur. Genel olarak, sporun cinsiyetinin olup
olmadigini, toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden degerlendirilmistir. Bu noktada,
toplumdaki geleneksel cinsiyet¢i yargilara katilma durumu séz konusudur. Koca ve

Bulgu (2005), toplumsal cinsiyet yargilarinin cinsiyet¢i tutumlarini ¢ogunlugu kadin
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bedeni iizerinden verilmektedir ki bunlar kadin yapisinin fiziksel zayifligi, beden
goriinimii olarak ge¢mektedir. Kadin bedeni iizerindeki bu alginin degistirilmesinin
kadin tizerinde de olumlu bir etkisi olacagindan s6z edilmektedir. Gi¢ ve kuvvete
dayanan, miicadelenin yogun oldugu sporlarin erkeklere, esneklik, estetik, narin ve
konsantrasyon gerektiren sporlarin ise kadinlara daha uygun oldugu, Cinsiyetler arasi
yarismaci farkliliklarin 6ne ¢iktigi erkek ve kadmin yapabilecegi branslar olarak ayri
ayrn degerlendirilmesi gerektigi belirtilmistir. Giires bransindaki erkek sporcular da
futbol ve kick bokscular gibi spor branslarinin cinsiyetinin oldugu ve kadinlarin bu tarz
branglarda zorlandigini ortaya konusmustur. Bunlar dogrultusunda ve literatlirdeki
bir¢cok calismada da benzer sonuglar goriilmektedir. Karahiiseyinoglu (2008), yaptigi
caligmasinda geleneksel sporlarin devam ettirilebilmesi igin gelecek erkeklere uygun bir
slire¢ olarak gorlrken kadinlara ise pasif katilim gorevi verilmektedir. Bu durumda
spordaki cinsiyet¢i tutumun brang bazinda devam edecegini dile getirmektedir.
Kavasoglu ve Yasar (2015), ¢alismalarinda ise benzer olarak, kadin ve erkek sporcular
acisindan sporcularin normlart disindaki spor branslarinda olmalarindan sebep baski,
engelleme ve cinsiyet ayrimciliklart yasadiklarini belirtmislerdir. Tannsjé (2002), kadin
sporcularin karsilagtiklar: engellerden bir tanesinin de viicut yapisindan kaynaklandigini
belirtilmektedir. Antik ¢aglardan beri siire gelen modern olimpiyatlarda dahil sadece
erkek sporcular iizerinden bir basar1 beklemek kadini ikincil gérmek istenilmeyen bir
davranistir. Spor miisabakalarinda beklenilen durumunun irklar, politik inanglar, cinsel
yonelimler ve cinsiyet ayrimciligi tizerinden gidilmemesi ve bunlarin diizenlenmesi ve

duzeltilmesi gerektiginden bahsedilmistir.

Cinsiyetcilik dizeyleri ve turlerini belirlemek igin sorulan alti soru, genel olarak
tartisildiginda, sporcularin ¢ogunlukla kadinlara karsi korumaci cinsiyetgi tutumlara
sahip oldugunu gormek miimkiindiir. Baz1 sorulara verilen cevaplarda diismanca
cinsiyet¢ilik tutumlarinin da o6ne c¢iktigini goérmek mimkiindiir. Kadin ve erkek
arasindaki farklarin dile getirilmesi sirasinda, erkeklerin bu farkliliklart abartip kadinlari
degersizlestirdigi goze ¢carpmaktadir. Bu iki cinsiyet¢ilik tiirliniin iligkili ve i¢ i¢e olmasi

durumu ile ortiismektedir.

63



Sporcularin, kendi sporcu kimlikleri ile ilgili algilarina dair gortisleri, erkek sporcularin
yapmisg olduklar1 branslardaki bireysel basarilarina bakildiginda her birinin sportif
anlamda sporcu kimlik puanlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Calisma kapsaminda
sporcu kimligine bakilma nedeni olarak kimlik olusumda ¢evresel faktorlerin ¢ok fazla
etkin oldugu bilinmektedir. Bununla beraber segilen spor dallarindaki sporcularin her
birinin ¢ocukluk yaslarindan itibaren erkeksi olarak belirtilen spor bransinin igerisinde
olmasi cinsiyet¢i tutum bazinda gevresel faktoriin etkisinin ne derece yogun oldugunu
ortaya koymaktir. Erkek sporcularla yapilan derinlemesine goériisme sirasinda her bir
brang igerisinde bir hiyerarsinin oldugu ve sayginin olmazsa olmaz olarak goriildigi
gergegi varken cinsiyet¢i bir tutum igerisinde olmalar1 paternalist bir toplumda

yasamanin ve bahsedilen ¢evresel faktorlerin etkisini ortaya koymaktadir.

Sporcularmn, genel olarak biitiin sorulara verdikleri yanitlar neticesinde glcli diizeyde
bir sporcu kimligine sahip olduklarini soylemek dogrudur. Bu noktadaki basar1 diizeyleri
oynadiklar1 takimlar ve millilik derecelerine bakildiginda ciddi basarinin oldugu ortaya
koyulmaktadir. Sporun hayatlarinin merkezinde oldugunu ve aktif olarak sporla mesgul
olduklarimi gormek miimkiindiir. Ellerinden geldigi kadariyla, kurallara uymaya
calistiklari, adil ve saygili bir rekabeti siirdiirmeye ¢alistiklar1 goriilmektedir. Kendilerini
basarili olarak degerlendirme konusunda futbolcular daha emin bir tavir icindeyken, kick
boks ve giirescilerin tereddiit etmeleri dikkat cekicidir. Futbol bransiyla ugrasanlarin
daha popiiler bir brang olmasindan ve daha fazla izlenme oraninin oldugundan
kendilerini gostermek ic¢in daha fazla hirsla oynadiklar1 ve bu durum nedeniyle sporcu

kimlik puanlarinin ytiksek ¢iktig1 diistiniilmektedir.

Literatlr incelemeleri sonucunda sporcu Kkimligi ile celisik duygulu cinsiyetgilik
iligkisinin incelendigine dair caligmaya rastlanilmamistir. Bunun yani sira birgok

degisken ile ¢elisik duygulu cinsiyetgilik tutumlari incelenmistir;

Erkurt (2015), yaptigi ¢alismada erkeklerin sosyal baskinlik yoneliminin puanlariyla
celisik duygulu cinsiyetgilik diizeyleri (korumaci ve diismanca cinsiyetcilik) de
kadmlardan daha yiiksek bulunmustur. Ozdemir (2013), Tirk kimligiyle birlikte
duygusal ve biligsel bagin artmasi, diismanca ve korumaci cinsiyet¢i tutumlarini
arttirdigini ortaya koymustur.
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6. SONUC ve ONERILER

Secilen erkeksi branslardaki elit diizeydeki sporcularin sporcu kimlikleri ile g¢elisik
duygulu cinsiyet¢ilik tutumlar1 arasindaki iliskiye ilgili 6lgekler kullanilarak bakilmistir.
Nicel analiz kismi tamamlanip var olan sonuglarin nedenlerini ve sebeplerini
arastirabilmek i¢in yapilan nitel ¢alisma sonucunda; futbol brangindaki erkek sporcularin
celisik duygulu cinsiyetgilik, ¢elisik duygulu cinsiyetgilik alt boyutlarindan diismanca
cinsiyetcilik ve korumaci cinsiyet¢ilik tutumlarinda kick boks ve giires bransina sahip
erkek sporculara gore daha yiiksek ortalama ile cinsiyetci tutuma sahip olduklar tespit
edilmistir. Ikinci sirada kick boks ve son olarak da giires brans1 erkek sporcular1 yer

almaktadir.

Sporcularin anne egitim durumlar1 agisindan yapilan analiz sonucunda elde edilen
verilerde annesi lise mezunu olan sporcularin ¢elisik duygulu cinsiyet¢ilik tutumlari
annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olan sporculara gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ayni sonuglar baba egitim durumunda da karsimiza ¢ikmaktadir. Sporcularin
egitim durumlart agindan yapilan analiz sonucuna gore ise branslar arasinda bir
farkliliga rastlanmamig iken nitel aragtirma analiz sonuglarin da odak grup gériismesine
katilan erkek sporcularin cogunlugu cinsiyetcilik tutumlarinda egitimin olumlu bir etkisi
oldugunu dile getirmis iken bir kismi1 da egitimin cinsiyetgilikle bir iliski olmadigini

sosyal ¢evrenin etkisi oldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilarin, Kadin Sporcularin varligi ve feminist kadin sporcular ile ilgili goriislerinin
sorulmasinda ki ¢elisik duygulu cinsiyet¢iligin diismanca cinsiyet¢ilik tutumunu ortaya
koymak ic¢in yapilan odak grup goriigmesi sonucunda en yiiksek diismanca
cinsiyet¢iligin futbolcularda, ikinci sirada kick bokscular da ve son olarak giirescilerde

goriilmiistiir. Bu durum nicel analiz sonucu ile paralellik gostermektedir.

Erkek sporculara, spor dallarindaki kadimlarin topluluk, grup ya da takimda olmalarinin
olumlu ve olumsuz yanlar1 soruldugunda, olumsuz yanlarini, her ii¢ bransta da ortak
olarak rahat konugamama ve antrenman esnasinda kiyafet konusunda sikint1 yagamalari

olarak ifade etmislerdir. Ayrica kadmlarin olmasinin olumlu yanlart soruldugunda en
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baskin cevabin kadinlarin yanlarinda olmalarinin kendilerini disipline eden bir unsur
olarak gordiiklerini sonucuna varilmistir. Erkek sporcularin kadinlari, korunmasi
gereken varlikk olarak ne dislindikleri soruldugunda yerine goére durumun
degisebilecegini, taciz, istismar gibi durumlarda kadinin korunmasi gerektigini, onun
disindaki durumlarda kadinin kendisini koruyabildigini de dile getirmiglerdir fakat bu

sonug nicel analiz sonucuyla zit bir durumdur.

Erkek sporcularin kadin ve erkegin hangi konularda birbirine ihtiya¢ duyduklari
noktasinda, bireyin neslinin devamim siirdiirebilmek icin karsi cinse ihtiya¢ duydugu
belirtilmistir. Bunun yani sira kadinin dert dinleme konusunda, ev islerini yapmak,

yemek yapmak gibi konularda erkegin kadina ihtiya¢ duydugu belirtilmistir.

Sporculara, spor dallarmin cinsiyeti olup olmadigi soruldugunda, kendi branslarinda
artik daha fazla kadin sporcularin olduklar: ifade edilse de hala erkeksi spor dallarinda
kadin1 gOrmenin kadinin, beklenen ideal kadin gorinimiiniin diginda olmasindan
rahatsizlik duyduklar1 belirtilmistir. Burada kadinin bedeni tizerinde alisilmigin disinda
daha kasli ya da erkeksi olmasi beklenilen durumun digindadir. Ataerkil bir toplum olan
Turk toplumda kadinin yerinin sporda sayisal olarak artig gosterse de ya da basar1 da
elde etse kadinin bu branslarda yer almasi ¢ok istenilen bir durum olarak
gorilmemektedir. Sporcularin sporcu kimlik puanlariyla paralellik gosteren nitel
sonuglarda da erkek sporcular kendilerini sporcu olarak tanmimlarken, giiresgiler,

futbolcular ve kick boksgular siralamasiyla tespit edilmistir.

Oneriler:

1- Ataerkilligin baskin oldugu ve olmadigi {lilkelerle {ilkelerarasi karsilastirma

caligmasi yapilabilir.

2- Celisik Duygulu Cinsiyetgilik ile erkek sporculara kadinin sporda ki var olmasi
sorulmustur. Celisik duygulu cinsiyet¢ilik kurami dogrultusunda kadin
sporculara erkegin spordaki var olma sekli sorularak, karsilastirma sonucunda
elde edilecek verilerle ilgili kurumlara cinsiyet esitligi baglaminda ¢6ziim

onerileri sunulabilir.
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3- Calisma kapsaminda erkeksi branslar ele alinmisken, zitti bir durum olarak
feminen branslardaki erkek sporcularin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik tutumu

incelenip, erkeksi ve feminen branslar arasinda karsilastirma yapilabilir.
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EKLER

EK-1. Sporcu Kimligi Olgegi
1.Kendimi bir sporcu olarak kabul ederim.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

2.Sporla ilgili bircok hedefim var.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

3.Arkadaslarimin bircogu sporcudur.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

4.Spor hayatimin en énemli parc¢asidir.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

5. Spor hakkinda diisiinmeye, herhangi bir seyden daha ¢ok zaman ayiririm.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

6.Sporda iyi performans gostermedigimde kendimi kotii hissederim.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum

7.Sakatlansaydim ve yarismalara katilamasaydim ¢cok mutsuz olurdum.

Kesinlikle katilmiyorum 1 2 3 4 5 6 7 Kesinlikle
katiliyorum
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EK-2. Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi

Kesinlikle katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz katilmiyorum

Biraz katiliyorum

Katilivorum

Kesinlikle Katilivorum

1.Ne kadar basarili olursa olsun bir kadinin sevgisine sahip olmadik¢a bir
erkek gercek anlam da butin bir insan olamaz.

2.Gergekte birgok kadin “esitlik” artyoruz maskesi altinda ise alinmalarda
kendilerinin kayirilmasi gibi 6zel muameleler ariyorlar.

3.Bir felaket durumunda kadinlar erkeklerden once kurtarilmalidir.

4.Birgok kadin masum s6z veya davranislar1 cinsel ayrimcilik olarak
yorumlamaktadir.

5.Kadinlar ¢ok ¢abuk alinirlar.

6.Kars1 cinsten biri ile romantik iliski olmaksizin insanlar hayatta gercekten
mutlu olamazlar.

7.Feministler gercekte kadinlarin erkeklerden daha fazla gilice sahip
olmalarini istemektedirler.

8.Bir¢ok kadin ¢ok az erkekte olan bir safliga sahiptir.

9. Kadinlar erkekler tarafindan el iistiinde tutulmali ve korunmalidir.

10.Birgok kadin erkeklerin kendileri i¢in yaptiklarina tamamen minnettar
olmamaktadirlar.

11.Kadinlar erkekler iizerinde kontrolii saglayarak glic kazanmak
hevesindeler.

12.Her erkegin hayatinda hayran oldugu bir kadin olmalidir.

13.Erkekler kadinsiz eksiktirler.

14.Kadinlar isyerlerindeki problemleri abartmaktadirlar.

15.Bir kadin bir erkegin bagliligim1 kazandiktan sonra genellikle o erkege
sik1 bir yular takmaya caligir.

16.Adaletli bir yarismada kadinlar erkeklere kars1 kaybettikleri zaman tipik
olarak kendilerinin ayrimciliga maruz kaldiklarindan yakinirlar.

17.1yi bir kadin erkegi tarafindan yiiceltilmelidir.

18.Erkeklere cinsel yonden yaklagilabilir olduklarim1 gdsterircesine sakalar
yapip daha sonra erkeklerin tekliflerini reddetmekten zevk alan birgok kadin
vardir.

19.Kadmnlar erkeklerden daha yiiksek ahlaki duyarliliga sahip olma
egilimindedirler.

20.Erkekler hayatlarindaki kadin i¢in mali yardim saglamak i¢in kendi
rahatlarini1 goniillii olarak feda etmelidirler.

21. Feministler erkeklere makul olmayan istekler sunmaktadirlar.

22. Kadmlar erkeklerden daha ince bir kiiltiir anlayisina ve zevkine
sahiptirler.
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