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OZET

Gecmisten beri Diinya’da ve Tiirkiye’de, her kiiltiirde goriillen kadina yonelik siddet
olgusu, kadin hareketinin 19. yy.’da ivme kazanmasindan sonra goriiniir hale gelmis,
uluslararasi diizeyde yasal diizenlemelerde bir insan haklar1 ihlali olarak taninmasiyla birlikte,
kadina yonelik siddetin ortadan kaldirilmasina iliskin 6nlemler alinmaya baslanmistir. Kadin
siginmaevleri de, aile i¢inde siddete maruz kalan kadinlarin siddetten uzak bir yasam
kurabilmeleri icin, kadin hareketlerinin ¢abalari sonucu ag¢ilmis ve sonrasinda devletin bu
konudaki ytkiimliiliikklerinin kabul edilmesiyle yayginlagsmistir. Kadinlarin siginmaevine
gelmesine sebep olan siddetle basetmede gegmiste kullandigr stratejilerin, sigimmaevi
deneyimlerinin ve siginmaevinin sagladig1 destek ve katkilarin, gegirdigi giiclenme siirecinin,
siginmaevi sonrasi gelecek planlar1 ve hayalleri lizerinde etkisinin oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismanin amaci, siginmaevinde kalan kadinlarin, si§inmaevi sonrasi gelecek
planlarinin, yagsam beklentilerinin, hayallerinin neler oldugunun; kalmakta oldugu siirecte ve
sonrasinda siginmaevinden, diger kurumlardan, aile ve sosyal cevresinden ve devletten
barinma, is, gelir, ¢ocuk bakimi, egitim, psiko-sosyal destek ve rehberlik vb. alanlarda
beklentilerinin neler oldugunun ortaya konmasidir.

Yukarida tanmimlanan c¢erceve icerisinde yiiriitilen saha arastirmasinda Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde Subat 2017- Subat 2018 tarihleri arasinda kalan
24 kadin ile yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme yapilmistir. Kadinlarim, sigimaevi
stirecinden aldiklar1 hizmet ve destekler ile siginmaevi sonrasi planlari, hayalleri ve
sigimmaevinden ayrilarak yeni bir yasam diizeni kurmakla ilgili beklentilerinin; kadinlarin
deneyimleri, anlatilar1 ve algilar1 iizerinden anlagilmasi hedeflenmistir.

Siginmaevinden hizmet alan kadinlar, diisiikk egitim diizeyine ve diisiikk sosyo-
ekonomik diizeye sahip, ¢cogunlukla eslerinden ve/veya aile liyelerinden siddet gdrmeleri,
bazen de sosyo-ekonomik yetersizlik nedeniyle siddete ugrama riskiyle sokakta kalmalar
sonucu sigimmaevine gelen ve birgogu ¢ocuklu olup okul 6ncesi ¢agda cocuklar1 yaninda olan
ya da siddetten kagarak birakmak zorunda kaldigi ¢ocuklarini yanlarina almak isteyen
kadinlardir. Kadinlar, sigimmaevine gelmeden dnce siddetle miicadele i¢in farkli yontemlere
basvurmus; genellikle aile desteginden yoksun olmalari, ekonomik agidan gii¢lii olmamalari,
sigimmaevi desteginden veya siginmaevine ¢ocuklariyla bagvurabileceklerinden habersiz
olmalar1 nedeniyle siddet ortamindan ayrilamamislardir. Sosyo-ekonomik yetersizlik i¢inde

olan kadinlarin siddetten uzak bagimsiz bir yasam kurabilmeleri i¢in siginmaevi siirecinde
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sosyal yardimlara, ekonomik giiglenmeye ve ¢ocuklarinin bakimi konusunda destege ihtiyaci
vardir. Aslinda biitiin kadinlar kendine ait bir yasam diizeni kurmay1 istemekte, bunun icin
gerekli destegi alamadiklari i¢in kok aile yanina yerlesme ya da siginmaevinde kalma stiresini
uzatma yollarin1 diistinmektedirler. Kadinlar, bir siire kiralarinin 6denmesini veya
ticretsiz/diisiik ticretli olarak kalabilecekleri konut tahsis edilmesini, kiigiik yasta cocugu
olanlar kres veya okul sonrasi ¢ocuk bakim destegi beklemektediler.

Anahtar kelimeler: Kadina Yonelik Siddet, Kadin Siginmaevleri, Siginmaevinde Destek Ve

Hizmetler, Giiclendirme, Siddetten Uzakta Bir Yasam
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SUMMARY
THE POST-SHELTER NEEDS, EXPECTATIONS AND FUTURE PLANS OF
WOMEN WHO STAY IN SHELTERS: ANTALYA METROPOLITAN
MUNICIPALITY WOMEN’S SHELTER EXAMPLE

Violence against women has been present all over the world and Turkey for ages
however it has become visible after the women’s act gained acceleration in 19th century.
Then international regulations helped violence against women to be recognised as a violation
of human rights and precautions to avoid this violence started to be taken. As a result of the
women’s act, women’s shelters were established and later following the government
accepting their responsibilities became wide spread so that women facing violence within the
family may take shelter and set up a new life away from violence. It is considered that the
strategies the women had used to cope with the violence that caused them to come to
women’s shelter, their experience in the shelters and the support given by the shelters and the
time during which the women gain their strength have an influence on the women’s future
plans and dreams.

The aim of this study is to set forth the women’s expectations who stay in women’s
shelters in terms of their future plans after leaving the shelters, their life expectations and their
dreams; their expectations from the shelters during their stay and after they leave the shelters,
from other institutions, their families and social surroundings and the government in areas
such as housing, job, income, child care, education, psycho-social support and guidance.

During the field research done within the frame stated above, semi structured in-depth
interviews were made with 24 women residing in Antalya Metropolitan Municipality
Women’s Shelter. The aim was to understand the service and support they receive during their
stay in the shelter and their future plans after the shelter, their dreams and their expectations
about starting a new life after they leave the shelter in terms of their experiences, their stories
and their perceptions.

The women residing in the shelter are of lesser education level with lower social-
economical levels. Majority experienced violence from spouse and/or family members and
sometimes some faced the risk of violence due to insufficient income hence were homeless.
Most of them have pre-school children whom they have with them at the shelter and some had
to leave their children when they escaped the violence and they want to get children to the

shelter. The women tried different methods to cope with the violence they faced however they
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were not able to leave the violent environment because they lacked family support and
economic potential, they didn’t know about the existence of the shelter or that they could
reside in the shelter with their children. The women who lack the economic potential need
social support, gain economic strength and support to take care of their children so that they
may be able to start a new independent life away from violence. Actually all women want to
start a new life of their own but because they lack the necessary support to make this real,
they think of either returning to their root family or try extending their stay at the shelter. The
women demand their rents to be paid for a certain period or have a resident allocated for free
or with a low rent. The women with younger kids demand a nursery school or a support to
take care of their children after school.

Keywords: Violence Against Women, Women’s Shelter, Strength, Service And Support In
The Shelter, A Life Away From Violence.
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ONSOZ

Bu ¢alisma, siginmaevlerinde kalan kadinlarin, siddetten uzak bir yasam kurabilmek
icin, gelecek planlarmin ve hayallerinin neler oldugunu, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi
Kadin Siginmaevi lizerinden incelemeyi amaglamustir.

Kadinlarin siddet deneyimleri ve siddetin kadinlar lizerinde yarattig: etkiler, siddetle
bas etmede farkli stratejiler gelistirmelerine sebep olmaktadir. Siddet dongiisii i¢inde sikisan
kadinlar, siddetten kurtulabilmek icin siddetsiz bir yasamin da miimkiin oldugunu fark
edebilmeye ve bunun i¢in de destek hizmetlerinden yararlanmaya ihtiya¢ duymaktadirlar.
Siddetle miicadelenin en Onemli araglarindan biri olan kadin siginmaevleri; kadinlarin,
siddetsiz yasamin varligina ve kendilerine olan inanci gelistirebilmelerine, 6zgiivenlerini
yeniden kazanarak kendi yasamlar1 iizerinde kararlar alabilmeleri icin gliglenmelerini
saglamaya doniik hedefler dogrultusunda kadinlarla caligmalidir. Siddetten uzak yeni bir
yasam kurmada bir ara¢ olan kadin siginmaevlerinde gegirilen siirecte; kadinlarin aldiklar
hizmetlerin, sagladiklar1 destek ve kazanimlarin, kadinlarin gegirdigi giiclenme siirecinde
onemli bir islevi vardir. Kadinlarin sigimaevi sonrasi gelecek planlar1 ve hayalleri lizerinde
siginmaevi deneyimlerinin etkili oldugu varsayimindan hareket edilerek; kadinlarla
derinlemesine goriismeler yapmak suretiyle, kadinlarin siginmaevi siirecinde aile, sosyal
cevre, siginmaevi, kurumlar, toplum ve devletten; 15 ve meslek edinme, ¢ocuk bakimi, konut-
esya vb. sosyal yardimlar gibi konularda neler beklediklerine iliskin anlatilari, arastirmaya

yansitilmistir.

Melek Cisem CINAR HANEDAR
Antalya, 2018



GIRIS

Kadin 6liimlerinin en basta gelen sebebi hastalik veya kazalar degil; kadina yonelik
siddettir. Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) raporuna gore Diinya’da her ii¢ kadindan biri
siddete maruz kalmaktadir (WHO, 2002). Tirkiye’de ise 10 kadindan 4’1 fiziksel siddete
maruz kalmaktadir (KSGM, 2008). Toplumun temeli olarak goriilen, birligine ve
korunmasina biiyiik 6nem atfedilen aile, bireylerin temel ihtiyaglarini karsilayan bir huzur ve
giiven ortami olmast beklenirken siddeti besleyen ve kadinlar i¢in acinin ve ezilmenin
yasandigi miicadele ortamina doniisebilmektedir. Kadina yonelik aile i¢i siddet, diinyanin her
yerinde gelismis ve gelismemis iilkelerde dil, din, irk, sosyo-ekonomik konum, kiiltiirel
farklilik g6zetmeksizin toplumun her kesiminden kadinlarin yasadig: toplumsal bir sorundur.

Kadinlarin sosyal ve ekonomik yasama katilimini engelleyen ve sagliklarini olumsuz
etkileyen kadina yonelik siddet, Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 1993’te kabul
edilen Kadma Yénelik Siddetin Ortadan Kaldirilmas: Bildirgesinde; “Ister kamusal ister dzel
yasamda meydana gelsin kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar veya istirap veren
veya verebilecek olan cinsiyete dayali bir eylem, uygulama ya da bu tiir eylemlerle tehdit
etme, zorlama veya Ozglrlikten keyfi olarak yoksun birakma” (BM, 1993) seklinde
tanimlanmistir. Kadinlar1 en temel 6zgiirliiklerinden mahrum eden kadina yonelik siddet ilk
kez 1993’te Viyana BM Insan Haklar1 Konferansinca taninmis ve insan haklarinin ayrilmaz
bir pargasi olarak kabul edilmistir.

Kadina yonelik siddetin bir insan haklar: ihlali olarak kabul edilmesi ve uluslararasi
sozlesmelerde kadina yonelik siddetin tanimlanmasi, siddetin 6nlenmesi ve bu 6nleme iliskin
somut adimlarin atilmasindan devletin ylikiimlii oldugunun kabul edilmesi, ikinci dalga kadin
hareketinin kazammmudir. ikinci dalga kadim hareketi, toplumsal yap: iginde erkegin egemen
oldugu cinsiyet rollerinin olaganlagsmasinin, erkekten kadmna yonelen siddeti de
normallestirdigini, bu esitsiz gli¢ iliskilerine dayali toplumsal cinsiyetin kurulmasi ve
stirdliriilmesi i¢in siddetin bir ara¢ haline doniistiiglinii savunmustur. Bu haliyle kadina
yonelik siddetin belli bir grup kadin tarafindan yasanan ve aile i¢cinde kalmasi1 gereken 6zel bir
sorun olmaktan ¢ikarilarak toplumsal bir sorun olarak kabul edilmesi ve kamusal alana
tasinmasi, kadin hareketlerinin sonucudur. Siginak fikri de kadinlarin ugradigi siddete karsi
devletin herhangi bir koruma politikasi olusturmamasi sonucunda ortaya ¢ikmistir. Diinyada
1970’lerde ikinci dalga kadin hareketlerinin ylikselisi sonucunda ilk sigimmmevi 1968’de
Norveg’te ardindan Chiswick Women’s Aid 1972°de Ingiltere’de kurulmustur (Sallan Giil,



2013:48). Tirkiye’de ise 1980°1i yillarda yiikselen kadin hareketi 1987 yilinda Dayaga Kars1
Dayanigma kampanyasi ile ivme kazanmis, siddetin kadinlik ve erkeklige iliskin kalip
yargilara ve erkek egemen toplumsal yapi i¢inde kadinlarin ikincil ve tabi konumuna,
toplumsal cinsiyete ve esitsiz giig-iktidar iliskilerine dayali oldugu ortaya konmustur. Nitekim
‘Dayaga Karsi Dayamigma Kampanyasi’nin ‘Simdi Sigmak Igin® adli kitapgiginda; kadin
siginmaevlerinin - kurulmasindaki amacin “erkeklerin egemenliginin her an siddete
dontisebildigi ve kadinlarin dayagi kabullenmeye zorlandigi bu toplumda, déviilen kadina
yalniz olmadigmi gostermek, direnmesine yardimci olmak, dayak sorunun birimizin degil
hepimizin sorunu oldugunu ortaya koymak™ oldugu ve siginmaevinin bu yolla atilacak en
onemli adim oldugu belirtilmektedir (Mor Cat1, 2012: 6). ikinci dalga kadin hareketlerinin
farkl illerde yiiriittiigii kadina yonelik siddetle miicadele ¢alismalar1 sonucunda Tiirkiye’de
kadin siginmaevleri farkli adlar altinda agilmaya baslanmistir. Tiirkiye’de, 1990 yilinda
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) Bakirkdy ve Sisli Belediyeleri
tarafindan; 1993 yilinda Kadin Dayanigma Vakfi, 1995 yilinda Mor Cati Kadin Siginagi
Vakfi tarafindan siginmaevleri agilmistir (Tosun ve Oztiirk, 2010: 8).

Siddete ugrayan ve risk altinda bulunan kadinlarin ve ¢ocuklarin “sigimma” ihtiyacini
karsilayacak yerler (Karatas vd., 2008) olan kadin siginmaevleri, siddete maruz kalan kadinlar
ve ¢ocuklart i¢in hayati 6neme sahip kuruluslardir. Bu kuruluslarin 6ncelikli gorevi kadinlari
siddet ortamindan uzaklastirip can gilivenliklerini saglamak; sonrasinda ise yasamlarinin
sonraki boliimleri icin onlara destek olmaktir (Icagasioglu Coban, 2013: 77). Buna Karsin
uygulamada siginmaevlerinin, kadinlarin giiglenmesi ve siddetten uzak yeni bir yasam
kurmasinda etkili oldugunu séylemek zordur. Nitekim KSGM (2008) arastirma sonuglarina
gore siddete maruz kalmis kadinlardan, hizmet talep eden az sayida kadinin ¢ogunlugu,
verilen hizmetten memnun kalmadiklarini ifade etmislerdir. Arastirmada goriislerine
basvurulan meslek elemanlar1 da siddete maruz kalmis kadinlarin daha iyi kosullarda
barinma, siddet maruz kalan kadin ve ¢ocuklarin rehabilitasyonu, kadinlar giiclendirmeye
doniik egitim- istihdam kosullar1 yaratilmasi 6nerilerinde bulunmustur (KSGM, 2008).

Kadinlar, siddetin bir¢cok bicimini i¢ ice ge¢mis bi¢imde yasiyor olmakla birlikte;
siddetin katlanilamaz hale gelmesi, can giivenliginin riske girmesi, kalacak yerinin olmamasi,
evlilik dis1 gebelik, siddetin ¢cocuklara yansimasi veya aileden aradigi destegi bulamamasi gibi
sebeplerle siginmaevine gelmektedirler (Sallan Giil, 2013). Kadin siginmaevleri, kadinlarin
maruz kaldiklar1 siddete son vermek ve yasadig1 acidan kurtulmak i¢in bagvurdugu son yerdir.

Sigimmaevine gelmeden once kadinlar, siddetle bas etmede birgok yola basvurmakta, siddet



davranigin1 durdurmak i¢in siddet uygulayana boyun egme ya da polise miiracaat etme gibi
yollar denemektedirler (Mor Cati, 1996; Yiiksel, 1996; DKDK, 1988; Yilmaz, 2015). Uzun
sire siddete maruz kalmig, yasamini erkeg§e bagimli olarak ve yalnizca o erkegin
beklentilerine uyum saglayarak ge¢irmek zorunda kalmis, ev isleri ve c¢ocuk bakimi
sorumluluklart disinda kamusal alanda var olamamis bir kadinin, yasadiklarini
anlamlandirmas1 ve siddet uygulayan kisiden ayrilmasi kolay olmamaktadir. Kadinlar
genellikle siddetin yarattig1 etkilerle bas edebilmek i¢in doktora/tedaviye bagvurma, intihar
girisimi gibi yollara basvurmaktadir (Yiiksel, 1996, DKDK, 1988, Yilmaz, 2015). Bu
asamada siddeti yasadig1 evden ayrilabilmis ve care aramak i¢in siginmaevine gelmis kadinin
Ozglivenini kazanmasi, erkek tahakkiimii barindirmayan siddetsiz bagka bir yagsam bi¢iminin
de miimkiin olduguna dair farkindalik kazanarak giiclenmesi, siginmeaevinden kendisine yeni
bir yasam kurarak ayrilmasinda hayati dnem tasimakta; bu anlamda siginmaevi siirecinde
aldig1 destek ve kazanimlar, yasam planlarinin olusumu ve beklentilerinde etkili olmaktadir.
Siddete maruz kalan kadinlarin sigindigi son liman olan siginmaevlerinde kadinlarin
en biiyiik kaygilari siginmaevinden ayrildiktan sonra ne yapacagidir. Sigimmaevi siirecinde
gerekli psikolojik, yasal, egitimsel, ekonomik destegi alan ve giliglenen kadinlarin gelecek
beklentilerinin bu siginmaevi deneyimi ve giiclendirme siireci ile baglantili oldugu
diistiniilmektedir. Aksi yonde patriyarkal diizenin etkisi altinda yapilanan; korumaci, kadin
bakis agisindan uzak aile odakli hizmet modelli kadin siginmaevleri, kadinlarin kendi
kararlarin1 verecek sekilde giiglenmesini saglamamakta, hizmetteki bu biiyiik eksiklik, kadin
siginmaevlerinin, kadinlarin gegici olarak siddetten uzaklasip dinlendikleri bir misafirhane
olmaktan Oteye gecememekte; bu durum da kadinlarin siginmaevinden kendi ayaklarinin
tizerinde duracak sekilde, yeni bir yasam diizeni kurarak ayrilmalarin1 ve dolayisiyla siddetten
kurtulmalarim1 engellemektedir. Ayrica mevcut sosyal politikalarin yetersizligi, siginmaevi
stirecinde ve sonrasinda verilen desteklerin her kadinin ihtiyacina uygun olmamasi, siddete
maruz kalmis kadinlarin giiglendirilmesine yonelik pozitif ayrimcilik igeren uygulamalardan
yoksunluk da, kadmlarin siginmaevi sonrast yasam planlarini olumsuz etkilemektedir.
Nitekim Sallan Gul’tn (2013) 28 kadmn siginmaevinde yaptigi arastirmasinda; Tiirkiye’de
STK’lara baglhi 2 kadin sigmmaevi haricinde; kadin ve c¢ocuklarin &zgiivenlerini ve
kontrollerini kazanmalarini, siddetten arinmis yeni bir yasam kurmalarin1 amaglayan bireysel
ve grup terapileri ile egitim programlarini igeren rehabilitasyon ve giiclendirme ¢alismalarinin
yapilmadigini; ayrica siginmaevlerinin kadinlar i¢in ‘barmilacak giivenli bir yer’ olmaktan

Oteye gidemedigini ortaya koymustur. Arastirma; birgok kadinin, siginmaevi sonrasinda ne



yapacagi konusunda umutsuz ya da bilgisiz oldugunu, siginmaevi sonrasi evlerine donmek
isteyen kadmlarin yaklasik % 70’inin gidecek yerlerinin olmamasi nedeniyle siddeti
yasadiklar1 eve donmeyi diistindiiklerini ortaya koymustur (Sallan Giil, 2013).

Yukaridaki tartismalar ¢ergevesinde bu yiiksek lisans tezinin ilk boliimiinde, tarihsel
stirecte kadin hareketi ve kadina yonelik siddet ele alinmistir. Bu baglamda kadina yonelik
siddetle miicadelede konusunda birinci ve ikinci dalga kadin hareketinin kazanimlari
degerlendirilmistir. “Ozel olan politiktir” sloganiyla 6zel alan sorunu olarak goriilen aile
icinde kadima yonelik siddetin kamusal alana tasinmasinin sonucu ortaya c¢ikan siginak fikri
ve sonrasinda tarihsel siirecte Diinyada ve Tiirkiye’de siginmaevlerinin agilisi ele alinmustir.
Uluslararast ve ulusal diizenlemelerle kadina yonelik siddetle miicadelede mevcut durum
degerlendirilmeye c¢alisilmistir. Birinci boliimde ayrica, kadina yonelik siddete iliskin
kavramsal c¢erceve aktarilmaya calisilmistir. Bu anlamda kadina yonelik siddetin yayginligi
ele alinmis ve siddet patriyarka kavrami iizerinden agiklanarak, toplumsal cinsiyet rollerine
dayali olarak erkeklerin kadinlara egemen oldugu ve kadinlari tireme ve g¢ocuk bakimi
islevleri iizerinden bagimli hale getirip, ekonomik bakimdan gerekli iiretken kaynaklara
ulagmalarini engelleyerek kadini ikincillestiren patriyarkal yapinin, iktidari elinde tutmak i¢in
siddeti arag¢ olarak kullandig1 ve tarihsel stiregte kiiltiire egemen oldugu tartisilmistir. Ayni
zamanda patriyarkanin kiiltiire egemen olmasiyla kadinlarin siddeti normallestirdigi Eva
Lundgren’nin Siddetin Normallesme Siireci ile aciklanmaya c¢alisilmistir. Kadina yonelik
siddetin ortaya ¢ikis bicimi, kadinlarin yasadigi siddetin dongiisii ve siireci ele alinarak, bu
dogrultuda siddeti igsellestiren kadinlarin siddeti degerlendirme bigimleri ve siddetle
miicadelede gelistirdikleri farkli stratejiler de degerlendirilmistir.

Ikinci béliimde kadina ydnelik siddetle miicadelenin etkin araci olan kadmn
siginmaevleri ele alinmistir. Kadin sigimmaevlerinin, tarihsel siirecte isleyis modelleri
acisindan farkliliklar1 ve gelisimleri, uluslararas standartlarda siginmaevinin tagimasi gereken
ozellikler ve verilmesi gereken hizmetler degerlendirilmistir. Son olarak yurt icinde ve yurt
disinda konuyla ilgili olarak yapilmis arastirmalara deginilmistir.

Ucgiincii boliimde; arastirmanimn yapilmasinda izlenen yol, arastirmanin ydntemi ve
kullanilan arastirma teknikleri tanitilarak arastirmadan elde edilen veriler ¢oziimlenmistir.
Verilerin analizinde oncelikle arastirma kapsamindaki kadinlarin sosyo demografik 6zellikleri
betimlenerek; siddet deneyimleri ve siddetle miicadele stratejileri; siginagin ozelliklerine ve
aldigi hizmete iliskin degerlendirmeleri/ihtiyaglarinin  karsilanma diizeyi; sigimmaevi

stireclerinin yasamlarina/ giiclenmelerine katkis1 konusundaki degerlendirmeleri; siginmaevi



sonrast hayallerinin, planlarinin ve bu dogrultuda kaldigi kurulustan, ailesi ve sosyal
cevresinden, devletten beklentilerinin neler oldugu, yeni bir yasam diizeni kurma konusunda
ihtiya¢ duydugu kosullarin ve desteklerin neler oldugu degerlendirilmistir.

Son olarak, yapilan arastirmada goriismecilerden elde edilen bulgular dogrultusunda

aragtirmanin genel degerlendirilmesi yapilarak oneriler sunulmustur.



BiRiNCi BOLUM
TARIHSEL SURECTE KADIN HAREKETI VE KADINA YONELIK SIDDET

Kadma yonelik siddet olgusunun, sosyal bilimlerin arastirma konusu olmaya
baslanmasindan bugiine, konuyu inceleyen bir¢ok arastirmaci ve kuramci kadina yonelik
siddeti farkli boyutlariyla ele almistir. Boylelikle kadma yonelik siddet yazininda siddeti
aciklamak ic¢in farkli yaklasimlar ortaya ¢ikmis ve birgok kuram gelistirilmistir. Siddetin
kaynagini belirlemeye calisan bireysel yaklasimlarda siddet olgusu psikopatolojik agidan ele
aliip, siddet uygulayanin ve siddete maruz kalanin &zellikleri iizerinde durulurken; aile
odakli yaklagimlarda siddet psikososyal agidan ele alinarak, aile bireyleri arasindaki iligki-
iletisim odaginda aciklanmaya c¢alisilmistir. Feminist teori ise, siddeti aciklarken
sosyokiiltiirel kaynaklara odaklanmis, erkek egemen toplumsal yapiyr ve erkek siddetini
vurgulamistir. Yeni dalga feminizmin ortaya ¢ikmasi ile birlikte 6zellikle radikal feministler

kadina yonelik erkek siddetini agiklarken patriyarka kavramini kullanmaktadirlar.

1.1. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadin Hareketi

Kadilarm bir sinif olarak ezilmisligi ve ayrimciligin ortadan kaldirilmasina yonelik
hak talepleri temelinde feminizm bir hareket olarak dogmustur. Feminist hareket, dayatilan
toplumsal cinsiyet rolleri araciligiyla kabul ettirilen cinsiyete dayali is bolimii sonucunda
kadinlarin ikincil konuma getirildiklerini ortaya koyarak, kadin erkek arasinda bir cinsin
digerine hiikmettigi, gii¢ iliskisine dayali erkek egemen diizene karsi ¢ikar. Kadinlarin

Ozgiirliigli ve birey olarak var olma miicadelesini verirken, ikincil konumunu degistirmeyi

hedefler.

1.1.1. Kadin Hareketinin Diinyadaki Gelisimi

18. yiizyilda Ingiltere’de dogan, cinsler arasi esitligi kadin haklarinin genisletilmesiyle
saglamaya calisan bir toplumsal hareket olan feminizm (Marshall, 1999:240), kadinlarin
kendilerini baski altina alan diizeni algilama, politik olarak tanimlama ve ona kars1 miicadele

yontemleri gelistirme olarak tanimlanabilir (Cakir, 2007:26 http://www.jmo.org.tr/ (erisim

tarihi: 17.03.2016). Cinsiyetciligi, cinsiyetci somiiriiyii ve baskiyr sona erdirmeyi amaglayan

(Hooks, 2014:12) feminist hareketin temel 6zelligi; farkli ortamlar, iliskiler ve yagam alanlar


http://www.jmo.org.tr/%20%20(erişim

boyunca kadinlarin miicadelelerinin genellestirilmesi temasi tasiyan bir tasarinin inga
edilmesidir (Connell, 2016: 383).

Feminist hareketin gelisim siirecinin tarihine bakilacak olursa, i¢inde bulunulan
toplumsal ve siyasi ortamin etkisiyle, pratikte, sdylemde ve kuramsal yaklasimlarda farkli
goriiglerin ortaya ¢iktigir goriilmekle beraber feminizmin odaklandigr temel noktanin
kadinlarin ezilmisligi oldugu goriiliir. Farkli feminist sOylemlerin ortak yani; toplumsal
cinsiyet politikalar1 ve iktidar iligkilerinin patriyarkal bir sistem i¢inde yeniden iiretildigi; bu
baglamda patriyarkal toplumu ve kadinin erkege gore ikinciligini sorgulamalaridir (Lynne,
1990). Bu baglamda modernizmin en Onemli vaatlerinden biri de kadinlarin geleneksel
iligkiler diinyasindaki ikincillikten kurtarilmast ve kadm-erkek arasinda esitligin
saglanmasidir (Demir, 1997: 26-27).

Feminist hareket; liberal feminizm, kiiltiirel feminizm, varoluscu feminizm, sosyalist
ve Marksist feminizmler, radikal feminizm ve postmodern feminizm olarak kuramsal
yaklagimlara ya da tarihsel siiregte birinci dalga, ikinci dalga ve liglincili dalga feminist hareket
olarak ayrimlastirilabilmektedir. Bu calismada feminist hareketin kadina yonelik siddetin
onlenmesinin bir arac1 olan kadin sigimaevlerinin agilmasindaki islevi ve 6neminin konuyla
baglantis1 nedeniyle, feminist hareketin birinci ve ikinci dalgada kadma yonelik siddet
acisindan kazanimlar1 ve 6zellikle kadina yonelik siddet konusunda kuramlar gelistirmesinin
yani sira feminist hareketi kurumsallastiran radikal feminizm tizerinde durulacaktir.

Erkeklerle esit haklar hedefi dogrultusunda baglayan birinci dalga feminist hareket
modernlesmenin beklentilerini gergeklestiremese ve (Aktas, 2013: 68) patriyarkal 6greti ve
toplumsallasma alt yapisina yeterince isleyemese de, siyasal, ekonomik ve hukuki kurumlara
saldirilar1 sonucu vatandaglik ve kadin haklar ile egitim ve caligma alanlarinda sagladigi
reformlarla feminist hareket i¢in ¢alisacaklara saglam bir temel ortaya koymustur (Millett,
2011: 110). Zamanla farklilik bilincine erisen kadinlarm, diinyaya ve sosyal yasama
erkeklerin gozlerinden ve onlarin ¢ikarlar1 dogrultusunda degil, kendi gozlerinden, kendi
bakis agilarma sahip olarak bakmalarini getirmistir (Aktas, 2013: 69). Ikinci dalga feminist
harekette erkek siddetine maruz kalan kadinlar i¢in kendi kendine yardim gruplar1 seklinde
destek hizmetleri ile kadinlar orgiitlenmisler ve feminist kurumlari olusturmuslardir (Walby,

2016: 231).



1.1.2. Aydinlanma Felsefesi ve Birinci Dalga Feminist Hareketin Ortaya Cikisi

Fransiz devriminin eski gii¢ hiyerarsilerini yikmast ve hiikiimetlerinin yasalliginin
yonetilenlerin isteklerine bagli olduguna ve yok edilemez insan haklarina inanci (Millett,
2011: 111); buna karsin Aydinlanma Cagi felsefesinde kadinin yerini alamamasi, cinsel
devrimin yani feminist hareketlerin baslangi¢ noktas1 olmustur (Oztiirk, 2011: 33).

Dogal haklar temelinde oy hakki talebi {izerine oturan 19. yy. feminist hareket
(Donovan, 2015: 29-30), kadinlarin oy hakki ve miilk sahibi olabilmesini saglayan
reformlarla smirli goériilmesine karsin; tiim kadinlarin ¢ikarlariyla ilgilenen genis capli hak
taleplerini igermektedir (Walby, 2016: 292-293). Is, egitim ve evli kadinlarin miilk sahibi
olma hakki, tecaviiz-taciz gibi cinsel saldirilarin durdurulmasi, kadinin istegiyle bosanma
hakkina kavusmasi i¢in genis capli kampanyalar yiiriitiilmiistiir. Birinci dalga feminist hareket
kadinin ev i¢i emeginin somiiriisii ve kamusal alandan dislanmasina, eve baglanmasina sebep
olan faktorlerin ele alinmasi, yiiksekogretime ulagsma miicadelesi gibi bir dizi farkli ve genis
caph orgiitlenmeleri i¢eren ¢ok boyutlu, gii¢lii, politik bir hareketti. Patriyarkanin kadini 6zel
alana kapatma stratejisi karsisinda, kamusal alana erisim ve vatandaslik haklar1 kazanarak
kadinlarin babalarinin ve kocalarinin bir uzantis1 olmaktan styrilmalar1 6nemli kazanimlarda.
Erkeklerin karilarin1 dévmesinin hak oldugu ve eve kapatilabilecekleri fikrinin yaygin oldugu,
bosanmanin veya kocay1 terk etmenin yasal yollarinin olmadigi 19. yy. ortasinda birinci dalga
feminizmde amag; kocalarinin dovdigii kadinlarin kagmasini saglamak ve alkol gibi,
kadinlarin dayak yemesiyle ilgili faktorlerle miicadeleydi. Kadmlarin doviilmesi sorununa
dikkat ¢eken, bosanma ve ayr1 yasama kampanyasi ve feminist baskilar sonucunda 1878’de
‘Evlilik Davalar1 Yasasi’nin kabuliiyle siddet nedeniyle ayrilma ve nafaka alabilme miimkiin
hale geldi. 1857°de zina, 1937°de ise siddet nedeniyle bosanma hakki elde edilmesiyle, birinci
dalga feminist hareket sonucu erkeklerin karilarini dovme hakki kalkmis, kagmanin yasal
olanaklar1 ortaya ¢ikmistir. Birinci dalga feminizm kampanyalar1 sonucunda devletin erkek
siddetine gbz yummasina bir son verilerek 6zel alanda erkek siddetinin mesruiyetini yitirmesi
ve erkeklerin kadinlar lizerindeki iktidar bi¢imlerinden birinin sinirlandirilmas: saglandi.
Karsilikli rizaya dayanan cinsel iliski yasinin 16’ya yiikseltilmesi, bugiin hala gecerli olan
kazanimlardandir (Walby, 2016: 228-233).



1.1.3. ikinci Dalga Feminist Hareketin Yiikselisi: “Kadina Yonelik Siddet”, “Devlet” ve
“Ozel Olan Politiktir”

1960’11 yillarin sonlarinda ve 1970’11 yillarin baslarinda yiikselise gegen ikinci dalga
feminizm, birinci dalga feminist hareketle elde edilen haklara dayanarak taleplerini
sirdiirmiistiir. Ikinci dalga feminizm toplumsal cinsiyet, ataerkillik ve cinsiyet rolleri gibi
kavramlardan yararlanarak, cinsiyetlerin esitsizligi hakkinda kuramlar gelistirmistir (Oztiirk,
2011: 20). Ikinci dalga feminizmin ciddiye alman toplumsal iliskiler kavrayis1 haline gelmesi,
radikal feminist kuramla saglanmistir. Radikal feministler, kadinlarin erkeklerle olan iliskisini
politik olarak sorunlu goriip, kadinlarin erkekler tarafindan ezilmesine yol agan her tiirlii
toplumsal diizenin mesrulugunu sorgulamislar, erkek egemen toplumun tiimiine savas
acmislardir (Ramazanoglu, 1998: 30-32). Erkek egemenliginin ve kadinlara hiikkmetmenin
toplumdaki baskinin kokii ve modeli oldugunu, patriyarkanin kadinlar1 baski altina almanin
kokeninde yer aldigmi savunan (Donovan, 2015: 266) ikinci dalga radikal feministler,
erkeklerin kadimnlar iizerindeki iktidarmin ve kadinin, erkegin hizmetinde olduguna dair
geleneksel inancin, patriyarkaya dayandigimi ortaya koymuslardir. Kadinlarin baski altina
alinmasinin sinif sisteminin baslangict olup kadinlarin ilk somiiriilen sinif oldugunu séyleyen
Atkinson (1969; akt: Donovan, 2015: 283) tarafindan kurulan bir grup radikal feminist
1969°da, yayinladig1 yaz1 dizisinde; politik olarak baskici olan erkek-disil roller sisteminin
biitiin baskilarin ilk ve 6zglin modeli oldugu tezini ortaya koyarak, kadinlar1 ezmenin bir
formiillestirilmesi olan evlilik kurumunu da reddetmislerdir (Akt: Donovan, 2015: 269-270).
Dunbar (1970), kadinlarin sikayetlerinin kiigiik ve kisisel olmadigini, cinsiyet ayrimcili§ina
dayali, kadinlar ve toprak tizerindeki erkek egemenliginin uzantist oldugunu, kadinlarin tiim
diinyada erkekler tarafindan somiirgelestirilmis bir kast olarak mevcut toplumsal diizeni yikip
feminist ilkelere dayali toplum kurmak i¢in oOrgiitlenmeleri ve dayanismalar1 gerektigini

3

savunmustur. Burris vd. (1971), Dordiincli Diinya Manifestosunda; “...Gergek bir insan
toplumunun olusmasi, uzun zamandir baski altinda olan ve asagilanan disil prensibin 6ne
stirilmesiyle miimkiindiir...” (Akt: Donovan, 2015: 267, 271, 272) diyerek patriyarkanin
baskis1 altinda kalan kadin giicliniin ve degerinin ortaya ¢ikarilmasini, yaratilmasini saglamak
i¢in kadinlarin erkeklerden ayri alanlar yaratmalari gerektigini (Daly, 1978, 1984; akt: Walby,
2016: 191); kendi Kkiiltiirlerini Ozgiirlestirebilmeleri i¢in Orglitlenmeleri  gerektigini
savunmustur.

Ikinci dalga feminist harekette kadma yonelik siddeti merkezine alan ve siddetin

toplumsal karakterine odaklanan erkek siddetine iliskin radikal feminist yaklagimlar, diger
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yaklagimlarin yakalayamadigi sekilde; kadmna yonelik erkek siddetini toplumsal yapiyla
baglantili, cinsiyete dayali bir olgu olarak analiz edip; erkeklerin eylemini, kadinlarin
tepkisini ve devletin ataletini i¢eren bir yaklasim ortaya koymuslardir (Walby, 2016: 223-
224). Radikal feministler, erkeklerin iistiin konumlanmalarinin ve denetimlerinin, erkek
siddetine yol ag¢tigin1 ve kadinlar tizerindeki erkek siddetinin, psikolojik sorunlari olan birkag
adamin neden oldugu miinferit 6rnekler degil, kadinlar1 denetim altina alan ve ezen bir
sistemin pargast oldugunu (Walby, 2016: 201, 211); ruhsal dengesizliklere ya da kisisel
davraniglara degil, acil durumlarda veya siirekli, kadinlar1 yerinde tutmak ve patriyarkal
diizeni stirdiirmek i¢in kullanilan bir ara¢ oldugunu ortaya koymuslardir.

Walby (2016), tanidiklar1 erkekler tarafindan tekrarlayan bir siire¢ halinde kadinlara
uygulanan yaygin siddete devletin neden miidahale etmedigi ve kadinlar1 erkek siddetinden
koruyamadigini, kadinlarin evdeki siddetten kagmak icin gereken maddi kosullarinin neden
siirli oldugunu sorgulayan radikal feministlerin; erkeklerin kadinlara herhangi bir ceza soz
konusu olmaksizin siddet uygulayabilmesini, devletin herhangi bir 6nlem gelistirmeyerek bu
siddeti mesrulastirdigi, devletin siddeti engellemek i¢in miidahale etmeyisinin, devletin
isbirlik¢iliginin gostergesi oldugu lizerine odaklandiklarini vurgulamaktadir. Yaygin ve yogun
siddete kars1 korumanin olmayisi, kadinlarin siddetten korunmaya ihtiya¢ duyduklari kisilerin
bagimli olduklar1 tanidik erkekler olmasi, kisir dongiiye sebep olmaktadir. Devletin ceza
yargilama sistemi ya da sosyal giivenlik mekanizmalariyla miidahalesi olmadiginda, kadinlar,
siddetin kaynagi olan erkekler tarafindan tahakkiim altina alinmaya devam etmektedir. Ayrica
patriyarkal sistemi siirdiirmenin bir araci olan siddete devletin miidahale etmeyisi de,
patriyarkal sistemin mantigidir (Hammer ve Saunders, 1984; akt: Walby, 2016: 245-246).
Radikal feministler, kadinlarin siddete iliskin sikayetleri hakkinda devletin tutumunu
degistirmek i¢in bir dizi elestiri getirdi. Radikal feministlerin odaginda ‘kisisel olan politiktir’
en temel unsur olarak yer aldi (Walby, 2016: 244). “Kisisel olan politiktir” slogam ile
1970’lerdeki feminizm Amerika’daki ve Britanya’daki milyonlarca kadin i¢in anlamli hale
gelmistir (Somerville, 2000: 209). Politika kavramini giicliiliik temeline dayanan iligkilerden,
bir grup insanin baska grup insan tarafindan yonetildigi diizenler (Millet, 2011: 47) anlaminda
kullanan radikal feministler, 6zel ve kisisel davranig olarak goriilen kimi seylerin, yapisal
iktidar iliskileri dizisinin bir pargasi oldugunu ve politik olarak degerlendirilmesi gerektigini
(Walby, 2016: 244); cinselligin 6zel olmayip kadinlar ile erkekler, birey ile devlet, kabul
edilebilir ile su¢ sayilan arasindaki iligkileri kapsayan politik bir konu oldugunu, erkeklerin

kadinlara genis ¢apta siddet uygulamasinin toplumsal bir sorun oldugunu (Ramazanoglu,
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1998: 205-206) savundular. “Ozel olan politiktir! Bu sloganmn uzantisi olan iki ilke vardir: (a)
hi¢bir kisi, eylem ya da pratik, onsel olarak kamusal tartisma ve ifadenin disinda
tutulmamalidir; (b) hi¢hbir kisi, eylem, ya da hi¢ kimsenin yagsaminin herhangi bir yonii
mahremiyete mahkim edilmemelidir.” (Young 1998: 441; akt: Acar Savran, 2012: 148-149).

Kiigiik, hiyerarsiden yoksun biling ylikseltme gruplarinda; kadinlar kendi yagamlarini
erkek egemenligi altindaki toplumlarda yasanan ortak deneyimlerin bir pargasi oldugunu
(Ramazanoglu, 1998: 31), sorunlarinin kendilerine 6zel acilar degil, kamusal olgular
oldugunu gordiiler. Bu ¢ergevede, bireysel ¢oziimiin miimkiin olmadigi, her seyin cinsiyetli
ve politik oldugunu ifade eden ‘kisisel olan politiktir’ tespiti, radikal feminist analizin
temelinde yer aldi (Walby, 2016: 244). En mahrem iligkileri bile 6zel degil politik olarak
degerlendirerek, politikayr en kisisel olandan en genel olana kadar, kadinlarin tizerindeki
patriyarkal baskilara odakladilar ve cinselligi politiklestirdiler; erkeklerin yaygin
davraniglarinin toplumsal bir sorun oldugunu ortaya koyarak cinsel tecaviiz ve erkek
siddetinin diger bi¢imlerinin kamusal politikalara donlismesini sagladilar (Ramazanoglu,
1998: 31-32). Kadina yonelik erkek siddetinin farkli bi¢imlerinin milliyet, sinif, irk ve din
siirlarini agsmas1 ve siddet tehdidi yoluyla kadinlarin baski altina alinmasinin yaygimliginin,
erkek siddetini Ornekleyen olaylarda bu siddetin kullanilmasindaki mekanizmalarin
¢oziimlenmesine ve kadmnlarin kendilerini koruma yollarina odaklanan yeni dalga
feminizmde, siddet kadinlarin 6zel olanin politik oldugunu acik¢a gorebildikleri alanlardandi.
Kendilerine en yakin kisi tarafindan doviiliip tecaviiz edilmenin kisisel sirlar degil, kadinlarin
ortak dertleri oldugu ortaya koyuldu (Ramazanoglu, 1998: 98-101).

Feminizme gegis, kitlesel tabanli bir feminist hareket inga etmek icin ihtiya¢ duyulan
orgiitlenme, biling ylikseltme gruplariyla saglandi. Kiralanan ya da bagislanan evlerde
gerceklestirilen biling yiikseltme oturumlarinda feminist diisiiniir ve aktivistler bir araya
gelerek hiyerarsik olmayan bir iletisim iginde toplumsal cinsiyet somiiriisiine ve toplumsal
cinsiyet baskisina dair bakis agis1 gelistirmek i¢in yapilan bu bulusmalarda (Hooks, 2014: 20-
21) odak, duygusal iligkiler ve kisilik konularina iliskin sorunlardi (Connell, 2016: 385).
Patriyarkal tahakkiim sisteminin nasil kurumsallagtirildiginin, yiiriitildiginiin ve idame
ettirildiginin, erkek egemenliginin ve cinsiyet¢iligin giindelik yasamdaki ifadesinin,
kadinlarin nasil somiiriildiigiiniin ve zulme ugratildiginin farkina varildigi devrimei feminist
biling yiikseltme gruplarinda kadinlar (Hooks, 2014: 19-20), kendi yasamlarinin, erkek
egemenligi altindaki toplumlarda yasanan ortak deneyimlerin bir parcasi oldugunu gordiiler

(Ramazanoglu, 1998: 31) ve patriyarkal gii¢lerle miicadele giicli kazandilar. Boylelikle cinsel
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politikanin iretilmesinin yani sira feminist hareket, biling ylikseltme gruplari, protesto
gosterileri, adaletsizliklere kars1 kampanyalar gibi uygulamalarla kurumsallagtirilmist:

(Connell, 2016: 385).

1.1.4. Kadin Hareketinin Tiirkiye’de Gelisimi

Tiirkiye’de kokleri 19. yy.’in ikinci yarisma kadar inen Osmanli imparatorlugu
doneminde baslayan kadin hareketi sonrasi, Cumhuriyet’le birlikte Batili tarzda yasam ve
iretimi gergeklestirme ekseninde laik diizene gecis, kadimin mesleklere girme ve segme
secilme hakki ile birlikte saglanan kamu yasamina dahil olma siireci kadinlar giiclendirmistir.
1970’lerde Bati’da gergeklesen ikinci dalga feminizmin diislinsel ve pratik birikimlerinden
yararlanan (Isik, 2016: 43-44) feminist hareket, 1980 darbesine kars1 ilk muhalefet hareket
olarak ortaya ¢ikmustir (Cakir, 2007:28 http://www.jmo.org.tr/ (erisim tarihi: 17.03.2016).

Tiirkiye’de 1980’lerde yiikselen ikinci dalga kadin hareketi sosyalist, liberal, radikal,
etnik, Islameci, kiiltiirel feminist akimlar ve Kemalist kadin haklar1 savunuculari birlikte kadin
meselesi tizerinde odaklanmiglardir (Caha, 1996: 140). Kimsenin kimseyi kurtarmaya
kalkmadigi, kendini bilinglendirmeyi merkeze alan, 6zel olanin politikasin1 yapan, iktidarin
giindelik pratiklerdeki sonuglarini degistirmeye ¢alisan, yeni orgiitlenme ve miicadele yollari
arayan ve kadinlarin kendi deneyimlerinden yola ¢ikan (Altinay, 2016: 341) kadin meselesi ve
kadin hareketi, kadinlara 6zgii bir sorun olmaktan ¢ikip, gorece erkeklerin destegini kazanan
bir toplumsal soruna doniigsmesiyle, sivil toplum kuruluslarinin yeniden diizenlenmesinden,
kadin hareketinin takip edecegi stratejilerin belirlenmeye baslanmasina, 6zel alan igine
hapsedilen farkliliklarin kamusal alana sizmaya baslamasina dek uzanmaktadir. 1960’larda
Bati’daki “6zel olan politiktir” slogani, 1980’lerde Tiirkiye’ye tasinmis, ev toplantilarindan
sokak eylemlerine uzanan direnis siireci baslamistir (Karagdz, 2008 :178).

Bati’da 1960’lar ve 1970’lerde yiikselis halinde olan ve diinyaya yayilan kadin
hareketinin sonucu olarak, Birlesmis Milletler’in 1975’te “Kadin On Y1l1”’n1 ilan etmesinin de
etkisiyle Tiirkiye’de 1982 ile 1990 yillar1 arasindaki biling yiikseltme toplantilarinda kadinlar
bir araya gelmeye baslamislardir. Bu toplantilarda paylasilan deneyimlerle ezme ezilme
iligkilerini sorgulamislar; kadinin ikincil ve bagimli kilinarak 6zel alana hapsedildigi ve
somiiriildiigli erkek egemen cinsiyet¢i diizeni, erkek baskisina ve ataerkil yapiya karsi tim
sOylemleri sorgulayarak, kadinlarin kadin olmaktan kaynaklanan sorunlarini tartismislardir

(Cakir, 2007 :28 http:/www.jmo.org.tr/ (erisim tarihi: 17.03.2016). Toplumsal cinsiyete

iligkin varolus problemlerini kadinligin anlamlarinin tartisildigi bu donem “biling yiikseltme”,


http://www.jmo.org.tr/%20%20(erişim
http://www.jmo.org.tr/%20%20(erişim

13

“gliclenme” “duyarlilik yaratma” donemi olmustur (Timisi ve Gevrek, 2016: 15). Biling
yiikseltme gruplarinda kadinlia dair sorgulananlar arasinda en 6nemli yer tutan konu

“siddet™ti (Isik, 2016: 44).

“Istanbul ve Ankara’daki bazi evlerde birtakim kadinlar toplanmaya baslamislard:. Kadinlar bu
toplantilarda, politika yaptiklarini ileri siiriiyorlar, buralarda tartistiklar: “ozel” meselelerin, “politik”
oldugunu savunuyorlardi. Ozel alanla kamusal alanin birbirinden koparilip, birbiriyle karsitlik icinde
tamimlanmasini sorgulayan “feminist elestiri” 1s1ginda, kendi hayatlarini anlamaya ve tahlil etmeye

girismislerdi.” (Acar Savran, 2013: 97).

Ozel alanda yasanan ve belli kisilerin psikolojik-duygusal durumlarindan kaynaklanan
kisisel sorunlar1 olarak goriilen konularin, erkek egemenligi ve patriyarkal baskinin sonucu
oldugu, normallestirilmis olan patriyarkal sistemin ve erkek egemen yapilarin dogalliktan
arindirilarak kavramsallastirilmasina odaklanilmistir. Feminist politikanin belirleyici 6zelligi

olarak 6zel alana ait goriinen sorunlar, kamusalligin i¢ine ¢ekilmistir (Acar Savran, 2013: 97).

“Hep birileri bulasik yikarken digerleri gazete okuyup televizyon seyrediyor, hep
birileri vururken digerleri dayak yiyor. Kisacasi ortada birden ¢ok insamin paylastig
toplumsal bir sorun var” (DKDK, 1988: 23) vurgusuyla aile iginde 6zel olarak goriilen
siddet, kadinlarin ortak deneyimi oldugu vurgusuyla kamusal alana taginmuigtir.

80’lerden itibaren kadina yonelik siddetin glindemde tutulmasini saglayan kadin
kuruluglarinin ve gruplarinin miicadelesinin sonucunda, Tirkiye'de kadina yonelik siddet ile
ilgili olarak Tirk Medeni Kanunu (TMK, 2011) ve Tirk Ceza Kanunu (TCK, 2004)
icerdiginde, bazi hiikiimlerle aile hukuku cergevesinde kadinin haklarinin ve statiisiiniin
belirlemesi, yasal diizenlemelerin temelini olusturmaktadir. Anayasada ve Medeni Kanun'da
mevcut esitsiz ve cinsiyet¢i Ogelerin ortadan kaldirilmasi i¢in Tirkiye Biiyiik Millet
Meclisi'ne yapilan oneriler sonucunda, 2001 yilinda degisikliklere gidilmistir. Cana kast veya
fena muamele nedeniyle bosanma davasi agilmasi durumunda siddete ugrayan esin evi terk
edememesi gibi kadint zor durumda birakan hiikiimler ortadan kaldirilmis, eslere ayrilik
istemiyle dava acabilme hakki verilmistir. Siddetin biitiin ¢esitleri dogal bir bosanma sebebi
sayilmis, boylelikle kadina maruz kaldig: siddetinin boyutunu belirtme ve siddet ortamindan
kurtulabilmek icin esinden ayrilabilme olanagi saglanmigtir (Dogan,

2013http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/38/280/2540.pdf erisim tarihi: 29.05.2018).
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Tirk Ceza Kanununda, feminist degerleri yansitan en oOnemli degisiklik; viicut
biitiinligline yonelmis tecaviiz, taciz gibi cinsel siddet iceren suglarin ve aile i¢i siddet
konusunun; topluma, aileye ve genel ahlak ve adaba karsi degil de, kadina yoneltilmis
eylemler olarak “kisilere karsi islenmis sucglar” bashiginda diizenlenmis olmasidir. Ayrica
beden biitiinliigiine veya kisisel hiirriyetine yonelik olarak sucun evlilik siiresince esler
arasinda islenmesi, durumu cezay1 agirlastirir bir fiil olarak sayilmistir. Kagirllan veya
alikonulan ile suclunun evlenmesi kosulunda ceza indirimi, ertelemesi ve silinmesinin
miimkiin olmayacagi etkin pismanliktan yararlanamayacagi; cinsel saldiriya ugrayan kadin
namus gerekgesiyle oldiiren aile bireylerinin haksiz tahrik indiriminden yararlanamayacagi
hilkme baglanmis, tore cinayetlerinin faillerinin en yiiksek ceza ile cezalandirilmasi kabul
edilmistir. Magdur oldugu su¢ sonucu gebe kalinmasi halinde gebeligin sona erdirilmesinin
cezasmin olmadigina hiikmedilmistir. “Iskence ve Eziyet” bashigi altinda iskence fiilleri
bagimsiz bir su¢ olarak tanimlanmis; kasten yaralama sugunun aile iiyelerine karsi islenmesi,
sucun nitelikli hali sayilmistir. Yapilan bu diizenlemelerle, aile i¢inde siddete maruz kalan
kadinlarin sikayetci olma haklart dogmus ve aile i¢inde kadina yonelik siddet iceren eylemler

su¢ kapsaminda degerlendirilerek cezai islemler belirlenmistir (TCK, 2004).

1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet

Kadinlara yonelik bir ayrimcilik bicimi olan kadina yonelik siddet, tiim diinyada
siirlar1 asan bigimde yaygin olarak goriilmektedir. Toplumsal cinsiyete dayanan bu siddet
bigiminin yayginligmin temeli patriyakaya (ataerkil sistem) dayanmaktadir. Kadin ve erkek
iligkilerinin esit olmayan giic iliskisine dayandig ataerkil toplumlarda, kadin ve erkegin farklh
sosyallesmeleriyle iiretilen bir davranis bi¢imi olarak (Doyran, 1996: 72), tarih boyunca kadin
ve erkek arasindaki is boliimiinii siirdiirebilmenin, yeniden {iretim siirecinde kadin bedeni
tizerinde denetim kurabilmenin bir aract olan kadina yonelik siddet, aile ve evlilik kurumu
icinde kadin1 sevgi ve baski ¢gemberine bagimli kilarak yerinde tutmak i¢in kullanilir (Ertiirk,
2015: 32-33).

Diinya Saglik Orgiitii (2002) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmanin sonuglari da
bu yaklasimi dogrular niteliktedir. Arastirma sonuclarina gore erkekler, esleri kadindan
beklenen toplumsal cinsiyet rolleri disina ¢iktiklari zaman, kocanin kurallarina uymama, sozle
karsilik verme, yemegin zamaninda hazir olmamasi, ¢gocuk veya ev ile yeterince ilgilenmeme,

para ya da kiz arkadaslar1 hakkinda kocay1 sorgulama, erkegin izni olmadan bir yere gitme,
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cinsel iliskiyi reddetme, karisinin aldattigindan siiphe etme (WHO, 2002) gibi nedenlerle
eslerine siddet uygulayabilmektedir.

Tiirkiye’de kadinlarla yapilan arastirmalarda da benzer gerekgelerle karsilasilmaktadir.
Kadmin kocasina karsilik vermesi, liizumsuz para harcamasi, cinsel iliskiyi reddetmesi,
(TNSA, 2003); ev icinde kadinin goérevi olarak goriilen ev islerini yapmamasi (Kocacik,
2004), kocaya itaat etmeme, izinsiz disar1 ¢ikma, eve ge¢ gelme, ev i¢i sorumluluklari
cocuklarin bakimini yerine getirmeme, ailesi ve arkadaslariyla goriisme (Vakad, 2005);
itaatsizlik (Altinay ve Arat, 2007) kadina yonelik siddetin gerekgeleri olmaktadir. Kadinlar,
aile, komsu, akraba, arkadas ziyaretlerine ve aligverise gitmeden 6nce kocasindan izin almak
durumunda kalmakta, (Altinay ve Arat, 2007) aksi takdirde siddetle karsilasmaktadirlar.
Siddetin gerekcelerine bakildiginda kadinin erkegin beklentilerine uygun davranislar
gostermemesi, erkegin istegine gore hareket etmemesi ya da erkegin goziinde yanlis veya
siirt agan bir tutumu, bazen kadinin isi olarak goriilen ev isi ve ¢cocuk bakiminin erkegin
gozlinde aksamasi, bazen de yalnizca erkegin ekonomik veya psikolojik agidan kotii durumda
olmasi siddete gerekce olabilmektedir (DKDK,1988; Mor Cati, 1996). 1987 yilinda baglatilan
Dayaga Kars1 Dayanigma Kampanyasina katilan kadinlar ile Mor Cat1’ya basvuran kadinlarin
siddete maruz kalma nedenleri incelendiginde de benzer gerekgeler karsimiza ¢ikmaktadir
(Doyran, 1996).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu Kadina Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi
Bildirgesinde de kadina yonelik siddetin; “ister kamusal ister 6zel yasamda meydana gelsin
kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar veya istirap veren veya verebilecek olan
cinsiyete dayali bir eylem, uygulama ya da bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
ozgiirlikkten keyfi olarak yoksun birakma” (BM, 1993) seklinde tanimlanmasiyla, “Erkeklerin
kadinlar {izerindeki egemenligine ve kadinlara yonelik ayrimciliga sebep olan ve kadinlarin
tam gelisimini engelleyen, kadinlar ve erkekler arasindaki tarihsel ve esitsiz gii¢ iliskilerinin
bir gostergesi” oldugu kabul edilmis oldu.

Viyana’da diizenlenen Birlesmis Milletler Diinya Insan Haklar1 Konferansi’nda
(1993), ilk defa kadina yonelik siddet “insan haklar1 ihlali” olarak taninmis ve ortadan
kaldirilmasinin geregi vurgulanmistir. Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Siddetin Ortadan
Kaldirilmasina Dair Bildirge (1993) ise, kadinlara yonelik siddetin, kadinlarin haklariin ve
temel Ozgilirliikklerinin ihlalini olusturdugunu ve bu hak ve Ozgiirliiklerini kullanmalarini
zedeledigini veya gecersiz kildigimi kabul etmektedir. Ayrica kadinlara yonelik siddetin

kadinlar ve erkekler arasindaki tarihten gelen esit olmayan gii¢ iliskisinin sonucu olarak ve
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kadinlarin iizerinde erkek egemenligini vurgulamistir. Bildirgede kadinlara yonelik siddet;
“ister kamusal ister Ozel hayatta olsun bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
Ozgiirliikten keyfi olarak yoksun birakma dahil olmak {izere, kadinlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik zarar veya aci verme sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasit muhtemel olan,
cinsiyete dayali her tiirli siddet eylemi” olarak tanimlanmistir. Pekin’de diizenlenen
Dordiincii Kadin Konferansinda kabul edilen Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu (1995)
ile kadmna yonelik siddetin bir insan haklar1 ihlali oldugu benimsenmis; kadma yonelik
siddetin toplumsal cinsiyet temelli oldugu kabul edilerek esitlik, kalkinma ve baris hedeflerine
ulasmada acil tedbir almmasi gereken alanlardan biri olarak  belirlenmistir

https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/docs/pekin.pdf, erisim tarihi: 26.05.2016).

Kaynaginda, kadin bedenini ve emegini denetim altinda tutabilme amacini tagiyan
kadina yonelik siddet, farkli bigimlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin en agik bigimi olan
ve kaba kuvvetin korkutma ve sindirme araci olarak kullanildig fiziksel siddet, duygularin ve
duygusal ihtiyaclarin, baski ve tehdit araci olarak somiiriildiigii duygusal siddet, cinselligin bir
sindirme ve kontrol etme araci olarak kullanildig: cinsel siddet; ekonomik kaynaklarin kadin
tizerinde yaptirim, tehdit ve kontrol araci olarak kullanilmasi olarak tanimlanan ekonomik
siddet biciminde goriilmektedir (Giineri, 1996: 87-89). Mor Cati Kadin Sigmagi, kadinlarin
cogunlukla adlandirmakta giicliik ¢ektikleri, goremedikleri ya da normallestirdikleri bir diger
siddet tiirliniin, erkeklerin kadinlar1 kontrol altinda tutmak, siddet iliskisinden g¢ikmalarini
engellemek, hareket alanlarini kisitlamak i¢in uyguladiklari ekonomik siddet oldugunu
bildirmistir (Mor Cat1, 2017: 6 https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari
erigim tarihi: 29.05.2018).

Tiirkiye’de Altinay ve Arat’in 2007°de yaptig1 arastirma sonucuna gore her 3 kadindan
biri fiziksel siddete maruz kalmaktadir ve “hayati boyunca” esinden en az bir kez fiziksel
siddet gormiis kadinlarin oran1 Tiirkiye drnekleminde %35, Dogu drnekleminde ise %40’ tir
(Altiay ve Arat, 2007). 2009°da yapilan “Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet”
arastirmasina gore ise, lilke genelindeki kadinlarin %39’unun fiziksel siddet, %15’inin de
cinsel siddet yasadigi, kadinlarin %42’sinin iki siddetten en az birini yasadigi bulunmustur
(KSGM, 2008). Mor Cat1 Kadin Sigmagi Vakfi’'nin 2013 yili faaliyet raporuna gore siddet
nedeniyle Dayanisma Merkezi’ne bagvuran kadinlar en c¢ok psikolojik siddete maruz
kalmislar; kadinlar evlilikleri icerisinde kocalarindan fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
siddet gordiikleri, bosandiklar1 eslerinden, cinsel, ekonomik ve psikolojik siddet gordiikleri,

agabeyi ve babasindan fiziksel ve psikolojik siddet gordiigii, sevgilisinin psikolojik ve cinsel


https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/docs/pekin.pdf
https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari
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siddetine maruz kaldigi, cocugu ile birlikte evden kovuldugu ve bir siire sokakta yasamak
zorunda  kaldiklari1 i¢gin  Mor  Cati’'ya  bagvurmuslardir  (Mor  Cati, 2013:

https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari erisim tarihi: 29.05.2018).

Kadinlara siddet uygulayan Kkisiler aile iiyeleri ve tamidik kisilerdir (baba, agabey,
koca, eski es ve yakin akrabalar) (KSGM, 2008). Mor Cat1 Kadin Sigmagi Vakfi’'nin 2017
yill1 faaliyet raporuna gore, yapilan goriismelerde siddet uygulayana dair bilgi alinabilen 1026
kadinin ¢ogunlukla koca, eski koca, partner, eski partner, nisanli/sézlii, baba gibi
yakinlarindan siddet gordiigii ve 491 kadinin kocasindan siddet gordiigiine dair bilgi verdigi,
kadinlarin kocanin akrabasi, kadinin akrabasi, ¢ocugu, babasi ve erkek arkadaslari tarafindan
da ¢oklu siddete maruz  brrakildiklar1  bildirilmistir  (Mor  Cati, 2017:3

https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari erisim tarihi: 29.05.2018).

Gelismis iilkelerde yapilan ¢aligmalar da kadinlarin 1/3’1 ile 2/3’{iniin esi tarafindan
siddete maruz kaldigini (Arin, Heisse, ICN. Nurses; akt: Giiler vd., 2005), gelismekte olan
tilkelerde ise bu oranin %20-50 civarinda oldugunu gostermektedir (ICN. Nurses, Shea CA
11; akt: Giiler vd., 2005). Diinya’da kadinlarin yaklasik yiizde 47’si ilk cinsel iligkilerinin
zorla oldugunu belirtmistir. Kadin cinayet magdurlarinin yaklasik yiizde 70’1 erkek partnerleri
tarafindan Oldirilmiustir (WHO, 2002). Acil servislere basvuran kadinlarin % 11 ila
%30’unun es/birlikte yasanan kisi tarafindan yaralandigi bildirilmektedir (WHO, 2005). Ev
ici siddet vakalarinin yiizde 901 erkekler tarafindan kadinlara karsi islenmekte, diinyadaki
kadinlarin ve kizlarin yaklasik yarisinin bir sevgili ya da aile liyesinin fiziksel siddetine maruz
kaldig tahmin edilmektedir (UNICEF, 2001
https://www.unicef.org/publications/index_4285.html erisim tarihi: 18.03.2016).

Tiim bu veriler gosteriyor ki, insanligin varolusundan beri ve gilinlimiizde de yaygin
bigimde goriilmeye devam eden kadma yonelik siddet olgusu; diinyanin her yerinde, her
kiiltirde, her sosyoekonomik diizeyden kadinin karst karsiya kaldigi bir sorundur. Kadmna
yonelik siddetin yayginhigi; psikopatalojik kuramlarin siddetin bir grup sorunlu erkek
tarafindan uygulandigi goriisiiniin ya da yoksulluk vb. sosyal sorunlara bagli olarak ortaya
ciktigin1 savunan yaklasimlarin aksine, kadinin ne yapacagmi ve nasil yasayacagini
belirlemek, kadini baski yoluyla egemenlik altinda tutmak ve kadinin bireyselligini, bedenini,
tim yasamini denetlemek suretiyle toplumsal cinsiyete dayali rolleri ve kadin iizerinde

ataerkil iktidar siirdiirmek i¢in kullanilan bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.


https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari
https://www.morcati.org.tr/tr/neler-yapiyoruz/faaliyet-raporlari
https://www.unicef.org/publications/index_4285.html
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1.2.1. Patriyarka

Yeni dalga feminizm ile birlikte radikal feministler erkek egemen toplumsal yap1 ve
erkek siddetinin dogrudan kadina yonelik siddetin kaynagi olduguna odaklanarak patriyarka
kavramima vurgu yapmaya baslamislardir. Toplumsal cinsiyet rollerine dayali kurulan
patriyarkal yapi, dort bin yildir var olan iktidar yapilanmasidir (Lerner, 1986: 217). Radikal
feminist kuramin 6nde gelen isimlerinden olan Kate Millett (2011), kadinlarla erkeklerin
karsilastig1 tim toplumsal kurumlarda cinsel politikanin isleyisini ortaya koydugu cinsel
politika kuraminda, bir siyasal kurum olarak nitelendirdigi patriyarkanin tarihsel olarak
kiiltiire nasil egemen hale geldigini gozler oniine sermektedir. Sylvia Walby (2016), de erkek
egemenligi iizerine temel kuramsal yaklasimlari ele aldigi “Patriyarka Kurami1” adli
calismasinda, patriyarkanin kadinlarin hayatlarindaki degisimlere gosterdigi uyumu
tartismaktadir.

Erkek ile kadin arasindaki iktidar iligkilerinin kamusal alanda ve aile- ev yasami ile
cinsel iligkilerde var oldugunu ortaya koyan patriyarka teorileri, kadinlarin ezilip
ikincillestirilmesini goriintir kilmis, politik eylemin yolunu agmis; erkeklerin toplumsal,
ideolojik, cinsel, politik ve ekonomik egemenligini agiklamistir (Ramazanoglu, 1998: 56-58).

Patriyarkal sistem, kadinlarin ekonomik bakimdan gerekli tretken kaynaklara
ulagmalarin1 engelleyip, cinselliklerini kisitlayarak emek giicli lizerinde denetim kurarken
(Hartman, 2016: 174-175); kadinlarin erkeklere bagimli olmasini, erkeklerin kadinlara
egemen olma mekanizmalarin1 ve erkek iktidarimin hiyerarsik yapisini dogal ve arzulanir
olarak sunarak mesrulastirir (Ramazanoglu, 1998: 57). Evrensel ve siirekli yasaklamalar
yoluyla kadin ve c¢ocuklari toplumsal ve ekonomik yonden erkege bagiml kilan patriyarka,
kok salmis bir diizen olmasiyla bir diisiince ve yasam tarzi durumundadir. Bu anlamda
evrenseldir ve siireklilige sahiptir; kendini ‘dogal’ olarak kabul ettirme aligkanlig1 yiiziinden,
toplumlar tizerinde yaygin ve giiclii bir egemenlige sahiptir. Bu anlamda, kadinin bagimliligi
ekonomik ve siyasal olmasinin yani sira ruhbilimsel ve toplumsal bir olgudur. Bu sistemde
kadinlar sistematik olarak bilgisiz birakilmakta, egitimleri erkekleri hosnut etme, onlara
yararli olma, erkege ve aileye en iyi hizmeti saglama ve kendilerini feda etmeyi 6grenmeleri
yoniinde verilerek bagimli hale getirilmektedirler. Boylelikle cinsel politika, her iki cinsiyetin
ataerkil tutuma gore toplumsallastirilmasi yoluyla goniillii destek kazanir. Kadin, siirekli
gozetim altinda tutulmasi nedeniyle, giicii elinde tutan erkegin onayini alarak ilerlemek
zorunda kalir. Siirekli olarak davranis, ¢alisma, egitim alanlarinda karsilagtigi ayrimciliklara

boyun egmek zorunda kalir (Millet, 2011: 64, 71, 96-103, 109, 126, 199). Patriyarkal degerler
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bu yoniiyle kadinlarin bagimsizliklarini elde etmelerinde ve toplumda erkeklerle esit konuma
ulagma ¢abas1 gostermelerinde engel olusturmaktadir (Smith ve Douglas, 1990: 43).

Her iki cins i¢in de erkegin kadma istiinliigii ve tahakkiimiiniin kabul edildigi
patriyarkal sistemde, kadinlar erkeklerle esitlik miicadelesi verme ve bagimsiz bir birey olarak
yagsamlarini siirdiirmede engellenmekte; kadin erkegin taleplerini yerine getirmeyi yerlesik
toplumsal cinsiyet rollerine uygun bicimde bir zorunluluk olarak gérmektedir. Thtiyaglarin
karsilanmasinda kadinin bir ara¢ olusunu da dogal bir siire¢ olarak algilamakta ve toplumsal
cinsiyete dayali is bdliimiinden dogan gorevlerini en iyi bi¢imde gerceklestirmeye
calismaktadir.

Cinsiyet iligkilerini toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kavramlastiran islevsel aile
yaklagiminda (Parsons ve Bales, 1956), ¢ocuk yetistirme ve ev islerinin kadina yiiklenmesi;
erkekleri dis diinyada gorevlendirir, kadinlari aile {iiyelerinin ev icindeki ihtiyaglarini
karsilamakla ve aileyi bir arada tutmakla yiikkiimli kilar (Walby, 2016: 101-104). Bu aile
ideolojisi ile kadinlarin yerinin ev yasami oldugunu yayarak, kadinlar erkeklerin denetiminde
evle siirlandirilir ve kamusal alan yerine aile i¢inde kalmalar1 saglanir (Ramazanoglu, 1998:
198-199); boylelikle kadmlarin kamusal alanda var olarak giiclenmeleri engellenir ve
erkeklere ekonomik bagimliligi artar. Kadinin tireme islevi kadinlar1 erkeklere bagimli ve
savunmasiz hale getirir (Firestone, 2013: 18-20). Annelik ve g¢ocuk bakimi da sadece
kadinlara 6zgili dogal yetiler olarak toplumsal a¢idan kurgulanmaktadir (Ramazanoglu, 1998:
103).

Varolusunu ‘annelik’ ve iyi bir ‘es’ olma tiizerinden gerceklestirebilen kadin, bu
cinsiyet rollerinden kaynaklanan sorumluluklara kendini adamakta ve tiim yasam hedeflerini
aile bireylerinin ihtiyaglarinin karsilanmasi, yuvasini yapma ve yiiriitme odaginda
olusturmakta ve yuvasii yikmamak i¢in her ne pahasina olursa olsun miicadele etmektedir.
Dis diinya ile de ancak es ve annelik rolleriyle baglantili olarak iliski kuran kadin, kamusal
alanda bireysel bir varolus gerceklestirememektedir. Her yonden erkege bagimli hale
getirilen, kocasindan izinsiz hareket edemeyen, kararlara katilim hakk: taninmayan kadin; tek
bagina yasamini yonlendirme, kararlar alma ve kendi yagsamina sahip olma hakkindan
yoksundur. Cogunlukla yasaminda bir erkegin varligi ve destegi olmaksizin tek bagina
yasamini kurma ve silirdiirme diisiincesinden uzaktir. Yalnizca ailenin bir pargasi olarak
varhi@imi siirdiiren kadin, erkegin egemenligini arttirmak ve siirdiirmek i¢in kullandigi

siddetine maruz kaldiginda da boyun egmesi gerektigini kabullenmektedir.
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Kadinlarin ezilmesine yol acan ataerkil aile ve evlilik, erkek egemen cinsellik, kadin
dogurganliginin denetimi ve kadinlarin erkeklerden daha asagi konumda oldugunu
mesrulastiran  patriyarkal ideoloji, basli basmma kadina yonelik siddetin kaynagidir
(Ramazanoglu, 1998: 241) ve aile ortami, kadinlara yonelik erkek siddetinin uygulandig
baslica alan haline gelmistir.

Patriyarkada kadimi tanimlayan simgeler erkegin yarattig1 ve erkegin gereksinimlerine
cevap veren bigimde sekillendigi i¢in, cinsellik de erkeklerin arzularina gore toplumsal olarak
insa edilmekte (Millet, 2011: 84), kadinlar cinsellik aracilifiyla erkekler tarafindan baski
altina alinmaktadir. Buna gore cinsellik bireysel bir tercih degil toplumsal bir insadir ve
kadinlara baski ve erkek siddetinin uygulandigi erkeklerin kadinlar tizerindeki egemenligini
stirdiirdiigii baslica alandir (Ramazanoglu, 1998: 96-97, 205-217). Patriyarkal toplumlarda
zorbalik ve iskence duygular cinsellikle, cinsellik de kotiiliik ve giigle iliskilendirilmektedir
ve bu baglamda siddetin en u¢ noktasi olarak ortaya ¢ikan 1rza ge¢me olayi, saldirganlik,
nefret, kisiligi yipratma 6zlemi gibi duygularin cinsel politikaya uygun bicimde hayata
geemesidir (Millet, 2011: 79-80). “Medyada stirekli sapkinlik olarak sunulan tecaviiz, iktidar
esitsizlikleri ve erkek istiinliigii ideolojilerine koklii bicimde yerlesmis bir kisiden kisiye
siddet bi¢imidir. Toplumsal diizenden sapmak bir yana dursun, en agik anlamda bu diizenin
bir uygulamasidir” (Connell, 2016: 164). Erkeklerin kadinlar {izerindeki denetiminin temelini
olusturan erkek siddeti (Brownmiller, 1976, akt: Walby, 2016: 211) patriyarkal toplumsal
yapidan beklenecek tiim 6zellikleri tagir. Bu baglamda, siireklilik dahilinde sayisiz bi¢cimde
gerceklesen tecaviiz ve koca dayagi patriyarkal toplumsal yapilar baglamindaki sosyal
gercekliklerdir. Kadina yonelik erkek siddeti, kadinlar {izerindeki patriyarkal denetimin
sonucu olarak sekillenen bir iktidar bicimidir. Erkek siddeti bireysel ve farklilasmis tiirlerde
goriilse de kadinlarin hareketlerine verilen rutin tepki ve davramiglardan olusan bir yap1
olusturur (Walby, 2016: 41, 201-202). Hooks, erkeklerin kadinlardan {istiin oldugu ve
kadinlara hilkkmetmesi gerektigi varsaymmi ile bir grup olarak patriyarkanin sefasim1 en ¢ok
stiren erkekleri, patriyarkanin nimetleri karsiliginda patriyarkanin zarar gérmemesi igin siddet
kullanarak kadinlar1 somiirmek ve bastirmakla ‘yiikiimlii” kilindigini sdyler (Hooks, 2014: 9).
Cinsiyetgi diisiincenin erkek tahakkiimiinii ve onun sonucu olan siddeti destekledigini, kadini
yonetme hakkini iceren cinsiyetci diisiincenin kadina yonelik siddeti norm haline getirdigini,
toplumsal cinsiyet hakkindaki temel diisiinme bi¢imleri degistirilmedigi siirece ev ici siddetin
cinsiyetc¢iligin dogal bir sonucu oldugunun anlasilmayacagini ve cinsiyetcilik sona ermeden

de ev ic¢i siddetin sona ermeyecegini savunur (Hooks, 2014: 79-82). Sonug¢ olarak
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patriyarkanin tarihinde erkek buyurganliginin zorla kabul ettirilis araci olarak uygulanan
kadina yonelik siddetin ¢esitli bi¢imleri, belirli kisilere 6zgii ruhsal dengesizliklerin ya da
kisisel tavirlarin sonucunda veya ilkel bir tére olarak degil; mutlak bir yonetim bi¢imi olan
patriyarkanin yiiriitiilmesi i¢in kullanilmaktadir (Millet, 2011: 77-83).

Kadinlarin erkeklerden daha asagi, erkeklerin ise hilkkmetme hakkina sahip oldugunun
kabul edildigi patriyarkal diizende erkegin ihtiya¢ ve beklentilerinin gerceklestirilmesi ve
kadinin da kabullenici ve boyun egici roliinii siirdlirmesi i¢in ev i¢i tecaviiz dahil siddetin her
tiirlii bigiminin ara¢ olarak kullanilmasi normalleserek siireklilik kazanmaktadir. Boyle bir
diizende kadin siddetle karsilasmamak i¢in tiim boyun egiciligini silirdiirmekte, siddetle
karsilastiginda kendisini sorgulamakta ve patriyarkal sistemin kendisinden beklediklerini
yerine getirmek i¢in ¢abalamaktadir. Bdylelikle siddeti de kendisinin sisteme uyumlanmasi

icin gerekli bir ara¢ olarak gérmeye baslayarak siddeti normallestirmektedir.

1.2.2. Siddetin Normallestirilme Siireci

Eva Lundgren (2009)’in, siddeti bir siire¢ olarak ele aldig1 'Siddetin Normallestirilme
Siireci' adl1 eseri, siddete maruz kalan kadinlar ve siddet uygulayan erkeklerin deneyiminden
siddetin normallestirilme siirecinin nasil gerceklestigini kavramsallastirmaktadir. Lundgren,
siddetin nedenleri iizerinde durmanin, siddet uygulayan erkeklerin psikolojik ya da sosyal
sorunlart olan kisiler, bu baglamda siddet olaylarinin da bireysel ve 6zel olaylar oldugunun
diistiniilmesine yol ag¢tiini, siddete ugrayan kadinlarin da yasadiklarini anlamlandirmalarini
zorlastirdigint  savunur. Siddet uygulayan erkekler de siddete ugrayan kadinlar da
benimsedikleri normal kabul edilen toplumsal cinsiyet normlar1 dogrultusunda siddeti
normallestirip, i¢sellestirmektedirler; yani sapkin ya da anormal degildirler. Siddet, iktidar ve
normallik birbiriyle i¢ i¢edir. “Normal” olarak algilanan toplumsal cinsiyet rollerinde erkeklik
{istiin olani, statii ve iktidar1 simgeler; siddet, iktidar kurmada aractir. Iktidar ve toplumsal
cinsiyet iliskisinde normallik, erkekler ve kadinlar arasinda zaten var olan gii¢ esitsizligine
dayanmaktadir (2009: 21-26).

Lundgren (2009)'in yaklasik 60 kadin ve esleriyle yaptig1 goriismelerden yola ¢ikarak
gelistirdigi kavramsallastirmasinda, kadinin yasadigi siddeti normallestirme siireci bir bakima
siddetle miicadele etme stratejisidir. Kadin dayak yiyerek asagilandigimi kabul etmektense,
siddet gosteren erkegin davranislarina kendini suglayan bahaneler iiretmeye calisir. Erkek de
kadin {izerinde kontrol saglamak ve iktidarimi siirdirmek i¢in siddeti arag¢ olarak

kullanmaktadir. Nitekim Lundgren, erkeklerle yaptigi gorligmelerin sonucunda, erkeklerin
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siddeti bir anlik 6fke aninda degil, kontrollii bir bi¢imde ve kadinlar1 ‘yerine oturtmak’,
kafalarindaki ‘kadinlik normlarina uymalari’ni saglamak, kendilerince eslerinin davranislarini
olumsuz bulduklar1 konularda eslerine “sinir koymak™ ve itaat beklentisinin gergeklestirilmesi
amaciyla uyguladiklarini ortaya koymustur. Erkek olabilmek, kadinin kadinlik normlarina
uygun davranmasina, bu davraniglarin da kendi kontrolii ve yonetiminde olmasi kosuluna
baglidir. Kontrol altinda tutmak, yonetmek, hiikkmetmek, giicli olmak erkege atfedilen
‘normal’ goriilen toplumsal cinsiyet normlariyla uyumludur; yani erkekler ‘erkek olmak’ i¢in
siddet uygular. Ayrica erkekler, kadinlara siddet uyguladiklarinda kendilerini giigli
hissetmekte ve bundan erotik haz almakta ve bu durum da ¢ogu kez tecaviiz olarak ortaya
cikmaktadir. Siddet uygulayan erkekler kadinlar {iizerindeki kontrollerinden ve siddet
uygulama deneyimden gii¢ ve =zafer duygusu hissetmekte, boylelikle erkekliklerini
kurmaktadirlar. Bunu erotik hazla birlestirerek bu hazzi yasamay1 arzularlar. Tam bu noktada
erkek, siddet kullanarak erkekligini kurma noktasinda kadina bagimlidir, bu nedenle
partnerinin kendisini terk etmek istemesi karsisinda da siddet gosterir (2009: 29-52).

Mor Cat1 Kadin Siginagina bagvuran kadinlarla yapilan goriismeler, kadinlarin siddet
uygulayan esten ayrilmaya karar verdiginde, siddet uygulayanin; pesini birakmayacagi,
cocuklar1 gostermeyecegi, kadina ya da ailesinden birilerine zarar verecegi, Oldiirecegi
tehditleriyle karsilastigini1 ortaya koymaktadir (Mor Cat1, 2017: 5).

Lundgren’in kavramsallastirmasinda siddetin normallestirilmesi siireci nasil
gerceklesmektedir sorusuna cevap arandiginda; siddet deneyimleri, huzurlu ve giizel
deneyimlerle eszamanli gerceklesmekte; sevgi ile siddet i¢ ice gecmekte, iligkiler huzurlu
iliskiden siddet igeren bir iliskiye kaymaktadir. Iyi ile kotii, siddet ile sefkatin doniisiimlii
kullanimina erkegin karar vermesi sonucu, erkegin gerceklik algis1 kadinin gerceklik algisina
doniismektedir. Erkek, kadina davranigsal, diislinsel, duygusal siirlar koyarak yasam alani
icerisinde kadini kontrol eder ve sonrasinda tecrit etme, siddetin tiirlinii, zamanini, yerini
belirleme ve siddetle sefkati birlikte kullanma stratejisi ile kadinin tiim yasamini kontrol eder.
Erkegin siddet uygulamasinda kadinin kendisini ve davranislari (kadinlik/annelik
normlarina uymayan davranislarini) neden olarak gostermesi, kadinin kendisini suglu, yetersiz
bulmaya baslamasina ve kendini degersizlestirmesine, 6zgiivenini kaybetmesine, erkegin
kendisinden beklenti ve taleplerini ve bu talepler icin kullandig1 siddeti icsellestirmesine
sebep olmaktadir. Boylelikle kendi gercegini kaybederek erkegin gercekligini 6ziimseyen
kadin, erkegin kafasindaki kadin temsili ile kendini 6zdeslestirir ve kendini degistirmeye

calisir. Sonugta, kadin erkegin davraniglarinin siddet degil, kendisini diizeltmek/egitmek i¢in
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gosterdigi tutumlar olarak gormeye; 1ilgi, yakinlik ve sefkatle siddet doniistimlii
kullanildiginda, siddeti sevgi olarak deneyimlemeye baslar ve agkin ifadesi olarak algiladigi
siddeti savunmaya baslar. lyi/kotii, siddet/sevgi, 6liim/yasam arasindaki smirlarin ortadan
kalkmasiyla siire¢ normallesir ve kadin siddeti igsellestirir. Fiziksel ve zihinsel anlamda
(kendisinin onaylamadig kisilerle kadinin gériismemesi, ev diginda ¢alismasini engelleme, ev
yasantilarindan baskalarina bahsedilmemesi) tecrit edilen kadinin ¢evresinde siddet uygulayan
erkekten baska tutunacak kimse ve siddet uygulayan erkekle yasadigi mutlu anlardan bagka
mutluluk kaynagi da kalmadigindan kadin, erkege daha da baglanmaktadir. Kadinligi ve
hayati siirekli kontrol edilen kadinin ugradigi siddet, siireklilik gdsteren bir siire¢ halinde
yasanmasiyla, erkeklerin normal erkeklik rolleri ile siddet i¢eren davranislari arasindaki
ayrim, siire¢ icinde ortadan kalkar ve kadinlar da siddet siirecine alisirlar. Erkegin algis1 kendi
algisina doniisen ve siddet gormesinden kendisini sorumlu gdren kadin, tamamen erkegin
yonetimindeki siddet siirecinde, erkek yok edici siddet kullandiginda da, yagsaminin erkegin
ellerinde oldugu algisinda hayatta kalmak i¢in erkegin beklentilerini yerine getirmeye ve
erkegin istedigi gibi olmaya ¢alisir. Boylelikle tamamen yok olur. Siddetin erotik deneyiminin
etkisindeki erkek, kadini ya yasam alaninin tamamini ele gecirerek 6ldiiriir ya da istedigi ideal
kadina doniistiirerek yok eder (2009: 53-71).

Kadimlarin siddet iceren iliskiden ¢ikmasinda ekonomik giice sahip olmak belirleyici
iken; siddet uygulayan erkek, kadini denetlemek ve siddet iliskisi i¢cinde tutmak icin
caligmasini engelleme, parasina el koyma ya da borglandirma gibi yollarla kadinin
adlandirmakta giigliik ¢ektigi ekonomik siddeti uygulamaktadir (Mor Cati, 2017: 6).

Siddet ve sevginin sinirlarin ortadan kalktigi iliski bigiminde artik yasamsal
ithtiyaclarmin karsilanmasi noktasinda da siddet uygulayanin yardimina muhtac hale gelen
kadin, varolusunu yalnizca erkegin varlifinda gergeklestirebilmektedir. Kendi gercekligini
kaybeden ve erkege tamamen bagimli hale gelen kadin siddet dongiisiinden kurtulamaz.
Siddeti normallestirip igsellestirdigi oranda yasadigi aciyla basa cikabilen kadinin, siddetin
etkilerinden kurtulmasi zordur. Bu dongiiyii kirmak i¢in kendilik algisinin gliclenmesine ve
destege ihtiyaci vardir.

Kadmlarin yasadigi siddetin mekanizmalarini tanimasini ve maruz kaldigr siddetin
kendi sucu olmadigini fark etmesine yonelik psikolojik destek ile siddetten uzak bir yasam
kurabilmek icin hedeflerini belirleme ve bu hedefleri hayata gecirebilmek, karsilastiklar
zorluklar1 asabilmek ig¢in giliclendirici mesleki g¢aligmalar biiyiik onem tasir (Mor Cati,

2017:15).
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1.2.3. Kadina Yonelik Siddetin Ortaya Cikis1i ve Kadinlarin Siddeti Degerlendirme
Tarzlar:

Hepimiz cinsiyetli bir diinyaya dogariz ve kiiltiirel olarak kadinlik ve erkeklikle ilgili
uymamiz beklenen bir takim kavramlar; erkek ve kadinlarin nasil davranmalar1 gerektigi ile
ilgili normlar vardir. Erkeklik istiin olani, yorumlama hakkini, iktidar;; kadinlik ise
ulagilabilir olmay1 temsil eder (Lundgren, 2009: 21, 23, 26). Cocuklugumuzdan itibaren aile
icinde ailenin reisi ve karar merkezi baba, bakim vericilik ve zorluklar1 idare etme rolii anneye
bicilmistir. Kadin tek basina sorumluluk ve karar alma yetkisine sahip degildir (Yiiksel, 1996:
97). Bu noktada kadina yonelik siddetin, cinsiyetler arasi esit olmayan gii¢ iligkilerine
dayandigi patriyarkal toplumlarda, sosyallesme ile 6grenilen ve yeniden {iretilen bir davranis
oldugu (Doyran, 1996: 72) ger¢eginden yola cikildiginda, toplumsal cinsiyet normlarini
benimseyen ve iktidarii kurmak igin siddeti kullanan erkek karsisinda, kadinlik normlarina
uyan kadimin boyun egici tutum gostermesi, siddeti géorememesi ve siddet iceren iligkiyi
normallestirmesi kaginilmazdir. Kadin, erkegin kendisi iizerindeki stiinliigiinii kabul ettigi
oranda, kendisine uygulanan siddet davranislarini siddet olarak géremez.

Yerlesik olarak siddetin ayrim sdylemiyle agiklanmasi da siddet uygulayan erkekler ile
siddete ugrayan kadinlarin normallikten sapma (alkolizm, tahrik edicilik, kot cocukluk vb.)
gosteren kisiler olarak ele alinmasma neden olmakta (Lundgren, 2009: 95); bu durum da
siddet igeren iliskilerde kadinin, gilinliik hayatta normal olan esinin dayak atan es oldugunu,
normal olan kendisinin de dayak yiyen kadin oldugunu gérmesini engellemektedir. Siddetin
sonuglar1 korkutucudur, bu nedenle iyi, diisiinceli esinin “Oyle olmadigini diisiinmek™ daha
cazip gelir (Lundgren, 2009: 20). Bunun sonucunda giinliik yasantisinda genellikle esi
tarafindan talepleri yerine getirilen ve esiyle sicak iligkiler icinde olan kendisi de esi de
herhangi bir anomaliye sahip olmayan kadin, esi kendisine siddet uyguladiginda bu davranisa
bahaneler iliretmekte, esinin aslinda kendisine bdyle davranacak biri olmamasi nedeniyle
davraniginin altinda digsal kaynaklar aramaktadir. Bu durum da kadinin yasadigi siddeti
gormezden gelmesine ve siddet dongiisii i¢ine girmesine neden olur.

Siddet ii¢c asamali bir donglide gergeklesir: Patlamalarin yasandigi gerginlik
asamasinda, kadin ortalig1 sakinlestirmeye ¢alisir. Ikinci asamada siddet gerceklesir. Balayi
asamasi denilen iiglincii asamada, siddetten sonra, siddet uygulayan kisi zarar verici
tutumlarina iliskin 6ziir dileyen yumusak, sevgi dolu bir tutum sergiler ve bu asama kadinin
siddetin diizelebilecegine dair inancini gelistirir ve siddet igeren iliskiden kopmasini

zorlastirir (Giineri, 1996: 90, 91).
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Kadin siddeti ilk kez yasadiginda inanamaz, kabul edemez, sok yasar. Siddet iceren
davraniglara bahaneler bulunur. Siddet ve baskinin boyutlar1 giderek artar ve bir siire¢ halini
alir (Yiiksel, 1996: 101). Siddet davranisinin amaci kadinin 6zgiivenini yok edip, direncini
kirmak, kadimin hayatinda denetim kurarak kadini kolelestirmek (Herman, 1992; akt: Aydin,
2010: 8, 9), erkegin olusturdugu toplumsal cinsiyet normlarina; hakimiyet/ tabi olmaya dayali
iliskiyi yaratmaktir (Lundgren, 2009: 76). Boyle bir asamada esinin uyguladigi siddeti
durdurmak amaciyla siginmaevlerine basvuran kadinlarin eslerinin yine af dileme davranisi
gosterebilecegi, kadinlarin da yasadiklarini anlamlandirma noktasinda yeterli destek alamazsa
eslerine yeniden giivenme ve siddet dongiisiinii tekrar tekrar yasadiklari evlerine donme
ihtimali oldugu sdylenebilir. Bu baglamda siddete ugrayan kadinlarin siddet ¢cemberinden
kurtulabilmelerinde, siginmaevindeki deneyimi olduk¢a 6nemli hale gelir. Nitekim Mor Cati
Kadin Sigmmagina basvuran kadinlarin deneyimlerinden siddet uygulayan erkeklerin, siddet
uyguladiktan sonra bunu bir daha yapmayacagina dair s6z verip ilerleyen zamanlarda
tekrarladiklar1 goriilmektedir. iliski icerisinde siddet uygulayanin kadma yalan sdylemesi,
kandirmasi, manipiile etmesi, verdigi sozii tutmamasi ve kadmin sahip oldugu kisisel
ozellikleri, hassasiyetlerini kullanarak istedigini yaptirmasi kadinlarin glivenlerini kirmaktadir
(2017: 5).

Korku, giicsiizliikk, yabancilasma utang ve sucluluk duygularina, siddete ugrayan
kadinla siddet uygulayan arasindaki ask ve sefkat duygularinin yogunlugu, i¢ ige ge¢misligi
ve karmagiklig1 eklenince kadinin kafasi ve duygulari karmakarigik hale gelir (Oztunali Kayir,
1996: 93- 94; Lundgren, 2009: 60, 68). Bunun sonucunda kadin bir hayatta kalma stratejisi
olarak saldirganla 6zdeslesmeye (Stockholm Sendromu) baglar. Bu durumdaki kadin siddet
uygulayan erkegi kizdiracak bir sey yapmaktan korkar ve onun takdirini kazanabilmek i¢in
onun tarafinda davranir. Siddet uygulayanin kontrolii ve tecridi altindaki kadin, ihtiyaglariin
karsilanmasi i¢in esine bagimli oldugunu hisseder. Siddetle sevginin i¢ ice ge¢mesi nedeniyle
kadin siddet uygulayan erkegin iyi yonlerini abartmaya, iyi olana kotiiden daha fazla 6nem
vererek olaylara pozitif bakmaya, siddet davranislarina hak vermeye ve hatta savunmaya
baslar. Boylelikle siddeti goremez, reddeder. Tecrit altindaki kadinin tek olumlu iliskisi de
siddet uygulayan esiyle oldugundan bu iligkiyi de kaybetmek istemez ve ayrilmasi zorlasir
(Aydm, 2010: 9, Lundgren, 2009: 58, 62; Oztunali Kayir, 1996: 94; Yiiksel, 1996: 106-107).
Cektigi bedensel ve duygusal acilar1 yok sayan, yasadigr siddeti gormezden gelen kadin,
hayatina esiyle birlikte devam etmekten bagka bir yol olmadigini diisiiniir ve erdemli bir kadin

olarak yasadig1 zorluklara katlanmasi gerektigini diistiniir (Yiksel, 1996: 106-107).
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Sonug olarak, siirekli siddete ugrayan ve siddeti icsellestiren kadin aci, kaygi, karar
verme giicliigii, kayitsizlik, depresyon, intihar tesebbiisii, erkegi savunma/koruma gibi
belirtiler gosterir (Lundgren, 2009: 68). Siirekli siddete ugrama korkusu, yalniz kalma,
cocuklarindan ayr1 kalma, parasizlik, bagimsiz hareket edememe gibi korkular ve ugradigi
siddet siirecinin sonucu olarak sucluluk ve kizginlik duygulari yasayan kadinin durumuna
(Oztunali Kayir, 1996: 94) siddet uygulayana ekonomik ve toplumsal bagimliligi, evliligin
yikilmamasi gerektigine dair inan¢ ve bununla ilgili sosyal baskilara sosyal destekten
yoksunluk (Yiiksel, 1996: 97, 98) eklenince kadinin digsaridan yardim almasi daha da zorlagir.
Siddet iceren iliskiye devam eden ve siddeti engelleyebilmek igin Onlemler alan ve bu
dogrultuda siddet uygulayanin taleplerini yerine getiren, onun gdziindeki kisi olmaya calisan
kadin ne yaparsa yapsin, degisen talepler nedeniyle siddeti engelleyemez ve gii¢siizliik
hisseder, 6grenilmis caresizlik yasayarak durumu degistirebilecegine ve kendine olan inancini
kaybeder. Ask ve nefreti birlikte yasadig icin ¢eliskili duygularini denetleyemez, olaylara
uzun vadeli ve genis agidan bakma yetisini kaybeder (Giineri, 1996: 91; Oztunali Kayir, 1996:
94), fiziksel ve psikolojik acidan tamamen yok olmus duruma gelir.

Siddetle miicadele edebilmenin bir yolu olarak siddeti normallestiren ve icsellestiren
kadin, bu asamada yasadig1 siddetin psikolojik veya fiziksel etkilerinden dolay1 yardim i¢in
bagvurabilir. Bu asamada kadinin i¢inde bundugu durumun farkina varabilmesini ve maruz
kaldig1 siddeti adlandirabilmesini, duygularmi ifade etmesini, kendisine saglanabilecek

olanaklar1 ve haklarin1 6grenmesini saglayacak destek mekanizmalarina ihtiyaci vardir.

1.2.4. Siddete Maruz Kalan Kadinlarin Kullandiklar: Siddetle Miicadele Yontemleri

Siddete ugrayan kadinlar siddetle miicadelede farkli stratejileri benimsemektedirler.
Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan ¢aligmalar, kadinlarin siddetle bas etmek icin ‘aktif’
davranigsal ¢abalar (gozlemlenebilen) (Yiiksel, 1996; Yilmaz, 2015) veya ‘pasif’ biligsel
(Yildiz vd., 2015; Erdogan vd., 2009) ya da duygusal cabalar (gozlemlenemeyen)
gosterebildiklerini ortaya koymaktadir.

Uzun siire siddete maruz kalan kadmn, erkegin siddet igeren davraniglarinin
gerekcelerine odaklanarak, kendi tutum ve davranislarini degistirirse, erkegin siddet
gostermeyi birakacagini ummakta, aile ve evlilik toplumun temel kurumu olarak gorildigii
icin iligkiyi degil, siddeti sonlandirmak istediklerinden genellikle siddetin kendi {izerlerinde

yarattig1 sonuglarla bas etmek icin (tedavi, psikolojik destek) yardim talep etmektedirler.
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Literatiirde kadinlarin bu tip siddetle miicadele stratejileri duygusal odakli bas etme
(Folkman ve Moskowitz, 2004; akt: Erdogan vd., 2009) ya da kaginma odakli bas etme
(Snyder ve Pulvers, 2001; akt: Erdogan vd. 2009: 811) olarak gegmektedir. Bu pasif miicadele
yontemi stresorle ilgili duygusal stresin yonetimine odaklidir, stresorle iliskili duygusal destek
arama ve duygusal rahatlama stresérden kagma, uzak durma, stresoriin varligini yok sayma
gibi davraniglari igerir (Erdogan vd., 2009:811). Kadmlarin siddet deneyimlerine dayanan
caligmalar, siddete maruz kalan kadinlarin doktora/tedaviye bagvurma, intihar girisimi gibi
yollara bagvurdugunu (Yiiksel, 1996; DKDK, 1988; Yilmaz, 2015) da géstermektedir.

Genel olarak siddete ugrayan kadinlar, siddete kars1 pasif tepkiler vermektedir. Sessiz
kalarak, aglayarak, ilag ya da alkol alarak, esinin yardim almasina yardimci olarak, siddeti
minimize ederek, iliskinin olumlu yanlarin1 diisiinerek, esini kizdiracak hareketleri
yapmamaya ¢alisarak siddete tepki gostermeyi tercih etmekte, olanlardan kendini
suglamaktadir (Yildiz vd., 2015). Kadinlar, yasadiklar1 krize bagl duygularini kontrol etmek
icin durumu kabullenmeye ¢alismakta ve diizelecegi umuduyla sabretmektedirler (Erdogan
vd., 2009: 819). Baz1 kadinlar, siddeti sonlandirmak ve normal bir aile hayatina donmek igin,
siddeti uygulayan erkegin her dedigini yaparak onu memnun etmeye ¢aligma egilimindedir
(Mor Cati, 1996: 105). Cogu kadin evi terk etme ya da bosanma ihtimalini diislinmemekte,
siddete cocuklart i¢in ya da aile catisinin bozulmamasi i¢in, ekonomik bagimsizligi ve
gidecek yeri olmadigi igin katlanmaktadir (AAK, 1995). Boyle durumlarda kadmlarin siddet
ortamindan kurtulmasi ¢ok daha zor olmaktadir. Bu durumda kadinlarin yardim alabilmesi
icin siddetin yarattig1 sonuglarla ilgili destek arama ¢abalar1 sirasinda, i¢cinde bulundugu
durumun siddet oldugunun farkina varabilmesi konusunda biling uyandirilmasi, siddet ve
siddet dongiisiinden kurtulabilecegi konusunda desteklenmesi; yasal sorumluluklar, haklar1 ve
saglayabilecegi sosyo-ekonomik yardim ve destekler konusunda bilgilendirilmesi ¢ok
Oonemlidir.

Siddetle miicadele etmek igin pasif miicadele stratejilerinin yani sira, Folkman &
Moskowitz (2004), pek ¢ok kadinin problem odakli aktif bas etme yontemi kullandigini;
Snyder ve Pulvers (2001) ise, yaklagma/yiizlesme odakli bas etme (akt: Erdogan vd., 2009:
811) yontemine basvurduklarini ortaya koymustur. Problem odakli bas etme dogrudan strese
neden olan faktore odakli yardim/destek arama, planl problem ¢6zme, eylem plani olusturma
iceren davraniglar1 kapsamaktadir. Kadinlar siddetle basetmek icin, siddete maruz kalma
nedenlerini ortaya koymak ve durumu diizeltmek icin es/ siddet gosteren kisi ile karsilikli

goriisme yiizlesme, ikna etmeye calisma, para kazanma, evden uzaklasma, aile bireylerine
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siginma, arkadas/komsudan destek arama, devlet kurumlarina bagvurma, gibi planli ¢abalar da
gostermektedir (Erdogan vd. 2009; Yildiz vd. 2015); evi terk etme/ terk etmekle tehdit etme
ya da polise basvurma yollarin1 denemektedirler (Yiiksel, 1996; DKDK, 1988; Yilmaz, 2015).

Bu noktada kadmin yeterli destek mekanizmalarima ulasmasi hayati Onem
tagimaktadir. Haklar1 konusunda bilgilendirilen ve siddetsiz bir yasamin da miimkiin oldugu,
icinde bulundugu durumu degistirebilecegi, ekonomik kaynaklarla desteklenerek kendi bagina
bagimsiz bir yasam kurabilecegi konusunda giiven saglanan kadin, siddetle miicadeleyi
siirdiirebilecektir. Ciinkii ¢ogu zaman siddetten kurtulmak isteyen kadinlar, ekonomik
nedenlerle siddeti barindiran evden ayrilamamaktadirlar. Anderson ve Saunder (2003)’in
caligmasinda, ekonomik kaynaklarin yetersizliginin kadinlarin siddet ortamindan
uzaklagamamasinda, sosyal nedenlerden daha gii¢lii bir etkiye sahip oldugu ortaya konmustur.
Arastirma sonucunda, kadinlarin ¢ogunlugunun evde siddeti deneyimlediklerinde bir gelir
sahibi olmamalarindan kaynakli olarak siddete boyun egdikleri belirlenmistir
(https://deepblue.lib.umich.edu/bitstream/handle/2027.42/90017/Anderson-DKSaunders
erigim tarihi: 04.03.2016).

Kadmin siddet kisir dongiistinden kurtulmasi baglaminda, devletin destegi ve sagladigi
olanaklar biiylik onem tasir. Nitekim kadinin yerinin kocasinin yani oldugu inancinin
siurdiiriildiigii patriyarkal sistemde, aileye verilen O6nem kadmin bireysel saglik ve
mutlulugunun {istiinde tutulmakta, bu bakis acisinda kadin sosyal destek sistemlerinden
yoksun kalarak siddetle miicadelesinde yalniz kalmaktadir.

Yoshihama’nin (2002) calismasinda, kadinlarin ¢ogunlukla arkadaslarindan (%73.6)
ve ailelerinden (%46.5) yardim istedikleri goriilmiistiir. Khosla vd. (2005) tarafindan yapilan
baska bir ¢alismada, kadinlar evden kacip gitmek istediklerini, siklikla kendi ailelerine ve
arkadaglarina gittiklerini; ancak her seferinde geri dondiiklerini belirtmiglerdir. Bunun
yaninda, pek ¢ok arastirmada; siddet magduru kadinlarin siddet gordiikleri ortamdan birgok
kez uzaklagsmay1 denedikleri, siddete ugradiktan sonra ilk bagvurduklari kisinin 6ncelikle
anneleri oldugu, ancak 6zellikle ailelerinden bu konuda yeterli destek gérmedikleri, ailelerin
ilgisiz kaldig1 veya destek vermedigi, hatta bazilarinin evlilikleri bitirme konusunda engel
olduklart; gormiis oldugu siddete tanik olmalarina ya da siddeti anlatmalarina karsin siddeti
bilen kisilerin kadina hi¢ bir sekilde yardimci ol(a)madiklar1 ortaya konmaktadir (Mor Cati,
1996: 42; Ciftci, 2007; Yildiz vd., 2015; Yilmaz, 2015).

Siginmaevlerinde yapilan calismalar da, benzer sekilde, kadinlarin kagis yeri olarak,

genelde ailelerini, komsularini1 ya da baska sehirlerde yasayan tanidiklarini tercih ettiklerini,
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ekonomik ve duygusal destegi ailelerinden aradiklarini; ancak aileleri tarafindan siddet
Oykiilerine inanilmadigi ve aile destegi alamadiklari, siddetten uzaklagmada bagka bir
alternatif bulamadiklar1 ve gidecek yerleri olmadigi igin siginmaevlerine basvurduklarini
gostermektedir (Erdogan vd., 2009; Sallan Giil, 2013; Yildiz vd., 2015).

Toplumun temel kurumu olan, huzur ve giivenin saglanmasi gereken aile ortaminda,
kendilerine en yakin kisiler tarafindan siirekli siddete maruz kalan ve siddete maruz kalma
tehdidi ile yasayan kadinlarin beden ve ruh sagliklar1 olumsuz etkilenmekte, yasanilan
travmanin izlerini silmek kolay olmamaktadir. Siirekli davranislari elestirilip, suclanarak,
kadinliklar1 ve annelikleriyle yargilanan ve kisiliklerine saldirilan kadinlarin benlik saygisi
zedelenmekte, 6z glivenleri sarsilmakta, korku, kaygi ve caresizlik duygular1 yagamaktadirlar.
Bu durum da, yasamlarina sahip ¢ikmalarin1 ve kendi hayatlari hakkinda bagimsiz karar
vermelerini zorlagtirmaktadir. Patriyarkal sistemde geleneksel olarak ailenin devamliliginin
saglamasina olan inang, kadinin sosyal destek sistemlerinden yoksun kalmasinda da etkili
olmakta; kadinlar genellikle siddetsiz bir yasam kurabilmek i¢in ailelerinden yeterli ya da hig
destek gormemektedirler. Bu anlamda siddete maruz kalan kadinlarin siddet ortamindan
uzaklasarak yeni bir hayat kurabilmeleri i¢in giiglenmelerinde, feminist ilkeler dogrultusunda

calisan siginmaevleri doniistiiriicii rol oynamaktadir.
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IKINCi BOLUM
KADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELEDE TEMEL ARACLARDAN BiRi:
KADIN SIGINMAEVLERI

2.1. Kadin Siginmaevlerinin Ortaya Cikisi

Ikinci dalga feminist harekette radikal feministler erkek siddetine karsi, siddete maruz
kalan kadinlar i¢in, destek hizmetleri ve siginmaevleri, tecaviiz kriz merkezleri, ensestten
sonra ayakta kalanlar gruplariyla orgiitlendiler ve kurumsallastilar. Feminist kurumlar
yaratmak icin kendi kendine yardim gruplar1 seklinde olusturulan bu gruplar daha sonra yerel
diizeyde devletten fonlar aldi (Walby, 2016: 231). Feministlerin erkek siddetini
politiklestirerek siddete maruz kalan kadinlara yonelik kriz merkezleri ve sigmmaevlerini
yayginlagtirmalari, erkek siddetinin ve oOzellikle aile i¢i tecaviizlerin yayginligini ortaya
cikardi. Kadmlarin birlikte yasadiklar1 erkekler tarafindan tecaviize ve saldiriya ugramasi,
isyerinde cinsel taciz, ¢gocuk cinsel istismari ve ¢ocuk fahiseligine yonelik kamuoyu ve resmi
makamlarin tavri feminist eylemler sonucu degismeye basladi (Ramazanoglu, 1998: 100).
Feminist siginmaevlerinin direnisle karsilagsmayarak devlet destegi goérmesi, feminist
hareketin kabuliiniin gostergesidir (Connell, 2016: 386). Radikal feministlerce ‘kisisel olan
politiktir’ sloganiyla en 6zelden kadinin yasadig: her tiirlii siddet, kamusal alana taginmis; bu
da tecaviiz ve erkek siddetinin diger bi¢cimlerinin kamusal politik olaylara doniistiiriilmesine
yol agmustir (Ramazanoglu, 1998: 31). Siginmaevlerin ortaya cikisi, kadinlarin 6zel olarak
kabul edilen sorunlarinin politiklestirilerek kamusal alana taginmasi sonucunda, kadina
yonelik siddetin  Onlenmesine yoOnelik gelistirilen politikalarin - maddi  temeli ve
kurumsallagmasidir.

Siginmaevlerinin agilmasindan 6nceki siiregte kadinlar, 1960°l1 yillarin ortasindan
baslayarak, feminist hareketin yeniden ylikselisiyle birlikte, yeni kurulan merkezleri, yeni
tanistiklar1 kadin arkadaslarinin evlerini ve kadin komiinlerini acil durumlarda kullanmislardir
(DKDK, 1988: 104). 1970’1i yillardan itibaren ¢esitli iilkelerde kadin danisma merkezleri ve
sigimmaevleri kurulmus, 1980’lerde diinyada kadina yonelik siddetle miicadele eden
kuruluglar arasinda deneyim paylasim aglart olusturulmus, bu aglardan bazilar
organizasyonlara doniismiis, ulusal federasyonlar kurulmustur. Gelismis iilkelerde kadina
yonelik siddetle miicadelede kadin danisma merkezleri ve siginma evlerinin, devletin sosyal
hizmet ylkiimliligi olarak goriilmeye baslanmasiyla kurumsallasma saglanmis, gelismekte

olan iilkelerde ise feminist hareket kendi danigsma merkezlerini ve siginmaevlerini kurmustur.
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BM Kadin Konferansinin ve 1990’larda kadin hareketlerinde gelismelerin etkisiyle kadina
yonelik siddetle miicadele yeni boyutlara tasmmmistir (Isik, 2001: 185). Kadinlar arasi
dayanigsmanin etkisiyle Avrupa, ABD, Kanada ve Avustralya’da da siginmaevleri kisa siirede
acilmaya baglanmistir (Dobash ve Dobash, 1992: 12).

IIk feminist siginmaevi 1968’de Norveg’te acilmis, ardindan 1972°de Ingiltere’de
kadin danigma merkezi olarak kurulan (Sallan Giil, 2013: 48) Chiswick Women’s Aid 1974°te
siginmaevi olarak faaliyete gegmis, yine 1974’te Berlin’de 1. Kadinevi, Paris’te Flora Tristan
siginmaeVvi agilmustir (Isik, 2001: 184).

Iskogya’da da 1973’te Glasgow Kadmlarm Kurtulusu Atédlyelerinden ve biling
yiikkseltme gruplarindan 16 kadin, Glasgow Kadma Destek’i kurarak, kadinlarin
siginmaevlerine ihtiyaclar1 oldugunu, siddeti hak etmediklerini kanitlamay1 ve siginmaevlerini
yayginlagtirmay1 amaglamislar; Eylil 1974’te yiiriitiillen kampanyalardan elde ettikleri
gelirlerle siginmaevini agmislardir. Amerika’da ilk siginmaevi Minesota eyaletinde bir biling
yiikseltme grubu olan Kadin Yandaslar1 Kolektifi (Women’s Advocates Collective) tarafindan
once telefon servisi olarak sonra kiigiik bir siginmaevi olarak 1974’te Kadin Evi (Women’s
House) olarak agilmistir (Dobash ve Dobash, 1992: 64).

Dogu ve Orta Avrupa’da yer alan sosyalist lilkelerde ise 1990’larin basinda feminist
hareketin giindemi kadina yonelik siddet olmus, bu baglamda Cekoslovakya, Romanya,
Macaristan, Polonya ve Rusya gibi iilkelerde aile i¢i siddete yonelik kurumsal hizmetler
olusmaya baglamistir (Yildirim, 1996:46). 1978’de ilk siginmaevi Viyana’da agan
Avusturya’nin ise 2002 itibari ile 423 kadin siginmaevi vardir. 1999 yilinda da Avusturya
sigimmaevleri agi olusturulmustur (Sallan Giil, 2013: 54-55).

1992°de ABD’de siddete ugrayan kadinlarin ve ¢ocuklarinin sigabilecekleri birgok
kadin sigimmaevi ve danisma merkezinin sayisi 1500’e ulagmis; Kanada’da ise neredeyse tiim
belediyelerin sinirlar1 iginde bulunan bagimsiz siginmaevlerine Kadinin Esitligi Bakanlig1 her
yil diizenli kaynak aktarmaktadir (ilkkaracan, 1996: 80).

Bugiin 44 Avrupa iilkesinin (Belarus ve Monoko hari¢) tamaminda kadin siginmaevi
mevcuttur. Malta, 43 siginmaevi, Liikksemburg 9 siginmaevi, Hollanda, sakinler basina diisen
‘aile barmagl’ sayisina gore Avrupa Parlamentosu’nun 6ngordiigii sayiyr tamamlayabilen
tilkelerdendir. Hollanda, bir¢ok siginmaevi isleten 32 organizasyon ve 100 sigmmaevi ile
siddet magduru kadinlar ve ¢ocuklari igin 2430 siginma yerine sahiptir (Sallan Gil, 2013; 50-
52).
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Tiirkiye’de ise kadina yonelik siddetle miicadelenin en Onemli aract olan kadin
sigimmaevleri sayisi geligsmis tlilke 6rneklerine kiyasla yetersizdir. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlhigina bagl 102 kadin konukevi, Yerel Yonetimlere bagli 33, STK'lara bagh 1, igisleri
Bakanlhig1 Gog Idaresi Genel Miidiirliigii'ne ait 1 sigmmaevi bulunmaktadir. Bakanliga bagl
68 Siddet Onleme ve Izleme Merkez bulunmaktadir (ASPB, 2017).

Diinya’da feminist miicadelenin baslangicindan itibaren agilmaya baslayan
sigimmaevlerinin iilkemizde ortaya cikist yakin bir tarihe dayanmaktadir. Kurumsallagsma
stireci de feminist hareketin miicadelesi sonucundadir.

“Ozel olan politiktir” vurgusuyla aile icinde kadina yonelik siddetin aciga ¢ikarilmasi
ve 1987'de “Dayaga Kars1 Kampanya’’st sonucunda kadinlar kamuoyuna seslerini duyurdular
ve kadin danigma merkezleri ile si@inak fikri gelisti. Mor Cati’nin actig1 ilk bagimsiz kadin
danigsma derneginin olusum siireci basladi ve kampanyanin bir {iriinii olarak “Bagir Herkes
Duysun” kitabt yayinlandi. Baska siyasi ideolojilerden bagimsizlagarak kadina 6zgii bir
temelde feminist diizlemde gergeklesen ikinci dalga kadin hareketi, “Dayaga Hayir”
kampanyasiyla aile i¢inde kadma yonelik siddeti kamusal alana tasiyarak siddete karsi
miicadeleyi 6n plana ¢ikarmis ve kadin bilincini ylikseltmek, cinsiyet¢iligi ortaya ¢ikararak
¢Ozlim yollar1 olusturmak i¢in kadinlar, kadin dernekleri ve vakiflarla orgiitlenerek (Mor Cati
Kadin Siginag1 Vakfi) kurumsallagmis; sigmak fikri ortaya ¢cikmistir (Isik, 2016: 46; Cakaur,
2007: 28 http://www.jmo.org.tr/ erisim tarihi: 17.03.2016). Signak fikri kadina yonelik aile

i¢i siddetle miicadelenin sonucunda kadinlarin ugradig1 siddete karsi devletin herhangi bir
koruma politikas1 olusturmamasi nedeniyle ortaya ¢ikmistir. Kadin siginmaevlerinin
kurulmasindaki amag “erkeklerin egemenliginin her an siddete doniisebildigi ve kadinlarin
dayag kabullenmeye zorlandig1 bu toplumda, doviilen kadina yalniz olmadigii gdstermek,
direnmesine yardimci olmak, dayak sorunun birimizin degil hepimizin sorunu oldugunu
ortaya koymak™tir ve siginmaevi bu yolla atilacak en 6nemli adimdir (Mor Cati, 2012: 6).
Kadin siginmaevleri, kadina yonelik siddeti kabul edilemez kamusal bir sorun olarak goren
anlayigin somut kazanimlarindandir (Bayrak¢eken Tiizel ve Gediz Gelegen, 2010: 44).
Kadinlar, 6zel alandan kamusala ve iilke glindemine tasidiklari aile i¢i siddeti
giindemden diisiirmemek, kadina yonelik siddetle miicadele hareketinin siirekliligini saglamak
icin kendi kurumlarim1 yaratarak kurumsallasmiglardir. Kurumsallasmada c¢alisma ilke ve
hedefleri de belirlenmis, hiyerarsisizlik, esitlik ve kadinlar arasi birlikte c¢alisma ilkeleri

benimsenmistir. Siddete maruz kalan kadinlarla “Dayaga Kars1i Dayanisma Kampanyasi1” ile
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olusturulan dayanismay1 kalicilastirmak ve ¢ozlim iiretmek i¢in kadin danigsma merkezleri ve
siginmaevleri agmak {izere ¢alismaya baslamislardir (Isik, 2016: 43-48).

Tiirkiye’de 1987 yilinda Dayaga Karst Dayanisma kampanyasi sonrast 1990°da
Istanbul’da Mor Cat1 Sigmag Vakfi (1995°te sigimaevi agilabilmistir); 1991°de de Ankara
Kadin Dayanisma Vakfi’nin kurulmasindan sonra (1993’te siginmaevi agmistir), 1990 yilinda
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK), Bakirkoy ve Sisli Belediyeleri
tarafindan ilk kadin misafirhaneleri agilmistir (Isik, 2001: 185-186).

Kadin hareketinin sonucu olarak kurumsallasmanin yani sira, disaridaki olusum ve
degisimler ve Tiirkiye’nin taraf oldugu sézlesmelerden kaynaklanan yiikiimliiliikleri de kadina
yonelik siddet konusunda kurumsallasmaya onemli katkilar saglamistir (Isik, 2016: 59).
Kadin hareketlerinin ¢abalar1 ve kadina yonelik siddetin engellenmesi ve ortadan kaldrilmasi
amactyla yiiriitiilen uluslararasi ¢aligsmalar sonucunda, Diinyada ilk kez kadina yonelik siddet
1975'te Uluslararas1 Kadin Y1l1 Konferansinda dile getirilmistir.

Viyana’da ilk kez Birlesmis Milletler insan Haklar1 konferansinda toplumsal cinsiyete
dayali siddet ve cinsel saldirinin insan haklar1 ihlali olarak tanimlanarak, bunun ortadan
kaldirilmasi sorumlulugunu devlete yiiklemesi (Bayrakc¢eken Tiizel ve Gediz Gelegen, 2010:
44) “Kadimnlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Soézlesmesi’nin (CEDAW), BM
tarafindan 1979'da kabul edilmesi, 1995 yili 4. Kadin Konferans1 ve Birlesmis Milletler
zirveleri ile Tirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligi ve kadia yonelik siddetle miicadele i¢in
yasal diizenlemelerin (Aileyi Koruma Kanunu ve niifusu 50 bini gegen yerlesimlerde yerel
yonetimlerin kadin sigimmaevi agma zorunlulugu, mevzuat degisiklikleri ile niifusu 100 bini
gecen belediyeler olarak kabul edilmistir) gerceklestirilmesi ve kurumsallasmanin (SHCEK
kadin misafirhanelerinin ve toplum merkezlerinin agilmasi, Belediyelerce kadin danigma
merkezlerinin agilmasi, Kadimin Statiisii Genel Miidiirliigii’nlin kurulmasi), saglanmasiyla

sonuglanmustir (Isik,2016: 60-61).

2.2. Kadin Siginmaevlerinin Yasal Dayanaklar: ve Mevcut Durum

Uluslararas1 diizenlemelerde kadina yonelik siddetin cinsiyete dayali yoniiniin
vurgulanmas, bir insan haklar1 ihlali ve toplumsal bir sorun olarak kabulii, en fazla ev iginde
yasandigina dikkat c¢ekilmesi, kadma yonelik siddete karsi miicadelede yoOntemlerin
belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Nitekim BM Genel Kurulu (2003) kararinda, aile
i¢i siddetin engellenmesi ve siddete maruz kalanlarin korunmasinda 6nlemler alma konusunda

devletlere sorumluluklar yiiklemis, siddete maruz kalanlara saglanacak hukuki, saglik ve
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sosyal destek ve yardimlarin saglamasini iceren danisma merkezleri ve siginmaaevlerinin
kurulmasimi 6ngérmiistiir (KSGM, 2008).

2011 yilinda Avrupa Konseyi (Council of Europe) Parlamenterler Meclisi’nde
imzalanmis olan Istanbul Sozlesmesi’nde (Kadma Yoénelik Siddet ve Ev li¢i Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi) de; “kadina ydnelik
siddet” toplumsal cinsiyete dayali bir ayrimcilik bigimi ve bir insan hakki ihlali olarak ele
alinmis, ister kamusal ister 6zel yasamda meydana gelsin, baski veya rastgele ozgiirligi
engelleme de dahil, kadinlarin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar1 veya 1zdirabi
ile sonuglanan veya sonuglanma ihtimali olan tiim eylemlerin toplumsal cinsiyete dayali
siddet olarak tanimlanmasiyla da “toplumsal cinsiyete dayali siddet”, kadina kadin
olmasindan dolayr uygulanan ve kadinlari orantisiz bicimde etkileyen siddet anlaminda
kullanilmistir. S6zlesmede “aile i¢i siddet” kavrami yerine “ev i¢ci siddet” tanimina yer
verilmesiyle, “ev i¢i siddet” aile igerisinde, ev i¢inde veya daha onceki veya su anki esler
veya partnerler arasinda meydana gelen, failin ayni evi su an veya daha Once siddet
magduruyla paylasip paylasmadigina bakilmaksizin, fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik
siddetin biitiin tiirleri; ¢ocuk, geng, yetiskin, yasl, kadin ve erkek herkesi kapsamistir.
Sozlesme ile kadinlar: her tiirlii siddetten korumak ve kadinlara yonelik her tiirlii ayrimeiligi
ve siddeti ve ev i¢i siddeti onlemek ve ortadan kaldirmak, kadinlarin gii¢lendirilmesi, siddet
magdurlarimin korunmasi1 ve bunlara yardim edilmesi i¢in kapsamli cergeve, politika ve
onlemler gelistirmek amaglanmaktadir. S6zlesmenin en 6nemli yonii, taraf olan devletlerin
belirlenen ilkeleri uygulamakla yiikiimli kilinmis olmasidir: Taraf devletler, Sozlesme
kapsaminda yer alan tiim siddet bigimleriyle miicadele ve siddetin Onlenmesine iligskin
biitiinciil politika, dnlem ve programlarin uygulanmasi i¢in, hiikiimet dis1 ve sivil toplum
orgiitlerini de dahil ederek yeterli finansal kaynak ve insan kaynag tahsis etmekten sorumlu
tutulmaktadir. Devletler siddete maruz kalan kadinlarin korunmasi ve desteklenmesine iligkin
olarak kadinlarin giiclendirilmesi ve ekonomik bagimsizligini kazanmasin1 hedefleyen ¢esitli
koruma ve destek hizmetlerinin bir arada sunulmasina olanak taninmasimi ve ayrica
savunmasiz durumdaki kisilerin destek hizmetlerinin ulasilabilirligini giivence altina almasini
saglamaktan; siddete maruz kalanlarin siddet sonrasi toparlanmalarin1 kolaylastiracak saglik
ve sosyal hizmetlere erisimlerini saglamak iizere, gerektiginde, yasal ve psikolojik
danmigsmanlik, mali yardim, konut, egitim, 6gretim ve is bulma destegi gibi hizmetleri igeren
hukuki veya diger Onlemleri almaktan ylikiimlidiir. Kadinlara yonelik uzman destek

hizmetlerini, siddete maruz kalmis tiim kadinlara ve bunlarin ¢ocuklarina saglamaktan veya
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buna yonelik diizenlemeleri yapmaktan; kadinlar ve cocuklar basta olmak iizere, siddete
maruz kalanlara giivenli barinma sunmak ve yeterli sayida, kolay erisilebilir ve uygun
sigimaevleri kurmak igin gereken yasal ve diger dnlemleri almaktan yiikiimliidiir (Istanbul
Sozlesmesi, 2011).

Istanbul Sozlesmesinin getirdigi yiikiimliiliikle birlikte kadina yonelik siddetle
miicadele siirecinin en 6nemli yasal kazanimlarindan biri, 4320 sayili Ailenin Korunmasina
Dair Kanunun kabul edilmesidir. Daha sonra kanunun kapsami genisletilmis yerine 20 Mart
2012 tarihinde 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi Siddetin Onlenmesine dair
kanun yiiriirliige girmistir.

6284 sayili kanunun uygulanmasinda ve gereken hizmetlerin sunulmasinda
Tiirkiye’nin taraf oldugu, uluslararasi sozlesmeler ve Kadinlara Yonelik Siddet ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi’nin esas almacagi belirtilmistir. 6284 sayil
kanun, feminist hareketin uzun soluklu micadelesinin en Onemli kazanimlarindandir.
Boylelikle, korunan kisi hakkinda verilebilecek koruyucu tedbir kararlari ile birlikte siddete
maruz kalan kadinlar ve ¢ocuklarinin sigimmaevinden hizmet almas: ve yasal haklarinin
takibi; hukuki, psikolojik, sosyal, ekonomik destek almalari; kanunla diizenlenerek yasal hak
haline getirilmistir.

Kanunla birlikte siddetin 6dnlenmesi ve koruyucu ve onleyici tedbirlerin etkin olarak
uygulanmasina ydnelik destek ve izleme hizmetlerinin yiiriitiilecegi Siddet Onleme ve izleme
Merkezleri (SONIM)’nin kurulmasi ve verilecek destek hizmetleri diizenlenmis; Siddet
Onleme ve izleme Merkezleri Hakkinda Yonetmelik 17 Mart 2016 tarihinde yiiriirliige
girmistir. SONIM’ler, belirlenen yonetmelik cergevesinde siddete maruz kalanlarin ilk
basvuru mercii durumundadir ve kadinlara disaridan danigmanlik, siginmaevi siirecinde ve
siginmaeVvi sonrasinda danigmanlik verme islevi yiiklenmistir. Buna karsilik, alinan tedbir
kararlarimin  sayist ve bu Kkararlarin takibinin de SONIM’ler tarafindan yapildig
diisiiniildiiglinde, bu hizmetin kadinlara ulasilabilirligi ve yeterliligi tartigmalidir. Ayrica her
ilde heniiz SONIM kurulmadig: diisiiniildiigiinde, Istanbul Sézlesmesinde belirtilen “Siddete
maruz kalmis herkese yeterli cografi dagilimla acil ve kisa ve uzun déonem destek hizmetlerini
saglama” (M.22/2) hiikmiiniin uygulanmasina iliskin gerekli tedbirlerin uygulanabildigini
soylemek zordur. Yonetmelikte ‘giliclendirme’ calismalarindan s6z edilmesine karsin nasil ve
kim tarafindan saglanacagi, mesleki miidahale ve ¢aligmalarin belirlenmesinde izlenecek yol

belirtilmemistir.
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Y 6netmelikle ilgili 6nemli bir sakinca da,

“Koruyucu veya énleyici tedbir kararlarmin alinmasi ve yerine getirilmesi asamasinda siddet magduru
ile siddet uygulayan arasinda Ceza Hukuku kapsaminda uzlasma ya da hukuki uyusmaziiklarda
arabuluculuk onerilemez. Ancak, ¢atisma ¢ozme yontemlerine iliskin danismanlk ve rehberlik hizmeti

verilebilir.”

maddesidir.  Siddet magduru ve siddet uygulayan arasinda ceza hukuku kapsaminda
arabuluculuk yapilmaz diyerek uzlagma uygulanmayacagi belirtilmesine karsin, catigsma
¢ozme yontemleri konusunda rehberlikten s6z ederek ifade kendi iginde celismekte; hangi
durumlarda ve kimlere catisma ¢ozme yontemleri konusunda rehberlik verilecegi de
belirtilmemektedir. Ayrica ¢atisma ¢6zme yontemlerine iliskin rehberlikten ayn1 madde iginde
bahsedilerek siddetin olusumunda siddet magdurunun (kadmin) katkisi, sugu, iletisim
eksikligi olabilecegi, siddetin iletisim eksikligine bagh aile i¢i catismalardan kaynaklandigina
vurgu yapildigr ileri siiriilebilir. Patriyarkal sisteme dayali erkek siddetinin
vurgulanmamasinin, toplumda hali hazirda var olan, kadina yonelik siddetin tek tek bazi
‘sorunlu’ ailelerin ve kadinlarin 6zel sorunlar1 ve bireysel vakalar oldugu algisim
pekistirecegi, siddete maruz kalan kadinlar ve siddet uygulayan erkeklerin patolojik bir
durumun i¢ine sokularak marjinallestirilmesini ve 6tekilestirilmesini arttirmada etkili olacagi
diistiniilmektedir.

6284 sayili kanunla belirlenen gegici maddi yardimlarin kadinlarin siddetten uzak yeni
bir yasam kurabilmesi i¢in yeterli olmadigi ve siginmaevi sonrasinda ise yardimlarin devam
etmesine yonelik bir diizenleme yapilmadigi goriilmektedir. Harglikla ilgili yasal diizenleme;
kadinlar siginmaevinde kalirken verilmesi seklinde diizenlenmistir. Kanunun 15. Maddesi (2)
bendinde siddet 6nleme ve izleme merkezleri tarafindan korunan kisilere verilecek ‘Destek
Hizmetleri’ baghiginda haklar1 destek alabilecegi kurumlar, is bulma ve benzeri konularda
rehberlik etmek ve meslek edindirme kurslarina katilmasina yonelik faaliyetlerde bulunmak,
psiko sosyal ve ekonomik sorunlarinin ¢dziimiinde yardim ve danismanlik yapmak seklinde
belirtilmistir. Ayrica hali hazirda sigmmaevinde kalirken kres imkanindan faydalanmasi
hiikmii bulunmakla birlikte, bu imkanin kresten faydalanmanin tedbir karar1 olarak verilmesi
kosulunda saglanacagi belirlenmistir. 6284 sayili Kanunun 3 iincii maddesinde “Korunan
kisinin cocuklar1 varsa calisma yasamina katilimini desteklemek iizere dort ay, kisinin
caligmasi halinde ise iki aylik siire ile sinirlt olmak kaydiyla, on alti1 yasindan biiyiikler i¢in

her yil belirlenen aylik net asgari ticret tutarinin yarisini gegmemek ve belgelendirilmek
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kaydiyla Bakanlik biitgesinin ilgili tertibinden karsilanmak suretiyle kres imkaninin
saglanmas1” hikkmii yer almaktadir (6284 sayili kanun, 2012). Yasayla belirlenen siirelerin (2
ila 4 ay) ¢ok kisith olup, kadinin is yasamin siirdiirebilmesi ya da is bulabilmesi i¢in yeterli
olacagini sdylemek zordur. Ayrica ¢alisan kadinlarin ¢ocuklari i¢in Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlign Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ve Ozel Cocuk Kuliipleri Kurulus ve Isleyis
Esaslari Hakkinda Yonetmelik’in 50 inci maddesinde “Il Miidiirliigii kuruluslarin
kapasitelerine gore % 3’ii il miidiirliigiince tespit edilecek g¢ocuklarin iicretsiz yararlanmasi
i¢in ayrilir.” hilkmiine gore iicretsiz kres imkan1 saglamaktadir (Ozel Kres ve Ccuk Kuliipleri

Yonetmeligi, http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2015/04/20150430-4.htm, erisim tarihi:

15 Mart 2016). Buna karsin %3 ¢ok sinirli bir kontenjan olup, 0-3 yas grubu ¢ocuklar
uygulamada bu kapsama alinmamaktadir.

6284 sayili yasanin 20 Mart 2012 tarihinde yiiriirliige girmesinden sonra, kanun
kapsaminda Konukevleri Yonetmeliginin yeniden diizenlenmesi gerekmis ve 5 Ocak 2013
tarihinde “Kadm Konukevleri Ag¢ilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik” yiiriirliige
girmistir (KKE Y®&netmeligi, 2013). 6284 sayili yasanin Destek Hizmetleri baghgimda SONIM
tarafindan verilmesi Ongoriilen destek hizmetleri yonetmeligin “Konukevinde sunulacak
hizmetler” bashiginda danismanlik, yonlendirme, psikolojik destek, grup calismalari, gecici
maddi yardim, is bulma konusunda destek, kres, mesleki egitim kursu, cocuklar i¢in burs
destegi seklinde belirtilmektedir.

Yalcin (2014:163-165)’1n Ankara’da Bakanlik ve yerel yonetimlere bagli toplam 6
kadin konukevinden hizmet alan 107 siddet magduru kadin ile bu konukevlerinde goérev
yapan 10 meslek elemaninin kurulusta verilen hizmetlere iliskin degerlendirmelerinin neler
oldugunu saptadig1r ve mevcut hizmetlerin yeterliliginin hem hizmet alanlar hem de hizmeti
sunanlar acgisindan degerlendirdigi arastirmasinda; sigmmaevlerinde meslek elemant
eksikligine bagl olarak kadinlari giiclendirme yoniinde yapilacak psikolojik destek ve grup
caligmalarinin yeterli diizeye ulasamadigl ortaya konmustur. Kres destegi konusunda da
siginmevlerinde kalan kadinlar yeterince destek alamamakta, sigmmaevlerinin hepsinin
blinyesinde kres bulunmamakta bazi siginmaevlerinde calisan kadinlar, ¢ocuklarini diger
kadinlara emanet etmektedirler.

Kadin Konukevleri Acilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelikte (KKE
Yonetmeligi, 2013) “Har¢hik” basliginda konukevi hizmetlerinden yararlanan ve geliri
bulunmayan kadinlara ve c¢ocuklara kanunla belirtilen oranda harclik 06denecegine

hiikkmedilmektedir. Buna karsin Yalgin (2014:164-165)’1in Bakanliga bagli konukevlerinde
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har¢liklar kadinlara diizenli ve yeterli miktarda verilirken, yerel yoOnetimlere bagh
siginmaevlerinde harglik uygulamasi bulunmadigi; Sosyal Yardimlagsma ve Dayanigsma Vakfi
ya da bagis yoluyla kadinlara harghik saglanmaya c¢alisildigi belirlenmistir. Mevzuatta
belirtilen ¢ocuklar i¢in burs destegi de uygulama konulamamustir.

6284 sayili yasa yirirlige girmeden ve Kadin Konukevleri Yonetmeligi
diizenlenmeden dnce Sallan Giil’iin 2009 ve 2010 yillarinda 10 ilde 24 kadin siginmaevinde
kadinlarla ve yoneticilerle yiiriittigii goriismeler dogrultusunda yaptigi arastirmada, meslek
edindirme kurslarina katildigini beyan eden kadinlarin  %70’inin Bakanlik kadin
konukevlerinde kalan kadinlar oldugu; buna karsin ise yerlestirme destegi oraninin %5’te
kaldig1 ortaya konmustur (2013:163-164). Yasanin yiiriirliige girmesi ve yonetmelikteki
diizenlemeden sonra mevcut durumda degisikligin olmadigi, is bulma ve meslek edinme
konusunda, siginmaevlerinde is bulmaya destek hizmetinin IS-KUR ya da Halk Egitim
Merkezlerinin meslek edindirme kurslarindan saglandigi; buna karsin her siginmaevinde
yeterli destek saglanamadigi; bazi sigmmaevlerinde is bulmaya destek hizmeti yeterli
bulunurken, bazilarinda bdyle bir hizmetin alinmiyor olmasi, bazi kuruluslarda s6z konusu
hizmetin yerine getirilmedigini ortaya cikarmaktadir. Herhangi bir egitimi ya da meslegi
olmayan kadinlarin istihdama katilmalari i¢in 6nem tasiyan mesleki egitimi siginmevlerindeki
biitiin kadinlar alamamaktadirlar (Yalgin, 2014: 164-166).

Siddete maruz kalan kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte sigindiklari kadin siginmaevleri;
isleyis bicimi, fiziksel ozellikleri, verilmesi gereken hizmetler ve bu hizmetlerde uyulmasi
gereken ilkeler agisindan, kadinlarin 6zsaygilarini ve 6zgiivenlerini kazanmalarini, haklarimi
O0grenmelerini ve sosyoekonomik agidan bagimsiz hale gelmelerini, gii¢lenerek siddetten uzak
bir yagam kurmalarini saglayan kurumlar olmalidir.

Bir sonraki baslikta, kadin siginmaevlerinin tarihsel siiregte isleyis modelleri agisindan
farkliliklar1 ve gelisimleri, uluslararas1 standartlarda sigimmaevlerinin tagimasi gereken

ozellikler ve verilmesi gereken hizmetler ele alinmistir.

2.3. Kadin Siginmaevlerinin isleyis Modelleri, Mekansal Ozellikleri, Calisma ilkeleri,
Hizmetler
2.3.1. Isleyis Modelleri ve Mekansal Ozellikler

Kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde en 6nemli kurumsal mekanizmalardan biri olan
kadin siginmaevlerinin tek amaci kadinlar ve ¢ocuklarina gegici bir barinma hizmeti sunmak

degildir. Kadinlar ve ¢ocuklarina siddetten uzaklagmalari i¢in kurulan siginmaevlerinde
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kadinlari, ¢cocuklariyla birlikte siddetten uzak yeni bir yasam kurabilmeleri i¢in giiclendirmek
esastir. Giiclendirmenin saglanabilmesi i¢in de siginmaevlerinin belli standartlara gore
kurulup isletilmesi gerekmektedir. Diinya’da kadin hareketine onderlik eden sivil toplum
orglitlerinin ¢alismalar1 ve baskilar1 sonucu uluslararasi alanda saglanan gelismeler ve atilan
adimlar, sigimmmaevlerinin standartlarinin gelistirilmesinde somut ¢aba ve sonuglari ortaya
koymaktadir.

Bazi iilkelerde 6nemli kazanimlar saglanmis ve model uygulamalar gelistirilmistir.
Ornegin 1986 Avrupa Parlamentosu tavsiye kararlarma Lichtenstein, Liiksemburg, Malta,
Hollanda ve Norveg tam uymaktadir (Sallan Giil, 2013: 49-50).

Diinya’da ve iilkemizde kurulus amaglari, verilen hizmet tiirii, orgilitlenme big¢imi,
finansal Ozellikleri ve isleyis modellerine gore farkli kadin siginmaevi modelleri
goriilmektedir. Kadin sigimmaevleri, bugiine kadar farkli bakis acilariyla, farkli amag ve
beklentilere yonelik olarak ortaya ¢ikmis, kadina yonelik siddetin toplumsal bir sorun olarak
kabul edilmesiyle birlikte, toplumsal degisimin saglanmasina ve kadinin bagimsizlagsma
miicadelesinin bir araci olma amacina hizmet etmede islevi ve 6nemi ivme kazanmistir.

Baslangigta kadin sigimmmaevleri, alkolik erkeklerle yasayan ve ruhsal agidan hasta
kabul edilen kadinlarin tedavi edilmesine yonelik, yardimseverler tarafindan evsiz ve yoksul
kadinlara yonelik, kamu kuruluslar1 tarafindan polis kayitlarina gecen siddet olaylarindan
zarar goren kadinlara yonelik a¢ilmig, toplumsal degisimin saglanmasima doniik bir amag
tasimamislardir.  “Aktivist Sigmaklar” ise feminist ilkeler dogrultusunda Orgiitlenen
kadinlarin daha bagimsiz olmalarina yardimeci olma amaci tasiyan siginmaevleridir (Dobash
ve Dobash, 1992: 80).

Diinya’da bir¢ok iilkede 1960’I1 yillardan itibaren feminist hareketin yiikselisiyle
birlikte siddete maruz kalan kadinlarin sorununun ¢éziimii i¢in biling ylikseltme gruplariyla
baslayan oOrgiitlenmede, kadinlar kendi evlerini zor durumda olan kadinlar1 korumak igin
kullanmis ve bagisa dayali goniillii calismalarla ilk sigimmaevleri kurulmustur. Aktivistlerin
yani sira hiikiimetler, belediyeler ve kiliseler de sigmmaevi kurup isletmisler, ancak bu
siginmaevleri pratik ¢oziimler sunmasina karsin, ideolojik sorunlara yol agmistir (DKDK,
1988: 105). 1980’li ve 1990’11 yillarda sigmmaevlerini kimin isletecegi tartisilmig, kadin
kuruluglart bu konudaki onciiliiklerini siirdiiriirken, uluslararasi1 orgiitleri devreye sokarak
kamunun da siirece dahil olmasi konusunda miicadele vermislerdir (Sallan Giil, 2013: 59-71).

Devlet, yerel, 6zel kamu kurum ve kuruluslardan bagimsiz olarak kurulup isletilen,

Ozerkligi savunan, kendi i¢ politika ve anlayiglarina karisilmamasi kosuluyla finansal



40

yardimlara ulagmaya agik olan, kadin hareketinin i¢inden gelen ve kendi i¢ dinamikleriyle
siginmaevi hizmeti siirdiirmek i¢in bir araya gelen kadinlarin feminist ilkeler gozeterek
yirittigii siginmaevi modeli bagimsiz yapida siginmaevleridir. Tirkiye’deki ilk ve tek
ornegi, 1995 yilinda Mor Cat1 Kadin Sigmag:’dir.

Bagimsiz sigmmevleri, kadinlarin sadece canlarin1 kurtarmaktan ote, kadin
dayanismasi i¢inde kadinlar1 bagimsizlagtiran, kendi {icretli emekleriyle yeni bir yasam
kurmanin ve kendi ayaklari tistiinde durmanin miimkiin oldugunu gosteren yerlerdir (Ovadia,
1996: 177-178). Feminist bakis acisina sahip calisanlarca yiiriitiillen bagimsiz yapidaki
siginmaevleri, kadinlarin aile i¢inde yasadiklar1 siddeti tek tek bireylerin yasadigi bireysel
sorunlar olarak gérmek yerine toplumsal bir sorun olarak goren bakis agisindan hareket eder.
Bu baglamda demokratik bir yap1 i¢cinde kadinlarin kendi kararlarin1 almalarina imkan
vererek, kadinlarin kendi yasamlarinda s6z sahibi olma cesaretine kavusmalarint ve
yasadiklar1 siddetin yarattigi oOrselenmeyi telafi edecek destegi saglar; boylelikle siddete
maruz kalmis kadinlarin siddetten uzak yeni bir yasam kurmanin yollarint bulmasina yardimci
olarak degisim saglar.

Siginmaevlerine bagvuran kadinlarin ortak dertleri, aile i¢inde aile iiyeleri tarafindan
siddete maruz kalmig olmalar1 ve bu nedenle iyilestirici ve gii¢lendirici destek
mekanizmalarina ihtiyag duymalaridir. Buna karsin farkli kiiltiirel degerlere sahip, farkli
egitim diizeylerinde, evli veya bekar, cocuklu ya da ¢ocuksuz farkli sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
demografik Ozelliklere sahip olmalari baglaminda farkli ihtiyaclart olabilmektedir. Bu
baglamda kadina yonelik siddetle miicadele etmek, siddete maruz kalan kadinlarin ve
cocuklariin ihtiyaglart dogrultusunda farkli miidahaleler gelistirmeyi gerektirir.

Farkl: ihtiyaglara cevap vermek iizere Diinya’da Siginmaevleri istasyon, gecis evleri,
uzun stireli siginmaevleri, bagimsiz evler gibi modellerle veya birka¢ model bir arada hizmet
verebilmektedir (Sallan Giil, 2013: 49). Diinya’nin bir¢ok iilkesinde ve Tiirkiye’de kadinlarin
6 ay ve daha uzun siire kalabildigi kadin ve ¢ocuklara uzun siire destekleyecek programlara ve
bu programlari yiiriitecek nitelikte ¢alisan ve goniillillere sahip siginmaevleri ile kadinlarin bu
tip uzun siireli siZinmaevlerine yerlestirilinceye kadar olan siireyi giivenli bir bi¢imde
gecirmeleri icin yapilandirilmis Istasyon tipi sigimmaevleri mevcuttur. Siginmaevinden
ayrilan kadm ve varsa cocuklarinin 1-2 yil siire ile {icretsiz ya da diisiik {icret 6deyerek
kalabildigi, ihtiya¢ duymalar1 halinde kadin danigma merkezinden destek almaya devam

edebildikleri “Gegis Evleri” (Tosun ve Oztiirk, 2010: 15) ise Tiirkiye’de heniiz kurulmamistir.
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Siddete maruz kalan kadinlarin yeni bir hayat kurabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklar
giiclenmenin saglanmasi i¢in kadin siginmaevlerinin, siddetsiz bir yasamin miimkiin oldugu
fikri ve gliven duygusunu yaratacak mekansal Ozelliklere sahip olmasi ve feminist ilkeler
dogrultusunda kurulup isletilmesi gerekmektedir.

Siginmaevlerinin mekansal tercihlerinde kentsel olanaklara erisimi kolaylastirici, ev
gibi dosenmis, kadinlarin ve ¢ocuklarmin travmay: atlatabilecekleri, kendi kendine kalma
ithtiyacim1 karsilayabilecek sessiz ve huzurlu bir ortamin olmasinin yani sira sosyal yasami
giiclendirecek olanaklar (hobi ve oyun odalari) da sunmalidir. Kadinlarin yasadigi es
siddetinin toplumsal bir sorun oldugunu farkina varmalar1 ve deneyimlerini paylagmalarina
imkan verecek ortak alanlarin olmas1 kadinlar aras1 dayanismanin saglanmasinda da 6nemlidir
(Eyliboglu, 2007: 43-44; Karatas vd., 2008: 67). Kadin Konukevlerinin Agilmast ve
Isletilmesi Hakkinda Y&netmelik’e gore siginmaevleri, gizliligin saglanabilecegi, kent dokusu
icinde kadinlar ve c¢ocuklarinin toplumdan soyutlanmadan yasayabilecekleri, sosyal
aligverislerini stirdiirebilecekleri, sakin, ilgi ¢ekmeyen bir konumda bulunmali, béliimlerin ev
ortamina benzer bir sekilde dosenmesine 6zen gosterilmelidir (KKE Yonetmeligi, 2013).
Genis kapasiteli sigimmaevlerinin otelde yasadigi duygusu yaratmasi ve topluluk duygusu
yaratmanin zorlugu nedeniyle hayat1 paylasmalarinin zor oldugu dikkate alinmali (Eyiiboglu,
2007:42), ¢ok sayida kadina hizmet verilecekse, mimari agidan kiigiik gruplar bir arada olacak
sekilde tiniteler seklinde planlanmalidir (Karatas vd., 2008: 67).

Siginmaevlerinin ¢ocuk ve genglerin de evi oldugu dikkate alinmali, mekansal
ozellikler ona gore diizenlenmelidir. Sigimmaevlerinde kadinlarin ¢ocuklari igin kres destegi
almasi, calismalar1 ya da caligmak istemeleri durumunda hem kendileri i¢in hem de
cocuklarin yasadigi siddetin etkilerinin azaltilmasi i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir (Tosun ve
Oztiirk, 2010: 56).

Siddete maruz kalan kadinlarin ve ¢ocuklarinin siddetin olmadigi bir yasamin da
miimkiin oldugunu fark etmeleri ve maruz kaldiklar1 siddetin etkilerinden kurtulmalari, kendi
ayaklarinin iizerinde yeni bir yasam kurabilmesi, bireysellesmesi ve bagimsizlagmasi, ayni
zamanda sosyalleserek toplum kaynaklarina erismesi baglaminda kadin sigimmaevlerinin
isleyis modelleri ve mekansal 6zelliklerinin yani sira; sundugu ortam, yaklagimlar, tutumlar

ve hizmetler de biiyiik onem tasimaktadir.
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2.3.2. Kadin Sigimmaevlerinin Calisma ilkeleri

Ataerkil sistemin baski bigimlerine ve siddete maruz kalmis ve bu baski ve siddet
bi¢gimleriyle miicadele etmekte ihtiya¢ duyulan kosullar1 yaratamayan ve risk altinda bulunan
kadinlarin ¢ocuklari ile birlikte sigindiklar1 bir liman olan kadin siginmaevlerinin; kadinlarin
ve ¢ocuklariin yalnizca can giivenliklerini Saglayarak siddet gordiikleri evden uzaklastirmast
islevi bulunmamaktadir. Ayn1 zamanda yagamlarinin sonraki boliimleri i¢in onlara destek
olmak, siddetsiz bir yasamin da miimkiin oldugu inancini gelistirecek fiziksel ve sosyal
ortami kurum i¢inde yaratmanin yani sira, 6zgiiven gelistirici ve bilgilendirici ¢alismalarla
kadin1 donatarak yasama yeniden tutunabilecegi inancini olusturmak da en Onemli islevi
olmalidir. Bu nedenle siginmaevlerinde feminist calisma ilkelerinin benimsenmesi biiyiik
Onem tasir.

Kadin siginmaevlerinin, kadina kars1 siddetle miicadelede islevleri; kalacak giivenli
barmak saglamaktan o&te, siginmaevinde yasayan kadinlarla ¢ocuklarinin, travmatik
deneyimleriyle bas etmeleri, siddeti sonlandirmalari, 6zgiivenlerini kazanmalar1 ve bagimsiz
bir hayatin temellerini atmalar1 konusunda destek danigsmanlik alarak giiglenmeyi saglamaktir
(Eyiboglu, 2007: 30). Kadma yasadiklarmi adlandirma, yalitilmigliktan, sosyal
desteksizlikten kurtulma ve siddete maruz kalan tek kadin olmadigini fark edebilme olanag:
saglayan kadin sigimmaevlerinin temel amaci, kadinlarin kendi hayatlar1 iizerinde bagimsiz
karar verebilmeleri ve yeni bir yasam plan1 yapabilmeleri igin onlarin gl¢lenmesini
desteklemektir. Siginmaevlerinde kalan kadinlarin giliglenmesi, siddetsiz bir hayat slirmenin
temel adimlarindan biridir. Sigimmaevlerinin amaglarina ulasabilmesi, bu mekanlarda etkili
bir hizmet sunulabilmesi i¢in; hizmetlerin kapsamli olarak, egitilmis uzmanlar tarafindan
profesyonel bicimde sunulmasi ve kadinlarin giiclendirilmesi, kararlarina saygi duyulmasi,
devletin kadinlara sunulan hizmetleri yeterli diizeyde finanse etmesi ve bu hizmetleri
sunarken deneyimli bagimsiz kadin orgiitlerinin, devlet kurumlarmin isbirligi halinde olmasi

gerekir (www.wave-network.org. erisim tarihi:14.04.2016).

Sigimmaevlerinde kadinlara destek c¢alismasi; erkek siddetinin toplumsal bir sorun
oldugunu, siddete maruz kalan kadinin magdur, danigmanin kurtarici olmadigini gérebilmekle
baslamali; kadindan taraf olan ve kadinla Onyargisiz yargilama, suglama, ayrimcilik ve
hiyerarsiden uzak; kadinin kendi kararlarini alabildigi iliski kurulmalidir. Kadina ihtiyag
duydugu bilgiler aktarilmali, kadinin kendine has 6zellikleri dikkate alinmali ve gizlilige

0zen gosterilmelidir (Mor Cat1, 2017:147-148).
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Siginmaevlerinde, kadinlara yonelik erkek siddetinin toplumsal ve politik oldugu
kabuliinden yola ¢ikarak farkindalik calismalar1 yiriitilmeli, kadinlara ve c¢ocuklara
kendilerini Ozgiirlestirme yollar1 6gretilmeli (Eyiliboglu, 2007:34), bireysel patolojilere ve
sorunlara odaklanmak yerine sosyopolitik baglamin géz oniline alinmasi, kadinin gii¢lerinin
on plana ¢ikarilmasi, giiclendirmenin tiim boyutlariyla yasama ge¢mesi ve kadinlarin sosyal
iligki aglarina ulagmalarinin saglanmasi odaginda esitlik¢i feminist miidahalenin kullanilmasi
gerekmektedir (Buz, 2009: 63). Siddete maruz kalmis kadinlarla ¢alisma yapacak olan meslek
elemani, kendi benimsedigi diisiince ve deger sisteminin farkinda olmali, kadinin siddeti
kiskirttigint ya da hak ettigini diisinmemeli, kadinin siddet ortaminda kalmasina neden olan
erkegin kararlarma kadinin itaatini vurgulayan deger sistemini sorgulama sorumlulugunu
almalidir (Mavili Aktas, 2014: 61). Kadinla ¢alisanlarin toplumda kadin ile erkek arasinda var
olan esitsiz gii¢ iliskilerini onaylayan bireysel degerlere sahip olmasi, mesleki uygulamalarin
kadinin aleyhine olmasina ve kadmi siddet gordiigi ortama geri dondiirmesine sebep
olabilmektedir. Bu nedenle calisanlarin feminist etik yaklasimi (Ozates, 2009: 99-107) nem
tasgimaktadir. Siginmaevlerinde, siddet dongiisiiniin evrelerinde kendini {izgiin, suglu, degersiz
hisseden ve kendini istismar eden kisiden ayrilmakta zorlanan kadinin, siddet igeren
iligkilerden uzaklasmasini saglayacak, kendi yagamin1 belirlemesi, kendi biitiinliigiinii koruma
ve yasamini belirleme hakkini ve bagimsizligina yonelik mesleki uygulamalari iceren feminist
miidahale, diger kadinlar ve ¢ocuklariyla siddetsiz yagsamin miimkiin oldugunu kesfetmelerini
saglayacaktir. SiZinmaevi miidahalesi kadimin kendisine saygisim1 ve Ozgiivenini geri
kazandirmaya yoneliktir (Sallan Giil, 2013: 109).

Yardim siirecinde; kadinin yasadigi sorunlari tanimlamasi, kadinin kendi 6z sayginligi
ve degerini kazanmasi odaginda yapilacak bilinglendirme ¢aligmasi; ‘kadinin, erkegin metasi
oldugu ve erkegin her tiirlii ihtiyacin1 karsilamasi gerektigi’ diislincesine dayanan toplumsal
cinsiyet ayrimciligina ve cinsiyete iliskin kalip yargilar hakkinda bir farkindalik kazandirma
siirecini icermelidir (Ozates, 2009: 103). Kadinlarla bireysel ve grupla yapilacak
uygulamalarda, kadinlarin siddet iceren iligkilerinden uzaklagabilme becerisini kazanmasi ve
bagimsizlagsmasi hedef alinmalidir.

Kadmin giicliniin 6n plana ¢ikarilmasi, yasaminda aktif karar alarak giliclendirmenin
tiim boyutlariyla yasama gegmesi feminist miidahalede 6nem tasir (Buz, 2009: 63). Birilerinin
onun yerine kararlar alarak yapmasi gerekenleri sdyledigi, kontroller ve sinirlandirmalarla
tahakkiim, denetleme ve yonetme egilimindeki bir ortam, kadinin kendini gergeklestirme

olanagi bulmasina engel olmakta; gliclenmenin karsiti olan kontrol, kadinlarin giiclenmeleri
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ve kendi hayatlarinin kontroliinii kendi ellerine alabilmeleri temel amacina hizmet
etmemektedir (Bayrakgeken Tiizel ve Gediz Gelegen, 2010: 50). Siginmaevinde gii¢lendirme
ve danigma hizmeti veren uzman, bir bilirkisi ya da otoriter bir figiir olmaktan c¢ok, kadinin
ortagi ya da arkadasi olarak kabul edilir (Buz, 2009: 60).

2007 yilindaki 10. Sigmmaklar ve Dayanisma/Danigma Merkezleri Kurultayinda;
“Siddete maruz kalmak kisisel bir zayiflik degil, yasadigimiz erkek egemen sistemin
sonucudur. Bu nedenle basvuru alan ve basvuran kadin arasinda hiyerarsik bir iligki
kurulmamalidir” diyerek hiyerarsik ve on yargili olmayan iliski gelistirmenin gerekliligi
vurgulanmigtir (Mor Cati, 2012: 93) Kadinlarin siginmaevi yasantisina katilimi saglanmali
(Karatas vd., 2008: 59), siginmaevleri kadinlarin yasamini kontrol altina alan yapilara
dontistiirilmemeli, kurallar kadinlarin bireysel 6zgiirliigiine sinir koymamalidir (Eyiiboglu,
2007: 36).

Siginmaevleri kadinlarin, ¢ocuklarin ve calisanlarin giivenligi saglanacak sekilde
isletilmeli, glivenlik konusundaki riskler belirlenmeli, acil giivenlik planlar1 hazirlanmali ve
emniyet kuruluslar ile isbirligi icinde ¢alisiimali (Karatas vd., 2008: 58, Tosun ve Oztiirk,
2010: 18); saglanan hizmetlerde kadinin haklarin1 koruyabilmek icin gizlilik haklarina saygi
gosterilmeli, higbir bilgi kadinin onayr olmadan bagkalariyla paylasiimamalidir (Tosun ve
Oztiirk, 2010: 18, Karatas vd., 2008: 58, Eyiiboglu, 2007: 36).

Sigimmaevlerinde verilecek hizmetler de belirlenen c¢aligma ilkeleri dogrultusunda

sekillendirilen destekleyici ve gii¢lendirici hizmetler biitiintidiir.

2.3.3. Kadin Siginmaevlerinde Verilen Hizmetler

Siginmaevlerinde kalan kadinlarin ¢ogu, uzun siire maruz kaldiklar siddetin ve
yasadiklar1 siddet ortaminin yarattig1 travmanin sonucunda korku, kaygi caresizlik, sugluluk
duygular1 i¢inde sigmmaevine gelmekte, i¢inde bulundugu durumdan kurtulabilmesi ve
degisim saglayabilmesi, siginmaevinden ayrilarak yeni bir yasam kurabilmesi i¢in psikolojik
destek, danigmanlik ve giiglendirme hizmetine ihtiya¢ duymaktadirlar.

Kadin siginmaevleri, siddete maruz kalan ve giiglerini, kontrollerini ve kendilerine
saygilarini yitirme duygusu yasayan kadinlara ve ¢ocuklarina, siddetten uzak giivenli bir
yasam kurabilmeleri ve giiclerini yeniden kazanabilmeleri, fiziksel, psikolojik ve sosyal
sagliklarini 1iyilestirebilmeleri i¢in baskiy1 sona erdiren giiclendirici ¢aligmalar yiiriitiir ve bu
amacla sosyal, psikolojik ve hukuksal destek verir, saglik ve sosyal hizmetlere erisimini

saglar (Sallan Giil, 2013: 110). Siginmaevinde verilen hizmetler; kadinla giiven iligkisinin
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kuruldugu ve kadma barinma-beslenme-giivenlik gibi temel ihtiyaglarinin karsilanacagi ve
alacagi hizmetler, haklar1 ve sorumluluklar ile ilgili bilgi ve giivenin verildigi, kadinin
ihtiyaclarimi ~ belirlemesini  ve  si@inmaevi  olanaklarindan  yararlanmasmi  igeren
degerlendirmenin yapildigi ilk kabul hizmeti ve bireysel miidahale plani siirecini; bireysel
danismanlik ve grup c¢alismalarinin uygulandigr psikolojik destegi ve hukuki destegi igeren
profesyonel damigsmanlik hizmetlerinin yan1 sira; giivenlik planlamasi ve kendini ve
cocuklarini savunma stratejilerini 6grenmelerine yonelik destegi, kadinlarin mali hak
taleplerine erisebilmelerine ve sosyal yardimlardan yararlanabilmelerine iliskin mali destegi;
kadinlarin basetme kapasitelerini arttirmaya yonelik mesleki calismalari ve yasama aktif
katiliminda hayati 6nem tasiyan mesleki egitim ve is bulmay1 igeren istihdama yonelik destegi
ve toplumsal yasama katiliminmi arttirma destegini igeren giiclendirme ¢alismalar ile ¢ocuk
bakimimi da igeren saglik destegini (tibbi destek) ve sigimmaevinden ayrilmaya hazirlik
destegi ile sigimmaevi sonrast hizmetleri igermektedir (Karatas vd. 2008: 80-85; Eyiiboglu,
2007: 52-63).

Danmismanlik, siddetin kadin {izerindeki etkilerini en aza indirmek ve kadinin
giiclenmesini destekleyerek kendi kararlarini vermesini saglamak {izere sunulan, kadini ve
ihtiyaglarin1 genel olarak tanimayi ve siginmaevi olanaklarini kadmna tanitmayi amaclayan
profesyonel bir hizmettir (Karatas vd. 2008: 80). Danigmanlik siireci, kadinin giris islemleri
ve kadinla ilk gériismeyi saglayan sosyal hizmet uzmani tarafindan; kadinlarin ihtiyaclarmin
ve hedeflerinin belirlenerek, sorunlarina ¢éziimler iiretmede, gii¢lii yonlerini agiga ¢ikararak,
hedeflerini gerceklestirmede kadinin desteklendigi ve ayrica si§inmaevi yasantisinda
kolaylastiricilik roliiniin yiiriitiildiigii bir ¢alismadir. Siginmaevinde ¢alisan sosyal hizmet
uzmaninin, psikolojik destek i¢in kadinlart psikologa yonlendirmesi gerekir. Kadna, bireysel
ve grup caligmasi seklinde verilecek psikolojik destegin, hayati tehlikesi olmayan kadinlara
siginmaevi disinda danisma merkezinde verilmesi, si@inmaevi sonrast destegin devam
etmesinde ve kadinin siginmaevi disina ¢ikmak suretiyle giiclenmesinde etkilidir (Tosun,
2010: 22). Bireysel damismanlik siireci; kadinin kaygilariin anlagildigi, ihtiyaglarinin ve
miimkiin olan tiim segeneklerin dnceliklerinin belirlenerek, miidahale planinin olusturuldugu
ve kadinin amaglarina ulasabilmesi i¢in desteklendigi giliclendirme esasl bir siirectir (Karatag
vd., 2008: 80-81, Eyiiboglu, 2007: 56). Grup c¢alismalar1 ise sigimmaevlerinde, kadinlarin
giiclenmesi amaciyla; kadinlarin kendi kendilerinin ve c¢evrelerinin farkina varmalarini,
yalnizlik duygusundan kurtulmalarini ve diger kadinlar ile dayanigma i¢ine girmesini, kendi

sesini duymasin1 ve duyurmasini, sorunlarla basetme kapasitelerini gelistirmelerini ve
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Ozgiivenlerini yeniden kazanmalarini saglar. Kadinin, esinin kendisi tizerinde kurdugu iktidar
ve denetimi sorgulamasi, kadinlarin toplumdaki rolii, toplumsal cinsiyet kaliplari, toplumsal
cinsiyet esitsizligi ve benzer konularda farkindaliginin arttirilmasi, siddete karsi direnis
pratiklerinin gelistirilmesi ve kadinin giliclenmesinin saglanmasinda 6nemlidir (Eyiiboglu,
2007: 56-57). Cinsel siddet, bosanma, kadin haklar1, anne-¢ocuk iliskileri gibi konularda grup
calisma programlarinin, alaninda uzman kisilerce hazirlanip uygulanmasi; bu gruplarda
kadinlarin ~ kendilerini  ve deneyimlerini ifade etmeleri, duygusal bosalimlari,
giigsiizlesmelerine sebep olan faktorleri ve giiglii yonlerini fark etmeleri, sosyal hizmet
uzmanlar1 ve psikologlarin kolaylastiricilik rolleri araciligiyla saglanir (Tosun, 2010: 22-23).

Kadmin psikolojik destekle giiclendirilmesinin yani sira, kadinlara siddetsiz iligski ve
iletisim vb. beceri egitimleri, okuma yazma, mesleki egitim, i bulma/is kurma egitimleri ile
kadinlarin bilgi diizeylerinin ve donanimlariin arttirilmast da giiclenmelerinde 6nemlidir.
Kadina uygun islerin belirlendigi ve is basvurularinin saglandigi is danismanligini da igeren
‘egitim ve istthdam’ destekleri de, ozellikle siginmaevine gelmeden Once ¢alisma yasaminin
icinde yer almamis kadinlar i¢in biiyiikk 6nem tasimaktadir (Karatas vd. 2008: 82-83).
Ekonomik bagimlilik ve yoksullugun, kadinlarin siddete maruz kalma riskini arttirdigi ve
siddetin kadinlarin istihdami ve esitligi oniinde bir engel teskil ettigi noktasinda, kadinlara is
bulma, siginmaevinin giiclendirici bir islevidir (Eyiiboglu, 2007: 141, Karatas vd., 2008: 82).
Kadmlarin bagimsiz hayatlari1 devam ettirebilmek icin ekonomik destek bulamamalarinin
tekrar siginmaevi destegine ihtiyag duymalarina neden oldugu bilinmektedir (Mor Cati, 2017:
18). Nitekim yapilan ¢alismalar kadinlarin, yeterli maddi imkana ve bagimsiz bir ekonomik
kaynaga sahip olmadiklar1 icin iicretsiz barmmma ve psiko-sosyal destek saglayan
sigimmaevlerine bagvurduklarini ortaya koymaktadir (Bybee ve Sullivan, 2005). Kadin
Sigmaklar1 3. Kurultayi’nda (2000); siddete ugrayan ve 6zellikle kadin danigma merkezleri ve
siginmaevlerine basvuran kadinlara, yeni bir yasam diizeni kurmalari i¢in Sosyal
Yardimlasma ve Dayanigsma Vakiflarindan kaynak ayrilarak Kadin Destek Fonu olusturulmasi
onerilmistir (Mor Cati, 2012: 28). Fakat bugiline kadar bu 6neriyle baglantili bir proje hayata
gecmemistir.

Siginmaevleri; kadmlarin mesleki egitim almasi, isini kurmasi, is bulmasi ya da
calismasi icin gerekli egitimleri verebilmeli, bireysel diizeyde veya gruplar halinde egitimleri
planlamalidir. Her kadinin ihtiyacina ve kosullarina uygun egitimin verilmesi, kadinin
giiclenmesi agisindan 6nemlidir (Karatag vd., 2008: 82). Kadinlarin temel yasal haklarini

O0grenmeleri konusunda kadin danigma merkezi ve siginmaevi ¢alisanlari ile goniillii avukatlar
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tarafindan bilgilendirilmesi, yasal bilgilendirme amacl toplantilara yonlendirilmeleri,
barolarin adli yardim birimlerinden destek saglanarak dava siireglerinde refakat edilmeleri
gerekmektedir (Tosun, 2010: 23). Siginmaevlerinde kadinlara hukuki danigsmanlik hizmeti
verilmesi, yasal siireclerde siginmaevi calisanlarinca kadina eslik/refakat edilmesi de,
kadmlarim giiclenmesi acisindan biiyiik yarar saglamaktadir (Tosun ve Oztiirk, 2010: 37).
Ulke &rneklerinde kadinlarin ekonomik olarak giiclenmeleri ve bagimsiz bir yasam
kurabilmeleri i¢in is yasamina katilmalarina yonelik meslek kursu, is aramaya yardimci olma
gibi calismalar 6nem kazanmaktadir. Tirkiye’de, sig§inmaevlerinde is bulmay1 kolaylastiracak
mekanizmalar smirlidir. Halk Egitim Merkezleri ile igbirligi saglanmakta, meslek kurslarina
yonlendirmekte, kurs projeleri gelistirilmekte, AB baglamli isttihdam amacli meslek
kurslariyla, Iskur’la isbirligi yiiriitiilmekte, Belediyeler de meslek edindirmeye ydnelik kurslar
acmakta, belediyelerin is bulma ofisleri siginmaevindeki kadinlara is saglamaya ¢aligmaktadir
(Tosun ve Oztiirk, 2010: 38; Sallan Giil, 2013: 163). Bunun disinda kadinlar temizlik, hasta
ve ¢ocuk bakimi gibi islere yonlendirilmekte, cocuksuz kadinlar bu islerden yatili olanlari
tercih ederek barnma sorununu da ¢dzmeye ¢alismaktadir (Tosun ve Oztiirk, 2010: 37).
Kadin Sigmaklari ve Danigma/Dayanisma Merkezleri 3. Kurultay Sonug
Bildirgesinde; is ve beceri egitimlerinden licretsiz olarak yararlanmalarinin saglanmasi ve ise
yerlestirmede kota ayrilmasi, ¢ocuklarin gecim giderlerine destek verilmesi icin Is-Kur’un
gerekli diizenlemeleri yapmasi 6nerilmis; 11. Kurultayda ise 6zellikle siginmaevinde kalan ve
siddetten uzak yeni bir yasam kurmaya calisan kadinlar i¢in kamu kurumlarindan baslanarak
istihdamda kadin kotasi uygulanmasinin 6nemi vurgulanmistir (Mor Cati, 2012: 28, 98).
Kadmlarin siginmaevinden ayrilabilmesi i¢in, siginmaevinden ayrilma silirecinde ve
sonrasinda destege ihtiyact vardir. Diizenli bir gelire (maas ve/veya sosyal yardim)
kavusmasi, kadina giivenli bir ev, kadinin yeniden siddete ugramasini engelleyecek bir plan
olusturulmasi, ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilayacak hizmetlerin (okul, kres, yurt, yatili bolge
okulu vb.) planlanmasi, siginmaevinden ayrildiktan sonra verilecek izleme, destek ve
danigmalik hizmetleri i¢in bilgilendirme ve plan yapilmasi kosullarinin saglanmasi siginmaevi
calisanlarinin bu hususlarda yardimci olmasi 6nem tasimaktadir (Eyiiboglu, 2007: 63; Karatas
vd., 2008: 84; Bmar, 2011: 38). Siginmaevinden ayrilan kadinin yeni hayatina uyum
saglayabilmesi, kadinin giiclenmesini saglayici bir ise sahip olmasi, kendi ayaklarinin
tizerinde durabilecegine dair giiven kazanmas1 yoniinde destegin devam etmesi ve izlenmesi,

gerekli durumlarda yeniden planlama yapilmasi 6nemlidir. Kadinin kendi ayaklar1 iistiinde
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durmasimi ve yasamini yonlendirmesini saglamak amaciyla toplum kaynaklar1 harekete
gecirilmeli, ev tutan kadina ev kirasi ve ev esyasi yardimi yapilmahidir (Karatas vd.,2008: 85).

Sigimaevi sonrasi izleme ve destek ¢alismalarini siirdiiren Mor Cat1 Kadin Siginagi
Vakfi, kadinlarin ev tutarak siginmacvinden ayrilabilmelerine karsin, psiko-sosyal, hukuki ve
ekonomik desteklere olan ihtiyaglarinin devam ettigini kaydetmektedir. Mor Cati Kadin
Sigmagr Vakfi'nin 2017 verilerine gore; bagimsiz bir yasam kurmak {izere ev tutarak
sigimmaevinden ayrilmak isteyen kadinlar, maddi bir birikime sahip olmamalar (kira, emlake¢1
ve depozito licreti vb.) nedeniyle kira, esya yardimi ve maddi destek igin ASPB’nin Sosyal
Hizmet Merkezlerine, Kaymakamliklarin Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Vakiflarina ve
Belediyelerin Sosyal Isler Miidiirliiklerine basvurmalarma karsmn; bu destegi her zaman
alamamakta; basvuru sonuglari memurlarin inisiyatifine ve anlayislarina bagli olmaktadir
(Mor Cat1, 2017: 18).

Kadmin sigmmaevinden c¢iktiktan sonra toplumsal ve ekonomik olarak yasamini
devam ettirebilmesi i¢in desteklenmeye ve kadini giiclendirmeyi saglayict sosyal politikalara
ihtiya¢ vardir. Mevcut sistemde sosyal politikalar, yalnizca ¢ocuklarin korunmaya muhtag
duruma diismesini onlemek igin ¢ocuk yardimi adi altinda yalniz ebeveyn olarak kadinlara
yapilan yardimlarla siirlt olup, siginmaevinden ayrilan kadinlara yonelik gili¢lendirici sosyal
ekonomik destek sistemi bulunmamaktadir. Hali hazirda zaten yetersiz olan bu yardimlarin
kadina ve kadin i¢in yapilmadigi ve ayrica ¢ocuksuz kadinlarin yararlanabilecegi bir destek
mekanizmasinin da bulunmadigi géz Oniine alindiginda, yine kadini annelik iizerinden
degerlendirilen ataerkil sistemin sosyal politikalara yansidigi ve kadina yonelik siddetin
goriinmezligi dikkat cekmektedir. Cocuklu kadinlarin ¢alismasi evi gecindirmekte bir yol gibi
goriilse de, ¢ocuklarint birakilabilecegi kreslerin (licretsiz) olmamasi, kres saatlerinin ise
kadinin ¢alisma saatleri ile uyumlu olmayis1 sonucu kresten yaralanamamalari, kadinlarin is
yagamina katilimin1 engellemektedir.

Siginmaevlerindeki kadinlarin giivenli bir ise yerlesmek, ekonomik yonden destek
almak temel ihtiyaclar1 kapsaminda yer almaktadir. Eger bu ihtiyaglar1 karsilanmazsa ve bu
kadinlarin ekonomik giicii, ailesi ve arkadas cevresi gibi sosyal destek sistemleri zayifsa
siddet ortamina donme riskleri artmaktadir (Murray, 1988: 78-79.)

Uluslararas1 standartlar dogrultusunda c¢alisma ilkeleri belirlenen siginmaevlerinde
saglanmasi1 beklenen tiim bu damismanlik ve giiclendirme hizmetleri, kadinlarin ge¢miste
maruz kaldiklar1 siddetin etkilerini azaltmak ve yeni bir yagam kurma konusunda kadini

hazirlamaktan olugmaktadir. Siddete maruz kalan kadinlarin varsa cocuklariyla birlikte
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siddetten uzakta bir yasam diizeni kurabilmesinin kosulu siginmaevlerinden gii¢clendirilerek
¢ikmalaridir. Nitekim siginmaevlerine miiracaat etmeden 6nce kadinlar, siddetle bas etmek
icin pek ¢ok yonteme bagvurmakta, mevcut kosullarinda siddetsiz bir yasam kuramadiklari
icin siginmaevine basvurmakta ve kosullarimi degistirmek igin destek beklemektedirler.
Sigmmaevi siirecinde kadma yonelik bireysel diizeyde yapilan giiclendirici mesleki
calismalarin yan1 sira, kadinin toplumsal yasamda gii¢lendirilebilmesi i¢in sosyal politikalarin
uygulanmasina ihtiyag duyulmaktadir. Kadinin toplumsal ve ekonomik yasama katiliminin
oniindeki engellerin ortadan kaldirilmasit ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin giderilmesi
yoniinde diizenlenen uluslararasi belgeleri imzalayan tilkeler de, i¢ hukukunda bu sézlesme ve

kararlara uyan diizenlemeleri yapmakla ylikiimliidiir.

2.4. Konu ile ilgili Yurt Disinda ve Yurt icinde Yapilmis Baz1 Arastirmalar

Kadin siginmaevleri (Krane ve Davies, 2002; Sallan Giil, 2013; Tagsdemir Afsar vd.,
2015), siginmaevlerinde kalan kadinlarin ugradig siddetin boyutlart (Yildirim, 1996) siddete
maruz kalan ve siginmaevinden yararlanan kadinlarin yasadig: siddet ile psikolojik 6zellikleri
arasindaki iliski (Yoshihama, 2002; Kazanci, 2010; Giiler, 2012; Ermis, 2013; Kiling Salman,
2015) siddetin saglik durumlari iizerideki etkisi (Cift¢i, 2007), siddet ve siddetle basa ¢cikma
deneyimleri (Erdogan vd., 2009; Sezgin, 2007) sosyal hizmet, sosyoloji, antropoloji,
psikoloji, psikolojik damigsmanhik, tip, adli tip, hemsirelik, halkla iliskiler gibi farklh
disiplinlerin akademik olarak ilgi odaginda olmasina karsin; siginmaevinde kalan kadinlarin
siinmaevi sonrasit yasamlarina iliskin ihtiyag, beklenti ve gelecek planlarma dogrudan
odaklanmis pek fazla ¢alismaya rastlanmamistir. Kadinlarin siddetten uzak yasam
beklentilerine, kadina yonelik siddet veya kadin siginmaevleri odaginda yapilmis
arastirmalarda yer verildigi (Cift¢i, 2007, Sallan Giil, 2013, Yilmaz, 2015), 6zellikle kadin
siginmaevlerinin degerlendirilmesine iliskin ¢alismalarda, kadinlarin siginmaevi siirecindeki
kazanimlarinin, siginmaevi silirecinde aldiklar1 desteklerin ve siginmaevi sonrasit gelecek
planlarmin ve beklentilerinin degerlendirildigi (Yildirim, 1996; Sallan Giil, 2013; Yilmaz,
2015; Sahin, 2013) goriilmektedir.

Bu kisimda, konu ile ilgili yurt disinda ve yurt i¢cinde yapilan bazi aragtirmalar
siginmaevinde kalan siddete maruz kalmis kadinlarla ilgili arastirmalar, siginmaevleriyle ilgili
yapilmis bazi arastirmalar ve siginmaevi sonrasi siirece iligkin yapilmis arastirmalar olmak

tizere li¢ baslik altinda verilmistir.
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2.4.1. Sigimmaevinde Kalan Siddete Maruz Kalmis Kadinlarla Tlgili Cahsmalar

Siginmaevinde kalan siddete maruz kalmis kadinlarla ilgili yapilan g¢alismalarin,
cogunlukla; kadinlarin kaygi ve depresyon durumunun, siddet deneyimleri ile psikolojik
durumlar arasindaki iliskinin Sl¢giilmesine, siddetle bas etme yaklasimlarinin belirlenmesine
ve siddetin saglik iizerindeki etkilerinin degerlendirilmesine yonelik oldugu dikkat
¢ekmektedir.

Yildirrm (1996)’1n, aile i¢i siddete maruz kalma sonucu siginmaevlerinde kalan
kadinlarin maruz kaldigi siddetin boyutlarina iliskin olarak yaptigi arastirma, Tirkiye’de
siginmaevlerinde kalan kadinlarla ilgili olarak yapilmig en genis ¢apli arastirmalardan biridir.
Istanbul, Ankara, Bursa, Izmir ve Eskisehir’de bulunan SHCEK Kadm Konukevleri ile
Altindag Kadin Siginaginda kalan 112 kadin ile yaptig1 arastirmada; kadinlarin ve siddet
uygulayan erkeklerin sosyo-demografik 6zelliklerini, siddetle basa ¢ikma ve sonlandirma
yollarini, evi erk etme karar1 ve bu karar1 etkileyen faktorleri, ugradig siddeti tiirii ile kigisel
ozellikleri arasindaki iligkiyi, depresyon diizeyleri ile ugradigr siddet arasindaki iliskiyi ve
ayrica siginmaevindeki iliskileri, siginmaevi yasantisini, sigimmaevi hizmetine ve sosyal
hizmet miidahalesine iliskin degerlendirmelerini, gelecege iliskin plan ve beklentilerini
incelemistir. Arastirmanin sonucunda kadinlarin tamami siginmaevleri faydali bulmus,
cogunlugu kendilerini daha gii¢lii ve mutlu hissettiklerini belirtmis, evi terk ettiginde olumsuz
duygular i¢inde olanlarin siginmaevine yerlestikten sonra duygularinimn olumluya doniistiigd,
kadinlarin ¢ogunlugunun siddet uygulayan ese donmeye diisiinmedigi kadinlarin siginak
hizmetlerini yeterli bulmalarmma karsin 15, para, saglik, sigmagin fiziksel kosullarin
tyilestirilmesi yoniindeki hizmetlerin gelistirilmesini talep ettikleri ortaya ¢ikmustir.

Sigimmaevlerinde kalan kadinlarin psikolojik durumlariin 6l¢tilmesine iliskin olarak;
Binar (2011) siginmaevinde kalan kadinlarin algiladiklart sosyal destek ile stresle basa ¢ikma
tarzlar1 ve umut diizeyleri arasindaki iliskiyi; Kiling Salman (2015) kadin siginmaevlerinde
kalan ve siddete ugramis kadinlarin iliskilere iliskin biligsel ¢arpitma diizeylerinin travmatik
stres, depresyon ve umutsuzluk diizeyleri ile iliskiyi; Kazanci1 (2010), evliliklerinde maruz
kaldiklar1 siddet nedeniyle kadin sigimmaevlerinde barman kadinlarin kaygi ve depresyon
diizeylerini; Tortamis (2009) siginmaevinde kalan kadinlarda siddet 6ykiisii acisindan travma
sonrast stres bozuklugu, benlik saygist ve beden algisini; Giiler (2012), siginmaevinde kalan
kadinlarin yasadiklar1 siddet ile kisilik bozukluklar1 arasindaki iliskiyi degerlendirmistir.

Gokmen (2009), Yeniocak (2011) ve Ermis (2013), ise siddete maruz kalarak

siginmaevinde barinan kadinlarla siginmaevinde kalmayan ve siddete maruz kalan kadinlarin
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psikolojik durumlarina iligkin karsilastirmali calismalar yiirtitmiislerdir. Gokmen (2009) kadin
siginmaevlerinde yasayan siddet gérmiis kadinlar ile esiyle birlikte yasayan siddet gormiis
kadinlar arasindaki psikolojik dayanmiklilik ve baglanma durumlar karsilagtirilmali olarak
degerlendirmis; Yeniocak (2011), siginmaevinde kalan, siginmaevi disinda olup siddet goren
ve gormeyen kadinlarin, problem ¢ozme yontemleri, stresle basa ¢ikma tarzlari, siddet
puanlar1 ve ¢ocuklarinin yasadiklar1 gii¢liikler arasinda fark olup olmadigini; Ermis (2013),
Bursa’da kadin siginmaevinde kalan ve kalmayan kadinlarda benlik saygisi, depresyon diizeyi
ve psikosomatik belirtilerini incelemistir.

Sahin (2013) siddet magdurlarinin siddete bakis agilart ile sugluluk utang duygularini
cezaevindeki siddet failleri ile sigmmaevinde kalan kadinlar arasinda karsilastirmistir. Omek
(2013) ise, Ankara’daki kadin sigimmaevlerinde yaptigi ¢alismada kadina yonelik siddet ve
din iligkisine sosyolojik bir yaklasim ile aile i¢i siddette, siddet uygulayanin ve siddete
ugrayan kadinin din anlayisinin etkisini ortaya koymaya ¢alismistir.

Siddete maruz kalan kadinlarin bagetme yaklagimlara iligkin ¢alismalarda ise;
Yoshihama (2002), siddete maruz kalan kadinlarin basetme stratejileri ve psikolojik
sikintilarint gégmenler aras1 farkliliklar1 karsilastirarak incelemis; Anderson ve Saunder
(2003) kadinlarin siddet deneyimleri karsisinda ekonomik kaynaklar ve sosyal/psikososyal
sebepten otiirii evi terk edemediklerini, fakat ekonomik kaynaklarin yetersizliginin kadinlari
evde tutmak i¢in sosyal nedenlerden daha giiclii bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur.
Kadmlar bir gelir sahibi olmamalarindan kaynakli olarak siddete boyun egdiklerini
belirtmistir. Sezgin (2007) partneri tarafindan siddet gormiis ve kadin sigmmmaevlerinde
barinan kadinlarin kullandiklar1 bagetme yontemleri ile algiladiklar1 sosyal destegin ruhsal
sagliklart ile iliskisini; Erdogan, Aktas ve Onat (2009) yaptiklar niteliksel bir ¢alismayla
derinlemesine goriisme tekniklerini kullanarak sigmmmaevinde yasayan kadinlarin siddet
deneyimleri ve basetme yaklagimlarini incelemislerdir. Yildiz, Bal ve Binbir (2015), bir
sigimmaevinde yasayan siddet magduru 5 kadinla Izmir Biiyiiksehir Belediyesi Kadin
Danisma Merkezi’nde yliz ylize goriisme (odak grup-yart yapilandirilmis) teknigiyle odak
grup yontemiyle gergeklestirdikleri ¢aligmada; kadinlarin siddetle bas etme yontemleri ve
siddetin Onlenmesine yonelik gergeklestirilen yasal diizenlemeler ve sosyal sorumluluk
kampanyalar1 hakkindaki diisiincelerini ortaya koymaya calismiglardir.

Cifteci (2007), Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim dali biinyesinde,
yasadiklar1 siddet nedeniyle siginmaevine basvuran kadinlarin umutsuzluk, depresyon ve

tireme sagligi durumlarimi aragtirmistir. Bu arastirma kapsaminda kadinlarin siginmaevine
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gelis nedenlerini “Cocuguna ve kendine yatacak bir yer verilmesi (%67.7), esinden uzak
kalmak (%58.5), dayaktan kurtulmak (%43.1), esinin ailesinden uzak kalmak (%43.1),
kendisine is bulunmasi (%30.8), es ve ailesinin nerede oldugunu bilmemesi (%29.2),
cocugunun a¢ kalmamasi (%27.7), saglik sorunlarinin kolayca halledilmesi (%24.6), dogum
yapabilmek (%18.5), cinsel istismardan kurtulmak (%16.9) olarak belirlemistir.
Arastirmamizla baglantili olarak, kadinlarin si§inmaevinden uzun vadede gelecek planlarini
etkileyecek beklentilerinin oldugu (dayaktan kurtulmak, cinsel istismardan kurulmak,
kendisine is bulunmasi) s6ylenebilir.

Tasdemir Afsar, Gorgiin Baran ve Koca Aritan’in (2017), Ankara’da dort ayr yerel
yonetime bagli bulunan siginmaevlerinde kalan toplam 43 siddet goren kadinla derinlemesine
goriismeler yaparak, siddet goren kadinlarin siginmaevine erisimdeki sorunlarini ortaya
koyduklar1 arastirmada; kadinlarin 6zel yasamda karsilastigi siddete ses ¢ikaramadigi ve
kadinin gordiigli siddete katlanmasmin sebeplerinden birinin, kadinin siddet ortamini

terkettiginde gidecek baska bir yerinin olmadigi sonucuna ulagilmistir.

2.4.2. Kadin Siginmaevlerine Iliskin Yapilmis Bazi Arastirmalar

Kadin siginmaevlerine iligkin olarak yapilmis calismalar, kadina yonelik siddetle
miicadele mekanizmalarindan en 6nemlisi olan siginmaevlerinin siddetsiz bir yasam kurma
araclt olma anlaminda etkinligini ve islevselligini feminist bakis acisiyla degerlendirmeye
yonelik arastirmalardan olugsmaktadir.

Susan B. Murray (1988) (The Unhappy Marriage of Theory and Practice: An Analysis
of a Battered Women 's Shelter); Amerika’da, kadinlara yonelik siddet sorununa bir ¢dziim
olarak agilan kadin si§inmaevlerinin roliine odaklandig1 calismasinda; kadin yonelik siddet ve
kadin hareketinin ve hareketin ortaya ¢ikardigi siginmaevlerini incelemistir. Calismada
feminist ideoloji ve gerceklik arasindaki g¢eliskiler; sigimmaevlerinin sosyal bir diinya olarak
rolii degerlendirilmistir.

Tiirkiye’de kadin sigimmaevlerinin degerlendirildigi ve siddete maruz kalan kadinlarin
degerlendirmeleri ile gelecek beklentilerini iceren en genis c¢apli arastirma Sallan Giil
(2013)’in Turkiye’de 10 ilde 24 kadin sigmmaevinde, kadinlarla ve yoneticilerle
derinlemesine goriismeler yaptigi caligmasidir. Arastirmada Sallan Giil, Tirkiye’deki
siginmaevlerinin mekansal ve yonetsel yap1 ve yeterliliklerini degerlendirmis, siginmaevinde
kalan kadinlarin siddetle miicadelesinde iirettikleri ¢oziimlere ve giiclenme deneyimlerine

katkilarin1 incelemistir. Arastirma sonucunda; kadinlarin yarisinin (%52’°si) siginmaevi
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sonrasinda is bularak c¢ocuklariyla birlikte kendi hayatlarimi kurmak istedikleri, ¢aligsmak
isteyen, fakat okul dncesi ve okul caginda ¢gocugu olan kadinlardan aile ve akraba desteginden
yoksun olanlarin, kres destegi alsa dahi kendisi ¢alisirken okul sonrasinda ¢ocuklariyla kimin
ilgilenecegi konusunda caresizlik yasadiklarini, bazi1 kadinlarin da ayni sebeplerden otiirii
cocuklartyla birlikte caligsabilecegi bir is arayisinda olduklarini, kadinlarin %11 inin
cocuklartyla birlikte ailesinin yanina taginmayi istediklerini, meslek edinme ve is bulma
konusunda siginmaevinden destek bekleyen kadinlarin devlet kurumlarinda c¢alisanlarin
kendilerine kars1 daha anlayish ve ilgili olmalarin1 da beklediklerini, bir¢ok kadinin kendini
caresiz hissettigi ve kaygi i¢inde oldugu, hayata karsi negatif diisiinceler i¢cinde olduklari,
%30’unun ise ne yapmak istediklerini bilmedikleri ve siginmaevi sonrasinda ne yapacagi
konusunda iimitsiz ya da bilgisiz olduklarini; aslinda kadmlarin biiylik ¢ogunlugunun
siddetsiz bir ortamda ¢alisarak ¢cocuklariyla birlikte yasamak istediklerini; egitim diizeylerinin
diistik olusu ve is deneyimlerinin olmayisi nedeniyle, kendi ayaklari izerinde durmanin kolay
olmadiginin farkinda olmalar1 ve destek mekanizmalarinin da yetersizligi sonucu baska
barinma alternatifleri olmadig i¢in evlerine geri donmeye zorlandiklarini belirlemistir. Yasal
diizenlemeler ve uluslararasi sozlesmelerde yer alan diizenlemelerin uygulanmasinda
yetersizliklerin oldugunu, 6zellikle kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte barinma sorununun en
temel gereksinim olmasindan dolayir siginmaevlerinde kalan kadinlarin siginmaevi sonrasi
diisiik iicretler 6deyerek kalacaklar1 evler i¢in Toplu Konut Idaresi tarafindan yapilacak konut
projelerinin gerceklestirilmesine duyulan ihtiyact ve siddetle miicadeledeki onceligini
vurgulamastir.

Acikel (2009), kadma yonelik siddetle miicadelede etkili bir arag olarak kadin
siginmaevi Onlemini Tiirkiye Ornegi lizerinden degerlendirilmis, kadin sigimmaevlerinin
ortaya ¢ikmasi ve kurumsallagsmasi siirecinde kadin hareketinin etkisini, konuya iliskin
uluslararas1 ve ulusal diizenlemeler ve devletin yiikiimliiliiklerini, siginmaevlerinin yapisi ve
orgiitlenmesine iliskin sorunlari, devletin sorumluluklarini ele almistir. Erdem (2009), kadin
siginmaevleri politikalarim1 SHCEK kurumlari iizerinden incelemis; Korkmaz (2012) ise
kadin sigimmaevlerini feminist bakis acisiyla degerlendirmistir.

Yilmaz (2015) da, kadin siginmaevlerini muhafazakar politikalar ve feminist
perspektif tizerinden degerlendirdigi arastirmasini, Cankaya Belediyesi Kadin Siginmaevi
lizerinden ylriitmistiir. Arastirmada, kadinla muhatap olan kadin bakis agisindan uzak,
kiiltiirel kodlar, ahlaki degerler ile kadina hizmet sunan kurulus ve gorevlilerin, kadin1 siddet

dongiisii icerisine geri dondiirme ve yasadiklarini normallestirme siirecini pekistirme, siddete



54

raz1 gelme ve kabullenmesine araci olmaktan 6teye gegcemedigi sonucuna ulagmistir. Bir diger
sonu¢ da kadmlarin da 6zgiirliik anlaminda kendilerini kisitladiklari, dolayisiyla kadinliga
sinir ¢izdikleri; i¢sellestirdikleri mevcut toplumsal normlarin disina fazla ¢ikmadiklar1 ve de
cikilmamasi gerektigine inandiklaridir. Ortaya ¢ikan dikkat g¢ekici bir sonug, kok aileden
itibaren erkegin kadina uygulamis oldugu siddetin normallestirildigi; fakat kadinlarin
siginmaevinde siddetin sorunlu bir durum oldugunun farkina vardiklari, normal kabul
etmemeye bagsladiklar;; kadmin ailesinden siddet gormeyi normallestirmesine karsin;
kurumlarin veya disaridan kisilerin siddet uygulayabilmesi kabuliiniin s6z konusu olmadigi,
bu nedenle de kadinlarin siginmaevlerinde yasamis olduklari psikolojik siddetin farkina
varmalardir.

Yalgin (2014), Ankara’da Bakanlik ve yerel yonetimlere bagli toplam alti kadin
konukevinden hizmet alan 107 kadm ile bu konukevlerinde gorev yapan 10 meslek
elemaninin kurulusta verilen hizmetlere iliskin degerlendirmelerinin neler oldugunu nitel ve
nicel yontemler kullanilarak saptamaya calistigi arastirmasinda; mevcut hizmetlerin neler
oldugu ve verilen hizmetlerin yeterliliginin hem hizmet alanlar hem de hizmeti sunanlar
acisindan ele alinip degerlendirmistir. Arastirmanin sonucunda; konukevinden ayrilan
kadinlarin pek cogunun ya esi ile yeniden baristigini ya da kendi ailesinin yanina dondiigiinii,
kurulusta giliclenme siirecini tamamlayarak ayrilan kadin sayisinin ise oldukca az oldugunu;
miikerrer defa konukevlerine giris-¢ikis yapan kadinlarin, yeterli hizmet alamamasi nedeniyle
bunu bir yasam tarzi haline getirdigi, ¢aligmayan, egitimi ya da meslegi olmayan kadinlarin
calisma yasamina katilabilmeleri icin gereken mesleki egitimi almalarina yonelik hizmetin
gerektigi gibi saglanmadigim1i ve profesyonel grup calismalarinin da yapilamadigini,
mevzuatta belirtilen ¢ocuklar i¢in burs destek hizmetinin verilmedigini belirlemistir.

Sigimmaevinde yiiriittiigli arastirmada Tiirkiye'de insan ticaretini degerlendiren Atasii
Topguoglu (2007), insan ticaretine yonelik kriminoloji, enformel sektér ve insan haklar
yaklasimlarini incelemis ve konu hakkinda feminist sosyal hizmet yaklasimi olusturmustur.
Calisma, gelistirilen feminist sosyal hizmet yaklasimiyla, Tiirkiye'de insan ticaretine maruz
kalip, daha sonra sigimmaevinden hizmet alan kadinlarin ihtiyaglarin1 ve bunlarin karsilanma
durumunu aragtirmistir.

Kiictikgekmece Kadin Siginmaevinin antropolojik acidan inceledigi ¢alismasinda Usta
(2006), feminist bakis acisindan farkli olarak kadina yonelik siddetin nedenlerini kiiltiirel yap1
ve erkeklik/kadinlik rollerinin  kentlesen bir toplumun ihtiyaglarina gore heniiz

sekillenmemesi sonucu iliski catigsmalarina dayandirmistir. Calismada arastirmacinin vardigi
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onemli bir sonu¢ da kurumsal ve yasal diizenlemeler acisindan ihtiyaclarin giderilmesinde
gecikmenin sorunlart arttirdigidir (Usta 2006). Kadin siginmaevlerinde Ugar (2002) isbirligi
icinde bulunduklart diger kurum, kurulus ve goniilliilerin de destegiyle basta is bulmaya
rehberlik, beceri ve meslek edindirme egitimleri, kamuoyu olusturma olmak iizere yapilan
calismalarin ¢esitli halkla iliskiler yontem ve tekniklerinden de yararlanan halkla iligkiler

uygulamalari olmasi bakis agisiyla bu uygulamalara iligkin sorunlar1 incelemistir.

2.4.3. Siginmaevi Sonrasi Yasama iliskin Yapilmis Arastirmalar

Sigmmmaevinden c¢ikan kadinlar {izerine yapilan c¢aligmalarin, onlarin depresyon
diizeylerinin ol¢iilmesine, es veya partnerleriyle barisma durumlarina, tekrar siddete maruz
kalma riskine, sosyal yasama uyum ile siginmaevi sonrast destek hizmetlerinden yararlanma
durumlarinin degerlendirilmesine yonelik oldugu dikkat cekmektedir.

Campbell, Sullivan, Davidson II (1995)’in, kadinlarin depresyon diizeylerinin
Olciilmesine yonelik yaptiklari g¢alismada, kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra
giicsiizliik ve azalan sosyal destek nedeniyle depresyon yasadiklarini belirlemistir (Campbell
vd., 1995). Siddete maruz kalan kadinlarin esi/partneri ile barisma diisiincesine iliskin Coop,
Burton ve Porter (2004)’1n yaptiklari arastirma sonucunda; kadinin yasam diizenini bozmak
istememesi ile partnerini affederek barigma kararinda etkili oldugu belirlenmistir (Coop
Gordon ve digerleri 2004). Esine donen kadinlarla siginmaevinde kalan kadinlarin yasam
memnuniyeti Kkarsilastirmali olarak ele aldiklar1 ¢alismada Ben Porat ve Ithazky (2008),
siginmaevinde kalan kadmlarin 6zsaygi, giiclenme ve siginmaevinde edindigi oOrgiitsel
kaynaklar yasam memnuiyetini arttirmada belirleyici olmustur. Bybee ve Sullivan (2005),
siddete maruz kalmis kadinlarin siginmaevinden c¢iktiktan sonra yeniden siddete maruz kalma
durumlarimi degerlendirdikleri arastirmada, siginmaevinden ayrilan kadinlardan istihdam
edilenlerin siddete ugrama risklerinin azaldigini ve yasam kalitelerinin yiikseldigini, bir grup
kadinin ise siginmaevinden ayrildiktan bir siire sonra yeniden siddete maruz kaldigini
belirlemistir. Siginmaevinden gliclenmeden ayrilan kadinlarin sosyal yasama uyum saglama
durumuna iligkin Grossman, George ve Crabtree-Nelson (2010)’in yaptiklari ¢alisma
sonucunda; siginmaevinden hali hazirda hizmet alan kadimnlarin sigmmaevinden ¢ikmis
kadinlara gore ulagim, egitim, saglik, ekonomik ve hukuki destekten, koruyucu tedbir
kararlarindan ve danisma hizmetlerinden yararlanmalarinin daha fazla oldugu belirlemistir

(Grossman vd., 2010).
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Maybek (2017) yaptigi niteliksel bir ¢alisma ile siddet magduru kadinlarin, siginmaevi
sonras1 deneyimlerini; siginmaevinden faydalanip kendine yeni bir yasam kuran kadinlarin,
siginmaevinden hizmet aldiklar1 siire, siginmaevinden ne zaman ¢iktiklari, siginmaevinden
¢ikarken ne hissettikleri, siginmaevinden neden ayrildiklari, siginmaevinden ayrildiktan sonra
nasil bir hayat kurduklari, kadinin meslek elemanlar1 tarafindan takip edilmesi durumu,
signmaevi deneyimini ¢evresiyle paylasma durumu, siginmaevinde kurdugu arkadaslik
iliskilerini siirdlirmesi ve siginmaevinin yeni hayatina olan olumlu ve olumsuz etkilerini
arastirmigtir. Arastirma sonucunda, kadinlarin agirlikli olarak iiziintli, korku ve endise gibi
duygularla siginmaevinden ayrildiklarini, siginmaevi siirecinin siginmaevi sonrasindaki
hayatlarinda en biiyiik katkisinin gliven duygusu ve yeni bir yasam olanagi sunmasi oldugunu,
sigimmaevi sonrasindaki yasamlarindaki en biiyiik sorunun ise ekonomik olarak destekten

yoksun olmalari1 oldugunu tespit etmistir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA DENEYIiMIi, YONTEMI VE VERILERIN COZUMLENMESI

Calismanin bu béliimiinde arastirmanin yapildigi Antalya Biiyliksehir Belediyesi
Kadin Siginmaevi kisaca tanitildiktan sonra ¢alismanin problemi, amaci, kapsami, 6rneklemi,
siirliliklart ile arastirmada faydalanilan arastirma teknikleri tanitilacak, son olarak toplanan

verilerin ¢ézlimlenmesi yapilarak elde edilen veriler degerlendirilecektir.

3.1. Arastirmanin Yeri ve Zamani, Arastirmanin Yapildigi Kurumun Tamitimi
3.1.1. Arastirmanin Yer ve Zamani

Sigimmaevinde kalan kadinlarin si§inmaevi sonrasi yasamlarina iliskin ihtiyac,
beklenti ve gelecek planlarinin incelendigi bu tez calismasi Subat 2017- Subat 2018 tarihleri
arasindaki bir yillik siire i¢inde Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde
gerceklestirilmistir. Kadinlarla yapilacak goriismelerin giin ve saatleri siginmaevinin bagh
oldugu Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi izniyle belirlenmistir. Hafta i¢ci mesai saatleri
i¢inde yiiriitiilen goriismeler, siginmaevi yonetimi tarafindan gosterilen yerde, genellikle birim
sorumlusu odasinda veya psikolog odasinda gerceklestirilmistir. Her bir goriismeci ile

goriisme siiresi 25 dakika ila 60 dakika arasinda siirmiistiir.

3.1.2. Arastirmanin Yapildigi Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinin
Isleyisi ve Ozellikleri

Siddete maruz kalan veya risk altinda bulunan kadinlara ¢ocuklariyla birlikte sunulan
hizmetlerden biri olarak, 100 bin niifuslu belediyelere siginmaevi agma yiikiimliiliigii getiren
5393 sayili Belediye Yasasi ile acilan Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevi,
Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi Aile ve Toplum
Hizmetleri Sube Miidiirliigii'ne bagh olarak yiiriitiilmektedir. Sigmmaevi, Igisleri Bakanlig1
Mahalli idareler Genel Miiiirliigii ve Avrupa Birligi’nin mali; Birlesmis Milletler Niifus Fonu
(UNFPA)’nun teknik destegiyle, kadin siginmaevi olarak insa edilerek, 25 Nisan 2011
tarihinde ilk kadin kabulii ile hizmete girmistir. 20 kadin ve 20 ¢ocuk kapasitesine sahip olan
siginmaevinde, agildig1 giinden bu yana 270 kadina hizmet verilmistir.

Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine dair 6284 sayili kanunun

20 Mart 2012 tarihinde yiiriirliige girmesinden sonra Siddet Onleme ve Izleme Merkezlerinin
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acilmasiyla birlikte, sigimaevine kadi kabulii SONIM kanaliyla yapilmaya baslanmistir. Bu
nedenle dogrudan Kadin Danisma Merkezine basvuru yapilsa bile kadinlar SONIM’e
yonlendirilmekte, gerekli islemleri tamamlandiktan ve gerekirse koruyucu/6nleyici tedbir
kararlar1 aldirildiktan sonra siginmaevine kabulii yapilmaktadir. Siddete maruz kalmis 18 yas
tizeri kadinlara, ¢ocuklariyla birlikte hizmet vermek tizere ac¢ilmis olan kadin sigimmaevine,
12 yasindan biiyiik erkek cocuklar kabul edilmemekte, SONIM tarafindan gerekli islemleri
yapilarak erkek ¢ocuk yetistirme yurduna yerlestirilmektedirler. Kiz ¢ocuklari ise, 18 yasina
kadar anne yaninda g¢ocuk miiracaat¢i, 18 yasindan biiyiikse anneden bagimsiz kadin
miiracaat¢1 olarak kabul edilerek ayrica kaydi yapilmaktadir. Siginmaevine kabul edilen
kadinlarin kalig siiresi 6 ay olup; kadimin iginde bulundgu sosyo-ekonomik kosullar, hayati
tehlikesinin devam etme durumu, risk faktorleri goz Oniline alinarak, siginmaevi yonetim
kurulu &nerisi ve SONIM onay ile kalis siiresi uzatilabilmektedir.

Sigimmaevi olarak isletilmek tiizere insa edilmis olan hizmet binast 3 Kattan
olusmaktadir. Idari odalar ve ndbetgi personel odasi giris boliimiinde, personel odalar1 (doktor
ve hemsire odasi, pskikolog odasi, sosyal hizmet uzmani odasi) birinci katta bulunmaktadir.
Giris katta bulunan genis bir yemekhaneden bahceye cikilmakta; bahgede kadinlar i¢in genis
dolagsma ve oturma alanlart ile ¢ocuklar i¢cin oyun ve park alani yer almaktadir. Bireysel
odalar olarak diizenlenmis, mutfak ve banyo-WC’si i¢inde olan yatak odalarinda, tek kisilk
bir adet yatak, bir adet agilabilir kanepe, bir adet elbise dolabi, bir adet buzdolabi, bir adet TV
bulunmaktadir. Gerekli oldugunda bebeklik donemindeki ¢ocuklar i¢in portatif bebek yatag:
verilebilmektedir. Ayrica, bedensel engelli bireyler icin ¢ift kisilik olarak diizenlenmis bir oda
da yer almaktadir. Birinci katta, kadinlarin ¢ocuklar1 ve birbirleriyle vakit gegirebilecekleri
aktivite odas1 (oturma salonu), ayrica grup odasi, cocuklarin ders caligsabilecegi etiit odas1 ve
0-6 yas grubu cocuklara ¢ocuk egiticisi esliginde hizmet veren oyun odas1 yer almakta, burada
cocuklara yonelik kres etkinlikleri yiiriitiilmektedir. Katlarda, kadinlarin 6zel esyalarini
temizlemeleri ic¢in, ¢amasir makineleri ve kurutmaliklarin yer aldi§i ¢amasir odalar1 ve
banyolar yer almaktadir. Sigimmaevinde kullanlan malzemelerin, kisisel temizlik
malzemelerinin, kadin ve c¢ocuklar i¢in giysilerin saklanmasinda kullanlan depolar, kuru ve
beklemeye uygun gidalar icin depo ve kiler ile soguk hava deposu yer almaktadir. Ayrica,
gerekli glivenlik oOnelmeleri i¢in dis ve i¢ mekan kamera sistemi ile acil durumlarda
kullanilmak tizere polis merkezine ¢agr1 yapan alarm sistemi bulunmaktadir.

Sigimmaevinde kahvalti, 6gle yemegi, ikindi kahvaltis1 ve aksam yemegi olmak {izere

dort ogiin yemek c¢ikmaktadir. Kahvalti, kurulusa daire baskanligi biitgesinden alinan
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malzemelerle, sigimaevinde mutfak personelince kadinlarla birlikte hazirlanmaktadir. Ogle
ve aksam yemegi belediyenin kendisine ait asevinden gelmekte; bunun yani sira giinliik ¢orba,
yogurt ve salata ilavesi ile bebek ve cocuklarin ihtiyaglarmi karsilayacak yiyecekler
hazirlanmaktadir. Ikindi kahvaltisinda da, kadmlarm taleplerine gére kendilerinin de
katilimryla, yiyecekler hazirlanmaktadir.

Aile ve Toplum Hizmetleri Sube Miidiirliigii'ne bagli olan siginmaevinin i¢
yonetiminden birim sorumlusu olarak goérevlendirilmis sosyolog sorumludur. Ayrica bir
psikolog da sosyal servis olarak siirekli hizmet vermektedir. Oyun odasindan sorumlu olan ve
cocuklarin durumunu takip eden bir ¢ocuk egitimcisi de 08.00-17:00 mesai saatleri arasinda
gorev yapmakta, kres etkinliklerini yiirlitmekte, anne-cocuk iligkileri konusunda gerekli
gbzlem ve takipleri saglamakta, gerektiginde psikolaga bilgi aktarmaktadir. 7 gilin 24 saat
nobet hizmeti ise siginmaevinde gorevli 4 hemsire tarafindan yiiriitilmektedir. Ayrica 4 kadin
giivenlik gorevlisi, nobetli olarak siirekli gorev yapmaktadir. Sabah 8:00 aksam 20:00 saatleri
arasinda hizmet veren iki yardimci personel doniistimlii olarak calismaktadir. Kadinlarin
kurulusa kabuliinden, ¢ikis asamasina kadarki siirecte ve kurulusun genel isleyisinde takip,
denetim, koordinasyon ve organizasyon ile resmi yazigmalar birim sorumlusu tarafindan
yiriitilmektedir. Kadinlarin maruz kaldig1 siddetle basetme ve yeni yasam diizeni kurma
konusunda giiclendirme calismalar1 ile SONIM’le ilgili is ve islemlerin, raporlamalarm
yiriitilmesinden sosyal servis sorumlusu olarak gorevlendirilmis bir psikolog sorumludur.
Ayrica ¢ocuklarin psikolojik takibi ve desteklenmesinde de gorevli olan psikolog, 0-6 yas
grubu ¢ocuklart belediyeye bagli Aile Egitim Merkezinde gorev yapan ¢ocuk gelisim ve
egitim uzmanina yonlendirmektedir. Kurulusun gelen/giden evrak, dosyalama, kayit ve veri
girisi islemlerini yiirliten biiro elemani da gorev yapmaktadir. Nobetli olarak ¢alisan 4 hemsire
de, kadin ve cocuklarin saglik yardim ve takipleri ile hastaneye refakat islemlerinden,
kadinlarin ihtiyag duyduklari malzeme ve giysi tesliminden, ayrica mesai saatleri disinda
nobetci amir gorevinin yiirlitiilmesinden sorumludur. Hizmetli olarak gorevli iki yardimci
personel de, kurulusun temizliginden, mutfak servisinden, calisanlara servisten ve kadinlara
ihtiya¢ duyduklari malzemelerin (temizlik ve kisisel hijyen malzemeleri, giysi, bebek mama

ve bezi vb.) kadinlara tesliminde hemsirelere yardim etmekten sorumludur.
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3.2. Arastirmanin Problemi ve Amaci

Diinya’da her 5 kadindan biri siddete maruz kalmaktadir ve kadinlar en ¢ok aile iginde
siddete maruz kalmaktadir. Kadina yonelik aile igi/ev igi siddetl, diinyanin her yerinde
gelismis ve gelismemis iilkelerde dil, din, 1k, sosyo-ekonomik konum, kiiltiirel farklilik
gozetmeksizin toplumun her kesiminden kadinlarin yasadig: toplumsal bir sorundur ve kadin
Olimlerinin en bagta gelen sebebidir. Kadina yonelik siddetin yayginligi, kadina yonelik
siddetle miicadeleyi giindeme getirmistir. Kadin hareketinin ivme kazandig1 déneme kadar
kadinin 6zel bir sorunu olarak goriilen kadina yonelik siddet, kadin hareketi sonucu kamusal
alana tasinmasiyla birlikte gorlinlir hale gelmis, kadina yonelik siddeti onleme cabalari
sonucu, siddete maruz kalan kadinlar ve kadin aktivistlerin ¢abalartyla ilk kadin siginmaevleri
kurulmugtur. Ev icinde siddete maruz kalan kadinlarin siddetten uzak bir yasam kurabilmeleri
icin agilan ve sonrasinda devletin bu konudaki yiikiimliiliiklerinin kabul edilmesiyle
yayginlagan siginmaevleri, siddete maruz kalan kadinlar ve ¢ocuklari i¢in hayati 6nem
tasimaktadir. Bu baglamda siginmaevlerinde verilen hizmetlerin niteliginin, siginmaevi
sonrast saglanan olanaklarin ve verilen destegin de kadinlarin siddetsiz bir yasam plani
olusturmasinda belirleyici oldugu varsayilmaktadir. Bu yiiksek lisans tez ¢aligmasinin temel
problemi; siginmaevinde kalan kadinlarin siginmaevi siirecinde ve siginmaevi sonrasinda
kurumsal mekanizmalardan saglayacagi destek sonucu gelecek beklentileri ve yasam
planlarinin nasil sekilleneceginin; siginmaevi sonrast hayallerinin ve bu hayalleri
gerceklestirme noktasinda aile, sosyal ¢evre, toplum, kurumlar ve devletten beklentilerinin
neler oldugunu saptamaya calismaktir.

Bu calismada asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

. Siginmaevlerinde  kalan  kadmlarin  beklentileri  neye/nelere  gore
sekillenmektedir?

o Mevcut durumda siginmaevi sonrasi planlar1 ve beklentileri nelerdir?

. Daha genis segenekleri olsaydi neler yapmay1 hayal edebilirler?

Bu ¢alisma, siginmaevlerinde kalan kadinlarin, siginmaevi sonrasi gelecek planlarinin,
yasam beklentilerinin ve ihtiyaglarimin neler oldugunu arastirmayir amaglamaktadir. Bu
baglamda, ayrica kadinlarin siginmaevinde kaldiklar1 siiregte ve sonrasinda siginmaevinden,

diger kurumlardan, aile ve sosyal ¢evresinden barinma, is, gelir, cocuk bakimi, egitim, psiko-

! {stanbul Sozlesmesi’nde“aile i¢i siddet” kavramu yerine “ev ici siddet” kavram kullanilmis oldugundan, bu
calismada da “ev i¢i siddet” kavranu kullanilmustir.
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sosyal destek ve rehberlik vb. alanlarda beklentilerinin neler oldugunun belirlenmesi
hedeflenmektedir.

Tez igin yapilan On incelemelerde siddete maruz kalan ve sigmmaevlerinden
yararlanan kadinlara iliskin tip, hemsirelik, psikoloji, sosyal hizmet ve sosyoloji alanlarinda
genis bir literatiire ulagilmasina karsin siginmaevi sonrasi planlara yer verilen literatiiriin
siirl oldugu goriilmiistiir. Siginmaevlerinde kalan kadinlarin siddet deneyimlerine, maruz
kaldig1 siddetin boyutlarina, siddet ile psikolojik durumu veya saglik durumu arasindaki
iliskiye, siddetle bas etme yaklasimlarina odaklanan ¢ok sayida arastirma mevcuttur. Ayrica
siginmaevlerinin ve siginmaevlerinde verilen hizmetlerin, kadinlarin ve g¢alisanlarin bakis
acilarindan degerlendirildigi calismalar ile sigimmaevinden ayrilan kadinlarin psikolojik
durumunun, siirdiirdiikleri yasam, siginmaevi sonrast siddet ortamina donme ve yeniden
siddete maruz kalma durumlarinin incelendigi arastirmalar olmasina karsin; siginmaevlerinde
kalan kadinlarin yasam planlarinin, hayallerinin, beklentilerinin neler olduguna feminist
metodolojiyle dogrudan odaklanan genis kapsamli bir aragtirmaya rastlanmamustir.

Her gecen giin kadina yonelik siddetin artmasi ve kadina yonelik siddetin 6nlenmesine
yonelik kanun ve koruyucu/ Onleyici tedbirlere ragmen siddetin Onlenememesi, kadina
yonelik siddetle miicadelenin etkin araglarindan biri olan kadin sigmmaevlerinde kalan
kadinlarla yapilacak calismalart 6nemli hale getirmektedir. Aterkil aile yapisinda, uzun bir
slirece dayanan bi¢imde siddete maruz kalan ve genellikle siddeti normallestiren kadinlarin,
siddet ortamindan kurtulmasi zor bir siirecken, kadinlarin yeniden siddet ortamina dénmesini
Onleyici ve siddetten uzak bir yasam kurabilmesini saglayacak gii¢ledirici siginmaevi
calismalarindan yararlanabilmeleri énemlidir. Kadinlarin siginmaevlerine gelmesine sebep
olan siddet biciminin, gecmiste kullandig1 siddetle basetme yollarinin, siginmaevi siirecini
nasil deneyimlediklerinin ve siginmaevinde saglanan destegin giiglenme siirecine katkilarinin,
kadinlarin kendi yasamina iligkin hayalleri ve planlarina odaklanabilmelerinde dogrudan etkili
oldugu; bu baglamda siginmaevlerinde verilen hizmetlerin niteliginin, kadinlarin siddetsiz bir
yasam plan1 olusturmasinda ya da siddet ortamina geri donmesinde belirleyici oldugu
varsayilmaktadir.

Siddete maruz kalan kadinlarin son ¢are olarak basvurduklari siginmaevlerinde en
biiyiilk  kaygilari, sigmmaevinden ayrildiktan sonra ne yapacaklari  konusunda
yogunlasmaktadir. Siginmaevi siirecinde gerekli psikolojik, yasal, egitimsel, ekonomik destek
alan ve giiclenen kadinlarin gelecek beklentilerinin siginmaevi yasam deneyimi ile baglantili

oldugu disiiniilmektedir. Siginmaevlerinde gii¢lendirme ¢alismalari ve siginmaevi sonrasinda
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sosyal yardim, ¢ocuk bakimi, konut, istihdam alanlarinda kadinlarin ihtiya¢ duydugu destek
diizeyi ile kadinlarin yasam planlar1 ve beklentileri arasinda iliski oldugu varsayimindan
hareketle, siddete maruz kalarak siginmaevlerine yerlesen kadinlarin siginmaevlerinin ve
sigimmaevi sonrast kurumlarin saglayacagi destek mekanizmalar1 karsisinda toplumsal
yasama iliskin ihtiyac ve beklentilerinin neler oldugunun saptanmasi, kadinlara sunulan
hizmet ve desteklerin verimlilik ve niteliginin artirilmasi agisindan Onem tasimaktadir.
Yapilacak ¢alismayla siddete maruz kalarak kadin siginmaevlerine gelen kadinlarin siddetten
uzak yeni bir yasam kurabilmesi i¢in ihtiya¢ duyduklar1 kosullarin, desteklerin ve hizmetlerin
neler olduguna ve bu yolla olusturulacak sosyal politika ve diizenlemelere 151k tutacagi

beklenmektedir.

3.3. Arastirmanin Etik Boyutu

Yiiksek lisans tez calismasmin alan arastirmasina baslanmadan once, I¢ Isleri
Bakanlig1 Mahalli idareler Genel Miidiirliigii’ne génderilen resmi yazi ile Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi Kadin Siginmaevinde kalan kadinlarla goriisme yapmak iizere izin istenmistir.
Alinan izine iliskin resmi yazilar Ek- 5’te verilmistir. Ayrica Akdeniz Universitesi Etik
Kurulundan onay alimmistir. Baslangicta istenen siire iginde yeterli goriismeciye
ulagilamamas1 ve veri doygunlugu saglanamamasi ilizerine, arastirmanin saha calismasinin
yapildig1 siginmaevinin bagli oldugu Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Sosyal Hizmetler Daire
Baskanligina verilen dilekgeler ile uzatma siireleri istenerek, ¢alismanin alan arastirmasi
gerceklestirilmistir.

Arastirmanin alan arastirmas1t kisminda kadinlarla bire bir yiiz yilize goriisme
yapilmadan once, kadinlardan onam alinmis, aydinlatilmis onam formu hem kendilerine
okunmus, hem de kendilerinin okumalar1 saglanmistir. Gorlismeye baglamadan Once,
aragtirmanin konusu ve amaci, verdikleri cevaplarin yiiksek lisans tezinde kullanilacagi,
gizliliklerinin ~ saglanacagi, isim kullanilmayacagi ve rahatsiz olduklart sorular
cevaplandirmayabilecekleri konusunda kadinlarin her birine gerekli agiklamalar yapilarak
kadinlar bilgilendirilmis, yaklasik goriisme siiresi belirtilmis, katilim konusunda onay alinarak
bilgilendirilmis onam formu imzalatiliktan sonra goriismeler saglanmistir. Calismaya katilan
kadinlarin kimlik bilgilerinin gizliligi ve yiiksek can giivenligi riski altinda olmalar1 sebebiyle,
onam formunda iletisim bilgilerine yer verilmemistir. Goriisme sirasinda ses kayit cihazi

kullanilmis, gériisme oncesi goriismeleri kaydedebilmek icin goriismecilerden izin istenmistir.
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Katilimcilara,  gizliliklerinin ~ saglanmasi  i¢in  goriismeler 1’den 24’e  kadar

numaralandirilmistir.

3.4. Arastirmanin Yontemi

Tiirkiye ve diger llkelerde kadin sigmmmaevleri ve siddete maruz kalan kadinlara
iliskin caligmalar incelenerek bir literatiir taramasi yapilmasinin devaminda, Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Sigimmaevinde saha c¢alismasina baglanmistir. Kadin
siginmaevlerinden yararlanan kadinlarin iginde bulunduklar1 durumu, ihtiyaglarini,
ihtiyaglarini karsilama noktasindaki beklentilerini ve planlarini ortaya koymak nitel aragtirma
yontemini kullanmay1 gerektirmektedir. Bu nedenle arastirmada nitel aragtirma yontemi
kullanilmistir.

Nitel arastirma, insanlarin olaylara ne tiir anlamlar yiikledikleri, diger bir deyisle
olaylar1 nasil niteledikleri sorusuna cevap aramaktadir (Dey, 1993). Kadin aragtirmalarinda
kadinlarin yasam deneyimleri baslangi¢ noktasi olarak ele alinmalidir. Ciinkii igsellestirdikleri
ve normallestirdikleri deneyimlerini ifade ederler (Creswel 1982). Boylelikle kadinlarin
deneyimleri hakkinda biitiinciil ve derin bir kavrayisa ulasilabilir (Shneidman, 2004). Bu
baglamda siddete maruz kalan ve siddetsiz bir yasam i¢in evlerini terk ederek siginmaevinde
kalmaya baslayan kadinlarin konuya iliskin deneyimlerinin, ihtiyag ve beklentilerinin
anlagilabilmesi i¢in smirli sayida goriismecinin  6znel deneyimlerine odaklanilmagtir.
Kadmlarin kendi anlati ve ifadelerinin oldugu gibi aktarilmasi ve kendi deneyimlerini
anlatmalarina, iginde bulunduklar1 durumu ve bu duruma iliskin kaygilarini, beklentilerini
ifade etmelerine, siginmaevi siirecini Vve sigmmaevinde saglanan destekleri nasil
yorumladiklarini, beklentilerini, planlarin1 ve hatta Onerilerini g¢alismaya aktarabilmek
amaciyla niteliksel yontem tercih edilmistir.

Nitel arastirma tekniginin benimsendigi c¢alismada sonucglari genelleme kaygisi
tasinmadig1 i¢in niceliksel bilgi sunulmaya calisilmamis, veriler derinlemesine irdelenmeye
calistlmistir. Yalmizca, siginmaevlerinde verilmesi gereken hizmetlerin (psikolojik destek,
ekonomik destek, cocuk bakim destegi vb) kadinlara ne oranda verildigine, tiim kadinlarin
kendilerine ait bir ev diizenine sahip olmak istedigine ve siddetten uzak bir yasam kurmada

engellerine iligkin genel sonuglara ulagilmistir.
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3.5. Arastirmanin Orneklemi

Kadin Siginmaevlerinde kalan kadinlarin  siginmaevi sonrasi planlarinin  ve
beklentilerinin arastirilmasi, siddetle miicadelede alinacak Onlemler noktasinda Onem
tasimaktadir. Ancak, siginmaevlerinde kalan tiim kadinlar1 igeren bir arastirmayi yiiksek
lisans tezi kapsaminda gergeklestirmen zor olmasi nedeniyle aragtirmanin 6rneklemi Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevi ile smirlandirilmis; bu siginmaevinde kalan
kadinlardan, belli bir siire siginmaevinde kalarak siginmaevi hizmetlerinden yararlanmis ve
yeni yasam diizeni kurabilme amacina yonelme odaginda olan kadinlar arastirma kapsamina
almmigtir. Kadinlara arastirmanin amaci ve dnemi ile verecekleri bilgilerin arastirma icin
degeri anlatilarak goriisme teklif edilmis, kabul edenlerle goriismeler yapilmistir. Toplam 28
kadinla goriisme yapilmis; kadinlardan ikisi aydinlatilmis onam formunu imzalamakta
cekince gosterdigi i¢in goriigmeden elde edilen veriler arastirmaya dahil edilmemistir.
Kadilardan ikisinin ise, aragtirmanin odagi ve amaci dogrultusunda goriismeye
odaklanamamasi ve arastirmanin sorularina uygun yanitlar verememesi sonucu goriisme
verileri arastirma disinda birakilmastir.

Aragtirmada, nitel aragtirmalarda kullanilan, olasiliga dayali olmayan (yargisal)
orneklem teknigi kullanilmigtir. Nitel arastirma yontemi, bulgularin genellenmesi amaci
tasimadigr ve Ornekleme girecek insanlardan detayli ve derinlemesine bilgi edinilmeye
calisildigr i¢in, orneklemdeki her bireyin arastirma konusuna uygun olmasi gerekligine
dayanarak bu yontem kullanilmistir. Orneklem segilirken arastirma konusuyla ilgili kapsamli
ve derin bir anlayisa ulasmay1 saglayacak orneklere ulagsmak amaglandigi i¢in arastirmanin
orneklemi, arastirmanin probleminde aranan yanitlari verecek ozelliklere sahip olan
ornekleme secilerek belirlenmistir.

Bir sosyal kurumun, grubun ya da kiiciik bir sosyal sistemin arastirildigi durumlarda
teorik olarak evrenin tamami sonucu belirleyecek kadar Onemlidir. Bu nedenle bazi
durumlarda arastirma sonucglarinin daha genis bir evrene genellenmesi amaglanmaz. Bazi
gruplarin tam olarak ka¢ kisiden olustugunun ya da O6zelliklerinin bilinmesinin olanakli
olmadig1 evrenler icin Orneklem c¢ercevesi olusturmanin miimkiin olmadigi durumlarda
olasiliga dayali ya da temsili bir 6rneklem secilemez. Bu gibi durumlarda olasiliga dayali
olmayan (yargisal) orneklem secim teknikleri kullanmilir (Lin, 1976:157). Bu arastirmada
orneklemde belirli 6zelliklerin varligi arandig i¢in, aragtirmanin amacina gore olasiliga dayali
olmayan Ornekleme secilmistir. Bu tip 6rneklemeye amacsal 6rnekleme adi verilir. Amagsal

orneklemede arastirmaci, evreni temsil ettigini, evrenin tipik bir 6rnegi oldugunu diisiindiigi
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bir alt grubu drneklem olarak secer. Ozellikle drneklem cercevesinin belirli olmadigi ve
aragtirmacinin evren hakkinda bilgili oldugu durumlarda kullanilir (Lin, 1976:158; Sencer ve
Sencer, 1978:481-4).

Arastirmanin Orneklemi olasiliga dayali olmayan (yargisal) 6rneklem tekniklerinden
amaca yonelik orneklem teknigi ile belirlenmistir. Post positivist bilim anlayigina gore her
insan kendi i¢inde biriciktir. Onlar1 evrene genellemek, herkesi belirli bir kaliba sokmak
dogru degildir. Nitel arastirma gelenegi orneklem se¢imi yoniiyle nicel arastirmaya gore
faraklilik gosterir. Nitel arastirmalarda amagli 6rnekleme yontem kullanilir (Abbak, A. C.,

https://www.slideshare.net/canabbak/ntel-aratirma-yntemlernde-rneklem-sem (erisim tarihi:

08.06.2018) Bu calismada da evrenin oOzelliklerini bilmeye dayali &rneklem se¢iminin
yapildigi amacl 6rneklem se¢me teknigi kullanilmistir.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde Subat 2017- Subat 2018 tarihleri
arasinda kalan kadinlardan, belli bir siire siginmaevi hizmetlerinden yararlanarak, sigimaevi
sonrast yasam planlart belirleme odaginda olan kadinlar, arastirmanin saha ¢alismasindaki
hedef kitle olarak belirlenmistir. Hedef kitle i¢inde g¢alismaya katilmayir kabul ederek,
aragtirmanin amact kapsaminda sorulan sorular dogrultusunda gorlismenin yapilabildigi 24
kadin aragtirmanin Orneklemini olusturmustur. Arastirmanin saha caligmasi sirasinda
kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine iliskin elde edilen veriler Ek-1’de tablo halinde

gosterilmistir.

3.6. Arastirmanin Teknigi, Arastirma Verilerinin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Veri toplama teknigi olarak, sorun alanindaki kisilerin goriis, diisiince ve
deneyimlerinin arastirmaya dahil edilmesini saglayan “derinlemesine goriisme” teknigi tercih
edilmistir. Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Sigmmaevinden Subat 2017- Subat 2018
tarihleri arasinda yararlanan 24 kadinla bir yillik siire i¢inde “yar1 yapilandirilmig goriisme
formu” kullanilarak goriismeler yapilmistir. Yart yapilandirilmig goriismeler, kendi hayatlar
hakkinda wverilerin yorumlanmasinda yanitlayicilarin aktif katilmi saglamak isteyen
feministlerin kullandiklari temel araglar haline gelmistir. Feminist arastirma, ayrica goriigmeyi
belirli bir bicimde yeniden tamimlar (Punch, 2005: 169). Yar1 yapilandirilmis sorular,
katilimcilarin  hayatlar1 ile 1ilgili bilgilerin insasinda aktif bir iliski i¢inde olmasini
sagladigindan feministler tarafindan temel bir arag olarak kabul edilir (Reinharz, 1992: 18).
24 kadinla goriistiikten sonra yeterli veri doygunluguna ulasildig1 i¢in veri toplama siireci

tamamlanmistir. Gorlismeler sirasinda kadinlara tarafsiz yaklagilmaya calisilmis, uygulama
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esnasinda toplumsal cinsiyet rolleri dikkate alinarak, patriyarkal bakis agisini, sdylemlerini
pekistirmeyen kavramlarin kullanilmasina 6zen gosterilmistir.

Her bir goriisme arastirmaya katilmak isteyen kadinlar ile bulunduklar1 siginmaevinde,
mesai saatlerinde 20 dakika ila 60 dakika arasinda, yiiz yiize goriisme yapilarak bilgiler elde
edilmistir. Goriisme formunda kadinlarin, siddet deneyimleri ve miicadele stratejilerine,
siginmaevi  Ozelliklerine ve aldiklar1  hizmetlere, siginmaevi siireglerine ydnelik
degerlendirmelerinde, siginmaevi sonrasi hayalleri ve planlari ile hayallerini gergeklestirme
konusundaki beklenti ve ihtiyaglarina yonelik cevaplarinda, kendi ifadelerinin 6nemli oldugu
diistintilerek, kadinlarin ifadeleri ayrintili olarak alinmistir.

Gorlisme sirasinda ses kayitlari alinmis, sonrasinda transkript ¢ikarilmig ve bilgisayar
ortamina aktarilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir.
Betimsel analiz, elde edilmis verilerin daha dnceden belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi ve
yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz tliriidiir. Bu analiz tiirlinde arastirmaci, elde
edilmis olan bulgularin okuyucuya Ozetlenmis ve yorumlanmig bir bigimde sunulmasini
amaglamaktadir. Goriistiigli bireylerin goriislerini garpici bir bigimde yansitabilmek amaciyla
dogrudan alintilara yer vermektedir. Betimsel analiz asamalarinda arastirmaci, arastirma
sorularindan ve goriismelerde yer alan boyutlardan yola ¢ikarak verilerin ¢oziimlenmesi igin
bir g¢ergeve olusturur, bu gergeveye gore verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegini
belirler. Belirlenen tematik ¢erceveye gore elde edilen veriler islenerek, dogrudan alintilarla
yorumlanir. Yorumlar1 daha da gii¢clendirmek icin bulgular arasindaki neden sonug iligkilerini
aciklar ve ihtiya¢ duyulmasi durumunda farkli olgular arasinda karsilastirma yapar (Yildirim
ve Simsek, 2003).

Gorligme sonuglarinin degerlendirilmesi sirasinda, kadinlarin vermis oldugu cevaplar
kategorize edilerek temalar, ortak basliklar olusturulmustur. Tematik analiz yontemi
kullanilarak veriler islenmistir. Bulgular agiklanarak kavramsal ¢ergeve ile iliskilendirilmis ve
arastirmanin problemi baglaminda anlamlandirilmistir.

Niteliksel arastirmalar i¢in kullanilan tematik analiz, aragtirmaci tarafindan arastirma
problemine cevap bulmak i¢in betimleyici verileri toplar. Veriler toplandiktan sonra,
aragtirmaci ortaya c¢ikan temalari, alt temalar1 bulma niyetiyle defalarca veriyi inceler ve
veriyl farkli boliimler altinda kategorilere ayirir. Arastirmacinin nihai analizinde kullandig:
ana temalarin birbirine bagli oldugu tematik bir analizde vurgulanir. Tematik analiz,
aragtirmacilarin  veri toplama asamasinda topladigi zengin verileri ortaya ¢ikarir

(https://tr.esdifferent.com/difference-between-content-and-thematic-analysis).
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Veriler feminist metodoloji yardimiyla yorumlanmistir. Nitel arastirma feminist ve
post feminist bakis agilarina gore politik bir siirectir. Arastirmaci ile arastirilan arasinda var

olan hiyerarsik iliskide iktidarin roliinii vurgular (Punch, 2005:132-133).

3.7. Arastirmanin Simirhihgi

Kadina yonelik siddet olgusu ve kadina yonelik siddetle miicadelenin bir araci olan
siginmaevleri, akademik cevrelerde saglik ve sosyal bilimlerin bir¢ok dalinin arastirma
konusu olmus ve siginmaevlerinde kalan kadinlara yonelik pek ¢ok arastirma
gergeklestirilmistir. Bu arastirmada ise kadinlarin siddet deneyimlerine veya siginmaevinden
memnuniyetlerine odaklanmak yerine; siddetle miicadele ve siginmaevi deneyimlerinin
siginmaevi sonrasi hayallerine etkisi baglaminda kadinlarin beklenti ve planlar1 belirlenmeye
calisilmigtir. Arastirmanin verilerini ve verilerin degerlendirilmesini etkileyen siirliliklar
sunlardir:

1. Bu tezin, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde Subat 2017- Subat
2018 tarihleri arasinda kalan ve uzun siireli olarak buralardan yararlanan kadinlar1 kapsamasi
arastirmanin sinirliligini olusturmaktadir.

2. Arastirmanin tek siginmaevinde yapilmis olmasi, farkli kurumlara baglh (Bakanlik,
Belediye, STK) kadin sigimmaevlerinden orneklerle ¢alisilmamis olmasi, Sigimmaevlerinde
verilen hizmetler, yapilan ¢alismalar ve kadinlarin sagladigi destekler arasinda karsilagtirma
yapma imkani bulunmamasi agisindan arastirmanin sinirliliklart arasindadir.

3. Arastirma kapsamindaki kadinlarin farkli kosullara ve farkli deneyimlere sahip
olmalari, siginmaevi deneyimini degerlendirmelerinde ve beklentilerinde farkliliklara yol
acmasi bakimindan arastirma sonucglarinda genelleme yapilamamaktadir.

4. Arastirma kapsaminda, siddet gordiigii evden ilk kez ayrilarak siginmaevine gelen
kadinlarin, haklar1 ve alabilecekleri destekler konusunda smirli bilgiye sahip olmalari;
ihtiyaclart ile mevcut destekleri iliskilendirip, gii¢clendirmenin yeterligi konusunu
degerlendirmelerinde engelleyici bir unsur olarak karsimiza c¢ikmistir. Cilinkii kadinlar,
kendilerine bir yasam kurma siirecinde kira ve esya yardimi gibi sosyal yardimlardan
yararlanacaklart konusunda bilgilendirilmis olmasina karsin, bu desteklerin yasamlarini
kurmada yeterliligini degerlendirecek deneyime sahip degildirler.

5. Aragtirma kapsaminda goriisiilen kadinlarin birgogunun sosyal devlet anlayisinin
bilincinde olmamalar1 ve vatandasliktan kaynaklanan haklarin1 bilmemeleri, tek basina bir

yasam kurabilecek talepleri olusturmalarinda da engelleyici olmaktadir.
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6. Aragtirma kapsaminda goriisiilen kadinlardan bazilarinin ise siddetin etkisinden
uzaklagarak yeni bir yasam kurma odagina ulasmamis olmalari, siddetten uzak bir yasamin

hayallerini kurmada ve beklenti olusturmalarinda engelleyici olarak karsimiza ¢ikmustir.

3.8. Arastirma Bulgularinin Degerlendirilmesi

Bu ¢alismada Antalya Biiyliksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde kalan ve kendine
yeni bir yasam kurmak isteyen kadinlarin, sosyo demografik 6zellikleri; siddet deneyimleri ve
siddetle miicadele stratejileri; sigmmmaevinin Ozelliklerine ve aldigi hizmete iliskin
degerlendirmeleri/ihtiyaglarinin karsilanma diizeyi; sigmmmaevi siireglerinin yasamlarina/
giiclenmelerine katkist konusundaki degerlendirmeleri; sigimmaevi sonrasi hayallerinin,
planlarinin ve bu dogrultuda kaldigi kurulustan, ailesi ve sosyal cevresinden, devletten

beklentilerinin neler oldugu, yeni bir yasam diizeni kurma konusunda ihtiya¢ duydugu

kosullarin ve desteklerin neler oldugu aragtirilmastir.

3.8.1. Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Arastirmada kadinlarin yas, egitim durumu, ¢ocuk durumu, ¢alisma ve gelir durumu,
i3 deneyimi g6z Oniine alinarak sosyo-demografik Ozellikleri ortaya ¢ikarilmigtir.
Siginmaevinde kalan kadinlara iliskin veriler Ek-1’deki tabloda gosterilmistir. Arastirma
gergevesinde, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevi’nde goriisiilen 24 kadinin
yaslar1 incelendiginde, kadmnlarin yaglarinin 20 ila 56 yas araliinda genis bir yelpzede
dagilim gosterdigi ve yas ortalamasinin 35,7 oldugu ortaya ¢ikmustir. iki kadinin 20 yasinda,
12 kadmin 20-40 yas arasinda, 9 kadinin 40 yas ve iistii oldugu belirlenmistir. Kadinlarin
¢ogunlugunu geng ve orta yas araligindaki kadinlar olusturmaktadir. KSGM’nin Tiirkiye’de
Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet (2008) arastirmasinda kadimlar 15-59 yas araliginda; Sallan
Gil (2013)’tin, 2009 yilinda 24 kadin siginmaevinde 103 kadinla goreserek yaptigi
aragtirmada; 14-61 yas araliginda; Tasdemir Afsar, Gorgiin Baran ve Koca Aritan (2017) 1,
2014-2015 yilinda Ankara’da 4 ayr1 yerel yonetime bagli bulunan sigimmaevlerinde kalan
toplam 43 siddet goren kadinla yiiriittiikleri saha ¢alismasinda kadinlar 19-58 yas araliginda
dagilim gostermektedir.

Gortgiilen kadinlarin egitim durumlari incelendiginde; her egitim diizeyinden kadinin
siddete maruz kalarak sigmaga basvurdugu goriilmektedir. Kadinlarin siddete ugrama
durumlarinin egitim durumlari agisindan farklilik gostermedigi, kadinlarin 8 tanesi ilkokul, 6

tanesi ortaokul, 9 tanesi lise mezunu iken 1 kadinin iiniversite mezunu oldugu anlasilmistir.
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Gortstilen 24 kadindan 2’si hi¢ evlenmemistir. Kadinlardan 3’ii imam nikahli evlilik
gecirmis, 5 kadin bosanmis ve 1 kadinin esi 6lmistiir. 13 kadin resmi olarak halen evlidir.

Goriisiilen kadinlarin ¢ocuk sahibi olup olmadiklari, cocuk sayis1 ve ¢ocuklarin yaslari
acisindan ele almmistir. Ciinkii kadinlarin ¢ocugunun olup olmamasi, siddetle miicadele
stirecinde 6nemli goriilmektedir. Cocuksuz bir kadinin siddeti yasadig: evi terk etmesinin de,
siddetten uzak yeni bir yasam diizeni kurabilmek icin engelleri asabilmesinin de ¢ocuklu
kadinlara gore daha farkl siiregler igerdigi sdylenebilir. Kadinlarin 6nemli bir ¢ogunlugunun
(%83,3) ¢ocugu varken, sadece 4 kadinin ¢ocugu yoktur. Bes kadimin 1 ¢ocugu, 9 kadinin 2
¢ocugu, 6 kadinin ise 3 veya daha fazla ¢ocugu oldugu goézlenmistir.

13 kadimn, siginmaevinde cocuklariyla beraber kalirken 11 kadinin ¢ocugu yaninda
degildir. Sigimmaevlerinde anneleriyle beraber kalan cocuklarin yaslari incelendiginde 9
cocuk 0- 3 yas, 11 cocuk 3-6 yas araliginda ve 9 ¢ocuk ise 7 yasin iistiindedir.

Gortstilen kadinlarin ¢gogunlugunun ¢ocuklu kadinlar olup ¢ocuklarinin okul 6ncesi ve
ilkokul ¢aglarinda olduklari, 4’iiniin ¢ocugunun olmadig1, cocugu olmayanlardan 1°nin hamile
oldugu 1 kadinin da hem hamile hem de yaninda kii¢iik ¢ocugunun oldugu belirlenmistir.
Kadmlarin durumu hem ¢ocuklarinin yaslar1 hem de siginmaevine ¢ocuguyla birlikte gelme
veya cocugunu birakip gelme agisindan incelenmis; yaninda ¢ocugu olmayan 7 kadindan
2’sinin ¢ocuklarin yaslarinin 18’den biiyiik oldugu, yaninda ¢cocugu olmayan 5 kadinin ise
cocuklarin1 baba veya anneanneye birakmak zorunda kaldigi, geri kalan 13 kadinin 9 yasin
altinda ve c¢ogunlukla da 0-6 yas doneminde cocuklarmin oldugu goriilmiistiir. Yapilan
arastirmada kadinlarin  bazilariin  si@inmaevlerinden, bazilarinin ise sigmmmaevinde
cocuklariyla kalabileceg§inden haberdar olmadigi ve cocuklarmin yasmin kiigiik olmasi
nedeniyle ¢ocuklarini tek basina biiylitmekten duydugu kaygilar (ekonomik yoksunluk/¢ocuga
bakacak kimse olmamas1) nedeniyle siddet ortamini terk edemedigi, bazi kadinlarin ise ailesi
cocuklariyla birlikte kabul etmedigi i¢in evden ayrilamadig ortaya ¢ikmustir.

Goriisiilen kadmlarin ¢ocuklarinin olmasi, ¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarinin okul 6ncesi
veya ilkokul ¢aginda olmasi, gelecek planlarinda belirleyici olmaktadir. Ilerleyen béliimlerde
kadinlarin yasam planlar1 ve beklentileri degerlendirildiginde goriilecegi gibi ¢cogu kadin igin
cocuklar1 motivasyon araci olmakta ve yasam planlariin odaginda ¢ocuklar1 yer almaktadir.
Buna karsin, ¢cocuklarinin bakici/kres sorununa ¢éziim bulamamalar1 da, ¢ocuk sayisinin fazla
olmasindan kaynakli asgari {icretin lizerinde ise ihtiyag duymalar1 da yasam planlar

olusturmalarnda ve siginmaevinden ayrilarak yeni yasam diizeni kurmalarinda engellere yol
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acmaktadir. Bu noktada engellerin kaldirilmast konusunda 6zellikle kurumlardan ve devletten
beklentileri dogrudan ¢ocuklari ile ilgili (is, cocuk bakimi ve ekonomik destek) olmaktadir.

Arastirma kapsaminda kadinlarin ¢alisma durumu, sigimmaevinde kalma siirecinde is
sahibi olma ve siginmaevine gelmeden 6ncesinde ¢alisma deneyimine sahip olma ag¢isindan
incelenmistir. Goriisiilen kadinlardan yalnizca kiigiik yasta ¢ocugu olmayan veya ¢ocuklari
yaninda olmayan 3 kadinin c¢aligabildigi, 21 kadinin ¢aligmadigi, ¢alisamayan kadinlarin da
17’sinin daha 6nceden ¢alisma yasaminin oldugu belirlenmistir. Daha 6nceden hi¢ ¢calismamis
kadinlarin, kendisini ev hanimi olarak tanimladigi ve ¢alisma deneyimi olanlardan da yalnizca
tiniversite mezunu olan 1 kadinin meslek sahibi oldugu, digerlerinin asgari iicretli veya
gecici/sezonluk islerde ¢aligan is¢i statiisiinde oldugu belirlenmistir.

Daha once c¢alisan kadinlardan 15’inin; hamilelik, yas1 kii¢iik ¢cocugunun olmasi ve
bakici sorunu vb. nedenlerle is arayamadiklar1 veya isten ayrilmak zorunda kaldiklar
belirlenmistir. Bu veri, aragtirmanin yapildigi sigimmaevinde kalan kadinlarin, siginmaevi
stirecinde ¢ocuk bakimina iliskin sorunlarinin ¢éziimlenemedigini ortaya ¢ikarmaktadir.

Bu veriler, Firestone (2013)’un, gebelik, cocuk dogumu, emzirme ve ¢ocuk bakimi
gibi kadin1 savunmasiz birakan biyolojik siireglerin, kadinlarin ezilmesinde merkezi role sahip
olduguna iligkin iddasin1 dogrular niteliktedir (Firestone, 2013: 18-20).

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadmlarin  gelir durumlart incelendiginde,
ebeveynden yetim maasi ve 3 ayda 1 engelli maasi alan 3 kadin diginda hig birinin gelirinin
olmadig1 ve heniiz bosanmadigi esinden veya babadan SGK’l1 olan 2 kisi disinda hig
kimsenin sosyal giivencesinin olmadigi anlagilmistir.

Kadinlarin gelir konusundaki bu bagimhiliklart Orloff (1993)’un, kadinlarin istihdama
katilimlarinin ve kendi adlaria sosyal giivenlik sistemi i¢inde yer almalarinin diisiik olmasi
sonucu esleri veya babalari lizerinden erkeklere bagimli bigimde sosyal giivenlik ¢atis1 altinda
olabildikleri goriisiinii desteklemektedir (Orloff, 1993; akt: Ozar ve Yakut Cakar, 2015: 303).

Ozar ve Yakut Cakar (2015: 310) belirttigi iizere esten ayrilma karar1 sonrasinda, gelir
getirici bir iste ¢alisma tecriibesi olmayan kadinlarin ¢ocuk bakim ile aile ge¢imini saglama
sorumlulugunu birlikte yiirlitme sorununu c¢ozememesi, Tiirkiye’deki aile temelli refah
rejiminde ¢ocuk bakiminin kamu hizmeti olarak sunulmamasi nedeniyle, kadinlarin
istthdamin disina ¢ikarilmasindan kaynaklanmakta, bu durum erkeksiz kadinlari yoksulluga

sturiiklemektedir.
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Kadinlar, cinsiyete dayali olarak kurulan bagimlilik iliskileri igerisinde sikisip
kalmakta ve bu nedenle kendi potansiyelini ger¢eklestirmekten yoksun kalmaktadirlar (Atasu
Topguoglu, 2017: 203).

3.8.2. Siginmaevine Basvurmayi Geciktiren Bariyerler

Kadinlar, aile i¢inde siddete evlilik siireci boyunca ve sistematik olarak maruz
kalmaktadir.  Arastirma  kapsamindaki  kadmnlarin, siginmaevine gelis  nedenleri
degerlendirildiginde; fiziksel, duygusal-s6zel-psikolojik, ekonomik siddet tiirlerinden, fiziksel
siddetin kadinlar tarafindan ifade edilisi 6ne ¢ikmakla birlikte, kadinlarin anlatilarindan siddet
tiirlerinin hemen hepsini i¢ ice gegmis bigimde yasadiklar1 ve bu siddet bigcimlerine sistematik
olarak siklikla maruz kaldiklar1 anlasilmaktadir.

Goriistilen kadinlardan ikisinin baba, ikisinin de kok aile iiyelerinin (anne-baba-abi),
birinin uzun yillar esinin ve esi 6ldiikten sonra da kok ailedeki erkek iiyelerin siddetine maruz
kaldig1, 2 kadmin ise evlilik dis1 gebelik nedeniyle siginmaevine yerlestigi (kendileri siddet
olarak adlandirmamakla birlikte psikolojik siddete maruz kalarak), bosanmis kadinlardan
birinin eski esin, evli olan 13 kadinin da esinin siddetine maruz kaldig1 belirlenmistir. Bu
veriler kadinlarin aile iiyeleri ve tamidik kisiler (baba, agabey, koca, eski es ve yakin
akrabalar) tarafindan siddete maruz kaldigina iliskin verilerle (KSGM, 2008; Mor Cati, 2017:
3; Arin, Heisse, ICN. Nuirses, Shea CA 11, akt: Giiler vd., 2005) 6rtiismektedir.

Siddet deneyimleri genellikle uzun bir siirece dayanan kadinlarin, siddeti yasadiklari
esten ve evden ilk anda ayrilmasi her zaman miimkiin olmamaktadir. Nitekim, arastirma
kapsamindaki 24 kadindan 18’1 daha once de siddete maruz kalmis olmasina ragmen, biri
haricinde, siginmaevine ilk kez bagvurmustur. 9 kadin daha once siginmaevinden yardim
aldigi1  belirtirken, 17 kadin siginmaevinde kalmayr ilk kez deneyimlemektedir.
Sigimmmaevine bagvuran kadinlar, genellikle siginmaevine gelmeden once siddeti durdurmak
icin farkli yontemlere bagvurmakta, son c¢are olarak siginmaevine gelmektedirler. Arastirma
kapsaminda goriisiilen kadinlardan, daha once destek almadigi belirlenen 17 kadinin, siddetle
miicadele etmek i¢in duygusal odakli ve problem odakli basetme yontemlerine basvurduklari
belirlenmistir. Duygusal odakli basetme yontemi olarak kadinlar, siddet uygulayana boyun
egip, onu kizdiracak hareketlerden kaginarak siddet eylemini durdurmayi denemislerdir.
Problem odakl1 basetme yontemi olarak ise, polis ¢agirma, evden uzaklastirma karari ¢ikartma

gibi yollara bagvurmusglardir.
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Arastirma kapsaminda goriislilen kadinlardan yasadigir siddetin farkinda olan ve
siginmaevine gelmeden Once siddet davranisi gosteren erkekle miicadele icin birgok yonteme
bagvuran kadinlarin, evden ayrilmasindaki engeller nedeniyle siddet ortamimi terk
edemedikleri belirlenmistir.

Kadinlarin siddet ortamindan ayrilamamasinda, Sosyo-ekonomik faktorler belirleyici
olmaktadir. Kadinlarin aile ve sosyal ¢evreleri siddete maruz kaldiklarimi bilmekte; ataerkil
aile yapisinda kadindan toplumsal cinsiyet rollerine uyma ve boyun efgme gorevinin
beklenmesi, kadina yonelik siddetin normallestirilmesine sebep olmakta; aile birliginin
devami, yuvanin bozulmamasi, ¢ocuklarin anne ve babanin oldugu ideal ¢ekirdek aile
ortaminda biiyiimesine dair sosyal degerler, kadinin yasadig: siddetten daha dncelikli olmakta,
patriyarkal sisteme uygun bi¢imde birey olarak degil yalnizca erkege ait ve ailenin bir pargasi
olarak goriilen kadin, siddete ugradiginda destek bulamamaktadir. Kadinin toplum iginde
yalniz basina bir yasam kurmasina yonelik olumsuz Onyargilar da, kadinlarin ailelerinden
destek alamamasinda etkili olmaktadir. Aile ve evliligin mahremiyeti inancindan dolayi,
ailede kadma yonelen siddetin 6zel alan meselesi olarak goriilmesi, kadin1 yasadigi siddet

karsisinda desteksiz ve yalniz birakmaktadir:

Aile birliginin korunmasina yonelik kiiltiirel degerlerle ekonomik yetersizligin
eklemlenmesi:

Uzun sure siddete maruz kalan ve daha 6nce de siginmaevinde kalan goriismecilerden,
kiiciik yasta cocuklariyla birlikte yeni bir yasam diizeni kurma konusunda c¢oziim
saglanamadig icin esine donen ve yeniden 1 yillik siire boyunca siddete maruz kalarak
si@inmaevine yeniden gelen goriismeci (G15)’in; siddet deneyimleri, siddetle miicadele

yontemleri ve Onceki siginmaevi deneyimleri agagidaki gibidir.

“Esimden bosandim ve tekrar gidecek kalacak yerim olmadigi icin, esim de bizi hi¢ bos birakmadig
icin yeniden esimle evlenmek zorunda kaldim. Yine ayni siddet olaylart oldu ve burada 45 giin kaldim.
Cocuklarim kiigiik oldugu icin ¢alisacak durumum yoktu. Cocuklar: babasina vermek istemiyordum,
avukatlar, okul miidiirii herkes yeniden dene, diye séylediler, tekrar baristim esimle. Gittigim aymi giin
siddete basladi ve yine karakoldan uzaklastirma istedim. Yine aymi sekilde. Ekonomik siddet vard., ise
girersen bu eve giremezsin kapu kilitlerim diyordu. Kaywmvalidem de zaten beni istemiyordu; yurtta

biiyiidiim diye siirekli asagiliyordu beni. Zaten 6 aylik siire i¢inde tekrardan buraya geldim.”(G15)



73

Yapilan arastirmada goriisiillen kadinlardan G15’in; yasadigi siddet davraniglarini
engellemek tizere polise bagvurma, uzaklagtirma karar1 aldirma ve siginmaevine bagvurma
gibi yollar1 denedigi goriilmektedir.

Yukarida deneyimine basvurulan goriismeci G15’in siddet dongiisiinden kurtulma
cabalar1 sirasinda, toplumdan esine donmesi yoniinde baski gordiigii de dikkat ¢ekmektedir.
Gorligmecinin (G15) esine donmesine yonelik toplumsal baskilar, Parla (1996) nin “Egemen
Anlat1 Olarak Aile Soylemi”ni tartistig1 makalesinde, ailenin bir sigak, korunak oldugu,
kiltiirel olarak kutsal aile anlayisinin devami ve kaliciligiin siirdiiriilmesi geregine iliskin
egemen sdylemlerin kadinlarin ezilmesini destekledigi goriigiiyle ortiismektedir (Parla, 1996:
55-56). Nitekim toplumda hakim olan, iki ebeveynli ailenin ideal olduguna iliskin deger
yargisi, ailenin her ne pahasina olursa olsun devam etmesi gerektigi mesajin1 vererek, kadinin
siddet ortamina geri donmesine yol agmaktadir (Mavili Aktas, 2014: 43).

Yukaridaki anlatiya sahip goriismecinin (G15) yasadigi siddetin farkinda olmasina
karsin siddete maruz kaldigi esten, sosyo-ekonomik destek yoksunlugu nedeniyle
ayrilamadig, karakola sikayet etme ve uzaklastirma karar1 aldirma yontemleriyle esinin siddet
davraniglarin1 engellemeye calistigi, uzun bir siire bu sekilde miicadele ettikten sonra
siginmaevine yeniden miiracaat ettigi goriilmektedir.

Ataerkil sistemde, aile biitiinliigiine verilen 6nemin yan1 sira, kadin siginmaevlerinin
kadinin aile ve erkege bagimliligi nedeniyle gecici barinma yerleri olarak isletilmesi,
siginmaevlerinin uluslararasi standartlarla belirlenen amaclarma uygun bi¢cimde kadinlarin
ekonomik Ozgiirliiklerini kazanarak giiclenmelerini saglayan mekanizmalar olarak islev
gormesi Oniinde engel teskil etmektedir. Oysa kadinin aile i¢inde yasadigi siddetin 6nlenmesi,
kadinlarin  birey olarak giiglendirilmesine ve ekonomik bagimliliklarinin ortadan
kaldirilmasina baghidir (Sallan Giil, 2015: 355-356). Siddete maruz kalmis kadinlarin
magduriyetlerinin giderilmesi ve sosyoekonomik kosullarinin iyilestirilmesi de sosyal refah
hizmetlerindeki ve istihdam politikalarindaki sorunlarin giderilmesine (Mavili Aktas, 2016:
45-46). Mevcut ataerkil yapiyr olusturan cinsiyet rollerinden kaynaklanan esitsizligin
dontigiimiinii saglayici, kadinlarin segeneklerini ve secgenekleri kullanabilme becerilerini

arttiricr gliclendirme projelerinin hayata gegcmesine (Kiimbetoglu, 2016: 169) baglidir.

Ekonomik yoksuluk nedeniyle evden ayrilamama
Bunun yani sira kadinlarin gegerli bir meslege ve giivenilir bir ise sahip olmamasi,

gecim kaynaklarinin yetersizligi, kalacak yer ve giderlerini ¢ocuklarin bakim ve egitim



74

masraflarin1 tek baslarina karsilamakta yiliz yiize kalacagi zorluklarin bilincinde olmasi

kadinin siddet ortamindan ayrilma kararini zorlagtirmaktadir.

“...Eziyet ¢ektim ¢ocuklarimi birakamadigim igin....Asgari iicretle ¢ocuklara bakamayacagim igin,

¢ocuklart yalniz birakip ise gidemeyecegim igin onlart birakmak zorunda kaldim.” (G11)

“Benim iki kii¢iik ocugum var. Ben ilkokul mezunuyum, bir ise girsem bir memur maast alamayacagim
asgari iicret alacagim, asgari iicretle 2 ¢ocuga nasil bakacagim? Iki ¢ocuga 1000 TL bakici para

istiyor, 1400 TL asgari ticretle nasil karsilarim... ”(G15)

Nitekim Ozar ve Yakut Cakar (2015)’m, 2010 yilinda Tiirkiye genelinde esinden
bosanmis, terk edilmis, esi cezaevine girmis veya esi vefa etmis kadinlarla yaptig
aragtirmanin sonuglari da, erkeksiz kadinlarin kira ve faturalarin1 6deyememe, gecim sikintisi
¢cekme gibi bir¢ok sikintiyla karsi karsiya olduklarini ve ¢ok azinin (1/3) kendi adina veya
erkege bagimli sosyal giivenlik semsiyesi altinda olduklarim1 ortaya ¢ikarmistir (2015: 310-
314).

Aragtirma kapsaminda goriismeye katilan kadinlardan, daha Once siddete maruz
kalmadigini belirten 8 kadindan ikisi, aile i¢i siddete maruz kalmadiklarini, sokakta kalarak
siddete maruz kalma riski nedeniyle kadin siginmaevine geldiklerini, bu goriigmecilerden biri
ise sosyal destek sistemlerinden yoksun olup hamileligi nedeniyle ¢alisamamasi sonucu
siginmaevine basvurdugunu belirtmistir. Hamile oldugu dénemde esi cezaevine giren ve hali
hazirda giindelik ev temizligi yaparak gelir saglayan (G20), beden isgisi olup giivencesiz
calismasi nedeniyle hamilelik doneminde ¢alisamaz duruma geldiginde, ogluyla birlikte
kirasim1 6deyemedigi icin evden atilarak karakola sigmmistir. Siddete maruz kalmadigini
belirten (G10)’un ise madde bagimlisi ogluyla ilgili sorunlarla miicadelesi sirasinda sokakta
yasamak durumunda kaldigi ve sokakta bircok kez sozlii siddete/ tacize maruz kaldig:
Oykiisiinden anlagilmigtir. Bu veriler, siginmaevinin yalnizca aile igi siddetten kagmak iizere
degil, sosyo-ekonomik yoksunluk nedeniyle sokakta kalmaktan dolay1 siddete maruz kalma
ve siddete maruz kalma riski nedeniyle de kullanildigin1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu bulguya
gore lilkemizde kadinin statiisiinden kaynakli olarak siddete maruz kalma riskiyle de kars1

karsiya oldugu sdylenebilir.
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Tecritin evi terk edememede rolii:
Uzun sure siddete maruz kalan ve ilk kez siginaga basvuran (G6) yasadiklarini soyle

anlatmstir:

“Zaten 6 yidan beri, eviendigimizden beri iizerimde siirekli bir baski vardi. Kendime ait ézel bir
hayatim, ozgiirliigiim yoktu, her seyime karisiyordu, komsularima, aksam belli bir saatte balkona
¢tksam, ona bile niye c¢iktin diyordu....Ne yaparsam yapayim onu memnun edemiyordum. Cok
huzursuzluk yasadim, ¢ok sorun yasadim, ama her defasinda kendi icimde onu hakli ¢ikarttim. Siirekli
‘Acaba sunu yaparsam bana nasil bir tepki verir? Veya toplum iginde konusursam bana kizar mi? Soyle
soylersem onu sinirlendirir miyim?’ diye siirekli diisiinerek yasiyordum. Siirekli kendimi hig
diigtinmeden baska birinin isteklerini diisiinerek yasamak. Buna (evden ayrilmaya) cesaret etmek de ¢ok
zordu. Daha dnce de defalarca ayrilmayr diigiindiim, ama beni siirekli tehdit etti; ayrilamazsin,

gidemezsin, gidersen ¢ocuklarini géremezsin. ”’(G6)

Lundgren, erkeklerin fiziksel siddetin yani sira; kadinlari, fiziksel ve zihinsel anlamda
tecrit ettiklerini, bunun icin de kendisinin onaylamadig: kisilerle kadin1 goriistirmeyerek ve
calismasin1 engelleyerek kadini duygusal ve sosyal alanlarda da kontol altinda tuttugunu
ortaya koymustur (2009: 34). Yukaridaki goriismecinin anlatilarindan goriilmektedir ki,
goriigmecinin siddet uygulayan esinin kendisinin goriistiigii kisilere ve tiim davraniglarina
(balkona ¢ikmak gibi) karismak dahil olmak iizere, kadinin kendisine ait bir yasaminin
olmasina izin vermeyisi, Lundgren’in tecrit kavramsallastirmasini desteklemektedir.

Asagilanmaya maruz kalan, tiim hareketleri denetlenen, boyun egmesi beklenen ve
kendisinden beklentileri yerine getiremezse siddete ugrama tehdidi ile karsi karsiya kalan
kadin, siddet uygulayan erkegi kizdiracak bir sey yapmaktan korkarak, onun takdirini
kazanabilmek i¢in, onun tarafinda davranmaktadir (Herman, 1992; akt: Aydin, 2010: 8-9).
Yukaridaki goriigmecinin anlatilarindan goriilmektedir ki, uzun sure psikolojik siddete maruz
kalan (G6), yasadiklarini anlamlandiramamais, siirekli olarak maruz kaldig: siddetten kendi
davraniglarint sorumlu tutmus ve siddete maruz kalmamak i¢in siddet uygulayanin
davraniglarina boyun egme ve onun soziinden ¢ikmama stratejisini siddetle miicadele yontemi

olarak kullanmistir:

“En son beni tehdit etti: Defolun gidin diye kovdu ya; gitmezseniz sizi éldiirecegim diye: O sekilde
geldik. Daha once de oluyordu, esyalara vuruyordu, bagirip ¢agiriyordu, ama bize dokunmuyordu. Bu
sefer dogrudan bizi tehdit edince, elinde tabancayla ‘oldiirecegim’ diye bagirmaya baslayinca, ben bu

sefer herhalde bizi éldiirecek dedim. Eger o giin de biz oradan ¢ikmasaydik, bizi 6ldiirecekti. Ben suna
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inantyorum: Bir seyi bir insan siirekli siirekli tekrar ediyorsa, artik onu yapacaktir. Ben o yiizden hala

bizi éldiirecegini diigiintiyorum. Su anda bile hala bizi 6ldiirmek istedigini diistiniiyorum.” (G6)

Uzun siire tehditlere maruz kalan kadin (G6), siddet uygulayanin tehditlerini hayata
gecirmesinden korktugu i¢in, onun sdylediklerini uygulamis ve siddet ortamindan kurtulmaya
cesaret gosterememistir. Evden ¢ikisini da siddet uygulayan esin kendisinin evi terk etmemesi
durumunda 6ldiirmekle tehdit etmesi {izerine gergeklestirdigi goriilmektedir.

Siddete ugrayan kadinlarin evden ayrilarak siginmaevlerine bagvurmalarinda etkili
olan bir neden de, kendileriyle birlikte gocuklarinin da siddete maruz kalmalar1 ya da siddete
tanik olmalaridir. Asagidaki Ornekte sigimmaevinde kalan G6 c¢ocuklarina da siddet
uygulanmasi ve ¢ocuklarinin bu durumdan olumsuz etkilenmesi nedeniyle evden kagmay1

gbze alabilmistir:

“Bu son olayda, artik sadece bana degil, ¢ocuklara da saldirmaya baslamisti. Biiyiik oglum zaten su
anda konugma giicligii yasiyor, kekemelik yasiyor. Bu patlamalardan dolayr korkularindan dolayt.
Artik ¢ocuklara da yansitmaya baslamisti, sinir aminda bir sey soylediklerinde alp firlatmaya
baglamisti. Kizim ¢ok severdi babasini, bu olaylardan sonra babasindan uzaklagmaya basladi. Onlar
¢cok etkili oldu benim bu kararimda. Bu son olayda artik onu kabul edip sussaydim, bunun
tekrarlanmayacagr garantisi yoktu. Ciinkii ne zaman yaptigina sessiz kalsam, kabullensem daha
fazlasimi daha siddetlisini yapryordu. Son olayda bizi éldiirecegini soylemisti. Simdi kagtik belki bir

dahaki sefere kacamayacaktik. Bu yiizden karar verdim ve evden ¢itktim.” (G6)

Uzun siire siddetten kurtulabilmek ve esinden ayrilabilmek i¢in yardim arayan siddet
magdurunun (G4) evden ayrilisinda da siddetin ¢ocuklara yansiyan yoniiniin etkili oldugu

goriilmektedir:

“Daha dnce fiziksel siddete maruz kaldigimda, ¢ocuklarimin bunu gérmemesine calistim, gormelerini
engellemeye ¢alistim. Ama basarili oldugum kadar basarili olamadigim yonleri de oldu. Séyledigi
seyleri duyuyorlardi. Cocuklar her seyi aklinda tutuyorlar. Onun séylediklerini ¢ocuklarin duymasi beni
¢ok kotii etkiliyordu. Ben her agladigimda, ‘ne oldu seni yine mi 1iizdii?’ diye soruyordu

cocuklarim.”(G4)

Ailede aranan destegin karsilik bulmamasi:
Arastima kapsaminda goriisiilen kadinlardan 4’liniin, ilk kez siddete maruz kalma
durumunda siddetle miicadele stratejisi olarak siginmaevine basvurduklari ortaya ¢ikmustir.

Bu gortismecilerden birinin ise, hamileyken siddete maruz kalarak siginmaevine basvurdugu
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ve 4 yildir stirekli olarak yer degistirerek (nakil) siginmaevlerinde kaldigi, ailesinden destek
aramasina karsin; simdiye kadar destek bulamadigi, babasina (ailenin erkek tyeleri) karsi
ofkeli oldugu, annesinin kendisine destek olmasmin da babasi tarafindan engellendigi,
goriismecinin yasadig: eril siddet ve siddetle miicadele konusunda sosyal destek yoksunlugu

anlatilarina yansimisgtir:

“Esimle imam nikaht kiydik. 3 yildir beraberdik, hamile kaldiktan sonra beni kiirtaja zorladi. Kalp
atislarimi duyunca yapamadim. Esim ¢ocuk sorumlulugu almak istemedigi icin baski kurdu. Cocuklar
aldirmamak igin kag¢tim. Beni oldiirmekle tehdit etti. Ciinkii cocuklart diisiirtmek istedi ... Ailemden,
cocuklaryla buralarda kalmasin diye diisiinmesini isterdim. Babami zaten Allah bildigi gibi yapsin.

Kardeglerimin de huzurunu bozmak istemiyorum.”(G12)

Gorlismecilerden 3’liniin ise aile, akraba ve cevresinden yardim aramasina karsin
yardim bulamadigi, ailelerinin ¢ocuklarini istemedigi ya da ¢ocuklari babaya verme kosuluyla
yardim etmeyi kabul ettikleri belirlenmistir. Daha Once yasadigi siddet ortamindan
kurtulabilmek i¢in gesitli yollara basvuran ve aile destegi arayan (G4), ailesi tarafindan esine

dondiiriiliisiinii ve destek arayisinin bosa ¢ikmasini su sozlerle ifade etmistir:

“Herkesten yardim istedim. Aslinda ben daha dnce esimden bogsanmak istedim. Ama her defasinda bana

ortada iki ¢ocuk oldugunu, bunun icin ¢ok ge¢ oldugunu soylediler”(G4)

Bagka bir goriismeci (G11), ailesinin ¢ocuklari kabul etmeyisini asagidaki sekilde dile

getirmistir:

“Ailem akrabalarim da ¢ocuklarimla beni kabul etmedigi icin siginmaevlerini de bilmedigim icin
yillardir  katlandim. Siirekli eziyet ¢ektim c¢ocuklarimi birakamadigim igin...Ailem Erzincan'da
yaswyordu. Onlar ¢agwrdilar ama ¢ocuklart kabul etmediler. Maddi yonden de kimse destek ¢ikmadi.
Ekonomik sorunlar da vardi, borglar iist iisteydi. Zaten ben ¢alismaya bagsladiktan sonra isten, her

seyden elini etegini ¢ekmisti (esi).”’(G11)

Esinden bosanarak ailesi ile birlikte yasamim siirdiiren goriismecinin (G21), ailesi ile
yasadigi sorunlar nedeniyle siginmaevine gelisi de, sidddetle miicadele stratejisi olarak kendi
ailesi yanina siginan ve aile destegi ile yasamini siirdiirmeye c¢alisan kadinlarin yasadig

zorluklari, cocuklarinin istenmeyisini ortaya koymaktadir:
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“Annem ve teyzem; psikolojik siddet uyguladi, istemediler ¢cocuklarmu. 1 yildir aile ile yasiyorum. Bazen
odama kapandim. Ailemin aforoz etmesi... Beni sevmediler. Evi terk edip amcamlara gittim, gece

12'den sonra annem aradi. Nerede oldugumla ilgilenmediler bile..”(G21)

Ikinci kez siginmaevine gelen baska bir goriismeci (G16), aile desteginden

yoksunlugunu su sézlerle ortaya koymustur:

“Esimden bosandim. Yalniz yasiyordum, issiz kaldim. Is icin Antalya'va geldim. Buradan énce de
Ankara'da yasiyordum. Ailemden hi¢bir destek olmadigt icin buralara kadar siiriiklendim.”(G16)

Tasdemir Afsar, Gorgiin Baran ve Koca Aritan (2017)’in yaptiklar arastirma da,
aragtirmanin verilerini destekler niteliktedir: Kadinlar siddet ortamindan kurtulmak i¢in kendi
ailesi yanina siginsa da, ailesi ¢ocuklarina iyi davranmadigi i¢in eslerine donmek zorunda

kalmaktadirlar.

Aile iiyeleri tarafindan siddet ortamina dondiiriilme:
Daha 6nce de maruz kaldigi agir siddet nedeniyle kadin sigimmaevinde kalan ve kendi
ailesi tarafindan esine dondiiriilen gériismeci (G19), uzun yillardir yasadigi siddeti, destek

arayislarini, kendi ailesinin tutumunu ve dnceki siginmaevi deneyimlerini sdyle anlatmistir:

“Daha énce de c¢ocuklari yamima almadan kadin siginmaya gitmistim, c¢ocuklarin ozlemine
dayanamayip tekrar geri dondiim. Kirikkale'de 8-10 ay kadar siginmaevinde kaldim. Dayaktan dolay
¢ok kotii depresyona girmistim. Orada bana ¢ok destek oldular, kendimi toparladim. Bir daha sorun
¢tkmayacak, bir daha siddet de olmayacak dediler. Abimler, babamlar hepsi beni kandirdilar. Ama eve
déndiikten bir hafta sonra, tekrar dayak yedim. 22-23 sene boyunca siirekli siddet gordiim. Iskence
gordiim. Agabeyim de esimin ailesi ile igbirligi yapti. Onlara destek verdi. Bana kayinbiraderim destek
¢tktr. Beni o buraya getirdi. Yetistirme yurduna giden biiyiik oglum da, kii¢iik ¢ocuklarima siirekli siddet
uyguluyor. Bana da siddet uyguluyordu.” (G19)

Yukarida deneyimleri paylasilan goriismeci (G19), yasadig: siddeti adlandirabilmesine
ve siddet ortamindan kurtulmak istemesine karsin, kendi ailesi tarafindan siddete ugradigi eve
geri dondiiriilmiistiir. Siddetten kurtulabilmek i¢in ikinci kez siginmaevine basvuran kadin,
kendi ailesinin erkek tiyelerinin (baba, agabey), siddet uygulayan ese karsi korumaci
tutumunu ve aile diizeninin bozulmamas icin verilen patriyarkal dayanigmay: anlatilarinda
ortaya koymustur. Buna karsin ailenin kadin iiyelerinden de destek alamadigi ve yine bir

erkek destegi (kayinbirader) ile siddet yasadig1 evden uzaklasabildigini paylagmistir.
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Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlardan ailelerinden destek arayanlarin aldigi
olumsuz yanitlarin, ailenin toplumun temeli oldugu ve birliginin korunmasi gerektigine,
erkegin de evin reisi olup, kadin tizerinde hak sahibi oldugu inancina dayandigi séylenebilir.
Tarihsel siiregte, geleneksel ataerkil aile yapisinin, evin reisinin (erkegin) kadin1 ve ¢ocuklari
satis ve Oldliirme dahil sinirsiz egemenlige sahip oldugu bir evlilik kurumu (Maine, 1861)
oldugunu disiiniirsek; modern ailede de kadinlar1 erkeklere tabi olarak goren anlayisin hakim
olmasindan dolay1 siddete boyun egmeleri gerektigine olan inancin patriyarkal sistemle
uyumlu oldugunu s6ylemek yanlis olmayacaktir (1861:122).

Nitekim Parsons (1956)’1n toplumsal cinsiyet rollerine dayanan islevci yaklasiminda,
toplumun temeli olan anne-baba ve ¢ocuktan olusan ¢ekirdek ailenin goriiniirliigiinii saglama
ve aileyi bir arada tutma rolii kadinlara aittir. Ataerkil toplumsal yapida, geleneksel kadinlik
roliiniin evlilik birlikteligini slirdirmedeki basarisina, c¢ocuklarina ve evine Kkarsi
sorumluluklarini yiiriitmesine sikistirilmig olmasinin; analik ve esligin kadinin birinci ve asli
gorevi olarak goriilerek; erkegin evin diregi, kadinin iligkilerde idare eden taraf bu nedenle de
kadinin yerinin kocasimin yani olmasi, boylelikle aile birlikteliginin korunmasi gerektigine
dair inancin (Mavili Aktas, 2016: 41-44), siddet géren kadmin ailesi tarafindan da siddet
gordiigli evde kalmaya/eve dondiirmeye zorladigini sdyleyebiliriz.

Mor Cati1 Kadin Siginagina basvuran kadinlarin da ilk 6nce ailelerine basvurduklari;
buna karsin ailelerin ya “kocandir dover de sever de” ,“ne yaptin da seni dovdii” anlayislariyla
siddeti destekledikleri ya da kadinin “kétii yola” diismesi endisesiyle bosanip dul kalmasina
kars1 c¢iktiklari, siddeti desteklemeyen annelerinin ise kadinin tek basina yasam kurmasini
miimkiin gormedigi icin siddete katlanarak, yuvasini bozmamasi gerektigini sdyledikleri,
kadinin eve doniisiinii kabul eden ailelelerin ise ¢ocuklar1 istemediklerine iliskin sonuglar

arastirmamizla paralellik gostermektedir (Mor Cati, 1996: 41-42).

Siginmaevine cocuklarla gelebilecegini bilmedigi ve ¢ocuklarint birakamadigt icin evden
ayrilamama:

Daha once de siddete maruz kalan fakat ilk kez destek alan 10 goériismeciden 2’sinin
siginmaevlerinden haberdar olmadigi, 3’linlin ise g¢ocuklarla birlikte siginmaevine
gelebilecegini bilmedigi i¢in bagvurmadigr ve bu nedenle de 2 goériismecinin c¢ocuklarini

babada birakarak siginmaevine geldikleri anlasilmistir.
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“Boyle bir kurulugsun oldugundan haberim bile yoktu. Kadin siginmaevi denince sadece kadinlar i¢in
zannediyordum, cocuklart aldigint bilmiyordum. Cocuklarimi kétii ellere birakip gitmek istemedigim

i¢in, sadece kadmevi oldugunu zannettigim i¢in yardim istemedim.” (G4)

Cocuklarini babalarnin yaninda birakarak gelen gériismeci (G11), uzun bir siire siddet
gbérmesine karsin, siginmaevine ¢ocuklarini da getirebilecegini bilmedigi i¢in siginmaevine
bagvurmadigint belirterek, siddet deneyimini ve siddetle miicadele igin basvurdugu

yontemleri s0yle anlatryor:

“Esim pesimi birakmadig igin, bosanmayr kabul etmedigi icin yatili bir is bulmustum. Esim orayi da
buldu. Esim siirekli alkol alp, iste iistiime sigara basma, bigaklama, iste bir yerlerimi yaralama,
tecaviiz etme gibi bir siirii gey yapiyordu. Siirekli siddet wuyguluyordu. Ailem akrabalarim da
cocuklarimla beni kabul etmedigi i¢in, siginma evlerini de bilmedigim i¢in yillardwr katlandim. Stirekli
eziyet ¢ektim, ¢ocuklarimi bwrakamadigim icin. Daha énce de defalarca polis ¢agirdim. Ama sonra
¢ocuklarima ne olacak diyordum. Cocuklarimla birlikte siginmaevine gelebilecegimi bilmiyordum. Evde
esimin ¢ocuklart da vardi. 4 ¢ocuk ne olacak diye diisiiniiyordum. Esime uzaklagtirma verilse, hem
kendim calismadigim zamanlar bize kim bakacak bu sefer diyordum. Simdi de asgari iicretle ¢ocuklara
bakamayacagim igin, ¢ocuklart yalmz birakip ise gidemeyecegim icin onlart birakmak zorunda

kaldim. ”(G11)

Kadmlar ¢ocuklarindan ayr1 kalmamak ve aile biitiinliigiinii bozmamak, c¢ocuklarini
babasiz birakmamak i¢in de gordiikleri siddete katlanmaktadirlar (Owen ve Owen, 2008: 15).
Goriisiilen kadinlarin anlatilarindan, siddetten kurtulmak i¢in siginmaevine bagvurmamaktaki
nedenlerden birinin, Mor Cati Vakfi’nin (2015), Tasdemir Afsar, Gorglin Baran ve Koca
Aritan (2017) yapmis oldugu ¢alismada oldugu gibi, kadinlarin siginmaevlerinin varligini ve
sigimmaevinde ¢ocuklariyla birlikte kalabileceklerini bilmemeleri oldugunu goriiyoruz.
Kadinlar gidecek yerleri olmadig1 ve ¢ocuklari oldugu i¢in siddete katlanmaktadirlar.

Ayni gorismecinin (G11)’in  siddet ortamimi terk edemeyip, esinin siddet
davraniglarint durdurabilmek, siddetle basedebilmek icin polis ¢cagirma yontemine bagvurdugu
goriilmektedir. Goriismecinin (G11)’in i¢inde bulundugu siddet ortamindan sosyo-ekonomik
yoksunluk nedeniyle kurtulamadigi; bu baglamda, sosyal refah sistemi politikalarinin, kadinin
siddet ortaminda sikisip kalmasinda etkili oldugu goriilmektedir. Uzun yillardir ¢alistyor
olmasina karsin hem evi gecindirme, hem de ¢ocuklarin (esinin ¢ocuklari dahil) bakimini
yiiriitme sorumlulugunu, asgari iicretle tek basma karsilayamayacagi i¢in c¢ocuklarindan
ayrilmak zorunda kalmasi, devletin ¢ocuklarin bakimini annenin {izerine yiiklemesi ve kamu

hizmeti olarak sunmamasiyla dogrudan baglantilidir.
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Ailedeki siddetten kacis:
Uzun sure siddete maruz kalan goriismeci (G9), siddete ilk kez karsi ¢ikarak

siginmaevine bagvurma hikayesini sdyle anlatmistir:

“Babam, bana, ablama, anneme, evdeki tiim kadinlara,.. bir seye kizdiginda, giyim kusamim, iste
kiminle goriisecegime, arkadaslarimiza disart ¢ikmamiza, herseye sinirlenirdi. Herhangi bir seye,
kendisi baska bir seye sinir olsa bize siddet uyguluyordu. Kendimi bildim bileli bu boyle. Ama ilk defa
kars1 ¢iktik buna. ”(G9)

Acik tahakkiim iliskilerine kars1 ¢ikmak kismen daha kolayken, iistii kapali sembolik
siddet araciligiyla tahakkiim giiglenerek varligmni siirdiiriir. Agik baski itaatle yiirtirken;
tahakkiim ikna ile tabiiyet saglar (Bourdieu, 2014: 55). “Kadinsal itaatin dogal bir terciimesi
ise egilmede; boyun egmede” (Bourdieu, 2014: 46) kendini gosterir. Ataerkil toplumsal yap1
icerisinde yetigmis olan kadinlar toplumsal cinsiyet rollerini igsellestirmekte, eril tahakkiim ile
belirlenmis olan sinirli yasam alani igerisinden ¢ikmakta zorlanmaktadirlar. Eril tahakkiim
altinda varligmm siirdiirmeye calisan kadin, normallesen siddet karsisinda dislerini sikarak
siddete katlanmaya caligmaktadir.

Ataerkil sistem, kadina cinsellikten haz almayi ongdrmez; sadece erkegin cinsel
ihtiyacini karsilama, {ireme, bakim ve analik gibi hayvani islevleri yiikler (Millett, 2011: 196).
Boylelikle kadmin romantik iligkiler ic¢inde cinselligi yasamasi dogal haklar1 iginde
goriilmemekte; kadin da icsellestirdigi cinsiyet rolleri baglaminda dayatilan davranis
kaliplarinin  digina ¢iktiginda, Oziimsedigi ataerkil bakis agist ile once kendi kendini
yargilamaktadir. Yasadiklarini, i¢inde bulundugu durumu kadina yonelik siddet olarak
adlandirmayan ve evlilik dig1 gebelik yagsamasi nedeniyle yalnizca kendini suglayarak, gebelik
stirecinde ailesinin verdigi tepkilerde hakli olduklarini diisiinen goriismeci (G14) durumunu

sOyle aciklamistir:

“Tabi ailem de boyle olunca istemediler hakli olarak. Bu nedenle buraya sigindim. Peki ailenizden bir
siddet gordiiniiz mii? Hayir kesinlikle her zaman arkamda oldular bu sefer de affedecekler ama; belki

biraz zaman gerekiyor (Aglyor). Kimseye su¢ bulmuyorum . Biitiin su¢ bende.”(G14)

Kendi aile iiyelerinden siddet goren goriismecinin (G9) uzun yillar siddete boyun
egdigi, diger goriismecinin ise (G14) ailesinin kendisine karsi tutumlarini hakli bularak siddet
olarak dahi algilamadig1 goriilmektedir. Bu durumun, geleneksel aile yapisi icinde, ¢ocuklarin

da bagimlilik nedeniyle evin reisi olan ve tiim aile iliyelerine egemen olan babaya tabi
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olmalarmma dair geleneksel ataerkil diisiince sistemi ve kiiltiirel kodlanmalara dayandigi
soylenebilir. Ailenin ataerkil toplumda denetim goérevini yiiklenip kendi icindeki bireyleri
mevcut diizene uymaya yonelterek cinsel rol, ruhsal yap1 ve toplum i¢indeki yer konusundaki
tutumlarla ¢ocuklarin patriyarkal ideolojiyi benimsemesini sagladigir (Millett, 2011: 60-65)
diistintildiigiinde, goriismecinin (G9) siddete boyun egmesi ve diger goriismecinin (G14) ise
geleneksel degerleri benimseyerek baskiyr igsellestirmesi, geleneksel aile yapisinin geregi

olmaktadir.

3.8.3. Sigimaevinin Ogzelliklerine ve Aldig1 Hizmete iliskin Degerlendirmeleri /
Ihtiyaclarimin Karsilanma Diizeyi

Bu boliimde, arastirmaya katilan kadinlarin  sigimmaevinden aldigr hizmetten
memnuniyetleri ve yasadiklarini anlamlandirma, siddetin etkilerinden uzaklasma konusunda,
sigimmaeVi siirecinin kadinlar tizerindeki etkileri, kadinlarin anlatilarindan degerlendirilmeye
calisilmgtir.

Buna gore, ¢alisanlarin kadinlar tizerinde yarattig1 etkiler, fiziksel kosullar hakkindaki
degerlendirmeleri, siginmaevinin kadinlar igin anlami, kendilerine sunulan sigimmaevi ortami
hakkindaki goriisleri, aldiklar1 hizmetler hakkindaki diisiinceleri ayr1 bagliklar altinda
degerlendirilmistir.

Daha once bagka siginmaevlerinde de kalan kadinlarin su anda bulundugu kurumu;
Antalya Biiyliksehir Belediyesi Siginmaevini digerlerine gére daha olumlu degerlendirdikleri
goriilmektedir. Burada kendileriyle birebir ilgilenen uzmanlarin, kadmlarin deneyimledikleri
olumsuz siireci atlatmalarinda ve yeni bir hayat kurmalarinda yardimei olduklarini

belirtmisler, manevi destekten bahsetmislerdir.

3.8.3.1. Calisanlar Hakkinda Duygu ve Diisiinceler

Yapilan gorigmelerde en yiikksek memnuniyet yonetim ve calisanlar hakkinda
bildirilmis, olumsuz goriis bildiren olmamistir. Calisanlarin giiler yiizli, icten, sefkatli ve
yardima agik tutumlar1 en c¢ok belirtilen memnuniyet sebebi olmustur. Calisanlarla ilgili

olarak;
“Calisanlar ¢ok iyi, yonetim isini ¢ok iyi yapiyor, ¢calisanlar giiler yiizlii”(G1), “Calisanlar iyi, samimi
davraniyorlar”(G2), “Insanlar giiler yiizlii, iyi insanlar.” (G4) “Burada insanlar ciimle kurarken bile

dikkat ediyorlar.”(G20)
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ifadeleri kullanilmistir. Kadinlar siginmaevi ¢alisanlarinin kendilerine ailelerinin ve

eslerinin gostermedigi ilgi ve alakay1 gosterdiklerini asagidaki ifadelerle anlatmislardir:

“Burada giivenliginden mutfak c¢alisanina, yoneticisine kadar tiim c¢alisanlar beni o kadar iyi
karsiladilar ki, bir anne sefkatiyle yaklastilar. Ve neden daha once bu hizmeti bilmiyordum diye kendi
kendime kizdim.” (G8)

Kadinlarin ¢alisanlarin tutumlar: hakkinda yaptiklar: degerendirmeler, ¢alisanlarin yaklasimlarinin

kadinlara kendilerini iyi hissettirdiklerini diigtindiirtmektedir.

“Buranin personeli olsun, yoneticisi olsun herkese ¢ok nazik davraniyorlar. Gozlerinin igine bakarak
konuguyorlar. Benim geldigim yerde boyle degildi, benim adumi bile séylemezdi esim, beni adimla

cagurmazdi.” (G5)

13

Katilimcilardan G5’in ““...¢ok nazik davraniyorlar. Benim geldigim yerde boyle
degildi, benim adumi bile séylemezdi esim...” ifadesi, uzun siire siddete maruz kalarak bu
siireci normallestiren bir kadinin, si@inmaevi Oncesi ve siginmaevi siirecindeki yasam
deneyimlerini karsilastirdigini ortaya koymaktadir. Bu farkindalik durumunun, kadinin siddet

ortamina geri donmemesinde etkili olacagi distiniilebilir:

“Insanlar ¢cok giizel davraniyor. Burasi ¢ok giizel bir yer. Burasi, buradaki hocalar olsun, hemgireleri
olsun, giivenlikler olsun herkesin yaklasimi ¢ok iyi. Burada kendimi rahat hissediyorum, baski altinda

hissetmiyorum.”(G13)

Ozellikle G13’iin “...rahat hissedivorum, baski altinda hissetmiyorum.” ifadesi,
kadinin yasadig1 siddet siirecinin etkisinden kurtulmasi ve siddetsiz bir yasamin da miimkiin

olabilececgi inancinin gelismesi noktasinda ¢ok 6nemli goriilmektedir.

“Kurumda ¢alisan herkes sanki burast igin ozellikle egitim gormiis de ¢alistiriiyor gibi, hepsi

gergekten ¢cok miikemmel ¢alisiyor.” (G8)

“Calisanlarindan ¢ok memnunum. Bilingli yaklasiyorlar. Mesela yargilamiyorlar, bu benim i¢cin ¢ok
onemli. Séylediginiz bir seyin altinda herhangi bir sey aramiyor, ényargisiz yaklasiyorlar. Giizel seyler

bizim i¢in bunlar.” (G6)
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Baz1 kadimlarin, ¢alisanlarin yaklasimlarini profesyonel bulduklari goriilmektedir.
Ozellikle ‘6nyargisiz’ yaklasimlar, kadmnlarin ‘yargilanmamasi’, ‘kizmama’ gibi tutumlar

siddetsiz bir iligski kuruldugunu anlatmaktadir.

“Burada herkes iyi, herkes yardim etmeye ¢calisiyor. Daha once kaldigim siginmaevinde mesela bir sey
soylesem hemsireler kizarlardi. Ama burada oyle degil, sana hi¢ kizmiyorlar, her seye yardimct olmaya

calisryorlar. Herkes anlayigh.” (G10)

“Yonetim ¢ok iyi manevi destegi yetiyor. Calisanlar ¢ok giiler yiizliiler, tiim personeli, mutfak personeli,

giivenlik personel de dahil herkes ... kadin ilk kabule gittigimde ben nereye diistiim demigtim.” (G16)

“Diger siginmaevleri bir hapishane gibi, su¢clu muamelesi yapiliyor ¢ogu kurum kadinlarin psikolojisini

bozuyor.” (G12)

Daha once kaldiklar1 bagka siginmaevleri ve kadin ilk kabul merkezinin ¢alisanlari
hakkinda bildirdikleri olumsuz goriisler, baz1 siginmaevlerinin kadinlar iizerinde yarattigi
olumsuz etkiye dikkat ¢cekmektedir.

Feminizmin patriyarka 1ile miicadelesinin sonucunda kurumsallasan kadin
siginmaevlerinin temel islevi, ataerkil erkek siddetine maruz kalan kadinlarin yasadiklari
travmalarla miicadele ederek giiclendirilmesidir. Kadinligi tahakkiim altina alan, kadinin
hareketlerini kisitlayan ve erkegin yonetiminde siddet iceren iligkiler aginda ataerkil bir diizen
icerisinde yasam slirmenin bir zorunluluk olmadigi; siddetten uzak, kendi kararlari
dogrultusunda kendi yasamin sekillendirebilecegi yasam bi¢ciminin miimkiin oldugu ve boyle
bir yasamin kurulup siirdiiriilebilecegi diisiincesinin gelistirilmesi odaginda c¢alismalarini

yiirlitmesi gerekmektedir.

3.8.3.2. Fiziksel Kosullara iliskin Goriisler

Aragtirma kapsaminda gergeklestirilen goériismelerde, sigmmaevinin  fiziksel
kosullarindan herhangi bir memnuniyetsizligi olan goriismeci olmamis, biitiin kadinlar
memnuniyetini ve siginmaevinin konforunu dile getirmistir. Kadinlarin, sigmmaevinden
memnuniyetlerinin, fizksel kosullarin kadinlarin ihtiyaglar1 dogrultusunda diizenlenmis
olmasindan kaynaklandigi soylenebilir. Nitekim Avrupa Birligi Projesi Kapsaminda insa
edilmis olan Antalya Biiyliksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde kadinlarin kaldiklar yatak
odalar1, varsa ¢ocuklariyla birlikte kalmalarina imkan verecek bi¢cimde bireysel oda seklinde

diizenlenmigstir.  Bireysel odalarda  sunulan imkanlarin yam1  sira, kadinlarin
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sosyallesebilecekleri ortak alanlarin genisliginin ve ferahliginin, kadinlarin her tiirlii insani
ihtiyaglarinin karsilanabilecegi fiziksel olanaklarin olmasinin, kadmlarin fiziksel kosullardan
memnuniyetinde etkili oldugunu s6ylemek miimkiin.

Gortismeciler siginmaevinin fiziksel kosullarina iliskin goriislerini;

“Buramin fiziksel kosullarindan ¢ok memnunum” (G6), “Odalarin tek kisilik olmasit ¢ok
giizel. ”(G1), “Su anda burada ¢ok rahatim, burada rahatiz, her istedigimiz karsilaniyor.” (G2)

seklinde ifade etmiglerdir.

“Ilk defa geldigim bir yer burasi. Ama geldigimde, odanin kapisini actim ve inanamadim. Ihtiyacinizi
karsilayabilecek hersey var, yataginmiz, dolabiniz, buzdolabiniz, televizyonunuz, iginde tuvaletiniz
banyonuz, ¢ok nadir ¢alsa da bir telefonunuz. Kimse kimsenin odasina giremiyor. Her yerde
kameralarimiz var, takipte, yanlhs bir sey bile olsa hemen uyarabiliyorlar. Hatta biz bahgede lafa

daldigimizda, ¢cocugumuzu géremedigimizde bir de gidip giivenligi sorup yerini égreniyoruz.” (G4)

“Kral dairesi gibi burasi. Diger kaldigim yerler nerede... Cok kalabalikti. Burada odalar ¢ok giizel.

Sicak su, buzdolabu, televizyon, her sey var. Insamin morali yiiksek oluyor.” (G3)

Bir goriismeci (G3) daha 6nce kaldigi siginmaevlerinde ayni rahatligi bulmadigini, bu
sigimaevinin kosullarinin konforlu olusunun kadinlarin psikolojik durumu iizerinde olumlu
etki yarattigini dile getirmistir. Cok kotii kosullardan sonra siginmaevine geldigini belirten

gorliismeci yasadi§i memnuniyeti;

“Buraya geldigimde ben burayr 10 yildizli otel gibi gérdiim. Zaten bir hafta boyunca sokakta
kalmistim, ¢ok kétii durumdaydim tamam ama ...” (G8) seklinde anlatmistir. Ayrica “Burada

fiziksel kosullar da ¢ok iyi, sicacik, kaloriferler ¢alisiyor burada kres var.” (Gl,), “Odalar: siiper,
yemekleri ¢ok giizel ”(G13), “Giivenli bir yer. Cok konforlu.” (G16)

sozleriyle goriismeciler sigimmaevinin yemeklerinin giizel olmasina, konforuna ve kresin
bulunmasina da dikkat ¢ekmislerdir.

Kadinlarin anlatimlarindan, siginmaevinin fiziksel kosullarini, beklentilerinin lizerinde
konforlu olarak degerlendirdikleri ve bireysel alanlara sahip olmalar1 nedeniyle kendilerini
daha iyi hissettikleri ve olumlu etkilendiklerini ifade ettikleri gézlenmistir. Kadinlar, odalarin
tek kisilik bireysel odalar olmasi ve her odada kisiye 6zel mutfak, banyo wc, buzdolabi, tv,

klima olmasini, kendilerine ait alanlarin disinda birlikte vakit gegirebilecekleri ve faaliyetler
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yiirlitebilecekleri faliyet odalarinin olmasini, binanin kaloriferli olup, ¢ocuklar i¢in oyun
alanlart ve kres, dort 6giin yemek olmasini konfor olarak adlandirmaktadirlar. Kadinlarin
konfor olarak gordiigii bu 6zellikler aslinda bir sigimmaevinin tasimasi gereken 6zelliklerdir.
Uzun siire siddete maruz kalmis olmak, yoksulluk kisir dongiisiinde sikismis bir yasam
stirmek (hatta bazen sokakta yasamak zorunda kalmak), bazi kadinlar igin ise farkli kadin
siginmaevlerinde olumsuz sartlarda barinmis olmak, normal olmasi gerekenleri kadinlarin
siradis1 ve liikks/konfor olarak gérmesinde etkili olabilmektedir. Kadinlarin beklentilerinin
iistiinde bir sigimmaevinde bariniyor ve temel ihtiyaglarinin siginmaevi 6ncesi yasamdan daha
iist kosullarda karsilaniyor olmasi, kadinlarda sigmmaevinin /devletin kendileri igin tim
imkanlar1 sundugu algis1 yaratarak devletten yliksek beklentiler iginde olmamalarinda etkili
olabilecegi soylenebilir. Nitekim sonraki bolimde goriilecegi gibi tiim kadinlarin beklentileri

insanca yasam kurup siirdiirebilmenin hayalinden 6teye gegmemistir.

3.8.3.3. Siginmaevinin Anlam: “SiZinmaevi” Deyince Diisiindiikleri/Hissettikleri
Kadmnlarin siginmaevlerinden beklentileri, kadinin iginde bulundugu duruma ve
ihtiyaglarina gore degisebilmektedir. Siginmaevi siireci, bazi kadinlar igin ekonomik
kaygilardan, nasil gegineceklerini diisiinmekten uzaklastiklar1 bir barinak, bazilar i¢in
yasamdan kopmadan ihtiyaglariin karsilandig1 kalacak bir yer, bazilar1 i¢in sorunlarindan
uzaklasip huzura erdikleri bir liman, bazilar1 i¢in kurtulus yeri, bazilari i¢in siddet uygulayan

kisiden korunduklar1 giivenli bir si§inak, bazilar i¢inse sadece barmacak bir yer olmaktadir:

Barinma

Ikinci kez ayn1 sigimaevi gelen (G15) daha 6nce ¢dziim bulamayarak esiyle barisip
siginmaevinden ayrildigr i¢in sigmmaevinin  anlami, kalacak yer olarak ifade
bulmaktadir: “Sadece barinacak, kalacak yer. Sadece bu.” (G15). Baska bir goriismeci (G22)
igin ise gidecek bir yeri ve kalacak kimsesi olmadigi i¢in sokakta kalmaktan kurtulmus olmak,
kalacak yer olma acisindan “Burasi olmasaydi nereye gidecektim bilmiyorum.” (G22) seklinde

anlam bulmaktadir.

Sorunlardan uzaklasma yeri

Uzun siire siddete maruz kalan ve siddet tehdidi altinda yasayan baska bir goriismeci
(G23) igin siginmaevi, siddete ugrama kaygisindan kurtuldugu huzur bulma yeridir ve
“Burada diizeldim. Iyi geldi. Burada huzur buldum evde uyuyamiyordum. Mesela gece

gelecek bir sey olacak bir olay olacak” (G23) seklinde kelimelerde ifade bulur.
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Orta yasin {istiinde olmasi nedeniyle issizlik ve yoksullukla karsi karsiya olan (G2)

icin ise siginmaevi, yoksullukla ilgili sorunlarindan uzaklagsmak anlamma gelmektedir.

“Buraya gelince sorunlardan uzaklastim; nerede kalacagim, kirami, faturalarimi nasil odeyecegim,

yakacak odun vs. Nasil yasayacagim, nasil geginecegim, stirekli bunlarla miicadele ediyordum.” (G2)

Siginmaevine kadar gegen siirecte lizerindeki yiiklerden yorulan bagka bir goriismeci
de (G4), kendisi ve ¢ocuklarindan baska hi¢ bir seyden sorumlu olmamanin rahathigini ifade

etmistir:

“Siginmaevi deyince; aksam hi¢bir sey diisiinmeden ¢ocuklarim yanminda huzurluca uyuyabilecegim bir
yer. Telefonumuz yanumizda degil, yemek saatlerimiz, telefonda konusma saatlerimiz, disari ¢ikma
saatlerimiz belirli; ama kafamizi yastiga koydugumuzda hi¢hir sey diisiinmiiyoruz, disaridaki diinya

umrumuzda olmuyor. Tek derdimiz buraya geldikten sonra ¢ocuklarimiz”(G4).

Siddete maruz kaldig1 igin bosanma siirecinde olan bir goriismeci (G24) de, esinden
bosanmasinin tek yolunun, bosanma sonuglanana kadar siginmaevinde kalmak (kurumsal ¢ati
altinda/devlet korumasinda) oldugunu diisiinmekte; bu nedenle siginmaevini siddet uygulayan

kocaya kars1 kurtarict olarak anlamlandirarak sigimaevini “Burasit benim kurtulus yerim.’

(G24) diyerek nitelemektedir.

Giivenli bir yer

Baz1 kadinlar ise ‘siginmaevi’ deyince Ozellikle gizlilik ve giivenlik konusunu
vurgulamistir. Uzun siire siddet ve tehdit altinda yasayan kadinlarin; zarar gérmeyeceginden,
yerinin bulunmayacagindan ve korundugundan emin oldugunu hissetmeye, siddetten uzak

yasamaya duyduklari ihtiyag goriilmektedir. Kadinlar diisiincelerini;

“Burada giivende hissediyorum. Buramin igindeyken giivende hissediyorum. Buradan bu kapmnin
ontinden gegse bile bana bir sey yapamayacagim biliyorum.” (G6), “Kendimi giivende hissediyorum.
Iyi geliyor bana. Calistyorum da ayni zamanda.” (G13) ve “Giivenilir bir yer. Ortam iyi. Diger tarafa
bakarsan; yani diger kuruma, burast daha iyi. Hastaneye gidebiliyorsun, ilgileniyorlar.” (G10)

seklinde dile getirmislerdir. Yine kadinlardan (G10)’nun, daha once kaldigi kurumla
kiyaslama yaparak degerlendirme yaptigi, daha once kaldigi kurulusun kendisini olumsuz

etkiledigi sOylenebilir.
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“Burast gergekten giivenli bir yer, éyle kimsenin de elini attiginda bulabilecegi bir yerde degil. Gizlilik
konusunda oyle dag basinda veya sehrin bir ucunda bir yerde de degil merkezi bir yerde. Sehir

merkezinin i¢inde olmast hastane, banka, resmi islerimiz icin kolaylik.” (G4)

Sallan Giil (2011), Tirkiye’de farkli siginmaevlerinde kalan 103 kadinla yaptigi
arastirmada da, siginmaevini kadinlar i¢in anlami %30 oraninda “giivenli bir yer” olarak ifade
edilmistir (Sallan Giil, 2013: 167). Oysa siginmaevlerinin anlami, siddete maruz kalan
kadinlarin ve ¢ocuklarinin korunakli ve giivenli bir ¢at1 altinda kalmalarindan ¢ok daha ote,
maruz kaldiklar1 siddetin yarattig1 travmanin etkilerinden kurtulabilmeleri ve 6zgilivenlerini
yeniden kazanarak, yasamlarina kendilerinin yon verebildigi bagimsiz bir hayat1 kurabilmeleri
konusunda destegin saglanmasidir ve kadina yonelik siddetle miicadelede hayati role sahiptir

(Eyiiboglu, 2007: 29,30).

3.8.3.4. Siginmaevi Ortanm Hakkindaki Degerlendirmeleri

Yapilan gotismelerden sigmmaevinin kadinlar iizerinde olumsuz etki yaratacak bir
ortaminin olmadigl, genel olarak memnun olduklari, ufak tefek sikintilari, calisanlardan
destek alabildikleri ve sorunlar ¢6ziimlendigi i¢in énemsemedikleri; fakat en ¢ok aktivite
yetersizliginden, bosluktan ve bu nedenle sikilmaktan yakindiklar1 goriilmektedir. Her ne
kadar sunulan olanaklar ¢er¢evesinde kendilerini dinleme ve rahatlama imkani1 bulduklarindan
sOz etseler de, yine de zamani gegirmekte zorlanmanin kadinlarda bosluk duygusu yarattigi

anlasilmaktadir.

Her tiirlii imkan var

“Ortam giizel her tiirlii imkan saglaniyor. Cocuklarin aralarinda anlasmazhiklar var gruplasmalar
oluyor once gelenlerin (kadwnlar) hiikiim kurmas: gibi bazen olumsuzluklar oluyor. Onun disinda

ortamimiz iyi” (G2)

Her tiirlii imkani buldugunu ifade eden G2’nin, imkanlardan temel ihtiyaglarin karsilanmasina isaret
ettigi diigtiniilmiistiir. G4’iin ise, giinliik rutinini miidahale olmadan yasayabilmekten ve rahat hareket

edebilmekten duydugu memnuniyet ifadelerinden anlasilmaktadir:

Bahgede oturabiliyoruz. Aksam aktivite odasinda oturabiliyoruz. Televizyon seyredebiliyoruz. Miizik
dinleyebiliyoruz; yani yinede kafamizi dagitabilecegimiz seceneklerimiz var. Yani kafami dagitmak icin,

kafamu dinlemek igin, kafami toplamak icin giizel bir yer.” (G4)
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Sigmmmaevi kadinlara televizyon seyretmek, miizik dinlemek ve aktiviteler yapmak
icin segenekler sunsa da, kadinlar vakit gecirme konusunda sikinti1 yasadiklarini belirterek
erkenden uyumak zorunda kaldiklarini belirtmektedirler.

Vakit ge¢miyor

“Burada diger bayanlarla birbirimize sakalasarak, konusarak burada vakit gegiriyoruz. Yoksa burada

sabahtan aksama vakit ge¢mez. Yani burada vakit hi¢ gegmiyor, bir ugragimiz yok.”’(G4)

Arastirma kapsamindaki kadinlardan bazilari, siginmaevinde giindelik yasamin sitkicihigina deyinmigtir.
Kadinlarin anlatilarindan, sginmaevi giinliik rutinleri disinda kadinlara yénelik etkinliklerin yeterli

olmadigr sonucun ¢itkarmak miimkiindiir.

“Kurum ile ilgili herhangi bir olumsuzluk yok; ama biz burada ¢ok sikilyyoruz tek derdimiz o: zaman
gecmiyor, yapacak hicbir sey yok. Aktivite odasinda gegirecegimiz zaman kisitll. Aksamlart bahgede
oturamiyoruz. 10:30 da yapacak hi¢bir sey olmadigi icin herkes uyumus oluyor. Buradaki hepimizin

ortak sikintist bu. Sabah 4.30 beste kalkiyoruz hepimiz. Odanin igine Sabah 8 olmasini kahvalti saatinin

s

gelmesini bekliyoruz. Cumartesi pazar disart ¢tkmamiz yasak, telefon yasak. Bu nedenle ¢ok sikiliyoruz.’
(G8)

Siginmaevinde vakit gecirmede zorlanan kadinlar bu durumun kurumdan
kaynaklanmadigini belirterek aktivite odasinda ve bahgede gecirilen zamanin kisith olmasina
dikkat cekmektedirler. Ayrica disar1 ¢ikis saatlerindeki sinirlamalarin, kadinlarin kendilerini

kisit1 hissetmelerine sebep oldugu anlasilmaktadir.

Baski yok/ Cok huzurluyum

Gorlismeciler, sigimmaevinde sakinlik ve giliven aradiklar1 gibi aileleri ve eslerin
uyguladiklar1 baski nedeniyle siginmaevine basvurduklar i¢in kaldiklart siginmaevinde baski1
altinda tutulmak istememektedirler ve kaldiklar1 siginmaevini bu anlamda oldukga
begenmekte ve daha Once siginmaevi deneyimi olanlar kiyaslama yaparak mevcut
sigimmaevini bu yonde olduk¢a olumlu degerlendirmektedirler. Kadinlar sigimaevi
ortaminin kendileri i¢in oldugu gibi ¢ocuklari i¢in de olduk¢a konforlu ve rahat olduguna da

dikkat ¢cekmektedirler. Konuya iliskin birkac¢ 6rnek anlati asagida sunulmaktadir.

“Bir kere bu kurum ¢ok sakin. Uzerinde herhangi bir baski yok, istedigin zaman ¢ayim alip bahgeye
¢tkabiliyorsun. Baski altinda veya bir sey yapmak zorunda hissetmiyorum. Cocuklarim i¢in de ayni

sekilde onlar da burada ¢ok rahat hareket edebiliyoriar.”(G6)
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Arastirmaya katilan G6’nin ifadelerinden, siddet ortamindan kurtulduktan sonra,
siginmaevi i¢inde sakinligi bulduguna ve kendi istegi dogrultusunda hareket edebildigine
iliskin ifadesi; siginmaevinde ihtiya¢ duyulan rahathiga ve baskidan uzak ortama iligskin veri

saglamanin yani sira, maruz kalinan siddetin tiirtine iliskin bilgi de vermektedir.

“Cok ¢ok huzurluyum. Oglum bile burada cok giivende hissediyor kendini. Once evimize niye

gitmiyoruz dedi adapte olamadi, sevemedi, ama sonra benimsedi. Simdi o kadar huzurlu ki’ (G20)

“Ilk kabul cezaevi gibiydi. Ama burasi rahat. Her seye yardim ediyorlar. Kendi isimi kendim yapmak,

yemege vs islere yardim etmek, aktive odalarimin olmasi kendi evindeymis gibi rahat hissettiriyor.” (G9)

Katilimcilarin kendi bakim gereksinimlerini kendilerinin karsilamasi ve giinliilk yagam

aktiviitelerini yerine getirebilmeleri, kendilerini ev ortaminda hissetmelerini saglamaktadir.

“Buradaki ortam tam ¢ocuklarima gére. Tek kisilik odalar.. Belediyenin siginma evleri ¢ok giizel.
Sadece maas verilmiyor bu kotii. Burada kurallar da ¢ok iyi. Diger kurumlarda hi¢bir seye izin

verilmiyor. Kurumlardaki bu tip engeller, kurallar psikolojimi bozuyor.” (G12)

Katilimeilardan G12°nin, siginmaevinin yatak odalarimin bireysel odalar olarak
diizenlenmis olmasinin, sigmmaevini ¢ocuklara uygun olarak degerlendirmesi dikkat
cekmistir. Katilimcinin ifadesinden, kogus tipi yatakhanelerden olusan sigimmaevlerinin
cocuklara uygun olmadig: ¢ikarilabilir. Ayrica siginmaevlerinin kati kurallarla yonetilmesinin
de kadinlar iizerinde olumsuz etkiler yarattigi da sdylenebilir. Bunun yani sira G12’nin
ifadesinden, arastimanin yapildigi belediye siginmaevinde halen har¢lik sorununun

¢coziimlenmedigi goriilmektedir.

“Iyi burasi, bakanlik kurumunda bir giin kaldim; cocuklarim anne buradan gidelim dive agladh.

Agladim burada kalacagima o sokakta yatarim dedim.” (G15)

Daha o6nce birden ¢ok kez siginmaevi deneyimi olan bir goriismeci (G3) kaldigi
Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevi igin olumlu yorumlar yaparken 6zellikle
‘Her yer icin soylemiyorum sadece burast igin’ seklinde vurgulamasi, bazi kadin
goriismecilerin (G4, G9, G12, G15) daha once kaldiklar1 siginmaevleri hakkindaki olumsuz

yorumlart ve tizerlerinde biraktiklart olumsuz etki diger kadin siginmaevi ortamimin ve
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kosullarinin kadinlarin ihtiyaglarin1 karsilamak bir yana psikolojik durumunu olumsuz
etkiledigini diisiindiirmektedir.

Sallan Giil (2011)’tin Tiirkiye genelinde Bakanlik, Belediye ve STK’lara baglh
siginmaevlerinde yaptigi arastirmada da, Bakanlik siginmaevinde kalan 8 kadin ile
Belediye’ye bagli sigmmmaevinde kalan 4 kadmin ‘kapali cezaevi’ benzetmesi yaptigi
goriilmektedir. Ayrca ayni ¢aligmada siginmaevinden memnuniyetsiz olan %37 oranindaki
kadinin, ¢alisanlarin ilgisizligi ve kotli muamelesi ile si§inmaevinin kalabaligindan sikayetci

oldugu goriilmektedir (Sallan Giil, 2013: 172-174).

Siginmaevlerinin olumsuz imaji

Kadinlar siginmaevinden olduk¢a memnun olmalarina karsin si§inmaevi 6ncesinde,
sigimmaevleri hakkinda olumsuz diisiincelere sahip olduklarini; ancak burada kalmaya
bagladiktan sonra fikirlerinin degistigini soylemislerdir. Goriismeci kadinlar (G11 ve G20) ,

siginmaevine gelmeden onceki goriiselerini asagidaki sekilde ifade etmislerdir:

“Buraya gelmeden dénce ¢cok arastirdim, ¢ok tereddiit ettim; nasil bir yer oldugunu bilmiyordum.
Siginmada kalan kadinlarin fuhus yaptigini, siginmaevinde insanlarin yerlerde yattigini, a¢ kaldiklarini,

boyle yorumlar okumugstum. Oyle olmadigini gordiim”(G11)

“Karakolda, kadin siginmaevi yart acik cezaevi gibi bir yer, ev sahibinle konus, kirani bir sekilde idare
etsin, kadmn siginmaya gitme dediler. Buraya gelince hi¢ de oyle olmadiginmi gordiim. Kadin siginmaevi

hakkinda hep olumsuz seyler duymustum ama hepsinin yalan oldugunu gérdiim burada. ” (G20)

Tagdemir Afsar, Gorgiin Baran ve Koca Aritan (2017: 145) *1n, siddete maruz kalarak
siginmaevine yerlesen kadinlarla yaptiklar1 goriismelere dayanan arastirmasi, siginmaevi
hakkinda olumsuz sdylemlerin yayginligin1 destekler niteliktedir: Gortisiilen kadinlar,
karakola gittiklerinde polislerin siginmaevinde kalan kadinlarin “kéti” kadin olduguna,
sigimmaevinin “iyi”, “ahlaki” bir yer olmadigina iliskin sdylemlerde bulunduklarini
belirtmislerdir.

Ayrica goriismecilerin (G11 ve G20) sigmmmaevi Oncesindeki disiinceleri daha
onceden olumsuz siginmaevlerini deneyimleyen kadmlarin diger siginmaevleri hakkindaki

olumsuz goriislerinden de (cezaevi gibi) etkilenmis olabilir.
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3.8.3.5. Verilen Hizmetler Hakkindaki Diisiinceler

Goriismelerde kadinlar, ihtiyaclarin karsilanmasi noktasinda hizmetlerden genel olarak
memnuniyet ifade etmislerdir. Oyleki bazilar1 otel gibi ifadesine yer vermis, tiim ihtiyaclarin
karsilandig1 ve tiim segeneklerin sunuldugunu, kurum iginde temel ihtiyag¢larin karsilandigini
ve kurum diginda sorunlarin ¢oziimiine yardimer olundugunu belirtmislerdir. Bu durumu
goriismeciler;

“Tiim ihtiyaglar karsilaniyor sanki otel gibi. Her imkan sunuluyor.” (G16), “Burada sagladiklar

s

imkanlar ¢ok giizel. Burada ikindi ara égiinii bile var. Ben buradaki hizmetlerden ¢ok memnunum.’

(G6), “Ihtiya¢larimiz karsilaniyor fiziksel olarak yeme, i¢me, giyim...” (G12)

seklinde ifade etmislerdir. Goriismeciler siginmaevi disindaki ihtiyaglarinin da geregi gibi
karsilandigint kendilerine rehberlik ve danigsmanlik desteklerinin verildigini belirtmislerdir

(G14):

“Beni hastaneye gotiirdiiler, bana refakat ettiler. Biitiin iglemlerimi yaptilar. Her ihtiyacimiza cevap
veriyorlar. Bir seye camumiz sikilsa, psikologa ¢ikabiliyoruz. Kafaniza birsey takildigi zaman gelin

konusalim diyor. Hemsirelerimiz de sagolsun ¢ok ilgili, ilaclarimi zamaninda veriyorlar.” (G14)

Bir goriismeci (G20), sorunlariin ¢oziimi i¢in sigmmaevi yararlanicisi olmanin
ozellikle kurum dis1 basvurularda sagladigi oncelige “Burada insanlara éncelik taniyorlar.
ISKUR'a  yénlendiriyorlar. Doktora gidiyorsunuz, kurumdan geldiginiz icin oncelik
tanwyorlar, nereye giderseniz oncelik tantyorlar. ”(G20) seklinde dikkat ¢ekmistir.

Ihtiyaglarinin kargilandigim ifade eden bir goriismeci (G4) ise, sigmmaevinden
ciktiktan sonra bu ihtiyaclarin karsilanamayacagina iligkin farkindaligini ve bundan duydugu

kaygiy1 dile getirmistir:

“Cocuk bezi, ¢ocuga kiyafet gibi seyler veriliyor, ihtiyaglarimiz karsilaniyor ama buradan ¢ikinca ne
olacak?... Cocugumun yast ¢ok kiigiik oldugu icin krese ben pek birakamiyorum ama bazen birlikte

gidiyoruz, gittigimiz zaman orada egleniyor. (G4)

Haklarin1 6grenme, hukuk destegi, rehberlik ve yonlendirme ile psikolojik destek
aldigin1 belirten kadinlarin iizerinde bu hizmetlerin olumlu etki yarattigina iligskin ifadeleri

sOyledir:

“Psikolog destegi aliyorum. Haftada iki giin psikologumla gériisiiyorum. Ayrica grup ¢alismalart da

yapiyor, ¢ok rahatliyoruz, cok memnunum.”(G8)
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Katilimcilardan G9’un ifadesinden, siginmaevinde hizmet veren psikolog desteginden

kadinlarin yarar sagladig: anlagilmaktadir.

“Haklarimi dgrendim, her konuda yardimci oluyorlar, bizi ¢ok aydinlattilar, bize gii¢ veriyorlar;

yapabilecegimize inantyoruz. Destek buldum burada.” (G9)

G9’un anlatilarindan, Kadinlarin yalnizca haklar1 konusunda bilgilenme ve destek

gorme ile dahi 6zgiivenlerinin gelistigi goriilmektedir.

“Is bulma konusunda ISKUR'a yonlendirdiler, oradan is buldum. Bosanma islemlerinin nasil

yapiulacagi anlatildi; devlet tarafindan bana avukat verilecegi soylendi. ”(G13)

Kadinlarin hukuksal alanda ve istihdam alaninda desteklenmesine yonelik ¢alismalarin
yirilitiildigi G13’n ifadelerinden anlagilmaktadir.

Ozellikle (G16)’nin psikolojik destek konusundaki ifadeleri, siddet ortamindan
kagarak siginmaevine gelen kadinlarin oncelikle psikolojik destek alarak maruz kaldiklari
siddetin etkilerinden kurtulmaya duyduklari ihtiyaci, bu ihtiya¢ kargilanmadan siddetten uzak

yeni bir yasam diizeni kurma planlar1 yapamadiklarini agik¢a ortaya koymaktadir:

“Hemygireler, yonetim, psikolog stirekli destek sagliyorlar, manevi ¢ok biiyiik destegi oldu, psikiyatriden
randevu aldilar. Sosyal sanatsal faaliyetler ¢cok iyi geliyor. ISKUR'dan destek aliyoruz, ama sonug
alamadik, olumsuz sonug geldi. Ise baglamadan énce biraz daha toparlanmam icin destek veriliyor su
anda. Cok destek oluyorlar. Giiler yiizleri bile yetiyor. Yasadigim sikintilardan dolayr ¢ok kendimde
degilim, en biiyiik destek kendimi yeniden bulmam icin elimden tutmalari; psikolojik destek. Kendimi

bulursam, her seyi kendi ¢cabamla yaparim ayaklarimin iistiinde dururum.”(G16)

Kadmnlarin sanatsal faaliyetleri gerceklestirebilecekleri mekanlar mevcut olup,
Belediye biinyesinde yiiriitiilen kurslarin siginmaevinde de agildig1 ve kadinlarin bu kurslarda
‘rahatlama’ anlaminda memnun olduklari, siddetin etkisinden kurtulmalarinda destekleyici
etkisi oldugu anlasilmaktadir.

Kadinlarin yasadiklarin1 anlamlandirma ve maruz kaldig siddetin ayrimina vararak,
siddetten uzak bir yasamin da miimkiin oldugunu fark edebilmesinde temel role sahip olan
psikolojik destek ve grup ¢alismalarinin eksik olmasi, kadinin kendine inancini elde ederek
giivenini kazanmasi ve hayati hakkinda onemli kararlar1 tek basina alabilme noktasina

gelemeden siginmaevinden ayrilmasina, ¢ogu zaman siddeti yasadigi ortama geri donmesine
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ya da yeniden sigimmaevine ihtiyag¢ duyacak duruma gelmesine yol agabilecektir. Bu anlamda
kadinlarin aldiklar1 psikolojik destekten yarar sagladiklar1 goriilmektedir.

Siginmaevlerinin kadinlara yaklasimi, siddeti sonlandirmayi, kadinlar eslerinden
ayrilsalar da ayrilmasalar da kendilerini siddet iceren iliskilerden ve erkeklerin denetiminden
uzaklastirmay1 saglayacak bir nitelige sahip olmali; psikolojik destek siireci, kadinlar1 ve
cocuklar giiglendirmeye yonelik plan ve hedefleri igermelidir (Eyiiboglu, 2007: 29-30).

Cocugu olan ve kres (oyun odasi) desteginden yararlanan kadinlardan yasadiklarini
anlamlandirma ve siddetin etkisinden kurtulma asamasinda olup; heniiz is bulma ve yeni bir
yasam diizeni kurma odaginda olmayan kadinlarin hizmetten memnun olduklari

goriilmektedir.

“Biiyiik oglum krese gidiyor, orada ¢ok rahatliyor. Bu olaylardan en ¢ok etkilenen 0 oldu. Su anda
orada kafasim dagitiyor, giiniinii gegiriyor. Benim igin de iyi oluyor, siirekli yaninda durup bir seyler
isteyen, huysuzluk yapan bir ¢ocukla birlikte olmak yerine... O da kres de iyi zaman gegiriyor. Bazen
kizimi da birakiyyorum krege; en kii¢tigiinii de uyutuyorum, kendime zaman ayirabiliyorum. Ben kendime
hi¢ zaman aywramamisim bu zamana kadar. Bu bana ¢ok iyi geldi. Yemekleri de ¢ok giizel, ara 6giinler

de veriyorlar, cocuklar: da diisiiniiyorlar. Iyi ki de buraya gelmisim diyorum.” (G6)

Buna karsin; kadinlardan is kaygisi tasiyanlarin ise, kres (oyun odasi) hizmetinden
memnun olduklarini belirtmelerine karsin, is saatleri ile kres saatleri arasindaki uyumsuzluk
nedeniyle ev disinda galisan kadinlarin ihtiyaglariin karsilanmasi noktasinda yetersizlikler

oldugu anlasilmaktadir:

“Buraya gelmeden once ¢alistyordum ama; buraya geldikten sonra ¢ocuklarin bakict problemi oldugu
icin ¢alisamiyorum. Cocuklarin bakict problemi olunca, isten ¢ikisimi almak zorunda kaldim... ... Kres
destegi ¢calismayan bayanlar i¢in yeterli. Ama ¢alismak isteyen ve ¢alisan bayanlar icin yeterli degil.
Oyun odasinda, ¢ocuk gidiyor oynuyor kafasim dagitiyor egleniyor rahatliyor. Ben ¢ocuk yamimda

yokken kendime zaman aywriyorum. Ben dinleniyorum. . Ama ¢alisan insan icin yeterli degil.” (G4)

Calismak isteyen, ilkokul ¢aginda ¢ocugu olan kadinlar, kendisi calisirken okul

sonrasinda ¢ocuklariyla kimin ilgilenecegi konusunda ¢aresizlik yagamaktadir:

“Daha once de 45 giin burada kaldim. O zaman da, sen ne yaptin, is buldun mu, ne yapacaksin...
bunlar bile baski geliyor insana. Diger kadinlar: da goriiyordum. Burada bir ¢are yok. Nasil yapacagim
cocuklarla deyip esime donmiistim. ISKUR'a gonderiyorlar, is bulmak icin yardim ediyorlar destek
oluyorlar ama iki ¢ocuk var evde birakip nasil ise giderim. Kizim hiperaktif, okuldan sonra evde nasil

kalirlar?” (G15)
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Oysa sigmmaevleri, siddete ugramis kadinlarin ve c¢ocuklarin kendilerine 6zgii
ihtiyaclarini cevaplamaya uygun bir sisteme sahip olmalidir (Eyiiboglu, 2007: 29).

Kadma yonelik siddetle miicadelenin temelini olusturan siginmaevleri, siddete maruz
kalan ve hayati tehlikesi olan kadinlarin can giivenliginin saglanmasiin yani sira, kadinlarin
Ozgiivenlerini kazanmalar1 ve kendi ayaklar1 iistiinde durabilmelerini saglayici destek
mekanizmalart gelistirmelidir. Siddete maruz kalan kadinlarin, siddetin siirekli tekrarlayan
dongiisiinden ¢ikabilmeleri i¢in; psikolojik ve fiziki giivenligin saglanacagi gecici barmma
thtiyacinin  karsilanmasindan sonra, kaynaklar ve haklar1 konusunda bilgilendirilme,
desteklenme ve giiclendirilme, kiigiik yasta cocugu olan kadinlarin calismalarini saglamak
amaciyla kres ihtiyaglarina cevap bulmalari gerekmektedir (Sahinoglu, 2000: 29-33).

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde kalan kadinlarin fiziksel ve
psikolojik ac¢idan kendilerini gilivende hissedebilecekleri bir ortama kavustuklari,
calisanlardan aldiklar1 destegin giiclenmelerine 6nemli katki sagladigi ve ozgilivenlerini
yeniden kazandiklari; buna karsin c¢ocuk bakimi ve ekonomik destek mekanizmalar
konusunda yeterli destegi saglayamadiklari anlasilmaktadir. Oysa kadinlarin yeni bir yasam
diizeni kurabilmek icin ekonomik agidan giiclenmeye, ¢alisabilmek i¢in de ¢ocuklarini emanet
edebilecekleri gilivenli ve iicretiz kuruluslara ihtiyaclart vardir. Kadin Siginmaevleri ve
Danisma/Dayanisma Merkezleri 2. Kurultay Sonu¢ Bildirgesinde; kadin siginaklarinda kalan
kadinlar i¢in kres/anaokulu/gilindiiz bakimevlerine ayrilan kontenjanlarin arttirilmasina; (Mor
Cati, 2012: 25) 9. Kurultay’da ise kadinlarin okul ¢agindaki ¢ocuklar igin 6gretmen, okul
oncesi ¢ocuklari i¢in ‘kres destegi’ verilerek kadinlarin giiclendirilmesine dikkat ¢ekilmistir

(Mor Cat1, 2012: 87).

3.8.4. Siginmaevi Siireclerinin Yasaminlarina/ Giiclenmelerine Katkisi Konusundaki
Degerlendirmeleri

Sigimmaevlerinin barinma imkan1 saglamaktan o6te, yasamlar1 iizerinde kendi
kararlarin1 alabilmeleri ve yeni yasam planlar1 yapabilmesi i¢in kadinlarin gii¢lendirilmesine
yonelik islevleri olmalidir. Bunun saglanabilmesi i¢in de kadinlarin siginmaevi siirecinde
suclanma ve yargilanmaktan, baskilardan uzak; deger verilen ve desteklenen bir ortamda
ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekmektedir.

Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu siginmaevinde kalmaya bagladiktan itibaren, siginmaevi
calisanlarinin destegi ve siginmaevi siirecinin katkilarindan dolay1 giiclendigini belirtmiglerdir.

Kadnlardan bazilarinin, daha o6nce bir¢cok kez sigmmaevinde kaldiklari; fakat gerek
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calisanlarin tutumlari, gerek ortam nedeniyle diger kurumlardan ayni memnuniyeti
bulamadiklari ifadelerinden anlagilmaktadir. Bu durum da, siginmaevinde galisan personelin
siddete maruz kalmis kadinlar konusunda egitilmis, toplumsal cinsiyet farkindalig ytiksek,
travma ve krize miidahale konusunda egitimli ve bilgili olmasi; siddete maruz kalmis
kadinlarin yasadigi siddeti ve sonuglarini analiz ederek, siddet deneyimini adlandirabilmesi,
kendi yagamina iligskin kendi kararlarini alabilen bir birey haline gelebilmesi ve kendi ayaklari
tizerinde durabilmek i¢in gliglenmesi konusunda biiyiik 6nem tasimaktadir.

Ailenin bitiinliigiinin korunmasimin gerekliligi, yuvanin ayakta tutulmasiin kadinin
gorevi oldugu inanciyla yetismis bir kadinin zaten siddet ortamini terk etmesi, tek basina yeni
bir yasam kurmak icin evden ayrilmaya cesaret etmesi kolay olmamaktadir. Bu karar1 vererek
siginmaevine basvurabilmis kadinlarin, siddetten uzak bir yasamin da miimkiin oldugu,
kendine ait bir yasam kurabilmesi i¢in destek mekanizmalarinin varoldugu konusunda
desteklenmesi ve gii¢lendirilmesi, siginmaevinden ayrilarak Ozgiir bir yasam kurmasini
saglamada 6nemli bir igleve sahiptir.

Arastirmanin  bu boOliimiinde, siginmaevinde kalan kadinlara, sigimmaevinin
yasamlarina nasil bir katkisi oldugu, yasamlarinda nelerin degistigi, kendilerinde ne gibi
farkliliklar ortaya ciktigi ve giiclenmeleri iizerindeki etkisi sorulmustur. Kadinlarin bazilari
giiclendigini, bazilar1 6zgliveninin arttigini, insan oldugunu, degerli oldugunu farkettigini,
bazilar1 rahatladigini, toparlandigini, bazilari huzur bazilar1 ise destek buldugunu, bazilariysa
tim desteklere ragmen yeni yasam diizeni kurmak i¢in saglanan imkanlarin yetersizligi

nedeniyle katkis1 olmadigini ifade etmistir.

Ozgiivenim artty/ Giiglendim

Giiglenip 6zgiivenlerinin arttigini belirten bazi kadinlar bu durumu;

“Insan oldugumu farkettim buraya geldikten sonra. Kadinin degerli oldugunu fark
ettim. Ben degerliymisim” (G5), “Ise girince kendimi giiclii hissettim, bir seyler
yvapabilecegimi gordiim. Cocugumu kimseye muhtag etmek istemiyorum.” (G10) ve
“Haklarimi 6grendim, her konuda yardimct oluyorlar, bizi ¢cok aydinlattilar, bize gii¢
veriyorlar, yapabilecegimize inantyoruz. Destek buldum burada. Kendime daha ¢ok

giiveniyorum. Artik tek basima yapabilirim diyorum.” (G9)
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seklinde dile getirmislerdir. Uzun siire maruz kaldigi siddetin etkilerini yogun bigimde
yagsamakta oldugu gozlemlenen ve siginmaevine kisa siire 6nce gelen, ilk kez siginmaevinde
kalan bir goriismeci (G6) sadece evden ayrilarak siginmaevine gelebilmis olmaktan; kendini
ve cocuklarini siddet ortamindan kurtararak giivenli bir barinaga siginabilmis olmaktan dolay1

bile kendini giiglii hissettigini ifade etmistir:

“Bazen gece yattigimda; ‘Ben ger¢ekten burada miyim?’ diye diisiiniiyorum, heyecanlaniyorum; yani
olumlu anlamda. Kurtuldum diyorum. Korkularim da var ama yine de istedigim her seyi
basarabilecegini diisiintiyorum su anda. Burasi ¢ok yardimct oldu. Mesela buraya degil de, annemin
evine gitseydim veya bir arkadagimin evine, kendimi bu kadar giiven ve huzur iginde hissetmeyecektim.
Gece bile uyuyamazdim. Gelecek beni bulacak diye diisiiniirdiim ama burada hi¢ béyle bir sey
diigiinmiiyorum, giivende hissediyorum. Evden ¢ikmis olmak, benim gii¢lii hissetmemi sagladi; bunu
basarmak... Ciinkii ben bunu ¢ok uzun zamandir diisiiniiyordum. Acaba ayrilsam nasil yaparim?
Cocuklarla nasil ¢tkarim? Acaba ¢cocuklarim biraksam? Ama ¢cocuklarimi o evde birakamazdim. Giiclii
miiytim? Evet giicliiyiim herhalde. Cocuklarim da yanimda oldugu icin giicliiyiim. Sadece kafam ¢ok
karisik bazi seyleri iyi diisiinemiyorum o kadar... Ben kendimden once ¢ocuklarimi o evden
cikarabildigim icin ¢ok mutluyum. Ciinkii ben zaten her kosulda o evden ¢ikabilirdim. Onemli olan

cocuklarimi ¢ikarabilmekti. Ciinkii ¢cocuklari sana vermem diyordu bana..” (G6)

Siginmaevlerinin siddete maruz kalmis kadin ve cocuklara saglamasi gereken en
onemli olanak, kadin ve ¢ocuklarin giivenlik i¢inde yagsama hissini ve 6zgilivenlerini yeniden
kazanmalari; kendi hayatlarma yon vermeleri i¢in saglanacak destekle giliclenmeleridir
(Eyliboglu, 2007:12). Kadinlarin giivenli bir ortamda siddetsiz bir yasamin da miimkiin
oldugunu deneyimlemeleri, kendilerine dayatilmis olan rollerin yasamlarma yansimalarini
fark ederek, uzun siire tabi kilindiklar1 eril tahakkiimden siyrilmalari, giiclenmelerini ve
bagimsizlagmalarini saglamada en 6nemli faktorlerdendir.

Ilk kez siginmaevine gelen ve hamile olmasi nedeniyle dogum yaparak bebegini bir
stire bliylitene kadar siginmaevinde kalmayr planlayan; bu nedenle yasam diizeni kurma
asamasinda olmayan (G14), sigimmaevinden sagladig1 yarar1 “Burada biraz iyi oldum. Biraz
kendimi topladim. Evdeyken saglikli diistinemiyordum, gelecegimi nasil planlayacagimi
bilmiyordum.” (G14) seklinde dile getirmistir:

Goriismecinin (G14) toplumsal cinsiyete dayali kurallari ihlal etmis olmasi yani
“namusunu koruyamamas1” nedeniyle ailesine karsi hissettigi sucluluk duygusu ve yasadigi
psikolojik baskinin etkilerinden, sadece evden ayrilmakla uzaklastigi ve bdylelikle gelecegini

planlayabilecek duruma geldigini ifade etttigi dikkat cekmektedir.
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Ayni sekilde kendi ailesinden siddet goren (G21), sigmmaevine geldikten sonra

yasamina iligkin kararlarini tek bagina alabildigini, giiclendigini sdyle belirtmistir:

“Hayata tutunma yeri burasi. Cocuklarimla iletisimimiz kuvvetlendi, sosyallesme saglaniyor, film
izlenebiliyor, giivenlikle psikologla konusuyoruz. Kendimi giichi hissettim. Ozgiivenim artti. Kendi
hayatimin yonetimi bana gecti. Sorumluluklarim beni giiclendirdi. Sosyallesmemi de sagladi. Burada

¢ocuklarimla daha ¢ok ilgilendim; aylar sonra ilk kez ¢ocuklarimla ders ¢aligtik.” (G21)

Daha oOnce siginmaevinde kalarak yeni bir yasam diizeni kuran (G16) da,

siginmaevinden aldig1 destegi ve sonraki siireci sdyle anlatiyor:

“Daha dnce de babam evden atmisgti, kalacak yerim olmadig icin Erzurum'da belediyenin kadin
siginmaevinde kalmistim. Deniz Feneri yardimi ile ev kurmustum. 7 yi onceydi, 4 yil boyunca

siginmaevinde kaldim.” (G16)

Siginmaevinde daha once de kalan 2 kadin, ¢ocuklarini yania alamadigi i¢in esine
donmiis ve tekrar siddet yasayarak siginmaevine gelmistir. Uzun yillar agir fiziksel siddete
maruz kalarak daha once siginmaevine basvuran ve ¢cocuklarini alamadigi icin esine donen ve
yeniden siddete maruz kalarak ikinci kez siginmaevi deneyimi yasayan (G19), siginmaevi
siireclerinde siddetin etkilerinden uzaklasma konusunda aldig1 destek ve bu destegin

kendisine ve ¢ocuklarina katkilarini dile getirmistir:

Ailemden gormedigim seyleri burada gordiim/Eskisi gibi degilim/Rahatladim

“Ailemden gormedigim seyleri burada gordiim. Cocuklarima destek oluyorlar. 1 ayda burada
cocuklarim ¢ok diizeldi. Cocuklarimi da hastaneye gétiiriiyorlar. Benim de her tirlii tedavimi

yaptryorlar; her seyimize baktiryorlar. Cocuklarimi benden alacaklar diye korkuyorum.”(G19)

Cocuklarii babalarinda birakarak siginmaevine gelen ve siginmaevinde hukuksal
destek alip ISKUR kanaliyla ise baslayan (G13), siginmaevinin kendisine katkisin1 ve daha
fazla giliclenmek icin ihtiya¢ duydugu ekonomik birikimi dile getirmistir:

“Eskisi gibi degilim. Artik kendimi kimseye karsi ezdirmeyecegim. Sadece yeni yasam kurmak i¢in biraz
daha zamana ihtiya¢ var; biraz daha kendimi toplamaya, birikim yapmaya ihtivacim var. Bosanma

davasi agctim, ¢ocuklarimi almak istiyorum, bir ev diizeni kurmak istiyorum.”(G13)
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Daha once de siginmaevinde Kalan, ailesi ve esinin baskilart sonucu esiyle barisarak
siginmaevinden ayrilan, tekrar yasadig siddet siirecinden sonra siginaga bagvuran (G24) ise,

sigimmaevinin katkilarini kendi davraniglari tizerinden degerlendirmistir:

“Evdeyken ¢ocuklarima her seye bagiriyordum. Buraya geldikten sonra sakinlestim; hatta ¢ocuklarima

hi¢ bagirmiyorum. Esimin yaptiklarimin sinivini ¢ocuklarimdan ¢ikariyordum herhalde. Ama simdi

>

bayagi bir toparlandim. Korku icindeydim, artik esimin tehditlerinden korkmuyorum, rahatladim.’

(G24)
Yarar saglamadim/Destekliyorlar ama yeterli degil

Sigimnmaevinin kendilerini giiclendirdigini belirtenler yukaridaki goriigmecilerin yani
sira; desteklerin yeterli gelmedigini belirten goriismeciler de bulunmaktadir. 4 yildir stirekli
olarak yer degistirerek (nakil) siginma evlerinde kaldig, kiiclik cocuklariyla birlikte bir yasam
diizeni kurma konusunda destek alamadigi i¢in sigmmmaevinde kalmaya devam ettigini

belirten gériismeci, iginde bulundugu durumu su sekilde ifade etmistir:

“Su ana kadar yeni yasam kurmak igin hicbir destegi olmadi buralarin, daha ¢ok engellendim. Daha
¢ok kapilar kapandi yiiziime. Siginmaevinde kalmak basimi sokacak yer ve koruma diginda bana highbir

destek saglamadi, iglemler icin hi¢cbir yardimi olmadi. ”(G12)

Daha once de siginmaevinde kalan 7 goriismeciden 2’sinin, kii¢iik yasta ¢ocuklariyla
birlikte yeni bir yasam diizeni kurma konusunda siginmaevinden destek/yarar
saglayamadigini diisiinerek esine dondiigii anlagiimigtir.

Ihtiyaglar1 karsilanmazsa ekonomik giicii, ailesi ve arkadas cevresi gibi sosyal destek
sistemleri olmayan kadinlarin, siddet ortamima donme riskleri arttigi daha once yapilmig
arastirmalarda da belirlenmistir (Murray, 1988: 78-79.)

Yalgin (2014), Ankara’da Bakanlik Konukevleri ve Yerel Yonetimlere bagl farkl
siginmaevlerinde yaptigi  arastirmanin  sonucunda; kurulustan giiclenme siirecini
tamamlayarak ayrilan kadin sayisinin oldukg¢a az oldugunu; miikerrer defa giris-gikis yapan
kadinlarin, yeterli hizmet alamamasi nedeniyle bunu bir yasam tarzi haline getirdigi ortaya
koymustur. Sigimmaevinden yeterli destegi ve ihtiyag duydugu hizmeti alamayan kadinlarin
siddetten uzak bir yasam kuramadan ayrildigi, bunun sonucunda da yeniden siddete maruz

kalarak siginmaaevine bagvurdugu anlasilmaktadir.
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“Bir keresinde biiyiik kizim ve biiyiik oglumla kaldim siginmaevinde, hamileydim. Yurtdisina donmek
istedim. Ama ¢ocugunu alacaklar dediler. O yiizden esimle baristim. O da zaten ariyordu

sigmmaevindeyken. Cocuguma da el koyacaklardi istemiyordum devlete vermek.”(GT)

Kadmlarin siddetten uzak bir yasam kurma noktasinda g¢ocuklart temel odagini
olusturmakta, cocuklarindan ayr1 kalmay1 géze alamadiklar i¢in siddet ortamina geri donmek

zorunda kalabilmektedirler.

“Tamam her konuda ¢ok yardimct oluyorlar; ama bizden beklentileri ¢ok yiiksek. Bir sey ha deyince
olmuyor. Asgari iicretle.... Iki ¢ocuga 1000 TL bakict para istiyorlar.. Yoksa ben hep ¢alistim; zaten is
bulmak sorun degil. Yani her sey iyi ama benim sorunumu ¢ézmiiyor kil Inanin burada kaliyoruz; ama
vedigim her lokma bogazimda. Her giin, bir hafta gecti, stirem dolunca ne yapacagim diyorum. Sag
olsunlar ¢ok iyiler, goriisiiyorum, sen yaparsin, sen halledersin diye gii¢ veriyorlar ama nasil? Iy
bulmak igin yardim ediyorlar destek oluyorlar ;ama iki ¢ocuk var ...Anne baba yok, kardeglerimin
durumu belli, onlar da asgari iicretle kira ddiiyorlar. Gidecek yerim yok... Bir yasam kurabilecek
maddi imkanim yok. Lyi bir isim yok. Cocuklarima bakacak birisi yok veya onlart birakabilecegim bir

yer yok. Cocuklarimi babalarina vermeyi bile diisiindiim.” (G15)

Sosyal ve ekonomik destekten yoksun olmasi, asgari standartlarin {stliinde gelir
saglayabilecegi bir meslege ve ise sahip olmamasi ve kiiciik yastaki ¢ocuklarmin bakimini
saglayabilecek sosyal destekten yoksun oldugu icin bakici tutmaya ihtiyaci olup bunu da
saglayamamasi nedeniyle esine donen; fakat yeniden siddete maruz kalarak siginmaevine
gelen gorismecinin (G15)’in ¢ikmazda oldugu, yeni bir yasam diizeni kurma konusunda
thtiyaglarini karsilayamadigi anlagilmaktadir.

Daha 6nce 2 kez sigimmmaevinde kalarak yeni bir yasam diizeni kuran ve eski esinin
israrli takipleri nedeniyle yeniden siginmaevine gelen (G18), arastirma konusu siginmaevinde,
okul oncesi ¢agdaki ¢ocugu i¢in tam zamali bakim/kres ihtiyacina uygun hizmet modeline

ulasamasindan kaynakli yasadig1 ¢ikmazi asagidaki gibi dile getirmistir:

“Fazla imkan yok. Ben ige gidiyorum, ¢ocugumu emanet edecek insan yok. Hadi emanet¢i bulsam,
cumartesi pazar emanet edecek insan yok. Cok karisik ya burasi i¢in soyliiyorum. Ben Ankara'da
Bursa'da boyle bir sey yasamadim. Burada benim ¢ok tuhafima gitti agik¢asi. Destek veriyordu ¢alisin
calisin is bulun. Eee ben ig buluyorum saatleri uymuyor. Saatleri uysa ¢ocukla olmuyor. Boyle koseye
sthkisip kalmis durumdayim. Cocuk bakimi konusunda yeterince destek alamiyoruz. Yani bu sadece
benim diisiincem degil herkes i¢in gegerli. Su ana kadar ii¢ aydir ben buradayim hi¢cbir destek almadim.

Ben kendimi idare ediyorum. Zaten dyle mahkemelik, su, bu bir isim yok.” (G18)
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Yukaridaki goriismecinin (G18)’in anlatilarindan, daha 6nce kaldigi sigimmaevlerinde,
iste oldugu saatlerde ¢ocugunu birakabilcegi giindiizlii bakim (kres) hizmetine ulasarak
yasamini kurabildigi, ¢ocuk bakim sorununu, arasgtirma konusu Antalya ilinde Antalya
Biiyiliksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinde yasadigi anlagilmaktadir. Bu bulgudan yola
cikarak, siginmaevinde verilen hizmetlerin ve siddete maruz kalan kadinlara verilen
desteklerin, her ilde ve her siginmaevinde ayni1 olmadigi sdylenebilir.

Sigimmaevinden sagladigi psikolojik destegi ve siginmaevi siirecini  olumlu
degerlendiren bir goriismeci (G9) ise, yeni yasam diizeni kurma konusunda verilen destekleri

yetersiz bulmaktadir:

Yeterince yardimci oldu mu yani bu kurum size? Yardimci oldu, ama yeterli degil. ISKUR'a
yonlendirdiler. Orada bize birkag¢ is alternatifleri sunuldu; sabah 7,30’dan 10’a kadar olan isler
buldum; ama servis yoktu. Bu kosullarda bir iste ¢alismaktan korkarim agik¢ast. Cok agwr kosullarda
isler. Yufka paketleme isi yapacaktik, giinliik 15 saat ¢alisacagiz ve 1700 lira maas . O maagsla
gecinmek de zor.” (G9)

Yeni bir yasam diizeni kurma odaginda olan (G1) de, siginmaevinden ¢ikarak yeni bir

yasam diizeni kurma konusunda verilen destekleri yetersiz buldugunu belirtmistir:

“Karsilyyor ama yeterli degil. Psikolojik destek yeterli degil. Nakit yardimlar yeterli degil. Evimizi
kurmak igin yapilan yardimlar yeterli degil. Bir géz oda da olsa benim evim olsun istiyorum. Nnakit
yardimi olsa, evimi kurmak istiyorum. Sadece ev tutmak zor, depozito pesinat ve benzeri bunlar

gerekiyor kira ve esya yardimu istiyorum.”(G1)

Ik kez sigmmaevine gelen ve yasadigi siddet siirecinin etkisinde olan veya siddetin
etkilerinden sigimmaevi siireci sayesinde kurtulmaya baslayip; heniliz yeni yasam diizeni
planlayabilecek diizeye gelmemis kadinlarin, genellikle, sigmmaevinden destek aldigina
iliskin olumlu yanitlar verdigi; buna karsin yasadig: siddet deneyiminin etkisinden kurtularak
yeni yasam kurma planlar1 yapabilme asamasina gelmis; fakat ¢coziim saglayamadigi igin
caresizlik yasayan kadinlarin destekleri yetersiz buldugu sdylenebilir. Daha 6nce yapilmis
caligmalar da, bu verileri dogrular niteliktedir. Nitekim Acikel (2009)’in yaptig1 arastirma
sonucunda da, siddete maruz kalarak sigimmaevine gelen kadimlarin, siddet deneyiminin
yarattig1 travmalarla miicadele ederken, ayni1 zamanda yeni bir yasam kurmanin is bulma, para
kazanma, ev tutma, cocuklarin bakimi vb giicliikleriyle kars1 karsiya kalmanin kadinlar i¢in
stres kaynagi haline geldigini ortaya koymustur (Acikel, 2009). Kadinlarin anlatilar1 ve

taleplerinden olusturulan ‘Bagir Herkes Duysun’ calismasinda da, siddete maruz kalan
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kadinlarin, siddetten kurtulmak i¢in her seyden 6nce basini sokacak bir ev, ¢ocuga bakacak
olanak, karnin1 doyuracak para bekledikleri (DKDK, 1988); Mor Cati’ya basvuran kadinlarin
da, kendilerine siddetten uzak bir diizen kurmak i¢in is bulma ve ev tutma konusunda destek
bekledikleri (Mor Cat1, 1996) belirlenmistir.

Glivencesiz yasam, igsizlik, ¢cocuklarinin yaninda olmasi ve ¢ocuk bakim sorununun
¢oziimlenememesi, aile desteginden yoksunluk gibi sorunlarla karsi karstya olan kadinlarin,
bu sorunlarin giderilmesi konusunda yeterli destek alamadiklari, bu durumun da yeni yasam

planlar1 kurmay1 engelledigi anlasilmistir.

3.8.5. Siginmaevi Sonras1 Hayalleri, Planlan

Siginmaevinde kalan kadinlarin siginmaevinden sonraki planlari, ya kendi ailelerinin
yanina donmek, ya siiresi dolunca siiresini uzatmak veya baska bir siginmaevi gitmek ya da
ev tutup sigimmaevinden ayrilmak seklinde olmaktadir. Kadinlar, sigimmaevinin fiziksel
kosullarindan, c¢alisanlarn tutumlari ve ortamdan yiiksek memnuniyet gosterseler de
yasamlarinin 6nemli boliimiinii siginmaevinde gecirmek degil; kendilerine ait yasamlarini
kurmay1 istemektedirler. Yapilan goriismeler sonucunda, siginmaevinden hizmet alan
kadinlarin; bir is bulup c¢alisarak, bir ev diizeni kurmakla ilgili ortak hayallerinin oldugu,
cocuklu kadinlarin ise, ortak yasam hedefinin ¢ocuklariyla mutlu/huzurlu bir aile yagami

siirdiirmek oldugu belirlenmistir.

Is, ev, esya ve cocuklar
Biitiin kadinlarin ortak hayali gecinebilecegi bir is bulmak, kendine ait bir ev diizeni
kurmak ve gocuklariyla birlikte bir yasam siirmek. Is saatlerinde de ¢ocuklarmin giiven icinde

kalacagi bir yer; kres..

“Oncelikle esimden kurtulmak, giizel bir is bulmak. Kiiciik bir ev alayim istivorum, bana ait. Kimse

benden kira parast istemesin. Cocuklarimi yanmima alayim.” (G11)

“Bir ev kurmak isterdim. Bana esya verilsin isterdim. Buzdolabi olsun, ¢amagsir makinesi olsun.
Cocuklarin bakimi igin yardim edilmesini isterdim, kres verilsin isterdim. Okumayt isterdim, egitimime

devam etmek isterdim.” (G13)

Uzun siiredir siginmaevinde kalan veya birden ¢ok siginmaevinde kalmis olan
kadinlarin, siginmaevinden bir an once ayrilmak icin destek bekledigi ve siginmaevinde

gecirdikleri siireleri yasamlarinda kayiplar olarak gormeye basladiklari, kendilerine ait bir
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yagsamin hayallerini kurduklar1 belirlenmistir. Siginmaevinde kalmaya baglayali 1 ay1
gegmemis olan kadinlarin ise; heniiz yeni yasam planlari kurma asamasina gelmedigi
gorilmistiir. Baz1 kadinlar, tek basma bir yasam dilizeni kurabilecek seviyeye gelmeyi,
gerceklesmeyecek bir hayal olarak gordiiklerini, bazilariysa yeni yasam diizeni kurmak ig¢in
yeterince destek alamadiklarindan, hayal kuramadiklarmi ifade etmislerdir. Hayallerine
ulasmada ve planlar yapmada 6nlerindeki engelleri ifade etmislerdir. Okul 6ncesi ve ilkokul
¢aginda ¢ocugu olan baz1 gortismecilerin (G12, G3, G18, G4, G6, G15), ¢ocuklarinin bakimi
konusunda destek bulamadiklari igin yasamlarini1 planlamada giigliik ¢ektikleri ve bu nedenle
hayal kirikliklar1 yasadiklar1 goriilmektedir:
Ben yetistirme yurdunda biiyiidiim onlari da yurda vermek istemiyorum.

Bir goriismeci (G15), ¢ocuklarina bakamamak ve bu nedenle yetistirme yurduna

verilmesinden duydugu kaygiy1 dile geitrmistir:

“Hayalim ¢ocuklarimla mutlu, huzurlu, dag basinda da olsa bir ev. Babalarina veririm, yine de yurda
vermem. Ben ¢alisirim. Hep ¢alistim ama hi¢bir destegim yok. Esim anlasmali bosanmaya yanagiyor

ama nafaka, tazminat hi¢bir sey vermem diyor. Ne yapacagumi bilmiyorum..” (G15)

Artik siginmaevinde kalmak istemiyorum/Sosyal yasama donmek istiyorum

Hamileyken kadin siginmaevine bagvuran ve gidecek yeri olmadigi, kii¢iik cocuklarina
bakacak kimse olmadigi ve bu nedenle calisamadig1 i¢in siginmaevinden bir yasam diizeni
kurarak ayrilamayan (G12), siirekli yer degistirerek farkli siginmaevlerinde kalmaktan dolay1

yasadig1 caresizligi ve hayallerini soyle dile getirmistir:

“... dogum yapana kadar Istanbul'da kaldim siginmaevinde. ... tek sikintim ¢ocuklarimla toplu yerde
yasamak ¢ok zor. 4 yildir siirekli nakil ve yer degistire degistire farkli siginmaevlerinde kaldim. Artik
sigimmaevinde kalmak istemiyorum, kendime ait bir ev diizeni kurmak istiyorum. Derdim yemek yiyip
yvatmak degil, artik oturmak istemiyorum... Sosyal yasama dénmek istiyorum. Dért dortliik bir ev diizeni
isterdim. En iyi sartlarda ¢ocuklarimin okullara gitmelerini isterdim. Mutlu olmalarini isterdim. Calisip
isten dondiikten sonra ¢ocuklarima hediyeler almak isterdim. Kimseden destek gérmedim ki kendimle

ilgili ne hayal edeyim.” (G12)

Ben muhtag oldum, ¢cocuklarimin muhtag olmasini istemiyorum
Okul 6ncesi ¢agda ¢ocugu olan ve bu nedenle galisamadigr i¢in ev diizeni kuramayan
(G3)’in de hayali, kimseye muhta¢ olmadan ve c¢ocuklarini kimseye muhtag etmeden

gecimini saglayabilmektir:
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“Benim hayallerim; ¢ocuklarim yamimda olsun istiyorum, ¢ocuklarima gelecek saglamak istiyorum.
Cocugumu krese vermek, kendim c¢alismak istiyorum. Eviatlarim yamimda, mutlu olmak istiyorum.
Cocuklarin biiyiisiin, kendi islerini kursum. Benim hayalim evimizde olmak, ¢ocuklarimla bir aile olmak
istiyorum... Durumum iyi olursa ¢ocuklarima hesap agtirmak, para biriktirmek istiyorum. Ben muhtag

oldum, ¢ocuklarumin muhtag olmaswmnt istemiyorum. Benim ¢ektiklerimi ¢ocuklarim ¢ekmesin” (G3)

Hayal kuramiyorum
Daha 6nceden siginmaevi deneyimi olan, ¢alismak istedigi ve is buldugu halde, okul
oncesi ¢agdaki ¢ocugunun bakimi konusunda destek alamadigi i¢in, yasam planlarini hayata

geciremeyen bir goriismeci (G18) hayal kurmadaki engellerini soyle ifade etmistir:

“Vallahi su an hi¢bir hayalim yok. Hayal kuracak asamada degilim ciinkii su an. Kurumdan diizen
kurarak ayrilmak icin destek olunmuyor. Cocugumu birakacak yer yok. Ise nasil gidecegim? Evin
elektrigini, suyunu nasil odeyecegim. Simdi ben c¢ocukla ¢alisamiyorum, 3 ay sonra kalis siirem
doldugunda bana hadi diyecekler ben ne yapacagim? Hadi buradan ¢ikayim baska siginmaevine
gideyim orada da aym sey olacak. 6 ay ben burda yatayim kalkayim, obiir tarafa gideyim, 6 ay da
orada yatayim kalkayim 6biir tarafa gideyim.. Ye i¢ yat ayni sey. Ee??” (G18)

Bana buradan ¢itkmak ¢ok uzak geliyor
Cocuklarinin bakimi konusunda ailesinden de kurumdan da destek alamayan ve
bakmakla yiikiimlii ¢ocuklarimi birakabilecegi bir yer olmadigi igin is arayamayan (G4),

yasadig1 hayal kirikligini dile getirmistir:

“Sadece oglumun, kizimin ve benim iigiimiiziin oldugu giizel bir ev, sadece bizim olan. Annem bize
istedigimiz her seyi, ihtiyacimiz olan her seyi verdi diyebilsin istiyorum. Ama bakict i¢in de para lazim.
Ev tutmak i¢in emlak¢i, 3 aylik 5 aylik kira pesinati ,depozito parasi lazim. Bu yiizden su anda bana
buradan ¢ikmak ¢ok uzak geliyor. ...ailem bana destek olur, ¢ocuklara bakict buluruz, is bulurum
hemen diizenimi kurarim diyordum; ama sonra bakict isini arastirdik 8-9 saat ¢alisirsan 900 TL
istiyorlar, 12 saat olunca bu 1200 liraya ¢ikiyor. Zaten asgari iicrette ¢alisacagim, o zaman ¢aligtigimin
ne anlami kalacak! O yiizden planladigim gibi olmadi. Yani icerdesin paran yok, disart ¢ikiyorsun

calisacaksin bu sefer ¢ocuklara bakici parasi verince yine paran yok.” (G4)

Aslinda ¢ok sey var kafamda ama gercekten hayal geliyor hepsi
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Hepsi okul 6ncesi donemde 3 ¢ocugu olan (G6)’nin de, ¢ocuklartyla birlikte bir ev
diizeni kurma hayali olmasina karsin, gergeklestirmek icin planlar yapamamakta, bu nedenle

hayallerine kavusmak kendisine ¢ok uzak goriinmektedir:

“Diizenli bir isim olsun, ¢ocuklarin okula gitsin isterim. Oglumun normal anaokulunda, kizimin krese
gitmesini isterim. Rahat rahat ¢alisabilecegim bir is isterim. Bedensel olarak yorulabilirim belki; ama
zihinsel olarak yorulmayacak, aksam evime rahat rahat gidip ¢ocuklarimla ilgilenebilecek, evimde

mutlu huzurlu bir giin gegirmek isterim. Cok uzak geliyor ama su anda” (G6)

Bosandiktan sonra ailemin yanina gidecegim

Bir goriismeci (G24) ailesinin kendisine destek olacagina iliskin glivencesi, yasamini
kurmada planlar yapmasini saglamaktadir. Buna karsin ailesi tarafindan esiyle baristirilma
riskine karsi, bosanma siireci tamamlanana kadar siginmaevinde kalmayi istemesi dikkat

cekmistir:

“Bosandiktan sonra ailemin yamina gidecegim. Cocuklarim tek yamimda olsun. Burada bir siire
kendimi toparlayacagim. Kendimi toparlamadan gidersem, hem bana sorun olacak hem aileme sorun
olacak. Hem ¢ocuklar sorun olucak. Ailem zaten tek basima yasam kurmama izin vermez birakmazlar.
Ancak séyle olabilir yakinlarinda bir ev tutabilirim. Isimi diizenimi kurarim ¢ahgirim. Biiyiikler okula
gider, kiigiikleri de kregse vermeyi diisiiniiyorum zaten. Esimden c¢ocuklar icin nafaka da

alacagim.”(G24)

Bir gortismeciyle (G24) yapilan goriismeden, daha oOnce sigmmaevinde Kkalirken
ailesinin yanina doniip, ailesi tarafindan esiyle baristirildig1 bilinmektedir. Daha once yapilan
bir aragtirmanin sonucuna gore, siddet sonrasinda kendi ailesine siginan kadinlarin geleneksel
aile anlatilarina ve baskilarina dayanamayarak siddet ortamina geri gonderildikleri ortaya
cikmistir (Kelebek, 2016). Yukaridaki goériismecinin (G24) de ayni durumla yeniden
karsilasmamak icin 6nlem almaya calistigi anlagilmaktadir. Ayrica anlatimlarinda “Ailem
zaten tek basima yasam kurmama izin vermez birakmazlar” seklindeki ifadesi geleneksel aile
yapisinda kadmin bagimsiz bicimde erkeksiz bir yasam kurmasina izin verilmedigi ve eril

baskilardan kurtulamadig: goriilmektedir.

Ekonomik Giivencenin Sagladigi Ozgiiven
Yasami boyunca herhangi bir iste ¢alismamis olan bir goriismecinin (G19), kendisine

de ¢ocuklarina da baglanacak yetim maasiyla yeni bir yasam diizeni kurmayi planladig
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goriilmektedir. Burada da yine kadinin, erkeksiz yasam kurabilmesinin erkege bagimli gelir
elde etmeye bagl oldugunu gérmekteyiz. Bu sekilde gegimini siirdiirebilmeyi planlayan
goriismecinin (G19), yetim maasi nedeniyle ekonomik agidan kendini glivende hissettigi, yeni
yasam diizeni i¢in plan yapabildigi ve hayallerini gerceklestirmede engel gérmedigi dikkat

cekmistir:

“Bana ailem destek olacak. Bu yastan sonra param olacak. Babamin emeklisi vardi onu alacagim.
Biiyiik abim var 60 yasinda, o gelip ev tutacak burada. Bir evim olsun istiyorum, maasimi alayim
istivorum. Cocuklarimla birlikte yasayayim istiyorum. Cocuklarimla ayni ¢ati altinda olmak istiyorum.
Benim yasayamadiklarimi onlar yasasin istemiyorum. Higcbir zaman bana ait bir seyim olmadi.
Cocuklarimin psikolojisi ¢ok bozuk, onlarin diizelmelerini istiyorum. Babamdan maas alacagim

¢ocuklarda babalarindan yetim maagst alacak bu bize yeter.” (G19)

Bir meslegi, calisma deneyimi, isi ve daha dnce kurdugu kendine ait bir yagami olan
bir goriismecinin (G14), diger kadinlara gére daha rahat yasam planlar1 kurabildigi, engelleri
asma konusunda kendine giivendigi, sahip oldugu ekonomik giiciin, tek basma sorunlari

¢ozme konusunda 6zgiiven sagladig1 goriilmektedir:

“Cocugum artik benim hayalim, onu biiyiitecegim. Zaten evdeyken her sey benim iizerime idi elektrik,
su, evin gegimi, kiz kardegimi okutuyordum, su anda Yiiksek lisans yapiyor. Cocukluktan beri béyle
giilerek gitmistik neyin ne oldugunu biliyorum. O yiizden babama ¢ok destek ¢iktim maddi anlamda. Bu
yiizden Evelallah iistesinden gelecegim. Tek basima ayaklarimin iistiinde durabilirim. 1 yasina geldikten

sonra ¢ocugumu krege veririm, ben gider ¢calisirim.” (G14)

Firestone (2013) kadmlarin baski altina alinismmin ve savunmasiz hale gelisinin
temelinin biyolojik tireme farkliliklar1 oldugunu ve ve bunun patriyarkanin yarattigi cinsiyete
dayal1 igboliimiiniin kaynagi oldugunu savunur (Firestone, 2013: 18-20). Annelik ve ¢ocuk
bakimi da sadece kadinlara 6zgii dogal yetiler olarak toplumsal agidan kurgulanmaktadir
(Ramazanoglu,1998: 103). Ulkemizdeki geleneksel degerler cercevesinde temellenen aile
odakli sosyal refah politikalarinin, ¢ocuk bakimini kamusal hizmete dontstiirmeyerek
annelerin gorevi olarak gormesi ve kres ve giindiiz bakimevlerinin &zellestirilmesi, tek
ebeveynli ailelere mensup kadinlarin, asgari tcretli bir c¢alisan olarak kres {icretini
karsilamasinin miimkiin olmayisiyla, bagimsiz yasam kurmasi da miimkiin goriinmemektedir.

Aragtirma kapsaminda goriisiilen, kii¢iik yasta ¢cocugu olmayan veya ¢ocuksuz olan

kadinlarin hedefi de geginebilecekleri diizgiin bir is sahibi olup, kendi evleri olmasidir:
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“Artik yeniden hayal edebiliyorum. Buradan birilerinin ¢ikip yeniden yasamlarimi kurdugunu gérmek
de motive edici oldu. Aksam 5 oldugunda herkes evine gidiyor o zaman biz burada birbirimizi motive

ediyoruz; bizim igimiz olacak, evimiz olacak, biz de isten ¢ikinca evimize gidecegiz diye.” (G8)

Siginmaevi siirecinin kadinlara katkilarindan biri de, sagladiklari kadin dayanismasi ve siddetten uzak
bagimsiz  bir yasam kurabilmenin miimkiin olduguna dair orneklerle karsilasarak ozgiiven

kazanmalaridir.

“Egitim ihtiyacim var énce egitim olmaynca diizgiin is olmuyor. Once bir is bulmak, kurslara gitmek
ileride de kendi isimi kurmak istiyorum; bir kafeterya ac¢mak istiyorum. Kendi evimi satin almak

istiyorum.” (G9)

Bagimsiz bir yasam kurabilmek i¢in iyi gelir saglayacak bir ise sahip olmak, bunun
icin de bir meslek sahibi olmak gerektiginin farkinda olan G9, egitim ihtiyacin1 dile
getirmigtir. Egitim alma, is kurma ve ev satin alabilme konusunda hayal kurabilmesi

noktasinda G9’un siginmaevi siirecinden yarar sagladigi sdylenebilir.

“Gelir olmayinca plan da yapamiyorum, hayal de kuramiyorum. Yatili yasl bakim isi olursa... Tabii o

da beni begenirlerse, agirsin yapamiyorsun yaslisin demezlerse.” (G2)

Sigimmaevinde destek alan kadinlarin hepsi gen¢ olmayip ¢alisma yasinin {istiinde
olanlar da bulunabilmektedir. Ekonomik yoksunluk nedeniyle yasam planlar1 kurmakta
glicliikk ¢eken ve orta yasin tizerinde olmasi nedeniyle is kaygisi da tasiyan (G2), hem kalacak
yer hem de gecinme sorununu birlikte ¢c6zmek i¢in yatili is aramaktadir.

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasina ve kadinin formel istthdama
katilimlarinin saglanarak giiclendirilmesine doniik politikalarin yetersizliginden kaynakli
kadin yoksullugundaki artisin sonucu olarak, toplumda dezavantajli durumdaki siddete maruz
kalmis kadinlarin, kendi ayaklar1 iizerinde bagimsiz ve miireffeh bir yasam kurmasi
zorlagmaktadir. Hali hazirda ataerkil kiiltiirel degerler igcinde yetismis ve yasamis kadinlarin
tek basina erkeksiz bir yasamin planlarmi olusturmasi yeterince zorluyken, bu duruma
eklenen issizlik ve diisiik tcretli isler, cocuk bakim f{icretlerinin yiiksekligi, kira ve
faturalardaki fahis rakamlar, kadinlarin hayallerini gergeklestirmek iizere adimlar atma
konusundaki cesaretlerini kirmaktadir.

Kadinlar, siginmaevinden aldiklar1 hizmetten her ne kadar memnun olsa ve tiim
ihtiyaclan karsilansa dahi, kendine ait bir ev diizeni hayali kurmaktadirlar. Bir ev diizeni

kurmak, kendilerini gecindirebilecek ve c¢ocuklart olanlarin ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
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karsilayabilecekleri bir gelir sahibi olmak, ¢ocuklu kadinlarin ¢ocuklarinin bakim ve/veya
egitimlerinin karsilanmasi, kendilerinin ¢alistig1 saatlerde ¢ocuklarinin giivenli bir yerde
olmasi hayallerini olusturmaktadir.

Buna karsin, issizlik yasayan, ¢alisma deneyimi ya hi¢ olmayan ya da ¢ok az olan
kadinlar, tek bagina bir yasam kurma hayalini ger¢eklestirmenin kolay olmadigini, bunun i¢in
kars1 karsiya olduklart engellerin farkindadirlar. Siddete maruz kalmis olan kadinlarin aslinda
insanca bir yasam igin yerine getirilmesi gereken bu miitevaz1 beklentilerinin hayallerde
kalmasi, sosyal devletin gerekliliklerinin yerine getirilmediginin gdstergesi olmaktadir.

Mevcut destek mekanizmalarinin  yetersizliginden yakinan kadinlar, iginde
bulunduklar caresizligi, kendilerine sunulmasini istedigi alternatif destekleri ve beklentilerini

dile getirmislerdir.

3.8.6. Hayallerini Gergeklestirme Konusunda Kaldigi Kurulustan, Ailesi ve Sosyal
Cevresinden, Devletten Beklentileri

Sigimmaevlerinde kalan kadinlar, i¢inde bulunduklart korku, kaygi, timitsizlik
durumundan kurtulma, 6zgilivenlerini kazanarak giiclenme ve siddetsiz bir yagam kurabilmek
icin kendi ayaklarmin iizerinde durabilecek yeterlilige ve olanaklara kavusma, is, gelir
saglama, konut sahibi olma ve ¢ocuklar igin gelecek saglama ve kamusal alanda korunma

konusunda destek ve yardim beklemektedirler.

3.8.6.1. Ailesi ve Sosyal Cevresinden Beklentileri

Aragtirma kapsaminda goriisillen kadinlarin biiyiik cogunlugu, ailelerinden beklentileri
olmadigimi ifade etmislerdir. Clinkii daha once de siddete maruz kalan ve uzun siiredir
siddetle miicadele eden kadinlar, siddeti yasadiklarinda bircok kez aile iiyeleriyle paylasmis,
hatta birgcok kez evden ayrilarak ailelerinin yanma gitmesine karsin; aile birliginin
bozulmamas1 adina aileleri onlar1 siddet gordiikleri ortamlara yeniden gondermislerdir. Bu

nedenle esiyle barisan kadinlar tekrar siddet gerekgesiyle siginmaevine bagvurmuslardir.

Ailemden beklentim yok
Siginmaevi sonrasi siirecte aile destegi konusunda bazi goriismeciler (G1 ve G21),
ailelerinin onlarin sorunlarini ve kosullarini bildikleri halde bugiine kadar bekledikleri destegi

vermedikleri i¢in, ailelerinde destek beklentilerinin olmadigini;
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“Ailemden bir sey beklemiyorum, kardeslerim zaten bugiine kadar hi¢ destek olmadi, durumlart iyi
oldugu halde para gondermiyorlar.”(Gl) “Ailemden hi¢hir beklentim yok. Cocuk bakimi ile ilgili de
ailemden bir sey bekleyemiyorum. Yaptiklari zaman basima kalkiyorlar” (G21)

sozleriyle anlatmiglardir. Ailesinden gordiigi siddet nedeniyle siginmaevi gelen bir goriismeci

(G9) ise “Ailemden hi¢hir beklentim yok. ”(G9) seklinde diisiincelerini paylagmistir.

“Ailem var ama teyzemle konustum mesela, herkes beni yargilivor. Ben yargilanmak istemiyorum. O
yiizden kimseden destek istemiyorum. Disaridan miidahale edilmesini istemiyorum hayatima. Sonugta
bu benim hayatim. Buna ben karar verdim. Bu yiizden sorumlulugunu ben kendim almak istiyorum.

Ozgiir yasamak istiyorum. Ben istemiyorum cocuklarimin yaninda birileri beni elestirsin.” (G6)

Yukarida anlatisina yer verilen goriismecinin (G6) uzun siire maruz kaldig1 siddetten
aile ve yakinlarmin haberdar oldugu, fakat esini kendisi segtigi icin suglayici tutumlarla
yaklasildigi ve ayrilma kararina da destek bulamadigi anlagilmakta olup, goriismeci,
yargilama ve elestirilerin giiciinii azaltacaginin farkinda oldugu ailesinden uzak durmaya
calistigini belirtmektedir. Uzun siire sistematik siddete maruz kalan kadinlarin bekledigi en
onemli yaklagim; yargilamadan uzak, Ozgliven saglayict ve destekleyici giiglendirme
yaklagimidir. Buna karsin, eril tahakkiime dayali patriyarkal sistemde kadinlarin kendi
yasamlar1 iizerinde kararlar almalart miimkiin olmadigindan, es secimine de esinden

ayrilmaya da karar verme noktasinda (G6) geleneksel degerler gergevesinde aile meclisi karar

vermektedir.

“Simdiye kadar bana hi¢ imkan saglanmadi, ¢calismama engel olundu. Annem hastayd (sizofiren), hep
onunla ilgilendim. Bu yiizden de zaten Qeg¢ eviendim. Calisir ise gidersem anneme bakamam diye,
calismam engellendi. Ben de ‘Bugiine kadar engel oldugunuz bugiinden sonra ayaklarimin iistiinde
durmak zorundayim’ diyerek evden ayrildim. Zaten kendimi onlara kanitlamak istiyorum. Aileme yiik

olmak istemiyorum..”(G17)

Kendi ailesinden siddet goren goriismecinin (G17) anlatilarindan, cinsiyete dayali
1sboliimii ¢ergevesinde kiz evlat olarak uzun yillardir hasta olan annesine bakmaktan sorumlu
tutuldugu, c¢alismasina engel olundugu ve ailesiyle sorunlar yasadigi anlagilmaktadir. Bu
nedenle ailesinden ayri kendi bagina bagimsiz bir yasam kurma hayalinde aile destegini
istememektedir. Bu ornekte de goriilmektedir ki, aile temelli refah politikalarinin kamu
hizmeti olmaktan ¢ikarak bakim sorumlulugunu (gocuk, hasta, yasl) kadina yiiklemesi,

kadinlarin istihdama katilimini engelleyerek bagimli yasam siirdiirmelerine neden olmaktadir.
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Ataerkil toplumsal diizende, kendi potansiyellerini gerceklestirme olanagindan
mahrum birakilan kadinlara toplumsal cinsiyete dayali is boliimii; neyi yapip yapamayacagini,
egitime ne kadar katilabilecegini, hane i¢i bakim sorumlulugunu ve hane i¢i bakim
sorumluluguyla calisma istegi arasinda ¢oziimii kendisinin bulmasi gerektigini dayatmaktadir.
Kadinlarin hane igerisindeki bu konumu onlar1 dezavantajli konuma iterken; kadmnin kendini
gerceklestirebilmesi, se¢imlerini 0zgilirce yapabilmesi, yasam hakkini siirdiirebilmesi, diger
temel hak ve oOzgiirliiklerini bilebilme ve kullanabilmesi; ataerkil toplum diizeni igerisinde
kadinlarin  bedenleri ve emeklerini kontrol altinda tutarak engellenmektedir (Atasu
Topguoglu, 2017:95).

Ailem destek vermeli

“Ailem olsun, devlet olsun bana her tiirlii destegi vermeleri gerekir. En azindan bir miiddet. Ben bir
diizen kurana kadar. Ailem seni ozledik diyorlar, sevdiklerini soyliiyorlar ama sonugta ben

buradayim. (G4)

“Bir bosanma isin olsun konusuruz, ailemden aldigim cevap. Bosanma da bir tirlii olmuyor stirekli
uzuyor uzuyor uzuyor sonuglanmiyor. Ailem (baba) de diyor ki kal orada bir 6 ay daha uzatma isteriz.
O zaman olacak 2 yil, ¢ok biiyiik bir zaman kaybi. Ben zaten 11 yilimi gegirmisim bombos. Ben daha
buradan ¢tkacagim da, is bulacagim da, ise adapte olacagim da...” (G5)

Bazi aileler kadinlara (G4 ve G5) manevi destek olup yanlarinda gériinmelerine karsin,
yeni bir yasam diizeni kurma konusunda sorumluluk almadiklari, gocuklarin bakimi, ev tutma
vb. konularda kadinlara yardimci olmadiklari anlatilardan ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica bir
goriismecinin (G5), eril siddetten kurtulmasina karsin patriyarkal baskilardan kurtulamadigi,
esinin soyadini tasidigi miiddetce kendi yasamini kurma noktasinda baglangi¢ yapmasi; is
bulup caligmaya baslamasi babasi tarafindan engellendigi anlagilmaktadir. Siginmaevinde
kaldig1 siiregte ¢alisip sosyal yasama uyum saglama ve deneyim kazanma, galisip para
biriktirme imkanlarini kullanamadigi; buna karsin bosanma sonrasi aile destegi alabileceginin

de garanti altinda olmadig1 gériilmektedir.

Aileden Beklenen Manevi Destek
Kadinlar her ne kadar farkli nedenlere bagli olarak ailelerin yaninda kalamasalar dahi,

ailelerin psiko-sosyal destegine ihtiya¢g duymaktadirlar. Onlarin giiglenip yeniden yasama
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tutunabilmeleri i¢in maddi bir destek vermeseler de, kadinlar ailelerinin manevi bir destek

olarak onlar1 arayip sormalari beklenmektedir.

“Annem yammda olsaydr diinyanin en mutlu insani olurdum. Ama babam onu birakmaz kendine
calistirr. Ailemden manevi destek istiyorum. Cocuklarimla buralarda kalmasin diye diigiinmesini
isterdim. Babami zaten Allah bildigi gibi yapsin. Kardeslerimin de huzurunu bozmak istemiyorum.”

(G12)

Babam, ablam, abim, kardesim hi¢ biri arayp sormuyor. Ailem benimle ilgilensin, arayp sorsun,
destek olsun isterdim. Erzurum'da ailem oldugu halde yapayalnizdim. Bu yiizden oraya gitmek

istemiyorum.” (G16)

Destek oluyor, cocuguma bakiyor

Ailelerinden destek gordiiklerini belirten goriismeciler (G16 ve G17) ¢ocuk bakimi
konusunda annelerinden destek almakta ve bu destekten de memnun olduklar1 belirterek bu
destegin devam etmesini beklediklerini “Ben ailemden sadece ¢ocugumla ilgilenmelerini
istiyorum. Géziim arkada kalmasin istiyorum. Zaten su anda da ilgileniyorlar.”(G1T7) ve
“Ailemden sadece annem destek oluyor, ¢cocuguma bakiyor, ariyor soruyor.”(G16) seklinde

ifade etmektedirler.

3.8.6.2. Kaldig1 Kurulustan (Siginmaevi) Beklentileri
Kadinlarmn kaldiklar1 siginmaevinden beklentileri siiphesiz i¢inde bulunduklar1 duruma;
can gilivenligi sorunu, kiiciikk yasta ¢ocuk, isi veya calisma deneyimi, gelir kaynagi olup

olmamasina bagli olarak degisiklik gostermektedir.

Her sey karsilantyor

“Burada ellerinden geleni yapryorlar. Daha ne isteyebilirim ki bu kurumdan.”(G14)

Bir goriismeci (G14) {in kurumdan beklentisinin olmamasinda, iginde bulundugu
bagimli durumu (hamile olmasi ve hamilelik ve sonrasini gegirebilecegi bir yer) atlatincaya
kadar kalacak bir yere ihtiyaci olup, siginmaevini sadece temel ihtiyaglarinin karsilandigi bir
barinak olarak gormesi; bir meslek sahibi olup c¢alisma ve bir evi ge¢indirme konusunda
deneyimli olmas1 etkilidir. Kuskusuz ekonomik bagimliligt olmayan kadinlar icin

siginmaevinin anlamu bir siire barinacaklar1 bir siginaktir ve bu durumu;
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“Bu kurumdan da bir beklentim yok, her sey karsilaniyor.”(G2)

seklinde ifade etmistir. Goriismecinin (G2) kiiciik yasta ¢ocugunun olmamasi ve uzun
yillardir yalniz yagayarak ge¢imini siirdiirmekte olmasi ve 2022 sayili yasaya bagli olarak az
miktarda da olsa maasinin olmasi, siginmaevini geg¢ici barinma yeri olarak gérmesinde ve

giinliik yasamin ihtiyag¢larinin karsilanmasi konusunu degerlendirmesinde etkili olmaktadir.

Bilgilendirme/Yéonlendirme
Siginmaevinde kalan bazi kadinlarin kendilerini ¢ikmazda hissederek daha fazla

destek ve yonlendirilmeye ihtiya¢ duyduklari;

“Haklarimiz konusunda bizi bilgilendirsinler, yonlendirsinler, nasil ¢oziim saglanir bilmiyorum.” (G15)
ve “Once bize bir yol gostermeleri lazim. Bak sen bunu bunu yaparsan daha iyi olur demesi lazim bize

Ki, biz de dedigi yoldan gidelim.”(G15)
seklinde sozlerinden anlagilmaktadir.

Harg¢lhk/Ekonomik destek

“Bana omiir boyu bakmalarimi beklemiyorum. Ama bir siire hem maddi hem manevi destek vermeli.
Clinkii buraya gelen insanlar zaten sudan ¢ikmig balik gibi. Elinde bir birikim varsa o da gidiyor.
Sigara igen bir insan diisiiniin, ¢ocuklar: olan bir insani diistintin. Cocuklar abur cubur her seyi istiyor.
Mesela buraya bazen ¢ok giizel yemekler gelmiyor, biz yiyebiliyoruz, ama ¢ocuklar yemiyor ve onlara
bir seyler almak zorunda kaliyoruz. Buraya geliyor sudan ¢ikmis baliga doniiyor, buradan ¢ikinca
tekrar sudan ¢ikmis baliga doniiyor. Disaridan gelip buraya adapte olmak, buradan ¢ikinca tekrar

disartya adapte olmak zor.” (G4)

“Buradan bir yere ¢ikacagim, cebimde param yok. Yani kendimi kalkindiracak kadar degil ama en

azindan bir el har¢hgi olacak kadar, is aramaya adapte olabilmek i¢in el har¢hgu istiyorum.”(G17)

Bazi goriismecilerin (G4 ve G17) maddi giigliiklerle de karsilagtiklari anlasilmakta
olup, anlatilarindan siginmaevlerinde halen harglik sorununun devam ettigi anlagilmaktadir.
Oysa 5 Ocak 2013 tarihinde yiiriirliige giren Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadin
Konukevlerinin Acilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Y®énetmelik’in 23. maddesinde “Harcliklar,

Belediye, 11 Ozel idaresi ve Sivil Toplum Kuruluslarma bagl konukevlerinde kalan kadinlara
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ve beraberindeki ¢ocuklara a) Bakanliga ait konukevlerinde Bakanlik biitgesinden, b)
Belediyelere ait konukevlerinde belediye biitcesinden, c¢) 11 Ozel Iidarelerine ait
konukevlerinde 11 Ozel idaresi biitgesinden, ¢) Sivil toplum kuruluslarina ait konukevlerinde
ise Bakanlik biit¢esinden Karsilanir” denilmektedir. Buna karsin kadinlardan bazilar1 har¢hik
aldigini, bazilari ise almadiklarini belirtmis; harglik aldigini belirtenlerin Sosyal Yardimlagsma

ve Dayanisma Vakfindan maddi yardim aldigi anlagilmistir.

Cocuk bakimi/bakici-kres destegi

Cocuklu kadinlarin ¢aligmalarimin 6niindeki en Onemli engellerden biri, onlar
calisirken ¢ocuklarinin bakiminin nasil saglanacagi konusunda ortaya ¢ikmaktadir. Asagida
goriigleri sunulan kadinlar, cocuklarimi krese birakacak olanaklara sahip olmadiklar1 igin
calismalarinin gli¢ oldugunu vurgulayarak bu konuda destege ihtiyaglart oldugunu
belirtmektedirler.

“Ise gitsem saatler cocuga uymuyor. Cumartesi, pazar birakacak bir yer yok. Simdi ben cocukla
calisamryorum 3 ay sonra kals siivem doldugunda bana hadi diyecekler ben ne yapacagim. Tamam her
sey ¢ok giizel koruyup kolluyorlar insanlari ama destek yok. Manevi destek oluyorlar. Esas ekonomik

destek lazim”(G18)

“Ashinda her kadin siginmaevinde belli bir meblag iicret ddeyerek de olsa c¢ocuklarin bakimin
tistlenecek bir bakici, birileri olmali; yani evin icinde ¢ocuklara bakabilecek birileri olmali. Ben simdi
calistyor olsam, en kotii ihtimal 8 de ise baslayacak olsam, 6.30- 7’de buradan ¢ikmam gerekiyor. 5 ’te
6’da bile isi birakacak olsam, yine buraya gelisim 8:00. Yani 12-13 saat ¢ocuklara bakacak ilgilenecek

birine ihtiyacim var.” (G4)

Siginmaevinde kalan kadinlarin, si§inmaevi sonrast yasamda ihtiya¢ duyduklari ¢gocuk
bakim destegini daha siginmaevindeyken dahi karsilayamadiklari, kaldiklar1 siginmaevinin
kresinin (oyun odas1) olmasina karsin, ¢alisma saatleri ile siginmaevi kres saatlerinin uyumlu
olmamasi nedeniyle kadinlarin caligma yasamina katilabilmeleri i¢in yeterli olmadig

anlasilmaktadir.

“Siginmaevlerinde kalirken ¢ocuk yardimi i¢in miiracaat ettigimde, dnce ev tut dediler ama, ev tutmak
icin dnce 1 ay ¢alismam lazim. Cocuklar birakip nasil ¢alisacagim? Kres imkanlart saglanmiyor. Bu

kurumdan bir kres destegi olsaydi.”(G12)
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Bagka bir goriismeci (G12) ise, ¢ocuklarinin yasinin kii¢iilk olmasi ve gocuklarini
emanet edebilecegi kimsesi olmamasi nedeniyle, ASPB Sosyal ve ekonomik destek
biriminden ¢ocuklar1 i¢in yardim baglanmasi i¢in miiracaat ettigini buna karsin kurum bakimi
altindayken bu yardimlarin baglanmamasi kurali nedeniyle ev tutmasi gerektigi sdylenerek bu
kez maddi yardim alamadig i¢in ev tutamadigini, calisip kirasini kazanmak istediginde de
siginmaevinde kres imkani olmamasi nedeniyle ¢alisamadigint anlatmistir.  Ancak 5 Ocak
2013 tarihinde yiiriirliige giren “Kadin Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda
Yonetmelik’te konukevinde sunulacak hizmetler basliginda kres, ¢ocuklar i¢in burs destegi

belirtilmektedir.

Is
Siginmaevinde kalan kadinlarin yapmak istedigi sey, is bulup calismak ve kendi
hayatlar1 tizerinde s6z sahibi olmak. Siginmaevinden is bulup calisip, hatta bir sure birikim

yapararak ayrilmak istediklerini belirmislerdir.

“Bir iy bulma konusunda yardimct olunsaydi, ¢ocuklarim her defasinda okulsuz kalmasayd.
Cocuklarimin psikolojileri daha ¢ok bozulmasaydi. Param olsaydi, onlarin ihtiyaglarimi alabilseydim.

Cocuklar sonugta onlar da burada kapali kaldilar. Cocuklarimin okul masrafi.. Para stkinti” (G7)

Siginmaevine yeni gelen, fakat daha Onceden siginmaevi deneyimi olan bir
goriismecinin (G7), yeni bir yasam kurmak i¢in iyi sartlarda bir ise sahip olmayi bekledigi

gorilmektedir:

“Benim beklentim saglam bir is. Is olursa, gerisi gelir. Saatleri belli olan, 8 saat ¢alisabilecegim.
Clinkii asgari iicretle gecinmek zor. Kira mi odeyeyim nasil gecineyim? Bu yiizden geliri iyi olan bir is

lazim.” (G16)

Hali hazirda ekonomik agidan erkege bagimli ve yoksul olan kadinlarin siddete maruz
kalma sonrasinda istthdamini saglamak, kadina yonelik siddeti 6nlemek ve ortadan kaldirma
konusunda Onem tagimakta, bu anlamda sigimmaevindeki kadinlarin ise yerlestirilmesi
siginmaevinin giiclendirme islevinin en énemli dgelerinden biri olmaktadir. Oyle ki kadinlar
“Is bulunmasini istiyorum. Is bulmak istiyorum cok is artyorum ama is bulamiyorum.” (G17)
ve “Kurumdaki (siginmaevi) kadinlara biiyiik oncelik saglanmali, is bulma konusunda daha

fazla destek olunmali.” (G21) sozleriyle bu durumu 6zellikle vurgulamaktadirlar.
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Mesleki egitim/kurs

Kadinlar, egitim diizeylerinin ve is konusunda tecriibesiz olmalarinin, kendilerini
gecindirebilecek ve c¢ocuklarinin ihtiyaclarim1 karsilayabilecek diizeyde olmadigmin bu
nedenle de mesleki egitime ihtiya¢ duyduklarmin farkindadir. Sigimmaevinden bu konuda

mesleki egitim programlarina dahil edilmeleri i¢in destek beklemektedirler.

“Hergiin su kapimin oniinde sabah bir arag gelse. Oradaki kadinlari alsa bir kursa gotiirse giinliik de
20 lira bize har¢higinizi verse. Ve oradan ¢ikinca da bir ise girsek. Meslegimizi kazansak. Bdyle yapilan
kadin siginma evleri var. Burada da olmasini arzu ederdim.16-17 aydir bir birikim yapardim, bir
meslek de edinmis olurdum. Burasi da giinliik baglasa aylik baglasa. Geriye doniip baktigimda bosu
bosuna gegen 16-17 ay aslinda. Evet ben burada bir seyler yaptim tatlilar yaptim el isleri yaptim. Kitap
okudum ama bunun benim gelecegim icin bir faydast yok ki. Ben vakit geciriyorum resmen bu vaktimi
nasil ¢abuk geciririm dive. Ama bir kursa gitseydim elimde sertifikam olsaydi ona gore daha kolay ise

girerdim.” (Gb)

Kadinlarin sosyal ve sanatsal faaliyetleri gergeklestirebilecekleri mekanlar mevcut
olup sigimmaevi biinyesinde el sanatlarina yonelik kurslarin agildig1 ve kadinlarin bu kurslarda
‘rahatlama’ anlaminda memnun olmasina karsin gelecegine higbir katkisi olmadigindan
yakinarak, mesleki egitime ve is sahibi olmaya doniik kurslar talep ettikleri anlagilmaktadir.
Dolayisiyla herhangi bir meslegi olmayan kadinlarin isgiiciine katilmalart igin biiyiik 6nem
tasiyan mesleki egitimin siginmaevinde saglanamadigi, egitimi ya da meslegi olmayan
kadinlarin, ¢alisma yasamina katilabilmeleri i¢in gereken mesleki egitimi almalarina yonelik

hizmetin saglanmadigi ortaya ¢ikmaktadir. Gortismeciler diistincelerini;

“Kurumdan beni kurslara gondermesin istiyorum bilgisayar kursuna Ingilizce kursuna gitmek
istiyorum.” (G9) ve Mesleki yonlendirme konusunda psikologlar anket yapabilir. Meslekle ilgili

psikologlarin yonlendirme yapmasini isterdim.” (G21)

seklinde dile getirmislerdir.

Siginmaevinin islevlerinden biri, kadinlar isle ilgili konularda desteklemek; kadinin,
calistyorsa isine devam edebilmesini, calismiyorsa bir is bulmasi ya da vasiflarini artirmak
icin cesaretlendirerek bir egitim programina kaydolmasinmi saglamaktir. Ayrica kadimnlarin is
basvurusuna hazirlanma siirecinde rol oyunlart vb. desteklenmesi saglanmali, istihdam
programlariyla isbirligi yapmalidir. Bazi {ilkelerde kadinlar i¢in 6zel hizmetler ya da

programlar vardir (Mor Cati, 2007: 60-61).
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“Kadin Konukevlerinin Ag¢ilmasi ve Isletilmesi Hakkinda Y®énetmelik”in, sunulacak
hizmetler baslhiginda da is bulma konusunda destek, mesleki egitim kursu hizmetlerinin
verilmesine deginilmis; fakat kadinlarin anlatilarindan bu hizmetleri yeterince alamadiklar
anlagilmistir.

Sallan Gl (2011)’lin c¢alismasinda siginmaevinde kalan kadinlarin yaklasik {icte
birinin mesleki egitim kurslarina yonlendirildikleri, buna karsin ise yerlesme destegi

bakimindan bu oranin %5’te kaldigini ortaya koymustur (Sallan Giil, 2013: 163-164).

Destek olacak personeller ¢aligsin

4 wyildir siirekli nakil ve yer degistirerek Bakanlik ve Belediyelere ait farkli
sigimmaevlerinde kalmis olan bir goriismeci (G12), 6zellikle sigimmaevi galisanlari konusunda
genel bir degerlendirme yapmis, yillardir karsi karsiya kaldigir psikolojik baskilardan

yakinmaistir:

“Bu kurumlarda ¢alisan insanlardan bizlere insanca muamele yapmalarint bekliyorum, kendilerini
gardiyan sanarak davranmaswmlar. Siginmaevlerinde gardiyan gibi davranan personeller, ozellikle de
giivenlik gérevlileri caligtirtimasin. Bize destek olacak, insan oldugumuzu bilen ¢alisanlar olsun. Kalan

kisilerden istismarcilari ¢ikarsimlar, kurunun yaninda yas da yanmasin. ”(G12)

Goriigmeci  (G15) de, siddete maruz kalarak sigmmmaevine yerlestigi ilk giin

dinlenmeye dahi firsat bulamadan, kendisine verilen ev gorevinin yarattig1 asagilanmayi;

“Bakanlik kurumunda daha gider gitmez elime bir siipiirge verdiler. Sokaktan gelmis kadin muamelesi

yaptilar.” (G15)

sozleriyle dile getirmistir. Kadin siginmaevleri, ev i¢i siddet ile ilgili profesyonellere yonelik
egitim programlari hazirlayip, etkinlikler diizenleyerek, sahadaki etkinliklere katilma yoluyla
kamusal bir islevi de yerine getirmelidir. Siddete maruz kalan kadinlara destegin amaci,
gligsiizliiglin iistesinden gelmek ve kadinlari, hayatlarina kendi kararlar1 dogrultusunda yon
verebilmeleri yoniinde gii¢lendirmek olmalidir. Siddete maruz kalan kadinlart “hasta” ya da
“dertli” olarak nitelendiren yaklagimlar, kadinlari giiclendirmek bir yana, bilissel ve psikolojik
anlamda daha da zayiflatacaktir. Siddete maruz kalmis kadinlarla ¢alisanlarin ve kurumlarin
bu zayifliklar1 kadinlarin 6zellikleri olarak algilayan ve kadinlari hastalikli vakalar olarak

goren yaklasimlar1 kadinlarin destek alma siirecini baltalamaktadir (Mor Cat1,2007: 31-32).
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Arastirma kapsamindaki goriismeci G15’in daha 6nce kaldigi siginmaevinde calisananlarin,
kadina yonelik siddet ve siddetin yarattig1 travmanin etkileri konusunda yeterli egitime ve

duyarliliga sahip olmadigi goriilmektedir.

Kalis siiresinin uzatilmasi
Gorlismecilerden birisi (G17) siginmaevini, yeni bir yasam kurabilmek amaciyla bir
stire ¢alisip para biriktirebilmek i¢in bir ara¢ olarak gordiigii ve bu nedenle bir siire daha

burada kalmayi istedigi anlagilmaktadir:

“Kendimi kalkindirabilecek, bir ev kurabilecek kadar para biriktirebilmek icin bir siire kurumda
kalmak istiyorum. Ayakta durabilecek kadar bir birikim elde edebilmek igin, 2 ay olur 3 ay olur, burada
bir siire daha kalmak istiyorum. Calisip biraz elimde bir ka¢ kurus olmasini, ev kurup esyalarin
verilmesini, ¢cocugumu yanima aldigim zaman ona bir seyler alabilmeyi istiyorum. Kurumdan burada

biraz daha kalmayr istiyorum.”(G17)

Herkesin durumuna uygun ¢oziimler

Bir gorismeci (G20) standart sosyal yardimlarin, kadmlarin ve Ozellikle
siginmaevinde kalan kadinlarin ihtiyaglarimi karsilamadigi konusunda Onemli ipuglar
vermekte, siginmaevinde kalan kadinlarin yasam kurmasina doniik sosyal politika, sosyal

hizmet ve yardim modellerine duyulan ihtiyaca dikkat gekmektedir.

“1 aylik kira, bir iki par¢a koltuk esya ile hadi git diye kurumdan biz gonderilirsek, birka¢ ay sonra
ayni sorunlarla tekrar geri doneriz gibi geliyor. Bence standart yardimlar degil de, herkesin durumuna
uygun ¢oziimler olmall. Hi¢ kimse gelip de keyfi olarak burada kalmaz. Kimse Sabah 8, aksam 5, hafta
sonlart ¢itkamazsin olan bir yere gelip sigmaz durduk yere. Ne kadar giiven ve huzur olursa olsun. Bir
arti sifir bir evde bile yasasaniz size aittir. Kimse size karismaz, kimse size bir sey soyleyemez. Kiiciik
cocugunuzila burada yastyorken sabah sekizde kahvalti etmek zorundasiniz mesela. Buradan ¢ikinca ne

yapacaginizi diigtiniiyorsunuz.” (G20)

Sesimizi iist makamlara duyursunlar

Uzun siiredir farkli kurumlarda kalmasina karsin, sorunlarini ¢éziime ulagtiramayan
bir goriigsmeci (G12), siginmaevinden bir diizen kurarak ayrilabilme konusunda destek
alamamis ve icinde bulundugu c¢ikmazdan kurtulamamis olmasi nedeniyle, mevcut
¢cOziimsiizligiin siginmaevini asan, daha st diizey politikalar gelistirilmesi gereken bir durum

oldugunu farkinda vararak su sozleri soylemistir:
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“Kaldigim kurumlardan ihtiyag¢larimizin iist makamlara, bakanlhiga duymalarimi istiyorum. Sesimizi

duyursunlar istiyorum. Artik kimseden hi¢bir sey bekleyemez hale geldim kimseden umudum yok.” (G12)

3.8.6.3. Devletten Beklentileri

Kadinlar ailelerinden, kaldiklart sigimmaevinden destek bekledikleri gibi devletten
baz1 konularda destek beklemektedirler. Bunlarin basinda da onlarin isgiiciine katilmalarini
saglayacak mekanizmalar1 harekete gecirmeleri gelmektedir.

Kadinlar, kendilerine bir yasam kurabilmek ve temel ihtiyaclarim1 karsilamak igin,
diizenli gelir saglayarak kendilerini ve ¢ocuklarini gegindirebilecekleri bir ige ihtiyaglarinin
oldugunun farkindadir. Bu nedenle siginmaevinde kaldiklan siiregte, bu konuda devletten
siddete maruz kalmis kadinlarin isgiiciine katilimina yonelik daha fazla destek ve oncelik

beklemekte;

“Devletten de is ve meslek edinme ile ilgili kurumdaki kadinlara oncelik saglayacak ¢alismalar

yiiriitmesini isterdim.”(G21)

diyerek bu durumu vurgulamaktadirlar. Bunun i¢in asagidaki goriismeci pek c¢ok yolu

denedigini milletvekillerine, meclise gittigini belirtmektedir:

“Devletin isle ilgili énceligi kadin olmal. Ozellikle kadin siginma. Kadin siginmada olan kadinlar icin
bir diizen kurmalar: lazim bize. Bizde bu devletin vatandagsiyiz bizde bu devletin kadiniyiz. Bizim de

cocuklarimiz var, onlart yetistirecegiz biiyiitecegiz asker edecegiz, okutacagiz, ogretmen edecegiz..”

(G5)

“Elimden tutmadilar, devlet kapilarina ¢cok gittim. Biitiin milletvekillerine gittim, meclise gittim, is
istedim, ¢aliymak istedim. Ama diizgiin bir isim hi¢ olmadi saglam diizgiin bir is istiyorum. Elimden

tutan olsaydi, bugiin bu hale gelmezdim. Agizlarindan ¢ikacak iki kelimeye bakiyordu.” (G16)

Is kurmak icin maddi destek
Mesleki bilgisi olan bir goriismeci de (G24) kendi isini kurabilme konusunda, hem
belge alma, hem de ekonomik anlamda destek bekledigini;

“Is kurabilmek icin bir terzi diikkant acabilmek i¢in belgeye ihtiyacim var, paraya ihtiyacim var bunlar

icin destek beklerim. Ne kadar ¢aligsam da bir diikkan agacak parayr toparlayamam.” (G 24)
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sozleriyle ifade etmektedir. Orta yasin iistiinde olan ve beden is¢isi oldugu i¢in calisma
performansiin diismesi nedeniyle is bulmakta giigliik ¢eken baska bir goriismeci de (G2),

kendini gegindirecek kiigiik ¢apli bir isi,

“Devlet bana belki bir simit tezgahi bir sey verirse bana oradan bir gelir saglasam.” (G2)

seklinde tarif etmektedir. Siddetin ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin kaynagi patriyarkaya
dayanmakta; bu nedenle toplumsal cinsiyete dayali esitsizlikleri goz ardi ederek yapilan
politika ve programlar siddeti ortadan kaldirmada yeterli olmamaktadir. Nitekim CEDAW,
Pekin Deklarasyonu ve en son imzalanan Istanbul Sozlesmesi gibi uluslararasi anlasmalar
siddeti 6nleme ve toplumsal cinsiyet esitligini saglama gorevini devletlere yiiklemekte; bu
baglamda kadinlarin egitimi ve istihdama katilmasi igin gerekli tedbirlerin alinmasini
ongormektedir. Kadinlarin siddetten uzak bir yasam kurabilmeleri i¢cin ekonomik agidan
giiclenmeleri, ekonomik giliglenme i¢in de gegerli ve gelir getirici ise sahip olmalari,
istihdama katilabilmeleri igin ise gerekli temel ve mesleki egitimleri almalar1 gerekmektedir.
Istanbul Sozlesmesinde (Madde 6, 12/3(3), 18/3 (3)) taraf devletler, kadinlarin
giiclendirilmesine yonelik etkili politikalar gelistirmeyi ve uygulamayi; program ve
faaliyetleri arttirmak amaciyla gerekli 6nlemleri almayi, siddete maruz kalanlarin koruma ve
destege iliskin almman Onlemlerin, kadinlarin gii¢lendirilmesi ve ekonomik bagimsizligini

hedeflemesini taahhiit etmislerdir (Istanbul Sézlesmesi, 2011).

Cocuk bakimi/Kres

Kadinlarin isgiicline katilimin1 engelleyen en onemli faktor, kiigiik yasta ¢ocuklarinin
olmasidir. Kadnlar yalnizca siginmaevinde kaldiklar1 siiregte degil, siginmaevinden
ayrildiktan sonra da kres destegine ihtiya¢ duymaktadirlar. Kres destegi konusunda 6zel
kreslerden ASPB igin ayrilmis %3 kontenjan disinda herhangi bir hakka sahip olmayan
kadinlarin, hali  hazirdaki niifusa yetmeyen kontenjanlardan yararlanamadiklari,
yararlanabilseler dahi 6zel kreslerde verilen hizmetin saatleri, sosyal destekten yoksun yalniz
yasayacak kadinlarin is saatleri ile uyusmadig1 anlasilmaktadir. Ayrica ilkokul ¢aginda 10
yasindan kiiclik ¢ocugu olan kadinlar da, calismaya basladiklarinda ¢ocuklarinin evde nasil
yalniz kalacag1 endisesi tasimaktadirlar. Sosyal destekten yoksun yalmiz yasayacak kadinlar

cocuk bakim sorununun ¢oziimsiizliigiinden;
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“Keske devlet 24 saat ¢ocuklar i¢in bakim evleri agsa.”(G21), “Cocuklarin okuldan sonra gidecegi
giivenli bir yer olsa.”(G15), “Cocugumu yamma almak istiyorum. Cocugumu imkan istiyorum, kres

imkani. Cocugum iyi yetigsin istiyorum. (G17) “Bakict param karsilansa..” (G11)

sozleriyle yakinmiglardir. Hem ¢ocuklarin bakimini yiiriitmek hem de evi gegindirmenin tek
basina yiiriitilmesinin zorlugunun farkinda olan (G6), ¢ocuklarini devlet korumasina vermeyi

diisiinme asamasina kadar gelmistir:

“En kotii ihtimal buradan ¢iktiktan sonra ayni sorunlar devam ederse ¢ocuklarimi devlete birakmayt
diigtiniiyorum. Su an istesem de disarida tek basima ¢alisamam. Cocuklarim ¢ok kiigiik bakici tutayim
desem, hem c¢alisip hem bakicinin parasmni nasil édeyeyim? Bagskasina da birakamam c¢ocuklarimi.
Babalarma zaten birakmak istemiyorum. Ben devletimize giiveniyorum. Benimle beraber rezil

olacaklarina en azindan devlette olurlar. “(G6)

Kadmlarin siddetten uzak bir yasam kurabilmesinde; toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmas1 yoniinde uygulanacak kadin istthdaminin arttirtlmasi politiklarinin {ilke genelinde
yayginlastrilmasinin ve bu politikalarin uygulanmasinda ¢ocuk bakiminin analik degil
ebeveynlik sorunu olarak ele alinmasinin hayati 6nem tasidigi sOylenebilir. Nitekim
Barcelona’da toplanan Avrupa Komisyonu, 2010 yilinda 3 yas iistii ¢gocuklarin yiizde 90’ ma
bakim hizmetleri verilmesini hedef koymustur. (European Commission 2005; akt: Dedeoglu,
2009). Birlesmis Milletler Pekin Deklarasyonu ve Eylem Plani’nda (1995) kadinin
giiclendirilmesine yonelik olarak kadin ve erkeklerin islerinde ve mesleklerinde gelisme ve
ilerleme beklentilerinden fedakarlik etmelerini istemeden ¢alisma saatlerinin degistirilmesine
yonelik diizenlemelere imkan veren uygun Onlemleri, ilgili hiikiimet organlarini, is¢i ve
isveren derneklerini de kapsayacak bi¢cimde almak; isyerinde ¢ocuk bakimi merkezleri ve
esnek ¢aligma diizenlemeleri gibi destek hizmetler ve kolayliklar saglamak; cinsiyet esitligi
ve kadinla erkegin aile i¢inde kliselesmis olmayan cinsiyet rolleri konusunda bilinci artirmak
icin, kampanyalar, egitim programlar1 hazirlamak ve gelistirmek i¢in hiikiimetlere ¢agrida

bulunmaktadir (Global Compact, 2014).

Ekonomik yardim

Simdiye kadar isgiiciine katilmamis ve tek basina hayatini idame ettirememis,
babasindan aldig1 yetim maasi ile geginmenin zorluklarini yasamig olan bir goriismeci (G3)
devlet yardimlarinin arttirllmasin1 beklemektedir. Burada da goriilmektedir ki, goriismeci

devlet yardimlarina bagimli bir yasam plan1 yapmakta, beklentileri de bagimsizlasma ve kendi
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kendine yetebilme iizerine degil, bagimlilik lizerine sekillenmektedir. Bu durumu da en giizel
“Bunlar hepsi para kadin basima nasil yaparim”(G3) sozleriyle vurgulayarak geleneksel
degerler c¢ercevesinde kadinlarin erkekler olmaksizin tek baslarina pek ¢ok seyi

basaramayacaklarini hatirlatmaktadir.

“Ev diizeni kurma konusunda olsun ¢ocuk bakimi ile ilgili olsun ekonomik destek bekliyorum. Benim
maasim yetim maast, bana yetmiyor, devlet bana yardimct olsun istiyorum. Giyinemiyorum. Benim gibi
insanlara sahip ¢iksinlar, biraz rahatlik istiyorum, evin kirasi, faturam. Bunlariz hepsi para, kadin

basima nasil yaparim.” (G3)

Ataerkil aile yapisinda, eril tahakkiim altinda, erkegin bakim ve korumasinda ve erkege bagimli bigimde
yasamayt benimsemis kadinlarin, kendi kararlari dogrultusunda yasamina yén verecek ozgiirlestirici
Qiiclenme stirecinden ge¢memesi sonucu “devlet baba’min kendisine “sahip” ¢itkmasini bekledigi

goriilmektedir.

Ev/kira ve esya yardimi

Bir yasam diizenini sifirdan kurmak herkes i¢in zorken, yoksulluk sinirinda yasayan ve
siddete maruz kalan kadmlar i¢in bu ¢ok daha zordur. Biitiin kadinlar bir ev diizeni
kurabilmek i¢in sosyal yardimlardan yararlanmay1, kendilerine ya bir siire iicretsiz veya diisiik
ticretli kalabilecekleri bir ev saglanmasini ya da bir siire kira yardimi ve tiim ihtiyaglarini

karsilayacak bicimde esya yardimi verilmesini beklemektedirler:

“Kira yardimi, esya yardimi ve erzak yardumi yapilacagi soylendi. Belediye bu yardimlar: yapryor ama
kira yardimi ¢ok az, 2 aylik. Devlet en az 6 aya kadar kira yardimi yapsa. Ciinkii maaslar da zaten ¢ok

diisiik.” (G9)

Kadinlarin sigimmaevinden ayrilabilmesi i¢in ayrilma siirecinde ve sonrasinda diizenli
bir gelire (maas ve/veya sosyal yardim) kavusma, kadina giivenli bir ev, c¢ocuklarin
ihtiyaclarmi karsilayacak hizmetlerin (okul, kres, yurt, yatili bolge okulu vb.) planlanmasi
konusunda destek saglanmasi 6nem tasimaktadir (Eyiiboglu, 2007). Buna karsin goriisiilen

kadinlarin anlatilarindan bu desteklerin kendilerine ulasamadigi anlagilmaktadir:

“Ankara'da Valilik, siginmaevinden ayrilan kadinlara 1 arti 1 TOKI evi veriyor. Mesela burada dyle
bir sey olmali. A'dan Z'ye biitiin egyasini veriyor kadinlarim. Aylik 100 TL karsiligi evini de veriyor.
Belediyeye Kaymakamhiga gittim arastirdum, kiray: bir kere veriyor. Ben simdi gittim evimi tuttum bana

bir kira yardimi yapti ben o evin igine girecegim. Cocugumu birakip nasil ¢alisacagim? Evin elektrigini
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suyunu nasil édeyecegim? En kotii bir sene ekonomik destek olmast lazim. He gelecek bakacak kendini
toplamig mi? Toplamiyorsa da ona gore yardimi kesecek.. Ya da bana desen ki bir yil boyunca burada
kal, elektrigini suyunu 6de ama her ay ben de sana bir destek yapacagim ama sana yaptigim destek
senin su fonunda birikecek. 1 sene sonra diyecek ki hadi kendi diizenini kur. Ev tutarken benden
depozito istiyor, 2 ev kirasi istiyor, elektrik su actirmak gerekiyor. En azindan benim elimde birikmis bir

para olacak.” (G18)

Goriismecilerden G18’in  anlatlarindan, TOKI evlerinin Ankara ilinde hayata
gecmesine karsin, siddete maruz kalan ve siginmaevinden ayrilan kadinlarin TOKI evlerinden
yararlandirilmasina yonelik genel bir mevzuattan yoksunluk nedeniyle, uygulamanin iilke
geneline yayilamadigi, her ilde hayata gecemedigi, yoOneticilerin insiyatifine kaldigi
anlasilmaktadir.

2006 yilinda diizenlenen Kadin Sigmaklar1 ve Dayanigma Merkezleri 9. Kurultay
Sonu¢ Bildirgesinde; yerel yonetimler ya da merkezi yonetim tarafindan siginmaevinden
ayrilan kadinlara, belli bir siire i¢in de olsa ucuz ya da kira 6demeden kalabilecekleri konutlar
saglanmast Onerilmis (Mor Cati, 2012: 87); fakat bugiine kadar bu yonde herhangi bir
diizenleme yapilmamastir.

Siddetten uzaklagsmak ve tek basina yasam kurabilmek i¢cin 6284 Sayili Kanun
kapsaminda, kaymakamliklardan “gecici maddi yardim” basliginda; geg¢ici maddi yardim
yapilmasina karar verilmesi halinde, 16 yasindan biiyiikler i¢in her yil belirlenen aylik net
asgari iicret tutarinin otuzda birine kadar giinliik 6deme yapilir, denmektedir. Ayrica Sosyal
Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi’na sosyal yardim alabilmek bir defaya mahsus ya da
diizenli para, kira, yakacak, egitim, gida yardimlari ile Aile ve Sosyal Politikalar

Bakanligi’ndan alabilecegi yonetmeliklerle belirlenmis ayni (gida, esya vb.) ve nakdi destek,

bakmakla yiikiimlii olunan gocuklar i¢in (https://www.morcati.or(1)tr/tr/ana-sayfa/8-mor-cati-

kadin-siginagi-vakfi/3-siddete-ugradiginizda:erisim tarihi: 18.05.2018) belirlenmis olup,

cocuksuz kadinlart kapsamamakta, ddenen miktarlar ise ¢aligmaya baslayincaya kadar,
kadinin ¢ocuklariyla birlikte gecinmesini saglamamaktadir.

6284 sayili kanun ve yonetmeliklere ragmen, kadinlarin asgari standartlarda bir yasam
stirebilmek ve insani kosullarda bir ev diizeni kurabilme odagindaki beklenti ve hayallerinin
gerceklesmekten uzak oldugu goriilmektedir. Kadimlarin siginmaevinden ayrilabilmesi,
kendine yeni bir yasam diizeni kurabilmesi igin verilen desteklerin yetersizligini dile getiren

goriismecilerden G5 de, siginmaevinde saglanan imkanlarla, siginmaevinden ayrildiktan sonra


https://www.morcati.org.tr/tr/ana-sayfa/8-mor-cati-kadin-siginagi-vakfi/3-siddete-ugradiginizda;erişim
https://www.morcati.org.tr/tr/ana-sayfa/8-mor-cati-kadin-siginagi-vakfi/3-siddete-ugradiginizda;erişim
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saglanan yardimlar1 kiyaslayarak geligkileri ortaya koymus ve siginmaevinden ayrilmaktan

duydugu kaygiyi dile getirmistir:

“Buradan ¢ikan kadinlarimiza egya kira yardimi yapuyor, yapilan yardim; 2 ¢ekyat, iki hali, iki perde,
iki battaniye.. Benim iki ¢cocugum var, boyle bir evde nasu yaparim onlarla? Buzdolabim, ¢amagsir
makinem, ocagim, tiipiim yok. 1 aylik kirayi veriyorlar ama sonra... Ben gideyim esya taksitine gireyim
o zaman kirayt nasu ¢ikartacagim? Cocuklar var. Tek basima olsam kuru ekmegi yer otururum. O evin
elektrigi, suyu, isinmasi var. Kurum (siginmaevi) ¢ok giizel, kaloriferlerimiz ¢alisiyor, klimamiz
calistyor, odamizda televizyonumuz, yiyeyecegimiz icecegimiz her seyimiz dnitimiizde. Ama ben bu

kapidan ¢iktiktan sonra ne olacagim. Devietin en azindan bir siire kiramizi ddemesi lazim. ”’(G5)

Goriigiilen kadinlardan G20, kadinlarin siginmaevinden ayrilarak diizen kurabilmesi
ve tekrar si@inmaevine ihtiyag duymamalar1 igin izlenebilecek yontemler konusununda

onerilerde bulunmustur:

“Belli anlasmalar yapilabilir. Bir kadin, siginmaevinden sonra verilecek destege ragmen eger
calismiyorsa, kadin diizenini kurmuyorsa, o zaman siginmaevinden bir daha yararlanmasina izin
verilmeyebilir mesela. Ciinkii ben goriiyorum, kadinlar iste gelmis defalarca siirekli degisik kadin
siginmaevlerinde kalmis. Demek ki ¢oziim bulamamis. Benim [ aylik kiram, odendikten sonra yine
destek alamazsam yine ayni duruma diisecegim. Bana yapilan yardimin hi¢hir faydast olmayacak o

zaman hem kurum yipranmis olacak, hem ben yipranmis olacagim.” (G20)

Erkek denetim stratejisinin bir pargasi olarak kadinin paraya ya da bagimsiz bir gelire
ulasimini engellediginde, kadinlar ve 6zellikle de kii¢iik ¢ocugu olanlar, yoksulluk ihtimaliyle
kars1 karsiya kalmakta; kadinlar biitgelerine uygun kalacak bir konut bulmakta
zorlanmaktadirlar. Bu konuyla ilgili yasalarin, siddete maruz kalmis kadinlarin ve
cocuklarinin sigmmaevi sonrast bu konuda yardim almasi gerekir. Yetkililer, konut
biirolariyla siddete ugramis kadinlar i¢in isbirligi 6nermeli; kamu kuruluslar1 kadinlara derhal
diisiik kiral1 gegici bir yer bulma (Ornek:Viyana konut programi) sorumlulugunu tasimalidir
(Eytiboglu, 2007: 60). 20. Kadin Siginaklar1 ve Dayanigma Merkezleri Kurultayinda; yoksul
kadinlarin ciizi bir miktar 6deyerek ya da hig licret 6demeden gegici olarak kalabilecegi sosyal

evler saglanmasi onerilmistir (Mor Cati, 2017: 133).

3.8.6.4. Toplumdan Beklentileri
Toplumun ataerkil yapisi ve aileye verilen 6nem, her kosulda ailenin varliginin ve

birliginin korunmasini1 savunmakta ve birligin korunmasinda kadini sorumlu gormektedir.
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Kadina atfedilen kadinlik rolleri de, bu baglamda es ve cocuklara karsi gorevlerden
olugmakta; kadinin maruz kaldig1 siddet karsisinda dahi toplum kadini suglu gérme
egiliminde olabilmektedir. Siginmaevinden yararlanan kadinlarin anlatilarina yansiyan
toplumsal diglanmanin, toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil aile yapisindan kaynaklandigi
sOylenebilir. Nitekim goriisiilen kadmnlardan G1 “Toplumdan, bu durumda olanlari

digilamamasini istiyorum.” (G1) seklinde yasadigi dislanmayi; G2lise;

“Toplumdan da acimamalarini ve yanls gézden bakmamalarini bekliyorum. Artik bu dul kadin

algisimin yikilmasini istiyorum. Cocugumuz var diye 2. sinif vatandas degiliz.”(G21)

seklinde ‘dul kadm’ etiketlenmesinden duydugu rahatsizligi dile getiritken, G9 ise

yasamaktan korktugu cinsel tacizi vurgulamistir:

“Toplumdan korkuyorum agikgasi, ortalikta ¢ok fazla sapik var. Nerede yalniz bir kadin gorseler ...

Biraz da ondan korkuyorum.” (G9)

Goriismecilerden G16, toplu yasam siirdiirdiikleri siginmaevinde, kadinlarin ortak
sorunlar1 oldugu i¢in sagladiklar1 dayanismay1 toplumda bulamadigini, hosgorii bekledigini su

sozlerle ifade etmistir:

“Burada ortak dertlerimiz oldugu icin anlasiyoruz. Disarida bu yok. Insanlarin  hosgoriilii

davranmasini bekliyorum. Toplum bize hosgérii ile yaklassin. ”(G16)

Toplum iginde yasadigi kiigiimsenmeyi dile getiren G2 ise, toplumdan izole bir yasami
tercih etmektedir:

“Toplumdan iimidimi kestim, insanlardan ne kadar uzakta olursam o kadar iyi, insanlar hep

kii¢timstiyor, hep asagiliyor.” (G2)

Kadin1 evlenmeden 6nce babanin, evlendikten sonra kocanin mali olarak goren
geleneksel ataerkil toplum yapisi, kadini aile i¢inde konumlandrmakta, bosanarak yalniz

yasayan kadinin etiketlenerek olumsuz “dul kadin imaj1” yaratmaktadir.
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3.8.7. Yeni Bir Yasam Diizeni Kurma Konusunda Ihtiyac Duydugu Kosullar ve
Destekler

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlarin, ¢ocuksuz olan veya yasi biiylik ¢cocuklari
olanlar disinda, yasam planlarim1 ve hayallerini ¢ocuklar1 odaginda kurduklar1 dikkat
¢ekmektedir. Siginmaevinde kalan kadinlar, bagka kalacak yerlerinin olmamasi ve ev diizeni
kurabilecek ekonomik kaynaklara sahip olamamalari nedeniyle tek basina hayatin1 kurabilme
giiciinii kendinde bulamamaktadirlar. Kadinlara hangi kosullar olustugunda yasamlarini
kurabilecekleri sorulmustur. Bu kosullar hemen hemen tiim kadmnarda ekonomik kosula
baglanmis, ¢cocuklu kadinlar i¢in ise ya ¢cocugu ile beraber ¢alisabilecegi bir is bulmaya ya da

¢ocugunun bakim sorununu iicretsiz olarak ¢ozebilmeye baglanmistir:

“Cocuklarima bakabilecegim maddiyati giizel olan bir ise ihtiyacim var. Buradan ¢iktiktan sonra bir ev
tutmak sart. 2 tane ¢cocugumla birlikte bu devirde bir baskasinin yaninda yagsama sansim yok. Kreglerin
ticretleri belli, ben asgari iicretle ¢alisacagim 2 ¢ocugun bakici iicreti bir asgari iicretle kafa kafaya
geliyor zaten. Ben asgari iicretle kirayi mi odeyecegim kres iicreitni mi karsilayacagim? Istedigim
kriterde bir bakict bulsam buradan ¢ikardim o zaman rahatlikla. Burada bize séyle bir imkan sunulsa,
burada el isileri yapsak, bir seyler tiretsek ve yine buradaki yéneticilerin araciligiyla satsak bir gelir
saglasak.Ve ¢ocuklari olanlar i¢in annelerin ¢alistigr siire boyunca bir bakici olsa. Cocuk olmasa
yasanminmizt da kurarsiniz, isinize gidersiniz, paranizi biriktirirsiniz, hayatimizi kurarsiniz. Ama

cocugunuz olunca hi¢hiri olmuyor.”(G4)

Kadinlarin giivencesiz bir yasam siirmeleri, gecgerli bir mesleklerinin ve 1is
deneyimlerinin olmayisi, asgari licretle gecinmekten duyulan kaygilar, cocuklarinin yaninda
olmast ve calismak icin cocuklarin1 birakabilecekleri bir yer ve kres/bakict iicretlerini
karsilayabilecekleri gelirlerinin olmamasi, kres iicretlerinin asgari licrete yakin olmasi ve 6zel
sektroriin is saatleriyle uyumlu olmamasi, ticretsiz kres kontenjanlarindan yararlanamamalari,
aile desteginden yoksunluk kadinlarin siddetten uzak yeni bir yasam diizeni kurma hayallerini

gerceklestirmesinde engellerdir.

“En azindan boyle bir yerden ¢ikan kadina destek vermek istiyorlarsa cumartesi pazar da kresi olan bir
yer yapsinlar. Geg saatte kapanan, annenin is saatine uygun. Bana deseler ki sana sadece kres destegi

veriyoruz. Baska bir sey vermiyoruz ben de ona gére evimi kresin yaninda tutarim. ”(G18)

Goriisiilen kadinlardan (G6) da, bir meslek sahibi olabilmek i¢in devlet tarafindan
saglanan imkanlardan yararlanmak ve g¢alismak istedigini; fakat kiiclik yastaki ¢ocuklarini

birakabilecegi bir yer olmadigi i¢in meslek ve is edinemedigini belirterek devletten tek
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beklentisinin {icretsiz ¢ocuk bakimi/kres imkanlarindan yararlanmak oldugunu dile

getirmistir:

“Cocuklarim ¢ok kiiciik, onlar: birakabilecegim bir yer yok. Meslek edinmek istesem g¢ocuklarima
bakacak birileri lazim. Calismak istesem yine ¢ocuklarima bakacak biri lazim. Biliyorum devletin
verdigi imkanlari. Meslek edindirme kurslart da var, is olanaklar: da var, ama ¢ocuklar.. Devletten tek
beklentim ¢ocuklarin bakilmasi olur. Calismak isteyen insanlar icin ¢ocuklarini birakabilecek bir yer

olsayd. Yani iicretsiz bakilabilecek bir yer. O zaman zaten ¢ocuklarima ¢alisir bakardim..” (G6)

Kadinlar, kres imanlarindan yararlanamamalar1 ve kii¢iik yasta ¢ocugu olan bir anne
olarak durumuna uygun is olanaklarina kavusamamalar1 nedeniyle cocuklar1 ile birlikte
calisabilecekleri ve ayni zamanda kira sorununu ¢ozebilecekleri is arayisina girmektedirler.
Bu durumla ilgili goriisiilen kadinlardan (G12) ve (G3) i¢inde bulundugu durumu su sekilde

ifade etmistir:

“Cocuklarimi kabul edecek yatili bir is bulmaya itiyacim var. Ciinkii ¢ocuklarimi birakip ¢alismak
istemiyorum. Guindiizlii bir is bulsam, kres saati simirly kres saatine gére is bulmam lazim, o da miimkiin
degil. Destek saglansaydi yasanmimi kurardim. 4 yildir devletim bana sahip ¢ikiyor ama benim gibi

kiiciik ¢cocuklar olan kadinlara..” (G12)

“Evimin kirasi, elektrigi, suyu.. her zaman ihtiyaglarim karsilansa.. Béyle yerler bir yere kadar,
cocuklarin ev diizeni ve anne sefkatine ihtiyaglart var. Cocugum biiyiiyene, ben c¢alisabilecek hale
gelene kadar bana destek olsalar, gecinmek icin devletten yardim istiyorum. Cocugum kiiciik oldugu

icin is bakamiyorum. Oglumla birlikte gidebilecegim bir is olsa..” (G3)

Bu durumda siginmaevinde kiiglik yasta cocuklariyla birlikte kalan kadinlarin ev
diizeni kurabilmeleri genellikle devletin destegini almalari, calisma saatlerinde ¢ocuklarinin
bakim sorununun c¢oziilmesi kosulunda soz konusu olabilecektir. Bu nedenle kadinlar
mevzuatin ve sigimmaevindeki uygulamalarin mevcut durumunda kendi baslarina hayatlarini
kurabileceklerini diisiinmemektedirler.

Bazi kadinlar, yalnizca kendilerine ve c¢ocuklarina (¢cocuklarinin bakim {icreti dahil)
yetebilecekleri bir ise sahip olabildikleri takdirde tiim hayallerini gerceklestirebileceklerini

diisiinmekte; devletten bu konuda destek beklemektedirler:

“Saglam isim olursa, giivenceli ve garantili huzurlu bir hayatim olurdu. Diizenli saglam diizgiin geliri
olan bir is. Ancak bu sayede cocugumu yanima alip diizenimi kurabilirim. TOKI evlerine basvururdum,

devletin destegi ile bir ev almak isterdim.” G(16)
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Gortigillen kadinlardan  G17 de, kadmnlarin  kendi ayaklart {izerinde dik
durabilmelerinin ve ¢ocuklarina bakabilmelerinin bir meslek ve is sahibi olarak ekonomik

acidan giiclii olmalarina bagli oldugunu su sozlerle ifade etmistir:

“Kadnlara is olanaklar: saglansin. Kadinlar kendi ayaklart iizerinde durabilsin, ¢ocuklarini yanlarina
alyp onlara bakabilsinler. Hayata karst dik dursun, ailesine karsi bile pasif zayif durmasin. Karsidaki
kiginin yetenegine gore ig bulsunlar. Yetenegi yoksa temizlik yapar, bulasik yikar, yash bakmak ogretilir
onu yapar. Kendi halinde birakilmasin kimse. Bir anne ¢ocuguna gelecek sunamazsa, o ¢ocuk da
anneden daha kétii bir duruma gelir. Ben her seyi yapabilirim demen lazim. Bunun i¢in de maddi destek
lazim, az da olsa. Ben buradan nasil ayrilabilirim? Isimin olmasi gerekir. Devlet ev vermese bile, benim
kiiciik bir ev kurabilmek icin bir igsimin olmast gerekir. Devlet esyalar: karsilayacak ama sonugta

yivecegim, icecegim, elektrigim, suyum, telefon faturam...” (G17)

Bunun yani sira kadinlar, devlet tarafindan bir siire kira yardimi yapilmasi, ihtiyag
duyulan tiim ev esyasinin verilmesini, fatura vb masraflara bir siire destek olunmasini

beklemektedirler. Goriisiilen kadinlardan G9 devletten bu konudaki beklentilerini:

“Kira, esya, erzak yardimi gibi yardimlar yaparsa o zaman yasam kurabilirim diye
diigtiniiyorum. Devlet en azindan kiramizi 6 ay odeseydi, faturalara, giderlere de destek
olsa.. ”(G9) seklinde belirtmis hatta bir siire maas baglanmasina iliskin beklientisini; “Tek
basina bir evde yasamak ¢ok zor. Benim igin en biiyiik engel egitimsiz olmam. Maasg
baglasalardr mesela ¢ok iyi olurdu. (G9)” diyerek dile getirmistir. Ayn1 sekilde G8; “Hayata
tutulabilecek hale gelene kadar bana 300-500 lira da olsa bir maas baglanmasi

olabilirdi...(G8) ” seklinde ekonomik destek beklentisini belirtmistir.

Uzun stire siddete maruz kalmis ve sosyal destekten yoksun olan kadinlar igin
siginmaevi ¢ogu zaman beslenme ve barinma gibi maddi ihtiyaglarin karsilandigi bir mekan
olmaktan Ote gilivenlik ve duygusal destegin de saglandig: bir liman olmaktadir. Kadinlar
giiclenme asamasinda sigimmaevinden ayrildiktan sonra tek basina yasama tutunma
cesaretlerinin artmasi i¢in bir siire daha destek almaya ihtiyag duymaktadirlar. Bu konuda G9

beklentilerini:

“Mekanlar saglansa: Siginmaevinden ¢ikan kadinlarin giivenligini saglasalar, bir siire daha giivenli bir
verde kalsak. Siginmaevinden ¢ikinca kadinlarin takibi yapilsa..Destek olmaya devam etseler. Kendimi

valniz hissetmezdim en azindan.” (G9)
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seklinde anlatmistir. Goriismecilerden G9’un siginmaevi sonrasi bir siire daha kalabilecegi
korunakli ge¢is evi beklentisi, Kuzey Carolina’da Mitchell ilgesinde yalniz yasanacak yeni bir
hayatla, siginmaevi arasina bir ara basamak olarak (Alpago, 2006) uygulanmaktadir. Bu
“Gegis Evleri”, kadinlarin siginmaevinden ayrilir ayrilmaz hayata karigmalarimin zorlu bir
siire¢ oldugu fikriyle, siginmaevinden ayrilan kadinlarin varsa ¢ocuklariyla birlikte 1-2 yil
siire ile lcretsiz ya da diisiik iicret 6deyerek kalabildigi ve bu siiregte kadin danigsma
merkezinden destek almaya devam edebildikleri evlerdir (Tosun ve Oztiirk, 2010).
Sosyo-ekonomik destekten yoksun olan, giivencesiz beden isgisi olup su an hamile
olan G20 de, sigmmaevinden ayrilabilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu kosullar1 ve devletten
beklentilerini dile getirdigi anlatilarinda, geleneksel ataerkil toplumda yalniz kadin olarak

yasam kurup siirdiirebilmenin zorluklarini ortaya koymustur:

“Burada hangi kosullarda yasiyorsak o yaratilmali bize. Burada kiramiz yok, elektrigimiz yok, suyumuz
yok. Ne yiyecegiz derdimiz yok. Hani o giiven var ya. Yemegimiz de var yatacak yerimiz de var.
Disarida bir ay kirayr 6demezsem kapidayim; ‘sen zaten kadinsin tek basinasin yapacagin buydu’...
Burada huzur igindeyiz. Ayni huzuru digsarda bulmak istiyoruz. Gelip burada kurumda kalmaktansa,
ayni diizen digsarida saglanabilir. Mesela bir siire maas baglansa ayakta durabiliriz. Kurumdan
faydalanmaktansa, kendi evimizde, kendi diizenimiz. Destek saglanabilir. Bir sinir konulabilir. ‘Sen
hamile misin, su kadar siire sana destek olunacak. 1 yil boyunca alacagin destek bu, ondan sonra isini
bulacaksin’ denilebilir. Belli bir siire kiram 6dense veya insanlara 6 ay maas baglansa.. Bu sartlarda
(hamile) miimkiin degil ¢calisamam. Ben daha 5-6 aylik hamileyken temizlige gittigim kadinlar ben senin
bu sartlar altinda ¢alistiramam diyordu. Simdi birkag ay sonra bebegim dogacak, onunla birlikte hi¢

calisamayacagim..” (G20)

Geleneksel ataerkil gelenekler {izerine kurulu aile yasami igerisinde toplumsal
cinsiyete dayali is bdliimiinde, cocuk bakim sorumlulugunu en temel gorevi olarak
i¢sellestiren kadinlar ‘annelik’ gérevinden kaynaklanan sorumlulukla kendilerini ¢ocuklarina
adamakta ve tlim yagam hedeflerini ¢ocuklarina iyi bir yagam vermek iizerine kurmaktadirlar.
Ozellikle kamusal alanda bireysel bir varolus gerceklestirememis ve her ydnden erkege
bagimli bir yasam siirdiirmiis, kendi yagsaminin kararlarini alamamis kadinlarin; tek basina
yasamini yonlendirme, yasam kurmak i¢in kararlar alma ve kendi yasamina sahip olmak i¢in
onemli adimlar atmasi zor olsa da yapilabilir oldugu gézlemlenmekte ve siginmaevi siirecinde
kadinlardan beklenmektedir. Ailenin toplumun temeli ve kadinin yuvayr kuran olarak

gorildiigli geleneksel ataerkil toplumlarin ahlaki degerleri, ‘dul’ kadinin, yasaminda bir
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erkegin varlig1 ve destegi olmaksizin tek basina diizen kurma ve siirdlirme, bagimsiz yagama
adim atma cesareti gosterebilmesini zaten zorlastirirken; siddete maruz kalmis, bir meslegi
veya iyi gelir getirici bir isi olmayan ya da hamilelik- ¢ocuk bakimi vb. sebeplerle is
yasamindan uzak kalan ve gecimini erkege bagimli olarak siirdiiren kadinlarin, yanlarinda
kiigiik yasta ve bakima muhtag¢ ¢ocuklariyla birlikte siddetsiz bir yasama adim atabilmesinde
devletin giiglendirici sosyal refah politikalar1 hayati 6nem tasimaktadir. Bu nedenle siddetten
uzak yasam kurma asamasinda devletin ve sosyal yardim mekanizmalarinin destegine ihtiyag
duymaktadirlar.

Diistik egitim seviyesindeki kadinlar isgiicii pazarina girdikleri zaman, daha diisiik
ticretlerle ve daha olumsuz kosullarda istihdam olanagi bulabilmekte, sosyal glivenceye de
cok diisiik diizeyde ulasabilmekte ve temel ihtiyaglarimi karsilayamama hususlarinda
cinsiyetlerine bagl ayrimcilikla karsi kasiya kalmaktadirlar (20. Kurultay: Atasu Topguoglu:
203). 20. Kadin Siginaklart ve Dayanisma Merkezleri Kurultayr (2017)’inda; kadin
yoksullugunun yapisal bir sorun olarak ele alinarak, yoksul kadinlar i¢in sosyal yardimin
stirekli ve diizenli gelir haline getirilmesi; siddete ugramis ve siddetsiz bir hayat kurmaya
calisan kadinlarin konut sorunlarinin ¢oziilmesi, kendilerine ve ¢ocuklarina {icretsiz egitim ve
saglik olanaklar1 saglamada ve ise yerlesmede Oncelik taninmasi onerilmistir (Mor Cat1, 2017:
21).

1995 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler Pekin Deklarasyonu ve Eylem Plani’nda
kadinin giiclendirilmesine yonelik olarak, belirlenen stratejiler arasinda; kadinlarin istihdama,
uygun calisma kosullarina, kaynaklara ve ekonomik kaynaklarin kontroliine, diisiik gelirli
kadinlarin i bulabilmelerine yonelik hizmetlere, mesleki egitim ve is piyasalarina erkeklerle
esit sekilde ulasmasini kolaylastirmak ve kadmin ekonomik kapasitesini giliglendirmek yer
almaktadir (Global Compact, 2014).

Kadma Yonelik Aile I¢i Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 (2012-2015) nda ise,
“Siddete ugrayan kadinlara hizmetlerin (koruma, barinma, tedavi, meslek/is edindirme,
giiclendirme, yasal haklar, ¢ocuk/yaslh bakimi ve rehabilitasyon vb.) daha etkili verilmesi,
yayginlagtirilmasi, gerekli altyapt ve personel temininin saglanmasi, siddet magduru
kadinlarin sosyal yasama katilimlarmin saglanmasi1 amaciyla gerceklestirilecek projelere
oncelik taninmasi, ekonomik zorluk igerisindeki siddet magduru kadinlarin ve konukevlerinde
kalan kadinlarin istihdam garantili meslek edindirme kurslarindan 6ncelikli yararlanmalarinin
saglanmasi, ekonomik yoksunluk i¢indeki siddet magduru kadinlar ve sigmmma evlerinde

kalan kadinlarin, kendi islerini kurabilmeleri i¢in egitim, danismanlik ve finans hizmetleri
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aracilifiyla desteklenmeleri, finansal okur yazarlik yeteneklerinin gelistirilmesi, ekonomik
yoksunluk igindeki siddet magduru kadinlar ve/veya siginma evlerinde kalan kadinlara
mikrokredi uygulamalarinda kontenjan ayrilmasi” siddete ugrayan ya da ugrama tehlikesi
bulunan kadimnlarin sosyo-ckonomik olarak gii¢clendirilmesini saglama hedefine doniik olarak
belirlenen stratejilerdir (KSGM, 2012).

Tim bu belirlenen stratejilere karsin, sigmmaevi siirecinde kadimnlari, sosyal
yardimlardan yararlandirilma, istthdama dahil edilmesindeki engellerin kaldirilmasi ve ¢ocuk
bakimi konusunda desteklenmesi, siginmaevi sonrasi izleme ve destek c¢alismalarinin da
stirdiiriilerek kadinlarin bilissel, psikolojik, egitimsel, ekonomik ve toplumsal alanlarda
giiclendirilerek siddetten uzak bir yasam kurup silirdiirmelerinde engeller devam etmekte,
siddete maruz kalarak siginmaevine yerlesen kadinlar insanca bir yasam i¢in gerekli olan

sosyal refah diizeyine erisememektedirler.
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Siddete maruz kalarak siginmaevine yerlesen kadinlarin sigimmaevi sonrasi yasam
planlarinin, gelecek beklentilerinin ve ihtiyaglariin neler oldugunu anlamak amaciyla
gerceklestirilen bu arastirmada; siginmaevinde kalan kadinlarin beklentilerinin  hangi
durumlarda nasil sekillendigine, mevcut durumda siginmaevi sonrasi planlarinin ve
beklentilerinin neler olacagina yanitlar aranirken; siginmaevinde yapilan giiglendirme
caligmalarinin, sigimmaevi siirecinde ve sonrasinda alacaklar1 desteklerin, kadinlarin yagam
planlart ve beklentileri izerinde dogrudan etkili oldugu varsayimindan hareket edilmistir.

Arastirma; kadimi giigsiizlestiren, haklarimi elinden alan ve O6zgiirligiinii kisitlayan
siddete maruz kalmasi sonucu siginmaevine yerlesen kadinlarin, siddetten uzak yeni bir
yasam diizeni kurmaya iliskin planlarini ve beklentilerini feminist yontembilim kapsaminda
ele almigtir. Kadinlarin igsellestirdikleri ve normallestirdikleri deneyimlerini ifade etmeleri
nedeniyle siginmaevi siirecine iliskin yasam deneyimleri ve yeni bir yasam diizeni kurma
konusundaki motivasyonlar1 aragtirmanin baslangic noktasini olusturmaktadir. Bu dogrultuda
siginmaevinde kalan kadmlarin siddet deneyimleri, siginmaevine gelmeden 6nceki siddetle
miicadele yontemleri, giiclendirilmelerine yonelik olarak sigmmmaevi siirecinde aldiklar
destekler, siginmaevi kosullar1 ve siginmaevi ¢alisanlart hakkindaki goriisleri, sigimmaevinden
ayrilarak yeni bir yasam diizeni kurma konusundaki planlari ve beklentileri yar
yapilandirilmis goriisme formu araciligr ile elde edilmistir.

Arastirma kapsaminda, kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerinin siddetle bas etmede
ve siddetten uzak bir yasam kurmada etkili oldugu varsayimindan hareket edilerek kadinlarin
sosyo-demografik ozellikleri arastirilmis; genc ve orta yas araliginda bulunan ve her egitim
diizeyinden kadinin siddete maruz kalarak kadin siginmaevine basvurdugu, siginmaevinde
kalan kadinlarin biiyilk ¢ogunlugunun g¢ocuklu olup, g¢ocuklariyla birlikte siginmaevinde
kaldiklar1 ve ¢ocuklarin da genellikle okul oncesi ve ilkokul ¢aginda yani bakim ve gozetime
muhta¢ bir yas doneminde olduklar1 belirlenmistir. Kadinlarin siddetten uzak bir ortamda
giiclenmeleri siirecinde calisiyor olmalar1 6nemli bir unsur olmasina karsin arastirmaya
katilan kadinlarin %87,5°1 ticretli bir iste ¢alismadigin1 %71°1 ise daha once ev dis1 bir iste
calistigini anlagilmistir.

Siginmaevinde kalan kadmlar daha once ticretli bir ise sahipken, siddet nedeniyle

siginmaevine geldiklerinde calistiklar: islerinden ayrilmak zorunda kalmuslardir. Ozellikle
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kiiglik yasta c¢ocugu olan kadmlar (%62,5), cocuklarini birakacak kimse olmadigi ve
siginmaevi silirecinde ¢ocuk bakim sorununu ¢dzemedikleri igin islerine devam
edememislerdir. Daha 6nce ticretli bir ise sahip olup hamilelik, yas1 kii¢iik cocugunun olmasi,
bakici sorunu nedenleriyle islerinden ayrilmalar1 kadinlarin siginmaevi siirecinde ¢ocuk
bakimina iligkin sorunlarinin ¢dziimlenemedigini ortaya koymaktadir. Kadinlara siginmaevi
siirecinde iggiiciine katilmlarin1 saglamaya yonelik destek verilmesi beklenir. Nitekim
aragtirmaya katilan kadinlar is bulma konusunda sigmmaevinden destek aldiklarini
belirtmelerine karsin, kadinlarin galisacaklari islerin saatleriyle ¢ocuga bakim hizmeti verecek
kreslerin saatlerinin uyumlu olmamasi ve ayrica mesleki egitimlerinin olmamasi nedeniyle
diistik gelirli iglere yonlendirilmeleri ve bu islerden saglayacaklari asgari ticretle cocuk bakim
ticretlerini karsilamalarinin miimkiin olmamas1 nedeniyle is arayamadiklar1 ortaya ¢ikmistir.
Ayrica arastirmaya katilan kadinlarin ebeveynden yetim maasi ve 3 ayda 1 engelli maas1 alan
3 kadin diginda hig birinin gelirinin olmadig1 ve heniiz bosanmadig1 esinden veya babadan
SGK’l1 olan 2 kisi disinda hi¢ kimsenin sosyal giivencesinin olmadigi anlasilmigtir. Siddete
maruz kalan ve sosyoekonomik yetersizlik i¢inde olan kadinlarin, siginmaevi hizmetine ve
siddetten uzak bagimsiz bir yagam kurabilmeleri i¢in siginmaevi siirecinde sosyal yardimlara
ve ekonomik giliclenmeye; sosyal destekten yoksun olan kadinlarin g¢alisma saatlerinde
cocuklarin1 birakabilecekleri giivenli ve ticretsiz kuruluslara ihtiyag duyduklart ifade
edilebilir.

Aragtirma kapsaminda, kadinlarin siddet deneyimleri ve siddetle miicadele stratejileri
degerlendirilmistir. Ev i¢inde ve evlilik siirecinde sistematik olarak siddete farkli bigimlerde
ve genellikle siddet tiirlerinin tiimiine i¢ ice ge¢mis bicimde maruz kalan kadinlarin siddet
deneyimleri uzun bir siirece dayanmaktadir. Kadinlarin siddeti yasadiklari esten ve evden ilk
anda ayrilmasi her zaman miimkiin olmamaktadir. Kadinlarin sigimmmaevine gelmeden once
siddetle bas etmek icin, siddet uygulayanin her dedigini yapma, siddet uygulayanin
davraniglarint durdurmak i¢in polis ¢agirma ve koruma karar1 isteme gibi yontemlere
basvurduklar1 ve siginmaevine basvurmalarini geciktiren bariyerlerle karsilastiklari ortaya
c¢ikmistir. Nitekim arastirma kapsamindaki kadmlarim % 96’s1 sigimmaevine ilk kez
basvurmustur. Oysa bircogu daha 6nce de siddete maruz kalmiglardir.

Kadilarin kendilerini gegindirecek ve ¢ocuklarin masraflarini karsilayabilecek gelir
kaynagina sahip olmamalarindan kaynakli ekonomik yoksunluk da siddet ortamini terk
edememelerinde etkili olmaktadir. Arastirma kapsamindaki kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun

kiigiik yastaki ¢ocuklarini tek basina biiyiitebilecek ekonomik giice sahip olmadigi i¢in siddet
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ortamini terk edemedigi ortaya ¢ikmistir. Bazi kadinlarin ise sigimmaevi desteginden veya
siginmaevinde ¢ocuklart ile birlikte kalabileceklerinden habersiz oldugu, siginmaevi hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadigi ortaya ¢ikmistir. Aile birliginin devami ve ¢ocuklarin anne-baba
ile birlikte bliylimesi gerektigine iliskin geleneksel degerler ile kadinin kocasinin dediklerine
uymasi gerektigine dair geleneksel inang nedeniyle siddete ugrayan kadinin sosyal destekten
yoksun kalmasinda etkili olmaktadir. Arastirma kapsamindaki kadinlarin aile, akraba gibi
sosyal c¢evresinden yardim aradigi; buna karsin ¢ocuklari babaya verme kosulunda yardim
etmeyi kabul ettikleri, ailesi ¢ocuklarin1 kabul etmedigi i¢in siddete katlanmak durumunda
kaldig1 ya da kendi ailesi tarafindan siddet gordiigii ese geri dondiiriildiikleri belirlenmistir.

Arastirmanin saha ¢aligmasinin yiirlitiildigli Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin
Siginmaevinin Ozellikleri ve kadnlarin ihtiyaglarinin  karsilanma diizeyi kadinlarin
degerlendirmeleri dogrultusunda incelenmistir. Eril siddetle miicadelenin araglarindan biri
olan kadin siginmaevleri, kadinin yasadiklarini anlamlandirmasi, siddetsiz bir yasamin da
miimkiin olduguna iliskin farkindalik kazanmasi, giliclenerek tek basina siddetten uzak bir
yasam kurabilecegine iliskin biling ve 6zgiiveni kazanarak 6zgiirlesebilmesi konusunda destek
alabildigi gilivenli bir ortam sunmalidir. Barinma, yeme i¢gme vb. temel insani ihtiyaglarin en
iyl sekilde karsilanmasi ve kendilerini giivende hissetmeleri de siddetin etkilerinden
kurtulmalarinda, kendilerini degerli hissetmelerinde etkili olmaktadir. Kadinlarin siddetin
etkilerinden kurtulabilmeleri, 6zgiiven kazanabilmeleri igin psikolojik destege ve yeni bir
yasam kurabilmeleri i¢in kaynaklar ve haklar1 konusunda bilgilendirilmeye, sosyo-ekonomik
acidan desteklenmeye ihtiyaclar1 vardir. Kiigiik yasta ¢ocugu olan kadinlarin, is arayabilmek
icin ¢ocuklarin1 birakabilecekleri kres ihtiyaglariin karsilanmasi gerekmektedir. Kadin
Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda Yénetmelik’in 19’uncu maddesinde
konukevlerinde verilecek olan hizmetler giivenlik, danigmanlik, ydnlendirme, psikolojik
destek, hukuki destek, tibbi destek, ge¢ici maddi yardim, is bulma konusunda destek, kres,
mesleki egitim kursu, grup calismalari, ¢ocuklar ig¢in burs, sosyal, sanatsal ve sportif
faaliyetler olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin yapildigi Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevinden hizmet
alan kadinlarin ve ¢ocuklarmin barmma ve temel ihtiyaglarinin, olmasi gereken insani
kosullarda saglandigr ve bu durumu kadinlarin “konfor” olarak adlandirdiklar1 (kalorifer,
sicak yemek, diizenli temiz oda, kres, oyun odasi, ortak alanlar) sonucuna varilmistir.

Siginmaevinde kalan kadinlarin ¢ogunlugunun, siddet ortaminda uzun siire insani kosullardan
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uzak bir yasam siirdiirdiigii ve ekonomik yoksunluk gektikleri, bu nedenle siginmaevinin
fiziksel kosullarini beklentilerinin tistiinde degerlendirdikleri sonucuna ulasilabilir.

Arastirma kapsamindaki kadinlar i¢in siginmaevinin anlaminin, kadinlarin iginde
bulundugu durum ve ihtiyaglarina gore degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Sigimaevi,
yoksulluk nedeniyle gidecek yeri olmayan kadinlar i¢in, nasil geginecegini diisiinmekten
gecici olarak kurtulduklari bir barinak; kimileri i¢in ihtiya¢larinin karsilandigi bir yer; siirekli
siddetin yarattigit korku-kaygi-huzursuzlugu yasayan kadinlar i¢in bu sorunlardan
uzaklastiklar1 giivenli bir liman; can giivenligi sorunu olanlar igin gizlilik ve giivenliklerinin
saglandigr korunaklt bir yuva olmaktadir. Kadinlarin anlatilardan, Antalya Biiyliksehir
Belediyesi Kadin Siginma evinde, kadinlarin ihtiya¢ duyduklar fiziksel kosullara
ulagabildikleri ve 6zellikle gizlilik ve gilivenliklerinin saglandig1 sonucu ¢ikmaktadir.

Kadnlarin kaldiklar1 siginmaevinde baski olmadigini, rahat olduklarini ve huzur
bulduklarin1 vurgulamalari, ¢aliganlar ile hizmet alan kadinlar arasinda 6n yargili olmayan
iligki gelistirilmis oldugu sonucuna gotirmektedir. Ayrica kadinlarin anlatilarindan
sigimmaeVi yasantisina katilimlarinin saglandigi; sosyal, psikolojik, tibbi ve hukuksal destek
aldiklari, sosyal hizmetlere erisimi i¢in yonlendirildikleri belirlenmistir.

Uzun siire siddete maruz kalarak siddeti normallestiren ve degersizlik duygusu iginde
Ozgiivenini kaybeden kadinlarin, sigmmaevi siirecinde ¢alisanlarin tutumlar1 ve aldiklari
psikolojik destek sonucunda, yasam deneyimlerini karsilastirarak siddetsiz bir ortamin
miimkiin olduguna iliskin farkindalik kazandigi belirlenmistir. Bu etkinin kadinlarin siddet
ortammna geri donmemesinde etkili olacagi sonucuna ulasilabilir. Kadinlarin fiziksel ve
psikolojik ag¢idan kendilerini glivende hissedebilecekleri bir ortama kavustuklari,
calisanlardan aldiklar1 destegin gili¢lenmelerine 6nemli katki sagladigi; fakat ¢cocuk bakimi ve
ekonomik destek konusunda yeterli destegi saglayamadiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Siginmaevinde ¢aligsanlarin, alaninda uzman kisilerden olusmasi ve kadinlarla iligki-
iletisim bigimlerinin kadinlar iizerindeki etkisi arastirma bulgularina kadinlarin anlatilarindan
yansimistir. Siddete maruz kalmis kadinlarin 6nyargidan ve ayrimeciliktan arinmis iliskiler
icinde yargilanmadan hizmet almalarinin; siddeti hak etmedikleri, degerli olduklar1 algisini
gelistirebilmeleri ve gliglii yonlerini fark edebilmeleri iizerindeki etkisi, arastirma
kapsamindaki  kadmlarin  hizmet aldiklar1  siginmaevi  ¢alisanlar1  hakkindaki
degerlendirmelerinde ortaya ¢ikmaktadir. Arastirma sonuglarinin da gosterdigi gibi kadinlarin
giiclendirilmeleri siirecinde yalnizca barmmma hizmeti vermenin &tesinde siddet magduru

kadinlara gereken psikolojik destegin saglanmasi, tek basma siddetten uzak bir yasam
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kurabilecekleri konusunda Ozgiiven kazanmalarinda etkili olmaktadir. Bu baglamda
profesyonel destek hizmetlerini saglamak {izere her siginmaevi i¢in toplumsal cinsiyet bakis
acisina sahip, siddet ve travma konularinda egitimli ve yeterli sayida meslek elemanlarina
ihtiyag vardir.

Kadinlarin giliclenmeleri i¢in, uygun fiziksel kosullarda barinma ve psikolojik destek
hizmetlerinin yan1 sira yeterli maddi destegin de saglanmasi gerekmektedir. Cogunlukla
gecerli bir meslege ve diizenli-giivenceli bir ise sahip olmayan ya da diisiik iicretli islerde
calisan kadinlarin asgari licretle ge¢im silirdiirmesi yoksullukla miicadelesini giindeme
getirirken, oOzellikle bakim ve koruma gerektiren yasta ¢ocugu olan ve sosyal destek
sistemlerinden yoksun olan kadinlarin ticretli ve giivenceli bir iste calisabilmesi i¢in ¢ocuk
bakim sorunu ile karsilagmasi siddetten uzak bagimsiz bir yasam kurmada engel olarak
karsilarina ¢ikmaktadir. Nitekim bazi kadinlar, ¢ocuklarin1 babaya veya devlet korumasina
vermeyi diisinmekte ya da kendi yasamini kuramadigi i¢in uzun bir siireci siginmaevinde
zaman gegirmek durumunda kalmaktadirlar.

Arastirma yapilan sigimmaevinde kres olmasina karsin, oyun odasi olarak hizmet
verildigi, cocuk bakim hizmetinin yiiriitiilmedigi, ¢calisma saatleri ve c¢alisan personel sayisi
yoniinden {icretli bir iste ¢alisan kadinlarin thtiyacini karsilamada yeterli olmadig i¢in, ticretli
bir iste c¢alisan kadinlarin ¢ocuklarini siginmaevi kresine birakamadigi ve kadinlardan
bazilarinin ¢ocuklarini diger kadinlara emanet ettikleri anlasilmistir. Daha 6nce de ayni
sigimmaevinde kalan bir kadinin ise yeterli gelir saglayacagi bir is bulamamasi ve gocuk
bakim destegi saglayamamasi nedeniyle esiyle barisarak siginmaevinden ayrildigi; fakat
yeniden siddet gorerek siginmaevine bagvurdugu, ayni ¢éziimsiizliigii yasamaya devam ettigi
gbzlenmistir. Calisan kadinlarin ¢cocuklari icin Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Ozel Kres
ve Giindiiz Bakimevleri ve Ozel Cocuk Kuliipleri Kurulus ve Isleyis Esaslar1 Hakkinda
Yonetmelik’in 50 inci maddesinde “Kuruluslarin kapasitelerinin %31, il midiirliigiince tespit
edilecek ¢ocuklarmn {icretsiz yararlanmasi ic¢in ayrilir.” “Ucretsiz kontenjan kapsaminda
degerlendirilebilecek c¢ocuklar sunlardir:...tek ebeveyni ile yasayan cocuklar, ... kadin
konukevinde bulunan veya ayrilan kadinlarin ¢ocuklari.” hiikkmiine gore {icretsiz kres imkani
saglamaktadir. Ayrrica, 6284 sayili Kanunun 3 iincii maddesinde “Korunan kisinin ¢ocuklari
varsa ¢alisma yasamina katilimini desteklemek tizere dort ay, kisinin ¢alismasit halinde ise iki
aylik stire ile sinirli olmak kaydiyla, on alt1 yasindan biiyiikler i¢in her yil belirlenen aylik net
asgari iicret tutarmin yarisim1 gegmemek ve belgelendirilmek kaydiyla Bakanlik biit¢esinin

ilgili tertibinden karsilanmak suretiyle kres imkaninin saglanmasi” hiikmii yer almaktadir.
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Buna karsin arastirma kapsamindaki kadimnlarin hi¢ birinin kanun ve yonetmelik kapsamindaki
haklardan yararlanamadiklar1 belirlenmistir. Ayrica kadinlardan okul ¢aginda (7-11 yas
doénemi) ¢ocuklar1 olanlarin da ¢ogunlukla sosyal destek sistemlerinden yoksun olduklari, bu
nedenle ¢ocuklarini tek basina evde birakmaktan duydugu kaygi nedeniyle is arayamadiklari
belirlenmistir. Okul cagindaki ¢ocuklarin okul sonrasi saatlerde giivenli bir ortamda
kalabilmesine yonelik olarak olarak Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin ¢ocuk
kuliiplerinden %3 kontenjan ayrilmast disinda belirlenmis bir mevzuat; siginmaevi sonrast
cocuk bakimina iliskin destek mekanizmasi bulunmamakta, mevcut mevzuattan da kadin
siginmaevinde kalan kadinlarin tamami yararlanamamaktadir. Bu durum da kadinlarin
cocuklariyla birlikte daha uzun siire kadin siginmaevlerinde kalmasina; uzun siireler
siginmaevinde kalmak ise kadmlarin ve g¢ocuklarinin hem toplu yasamdan kaynaklanan
sorunlara uzun siire maruz kalmalarina ve kendine ait bir ev diizeni yoksunlugundan kaynakl
aidiyet duygusu bozukluguna neden olabilmekte, hem de uzun siire toplumsal yasamdan uzak
kalmalarina sebep olmakta ve bagimsizlagsmasini ertelemektedir. Unutmamak gerekir ki
siginmaevleri aslinda ev degil siddetten korunmak ve giiclenmek igin gegici barinma
yerleridir.

Aragtirma kapsamindaki kadinlarin siginmaevi sonrasit planlari, hayalleri ve bu
hayalleri ger¢eklestirmede siginmaevinden, ailesi ve sosyal ¢evresinden, devletten beklentileri
aragtirmanin temel odagini olusturmaktadir. Arastirma kapsamindaki kadinlarin sigimaevi
sonrast planlar1 ya kendi ailelerinin yanina donmek, ya siiresi dolunca siiresini uzatmak ya
bagka bir siginmaevine gitmek ya da ev tutup siginmaevinden ayrilmaktir. Aslinda biitiin
kadinlar kendine ait bir yasam diizeni kurmayi istemekte, bunun icin gerekli destegi
bulamadiklari i¢in diger yollara bagvurmaktadirlar.

Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlarin biiyiik ¢cogunlugunun daha once siddeti
yasadiklarinda ailelerinden bir¢ok kez yardim istedigi; fakat aile birligini bozmamak adina
yeniden esiyle baristirildiklari, daha once ailesinde aradigi destegi bulamadig i¢in aile ve
sosyal cevreden destek beklemedigi, baz1 kadinlarin ise ailesinden destek aldiklarini ya da
alacaklarini belirtmesine karsin, bu destegin yeni bir yasam diizeni kurma konusunda yeterli
olmadigi, ataerkil toplumsal yapinin aile desteginden yoksunlukta énemli bir etkisi oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Kadinlar sigimmaevi kosullarini olumlu degerlendirseler de yasamlarini siginmaevinde
gecirmek degil, bir an Once ev tutarak buradan ayrilmayr istemektedirler. Bir is bulup

calismak, bir ev diizeni kurmak, varsa ¢ocuklariyla mutlu/huzurlu bir aile yagami siirdiirmek
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kadinlarin ortak hayalleridir. Arastirma sonuglari, siddete maruz kalmig olan kadinlarin
aslinda sosyal devletin karsilayabilecegi ne kadar miitevazi beklentiler i¢inde olduklarini
gostermektedir. Buna karsin hayallerine ulasmada engellerle karsilasmakta, yeterli destek
alamamaktadirlar. Normal insanca bir yasam i¢in bu gerekliliklerin siginmaevinde kalan
kadinlarin hayallerinde kalmasi ac1 bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sigmmmaevi siirecinde ve sigmmaevinden ayrilabilmeleri noktasinda en fazla
vurgulanan sey ekonomik yardimlarin yetersiz oldugu, kadinlarin anlatilarindan ortaya
¢ikmaktadir. Kadinlar, siginmaevinden ayrilabilmek i¢in en ¢ok ev tutma ve esya konusunda
yardim beklemekte, bir silire kiralarinin 6denmesini veya fiicretsiz/diisiik tcretli olarak
kalabilecekleri 1+1 konut tahsis edilmesini beklemektedirler. Mevzuatta siginmaevinde
kaldig1 siiregte kadinlara har¢lik baglanmasina hiikmedilmis olmasina karsin, arastirma
kapsamindaki siginmaevinde harglikla ilgili sorunun devam ettigi kadinlarin anlatilarindan
cikan sonuglardandir. Bunun yani sira; sigimmaevinden ayrilma agsamasinda ve siginmaevi
sonrasinda, kadinlara yardim baglanmasina mevzuatta yer verilmemesi; meslegi ve yiiksek
yasam kurmak i¢in desteklenmeleri ve toplumsal yasama bagimsiz olarak katilimlarinin
saglanmasi yerine, siginmaevine bagimlilik gelistirerek, kalis stirelerini siirekli uzatmalarina
ve ¢ocuklarini siginmaevinde biiyiitmelerine yol agmaktadir. Nitekim arastirma kapsamindaki
kadinlardan hamilelik siirecinde siginmaevine yerlesen kadinlarin, ¢ocuklariyla birlikte bir ev
diizeni kurma konusunda yeterli destek alamadigi i¢in kalis siiresini uzatarak ve nakillerle
uzun yillar sigmmaevinde kaldigi; yine kiiciik yasta ¢ocuklart olanlarin g¢ocuklarina bakici
bulma sorunu ile karsi karsiya kaldigr ve ekonomik destek alamadigi i¢in is arayamadigi
belirlenmistir.

Siddete maruz kalmis kadinlar i¢in 6zel destek sistemleri mevzuatla belirlenmemistir:
Kadmlarin siginmaevinden giiclenerek ayrilabilmeleri i¢in ve siginmaevinden ayrildiktan
sonraki siire¢ igin alabilecegi ayni- nakdi -gegici ve siireli yardimlar mevcut sosyal hizmet
mevzuati i¢indeki asgari ge¢im tutari ile belirlenen sosyal yardimlar olup; toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasina doniik pozitif ayrimcilik igeren, sigimmaevinden yararlanan veya
siddete maruz kalan kadinlarin giiclendirilmesi kapsaminda belirlenmis yardimlar degildir. Bu
anlamda, kadinlarin sigimaevinden ¢iktiktan sonra siddetten uzak yeni bir yasam kurabilmesi
icin ihtiya¢ duydugu desteklerin belirlenmesine yonelik mevzuatta ve uygulamada eksiklik
bulundugu; kadinlarin hangi kurumlardan, ne sekilde ve ne kadar miktarlarda ekonomik

destek alacaginin mevzuatta siddete ugradig siireg i¢in belirlenmesine karsin, siginmaevinden
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c¢ikarak yeni bir yasam diizeni kurabilmesi i¢in belirlenmedigi, ekonomik yardimlarin yetersiz
oldugu gozlenmektedir.

Istanbul Sozlesmesi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin kadmin ikincil konumuna ve
insan haklar1 ihlallerine neden oldugu, kadin-erkek esitliginin oOniinde biiyiik bir engel
olusturdugu goz oniine alinarak; kadina yonelik siddeti 6nlemek ve ortadan kaldirmak tizere
siddete maruz kalanlara yardim edilmesi i¢in kapsamli politikalarin gelistirilmesini, kadinlara
siddetten arindirilmis bir yasam hakki tamimak igin gerekli yasal ve diger tedbirlerin
alinmasin1 ve ayrica toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kalan kadinlara 6zel 6nem
atfedilmesini  ongormektedir.  Istanbul ~ Sozlesmesiyle taraf devletler, kadinlarin
giiclendirilmesine yonelik politikalar gelistirerek bunlar etkili bir sekilde uygulamayi taahhtit
etmektedir. Ayrica kadina yonelik siddetle biitiinciil miicadele igin; etkili ve kapsayici
politikalarin {ilke genelinde ilgili tiim organlar, kurumlar, sivil toplum dahil tiim orgiitlerle
isbirligi i¢inde esgiidiimlii olarak uygulanmasi yoniinde yasal ve diger tedbirleri alarak, mali
kaynaklar1 ve insan kaynaklarini tahsis etmeyi taahhiit etmis olmaktadir (Istanbul S6zlesmesi,
2011).

Ozellikle is bulma, mesleki egitim, kres ve cocuklar icin burs desteklerinin
saglanabilmesi noktasinda isbirligi yapilacak ve sorumlu olacak kuruluslarin mevzuatla
belirlenmemis olmasinin, mevzuatin uygulamaya ge¢mesinde giicliikler yarattigi, kuruluslara
sorumluluk yiiklemede yaptirimlarin yetersiz oldugu soylenebilir. Bir meslegi, isi ve ¢aligma
deneyimi olmayan ve siginmaevi siirecinde de mesleki egitimden yararlanamayan kadinlar ve
cogunlugu diisiik egitim diizeyinde olan kadinlara siddetsiz bir yasam hedefine doniik is ve
meslek projeleri gelistirilmemekte, kadinlar genellikle diisiik ticretli ve diislik statiilii islere
yerlesebilmek i¢in mevcut sistemde is bulma yarisina dahil olmaktadirlar.

Toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasia doniik olarak kadinlarin istihdama dahil
edilerek giiclendirilmelerine doniik politikalarin yetersizligi sonucu kadinlar zaten toplumda
dezavantajli durumdayken, siddete maruz kalarak beraberinde kiiciik yasta cocuklar ile
yasam kurma asamasinda destek alamamalari, kadinlarin siddet kisir dongiisiinde kalmalarina
yol agmaktadir. Ataerkil toplum yapisinin sosyal degerlerinden siyrilip tek basina yasam
kurma cesareti gosteren kadinlarin, issizlik ve diisiik ticretli isler ile ¢gocuk bakim sorunu ve
iilkedeki genel ekonomik sorunlar karsisinda sosyal devletin gerekliligi olan destekleri
alamamalari, kadinlarin hayallerini gerceklestirmelerinde engeller olarak karsilarina

cikmaktadir.
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Siginmaevinde kalan kadinlar, yeni bir yasam diizeni kurma konusunda belirli
kosullara ve desteklere ihtiyag duymaktadirlar. Arastirma kapsaminda goriisiilen kadinlarin,
baska kalacak yerlerinin olmamasi ve ev diizeni kurabilecek kaynaklara sahip olamamaktan
dolay1 siginmaevinden ayrilarak tek basimna hayatini kurabilmek igin kendinde yeterli giicii
bulabilmelerinin ekonomik kosula, yani devletten saglanacak sosyal yardimlara bagli oldugu
sonucuna varilmistir. Cocuklu ve 6zellikle kii¢lik yasta ¢cocugu olan kadinlar yasam planlarini
ve hayallerini ¢ocuklar1 odaginda kurmakta; ya ¢ocugu ile beraber c¢alisabilecegi bir is
bulmay1 ya da ¢ocugunun bakim sorununu iicretsiz olarak ¢ozebilmesi durumunda yasamini
kurabilecegini ifade etmektedir.

Kadinlarin gegerli bir mesleklerinin ve is deneyimlerinin olmayisi, asgari icretli ve
vasifsiz iglere yonlendirilmeleri, yanlarindaki kiigiik yasta ve bakim-gézetime muhtag
cocuklarini birakabilecekleri kres/bakic iicretlerini karsilayabilecekleri gelirlerinin olmamast,
kres saatlerinin 6zel sektoriin is saatleriyle uyumlu olmamasi, iicretsiz kres kontenjanlarindan
yararlanamamalari, sosyal destekten yoksunluk, kadinlarin siddetten uzak yeni bir yasam
diizeni kurma hayallerini gerceklestirmesinde engellerdir.

Kadinlarin siddetten uzak yeni bir yasam kurabilmeleri i¢in, bir siire kira veya
licretsiz/diisiik {icretli barinma yardimi, tiim ev esyasinin karsilanmasi, giivenceli ve
cocuklariin ihtiyaglarini karsilayabilecekleri diizeyde gelir getirici bir meslek ve is sahibi
olma, ¢alisma saatlerinde gocuklarinin bakim sorunlarinin ¢éziimlenmesi Kosullarinin yerine
getirilmesine ihtiyaglar1 vardir.

Aile i¢i siddetin 6nlenmesinde siginmaevlerinin, siddet olustuktan sonra ve kadinlar
siddeti durdurmak i¢in tiim careleri denedikten sonra kadinlarin bagvurdugu son yer oldugu,
mevcut yasal diizenlemenin ve uygulamanun, Istanbul S6zlesmesinde taahhiit edilen diizeyde
olmadigi; yalnizca kadmin siddeti yasadigi andaki olaymn durdurulmasina ve kadinin evden
uzaklagarak siddetten ve siddetin etkilerinden kurtulmasima imkan verdigi; fakat siddetin
yeniden tekrarlanmasinin, dolayisiyla gerekli destekler saglanip kadinin giiclendirilmesi ve
siddetten uzak bir yasam kurmasi suretiyle siddetin 6nlenmesi i¢in yeterli olmadig1 sonucuna

varilmistir.
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Oneriler

Kadinlarin siginmaevi sonrast hayallerini gergeklestirebilmeleri siginmaevi siirecinde
giiclenmeleriyle dogrudan iliskilidir. Uluslararas:1 standartlar dogrultusunda ¢alisma ilkeleri
belirlenen sigimmaevlerinde giliclendirme g¢alismalari, kadinlarin gegmiste maruz kaldiklar
siddetin etkilerini azaltarak, yeni bir yasam kurma konusunda kadini hazirlamaktan
olusmalidir. Siddete maruz kalan kadinlarin varsa gocuklariyla birlikte siddetten uzakta bir
yasam diizeni kurabilmesinin kosulu siginmaevlerinden gii¢lendirilerek ¢ikmalaridir.

Hali hazirda ataerkil toplumsal yapi kadinlarin tek basina yasam silirdiirmesini
zorlastirirken; meslegi ve gelirinin olmamasi nedeniyle gecimini erkege bagimli olarak
stirdlirmiis olmasi, siddete maruz kalmis kadinlarin bakima muhtag yasta ¢ocuklariyla birlikte
bagimsiz yasama tek basina adim atma cesareti gosterebilmesini daha da zorlastirmaktadir.
Bu nedenle 6zellikle kadinlarinin biligsel, psikolojik ve ekonomik giiclenmesi, toplumsal
potansiyelini sinirlandiran, toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip yargilarla ilgili sorgulayici bakis
acist gelistirerek farkindalik kazanmalari, bilgi ve becerilerini gelistirmeleri yoOniinde
siginmaevindeki caligmalarin arttirilmasinin yani sira, kadin danisma merkezlerinin de aktif
hale getirilerek, bu caligmalarin kadin siginmaevinde kalmayan ve kadin siginmaevinden
ayrilan kadmnlar i¢in de yayginlastirilmasi, kadinlarin siddetten uzak bir yasam kurmasinda ve
siirdiirmesinde 6nemli bilesenlerdendir. Kadinlarin siddetsiz yasami siirdiirmesinde 6nemli
role sahip olmasina karsin yiiriitiilmeyen siginmaevi sonrasi izleme ve destek ¢aligmalarinin
bir an 6nce hayata gegmesi gerekmektedir.

Kadmlarin siddetten uzak yasam kurmasi asamasinda devletin sosyal yardim
mekanizmalarinin iglevselligi biiylik 6nem tasimaktadir. Siddete maruz kalan kadinlarin
aldiklar1 yeme, icme, barinma, korunma, psikolojik destek ve sosyal yardimlar siginmaevi
siirecinde kalmamali, sigimmaevi sonrasi silirecte siddetin Onlenmesine ve kadinin
giiclendirilmesine iliskin olarak da yardim ve destek siireci devam etmeli; kadinlar
giiclendirmenin saglanmasi yoniinde egitim, mesleki egitim, istihdama katilim programlar:
gelistirilmeli ve bu programlar siddete maruz kalmis ya da maruz kalma riski olan kadinlarin
ithtiyacini karsilayacak bi¢gimde uygulanmalidir.

Sigmmmaevi siirecinde kadina yonelik bireysel diizeyde yapilan giiclendirici mesleki
caligmalarin yani sira, kadinin toplumsal yasamda giiclendirilebilmesi i¢in sosyal politikalarin
uygulanmasina da ihtiyag duyulmaktadir. Sosyal politikalarin, siginmaevi siirecinde ve
sonrasinda verilen desteklerin her kadinin bireyselligine ve 6zel ihtiyaglarina uygun olarak,

kadinlarin gii¢lendirilmesine yonelik pozitif ayrimcilik icerecek bicimde diizenlenmesi ve
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uygulanmasi1 kadinlarin giiglendirilmesinde Onem tasimaktadir. Siginmaevine bagvuran
kadinlarin biiyiikk ¢ogunlugunun diisiik egitim diizeyi ve yoksullugu dikkate alindiginda;
kadinlarin sosyal ve ekonomik yasama katilimin engellenmesinin kadina yonelik siddete ve
siddetin siirekliligine sebep olmas1 bakimindan kadinlarin gii¢clendirilmesinin yani biligsel ve
psikolojik giiclenme yaninda, egitim ve istihdama katilimlarinin siddetten uzak bir yasam
kurmalarinda hayati 6nem tasidig1 tartigmasiz kabul edilen bir gergekliktir. Kadinin egitim ve
istthdama katiliminin, boylelikle giiclenmesinin saglanabilmesi i¢in toplumsal ve ekonomik
alanda var olan toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve kadina yonelik ayrimciligin ortadan
kaldirilmasi, esitligi saglayict ve giiclendirmeyi hizlandirici pozitif ayrimcilik iceren
politikalarin hayata gecmesi gerekmektedir.

6284 sayili kanunun uygulanmasinda yasanan aksakliklar giderilmeli, paydas
kurumlar kendi mevzuatlarin1 diizenlemeli ve iyilestirmelidir. Siginmaevi siirecinde ve
siginmaevi sonrasinda kadinlarin is bulmalari ve ev kurmalar1 konusunda siginmaevlerinin
destekleri yeterli gelmemekte, bu konuda devletin sorumlulugunun ve desteklerinin
arttirllmasinin yararli olacag diistiniilmektedir.

Kadmin siddetten uzak bir yasam kurma ve siirdiirmesinin en énemli ayagi ekonomik
giiclenme, ekonomik giiglenmenin kosulu da kadinin istthdama katilimidir. Kadinlarin
istthdama katiliminda en biiylik engellerden biri ise, ¢ocuk bakim sorumlulugunun kadinin
gorevi olarak gorlilmesidir. Bu engelin kaldirilmasi yoniinde, ¢ocuk bakim konusunun
kurumsallagsmasi, yani lcretsiz kreslerin acilmasi yoniinde devletin gerekli mevzuat ve
uygulamay1 hayata gecirmesi acil olarak gerekmektedir. Bakim hizmetlerinin aile i¢cinde kadin
tarafindan saglanmasina yonelik anlayisin degismesi ve devletin iicretsiz kurum bakim
hizmetlerinin arttirilarak yayginlastirilmasi, kadinin giiglendirilmesi ydniinde saglanacak
Oonemli gelismeler olacaktir.

Kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet esitsizligi konularinda egitimlerin
kurumsal diizeyde yayginlastirilmasi ve bu egitimlerin toplumsal cinsiyet alaninda uzman
kisilerce verilmesi saglanmalidir.

Siginmaevlerinin; isleyis, sunulan hizmetler ve yapilan ¢aligsmalar agisindan degisiklik
gosterdigi, farkli siginmaevlerinde kalan kadinlarin anlatilarina yansimistir. Bu farkliliklarin
belirlenmesi icin iilke genelinde genis c¢apli arastirmalar yapilmali ve siginmaevlerinin
uluslararasi standartlar dogrultusunda isletilmesi yoniinde yaptirimlar uygulanmalidir.

Kadin siginmaevleri ve danisma merkezlerinin; kadinlarin biligsel, psikolojik, egitsel,

mesleki ve ekonomik giiclendirilmelerinde etkinligini ve islevselligini degerlendirecek ve
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ayrica toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, kadimin giliglendirilmesi ve kadina yonelik
siddetin 6nlenmesi yoniinde mevcut mevzuata ve mevzuatin uygulanmasindaki eksikliklerin

belirlenmesine yonelik aragtirmalarin yapilmasinin yararli olacagi diistiniilmektedir.
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EK 1- SIGINMAEVINDE KALAN KADINLARA iLiSKiN VERILER
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Yas | Egitim Calisma Calisiyor | Medeni Cocuk | Yaminda | Yamindaki | Daha once | Siginmae
Durumu | Deneyimi mu? durumu Sayisi Cocuk ¢ocuklarin | siddete vi
sayis1 yaslar1 maruz kalma | deneyimi
Gl |53 Lise Var Evet Bosanmis | 2 - Evet ik
G2 56 Ortaokul | Var Hayir Bosanmis | - - Evet Ikinci
terk
G3 40 Ortaokul | Yok Hayir Bosanmig | 2 1 1,5 yas Evet Ikinci
G4 | 23 | Liseterk | Var Hayir Evli 2 2 4yas 6 yas | Evet Ik
G5 29 Lise Hayir Hayir Evli 2 2 8 yas ,9yas | Evet Tk
G6 | 26 | Lise Var Hayir Evli 3 3 5 yas, 2yas, | Evet Ik
lyas
G7 37 Lise Yok Hayir Evli 4 4 18 yas, 9 | Evet Déordiinc
yas, 7 yas, i
1,5 yas
G8 | 48 Ortaokul | Yok Hayir Bosanmus | 1 - Hayir Ik
G9 | 20 | Ortaokul | Var Hayir Bekar - - Evet Ik
G10 | 30 | Ortaokul | Yok Evet Evli 2 1 4.5 yas Hayir Ikinci
G11 | 40 Tlkokul Var Hayir Evli 3 - Evet Tk
G12 | 40 Lise Evet Hayir Bekar 3 yas (ikiz) | Hayir Dértten
fazla
G13 | 20 | llkokul Var Evet Evli 3 - Evet Ikinci
G14 | 26 | Onlisans | Var Hayir Bekar Hamile | - Hayir Ik
G15 | 32 Tlkokul Var Hayir Evli 2 2 6 yas, 8 yag | Evet Ikinci
G16 | 35 Lise Var Hay1r Bosanmig | 1 - Evet Ikinci
Gl7 | 41 Ortaokul | Yok Hayir Evli 1 - Tk
G18 | 37 Ortaokul | Var Hayir Bosanmug | 2 - 6 yas Evet Ugiincii
G19 | 47 Tlkokul Yok Hayir Dul 6 - 4 yas, 5 yas | Evet Ikinci
7yas
G20 | 42 | Lise Var Hayir Evli 1 o+ |- 5 yas, | Hayir Ik
hamile (hamile)
G21 | 30 Lise Var Hayir Bosanmis | 2 2 6yas, 7yas | Evet ik
G22 | 37 Tlkokul Var Hayir Evli 1 - Evet Tk
G23 | 40 | Lise Var Hayir Evli - - Ik
G24 | 28 Ortaokul | Var Hayir Evli 4 4 6 yas, 4 | Evet Ikinci
yas, 1.5 s,
6 aylik
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EK 2- YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

Antalya’da Kadin Konukevlerinde Kalan Kadinlara iliskin Gériisme Formu

Merhaba, benim adim M. Cisem CINAR HANEDAR. Antalya Biiyiiksehir
Belediyesinde sosyal hizmet uzmaniyim. Aynmi1 zamanda Akdeniz Universitesi Kadin
Caligmalar1 ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim dalinda yiliksek lisans 6grencisiyim. Yiiksek
lisans bitirme tezim kadin Siginmaevinde kalan kadinlarin siginmaevi sonrast yasamlarina
iliskin ihtiyag, beklenti ve gelecek planlarinin neler oldugunun belirlenmesidir.

Asagida siz, aileniz ve su anda bulundugunuz kurulus hakkinda c¢esitli sorular
sorulmustur. Elde edilen bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir ve sadece bilimsel amag igin
kullanilacaktir. Bu nedenle sorulara olabildigince agik ve dogru yanitlar vermeniz bizim igin
biiylik 6nem tagimaktadir. Yardiminiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Sosyo-demografik dzellikler

1. Yasiniz: 20’den kiiciik () 20-40 () 40’dan biiyiik ()

2. Egitim Durumunuz: Okuma-yazma yok ( ) Ilkokul ( ) Ortaokul ( ) Lise ( ) Universite ()
Yiiksek lisans( ) Doktora ()

3. Cocugunuz var m1? Evet () Hayir ()

4. Eger varsa yasini belirtiniz 1. Cocuk  Yasi...... 2. Cocuk Yasi...... 3. Cocuk
Yast...... 4. Cocuk Yasi...... 5. Cocuk Yasi......

5. Su anda kadin siginmaevinde sizinle birlikte kalan ¢ocugunuz var mi1? Evet () Hayir (

)

Calistyor musunuz? Evet () Hayir ()

Daha 6nce calistiniz m1 Evet () Hayir ()

Sosyal giivenceniz var m1? Evet () Hayir ()

Gelir Durumunuz Nedir? Maas ( ) Asgari Ucret ( ) Nakdi Yardim/SYDV ( ) Ese

Bagimli () Aileye Bagimli () Gelirim Yok () Diger ()

10. Maruz kalinan siddet tiirii

Siddet Oykiisii

11. Biraz bahseder misiniz buraya gelmeden once neler yasadiniz? Nasil karar verdiniz
buraya gelmeye? (Maruz kalinan siddet tiirii, daha 6nce de siddete maruz kalip
kalmadigy, ilk kez oldugunda neler hissettigi ve siddetin yarattig: etkiler)

© o~

12. Daha o6nce hi¢ yardim aldiniz mi1? ( Daha 6nce siddete maruz kaldiysa nasil miicadele
etti? Daha once kadin siginmaevinde kalmis m1?)

Kurulusta Alinan Hizmet ve Katkilarin Degerlendirilmesine liskin Sorular

13. Kurulusun fiziksel o6zelliklerini ve bulundugunuz ortami, yasadiginiz siddetten
uzaklagma ve siddetin etkisinden kurtulma agisindan nasil degerlendiriyorsunuz?



14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.
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Yasadiginiz siddetten uzaklagma ve kurulustan ayrildiktan sonra yeni bir yasam diizeni
kurma konusunda kurulusta yardim/destek aldiysaniz yasaminiza katkisini nasil
degerlendiriyorsunuz? Ihtiyacimzi karsiliyor mu?

14.1 Karsilamiyorsa nasil bir destek ihtiyaciniza cevap verirdi?

Kurulusta kalmaya bagladiktan sonra hayatinizda neler degisti? Kadin konuk evinin
size katkilarin1 nasil degerlendiriyorsunuz? Ne gibi bir degisim/doniisiim yasadiniz /
yasamaktasiniz? Kendinizde ne gibi farkliliklar oldugunu diisiinmektesiniz?

(Kadina yasadiklarini adlandirma, yalitilmigliktan, sosyal desteksizlikten kurtulma ve
siddete maruz kalan tek kadin olmadigini fark edebilme olanagi saglayan kadin
konukevlerinin temel amaci, kadinlarin kendi hayatlar1 {izerinde bagimsiz karar
verebilmeleri ve siddetten uzakta yeni bir yasam plani yapabilmeleri i¢in onlarin
giiclenmesini desteklemektir) Kaldiginiz kurulus sizin giiclenmenize yardimci oldu
mu?

Kadin konuk evinde yasadiginiz olumsuzluklar var mi1? Nasil olmasini isterdiniz?
Kadin konuk evinden ayrilarak siddetten uzak bir yasam kurma konusunda size ne gibi
¢Oziim sagland1? Bu konuda kadin konuk evinden beklentileriniz nelerdir?

Kadin siginmaevi sonrasi planlar, hayaller, beklentilere iliskin sorular

Yeni bir yasamla ilgili hayalleriniz, gelecek planlariniz nelerdir?
Kendinizi tek basiniza yasaminizi kurabilecek giicte goriiyor musunuz?
20.1.Hissediyorsaniz, hangi kosullar bunu sagladi?

20.2.Hissetmiyorsaniz, ne olsa kendinizde bu giicii bulabilirdiniz? Bunun i¢in nelere
ithtiya¢ duyuyorsunuz?

Kurulustan ayrildiktan sonraki sosyal yasama uyum saglama konusunda kendinizi hazir
hissediyor musunuz?

21.1.Hissetmiyorsaniz, hangi kosullara sahip olsaniz hazir hissederdiniz?

Siddetten uzak yeni bir yasam kurma konusunda hangi kosullara ihtiyag
duyuyorsunuz? (Hayallerinize ulagsmada gordiigiiniiz engeller nelerdir?)

Size hayallerinize ulasmada Oniiniizdeki engelleri kaldiran kosullar sunulsa
hayallerinizi ne yonde belirlerdiniz?

Siddetten uzak yeni bir yasam kurma konusunda ihtiyaglariniz ve bu ihtiyaclar
saglamada size ailenizin, sosyal ¢evrenizin, kurumlarin, devletin ve toplumun ne gibi
¢Oziimler sunmasini beklersiniz?

24.1.1s ve gelir konusunda beklentiler

24.2.Meslek edinme konusunda beklentiler

24.3.Cocuk bakimi ve konusunda beklentiler

24.4.Ev diizeni kurma konusunda beklentiler

24.5.Eklemek istediginiz diger beklentiler
Bu beklentiler karsilandiginda hayalleriniz ve gelecek planlariniz nasil olurdu?



156

EK 3 - AYDINLATILMIS ONAM FORMU

AKDENIZ UNIiVERSITESi BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi
KURULU
AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Katilimc1 / Goniilliintin Protokol Numarasi:

1. Arastirmayla Ilgili Bilgiler:

a. Arastirmanin Adi: Siginmaevlerinde Kalan Kadinlarin, Siginmaevi Sonrast Gelecek
Planlarinin, Beklentilerinin, Hayallerinin Belirlenmesi: Antalya ili Ornegi

b. Arastirmanin Igerigi:

Antalya il sinirlari igerisindeki kadin konukevlerinde kalan kadinlar1 kapsamaktadir.

C. Arastirmanin Amaci:

Sigmmaevlerinde kalan kadinlarin, siginmaevi sonrasi gelecek planlarinin, yasam
beklentilerinin, hayallerinin neler oldugunun; kalmakta oldugu siirecte ve sonrasinda
siginmaevinden, diger kurumlardan, aile ve sosyal g¢evresinden barinma, is, gelir, ¢ocuk
bakimi, egitim, psiko-sosyal destek ve rehberlik vb. alanlarda beklentilerinin neler oldugunun
belirlenmesidir.

d. Arastirmanin Nedeni:
( ) Bilimsel arastirma
(X) Tez galismasi
e. Arastirmanin Ongoriilen Siiresi: 1 yil
f. Arastirmaya Katilmas1 Beklenen Katilimc1/Goniillii Sayisi: 50
g. Arastirmada Izlenecek Deneysel islemler:

Calismada niteliksel arastirma yontemlerinden derinlemesine goriisme teknigi kullanilacaktir.
Yar1 yapilandirilmis goriigme formu kullanilacaktir.

2. Goniilliiniin/Katihmeimin - Uygulama Sirasinda  Karsilasabilecegi Riskler ve
Rahatsizhiklar:

Yukarida agiklanan arastirma sirasinda uygulanacak olan islemlerin bana asagida belirtilen
riskleri ve rahatsizliklar getirebileceginin bilincindeyim:

Aragtirmanin goniillii ve katilimcilar agisindan herhangi bir risk ya da zarar tasimamaktadir.

3. Goniilliiler/Katihmeilar i¢in Arastirmadan Beklenen Yarar:

Yapilacak calismayla siddete maruz kalarak siginmaevlerine gelen kadinlarin siddetten uzak
yeni bir yasam kurabilmesi i¢in ihtiya¢ duyduklari kosullarin, desteklerin ve hizmetlerin neler
oldugunun belirlenmesine ve bu yolla olusturulacak sosyal politika ve diizenlemelere 151k
tutacagi beklenmektedir.

4. Arastirma Konusundaki Sorularin Cevaplandirilmasi:
Aragtirmanin yiiriitilmesi sirasinda olast yan etkiler, riskler ve zararlar ile haklarim
konusunda bilgi almak i¢in agagida belirtilen kisiyle baglanti kurmam yeterli olacaktir.

Adi- Soyadi: M. Cisem CINAR HANEDAR Telefon:0506 505 96 82
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5. Zararlarin Karsilanmasi:

Bu calismaya katildigim igin zarar gorecek olursam, gerekli olan tibbi bakimin sorumlu
arastirmaci tarafindan yerine getirilecegi, uygulanan isleme bagl olarak gelisebilecek her tiir
hasara (sakatlanma ve Olim dahil) karst glivencede oldugum, masraflarrmin M. Cisem
CINAR HANEDAR tarafindan karsilanacagi bana bildirildi.

6. Arastirma Giderleri:
Arastirma kapsamindaki biitiin islemler i¢in benden ya da bagli bulundugum sosyal giivenlik
kurulusundan higbir {icret istenmeyecektir.

7. Goniilliiliik, Cahsmay1 Reddetme ve Calismadan Cekilme Hakki, Calsmadan
Cikarilma:

a. Arastirmaya hicbir baski ve zorlama altinda olmaksizin goniillii olarak katiliyorum.

b. Arastirmaya katilmay1 reddetme hakkina sahip oldugum bana bildirildi.

€. Sorumlu arastirmaciya haber vermek kaydiyla, hi¢bir gerekce gostermeksizin istedigim
anda bu ¢alismadan ¢ekilebilecegimin bilincindeyim.

d. Calismanin yiiriitiiciisii olan arastirmaci ya da destekleyen kurulus, ¢aligma programinin
gereklerini yerine getirmedeki ihmalim nedeniyle ya da arastirma prosediiriine bagli olarak
onayimi almadan beni ¢alisma kapsamindan ¢ikarabilir.

8. Gizlilik:

Calisma  stliresince  tutulan  biitiin ~ kayitlar ve dosya bilgileri  gerektiginde,
..................................................... firmas1 ve yoneticilerine ulastirilacaktir. Bu ¢alismadan elde
edilen bilgiler, verilere gereksinimi olan 6teki iilkelerin hiikiimetlerine ve ilgili birimlerine
iletilebilir. Calismanin sonuglar1 bilimsel toplantilar ya da yayinlarda sunulabilir. Ancak, bu
tiir durumlarda kimligim kesin olarak gizli tutulacaktir.

9. Cahsmaya Katilma Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmadan once goniilliiye / katilimciya verilmesi gereken bilgileri
gosteren Aydinlatilmis Onam Formu adli metni kendi anadilimde okudum ya da bana
okunmasini sagladim. Bu bilgilerin igerigi ve anlami, yazili ve sozlii olarak agiklandi. Aklima
gelen biitlin sorular1 sorma olanagi tanind1 ve sorularima doyurucu cevaplar aldim. Calismaya
katilmadigim ya da katildiktan sonra ¢ekildigim durumda, higbir yasal hakkimdan vazge¢mis
olmayacagim. Bu kosullarla, s6z konusu arastirmaya higbir baski ve zorlama olmaksizin
goniillii olarak katilmay1 kabul ediyorum. Bu metnin imzali bir kopyasin1 aldim.

Goniilliintin / katilimeinin Adi- Soyadi:
Yas ve Cinsiyeti:
Imzast:
Adresi (varsa telefon ve/veya fax numarasi):
Tarih:

Velayet ya da vesayet altinda bulunanlar i¢in;

Veli ya da Vasinin Adi- Soyadu:
Imzas:
Adresi (varsa telefon ve/veya fax numarasi):
Tarih:
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Aciklamalar1 Yapan Arastirmacinin

Adi- Soyadi: Melek Cisem CINAR HANEDAR
Imzas:
Tarih:

Onam alma islemine basindan sonuna kadar taniklik eden kurulus gérevlisinin

Adi- Soyadi:
Imzast:
Gorevi:
Tarih:
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EK 4 - ORNEK GORUSME FORMU

Kag¢ yasindasimiz? 37

Egitim durumunuz: Ortaokul

Cahisiyor musunuz? Hayir

Daha once cahistiniz m? Evet

Cocuk var m? 2 tane biri 19 yasinda o Ankara'da babaannesinde. Digeri 6 yasinda
yanimda.

Calisanlar, Kurumu'nun fiziksel kosullari, hizmetler nasil degerlendiriyorsunuz?
Allah raz1 olsun hepsinden ¢ok memnunum. Hepsi giiler yiizlii tath dilli. Daha 6nce kaldigim
Ankara'daki Bursa'daki siginmaevinin fiziksel kosullar1 da burasiyla ayniydi. Bina
yastigindan yorganina kadar hersey ayniydi.

Burayla ilgili yasadigimiz olumsuzluklar var mi? Olumsuzluk yok Allah'a siikiir.
Ama bir ¢6ziim de yok. Sokakta kalmaktansa, tabii ki burada kalmak ¢ok daha iyidir.

Daha once de kadin siginmaevinde kaldimiz mi? Ankara'da kaldim bir buguk iki
seneye yakin kaldim. 6 aylik hamileydim girdigimde 2 seneye yakin kaldim.

O zaman kaldigimizda size sorunlarmmz i¢in ¢oéziim saglandi mi? Evet saglandi.
Orada bizim kurumun i¢inde kres vardi, kres aksam 9.00’a kadar acikti. Calisan anneler
cocuklarii kresten aliyorlardi. Boylelikle rahatlikla calistim, parami biriktirdim, evimi
tuttum. Cocugumu krese yazdirdim; Bakanligin kresine. Evimi diizenimi kurdum.

Sonra ne oldu peki? Sonra esim bizi buldu, evini falan dagitti. Yeniden siginmaevine
gittim. Bu kez Bursa'ya gittim. Orada da ayni sekilde kres vardi. Kres kurumun ic¢inde degil
de disinda. Ama ¢ocuklar sabah gidip aksam geliyordu. Orada da ¢alistim, parami biriktirdim,
ama Ankara'ya doniip evimi kurdum. Uzun zaman bu sekilde ge¢indim. Esim yine buldu. Bu
kez buraya geldim. Ama burada bir sey yapabilecegimi zannetmiyorum agikcasi; 3 ay gegti {li¢
aydir zaman kaybettim.

Daha once kaldimiz kuruluslarda siddetten uzak yeni bir yasam kurumunuzda
destek olundu ve bunu basardiniz; fakat esiniz sizi buldu bu yiizden diizeninizi bozuldu.
Bu baglamda kadin siginmaevi deyince akliniza ne geliyor su anda genel olarak? Giizel
kadinlar1 diislindiikleri i¢in. Ama Fazla imkan yok. Ben ise gidiyorum Cocugumu emanet
edecek insan yok. Hadi emanetci bulsam cumartesi pazar Emanet edecek insan yok. Cok
karisik. Yani burasi igin sdylilyorum. Ben Ankara'da, Bursa'da boyle bir sey yasamadim,

burada benim ¢ok tuhafima gitti agik¢asi. Destek veriyorlar. Calisin ¢alisin ig bulun. E ben is
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buluyorum saatleri uymuyor. Saatleri uysa ¢ocukla olmuyor. Boyle koseye sikisip kalmis
durumdayim. Cocuk bakimi konusunda yeterince destek alamiyoruz. Yani Bu sadece benim
diistincem degil herkes i¢in gegerli.

Baska konularda ne tiir destekler aliyorsunuz burada sorunlarmizin ¢6ziimii ile
ilgili? Su ana kadar li¢ aydir ben buradayim; hi¢ bir destek almadim. Ben kendimi idare
ediyorum. Zaten dyle mahkemelik su bu bir isim yok. Diger yonlerden de kendim hallettim,
1simi kendim buldum. Buraya bir sikint1 yapmadim. Zaten bir sikintim yok.

15 giin kadar sonra bagladim.

O zaman cocugun bakim isini nasil ¢o6zdiiniiz? Burda kalan C. g¢ocuguma
bakiyordu, ona giinliik 10 lira veriyordum. O bakti. Sonra da olmuyor bakamiyorum deyince
isten ayrilmak zorunda kaldim.

Kurumdan ayrilarak yeni bir yasam kurma konusunda yeterince destek
olundugunu diisiiniiyor musunuz? Hayir diisiinmiiyorum, olunmuyor.

Nasil olmaliyd: peki nasil olmasini isterdiniz? Neler beklersiniz?

Ankara'da Valilik siginmaevinden ayrilan kadimlara 1+1 TOKI evi veriyor. Mesela
burada Oyle bir sey olmali. Sali giinleri orada Valiligin halk gilinii oluyor. Vali bir hafta
siradan halkla goriisiiyorsa, bir hafta da sadece kadin siginmaevinde kalan kadinlarla
goriisiiyor. Sifirdan A'dan Z'ye biitiin esyasin1 veriyor kadinlarin. Aylik 100 TL karsilig1 evini
de veriyor. Ben Ankara'ya donmeyi diislinliyorum. Ciinkii burada hi¢bir sey yapamayacagim.
Miimkiin degil. Ciinkii higbir yerden destek yok. Bir yer bilmiyorum. Ise gitsem saatler
cocuga uyumuyor. Cumartesi pazar birakacak bir yer yok. Burada bir diizen kurarsam g¢ok
zorlanirim.

Ankara'ya tekrar donerseniz benzer sorunlar1 yeniden yasamayacak misiniz
esinizden dolay1? Yasayacagim belli ama; mecbur, burda yapamam, nasil yapaim, burada hig
bir destek yok. 1-2 tanidigim olsa, yine onlardan destek alarak yaparim. En azindan ¢ocuga
bir hafta biri bakiyorsa bir hafta bagkas1 bakar; ama burada o da yok. Ben ise gitsem o da
benimle birlikte stirtinecek.

Yasaminizla ilgili hayalleriniz neler? Vallahi su an higbir hayalim yok. Hayal
kuracak asamada degilim ¢iinkii su an.

Oncelikli olarak ¢6zmek istediginiz sey peki? Ev Belediyeye Kaymakamliga gittim
arastirdim, kiray1 bir kere veriyor. Ben simdi gittim evimi tuttum, bana bir kira yardimi yapti.
Ben o evin icine girecegim. Cocugumu birakacak yer yok; ise nasil gidecegim? Evin

elektrigini, suyunu nasil 6deyecegim. Destek olmayinca tek basina olmuyor.
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Baska neler olmaliyd: peki? En azindan boyle bir yerden ¢ikan kadina destek vermek
istiyorlarsa, cumartesi pazar1 da kresi olan bir yer yapsinlar. Geg saatte kapanabilir annenin is
saatinde uygun olabilir. Bana deseler ki sana sadece kres deste§i veriyoruz, baska bir sey
vermiyoruz, ben de ona gore tutarim evimi, kresin yaninda tutarim. Simdi ben cocukla
calisamiyorum. 3 ay sonra kalig siirem doldugunda, bana hadi diyecekler, ben ne yapacagim?
Hadi buradan ¢ikayim bagka siginmaevine gideyim. Orada da ayni sey olacak Degisen higbir
sey yok. 6 ay ben burda yatayim yatayim kalkayim, oblir tarafa gideyim. 6 ay da orada
yatayim kalkayim obiir tarafa gideyim. Ye i¢ yat ayni sey. Eee bdyle hi¢ verimli bir sey yok
ortada. Tamam her sey c¢ok glizel, koruyup kolluyorlar insanlart. Ama destek yok. Manevi
destek oluyorlar; ama ben manevi destegi her yerden bulurum. Esas ekonomik destek lazim.
En koétii 1 sene ekonomik destek olmasi lazim. He gelecek, bakacak, kendini toplamis mi1?
Toplamiyorsa da, ona gore yardimi kesecek. Sadece benim i¢in degil, burada kalan herkes
icin bu lazim. Hamile arkadasim var mesela simdi gitti. Ama tek kira yardimi yapiliyor. ki
giin sonra dogumunu yapsin, basi sikisinca tekrar doniip dolasip yine buraya gelecek. Ee ne
anladim ben bu isten.

Peki size bu kosullar sunulmus olsaydi? Bana bu kosullar sunulmus olsaydi, ben
daha buraya geldigim ilk 1 aymda evini tutmus olurdum. Simdiye kadar da yavas yavas
kendimi toplamaya baslamis olurdum. Cocugum krese gittikten sonar, cumartesi pazar da
kreste olduktan sonra. Ben bulasik¢ilik yapiyorum, cumartesi veya pazar izinliyim. Hasta ve
yasli bakim sertifikam var, ¢gocukla onda da ¢alisamiyorum. Ciinkii gece vardiyasi var, saatler
yine uymuyor. Cok karigik.

Sizin sorunlarimiza devletin nasil careler iiretmesini beklerdiniz? E hani yok. Bu
siginmaevleri yeni yerler degil ki. Simdiye kadar hi¢ bir seye ¢6zliim olamadilar. Simdiye
kadar hig bir kimse de ¢6ziim yok, bende de yok, baskasinda da yok. Ben buradan ¢ikip baska
si@inmaya gitmek istemiyorum. Ciinkii yoruldum artik. Bilmiyorum. Zor ¢ok zor. Devlet
buraya destek versin hic ummuyorum. Bizden once Suriyeliler var, simdi onlara daha fazla
Oonem veriyorlar. Ben bu topraklarda yastyorum ama onlar kadar degerim yok. Bakarsin takip
edersin bu ¢alistyor mu? Verilen yardimlar yerini buluyor mu? Baktin ki yan gelip yatiyor,
kesersin yardimlari. Baktin ki keyfinde zevkinde geziyorsa, ¢ek geri yardimlari. Gider
bakarsin, kadin ¢alistyor, ¢abaliyor, miicadele veriyor, daha ¢ok destek verirsin. Kadinlarin
arkasinda bir destek olsa, onlar da daha ¢ok motive olur. Ben Giinliigii 50 liraya ¢alisiyorum
10 lirasin1 bakiciya veriyorum 10 lirasina kart dolduruyorum, sigara altyorum, illaki ¢ocugun

siparigleri oluyor, zaten para bitiyor. Ben giinliigii 10 liraya ¢alismis oluyorum. Bosa yani.
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Ankara'da hasta ve yasli bakim kursuna gittim, hijyen kursuna gittim, garsonluk kursuna
gittim, bir siirii sertifikalar aldim. Devlet 0 zaman bana iste buldu, hasta ve yash bakiminda;
ama gece vardiyasi var. Cocugu birakamadigim i¢in bana uymuyor. Giindiizii hallettim geceyi
nasil halledecegim? Her sekilde c¢ikmaz bir sokaga sapiyorum. Agzina bir parmak bal
caliyorlarsa kepgeyle geri aliyorlar. Tek basina miicadele etmek ¢ok zor. Ailem var m1 var.
Ama onlar bana destek olsa zaten ben burada olmazdim. Ya buraya bir¢ok insan keyfi de
geliyor olabilir, onu da arastirsin o zaman. Senin evine baksin kocasini arastirsin. Ben
kocamdan bosandim, buraya geldim. Gergekten sorun yasadigim i¢in geldim. Yoksa buranin
imkanlarindan yararlanmak i¢in mi geldim tabii bunu da arastiracak. Burada dort dortliik
imkan sunulsa sokakta kadin kalmaz, herkes buraya gelir. O yilizden tabii bunun da iyi
arastirtlmasi lazim. Ben demiyorum ki devlet elektrigi, suyu her seyi ddesin. Sadece bir
kira... Devleti paralar1 nerelere vermiyor ki? Ankara'daki gibi bir art1 bir evde yapilabilir.
Burada biz de bizim kaldigimiz odalar bir arti bir bize yetmiyor mu yetiyor. Ben her giin
diyorum, bu kadar bir yerim olsa bana yeter; hergiin kapisin1 kendim agik kapatayim. Ayda
100 lira olmaz da kiras1 300 lira olur.Yeter ki bunu sunsun. Ya da bana desen ki sana bir yil
buray1 veriyorum. Bir yil boyunca burada kal. Elektrigini suyunu 6de ama; her ay ben de sana
bir destek yapacagim. Ama sana yaptigim destek senin su fonunda birikecek. Bir sene sonra
diyecek ki hadi kendi diizenini kur. Ev tutarken benden depozito istiyor, iki ev kirasi istiyor,
elektrik su agtirmak gerekiyor. En azindan benim elimde birikmis bir para olacak. Bir kira
yardimi verdiler sadece 1 aylik, onu bile bir ayda verdiler kadmin burnundan getirdiler.
Devlet bana dese ki burada 3 ay boyunca kalacaksin, 3 ay boyunca sana aylik 500 lira para
verecegiz ama bunu kullanmayacaksin. Burada yiyip, i¢iyorsun, yatiyorsun, her sey bedava,
thtiyacimiz karsilaniyor. Allah razi olsun. O parayr dokunamayacaksin dese. Giiniin bitince
bana hadi ¢ik dedigimde birikmis bir param olur. Ya da ¢ikinca 1 sene sana destek olacagim
bir seneden sonra higbir sekilde destek olmam desin. Benim oglum Burada hastalandi 40
derece ateslendi ilacin1 alamadim. Cepte bes kurus yok. Sonra buranin bir fonu varmis, oradan

verdiler. Sonra ben onu ¢alisip geri 6dedim. Bir de buraya bor¢ 6dedim.
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EK 5- SAHA CALISMASI IZNi VE BASKANLIK OLURLARI (12 SAYFA)
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Adres: Antalya Bitylksehir Belediyest

et ovoL 07 5ERa.
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Bvrak Tarih Ve Sayisi: 27/102016.5.118365

[ERNAHR

R

sy Ldageler Genel
Statusu Gendl Mﬁdﬁrlugﬁ!nden izin: almmasn gere
‘Geregini bilgilerinize arz ederim,

K1 Adet Yz vo B (2.sayfa),
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Evrak Tarih-ve Sayst: 1 0/11/2016-E.32932 \') \’":
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Oniversitemiz Sosyal Bilimler Enstitisiy Kadin Caligmalan ve Topfumsal ‘Cinsiyet
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T.C.
ICISLERI BAKANLIGI
Mabhalli Idareler Genel Miidiirliigii

MAHA\.LI}D_ARE‘!;E%
GENEL MUCURL!

Say1 : 71188846-000-E.26096 28/11/2016
Konu : Tez Caligmasi

ANTALYA VALILIGINE

Akdeniz Universitesi Rektorliigii, Ogrenci isleri Daire Bagkanliginin 10/11/2016 tarihli
ve 32932 sayili yazisi ilgisi nedeniyle ilisikte gonderilmistir.
Bilgilerinizi rica ederim.

M Emin BILMEZ
Bakan a.
Genel Mudiir V.

EK: Yazi ve ekleri (4 Sayfa)

29 A4 204 L
Aod>32A
CARES
A -S .

*Bu belge elektronik imzahdir. imzali suretinin ashni gérmek igin https:/www.e-icisleri. gov.tr/EvrakDogrulama adresine

girerek (dwdBP1-6F+GKL-PkFySN-TeVqH8-dRvg6zJz) kodunu yaziniz.

Bilgi igin: Fidan CELIK
VERIHAZIRLAMA VE KONT.iSLETMEN]
Telefon No:

In6nii Bulvan No:4 06644 Bakanliklar/Ankara
Telefon No: (312)422 43 48 Faks No: (312)425 17 91
e-Posta: Intemet Adresi: www.icisleri.gov.tr
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TC.
ANTALYA VALILIGI
[l Mahalli idareler Miidiirliigii '
EXPOZ0IS

GUNLUDUR

Say1 : 62844594-349-39839 30/11/2016

Konu : Tez Calismasi

ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGINA

ligi: i¢isleri Bakanhg Mahalli idareler Genel Miidiirliigiiniin 28.11.2016 tarihli ve 71188846-
000/26096 say1l1 yazisi.

Akdeniz Universitesi Rektorliigii, Ogrenci Isleri Dairesi Baskanhiginin 10.11.2016 tarih
ve 32932 sayili yazisinda yer alan Tez Calismasi ile ilgili I¢isleri Bakanligi Mahalli Idareler
Genel Miidiirliigiinden alinan ilgi sayili yazi ve ekleri ilisikte génderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Mustafa OZKAYNAK
Vali a.
Vali Yardimcisi

EK: 5 Sayfa

£ L DAIRES] PASKARLIET (oS
TARIHI (e 19 . 906k | SAYI A34< \P' %’ 7 e

Sosval Yardimlar Sube Muadriugi

Engedli Hixmetleri Sube -'\‘I/")'ﬂl'k. i \/g\ / -ﬂ'//i/l.
R EE

Yash Hizmetlari Sube (u

Aile ve Toplum Mizinnrer .

Cocuk ve Genglile Hiamatber; §.i.0 Ao
Arge v Yaglandhtina Sube Mudurloie ']" )

ANTALYA BOYUKSEHIR k1 EDIVE BAS
YAZLISLERT SUBE MibpeRLOcH VOT

lgili Birimler
e e i,

Bilgi igin: Ayse SONAYAZ
BURO MEMURU
Telefon No:

Gazi Bulvan Bayindir Mah. No:2 07030 Muratpasa Antalya
Telefon No: (242)243 97 91 Dahili: 510 Faks No: (242)248 93 95

e-Posta: 07mahalliidareler@icisleri. gov tr Intermnet Adresi: http:/www. Jov.tr/
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Alie Ve Teplum Hizmstiar Sube MUJUANE0
Say: 81403193-819-E.4018

Tarih: 28.12.20 1
Desya Numaras: 2016-5932

TG
. ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Sosyal Hizmetler Dairesi Bagkanhigi

Aile Ve Toplum Hizmetleri Sube Miidiirliigii

Sayr :61403193-819-E.1016 29.12.2016
Konu : Melek Cisem CINAR HANEDAR'n tez ¢alismasi

BASKANLIK MAKAMINA

flgi : a)Antalya Valilig'nin 30/11/2016 tarih ve 62844594-349-39839 sayili yazisi.
b) Melek Cisem CINAR HANEDAR'in 20.12.2016 tarihli dilekcesi.

flce Hizmetleri Dairesi Bagkanhigmma bagh Demre Hizmet Birimi Sube Miidiirliigiinde

Sosyal Calismact olarak gérev yapan aym zamanda Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisi Kadin Calismalar1 ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim Dali / Tezli Yiiksek Lisans

Programm Ogrencisi olan w Melek Cisem GCINAR HANEDAR Akdeniz Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii Kadin Caligmalar1 ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim Dalina 21/10/2016

tarihinde vermis oldugu dilekgesinde; “Siginaklarda Kalan Kadinlarin Siginak Sonrast Ihtiyac,

Beklenti ve Gelecek Planlar1” adl tezi ile ilgili cahsmalarim Antalya Biiyiiksehir Belediyesi

Kadin Sigimmaevinde ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 Antalya Kadin Konukevinde

gergeklestirmeyi ve bu hususta Icisleri Bakanhg Mahalli Idareler Genel Miidiirliigiinden ve

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg Kadimin Statiisii Genel Miidiirliigiinden gerekli izninin

alinmasini talep etmistir.

Akdeniz Universitesi Rektorligii Ogrenci Isleri Daire Bagkanlhigi 10/11/2016 tarih ve
E32932 sayili yaz ile cisleri Bakanligi Mahalli Idareler Genel Miidiirligiinden ac gecenin tez
galigmasini Antalya Biiyiiksehir Beledive Bagkanligi biinyesindeki Kadin SiZinmaevinde
vapabilmesi icin gerekli izinin verilmesini istemistir. Icisleri Bakanligi Mahalli Iidareler Genel
Miidiirligii de 28/11/2016 tarih ve 71188846-000-E.26096 sayili yazi ile Antalya Valiligine adi
gecenin dilekcesini ilgisi nedeniyle gondermistir.

Antalya Valiligi Melek Cisem CINAR HANEDAR "in tez talebini iceren dilekcesi ve konu
hakkinda yapilan tiim yazismalan {lgi (a) yazi ekinde Bagkanhgimiza gondermistir.

b Adr gecen Baskanhigimiza vermis oldugu Ilgi (b) dilekcesinde; Akdeniz Universitesi
Rektorliigi vasitasiyla Bagkanligimiza bildirilen tez calismasinda gerekli 6rneklemeye
ulasabilmesi icin (30 kadin) Daire Bagkanlhigimiza bagh Kadin Siginmaevinde kalan kadmlarla
Ocak-$ubat-Mart aylarinda Sal giinleri saat 08.30-17-30 saatleri arasinda miilakat yapabilme
hususunda gerekli iznin verilmesini talep etmistir.

Bu kapsamda Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kadin Calismalar ve
Toplumsal Cinsiyet Anabilim Dali / Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi ve aym zamanda
Belediyemiz Demre Hizmet Birimi Sube Miidiirligiinde Sosyal Calismaci olarak gérev yapan
Melek Cisem CINAR HANEDAR’'mm ilgi (b) dilekgesindeki talebine istinaden Daire
Bagkanhgimiza bagh Kadin Siginmaevinde kalan kadinlarla Ocak-Subat-Mart aylarinda Sah
giinleri saat 08.30-17-30 saatleri arasinda calismakta oldugu flce Hizmetleri Dairesi
Bagkanlhigina bagh Demre Hizmet Birimi Sube Miidiirliigiinden yasal izinlerini almak kaydiyla
tez calismasim vapabilmesi hususunda;

Olurlarnmz arz ederim.

e-imzalidn

Sayfal:2

u be sayih elektronik imza kanuna gore glivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

4n-llahalna antahra hal trllmealiRalaa/Qaranlama adracindan NadArnilams Wadoa « C2ART7ERA Rolna Na: R41402102.240.E 1018 ila dnfArulavahilireinis
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Alle Ve Teplum Hizmetier Sube MUdEAGES
Say:: €1403193-
Tarih: 29.12.20%8 ¢
Dcsya Numaras: 20186-5932

Ayse USTUNDAG
Sosyal Hizmetler Dairesi Bagkani

Ek:
1-Antalya Valiliginin 30/11/2016 tarih ve 62844594-349-39839 sayili yazi ve eki vazilar
2- Dilekge

Uygun Goriisle Arz Ederim
29.12.2016

1
3

A

hdn

Sanem OZTURK

Genel Sekreter Yardimcis:
OLUR
29.12.2016
ez e-imnzal

Birol EKIC1
Genel Sekreter

N
Yiksekalan Mah. Adnan Menderes Bulvarn. No:20 Muratpasa’ ANTALYA Bilgi icin: AYSE AYSUN AYDEMIR
Telefon No: (0242) 249 30 00 Faks No: (0242) 24835275 Isci
e-Posta: Internet Sitesi: www.antalya bel.ur Telefon No : 02422485430
Sayfal:2

u belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gore glivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
4n-llahalna antahra hal trllmealiRalra/Qarnnlamas adracindan NaAariilama Wadn - C2ARTERA Ralaa M- R1AN2402.840.E 1048 ila dafridauahilireinis
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Antalya BlyUksehir Belediyesi

Aile Ve Toplum Hizmetleri Sube Mudurligu
Sayi: 61403193-819-E.390

Tarih: 12.06.2017 00:00

Dosya Numarasi: 2017-107219

"LIE,
N ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
i‘: ‘ Sosyal Hizmetler Dairesi Bagkanligy
Sayr : 61403193-819-E.390 12.06.2017

Konu : Tez calismasi

BASKANLIK MAKAMINA

flge Hizmetleri Dairesi Bagkanhigina bagh Demre Hizmet Birimi Sube Miidiirliigiinde Sosyal
Galigmaci olarak gorev yapan aym zamanda Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiit Kadin
Cahigmalari ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim Dali / Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi olan ve Melek
Gisem CINAR HANEDAR 21/10/2016 tarihinde vermis oldugu dilekgesinde; “Siginaklarda Kalan
Kadinlarin Siiinak Sonras ihtiyag, Beklenti ve Gelecek Planlar” adh tezi ile ilgili caligmalarim Daire
Bagkanligimiz biinyesindeki kadin siginmaevinde Ocak-Subat-Mart aylarinda Sal giinleri saat 08.30-17-30
gerceklestirmeyi talep etmigti. Makaminizin 29/12/2016 tarih ve 61403193-819-E.1016 sayili oluru ile de
uygun gortlmiistil.

Adi gecen personel verilen siire igerisinde tez caligmasinda gerekli orneklemeye ulagamamasi
nedeniyle s67 konusu tez galigmasin Haziran, Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda haftada 2 giin yapmay!
talep etmektedir.

Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kadin Galigmalar ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim
Dali/ Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi ve ayni zamanda Belediyemiz Demre Hizmet Birimi Sube
Miidirliiginde Sosyal Gahgmaci olarak gorev yapan Melek Cisem CINAR HANEDAR’mn ilgi
dilekgesindeki talebine istinaden Daire Bagkanligimiza bagh Kadin Siginmaevinde kalan kadinlarla Haziran,
Temmuz, Afustos ve Eyliil aylaninda haftada 2 giin 08.30-17-30 saatleri arasinda caligmakta oldugu Ilge
Hizmetleri Dairesi Bagkanhgina bagh Demre Hizmet Birimi $ube Miidirliigiinden yasal izinlerini almak
kaydiyla tez ¢alismasini yapabilmesi hususunda;

Olurlarinizi arz ederim.

c-imzalidi

Ayse USTUNDAG
Sosyal Hizmetler Dairesi Bagkani

Uygun gériisle arz ederim.
12.06.2017
mzahdir
Sanem OZTURK
Genel Selreter Yardimeist

Sayfal/2

Bu belge 5070 sayili elektronik ir:z71 kanuna gdre glivenli elektronik imza ile imzalanmisgtir.
Sorgulama adresinden Dogrulama Kodu : 8E68A9A3 Belge No: 61403193-819-E.390 ile dogrulayabilirsiniz.
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L Antalya BUyUksehir Belediyesi
Aile Ve Toplum Hizmetleri Sube Mudurlugu
Sayi: 61403193-819-E.390
Tarih: 12.06.2017 00:00
Dosya Numarasi: 2017-107219

OLUR
12.06.2017
e-imzalidiy
Birol EKICI
Genel Sekreter

o Yiiksekalan Mah.Adnan Menderes Bulvart No:20 Muratpasa/ANTALY A Bilgi igin: AYSE AYSUN AYDEMIR - Isci
eSO Telefon: 0(242) 249 50 00 Faks: 0(242) 249 52 75 Telefon No: (0 242) 249 54 30
2 Internet Sitesi : www.aniulyabel.tr

fa2/2
Bu belge 5070 sayih elektronik imza kanuna gore glivenli elektronik imzaslfg ?mzalanm|§t|r.
http://ebelge.antalya.bel.tr/imzalitelge/Sorgulama adresinden Dogrulama Kodu : 8E68A9A3 Belge No: 61403193-819-E.390 ile dogrulayabilirsiniz.
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Antalya Bly(ikgehir Beladiyesi

Aile Ve Toplum Hizmetleri Sube Miidrligi
Sayr: 61403193-020-E.741

Tarih: 06.11.2017

Dosya Numarasi: 2017-200042

ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Sosyal Hizmetler Dairesi Bagkanhg1 "

Say1 : 61403193-020-E.741 06.11.2017
Konu : Melek Cisem CINAR'n izin talebi

BASKANLIK MAKAMINA

flgi : 29/12/2016 tarih ve 61403193-819-E.1016 sayil olur.
12/06/2017 tarih ve 61403193-819-E.390 sayil olur.

flge Hizmetleri Dairesi Bagkanhgma bagh Demre Hizmet Birimi Sube Miidiirliigiinde sosyal
caliymact olarak gorev yapan aym zamanda Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kadin
- Gahgmalari ve Toplumsal Cinsiyet Anabilim Dali / Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi olan Melek
Gisem CINAR HANEDAR’m Daire Bagkanligimiz biinyesindeki Kadin Siginma Evinde tez galigmasi
yapabilmesine iliskin 20/12/2016 tarihli dilekgesindeki talebi Makaminizin ilgi (a) oluru ile uygun *
goriilmisti. ilgili 07/06/2017 tarihli dilekgesi ile tez gahigmasinda gerekli orneklemeye ulagamamasi
nedeniyle s6z konusu tez gahgmasimi Haziran Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda haftada 2 giin yapmay!1
talep etnig ve Makamimizin ilgi (b) oluru ile de séz konusu talebi uygun bulunmustu. Melek Cisem GINAR
HANEDAR bila dilekgesi ile tez calismasinda halen gerekli 6rneklemeye ulagamadifim gerekli orneklemeye
ulagmak i¢in Kadin Siginma Evinde haftada 1 giin kadinlarla goriisme yapmak tizere gerekli tez ¢caligmasini
yapabilmeyi talep etmektedir. i

S6z konusu personelin il¢e Hizmetleri Dairesi Bagkanhgmna bagh Demre Hizmet Birimi Sube
Miduarligiindeki gorevini aksatmamak ve yasal izinlerini almak kaydiyla ve ilge Hizmetleri Dairesi |
Bagkanhgimn uygun gorecegi giinlerde haftada | glin Daire Baskanligimiz biinyesindeki Kadin Siginma
Evinde 08.30-17.30 saatleri arasinda tez caligmasini yapabilmesi hususunda; i

Olurlarimzi arz ederim.

el
Ayse USTUNDAG
Sosyal Hizmetler Dairesi Baskani

Uygun goriigle arz ederim.
06.11.2017
Sanem OZTURK
Genel Sekreter Yardimcisi

Sayfa1/2
1 belge 5070 sayili elektronik imza kanuna gére giivenli elektronik imza ile imzalanmistir,

tp:/lebelge.antalya.bel.tr/imzaliBelge/Sorgulama adresinden Dogrulama Kodu : 3F2808FD Belge No: 61403193-020-E.741 ile dogrulayabilirsiniz.

T.C. -
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Anlalya Blyiikgehir Belediyesi

Aile Ve Toplum Hizmetleri $ube Miidirligi
Sayi: 61403193-020-E.741

Tarih: 06,11.2017

Dosya Numarasi: 2017-200042

o2
OLUR |
06.11.2017
e-imizalidu
Birol EKICI )
< |
Genel Sekreter
"
|
1
i
i
/“"\ Yiiksekalan Mah.Adnan Menderes Bulvari No:20 Muratpasa/ANTALYA Bilgi igin: AYSE AYSUN AYDEMIR - Isqi
-\/wu _v\iv > Telefon: 0(242) 249 50 00 Faks: 0(242) 249 52 75 Telefon No: (0 242) 249 54 30
N Internet Sitesi : www.antalya bel.ir

Spyfa2/2
Bu bhelge 5070 sayili elektronik imza kanuna gore giivenli elektronik imza i\% frnéalanmlstlr.
http:/iebelge.antalya.bel.tr/imzaliBelge/Sorgulama adresinden Dogruiama Kodu : 3F2808FD Belge No: 61403193-020-E.741 ile dogrulayabilirsiniz.
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OZGECMIS

Adi ve SOYADI

Melek Cisem CINAR HANEDAR

Dogum Yeri - Tarihi

Antalya - 13.10.1982

EGITIM DURUMU

Mezun Oldugu Lise

Antalya Lisesi

Lisans Diplomasi

Hacetepe Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Ankara,
2006

Yabanc Dil

Ingilizce

IS DENEYIMI

Stajlar

Ekim 2005- Ocak 2006 Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri Bilim Dali

Subat 2006- Mayis 2006 Sosyal Hizmetler Antalya il Miidiirliigii
Subat 2006- May1s 2006 Antalya Ziibeyde Hanim Cocuk Sitesi

Cahstig1 Kurumlar

2007- 2009 Sosyal Hizmet Uzmani - Adalet Bakanligi Ceza Tevkif
Evleri Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezi Mudiirligii

2009- 2010 Sosyal Hizmet Uzmani - Ozel Ikinci Bahar (Mukaddes
Aksoy) Bakim Merkezi

2010- 2012 Sosyal Hizmet Uzmani/Huzurevi Birim Sorumlusu —
Muratpasa Belediyesi Huzurevi

2012- 2014 Sosyal Hizmet Uzmani — Kadm SiZinmaevi Birim
Sorumlusu — Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Kadin Siginmaevi
2014-...... Sosyal Hizmet Uzmani/ Sosyal Yardimlar — Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi Demre Hizmet Birimi

E-Posta

ciseml1712@hotmail.com
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