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OZET

Tiirkiye’nin 65 yag {istii niifusu artmaktadir. Buna mukabil bu grubun i¢inde sosyal
medya kullananlarin oran1 da ¢ogalmaktadir. Sosyal aglar, toplumun her kesiminin yagamina
bir sekilde niifuz etmektedir. Artik bu dijital mecralar toplumsal degisimi okumak i¢in yeni
bir ¢oziimleme zemini sunmaktadir. Bu calisma, bahse konu degisimleri, 65 yas ve {isti
dindar, muhafazakar, milliyet¢i bireylerin sosyal medya kullanimindan hareketle din
sosyolojisi a¢isindan analiz etmeyi amaglamaktadir. Arastirmada nitel paradigma ekseninde
etnografik desen temel alinmistir. Bu gayeyle sosyal medya kullanicist dorder kisilik iki odak
grup goriismesi ile birlikte 13 kadin ve 18 erkek ile yari yapilandirilmis miilakatlar
gerceklestirilmistir. Tezin kapsamina giren sosyal medya kullanicilariyla yapilan miilakatlarda
sosyolojik miidahale yontemi kullanilarak veriler toplanmistir. Calismanin teorik g¢ercevesi
yaslilik, din ve sosyal medya bagsliklari ile olusturulurken uygulama kismi 6rneklem grubu ile
yapilan miilakatlardan ve siber etnografik gozlemlerden elde verilerin soyutlanmasina
dayanmaktadir. Tezde akilli telefonlarla yaglilarin hayatinin bir pargas: haline gelen sosyal
medyanin onlarin diinyasinda nasil bir anlam {rettigi hangi problemleri ¢6zdiigii sorusuna
odaklanilmistir. Yine s6z konusu platformlarda sosyallesmenin ne sekilde ilerlediginin izi
siriilmiis sanal ve gerceklik dikotomisinde yaslilarin nasil bir tutum aldigina bakilmistir.
Mekan, hafiza, mahremiyet olgular1 etrafinda yasanan doniisime din sosyolojisi
perspektifinden ayna tutulmus, emeklilik déneminde yashilarin katildig: faaliyetlerin sosyal
medyaya yansitilmasinin Aktivite kurami ve Kullanimlar Doyumlar yaklagimi ¢ergevesinde
tahlili yapilmistir. Calismada dijital platformlarin emeklilik nedeniyle statii kaybi yasayan
bireylere sosyal sermaye sagladigi; ancak yaslilarin nezdinde begeni ve izlenme oranlarinin
simgesel degerinin pek yiiksek olmadigi saptanmistir. 65 yas istii bireyleri meselelere
bakarken ve kendi kusagi lizerine konusurken gencler iizerinden bir nesil tartigmasina
yonelmislerdir. Dolayisiyla yaslilar, sosyal medya paylasimlarinda gériinmekten ziyade (yol)
gostermeyi hedeflemektedir. 65 yas iistii kimselerin giindelik hayatlarinda online ve offline
ayrimina gitmedikleri; hibrit bir sosyallesme deneyimi yasadiklar1 gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaslhlik, Sosyal Medya, Facebook, Dindarlik
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SUMMARY
OLD AGE, SOCIAL MEDIA AND RELIGION

The population of Turkiye over the age of 65 is increasing. In contrast, the proportion
of social media users in this group is also increasing. Social networks affect the lives of
people from all age groups of society. Now these virtual media provide a new analysis ground
for understanding social change. This study aims to analyze the changes in question in terms
of sociology of religion, based on the social media practices of religious conservative
nationalist individuals aged 65 and over. For this purpose, semi-structured interviews were
conducted with 13 women and 18 men, as well as two focus group interviews of four social
media users in different venues. The research is based on the ethnographic pattern on the
qualitative paradigm axis. In interviews with social media users included in the scope of the
thesis, data were collected using the sociological intervention method. The theoretical
framework of the study consists of the topics of old age, religion and social media. The
discussion part is based on the abstraction of data obtained from interviews and cyber-
ethnographic observations. in The thesis was focused on the following questions: How does
social media, which has become a part of the life of the elderly with smartphones, produce
meaning in their world? What problems does social media solve in the life of the elderly? how
does socialization take place on the mentioned platforms? What is the attitude of the elderly
towards virtual and reality dichotomy? The transformation around the phenomena of space,
memory, and privacy has been mirrored from the perspective of sociology of religion. In
addition, the reflection of the activities that the elderly participate in on social media during
the retirement period was analyzed within the framework of Activity theory and the Uses
Satisfaction approach. In the study, it was determined that the mentioned digital platforms
provide social capital to individuals who have lost their status due to retirement. However, it
has been determined that the symbolic value of the number of followers and likes on social
media is not important for the elderly. While talking about social problems and their own
generation, individuals over the age of 65 turned to the discussion of a generation through
young people. Therefore, the elderly aim to guide rather than appear in their social media
posts. Again, the people in question do not distinguish between online and offline in their
daily lives. It has been observed that they have a hybrid socialization experience.

Keywords: Old age, Social Media, Facebook, Religiosity



ONSOZ

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’nin niifusu da yaslanmaktadir. Saglik sisteminin
gelismesiyle bircok o6liimciil hastaligin tedavisi bulunmus ve 6liim ileri yaglara 6telenmistir.
Yasam sliresi uzamis, ortalama 6miir ylkselmistir. Bununla baglantili yashlarin genel niifus
icindeki orani gozle goriiliir hale gelmistir. Artan yash niifusuyla akademik, politik sahada
yeni konu ve problemler giindeme gelmistir. Ornegin ¢alisma hayatimin disina ¢ikma
sonrasinda statii kaybi, ekonomik gerileme, ¢ocuklarin evden ayrilmasi ya da esin oliimiiyle
gelen yalnizlik, anlam krizi yaslilarin basa ¢ikmasi gereken hususlar arasinda yer almistir.

Yashilik doneminin s6z konusu problemlerine ¢oziim bulmak icin artik yaslhilarin
hayatlarinda yeni alternatifler devrededir. 2000°’li yillarin basindan itibaren karsilikli
etkilesime dayanan bu platformlar, yashlarin radarmma girmistir. Ozellikle akilli telefonlarin
yayginlagsmasiyla bu kimseler, agirlik merkezi Facebook olmak {izere sosyal aglara
yerlesmeye baslamislardir. 2019 sonunda Cin’de ortaya ¢ikip diinyayr etkisi altina alan
COVID-19 pandemisi de yaslilarin dijital diinyayla tanismasini 6ne ¢ekmistir.

Arastirma, temelde 65 yas iistii dindar, muhafazakar ve milliyet¢i bireylerin sosyal
medya kullaniminin din sosyolojisi penceresinden analizini amaglamaktadir. Calisma, sosyal
ag hesab1 bulunan ve aktif olarak kullanan bireyleri dikkate almaktadir. Arastirma, sosyal
medyanin 65 yas ve {lstii bireylerin karsilastigi anlam krizinin ¢6ziimiine nasil katki
sagladigina ve yaghlarin diinyasinda hangi krizlerin, problemlerin i¢inde yer aldigina
odaklanmaktadir.

Bu tez konusuna danigman hocam Dog. Dr. Bahset KARSLI ile istisare sonucunda
karar verilmistir. KARSLI’nin Dindar Orta Simifta X ve Y nesli iizerine calismasi Bebek
Patlamas1 (BB) kusagi agirlikli bir 6rneklem grubunun analizinde yol gosterici olmustur. Tez
planlamasini yaptigimizda koronaviriis hastaligi heniiz bir pandemiye doniismemisti. Ancak
COVID-19, salgma evirilip Tiirkiye’yi de etkilediginde bizim ag¢imizdan bir avantaj bir
dezavantaj ortaya ¢ikmistir. Salgin, tezin veri toplama ayagini zorlagtirmistir. Risk grubunda
yer alan bireylerle dogrudan temas risk olusturacagindan 65 yas iistii sosyal ag kullanicisi
kisilerin bir kism1 miilakat teklifimizi reddetmis ve bir kismi1 da tereddiitle kabul etmistir.
Onlarin bu tutumu anlayisla karsilanmis, goriigme oncesi kaygilar1 giderici adimlar atilmigtir.
Ote yandan galisma, 65 yas iistii bireylere uygulanan yasaklar ve kisitlamalar nedeniyle artan
yashilik ve dijitallik merkezli tartismalarin giincelligi i¢inde yliriimistiir. Salgin endisesini

ortadan kaldirmak i¢in bazi miilakatlar salgin siirecinin yasllara 6grettigi Zoom, WhatsApp



vb. goriintiili konusma kanallarindan yapilmistir. Bu durum hem arastirmact hem de
goriismeciler i¢in zamana ve mekana bagli kalmadan irtibata gegme kolaylig1 saglamistir.

Calisma nitel yaklagima gore siber etnografik gozlemler, derinlemesine miilakat ve
odak grup goriismelerinden elde edilen verilerin analizine dayanmaktadir. Siber etnografik
gozlemlerle 65 yas Ustii dindar muhafazakar milliyet¢i bireylerin sosyal medya hesaplar1 da
takip edilmistir. Goriismeler, sosyolojik miidahale yontemine gore gerceklestirilmistir. Elde
edilen veriler, sohbet esnasinda yorumlanmis yaslilardan alinan doniitlere gore konugsma
derinlestirilmistir.

Tez, giris ve sonuc¢ disinda ii¢ boliime ayrilmustir. ik boliimde yaslhilikla ilgili bir
teorik gerceve ¢izilmistir. Ikinci kisimda sosyal medyanin genel manzarasiyla birlikte yashilik
ve din iliskisi, dinin sosyal medyaya yansimalar1 resmedilmistir. Uciincii bdliimde ise
verilerin analizi yapilmis buradan hareketle sonug¢ kisminda tez 6nerilerle noktalanmistir.

Bir doktora tezi hi¢bir zaman tek basina hazirlanmaz. Her tezde onlarca kisinin
dogrudan ya da dolayli emegi vardir. Bizim calismamizda da emegi, katkisi olan elbette
birgok kisi var. Oncelikle COVID-19 salgmina ragmen sartlarin1 zorlayip bizimle goriislerini
samimi bir sekilde paylasan 65 yas iistii gériigmecilere minnettarim.

Yiiksek Lisans ve Doktora damismanim Dog¢. Dr. Bahset KARSLI’dan c¢ok sey
ogrendim. Bana yiiksek lisans, doktora ders donemi ve bu tez siirecinde katkis1 biiyiik oldu.
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GIRIS

Konu ve Problem

Bu arastirmanin temel konusu 65 yas iistii dindar, muhafazakar ve milliyet¢i bireylerde
sosyal medya kullaniminin din sosyolojisi agisindan analizidir. Bu ¢ergevede konu, yaslilik ve
sosyal medya eksenli ele alinmistir.

Tiirkiye’nin son 10 yillik niifus artis egrisi ve niifusun yasa gore dagilimina
bakildiginda yash niifusunun genel niifus igindeki oraninin hizla arttig1 goriilecektir. TUIK
verilerine gore tilkemizin ortalama niifus gelisiminde 2014 yilinda yash niifus orani yiizde 7,7
iken 2019°da yiizde 9,1’e, 2020°de yiizde 9,5’e, 2021°de 9,7’ye yiikselmis ve 2025’te ylizde
11°e ulasacag1 ongoriilmiistiir.! Birlemis Milletlerin kriterlerine gdre 65 yas ve iizeri niifusun
toplam niifus icindeki orani yiizde 10 ve {izeri olan toplumlar ¢ok yash niifus kategorisinde
yer almaktadir. Bu baglamda niifus piramidindeki hizli degisim beraberinde yaslilar agisindan
problemler ortaya ¢ikaracaktir. Bu sorunlarin basinda sosyallesme, yaslilarin toplumdaki
konumu, kusak ¢atismasi ve anlam krizi gelmektedir. Bu noktada, yaslilarin karsilagtiklar bu
meselelerin ¢6ziilmesinde sosyal medyanin rolii, yeni bir tartisma konusudur.

65 ve iistii niifusta Internet ve sosyal medya kullanim oranlar1 artmaktadir.? Sosyal
medya, 6zellikle Facebook, baslangigta gengler arasinda popiiler iken bir siire sonra yaslilarin
ugrag1 olmustur. Bilhassa akilli telefonlarin kullanilmaya baslanmasiyla yaslh bireylerin sabit
bir mekana ve ise baglilig1 azalirken sosyal medyaya ilgisi artmistir. Yaslilar, Facebook’un
disinda Twitter, YouTube, Instagram gibi iilkemizde popiiler olan platformlarda da
etkilesimde bulunmakta, paylasimlar yapmaktadirlar. Haliyle yaslhilarin Facebook’a neden
ragbet ettigi kadar digerlerini neden disarida biraktigi analizin bir pargasidir. Kendi
ihtiyaclarin1 karsilayabilen ve bagkalarina bagimli olmayan geng yasli grubun emeklilik
sonrasi aktivite alani olarak sosyal medya, dnemli bir igleve sahiptir.

Bu bakimdan 65 yas ve Ustli grubundaki kisilerin sosyal medyaya aktif katilimi ve
asir1 ilgisi sosyolojik agidan incelenmesi gereken bir konudur. Calismanin ana omurgasi din
sosyolojisi disiplini lizerine kuruludur. Ancak arastirmanin alt basliklarina goz atildiginda tez
konusu, disiplinler arasi bir yap1 arz etmektedir. Bu nedenle ¢alisma; edebiyat, istatistik,
gerontoloji, sosyoloji, sosyolojinin alt disiplinleri, medya ve iletisim gibi genis bir yelpazeden

istifade edilmesi gereken bir arka plana sahiptir.

! TUIK Kurumsal (tuik.gov.tr) (erisim tarihi: 25.03.2022)

2 data.tuik.gov.tr (erigim tarihi: 25.03.2022)


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Yaslilar-2021-45636
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Yaslilar-2021-45636

Bahsi gegen zeminde arastirma, su temel problemin cevabini aramaktadir: Sosyal
medya, yaslilar i¢in ne ifade etmektedir ve onlarin anlam krizine nasil ¢6ziim bulmaktadir?
Bu ana problemin alt sorulari ise su sekildedir:

-Yaglilarda sosyallesme, sosyal medya ile nasil bir doniisiim yasamaktadir?

-COVID-19 gibi kiiresel kriz ortamlarinda yashlarin karsilastigi sosyal ve dini
problemlerin ¢6ziimiinde sosyal medya tecriibesi ne gibi bir 6neme sahiptir?

-65 yas istli bireylerin din ve siyaset algisi, onlarin sosyal medya pratiklerini hangi
istikamette yonlendirmektedir?

-Sosyal aglar, birlikte yagama kiiltiiriinii nasil etkilemektedir?

Amacg ve Onem

Bu calismanin temel amac1 Sosyal medyanin 65 yas listli bireylerin anlam arayisinda
ve karsilastiklar1 anlam krizinin ¢6ziimiindeki roliinii analiz etmektir. Bu amaca binaen siber
etnografik gozlemler ve miilakatlardan elde edilen veriler esliginde yashilik olgusu,
sosyallesme, sanal ve gerceklik ikilemi, din ve siyaset temalar ile dijital ortamin anlam
tizerindeki etkisine odaklanilacaktir. Arastirmanin ana amaciyla iliskili alt amaglar ise su
sekildedir.

-Yaslilarin online etkilesimlerin ve giindelik hayat pratikleri arasindaki iligkiyi ortaya
koymak.

-Giinliik yasaminda dini 6nemseyen kullanicilarin sosyal medya paylasimlarindaki din
ve siyaset kaynakli gerginliklerine odaklanarak din ve siyaset kurumunun yaslilarin sosyal
medya pratiklerini ne sekilde yonlendirdigini tespit etmek.

- COVID-19’un yaghlarin yasamindaki dijitallesmeye etkisini belirlemek.

-Yaglilarin giinliik hayat: ile dijital ortama uzanan yasam pratiklerini sentezlemek.
Buradan hareketle onlarin hafizasindan geriye doniik bir toplumsal ¢oziimleme yapmak.

- Yaglilarla ilgili alinacak politik kararlarda bir paradigma degisikligine rehberlik
etmek.

Yashlik konusu diinya ile kiyaslandiginda iilkemizde akademik ilgi alanina daha geg
girmistir. Haliyle yaslilar hakkinda yeterli sayida caligma yapilabilmis degildir. Bu konudaki
aragtirmalar geriatri, sosyal hizmetler, sosyoloji, din sosyolojisi, psikoloji disiplinleri altinda
yogunlagsmaktadir.

Sosyal medyanin gegmisi 2000’li yillarin basina dayanirken iilkemizde sosyal aglar
tizerine 2008 yilindan itibaren tezler yapilmaya baslanmistir. Bu calismalar baslangicta

iletisim, isletme, reklamcilik gibi alanlarda agirlik kazansa da sosyoloji ve onun alt dallarinda



da sosyal medyay1 konu alan 6rnekler verilmistir. Sosyal medya platformlar1 genglerin yogun
bir sekilde kullandigi mecralar oldugu i¢in de arastirmalarin Orneklem evreni ekseriyetle
genclerden secilmistir. Yaslilik ve sosyal medya baglantili arastirmalar yeni yeni
baslamaktadir. Bu konuda yapilan calismalarda bizim tezimize en yakin olani Kiling’in
(2018) “Popiilizm Tartismalar1 Baglaminda Kemalist Egilimli ileri Yas Bireylerinin Facebook
Kullanim Pratikleri” baslikli doktora tezi dikkat ¢ekmektedir. Calisma, Ankara 6zelinde 65
yas lizeri Facebook kullanicist bireylerin sekiiler ve Kemalist bir dille yaptiklar1 paylagimlara
odaklanmaktadir. Cevrim i¢i etnografi yonteminin kullamildig1 tezde 28 kisi ile yapilan
derinlemesine miilakattan elde edilen veriler analiz edilmektedir. Akparti’ye muhalif
kimligiyle 6ne ¢ikan kullanicilarin kamusal alana Facebook iizerinden dahil olma ¢abas1 goze
carpmaktadir. Tasan’in (2018) “Kullanimlar ve Doyumlar Yaklagimi Perspektifinden
Yaslilarin Sosyal Medya Kullanim Motivasyonlari: Tazelenme Universitesi Ornegi” baslikl
yiiksek lisans tezinde ise Tazelenme Universite’sinin Ege ve Akdeniz kampiisiindeki 60 yas
tizeri 240 bireyin sosyal medya kullanim motivasyonlari 6lgiilmektedir. Calismanin Facebook
kullanim motivasyonlariyla sinirli olmasi ve nicel bir temele dayanmaktadir. Sinav’in. (2019)
“65 Yas ve Uzeri Bireylerin Sosyal Medya Kullamm Aliskanliklarmin Kullanimlar ve
Doyumlar Yaklasimi Baglaminda incelenmesi: Eskisehir Ili Ornegi” baslikli doktora tezinde
ise yaslilarin sosyal medyay1 neden kullandigi ve bunun neticesinde nasil bir doyum elde
ettigine yogunlasilmistir. Bunun igin 387 kisiye anket uygulanmis ve 30 kisi ile de yari
yapilandirilmis miilakat gerceklestirilmistir. Kahveci de (2020) “Yaslilarin Sanal Topluluklara
Uye Olma Motivasyonlarina Yénelik Kullanimlar-Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Bir
Arastirma: Facebook Grubu Ornegi” baslikli yiiksek lisans tezinde ii¢ Facebook grubuna iiye
60 yas tstii 336 kullaniciya anket uygulamistir. Kahveci de Tasan ve Sinav’in ¢aligmalarinda
oldugu gibi Kullanimlar ve Doyumlar yaklasimi temelinde kullanicilarin neden sosyal
medyaya tiye olduklarina cevap aramaktadir. Bu baglamda {i¢ ¢aligma da arastirma sorusu ve
orneklem bakimindan bizim ¢alisgmamizdan farklilasmaktadir. Ote yandan 2021 yilinda Klinik
Psikoloji Anabilim dalinda yapilan iki yiiksek lisans tezi de nispeten literatiir alanimiza
girmektedir. Ilki Peru’nun (2021) 65 yas ve iizeri bireylerde sosyal medya bagimlilig: ile
cocukluk ¢agi yasantilariin gesitli sosyo-demografik ozellikler agisindan incelenmesini
amaglandig1 tezi yer almaktadir. Bu arastirmada 294 kisi lizerinde yapilan anketin sonuglari
tartisiimaktadir. Ozbek’in (2021) “65 Yas ve Uzeri Kisilerde Sosyal Medya Bagimliliginin
Depresyon, Algilanan Sosyal Destek ve Demografik Degiskenlerle iliskisinin Incelenmesi”
baslikli yiiksek lisans tezi de 65 yas lizeri 450 kisi ile yapilan anket sonuclarini ele almaktadir.

Tespit edebildigimiz kadariyla kendini dindar, muhafazakar, milliyet¢i olarak tanimlayan



yaslilarin sosyal medya kullanimi iizerine bir ¢alismaya rastlanmamistir. Arastirmamiz, bu
manada, alaninda bir ilk 6zelligi tasidig1 i¢in mithimdir.

Bu aragtirma hem COVID-19 pandemisinde hem yaslilar ve dijitallesme gibi ¢ok
konusulan iki meseleyi ele almasi nedeniyle giincel hem de Tiirkiye’nin yakin dénemde
karsilasacag1 yaslilik problemini sosyal medya merkezli incelemesi bakimindan bir gelecek
perspektifi sunmaktadir. Tiirkiye’nin niifus grafiginde 65 yas {istii bireylerin sayisi hizla
yiikselmektedir. Buna mukabil bu grubun icinde sosyal medya kullananlarin orani da
artmaktadir. Calisma, kendini dindar, muhafazakar, milliyet¢i olarak goren yaslilarda sosyal
medya kullanimi1 konusunda ilktir. Ote yandan bu arastirma, COVID-19 pandemisiyle
giindeme gelen yaslilik ve dijitallesme konu basliklarini tartismasi noktasinda giinceldir.
Istatistiki veriler yashilik ve sosyal medya iliskisinin yakin zamanda daha yogun
konusulacagini gostermektedir. Din sosyolojisi penceresinden toplumun 6nemli bir kesiminin
dijital mecradaki yasam pratikleri lizerinden bugiinii anlamaya doniik akademik bir ¢abanin
riinii olan bu ¢alisma, yaslhlik ve sosyal medya alaninda gelecege yonelik bir projeksiyon
tutmast acgisindan 6nem arz etmektedir. Bunun yaninda Tiirkiye’nin en temel tartisma
alanlarindan birisi birlikte yasama kiiltliriidiir. 65 yas istii kisilerin kendi ge¢mislerindeki
sokak olaylar1 tecriibesinin sosyal aglarda birlikte yasama zeminine nasil bir katki

saglayacagini yol géstermesi agisindan énemlidir.

Kapsam ve Simirhiliklar

Bu ¢aligmanin kapsami kendini dindar, muhafazakar, milliyet¢i olarak tanimlayan 65
yas iistii sosyal medya kullanan kisilerdir. Orneklem alanimizi sinirlayan dindar, muhafazakar
ve milliyet¢i kavramlari inang, ibadet ve zihniyet iireten bir yasam bi¢imi (Giinay, 2014: 227-
253) tizerine insa edilen toplumsal yapinin korunmasini kapsamaktadir. Dindarligin gok
boyutlu ve siibjektif bir olgu oldugu diisiiniiliirse ilgili kavram, ibadete devamlilik gostermek,
tutarli olmak, kisinin dini uygulamasinin yogunlugu ve dine bagliligi (Johnsone, 2001: 70;
Berger, 2015) seklinde tanimlanabilir. Bu baglamda goriismecilerin segiminde bireysel ya da
toplumsal yasamlarinda dine onem atfetmeleri bir 6l¢iit olarak alinmistir. Din, arastirdigimiz
bireylerin giinlik hayattaki tutumlarinda ve rahatsizlik duyduklari meselelerde bir durus
sergilemelerinde etkilidir. Aralarinda kendini milliyet¢i olarak tanimlarken daha rahat
davranan; ancak dindarliklar1 noktasinda tereddit edenler bulunmaktadir. Zira onlarin bu
¢ekimserliginde ¢ocukluk doneminin saf ve katisiksiz imanima olan 6zlem vardir ki onlara
gore dindarhigin kistas1 budur. Tezde dindar, muhafazakar, milliyet¢i bireylerin segilmesinde

iki ana sebep vardr. ilki 65 yas iistii dindar, muhafazakar ve milliyetci bireylerle ilgili yiiksek



lisans ve doktora diizeyinde bir c¢alismanin bulunmamasidir. Ikincisi bu kimselere
aragtirmacinin ulagma kolayligidir.

Yaslilar1 sosyal aglar {iizerinden anlamakla onlarin diinyasinda kiymetli olan
mahremiyet, gelenek, din gibi fenomenlerin toplumsal yagama nasil niifuz ettigini saptamak i¢
icedir. Nihayetinde bu aragtirmada yaslilarin neleri 6nemsedigi ve benimsedigi oranda neleri
reddettigine de odaklanilmaktadir. Bu baglamda 65 yas tstii kisilerde sosyal medya meselesi
siir kavramiyla ve dolayisiyla muhafazakarlik olgusuyla birlikte ele alinmaktadir. Nasil ki
Fransiz ihtilali, sanayi devrimi gibi toplumsal dengeyi altiist eden gelismeler sonrasinda viicut
bulan muhafazakarlik diisiincesi (Nisbet, 1997: 97-102) toplumsal diizeni yerinden oynatan
dijital devrimle sosyal medya c¢ercevesinde yeniden giindeme gelmektedir. Dahasi sosyal
medyanin dijital gé¢cmenleri, go¢menligin tabiatinda yer alan giivenlik risklerine yoOnelik
muhafazakar tepki gosterirken bu platformlarin ulusal sinirlar1 ortadan kaldiran 6zelligine
karsi milliyetgi tavirlarla yanit vermektedir. Haliyle 65 yas iistii dindar, muhafazakar,
milliyet¢i bireylerin sosyal medya kullaniminin tartisilmasi da sosyallesme, mekan, hafiza,

muhafazakarlik, hiyerarsi, mahremiyet, din, siyaset ve ¢atisma iizerinden yiirlimektedir.

Yontem ve Teknikler

Insan eylemleri, ekseriyetle bir nedene baglidir ve 6znel anlamlarin esiridir. Onlarin
davraniglar1 statik degil dinamiktir. Toplumu ya da onu olusturan gruplardan birini
anlayabilmek igin oncelikle insan1 anlamaya yo6nelik ciddi bir gabaya ihtiya¢ vardir. Sosyal
yapilar1 insa eden aktorlerin eylemlerini ¢6ziimlemek, onlara igeriden bakmay1 (Merriam,
1995: 56) gerektirmektedir. Ciinkii toplumsal sorunlar, gittikce karmasiklagmakta, giin
gectikce kiiltlirel anlamlar ve yasantilarla kabuk baglamaktadir. Onlardan birisi de bizim
aragtirmamizin merkezinde yer alan sosyal medya baglaminda yaslilik ve dindir.

Yaslilarin din algist onlarin gergek diinyalarini etkiledigi gibi ¢evrim i¢i diinyalarini da
etkilemektedir. Berger’den (2015: 52) miilhem ifade etmek gerekirse insanlar, daima
yasadiklart alana bir diinya kurma girisiminde bulunmaktadirlar. Bugiin gelinen noktada
kullanicilar, sanal aglarin akiskan ve kaygan zeminine dini diisiincelerinden hareketle izler
birakmaktadir. Din, insanlarin kurduklart diinyanin temel yap1 taglarindan olmakta ve bu
diinyanin etkisine maruz kalmaktadir. Din, ferdin ve cemiyetin hayatina bir zihniyet
getirmektedir. Bireylerin sOyledikleri ile sosyal medya paylagimlarinin satir aralarina sinmis
sOylemler, teori ve pratik arasindaki zinciri olusturan anlayisi ele vermektedir. Dolayisiyla
sosyal aglar, toplumun bir parcasi olan yashlarin dini diisiincelerini anlamak i¢in yeni bir

analiz penceresi agmaktadir.



Dinin analiz konusu olmasi onun nasil bir toplumun biinyesinde bi¢gimlendigiyle de
iligkilidir. Zira din kavrami evrensel bir fenomen olsa da onun i¢inin ne sekilde doldurulacag:
biraz da toplumun dinle olan istigaline baglidir. Din, ister kitleleri birbirine baglayarak onlari
genis kapsamli bir ideale kilitleyen temel bir deger ister kisileri pratige sevk etmeden vicdani
duygularin1 gelistiren bireysel bir motivasyon kaynagi kabul edilsin onun sosyolojik
perspektiften incelenmesi toplum analiziyle baglantilidir. Nitekim din, gerek bireysel bir
yonelim gerekse toplumsal bir fenomen seklinde ele alindiginda toplumu anlamak i¢in dinin
ne olup olmadig1 sorusu 6nem arz etmektedir. Kald1 ki dini de toplumun disinda ¢6ziimlemek
imkansizdir

Yaslilik olgusunu kavrayabilmek icin din Sosyolojisinin imkanlarinin yaninda
sosyolojinin alt disiplinlerine, o6zellikle yaslilik sosyolojisinin bakis agisindan da istifade
etmek icap eder. Yasliligi anlayabilmek ve yaslilarin diinyasina/siber uzamina niifuz
edebilmek adina farkli disiplinlere de miiracaat edilmelidir. Din, edebiyat, sosyal politika
uygulamalari, tarih ve yashilik, felsefe, halk dili, sosyal hizmetler, gerontoloji, ekonomi,
mimari, iletisim, tip, psikoloji s6z konusu kavramlarin derinlemesine ortaya konulabilmesine
katki saglayacak bilim dallaridir. Bu disiplinler, mevzunun teorik arka planinin insasinda ve
sahadan elde edilen verilerin bu arka plan perspektifinde yorumlanmasinda bir istikamet tayin
etmektedir.

65 yas ve ustii dindar, muhafazakar, milliyet¢i bireylerin sosyal medya kullanim
pratiklerini konu alan bu ¢alismada nitel paradigma tizerine kurulmustur. Nitel aragtirmada
toplumsal diinyay1 anlamak i¢in toplumsal baglama vurgu yapilmistir. Bir sosyal olay, farkli
zaman ve mekanda degisik anlamlara sahip olabilmektedir (Neuman, 2014: 234). Bu nedenle
insan davranis1 arastirilirken fen ve matematik bilimindeki degiskenlere gore farkli ele
alinmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016:37). Dahasi bu yaklasimla, nicel araglarla,
istatistiki verilerle elde edilemeyen ayrintilar ortaya ¢ikarilabilmektedir (Creswell ve Miller,
2000: 124; Golafshani, 2003: 600). Ancak arastirmacinin bu ayrintilara saglikli bir yoldan
ulasabilmesi i¢in sistematik bir sekilde kurgulanmis bir desene gore hareket etmesi
gerekmektedir.

Bizim ¢alismamizin temeli etnografik desene gore tasarlanmistir. Etnografik desen
grubu olusturan bireylerin normlarma, degerlerine, oldugu gibi kabul edilen davranis
kurallarina; zihniyetlerini ifsa eden ortak kavramlara, referans gostermelere odaklanilir
(Rubin ve Rubin, 1995: 29, Merriam, 2009: 30). Bu normlara sekil veren grup kiiltiirii, dogas1
geregi muglaktir ve standardize edilmis veri toplama teknikleri ile dl¢lilemez. Dolayisiyla

uzun siireli gézlem ve ilaveten goriismeler yapilir (Yildirim ve Simsek, 2018: 68).



Giinliik hayatin etnografik incelemesi yapiliyorsa dijital ortamin da bir gézleme tabi
kilinmasi aragtirmanin saglam bir zemine oturmasini saglayacaktir. Dijital alanin genisledigi,
sanal ile gercekligin i¢ ice gectigi hatta birbirinin yerini aldig1 karmagik bir toplumsal yapinin
saglikli sekilde ¢oziimlenebilmesi icin yontemsel agidan da bir sarmallik, parcadan biitiine
gidisi  kolaylastiracaktir. Geleneksel nitel yoOntemlerden ilhamla farkli sekillerde
isimlendirilen® etnografik mantikla gézlemlenen sosyal medya yeni bir ilgi merkezidir.

Bizim g¢aligmamizdaki siber etnografide de geleneksel yontem, goz ardi edilmeden
hareket edilmistir. Ciinkii bir grup insan1 dogal ortamlarinda (natural habitat) incelemek,
¢evrim i¢i yasam alanina (online habitat) tasinmistir. Merriam’m (2009:28) ifade ettigi gibi
bir grubun kiiltiirlinii anlayabilmek igin onlarla vakit gegirmek gerekmektedir. Buradan yola
cikarak sosyal medya ile ilgili bir grubun ya da konunun biitiinciil bir perspektiften
goriilebilmesi i¢in de etnografik gézleme ihtiyag vardir.

Siber etnografi, yorumlayici aragtirma paradigmasi i¢inde yer alan ve kullanimda ivme
ve giivenilirlik kazanan yeni bir arastirma metodolojisidir. Antropolojinin sosyal bilimler
dalinin bir pargasi olarak 'etnografya'daki rotalar1 ile insanligin ve kiiltiirlerinin incelenmesi
tizerinde durulmaktadir. Bir arastirma metodolojisi olarak siber etnografi, etnograflar
tarafindan benimsenen geleneksel 'alan' kavramini yeniden anlama hamlesinin bir pargasidir.
Insanlar ¢evrim ici olarak daha fazla etkinlik yiiriittiikge ve dijital izler (resimler, bloglar, e-
postalar vb.) biraktikca, arastirmacilar siber alandaki insan davranislarini incelemeye
yonelmektedirler. Siber etnograflar bloglara, web sitelerine ve sohbet odalarina katilmakta ve
buralarda gozlemlerde bulunmaktadir. Etnograflar, insanlarin ¢evrim igi olarak nasil sosyal
aglar veya gruplar olusturduklarini, kiiltiirel kimlik insa ettiklerini analiz etmektedirler
(Keeley Browne, 2011; Hallett ve Barber, 2014: 306). Bu ¢ercevede bizim calismamizda da
65 yas Ustii bireylerin agiktan ya da iizeri Ortiilii olarak sosyal aglara biraktig1 kimliksel izlerin
takibi yapilmaktadir.

Yashlik, din ve sosyal medya gibi baglamlardan miitesekkil cetrefilli bir konunun
nedensel agiklamasini yapabilmek icin verilerin analizinde ¢ok yonlii bir bakis agisina ihtiyag
vardir. Sosyal medyanin ugsuz bucaksiz dogasi kullanicilar1 oldugu kadar -bir kullanict
olarak- gozlemcinin burada kaybolma riskini dogurmaktadir. Etnografi ve siber etnografi

arasinda amagsal bir iligkisellik olsa da mekansal anlamda siber etnografinin sinirlar

3 “Sosyal Aglar ve Dijital Etnografi: Bir Arastirma Sentezleme Calismas1” baslikli doktora tezinde Fatma Nesrin
Yarar, 1997-2017 arasi1 gergeklestirilen 593 ¢alismanin terminolojik haritasini ¢ikarmigtir. Netnografi, dijital
etnografi, Internet etnografisi, evrim igi etnografi, sanal etnografi, siber etnografi, ag etnografisi en ¢ok tercih

edilen isimlendirmeler olmustur.



belirsizlesebilmektedir. Dolayisiyla gézlem alani disina tagsmamak, ¢alismanin amacindan
sapmamak i¢in dnceden belirlenmis bir sistematik duyarlilikla sahaya girmek icap etmektedir.
Arastirma evrenimizdeki kisilerle sosyal medyadan arkadas olunarak/takip edilerek notlar
cikarilmis ve ekran fotograflar1 c¢ekilmistir. Gozlem alanimizda 6nemli bir yer tutan
Facebook’ta ilgili kisiler, favori arkadas listesine alinarak yaptiklar1 paylasimlarin dogrudan
karsimiza ¢ikmast saglanmistir. Gozlemlerimiz Facebook agirlikli olsa da Instagram ve
Twitter’da kapsamimiza giren bireylerin paylasimlari takip edilmistir. Zaman zaman onlarin
gonderilerine etkilesimde bulunulmus bazi kullanicilarla telefonla ve siklikla gittikleri
mekanlarda yiliz yilize irtibat kurularak kendi paylasimlariyla ilgili konusulmus, veriler
toplanip bir kenara cekilinmemistir. Ornegin Antalya’daki Fikir dernegi mensubu bazi
goriismecilerin hem gilinliik yasamlari hem de sosyal aglardaki paylasimlar1 yakindan takip
edilerek bir bakima hibrit bir gdzlem yapilmistir.

Arastirma konusunun ve evreninin dogasi geregi nitel anlayis ¢ercevesinde drneklem
grubuyla derinlemesine miilakatlar gergeklestirilmistir. Bireylerin deneyimlerini, diinyalarini
nasil insa ettiklerini anlamaya doniik olarak hazirlanan (Merriam, 2009: 5) miilakat sorulari,
ilk ili¢c miilakat esnasinda sorularla ilgili problemli ve anlasilmayan kisimlar diizeltilmistir.
Miilakat sorular1 revize edildikten sonra goniilliiliik esasina gore ilgili kisilerle uygun zaman
ve mekanda goriismeler ayarlanmistir. COVID-19 bulas riskini azaltarak goriisme oncesi
dost¢a bir ortam yaratmanin 6nemine binaen (Balci, 2015: 166) kafe veya park gibi kamuya
acik ortamlarda goriismeler gerceklestirilmistir. Fakat bu mekanlarda kapsam dis1 kisilerin
varlif1 ve arada sohbete dahil olma istegi konuyu dagitma riski tasisa da arastirmacinin
yonlendirmesiyle bu risk bertaraf edilerek miilakatin karsiliklilik etkisi artirilmistir.
Aragtirmanin tam da COVID-19’un tiim diinyay1 etkisi altina aldig1 ve Tiirkiye’de caligsma
kapsamindaki 65 yas lstli bireylere kisitlamalarin oldugu bir doneme denk gelmesi cesitli
sorunlar1 beraberinde getirmistir. Miilakat siireci planlanandan uzun sitirmiistiir. Ciinkii 65 yas
uistii kimseler ve onlarin yakinlari yliz yilize miilakatlara katilim noktasinda olduk¢a ¢ekinceli
davranmigtir. Saglik nedeniyle goriisme talebimizi geri c¢evirenler olmustur. Konusmacilara
DSO’niin ve Saghk Bakanhigi’nin COVID-19 tedbirleri dogrultusunda bir miilakat
gerceklestirilecegi belirtilmistir. Park, ¢cay bahgesi, kafe gibi acik ortamlarda gergeklestirilen
miilakatlarda ister istemez kapsam disinda olan kisiler de bulunmustur. Bu kimselerin kimi
zaman gorismeye dahil olmalar1 bazen konunun dagilmasina neden olsa da sohbetin
derinlesmesine katkida bulunmustur.

65 yas Ustli bireylerin koronavirlis hastaligi risk grubunda yer aldigindan bazi

miilakatlar goriismecilerin kendilerini daha rahat ifade edecegi icin WhatsApp, Zoom vb.



goriintiilii goriisme platformlariyla gergeklestirilmistir. Miilakatlar 6ncesinde ilgili kisiler
hakkinda bilgi toplanmis, tanisilmis bu vesileyle konusulacak kisinin giiveni kazanilmistir.
Verilerin saglikli elde edilebilmesi i¢in gdriigmecinin onay1 alinarak sonradan imha edilmek
sarttyla ses kaydi yapilmistir. GOriisme sonrasi miilakatla ilgili diistinceler not olarak
yazilmistir.

Orneklem grubunun agirlik merkezi, arastirmacmin ikamet ettigi Antalya ilidir.
Gortismecilere kartopu teknigi ve Antalya’daki bir dernek sayesinde ulasilmistir. Calisma
kapsaminda 13 kadin 10 erkek ile derinlemesine miilakat yapilmistir. Farkli zaman ve
mekanlarda 4’er kisilik iki odak grup goriismesi de dahil toplamda 31 kisi ile goriistilmiistiir.
18 erkek ve 13 kadin katilimci, 2020 yili TUIK* 65 yas iistii kadin ve erkeklerde internet
kullanim oranlar1 dikkate alinarak olusturulmustur. 2 kisi ile Zoom, 8 kisi ile WhatsApp
lizerinden goriintiilii, 21 kisi ile yiiz ylize goriisme gerceklestirilmistir. Ayrica goriintiili
konusma imkani olmadigindan telefonla goriistiigiimiiz ama yeterli veri saglanamadigini
disiindiigiimiiz bir miilakat kapsam dis1 birakilmistir. Yine evde yaptigimiz miilakatlarda
esleri sosyal medya hesabi bulunan; ama kullanmaya zamani olmayan iki kadmin da
sOyledikleri sadece goriismelerin derinlestirilmesi bakimindan dikkate deger bulunmustur.
Verilerin birbirini tekrar etmesiyle veri doyum noktasina ulasildig1 kanaati olusunca miilakat
sayis1 yeterli gorilmiistiir.

Miilakatlar, 30-75 dakika arasinda toplamda 1269 dakika siirmiistiir. Ses kaydinin
yapilacagi, sonradan imha edilecegi ve isimlerin anonimlestirilecegi goriismecilere dnceden
bildirilmistir. Miilakat bitiminde goriismeye iliskin notlar tutulmustur. Ses kayitlarinin yaziya
gecirilmesi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Miilakatlar (sadece gorlismecilerin
sOyledikleri) 126 sayfa tutmustur.

Her calismada oldugu gibi bu ¢alismada da katilimeilarla ilgili smirhliklar soz
konusudur. Alan aragtirmalar1 yapilmast esnasinda bazi engeller kargimiza ¢ikabilmektedir.
Ornegin bu arastirmanin yapildig: dsnemdeki COVID-19 salgini1 nedeniyle yashlara ulasmak
bir hayli sikintili olmustur. Gerekli hijyen ve saglik tedbirleri alinmasina ragmen insanlar yiiz
ylize goriismeler icin tereddiit etmistir. Miilakatlar esnasinda arastirmacinin siirekli maske
takmas1 konusmay1 zorlagtirmistir. Uzaktan iletisim araclariyla yapilan miilakatlar 6ncesinde
konusmaciyla tanigilmis, arastirmanin igerigi ve amaci paylasilmistir. Bu sayede katilimcilarin
gliveni kazanilmig ve verilerin elde edilmesi esnasinda bu kisiler goriislerini 6zgiirce dile

getirmigtir. Goriintiili goriisme ile yapilan miilakatlar ise viriis kaygisi tasiyan yaslilarin

4 TUIK Kurumsal (tuik.gov.tr) (erisim tarihi: 27.08.2020)



https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-2020-33679#:~:text=%C4%B0nternet%20kullan%C4%B1m%20oran%C4%B1%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda,%73%2C3%20oldu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC.&text=Hanelerin%20%90%2C7%27sinin,eri%C5%9Fim%20imkan%C4%B1na%20sahip%20oldu%C4%9Fu%20g%C3%B6zlendi.
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kendilerini daha rahat ifade etmelerini saglamistir. Bu goriismeler zarfinda kimi yaslhilarin
evinde bulunan torunlarinin konugmanin gidisatin1 etkileme potansiyeli tasidigi goriisme
notlarina girmistir. Bunun yaninda yash kategorisindeki kimi bireylerde duyu organlarinin
zayiflamasi, ¢cevrim i¢i goriismelerde iletisimi zorlagtirmistir.

Siber etnografik gozlemler ve miilakatlar birbirini tamamlamistir. Arastirma
kapsamindaki bireylerin sanal ve gerceklik arasindaki i¢ i¢e gegisleri dahasi ¢evrim i¢i ve
cevrim dis1 diinyalarindaki kesisim kiimesinin genisligi nedeniyle siber etnografik gézlemden
ziyade “hibrit siber etnografik” gozlem yapilmistir. Goriigme yapilan kisilerin diinya
goriisiinii yansitan kavramlarin bilinmesi veri kalitesini artirir (Merriam, 2009: 95) ilkesinden
hareketle siber etnografik gézlemler arastirma sahamizdaki bireylerin kavramsal diinyalarini
tanimamizi saglamistir. Herhangi bir etik probleme yol agmamak igin arastirmada bu kisilerin
isimleri anonimlestirilmis ve de kullanicilarin gonderilerine kimlikleri ifsa olmayacak sekilde
atifta bulunulmugstur. Siber etnografik gbzlemlerden elde edilen veriler, miilakatlar boyunca
sohbetin derinlesmesine katki saglayacak sekilde analizin bir pargast yapilmistir.

Aragtirma verilerinin toplanmasinda ve yorumlanmasinda nitel arastirma yontemi
icinde yer alan sosyolojik miidahale yontemi kullanilmistir. Boyle bir secime arastirma
evrenindeki kisilerin dogasi, sosyal medyanin yapisal manzarast ilham verirken Cift¢i’nin
(2008) bu yontemin din sosyolojisi alaninda kullanilabilecegine iliskin goriisleri cesaret
vermistir. Yine s6z konusu yontemin esas alinmasinda konunun ve arastirma evreninden
segilecek orneklem grubuyla iligkilidir. Zira arastirma 6rneklemimizdeki yas grubu, anket gibi
tek tarafli veri toplama tekniklerine uygun degildir. 65 yas iistii bireyler emeklilik doneminin
verdigi bos zaman avantajinin da etkisiyle karsilikli konusmaya daha yatkindir.

Daha ¢ok Alaine Touraine (2000: 900) ile anilan miidahalecilik, sistem odakli bir
sosyolojiden aktdr odakli bir sosyolojiye gegisi oncelemektedir. Sinirlar1 olmayan bir toplum
bulunmasa da sosyal eylemlerin dayandigi niyetler tamamen kurallara veya normlara
indirgenemez. Touraine’e gore bdyle bir durumda toplumlarda sapma gibi bir durum
olmayacaktir. Kendi kimligini savunan kisiler, sahsi imajlariyla uyumlu bir toplumsal diinya
insa etmeye c¢alismaktadirlar.

Miilakat aninda verilerin kismen analizine dayanan bu metotla (Gole, 1986; 2014: 54)
aktorlerin soylediklerinin yorumunu sicagi sicagma onlara aktararak onlardan geri doniisler,
ilave veriler toplanmigtir. Miilakat sonrasi ses kaydi hemen yaziya gegirilmis, yontemin
dogas1 geregi onemli noktalar (Rubin ve Rubin, 1995: 226) kodlanmistir. Goriismelerin
genelinde, bireylerin yerini almaktan ziyade onlarin bulundugu noktaya giderek toplumsal

olaylarin topografyasi ¢ikarilmasi amaclanmistir. Caligma, sokak roportaji gibi tek tarafli
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konusmadan (fikir alig) ziyade goriis alisverisine dayandirilmistir. Konusma esnasinda
yaptigimiz yorumlara, ilave agiklamalara kuvvetli sekilde onay verenler oldugu gibi karsi
cikanlar da olmustur. Konusmacilara saglanan 0zgiir ortam, onlarin kendi diisiincelerini
derinlemesine ve samimi bir sekilde bizlere ifade etmelerini kolaylastirmistir. Goriismeciler,
yaptigimiz yorumlari kimi zaman kuvvetli sekilde onaylanmis kimi zaman da bu analizlere
kars1 ¢ikmistir. Bazen Onceki miilakatlardaki ifadeler katilimeilar tarafindan tasdiklenmistir.
Konusmacilar, bu sayede ilk akla geleni degil de bilingli bir sekilde baska bir ifadeyle
farkindalik seviyesi yiiksek goriiglerini dile getirmistir. Miidahalecilikte aktorler tarihsel
rollerini eylemlerini sorgulamalar1 (Goéle, 1986: 12) baglaminda 70’li yillardaki duruslarini
sorgulamiglardir. Miilakatlardan salt 65 yas istii bireylerin goriiniimii degil onlarin
aktardiklarima bakarak geriden gelen kusaklarin yaglhilarin diinyasindaki izdiisiimlerinden
hareketle gelecege yonelik yordamlarda bulunulmustur. Onlarin ne sdyleyeceklerine/
sOylemeyeceklerine iligkin bir miidahalede bulunulmamistir. Aksine goriisiilen kisiler,
arastirmaciin zihnindeki yaglilik Oriintlisiine miidahale etmistir. Dindar, muhafazakar
bireylerin sosyal medya paylasim pratiklerine iligkin diistinmelerinin 6nii agilmistir. Yiiz ylize
miilakatlar ve odak grup goriismesi, onlarin giinlik yasamlarini gegirdikleri mekanlarda
gerceklestirilerek sosyal medya ve mekéan iliskisinin de ipuglarina dair veriler elde edilmistir.
Yontemin ruhu geregi toplumsal degerlerin sistemin asli failleri olan aktorler tarafindan nasil
sekillendirildigine bakarak sosyal degisime (Marshall, 2005: 228) odaklanilmistir. Bu gergegi
Touraine’nin (2000: 912) makalesinden yola ¢ikarak c¢alismamiz Ozelinde ifade etmek
gerekirse toplumsal sistemden aktore (faile) yani 65 yas {istii bireylere, yukar1 dogru hareket
sonrasinda da yaglilarin penceresinden toplumsal sistemin kurumsal yapisina inilmistir.
Toruraine’e (2000: 907) s6z konusu yontemi tanimlarken dezavantajli gruplarin kendi
durumlart hakkinda sinirhi bir farkindaliga sahip oldugunu ve arastirmacmin bu biling
seviyesini artirabileceginden s6z etmektedir. Bu arastirmanin merkezinde yer alan 65 yas tistii
bireylerin kolektif bilincine yakindan bakilmaktadir. Sonraki boliimlerde detayli aciklanacagi
tizere yashilik donemindeki kisiler cesitli sekillerde ayrimciliga, sosyal yasamdan dislanmaya
itilebilmekte hatta siber zorbaliga maruz kalabilmektedir. Arastirma evrenimizdeki bireyler
her ne kadar ferdi planda bu olumsuzluklara sahit olsa da yaslilara (ve degerlerine) yonelik
negatif tutum onlar1 grup seviyesinde bir farkindaliga ulagtirmamistir. Bu yiizden arastirmaci,
miilakatlar, siber etnografik gozlemler, literatiir okumasi ile yaslilarin giinliik hayatina dahil
olup onlar1 geri ¢ekilmeye iten i¢ ve dis faktorlere dikkat ¢ekerek Touraine’nin (2000: 909)
toplumsal olarak belirlenmis bir ortamdaki yeniden dizayn etme taleplerini ortaya koymaktir

dedigi sosyolojik miidahalenin amaglarina sadik kalmak istemektedir.
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Bir calismanin i¢ tutarliligr onun gegerliligini ve giivenilirligiyle yakindan iliskilidir.
Nicele gore daha esnek olan nitel ¢alismada (Neuman, 2013: 228) keyfiligi ortadan
kaldiracak, gegerliligi ve giivenilirligi artiracak ¢esitli yontemler vardir. Bunlardan birisi
yontemsel tiggenlemedir (Merriam, 1995: 56; Creswell ve Miller, 2000: 126). Bu tezde
yontemsel anlamda bir {iggenleme yapilmistir. Birden fazla veri toplama aracinin kullanilmasi
demek olan yontemsel iiggenleme (Merriam, 2009: 215) geregince siber etnografik
gozlemlerdeki tespitler, miilakatlar ve odak grup goriismelerinin derinlestirilmesinde de
kullanilirken bulgularin birbirini tamamlamasini saglamistir. Goniillii tiyelerin sosyal medya
hesaplarindan kayda gegirilen bulgular ile miilakatlardan elde edilen verilerin ne Olgiide
Ortiistiigii veya birbirini destekledigi test edilmis ve arastirmanin eksik kalan kisimlari
tamamlanmis, Hallett ve Barber’in (2014) ifadesiyle aradaki gatlaklar giderilmistir. Siber
etnografik goézlemler, miilakatlar, odak grup goriismeleri ve literatiir okumasindan elde edilen
ortak veriler sonuca yansitilmistir. Ayrica miilakat dokiimiinden nitel veya karma galisma
verilerinin igerigin kodlanmasi ve gruplandiriimasinda kullanilan Maxqda programi (Oliveira

vd., 2014: 74-76) ile bir kelime bulutu olusturulmustur.



13

BIiRINCI BOLUM:
YASLILIGIN KAVRAMSAL ve KURAMSAL CERCEVESI

1.1. Yashhgm Tanim

Toplum hayatinin merkezinde yer alan birgok kavrami ortak bir dille konusmak pek
miimkiin degildir. Toplumlar, uzunca bir zaman diliminde i¢inde bulunduklar siyasi, dini,
kiiltirel, ekonomik, teknolojik kosullara bagli olarak fenomenler insa etmistir. Hem tarihsel
siiregte yasanan gelismeler hem baska milletlerle olan etkilesimler, hayatin merkezine
yerlesmis temel kavramlara dinamik bir yap1 kazandirmistir. Bu degiskenlere ilaveten dilin
canli Orgiisti, bir kelimenin sozlikk anlami konusunda kiiltiirler arasinda ve tarihsel siiregte
farkliliga sebep olmustur.

Bilim insanlarinin ortak bir dili konusabilmesi bakimindan kavramlar son derece
onemlidir. Bir bilimsel sahada calisma yapacaklar i¢in yol haritasina ihtiya¢c duyulur.
Baslangicta el yordamiyla yapilan bilimsel faaliyetler bu sayede zamanla sistematik bir
cergeveye yerlesir. Bilim gelistikge kavramlar gelisir, kavramlar bilimsel bir tabloda yer
aldikca bilim genisler. Meseleye yaslilik acisindan bakildiginda heniiz her sey yerli yerinde
degildir ve sahanin, konunun canlilig1 buna miisaade etmemektedir.

Yaslilik hakkinda herkesin tizerinde anlastigi net bir tarif yoktur. Yaslanma, heniiz tam
olarak anlagilamayan karmasik bir gelisimsel zaman dilimidir (Dolinar, 2008). Bu yasam
evresi literatiirde yaygin kabul gormiis yaslilik sinirii gecen bireylerin dahi sorguladig bir
donemdir. Gerek toplumsal ve Kkiiltiirel gerekse tarihsel oOzgiilliikkler nedeniyle insan
gruplarinin yasliliga yonelik anlam diinyasi ¢esitlilik gosterir.

Yaslanma dinamik bir siirectir ve bunun iizerine arastirma yapmak kolay degildir.
Ciinki insanlar yaglandik¢a toplumla birlikte yaghilik kavramina bireylerin verdigi mana da es
giidiimlii bicimde degisir (Riley vd. 1988). Bu yiizden bazi yazarlar, sabit ve duragan bir
donemi cagristiran yaslilik kelimesi yerine daha dinamik ve degisimi ima eden yaslanma
tabirini kullanir. Ancak bu dinamik siire¢, sartlar ve imkanlar Ol¢iisiinde ilerler. Yaslilikta
bireyin ¢evresine uyum yeteneginde zayiflamalar meydana gelir (Kalinkara, 2011: 2). Yash
bireylerdeki maddi ve manevi degisimler ya da kayiplar onlarin ¢evrelerine uyumunu
zorlastirir.

Aristoteles, Hipokrat'in dgretilerine tabi olan doktorlar tarafindan ortaya konan viicut
ve doga teorilerine dayanarak, yasamin asamalarindan genglik i¢in sicak ve nemli, yaslilik

icinse soguk ve kuru tanimlamasini yapmistir (Achenbaum, 2009: 25). Aristo’nun soguk ve
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kuru olarak olumsuzladigi bu yasam dénemini olumlu tablo ¢izerek kabul edilebilir hale
getiren Cigero (2017: 27), arkadasina yazdigi mektupta “yasliligin en koti tarafi kimsenin
hosuna gitmediginizi hissetmektir” diisiincesini elestirerek aksine yaglilarin bilgi ve erdemiyle
etrafindaki insanlara mutluluk verdiginin altim ¢izmistir. Cicero’nun (MO 106-MO 43)
elestirdigi yaslhilik hakkindaki bu toplumsal alginin bugiin de siirdiigiinii soyleyebiliriz.

Yaslilik hakkindaki tanimlamalarin bir ayagi kiiltiire dayanir. Dolayisiyla yasliligin ne
olduguna yonelik kalici bir sinir ¢izmek, bahse konu kavrami etraflica tek bir climlede
Ozetlemek isabetli degildir. Ciinkii toplumlara gore degisen tutumlar, yapilacak olan
tanimlamanin zeminini de etkileyecektir. S6zgelimi Aubry ve Perkins (2017: 57) yaslanmanin
toplumlarda genellikle inkar konusu oldugunu sdyler. Yaslilarin tibbin ilgi alanina dahil
edilen bir donem olmasina ilaveten belirli bir dislama hatta asagilama sekli de vardir. Yash
insanlar hayatin goreli oldugunu ve kendi insanlara kendi 6liimlerini hatirlatir. Vincent (2003:
132-133) yashiligin tibbi bir olguya doniismesini modern toplumun bilimsel bilgi ve doga
tizerindeki hakimiyet miicadelesinin bir pargasi olarak goriir. Yashlik, Aydinlanmanin bir
miras1 olarak tibbilestirilir ki bilimin yagliligi kontrol altina alacagina dair bir inang soz
konusudur.

Yagliligi biligsel, fiziksel sahada geriye gitme, direticiligin azalmasi, toplumsal
konumunun degismesi, bireyler arasi destegin giiciinii kaybetmesi, sagligin bozulmasi gibi
doneme has problemli bir evre diye tanimlayan Freitas ve arkadaslart (2010: 403)
Brezilya’nin Ceara bolgesinde yasliligin kapsamli bir tanimin1 ve analizini ortaya koymak i¢in
yaptiklar arastirmada ise yashiliga tek bir pencereden bakmanin kapsayici olmayacagini
belirterek yaslanmanin psikolojik, biyolojik, sosyal, kiiltiirel taraflar1 oldugunu vurgular.
Onlara gore yaslilik bir biitiin bi¢imde anlasilmalidir. Psikolojik sonuglar1 olan davraniglarin
yaslilar iizerinde biyolojik etkileri ya da tersi olabilir. Ote yandan bireyler kendi yaslanma
hikayelerini g¢evrelerine uyum saglayici sekilde ilerletebilir. Bu nedenle, hikayeyi kendi
biitlinliigiinde, biyolojik bir siiregte sosyal ve Kkiiltiirel bir gergeklik olarak anlasilmalidir.
Montaigne (1985: 116), biyolojik yasliliktan 6nce psikolojik yasligin baslayabilecegini, kimi
zaman viicut veya ruhun yashiligin mahkumu oldugunu kafalari, midelerinden ve
bacaklarindan evvel takatsiz kalanlara ¢ok sahit oldugunu ifade etmistir. Montaigne, yaslilik
emare vermeden ilerledigi i¢in ¢ok tehlikeli bir derttir; insan bu sikintiya fark etmeden kapilir
diyerek yasliligi hem biyolojik hem psikolojik bir yikim olarak telakki etmistir.

Yaslanma ve yaglilik kelimeleri birbiriyle karistirilmaktadir. Canli bir organizmada
meydana gelen yipranma demek olan yaslanma oliime gidis siirecininim basamaklarimi

gosterir. Yani fizyolojik, psikolojik, biyolojik ve sosyal sahada beliren degisimler siirecidir
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(Akgay, 2011: 11). Yashlik, canli organizmalarin dirimsel nitelikler ve fonksiyonel bakimdan
eriskinlige varip bilahare olgunluga ulastiktan sonra dliime degin gecen vakitte karsilasilan
fizyolojik degisim ve doniisiim siirecini anlatir. Yaslanma bir siire¢ iken yaslilik bir donemdir
(Canatan, 2008: 13). Yaslilik kavrami, insan ve diger canlilar igin benzer anlamlara
gelmemektedir. insan haricindeki canlilarda yaslilik 6nemli 6l¢iide toplumsal anlamindan
bagimsiz biyolojik ve fizyolojik asamalarla baglantilidir. Fakat insanin yashiligindan
bahsedildiginde, fizyolojik gelismelere ilaveten kiiltiirel ve sosyal manalar da akla
gelmektedir. Ayrica yaslilik kelimesiyle yakin anlamli kullanilan ihtiyarlik tabiri de toplumsal
olarak insa edilmis bir sayginlig1 da ¢agristirmaktadir (Duyar, 2008: 9).

Bireysel manada yaslilik, kimilerinde negatif kimilerinde pozitif bir duruma tekabiil
eder. Diinyadaki ¢ogu post-endiistriyel lilkede gdzlemlenen mevcut demografik degisikliklerle
uzun zamandir devam eden temsiller ve “yaslilik” hakkindaki bilgilerin elestirel tarzda
incelenmesi gerektigini vurgulayan Zittoun (2020), buradan hareketle yashilik kavramini ya
bilgelik zamani olarak idealize edildigine ya da korkulmasi gereken bir devre telakki
edildigine isaret eder. O, yaslhiligi toplumsal olarak insa edilmis fiziksel ve psikolojik
kapasitelerin azalmasi seklinde tanimlar. Dahasi yaglilik, hayatin biitiiniinii kapsamamakta; bir
kismimi teskil etmekte, birbirinden farkli talep ve gereksinimlerin oldugu alt evrelere
ayrilmaktadir. “Uciincii yas” ve “dordiincii yas” tasnifi bu gruplamanin bir neticesidir. Bu
minvalde, iiciincii yas barndirdigr olanaklarla bir firsatlar evresi seklinde tarif edilirken,
dordiincii  yas tasidigi problem ve riskler sebebiyle tehlikeli bir dénem olarak
vasiflandirilmaktadir. Bu bakimdan, yasliligi genel manada olumsuz ya da olumlu diye bir
ayrima gitmek hem isabetli olmayacak hem de kolay degildir (Sariipek ve Calhan, 2016: 78).
Zira yaglilig1 neye gore olumlu neye gore olumsuz oldugu da belirsizdir.

Yaslilik nedir, sorusunun kesin bir cevabi bulunmadigin1 vurgulayan Victor (1994: 3;
2005: 3), akademik ¢evrede ve toplumda s6z konusu kavramin genelde iki kelimeyle ifade
edildigini sdylemektedir. ilki biyolojik bir asamay1 cagristiran yash (elderly) ikincisi
kronolojik bir siireci ¢agristiran yaslt insan (older people) ibaresidir. Her iki kullanimda da
biyolojik bir referans vardir.

Yaslilik ne degildir sorusuna ise daha net cevaplar verilebilmektedir. Bu yanitlar da bir
nevi bahse konu yagam doénemi hakkindaki 6n kabullerin reddidir. Bu bakimdan yashlik bir
caresizlik, hastalik degildir. Yasamin sonu degil ikinci donemidir. Yaslilik, her seyin kotiiye
gittigi bir donem degildir. Kimi seyler kotiilesebilirken kimi konularda olumlu gelismeler

olur. Yaglhlik, degismez bir yasta ve tiimiiyle baglamaz. Yaslilik, her insanda ayn1 gelisen bir
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zaman dilimi olmadig1 gibi (Akgay, 2011: 21) herkeste standart belirtiler gosteren bir evre
degildir.

Yaslilik tek bir baslik altinda toplanmaktansa kendi iginde siniflara ayrilmis bir yasam
donemi olarak ele alinmaktadir. Yaslanmanin temelinde c¢esitli faktorler bulunmaktadir.
Sosyolojik, psikolojik ve biyolojik gergeklikler yaslanmanin kategorize edilmesinde onemli
etkenler olmaktadir.

Yakin zamana kadar bilimsel sahada bir giindem olusturmayan yaslilik olgusuna ilgi,
niifus projeksiyonunda yaghlarin goriinlirliigliniin  artmasiyla ¢ogalmaktadir. Yashlarin
sayisinin hatir1 sayilir oranda artmasi bilimsel disiplinlerin bu sahaya odaklanmasini gerekli
kilmaktadir. Yaslanma ve yaslilik, bilhassa 19. yiizyilda temelleri atilan, bir sonraki yiizyilda
yapimina devam eden heniiz ilk kat1 tamamlanabilen bir binaya benzemektedir (Tufan, 2016:
76). Ancak bu insa faaliyetinde farkli bilimsel disiplinler rol oynamaktadir. Haliyle her
disiplin kendi penceresinden meseleyi ele almakta ve ortaya yashlikla ilgili farkli tipolojiler
¢cikmaktadir.

Yukaridaki yashlik tanimlamalarinda genelde bir degisime gondermede
bulunulmaktadir. Ancak bu degisim, onyargiyla beslenmis olumsuzluklar1 hatirlatmaktadir.
Yaslanma hakkinda en az bilgiye sahip olanlar daha sonraki yasam hakkinda en olumsuz
goriislere sahiptirler, Cagdas Bati toplumundaki yaslilarin oranindaki artisa ragmen genel
niifus arasindaki yaslanmanin gergekleri hakkinda hala biliyiik bir anlayis eksikligi
bulunmaktadir. Yaslanma, bilgi eksikliginden kaynaklanan bir genelleme ile bir ¢okiis olarak
algilansa da yaslilik bilimi acisindan c¢esitli bagliklar altinda siniflandirilir. Kavramin ¢ok
boyutlu olmasi (Canatan, 2008: 13; Akgay, 2011: 89) vyaslanma tiplerini de
cesitlendirmektedir. Bu bakimdan yaslanma kronolojik, biyolojik, psikolojik ve toplumsal
yaslanma seklinde siiflandirilir.

Biyolojik yaslanma, viicudun homeostazi siirdiirme kabiliyetindeki azalmadan
kaynaklanan, yani hayatta kalma i¢in gerekli olan cok kesin simirlar iginde diizenleyen
yasamin lireme sonrasi evresinde meydana gelen degisiklikler olarak da tanimlanir. Neticede
fizyolojik strese daha az uyum saglayan viicut hastalik ve patolojiye daha az direng gosterir.
Yaslanma, organizmanin gelisiminde uyarlanabilir kapasitelerde bir azalma ve nihayetinde
oliim getiren istemsiz bir asama olarak goriilmektedir. Victor’a (2005: 6) gore yaslanmanin
veya yashligin baslangicinin kolayca kararlastirllmis biyolojik tanimi yoktur. Biyolojik
yaslanmanin fizyolojik belirtileri farkli insanlarda farkli oranlarda ortaya g¢ikar ve bunun
sonucu olarak ileri yas gruplar1 yaslilik agisindan ¢ok ¢esitlidir. Ayrica degisiklikler, belirli

bir yasta, tiim bireylerde ya da bir kimsenin organlarinin islevlerinde es zamanli kendini
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gostermez. Ayni bireyde biyolojik, fizyolojik veya psikolojik bozulma ayni anda vuku
bulmaz. Birgok kronolojik olgiitlere gore yaslt insanlar biyolojik veya fizyolojik bozulmalar
meydana gelse de heniiz yaratici ¢alisma yapma zihinsel islemlerde tam yetenekli olabilir.
Aksine mental yoniinden zayiflamis yash Kisiler fiziksel noktada saglikli bulunabilir (Victor,
2005: 3-6).

Biyolojik yaslanmanin gostergelerinden birisi ylirlimedir. Yapilan arastirmalarda
(Thompson vd.1990; Orimo vd., 2006: 153) aynmi orneklem grubu iizerinde iki yilda bir
tekrarlanan yliriime sonuclarinda diisiis oldugu gozlenmektedir. Saghigi iyi olan (veya
sagligini iyi olarak algilayan) veya yliksek aktivite diizeyleri, kendilerini orta yash olarak
algilamaya devam etmektedir. Bireyler kendi akranlarini yaslh olarak gérme egilimindeyken
kendilerini yasli kategorisine almak istemektedirler. Genel olarak, erkekler ve kadinlar igin
benzer bicimde, biyolojik yaslanma tipik olarak su anlamlara gelir: G6z merceklerinde
bozulma, gorme kaybi; duyma kaybi, cildin kirigmasi, kas yapisinin azalmasi ile bunu takip
eden, orta yasa miinhasir viicutta yag birikimi, nefes yoluyla daha az oksijen alim1 (Giddens,
2012: 222) yasliligin en evrensel dille ifadesidir. Ancak biyolojik yaslanma tiim organlarda
ayni oranda ilerlemez. Yasam kosullarina goére organlarin yaslanma sekli birbirine gore
degisir.

Insanin biyolojik yas1, iilkelerin gelismislik endeksleriyle orantili artmaktadir (Akin,
2004: 9; Akgay, 2011: 13). 65 yas sonrasi, oniinde kalan yasam safhasi uzadikc¢a yasliliga
iligkin algi ve tutumlar renk degistirmektedir. Bu agidan bakildiginda insanin biyolojik ve
psikolojik durumu birbiriyle baglantilidir. Bu baglamda psikolojik yaslanmanin biyolojik
yaslanmaya etkisi oldugu gibi biyolojik yaslanmanin psikolojik yaslanmaya yansimalari
vardir.

Insan viicudundaki biyolojik yoksunluk, bireyin ve cevresindeki kisilerin dikkatini
¢cekmeye basladiginda yaslandigina dair diisiinceler baglamaktadir. Bedeni kayiplar, bazi
saglik problemleri, kisinin sahsini degersiz algilamasina yol acarken emeklilik sonrasi
hiyerarsik gerileme insanlarda ise yaramazlik hissini tetikler (Kiligci, 1988: 43). Dahasi bu
durum bireyin biyolojik yaslanmaya yonelik olumsuz algisiyla insan {izerinde baskin bir etki
yaratabilmektedir. Cigero (2017: 12), akulli, hos, sen sakrak ihtiyarlarin yasliliga daha kolay
dayandigimi (ki Cigero yasliligi dayanilmasi gereken bir donem olarak tasavvur etmektedir)
dogustan gelen somurtkanligin her yasta can sikici oldugunu ifade eder. Platon da Cigero’ya
benzer sekilde ihtiyarliginda her seyden sikayet edip mutsuz olan adamin bu duygusunun
kokeninde ihtiyarlik degil gengliginde de olan huyudur, der (Platon, 2005). Cigero’nun insan
psikolojisine ve karakterine yasghilikla baglantili yaptigt bu wvurgu dikkate degerdir.
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Yaslandigini hissetmeye baslayan kimseler, onceki hayatinda yaptig1 giindelik hayatindaki
rutinlerden, tiiketim pratiklerinden ayrilmak istemezler. Bireylerin duygusal giigliiklerle bas
edebilme potansiyeli yashiligi hissetme yasinmi belirleyen faktorlerdendir. Eger bir kimse
kendisiyle ve ¢evresiyle barisik bir yasam tarzina sahipse yasliliga karsi1 daha pozitif bir algiya
sahip olacaktir. Ozetlemek gerekirse bu evrede yasliligin iirettigi problemlerin farkinda olan
bireyler saglam bir benlik algisiyla sorunlarin ¢oziimii yoniinde adimlar atarken genglik
donemine Oykiinerek hayata bagliligi azalan kisiler yashiligi bir sikinti atmosferinde
gecirecektir.

Yaghlik kavraminin insani tarafini kronolojik ve biyolojik yaslanmadan ziyade
toplumsal yaslanma vurgulamaktadir. Dahasi normal yaslanmada zamanla insanin gegirdigi
fizyolojik degisiklikler akla gelirken sosyal yaslilik toplumdan topluma degisebilen bir yapiya
sahiptir (Ceylan, 2015: 37). Hizli sosyal doniisiim, farkli ilerleme seviyeleri, toplumdaki
bireylerin sosyallesme asamasini, hayat deneyimlerini etkileyerek yaslhiliga yonelik degisik
mefhumlarin zuhur etmesine sebebiyet vermektedir. Yaslilik, ¢ogunlukla fiziksel goriiniime
baglanir. Fakat fiziksel agidan yasl gortinen bir kisi, sosyal tutumlar zaviyesinden ¢ok daha
geng davraniglara sahip olabilir. Bu yiizden takvim yasi ile bireylerin kendilerini hissettikleri
yas arasinda “islevsel yas” ve “toplumsal yas” ayrimi yapilmaktadir (I¢li, 2008: 31). Sosyal
bir varlik olarak bireyler ait oldugu grubun kiiltiirel degerleri sinirlarinda bazi statiilerde yasar.
Bireyler, toplumsal konumlarina yaslanmis olan rolleri oynayarak, toplumsal iligkilerini
yapilandirir. Toplumsal grup, bir etkilesim ag1 olusturdugu gibi kisilerin digerleriyle iletisim
kurmasi nedeniyle bir sosyal iligki ag1 da orer (Arpaci, 2005: 21). Bu iliski toplumsal hiyerarsi
icinde gergeklesir. Sosyal yasam alani kisitlanan bir yas grubu ister istemez Geri Cekilme
kurami merkezli bir yaglilik giincellemesine gider.

Chang ve arkadaglarinin (2019) yaptig1 arastirmaya gore diinya ortalamasindaki 65 yas
algist ilkelere gore farklilik arz etmektedir. Ayni iilke i¢inde bireyler arasinda da yasam
beklentisi farklilasmaktadir. Bireylerin dogup biiyiidiigii sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik
sartlar yasam beklentisinin sinirlarin1 belirlemektedir. Bazi iilkelerde 6liim oranlarindaki
degisimler yasam beklentisine de yansimistir. Mackenbach ve beraberindekilerin (2019: 529)
aragtirmasinda ayni cografyada yasayan kisilerin omiir beklentisi hususundaki esitsizliklere
neden olan ¢ocukluk ¢agi kosullari, maddi yasam sartlari, egitim, psikososyal faktorler ve

davranigsal risk faktorleri gibi birgok etken tespit edilmistir.
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1.2. Yashhgin Tarihsel Doniisiimii

Insanligin tarihini lineer bir ¢izgide gdstermek saglikli degildir. Ciinkii toplumlar ayni
zaman diliminde yasasa da aymi kiiltlirel birikime, algilamaya, hayata bakisa sahip degildir.
Antik donemde ayni zamani1 ve cografyay1 paylasan insanlar arasinda yaslanma konusunda
ciddi bir orantisizlik oldugu sdylenebilir. Varlikli ve iist diizey gorevliler yeterli beslenebildigi
i¢in daha uzun siire yasamistir (Bauer, 2013: 113). Bu bakimdan yaslilig1 anlamak igin yas,
yasam-soy ve kimligin farkli kiiltiirel anlamlarmin nasil ifade edildigini ve siirdiirtldiigi
anlamaya c¢alisilmalidir (Otto, 1999: 93).

Antik caga iliskin yapilan arastirmalarda o doneme dair yasam beklentileri yasliligin
baslangi¢ noktas: hakkinda ipucu vermektedir. Ornegin dogumda ortalama bir Misirl erkek
22 yasina, erken ¢ocukluk doneminde Oliimii atlatanlar 25 yasma ulagmay1 beklerken, 25
yasina varanlar ise 48 yasina kadar yagamay1 umuyordu. Roma'da dogumda beklenen yasam
stiresi bir erkek i¢in 30, kadin i¢in 23°tii. Kadinlarin daha diisiik yasam beklentisi muhtemelen
dogumla iliskili tehlikeleri yansitiyordu. Yasam beklentisinde gruplar ve siniflar arasinda da
farkliliklar vardi. S6z gelimi Antik Roma'y1 olusturan erkek ve kadin kdleler ortalama 17 yil
yasamay1 bekleyebilirlerdi (Victor, 1999: 59).

16. ve 17. ylizyilda yaslilarla alay edilirken 18. yiizyilda saygi duyulmaya baslandigi
soylenir. Ornegin 18. yiizyiln ikinci yarisinda Fransa’da yaslilara karsi sempatik
davranilmaya ve saygi gosterilmeye baslanmistir. Bu baglamda oOnceki zaman dilimine
nazaran 18. yiizyi1l "geriatrik bir aydinlanma" donemi olarak da ifade edilmistir. Ancak
Avrupa’nin yaglilara bakisi konusunda farkli itirazlar da s6z konusudur. Bu noktada Daniel
Scott Smith, endiistri 6ncesi ve sonrasi toplumda yaslilar igin higbir zaman "Altin Cag"
olmadigini iddia ederek buna kars1 ¢ikmistir (Coudert, 2007: 534).

Yashilik kavraminin tarihsel donlisiimiin mihenk tasi sanayi devrimidir. Endiistri
devrimi Oncesi Avrupa kiiltiiriinde zamanin kontrolii kilisenin elindeydi. 19. ylizyildan 6nce
zaman, Tanriya aitti. Onu kontrol eden de Tanriydi. Hayat ayn1 zamanda, rahmetten mezara
bir dongii olarak goriilityordu, yasam dogrusal degil dongiisel bir gelismeydi. Ka¢ yasinda
olursaniz olun, 6liim herkese esit uzakliktaydi, dogum ve 6liim, fark edilmeden gergeklesen
seylerdi. Herkesin dogumunu kontrol etme veya Oliimii erteleme giicline sahip olmadan
onceki bir donemde, her ikisi de beklenebilirdi. 19. asir dncesi zaman sayilarla Sl¢lilmezdi.
Hentiz saat yayginlagsmamisti. Aylar, haftalar ve giinler hem birey hem de toplum i¢in daha az
onemliydi. Zaman ve yas belirsizdi. Kirsalda yasayan c¢ogu kisi, yaslarimi biiylik bir
hassasiyetle sOyleyemedigi i¢in yasim1 taninmis bir kisi ya da belirgin bir olayla

iliskilendirerek kaba hesaplamalar yapabiliyordu. Bir bayram giinii, bir sel, bir hasat, bir
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savas... Endiistriyel cagdan once mutlak zaman yoktu. Cocuklara o6liimlerine ¢ok erken
yaslarda hazirlanmalar1 6gretilirdi. Insanlara beklenmedik bir durum igin hazir olmalar
tavsiye edilirdi (Gills, 1999: 112).

Gills’in bu ifadelerinden hareketle ¢ocukluk ve yasliligin birbirine paralel seyreden iki
uc nokta oldugunu sdyleyebiliriz. Ancak bu ug¢ noktalar bir tezathigi akla getirmez. Yasliligin
ikinci ¢ocukluk olarak adlandirilmasinda iki doénem arasindaki benzerliklerden hareket
edildigi soylenebilir (Povlsen, 1999: 8). Bati tarihi boyunca bilim adamlar1 ve yazarlar
yasliligi, ikinci bir ¢ocukluk ve ¢ocuk¢a davranislarin yasandigi donem olarak karakterize
etmislerdir. Ikinci cocukluk klisesi, antik ¢aglardan giiniimiize kadar cesitli tarihsel
baglamlarda, ¢ok sayida edebiyat eserinde gdzlenmistir. ikinci ¢ocukluk, ayn1 zamanda yasam
dongiisiiniin baslangicina dondiigii bir yasam evresi seklinde yorumlanmistir (Covey, 1993:
81). Ancak 18. yiizyildaki kadercilik bu donemdeki ¢ogu insanin tutumunu karakterize
etmeye devam etse de varlikli azinlik olarak tanimlanan gruplarda yeni bir zihniyet ortaya
¢ikmaya baglamistir. Bu Kimseler, daha uzun yasamak istiyorlardi ve hayattan zevk almakta
1srar etmenin ve ileri yasta faydali olmanin mantigint kesfediyorlardi. Aktif olarak tibbi
yardim arayanlar sadece zenginler degildi. Tibbi miidahale yoluyla saglik iyilestirilebilir ve
yasam uzatilabilirdi. Reformasyon doneminin sert tartismalarinin yarattigi sekiilerlesme ve
bilimsel devrimin tesvik ettigi insan 6znelligi fikri erken modern donemde yaygin hale geldi.
Toplumda din ve oOlimden sonraki yasamin gergekligi hakkinda siiphecilik olusunca
yeryiiziindeki yasam fikri giiclendi. Insanlarin kendilerine bakisinda ve yaslilikta biiyiik bir
dontisiim yasandi (Coudert, 2007: 535). Yasla birlikte ¢cevreye bagimlilik ve bakima muhtag
olma gibi kabuller yaslilik ve ¢ocukluk arasinda boyle bir iliski kurulmasina yol agtig
sOylenebilir.

Yasliligin demografik olarak doniisiimiinde ise bebek 6liimlerinin orani etkili olmustur
(Pardi vd. 2018). Ornegin bebek 6liim oranmin fazla oldugu zamanlarda ve toplumlarda 65
yas lzeri kisilerin sayis1 da smirh kalmistir (Fries, 1980: 130). Geleneksel toplumlarda,
gencliginde yagamini yitirenlerin sayisi, yasliliga erisen kisilerin sayisindan ¢oktur. Bugiin ise
modern Bati’da 6liim, genellikle yasli insanla birlikte diisiiniilmektedir. Zira insanlarin 6nemli
kism1 70 yasini gegecek sekilde yasamaktadirlar (Giddens, 2012: 215-217). Modernlesmenin
insanlarin yaslilikta hayatlarinin daha biiytik bir boliimiinii tarihte her zamankinden daha fazla
yasamalarmi miimkiin kilmasma karsin bu dénemde yashilarin toplum icindeki degersel
konumunun zayiflamast Moody ve Sasser’e (2015: 39) gore ironik bir durumdur.

Yaslilar kreatif davranmaya yonelten neydi, sorusu bir bakima yaglanmanin gecirdigi

tarihsel doniislimii anlama c¢abasinin bir geregidir. Bugiiniin beden olgiileri yashiliga ikinci
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sinif muamelesi yapmaktadir. Classen’in (2007: 4) belirttigi gibi yash/lik (oldest, old age)
yerine daha kibar bir ifade oldugundan elderly; yine yash yerine bakimli kadin veya erkek
tabiri kullanilmaktadir. Esasinda belli bir yas {listlindeki kadin ve erkeklere nasil hitap
edilecegi tartismasi beden sosyolojisi zeminine de oturan postmodern bir karaktere sahiptir.
Tiirkge’nin dil yapis1 geregi biz bunu pek hissetmesek de Ingilizce’de elderly, old age; elder,
old kelimelerinin kullanimi konusunda tartismalar s6z konusudur.® Ornegin elderly (yash)
terimi genellikle zayif bireyleri tanimlamak icin kullanilir. Oysa yash yetiskinler (older
adults), bu terimi baska birini tanimlamak i¢in kullansalar bile baskalarinin kendilerine kars1
kullanmalarin1 sevmezler. Dahas1 gorselligin daha 6ne ¢iktig1 bir sosyal zeminde yaslilar,
kelimenin olumsuz ¢agrisimi nedeniyle kendilerini yaglh olarak gérmeye yanasmamaktadir.

Bu bakimdan yaglhlik, gerontolojik ¢alismalarda bile donemlere ayrilirken geng yash
kategorisi yashiligin ilk asamasi olarak nitelendirilmektedir. Zira gengligin gelecegi temsil
ettigi yerde, yashlik gelecegin sonunu temsil eder. Tim toplumlarin bir c¢esit yas
derecelendirmesi olmasina ragmen Bati1 diinyasi uzun bir sdylem tarihinin iiriinii olan 6zel bir
versiyona sahiptir. Tarihsel siirecten bugiline taginmis olan 6n yargi ve ayrimcilik yascilik
(ageism) kavramsallastirilmasi etrafinda tartisilmaktadir. Kavramin kuramsal insasini yapan
Butler’e gore (2006) yaslilara karsi antipatinin kokeninde Bati toplumundaki 6liim korkusu
yatmaktadir. Batt medeniyeti, 6limii insan yasam dongiisiiniin disinda kabul etmektedir.
Yaglilara yonelik Onyargi, karmasik tutumlardan ve olim korkusundan kaynaklaniyor
goriilebilir. Butler i¢in insan deneyiminde yaslanma korkusu ve hosnutsuzlugu dogaldir.
Yaslanma ile hafiza, cinsellik ve hareketlilik gibi islevlerin azalmasinin yani sira bunama ve
bagimlilik korkusu vardir. Ironik bir sekilde cogu insan uzun bir hayat yasamay1 bir basari
olarak goriir ve miimkiin oldugunca uzun yasamak icin ¢abalar. Cicero’nun Yaslanmay:
Bilmek adli eserinde anlatmaya g¢aligtig1 gibi 6liim tuzaklarini bir bir ge¢ip yaslilik asamasina
gelebilmek bir kay1p degil zaferdir.

Bugiin gelinen nokta Cigero’nin zamanindan ¢ok farklidir. Yashlarin sayis1 birgok
iilkede belirgin sekilde artmis hatta genc niifusun Oniine ge¢mistir. Gezegenimizdeki yaslh
niifusun yiikselis orani ise diger yas araliklarina nazaran daha hizlidir. Bu degisimi bilim
insanlart anlasilir kilmak i¢in bir smiflamaya tabi tutmuslardir. Yaslilig1 kronolojik yastan
miilhem bir hiyerarsi i¢inde yapilandiran yaklasim iginde fiziksel aktivite kadar insanlarin

kendilerini nasil tanimladig1 da yer almaktadir. Yaslilik kendi icinde genel olarak geng-orta ve

5 Avers, D., Brown, M., Chui, K., Wong, R. ve Lusardi, M. (2011). Use of the Term “Elderly”. Journal of
Geriatric Physical Therapy, 34(4): 153-154.
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ileri yash diye siniflamalara tabi tutulmaktadir. 65-74 yas arasi1 geng yash, 75-84 yasli, 85+
ileri yash (Kalinkara, 2011: 3; Ceylan, 2015: 28; Tufan, 2017: 6) hatta 100 yas iizeri i¢in
ihtiyar tanimlamasi yapilmaktadir.

Yaglilik modern zamanlarda bir donlisim gegirmektedir. Yasliligin genglesmesi,
meslekten arindirilmasi, kadinsilagsmasi, tekillesmesi ve ileri yaslilik bu evrenin nitel
degisimlerinin izahi i¢in kullanilmaktadir (Tufan, 2003: 45; Giddens, 2006: 230). Saglikli ve
zinde yaslilar ¢ogaldik¢a, estetik operasyonlart ve tibbi miidahalelerle yasliligin yiizii
genglesmektedir. Yaslilara yonelik tiiketim tirtinleri hazirlanmakta, turistik ve Kkiiltiirel
seyahatler diizenlenmektedir. Makinelesmenin artmasi, 20. asirda insan giicline bagh is
olanaklarin1 daraltmistir. Cagimizda bilisim ve yapay zeka tekniklerinin de devreye girmesi
neticesinde insana olan bagimlilik daha da azalmaktadir. Boyle bir trendde yaslilarin meslek
hayatina tutunmas1 hi¢ de kolay degildir.

21. yiizyilda her sey cok siiratli sekilde degismektedir. Toplumu ve insani kusatan
anlamlarin raf omrii kisalmaktadir. Buna mukabil her alandaki hizlanmaya karsin insanlik
yaslanmay1 yavaglatmay1 amacglamaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalarin sayisi da bir hayli
fazladir. Estetik tedavileri, yilizdeki kirisikliklar i¢in botoks ve diger operasyonlar, sag
boyatma, sportif faaliyetler; linliilerle ilgili ileri yasina ragmen fit bir viicuda sahip olduguna
yonelik yapilan magazin haberleri, 60 yas iistii taninmis kimselerin verdigi sosyal medya
pozlari, photoshop teknikleri alt alta toplandiginda yasliligin toplumsal algidaki gelecegine

dair ipuglar1 karsimiza ¢ikmaktadir.

1.3. Yashhk Kuramlar

Yashlik teorileri genel manada biyolojik kuramlar ve psikososyal kuramlar seklinde
iki baglik altinda incelenmistir. Biyolojik kuramlar da genetik kuramlar ve genetik dis
kuramlar seklinde kendi icinde ikiye ayrilir (Akgay, 2011: 27). Bu arastirma, biyolojik
kuramlar1 yadsimadan psikososyal kuramlar penceresinden yaslilarin zihinsel yapilarini ve
davranislarini incelemektedir.

Yaslilik sosyolojisindeki kuramlar yasliligin problemlerini arastirmak i¢in ortaya
cikmistir. Bu bakimdan sosyolojinin iki ana damar1 makro ve mikro bakis acilari da
kuramlarin ruhunu olusturmustur (Baran, 2004: 56). Bu kuramlar genel itibartyla yaslilig bir
biitiin halde agiklayamasalar da ortaya ciktiklar1 zaman ve zeminde yaslilikla ilgili 6nemli
saptamalar yapmaktadir.

Yaslanma teorilerinin cevap aradigi sorular, bireyler arasindaki farkliliklara yonelir.

Bazi insanlar 90 yasinda aktif iken 60 yasindaki birisi neden fizyolojik fonksiyonlarini
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kaybetmistir? Yaslanmaya ne sebep olur? Ayni tiiriin iiyeleri arasinda neden bu kadar ¢ok
varyasyon var? Kimi yaglh bireyler, biligsel gorevlerde geng insanlarin yani sira performans
gosterirken, nicin bir grubunda biligsel islevlerde 6nemli eksiklikler goriilmektedir? Hafiza
kaybin1 6nlemek i¢in bir sir var mi? Zihni aktif tutmak i¢in neler yapilmali? Kamu
politikalarinda yaslanma konusunda neden bu kadar ¢ok degisiklik var? Bazi yasl yetiskinler,
onemli kayiplara ragmen duygusal olarak pozitif hayatlara sahip goriinmektedir. Bunu nasil
yonetiyorlar? Son yiizyilin sadece dortte iiclinde yapilan yaslanma ¢aligmalarinin (Bengton
vd., 2009) tarihi yeni de olsa felsefe, psikoloji ve sosyolojinin cevap aradigi sorular, bu
sahadaki nazariyeleri sekillendirilmektedir. Bu teorilerin ne olduguna kisaca bakalim.

Yasliligin modern toplumdaki konumunu agiklamaya yonelik en erken kapsamli
girisimlerden biri, Geri Cekilme teorisidir. Toplum, daha modern ve verimli hale geldikge
yaslt yetigkinlerin statiisiiniin azalmas1 gerektigi varsayilmistir, bu nedenle yasli yetiskinlerin
mevcut rollerinden ayrilmasi dogal gorilmistiir. Toplumsal kurumlarin ve yapilarin her
birinin statiikkoyu yasatmada ihtiya¢ duyulan islevselligi yerine getirdigine yonelik bakis
acistyla Geri Cekilme kurami yapisal islevselci izler tasir (Baran, 2004: 49). Ayrilma teorisi,
yasliliga yaslinin emeklilik durumunda oldugu gibi kisinin dnceki yasamiyla karsilikli ayriliga
girdigi bir zaman dilimi olarak bakar. Bu ¢ekilme asamasimin hayatin biyolojik ritminin
yavasladigi siiregte dogal ve normal bir egilimi yansittigi disiintilir. Baska bir deyisle,
ayrilma siirecinde kisinin hem topluma hizmet eden hem de kisisel ihtiyaglarini karsilayan
islevselliginin zayifladig1 varsayilmaktadir (Moody ve Sasser, 2015: 10).

Geri Cekilme teorisi, yaslilikta toplumsal rol ve gérevlerden geri ¢ekilme iradesinin
yaslilarda bulundugunu kabul eder. Buna gore yashlar, kendi istegiyle gorevlerinden
rollerinden vazgegmektedir. Oysa geri ¢ekilme, salt yashilarin kendi talebiyle ilgili
olmayabilir. Birey ve toplumsal yap1 arasinda etkilesim zayiflayabilir ve sozii gecen kisiler bu
noktada geri c¢ekilmek icin bir baski hissedebilir. Geri ¢ekilme, birey tarafindan
baglatilabilecegi gibi sistem tarafindan da yaghilar geri itilebilir (Tufan, 2014: 16). Eger
bireyin yasaminda bir geri ¢ekilme var ise bunun kaynagi salt kisinin kendisi degil onun
disinda bir¢ok faktor devrededir.

Geri Cekilme kuraminda yaslilarin “geri ¢ekilmesine zorlanmasinda” teknolojik
gelismelerin rolii oldugu da sdylenebilir. Teknolojik aygitlarin siirekli giincellendigi bilgi
akisinin ¢ok hizlandig1 bir diinyada yaslilar, olup bitenleri yeteri kadar takip edememekte bu
da onlar ister istemez kenara c¢ekilmeye itmektedir. Zira endiistrilesme ile uzmanlagma ve
alanindaki yenilikleri takibat onem kazanmaya baslamistir. Gelinen noktada yaslilarin

deneyimine olan ihtiya¢ azalmis, hayatin her alanina profesyonellesme sirayet etmistir.
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Rol teorisi, yapisal islevselci kuramin bir yansimasidir. Kuram, Z. S. Blau (1981: 21-
26) tarafindan gelistirilmistir. Blau'ya gore; emeklilik, bosanma ve eslerden birisinin vefati
gibi durumlarda yasli bireyin toplumun is aile gibi yapilarina katilimini ya zayiflatir ya da
tamamiyla sonlandirir. Ayrica yaslilarin sosyal agidan faydali olabilecegi imkanlar azalir.
Emeklilik ve dulluk halinde yaslilik daha yikici nitelikte olabilir. Zira Blau’ya gore bu olaylar
yetigkin kimligi i¢in sabit noktalar1 olan baslica rollerdir. Toplumsal yapilardaki degisimler
yaslilarin sosyal rollerinde farklilagmalar ortaya ¢ikarir. Ailede meydana gelen gelismeler
yaslilarin hayatma yansimaktadir. Ornegin toplum iginde yashnin sosyal konumu
zayiflayabilir. Boyle durumlarda yaslilar toplumdan uzaklasabilmektedir.

Cogu erkek ve kadin, yasamlar1 boyunca olusturduklari eski sosyal rollerden vazgeger
ve yapilandirilmis yeni rollerini diizenli bir sekilde hayatina tatbik etmeye caligir. Bu asamada
bir sosyal gruptan ayrildiktan sonra genellikle yeni bir sosyal gruba giris yapilir. Burada yeni
aktiviteler ve yeni rol ortaklari ile tanisilir. Insanlar, belli bir yastaki eylemlerinin uygunlugu
konusunda ¢esitli normlara sahiptir. Bu normlar, bireylerce zamanla igsellestirilir (Akcay,
2011: 33). Mancini (1975: 2), ¢esitli sosyal mekanizmalar, ileriye doniik sosyallesme ve
sosyal ddiiller gibi araglarin bireye eski rollerini birakmaya ve yeni sorumluluklara uyum
saglamaya yardimci oldugunu dile getirmektedir. Cogunlukla bu rol degisiklikleri oldukca
dogal bir sekilde bireye siddetli bir baski veya zorluk yiiklemeden gerceklesir. Ama bazi
orneklerde rol birakmak sorunlu ve kafa karistiricidir. Kimlik degisikliklerini, moralleri ve
yasamdan genel tatmini olumsuz etkiler. Zena Blau, eski roliinden ¢ikma derecesinin birey
icin zor oldugunda daha sorunlu bir ¢ikis gerceklesecegini ancak goniillii ¢ikislarin daha az
olumsuz sonu¢ dogurdugunu savunmaktadir.

Rol Birakma teorisi, yasl bireylerin ekseriyetinin sosyal kayiplar duyumsadigi
mevzusunu abarttig1 one siiriilerek elestirilmistir. Bu alanda yapilan boylamsal arastirmalar
yasl bireylerin anne babalik rolleri sona erse de daha ozgiir bir yasama kavustugunu
gostermektedir (Onur, 1997: 308). Yaslilik doneminde ebeveynligin getirdigi sorumluluklarin
gevsemesiyle yaslilar, kendilerine daha fazla vakit ayirma imkan1 elde etmektedirler. Onlarin
onlerinde duran bos zamani nasil degerlendirecekleri ise yeni rolleriyle yakindan iligkilidir.

Yaslanmanin  Siireklilik teorisi, insanlar yaslandikca daha oOnceki yillarda
gelistirdikleri aliskanliklari, kisilikleri ve yasam tarzlarini ellerinden geldigince siirdiirmeye
meyillidirler. Ancak Aktivite teorisindeki bosluklar1 dikkate alarak yaslilarin eski rollerini
yenileriyle degistirdigini one siirer (Canatan, 2008: 54). Bu kuramin insacist olan Atchley’e
(1989: 183) gore Siireklilik kuraminda insanlar, orta yas veya geng yaslilik donemindeki

davraniglar1 ve aligkanliklar1 secerken bir iist doneme uyarlanabilir olanlar1 6ne ¢ikarmaktir.
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Bireyler, tercihlerinde mevcut i¢ ve dis yapilart korumaya calisarak kendilerinin ve sosyal
diinyalarinin ge¢mis deneyimlerine bagli stratejiler kullanarak bu amaca ulasmayi isterler.
Degisim, kisinin algilanan ge¢misiyle baglantilidir ve igsel psikolojik ozelliklerin yani sira
sosyal davraniglarda ve kosullarda siireklilik tretir. Streklilik, boylece hem bireysel tercih
hem de sosyal onay tarafindan tesvik edilen biiytlik bir adaptif stratejidir.

Stireklilik teorisine gore yaslilikta gorevlerden, hassas gelismelerden kaginmak igin
stratejiler gelistirildiginde yeterlilik muhafaza edilip ileri yaslara kadar kullanilabilirse
yaslilikta yasam memnuniyeti daha da artar ve uzun siire devam edebilir. Bu siirecte edinilen
beceri ve kabiliyetler, kimlik ve 6zgiiven korunmasinda miihim etkenler olarak kabul edilir.
Bu kurama gore genclikte meslek hayatinda baskalarina bagimlilik varsa yaslhilikta toplumdan
geri ¢ekilme egilimi artmaktadir (Tufan, 2016: 144). Ancak c¢aligma yasaminda aktif bir
konumda olan ve belirli bir statii sahibi kimseler emeklilik doneminde de ge¢misini hatirlatan
aktivitelere katilmaya istekli olabilir.

Stireklilik kuraminda salt olumlu 6rneklerin ve 6zelliklerin devam ettirilmesinin alti
cizilir. Ancak yasam dongiisiinde pozitif davranig ve tutumlarin siirdiiriilebilirligi bir soru
isaretidir. Bir bagka mesele de genclik ve orta yaslilik donemindeki olumsuz yasam tarzindan
ve kotil aliskanliklardan vazgecilmemesinin sonuglarinin bu kuramda yeterince ciddiye alinip
alimmadigi tartismalidir. Skinner ve Vaughan (1996: 14) bu gerg¢ege dikkat ¢ektikten sonra
genclerin yasliligi gencken isledikleri giinahlarin ceremesini Odedikleri bir devre olarak
gormek suretiyle gorilintiiyli daha da kararttiklarini belirtir. Sigara igmeyi siirdiiren gengler,
akciger kanserinin kendilerine ¢ok uzak gordiikleri bir gelecege ertelemektedirler. Bu nedenle
yagslilik olumsuzluklarin 6telendigi bir zaman dilimi olarak algilanmaktadir.

Aktivite kurami, simgesel etkilesimcilik zemininde insa edilmistir. Yasliliga pozitif
yonde intibak saglamay1 yegleyen bu kurama gore insanlar kaybettikleri rolleri yeniden
istlenerek topluma faydali olma ihtiyaci hissederler (Kalinkara, 2011: 29). Bdylece yapilan
faaliyetler ve yasam memnuniyeti arasinda giiglii bir bag olusur. Yaslilikta mutluluk sosyal
iliskilerin ¢ogaltilmasina baghdir. Orta yasta edinilen aktivitelerin yaslhilikta da devam
ettirilebilmesi hatta tistiine yenilerinin konulmasi yaglilar1 verimli kilar (Tufan, 2014: 17). Bu
teorinin Ozli, aktivite ve yasam doyumu arasinda olumlu bir iliski oldugu ve rol kaybi ne
kadar az olursa, yasam doyumu o kadar yiiksek olur anlayisina dayanmaktadir (Morgan ve
Kunkel, 2007: 180).

Kuramin temel esasina gore aktivite icinde olan kimseler, yasamdan geri ¢ekilmek
yerine bulundugu sartlarla barisik bir sekilde iiretmeye devam edecektir. Bu kuraminin

odaginda Geri Cekilme ve Rol Birakma kuramlarina olan tepki bulunmaktadir. Yasamdan
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Geri Cekilme kurammnin tersi olarak nitelenen Aktivite kuraminin merkezinde yaslinin
zamanla yitirdigi rollerinin ve azalan faaliyetlerinin yerine yenilerini getirerek hayata uyum
saglayabilecegi diisiincesi vardir (Dagli, 2018: 34).).

Teknolojik gelismeleri yakindan takip etmek ve teknolojinin imkanlarindan istifade
etmek aktif yaglanmanin temel gostergelerinden birisi haline gelmistir. Teknolojiyi hayatina
dahil etmek yaglh bireylerin kendi aralarindaki farki da belirginlestirmektedir. Kimi yaslilar
hizla degisen bu diinyaya ayak uydurmakta zorlandig1 i¢in geri ¢ekilmekte kimi yagh bireyler
ise orta yas ve oncesinden miras kalan yatkinligin da vermis oldugu 6zgiivenle teknolojik
araclar1 yasamlarmin bir parcasit haline getirmektedir. Basta akilli telefon, bilgisayar ve
Internet olmak iizere teknoloji yashlarin aktivitesini desteklemektedir. internet bankaciligi,
online aligveris, MHRS’ den muayene randevusu almak gibi kabiliyetler, ileri yas bireylerinin
kendilerine daha fazla zaman kalmasini saglamakta bu sayede yaslilarin baska faaliyetlerdeki
mobiliteleri artmaktadir.

Aktif kalmaya yapilan vurgular ve bu cergevede aktivite bollugu, modern yasam
icinde sihirli bir kelime olarak kullanilmaktadir. Bu konuda bir¢ok kitap yazilmaktadir. Ancak
bu teorinin olumsuz kabul edilen ve elestirilen tarafi yaglilar1 yansitma bi¢imidir. Siirekli aktif
bir yasl tipini resmetmek pratikle pek uyusmamaktadir. Yine, aktiflik noktasinda tiim
yaslilarin esit seviyede olmadigi kabul edilmektedir. Kuramla ilgili bagka elestiri de yaslilar
timiiyle aktif bir hayat istiyor mu sorusu, aktivite teorisyenleri tarafindan sorulmamaktadir
(Tufan, 2003: 158; 2016: 148). Bu baglamda yasli insanlar, 6nceki yasamlarinda ¢ok aktif bir
hayat siirmils olabilirler. Dolayisiyla bir kenara ¢ekilerek fiziksel etkinlige dayali yasam
biciminden uzak kalmak isteyen yasli profili azimsanamayacak kadar ¢oktur. Ote yandan
Internet sayesinde uzaktan etkilesim ve etkinlik imkanlarmm artti§i bir dénemde kimi
yaslilarin aktivite ihtiyaglarini sosyal medya vb. mecralardan karsiladig1 gercegini de gézden
kagirmamak gerekmektedir.

Diger yaslilik modellerinde oldugu gibi Aktif Yaslanma modelinde de kurumlar ve
toplumsal yap1 belirleyicidir. Yaslilarin aktif olarak hayata devam edebilmeleri sadece onlarin
aktif bir yasam isteyip istemedikleriyle ilgili bir mevzu degildir. Sosyal yasamlarinda onlarin
onilinde toplumsal, kurumsal, fiziksel ve ruhsal engeller bulunursa arzulanan diizeyde bir

aktivite gergeklesmeyecektir.

1.4. Yashhk Kuramlarinda Sosyallesme
Sosyallesme kuramlari mevzusunda yapilan literatiir taramalarinda c¢ok farkl

basliklarla karsilagiimaktadir. Her bilimsel disiplin kendi alaniyla baglantili kuramlar
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iretmistir. Burada ilerleyen boliimlerde tartisilacagi icin dogrudan sosyallesme kuramlarina
girmekten ziyade yashilik kuramlari penceresinden yaslilik ve sosyallesme iliskilerine
yogunlagilmistir.

Sosyallesme tanimlar1 yapilirken 6zellikle ¢ocukluk donemine ayr1 bir 6nem atfedilir.
Mead (1971: 152), benligin gelisimi kuraminda sosyallesmeyi ¢ocukluk donemine tekabiil
eden dort temel basamakta ele almaktadir. O, Sosyallesmenin dogumdan itibaren
basladigindan, ilk ¢ocukluk ve ikinci ¢ocukluk devresinde hizlandigindan s6z etmektedir.
Ornegin Kagitcibasi’na (2014: 219) gore sosyallesme, insan yavrusunun toplumun bir {iyesi
haline gelip ailenin, akrabalarin ve komsularin farkina varmasidir. Her ne kadar sosyallesme
olgusuna yonelik agiklamalarda insanin toplumda yasamayi 6grenme, bireyin sosyal hale
gelme ya da sosyal olma siireci olarak tanimlanip sosyallesmenin hayat boyu norm, deger,
din, gelenek ve ideolojileri tevariis etme ve yayma siirecine (Okumus, 2014: 431)
gondermeler yapilsa da s6z konusu kavramin tartisilmasinda yashilik donemi ihmal
edilmektedir. Bu baglamda yaslilik, insan hayatinda 6nemli bir doniim noktasi oldugu i¢in
ileri yas bireylerinin yeni duruma uyum saglamalari sosyallesme olgusu iginde
degerlendirilebilir. Buna bir bagka gerek¢e de emeklilik ile ¢alisma hayatinin disina ¢ikan
kimseler, yeni hayatlarinda farkli bir toplumsal cevreyle karsilasabilmektedir. Emekliligin
getirdigi mobilite ¢ocuklarin ¢alistigi ya da egitim gordiigii sehirlere yerlesme, daha sakin bir
ortamda ikamet etme istegi gibi nedenler yaslilik ve sosyallesme iligkisinin daha ciddiye
alinmasini gerektirmektedir.

Insan, biyokiiltiirel ve toplumsal bir varliktir. Sosyoekonomik, kiiltiirel ve gevresel
kosullar iginde, toplumsal iligkiler, bireyi ¢epegevre sarmalar. Kisinin 6mrii, bahse konu
sartlarla savas ve uyum saglama c¢abasiyla gecer. Insan, bu nedenle toplum ve cevrenin
eseridir. Hayat1 siiresince insan hem g¢evresiyle hem kendisiyle etkilesime girerek etrafini,
zatin1 ve toplumu degistirir. Insan iginde yasadig1 cografi ve iklim sartlarma uygun yasamak
icin birtakim davranis Oriintiileri gelistirir. Bu noktada ¢evre, toplumun ve bireyin
sekillenmesinde Onemli bir unsur olarak karsimiza cikar (Akin, 2004: 12). Cevresel ve
toplumsal kosullardan rengini alan bireyin ve toplumun sekillenmesi ya da mevcut normlar
icinde kazandig1 seklini muhafaza etmesi i¢in kurallara ihtiya¢ duyulur.

Toplumsal uyumu saglamak icin ortaklasa gelistirilen bu kurallara uymaya, onlari
O0grenip benimsemeye sosyallesme denilmektedir. Ancak yasliligi hissetmeye baslayan
bireylerin orta yasindan getirdigi davramis pratikleri ile toplumda ileri yas doneminden
beklenen davranis Orilintiileri arasinda gerilimler yasanabilmektedir. Mesela yashilik

kuramlarindan Siireklilik teorisi ile Rol Birakma teorisi arasinda diyalektik bir gelgit meydana
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gelebilir. Bireyin yeni duruma nasil uyum saglayacagi veya 10-15 yil 6nceki hayatindaki
yasam pratikleri ile toplumsal ¢evrenin beklentileri arasinda nasil bir uzlasmaya varacagi
Oonemli bir doniim noktasidir. Emeklilik donemindeki kisilerin mekanla iliskisinde serbest
zaman etkinliklerinin sergilendigi yerler dikkat c¢ekicidir. Bu mecralarda Aktivite kuramina
dair 6rneklerin sayisinda artig yasansa da yapilan etkinlikler toplumsal algida yashlarin 65 yas
smirin1 ~ kaldirmaya doniik  bir girisimi  seklinde karsilik  bulabilmektedir. Cesitli
organizasyonlarla aktivitenin belirli bir doneme has olmadiginin alti ¢izilmektedir. Ancak
kamusal alandaki yasa bagli bazi kararlar bu vurgunun giiciinii kirmaktadir. S6zgelimi 65 yas
iistiine belediye otobiislerinde yapilan indirim, yerel yonetimler tarafindan saglanan hizmetler,
65 maast ve koronaviriis silirecinde bu gruba getirilen sokaga c¢ikma yasaklari gibi
uygulamalar ister istemez hukuki yasi ve sosyal yasi goriiniir kilmaktadir. Bir durumun
toplum ic¢inde fark edilir hale gelmesi onu stigmaya doniistiirmektedir. Haliyle s6z edilen yas
grubunun sosyallesme pratikleri de bu manzaradan etkilenmektedir.

Defisit teorisinde yaslandik¢a insanlarin biyolojik, fiziksel ve zihinsel yonden kayiplar
yasadig1 temel kabuldiir. Belli bir yastan sonra kronik hastaliklar ortaya ¢ikar ve bu hastaliklar
yaslilarin topluma katilimini zorlastirir. Zira toplumsallasmanin énemli kosullarindan birisi
yeterli biyolojik yapiya sahip olmaktir. Gerekli fiziksel, biyolojik ve zihinsel yeterlilikleri
bulundurmayan bireylerin istenen seviyede toplumsallasma siireci gegiremeyecegi ortadadir
(Costu, 2012: 373). Bu kimselerin hayatlarinda s6z konusu yetersizlikler, bir engel olarak
karsilarina ¢ikar. Ozellikle kalabalik ortamlardan uzak durmak isteyen yashlarin
sosyallesmesi yeterli diizeyde gerceklesmez.

Damgalama, karsidaki sosyal grubu ya da alt kiiltiirli tanimlamada cinsiyet, 1k, yas,
fiziksel ve zihinsel engellere yonelik kalip yargilarin referans alinmasi ve karsidaki grubun ya
da alt kiiltiirii etiketlenmesi ve degersizlestirilmesidir (Frerichs, 2017: 468). Stigma teorisinde
yaslilardan beklenilen davraniglar, toplumsallasma siirecinde yashlarin davraniglarinda
sapmalara yol acgar. Degisen rol ve beklentilere uymaya c¢alisan kisi ¢evrenin dngdrdiigii
yaglilik rollerini ve davranis bigcimlerini kaniksar. Sekiinder sapmalar bir yandan etiketlenen
bireyin yiikiinlii hafifletir, 6te yandan etiketi yapistiranlart dogrular. Siklikla olumsuzluk
yiiklenen stigmalar gruplarin tanimlanmasinda veya grup disinda kalanlarin sosyal
konumlarim1 yiikseltmek amaciyla kullanilabilmektedir (Tufan, 2016: 146). Damgalanma,
yaslilar1 dogal davranislarindan uzaklagtirir.

Yashnin yakin sosyal ¢evresindeki bireyler, etiketleri yaslilara hatirlatir. Dede, nine ve
cocuk, torun iliskisinde bilingli ya da bilingsiz bir sekilde bu yapilir. Yash ebeveynler ¢cocuk

ve torunlarin unutkanlik, bunama ve zamanimn gerisinde kalmiglik nitelemelerine maruz
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kalabilir. Yaghlar kendilerine yapilan bu yakistirmalardan zamanla etkilenir ve sosyal
iliskilerde bu durum negatif etki yapar. Bireylerin iletisimi zayiflar ve toplumsal iliskilere
katilim1 zorlasir.

Damgalar, yaslilarda rollerin kaniksanmasina neden olur. Kendimizi baskalarinin bize
karst tepkilerine bakarak tanimlariz. Diger insanlar, bizi belirli smiflamalar iginde
kategorilestirir ve bizimle bu siniflama ile iletisim kurar. Yaglh insanlar toplum tarafindan ne
sekilde smiflandirildigi ve tanimlandigina gore hareket eder (Akgay, 2011: 66). Ciinkii pek
cok iilkede yaslhilik belirli roller etrafinda diisiiniilmektedir. Rol teorisi bakimindan
sosyopolitik faktorler de yashh kimselerin sosyal hayata katilimin1 zorlastirmaktadir.
Ekonomik oncelikler, verimlilik hesaplari, popiiler genglik kiiltiirii yash bireylerin sosyal
kaynaklara erisme imkanini azaltmaktadir. S6z gelimi, ¢alismak isteyen yasli bireylerin is
devamliliginin  olmadigi vurgulanmaktadir. Konutlar, toplu tasima araglart onlarin
ihtiyaglarina gore tasarlanmamistir. Rol teorisi, sosyal islevselligin uygun toplumsal
firsatlarin ¢ogaltilmasi ve sosyal benligi gelistirecek normlarin iiretilmesiyle saglanabilecegini
giindeme getirmektedir (Sahin, 2000: 140). Rol teorisine gore yasl yetiskinler c¢esitli rol
catigmalar1 yasarlar. Evvelki rolleri yitirmeye ve yeni roller edinmeye ¢alisirlar (Canatan,
2008: 53; Akcay, 2011: 34). Bu durumda rol karmasasi igindeki ileri yas bireylerinin
sosyallesme siireci sorunlu hale gelebilir.

Yaslilik ve sosyallesme iliskisinde Aktivite kuraminin ayri bir yeri vardir. Bir¢ok yaslh
aktif yaslanma siireci iginde yaslanmanin {izerini orterek ya da geciktirerek kendini mutlu
hisseder. Aktif yaslanma, yas ilerledik¢e hayat standardini artirmak i¢in saglik, katilm ve
giivenlik imkanlarini en iy1 duruma getirme siirecidir. Aktif s6zciigii salt fiziksel manada aktif
olma ya da is giicline katilma kabiliyeti degil diyen Freichs’e (2017: 472) gbre kendi
hayatindan sorumlu olma, toplumsal, ekonomik, kiiltiirel ve manevi ugraslarda yer alma ve
sivil toplum faaliyetlerine istirak etme de yaglilar i¢in bir aktivitedir.

65 yas, Tiirkiye’de zorunlu emeklilik yasidir. Ancak bazi bireyler, eli ayag: tuttugunca
kendi meslegini icra etmektedir. Emeklilik sonrasi geng yasli grubundaki kisilerin bir kismi
ekonomik nedenlerden o6tiirii ikinci bir iste ¢alismaya devam etmektedir. Emeklilik maasi ile
calistig1 igyerinden de iicret alan kisiler bir siire ekonomik sikintilarina bu sekilde ¢oziim
bulmaktadirlar. Etkinlik teorisinin temel kabulleri arasinda aktivasyon ve yasam memnuniyeti
iligkisi vardir. Maddi zorluklarin hiikiim sitirdiigii bir yaslilik déneminin daha da zor olacag:
diisiiniilebilir. Ote yandan kendi meslegine devam eden bireylerin yillardan beri siire gelen is
aliskanlig1 dolayisiyla ¢alisma hayatinin disina ¢ikmalar1 bahse konu kimseler bakimindan

pek de tercih edilen bir sey degildir.
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Aktivite kuramimin temel saiklerinden birisi bireylerin sosyallesme ihtiyaglaridir.
Ciinkii aktif bir hayat yasli yetigkinlerin yasam kalitesini olumlu yonde etkilemektedir.
Yaslilikta yasam kalitesi onceki gelisim evrelerine bakilirsa farklilasmaktadir. Yas ilerledikge
meydana gelen hastalik ve rahatsizliklar kisinin bio-psiko-sosyal alanlarda fonksiyonelligini
cesitli olgiilerde kisitlayarak, yaslinin genel hayat kalitesini menfi istikamette etkilemektedir.
Saglik durumu, giinliik yasam faaliyetlerini bagimsiz bir bicimde ifa etme, islevsel kapasite,
yas, cinsiyet, egitim, ekonomik vaziyet, medeni durum, yalniz ya da baskalartyla beraber
yasama, sosyal etkinliklere katilma araligi, aile iiyeleri ve c¢evreyle olan temaslar, bireysel
denetim, evde ya da kurumda yasama, sahip olunan sosyal roller yaslilikta hayat standardinin
belirleyicileri arasinda sayilmaktadir (Danig, 2015: 12). Ayrica ulasim ve iletisim
imkanlarindaki artiglar yashlarin aktiviteler sayesinde hizli ve kolay bir sosyallesme deneyimi

sagladig1 goriilmektedir.

1.5. Yeni Aile Bicimlerinde Yashlarin Konumu

Aile, karsilikli dayanigma, sempati ve mahremiyet esaslarina dayanan en ciddi
toplumsal sistemdir. Omriin uzamas1 bugiin pek ¢ok neslin birlikte yasadig1 toplumun viicut
bulmasina katki saglarken aile kapsamindaki nesiller arasi iligkiler acisindan da ilk basamakta
olumlu bir temel yaratmaktadir. Yasam siiresinin uzamasindan dolay1 yaslt kisilerin
sayilarinin artmasi ve dogum oranlarinda yasanan gerilemeler, aile merkezli kusaklararasi
iliskilerin kiymetini daha artirmaktadir. Bilhassa bakima ihtiya¢ duyan yaslilar ve onlara
bakan aile bireylerinin penceresinden bakildiginda, aile iligkilerinin ve aile tiplerinin yeni
analizlere muhtag oldugu goriilmektedir (Tufan ve Yazici, 2009: 48).

Aile, i¢inde yasadig1 toplumdan etkilenir ve icinde yasadigi toplumu da sekillendirir.
Bu siiregte toplumun degerlerine ve normlarma da tesir eder. Ailenin toplumdaki
sorumluluklarini, aile yapisini incelemek ve toplumdaki degismeleri ortaya koymak ig¢in
oncelikle aileyi tanimlamak, analizini yapmak, sonrasinda ise topumda ailenin yerini dogru
saptamak icap eder. Ancak aileyi etraflica tarif eden bir tanim {izerinde mutabakat saglamak
pek de kolay degildir. Ciinkii yapilacak her tanimlama aileyi baska bir kategoride ele alip
incelemeyi gerektirmektedir (Karsli, 2006: 13).

Son yillarda aile methumunda iilkelere gore degisen tanimlar mevcuttur. Klasik
tanimlamada genis aile, ¢ekirdek aile ve dagilmis aile tipleri yer almaktadir. Geleneksel
toplumlarin ailesi ii¢ kusak bir arada yasamaktaydi. Modern toplumda ise biiyiik anne ya da
bliyiik babaya yer olmadigi1 gibi hanedeki kisi sayis1 azalmistir. Modern toplumla 6zdeslesen

cekirdek aile, anne baba ve g¢ocuklardan olusmaktadir. Ancak ¢ekirdek ailenin niifusu da
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toplumlara gore degismektedir. Mesela Tiirk toplumunun ¢ekirdek ailesindeki ¢ocuk sayisi
Avrupa’dakinden daha fazladir (Canatan, 1995: 112). Bugiin ¢ekirdek aile de iki yonlii bir
parcalanma yasamaktadir. Ilki aile ayni cati altinda yasasa da mesai saati nedeniyle aile
iiyelerinin bir araya geldikleri, paylasim yaptiklar1 siire azalmistir. ikincisi maddi imkana
sahip gengler aileden ayr1 evlerde yasamaya baglamistir. Yine bosanma dolayisiyla evlerini
ayiran kimseler de tek basina bir yasam tercih etmektedirler. Bosanma nedeniyle dagilan
ailelere, evden ayrilip tek basina yasayan gengler de dahil olmustur.

Ancak zamanla bu aile tipleri, kendi biinyesinden baska tartismalara sebep olan
yasam tarzlar1 liretmistir. Postmodern toplumda cinsel yonelim, bir kimlik aygit1 olarak ibraz
edilmesiyle aileye bakis agis1 degismeye baslamis aile siniflandirmalarina yeni tanimlamalar
dahil edilmistir. Avrupa ve Kuzey Amerika merkezli giindeme gelen baska bir birliktelik
¢esidi olan escinsel evliliklere kimi devletlerin yasal kap1 aralamasini miiteakip aile kavrami
icin yeni tanimlar iizerinde durulmustur. Oysa genellikle kabul goren tanimlamayla ifade
etmek gerekirse neslin siirdiiriilmesini temin eden ailenin bu tarz birlikteliklerin aile olarak
kabulii ve tanimlamasi problemli olacaktir. Tirkiye’de sosyal dinamikler, &zellikle bu
arastirma kapsamindaki yas grubu, bu tip evliliklere miispet yaklasmadigindan ve kanunlarda
da belli bir tanim1 bulunmadigindan bu aile tarifi simdilik onaylanmamaktadir. Bati’da ise
aileye yeni tanimlamalar Onerilse de halihazirda klasik aile tanimlar1 giincelligini muhafaza
etmektedir (Zengin, 2018: 758). Hem nikahsiz birliktelikler hem de escinsel birliktelikler,
taraflarin anne babalarmin itirazlarina ragmen gerceklesmektedir. Bu yasam tarzi, dede ve
ninenin geleneksel diinyasiyla temelde uyusmamaktadir. Bu uyusmazligi, BB kusag1 sosyal
¢evresine izah edememektedir.

Toplumsal yapidaki, hususen aile igerigindeki, degisimler neticesinde toplumun
huzurevine duydugu ihtiyag gittikge artmaktadir. Bu nedenle tilkemizde bu kurumlar
cogalacaktir. Yaslilik evresine has problemlerin yaninda kurum yasantisina bagli ilave
sorunlarda daha fazla giindeme gelecektir (Palabiyikoglu vd., 1992: 30). Mesela yaslilarin
bulundugu ortama uyumu, ayn1 mekani ortak bir kaderi paylastigi kimselerin hikayelerindeki
dramatik detaylar, bakim hizmetlerinin kalitesi sorun alanlari i¢inde konusulmaktadir.

Aile yapisinda yasghlarin durumuyla ilgili olarak 2008 ve 2011 yili verilerinden
Tiirkiye’deki hanelerdeki yasl sayisina aile tipleri odaginda bakildiginda, en az bir yash olan
ailelerin oraninin %17,6’dan %21,6’ya ¢iktig1 goriilmektedir. Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi
(TAYA) 2011 verilerine gore hanelerin %15’inde yalnizca bir yash kisi; %7’ sinde iki yasli;
%1’inden azindaysa {li¢ yash ikamet etmektedir. Hanedeki 65 yas lstli kisi sayisina aile

yapisina gore bakildiginda, daha evvelki rakamlari da dogrulamak {izere, genis ailelerin
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takribi %49’unda en az bir yashinin bulundugu goéze carpmaktadir. Tek kisilik ailelerin
yarisinda ve gecici genis ailelerin yarisindan ¢ogunda en az bir yash hayat siirmektedir. Ote
yandan, sadece kar1 ve kocadan miitesekkil aileler ile ataerkil genis ailelerin %6.40’1inda en az
bir yasl oldugu goriilmektedir.

Aile ve yashlarla ilgili bazi 6n kabuller iilkemizde de yaygindir. Sosyokiiltiirel
unsurlarin da besledigi bu kabuller, kiiltlir tasiyicilar1 tarafindan nesilden nesile aktarilir.
Sinema ve edebiyat yaslilarin aile i¢i konumunu terk edilmislik, vefasizlik ekseninde
hikayelestirir. Tufan’in Fooken ve Schiitze’den aktardigi su tespitlerde bu goriilmektedir.
Modernlesme siirecine adim atan toplumlarda ailenin gidisati ve mevcut durumu ile ilgili bir
hayli sosyolojik ¢alisma yapilmis, bu arastirmalardan ¢ikarilan bulgular, dncelikle iki goriisiin
koklesmis ve hatali olduklarini g6z Oniine sermistir. {lki yash bireylerin bencil nedenlerden
dolay1 bakimevlerine terk edildigidir. Otekisi “biiyiik aile efsanesidir”, agik¢as1 genis ailenin
onurlu bir yaglhilik icin ¢ekirdek aileye gore daha saglikli bir alternatif oldugu iddiasidir.
Gergeklige inildiginde her iki iddianin da zemininin saglam olmadig1 ortaya ¢ikacaktir (Tufan
ve Yazici, 2009: 47). Ozdogan’in (2006) Turgutlu Huzurevinde yaptig1 miilakatlarda yaslilara
sordugu huzurevinde huzur var mi sorusuna aldigi cevaplarda sasirtict sekilde huzurevinin
ailenin yanindan daha huzurlu oldugu yanitin1 verenlerin sayis: bir hayli fazladir. Sorunun
kendisinde kiiltiirel bir 6n kabuliin izleri goriilse de alinan cevaplar oldukg¢a beklenmediktir.
Evlatlarina yiik olmamak ve aile i¢i tartigmalardan uzak kalmak isteyen yaslilar, huzurevlerini
tercih etmektedir.

Butler (2006), yaslilarla cocuklarin birlikteligi modern dénemde azaldigini ifade eder.
Yaslanma korkusunu tetiklediginden insanlar biiyiilk ebeveynlerini ziyaret etmekten
kacinmaktadir. Yaslanan bir anne babaya bakmak, korkutucu ve iirkiitiicii bir deneyim olarak
diisiiniilebilir. Ornegin, yaslanan annesine bakan yetiskin bir kadin kendi gelecegini gorebilir
ve endiselenebilir. Boyle bir durum karsisinda kadin, ailesi ve meslegi arasinda da se¢im
yapmaya zorlanabilir. Toplumsal baskiya dayanamayan kadin sinirli ve agresif olabilir.
Yeterli sosyal hayati olamayan bakici kadmn, psikolojik kayiplara ugrayabilir. Bakicilarin
yasadig1 psikolojik kayiplari telafi etmek ¢ok da miimkiin olmasa da is hayatindan geri kalan
kadinlarin maddi kayiplarin1 kismen telafi etmek miimkiindiir (Tufan, 2003: 107). Ornegin
bakima ihtiya¢ duyan kimselere bakan aile iiyesine Tiirkiye’de bakim maasi baglanmaktadir.
Yakin zamanda baslayan bu uygulama, bakima muhtag¢ bireylerin ve bakicilarin {izerindeki
baskiy1 bir nebze olsa azaltsa da manevi yiik aile icinde paylasiimadigi takdirde yetersiz
kalacaktir. Bakim yiikii olan kimselerin haftanin belli saatlerinde disar1 ¢ikabilmeleri igin

gecici stireli kimseler gérevlendirilmelidir.
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Tablo 1.1 Evlenme sayis1 ve kaba evlenme hizi ve bosanma sayis1 ve kaba bosanma hizi, 2010-

2019.
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Kaynak: TUIK, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2019

Butler’in yukarida ifade ettigi cocuklar ve yashlarin modern doénemdeki
birlikteliklerinin azalmis olmasinin degisen aile yapisiyla iliskisi vardir. Aile kurumunun
degisiminde ise ekonomik faaliyetler ve sehirlesme bulunmaktadir. Ailenin gegirdigi hizl
doniisiim, bugilinkii yaslilarin endiselerinin kokeninde yer almaktadir. Esin olimi ya da
bosanma sebebiyle tek kalan yaghi birey evlatlarinin yaninda ikamet etmek durumuna
diistiiglinde bakim sorunu giindeme gelmektedir. Cocuklar arasinda anne veya babanin bakimi
bir tartisma konusu olabilmektedir. Evlatlar1 tarafindan belirli siirelerle ndbetlese idare
edilmek durumunda kalan yaslilar bu yasam sartlarina intibak saglamakta zorluk ¢cekmektedir.
Anne babalar ister istemez birlikte kaldigi g¢ocuklarinin aile i¢i miinakasalarina sahit
olmaktadir. Zira sorunlu ve mutsuz aileler, ebeveynlere ciddi stres yiiklemektedir. Yash anne
babalar, evlatlarinin ailevi diizeninde sahit oldugu sarsintilardan Onemli derecede
etkilenmektedir.

Yagslilik doneminde ¢ocuklardan kaynaklanan problemlerden birisi de ¢ocugun is ve es
bulma meselesidir. Anne babalar, g¢ocuklarinin bir an evvel is bulup evlenmelerini
istemektedirler. Ancak iiniversite mezunu igsiz oraninin fazla oldugu bir ekonomik ortamda is
bulmak kolay degildir. Is bulmas1 geciken genglerin evliligi de 6telenmektedir. Bu dtelemeler
dolayistyla hem genclerde hem de onlarin anne babasinda toplumsal bir tazyik olugmaktadir.
Yast 40 oldugu halde heniiz evlenmemis evlatlar, anne babalar iizerinde ciddi stres
olusturmaktadir. Torun sahibi olmak isteyen yaslilarla ¢ocuklar1 arasinda miinakasalar
yasanmaktadir.

Kentlesme olgusu aile yapisi iizerinde etkili olmaktadir. Kadinin is hayatina dahil

olmasi nedeniyle okul ¢agina gelmemis ¢ocuklarin bakimi ayri bir sorun teskil etmektedir. Bu
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problem nedeniyle bir¢ok c¢alisan, anne babanin oturdugu mahallede yasamayi tercih
etmektedir. Bazen bu birliktelik anne babanin evlatlarin yasadigi semte tasinmasiyla
saglanmaktadir. Bir bakima hayat sartlar1 dolayli yonden genis aile tipini mahalle dlgeginde
dayatmaktadir. Sanayilesme ile dnemini kaybetmis olan yaslilar bu vesileyle tekrardan 6nem
kazanmaktadir. Ozellikle gen¢ yash grubuna mensup bireylerde torunlarma bakicilik
yapanlarinin orani artmaktadir.

Tiirkiye’deki geleneksel ebeveyn rolii nedeniyle ileri yastaki anne babalar, yash
cocuklariin karsilastigi sikintilarda dahi genglik donemlerinde gosterdigi tavri devam
ettirmektedir. Zira yashi anne babanin goéziinde 65 yasindaki evlat hala ¢ocuktur. Onun
yasayacagi sikint1 her seyden dnce anne babanin sikintisidir. Tiirk aile yasantisinda ¢gocugun
derdiyle dertlenen ebeveyn tipine sik karsilagilir. Tiirkiye’de yapilan Cocugun Degeri
arastirmasinda ¢ocugunuz biiylidiigiinde nasil olsun istersin sorusuna yaygin sekilde “hayirh
evlat olsun” cevabi verilmistir. Buradan da anlasilmaktadir ki anne babalar evlatlarinin
bagimsiz degil kendilerine bag(im)li olmasini arzu etmektedir. Bu istek anne babalarin
yaslilik doneminde evlatlarma bagimli olacaklarmi da gostermektedir. Ileri teknoloji
toplumundaysa tam tersi bir durum dikkat ¢ekmektedir. Mesela Kaufmann, Avrupa’da
1960’lardan itibaren devletler tarafindan sunulan sosyal hizmetlerin ¢ocugun ekonomik
degerini yitirmesine neden oldugunu ifade etmistir. Cocugun Degeri arastirmasinin
gerceklestirildigi bagka iilkelerden ABD ve Almanya’da ferdi bagimsizliga ciddi 6nem
gosterildiginden birey, ¢ocuguna bagli kalma diisiincesini timiiyle reddetmektedir. 1975
yilinda yapilan arastirmada bir ¢ocuk isteme nedeninde ihtiyarlikta gilivenilecek birinin
varligina 6nem verenler Almanya ve ABD’de %7-8 iken Tiirkiye’nin kadin ve erkeklerinde
%77’dir. Gelismis toplumlarda yasliya bakim goérevi birincil gruplardan ikincil gruplara
devredilirken, degerler de nesnel duruma ayak uydurmustur (Kagitcibasi, 1994: 33). Ote
yandan ayni arastirmanin devami niteliginde 2003 yilinda yapilan arastirmada Tiirkiye’de
cocuga atfedilen maddi, faydacil degerde bir azalma gergeklesmis bunun yerini ¢ocugun
psikolojik degeri almistir (Kagitcibast ve Ataca, 2017). Bu tezin kapsaminda yer alan
bireylerin anne baba oldugu doneme karsilik gelen 1975 ile onlarin torun sahibi oldugu 2003
yil1 arasindaki bu hizli doniisiim ve 2020 yilinda gelinen nokta yaslh bireylerin kendi ayaklari

tizerinde durabilecegi bir yaslilik dénemi arzusunu artirmistir.

1.6. Yashh@in Zamansal Sinir1
“Yas otuz bes yolun yarist eder/ Dante gibi ortasindayiz omriin” Cahit Sitki

Taranct’nin (1910-1956) meshur otuz bes yas siirinde en akilda kalan misralarindan birisi
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budur. Onun siirini Tirk Edebiyatinda kiilt bir noktaya ¢ikaran sey siirin igerigi, yazildigi
donemin havasini yansitmasi ve sekli oldugu kadar hikayesidir. Zira Taranci’nin siirin
sonunda oOlimiin “Kim bilir nerde, nasil, ka¢ yasinda?” geleceginin bilinmedigini ifade
etmesine ragmen otuz bes yasindayken onun ortalama Omiir beklentisi 70 yildir. Fakat
Taranci’nin beklentisi gergeklesmemis, 46 yasinda verem hastaligina yenik diismiistiir. Tarih
boyunca yasliligin sinir1 nerede baglar sorusuna tam bir cevap verilemese de yasliligin nerede
bittigi sorusunun cevabi ise nettir: Taranci’nin siirinin sonlandig1 gibi yashlik da “musalla
tasinda” son bulacaktir.

Siirin yazildig1 1940’larda Tirkiye’de ortalama yasam, saglik kosullariyla dogrudan
iligkilidir. Yildirim’in (2019: 21) pesine diistiigli “ne oldu da insanlar ileri yaslara ulasamadan
6ldiiler?” sorusu Taranci’nin yasadigi yillarda ortalama omriin ¢itasini sinirlayan faktorleri
tespit etmek i¢in sorulmustur. Ona gore 1950’lerde saglik politikasi olusturulup as1 programi
yapilana kadar Tiirkiye’de herhangi bir koylii ya da kentlinin ortalama 6mrii 45 yildi.

Toplumlardaki dogusta beklenen yasam siiresi, ortalama omiir ve yaslilik hakkinda bir
fikir verir. Ortalama 0miir beklentisi ne kadar yiiksekse yasliligin ¢itas1 da o kadar yiiksektir.
Boyle bir toplumdaki bireyler i¢in yasliligin baslangic1 daha gectir. Bunun tersi kotii yasam
sartlarinda bireyler ¢cok fazla bir 6miir beklentisi igine girmez. Cocuk ve geng¢ dliimlerinin
siklikla goriildiigii bir toplumda insanlar, oliimle siirekli yiizlesme halindedir. Boyle
toplumlarda elbette uzun 6mre sahip kisiler de ¢ikabilir; ancak ayni cografyada yasadigi halde
omiir beklentisindeki farkliliklarin kaynaginda kisiler arasi refah seviyesi rol oynamaktadir.
Dolayisiyla ortalama O6lim yaslart ve dogurganlik rakamlari iilkeler arasinda degisiklik
gosterir.

Tiirkiye’de bu arastirmanin 6rneklem kapsamindaki bireylerin de dogdugu 1950-55
yillar1 arasinda bebek 6liim hizi binde 167°dir (Bkz. Tablo 1.3).° Giiniimiize gore oldukga
yiiksek bir rakam olmasi nedeniyle anne babalarda ¢ocuklarin 6lme ihtimalini géz Oniinde

bulundurarak daha fazla ¢ocuk yaptiklar1 sdylenebilir (Tablo 1.3).” Bu agidan bakildiginda

®Daha detayl1 bilgi i¢in bk. http://esa.un.org/unpd/wpp/unpp/panel_population.htm (erisim tarihi: 26.06. 2020)

" Niyazi Berkes’in (1942: 29) 1940-1942 yillar1 arasinda Ankara’nin bazi kdyleri lizerinde yaptig1 arastirmada
insanlarin ¢ok c¢ocuk sahibi olma gerekgeleri arasinda g¢ocuk Oliimlerinin yaygmmlhigmna yer verilmistir. Cocuk
oliimleri s6z konusu kdylerde tabii bir vaka olarak algilanmaktadir. Berkes’in miilakat yaptig1 koyliilerden birisi
“benim 8 tane ¢ocugum oldu 2’si kaldi. Eger daha az dogursaydim onlar da olmazdi” diye cevap vermistir.
Andrew Nikiforuk’un (2020: 90) salgin ve bulasict hastaliklarin tarihini kaleme aldig1 Mahserin Dérdiincii Atlist
kitabinda 18. yiizyilda Fransiz koyliisiiniin ¢ocuklardan ii¢liniin ¢igcek hastaligi ya da ortalikta dolasan diger

mikroplar tarafindan 6ldiiriilecegini bildiginden dolay1 ortalama bes cocuk yaptigindan s6z etmektedir.


http://esa.un.org/unpd/wpp/unpp/panel_population.htm
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dogum istatistiklerinde Onceki yillara dogru gidildiginde bir artis géze carpar. Tiirkiye’de
1960’11 yillarda diinyaya gelen 15-49 yas arasi bir kadin 6.1 ¢ocuk dogurmaktayd: (Tufan,
2014: 48). 2019 TUIK verilerine gore ise bahse konu oran 1,8 olarak tespit edilmistir.

Yaghilik, mutlaka o6liimle sonuglanir; ancak onu oliimle es tutmak dogru degildir.
Yaglilik, olimiin degil yasamin bir parcasidir. Gerontolojinin penceresinden bakildiginda
insan Oliinceye kadar yaslanmaktadir (Tufan, 2016: 31). Eskiden oliim denince akla ilk
bebekler, cocuklar gelirdi. Oliimiin, hayatin ileri evrelerine sarkmasindan dolay1 yashlik,
Oliimle son bulan bir hayat evresi haline geldi. 1900’lerin basinda ortalama émiir 40 yil idi.
Oliim, genellikle ¢ocuklar1 gelir bulurdu. Aradan gegen kisa siire sonra émiir iki kat uzayinca
yashlik, toplumsal bir fenomene evrildi (Tufan, 2004: 15). Yasliligin ka¢ yasinda basladigi
goreceli bir meseledir. Bu sorunun cevabi kiiltiire, kisiye, tarihe, cografyaya, topluma gore
degismektedir.

Yas ve yaslanma iizerine yapilan arastirmalarda, yaslanmay1 biyolojik bir fenomen
olarak degil, sosyal ve kiiltiirel bir yap1 olarak gérmek son yillarda giderek daha alisilmis hale
gelmistir. Bu yap1, insanlarin farkli zamanlarda ve farkl kiiltiirlerde yaslanmay1 nasil tedavi
ettikleri ile kendini gdsterir. Baz1 arastirmacilar, ge¢ modern toplumda farkli yas gruplarinin
sinir ¢izgilerinin bulaniklastigini gézlemlemistir. Oysa 1940’larda yazdig: siirinde Taranct 35
yast orta nokta olarak gérmiis ve keskin bir ayrima gitmistir.

Birlesmis Milletler, yaslilik hakkindaki faaliyetlerde genelde 60 yas ve iizeri grubu
dikkate almaktadir (Samanci Tekin ve Kara, 2018: 220). DSO, “bireyin kontroliiniin disinda
ortaya ¢ikan ve cevresel faktdrlere uyum saglayabilme yeteneginin azaldigi biyolojik bir
dénem” (WHO, 2017) olarak tanimladig1 yaslilik gelismis birgok {ilkede 65 yastan itibaren
baslamaktadir. Ornegin Orimo ve beraberindekiler de (2006: 149) yashihigin geleneksel
taniminda 65-74 aras1 “erken yasli” 74 yas iistiinlin “ge¢ yaslh” olarak kabul edildigi ancak bu
tanimm dayandigi kanitlarin tam manasiyla bilinmedigini sdylemektedir. Onlar, yashligin
baslangic noktasini tespit etmek icin Tokyo Metropolitan Hastanesi ve Gerontoloji
Enstitiisti'nde biriken klinik ve patolojik ¢alismalari analiz ederek yashiligin tanimini gézden
gecirmeyi amacladiklar1 ¢alismada sosyal, kiiltiirel ve tip bilimlerinin tiim y6nleriyle kapsamli
kanitlara dayanan bir tanima ulagabileceklerini var saymaktadir.

Yasliligin siirlar kiiltiire gore de degismektedir. Tiirk kiiltiiriindeki yaghiliga atfedilen
anlam ile Japon kiiltiiriindeki yasliliga bakis farklidir. Aymi kiiltiir havzasi i¢inde yasayan
bireylere gore bile yasliligin baslama noktalar1 birbiriyle uyusmayabilir. Yagliligin baslangi¢
evresi yas ilerledikce dtelenmektedir. Ulkemiz igin bir degerlendirme yapmak icap ederse

torun sahibi olmak insan hayatinda 6nemli bir kavsak noktasidir. Bu husus, birey i¢in bir
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mutluluk kaynagi iken insanlara yeni bir yasam evresine girdigini de animsatmaktadir. Artik
torun sahibi kimse, kiiltiirel yaslilik algisiyla da pekisen bir hayat tasavvurunu kusanmaya
baslar. Ote yandan bireylerin anne babasinin hayatta olmasi yashiligin sinirlarini dteleyen bir
isleve sahiptir. Tiirk aile yapisinda bir fert ka¢ yasinda olursa olsun hayatta olan anne babalara
gore hala ¢ocuk olarak goriiliir.

Yashilik doneminin baglangic asamasi olarak incelenmesi gereken bir husus da
emeklilik olgusudur. Emeklilik doneminde yasliliga dair belirtiler goriillmeye baslar. Zaten
emeklilik kavraminin taniminda da kisinin yasliliginda ¢alisma hayatindan uzaklasmasi, ileri
yasta caligma ve aktivitenin sonlanmasi (Canatan, 2008: 107) ifadelerinde yasa bir génderme
s0z konusudur. Yine toplumumuzda bir¢ok kisi emeklilik ve yaglilig1 irtibatlandirmaktadir.
Bu kisilerin emeklilige adim atinca yaslihigi diisiindigii soylenebilir. Tiirkiye’deki erken
emeklilik, insanlar1 psikolojik bakimdan daha geng yaslarda yaslhiligi kabullenmeye ittigi ifade
edilebilir (Akgay, 2011: 18).

Salt sinir kavrami iizerinden bir ¢Oziimleme yapildiginda diinyada bir¢ok alanda
siirlarin  degistigine sahit olunmaktadir. Ailenin, normlarn, kurallarin, devletlerin,
kiiltiirlerin, ergenligin, gencligin ve de yasliligin sinir1 siirekli bir degisim i¢indedir. Sinirlarin
gecmise nazaran nispeten gevsetildigi reel ya da sanal mekanlar, yaslilarla genglerin
bulusabilecegi yeni mecralar dikkat ¢ekmeye basladi. Agir modernlik doneminin simnirlari,
belirli mekan anlayiglar1 akiskan modernlik doneminde miiphem ve sivi nitelik kazanarak,
yasam tarzlar1 ve kusaklar arasi farklilagsmayi paradoksal bir sekilde daraltmakta veya
acmaktadir (Karsli, 2016: 21). Daralan bu alanda yashlarla gengler birlikte olmak
durumundadir. Mesela ileride daha ayrintili ele alinacagi tizere sosyal medya, fiziki mesafeyi
ortadan kaldirdig1 i¢in sosyolojik agidan sinirlar1 silmistir. Boylelikle mekan kavrami da

sinirdan miinezzeh bir yapiya biirlinmiistir.



Tablo 1.2 Aile Dogurganh: Verileri 1945-2004

Dogusta Beklenen Yagam Sareleri (Yil)

Yillar Erkek Kadin Toplam
1955-1960 44.68 48.63 4461
1960-1965 47.93 52.02 49.93
1965-1970 51.07 55.27 5342
1970-1975 52.99 57.30 55.09
1975-1980 54.78 59.37 57.01
1980-1985 56.88 61.32 59.04
1990 64.20 68.70 66.40
1995 64.90 69.40 67.10
2000 65.80 70.40 68.00
2001 66.00 70.60 68.30
2002 66.20 70.90 68.50
2003 66.40 71.00 68.70
2004 66.60 71.20 68.80

Tablo 1.3 Dogusta Beklenen Yasam Siiresi

Oldm Nedeniyle
Toplam Kaybedilen Gocuk  Kesinlegen Alle

Yillar Dogurganiik Hizi* Saysi BlyOklaga**
1945-1950 6.85 291 394
1965-1970 5.70 148 4.22
1980-1985 411 0.78 333
1990 3.00 0.36 2.93
1995 2.80 0.22 2.46
1996 2.76 - -
1997 2.72 - -
1998 2,67 . -
1999 2,62 - -
2000 2,57 -
2001 2,52 - -
2002 2.46 - -
2003 2.43 -
2004 2.41 -

*Toplam Dogurganhk Hizi: Bir kadinin dogurgan oldugu dénem boyunca
ortalama dogum sayisidir.

**Kesinlegen Aile BUyUklug(: Yagayan ¢ocuk sayisini gostermektedir.

Kaynak: (Hamzaoglu ve Ozcan, 2006: 28)
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Bugiin hamilelik testi pozitif ¢ikan birisi, bu durumu hemen sosyal medyada

paylasiyor. Hamilelik doneminde kutlamalar basliyor. Gebelik siirecinde ve sonrasinda hem

gercek hem sanal ortamda yapilan etkinlikler, dogumdan aylar 6nceki hazirlik faaliyetleri,

dijital bir seremoninin parcalar1 haline getiriliyor. Puzzle tamamlaniyor ve bu dijital anlati,

miistakbel bebek adina acilan sosyal medya hesabindan takipgilerle paylasiliyor. Bir tarafta

gelecegin mutlaka gelecegini ve isi sansa birakmak istemeyen Y ve Z kusagi bir tarafta

dogmamis ¢ocuga don bicilmez atasOziinii aci bir seklinde tecriibbe etmis, anne babalari

tarafindan bebeklik doneminde 6lme ihtimali nedeniyle niifus clizdant hemen ¢ikarilmamais ya
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da olen kardesinin kimligini kullanmaya mahkim edilmis Baby Boomer (BB) kusag1.
Tiirkiye’nin niifus piramidinde bu dort kusagm bir arada yer almasi yashiligin smirlarin

yeterince degisken bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir.

1.7. Yaslanmanin Mekansal Goriiniimii

Insan, bir gerceklik olarak mekanin i¢inde dogmus ve bunun disina ¢ikmas1 miimkiin
degildir. insan bir mekan iizerine aile kurar, sosyallesir, aligverisini yapar, dogar biiyiir.
Mekan, insan varligmin vazgecilmez bir parcasidir. Mekan ve insan ontolojik anlamda
ve toplumu yansitir (Ozkan, 2017: 40). insan, mekan1 déniistiiriir mekan da insan1 doniistiiriir.
Fakat insan, mekan1 doniistiiriirken kendini doniistimiinii gergeklestirmesi i¢in bunu yapar. Bir
kimse, yasadigi mekana dokunuyorsa, onu dizayn ediyorsa kendi yasamina dokunuyor
demektir. Eger birey icinde yasadigi mekéna etki edemiyorsa edilgin bir pozisyondadir. Oysa
insan i¢in anlamli olan, tercih sebebi sayilan varligina, diinyaya bakisina iz birakacak bir
mekandir. Haliyle orasi insana huzur ve ilham vermelidir. Huzurlu bir ortamda insan, saglikli
bir zihinle sorunlarina ¢oziim tretebilir.

Yashlik ve mekan iligkisi yeni tartisma alanlarindan birisidir. Yagliligin giindeme
alinmasiyla beraber mekéan da konusulmaya baslanmistir. Yaslilar, uzunca bir siire bir mekana
temas edebilir. Insan yasadig1 yerde amilar biriktirir. Bir bakima mekan hafizanin canli
tutulmasini saglar. Hatta hafizanm yerini alir. Insan mekan ile ayakta durabilir, mekan da
insan ile. Eger bir mecra miintesipleri tarafindan terk edilirse, kisa siire i¢inde harap olur. S6z
gelimi Antalya’nin Akseki ilgesindeki koylerde sahipleri o6ldiikten sonra evlerin bir¢ogu
yikilmaya yiiz tutmaktadir. Ote yandan fiziksel temas imkanmin bulunmadig1 sanal mekanlar
yaglilar i¢in yeni kesif alanlaridir. Yaghlar sosyal medyada sanal gezintiye g¢ikmaktadir.
Sosyal medya sanal bir mecra olsa da yaslt bireylerin burada kalma stiresi uzadikg¢a aidiyet
baglar1 gelismeye baslamaktadir.

Yaslilar i¢inde yasadigi mekandaki nesnelere deger atfetmektedir. Hem mekéan ve hem
orada bulunan esyalar bir hatira niteligi tasidigi i¢in kiymetlidir (Coleman ve Wiles, 2020).
Bu yiizden yaslilar, hayatlarmi siirdiirdiikleri evlerindeki esyalar1 kolay kolay yenileriyle
degistirmemektedirler. Onlarin evinde genglik ve orta yas doneminden kalma birgok esya

vardir. Yerine gore evde bulunan bu esyalar dekoratif islevsellikle yeniden kendine ev iginde

8 Ornegin miilakat yaptigimiz Emel Hanim, Kimliginde 1948 dogumlu yazdigim1 ancak gercekte 1950°de

dogdugunu beyan etmistir.
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bir yer bulabilmektedir. Bu yiizden yaslhilarin evindeki eski fotograflar bir albiim i¢inde dijital

muadillerine kars1 hala ayaktadir.

(Fotograf: M. Ali Ozdogan)

Gorsel 1.1 Sahipleri Oliince Evler de Olmektedir

Mekén, zamana kars1 direnen bir semboldiir. Ona sahip ¢ikmak gelenege, gegmise de
sahip ¢ikmaktir. Yaslilarin mekanla bag:1 diger yas gruplara gore daha fazladir. Zira onlar
acisindan mekan uzunca bir zaman siiresince hatiralarin biriktirildigi yer anlamina gelir.
Mekan yashlar i¢in geriye doniik bir hatirlama mekanizmasi islevi goriir. insan anilarini
biriktirdigi mekanlardan ayrilmak istemez (Ozdendren, 1998; Coleman ve Wiles, 2020).
Ciinkii orada ona ge¢misini hatirlatan degerli nesneler vardir. Yaglhlar, uzun siire yasadig: bir
mekam terk ederken zorlanir. Yaghlar bir an evvel yasadiklar1 yere geri donmek isterler.
Insanin yasadig1 mekan, onun zaman hakkindaki tasavvurunu sekillendiren bir unsurdur.

Yaglilarin yasadigi veya ugrayabilecegi mekanlar fiziksel, biyolojik, sosyolojik,
psikolojik parametreler hesaba katilarak dizayn edilmelidir. Yaslilarin biyolojik yapist dikkate
alinmadan insa edilen mekéanlar yaslilarin giremeyecegi seklinde toplumsal bir kabule
doniismektedir. Insanlarin siklikla kullandig1, bir araya geldigi yerlere yaslilarin erisimini,
ulagimini kolaylastiracak planlamalar ilk bastan yapilmalidir. Aksi takdirde, bu alanlarda geng
niifusun daha gorlinlir olmasi, yaslilarin mekandan/hayattan ve bazi sosyal rollerden geri

cekilmesi noktasinda toplumsal bir anlayis gelisebilir.
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Ileri yastaki bireylerin hayatinda artik fiziksel mekanlarin yaninda sanal mecralar
onemli yer teskil etmeye basglamistir. Diinyamiz, giin gectikce dijitallesme olgusuyla
yiizlesmektedir. Ilk bakista gencleri ilgilendirir gibi gériinen dijitallik esasinda yaslilarin
hayatinda daha biiyiik kolayliklar getirmektedir. Heniiz ileri yastaki bireyler tarafindan tam
manastyla kesfedilemeyen bu alanda yaslilara yonelik atilacak adimlar dijital diinyanin
olanaklarindan daha fazla sayida yasli kisinin istifade etmesini saglayacaktir. Yaslilardaki
bilgi eksikliginin bir fobiye doniisme durumundan s6z eden vanDijk ve Hacker (2000:1),
dijital mecralara giris konusunda onlardaki 6n yargmin etkili oldugunu vurgulamaktadir.
Yaslilarin ilgi eksikligi yaninda bilgi eksikligi dijital uguruma neden olmaktadir. Dijitallik
konusunda yeterli egitim ve sosyal destek almayan bireyler giin gectikce séz konusu

mekanlara adim atmakta daha fazla tereddiit edecektir.

1.8. Ornekleme Denk Gelen Kusagin Zihinsel Analizi

Bu caligmanin 6rneklem alanina giren bireylerin geneli Baby Boomer (BB) nesline
tekabiil etmektedir. Baby Boomer (Bebek Patlamasi) kusak siniflandirmasina Amerika’daki
dogum periyodundan hareketle 1946-1964 yillar1 arasinda doganlar dahil edilmistir
(Phillipson, 2007: 7).

Tarihi siiregte yasanan kriz donemlerini takip eden yillarda (1. Diinya Savasi ve 2.
Diinya Savasi) biiytikli kiigiiklii bebek patlamalart yasanmistir. Baby Boomer kusagi savas
sonras1 toplumunun sosyolojisini, psikolojisini derinlemesine tanimak i¢in son derece 6nemli
bir nesildir. Twenge (2013: 15), zaman ve nesil arasindaki bag1 “insan, i¢inde yasadigi caga,
babasina benzediginden daha cok benzer" soziiyle ifade etmektedir. 2. Diinya Savasi
sonrasinin kasvetli ortaminda diinyaya gelen bu kusak i¢ine dogdugu sartlarin ¢ocugu
olmustur. Onlar, savas sonrasinin kemer sitkma doneminde g¢ocukluk, tiiketim toplumunun
yiikselisine rastlayan yillarda da genglik donemlerini yasamiglardir. Renkli TV, bilgisayar,
Internet ve akilli telefonlar1 da hayatlarinda deneyimlemistir. BB nesli, dncekilerden daha
zinde ve daha zengin onlara genisletilmis bir tliketici kiiltliriinii kullanma firsat1 vererek
"modern yasam bi¢iminin kalibin1 kiran" bir yiizy1l ortast kusagi olarak goriilmiiglerdir (Biggs
vd., 2007: 34). Bu anlamda onlarin genglik donemleri, postmodernizmin agirligini
hissettirmeye bagladig yillara tekabiil etmektedir.

Tiirkiye’yi merkeze alarak soylemek gerekirse 1950’lerde diinyaya gelenler
babalarindan yoksullugu miras alan kisilerdir. Yokluk ve sikinti bakimindan heniiz
degismemis bir zaman diliminde sessiz kusak ile BB kusaginin durumu ¢akismaktadir. Refah

devleti adimlart yeni yeni atilmaktadir. Emeklilik ve sosyal hizmet kurumlar1 tam olarak
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bilinmedigi i¢in sadaka ve hayir kiiltiirii {izerine kurulu bir toplum vardir. Bu yillarda
calisanlarin neredeyse tamami, sigorta kapsami disindadir. Sosyal giivenceden mahrum olma
ister istemez ilerleyen yillarda sefilligi ve fakirligi beraberinde getirmektedir. Buna 6nlem
almanm yegane ¢dziimii “hayirli evlat” biiyiitmekten gegmekteydi. Insanlarin ¢ocuk sahibi
olmasinda temel belirleyici motivasyon yaslhilikta kendine bakacak birisine sahip olma
istegidir. Fakat bir taraftan da fakir bir ailenin sosyal giivencesiz ¢ocuk biiyiitmesinin
getirecegi saglik sorunlarin1 da goéz Oniine almak icap etmektedir. Bu kosullarda gocuk
Oliimlerinin vaka-1 adiyeden sayildigi, gazetelerdeki dizi haberlere konu olan ailelerin
kaybettiklerini sOyledikleri ¢ocuklarin sayisinda goriilmektedir (Bugra, 2008: 175).
Dolayistyla ¢ocuklugunu zor sartlar altinda gegirmis bu insanlara ihtiyat kusagi demek yanlis
olmayacaktir.

TV’nin tek yonlii iletisim havzasindan ¢ikip 55-60 yaslarinda sosyal medyanin
karsilikli mesajlasma trafigine dahil olan BB nesli 6zelinde geriye dogru bir okuma
yaptigimizda soguk savas doneminin tezahiir eden yasam sekliyle moda, tiiketim, iletisim
Internet ve teknoloji gibi insan iliskilerinin gidisatina yon veren akiskan modern dénemin
yasam tarzi kacinilmaz olarak ayni olmayacaktir (Karsli, 2016: 19). 20. yiizyilin ortalarindan
itibaren yayginlagsmaya baslayan televizyonun toplumdaki iz diisiimiinde s6z konusu nesil
dikkat cekicidir. Bu kusak, bir kism1 6grencilik yillarinda ¢ira 1s181yla ders ¢alismis, 70’ler
Tiirkiye’sinde gengligini sokak olaylar1 icinde yasamuis, ihtilallere darbelere tanik olmus,
bagrindan 68 kusagini ¢ikarmis, soguk savas doneminin gerginligin tatmis, renkli televizyon,

bilgisayar, internet ve son olarak akilli telefonlarla tanigmus bir nesildir.
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IKiNCI BOLUM
SOSYAL MEDYA, YASLILIK ve DIN

2.1. Diinyanin Dolasim Sistemi: Internet ve Sosyal Medyanin Dogusu

Insanligmm en temel ihtiyaclarindan birisi iletisim kurma istegidir. Yakindaki ve
uzaktaki hemcinsleriyle baglanti kurmak i¢in insanoglu farkli teknikler gelistirme yoluna
gitmistir. Bu amagla matbaanin icadi 6nemli bir doniim noktasit kabul edilmektedir. 19.
yiizyila gelindiginde iletisim kurma bigimi ge¢mise nazaran hizlanmaya baslamistir. ilk
yontemlerden bazilar1 posta giivercinleri, duman sinyalleri ve mors alfabesi bayraklariydi.
Daha sonra, ulasim ¢agi1, sanayi devrimi ve bilgi caginin baslangicinda insanlik iletisim kurma
ve bilgi yayma kapasitemizi ilerletmek i¢in elindeki yeni ara¢ ve teknolojileri kullanmaya
baslamistir. Elektronik aglar ilkin telefon veya telgraf sistemi ile kurulmustur. Telgraf ilk kez
1844 yilinda Washington'dan Baltimore'a insa edilmistir. 1858'e gelindiginde bir transatlantik
kablo devreye girmis ve 1861'e kadar ilk baglantidan sadece on yedi yil sonra telgraf telleri
ABD'yi kaplamistir.® iletisimin bir bagka 6nemli aygit1 olan radyo da insanlar igin kisa siirede
vazgecilmez bir ara¢ olmustur. Telgraf ve radyo konusunda alinan yol internet’e giden yolun
kisalmasini saglamistir.

Diinyada Internet’in kisa tarihine goz atmak gerekirse, 6n caligsmalarin (paket
anahtarlamali ag) 1969 senesinde ABD Savunma Bakanliginda ARPANET'in kurulmasiyla
evvela askeri amacl bir proje seklinde basladigi goriiliir. Paket anahtarlamali ag, diigmanin
ulagsmasin1 engellemek icin gelistirilmis, erisimin hiyerarsik sisteme goére diizenlendigi bir
agdi. Takip eden zaman diliminde, ayn1 agda ortaya konan ARPA (Advanced Research Projects
Agency) protokolii, 1983°ten itibaren ARPANET {izerinde kullanilmaya baslanmistir. Bu
yillarda halkin Internet’ten ve bu teknolojinin gelecekte toplumlar iizerinde yaratacagi
doniisiimden haberi yoktu. Hatta projenin sahibi askeri yetkililer de Internet’in gelecegi
hakkinda bir ngoriiye sahip degildi. 1970°li yillarda Internet sivillesmeye baglamis halk
Internet’ten haberdar olmustu (Goneng, 2003: 92). Internet’in ilk ana omurga agnin
kurulmasi 1986 senesinde NSFNet (National Science Foundation — Ulusal Bilim Vakfi)
tarafindan gergeklestirilmistir. O yila kadar askeri gayeler icin kullanilan Internet’in halka
acilmasi 1989°dan sonra yasanmis; 1990 Haziran’inda TCP/IP’nin ilk kullanildigi ag olan
ARPANET’in kullanimdan vazgegilmesine karsin bu agin yerini ABD, Avrupa, Japonya ve

® lan Peter, The prehistory of the Internet. https://www.nethistory.info/index.html (erigim tarihi: 29.10.2020).
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Pasifik iilkelerinde ticari ve hiikiimet isletimindeki omurgalar (backbone) almis, TCP/IP
protokolii ve Internet 90'li yillardan itibaren 6nemli bir hareket kazanmustir (Castells, 2008:
58; Saka, 2019: 4). Internet, 2000’li yillarin basindan itibaren web 2.0 teknolojisinin
gelistirilmesiyle insanlarin karsilikli etkilesimine sahne olan bir platforma doniismiistiir.

Internet’in gelisiminin de kendi iginde bir siniflamas1 yapilmistir. Web 1.0 Internet’in
ilk asamas1 kabul edilir. Bu yillarin internet site tasarimi gri arka planlar {izerinde basit statik
metin sayfalarindan ibarettir. ilk kez 2004 yilinda Dale Dougherty tarafindan isimlendirilen
web 2.0 icin o, Internet’i bilgisayar endiistrisinde is devrimi olarak ifade etmistir. Esnek web
tasarimi, yaratici yeniden kullanim, giincellemeler, is birligine dayali icerik olusturma ve
degisiklik web 2.0 ile kolaylastirilmistir. Sosyal medya siteleri web 2.0 ile insanlarin hayatina
girmigtir. Tim Berners Lee tarafindan tasarlanan semantik (anlamsal) web 3.0 ise yerelligin
kiiresellesmesi de denebilecek bir web pazarlama mantig1 lizerine kurulmustur. Hedef kitle ile
pazarlamacilar arasinda bir kdprii kurulmustur. Internet’in bu gelisiminde pazarlama baska bir
deyisle e-ticaret sistemi 6nemli rol oynamistir (Aghai vd., 2012). Web 3.0 arama motorlarinda
kisisellestirilmis sonuglar ile milyonlarca web sayfasi arasinda kisinin hedefledigi siteye daha
kisa yoldan ulagmasini esas alinmistir (Madhu vd., 2011: 36). Bu baglamda sanal miisteriler
hizli bir bi¢imde ilgili sayfaya yonlendirilmektedir. Web 3.0 tam olarak anlasilamamisken
web 4.0’1n giindeme gelmesi kafa karigikligini daha da artirmistir. Ancak web 4.0, 2016'dan
itibaren insanlarin tanistig1i bir yenilik olmustur. Web 3.0’a gore daha akilli, daha tahmine
dayali sonuglar sunan web 4.0, kullanicilarin aradig1 seye daha kolay ulagsmay1 vaat eden
yapay zeka tabanli bir sistemdir (Lattore, 2018).

Tiirkiye’de ilk Internet baglantis1 1993 yilinda gerceklesmistir. Daha sonra
{iniversiteler aras1 baglantilar yoluyla Internet erisimi genislemistir. Vatandaslarin Internet’e
erisimi ise 1996 yilinda baslamistir. 2003’ te ADSL baglantilari ile Internet hizlanmis ve bu
ag1 kullanan kisi sayis1 artmustir (Saka, 2019: 6-9). TUIK (2020) verilerine gore Internet
abone sayis1 2008’de 5,8 milyon iken iki yil sonra 14,4 milyona yiikselmistir. 2019 yilinda ise
abone sayis1 76,6 milyona ulagmistir.

2016 Nisan ayinda 4,5G hizmetinin yeni baslamis olmasi nedeniyle yasl bireylerin
hayatinda akilli telefonlarin 2016 yilinda 2020’ye nazaran yogun kullanilmadig: da ortadadir.
4.5 G teknolojisinin getirdigi kolayliklar1 fark eden yashlar da hizli bir sekilde akill
telefonlara uyum saglamistir. Ornegin hane halki bilisim teknolojileri kullanim arastirmasi
sonuglarina gore, Internet kullanan 65-74 yas grubundaki kimselerin oran1 2014 yilinda %5,0
iken 2019 yilinda bu oran %19,8'e yiikselmistir. Orta yas donemindeyken internet kullanan

bireyler bu aliskanligin1 65 yasindan sonra da devam ettirmiglerdir.
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Tablo 2.1 Yash bireylerin internet kullanim orani, 2014-2019 (TUIK)

2014 2019

(%) (%)

Toplam ‘ 19,8

Halihazirda pandemi oncesi Internet kullamm oranlari yaslilarda artmisken
pandeminin getirdigi zorunluluk nedeniyle 65 yas iistii bireylerde Genel Ag kullanimi daha da
yiikselmistir. COVID-19 salgimiyla birlikte Internet’in ve dijitallesmenin toplumun ve
sahislarin giindelik yasamindaki konumlar1 daha da 6nemli hale gelmistir. Salgin dolayisiyla
fiziksel hareketliligin azalmasi, sokaga c¢ikma kisitlamalarinin olmasi; bireylerin giinliik
hayatin igine aktif olarak katilmaktan endise etmeleri nedeniyle bu sistem insanlarin
yasaminda daha etkin bir rol oynamaktadir. Ote yandan sokaga ¢ikma kisitlamasina maruz
kalan 65 yas ve iistii bireyler de akilli telefonlara ve Internet’e olan ihtiyac1 su yiiziine
cikmistir. Bu kimseler evde kalmanin getirdigi can sikintisin1 Internet’te sosyal medyadan
paylasimlar yaparak gidermistir. Ote yandan okullarm fiziki egitime ara vermesi sonrasinda
baslayan uzaktan egitim faaliyetleri de Tiirkiye’de heniiz Internet’e iiye olmamis kimseleri
abone olmaya zorlamistir. Insanlar dijitallesmenin avantajlarini kesfettikce daha fazla
Internet’e bagh kalmistir. Ornegin yashilar giinliik yasamlarinda yapmak zorunda olduklari
aligveris, fatura yatirma gibi zaman isteyen islemleri Genel Ag lizerinden -yakinlarinin da
yardimziyla- halletmislerdir.

Dijital diinyanin seriivenini daha net anlamak i¢in insanlik tarihinde doniim noktasi
sayilacak icatlarin hizina bakmak gerekir. S6z gelimi 50 milyon kullaniciya telefon 75 yil,
radyo 38 yil, TV 13 yil, Internet 4 yil, Facebook 3,5 yil, Angry Birds oyunu ise 35 giinde
ulasmistir. Bugilin Instagram 4 yilda 300 milyon, WhatsApp ise 6 yilda 700 milyon
kullanictya ulagsmistir (Frey ve Osborne, 2015: 12). Bu rakamlar teknolojinin nasil bir
hizlandiric1 potansiyeli barindirdigini da gostermektedir.

Sosyal medyanin baglangicindan bugiine bakildigindan bir¢ok site kurulmustur. Bu
sitelerin bir kismi1 zamanla kapanmis bir kismi faaliyetine devam etmektedir. Sosyal

medyanin dogusunda ticari hedefler bulunsa da onun genis bir kitleye kisa siire iginde
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yayllmasi insanm gdzetleme ve gdsterme ihtiyaglariyla baglantilidir. insanlarin magara
duvarlarina ¢izdigi resimlerle Facebook duvarma yazdigi yazilar veya bir sokagin duvarlarini
bastan basa protest sloganlarla doldurmasi ile Facebook ve Twitter’da paylastigi mesajlar
insanligin sosyopsikolojik zemininde tekerriir eden hadiseler olarak gérmek miimkiindiir. Bu
zemin teknolojik gelismelere karsin varligini siirdiirmiistiir. Hangi donemde yasarsa yasasin
insan, i¢inde yasadig1 diinyaya tepki gosterirken, hayata dair fikirlerini serdederken elindeki
araglart kullanmistir. Sosyal medya, bireylerin tarih boyunca devam eden iletisim kurma
isteginin bir neticesi sayilabilir. Magara duvarlarina ¢izilen resimler ile bugiin Facebook
duvarlarina yazilan ifadeler insanin kendini ifade etme ihtiyacinin bir karsiligidir.

Sosyal medyanin kisa tarihinde geleneksel medyanin en giiclii temsilcisi televizyon ile
ayristigi hususlar sosyal medyanin tanimlamasinda siklikla kullanilsa da her iki medyanin
birlestigi noktalar da 6nemlidir. Sosyal medya kullanim aligkanligi yakin donem televizyon
izleme yatkinligimizdan bagimsiz okunamaz. Geleneksel medya ile yeni medyanin nasil bir
paydaslik tiizerine oturdugunu tespit etmek teknososyolojik okumalar yapabilmek igin
gereklidir.

TV Kkiiltiiriindeki bircok pratik, sosyal medyaya transfer edilmistir. Oyle ki hem
televizyon hem sosyal medya, kitlesel bir ¢ekim giicii {izerine hegemonyasini insa etmektedir.
Tarih boyunca toplumlarin dikkatine sunulan -kutsal Kitaplar dahil- yazili veya gorsel
unsurlarin toplumun kontrolii veya toplumun kontrolden ¢ikmasinin 6niine gegmek gibi bir
niyetlerinin varlig1 inkar edilemez bir gercekliktir. Bu ortak hedefe karsin kamuya seslenen
aygitlarin  yontemleri  birbirinden farkhidir. Castells (2007b:  239), ag toplumu
kavramsallastirmasini insanlarin birbiriyle olan etkilesimi ve tarih boyunca insanlar {izerinde
denenmis zihinsel cerceveleme yonteminin yeni bir zemini olarak kurmaktadir. Esas savag
toplum iizerinde zihinsel bir kontrol miicadelesidir. Insanlarm diisiinme sekli normlarin
kaderini tayin eder. Zira toplumlar bu degerler {izerine inga edilir. Daha az fiziksel enerji
harcamak suretiyle pekala topluluklar bir noktaya yonlendirilebilir. Bedenlere iskence
yapmak, zihinleri sekillendirmekten daha az etkilidir. Insanlarin c¢ogunlugu devlette
kurumsallastirilan ve kutsallastirilan deger ve normlarla celisen sekillerde diislinebilir.
Iletisim ve ozellikle sosyallestirilmis iletisim, kamusal alanda var olan alem, sosyal anlam
tiretimi icin destek saglar. Nitekim devam eden iletisim teknolojisinin dijital ¢agda doniistimii
insanlar igin iletisim medyasina ulagsma imkanini artirmaktadir. Bu yeni durum, tim
toplumlarin temeli ve kurumsallagsmis geleneksel iktidar iliskilerine giderek meydan okuyan

asamalar, sosyal medya alaninda sekillenmektedir.
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Televizyon insanlarin hayatinda fon gibidir. Kisiler televizyon izlerken pek ¢ok sey
yapar. Sohbet eder, misafir agirlar, yemek yer, ¢ay icer, oyun oynar, telefonla konusur, gazete
okur, orgii orer, yemek hazirlar, ev temizler, ders calisir, sosyal medyada paylagimlarda
bulunur ve hatta namaz kilar... Televizyonda i¢ i¢ce ge¢mis yasam pratikleri mevcuttur.
Internet’te sorf, kimi zaman soyle bir bakip ¢ikmak kimi zaman ucu bucagi olmayan bir
denizde hedefsizce siiriiklenmektir. Bu esnada ilave isler yapmak kolay degildir. Tiirkiye’de
insanlar, misafir kabul ettiginde arka planda TV’nin ag¢ik olmasini isterler. Zira TV’ye
misafirlerin bulundugu ortamda meydana gelecek bir sessizligi kamufle etme gibi bir gizil
islev yiiklenmektedir. Ote yandan aym mekandaki bireyler, internet’e bagl akilli telefonlar
nedeniyle orada bulunanlari unutabilir. Ciinkii kisinin odaginda Internet’e baglanilan aygit
olmalidir.

2020 Tiirkiye’sinde Internet denilince akla ilk sosyal medya mecralar1 gelmektedir.
Insanlar en fazla sosyal medya platformlarinda vakit gegirmektedir.’® Medya kavraminin
geleneksel manasindan yola ¢ikarsak sosyal medya olgusunu kullanicilar tarafindan olan
bitenden toplumun haberdar edilmesi diye tanimlayabiliriz. Bu noktada sosyal medya, sosyal
ag kavramindan bu yaniyla ayrigmaktadir. Bagka bir ifadeyle sosyal medya, sosyal ag1 da
kapsayan bir olusumdur. Geleneksel medyay1 temsil eden TV kanallar1 ve gazeteler de sosyal
medya hesaplarindan anlik haber sunumu gergeklestirmektedirler. Giindeme dair gelismeler
taninmis haber kanallarinin sosyal medya sayfalarindan takip edilmektedir.

Insanlarm  bu mecralardaki davrams Oriintiileri teknososyolojik agidan da
irdelenmektedir. Sosyal medyaya bakilarak toplumun fotografi goriilebilir. Diger yandan
insanlarin davraniglarina odaklanarak sosyal medyanin genel manzarasini ¢ikarmak da
miimkiindiir. Sosyal medyada bireyler gormek, goriinmek, gdstermek, gdrmenizi istemek
arasinda bir arz talep dengesi iizerinde durmaktadir. Kevin Robins’in insanin bilinmeyenden
kaynaklanan korkusunu hafifletebilmek i¢in onu tanimaya doniik bir eylemin iirlinleri olarak
gordiigii teknolojinin yazilimsal boyuttaki bir karsilig1 diyebilecegimiz sosyal medya iki temel
tizerine oturur. Daha elestirel bir pencereden Robins’in (2013: 46) vurguladig: gibi sosyal
medya evrensel panoptisizm ideali pesinde olan rasyonel vizyon ilkesiyle is birligi i¢indedir.

Gorliniir olmak, karanlik alanlar birakmamak giivenlik bakimindan da rasyonel bir gerekgedir.

10 Internet trafigi hakkinda istatistiki bilgiler veren alexa.com sitesine gore arama motoru google’dan sonra
Tiirkiye’de en ¢ok girilen Internet siteleri YouTube ve Facebook’tur. Ziyaretcilerin Internet’te zaman gegirdigi
site siralamasinda ise Facebook en ondedir. Daha detayli bilgi icin bk.

https://www.alexa.com/topsites/countries/TR (erisim tarihi: 4.11.2020).
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Insanlar1 gevreleyen evrenin goriiniir ve seffaf olmasinin aracis1 teknolojilerin sayesinde bu

istek kitlesel olarak miimkiin hale gelecektir.

THE WORLD’S MOST-USED SOCIAL PLATFORMS
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Gorsel 2.2 COVID-19 etkisiyle sosyal medya kullaninminda yasanan degisim

Kaynak: (wearesocial-net.s3.amazonaws.com) erisim tarihi: 12.12.2021

Diinya ¢apinda her 10 Internet kullanicisindan 9’u cep telefonu iizerinden internet’e
baglanmaktadir. Ayrica sosyal medyaya baglanmak i¢in insanlar, cep telefonunu daha fazla
tercih etmektedir. Diinyada ve Tiirkiye’de akilli telefonlarm yayginlasmas: Internet
hizmetinin hizlanmasiyla sosyal medyaya olan ilgi -6zellikle 65 yas iistii bireylerde- daha da

artmistir. Artik cep telefonlarinin fotograf ¢cekme kalitesinin yiikselmesi nedeniyle hizli ve


https://wearesocial-net.s3.amazonaws.com/wp-content/uploads/2021/01/16-Top-Social-Platforms-DataReportal-20210126-Digital-2021-Global-Overview-Report-Slide-93.png
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kolayca fotograf cekilebilmektedir. Bu cihazlar ile sosyal aglardaki birbirine biitiinlesmis
aninda paylas Ozelligi de sosyal medyada fertleri daha fazla fotograf paylagmalarina
yoneltmektedir. Bunun yaninda paylasilan fotograflar kisa siirede giindemden diistiigii i¢in
sosyal aglar algoritmasini1 daha fazla ve sik gorsel paylasilmasi lizerine kurmaktadir. Diinya
ticte ikisinden fazlas1 mobil telefon kullanmaktadir.*

2020 yilmin ilk on ayinda Tiirkiye’deki Instagram kullanicilart 2 milyon artisla 44
milyona ¢ikmistir. Tiirkiye diinya siralamasinda bahse konu mecrayr kullananlar arasinda 6.
siradadir. Facebook kullanicilar siralamasinda diinyada 13. olan Tirkiye’deki kullanici sayisi
37 milyondur. Giindem belirlemede etkin bir sekilde kullanilan Twitter’in tilkemizdeki 13,4
milyon kullanict sayisiyla diinyada 6. siradadir.

Internet, endiistri toplumundan bilgi toplumuna gegisin en énemli ayagidir. Askeri
amagla kurulan bir sistem tiim diinya toplumlarinda dontistimleri kimse tahmin edememistir.
Kald1 ki geriye doniip bakildiginda Internet’in gecirdigi evrelerden hareketle gelecekte nereye
gidecegini de kestirmek kolay degildir. Internet hem teknolojik gelismenin bir sonucu hem de
yeni degismelerin itici glici olmasi baglaminda diinya tarihinde dikotomik bir rol
oynamaktadir. Artik gezegenimiz Internet kablolartyla sarilmis vaziyettedir. Insanlar
iletisimde Internet sayesinde yeni bir devrim yasamaktadir. Bunu daha iyi anlamak igin sosyal
medyanin kisa gegmisine bir goz atmak gerekmektedir. 2020 Ekim itibariyla'? diinyada 4,66
milyar kisi Internet’e baglanmaktadir. Internet’in diinyada nasil hizli yayildiginin manzarasini
sunan bu rakamlar gostermektedir ki artik Internet diinyanin vazgegilmezidir. Bugiin her yeri
sarmis olan Internet kablolari kan dolasim sistemi gibi 21. yiizyilda diinyaya hayat

vermektedir.

2.2. Sosyal Medya Dilenciliginin Fotografi: “Bir Masallahimiz1 Aliriz”

Chul Han’a (2018a: 16-17) gore giiniimiiz moda kavramlarindan seffaflik kadar
kamusal sdylem {lizerinde belirleyici olmug bir kavram yoktur. Her yerde kendini gdsteren
seffaflik talebi, Chul Han’in olumluluk toplumu tanimlamasinda fetislestirilmis bir séylemle
totaliter bir ruh kazanmaktadir. Seyler her tiirli olumsuzluktan arindirilip
puriizsiizlestirilmektedir. Boyle diiz bir zeminde her sey enformasyonun akintisina

kapilmaktadir. Goriintiiler, dramaturji, sahne ortadan kaldirilir. Hizaya getirmenin yeni adidir

u https://wearesocial.com/blog/2020/10/social-media-users-pass-the-4-billion-mark-as-global-adoption-soars
(erigim tarihi: 7.11.2020).

12 https://wearesocial.com/blog/2020/10/social-media-users-pass-the-4-billion-mark-as-global-adoption-soars
(erisim tarihi: 06.11.2020).
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seffaflik. Dahasi1 seffaflik, mahremiyet denilen kisisel alanin ortadan kaldirilmasimi da
beraberinde getirir.

Fotograf makinesinin icadiyla fotograf seffafligin ve enformasyonun bir araci
olmustur. Zamanla fotograf makineleri gelismistir. Daha net ve keskin fotograflar ile seffaflik
beklentisi yiikselmistir. Fakat fotografla ilintili ¢esitli teknikler ve programlar iretilince
gercekligin kendisine yonelik siipheler de ¢ogalmistir. Bu baglamda dijital programlar ile
fotograf makineleri enformasyon savaslarinin en 6nemli silahi haline gelmistir. Oysa fotograf
makineleri dis yiizeyi cektiginden derinlige niifuz etme kabiliyeti son derece smirhdir.
Victoria Ingiltere’sinde 19. yy.mn sonlarinda &len yakinlarmin makyaj yapilip giydirilmis
cesediyle cekildikleri son veda fotografinda hayatta olanla olmayani ayirt etmenin zorlugu
buna isarettir.® Suriye Atme Miilteci Kampi’nda kendisine dogrultulan fotograf makinesini
silah zannedip ellerini havaya kaldiran kiigiik kizin goriintiisii ile tabanca ve av tiifegine
benzer fotograf makinelerinin'* yapilmasi silah ve fotograf makinesi iliskisini kuvvetlendiren

carpici 6rneklerdendir.

Gorsel 2.3 Victoria Donemi Ingiltere’sinde Olen

Yakimiyla Fotograf Cekilen Birisi

Fotograftakilerden ayakta duran olidir
v ~ (Borgo vd.,2016).

13 Daha detayli bilgi i¢in bk. (Borgo vd., 2016).
14 Olympus Air ile Silah1 Ates Etmek I¢cin Degil Fotograf Cekmek I¢cin Cekin (webtekno.com) (erisim tarihi:
24.11.2020).
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DIREKSIYONDAYKEN SOSYAL MEDYADA CANLI YAYININ SONU iKi OLU

‘Daha cok like’ facias

Tokat'in Zile ilcesinde, 2 otomobil ve 1 traktoriin karistigi zincirleme kazada 2 kisi hayatini kaybetti, 7 kisi de
yaralandi. Kazaya kansan araclardan birinin kaza aninda sosyal medyadan canli yayin yaptigi ortaya cikti. Yozgat'in
Bogazliyan ilcesinde ise otomobilin devrilmesi sonucu iki polis memuru yasamin yitirdi.
L

Tokat'tan geldi. Tokat'm Zile

hastanenin morguna konuldu. niyet Miidirligi oniinde toren
Ote yandan otomobil siiriicii- diizenlendi. Yozgat Valisi Ziya
sii Esref Aydin'in kaza aninda  Polat, hayatim kaybeden pﬂh<
sosyal medya hesabindan canlh memurlarina Allah'tan rahmet,

ilcesindeki kaza, saat 22.00 stra- yayin yaptigs ogrenildi. Kaza ami  yakinlanina ve Emniyet teskila-
lannda ilce girisinde meydana is anbean goriintillendi. Polis tina bassagh@ diledi. 1l Miftiisii
geldi. Zile'den Turhal yoniine ckipleri kaza ile ilgili Salih Sezik fan kildin-
giden Esref Aydin (40) yoneti- baslatti. Yozgat'in Bogazlyan il-  lan cenaze namazmin ardindan

mindeki 05 EH 492 pl akali oto-
mobil, oniindeki Satilmus Bal'in
(40) kullandifa 46 P 1269 plakah
traktoriin  arkasinda  bulanan
pancar sokme makinesine carp- o olay yerinde hayatum kaybetti. Yozgat Belediye Baskam Celal
uktan sonra karsi yonden gelen  Demir (43) ve Emine Demir Dursun yaralandi. Yarallar kaza  Yaralanan Murat gl 26), Kaose, Cumhuriyet Bassaveist
Yasin Erdogan (41) yonetimin-  (41) hayatni kaybetti. Traktor ~yerine gelen saglhk gorevlilerince  kaldmldigi Bogazliyan Hasan Ucak, Bozok Universitesi
deki 57 FB 596 plaka ali ulumohll siirticiisii Satilmis Bal ve otomo-  yapilan ilk miidahalelerinin ar- Hastanesi'ndeki ‘miidaha aleye  Rektorii Prof. Dr. Ahmet Kara-
le carpisti. Cevredekils bil siiriiciileri Yasin Erdogan ve  dindan Zile Devlet Hastanesine  ragmen kurtanlamadi. Buuzh- ds I I:mnml Muiidiirii Murat
iizerine bolgeye itfaiy sref \\dm ile birlikte Emine  kaldinlarak tedaviye alindi. Ha-  yan fige Emniyet Midiirliigiinde andarma Komutant
ekipleri sevk edildi. K y- Ugurel (24), Fadime Inan (35), yati kaybeden Gillizar Demir  polis memuru olarak gorev ya-  Albay 2 Yilmaz ve Emni-
din'n otomobilindeki Gillizar Fadime Erdogdu (47) ve Beyza ve Emine Demir'in cesedi, aym  pan Atici ve Daghan icin 1l Em-  yet pgr\nuch katilds. -DHA-AA

cesinde yasanan kazada ise Mah- - Mahmut Aticr'nin mm()\mum
mut Aticrnin (27) kullandig ye'y gha

otomobil, Bahariye yolu TOKI  Mals y &

mevkisinde devrildi.  Siiriici  polis numurl aninin  yakinlari,

Gorsel 2.4 Her Seyin Fotografi Cekilir. Yeter ki Daha Cok Like!

(16.11.2020 Tarihli Karar gazetesinden).

Bu ornekler fotograf makinesi oldiirir mii yasatir mi sorusunu dogurmaktadir.
Fotografin hafiza oldugu fikrinin yaninda Proust, fotograflarin bellegin aract olmaktan ¢ok,
onun icadi ya da onun yerine gegen bir sey oldugunu sdylemektedir (akt. Berger, 1988: 76).
Nasil ki Sokrates’in alfabenin icadiyla hafizanin zayifladig: diistincesi Proust’da da fotografin
varligmin hafizay1 zayiflatacagi fikrinde temerkiiz etmektedir. Fotografin ontolojisindeki
diyalektik kurgu bizi yadsinamaz bir gergeklikle yiizlestirmektedir. Fotograf 6liiyli yasatabilir,
yasayani oldiirebilir de. Kars’ta babasinin dogdugu evi 30 yasindan sonra gérmeye gittiginde
Niliifer Gole (2014: 24), evi goriintiilemek i¢in hemen fotograf makinesine davranmasina
babasimnin “koy onu yerine” diyerek gosterdigi tepki iizerinden bilgi evreninin, rasyonel
diinyanin arsiv merakinin kuruluguna dikkat ¢gekmektedir. Fotograf ¢ekilmek, bireylerin kendi
basina var olmalarinin, arsivlenmenin bir yontemidir. Akill telefonlarin yiiksek ¢oziiniirliikte
fotograf ¢ekme kapasitelerinin artmasiyla insanlar, objektifleri ¢evresinin yaninda kendilerine
de cevirmislerdir. Selfi ¢ilginligi yiiziinden bircok kisi kaza gecirmis® ve hayatim
kaybetmistir. Selfi kisinin kendini gostermek i¢in her tiirlii tehlikeyi goze alabileceginin, etik
ilkeleri kenara birakabileceginin de manzarasini sunmaktadir. Gorevlilerin Arjantinli futbolcu
Maradona’nin tabutunu acip cenazeyle selfi ¢ekilmeleri fotografin diyalektik islevine isarettir.

Berger’in (1988: 81) fotograf bir silah olarak kullanilabilir ifadesini gelinen noktada bir adim

15 “Rusya’da gen¢ kiz sosyal medya hesabinda paylagsmak icin tabancayi kafasina dayayip selfie ¢ekerken
yanlislikla kendisini vurdu.”

Tabancayla selfie ceken kiz kendisini vurdu - DUNYA Haberleri (haber7.com) (erisim tarihi: 27.11.2020).
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Oteye gotiirerek su tanimlamay1 yapabiliriz: fotograf makinesi silah ise selfi, kisinin kendisine
dogrulttugu bir silahtir.

Fotograf makinesinin gergekligin 6znellestirebilmesi ve nesnellestirebilmesi gibi ¢ift
tarafli yetenegi, bu ihtiyaglar1 ideal bir sekilde karsilamakta ve pekistirmektedir. Fotograf
makineleri, gergekligi endiistri toplumunun gidisatt bakimindan esas 6nemli olan iki yolla
tanimlanmaktadir: (yoneticiler igin) bir goézetim ve (kitleler igin) bir gosterim aygiti olarak.
Imgelerin iiretilmesi, bir ydnetim ideolojisi de saglamaktadir. Toplumsal degisim yerini
imgelerin degisimine birakmistir (Berger, 1988: 81). Berger’in yaptig1 bu analiz bugiiniin
dijital toplumunun fotografla iliskisini anlamak i¢in bir zemin olusturmaktadir. Ancak
fotograf, bugiin Berger’in biraktigi noktada degildir. Zira dijitalligin her yere sirayet ettigi bir
toplumsal yapida artik Berger’in kastettigi fotografin islevinde doniisiim yasanmistir. Oyle ki
fotografin sergilendigi dijital medyanin icadiyla kitleler ve yoneticiler, gozetleme ve gdsterimi
birlikte deneyimlemektedirler.

Bilgisayar, fotograf makinesi, akilli telefonlar akiskan modernligin tasiyicilaridir. Bu
araglarla saglanan goriintiiler Internet sayesinde hizla dolasima girmektedir. Seffaflik, otekiyi
devre disina ¢ikararak sisteme hiz ve istikrar kazandirir. Mahremiyet sonrasi (post-privacy)
sosyal aglarin getirdigi seffafliktan geri doniis olmadigi insanlarin bu yeni duruma uyum
saglamasi gerektigini savunan diisiince, 6zel alanin elden ¢ikarilmasini talep eder (Chul Han,
2018a, 16-17). Sosyal medyanin olumluluk {izerine tasarladigi algoritmasi narsist kisilik
tipinin olugmasina uygun bir zemin hazirlamaktadir. Narkissos’un sudaki yansimasini sadece
kendisi gormekteydi. Orada bilingsiz bir umursamazlik durumu mevzu bahis iken sosyal
medyada ise ironik bir umursamazlik tavri birgok kullanicinin sosyal medya kullanim
pratiklerine yansimis durumdadir. Oysa burada hem gercek profiller hem anonim kullanicilar
otekilerin kendilerine yonelik tepkilerini 6nemsemektedirler. Bireyler, yaptig1 paylasimlar ilgi
gérmeye baslayimca daha fazla gonderi olusturma egilimine girmektedirler. Kisilerin sosyal
aglarda kazandig1 begeni ve takipg¢i sayisi arttikca burada gegirdigi siire de uzamaktadir.
Sosyal medyada iirettikleri sahte profillerle farkli kisilik ve kimliklerle goriintii veren
kullanicilar diger tiyelerin dikkatini ¢ekmeyi basardiklarinda bu profili benimsemeye kadar
varan narsistik bir tutumu igsellestirebilmektedirler.

Sohret duygusu insanlar1 sosyal medyada gitmedigi yerlere gitmis gibi yer
bildiriminde bulunmaya sevk etmektedir. Sosyal aglarda taninmis kisilerle arkadas olmak
toplumsal sermayeye katki saglamaktadir. Insanlar, bu kisilerle ¢ekildikleri fotograflar1 profil
fotografi olarak kullanmaktadirlar. Bu noktada Rojek’in (2003: 18) sohret toplumundaki

yaris, hayatin her yerinde o kadar baskindir ki basarisizlikla yasam siirmek, sohret elde
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edemeyenler i¢in aci1 vericidir. Kazanilmis sohrete ulasamayan insanlar, asirt durumlarda,
begeni kazanmak i¢in siddet iceren davranislara bile basvurabilirler. Kamunun begenisi,
herkesin taninmaya duydugu derin psikolojik ihtiyaglara yanit verir. Begeni, insanlarda kabul
edilme ve onaylanmanin yarattigi duyumsal hazza ulastiran bir arzu nesnesine doniisiir
(Rojek, 2003: 100). Atay (2018: 70) bu durumun neticesinde fertlerin kiiltiir endiistrisinin
yoriingesine girdigini onun isterleri istikametinde yol almakta ve bununla uyumlu bir
toplumsal ruh halinin iyice yerlestiginin altin1 ¢izmektedir.

Insanlar, yaptiklar1 paylasimlarin begenilmesine dikkat etmektedirler. Begeniler
geldikge bireylerdeki paylasim yapma istegi giin yiiziine ¢ikmaktadir. Diger kullanicilarin
begenisini almak i¢in dogrudan ya da dolayli yonden ¢agrilar yapilmaktadir (Dereli, 2021:
45). Sozgelimi arabasini veya torununu sosyal aglarda paylasip bir masallahiniz1 aliriz gibi
cagrilarin yaninda mahremiyetini teshir eden ne kadar retweet ve favori o kadar paylasim gibi
sart kosanlar da mevcuttur. Ote yandan az begeni motivasyon eksikligine hatta diger
kullanicilara yonelik kiskangliklara sebebiyet vermektedir. Krasnova ve arkadaslarinin (2013)
584 Facebook kullanicisiyla yaptigi calismaya gore basarilarin ve tanitimlarin abartili sekilde
ilan edilmesi iiyeler arasindaki kiskanclik duygularini tetiklemektedir. Bilhassa ayni yas
grubu, cinsiyet ve sosyokiiltiirel evrendeki bireylerin birbirlerine olan kiskangligi daha
yogundur.

Fotografin dijitallesmesinde olumluluk izleri bulunmaktadir. Klasik fotografta negatif
var iken dijital fotografta negatife yer verilmemektedir. Bu fotograf pozitiftir. Dijital
fotografcilik kendini olumsuzluktan arindiran bir yasam bi¢imiyle baglantilidir (Chul Han,
2018a: 27). Instagram’in hizla popiilerlik kazanmasinda fotograf iizerinde sundugu
manipiilasyonlardir. Onceleri profesyonel programlar ile yapilan fotografa miidahale
Instagram’in sagladig dijital imkanlarla gerceklesmektedir. Dijital fotografta zaten az olan
derinlik, tizerinde yapilan oynamalarla hepten kaybolur. Ekrandaki dokunuslarin odaginda
yiiz (face) oldugundan piiriissiizlestirilerek yiizeye (Surface) ¢evrilir. Zamandan izler tagimasi

nedeniyle bir hafiza gibi olan yiizdeki ¢izgiler silinerek ifadeler donuklagir.

2.3. Sosyal Medyaya Yonelik Yaklasimlar

Sosyal medya kullaniminda ferdi ve cemiyeti harekete gegiren kisisel ve sosyal arka
plana iliskin ¢ikarimlardan teoriler {retilmistir. Sosyal medya incelemelerinde bu
yaklagimlarin nasil bir toplumsal zemine tekabiil ettigini bilmek aragtirmanin sagligi ve
sinirlar1 bakimindan yabana atilmayacak bir husustur. Elbette higbir kuramin gercekligi

biitiinliyle kusatmasi pek miimkiin degildir. Boyle bir iddia hem arastirma evrenindeki
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detaylarin gézden kacirilmasina hem de insan ve toplum olgusunun nevi sahsina miinhasir
ozelliklerinin ihmal edilmesine sebebiyet verebilmektedir. Burada biitiin yaklagimlar1 ele
almak miimkiin degildir. Bu tezi ilgilendiren boyutuyla sosyal medyaya yonelik yaklagimlar
arastirma alani ve yas grubuyla iligkili olmas1 géz Oniine alinarak seg¢ilmistir. Bu noktada
Kullanimlar ve Doyumlar, Enformasyon Toplumu, Ag Toplumu ve Teknoloji Kabullenme

yaklagimlaria deginilecektir.

2.3.1. Kullanimlar / Doyumlar ve Sosyal Medya

Kullanimlar ve Doyumlar yaklasimi televizyon ve izleyici iliskisini agiklamak igin ilk
olarak 1959°da Elihu Katz (1973) tarafindan giindeme getirilmistir. Katz insanlarin medya ile
iligkisini kullanimlar ve doyumlar perspektifinde sorgulamistir. Geleneksel medyanin sinirlt
kullanim1 yaninda yeni medya denilen sosyal medyanin smirsiz kullanimi bu yaklagimi
yeniden giindeme tagimaistir.

Kullanimlar ve Doyumlar yaklagiminin bilgisayar aracili iletisimle daha fazla anlam
kazandigin1 bu kuramin yeni medya ve kullanici iliskisini analiz etmede kullanigli hale
geldigini savunan Ruggiero (2000), medya kullaniminda daha ileri incelemelere kapi
aralayacak diger ¢aligmalar icin bir referans veri tabami saglayacagina dikkat cekmistir.
Geleneksel medyaya gore daha fazla segenek sunan sosyal medya bireysel kullanimda
doyuma gétiiren bir mecra seklinde One ¢ikarilmistir. Sosyal medya kullaniminin doyum
sagladig1 noktalar sunlardir: sosyal etkilesim i¢in sosyal medyada bulunmak, Katilimcilar yiiz
ylize goriisemedikleri aile iiyeleri ile iletisim, is arkadaslari, eski arkadaslar, eski tanidiklar ve
yeni arkadaslar ve yaslilarla sohbet birgok farkli insanla etkilesim kurmak i¢in sosyal medyay1
kullanmak (Whiting ve Williams, 2013: 365-368). Ayrica bir sirada beklerken ve iste
sikildiklarinda insanlar, zaman geg¢irmek igin Facebook’a yonelmektedirler. Yine sosyal
medyada insanlar, oyun oynamak, miizik dinlemek ve video izlemek gibi eglenceli aktiviteler
sayesinde gerceklikten kacgarak rahatlama firsati elde etmektedirler. Goriislerin ifade edilmesi,
fotograflarin yorumlanmasi, baskalar1 hakkinda gozetim, bilgi paylasimi, entelektiiel
kapasiteyi ispatlama gibi pratikler insanlar1 tatmin eden baska hususlardir. Biitiin bunlarin
yaninda sosyal medyanin kolaylikla ve hizli bir sekilde ticretsiz iletisim kurmaya izin vermesi
insanlarin keyif aldig1 bir niteliktir.

Bireylerin medyay1 ve sosyal medyayr kullanma motivasyonlar1 iizerine kurulu bu
yaklasima bazi elestiriler de getirilmistir. Elestiriler genelde yaklagimin bireylerin 6zgiir
iradelerine gereginden fazla vurgu yapildigi (Ruggiero, 2000: 11) ziyadesiyle fonksiyonalist,

bireysel ve psikolojik oldugu, izleyiciyi dikkate almadigi konusunda tenkit edilmistir. Fiske
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(2003, 200) ise Kullanimlar ve Doyumlar yaklagiminin bireylerin kendi giidii ve ¢ikarlarinin

bilincinde oldugu varsayiminin elestiriye agik oldugunu belirtmistir.

2.3.2. Ag Toplumu ve Sosyal Medya

Ag Toplumu kuraminin gergevesinin olusturulmasinda ilk isim Castells’dir. O,
1970'lerde Birlesik Devletler'de enformasyon teknolojisi (televizyon, bilgisayarlar ve benzeri)
alaninda baglayan devrimin 15181 altinda yeni bir toplum, kiiltiir ve ekonominin ortaya ¢ikisini
incelemektedir. Bu devrim ise 1980'1erde kapitalist sistemin yeniden temel bir yapilanmasina
ve Castells' in "enformasyon kapitalizmi™ diye ifade ettigi seyin tezahiiriine yol agmustir
(Ritzer ve Stepnisky, 2014: 575). Castells’e (2008: 90) gore ag toplumunun ham maddesi
enformasyondur. Yeni teknolojilerin yayilimi1 onun baska bir tarafidir. Ag ne kadar geniglerse
onun ¢ekim giicii artar. Ayrica bu agin disinda kalmanin bedeli de buna paralel olarak
yiikselir.

Sanayi sonrasi toplumu tanimlamak i¢in kullanilan enformasyon toplumu ile ag
toplumunun zuhur ettikleri zaman birbirine denk diiser. Her iki yaklasim birbirinden bagimsiz
degildir. Ciinkii iki yaklagimin da alt yapisi ortaktir. Ancak bu ortakliklara karsin vanDijk
(2013) ag toplumu ile enformasyon toplumunun birbirinden farkli oldugunu belirtmektedir.
Ag toplumu kavrami, enformasyon toplumu kavramina bir alternatif degildir, ona bir ektir.
Enformasyon toplumu kavraminda, ¢agdas gelismis toplumlarda faaliyetlerin ve siireglerin
degisen 0zili vurgulanmaktadir. Ag kavraminda daha ¢ok toplumlarin degisen organizasyonel
bi¢imlerine ve (alt) yapilarina odaklanilmaktadir.

Ag toplumu ayn1 zamanda esitsizliklerin de daha goze batar hale geldigi bir donem
olmustur. Bunda teknolojinin sagladigi haberlesme sistemleri diinyanin en u¢ noktalarindan
bile insanlarin haberdar olmasini saglamaktadir. Dijitallik, istatistiki verilerin hizli ve kolay
bir sekilde elde edilmesine olanak tanimaktadir. Ortaya ¢ikan sonuglar teknososyolojik bir
¢oziimlemeye tabi tutulmaktadir. VanDijk (2013), Internet gibi bilgi ve iletisim aglarmin bilgi
ve iletisim esitsizligine daha fazla katkida bulundugu iddiasinin oldukg¢a tuhaf goriindiigtinden
s6z ederken ag toplumunun iirettigi bu esitsizligin temelinde bilgisayar ve Internet alt yapisina
toplumun tiim kesimlerinin esit seviyede ulasamadigina géndermede bulunmaktadir. vanDijk,
bahse konu esitsizliklerin sosyolojik arka planini aydinlatmada Marx, Weber ve Simmel gibi

klasik kuramcilarin fikirlerinin hala ig gordiigiinii ifade etmektedir.
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2.3.3. Teknoloji Kabullenme Modeli ve Sosyal Medya

Teknoloji son yillarda hizli bir sekilde toplumun her kesiminden insanin yasamina
girmistir. Bilgisayarlarin donanimsal ve yazilimsal segeneklerinin artisi daha ¢ok kisinin
teknolojiyle tanismasini saglamistir. Bilgisayarin kisa tarihini goz oniline getirince gegmiste
sadece kurumlarin ve biiyiik sirketlerin sahip olabilecegi bilgisayarlara giiniimiizde bir¢ok kisi
sahip olma imkanina kavugmustur. Masa iistii bilgisayarlarin yanina se¢enek olarak taginabilir
diz iistii bilgisayarlar ve tabletlerin eklenmesi ile bireylerin bir mekana baghiligi zayiflamistir.
4.5G teknolojisinin kazandirdigi ivme ile Internet erisimli akilli telefonlar toplumun
tamaminda bir kabul gdérmiistiir. Akill1 telefonlarin gériintiilii konusma, Internet’e girme gibi
sundugu imkanlar, kisileri daha mobilize bir yasam tarzina yoneltmistir. Bunun yaninda
Internet’in en Onemli {iriinii varsayilan sosyal medya olgusu insanlarin teknolojiyi
benimsemesinde, akilli telefonlar da bireylerin de sosyal medyaya olan ilgisinde énemli bir
rol oynamustir.

Akilli telefonlarin kullanim kolayligi bilhassa ileri yas bireylerin telefon kullanim
aliskanliklarini degistirmistir. WhatsApp, BiP gibi mesajlasma programlari ile anlik etkilesim
tizerine kurulu sosyal medya platformlarinin basit arayiiz 6zelligi sayesinde Teknoloji
Kabullenme Modeli ile yaghlardaki teknolojiye asinalik arasinda bir baglanti kurmak
miimkiindiir. Zira insanlar bir zamanlar kapasitelerini asan bir faaliyet olarak gordiikleri akilli
telefon kullaniminin zannettikleri kadar zor olmadigini gérmiislerdir.

Teknoloji Kabullenme yaklagiminin teorisyeni Davis (1989), modelini kullanim
kolaylig1 ve fayda gibi iki temel faktor lizerine inga etmistir. Davis’in yaptig1 arastirmaya gore
kullanim kolaylig1 olan teknolojilerin topluma yayilimi daha ¢abuk ve kolay olmaktadir. Bir
teknolojik aygit1 kullanabilmek bireylerdeki 6z yeterlilik endeksini de yukari ¢ekmektedir. Oz
yeterlilik teknolojinin ilk kullaniminda motor giicli gormektedir. Bir baska husus da maliyet
fayda denklemidir. Insanlar bir iiriine yonelik algryr kendisine sagladigi fayda ile
olusturmaktadir. Bir {irliniin degeri onun kullanighligiyla dogru orantilidir.

Davis tarafindan gelistirilen bu yaklasimda bireylerin teknoloji kullaniminda mantiksal
gerekgelerin etkili oldugundan da hareket edilmektedir. Internet kullaniminda sosyal amaglar
one ¢ikmaktadir. Sosyal temas ve gliclendirme ihtiyaci ¢evrim i¢i olarak elde edilen sonuglar,
sanal bir sosyal hayatta kalma arzusunun artmasina neden olur. Ozellikle yalnizlik endisesi
tastyan bireylerde Internet, bu kimselerin sorunlarina olumlu yanitlar getirir. Insanlar Internet
kullanim ile kendilerini yalniz ve degersiz gormekten vazgecerler. Bunun yaninda hazirladig:
tirtinlerin sosyal medyada tanitimin1 yapmak, orada yeni seyler gormek maddi mantiksal

temellendirmedir.
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2.4. Sosyal Medyada Goriinme(den) Gozetleme

Icinde yasadigimiz dijital cagda birey ve toplumun giivenlik krizi &nemli bir
problemdir. ilave giivenlik teknolojilerine ragmen kolluk kuvvetlerinin toplumun emniyetini
tesis etme gorevi ortadan kalkmamistir. Aksine bu gorev, toplumsal hayata giren yeni yasam
alanlarin1 kapsayacak sekilde genislemeye devam etmektedir. Bu yasam alanlarindan birisi
dijital zemindir. Suglular ve sucun tiirevi dijital alana dogru yayilmaktadir. Buna karsin
polisin aldig1 6nlemler de dijital alana dogru kaymaktadir. Artik tiim diinyada polis, suglulari
dijital aygitlarla takip etmektedir. Mesela polis, giivenlik kameralari, mobese sistemleri veya
cep telefonu sinyallerinden kolaylikla sugluya ulasabilmektedir. Cilinkii suglular, ¢ogunlukla
arkalarinda dijital deliller birakmaktadir.

Sosyal medyada insanlar, kendi istekleriyle de sugunu ilan edebilmektedirler. Oyle ki
her tiirlii davranisin begeni ugruna gosterildigi bir mecrada kisiler, sug teskil eden eylemlerini
sosyal medyadan ifsa edebilmektedir. Bir¢ok sucun gosteri unsuru haline gelmesi dolayistyla
bahse konu platformlar devlet kurumlarinin radarina girmistir. Karsilasilan ylizlerce sug
gosterimi nedeniyle ¢cogu iilkede polisin sosyal medyayi takip eden 6zel ekipleri vardir.

Bauman ve Lyon sosyal medya ve insansiz hava araglar arasinda gézetim konusunda
bir benzerlikten s6z eder. Bauman ve Lyon’a gére mahrem olan her sey artik potansiyel
olarak kamusal alanda yapilmakta ve kamunun tiiketimine agik haldedir. Onlar, THA
operatorleri ile Facebook hesap operatorlerinin bulusmasindan nasil neticeler ¢ikarabilir,
seklindeki sorulari sosyal medyanin insansiz hava araglar1 gibi fark ettirmeden bilgi ve
goriintii topladig1i seklindeki ortakliga isaret eder (Bauman ve Lyon, 2016: 35). Ancak
Bauman ve Lyon’un ifade ettigi bu benzerlikten baska IHA’lar ile sosyal medya arasinda
baska carpici benzerlikler kurulabilir. Aracili iletisimin revagta oldugu bir zamanda insanlar
birbirleriyle iliskilerde duygular1 ve empatiyi bir kenara biraktigi asikardir. Dogrudan
iletisimin dogasindaki duygusal etki sosyal medyanin soguk havasi nedeniyle daha diisiik
seviyededir. Ciinkii sosyal medyadan paylasim yapanlar bir IHA gibi sosyal medyanin
kendilerini gozetlediginin yari bilincinde olarak bir STHA pilotu gibi davramr. STHA pilotu,
hedefinden binlerce km uzakta, 6niindeki ekrana bakarak bir tusa basmasiyla hedefini vurur.
Vurulan sey onun icin bir hedeftir ve vurulmasi gereken bir yerdir orasi. Geleneksel
savaglarda cephede karsi karsiya gelen iki taraf birbirlerinin duygularina tanik olur, hatta
hikayelerinden haberdardir. Ancak bir SIHA pilotu savas ucagi pilotundan bile soguk
kanlilikla bir bilgisayar oyunundaymis¢asina dokundugu tek tusla onlarca yiizlerce kisiyi
oldiirtir. Ekrana diisen goriintiilerde dlen bu kisilerin sayis1 vardir ve onlarin geride biraktigi

hikayeleri yoktur. Ne anneleri ne de ¢ocuklari ne de sevdikleri. Sosyal medyada bir kurulusu,



58

kisiyi ya da grubu hedef alan paylasimlarda empati yapilmaz. Atilan mesajlarin bireylerin
duygulari iizerinde ne gibi etkileri olduguna bakilmaz. Ornegin bir hesabin yaptig1 paylasim
binlerce kisi tarafindan paylagilabilir. Insanlar, yaptiklari retweet ya da paylasimlarin
dogrulugunu sorgulamazlar.

Sosyal medyada gozetlenmenin bir baska boyutu tiiketimdir. Bireylerin nasil
tercihlerde bulunacagi, duygu ve disiince yapisi, begenileri, istekleri yapay zeka
teknolojisiyle kaydedilir. Toplanan bu verilerden yola ¢ikilarak 6rnegin Facebook duvarinda
sponsorlu bir iiriin liyenin karsisina ¢ikarilir. Dahasi bu iirlinler arkadas profilinden birkag kisi
tarafindan begenilmis de olabilir. Bauman (2016: 28), tiikketimciligin toplumsal béliinmeler ve
toplumsal insasi iiretimi ile miisterek yasam tarzlarini goz ontine ¢ikarmistir. Buradaki geliski,
tiketim tiiketicilere keyif veren bir cazibe gerektirirken, bu cazibenin kendisinin aslinda
kitlesel dlcekte sistematik gbzetimin sonucu olmasidir. Bu durum veri tabanli pazarlamanin
evvelki yontemlerinden pek anlagilamasa da Amazon, Google ve Facebook’un politikasi bu
maharetin bugiinkii halini agik bir bigimde ortaya koymaktadir.

Gormek ve gorlinmeyi, izlemek ve izlenmeyi panoptik ve sinoptik kavramlari
ekseninde ele almak miimkiindiir. Niedzviecki (2010: 8) web 2.0’in bel kemigi dikizleme
tizerine kuruludur derken sosyal medyanin temel mantigin1 anlatmaktadir. Bauman’in (2012:
40) denetgiler ve sakinler dedigi panoptik diizene sosyal medya diizleminde baktigimizda
buranin Prensky’nin (2001) kavramsallastirmasiyla dijital gé¢menleri olan yaslilari dahasi
mekana Yyeni gelmis olanlar panoptik gdzleme daha yatkindir. Ileri yastaki bireylerin sosyal
medya paylasimlarinda veya sosyal medya kullanim pratiklerinde denet¢i rolii daha
belirgindir. Evin penceresinden sokagi izleyen yasli profili bugiin sanal bir pencereden daha
genis bir diinyay1 izlemeye kaymistir. S6zgelimi Facebook’a ¢ocuklarinin ya da torunlariin
hesabi iizerinden goz atan bireyler bir siire sonra kendi adlarina agtiklar: hesapta etraflarinda
olan biteni gozlemekle ise baslamaktadirlar. Onlarin paylasimlarinda yemek fotograflar
bulunmamaktadir. Ustelik BB kusag1 temsilcileri bu tarz anlik paylasimlardan rahatsiz da
olmaktadir.

Sosyal medyada goriinme ve gozetleme noktasinda ikircikli bir tutum kendini
gostermektedir. Elestiri yapma konusunda daha ¢ok 6ne ¢ikan ileri yas bireylerinde bile kendi
cizdigi smirlar1 asanlarla karsilasilmaktadir. Insanlar hem kendine ait bir diinya kurma
pesindeyken hem de dis diinyadan kagip siginabilecekleri bir mekan istemektedirler. Bu
mekan kamusal ve 6zel ayriminin siliklestigi bir zeminde insa edilmektedir. Modern toplumda
kamusal kurallarin katihigindan kagmak isteyen bireyin kendisiyle bas basa kalma ve

dinlenebilecegi bir 6zel alana gereksinim duyulmaktadir. Modern toplumda 6zel alan kiginin
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yasadig1 ev, evin disiysa kamusal alani ifade etmektedir (Karsh ve Aycan, 2020: 252). Ancak
kisinin 6zel yasaminin gectigi evin i¢ini gostermesi goriinme ve gisterme arzusu Ozel ve

kamusal arasindaki keskin sinirlarin kalktigina isaret etmektedir.

2.5. Dijital Farmakonik Etkisiyle Sosyal Medya

Tip alanindaki bir kavramdan miilhem toplumsal alana yonelik ikilikleri Bernard
Stiegler (2012: 13), dijital farmakon kavramiyla agiklamaktadir. Stiegler, kavramin iskeletini
olusturmak i¢in oOzellikle egitim alanindan Ornekler vermektedir. Egitim, tarih boyunca
nesillerin iirettigi tecriibelerin biitiiniidiir. Insan kendi eliyle olusturdugu nehir yataginda
yuvarlanan bir tas gibi sekillenir. Stiegler, giiniimiizde icat edilen dijital belleklerin bir
taraftan her seyi kaydetme kapasitesine sahip oldugunu ancak insan hafizasin1 da
tembellestirdigini vurgular. Dijital bellekler bu baglamda insanlik i¢in yan etkileri olan bir
triindiir. Farmakon kavrami Yunanca bir kelimedir ve hem c¢are hem zchir anlamina
gelmektedir (Derrida, 1981: 70). Bu baglamda Sokrates’in igtigi zehir de Oldiiriicii bir
farmakondur. Yazinin icadi da Sokrates i¢in bir farmakondur. Ciinkii insanlar hatirlamaya
daha az ihtiya¢ duyacagindan dolayi1 yazi hafizay1 da 6ldiiren bir unsurdur.

Alman sosyolog Ulrich Beck’e gore, “modernin &tesinde” bir toplum iginde
yasamaktan ziyade “ikinci modernlik” denilen bir asamaya dogru seyir izlenmektedir. Ikinci
modernlik, modern kurumlar kiiresel hale gelirken giinliik yasamin geleneklerin ve adetlerin
kontroliinden de ¢ikmasina gondermede bulunmaktadir. Beck’in ikinci modernliginde -Daniel
Bell’in sanayi sonrast toplumunda- eski sanayi toplumu ortadan kalkmakta ve yerini “risk
toplumu” almaktadir. Postmodernistlerin Oriintiiniin yoklugu veya karmasa diye gordiiklerini
Beck, risk veya belirsizlik olarak diistinmektedir. Tehlikenin yonetilmesi global sistemin bagat
ozelligidir. Bilim ve teknolojinin gelismesi evvelki donemlerde yasananlardan farkli tehlikeli
durumlar yaratmaktadir. Bilim ve teknoloji insanlara pek ¢ok faydalar saglar. Bununla beraber
onlar, diinya igin dlglilmesi gii¢ tehlikeler de yaratirlar (Giddens, 2012: 156).

Touraine, Bell, Beck, Nurettin Topcu gibi diisliniirlerin modernite elestirisinde
modernizmin ideolojik bir zemin kazanmasina kars: tepki olarak da okunabilir. Zira ideoloji
Cemil Meri¢’in deyisiyle akla giydirilmis bir deli gdmlegi oldugundan elestirinin 6niinde bir
bariyer olarak diisiiniilebilir. Modernligin salt teknik ve teknolojik gelismelerin toplum
yasamina getirdigi kolayliklar yaninda onun yan etkileri de degerlendirilmelidir. Bir onceki
donemden kopusu tetikleyen dijitalligin biinyesinde de insanlara olumlu katkilar sunan
ozellikler oldugu kadar olumsuz taraflar1 da mevcuttur. Bu olumsuzlugu gérmek, 18. ve 19.

yy pozitivizminde zirve yapmis olan ilerlemeci paradigmanin yanilgisina diismemeye de 6zen
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gostermek manasimma da gelmektedir. Bu agidan dijitalligin birey ve toplum hayatindaki
yansimalarina dijital farmakon kavramini referans alarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Saglik alaninda sosyal medyadan yapilan agiklamalar, yayilan yanlis bilgiler (6rn.
Twitter’in yaniltic1 olarak isaretledigi Donald Trump’in koronaviriis konusundaki tweetleri
vb.) sosyal aglarin sebep oldugu kiiresel bir farmakon etkidir. Peters ve arkadaslar1 (2020: 19)
tarafindan bu durum, biyoinformatik teknolojisinin karakteristik 6zelligi olan "biitlinsel kaza"
veya felaket olarak adlandirilir. Sdylentiler o kadar hizli bir sekilde diinyay1 dolagmaktadir ki
gercekle komplo birbirine eslik ederek toplumdaki kafa karisikligini daha da artirir. Viral
modernitenin dogasinda hem bilgisayar virtisleri hem de biyolojik viriisler hizla yayilir. Boyle
bir ortamda biyoenformasyonalizmin DSO gibi kurumsal ayaklar1 da giiglenir.

Toplumsal yapiy1 ciddi derecede degistiren bir aygit olarak Internet baglantili cep
telefonlar1 geleneksel iletisim metotlarin1 tecriibe etmis kimselerin siklikla elestirilerine
muhatap olmustur. Sosyal medya platformlar bir taraftan insanlarin yasamina renk katarken
bir taraftan da onlarin yasamindan bir¢ok degeri alip gotiirmistiir. Bu baglamda her teknolojik

gelismede/iiriinde oldugu gibi dijital doniisiimiin de farmakolojik sonuglari ortaya ¢ikmustir.
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2.6. Modern Toplumda Din ve Yashhgin Hiyerarsik Doniisiimii

Modernlesme siireci, tim toplumlar ve dinlere koklii degisimler dayatmistir. Zira
Gilinay’in (2014: 381) vurguladigi gibi geleneksel toplum ve onun yasam bi¢imine nispetle
yeni ve goriilmemis hayat tarzi basta Batili sanayilesmis {ilkeler olmak tizere tiim toplumlarda
geleneksel yapiyi, kiltlirii ve diinya goriisiinii sarsmistir. Bu baglamda din ile toplum
arasindaki karsilikli iligkiler dairesinde, ozellikle din ve toplumsal degisme arasindaki
irtibatin incelenmesi ¢esitli toplum tipleriyle baglantilidir.

Din, arkaik kiiltiirlerden itibaren aile, soy, kabile, millet gibi dogal olusumlarla yakin
temas halindedir. Zira dinler, tabi toplumsal birlikteliklerde kaynagmis bir halde bulunur. Din,
toplumun diisiince seklini ve olusumunu dogrudan etkiler. Din, akrabalik baglarina, aile
icindeki iktidar iligkilerine ve toplumdaki kadin erkek iliskilerine tesir eder (Wach, 1987: 17).
Ciinki her din takipgilerine bir zihniyet getirir. Dinin getirdigi bu zihniyet sosyal hayatin din
dis1 alanlarinda da kendini belli eder. Bu bakimdan herhangi bir dine 6zgii anlayis sadece
tabiata kars1 degil ayn1 zamanda aile, iktisat, egitim, devlet gibi toplumsal kurumlara ve
olgulara da niifuz eder. Hangi kiiltiir havzasindan olursa olsun din ve dinden neset eden
gruplar, bir kisim toplumsal faktérlerin etkisi altindadir. (Akytliz ve Capcioglu, 2012: 44). Bu
baglamda toplumu meydana getiren gruplar i¢inde bilhassa yaslilar, dinin tesiriyle olusmus
zihniyeti hayatin din dis1 alanlarina tasiyicilaridir.

Modern Bat1 kiiltliriiniin, onun tim egilim ve yaklasimlarinin misterek bir ¢izgisi
vardir. O da dini genellikle nesnel, fiziksel, hassaten bireysel ve ozellikle de toplumsal
gercekligin bir yansimasi varsaymasidir. Agikcasi buna gore felsefi anlamda ontik gergeklik
olarak bir din yoktur, nesnel diinyanin iirettigi ontolojik bir olgu seklinde bir din vardir.
(Kehrer, 1996: 26). Dinin ne oldugu biraz da ona nereden bakildigiyla ilgilidir.

Din ve modernlesmeyi iki zit kutup olarak goren diisiiniirler var olagelmistir.
Sekiilerlik tartigmalariyla da baglantili olarak dine dmiir bicenler olmustur. Modernlesmeyle
bireyin ve toplumun zihninde dinin gerileyecegini savunanlar ¢ikmustir. Ornegin 1700’lerin
basinda Woolston, 200 yil i¢inde Hiristiyanligin ortadan kalkacagini iddia etmistir. Woltair
ise dine daha kisa bir dmiir bigmis 50 yil i¢inde dinin toplum hayatindan ¢ekilecegini
sOylemistir (Kurt, 2014: 212). Klasik sekiilerlesme tezinde dile getirilen bu iddialar biitiiniiyle
gercege donlismemistir. Din, toplum hayatinda varligini slirdiirmeye devam etmistir. Fakat
dinin goriiniirliglinde degismeler meydana gelmistir. Din, daha silik bir goriintiiye
bliriinmiistiir. Toplumlarda genel manada dini olandan diinyevi olana bir yonelim olmustur.

Boyle bir din manzarasi, bu yaniyla sekiilerlik konusu i¢inde miitalaa edilmistir.
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19. ve 20. yiizyillara gore bugiin Marksist terminolojinin dine kars1i yumusadigina
sahit olunmaktadir. Medyada sekiilerligin dine yonelik bu kati tavrinin gozden gegirildigi
goriilmektedir. Basin yayin organlarindaki “Sekiiler ama kutsal” vechesi olan misallere
siklikla rastlanmaktadir. Kutsalin sekiiler -modern imalatina dair 6rnekler bulunmaktadir. Din
ve modernlik karsilikli bir etkilesimle popiiler kiiltiirde yeni bir kaliba girmektedir. Burada
birbiri icine giren, birbirine tesir eden bir iiretim agamasi bulunmaktadir. Bu husus,
postmodern anlayisin “her sey her seyle gider” mantigi ile uyumlu goziikmektedir. Yani
kapitalist tiiketim kiiltiirii ile ruhsal isteklerin birbirine karistig1 bu zit uglarin kiiresel iletisim
ve tiiketim araglarina gayet uyum sagladiklar1 gériilmektedir. Ruhsal tatminasyon ile yeni bir
tiketim mantig1, “kutsali metalastiran bir mekanizma” bahse konudur. Kutsala karsi sert
mubhalefet diisiincesinden vazgegilmesiyle 1liml1 bir anlayis 6ne ¢ikarilmaktadir (Arslan, 2016:
218). Bu, yeni bir paradigmadir ve kutsalin modern sekiiler zeminde yansimasi yaglilarin
yasam tarzlarinda 6zellikle sosyal medya iizerindeki etkilesimlerinde goriilmektedir.

Modernlesmeyle hem dinin hem de yashlarin itibarinin sarsildigina yonelik
tartismalar mevcuttur. Sanayi devrimi oncesi bilgi ve tecriibe olarak anilan yaglilar, yasamin
zorluklar1 karsisinda yol gosterici fonksiyonlarini da kaybetmistir. Hem din hem de yashlik
geri ¢ekilmis kapsamli niifuz alanini yitirmistir. Dinin geleneksel donemde teodise lireten
islevi bilimsel bilginin toplum hayatina miidahil olmasi nedeniyle giiciinii kaybetmistir.

Modernlik dogas1 geregi din ve yaslilikla problemli bir zeminde yiizlesmistir. 19.
yiizyildan itibaren endiistrilesme ile enerji ihtiyact artmistir. Biiylik devletler, bu ihtiyaglarini
karsilamak i¢in petrol bdlgelerine gbz dikmis ve insanlik iki diinya savasiyla biiyiik bir yikim
yasamistir. II. Diinya Savast sonrasinda ortaya ¢ikan manzara bilyiikk anlatilarin
sorgulanmasini dogurmus ve bdyle bir ortamda din de melez bir goriinlimle savasin
travmasini yagayan bireylerin sorunlarini ¢6zmeye yonelmistir.

Dinin modern toplumdaki 6nemini muhafaza ettigine yonelik misaller de vardir.
Ornegin Berger (2015) Kutsal Semsiye adli eserinde dinin bir diinya kurma girisimi
oldugunun altin1 ¢izmektedir. Kurulan bu diinyanin aktorleri, yani toplum, énemli olciide
yiginlardan olussa da bunlar bir arada tutacak ¢ikarlar, amaglar, dil, tarih, kiiltiir gibi baglar
vardir. Farklilagmanin ve g¢ikar catismalarinin niiksettigi zaman dilimlerinde yaglilar,
geleneksel ve dini tavirlariyla en sert reaksiyon gosteren grupta yer alir. Onlar, dinin
muhafaza giiciiyle toplumun ayrismasinin 6niinde dururlar.

Tiirk modernlesmesi acisindan hem din hem de toplum bir miihendisligin konusudur.
Toplumun hangi degerler etrafinda birlesecegi hangisini dislayacagi ciddi bir tartigma

alanidir. Bu noktada modernlesme bir proje olarak topluma sunulmustur. Neyin toplumsal
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hayatin merkezinden dig mahallelere itilecegi bunun yerine neyin ikame edilecegi
modernlesmenin detaylar1 arasinda yer almaktadir. Calisma hayati, kadin konusu, niifus
planlamasi, egitim sistemi bu projenin alt bagliklaridir.

Modernlesme ve din arasindaki gerilim nedeniyle Tiirkiye’de muhafazakarlik bir tepki
olarak one ¢ikmaktadir. Bu baglamda muhafazakarlik, iilkemizde din ve dindarlik paralelinde
telakki edilmektedir. Oysa Dellaloglu’nun (2017: 238) deyisiyle muhafazakarlik, muhafaza
etmeye deger olan bir seylerin varligina dayanmaktadir. Hem fiziksel hem diisiinsel muhafaza
etmeye deger anlamlar tiretemeyen toplumlar, her seyden kolaylikla vazgegebilmektedir. Ona
gore Tiirk modernlesmesinin bir aynasi olan muhafazakarlik, ge¢miste muhafaza etmeye
deger higbir anlamin olmadigi iizerine oturmaktadir.

Neticede muhafazakarlik, gelenek, modernlesme hiyerarsik doniigsiimiin kavramsal
duraklanidir. Modernlesmenin bir alt baslig1 dijitallesme degisimi hizlandiran etkisiyle
toplumlarin giindemindedir. Dijitallesme her seyin kaydedilebilecegi sanal bir hafiza tiretirken
cogulculugun neden oldugu karmasikliga yol agmaktadir. Bu baglamda Tirkiye’de bir
toplumun hafizast olarak yaslilar modernligin dijitallesme merkezli gecirdigi doniigiimle
gelenegi tasiyicist rollerini kaybetmektedir. Tiirkiye’nin geleneksel toplumunda el iistiinde
tutulan yaslilarin modern toplumda esitlenen sosyal konumlari, dijital toplumda
dislanmaktadir. Siiphesiz yaslilar bu ani degisimin sancilarin1 ¢ekmektedir. Onlar, dinin
muhafazakar yapisindan beslenerek bu sancilart hafifletmekte ve hiyerarsilerini korumak igin

caba gostermektedir.

2.7. Dinin Yashlar Uzerindeki Etkisi

Yaglhilarin ve dinin konumu modernlesme ile sarsilsa da din ve yaslilik olgusu hala
birlikte ele alinmaktadir. Yaslilig1 insanin 6liime en yakin oldugu zaman dilimi olarak goren
anlayisa gore yaslhlar, dine daha fazla ilgi duymaktadir. Ciinkii din, yaglilarda 6liim sonrasina
yonelik sorularin cevaplarint vermektedir. Yashilik ve din iligkisi konusunda yapilan tutum
arastirmalarinda dine yonelimin arttig1 gézlemlenmistir. Ornegin Yoriik’iin Karaman ilinde
yaptig1 arastirmada yash niifusun (65 yas ve tizeri) birtakim faktorlerle iligkili olarak, dine
bagliligin tedrici halde artis egiliminde oldugu saptanmistir (Yoriik, 2019). Yashlik siireci ve
dine ilgi duymayla alakali olarak, yaghilik ve dindarlik arasinda ge¢misten gelen birliktelik
derinlerde devam etse de Oliim-yashlik iligskisinde dinin yetersiz kaldigi durumlar da
bulunmaktadir. Bilhassa ilerleyen yasa bagli olarak o6liime hazirlik, 6liimii kabullenme

mevzusunda dine ilgi duyan ama Olimi Oteleyen bir yaslilik anlayisindan bahsetmek
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miimkiindiir (Ozbolat, 2016: 73). Ozbolat’m (2017b) Gerdibi koyliileri iizerinde yaptigi
calismada da yas ilerledik¢e dine yonelimin arttig1 yoniinde bir sonug ¢ikmaistir.

Tiirkiye’de gengler ve yaslilar arasinda yapilan bir karsilastirmada genglere nazaran
ileri yastaki bireylerin dini ritliellere katilimi ve dindarlik Olgtilerinin daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu durumun nedeni olarak da genglerin yaglilara oranla 6liimii hissetme
duygularinin zayif seviyede oldugu degerlendirmesi yapilmistir. Oliime yaklasma, kisilerde
dindarlik artiginin bir nedeni gosterilmistir (Sari, 2017: 257). Dagli’nin (2010: 148) yaslhilarda
dindarlik ve 6liim kaygisi lizerine yaptig1 arastirmada da yaslilarda dindarlikla 6liimden kaygi
duyma arasinda gii¢lii baglantilarin oldugu tespit edilmistir. Bu kaygi, dindarlik iizerinde
motivasyonel bir etki yapmaktadir. Ote yandan dindarlik, dliimden sonraki yasamda hesaba
¢ekilme inanci gibi sebeplerle, 6liim hakkindaki kayginin derecesini yiikseltebilmektedir.

Diinyadaki yaslt yetigkinlerin hayatlarin1 daha iyi anlamak i¢in yapilan arastirmalarda
pozitif yaslanma, yash yetiskinlerin yaslanmayla iligkili yasam zorluklariyla bas etmenin
siklikla konu edinilmektedir. Malone ve Dadswell’in (2018: 1) Bati Londra'da yasayan 14
yaslt yetiskinle yaptig1 odak grup goriismesinde din ve maneviyat pozitif bir yaslanma konusu
icinde miitalaa edilmistir. Din, maneviyat veya inang yash yetiskinlerin giinliik yasamlarinda
bir dizi rol oynadig: tespit edilmistir. Yaglilar i¢in zor zamanlarda rahatlik, umut, sosyal
izolasyondan kurtulma ve bir topluluga aidiyet duygusu uyandirmak dinin temel islevleri
arasinda gosterilmistir.

Yaslilikla birlikte dini yonelimdeki artis kimilerine gore sadece bir kanaattir. Insanlar
yasin ilerlemesine paralel dine daha ¢ok ilgi duyup kiymet vermektedir. Fakat bu kabule son
yillarda ciddi bi¢imde itiraz gelmektedir. “Kesitsel” ¢alismalar, yaslilik evresinde dini
duygunun belirgin bir bicimde kendini gosterdigini O6ne siirmektedir. “Boylamsal”
aragtirmalar, ilerleyen yasla beraber kisilerin dini tutum ve inancinda ciddi bir degisikligin
olmadig1 sonucuna ulagmaktadir. Genglik evresinde dine yakinlik hisseden kimseler ileri
yaslarinda da dine ehemmiyet atfetmektedirler. Bagka bir ifadeyle insanlar, dini kisiliklerini
muhafaza etmektedirler. Yas ilerledik¢e dini tavir ve Allah anlayisinda birtakim miihim
degisiklikler izlenmemektedir. Yasin artmasiyla insanlarda ferdi dindarlik ¢ergevesinde dinin,
bilissel duyussal ve motor boyutlarinda gozle goriiliir bir yiikselis olmamaktadir. Dinin bunun
haricindeki dogma, ritiiel, teoloji ve dini organizasyonlar1 kapsamina alan formel yapisinda da
cok bir degisime rastlanmamaktadir. Cocukluk, genclik ve yetiskinlik ¢aginda dine alaka
gosteren insanlar, ilerleyen yasinda da bu tutumlarini arttirmaya devam ettirmektedirler.
Dindar yetigkinler bir bakima dindarliklarin1 stirdiirerek yaslanirlar. Fakat yaghlar

dindarliklarin1 yagarken degisik yollar: takip edebilirler (Kilavuz, 2005: 98).
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Dini tecriibenin bireysel ifadesi olarak mistisizm 6ne ¢ikmaktadir. Cemaat duygusunu
onemseyen kurumsal dinlerin aksine vicdani referanslardan gii¢ alan bir mistik dini tecriibe,
yaslilarin yagaminda bir teselli mekanizmasi olarak belirmektedir. Kisisel duygular dini
referanslar vasitastyla dile getirilmektedir. Ornegin yashlar, cep telefonu mesajlarina ve
Facebook paylasimlarina dini géndermeler yiliklemektedirler. Bunlarin igerigi Serif Mardin’in
(1992: 94) ortaya koydugu farkla orgiitlii bir yapiy1 teskil eden sufilikten ziyade kisinin ve
insanlarm yorumuna agik mistisizm agirliktadir. Ote yandan sufizm (tasavvufi yasam tarzi)
genetik kodlar itibartyla paylasima ve gosterime izin vermedigi i¢in mistisizm 6ne ¢ikar. Zira
mistik duygular, yash bireylerin hayatindaki zorluklara ve timitsizliklere, kirginliklara, hayal
kirikliklarina, yakin sosyal cevresiyle yasadigi anlagsmazliklara tiimiiyle ¢oziim iiretmese de
sorunlarin agirligini hafifletme gibi bir islev goriir.

Kuskusuz din ve yashlik iligkisinin bireysel boyutunun haricinde ic¢timai tarafi da
bulunmaktadir. Din, elbette yaslilarin kisisel diinyasinda bir anlam {iretme giiciine sahiptir.
Ancak toplumsalliga duyulan ihtiyacin arttig1 bir yasam doneminde dinin toplumsal hayattaki
yeri de yadsinamaz bir gercekliktir. Insan davranisim hem ozgiirliige kavusturan hem de
sinirlandiran bir yandan karsilikli yardimlagsmalara imkan taniyan diger yandan bdliinmelere
neden olan degisken bir sosyal teskilatlar ve miinasebetler ag1 (Arslantiirk, 2012: 17) olarak
tanimlanan toplumda yagh bireyler, diger insanlarla din iizerinden baglantilar gelistirirken bir
taraftan da dinin boliinmeye yol agacak ifadelerinden de kagimir. Omegin yashilar din sdz
konusu oldugunda basta sosyal medya gibi farkli ¢evrelerden kisilerin bulundugu mecralarda
daha naif ve dikkatli bir dil kullanmaya 6zen gosterirken dernek, lokal, cami, cemaat gibi
daha homojen birlikteliklerin goriildiigli ortamlarda daha keskin bir iislupla kendini sosyal

cevresine onaylatir.

2.8. Toplumsal Degismede Yashlarin Rolii

Yash bireylerin sosyal degisim iizerindeki etkisi denilince menfi ¢agrisimlar olabilir.
Yaslilik ve sosyal degisme bashigi altinda genelde toplumda meydana gelen de§ismelerin
yaslilar1 nasil etkiledigi uzun uzun tartisilir. Bu c¢alismanin bundan 6nceki bagliklarinda
deginildigi gibi toplumdaki degisikliklerin, 6zellikle ailedeki doniisiimiin ileri yas bireylerini
nasil etkiledigi lizerinde daha fazla durulmaktadir. Bir bakima yaslilara sosyal degigsmelerde
etkin bir rol verilmez. Onlar, toplumsal gidisatta 6zne degil nesne konumundadir. Yaslilik ve
toplumsal degisim mevzusunda bdyle bir alginin meydana gelmesini iki sebeple agiklamak
miimkiindiir. ilki toplumsal diinyamizda yashlar genelde muhafazakar olarak lanse edilir.

Onlarin degisim karsisindaki tepkisi daha sert bulunabilir. Onlar, degisime siipheyle
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yaklasabilir. Gegmisi siirekli arayan bir yas grubunun 6zellikle sosyal hayattaki degisimlere
serh diistiikleri soylenebilir. Ikincisi modernlesme ile yaslilarin itibarinin sarsilmasi
gosterilebilir. Onlar, geleneksel donemin sozii gegen bireyleri olmasina karsin modern
diinyada yaslilarin teknoloji ve uzmanlasma ile soziiniin kiymetini kaybetmistir. Bu, hem
itibar kaybetmis bir yasam evresinde bulunmalar1 hem de yasadiklar1 ¢aga gére muhafazakar
bir diinyanin temsilcileri olarak algilanmalar1 yaglilar1 degisimin Oniinde bir engel olarak
kabul edilmesine neden olmaktadir. Ciinkii son yillarda iizerine ¢aligmalarin yayginlastig
yash ayrimcilig1 (ageism) hususudur. Toplumun iginde bir aktér olan ve genel niifus i¢inde
orani gilin gectikce artan bir grubun gérmezden gelinmesi gegmisten getirilen bir dnyarginin
neticesi olarak kabul edilebilir.

Elbette her yaglinin bir gengligi vardir. Genglik doneminde fertlerin yenilige daha agik
oldugu c¢ogunlukla dile getirilmektedir. Ancak genglik doneminde degisimde izi olan bir
kusagin yas ilerledikge kendi gerceklestirdikleri degisimin sonraki kusaklar tarafindan
(gengler eliyle) izlerinin silinmesini istemez. Haliyle sonraki kusaklarin yapmak istedikleri
yenilik¢i adimlara muhalif bir tavir takinabilir. Onlar, seleflerine nazaran toplumsal
degismelerde daha yumusak bir durus benimsedigi sdylenebilir. Ciinkii savas sonras1 BB
kusagiin genclik donemlerine tekabiil eden postmodernizmin ¢ikisi bu neslin postmodernist
bir yoriingede gengliklerini yasadiklar1 gercegini gdzden kagirmamak gerekir. Ornegin onlar,
Ozgurliigiine diigkiin, bu manada bireysel davranabilen ama organize protesto yiirliylisleri de
yapabilen, otoriteyi sorgulayan bir nesildir (Twenge, 2013). Boyle bir genclik donemi
yasamalara kargin icinde bulunduklar1 toplumun gelenek¢i bakis acisina sahiptirler. Zira
bugiiniin yaslhilar1 daha gelenekg¢i ebeveyn ve dgretmenler tarafindan yetistirilmis olmalar1 ve
kismen bir onceki nesilden devraldiklart kiiltiirel mirasi, davranis kaliplarini ileri yaslarina
tasimalar1 dolayisiyla gelenegin devamliligr saglanir.

Yaslilar, genel itibariyla hayatlarinda gelenegi onemsemektedirler. Onlarin dini
kimliklerdeki muhafazakarlik-milliyetcilik vurgusu ve ani degisimler karsisinda bireylerin bir
siginak ihtiyact dikkate alindiginda gelenek ve din toplumsal bir sonug¢ iretmektedir.
Gelenegin icine dogan ve gelecek kusagi bu gelenege gore sekillendirmeyi planlayan
muhafazakar-dindar siyaset anlayisiyla ihyaci-siyasal entelektiiel siyaset anlayisi birgok
alanda birbirinden ayrilsa da nesiller 6zelinde miisterek hedefleri mevcuttur (Karsli, 2016). Bu
baglamda yaslilar ihyaci, iknacit ama sonraki nesillerdeki hizli degisim nedeniyle elestirel bir
diinya goriislerine sahiptir.

Toplum 6nemli 6l¢iide yiginlardan olussa da bunlar1 bir arada tutacak c¢ikarlar,

amaglar, dil, tarih, kiiltlir gibi baglar vardir. Maddi ve manevi dinamikler 6ncelikle toplumun
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birlikteligine katki saglarken toplum iginde catlaklarin ve ¢atismalarin meydana gelmesine de
neden olabilmektedir. Ozellikle toplumsal alanda siiratli degismelerin yasandigi zaman
dilimlerinde toplumsal biitiinlesmenin saglanmasi1 gliclesir. Zira degisim eski kiiltiir
unsurlarini tahrip eder. Toplumsal ¢6ziilme meydana gelebilir (Tekin, 2018: 196). Dinin
muhafaza giicli boyle donemlerde goriilebilir. Din, insasinda etkisi oldugu kiiltiirel unsurlarin
korunmasinda devrededir.

Toplumsal degisimde yaslilarin rolii degisimin yoniiniin hangi istikamette oldugundan
ziyade degisimin hizina olan tesiri ile daha fazla iliskilidir. Yaglhlik ve sosyal degisme iliskisi
din ve sosyal degisme penceresinden de irdelenebilir. Wach’a (1995) gore yaslilarda
geleneksel dini inanglar ve muhafazakar diisiince, genclerde ise dini degisim daha baskindir.
Din, toplumun hizla degistigi ve farklilastig1 zamanlarda sosyal parcalanma konusunda bir
koruyucu misyonuna sahiptir (Akyiiz ve Capcioglu, 2012: 393). Toplumdaki ¢alkalanmalar,
dalgalanmalar yaslilarin sayesinde daha yavas gergeklesir. Bu noktada degisimin yikici etkisi
daha az hissedilir. Yash bireyler toplumdaki bu gelismeler karsisindaki tepkisini dini bir
referansa dayandirarak gosterebilir. Oyle ki dinle daha yakin iliskiye sahip yash bireyler

muhafazakar sdylemlerini dinle tahkim eder.

2.9. Yashlarda Anlam Arayisi1 ve Anlam Krizi

Anlam, kisinin yagamina yon veren, yasadig1 ve karsilastigi olaylara kendince yanitlar
bulmasini saglayan bir mefhumdur. S6z konusu kavram, insanin hayatini tutarli hale getiren
bir sosyolojik ve psikolojik boyutlart olan bir kaynaktir. Anlamda evvela ferdin bir gayesi
bulunmasi lazimdir. Bagka bir ifadeyle hedefe yonelme hali de denilebilir (Aydimn vd., 2015:
39-40). Ancak bu hedef kisinin i¢inde bulundugu psikolojik ve sosyolojik kosullara gore
degistigi icin bireylerin anlam arama silirecindeki yol yontem birbirinden farklilik
gosterebilmektedir.

Bireyin anlam arayisi tarih boyunca devam edegelen bir faaliyettir. Insan bu diinyaya
neden geldigini ve Oliim sonrasi nereye gidecegini merak eder. Modern donemin temel
problemlerinden birisi insan yasaminin anlamina dair esasli cevaplar bulamamasidir. Insanm
yanitin1 bulamadigi sorular onda bir anlam krizine sebep olur. Ge¢misten beri insanlar,
nereden geldigini ve nereye gideceginin pesine diismiistiir. Etrafin1 kusatan olaylari
¢ozlimlemek, onlara dair ¢ikarimlarda bulunmak insanin en temel 6zelligi olagelmistir.
Bireyler, hayatin ne olduguna yonelik diisiinceler gelistirmis ve buna dair {irettiklerini de
geride biraktifi eserlere yansitmistir. Bu konuda birgok filozof, sair, sanatgi goriislerini

aciklamigtir. Bunun yaninda kisinin bu diinyaya nigin geldigi hususu peygamberlerin, din
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adamlarinin dahasi dinlerin en temel meselesi olmustur. Bu baglamda din insanlarin yasadigi
acilari, karsilagtiklar1 zorluklari, hastaliklari teodise iireterek, basa ¢ikmada destek olarak
¢oziimleme yoluna gitmistir. Dinler hayatin sahici sorunlariyla; yasami degerden ve
ulasilabilir gayeden yoksunlastiriyor gibi goriinen faktdrlerle; aci, 1stirap, 6liim, bikkinlik ve
kaygi gibi etkenlerle karsi karsiya gelmeyle alakalidir. Hem sosyal ve ferdi degerleri tahkim
etmekle hem de yasamin hakikaten kiymetli taraflarin1 kuvvetlendirmekle baglantilidir. Din,
insan yasaminin herhangi bir amaci veya istikameti olup olmadigiyla iliskilidir. Dini
meselelerin bamteli sunlardir: Yasamimdaki c¢ikmazlarla en tesirli ne sekilde miicadele
edebilirim? Gergekte kiymetli bir yasam nasildir? Hayattan beklenen nelerdir (Ward, 2002:
44)?

Weber’in teodise perspektifinden din, yaslilarin yasaminda islevsel bir etkiye sahiptir.
Teodisenin anlamlandirma giicii Frankl’n  (2009: 112) logoterapi dedigi kisinin
anlamlandirma zincirinin son halkasinda daha fazla hissedilir. Gelecege yonelik bir anlam
tiretme faaliyeti demek olan logoterapi yaslilarda ihtiyarlik donemi ve Oliim sonrasinin
siirlayict karakteristigine takilir. Genglerin gelecege yaslilarin gegmise bakmasi da bagka bir
handikaptir. Yashlarin hayatta genglere nazaran Oliim karsisinda imtiyazinin azaldigini
varsayarsak Weber’in imtiyazsiz siniflarin bu teodisesinde ahlak¢i arayis, dinsel telafi
kavrami ortaya ¢iktiginda act ¢ekme, beraberinde gelecekteki telafiyle alakali biiylik umutlar
getirdigi inanc1 dolayisiyla, dinsel olarak dviilmeye deger niteliktir. Arayis i¢sel bir ihtiyaca
binaen entelektiiel bir eylem degil, digsal 1stiraptan kurtulmaya doniik girisimdir (Weber,
2012a: 237). Weber’de teodise toplumun genelini ilgilendirir. Teodise, biitiin tehlikeleri
problemleri ve kirlilikleriyle birlikte insanin diinyaya anlamli bakmasini saglar. Ben ni¢in
fakirim, oleceksem ne zaman Olecegim; eger Tanri giiclilyse ni¢in bana ve akrabalarima
istirap vermektedir? sorularina cevap verir. Weber, yoksulluk hastalik vb. diinyevi sikintilarin
sebeplerine yonelik agiklamalarda dini cevaplarin bilimsel cevaplardan daha tatmin edici
oldugunu ifade eder (Bird, 2015: 33). Yaslilik doneminde artan hastalik, yoksulluk, diinyevi
sikintilar yaslilarin hayata bakislarini da sekillendirir. Yaslilar, kismen imtiyazsiz konumlari
dolayisiyla teodiseye bel baglar. Onlarin bu diinyaya dair uzun siireli planlar yapmasi olasi
degildir. Fazla da zamanlar1 kalmadig1 diislincesinde olan sahislar ge¢mise olan 6zlemlerini
dile getirirken bir taraftan da Oliim sonrasina yonelik bir anlamlandirma girisimlerinde
bulunurlar. Yaslilar, agisindan diinyaya ni¢in geldigi sorusundan kadar 6liim sonrasindaki
yasam, cevabi aranan sorular arasindadir.

Gilles Kepel (1992: 14) dinlerin geri gelisini modernligin krizini agmak olarak

kavramsallastirmaktadir. Modernlik sonrasi bilim ve rasyonalitenin albenisini kaybetmesi ve
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sigiak vazifesini ifa edememesi nedeniyle fertlerin tekrar irrasyonel ve manevi alanlara
intisap ettigi One siiriilmektedir. Din kiilt ya da organize sekilde yeniden canlanacak ve
genclesecektir. Kepel, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam biiyiik dinlerin modern toplumun
anonim ve bireysellikten 1rak tabiatina karsi bir reaksiyon bi¢iminde canlandiklarini
saptamaktadir. Ustelik en modern ve en kapitalist bir toplum olan Amerika'da bile dini katilim
%40'lara ulagmis gorinmektedir (Slattery, 2008: 308).

Modernitede biiyliik diinya dinlerinin hepsi evrenin 0ziine yonelik kapsayici bir
aciklama sunarlar; boyle manzaralara inanildig1 ve bu sekilde yaratilistan gelen yapinin bir
parcasi olduklar1 kadariyla, inanan kisinin evreni tecriibeyle 6grenme ve yasama seklini dogal
olarak etkilerler. Bir bagka ifadeyle dinler, yasamin insan i¢in temeldeki anlamini belirler
(Hick, 2002: 403). Postmodern toplumda ise dinler kapsayici girisimlerde bulunmaz.
Toplumdaki anlam arayisi, statii ve hiyerarsi konusundan ayri diisiiniilemez. Artik giin
gectikce kalabaliklasan diinyada insanlar, kaybolup gitmemek icin bir statiiye muhtactir.
Soguk savasin sartlarmin mamulii yasam bigimiyle moda, tiikketim, Internet, sosyal medya,
iletisim ve teknoloji gibi toplumun akisini degistiren akiskan modernlik siirecini tecriibe eden
insanin beklentileri ayn1 olmayacaktir (Karsli, 2016: 19). Esasinda postmodernitenin biiyiik
anlatilar1 parcalamasi bireylerdeki anlam arayisinda da kirilmalara neden olmaktadir. Bir
kimsenin ileri yasta olmasia karsin i¢ muhasebesinin derinligi 6lim otesi bir diigiinceyi
kapsamaz. Clinkii teknolojinin ve bununla paralel tibbin ilerlemesi insanlarda bdyle bir fikri
cabay1 gerektirmez. Haliyle 6liim fikrine daha az saplanip kalma gibi bir durum séz konusu
degildir. Bunun yerine yasli bireyler postmodernizmin ¢ogalttig1 anlamlar arasindan tercihte
bulunurlar. Mamafih hizli kararlarin alindigi bir donemde anlam arayisi bir siire¢
gerektirdiginden insanlara ¢ok da cazip gelmez. Ileri yastaki bireylerin uzun soluklu
eylemlere zamani yoktur.

Ne var ki toplumun/bireylerin mobilize araglara sahip olmasi onun anlam arayisinda
sabit bir noktada durmasini engeller. Insanlar karar vermekte zorlanir. Nasil ki sermayenin
serbest dolagiminin benimsendigi gibi insanlar da 6zgiirce anlam adaciklar1 arasinda gider
gelirler. Clinkli bireylerin bir ayagini saglam basabilecekleri gelenek de din de parcgali bir
goriiniim arz etmektedir. Gelenek ve din, popiiler kiiltiir icinde bir tiilketim materyaline
cevrilmesiyle Tiirk toplumu rizomatik bir savrulma yasamaktadir. Anlamlar, anlik ve
glinliiktiir, konjonktiire baglidir. Kiiltiirel biitlinliikler pargalaninca din sekiiler bir ritiiele,
kiiltiirel bir veriye doniigmektedir. Mistifikasyona tabi kilinmis dinin folklorik tahavviilii
nedeniyle din evrensel iddialardan vazgegmektedir (Miiftiioglu, 2016: 12-13). Bu baglamda

din daha ¢ok bireysel veya yerel meselelere ¢oziim arayisinda olan birer yapiya evrilmektedir.
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Sabit bir noktada kalma amacina matuf arayis yerine insanlarda hayata anlam katma
faaliyetlerinin daha yogunlastigini sdylemek miimkiindiir. Bu noktada kisisel gelisimin paha
bicilemez bir sekilde statii kazandigi bir cagda; sabit kalmak neredeyse bir basarisizlik
belirtisi kabul edilmektedir (Sayar, 2007). Anlam arayis1 zahmetli bir eylem neticesinde
bireyin hayatinda ger¢eklestirecegi koklii degisimi akla getirirken anlam katma faaliyeti hali
hazirda var olan bir yapiya disaridan yeni bir seyler ekleme ile smirli kalabilir. Ilkinde daha
homojen i¢ tutarliligt olan bir kisilik tipi iiretmesi miimkiinken ikincisinde duyarliliklarini
glindeme gore sekillendiren bir kisilik tipiyle karsilasmak olasidir. Bu bagamda popiiler
kiltiriin tirettigi eklektik, heteredoksi din anlayigsina da uygun olan hayata anlam katma fikri
giinliik hayatin giindemine gore bigimlenir.

Arslan’a (2009, 200) gére modern toplumlarda goriilen dinsel egilimler modernligin
gecirdigi krizlerin ve anlam arayislarinin bir neticesidir. Bireycilik ve dinsel ¢cogulculuk artis
gostermektedir. Modernlesmenin getirdigi seri degisim siireci, cemiyetin teknolojik merkezli
mekanik isleyisi, ileri diizeyde rasyonellesme ve bireysellesme ile bir maneviyat eksikligi
dogurmus, bu bosluk igtimai manada genisledik¢e farkli ve o zamana kadar rastlanmamis bir
kisim inang¢ hareketlerine temel teskil etmistir.

Modern insan igin hayatin anlamini yitirmesi ya da kaybettigi anlami1 arayacak zamani
bulamamasi temel bir problemdir. Charles Taylor (2010: 10-16), modernligin sikintilarin {i¢
kayg1 basliginda ele alir. Tlk basta gelen sikint1 kaynagi kabul edilen bireycilik birgok kisiye
gore modern uygarligin en géze batan kazanimidir. Taylor, insanlarin kendi benimseyecekleri
inanc1 bilerek sectigi, atalarmin kullanamadig1 bambagka yollarla yasam bi¢imlerini belirleme
hakkinin yasalarla korundugu ve hala bu haklarin ne kadar yeterli olup olmadig1 konusunda
tartismalarin da devam ettigi bir diinyada ailenin 6zgirliigii kisitlayan bir yapi1 olarak
goriildiigiiniin altin1 ¢izmektedir. Bu bakimdan modern 6zgiirliiglin onceki ahlaki ufuktan
kopusla gergeklestigi hiyerarsinin yikildigi gozlenmektedir. Ne var ki insan yasamini
sinirlayan hiyerarsik diizen hayata anlam kazandirmaktaydi. Insanlarin bireysel yasamlarma
odaklanmasi genis goriis agilarin1 kaybetmelerine neden oldu. Ikincisi aragsal aklin hakimiyeti
ile her sey kar zarar prensibine gore hesaplanmaktadir. Bu durum da modernligin {igiincii
sikintisin1 dogurmaktadir: o da 6zgiirliik yitimidir.

Daha once vurgulandig: gibi emeklilikte is kaybi yaglilar igin statii kayb1 anlamia da
gelir. Yaglhlar yeni donemde ortaya ¢ikan bu ac¢ig1 kapatmak icin tali faaliyetlere bagvurur.
Burada simgesel sermayenin giiciine daha fazla ihtiya¢ duyulur. Bir kimsenin sosyal statiisii,
egitim gibi bireysel kaynaklar tarafindan direkt etkilendigi gibi kisisel baglantilar1 tarafindan

toplumsal kaynaklar tarafindan etkilenir. Statii i¢in kullanilan sosyal sermaye, parasal yani
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ekonomik sermayeden daha tesirli olabilmekte, iligkilerin sosyal hareketlilik stirecindeki
giiciinii gdstermektedir (Ozbolat, 2017b: 102). Calisma ve iiretmeye ayarli modern kapitalist
toplum i¢in ¢alismak hayatin merkezindedir. Giiler’in (2017: 183) belirttigi gibi modern
kapitalist toplumda kisinin kiymeti harbiyesini belirleyen caligmadir. Herhangi bir sekilde
calisma hayatinin disinda kalmigsaniz toplumsal statiiniiz, varli§iniz anlamsizdir ve daha
kotiisti topluma yiik olarak gortilebilirsiniz.

Giindelik hayatin elestirisini yapan Lefebvre’in (2010: 38-40) kopus kavramini esas
alirsak bireyler, nihayetinde gerek yillarin biriktirdigi yorgunluktan gerekse giinliik hayatin
getirdigi bunaltidan bir kag1s i¢in hayata anlam katma etkinliklerine yonelmektedir. Ancak bu
kopusu saglama yontemi, uygun ve titizce istismar edilen ticari bir taktik niteligi alir.
Mabharetli tistenciler glindelik yasam imgelerini zamaninda iiretecektir; bu goriintiilerde bos
dolu, cirkin giizel olur. Insanlarin imgeleri nasil gdrmesi isteniyorsa o ydnde teknikler
uygulanir. Insanin gereksinim duymasi ve tatminsizligi bir avantaja cevrilir. Bu tatminsizligin
sOmiiriisti o kadar becerikli ve inandiricidir ki, bu imgelerin bastan ¢ikaricilig1 veya cazibesi
reddedilemez. Modern sanayi uygarligi, mesai uygulamasiyla beraber genel bir bos vakit
ihtiyaci hissettirir ve Ote taraftan, bu gereksinim etrafinda, farklilasmis somut ihtiyaglar
dogurur. Bu uygarlik, yeni ihtiyaclar1 yanitlamak icin radyo, televizyon -giiniimiizde Internet,
bilgisayar, akilli telefon- gibi bos vakit aygitlari {iretir. Yash kimseler, ¢ocuklartyla 20-30
yillik bir siire gegirir, onlarin biiylimesine tanik olur. Ancak onlarin evlilik nedeniyle evden
ayrilmalar1 onlar icin bir bosluk olusturur. Ik cocugun evden ayrilmasi dolayisiyla anne
babada duygusal bir sarsinti meydana gelir. Bu durum gerontolojik agidan “bos yuva
sendromu” olarak tanimlanir. Yash anne baba kendini terk edilmis hisseder (Canatan, 2008:
69-70). Cocuklartyla birlikte yasadigr donemde var olan ev i¢i mesguliyetler bir anda ortadan
kalkinca bireyler kendisini plansiz bir bos zamanin i¢inde bulur. Bu boslukta yaslilar ya
sosyal aglar vb. platformlarda kendilerini ifade edecek etkinliklere meyleder ya da bir ic¢
muhasebeye bagvurur. Bu etkinliklerin illaki dini bir temas1 olmasina gerek yoktur.

Ward’in (2002: 45) dedigi gibi insanlarin hi¢bir dini inanis1 bulunmasa da hayatinin
anlami olabilir. Insan, gercekte yapilmas1 degerli, doyurucu ve neseli seyler kesfedip, onlarin
ard1 sira giderse hayatta bir anlam bulabilir. Bu yiizden, ferdin kendi ydnelimlerini ve
giidiilerini iyi bilmesi, insan hayatinin verebilecegi degerleri de tanimasi gerekmektedir.
Insanin genel manada bilgelik ve duyarliga sahip olmasi icap eder, lakin dini inanisa ihtiyaci
yoktur. Insanlar zihni kapasitesini eglenceli ve fazla enerji gerektirmeyen projelere veya
etkinliklere ayirarak mutlu olabilir. Ward’in bu ¢ikarimindan hareketle anlamin kaynaginda

illaki dinin yer almasina gerek yoktur. Ya da hayati anlamlandirma ¢abasina yogun bir dini
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bilincin eslik etmesi yerine tam da Serif Mardin’in (1992: 14) kastettigi gibi yumusak ideoloji
smifina giren bir dini anlayis kafi gelebilir. Insanlar, kendilerini psikolojik olarak tatmin
edecek toplumdaki goriiniirliigiinii artiracak eylemlere yonelmektedir. Bir bakima sosyal
faaliyet kapsaminda da degerlendirilecek etkinlikler katilimcilar i¢in manevi bir tatmin de
getirmektedir. Ote yandan bu etkinlikler sosyal medyada baskalariyla da paylasiimaktadir.
Bunun yaninda tepkisel hareketler, protestolar da hayata anlam katma faaliyeti olarak
insanlarin giindemine gelmektedir. Tiirkiye’de sosyal medya giindemi kadina yonelik siddet,
hayvan haklari, ¢evre sorunlari, istismar gibi kritik konularda yogunlasmaktadir. Insanlarin bu
mevzulardaki hassasiyetlerini bir mesajla da olsa ifade etmelerinin anlami biiyiiktiir.

Yasli bireyler zaviyesinden hayata anlam katmanin ge¢cmisten getirilen aligkanliklar ve
rutinler ile baglantisi vardir. Bu rutinler vasitasiyla bireyler arasi iletisim kurulur.
Aligkanliklar yardimiyla insanlar baska bireylerle ortak noktalarmi kesfeder. Bu sayede
sosyallesme gergeklesir. Bilhassa ¢ocuklarindan ve akrabalarindan ayr1 sehirlerde ikamet eden
yaslilar, yeni kisilerle tanigarak birlikte sosyal faaliyetlere katilirlar. Cevre, hayvanseverlik,
saglik, egitim gibi ortak ilgi alanlar1 etrafinda kiimelenen yaslilar, yaptiklari toplumsal
hizmetlerle aktif bir yasam siirerler. Mesela yardim organizasyonlar1 diizenlemek, bir dernek
catis1 altinda haftalik tefsir dersleri ya da dini sohbetler yapmak, namaz saatleri disinda
birlikte cemaat iiyeleri ile birlikte olmak, fotograf ve doga gezileri aktif yasamin getirdigi
faaliyetlerdir. Tabi ki bu aktiviteler yapildigiyla kalmaz, artik gelismis cep telefonlar1 veya
fotograf makineleri ile fotograflandiktan sonra unutulup gitmemesi diisiincesiyle sosyal

medyada paylasilir.

2.10. Medyanin Dini ve Dinin Medyasi

Medya topluma ulagsma araclarindan birisidir. Din de medya ile topluma kendini
anlatmay1 amagclar. Medya ve din arasinda bu bakimdan karsilikli bir iligki vardir. Medyanin
dinle irtibat1 sahiplerinin diinya goriisii ekseninde gelisebilmektedir. Din medya iligkisinde
kimi zaman ideolojik bir siglik goze carpmakta kimi zaman Onyarginin Uriinii kligeler
tekrarlanmaktadir. Bunun yaninda geleneksel medyanin endiistriyel yapis1 da medyanin dinle
miinasebetinde ciddi rol oynar. Medya daha genis kitlelere ulagsmak icin yerine gore iceriginde
dine de yer verir.

1990’larda 6zel kanallarin kurulmasini miiteakip izlenme oranlar1t O6nemli bir
parametre haline gelmistir. 1970 ve 80’11 yillarin tek kanalli TRT ciddiyeti 6zel kanallara da
aktarilmistir. Ancak hem izleyici i¢in hem kanal sahipleri icin asir1 ciddi ve resmiyetci bir

yaym politikasinin siirdiiriilebilir olmadigi bilindiginden renklilik, TV sektoriinde salt
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teknolojik bir gelismenin sonucu degil ayakta kalabilmenin bir piif noktas1 goriilmiistiir. Bu
baglamda 90’lar tek kanalli Tiirkiye ile Internet’in ayak seslerinin hissedildigi 2000°li yillar
arasinda bir geg¢is donemi olmustur. Din de bu renkli diinyanin bir reyting kaynagi olabildigi
miiddet¢e kendine gazete ve televizyonlarda yer bulabilmistir.

Popiiler medya, politikasin1 maddi kazanca gore dizayn ettigi i¢in okur ve izleyici
sayisint artirmayl amagclar. Yapimcilar, yaymlarinin nasil ve ne sekilde talep gorecegini
hesaplayarak ekranlarda sunulanlarin mesruiyetine bakilmadan her yolu dener. En basat
gayesi yiiksek reyting oranlar1 olan televizyoncular kadin, yemek, spor gibi basat konularin
arasma dini programlar1 da eklemislerdir (Polat ve Karsh, 2012: 35). S6z gelimi 6zel
kanallarda cuma giinlerine ve ramazan ayma has programlar yapilmis; kadinlarin agirlikli
olarak takip ettigi sabah kusag1 programlarinda dine de bir yer ayrilmistir. Ote yandan dinin
takipgileri, medyanin dinle aragsal miinasebetini inang esaslarinin daha genis bir Kitleye
ulasacag1 kabuliiyle ilk baglarda pek fazla sorgulamamistir. Ancak zamanla televizyon
kanallarinin ve buralarda din hakkinda konusan kisilerin sayisinin artmasiyla farkli fikirler
taninir hale gelmistir. Artik ekranlarda konusan kisileri sevkle dinleyen bir Kitle olsa da onlara
siipheyle yaklasan bir grup da ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan televizyon ekranlarindan
gosterilen din inananlar arasinda ayriliklar meydana getirdigi gerekcesiyle medyanin dine
yaklasimina elestirel bir kapi agilmistir. Medyanin dini yozlastirdigi, carpittigi, insanlari
aydinlatmak yerine onlarin kafalarm1 daha da karistirdigi elestirileri giindeme gelmistir.
Ozellikle cemaat ve tarikat baglantili gruplar medyada dinin sunulus sekline itiraz
etmektedirler. Bu elestiri ve itirazlarin neticesinde medyanin dininin benimsedikleri dinden
daha farkli oldugunu diistinen cemaat gruplar1 da kendi medyalarin1 kurma karar1 almiglardir.

Dini gruplarla baglantili medya, dini kendi zaviyesinden daha steril bir ekranda
izleyici Kkitlesine sunmaktadir. Tiirkiye’de dini gruplar, seslerini duyurmak i¢in medyada yer
almayt bir zorunluluk olarak goérmiistiir. Bu bakimdan dini igerikli bircok TV kanal
kurulmustur. Hatta reklam arasi ilahi yayini yapan bir¢cok uydu kanali da herhangi bir dini
gruptan bagimsiz pazarlama ve ticaretin yoriingesinde yayin hayatina girmistir. Ortak paydasi
“din” goriinen bunca TV kanalina ilaveten Diyanet Isleri Baskanligi da bu cogulculuk
ortaminda Diyanet TV’yi kurarak kendine gore halka bir alternatif sunmustur.

Tiirkiye’de ana akim medya kabul edilen TV kanallarinda agik oturumlarda dini

meselelerin farkli goriisteki konuklar tarafindan tartigilmasi toplumun degisik kesimleri
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tarafindan zaman zaman tepkiyle karsilansa da'® oldukgca ilgi ¢ekmistir. Stiidyo ortaminda
yapilan hararetli tartismalar sayesinde programlarin reytingi yiikselmistir. Internet
kullantminin artmasiyla doksanli yillarda 6zel kanallarda atesli bir sekilde yapilan dini
tartismalar bu kez ¢ok daha sert ve kirici bir bigimde sosyal medyaya tasinmistir. Ote yandan
Internet kullanim oranlar1 sadece sosyal medyadaki tartismalarm seyrini degil TV kanallarinin
dinle olan iliskisini de giincellemistir. Zira Internet’in yaygimlasmasiyla sert atismalarin
yasandig1 agik oturumlarda bir azalma yasanmis bunlarin yerini bir kisinin konustugu dini
sohbet programlar1 almistir. Bu isimlerden en bilinenleri arasinda yer alan Nihat Hatipoglu
90’larin klasik masa bas1 stiidyo ortamindan ziyade ¢ok daha fazla kisinin katilabildigi agik
havada ya da tribiin tipi bir stiidyoda izleyicilerle karsilikli etkilesimde bulunmustur.
Hatipoglu, muhafazakar ¢evrelerin teyp kasetlerinden agina oldugu korkutucu vaizlerin aksine
daha soft bir dil kullanarak Tiirkiye’de oldukga popiiler hale gelmistir. Ote yandan dinin akli
ve bilimsel yorumunu Kur’an iizerinden giindeme tasiyan programlarda dinle ritiiel diizeyde
bir baglantis1 olamayan kisileri bile ekran basina ¢ekmistir. S6zgelimi Atay’in (2018: 226)
“ruhaniyet moderatorii” olarak nitelendirdigi Omer Celakil, medyatiklesmis kiiltiirel havzada
sivil din anlayiginin kristallesmesinde 6nemli rol oynamustir. O, diinyada postmodern
zamanlarin ruhuna uygun ¢ikis yapan tekno dinsel hareketlerle geleneksel folklorik dinselligi
bulusturan bir figiir olmustur. Bu bakimdan medya ve din iligkisinin TV ayaginda sekiiler
olanin dinsellesmesi yerine dini olanin sekiilerlesmesi yasanmustir.

Televizyonu tahtindan eden sosyal medyada ise ¢ok daha karmasik ve karisik bir din
tartigmasi cereyan etmektedir. Sosyal medyanin bugiinkii din iligkisinde TV’den devralinan
bir itiraf ve mahremiyet kiiltiirii gémiiliidiir. izleyiciler, bugiine kadar bilinmeyeni bildirmek,
goriilmeyeni gostermek mottosunu ekrana yansitan yapimlara ciddi olgiide ragbet etmektedir.
Ekran vasitasiyla -ki buna sosyal medya ¢ok daha uygun bir zemin hazirlamistir- bireyler
mahremiyeti, sessizligi, esrar1 yirttikga Ozgiirlesecegini disiinmektedir. Medyada ikindi
kusag1 programlarindaki aile iliskilerinin c¢arpik halinin bir dizi itirafa konu olmasi, "talk
show"lar, "reality show"lar, gergek kavranabilir, anlasilabilir illiizyona sebebiyet vermektedir.
Medyada -daha sansiirsiiz ve sinirsiz olarak sosyal medya da- konusulmayan hususlar
seslendirildikce, goriinmez goriintiilendikce, tabular devrilmekte, yasaklar kaldirilmakta ve

birbirlerine yabanci kitleler bir araya gelmektedirler. Ne var ki Gole’nin (2011a: 12) ifade

6 Ornegin dénemin Diyanet Isleri Baskani Mehmet Nuri Yilmaz, gazetecilerin sorularina verdigi cevapta
“televizyonlarda daha cok izleyici ¢ekmek ve reytingi artirmak amaciyla diizenlenen dini tartisma programlarini

tasvip etmediklerini” belirtmistir. http://arsiv.ntv.com.tr/news/51773.asp (erigim tarihi: 25.10.2020)
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ettigi gibi bir araya gelme ortak bir biling etrafinda gerceklesmemektedir. insanlar, her kesim
kendi kendine konusmakta fakat Tiirkiye bir araya gelip anlasamamaktadir.

Din anlayiglar1 bakimindan televizyon kanallarindaki farklilasma sosyal medyada daha
parcali bir goriinlim arz etmektedir. Dinsel bireyciligin etkili oldugu sosyal medyada dinle
ilgili sayisiz ve siirsiz goriisler dolasimdadir. Ancak bu karmagik mecranin din manzarasini
kabaca sOyle Ozetlemek miimkiindiir. Sosyal medyada din, ¢ift kutuplu bir etkiyle var
olmaktadir. Evvela din, siyasi tartismalarin yoniinii bile tayin etmesi dolayisiyla ayristirict bir
nitelige sahiptir. Buna karsin insanlar arasindaki i1yi dileklerin ve dualarin tasiyicisi olmasi
baglaminda din, farkli siyasi goriisleri ortak mesajlar etrafinda toplama iradesine de haizdir.

Insanlar sosyal medyada dinle alakali bir paylasim yaparken dinin catismaya
gotiirecek potansiyeli nedeniyle tereddiit i¢indedir. Bu agidan ileri yaslarda dinin daha soft ve
genel mesajlar1 sosyal medyadan paylasilmaktadir. Iyi dilek ve dualardan miitesekkil herhangi
bir miinakasaya sebep olmayacak fotograf iizeri hadis, ayet ya da Mevlana, Yunus Emre, Hz.

Ali’ye ait oldugu belirtilen giizel sdzler sosyal medyanin dini goriiniimiinii temsil etmektedir.

2.11. Sosyal Aglarda Dinin Popiilerlesmesi

Toplumlarin gegirdigi evreleri geleneksel, modern ve postmodern seklinde bir ayrima
tabi tutabiliriz. Geleneksel toplumdaki cemaatci yapi, liyeler arasindaki sosyal kontroliin daha
sert olmasini gerektirir. Bu toplumda dini inan¢ ve uygulamalarda birlik goriiliir. Geleneksel,
modern ve postmodern donem ayirt edici Ozelliklere sahiptir. Geleneksel diizende siyasi
mesruiyet dine dayanir, laik ruhban ayrimi, dini bakimdan homojen toplum; modern toplumda
milliyet¢i ideoloji, gelenek diismanligi, din bilim c¢atigmasi, kapitalizmin ytkselisi, ulus
devlet, iletisim ve ulasimda ilerlemeler; postmodern donemde ise evrensel ideoloji, gelenege
yeniden doniis, din bilim arasinda baris, dinin gii¢ kazanmasi, maneviyat arayisi, mahalli
kiiltiirlerin canlanmas1 goriiliir. Geleneksel anlayista evrensel bir diinyevilesme siirecinden
s0z edilemez. Semavi dinlerin kaynagi vahiy, beseri dinlerin kokeni ise toplumdur. Dine
bakis1 yonlendiren modernist ilkelerde ise din bilim c¢atismasi vardir. Bilimle ¢elisen dini bilgi
hurafedir. Din ve gelenek terakkiye engeldir. Postmodernizmin dinle miinasebetinde din,
insanin hayatina anlam kazandirma fonksiyonuyla 6ne c¢ikarilir. Bilginin bilimden bagka
kaynaklart vardir. Evrensel bilimden bahsedilemez. Cogulculuk esastir. Din tekrardan
yiikselise gecmistir (Coskun, 2012: 176-177).

Tarih boyunca toplumlar smiflara ayrilmistir. Sanayi devrimi sonrasinda kirsaldan
gelen goclerle sehirlerde yeni bir sinif olusmustur. Koy ve sehir yasaminin izlerini tagiyan bu

yasam bi¢imi genig bir niifusu kapsamistir. Kentlesmenin getirdigi bu durum toplumun
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onemli bir kesiminde kiiltiir sokunun yasanmasina sebebiyet vermistir. Insanlar kdyden
getirdigi kiiltiire sehirde bir yer aramistir. Traube (1996: 130), bu insanlarin kiiltiirii (folk) ile
kent kiiltlirii arasindaki kargilagmadan neset eden popiiler kiiltiiriin iki kiiltlirii birbirine
baglayan bir koprii gorevi yaptigini fakat popiiler kiiltiiriin ticari kaygilar sonucunda folkla
baglantisinin koptugunu ifade eder. Aslinda Traube’nin 19. yiizyil sonlarina yonelik bu
saptamasi, bugiin mistik par¢alarin melez inang¢ karakterine sahip bir ara bdlge tirlinii oldugu
tezini kuvvetlendirmektedir.

Popiiler kiltiiriin ilk kivilcimlarinin  ortaya ¢iktigi endiistri devrimi sonrasinda
siniflarin tesekkiiliinde {iretim iliskileri oldukg¢a belirleyiciydi. Ne var ki zamanla {iretim
iligkileri siniflarin olusumundaki etkisini yitirdi. Bu kez tiiketim bi¢imi devreye girdi. Seri
tiretime gecilmesiyle imal edilen irlinliniin nasil ve kim tarafindan tiiketilecegi meselesi
iiretim endiistrisi kadar tiiketim kanallarin1 da &nemli hale getirdi. Thtiya¢ odakli tiiketimden
mecburen kimliksel, statii ve glic merkezli tiikketime gecildi. Bu baglamda maddi iiriinlerin
yan1 sira kiiltiirel sermaye de onem kazandi. Tiiketim ile kiiltiirel sermaye arasinda dogru
orantili bir iligki kuruldu. Bireyleri tiiketime yonlendirmek i¢in her tiirlii enstriiman devreye
sokuldu. Yeri geldi milliyet¢ilik eksenli yeri geldi dinl merkezli sdylemler vasitasiyla tiiketim
toplumu insa edildi.

Insa edilen bu yeni toplumda iletisim araglarinin yayginlasmasi ve internet’in devreye
girmesi ile herkes birbirinden haberdardir. Ozellikle giinliik milyonlarca fotografin yiiklendigi
ve bir o kadar da paylasimin yapildig1 sosyal medya sahasinda popiiler kiiltiiriin melezlestirici
giicinii hissetmek miimkiindiir. Din anlayiglarinda boliinmeler, ¢ogalmalar, ayrigmalar
yasanmaktadir. Bu nedenle din, o eski tesirini yitirmekte bilgi ve iletisim teknolojilerinin
golgesinde doniisiim gegirmektedir. Gosteri ve fark edilme {izerine bina edilmis bir ¢cevrim i¢i
kiiltiirel iklimde din, santimantal vurgularla takipgileriyle temas kurmaktadir. Bu noktadan
itibaren din, daha mistik bir karakter kazanarak degismektedir.

Popiiler Kkiiltiirin nesviinema bulmasi ile geleneksel donemin Onemli referans
kaynaklarindan din, sinir tayin eden mevkiinden simirlar1 folklorik diizeyde ¢izilen bir olgu
olarak konumlanmigtir. Sabit statii gruplarinin yer almadigi bir sosyal yapiyr simgeleyen
postmodern kiiltiirde imaj bollugu ve enformasyon yagmurunun karakterize ettigi toplumsal
iligkiler yayginlasmaktadir. Her ne kadar modernitede bireysellesme {izerine lretilen onca
slogana ragmen dinin de bir desen olarak yer aldig1 imaj ¢aginda 6znenin merkezi 6nemini
yitirmesiyle cemaate baglilik duygusunun belirdigine sahit olunmaktadir. Ozellikle sosyal
medyanin hizli akigkan giindeminde Featherstone’un (2007: 99) vurguladig1 gibi kitleler

estetik paradigma ¢ercevesinde gecici postmodern kabileler olusturmaktadir.
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Cemaat hayatin1 eriten modernitenin aksine postmodernlesme cemaat hayatini
reddetmez. Bununla birlikte postmodernitenin cemaat hayatint 6ne c¢ikarmast ne dine
tamamen bir doniisii ne de ritiiellere yeniden doniisii igermektedir. Ancak bu doniis dinselligin
Ogeleriyle gerceklesir (Saribay, 2014: 139). Ciinkii bu diinya, "gercek" (real) olan ile
"benzetimin" (simulation) harmanlandigi; fakat ekseriyetle benzetimin ger¢ek olanin yerini
aldigi, bu nedenle baskin bir bi¢imde gercekligi de parcalayarak sanalin iginde erittigi bir
duruma karsilik gelir. Gostergelerin, simgelerin, tiikketimin, teknolojik hizin, medyadan
kaynaklanan enformasyon ve ydnlendirmeler temelinde bina edilen postmodern toplumsal
siirecin (Ozbolat, 2017a: 265) gidisatinda artik sosyal medya giiclii bir sekilde varligimni
hissettirmektedir. Bu diinya, dinin temsilcisi diyebilecegimiz dini goriintiilerin sergilenmesi
ile sekillenmistir. Ornegin fotograf iizerine yazilan yazilar, ayetler, hadisler, cuma mesajlari
sosyal medyada sikca paylasilir. Sik¢a paylasilir zira insanlar bir tikla kendi gordiiklerini
baskalarmin da gormesini arzular. Bireyler, sosyal medyada bakis acisindan ziyade ayni
noktaya bakmay1 onceler.

Tiirkiye’de 1990’larda 6zel TV’lerde goriiniir olan din(darlik) 2010’dan itibaren
Facebook’un yayginlagsmasiyla sosyal medyaya kaymistir. Sosyal medyada din, gosterilebilir
bir fenomen olarak ele alinmistir. Ancak Eagleton’un (2011: 26) postmodernizmi tanimlama
amaciyla sordugu “Gosterenin mi gosterileni yoksa gosterilenin mi gdstereni lirettigi” sorusu,
sosyal medyada bagkalarinin gérmesi i¢in yapilan dini paylasimlarin mahiyetini mesaji
yaymlayan kisinin ferdl bakis agist mi1 yoksa takipgilerin ortalama beklentisi mi
belirlemektedir meselesini anlamak i¢in de islevseldir. Sosyal medyadan yansiyan dini
mesajlar, takipgilerin begeni diinyasina hitap eden bir karaktere sahiptir. Popiiler din, kitabi
dinin kuralciligini sosyal medyada esnetir hatta tiimiiyle ortadan kaldirir. Dini ve dinselligi

goriiniir kilmak igin gosteren ve gosterilen arasinda diyalektik bir etkilesim vardir.
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UCUNCU BOLUM
YASLILIK VE SOSYAL MEDYA ILISKISININ ANALIZi

3.1. Yashlar Icin Yashhign ifade Ettigi Anlam

Kavramlar bireylerin ortak bir dil kullanmasinda anahtar rolii gorse de toplumsal
yasamdaki birgok mefhum i¢inde bulunulan siyasi, dini, kiiltiirel, ekonomik Kosullara; iklim,
teknolojik, {iretim, cinsiyet, yas gibi etkenlere bagli olarak anlamlandirilmistir. Kiiltiirlerin
birbiriyle temas1 i¢cinde bulunmasi, tarihsel siiregte meydana gelen 6nemli hadiseler, hayatin
merkezine yerlesmis temel kavramlara dinamik bir goriiniim kazandirmustir. Bir kelime ayni
toplum i¢indeki bireylerde farkli tanimlamalara sahip olabilmektedir. Bu noktada yashlik
kavrami insanlarda ortak bir ¢agrisima sahip olsa da daha 6zele indirgendiginde bireylerin
yasliliga bakist degisebilmektedir.

Yashlik, tanimlamasi ve siirlar kisilerin yasina gore degismektedir. ilk béliimde ele
alindig1 gibi biyolojik, psikolojik, toplumsal yaslanma tipleri bulunmaktadir. Kapsama
alanimizdaki 65 yas ve lizeri bireyler birgok iilkede yasl kategorisinde degerlendirilmektedir.
Ancak ilgili kimselerin kendilerine soruldugunda yaslilik tanimlari, yagliliga bakislar1 ortak
bir noktada bulugsmamaktadir. Kiminin yasliligi kabullendigi kiminin yaslilig1 benimsemedigi
yoniindedir. 65 yas sonrasi yapilan gruplandirmada da geng yasli, orta yash ve ileri yash gibi
bir siniflama yapilarak yashlik kendi i¢inde genglestirilmektedir.

Miilakat yapilan bireyler yaslilig1 hissetme konusunda genelde yasliligi kabul etmeme
yoniinde bir tutum izlemektedir. Yagliligi kabule sicak bakmayan bir tavir olarak “yaslandim
ama ihtiyarlamadim” ifadesi yaptigimiz miilakatlarda dile getirilmektedir. Ozbolat’in
arastirmasinda da (2016: 63) bu ¢alismada da katilimcilar, benzer ayrimlara gitmistir. Insanlar
ihtiyarligi, “ileri yashlik” donemi olarak kabul etmektedir. I¢inde bulundugumuz sosyal
sartlar, yasliliga verilen anlami degistirdigi gibi, geleneksel toplum tipinin “segilmis kisi” diye
kabul ettigi “ihtiyar” sosyal hiyerarside zirvede iken, artik yasli mefhumunun da gerisine
diismiis goriinmektedir. Bu noktada Hiiseyin Bey’in ben “yasliyim ama ihtiyar degilim”
sOylemi bu hiyerarsinin bilincinde olarak yapilmis dikkat ¢ekici bir ayrimdir.

Niifus grafiklerindeki degisimler, yaslilarin niifustaki oraninin artmasi hayatin bu son
evresine yeni bakis acilar1 getirmistir. Ornegin Skinner ve Vaughan’in Yasliligin Tadini
Ctkarmn kitabinin kapak climlesi “Aslolan yaglanmak degil, yasamaktir.” Skinner ve Vaughan
(1996: 16) sinsice insana sokulan bu yasam evresine bir¢ok kisinin hazirliksiz

yakalandigindan s6z etmektedir. Yashlik donemine iliskin modern paradigmanin izlerini
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tasiyan bu eserde yaslilikla bas etme Onerileri arasinda gegmisle baglar1 koparmamak, diinya
ile iliskiyi kesmemek, bos durmamak, kendini iyi hissetmek Onerileri konumuz agisindan
dikkat c¢eken boliim bagliklaridir. Bu baglamda Nebi Bey de diinya nimetleriyle temas
kuramamis kimseler iizerinden verdigi Ornekte “yasamadan yaslanmis” ifadesini
kullanmaktadir. Ona gore bir kisim insanlar maddi imkanlar1t olsa da ruhen hayattan
koptugundan yagamdan keyif almadan yaslanmakta ve bunun sonucunda ihtiyarlamaktadir.

Nebi Bey’in bir yakinindan verdigi 6rnek modern dénemde olumsuzlanan yasli tiplemesidir:

Benim kaympeder var, adam ruhen bitmis, hayattan kopmus. Toplum igerisinde iken sosyal yasamin
icinde degil, denize gidemiyor. Bunun mahremiyetle alakasi yok. Bir sinemaya gitmeden 30 sene devlet
memurlugu yapmis. Bir dolmusa binip damadinin gocugunun evine gitmemis. Baktiginda sadece
canlilar, konuguyorsun, sohbet ediyorsun ama diinyadan haberleri yok. Simdi Akseki’den dolmusa binip
Callr’da inince eve gelemiyor, yolu bulamiyor. Yillarca Antalya'da yasamis birisi. Adam Giilliik’te

oturuyor ama Callr’y1!” bilmiyor. Yasamadan yaslanmigsin demektir (Nebi Bey).

Esasinda Nebi Bey’in yukarida dile getirdigi diinya nimetlerinden habersiz birisinin
hayat1 tam olarak yasamadig: fikri bugiine ait bir sey degildir. Cicero (2017: 33) uzun siire
yaslt kalabilmek i¢in erkenden yaslanmayi salik veren atasdziinii benimsemedigini
zamanindan once yaslanmaktansa kisa siireli yaslh kalmay1 tercih ettigini belirterek yasayarak
yaslanmay1 vurgulanmistir. Nebi Bey’in diinya nimetleri arasinda gordiigli en 6nemli araglarin
basinda cep telefonu ve sosyal medya gelmektedir. O, sosyal medya sayesinde bir taraftan
diinyadan haberdar olmakta bir taraftan da insanlar1 kendi diinyasindan haberdar etmektedir.
Birgok katilimcida oldugu gibi o da gevresindeki ornekler tizerinden kendisini yasliliktan
soyutlamaktadir. Ona gore kaympederi telefondan ve Internet’ten bihaber émiir siirdiigii icin
sosyal yasamdan uzaktir. Haliyle teknolojiden uzak bir kimse onun sozligiindeki yash
tanimlamasina da uymaktadir.

Beauvoir’e (1970: 68) gore insanlarin yaslilig1 iizerine almas1 kolay degildir. Oyle ki
yaslilik yabanci bir tiir olarak degerlendirilir. Ben, ben olarak kaldigim halde bir baskast m1
oldum, diye soran Beauvoir, kendinizi geng hissettikten sonra gengsiniz cevabinin yasliligin
karmasik yapisini anlamayi engelledigini ifade etmektedir. Cogu kisi yasliligi {izerine

almadig1 icin bunu hissetmekle agiklamaktadir.® Bu yiizden genelde yashlik, baskalarinin

7 Giilliik ve Call1 Antalya’da birbirine komsu iki semttir.
18 By arastirma kapsaminda iki odak grup goriismesi yapilmistir. Pandemi sartlarinda yaptigimiz goriismeye 65
yas ve lizeri sosyal medya kullanan bireyler davet edilmistir. Ancak goériismenin yapildigi mekanda 84 yasinda

sosyal medya kullanmayan bir kimse de bulunmaktaydi. Arastirmaci bu kimseyi goriisme odasmin digina
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hayatindan oOrneklerle agiklanmaktadir. Yaptifimiz miilakatlarda bu konuda sdylenenler

sOyledir:

Benim kalbim 18 yasinda hissediyor; ama yasimi inkér etmiyorum, 69 yagindayim (Meryem Hanim).
Bana gore yasli, gonlii yorulur da artik diinyadan vazgeger yaslt hisseder. Ben kendimi yaglt olarak
gbérmityorum. Birisinin ruhu ¢ok gengtir, yasi ileridir, hedefine ulagabilmek i¢in ¢abalar; ama bazilari da
vardir kKendini ¢ok yasli hisseder, faaliyetleri soniik olur. O da insana gore goreceli olur. Yaslihigi kabul
etmiyorum, genglerin yaptigini da yapmak istiyorum gengligimde nasilsam 6yle yasamaya calistyorum.
Yasli hastaliktan batmis diinya ge¢imi daralmig kisiye denir (Seyma Hanim).

Hissetme bence. Adam bakiyorsun 60 yasinda ¢okmiis hissetme onemli (Ozcan Bey).

Yasliligin ka¢ yasinda bagladigi belli degil. Yaslilik, 30-40 yasinda da olur 50’de de olur. Ancak adam
60 yasinda 80 yasinda olur ama yasliligi hissetmez. Ben kendime yash demiyorum. Yasliligi kabul
etmiyorum. 1943 dogumluyum, yasim var lakin biz yashlarin yapmamasi gerekenleri yapiyoruz,
genglerin yapmasi gerekenleri de yapiyoruz (Necdet Bey).

Bana sorarsaniz benim génliim geng. Kisiye gore degisir yashlik. Bence 80’ini gecen yashdir. Insanin
babasi yastyorsa kendisini yasl olarak gérmemesi normal (Meliha Hanim).

Insan hissettigi yastadir. 72 yasindayim, ama ben yashlik ¢agma girdim diye muamele yapmiyorum
kendime. Yapabildigimi yapiyorum, ¢alisiyorum. Yapamadiklarim olursa geri duruyorum. Cok fazla bir

seyden geri kalmak istemiyorum (Emel Hanim).

Yaslhilarin yapmamasi1 gerekeni yapiyoruz ifadesiyle Necdet Bey, biyolojik duruma
gonderme yapmaktadir. Babasi hala hayatta olan Meliha Hanim da yagliligin ¢itasini anne
babanin hayatta olmasina goére yorumlayarak yagliliga kontrast bir perspektiften
yaklagsmaktadir. Buna karsin bir¢ok kisi yasliligi hissetme olgusu iizerine temellendirirken
yasliligin fiziksel aktivitelerin azalmasina bagli ortaya ¢iktigini da kabul etmektedir. Biyolojik
yaslanma kisilerin giinliik aktivitelerini yapmakta zorlanmaya baslamasi ile kendini gosterir.
Akin’in (2006: 16) ifade ettigi gibi bu uzunca bir siire gizlice birikerek ortaya ¢ikar. Yaslanma

siireci bir asamadan sonra hizlanir. Ozellikle yasliligin énemli bir kriteri kabul edilen yiiriime

¢ikarmay1 uygun gérmemistir. Bu kimse, miilakatin amaci ve igeriginden haberdar edilmis, gériismenin diginda
tutulmus, sadece yasl kime denir sorusunda goriisiine bagvurulmustur. Kendisinin sdyledikleri Beauvoir’in
ifadeleriyle ortiistiigii icin burada bir dipnot olarak vermeyi uygun bulduk:

“Yasli insandan insana degisir. [htiyarlik baska bir sey, ihtiyar diinya ile iliskisini kesmistir. Fikir ile ilgili olanlar
var; ama fizik olarak bakiyorsun benim gibi 84 yasindaki insanlar bastonla zor yiiriir hale geliyor. ihtiyarlik, izafi
bir sey. Fiziki olan ile zihni olan farklidir. Ben 80 yasinda ask siiri yazabiliyorum. Bu 17-18 yasindaki genglerin
yazabilecegi bir sey. Goniil denilen bir sey var. Fiziki durum farkli, 30 yasinda ihtiyar var, 80 yasinda geng

delikanl var.”



81

temposu (Thompson vd.1990; Orimo vd., 2006: 153) azalir. Yaslhilig1 yiirtimekle iligskilendiren
ve 19 km yiiriidigiine dikkat ¢eken Memduh Bey, dizleri tutmazsa gozii gormezse yashdr,
demektedir. Bahar Hanim’in eski yaptigin isi yapamiyorsun o zaman yasl oluyorsun, beynin
hiikmediyor; ama elin yapamiyor, Harun Bey’in eli ayagi tutmayip baskasina muhtag¢ olana
vasl denir ifadeleri, Necmi Bey’in reflekslerindeki zayiflamaya isaret etmesi biyolojik
yaslanmayla baglantili 6rneklerdir. Hanife Hanim’in yashi 80-90 yasina gelince denir
cevabinda da bu yaslardaki bireylerdeki biyolojik durum &ne ¢ikarilmaktadir. Ote yandan
koronaviriis salgini nedeniyle 65 yas iistiine uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamasi biyolojik yas
ve kronolojik yas iligkisini pekistiren bir unsur olarak goriisme yaptigimiz kimselerin miilakat
Oncesi, esnasindaki ve sonraki tavirlarina yansimistir. Koronaviriis hastaliginin 65 yas tistii
kimseleri daha fazla etkilemesi nedeniyle bu kisilerin yakinlari tarafindan miilakatlara pek
sicak bakilmamistir. Medyada ve sosyal medyada yaslilara yonelik siklikla vurgulanan
bagisiklik sistemi ikazi biyolojik yaslanmanin bir alt teorisi olan Immiinite teorisinde immiin
yeterliligin azaldig1 ve bunun da enfeksiyonlara karsi artan bir morbidite ve mortaliteye neden
oldugu bilinmektedir (Boliiktas, 2019: 33; Kalinkara, 2011: 100).

Yashlik, bireyler iizerinde psikolojik etkileri olan bir zaman donemidir. Artan yasla
birlikte biyolojik ve fiziksel gerilemelere maruz kalan kisiler bu degisimi kabullenmekte
zorluk cekebilir. Psikolojik yaslanma, bireyin zeka, hafiza, 6grenme kapasitesi ve hizi,
algilama potansiyeli, uyum ve sorunlarla basa c¢ikma enstriimanlarinda ortaya c¢ikan
degisikliktir. Ruhi yapida degisimlerin olmasi, gegmise gore isteksizlik, etrafina kars1 alingan
tavir, ige yaramazlik diigiincesi bir kenara itilmislik duygusu, abartili ilgi, korku, abartili
duygusallik psikolojik yaslanmanin belirtileridir (Canatan, 2008: 15).

Yaslanmanin bagka bir siniflamasi olan kronolojik yaslanma dogumla baslar. Yasiniz
ka¢ sorusunun yanitt kronolojik yasi belirtir. Bes yil once dogan ii¢ y1l 6nce dogana gore
yashdir. Burada yasa gore hiyerarsi sz konusudur. Bu yaglanma bireyin disinda gerceklesir.
Dogumda beklenen ortalama yasam beklentisi de yasliligin baslangic noktasinda belirleyicidir
(Canatan, 2008: 15; Ceylan, 2015: 32). Yal¢in Bey, yasli 75'i hatta 80 gecene denir
ifadesiyle yasliligin ¢itasin1 yiikseltmektedir. Zira bugiin iilkemizde 80 yasini gegmis ve
caligma hayatina devam eden bireylerin sayisinda gozler goriiliir bir artig kaydedilmektedir.
Fazilet Hanim da yasli anneanneye babaanneye denir. Belli bir yasin iistiine yash denir
sozliyle yastaki kronolojik ayrintiya dikkat ¢gekmektedir.

On dokuzuncu yiizy1l boyunca Bati toplumlari, Martin Kohli'nin kronoloji olarak
adlandirdigi  bir zamansal standardizasyon silirecinden geg¢mistir. Sayisal olarak

standartlagtirtlmis dogrusal zamanlarin ve yaslarin dayatilmasi, kismen, mekanizasyon ve
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senkronizasyona vurgu yapilan Kkapitalist sanayilesmenin sonucuydu. Ancak tekdiize bir
zaman manzarasi ulus devletin kimligini de ortaya ¢ikarmigtir. Sayisal ¢ag bilinci, Once orta
smiflarla, daha sonra da Avrupa ve Kuzey Amerika toplumuyla birlikte modernligin imzas1
oldu. Okula gitme, evlilik, askerlik, emeklilik standart zamana goére belirlenmis bir dogrusal
zamanin asamalaridir. Insanlari emeklilik yaslar1 da insanlar belirli yaslar1 kendi davranislart
i¢in standart olarak igsellestirdik¢e daralma egilimindeydi (Povlsen, 1999). Emeklilik, ¢cagdas
toplumun en biiylik zaferidir (Tufan, 2003: 11). Fakat emeklilik Tiirkiye’de yashlikla anilan
bir kavramdir. Katilimcilarin birgogunda emeklilik hem kronolojik hem de sosyolojik yasin
bilesiminde yasliliga goniilsiizce atilmig bir adimdir. Veysi Bey, bu ylizden emeklilik ile
yaslilig1 birbirine baglamaktadir. Ona gore emeklilik dosyasi elinize verildiginde insan kendini
yasl olarak gérmektedir. Emekli olunca isim bitmis diyorsun, emekli olmadan once son
giiciine kadar ¢aligiyorsun.

Emekliligin iiretecegi boslugun farkinda olan Nazif Bey, emeklilik sonras1 hayatinda
bag ve bahge islerinden dolayr bir bosluk olusmadigini sdylemektedir. Yasli kime denir
meselesinde Nazif Bey’in sOylediklerinde ise dini yanlis anlamanin insanlardaki pasif yaslilik
algisini pekistirecegine yonelik gondermeler bulunmaktadir. Nazif Bey’e gore dini dogru
anlamayip diinya ahiret dengesi kuramayanlarin liigatinde yaslilik, hayattan kopma noktasina

gelenlerin 6te diinya hayalleri gormeye baglamasi demektir.
Benim goziimde yaslt i¢ enerjisi, potansiyeli bitmis, bir hedefi kalmamis, artik hayattan kopma
noktasina gelmis, sadece 6biir diinya hayalleri goren bu diinya ile iliskisini kesmis, dengeyi kaybetmis
kisilere denir. Benim toprakla ugragsmam daha iimidimi kesmedigimi gosterir. Ben, bos durmayi
sevmeyen biriyim. Hem bedeni hem psikolojik olarak bosluk zararli bir sey. Tabiat bosluk kabul etmez.

Ben iki agidan, manevi ve bedensel yonden toprakla ugrasmay1 olumlu goriiyorum (Nazif Bey).

Fazilet Hanim’in soyledikleri kronolojik yasin yaninda sosyal yaslanmayi da akla
getirmektedir. Yasliligin sosyolojik boyutu toplumun yaglilik algisiyla ilgilidir (Ceylan, 2015:
37). Sosyolojik anlamda yas biyolojik agidan dogusta yiiklenilen statii belirleyicisidir.
Dogustan belirlendigi i¢in kisinin biyolojik manada kronolojik yasmi durdurmasi imkan
dahilinde degildir. Toplumsal yaglilik her zaman fiziksel yaslanmanin baglamasi anlamina
gelmez. Adil Bey’in bu konudaki ifadeleri toplumsal yaslanmanin bireyler iizerindeki
sosyopsikolojik etkisini ortaya koymaktadir:

Bizim kendimizi nasil hissettigimizden ziyade size yash diyorlarsa yaslisimz. Kisi kendi ugar
kagar ayr1 bir sey; ama bunu kategorize ettigimiz zaman kadm-erkek yash dedigimiz; kategori
neyse o toplumun sana verdigi rolii neyse 0. Adam yasindan utan diyorlar, her lafi edemezsin,

genglerin birbirine yaptig1 gibi saka yapamazsin (Adil Bey).
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Yaslilara verilen roller aile merkezli ele alindiginda -ilk bolimde de alt1 ¢izildigi gibi-
bu rollerin modernlesmeyle beraber azaldigi sdylenebilir. Postmodernizmle hem biiyiiklerde
hem de cocuklarin rollerinde esnemeler olmustur. 1975°te yapilan arastirmada bir ¢ocuk
isteme nedeninde “yaslilikta giivenilecek birinin olmasi”n1 6nemli bulanlar ABD ve
Almanya’da yalnizca %7-8 iken Tiirkiye’de kadinlar ve erkekler arasinda %77°dir. Gelismis
tilkelerde yaslilara bakim hizmeti yakinlardan ziyade ikincil gruplara aktarilirken, toplumsal
degerler de nesnel sartlara uymustur (Kagitcibasi, 1994: 33). Tiirkiye’de artik bireylerin gocuk
sahibi olma gerekceleri arasinda yaslaninca bize baksinlar segenegi ¢ok daha gerilere
gitmistir. Aileyi olusturan anne-baba ve dede-ninelerin rolleri, farklilagsmaktadir. Biiyiik
anneler babalar, aileden sayilsalar da artik kizlarinin ve ogullarinin hayatlarinda aldigi
kararlar iizerinde giiclinli yitirmistir. Tiirk toplumunda gdze carpan bu husus goriismecilerin
konusmalarina yansimaktadir. Bahriye Hanim’m bu devirde kimseye bir sey diyemezsin
yakinmasinda torunlariyla olan iligkisini ima etmektedir. Zira nine ve torun iliskisinde
geleneksel donemdeki otoriter yap1 kaybolmustur. Dolayisiyla Bahar Hanim’n insanlarin en
cok korktugu sey birilerine muhtag ve bagimli olmak. Allah kimseyi kimseye muhtag etmesin,
¢ora ¢ocuga bile Allah muhta¢ etmesin ifadeleri, yasliligin otoritenin kayboldugu zaman
dilimi olarak goriildiigliniin isaretidir.

Sosyal yaslanmanin bagka bir yilizii de yashi bireylerin nesne konumuna
indirgenmesidir. Onlar tanimlayan degil tanimlanandir. Miilakat yapilan bireyler bu durumun
farkindadirlar. Harun Bey, ¢ocuklarin dede demesini; Fazilet Hanim da anneanne babaanne
olmay1 yashilik emaresi olarak belirtmektedir. Kadri Bey’e gore bu konuda en giizel cevabi
cocuklar vermektedir: ¢ocuklar, sana abi diyorsa gen¢, amca diyorsa orta yashsin. Dede
diyorlarsa bittin, yashsin. Kadri Bey’in odak grup goriismesi ortaminda soyledigi bittin
ifadesi bir korkudan ziyade kendisiyle barisik izlenimi verse de toplumsal algidaki yasliligin
nasil bir zemine tekabiil etmesini gostermesi bakimindan anahtar bir role sahiptir. Servet Bey
de yashilik gergegini toplum goziinden okumaktadir: Toplum sana haddini bildiriyor. Biri
geliyor amca diyor biri geliyor teyze diyor. Dede diyenler oluyor. Sen ne kadar gencim desen
de bunu sana toplum gosteriyor. Servet Bey’e gore burada kagimilan, ylizlesmekten kaginilan
bir yasam doneminde sinirlarin toplumca 6zellikle de gocuk ve gengler tarafindan ¢izildigini
belirtmektedir. Bizim kendimizi nasil hissettigimizden ote size yasl diyorlarsa yashsiniz
diisiincesindeki Adil Bey de adam yasindan utan diyorlar, her lafi edemezsin, genglerin
birbirine yaptig1 gibi saka yapamazsin sozleriyle toplumun yasa yonelik koydugu serhlere
dikkat gekmektedir.
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Hangi paradigmadan bakilirsa bakilsin yashilik goriismeciler agisindan bir yiizlesmenin
konusudur. Onlar, gelecekten ziyade ge¢mise bakarak bir hesaplasmaya girmektedirler.
Yasanmigliklardan hareketle hayat aynasina geri doniip bakanlar gordiiklerini baskalarina da
gostermek i¢in sosyal medyaya aktarmaktadir. Yaslilig1 kabul eden i¢in de etmeyen i¢in de
zaman hizlanmigtir. Chul Han’in (2018b: 21) dedigi gibi insan yaslanmadan yas alir ve

nihayetinde uygunsuz bir zamanda yok olur gider.

3.2.Sosyal Medyanin Yashlar I¢in ifade Ettigi Anlam: Sanal Bir Pencereden Bakmak
“Zeki Miiren de bizi gorecek mi?”
Insanlik tarihi tarim toplumu, sanayi toplumu ve bilgi toplumu diye kabaca ii¢ evrede
siiflandirilmaktadir. Son evre geligsmeleri ilk ikisine nazaran ¢ok daha hizlidir. Bu hiz1 takip
etmek donemin insanlari igin de kolay degildir. Bahsi gegen siirat nedeniyle bilgi toplumunun
bir alt basamagi kabul edebilecegimiz dijital ¢ag insanligin heniiz tam olarak uyum
saglayamadig1 yeni bir asamadir. Bu asamayla temas eden kusaklar1 Prensky (2001) dijital
yerli ve dijital gogmen kavramiyla Kategorize etmektedir. Prensky’nin bu tasnifine gore
Internet ¢aginda diinyaya gelmis nesil dijital yerli; fakat bilgisayarlarin tarihiyle yasit olsa da
onlarla temas1 gecikmis ileri yas bireyleri de dijital go¢cmen olarak kabul edilmektedir.
Prensky’nin bu kavramsallagtirmasinin {izerinden yaklasik yirmi yil gecmistir. 20 yil
dijital diinya icin az bir zaman degildir. Hem diinyada hem Tiirkiye’de dijital go¢cmen olarak
tanimlanan grubun da kendi i¢inde yasadigi bir dijital doniisiim bulunmaktadir. Yaslilarin bir
kismi, sosyal aglara iyice yerleserek burada bir habitat olusturmaktadirlar. Ancak sosyal
aglara iyice yerlesenler de dahil onlarin 6nemli bir kisminin bu platformlara yonelik
tedirginligi devam etmektedir. Goriisiilen kisiler arasinda emekli Ogretmen, miihendis,
biirokrat, miifettis, miiftii gibi onemli mevkilerde bulunan kimseler yer alsa da onlar, sosyal
medya kullanimi noktasinda gengler kadar maharetli degillerdir. Ornegin, yashlarin sosyal
medya hesaplarina iligkin yaptigimiz siber etnografik goézlemlerde ayni gonderinin arka
arkaya paylasildigina rastlanilmaktadir. Cilinkii yaslilar, sosyal medya kullaniminda yeterli
dijital beceriye sahip degildir. Dijitallik yeni bir lisan ile ifade edildigi i¢in heniiz bu dile agina
olmamis yaghlar, i¢inde yasadiklar1 dijital diinyayr daha c¢ok genclerden edindikleri
kavramlarla tanimlamaktadir. Onlara yeni mekanlarin1 gengler, tanitmakta ve yol
gostermekte, adresi tarif etmektedir. Mesela miilakat mekanina bisikletle gelen, kapri giyen
Yal¢in Bey, Facebook’ta bam teline basan akrabalarini kizinin yol gostermesiyle

engelleyerek kendisi i¢in daha yasanilabilir bir alan tiretmektedir.
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Dijital diinyanin en 6nemli araglarindan sosyal aglar, Katz’in Teknoloji Kabullenme
yaklasiminda vurguladigi gibi sosyal aglarin kullanim kolayligina sahip olmasi, yash
bireylerin dijital diinyaya girisini kolaylastirmistir. Onlar buraya akranlari, ¢ocuklar1 ve
yakinlar1 vasitasiyla girmistir. Ornegin 7 yildir akilli telefon kullanan Nesibe Hanim, akilli
telefon alinca gelini sayesinde WhatsApp ile tanismis, telefonundaki oyunlar1 fark etmistir.
Emekli Biirokrat Kadri Bey adina da gocuklar1 Instagram hesabi agmistir. Nesibe Hanim’in
teknolojiyle, dijital aglarla tanismasinda oldugu gibi Harun Bey ¢ocuklari, Memduh Bey de
torunu vesilesiyle sosyal medyanin 6zelliklerini 6grenmistir. Bu konuda Emekli Miifettis
Ozcan Bey’in soyledikleri ise yaslilarin evlatlar1 sayesinde dijital alana kars1 ¢cekimserliklerini

gidermesini resmetmesi agisindan dikkat ¢ekicidir:

Beni sosyal medyaya iten ¢ocuklarim, torunlarim oldu. Ben 6zellikle bu telefonu ¢ok geg aldim. Fakat o
olmasa, sosyal medya olmasa demek ki yapamayacagim. Her sey var. Genis bir ¢evreden arkadas
edindik. Siileyman Ates, Vehbi Dingerler gibi ger¢cek hayatta karsilasma ihtimalinin diisiik oldugu
kisiler ile sosyal medyada arkadas oluyorsun. Sosyal medyanin boyle bir imkani var, giizel. Benim

fikrime cok ters kisiler de var, onlarla ¢ok fazla miinakasaya girmiyorum, bana yazsalar da ben onlara

cevap vermiyorum (Ozcan Bey).

Ozcan Bey’in cocuklar1 ve torunlari tarafindan sanal aleme itilmis olmasi baslangicta
bir olumsuzlugu akla getirebilir ve kendi iradesinin disinda bir gelisme olarak okunabilir.
Zaten o, yukaridaki ifadelerinden anlasildigi gibi uzun siire akilli telefon almaya direnmis
birisidir. Ancak bir miiddet sonra Ozcan Bey, sosyal medyasiz yapamayacak konuma
gelmistir. Onun soziinii ettigi arkadaslhik ayrintis1i gostermektedir ki sosyal aglar sayesinde
bireyler, hiyerarsik ve mekansal engelleri asarak yerelden genele birebir etkilesime
gegmektedir. Burada kisilerin simgesel sermayesine katki sunan siiper sembolik tavir goze
carpmaktadir (Toffler, 1992: 39). Ayn1 sekilde Necmi Bey’in bir milletvekili ve gazeteciyle
yasadig1 tartisma baglaminda sosyal mecralar, degisik fikirlerin seslendirilmesiyle alternatif
bir kamusal evrenin olusturulmasi, hiyerarsiden bagimsiz, yatay iletisime gegme imkani da
saglamaktadir. Televizyonla yeni tanisan bir kasabanin hikayesini anlatan Vizontele’deki 0
meshur replikten miilhem bugiiniin yeni medyasinda Zeki Miiren, bizi hem goérmekte hem
duymaktadir. Ustelik yeni medyanm giicii bununla smirl degildir. Buras1 herkese kendi
diinyasinin sanat giinesi olmay1 sunmasi bakimindan bir firsatlar deryasidir.

Ana akim medyada program yapimcilarini etkileme potansiyeli, sosyal hareketler
hakkinda haber saglama, sokak eylemlerinin Oncesinde, esnasinda ve sonrasinda yapilan

paylasimlarla eylemin etkisini ve devamliligini artirma, online-offline orgiitlenme ve eylem
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pratiklerinin i¢ i¢e girmesi, goniillii kisisel paylasimlarla toplumsal hareketlerin genislemesi
(Sener, 2013: 254) yatay iletisim ve iliski bi¢ciminin sonuclaridir. Buna karsin sosyal
medyanin bu iliski tipi kiiltiirel kodlarimizla ¢elisen bir duruma da yol agmaktadir. Burada
baba ile ogul, dede ile torun, hoca ile 6grenci arkadas olabilmektedir. Simmel’in (2006: 23)
degindigi gibi modern hayatin, kentlerin ¢ok renkliliginin getirdigi durum bireylerin sosyal ve
fiziksel mesafe koymalarina neden olan ruhsal durumu beslemektedir. Simmel, boyle bir
ruhsal mesafe olmazsa metropol iletisiminin o devasa kalabaligi, renkli diizensizligi
katlanilmaz olurdu, demektedir. Dahas1 onun duygusal kayitsizlik seklinde ¢ergevesini ¢izdigi
metropol insaninin tavrina, igine bir metropolden daha fazla insan1 sigdiran ¢ok renkli bir
sosyal medya sehrinde de rastlanmaktadir. Simmel’in bahsettigi duygusal kayitsizligin izleri
bircok katilimcida ve sosyal medya paylasimlarinda goriilmektedir. Ozcan Bey’in yukarida
belirttigi gibi Veysi Bey de Facebook’ta miinakasaya girmedigini, sosyal medyada bir
satagmayla karsilasinca s6z konusu kimsenin yasimna baktigini 35-40 yasin altindaysa bu
kimselere cevap vermeye tenezziil etmedigini belirterek bir bakima Simmel’in kastettigi
modern umarsizlik tavrini sergilemektedir. Esasinda bu umursamazlik insanin bir yere kadar
katlanabilecegi bir seydir.

Sosyal aglar, kimi insanlarda sosyal agidan gerginlik iiretirken kimi bireylerin i¢inde
bulundugu izolasyona ¢oziim iiretmektedir. Yash kimselerin sosyal izolasyonu nedeniyle
olusan ruhsal durum, saglik problemlerinin ¢ogalmasina ve yasam kalitesinin ciddi derecede
azalmasina yol agmaktadir. Teknolojik gelismeler bu problemlerin ¢ézlimiinii de ihtiva eden
actlimlar getirip yaslilarin mutluluguna katki verebilir. Sozgelimi arkadas canlist oldugundan
ilkokul arkadaslarimi bulabilmek icin sosyal medyaya katilan Meryem Hanim, yalmzhigini
burada buldugu eski arkadaslariyla gidermektedir. Nesibe Hanim, Facebook sayesinde
kendini aman ben yaslandim moduna girmekten kurtarmakta ve genclik donemindeki
arkadagliklarini sosyal aglarda devam ettirerek ruhen geng¢ kalmay1 denemektedir. Bu agidan
sosyal aglar, goriintiilii gériisme ve online oyunlar farkli sosyallik deneyimi olarak insanlarin
yasamina girmektedir. Torunlarin fotografini sosyal medya vasitasiyla goren yash bireyler
bundan mutluluk duymaktadirlar. Ozellikle Facebook kullanan yashlar cocuklarinin,
torunlarinin fotograflarin1 gérmekte ve bir arada yasayanlar da dahil onlar ile Facebook
tizerinden iletisim kurmakta ve bu sayede yaslilarin sosyal izolasyonu azalmaktadir (Ekici ve
Gilimiis, 2016: 29). Torununun fotografin1 begenen bir kimse kendisini sosyal bakimdan
tatmin olmus hissetmektedir. Nesibe Hanim’in torununun fotografini Instagram’da gérmesi,
Seyma Hanim’in her sabah Facebook’ta akrabalardan kimlerin mesaj attigin1 merak etmesi

yalnmizlik duygusunu baskilamak ig¢indir. Gorligme yapilanlar ic¢inde Ozellikle kadin
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katilimcilar, akrabalarla yiiz yiize iligskilerdeki eksikligi Instagram ve Facebook ile
tamamlamaktadir.

Sosyal medyanin olumlu taraflarina karsin kotlii amaglarla kullanildigi diistincesi
bir¢ok katilimeinin lizerinde durdugu husustur. Zira 65 yas iistii bireyler i¢in sosyal medyanin
temel amaci tanidiklarin ve arkadaslarin birbirlerinden haberdar olmasidir. Orada saglikli bir
iletisimin kurulmasi arzulanan bir seydir. Insanlarin tammmadiklar1 kisilerin fikirlerinden
faydalanmas1 kendi fikirlerini baskalarina ifade etmesi kullanicilar i¢in bir zenginliktir. Fakat
sosyal medyada bireylerin birbirlerine karsi kullandiklar1 dil Behiye Hanim’in, Hiiseyin
Bey’in, Meryem Hanim’in vd. dikkatini ¢gekmistir. Yaslilar, bir yanlisla karsilastiginda onlarin
sokaktaki tavriyla sanal ortamdaki tavri farklilasabilmektedir. Giinlik yasamlarinda
cevresinde gordiikleri hatalar1 uyaran, tepki gosteren kisiler, ben Facebook’ta miinakasaya
girmem diyen Ozcan Bey’de oldugu gibi sosyal medyada daha geride kalmayi tercih
etmektedirler. Bazi katilimcilar, canlarin1  sikan yorumlart ve sahiplerini uzaktan
izlemektedirler. S6zgelimi Meliha Hanim’in sosyal medya pratigi sadece izlemekle sinirlidir
ve o bir paylasim yapmamay1 tercih etmektedir. Onun bu se¢iminde kendisine karsi
yapilabilecek bir saygisizlik etkilidir. Goriistiiglimiiz kisiler, genellikle dogrudan sahislarina
yonelik bir mesaj yazilmadig1 miiddetge sessiz kalmaktadirlar. Facebook’ta atisma ve tartisma
ihtimali nedeniyle kadin katilimcilar (Bahar Hanim, Seyma Hanim, Nesibe Hanim), erkeklere
gore daha kisitlt bir grupla iletisim kurmaktadirlar. Bu kisiler genelde akraba ve tanidiklardan
olusmaktadir. Bu yiizden miilakat yaptigimiz bireyler arasinda 6zellikle kadinlarda daha ige
doniik bir etkilesim goze carpmaktadir. Emel Hanim, yabancilardan dolayr sosyal medyay1
giivensiz bulmaktadir. O sosyal medya ihtiyacini birebir iletisime olanak taniyan WhatsApp
ile gidermeye yonelmistir. Dereli’nin (2018: 172) yaptigi calismada 20 yasindaki lisans
ogrencisi, akrabalarmi ve hocalarim1 kendine miidahale edebilecegi diislincesiyle arkadas
listesine almamasinin aksine Esra Hanim ve Seyma Hanim’in sosyal medya kullanim
konusundaki sdyledikleri (sadece tanidik akrabalarla arkadas olmalar1), hakeza Emekli Imam
Memduh Bey’in esinin sosyal medya deneyiminin yalnizca akrabalarla siirli kalmasi da
gostermektedir ki tanimadig kisilerle muhatap olmak risk tagimaktadir. Bu kimselerle sosyal
aglarda miinakasa yasanma ihtimali vardir. Bu baglamda Facebook’ta arkadas grubunun
tanidiklardan tesekkiilii kotii amacl kullanicilara rastlama riskini aza indirmektedir.

Bu miinakasay1 azaltmak icin arkadas gruplarinin yaninda Facebook gruplari
bulunmaktadir. Ancak ortak bir konu basligi altinda toplanan gruplarin kendi biinyesinde i¢
gruplasmalar tesekkiil edebilmektedir. Ote yandan herhangi bir grup dahilinde yer almayanlar

bakimindan -miilakat yaptigimiz bireyler- arkadas seg¢iminde kendi diigiincesinden kabul
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ettiklerine oncelik tanimaktadir. Buna ragmen Facebook’un yapay zeka sisteminin ¢iktisi
olarak bir kimsenin paylastig1 gonderideki kelimeler, kimin ilgi alanina giriyorsa o kimsenin
mesaji géorme ihtimalini artirmaktadir. Facebook’taki bu filtrasyon sayesinde sosyal medyada
dis ve i¢c grup halkalar1 olusmaktadir. Dis grup, i¢ grup i¢in llizumlu hatta vazgecilmezdir;
¢inkii dis grup, i¢ grubun kimligini agiga ¢ikarmakta ve tutarliligiyla i¢ grubun
dayanismasina gii¢ katmaktadir. Bu bakimdan hobi bahgeleri konusunda tecriibe paylasimi
yapilan Facebook sayfasinda Ak Partili belediye baskanina tesekkiir eden Behiye Hanim’a
yandas yakistirmasi yapanlar dis grubu temsil etmektedir. I¢ grupta olmak dogrudan Behiye
Hanim’in istedigi bir sey degildir. Burada ona sinir ¢izen, siyasal goriisleri nedeniyle dig
gruptaki kisilerdir.

Sosyal medya, yashlar icin ¢ok farkli kisilerle tani(s)ma ve fikirlerini 6grenmeye
imkan veren bir zemine sahiptir. Arkadas grubu akrabalardan ibaret olan Seyma Hanim’in
sosyal aglar sayesinde diinyadan haberim oluyor sozleri geleneksel medyadaki pasif izleyici
statlistiniin yeni medyada yerini aktif gozlemci statiisiine devrettigini gostermektedir. Birgok
katilimc1 Facebook ve Instagram’da paylasimlar yaninda genis bir alanda gézlem faaliyetinde
bulunmaktadirlar. Geleneksel mahalle manzarasinda evinin penceresinde ya da mabhalle
kahvesinde bir sandalyede oturup sokaktan gelip gecenleri izlemek olan yashlarin giinliik

seyir faaliyeti artik tiim diinyay1 izlemeye imkan veren sanal bir pencereye tasinmistir.

Gorsel 3.1 Giin boyu evinde kalip sokaktan gecenleri takip etmek durumunda olan yashlarin bir kismi

artik bunu sosyal medyadan yapiyor. (Fotograf: Fahrettin Sankaynagi)
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Emeklilik donemi, birgok kisinin anlam haritasinda bireylerin bir kosede bekleyip
calisma hayatinin yorgunlugunu atmak gibi bir konuma tekabiil ediyor. Ayrica ¢ocuklar ve
torunlarla ilgilenmek bir kdsede beklemenin can sikiciligini kismen de olsa gidermenin yolu
olarak gosterilebilir. Fakat degisen aile yapisi, calisma kosullari yaslhilarin yasaminda da bazi
yeni gelismelere neden olmustur. Artik ¢ocuk veya yashi bakimi gibi isler profesyonel
kurumlar tarafindan ifa edilmektedir. Bu durum yashilarin hayatinda kismi bir bosluk
tiretmektedir. Facebook bu boslugun doldurulmasinda onemli rol oynamaktadir. Ancak
bosluk tarifi kisilerin yasam bi¢imi ve aligkanliklarina gore degisiklik gostermektedir. Nazif
Bey, bu boslugu toplumsal zeminde diistinmektedir. Zira ona gore sosyal medyanin varligi
vatandasin haber alma Ozgiirligii anlamima gelmektir. Geleneksel medyada yer verilmeyen
bircok haber sosyal medya sayesinde duyulmakta insanlar buradan giindem
olusturabilmektedir. Nazif Bey’in Facebook zaman tiineline girdigimizde onun sosyal medya
mesajlarinda toplumsal meselelerin agirlik kazandigr goriilmektedir. Siber etnografik
gozlemlerde bulundugumuz diger katilimcilarda oldugu gibi Nazif Bey’in paylasimlar ile
sosyal medyanin onun diinyasindaki karsiligi oOrtiismektedir. Nazif Bey, sosyal aglar
nedeniyle gazete okuma aliskanliginda bir azalma oldugunu belirtmektedir. Ayni sekilde
Necmi Bey de Internet’te gazete okudugunu Facebook’u bir bos zaman etkinligi olarak
gordigiinti ifade etmektedir. Necdet Bey ve Abdullah Bey ise 6teki insanlarin yasamlarinda
olusacak bosluklar1 doldurmak i¢in Facebook’ta yer aldigini ifade ederek bu vesileyle emir
bi'l-ma'rif nehiy ani'l-miinker emrini yerine getirdigini belirtmektedir. Abdullah Bey ve
Necdet Bey, mesleki aliskanliklarini sanal aleme tasiyarak akiskan bir mecrada kendilerine
bigtikleri misyonu ifa etmektedirler. Bir imam sanal alemde attigi her adima dikkat etmeli
diyen Memduh Bey, resmi gorevi sona ermesine karsin hala mesleki motivasyonunu
kaybetmemistir. Onun bu istiyakinin temelinde Facebook’un sundugu olanaklar s6z
konusudur. Kadri Bey de Facebook’u c¢alisma hayatinda edindigi tecriibeleri insanlarla
paylasma mecrasi olarak gormektedir.

Bireylerin emeklilik 6ncesi yagamlarindan aliskanliklarint sosyal medyaya yansitmasi
onlarin buraya baghligini ve bagimliligin1 artirmaktadir. Sosyal medyanin aliskanligini
degistirmedigini ifade eden Fazilet Hanim, yasamina sosyal medyada devam ettigini
belirtmektedir. Oyle ki gercek hayattaki deneyimleri sanal aleme resmetmek sanal ve
gerceklik arasindaki o ince ¢izgiyi de ortadan kaldirmaktadir. Bu kimseler bakimindan sosyal
medya yasamin 6nemli dayanaklarindan birisidir. Fazilet Hanim’la benzer cevabi veren Esra

Hanim da sosyal medyay1 hayatinin vazgegilmezleri arasinda saymaktadir.
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GoO¢ kavrami; bireylerin yasam siirdiigli mekandan, asina olduklar1 sosyal
yapilarindan, sahip oldugu iktisadi olanaklardan 6zetle sosyal hayatin pek ¢cok biriminden geri
cekilerek ya da uzaklastirilarak bambaska yasam alanlarina adim atmasi olarak tarif
edilmektedir (Akinc vd., 2015: 62). Gé¢menler, gog ettikleri ortamda geleneksel statiilerini
ve geleneksel degerlerini kaybeder. Alisageldikleri olagan kiiltiirin disina ¢iktiklarindan gog
bireylerde asimilasyon, uyum gosterme, eski kiiltliriine yapisarak keskin bir ayrim yapma,
kendine higbir grupta yer bulamadan arafta kalma gibi refleksler iiretebilir (Diizgiin, 2012:
286). Bu tanmimlamalardan hareket edersek gog¢menlik bir mekana uyum saglamayi
zorlastirmaktadir. Ciinkii gogmenler, sahip olduklar kiiltiirden farkli bir kiiltiirle yliz yiize
kalmaktadir. Ne var ki bireyler kendi aligkanliklarini gittigi yere tasirsa orada kendine mahsus
bir diinya kurabilmektedir. Seyma, Fazilet ve Esra Hanim’in aligkanliklarin1 sosyal medyaya
yansitmalar1 onlar1 dijital alanda karsilastiklar1 arayiizle degil de kendilerine has {irettikleri
habitatla var olmalarin1 saglamaktadir. Bu kisiler, Prensky’ye gore dijital gogmen statiisiinde
miitalaa edilse de onlar oldukga kolay uyum sagladiklar1 bir ortam1 vazge¢ilmez bulmaktadir.

Esasinda go¢, mevcut durumdan kagmak ya da uzaklagmaktir. Bizim Orneklem
alanimiza giren sosyal medya kullanicilar, fiziki diinyay1 besleyen bir anlayisla 6zellikle
kadinlar, giinliik yasamlarinda birbirleriyle kurduklari iletisimi sosyal medyaya rahatlikla
tastyabilmektedir. Onlar, anonimlikten uzak kendilerini dis diinyada oldugu gibi smirl
arkadas grubu icinde rahatlikla ifade edebilmektedirler. S6z konusu kimselerin ayni evi
paylastigi kizinin ya da torununun sosyal medyadaki fotografina canim kizim/torunum
yorumu yazmasint ev i¢i iletisimin sosyal medyaya kaydirilmas: seklinde okumak
miimkiindiir.

Sosyal medyanin ¢ok seslilie izin vermesi buray1 kacacak ya da siginilacak bir mekan
olarak ¢ekim merkezi yapmaktadir. Herkesin her yasta sdyleyecek bir seyleri vardir ve gercek
yasamdaki hiyerarsik yapilarin engellemesine takilmadan bireyler diledigini sosyal medyadan
ifade edebilme imkanina sahiptir. Metin Bey, sosyal medyanin ¢ok sesliligine vurgu yaparak
aile i¢inde yeterli iletisimi saglayamamis kimselere kendini ifade etme kapisi actifindan s6z

etmektedir.

Ben de farkli yerlerden, arkadas ¢evremden fikir aligverisi yapiyorum. Hangi yasta olursa olsun
herkesin bir fikri var. Kendisine herhangi bir yerde 6rnegin bir dernekte s6z verilmemis kisi, sosyal
medyadan kendini ifade ediyor. Aile iginde, grup igerisinde s6z sahibi olamamis herkes orada
sOyleyecegini sdyleme firsat1 buluyor. Bu agidan ¢ok giizel bir sey, herkesin sdyleyecek bir sozii vardir,

bizim de sdyleyecek soziimiiz var (Metin Bey).
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65 yas lstii bireylerde sosyal medyanin karsili§i herkeste ayni degildir. Bir taraftan
sosyal medyaya iyice yerlesmis ve kendi diisiincesini buradan insanlara aktaran bu
platformlardan vazgecemeyen bir grup vardir. Giinliik hayattaki aligkanliklariyla sosyal aglara
kolay uyum saglayan ve sosyal medyaya farkinda olmadan baglananlarin yaninda ben sosyal
medya ile dogmadim benim i¢in neden énemli olsun ki diyen Necmi Bey gibi sosyal aglari
kullanan ama onun yokluguna kolay uyum saglayacagmi ifade eden torunlarin ya da
cocuklarin etkisiyle dylesine burada olanlar bulunmaktadir. Sosyal aglar, onu anlamsiz ve

19 sosyal medya benim sag kolum olmus

gereksiz bulan pasif katilimcilarla birlikte
vazgecemem diisiincesindeki Harun Bey’in ve diinya sosyal medyasiz olmaz diyen Nazif
Bey’in yaninda Adil Bey gibi sosyal medya bensiz olmaz diyenden Necmi Bey gibi ben sosyal
medyasiz olabilirime uzanan genis bir anlam yelpazesine sahiptir. Neticede sosyal medyanin
yaslilar i¢in ifade ettigi mana sabit bir sey degildir. Zira anlam, Berger ve Luckmann’a (2015:
21) gore insan bilincinde insa edilmektedir. Bunun sinirlar1 insanin giinliik yasamindaki

deneyimlerinden bagimsiz degildir. Bu calisma kapsaminda goriisme yapilan kimselerin

sosyal medyaya yiikledigi anlam, onlarin paylasimlarindan ayri degildir.

3.2.1.Sosyal Medya Aynasinda Mekin ve Yaslanma

Toplumsal yapiyr meydana getiren bireyler arasindaki anlamli etkilesimden toplum
ortaya cikar. Buna toplumsal etkinlik de denilebilir. Weber (2014: 13), toplumsal etkinligi
sosyal hayattaki bir kimsenin yaptigi eylemlere onu ifa eden kisinin kendi disindakilerin
davraniglarin1 géz Oniine aldig1, 6znel anlamlar atfettigi ve buna gore bir konum alis olarak
tarif etmektedir. Weber’in soziinii ettigi 6znel anlamlarin toplumsal etkinligin icra edildigi
mekanla derin baglar vardir.

Yasl bireyler, yenilikler karsisinda endise duyabilir. Onlar, karsilasacagi degisimlerin
hayatindaki diizeni bozacagindan ¢ekinir. Her yenilik, dengenin bozulmasina neden olabilir.
Yagslilar, o6zellikle teknolojik degisimlere adapte hususunda sikintilar yasar. Daha Once
gecirdikleri hayatla baglantilarin devam etmesini ister. Yaslhilar, ge¢mise o6zlem duyar.
Yasadiklar1 yerleri, kiltiirii, sevdiklerini diigiintir. Siirekli hatiralardan s6z ederler. Yas

ilerledikge evden uzun siireli ¢ikma egilimi azalir (Asimgil, 2010: 173). Ciinkii bir mekana

19 Miilakatlarin bir kismi pandemi kosullar1 nedeniyle park, cay bahgesi gibi acik alanlarda gerceklestirilmistir.
Boyle bir ortamda goriigmecilerin sosyal medya kullanmayan akranlari, arkadaslar1 da miilakatlara izleyici

olarak dahil olmustur. 65 yas iistii bu isimlere sadece “neden sosyal medya kullanmadig1?”” sorulmustur.
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baghlik yashlara giiven hissi verir.’® Bunun iki temel nedeni vardir. Ilki fiziksel ve sosyal
engeller onlart bir alana bagli kilar. Yaslilar, evi ile fiziksel temasin1 kaybetmemeye 6zen
gosterir. Sozgelimi Emel Hanim, ¢ocuklarinin ya da kardeslerinin yanimna gittiginde bir an
evvel eve donmek istemektedir. O, kendi yagsam alanmi1 disindaki diizene uyum saglamakta

zorlandigini soyle ifade etmektedir.

Yurtdisina ¢ocuklarimi ziyarete gittim. Bir ay uzak kaldim evimden. Kendi evimi ¢ok o&zledim.
Kardeslerimin yanma gidince de ozliiyorum. Kendi evimde olmayir daha cok tercih ediyorum.
Ziyaretimi yapiyorum, onlar1 gériiyorum. Diyorlar ki sehirde neyin kaldi, gitme kalalim. Ama ben uzun
kalamiyorum, kendi evimde kalmay1 tercih ediyorum. Bizim gengligimizde de anne babamiz yanimiza
geldiginde az kaliyorlardi. Ben iziilliyordum biz de evimizde kalmak istemiyorlar falan diye
diisiiniiyordum. Ama simdi onlar1 anliyorum. Ben de aymi sekildeyim. insanin kendine gére bir diizeni
oluyor idare edebiliyorsun. Hani yaslandiginda kendine bir diizen kurmussun ya o diizeni istiyor insan.
Daha rahat ediyorsun, onlarin kendine goére bir diizeni var. Sen ona uymak zorundasin ki fazla rahat

edemiyor insan (Emel Hanim).

Gorlstiigiimiiz kisiler icin caminin ve marketin yakinligi eve deger katan bir
faktordiir. Koronavirtis silirecinde 65 yas iistiine getirilen sokaga ¢ikma kisitlamalari, biyolojik
nedenlerden Otiiri evden fazla uzaklagsmak istememeleri onlarin ev ile iliskisini belirler.
Insanlarin mekandan uzaklagma fikrini canli tutan otomobiller modern zamanlarin gelismislik
gostergeleridir. Yasadigi ilgenin disina ¢ikmayan Necmi Bey’in soyledikleri mekandan

uzaklagsmanin risklerini ima etmektedir.

20pr. Firdevs Ozgiftei ile 13.03.2021 tarihinde yashilik ve mekan iliskisi {izerine Messenger’dan yapilan
goriismede Dr. Ozgiftci, tanidik mekanlarin yashlarin konfor alam oldugunu belirtmistir. Bilindik mekanlar
giivenlidir ve bu alanin digmma ¢ikma korkusu onlari mekana bagimli hale getirmektedir. Ona gore yaghlarin
mekana bagimhliklarinin nedeni orada rutin islerini goriirken yashlar, refleks olarak hareket edebilmekte,
diisinmeden islerini gorebilmektedir. Ancak farkli mekanlarda bu boyle olmayacagi i¢in yaslilar, giivenli olarak

gordigii kasabanin, evin ya da sokagin digina ¢ikmak istememektedir.

14.03.2021 tarihinde yaghilik ve mekan iliskisi lizerine yapilan goériismede Acil Tip Uzmani Dr. Dilek Soydan
Giiven, Alzehimer hastalarinda hep ayni mekanin kullanilmasi onlarm yasamini kolaylastirdigini ifade etmistir.

Ona goére mekan degisikligi Alzheimer hastalar1 igin iyi degildir. Zira mekan, hafizadir.
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Araba kullanmak herkesin hakki, ama ben kullanmak istemiyorum; ¢iinkii kanuni bir hak olmasina ve
araba kullanmay1 bilmememe ragmen kullanmak istemiyorum. Kaza yapma ihtimalim var, reflekslerim

zayif. Yaglaninca bazi geyleri yapamamaya baglarsin (Necmi Bey).

Necmi Bey, sadece eve yakin olmakla yetinmemektedir. Emel Hanim, yasadig sitede
Kuran kursunun varligina nasil bir kiymet veriyorsa Necmi Bey de evinin camiye ve ¢arsiya
yakinligint dnemsemektedir. Ev, aligkanliklarin siirdiiriildiigii rutin hayatin merkezidir. Evin
dis1 siirprizlere agiktir. Veysi Bey de evden uzaklasmayi riskli bulmakta, 0 evi bir an evvel
geri donililmesi gereken bir yer olarak tasvir etmektedir. Onun kahvehane aliskanlig

olmadigindan kisa siireli bir sokak yiiriiyiisii sonrasinda sosyal medyada okey oynamaktadir.

Bir insan alkol alirsa digartya daha ¢ok ¢ikar. Alkol olmadigi zaman insan evden disar1 pek ¢ikmaz. Ev
insan i¢in cennettir, evden uzaklagmak benim igin bir risktir. Ev benim i¢in en gilivenli yerdir. Evde
rahatsin; cay, kahve hazir oluyor. Ama disar1 ¢iktiginda gidecegin yerler ne kadar giivenilir, kiminle

karsilasacaksin, nasil bir insanla muhatap olacaksin bilemezsin (Veysi Bey).

Mekan, aym zamanda bir giivenlik konusudur. Ornegin yashlarm en ¢ok vakit
gecirdigi ev, koronaviriis siirecinde disaridaki hastaligin iceri girmesini engelleyen bir yapidir.
Fakat evin mahremiyetinin disar1 yansimasi evin sinirlarim1 da siliklestirir ve bir sinir
olmasina ragmen gegcirgenligi artan ev duvarlar1 insan1 kotiiliiklerden koruyamaz hale
gelebilir. Evin giivenilirligini tehlikeye atmamak i¢in yaslhlar, evin mahremiyetine dikkat
etmektedir. Bu ylizden Hiiseyin Bey i¢in ev adresi bile mahrem bir bilgidir. Eger adres, koti
niyetli kisilerin eline gecerse istenmeyen seyler yasanabilir. Veysi Bey, sokakta kiminle
muhatap olacagini bilemezsin derken sosyal medyada kimlerle muhatap olacaginin se¢iminin
kendi elinde oldugunu diistinmektedir. Hem arkadas se¢imi hem de kimlere yorum yapilacagi
orneklemimizdeki bireylerin 6ne ¢ikardig: bir 6zelliktir.

Yasl bireylerin yasadiklart mekana bagliliginin baska bir nedeni de mekanin orta yas
st kisilerin hafizalar1 olmasidir. Mekandan ayr1 kalmak ileri yas bireyleri bakimindan
hafizalarin1 kaybetme anlamina gelir. Mekan anilarin canlandirildigi yeniden hayal sahnesine
kondugu bir isleve sahiptir. Sosyal medyanin yashilarin da yasamina girmesiyle David
Harvey’in zaman ve mekan sikismasi dedigi durum artik toplumun tiimiiniin muhatap oldugu
bir seviyededir. Kim oldugumuza, nereye ait oldugumuza ve sorumluluklarimizin neyi
kapsadigina -kisacasi, kimligimize- dair duyumuz, mekan ve zaman i¢indeki pozisyonumuza
yonelik duyumuzdan ziyadesiyle etkilenir. Baska bir tabirle, kimlik insanin ait oldugu mekan

ve zamana gore anlamlandirilir. Zira Harvey’e gore kimlik krizleri zaman ve mekan sikigmasi
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donemlerinde daha sik gorilir (Harvey, 2012: 157). Sosyal medyanin toplum hayatina
girmesi ile zaman ve mekanin sikismasi daha fazla hissedilir olmustur. Hatta McLuhan’in
(2012: 63) tasvir ettigi gibi bu cagda zaman ve mekan yok olmus insanlar global bir koyde
yasamaktadirlar. Boyle bir kdyde bliyiik kiiciik ayrimi ortadan kalkmaktadir. Dolayisiyla
yashilar kimlik krizinin muhataplar1 arasindadir. Veysi Bey’de oldugu gibi 65 yas iistii
bireyler arkadas se¢iminde kendi akranlarina oOncelik vererek bu krizi hafif atlatmayi
amaglamaktadirlar. Cilinkii McLuhan’in soziinii ettigi kiiresel kdy, bir uyumdan ziyade
gerginliklerin stk yasandigi bir mecradir. Cairncross’un (1997) mesafenin  6limii
kavramsallastirmasindan miilhem modern teknoloji ile fiziksel mesafeler azalsa da zihinsel ve
yasamsal manada mesafeler karmagik bir topluma zemin hazirlamaktadir. Abdullah Bey’in
dedigi gibi artik sosyal medya iligkilerinde gengler, yashlar: tanimamaktadir. Bu yiizden
yaglilar, kim olduklarin1 sorgulamaktadir. Genglerle ayni mekana -s6zgelimi Instagram’a-
stkismalar1 ve geleneksel anlayistaki kopmalar nedeniyle yaslilarin bir kisminda kimlik
karmasas1 meydana gelmektedir.

Orf ve adetlerin baskin oldugu diinyalarin1 sosyal medyaya tastyan bir grupta eylem
tarzlar1 geleneksel anlayisla ortiismektedir. Burada akran grubu yaslilarin farkli davranma
motivasyonlarini torpiiler, gelenekten uzaklasmasini Onler. Sosyal medyada yas faktorii
iletisim biciminde etkilidir. Insanlarin sosyal medya algis1 yasa gore degismektedir. Nasil
sosyal yaglanma deneyimi toplum tarafindan sekillendirilen bir siireci ifade ediyorsa sosyal
medyada bilhassa Facebook’ta yaslilarin kullanacagi ciimlelerin hangi sertlikte olacagina
degin bir sosyal denetim vardir. Toplumda insanlarin hangi yasta neyi yapip yapamayacagi
belirlidir. Ornegin bunu yapmak icin ¢ok gengsin, bunun igin biraz yashisin gibi ifadeler
kaliplagmis yargilardir (Arun, 2018: 11). Adil Bey, genglik donemindekinden farkli olarak
yasin getirdigi bir tavirla sosyal medyada insanlara, Ozellikle kadinlara daha kibar
davrandigini ifade etmektedir. Veysi Bey de kisinin sdyleyecegi soziin agirligini yasiyla
Olcmektedir. Zira yas faktorii onun i¢in beklentiye uygun davranmanin bir sebebidir. Ciinkii
belli bir yas dstiindeki kimseler, sosyal medya mesajlarinda Arun’un ifade ettigi
stereotiplesmis beklentileri ciddiye almaktadir.

Sosyal alanda vuku bulan degismelerin 6nemli neticelerinden biri kimlik bunaliminin
da neden oldugu pargalanmis bir toplum yapisidir. Bilhassa toplumun geleneksel kesimleri bu
parcalanmadan son derece etkilenmekte kimlik arayisi altinda bir biitlinlesmenin careleri
aranmaktadir (Saribay, 2014: 96). Bu kesim, bir taraftan da Kadri Bey’in soyledigi gibi
cocuklukta esege binerken bugiin Mercedes’e binmenin hengamesiyle ylizlesmektedir.

Geleneksel bir yagam tarzina sahip kimseler, postmodern diinyanin pargalanmis ve ¢cogaltilmis
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aynasinda bocalayabilmektedir. Kaliplasmis tutum ve davraniglar hem sosyal medyada hem
de gilindelik yasamin aktigi mekanlarda karisikligi ve karmasayi oOnlemektedir. Tiirk
toplumundaki yash profili -goriisme yaptigimiz kimseler ve kisisel gézlemlerimiz- daha sade
bir yasami benimsemektedir. 65 yas f{isti grup, aligkanliklarimi standart oOlgiilerde
yasamaktadir. Goriismecilerin Internet kullanma davranislari da bunu gostermektedir.
Sozgelimi bu kisilerin dnemli bir kismi giinliik internet kullanma saatleri ve oranlari belirli bir
plan iizerinedir. Bahar Hanim ve Seyma Hanim’in sabahlari sosyal medyaya soyle bir
bakmasi, Nesibe Hanim’in torunlardan arta kalan zamanlarda, Necdet Bey’in ihtiyag
oldugunda sosyal aglara girmesi kontrollii bir yasam anlayisinin izlerini tagimaktadir.

Facebook, kurulusundan bugiine gelindiginde kullanici profilinde énemli degisimler
gozlenmektedir. Ilk ¢iktign yillarda {iniversite dgrencilerine has kapali bir platform olan
Facebook, ticari bir sirkete doniismesiyle iyelerinde Onemli g¢esitlenmeler olmustur.
Genglerden sonra orta yas grubu, Facebook basta olmak iizere degisik sosyal medya
mecralartyla tanigmigtir. Zaman gegtikce orta yas grubunun emeklilik evresine adim atmasiyla
geemisten getirilen sosyal medya kullaniciligi 65 yas listiine de tasinmistir. Keza Hiiseyin,
Adil, Asim, Metin beylerin sosyal medya iliskileri bu bakimdan orta yas donemlerine
gitmektedir. Ancak bu gruptakilerin sosyal medyaya bakis agilar1 ve burada kullandiklar1 dil
de yasla birlikte degisim gecirmistir. Katilimcilarin azimsanmayacak kismi yas faktoriini
sosyal medya diline yansitmaktadir.?

Insan, yasadigi mekandan hem etkilenir hem de oray: déniistiiriir. Mekan ve insan
arasinda karsilikli bir iliski bulunmaktadir. Insan mekani déniistiiriirken kendi kontrolii
altinda olmasint 6nemsemektedir. Zira mekan tizerinde kontrolii kaybetmek, degisimi
kontrolsiiz bir hale getirir. Mekan, zamana kars1 bir diren¢ noktasi olusturur. Oray1 denetim
altina almak zamani da kontrol etmektir. Bu baglamda icinde hatiralar1 da barindirdigindan
mekana derin anlamlar yiiklenmektedir. Onu muhafaza etmek, gelenegi, hatiralar1 da
korumaya almak manasma gelmektedir. Ozdendren’in (1998) altii c¢izdigi gibi mekan,
uzunca bir zaman siiresince hatiralarin biriktirildigi yer anlamina gelir ve geriye doniik bir
hatirlama islevi goriir. Orneklem grubundaki kisilerin yillar sonra okulda bulusmalarini sosyal
medyada gostermesi, Bahar Hanim’in yayladaki yasam big¢imini akranlarinin hatiralarini
canlandirmalarina yardimer olmak amaciyla arkadaglariyla paylasmasi mekan ve hatira

arasindaki baglantiya 6rnektir.

2L Arastirmaci agirlikli olarak 65 yas iistii bireylerin iiye oldugu bir Facebook grubuna katilmis ve burada argo
ifade kullanan kimselere karst yoneticilerin ve tiyelerin yasiniza uygun konusun uyarilarmi yaptigini

gozlemlemistir.
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Diger taraftan degisim sadece fiziksel mekanla siirlt degildir. Yashilar bulunduklar
sosyal mecralart da doniistiirmektedir. S6zgelimi Facebook kullanici yas ortalamasi zamanla
artmistir. Burasi genclere nazaran yashilarin daha ¢ok ragbet ettigi bir mekan goriiniimii
kazanmistir. Dolayisiyla Facebook, TikTok gibi kisa videolarla dikkatleri tizerine g¢eken
paylasimlarin olmadigi bir ag haline gelmistir. Ciinkii Facebook, yaslilarin sosyal medya
kullanim amaglart dogrultusunda sekillenmektedir. Konustugumuz kimselerin 6nemli bir
boliimi Facebook’u bilgi, haber ve iletisim amacli kullandigini belirtmistir. S6zgelimi Harun
Bey haberleri ve spor haberlerini, saglikla ilgili linkleri, is bagvurular1 gibi haberleri takip
etmekte ve insanlara da haber vermektedir. Nazif Bey, toplumun ger¢eklerden haberdar
olmasi agisindan Facebook’un Instagram’dan daha etkili oldugunu diisiinmekte bu ¢ergcevede
gonderiler olusturmaktadir.

Yashlik, birtakim endiselerin, korkularin ve buna bagli olarak duygusalligin arttig1 bir
donemdir. Terk edilme, vefasizlik, yalniz kalma, bakima muhta¢ hale gelme, ihmal edilme
korkular1 ile sitemkarlik duygulari yash bireylerde belirginlesmektedir. Ozellikle mevcut
toplumsal durum onlarin beklentilerini karsilamayacak tarzda sekillenmektedir. Yaslilar nesil
elestirisi iizerinden bu hayal kirikliklarini dile getirmektedirler. Gengligin yashlara saygis
kalmadi diyen Giillay Hanim’in sitemi, Behiye Hanim’in mevlite, bayrama gitmeyen
cocuklarini zamanenin ¢ocuklart béyle diye gegistiren annelere olan tepkisi, Abdullah Bey’in
hasta annesinin ziyaretine bir kez olsun gitmeyenlere gosterdigi tepkinin benzeri yaslilarin

hem sdylemlerinde hem sosyal medya mesajlarinda siklikla vurgulanan bir husustur.

b 5.

Jh R
S sl :
' 60-70 sene herkesi her seyi
tagirsinda, sonra kendini
taglyamazsin. Allah malin da
evladin da egin de dostun da
hayirlisini versin.

Gorsel 3.2 E1 Facebook Ekran Fotografi
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Yaglhlar kendi genglik donemiyle ¢ocuklarinin yasam tarzimi aile iliskilerini ¢ocuk
sayilar1 ve ¢ocuk sahibi olma nedenleri ilizerinden yaptiklar1 bir mukayesenin sancilarini
¢cekmektedir. Yaslaninca kendilerine bakacak birilerinin bulunmasi yaslilarin ¢ocuk sahibi
olma gerekgeleri arasinda On siralarda iken calisma kosullari, bakimevi, huzurevi vb.
kurumlarin tesekkiilii ve degisen aile yapist dolayisiyla cocuklardan bakim gorevi beklentisi
zayiflamaktadir. Yalnizlasan, yoksullasan ve kimsesiz bir sekilde vefat eden yashi 6rnekleri
onlarin iizerinden derin tesir birakmaktadir. Bir¢ok yasl bireyin sosyal medya mesajinda anne
babalarin onca fedakarligina karsin terk edilme ve vefasizliga ugrama endisesi hakimdir.
Yaptigimiz siber etnografik incelemelerde bu yonde bir hayli paylasimla karsilasilmistir.
Elinde bastonu, duvara dayanmis, takkeli, sakalli yasl bir kimsenin fotografinin altina 70
sene herkesi her seyi sirtinda tasiyan kimsenin kendini tastyamadigi Allah’in malin da evladin
da esin de dostun da hayirlisini versin paylasimi bunlardan biridir. Yine siber etnografik
gozlemlerimizde renkli fonla belirginlestirilerek ya da mesaj igerigine uygun bir fotografla
desteklenerek dikkat cekici hale getirilmis gonderilerin arastirma kapsamindaki bireyler
tarafindan paylasildigi goriilmistiir. Yashlar, caps hazirlamanin teknik zorlugu nedeniyle
renkli arka plan diginda dini icerik {ireten Facebook sayfalarinin gonderilerini paylasmaktadir.
Dolayisiyla bu gonderiler Facebook’taki ilgi ag1 nedeniyle hizli bir sekilde yaslilarin zaman

tiineline yansimaktadir.

3.2.2. Hiz Caginda Zaman Tiinelinden Ge¢cmek

Insanlik tarihinde toplumsal degisim uzunca bir siire fark edilemeyecek kadar yavas
seyretti. Oyle ki sosyal degisim, bir insanin dmriinde hissedemeyecegi sekilde belirsizdi.
Toffler’in Snow’den aktardigi gibi Tas Devri’nde 50 bin yil olan degisim periyodu 20.
yiizyilda 100 yila indiginden toplumsal degisimin nereye varacagini hayal etmek bile zordur
(Toffler, 1970: 22). Artik degisim Toffler’in biraktig1 noktadan daha hizli yasanmakta, bir
Kimse yasamina ¢ok fazla deneyim sigdirmaktadir. Giiniimiiz insani igin zaman akip giden bir
suya benzetilir. Ileri yastaki bireylere sorulursa émiir goz agip kapayincaya kadar gegmistir.
Yasli kimselerdeki zaman algisinin temelinde 6liim korkusu bulundugunu ileri siirenler vardir
(Chul Han, 2018b: 19-21). Zamanin hizlanmasi, diinyada sunulan imkanlari olabildigince
yasama istegi ve bunu basarili bir yasamin paradigmasi kabul eden sekiiler diinya goriisiiyle
ilintilidir.

Tiirkiye’deki 65 yas 1istli bireyler, zamanin hizlanmasimi yasayarak tecriibe
etmektedirler. Ulasim ve iletisim alanindaki gelismeler, nesiller arasi farklilastirmay1

derinlestirmektedir. Bugiine bakarak yashlarin geg¢mis hayatlarindaki imkan(sizlik)lar
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onlarda duygusal kirilmalar iiretmektedir. Bu konuda Muhsin Bey’in ifadeleri dikkat

cekicidir.

Bizim nesil biraz daha insani duygularla mesgul, bizim nesil mekanik bir nesil degil. Tabi ki bunun
cesitli sebepleri var. Biz neredeyse Orta Cag’1 Yeni Cag’1 6mriine sigdirmis, yasamis insanlariz. Evinde
kenefi olmayan, ayaginda ayakkabisi olmayan, ¢ira ile aydinlanan, yolun telefonun zaten olmadig1 bir
nesilken, bir anda bilgisayarlar ve cep telefonlar ile oynayan bir nesil haline geldik. Bizim yasadigimiz
hayatin duygusal tarafi bu yiizden ¢ok fazladir. Bizden sonrakilere nazaran yasadigimiz acilarla da ilgili
biraz da (Muhsin Bey).

Burada goriisme yaptigimiz bireylerin genelinde Muhsin Bey’in iizerine basarak
sOyledigi bas dondiiriicii hizin tirettigi doniisiim kaynakli duygusallik mevcuttur. Anne babasi
duraganligin, torunlari hizin i¢ine dogmus bu insanlar, 6znel deneyimlerinden damitilmig
irdeleme potansiyelini kullanarak Bauman’in (2011: 95) “bir zamanlar biz” ile “simdiki biz”
sOylemi arasindaki karsithigi sarih bir bi¢imde okuyabilmektedir. Keza yaslilarin hayatin
mekanikligine itirazlarinin altinda kisa siire i¢inde sayisiz olaya, teknolojik gelismeye sahitlik
etmeleri yatmaktadir. Yashlardaki bu durum ayni zamanda yasamin sekiiler, rasyonel,
hesaplanabilir dinamikler tarafindan ele gegirilmesinden duyulan bir rahatsizliktir. Ciinkii bu
kusak 6ngoriilemeyen bir dsnemden baska bir déneme gecis yapmustir. Oyle ki 65 yas iistii
bireyler bakimindan hayat sahneleri hizli sekilde yerini bir sonrasina birakmaktadir.
Postmodern ¢agin yasam secgenekleri arasinda yatay bir zapping 65 yas iistii kusagin pek de
tercih etmedigi bir seydir. Agikgasi onlar son derece kontrast yasam kronolojisine sahiptir.
Degisim konusunda herhangi bir referans noktasi bulunmayan gencler, degisimin farkinda
degilken 65 yas iistii bireyler geriye doniip baktiklarinda yasadiklart hizli degisimi
algilayabilmektedir. Nebi Bey’in 25 yilda i{i¢ asr1 yasadigma yonelik sozii bu gergegi
anlatmaktadir.

Facebook’un zaman tiineli, gecen siirenin hizin1 anlamaya yardimci olmaktadir. Ilk
yillarinda duvar olarak tanimlanan profil sayfas1 genclerin protest ruhuna hitap etmekteydi.
Zamanla buradaki kullanici yag ortalamasi ve insanlarin gegirdigi siire artinca duvar yerini
Facebook zaman tiineline birakmistir. Binlerce yil dncesinden giiniimiize kadar ulagan magara
duvarlarindaki yazilarin aksine kullanicilarin Facebook duvarinda yaptigi paylasimlar
silebilmesi nedeniyle daha dnce savundugu diisiincelerinden vazge¢melerine firsat verdigi i¢in
teknolojik hiz/siber hizin gecicilige ve yipraticiliga yol actig1 soylenebilir. Zira Toffler’in hiz
ve gegicilik cagl olarak adlandirdigi bir donemde insan yagaminda ¢ok sey olup bitmektedir.
Zaman tiinelinde, sézgelimi 5 yil onceki fotograf, bir hikayeye donligmektedir. Bunun

yaninda yaptigimiz etnografik gézlemlerde yaslilar hem profil fotograflarinda hem de zaman
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tiinelinde paylastiklar1 fotograflarda genclik ve orta yas doneminden gorsellere yer vererek
kendi yasam Oykiisiinli zaman tiineline yansitmaktadir. Hatta daha da geriye gidip siyah beyaz
okul fotograflarina da sosyal medya hesaplarinda yer verenler bulunmaktadir. Yaptigimiz
kisi simdiki halinizi tanimasam da bu fotograftaki kisiyi tanidig1 yorumunu yapmaistir.

65 yas istli bireylerin arsivindeki siyah beyaz kareler 70’li yillardaki siyasal
kavgalarin vuku buldugu, sokak olaylarmin sert bir sekilde yasandigi bir zamana da tekabiil
etmektedir. Keskin ayriliklarin oldugu, saflarin biyik, sakal gibi fiziki goriiniimlerle
belirlendigi, bu donemden kalma fotograflardan anlasilmaktadir. Fakat diinyada
gozlemlendigi gibi Tiirkiye’de de degisim hiz kazanmakta ve eski toplumsal-siyasal
araciliklar ¢cokmektedir. Bir¢ok kisi bu hale karsi1 koymakta oncelikle bu araciliklar1 yeniden
kurmaya, hatta gelecegin tehditlerine karst maziden bazi direng noktalar1 aramaktadir
(Touraine, 2011: 155). Bu baglamda Metin Bey’in arkadasinin vefat haberini daha yeni bir
fotograf yerine 1970’lerden kalma bir fotografla birlikte bir mermi yeme ihtimalini
paylastigindan bahsederek duyurmasi bir direng noktasi olusturmaya yonelik bir ¢abadir.
Meryem Hanim’in ben hep 18 yasindayim sdylemi ile Facebook’tan karsilastigi ilkokul
arkadaslariyla ge¢misi yad etmesi zamana karsit mukavemet gdstermeye baska bir ornek
olarak verilebilir.

Yillar sonra bu siyah beyaz kareler vasitasiyla bulusmak, yasllarda Toffler’in soziinii
ettigi gecicilik ve deger yitimine karsi bir dnlem olarak diisliniilebilir. Bahsi gegen tavr,
yalnizca sosyal medya paylagimlarinda nostalji yapmakla sinirli degildir. Siber etnografik
gozlemlerde oOzellikle Facebook sayesinde birbirlerini bulan okul arkadaslarinin giinliikk
hayatta bir araya geldigini gosteren fotograflara sik¢a rastlanmaktadir. Gegmis yillarin
anmimsandig1 bu tarz toplantilarda sosyal medyadan paylasilmak iizere mutlaka bir fotograf
cektirilmektedir. Facebook'ta aile fotograflarini paylasmiyorum; ama kendi arkadaslarimizla
gittigimiz sosyal faaliyetleri paylasiyorum diyen Muhsin Bey bizi dogrulamaktadir. Servet
Bey’in kalici olmak diye formiile ettigi bu fotograflar, 65 yas {istli grupta arkadaslik degerinin
kaybolmasina kars1 alinmis bir 6nlemdir.

Bu aragtirmanin genel ¢ercevesini dikkate alirsak gelenegin tastyici aktdrleri arasinda
yashlar ilk sirada yer alir. Karshi (2017) ve Ozbolat’m (2017b) ¢alismalarinda yas ve
muhafazakarlik arasinda bir dogru orant1 vardir. Yaslilar da bu agidan gelenegin yasaticisi
konumundadir. Onlar i¢in dini degerlerin ve geleneklerin ayakta tutulmasi da Onem arz
etmektedir. ileri yas kimselerin gengler konusundaki serzenislerinde genglerin gelenek ve

goreneklerden uzaklagmalart siklikla tekrar edilmektedir. Nesiller arasi kiiltlir aktariminin
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teknolojinin hizina ayak uyduramamasi yaslilarda ciddi bir endise nedenidir. Onlar,
toplumdaki degisimi bozulma ve dejenerasyon olarak okumaktadir. Onlara gore teknoloji,
hizin ve bozulmanin kaynagidir. Behiye Hanim, teknolojinin toplum iizerindeki hizli
degisimindeki roliine isaret etmektedir. Hatta o, toplumsal dejenerasyona biiyiiklerin

miidahale etmesi gerektigini hatirlatmaktadir:

Teknoloji ¢ok hizli degistiriyor her seyi. Gelenek gorenek kalmadi. Hicbir ¢ocuk anne babasi ile
bayramlagmaya gitmiyor. Bu dénemde mevlide ¢ocuklar gétiiriilmiiyor. Anneler zamane g¢ocuklari

boyle deyip gegistiriyorlar (Behiye Hanim).

Behiye Hanim gibi 65 yas dstii grubun kaygisinda toplumsal belirsizlik ve
ongoriilemezlik vardir. Modern Oncesi insanlarin hayatlarinda daha az belirsizlik oldugu
sOylenebilir. Ciinkii sahsi yasamin genel manzarasinda, neredeyse hi¢ degismeyen bir
diinyada, dogumdan baslayarak agik bir halde ¢izilmis yasam yollarinda geleneksel diinyanin
fertleri i¢in pek bir siirpriz beklentisinden bahsedilemezdi. Sadece tibbi imkansizliklar
nedeniyle yasamlarinda nerede, ne zaman karsilarina ¢ikacagi belli olmayan 6lim haricinde
bir 6ngoriilemezlik yoktu (200ba: 252). Anne babalari hangi yolu yiiriidiiyse evlatlar da hayat
yolunda onlarin tecriibeleriyle idare ediyordu. Ebeveynleri sakin bir omiir tiiketmis ve
kendileri de cocukluk, gen¢lik donemlerinde nispeten bu dinginlige sahit olmus yaslilar,
kuskusuz teknolojinin yasamlarina kattigi hizin getirdigi muglakliktan ve miiphemlikten
sabiteleri olan kiiltiire ve gelenege donerek kendilerini ve gelecek nesli garantiye almak
istemektedirler. Meliha Hanim, orta yastaki anne babalarin yasam ve tiiketim anlayisinin hizla
degismesinin ¢ocuklara saglam bir kiiltiir aktariminin 6niinde engel oldugunu diistinmektedir.
Giiliimser Hanim, yasamin temposunu yavaglattigr ve tiiketim toplumuna dur dedigi icin
koronaviriis salginini miispet bir agidan gérmektedir. Meliha Hanim’a gore ben yasamadim
cocugum yasasin, ben gormedim ¢ocugum gorsiin, ben gezmedim ¢ocugum gezsin anlayisiyla
cocuklarin Oniine sunulan segenekler onlar1 empatiden uzaklasgtirmaktadir. Aradaki bu
kopukluk, yashlardaki endiseliler grubunun sayisini artirmaktadir. Behiye Hanim ve Meliha
Hanim gibi bu grubun iginde yer alan Kadri Bey de zamanin hizla degismesinden
kaynaklanan bir endise tasimaktadir. Ona gore yapilacak olan sey genglerin milli ve manevi

duygularla donatilmasidir.

Hizli bir gelisim oldu bizde, ¢iinkii altyap1 yoktu. Gelecekten ben timitliyim. Gengligimize milli
duygularla donatmamiz lazim. Aksi takdirde gelecekten endise ederim. Onlarin da dinimize milletimize

kars1 boyle bir hassasiyetleri yok gibi. Bu bakimdan biraz endiseliyim. Teknoloji ¢cok hizli gelisiyor.
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Tiirkiye'nin 6niinde bir Tirk diinyas1 var. Tirk diinyasi ile Tiirkiye ileride birlesir, biitlinlesirse

diinyanin sayili iilkelerinden birisi olur (Kadri Bey).

Hizin yash bireyleri endiselendiren hatta iirkiiten baska bir boyutu daha vardir:
Onlarin iginde bulunduklar1 kronolojik yas, hizin acimasiz yiiziinii ifsa etmektedir. Kadri Bey,
akranlarimin hizli bir sekilde etrafindan kaybolmasii ve telefon rehberindeki isimlerin birer
birer silinip gitmesini akan zamanin siiratine baglamaktadir. Zamanin taksitlere boliinmesi,
lineer zamanin toplum hayatinda daha belirleyici olmasi, hizin hissedilmesini artirmaktadir.
Dahasi hayatini mevsimlere, tarimsal faaliyetlere, ramazan ayina; giiniinii de bes vakit namaza
gore ayarlayan insanlar, dongiisel yasam tarzindan ve bununla ilintili zaman algisindan ister
istemez es zamanli bir yasam tarzina zorlanmaktadir. Ironik bir bigimde sosyal medya bu
senkronizasyonu bozuyor gibi goriinse de Facebook ya da Instagram gonderileri, Sistem
tarafindan lineer zamana gore kayit altina alinmaktadir. Hakeza akilli telefonlarin sundugu
mobilite zamanin akiskanligini fark edilemeyecek noktaya tasimistir. Saniye, salise gibi mikro
boyutlara indirgenen zaman o6lgiisii, Abdullah Bey’in tarih diisiimii diye tanimladig referans

noktasini yok etmistir.

Zaman hizland1. Eskiden takvim béliinmezdi. insanlar dogumunu yaz, kis diye bilirdi. Ornegin karli bir
giinde dogdum diye tarih disiiliirdii. Ya da ekim, harman zamani... Buna tarih diisimi diyelim.
Bugiinkii insanin bdyle bir seyi kaydetmek gibi bir derdi yok. Internet zaten kaydediyor (Abdullah
Bey).

Toffler (1970: 38), yashilarda degisime karsi sert tutum almalarinda onlarin zaman
algistyla alakali oldugunu ifade etmektedir. Ornegin 50 yasindaki baba ogluna bir arabaya
sahip olabilmesi i¢in iki y1l beklemesini sdylediginde 15 yasindaki ¢ocuk i¢in 730 giinliik bu
siire cocugun gecen Omriiniin %13 kadarken baba agisindan bu siire %4 e tekabiil etmektedir.
Benzer sekilde 24 yasindaki anne i¢in 2 saat, 4 yasindaki ¢ocuguna gore 12 saate es degerdir.
Cocuktan bir parca seker ugruna 2 saat beklemesini istemek annenin kahve igin 14 saat
beklemesi kadar uzundur. Wittman’mn (2018: 20) Hissedilen Zamani Nasil Deneyimleriz adli
eserindeki zaman miyobu mefhumu ise yashlardaki bekleme direncinin genglere gére daha
giiclii oldugu savi Toffler’r dogrulayan bir 6rnektir. Hesiod’un (M.O. 750-650) genglerin
beklemeyi bilmedigini ifade etmesi (Duygulu, 2018: 648) zaman algisinin kronolojik ve
biyolojik bir evrensel temele sahip oldugunu ispatlamaktadir. Ancak dijital ¢agin insaninin
ozellikle genglerin gegmise nazaran bekleme tahammiilii daha da diismiistiir. Meliha Hanim

ve Emel Hanim’in yaslandik¢a sabrinin arttigimi vurgulamasi bu yas grubundaki bekleme



102

potansiyelinin yiiksekligini izah etmektedir. Zaman algisindaki bu siibjektif tavir, biyolojik
stirecleri yavaslayan yasli kimseler, diinyadaki hizlanma nedeniyle gegen siireyi ¢ok daha
cabuk hissetmektedir. Miilakat yaptigimiz bireylerin konugmalarint sik sik yeni nesile
getirmesi ve tepkiselligin yiiksek olmasi kronolojik yasin kisalmasiyla paralellik arz
etmektedir. Nebi Bey, gencler bizim tasalarimizi yasamiyor, gergi bizim neslin tasalanmadig
bir sey yok demektedir. Bunun nedeni hem Toffler’a hem Wittmann’a gore yaslilar, 6zellikle
gengclik yillarinda biriktirdikleri tecriibe ile akan zamanin ayrimina varabilmektedirler.
Modernlik ile zaman ve uzamin doniisiimii arasindaki giiclii bag1 yakalamak ig¢in
Giddens modern Oncesi donemin zaman ve uzam iligkisinin bugiinden ne sekilde farklilik arz
ettiginin saptanmasi gerektigi lizerinde durmaktadir. Giindelik hayatta zaman, Kesinlikten
uzak ve degiskendir, yereldir (Giddens, 1994: 22-24). Giiniin saatleri, ayin ve yildizlarin
gokytiziindeki yeri, giinesin ufukta yiikselisi, mevsim, soguk ve sicak, her dogal varligin yast,
kisacas1 zaman, mekanin i¢inde kavranmaktadir (Lefebvre, 2014: 120). Mekanin degiskenligi
zaman algisin1 goreceli kilmaktadir. Toffler, Bat1 ile Dogu toplumlari arasindaki farki zaman
ve hiz arasindaki formiile dayanarak agiklamaktadir. Bu noktada zaman algilamasi nasil yasa
gore degisiyorsa kiiltiire gore de degismektedir. Goriistiiglimiiz kimseler arasinda 6nemli bir
bolim -yukarida Abdullah Bey’in de altimi ¢izdigi gibi- dogum giinlerini net olarak
sOyleyememektedir. Toffler’in ortaya koydugu hesaplamadan yola c¢ikarsak Tiirkiye’de
zaman tarif ederken kullanilan ibarelerin muglakligi, degisim hizinin Bat1 kiiltiiriine nazaran
daha yavas seyrettigi akla gelmektedir. Toffler (1970: 39) zamana karsi umursamaz davranan
[ranl1 demiryolu iscilerinin mesaiye 10 dakika ge¢ gelmeleri nedeniyle Almanlar tarafindan
isten ¢ikarilmaya baslandiginda Iranli miihendislerin kendileri agisindan zaman kavraminin
farkli oldugunu anlatmakta olduk¢a zorlandigi Ornegini vermektedir. Hiz ve zaman
denklemini aragtirma evrenimizi temsil eden Orneklem ile Omiir {izerine yaptigimiz
derinlemesine miilakatlardan elde ettigimiz veriler 1s18inda ¢oz(iimle)mek gerekirse
tilkemizdeki yagslilar, lineer bir zamana gore meselelere yaklagmamiglar hayatlarin1 da buna
gore yasamamiglardir. Giiniin bes vakte, yilin mevsimlere, insan émriiniin ¢ocukluk, genglik,
yaslilik dénemi seklinde kabaca béliindiigii Tiirk Islam kiiltiiriinde hayat, bir déngiisellik??
tizerinden yiiriir. Bu deveranin nereye kadar siirecegi 6liim anina baglidir. Abdullah Bey bu
dongiiselligi biz insanlar 65’i gecince toprakla daha ¢ok mesgul oluyoruz. Ornegin yashlar,

hobi bahgesi ile ugrasmak ister, insanlar topraga yaklasiyor. Toprak onu ¢ekiyor. Biz de

22 Dongiisellik kavramma Islam diinyasinda Farabi’den ibn Hald{in’a kadar birgok diisiiniiriin tarih anlayisinda

rastlamak mimkiindiir.
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topraktan geldik topraga doniiyoruz. Oliime yaklastigimiz icin “Biiyiik randevu... Bilsem
nerede, saat kagta? Tabutumun tahtasi, bilsem hangi aga¢ta?” diyerek anlatmaktadir. Birinci
bolimde yer verdigimiz Cahit Sitki Taranci’nin Otuz Bes Yas siirinin “N'eylersin oliim
herkesin basinda./ Uyudun uyanamadin olacak./ Kim bilir nerde, nasil, ka¢ yasinda?/ Bir
namazlik saltanatin olacak./ Taht misali o musalla taginda” misralariyla son bulmasi 6lim
olgusunun zaman tasavvuru tizerindeki etkisine bir drnektir. Taranci’nin siirinde betimledigi
ansizin ve habersizce gelen 6liim olgusu, yash bireylerin hiz ve zaman denklemini ¢ézerken
basvurdugu bir referans noktasidir. Muhsin Bey’in Facebook’ta siklikla tliniversite ve lise
arkadaglarinin 6liim haberine iliskin yaptig1 duyuru ve taziye yazilarindan hareketle yaslilarin
zaman algisindaki muglaklik ve dngériilemezligin sosyokiiltiirel zemininde Islam inancinda
6lim aninin belirsizliginin bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Dahas1 Taranci’nin yasadigi
donemin demografik kosullar1 gergevesinde yukarida ¢izdigi tabloda dogum ve Olim
arasindaki miinasebetin determinist boyutlari ileri yas bireylerinin hiz ve zamani nasil idrak
ettigiyle birebir iliskilidir.

Sosyal medyasiz bir hayat kaderine terk edilen bir toplum gibi olur, diyen Giilay
Hanim i¢in 70 ve 80’li yillar, toplumun se¢me imkaninin bulunmadigi bugiine nazaran
duragan bir doneme karsilik gelmektedir. Giilay Hanim, duraganlik m1 segme 6zgiirliigii mii
hususunda duraganligi tercih etmemektedir. Zira arastirma evrenimizdeki bireylerin genglik
donemini yasadig1 bu yillarda insanlarin gelecege yonelik beklentisi sinirlidir. Bugiiniin hizli
cevrim i¢i diinyasinda ise gelecek siirprizlerle dolu ve belirsizdir. Insanlar, ¢evrim ici ve
cevrim dis1 yasaminda alternatifler arasinda bocalamaktadir.

Esasinda alternatiflerin varligi denetimden ge¢memis gonderilerle iligkilidir. Sosyal
medyanin kontrolsiiz bir alan olmasi temel bir problemdir. TV’de belirli bir zaman akis1 ve
kurgu varken internet daha kontrolsiizdiir. Hiza dayali bir isleyise sahip sosyal medya
sitelerinde paylasimlar ardi1 ardina yapilir. Sosyal aglarda insanlar hemen her seyin iizerine
atlyor elestirisini yapan Emel Hanim’a gore sosyal medyada hiza dayali bir kullanim ciddi
hatalara yol agar. Hiz, nasil trafikte kazalara sebebiyet veriyorsa sosyal medyada da
paylasilanlarin dogrulugu noktasinda insanlarin yanilmalarina neden olur. Sosyal aglarda
yanlis bilgiler seri bir sekilde paylasilabilir. Literatiirde viral olarak adlandirilan bu
paylagimlarin bir siire sonra kontrolii miimkiin olmaz. Twitter ve Facebook’taki siyasi
tartismalarda bu kontrolsiizliik sik¢a kendini gdstermektedir. Ibn Haldtin’un deyisiyle bir fikre
ve bir inanca baglilik, insanin ruhuna isledi mi, sahsina uygun diisen haberleri duyar duymaz
hemen kabul eder. Bu egilim ve taraftarlik insanin basiretini baglar, elestiri ve tetkikte

bulunmasina mani olur, yalan haberi kolaylikla kabul edip aktarma durumunda kalinmasina
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neden olur (ibn Haldfin, 2009: 200). Paylasimin kolaylasmasi duygularin siiratli bir bigimde
zaman tiineline nakledilmesine neden olmaktadir. Bu yiizden sosyal aglarda miinakasalara
sebebiyet verecek mesajlar dolasima girmektedir. Yaslilar, burada yapilan kavgalardan, Siyasi
atismalardan, insanlarin birbirine kars1 hakaret icerikli tutumlarindan rahatsizlik duymaktadir.
Gordiikleri mesajlara genglere nazaran daha temkinli yaklasan yaslilar, diisiincelerini sosyal
medyada dile getirirken aceleci davranmamaktadir. Genglerin biraz hizli paylastigini belirten
Meryem Hanim bir konu hakkinda yazmadan once elli kere diisiindiigiinii ifade etmektedir.
Meryem Hanim i¢in sosyal aglardaki karmasanin, kavganin temelinde insanlarin diisiinmeden
hemen her konuda mesaj yazmalar1 yatmaktadir.

Giddens (1994: 13), modern toplumsal kurumlart geleneksel diizenden koparan
stireksizliklerin kokeninde modern cagin gecirdigi degisim hizina isaret etmektedir.
Modernlesmenin iirettigi yasam bi¢imleri geleneksel hayatin sonmesine neden olmaktadir.
Miilakat yaptigimiz bireylerde geleneksel ile modernin kopusunun sancilart daha siddetli
hissedilmektedir. Zaman kelimesi yaslilarin literatiiriinde belirli bir saat diliminden ziyade bir
doneme, yasam tarzina denk gelmektedir. Bahriye Hanim, simdiki zamanin ¢ocuklar: séz
tutmuyor, eskiden bizim ¢ocuklarimiz goziimiiziin igine bakardi. Yashlari kim dinler ki? Kim
takar seni? Senin zamanmin degil simdi derler bana ifadesini kullanirken torunlarinin kendi
¢ocuklugundaki yasam bigiminden ayriligin1 ifade etmektedir. Onun gibi diger goriismecilerin
de sitem ettikleri, kaygi duyduklari mesele, torun ve cocuklar iizerinde, agikgasi zaman
tizerinde, kaybettikleri denetimi bir daha geri kazanamayacak olmalaridir. Yapilan
yorumlarda g¢ogunlukla modernligin bir iriini olan cep telefonlar1, iki kusak arasindaki
ayrilmanin ana faktorii olarak aktariimaktadir.

Teknolojiyle mesafe, kusaklar arasi farklilasmay1 artirdigi gibi bireylerin kendi yasam
donemleri arasinda da bir kopusa sebebiyet vermektedir. Akilli telefonlarin giinliik hayata
getirdigi mobilite aligkanliklara da yon vermektedir. Sosyal medyaya nereden
baglaniyorsunuz sorusuna goristiigiimiiz kimseler genelde cep telefonu cevabini vermistir.
Ciinkii cep telefonu hizl1 ve pratiktir. Ornegin Hiiseyin Bey’e gore bilgisayar basinda oturmak
insan1 baglamaktadir. Onun i¢in cep telefonundan uzun yazmak zor olsa da zaten kimse uzun
yazilart okumamaktadir. Diger tiirlii sosyal medyanin zaman tiinelinde hizla ilerlemek isteyen

bireyler agisindan uzun yazilar zaman kaybidir.

3.3. Sosyallesmenin Goriiniimleri
Toplumsallagsma, bir kimsenin i¢inde yasadigi toplumun, etkilesimde bulundugu

grubun kiiltiiriinii tanima ve O0grenme siirecidir. Bu asama dogumdan o6liime kadar insan
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yasaminin biitiinlinii kapsamaktadir. Kisi hayata dair iyi ve kotli, dogru ve yanls olgularini
sosyallesme siirecinde 6grenmektedir. Kiiltliriin kusaktan kusaga aktarilmasi da bu asamada
gerceklesmektedir (Zencirkiran, 2015: 83). Din, dil, aile, irk, yasanilan mekan, aligkanliklar,
teknoloji vb. olgular sosyallesmenin goriiniimiinii belirleyen unsurlardir.

Modern toplumlarda gelencksel sosyallesme kurumlari Sosyal yasamin disina
¢ikmaktadir. Insanlar arasindaki birincil iliskiler yerini daha ikincil iliskilere birakmaktadur.
Klasik toplumsallagsma yapilart eski onemini yitirmektedir. Dolayisiyla toplumsal yapinin
¢oziilmesi onu olusturan Kkitlenin ¢oziilmesine ve bireycilige yol ag¢maktadir. Ancak
bireysellesme bir toplumun iiyelerinin tecrit edildigi veya sosyallesmedigi anlamina gelir.
Modern oncesi halklarda birey, tiniter bir igtimai nizam iginde sosyallesmekteydi. Modern
toplumlarda ise birey, farkli ve gesitli sekillerde sosyallesmektedir. Sosyal iligkiler, kisa
vadelidir ve diger sosyal iliskilerle eszamanlidir (Dobrowsky, 2012: 92-93). Cemiyet
yasamindaki iligki aglarinin artmasi, uzmanlasmanin yayginlagsmasi nedeniyle sosyallesmenin
goriinlimleri de ¢esitlenmektedir. Bu noktada bireyler arasindaki iligki cok boyutlu bir veghe
kazanmustir.

Bir¢ok yetiskin arasinda var olan olumlu yakinlik, bu kimselerde fiziksel bakimdan
eski giiciinii kaybetmenin getirdigi sakinlik, degisen miisterek rollerine ve ¢ok cabuk degisen
bir toplumda kusaklarin ortak tecriibesine yaslanmaktadir (Akgay, 2011: 63). Emeklilik
Oncesi biirokraside onemli gorevlerde bulunmus Fikir Dernegi miidavimleri ge¢misteki aktif
yasamlarint 6zlemle yad etmektedirler. Caligma yasamlarindaki toplumsal statiiniin
diismesiyle yaslilarda bir araya gelme egiliminin artmasi (Ak¢ay, 2011: 63) dernekle irtibatl
kimselerde gozlenmektedir. Pandemi oOncesi sik sik toplanan bu kisiler gerekli tedbirleri
alarak yine de birbirinden kopmamaktadir. Yapilan sosyal medya paylagimlarinda pandeminin
getirdigi ayriligin giderilmeye c¢alisildigr gézlenmistir.

Yaglilarda gozlenen bir husus da meslek hayatindaki statiiniin mirasin1 emeklilik
doneminde sosyal sermayeye doniistiirdiikleridir. Hem sosyal medyada hem de giindelik
yasamda birbirlerine seslenirken eger emekli bir asker ise komutanim, baskanlik ge¢misi
varsa bagkanim, miidiirim vb. hitap bi¢imlerine devam etmektedirler. Sosyal medyadaki
bilhassa Facebook’taki arkadas grubunda bu durum agik¢a goriilmektedir. Emekli bir miifettis
olan Ozcan Bey, Facebook’ta iki bin bes yiiziin iizerinde arkadas: bulunmasini gegmisindeki
biirokratik gorevine baglamaktadir. Ayrica onun yaglilik donemine tasidig1 bu sosyal sermaye
ile Stileyman Ates, Vehbi Dingerler gibi kamuoyunda taninan kimselerle Facebook’ta arkadas
oldugunu dile getirmektedir. Zira sosyal aglar, para ile elde edilemeyecek kadar degerli

baglantilar kurmakta, sosyal sermayenin zemini olusturmaktadir (Ozbolat, 2017b: 93).
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Aktivite kurami ve Siireklilik kurami penceresinden sosyal medyadaki arkadaslik ve
sosyallesme iligkisine bakildiginda bireylerin statiilerinin zirve yaptig1 orta yas donemindeki
taminirh@ina siirdiirmek icin aktif bir sosyal medya kullanicis1 olduklari sdylenebilir. Ozcan
Bey gibi benzer bir sosyal sermaye ge¢misine sahip Abdullah Bey’in de Facebook’ta ti¢ bine
yakin arkadasi bulunmaktadir. Onun ¢alisma yasamindaki tanmirligi, sosyal medyada bir
avantaja doniigmiistiir. Antalya’da muhafazakar camiada bilinen bir kisi olmasi ona gelen
arkadaglik tekliflerinin sayisin1 artirmaktadir. Abdullah Bey, emir bi’l-ma’rif nehiy ani’l-
miinker vazifesi geregi gelen teklifleri reddetmedigini ifade etmektedir.

Myerson (2001) i¢in mobil telefon agi, ferdi arzularmin pesinde kosan milyonlarca
atomize bireyin mobil aglarla kendi i¢inde yiizeysel baglantilar kurdugu bir ortamdir. Fakat
miihim olan sey insanlarin birbirleriyle derin bir iliski kurmak i¢in ¢aba gosterdigi uzun siireli
ve diisiiniilmiis bir muhabbettir. Cep telefonunun isleyisi anlamin yerine mesaji, bilginin
yerine enformasyonu alarak toplumsal alani sistematiklestirmektedir. Mobil telefon, bir yere
bagli olmayan Ozgiir bireylerin hareket avantajim1i 6ne c¢ikartyor goriinmesine karsin
birliktelikten uzak kendi hazlarinin arkasindan giden sayisiz kisiyi paradoksal bir bicimde bir
yere sabitlemektedir (Cabuklu, 2010: 65). Yaptigimiz goriismelerde yaslilar, cep telefonu ve
sosyal medya iizerinden kurulan iletisimin sinirl ve yiizeysel kaldigini, bu eksikligi yiiz yiize
bulusmalarla tamamladiklarini dile getirmektedirler. Giilimser Hanim, arkadaslariyla
iliskisini hem sosyal medyada hem de yiiz yiize siirdiirdiigiinii belirtmektedir. O, liseden
arkadaglariyla her yil bir sehre geziye katildigini ifade ederek Aktivite kurami ve Siireklilik
kuram1 temelinde bir sosyallesme pratigi yagamaktadir. Sosyallesmenin geleneksel zeminini
olusturan yiiz yiize iliskiler, yaslilarin en ¢ok arzuladiklar1 sosyallesme yontemi arasindadir.
Onlar, toplumsal ve ferdi imkanlar elverdigi 6l¢lide bir mekana ve zamana bagli miinasebeti
daha faydali kabul etmektedir. Sozgelimi Meliha Hanim, sosyal medyadan iletisim
kurmaktansa telefonla konusmay1 tercih ettigini zira yaziyla yapilan iletisimin insanlar
arasindaki duygu aktarimini tam saglamayacagimi belirtmektedir. Meliha Hanim’a gore
telefonla iletisim yiiz yiize iletisimin bir alt basamaginda yer almaktadir. Belma Hanim da
sanal platformlarin sosyallesmeye katki saglamadigimni belirtmektedir. Zira ona gore
sosyallesme yiiz yiize iliskilerde ger¢eklesmektedir.

Internet ve cep telefonu &ncesi sosyallesmesinde birey, degisimlere karsin kesin,
duragan bir zaman ve mekan i¢indeyken akiskan modernlikte hareketli yasam arasinda
sosyallesme imkani gelismistir. Cep telefonlar;, Internet ve sosyal medya hareketli
sosyallesmeye aracilik etmektedir (Karsli, 2016). Karsli’'nin modernlik {izerinden okudugu

sosyallesmenin goriiniimii yaslilarin toplumsallagsma bigimlerine de sirayet ettigi sOylenebilir.
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Genglerdeki kadar olmasa da yashi bireylerde daha melez bir sosyallesme pratigi
yasanmaktadir. Yani onlarin sosyal medya kullanimlari, eski arkadaslarla Facebook ve
Instagram’da bulugmak seklinde gerceklesmektedir. Bunun yaninda arkadaslik hem sosyal
aglarda hem de gercek mekanlarda sikg¢a bir araya gelmek seklinde siirmektedir. Profillerini
inceledigimiz bireylerin paylasimlarinda arkadaslariyla ¢ekildikleri fotograflar agirlik
kazanmaktadir. Giilay Hanim ve Giilimser Hanim’in fotograf paylasimlarinin arkadas
toplantilartyla sinirli kalmasi yukarida Karsli’nin ifade ettigi sosyallesme pratiginin ileri yas
bireylerindeki aligkanliklarin ne sekilde degistiginin ve degiseceginin habercisidir. Yashlar -
bilhassa kadinlar- sosyal medyada daha kisitli bir grupla etkilesime meyilli olsa da
azimsanamayacak bir oran tanimadig kisilerle sosyal aglar vesileSiyle sosyallesme deneyimi
yasamaktadir.

Esasinda bu deneyimlerin alt alta konulmasiyla ortaya c¢ikan sonuca bakildiginda
sosyal medyanin bireylerin toplumsallagmasina ne kadar katki sagladigi bir tartisma
konusudur. Goriisme yaptigimiz bireylerin bir kismina gore yeni arkadagliklar edinmek sosyal
medyada miimkiindiir. Bir grup ise ayni diinya goriisliine sahip insanlar arasinda bunun
miimkiin olacagini savunmaktadir. Insanlar birbirinin profillerine bakarak hangi diisiincede
oldugunu gorebilmektedir. Gelen teklifler de buna gore degerlendirilmektedir. Sanal alemin
sosyallesmenin oniinde bir engel oldugu da 6ne siiriilmektedir. Ozellikle aile ici etkilesimin
azalmasi ailenin Internet nedeniyle sosyallesmedeki merkezi énemini yitirdigi fikri yaygin
sekilde dile getirilmektedir. Ustelik goriismeciler, sosyal aglarm insanlarin birbiriyle olan

iletisimini kopardigina siklikla géndermede bulunmuslardir.

3.3.1. Gercegin Sanallasmasi Sanalin Gergeklesmesi: Insamin Uzantis1 Teknolojiden
Teknolojinin Uzantis1 insana Giden Siirecte Sosyal Medyanin Yashlari

Sosyal aglar, i¢cinde yasadigimiz toplumun bir ¢esit aynasi gibidir. Hemen her yastan,
diistinceden, goriisten kimselerin burada yerini almasi ve ayrica bu kimseler arasindaki
miinasebeti gostermesi, karsilikli sosyallesmeye imkan vermesi, sosyal medya platformlarinin
sosyolojik yoniinii gosterir. Bu agidan sosyal aglari bahse konu farkindalikla kullanan
bireyler, sosyal medyadan yola ¢ikarak dis diinyay1 ve mensubu bulundugu halk: bir dl¢iide
tanima ve bu sayede toplumsal degisimleri gézlemleme olanagi elde eder (Dereli, 2018: 152).
Sosyal medya anonimligin, sahte kimlik ve kisiliklerin, birincil ve ikincil toplumsallagmalarin
tedaviile ¢ikarildig1 bir sahne olmasiyla toplumun panoramasini ¢ikarmak igin elverisli bir

sahadir.
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Teknolojinin bireyin yasamindaki yerini McLuhan (1962) teknoloji insanin
uzantisidir ifadesiyle aciklamaktadir. Teknolojik iiriinler sayesinde insan, goremedigi
noktalar1 gérmekte, duyamadigini duymaktadir. McLuhan’in 20. yilizyilin ortalarinda dile
getirdigi bu husus ile bugiiniin insaninin teknolojiyle olan miinasebetini tespit etmek
mimkiindiir. Teknolojik araglarin fertlerle bir aradaligi, insanlik tarihinde yeni bir bunalima
yol agmaktadir. S6z konusu iiriinler insanlarin bir organi gibidir. Artik tiim diinya, makinelere
bagl bir yagam siirmek durumundadir. Cep telefonunun icadi sonrasinda akilli telefonlarinin
yayginlagmasiyla teknoloji, bireylerin hayatinda McLuhan’in kastettiginden 6te bir yer isgal
etmektedir. Asim Bey’in TikTok sayesinde Cin, kullanicilarin biitiin bilgilerini ele geciriyor,
derken sosyal medyanin insanin mahremiyetini iggal ettigini ve teknoloji ile insanlarin kontrol
edildigi hakkindaki kaygis1 dikkat ¢ekicidir. Ne var ki telefonlarin insanlarin ayrilmaz bir
pargast haline geldigi goriilmektedir. Sozgelimi kafe vb. ortamlarda g¢ekilen fotograflarda
masanin {izerinde orada bulunanlarin cep telefonlari hemen géze carpmaktadir. Insanlar, her
an konumunu, durumunu, hislerini cep telefonlari ile baskalarina bildirmektedir. Cep
telefonlarinin varlig: kisiye giinliik yasaminda bir¢ok kolaylik getirse de onun yoklugu yeni
patolojiler tiretmektedir. Bunun bir 6rnegi fertlerin cep telefonlarindan ayr1 kalmasinin tirettigi
kaygiy1 ifade eden nomofobia?® kavrammin literatiire gegmesidir. Bu konuda arastirma yapan
Guerrero ve arkadaslar1 (2020) nomofobianin genglerde daha yaygin oldugunu belirtmektedir.

Teknolojinin toplum hayatinda iirettigi patolojiler insanin teknoloji karsisindaki
Konumunu sarsmustir. Akilli telefonlardaki oyunlar ve uygulamalar McLuhan’in soziinii ettigi
lyimser tabloyu tersine ¢evirmistir. Artik teknoloji, insanin uzantis1 olmaktan ziyade insan
teknolojinin uzantisi haline gelmistir. Merkezi Hastane Randevu Sistemi (MHRS), HES kodu,
WhatsApp gruplari, bankacilik islemleri insanlar1 ister istemez dijital uygulamalara
zorlamaktadir. Fakat daha kalabalik bir grubun teknolojiyle miinasebeti bagimlilik
seviyesindedir. TV nin hi¢ sénmeyen mavi 15181, yerini internet modemlerinin yesil 1s1klarina
birakmaktadir. Insanlar, iradeleri disinda bilgisayar ve telefon karsisinda saatlerce
kalmaktadir. 65 yas iistii bireylerin giinliik Internet kullanimi soruldugunda ortalama bir
saat cevabi alinmistir. Ancak onlar, bu soruya kendilerinden ziyade yakin ¢evresi {lizerinden
yanitlar vermektedir. Gorlismeciler genclerin, torunlarinin ve c¢ocuklarinin telefon
bagimliligma siklikla vurgu yapmaktadirlar. Onlara gore gencler, kendi iirettikleri

diinyalarinda gevrelerine duyarsiz, cep telefonuna bagiml sekilde yasamaktadirlar. Nesibe

23 Nomofobhia: Kisinin cep telefonundan uzak kalma ya da onu kullanamama korkusu. NOMOPHOBIA |

meaning in the Cambridge English Dictionary (erisim tarihi: 29.01.2021).



https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/nomophobia
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/nomophobia
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Hanim bu durumu i¢e kapanma, Emel Hanim ve Bahar Hanim odaya kapanma, Necdet Bey

bilgiyi kap1 disar1 etme olarak tanimlamaktadir.

Sosyal medya igine kapanik bir toplum firetti. Genci yaslisi elinde telefon, birbiriyle iletisim kurmuyor,
sohbet etmiyor. Elinde telefon parka gidiyor, bahgeye iniyor. Kimse elinden atmiyor telefonu. Bizim
torun, sabah uykusundan goziinii agtt m1 anneanne telefonunu alabilir miyim, diyor hemen (Nesibe
Hanim).

Bizim bir telefon aligkanligimiz yok, faydali olan seyleri inceliyorum. Torunlarin hepsinin elinde
telefon var ve bizim yanimiza geldiginde bir sey diyemiyoruz onlara. Bilgiyi, sosyal iliskileri kap1 disar1
ediyorlar, kimseyle konugmuyorlar, bizimle de konusmuyorlar. Bunun bir sinir1 olmasi lazim. Artik
anne babalar da miidahale edemiyor. Ciimle alemin elinde telefon var. Benim internet’e girdigim belli

bir saatim yok. Aksam sabah bos kaldigimda falan sdyle bir tur atiyorum, ondan sonra baska ise
bakiyorum (Necdet Bey).

Torunlarim, ¢ocuklarim Oyle sosyal medya kullaniyorlar dyle sosyal medya kullaniyorlar ki! Cok
kullaniyorlar. Ben rahatsiz oluyorum, telefonu elinden birakmiyorlar. Ben evlerine gidiyorum, hos
geldiniz diyorlar fir odalarina (Emel Hanim).

Facebook, simdiki genglere zarar veriyor. Gengler ellerinden telefonu hi¢ diisirmiiyorlar, odaya bir
kapaniyorlar, hi¢ ¢ikmiyorlar. Kendi torunlarimdan pay bigiyorum. Eve geldiklerinde bizim yanimizda

telefonu hi¢ birakmiyorlar. Bu konuda sikayet¢iyim (Bahar Hanim).

Burada alintiladigimiz dort ismin yaninda diger konusmacilarin da temel vurgusu
elinde telefon ve bir odaya kapanma tanimlamasidir. 1990’larin rakamlariyla ailelerin
%80’inde telefon olmadigi, %350’sinin telefon kullanmadigi, %5’inin telefona iki saat
uzaklikta oldugu (So6zen, 2004: 11) bir diinyadan bugiin telefondan iki saat uzak kalmanin
yaratacag1 patolojilerin tip literatiiriine girdigi bir doneme gelinmesi yash bireyleri boyle bir
ortak paydada bulusturmaktadir. Telefon, elin bir uzantis1 olmaktan daha fazlasidir.

Tiirkiye’de mobil altyapiyr kuran ilk sirketlerden Turkcell reklaminda o6zgiir kiz,
mekana bagli kalmadan seyahati anlatmaktaydi. Reklamdaki kiz, Tiirk kiiltiiriindeki cinsiyet
yapilanmasinda kizlara bigilen rolii de sorgulamaktadir. Bu reklam, dijitalligin sekli ve icerigi
yoniinden tartismanin mecrasint  degistirerek hizli bir toplumsal doéniisiimii giindeme
tasimistir. Mobil telefonlar ilk donemlerinde 6zgiirliiglin konusu iken bugiin gelinen noktada
bir bagimliligin, dijital bir alana hapsedilmenin ve yaslilarin ekseriyetinin goriislerinden
hareketle bir odaya kapatilmanin konusuna doniismiistiir.

65 yas usti kisiler, genglerin cep telefonu kullanim aliskanliklar1 hakkinda dile
getirdigi ifadelerde mevcut durumu bir mekana atfen agiklamaktadirlar. Nesibe Hanim’in
park, Muhsin Bey ve Necdet Bey’in ev, Emel Hanim ve Bahar Hanim’in oda, Behiye

Hanim’in belediye otobiisii vurgularini géz onilinde bulundurarak belirtmek gerekirse cep
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telefonu, bireyleri mekandan dolayisiyla gergeklikten kopararak sanal®* bir evrene
tasimaktadir. Ozcan Bey, sokaga ¢ikma yasagi var, adamlarin ruhu bile duymuyor dedigi
torunlarmin elinden diisiirmedigi telefon nedeniyle bu noktanin altin1 ¢izmektedir. Nazif Bey
ise plansiz Internet/cep telefonu kullanmanin kisileri hayattan kopararak gerceklerden
uzaklastirdigin1 soylerken de bunun gerekgeleri arasinda genclerin issizlik nedeniyle bir

mekana bagliliginin zayif olmasini 6ne ¢ikarmaktadir.

Sosyal aglar, insanlara bir sosyallesme saglayip onlar1 yalmizlik duygusundan kurtariyor gibi
goriinebilir; ama sosyal medya bagimlilig1 insan1 tek basma birakiyor. Ulkemizde insanlar hayatin
gerceklerinden sosyal medya ile uzaklasiyor. Insanlar, yalnizlastigmin farkinda degil. Sosyal medyay1
planl programli kullanmak lazim. Sosyal medya isi giicli olmayan kisileri toplumdan kopariyor, sanal

aleme yonlendiriyor. Insanlar gercek hayattan uzaklastyor, 6zellikle geng nesil (Nazif Bey).

Belma Hanim da Internet’in sosyallestirici vasfinin olduguna yonelik bir imaja karsin
sosyal aglarin insanlar1 yalmizliga mahkum ettigini vurgulamaktadir. Zira ona gore

toplumsallagsmanin yolu yliiz yiize iligskilerden gegmektedir.

Sosyal medya bilgi edinmeye katki saglhyor olsa da ne yazik ki sosyallesmeye katki saglamiyor.
Sosyallesme bana gore bu sekilde degil. Bilgi 06greniyorum, ¢ok sey Ogreniyorum ama
sosyallesemiyorum. Sosyallesmek bana gore karsilikli goriismek, konusmaktir. Toplumsallagsma
bizzat karsilikli olmali. Hani pandemi ortami nedeniyle gidemedigimiz kimselerle konusmak

goriismek insan1 mutlu ediyor orasi ayri bir konu (Belma Hanim).

Yaghlarin  mekanla  baglantis1  genglere nazaran  sosyokiiltirel  degerler
istikametindedir. Ayrica i¢inde bulunduklar fiziksel ve biyolojik kosullar yaslilari mekanin
sartlarin1 dikkate almaya iter. Sozgelimi Asim Bey’in camide mevlit okunurken hem de
cemaatin ontinde imamin cep telefonundan mesaj atmasi goziinden kagmamistir. Onlar,
yasadiklart ortamdan -bedensel ve ruhsal olarak- fazla uzaklagmak istemezler. Dolayisiyla
yaglilar hayata dair sdylemlerini ve beklentilerini bir mekan iizerine insa ederler. Muhsin
Bey’in kardesinin evine gittiginde dayilart gelmis adamlarin ruhu duymuyor, kendi
alemlerinde (telefona dalmis) serzenisi hem Chaney’in (1999: 22) kitle toplumunda sosyal
karigikliklarda artik yaslilarin beklentiler dizisi olarak islev goren yasam tarzinin misyonunu
yerine getiremediginin gdstergesi hem de sanal ve gercegin i¢ ice gectiginin/gececeginin

isaretidir. Muhsin Bey ve konustugumuz diger kimseler, kiiltir aktarimmin teknolojik

24 TDK ’ya gore sanal “Gergekte yeri olmayip zihinde tasarlanan” demektir.
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duvarlara takildigini yashlarin gen¢ ve ¢ocuklar {izerindeki etkisinin azaldiginin farkindadir.
Kadri Bey’in genglere milli ve manevi degerleri fark ettirmek lazim derken onlari sanaldan
gercege yonlendirmeyi kastetmektedir. Muhsin Bey de yatili yurdunda yatagini giineste
havalandirirken ¢ekilmis bir fotografi Facebook’ta hayata hazirlanmak, 6zgiiven, sorumluluk
kelimeleriyle birlikte paylasarak gerceklikle olan bagini gostermektedir.

Sosyal medya sizin ve insanlarin kisiligini nasil etkiliyor sorusuna “gercek hayatta
neysem sosyal medyada da oyum” gibi ortak bir cevap alinmistir. Fakat burada kisiler, bu
soruyu cevaplarken Hofstaetter’in  kisilik tanimima yakin bir degerlendirme
yapmaktadirlar. Hofstaetter, kisilik (persona) kelimesinin ilk anlaminin Eski Roma
Donemi’ndeki tiyatrocularin sahneye ¢iktiklarinda yiizlerine taktigi bir maske oldugundan
ve her maskenin bir say1 ile ifade edildiginden bahsetmektedir. Sayilar ise bir duyguya
karsilik gelmekteydi. Ona gore maske kelimesinin igerik anlami giliniimiizdeki kisilik
kavramiyla ¢ok yakin bir benzerlik gostermektedir (Aytag, 2000: 166). 1 ve 0
rakamlarindan miitesekkil bir kod sistemi olan dijital sahnede de maskelerin ifadesinde
s0z konusu rakamlara ihtiyag duyulmaktadir. Yaslilar, kisiligi kendisine ve gevresine
uymasini saglayan idrak biitiinliigii olarak (Tural, 1991: 30) degerlendirdiginden sahsi
gozlemlerinden Ornekler vererek sosyal medyanin dijital bir gosteri sahnesine
cevrilmesine dikkat ¢ekmektedirler. Esra Hanim’in éziim neyse sosyal medyada da oyum
ifadesi esasinda kendisinden ziyade Facebook ve Instagram’da sahit oldugu olumsuz
orneklerle alakalidir. Bu konuda Abdullah Bey, anneler giiniinde paylagim yapanlarin
gercek yasamlarinda daha farkli davrandigindan Necmi Bey ise sosyal medyada popiiler
olan duyarhilik alanlarindan hayvan haklar1 ve hayvanseverlik {izerinden 06rnek

vermektedir.

Adam oranin bir pargasi olmaya galistyor. Orada yazdiklarinda belki giinliikk hayatinda higbiri yoktur.
Mesela hayvanseverim diyor; ama yoldan gegen bir hayvana bir yemek veriyor mu, vermiyor. Etrafa
sirin gériinmeye ¢alisiyor. Fakat ben herkese sdylemem, sokakta her giin dort kediye yemek veririm.
Bunun fotografini ¢ekmem, kimse de bilmez, zaten gerek yok. Ben bunu bir baskasi begensin diye

yapmiyorum (Necmi Bey).

Kisilik kavraminda bireyin ice yansiyan tutarli yonii akla gelirken kimlik disa
dontik tezahiirleri olan bir kavramdir. Bu baglamda kisilik mahrem alana daha yakinken
kimlik kamusalliga aittir ve toplulukta anlam kazanir. Sosyal medyanin akiskan ve
gegirgen ortaminda kimlik goze carpmak demektir (Bauman, 2016: 22). Bahsi edilen
kimlik, sabit bir noktaya dayanmaktan ziyade bireyler tarafindan edinilmis bir seydir. Bu,
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cizilip silinebilen parsomen bir kimliktir (Bauman, 2000: 33, 39). Sosyal medyada
kisiligin kimligin yerini almast Bauman’in s0zlinii ettigi ylizer gezerligin bir
gorinimidir. Necmi Bey’in gizlilik ¢ercevesinde kalmast gerektigini diisiindigi
hayvanlara iyilik meselesi ile Muhsin Bey’in mahremiyetin bir pargasi olarak gordiigi
cinsel tercihlerin kimligin bir tezahiirii olarak sosyal medyadan ifsa edilmesinden duydugu
rahatsizlik, Kimligin kamusal denetimden kurtarildigi anlamina gelmektedir. Sosyal
aglarin tanidig1 bu genis alan sayesinde bireyler giinlilk akimlara gore istedigi kimligi
giyebilmekte ya da ¢ikarabilmektedir.

Sosyal medya mecralarindaki hayat tarzlar1 bireylerin giinliilk yasamdaki
aliskanliklarint degistirmektedir. Sozgelimi Memduh Bey ve Giilimser Hanim’in Kitap
okuma aligkanligi azalmig, Harun Bey televizyondan uzaklagsmistir. Ancak en temel
degisim Giilay Hanim’1in belirttigi gibi iletisim seklinde yasanmustir. insanlar birbirine
kars1 daha kaba ve sert bir dil kullanmaya meyilli hale gelmistir. Gérlismecilerden Harun
Bey, sosyal aglarin 6zgiirliik alaninda insanlarin kaba ve ¢irkin yazilarini; Nazif Bey,
Facebook’un klavye kahramanlari irettigini dile getirirken Bauman’in (2000: 230)
degindigi Internet ve sanal gercekligin mamulii ikinci medya ¢aginin kiiltiirel sonuglarini
akla getirmektedir. Bauman’a gore Internet’te sozciiklerin koksiiz bir sarmasik gibi arsiz
bir hizla biiyiimesi merkezsizlestirilmis bir iletisim agina gecise neden olmaktadir.
Merkeziligini yitirmis bir medya geleneksel oOriintiileri alt iist etmistir. Ciinkili oriintiiden
yoksun bir iletisim diinyasinda insanlar, Internet’ten gdnderdikleri mesajlarda
muhatabinin insani gergekligini sanal bir seviyede algiladigi tipki silahli insansiz hava
aract pilotunun ruhsuzluguyla tuslara bastig1 i¢in daha sert climleler kurmaktadir. Sosyal
medyada yaptigimiz gozlemlerde ve miilakatlarda goriismecilerden edindigimiz
izlenimlerde yaglilar, ¢evrim i¢i ve ¢evrim dist diinyayr insani bir perspektiften
gormektedir. Onlar, bir seyi yazdiktan sonra siler misiniz sorusuna Meryem Hanim’in bir
sey yvazmadan elli kere diigiiniiriim sdziinden hareketle genelde silmeye gerek duyacak
seyler paylagsmadiklarini beyan etmektedirler.

Goriismeciler, sosyal medyada tanidiklardan olusan bir arkadas agina sahiptir.
Onlar, tanimadig: tiyelerin gercekliginden siiphe etmektedir. Kendileri de anonimlikten
hoslanmamaktadirlar. S6z konusu sahislar, sosyal medya iizerinden de olsa daha birincil
bir sosyallesme diline yatkindir. Yaslh bireyler, farkli isimlerle hesap acarak toplumu
yonlendirenlerden rahatsizlik duymaktadir. Hiiseyin Bey, 70°li yillarda sag sol
catismalarinda sokak olaylarin1 alevlendiren c¢evrelerin benzer bir faaliyeti bugiin trol

hesaplarla sosyal medyada icra ettiginin altin1 ¢izmektedir. Yaptigimiz gozlemlerde
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goriismecilerin giinliik yasamlar: ile sanal alemdeki tavirlar1 ortiismektedir. Onlar, kendi
adlarina actiklar1 hesaptan diisiincelerini paylasmaktadir. Ancak fotograflardan ve yazilan
mesajlardan anlasildig1 kadariyla ayni kisiye ait birden fazla hesabin olduguna da tanik
olunmustur. S6zgelimi Memduh Bey’e bunun nedenini sordugumuzda sifreyi kaybettigini
beyan etmistir. Bu da kendi ismiyle bir hesaba sahip olmaya verilen Onemi
gostermektedir.

Gergek ile sanal arasindaki ayrimi yasi itibartyla tecriibbe eden 65 yas ve lsti
kisiler, soylem olarak ger¢cegin yaninda olduklarini ifade etseler de teknolojinin kendi
yasamlarina kattig1 yenilikleri dislamamaktadirlar. Teftise giderken bir bavul dolusu
evrakla yola ¢ikan Hiiseyin Bey, artik tiim bunlar1 adeta tapilacak bir sey diye niteledigi
diz usti bilgisayara sigdirmaktadir. Belma Hanim, diinyanin ve Tiirkiye’nin her yerinden
insanin Kur’an 6grenmek igin sanal bir sinifta toplaniyor, ger¢ek sanala doniiyor, derken
benzer bir mesaj vermektedir. Saydigimiz bu orneklerle birlikte Behiye Hanim’in bir
zamanlar pazarda sattig1 el isi iriinlerini Internet’ten pazarlamasi da gercek ve sanal
arasindaki karsilikli bagimliligin bir neticesidir.

Baudrillard (2015: 32), diinya ve goriiniimlerinin bastan ¢ikarticiligini tehlikeli bir sey
olarak gordiigiimiizden, onun yerine islemsel simiilakriyla ona has suni gergeklik ve bastan
savma beyanatlar1 tercih ediyoruz, demektedir. Fransiz diisiiniire gore bu diinyanin sahip
oldugu en onemli sey o acayip, cezbedici giizelligidir ve nesnel gergeklige karst duran sey de
budur. Sanal olan hizli, tekrar tekrar yasanilabilen bir alan sunmaktadir. Giiliimser Hanim,
gencler lizerinden yaptig1 orneklemede genclerin sosyal aglardaki o g¢arpict goriintiilerden
etkilendigini oysa bu sanal mecranin ger¢egin kendisinden olduk¢a uzak oldugunu
hatirlatmaktadir. Abdullah Bey’in herkes kendi arkadas grubunu kurmakta ve sanal
kurtariimis béolgeler olusturmaktadyr ifadesinde Baudrillard’in soziinii ettigi direng merkezini
gormek miimkiindiir. Hangi goriisten olursa olsun bireyler, sosyal medya tavirlarinda i¢inde
yasadiklar1 diinyanin kapsayicit gergeklerinden ¢ok daha hususi bir giindem ile mesgul
olmaktadir. Nihayetinde sosyal medya kullanicilarina bu diinyanin gergekleri aci1 gelse de
sanal gergekler tathidir. Bireyler, kendi istekleri ve hayalleri dogrultusunda bir evren
kurabilmektedir. Bu diinya, Metin Bey’in dedigi bir diinyadr.

Televizyonlardaki kadin programlarinda dinledigimiz hikayelerde aldatmanin bir ucu cep telefonlarina
dayaniyor. Sosyal medya lizerinden insanlar tanistyor ve esini aldatiyor. Hem kadin hem erkek. Hatta
muhafazakar ailelerde yetigsmis kimseler... O baski altinda kalmis kimseler cep telefonu sayesinde o

baskiy1 tizerlerinden atip farkli bir diinyaya a¢iliyor (Metin Bey).
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Metin Bey’in farkli bir diinya dedigi sanal evren bireylerin yabancilasmasini
hizlandirmaktadir. Birey, hem kendisine hem ¢evresine yabancilasmaktadir. Insanlar,
giindelik yasaminda hissettigi ¢evresel baskiy1 sosyal aglarda iizerinden atmakta ve 6zgiirce
dolasmaktadir. Hiiseyin Bey’e gére Internet’in disinda olamn, diinyanin ve herkesin disinda
kalacagi bu mecrada Baudrillard’in (2002: 129) ifade ettigi gibi insanlar birbirlerinin
yasamlarinin ig¢ine girmektedir. Video etkilesimli multimedia ekranlar insanlar1 tehdit ederken
mesafeler ortadan kalkmakta ve insanlar cama c¢arpan sinek Ornegindeki gibi sanal olanin

gergekligine inanmaya devam etmektedir.

3.3.2. Dijital Alanda Sosyallesme: Yeni Bir Imkan ya da Toplumsal Iliskilerde Derinligin
Kayb1

Bireyin iginde yasadigi toplumun bilinyesine uyum saglama seklinde Ozetlenen
sosyallesme toplumda meydana gelen degisimlerin manzarasini da sunar. Dolayisiyla topluma
dair yapilan sosyolojik ¢alismalarin i¢inde toplumsallasma konusu ister istemez karsimiza
cikmaktadir. Bagka bir deyisle artik bir gerceklige doniismiis yeni durumlarin sosyolojik
analizi i¢in sosyal yasam diinyasi kavramlarinin anlasilmasi gereklidir (Berger vd. 1985: 75).

Toplumsal degisimlerin sifreleri i¢in hemen hemen diinyadaki tiim toplumlarin
yasamina niifuz etmis teknolojik gelismeleri merkeze almak kacinilmazdir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin 10 yillik modernlesme siirecini 6zetleyen Onuncu Y1l Marsi’nda vurgulanan
demir aglarla oriilen anayurt imgesi, yerini kablosuz aglarla oriilen yersiz yurtsuz mobilize bir
toplumun hikayesine birakmaktadir. Dijital toplum, Internet toplumu, mobil toplum vb. hangi
tanimlama yapilirsa yapilsin yeni bir gergeklige dikkat ¢ekilmektedir ve din, sosyallesme gibi
sosyal fenomenler bu yeni zemin ilizerine insa edilmektedir.

Teknolojideki gelismelerin ayak izlerini takip ederek teknososyolojik degisimlerin
varacag1 noktay1 kestiremesek bile gidecegi istikameti dngorebiliriz. Iletisim alanindaki hatiri
sayilir her gelisme, bir siire sonra kendi toplumsal yapisini iiretmistir. Matbaa, telgraf, telefon,
radyo ve televizyonun icadi en basta toplumsal iliskilerde sarsici etkiler birakmuistir.
Sozgelimi ilk baglarda masum bir icat olarak kabul goren televizyon, sonraki on yilda
toplumun yeme i¢cme aliskanliklarindan sosyallik arayislarina kadar pek ¢ok alanda sarsici
etkiler birakmistir. Niedzviecki’nin (2010: 8) deyisiyle insanlar hayata karismak yerine, onu
televizyondan izlemeye baslamistir.

Televizyon sonrasi toplum hayatina giren Internet ise birgok acidan igtimai yasami
sekillendirmektedir. Web 2.0’1n bir iiriinii olarak sosyal medya, bireyin ve toplumun hayatina

girdikten sonra kisa siire i¢cinde insanlarin zaman ve mekana bagli kalmadan dolayl iligkiler
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gelistirebildigi ortamlar olmaktadir. Bu vesileyle insan iligkileri yeni bir boyut kazanmakta,
sosyallesmenin bir alt dal1 olarak uzaktan sosyallesme kavrami giindemimizde yer almaktadir.

Yaghilarin bir araya gelip dogrudan iletisim kurmaya karst duyduklar istegi ifade
etmesi bakimindan Kephalos ile Sokrates arasindaki su diyalog 6nem arz etmektedir.
Kephalos, “Sana i¢inde bulundugum bu donemin nasil oldugunu elbette anlatacagim,
Sokrates,” dedi. “Hani o eski atasdziinde oldugu gibi, biz yashlarin sik sik bir araya gelip
konusma huylar1 vardir ya; i¢imizden c¢ogu etrafinda kendisi gibi bir siirii yash insan
oldugunu goriince, hemen sizlanmaya baslar, genclik zevklerini yitirdigi i¢in yanar yakilirlar.
O eski genglik doneminde yapamadiklarini anlatirlar” (Platon, 2005: 50). Sokrates ile
Kephalos arasindaki bu konusmada gectigi gibi yaslilarin bir araya gelip konusma ihtiyaci
hissetmesi Antik doneme has bir gergeklik degildir. Bu ihtiya¢ bugiin de devam etmektedir.
Ancak yaglilarin hali saha mag1 gibi fiziksel aktiviteler isteyen etkinliklerde bir araya gelmesi
miimkiin degildir. Dolayisiyla yash bireylerin bir araya gelip gecmise dair sohbet etmeleri
onlarin sosyallesmelerinin énemli bir parcasidir. Bu yiizden 2019 yilinin sonunda Cin’in
Wuhan sehrinde ortaya ¢ikip biitiin diinyaya yayilan COVID-19 salgin1 sebebiyle sokaga
¢ikma kisitlamasinin uygulandigi zaman diliminde bile bir¢ok yasli bu yasagi delmeye
tesebbiis etmistir.® Yasllarin pandemi siirecine ragmen parklarda oturup sohbet ettigi
goriintiiler sik sik haberlere yansimaistir.

Bagkalariyla iliski kurmadaki engeller, yaslilar1 menfi sekilde etkilemektedir. Bedeni
eksiklikler, yash bireyleri evinde veya eve yakin noktalarda kalmaya mecbur birakmaktadir.
Sehir yagaminin getirdigi hayat tarzinda bu donemde arkadas, akraba ve komsu ziyaretleri
istenildigi kadar yapilamamaktadir. Yiiz yiize iliskilerin dogasi geregi bir noktadan bir
noktaya hareket etme zorunlulugu, yashlarda fiziksel yorgunluga sebep olmaktadir. Ileri
yastaki bireyler, sehirler arasi ya da sehir igi seyahatleri, bir mecburiyet yoksa tercih
etmemektedir. Yaghlarin istedigi ziyaretleri yapamama kaygisinin yaninda geng¢ neslin
ziyaretlerine bagimliliklar1 onlari olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal miinasebetler, araci
kimselerle ya da teknolojik aygitlarla gergeklestirilmektedir. Ciinkii yaslilar, toplumsal
cevreyle etkilesimlerinde aktivitesini kaybetmekte ve hayattan c¢ekilme psikozuna

% “Cocuklarinin zincir ile kapattigi bahge kapisini agamayan 75 yasindaki Zahide Karakurt isimli yash kadm

sokaga ¢ikmak i¢in careyi duvara tirmanmakta buldu. Duvara tirmanip ve duvardan tutunarak asagi inen yash
kadin1 goren komsular1 saskinliklarini gizleyemedi. Komgularin uyarilarma aldiris etmeyen yaslt kadin kimseyi
dinlemedi. Evde sikilmaktan adeta deli olacagim. Taziyeye gidecektim birakmadilar, ben de kendimi oradan
asagiya attim. " dedi. https://www.sabah.com.tr/galeri/yasam/zahide-nineyi-evde-tutamiyorlar-cocuklari-kapiyi-
kilitledi-o-bahce-duvarindan-atladi/5 (erisim tarihi: 18.08.2020).
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girmektedir. Onlar, yasin getirdigi biyolojik engeller ve kati kurallar nedeniyle hemen bir
sosyal ortam kuramamaktadir.?® Maden’in yaptig1 arastirmada sosyal iliskilere girmedeki
engeller sehirde %60, ilgede ise %45 nispetinde dile getirilmistir. Bu farklilik ilgedeki
arkadaslik, komsuluk ve akrabalik baglarinin daha gii¢cli olmasi, ilgenin sehre gore
kiiglikliigii, uzunca bir siire birlikte yasamanin getirdigi rahatliklarla anlatilmaktadir. Mahalle
kiiltiiriiniin  baskin oldugu yerlesim bolgelerinde camide her zaman goriismek imkan
dahilindedir ve cemaate gelemeyenlerin yoklugu kolayca fark edilebilmektedir. Bu noktada
ilgili kisiyle dogrudan temas kurulabildigi gibi aracilar miinasebetiyle de haberlesme
saglanabilmektedir. Kentte bu 0Ozelliklerin kismen azligi, iletisime gecme zorlugunu da
beraberinde getirmektedir (Maden, 1991: 187). Ornegin Kadri Bey, telefon defterindeki
arkadaglarindan vefat etmeleri dolayistyla isimleri siirekli sildigini ifade etmektedir. O, sildigi
isimlerin yerine yeni arkadaslar ekleyemedigini kendi akranlari disindakilerle arkadaslik
etmekte zorlandigini belirtmektedir. Onun sosyal medyadan edindigi arkadaslar kiymetli olsa
da yasanmisliklar ¢ergevesinde dostluklarin anisal bir karsiligr bulunmaktadir. Sosyal medya
gozlemlerimizde Muhsin Bey’in vefat eden arkadaslarinin fotograflarini ve haberlerini onlarla
olan hatiralarla birlikte paylasmasi dikkat ¢ekmektedir. Kadri Bey’in ahirete irtihal eden
arkadaslarinin yerini baskalariyla dolduramamasi is yasamindaki arkadas cevresiyle yakin
iliskiler kuramamasimin trettigi sikinti yash bireylerde genellikle goriiliir. Cilinkii galisma
ortamindaki  arkadaslardan  uzaklasmanin  getirdigi  bosluk  bireyin  yalmizligin
tetikleyebilmektedir. Arkadaslik olgusu bagka problemlere de sebebiyet vermektedir. Dost ve
yakinlar1 vefat ettikce kisi -hem Meryem Hanim’da hem Kadri Bey’de oldugu gibi- bu
kimselerin yerine yenilerini eklemekte zorlanmaktadir. Esini kaybedip ¢ocuklarinin yanina
go¢ etmis yash bireyler i¢cin de benzer bir durum vardir. Bu husus, yaslilarin sosyal aglarin
parcalar ve onlarin toplumsal biitlinliiglinii ortadan kaldirir. Dostlar sag olsa da araya giren
fiziksel mesafeler (Akgay, 2011: 103) geleneksel sosyallesme pratiklerini doniistiirmektedir.
Geleneksel sosyallesme devrinde sosyallesme yiiz ylize iken sabit telefonlarin icadiyla
insanlarin birbirine yakin olma mecburiyeti kalkti. Hakeza modern kapitalizmle mekanlar
sicakligint yitirdi, soguklasti ve soyutlasti. Oysa cep telefonuyla kiyaslandiginda sabit
telefonlardan gelen ses, her seye ragmen kablolarla tasindigi i¢in modernlik kendini bir
mecraya bagimliliktan kurtaramamis, kendine kablosuz, soyut bir uzam kuramamist1 (Karsli,

2016: 197). Ciinkii sabit telefonda aramalar direkt kisiye degil eve/ise ya da bir kuruma

% Facebook iiyeligi oldugu halde sosyal medyada pek aktif olmadigindan goriislerinin tamamini burada analiz
listesine dahil etmedigimiz 67 yasindaki Emin Bey, dini toplant1 ve sohbetlere gitmek istedigini ancak sik tuvalet

ihtiyaci dolayistyla bunu gerceklestiremedigini dile getirmistir.
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yapilmaktaydi. Cep telefonu ise bireyi mekana ve zamana bagimli kalmaktan azade
kilmaktaydi. Telefon kullanan kisi, artik sahsini bir yere bagh degil ferdi iletisimsel agina ait
hissediyordu. Bu akilli teknolojilerle saglanan etkilesim sabit bir noktaya ihtiya¢ duymadan,
iletisimsel bir uzamda ger¢eklesmekteydi. Bireyin iginde bulundugu mekan -hatta makam- ile
alakasin1 kesen cep telefonu farkli yerleri diizliiyor, onlar1 soyut bir iletisimsel uzam iginde
eritiyordu. Iletisim sanki bedensizlesmis bir sosyallik zemininde cereyan etmekteydi
(Cabuklu, 2010: 78).

Bedensizlesmis sosyallesmenin viicut buldugu ve yeni kaliplara girdigi en 6nemli saha
sosyal medyadir. Burasi cep telefonundaki gibi pek karsiliklilifa dayanmaz ve taraflar
birbirinin zannettigi gibi olmayabilir. Goristiigiimiiz kisilerden Emel Hanim ve Meliha
Hanim cep telefonundan yapilan goriintiili ya da sesli iletisimin sosyal aglar iizerinden
kurulan diyaloga goére masum oldugu fikrindedir. Zira sosyal medya iletisiminde araya
tiglincii kisilerin miidahil olma ihtimali s6z konusudur. Sosyal medyay1 geleneksel medyadan
farkli taraflariyla tanimlayan Poytner, bir merkezden c¢ok sayida kisiye yayin yapan
geleneksel medyanin aksine sosyal medyada kullanicilar tarafindan tretilen igerik, herhangi
bir yayin akigina bagli kalmaksizin 7 giin 24 saat yayinlanabilmektedir (Poytner, 2012: 208).
TV’nin bir saate bagl isleyen yayini sosyal medyada daha akiskan, tekrarlanabilir ve bireyler
tarafindan secilebilir bir formattadir. Internet’in {irettii bu zeminin sosyal aglardaki
sosyallesme dinamiklerini de temelden sarstigi soylenebilir. Hizli arkadasliklar edinme,
arkadasliktan ¢ikarma, farkli yas gruplar arasinda etkilesimler, kurumsalligin aginmasi, resmi
dilin rafa kaldirilmasi, kiiltiirel hiyerarsik iislubun yozlagsmasi, yerel sivenin dlmesi sozii
edilen sarsintinin hem nedeni hem sonucudur. Sosyal medyanin sosyallesme olgusuna
getirdigi bu yeni boyut salt yaslilar1 ilgilendiren bir vaziyet degildir. Artik insanlar uzaktan
sosyallesmeyi giindemlerine almaktadir. Sosyalizasyon iki sekilde hayata gegirilmektedir. Ilki
gercek hayatta hi¢ tanismamis insanlar, Facebook veya Instagram’da yakinlasabilirken hatta
bu vesileyle evlenebilirken uzun siire yekdigerinden haber alamamis eski arkadaslar da sosyal
medya mecralarinda yeniden kavusabilmektedir. Abdullah Bey, Facebook’taki ii¢ bin dokuz
yiiz civarindaki arkadasinin tiimiinii tantmamakta bir kismiyla Facebook iizerinden arkadaslik
iliskisini ilerletmektedir. Digeri ise Meryem Hanim’in ilkokul arkadaslarini, 6grencisinin
Muhsin Bey’i, Metin Bey’in iiniversite yillarindaki arkadaslarin1 bulmasi dijital mecralarin
sosyallesme deneyimine getirdigi yenilikler arasinda sayilmaktadir.

Sosyal aglarin sosyal iligkilerdeki etkisine yonelik yapilan arastirmalarda sosyal
medya kullanim sekliyle baglantili sonuclar ortaya ¢ikmaktadir. Miilakatlardan elde ettigimiz
veriler Brandtzeeg’in (2012: 470-471) aktardigir farkli tarihlerde (1998-2010) yapilmis
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arastirma sonuglarin1 dogrulamaktadir. Bu tablodaki aragtirma sonuglarina gére sosyal aglar,
aile ici etkilesimi ve sosyal katilima zarar veren psikolojik ve sosyal refah1 olumsuz etkileyen,
yliz yiize iletisimi tamamlayan bu bakimdan i¢e kapanik kimseler i¢in avantaj saglayan,
sosyal katilima olumlu katki yapan o6zellikleriyle siniflandirilmistir. 65 yas lstii bireyler,
sosyal aglarin insanlar arasi iletisim ve iliskilerini degerlendirirken daha cok olumsuz bir
tablo ¢izmektedirler. Onlarin bdyle bir tutuma sahip olmalarinda aile i¢i iliskilerin etkisi bir
hayli fazladir. Miilakatlarda satir aralarina inildiginde ve buradan elde edilen verilerin siber
etnografik izi strildiigiinde bu mecralarin salt insanlar arasi iliskileri olumsuz etkileyen
tarafiyla betimlenmesinin madalyonun diger yiizliniin 1skalanmasina neden olacaktir.
Brandtzaeg’in (2012) arastirmasinda sosyal medya kullanicilar1 kullanmayanlara gore daha
fazla yiiz yiize etkilesime girdigi, bir hesab1 bulunmayanlara nazaran sosyal ag tiyelerinin
tanidik sayisinin daha c¢ok oldugu bildirilmektedir. Brandtzaeg’in sonuglarindaki gibi bu
arastirmada da sosyal aglar yliz yiize temasin tamamlayict unsurudur.

Yaslilarin sosyal medya ile sosyallesme konusunda offline ile online arasinda
karsilikli bir etkilesim vardir. Bireyler, toplumsallasma tecriibesini yasamak istediklerinde
bilhassa sosyal medyay1 kullanma egilimindedir. Bu bakimdan yeni medyanin anti sosyal
kisiliklere sebebiyet verdigi tenkitleri karsisinda, gercekte medyanin toplumsallasmay1 temin
ettigi, fertlerin medya vasitasiyla daha fazla ve daha rahat iliski kurdugu One
stiriilebilmektedir. Facebook, Instagram gibi platformlar hizli ve zahmetsiz arkadas bulma
ozelligiyle ya da bu arkadaslardan kolay vazgecebilme secenegiyle ilgiyi iizerine
toplamaktadirlar. Sosyal aglara odaklandigimizda da toplumsal yasamda &telenenlerin yahut
bir kenara atildigimi disiinenlerin bu platformlarda daha rahat tutundugunu, bir gesit
sosyallestiginin alt1 ¢izilmektedir (Kusay, 2013: 65). Metin Bey’in bulundugu aile ortaminda
kendini ifade edemeyen bir geng, kendini kolaylikla sosyal medyada gosterebilme firsati elde
edebilmektedir sozleri sosyal medyanin alternatif bir sosyallesme kapisi oldugunun izahidir.
Caplan da (2003: 628) psikososyal saglik problemleri olan depresyon ve yalnizlik (loneliness)
icindeki kisilerin yiiz yiize iligkilerden ¢ok ¢evrim i¢i sosyallesme araglarini tercih ettigini
vurgulamaktadir.

McLuhan’in “ara¢ mesajdir” sdylemi {izerinden sosyal medyadaki mesajlagsma
trafigini okudugumuzda sdylenilen soziin yankisi yiiz yiize iletisimden farkli olabilmektedir.
Abdullah Bey, sosyal medyada insanlarin kolaylikla mahremiyet sinirinda olmasi gereken
goriintiileri paylastigimi dile getirmektedir. Ornegin yiiz yiize iletisimde bir kimsenin esinin
vesikalik fotografin1 kastederek onu begendigini sdylediginizde bunun iyi bir sonug

dogurmayacagini, hos karsilanamayacagini ama ayni fotografa sosyal medyadaki begen
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butonuyla tavrinizi gosterdiginizde bunun normal hatta memnuniyetle karsilanacagi Abdullah
Bey’e gore celigkili bir durumdur. Tersinden bakildiginda sosyal aglarda kullanicilarin birden
agresiflesebilecegini ancak yiiz ylize iliskilerde insanlarin daha anlayishh olabilecegi
goriismecilerin dikkat ¢ektigi bir husustur. Ozetle bir mesajin igerigi kadar onun nasil bir
ortamda muhataplarina iletildigi onem arz etmektedir.

Bunun yaninda aile ig¢inde yeteri kadar iletisim olmadiginda aile ve akrabalar sosyal
medyadan birbirlerini yeniden kesfetmektedir. Yiiz yiize iliskilerde bireyler, karsisindakine
sOylemeye cesaret edemeyecegi hususlart sosyal medya {izerinden kolaylikla dile
getirebilmektedir. Bazen bu cesaret olumsuz durumlara kapi1 aralamakta ve Yalgin Bey’in
ifadesiyle adam klavyenin basina gegince aslan kesilebilmektedir. Clinkii yiiz ylize olmayan
bir sosyal medya iligkisinde insanlar, karsidakinden ziyade kendi duygusunu énemsemektedir.
Haliyle en yakin arkadaglar, akrabalar arasinda bile gerginlikler meydana gelmektedir. Sosyal
medyada yakin akrabalar, arkadaslar arasi yasanan tartisma, insanlarin giindelik hayatlarina
tasinabilmektedir. Bu kavga ortami nedeniyle Nazif Bey, sosyal medyanin sosyallesmeyi
saglayip saglamadigi konusundaki soruda ¢ekimser kalmaktadir. Yal¢in Bey de kavgact bir
dil kullanan akrabalarin1 muhatap almamaya 6zen gostermektedirler.

Yash kimseler, Internet iizerinden yapilacak olan her tiirlii faaliyete genglere nazaran
temkinli yaklagsmaktadirlar. Onlar, dijital alandaki islemlerden miimkiin mertebe kaginmakta
fatura, vergi vb. 6demeleri yiiz ylize yapmaktadir. Haberlere sik¢a konu olan telefon
dolandiriciligi gibi mekandan ve karsiliklilik iligkisinden kopuklugun iirettigi magduriyetler
yaslilar1 sanal olana yonelik refleksif davranmaya sevk etmektedir.?’ Sézgelimi Hanife
Hanim, sosyal medyada yardim kampanyalarini ozellikle tedavi masraflari igin yapilan
duyurular: paylastyor musunuz? sorusuna kapisina gelen derneklerden bildigim, tanidigim
kisilere yardim yapryorum diyerek sanal alemin giivenilirligine serh diigmektedir. O, sosyal
Medyada paylasilan saglik haberleri konusundaki bilgileri nasil karsiliyorsunuz sorusuna da
paralel bir yaklagimla genelde giivenilmez buluyorum cevabini vermistir. Bu noktada 65 yas
ve listii sosyal medya kullanicilari Internet’te yayinlanan bilgileri, pazarlanan saglik iiriinlerini
giivenilir bulmamaktadir.

Insanlar, sosyal aglarda tamimadiklar1 insanlarla, kendilerine baska bir goriiniim
vererek iletisime ge¢mekte, oldugundan ziyade kars1 tarafin goérmek istedigi gibi

davranmaktadir. Yiz yiize iligskilerde kabullenilmeyecegi, istenmeyecegi hissine kapilan

27 Miilakat igin telefonla ulastigimiz kimseler ilk basta talebimize tereddiitle yaklasmislar arastirmanimn amaci

anlagilir sekilde aciklaninca goriismeyi kabul etmiglerdir.
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kisilerin sosyal medya platformlarinda hizli ve rahat¢a olusturulabilen profillerle daha mutlu
olacaklar1 one siiriilmektedir (Kusay, 2013: 65). Yaslilar sosyal medyada karsilastiklar1 bu
manzara nedeniyle siber sosyallesme deneyimlerinde tereddiitlii davranmaktadir. Hanife
Hanim’in Internet iizerinden yapilan evlilikleri elestirmesi sosyallesmenin degisen dinamigine
bir tepki gostermekte ve sosyal medya mecralarinin insanlarin kisilikleri tizerinde olusturdugu
kayganliga atifta bulunmaktadir. Insanlar arasi iliskilerde sahicilige dncelik taniyan bu kisiler,
Ozellikle gergek hayattakiyle sosyal medyadaki durusunun Ortiistiigiinii ¢erceve igine
almaktadirlar. Onlar, sosyallesme tecriibesinde bu noktaya ozellikle temas etmektedir. Necdet
Bey, sanal mecralardaki insan davranislarini dini ve kiiltiirel bir ger¢eklikle somut bir zemine
cekmektedir: Bazi insanlarin sosyal medyada paylastigi ile davranislar arasinda tutarsiziik
var. Bu ikiyiizliiliik oluyor. Bu hareket inancimiza, érfiimiize, kitabimiza, stinnetimize uymaz.
Nazif Bey de sosyal medyanin sanildigi kadar toplumsallagsmaya aracilik etmediginin {istiinde
durmaktadir. Onun tanimadig kisilerden aldigi hakaretamiz mesajlar ile yakin gevresinden
bazi kimselerin sosyal medyadaki goriisleri dolayisiyla kendisinden uzaklagsmasi bu
platformlarla alakali onda bdyle bir kanaat olusturdugu sdylenebilir.

Sosyal medyadaki sahte hesaplar, yaslilarin uzaktan sosyallesme olgusuna bakisin
etkilemektedir. Ornegin Yalcin Bey, sosyal medyada insanlarin paylastigi profillere siipheli
yaklastyorum diyerek Facebook'tan tanisip evienenleri tasvip etmemektedir. Behiye Hanim
da sosyal medya araciligryla yapilan evliliklerin sosyal medya yliziinden zarar goérecegi
diisiincesindedir. Yashlar sosyal aglar {zerinden kurulan iliskilerin temelinde bir
yasanmighigin olmasini ciddiye almaktadirlar. Onlar, arkadaslik se¢iminde Oncelikle
tanidiklara yer vermektedir. Kimlere arkadashik teklifi ediyorsunuz, kimlerin arkadaslik
teklifini kabul ediyorsunuz sorusuna ¢ogunlukla arkadaslik tekliflerinde de tanidik kimseleri
kabul etmektedir.

Giin arkadaglarima, komsularima, akrabalarima arkadaslik teklif ediyorum. Ben de onlarin arkadaslik
tekliflerini kabul ediyorum (Fazilet Hanim).

Genelde bana gelen teklifleri pek ciddiye almam; ¢iinkii bunlarin kim olduklarimi bilmiyorsun.
Tamdiklar1 ya da akrabalar1 arkadas olarak kabul ediyorum. Yabancilar arkadagliga kabul etmiyorum
(Esra Hanim).

Facebook'ta ok arkadasim var da ben muhatap olmuyorum. Ben arkadaslik teklif etmem, ama sayfasina
bakiyorum. Birgok tanimadigim kisi var, onlar1 kabul etmiyorum. Profilline bakiyorum, adi yok, resmi

yok, yalan yanlig hesaplar (Behiye Hanim).

Ileri yas bireyleri, sosyal medyada irtibat kuracaklar1 kimselerin fikri anlamda

kendileriyle uyusmalarina en azindan diisiincelerine ¢ok ters birisi olmamalarina dikkat
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etmektedirler. Insanin bir baska kiside kendisini yankilama, baska biri tarafindan benimsenip
tasdiklenme gereksinimi omiir boyu siirer (Sayar, 2007). Sosyal aglar bireyler i¢in tanidik
birilerini bulmak kadar tanidik fikirleri de bulmanin amaglandigi bir sosyallesme zeminine

tekabil etmektedir.

Bir kimsenin paylasimlarini begenmedigimde, yine ¢ok bilmislerin paylagimlarini gérdiigiimde onlari
arkadagliktan ¢ikartyorum (Fazilet Hanim).
Bana ters giden bir yazigma, bir davranis olursa onu kim olursa olsun arkadagliktan ¢ikaririm (Esra

Hanim).

65 yas iistii bireylerin sosyal medya kullanim amaci arasinda tanidiklari Internet
tizerinden bulmak onemli bir yer teskil etmektedir. Yukarida sozii gecen asosyal hayat
tarzindan ¢ikis yolu bulma gibi bir gaye yaslt bireylerde pek goriilmemektedir. Onlarin esas
beklentisi akrabalarla yakin iliskilerin kurulabildigi ve yiiz ylize iliskilerin devrede oldugu bir
sosyal ortamdir. Miilakat yapilan bireylerin kardes sayisi soruldugunda ekseriyet 7-8 cevabi
almmistir. Kuskusuz birincil sosyallesmesini kalabalik bir ortamda tamamlamis bireylerin
ikincil sosyallesme deneyimlerinde de geg¢mise yonelik bir 6zlem duymasi olagan bir
durumdur. Sehir hayatindaki kopukluk, yashlarin akrabalara yakin olma istegini artirmaktadir.
Yashlar i¢in Nesibe Hanmim’in belirttigi gibi derdinizi soracak, hastalik veya sakatlik
durumunda yardimina kosacak birilerinin varligi giiven vericidir.

Degisen hayat sartlar1 yaslilar1 akraba veya arkadaslarla kurulmak istenen yiiz yiize
iliskilerinden mahrum birakmaktadir. Yakin ge¢mise baktigimizda modernlesmeyle mesleki
dallarin ¢ogaldigi postmodernizmle ise daha mikro seviyede uzmanlik alanlarinin tiiredigi
goriilecektir. Aileden ¢ocuklara devredilen mesleki ugrasi yerini yeni mesleklere
birakmaktadir. Bu noktada farkli is kollarinda faaliyet gosteren aile iiyeleri ¢alisma sartlar
geregi birbirinden uzak sehirlerde, iilkelerde hayatlarina devam etmektedir. Bunun yaninda
egitim amaciyla aileden ayrilan bireyler de ailenin bugilinkii manzarasinda onemli bir yer
teskil etmektedir. Miilakat yaptigimiz kisilerde akrabalardan uzak kalmanin gerekceleri
arasinda degerlendirebilecegimiz yeni sartlara Kadri Bey ve Necmi Bey gibi ¢evrim igi

sosyallesme araglariyla ¢6ziim bulanlara rastlamaktayiz.

Akrabalarla iliskimiz ¢ok giizel. Arkadashk ve akrabalik iliskilerinden memnunum. Goriismelerimiz
daha sik olabilir; fakat hayat sartlar1 zaman zaman akrabalardan bizi uzaklastiriyor. Ara sira akrabalarla
getlesiyorum. Benim istegim genelde yiiz yiize goriismek, bulusmak. Olmad: telefonda konugmak daha

hos oluyor (Esra Hanim).
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Yasam kosullar1 nedeniyle dagilmis genis ailelerin sosyal medya iizerinden yeniden
bir araya geldigi goriilmektedir. Emel Hanim gibi birgok kisi akrabalardan miitesekkil
WhatsApp gruplari i¢inde yer almaktadir. Bu tiir olusumlarda herkes birbirini tanidig1 icin
disa kapali1 ve denetimlidir. Siber etnografik gozlemlerde daha dar kapsamli arkadas grubuna
sahip olan kullanicilar sosyal medyada paylastigi akrabalarla birlikte yaptiklari etkinlik
fotograflarinin altina -Seyma Hanim’in etiketlendigi akrabalarla kalabalik bir yemek masasi
fotografinda oldugu gibi- orada bulunmayan akrabalarin da yorumlar yazdiklar
goriilmektedir. Gelin, damat, torun veya g¢ocuklarin paylagimiyla karenin igine giren aile
biiyligline selam ve saygilar iletilmektedir. Geleneksel donemin bir mekana bagli yasanan
stilale birlikteligi sosyal medya platformlart dolayimiyla yeniden tezahiir etmektedir.

Yashlarin sosyal medya lizerinden sosyallesme egilimleri ¢ocuklari veya torunlari
araciligiyla canli kalmaktadir. Yapilan goriismelerde konunun sik sik bugiiniin genclerinin
icinde bulundugu teknoloji bagimliligina gelmesine karsin kimi yaslilar, teknolojinin yan
etkilerine torunlarin veya ¢ocuklarin yiizii suyu hiirmetine katlanmaktadir. Yurt disindaki kizi
ve torunu ile Zoom uygulamasindan goriisen Emel Hanim bu 6rneklerden biridir. Yashlarin
akilli telefonlar1 sakincali bulan tutumuna karsin dijital diinyaya sirt ¢cevirmemeleri biitiin
teknolojik gelismelerin teknososyal ya da sosyoteknik iligkiler iireteceginden yola ¢ikan
Bauman’in teknolojinin tek yonlii kullanilmasiyla sosyal mesafeleri artirma riski tasimasina
karsin uzaktaki torunlariyla Skype {iizerinden goriintiili konusmadan edindigi hazzi
hatirlatmaktadir (Bauman ve Lyon, 2013: 110). Bu yiizden torunlari ve ¢ocuklarini takip
etmek, goriintiilii konusmak i¢in birgok yasli tuslu telefonlarina veda ederek akilli telefonlarla

tanismaktadir.

3.3.3. Karantina Siirecinde Eve Kapatilan Yashlarin Dijital Penceresinden Sosyal
Mesafe ve Sosyal Medya

Salginlarin ve bulasici hastaliklarin mazisine bakildiginda insanlik tarihindeki biiyiik
salginlarin toplumsal doniisiimler iizerinde ciddi etkiler yaptigi goriilmektedir. Cografi
kosullarin, iklim sartlarinin ve insanlarin yasam tarzinin bir neticesi olan salginlar, arkasinda
ylizbinlerce Olii birakmakla kalmamis, siyaset, dini inanglar, ekonomik &rgiitlenme bigimi,
mimari anlayis gibi toplumsal hayatin dinamiklerini temelden sarsmistir. Ciizzam sosyal
damgalanmay1 ve hastanelerin insasin1 baslatmig, sitma irk¢iligi koriiklemis, Kara Veba
Avrupa’da feodaliteyi ¢okertmis, Ronesans ve reformu tetiklemis, ¢igek hastalifi yeni diinya

Amerika’daki yerlileri budamis; frengi krallar1 hayattan koparmis, Sanayi devriminin iriini
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tiilberkiiloz Avrupa’da ev mimarisini bastan dizayn etmis; Amerika’nin Kansas sehrinden
diinyaya yayilan Ispanyol gribi 1. Diinya Savasi’n1 sonlandirmugtir.?®

2019 yilmin sonlarinda Cin’in Wuhan sehrinde ortaya c¢ikip hizla diinyaya yayilan
COVID-19’un da dijital doniisiimii hizlandirdig: tartisilmaktadir. Gazete, TV gibi geleneksel
medya araglari, egitim, toplantilar, ¢calisma diizeni dijital zemine gore yeniden kendilerini
giincellemekte insanlar dijitallige ayak uydurmanin yollarini aramaktadir (Uslu, 2020: 1).
Koronaviriis salgin1 da onceki salginlar gibi toplumsal yasamin sistematigini bozmustur.
Bir¢ok farkli bilimsel disiplin, salginin bugiine ve gelecege etkileri hususunda g¢alismalar
yapmakta ve oOniimiizdeki yillara dair insanligi nelerin bekledigine iliskin Ongoériilerde
bulunmaktadir. Bu baglamda kendisini pandeminin ortasinda bulan bu tez ¢aligmasi da
konuya kayitsiz kalamamistir. Zira yashilik ve dijitallesme tartismalarinin koronaviris
hastaligiyla alevlenmesi nedeniyle 6rneklem grubundaki kisilere karantina siirecinde sosyal
medyanin hayatlarinda nasil bir isleve sahip oldugu sorusu yoneltilmistir.

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de COVID-19 salgininin etkilerine maruz kalan
kesimin basinda 65 yas ve iizeri grup yer almistir. Bu grup, koronaviriis hastalii icin
belirlenen riskli smifta bulundugu i¢in diinyada ve Tiirkiye’de uygulanan Onlemlerde,
kisitlama ve yasaklamalarda ilk akla gelenler olmustur.?® Ayrica yashlar ve yakinlar kendi
aldiklar ilave tedbirlerle gevreleriyle sosyal ve fiziksel temasini en aza indirmistir. Fiziksel
hareketlilikleri yasa bagli olarak azalmis bir kesimin hayati, s6z konusu tedbirler sonrasinda
neredeyse durma noktasina gelmistir. Insanlar eve kapanmus dijital pencerelerini agmustir.

Daha onceki biiyiik salginlardaki gibi insanlar, COVID-19 salgiminda da mekanla
iliskisini gézden gegirmistir. Ancak 6nceki pandemilerden farkla insanlar, hastaligin getirdigi
bir mekana sikismighigi dijital ¢oziimlerle asma yoluna gitmistir. Koronaviriis stirecinde
sosyal medya hayatinizda nasil bir rol oynadr sorusuna verilen cevaplari ii¢ baglik altinda
siniflamak mimkiindiir. Miilakat yapilan kimselerin bir kismi karantina siirecinde daha az
Internet kullandigini, bir kismi Internet kullaniminda degisen bir sey olmadigini sdylerken
onemli bir kismi Internet’te gegirdigi siirenin arttigmn altim ¢izmistir. Fakat hem COVID-19
ve dijitallesme baglantili arastirmalarda hem de bizim ¢aligmamizda daha baskin olan sonug
yashlarin evde gecirdigi siirenin uzamasiyla Internet kullanimi artmis ve birgok yasl birey

sosyal medya ile tanigmistir.

28 Salgin ve bulasici hastaliklarin tarihiyle ilgili daha detayli bilgi i¢in bkz. Nikiforuk, A. (2020). Mahserin
Dordiincii Athis1 Salgin ve Bulasici Hastaliklarin Tarihi. (Cev. S. Erkanl), Iletisim Yayinlari, Istanbul.

29 65 Yas ve Ustii ile Kronik Rahatsizligi Olanlara Sokaga Cikma Yasadi Genelgesi (icisleri.gov.tr) (erisim
tarihi: 08.03.2021).
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Binark ve arkadaslarinin yaptii arastirmada yaslilarin iletisim araglar1 sahipliginde
%51,4 masalistli bilgisayar, %13,3 diziistli bilgisayar, %5,2 tablet ve %51,4 akilli telefona
sahip oldugu tespit edilmistir. Bu siirecte, sosyal baglar1 ve hareket imkanlar1 ciddi manada
sinirlanan yaslilar; toplumsal izolasyonun getirdigi yalnizlik duygusuyla basa ¢ikma, hastalik
haberlerini izleme, gelismeler hakkinda haber edinme, sosyal c¢evresiyle iletisim kurabilme
ihtiyaglarin1 karsilayabilmek i¢in sahip oldugu iletisim araglarina yonelmislerdir (Binark vd.
2020). Ancak sahip olunan bu iletisim araglarinin her Ozelliginin yaslilar tarafindan
kullanildig1 sdylenemez. Goriisme yaptigimiz kisiler cep telefonu ve bilgisayar kullaniminda
bu araclarin inceliklerini  6grenmeye yonelik giiglii  bir isteklerinin  olmadigini
vurgulamaktadirlar. Yaslilar, géz ve beden sagligi sebebiyle dijital teknolojilere dair ihtiyag
fazlasi bilgiden uzak durmaktadir.

Pandemi nedeniyle is yogunlugu artan bazi bireylerde Internet kullaniminda azalma
yasanmustir. Ozellikle toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan kadinlarin ev icindeki is
yiikii artmistir. Ornegin bazi yashlar, kreslerin ve okullarin kapatilmasiyla evde kalan
torunlarin bakimini Gstlenmistir. S6zgelimi Memduh Bey’in esi torunlariyla ilgilendigi igin
esinin aksine sosyal medya ile bagi zayiflamistir. Ayni sekilde Nesibe Hanim da
torunlarindan firsat buldugunda sosyal medya hesabina giz atabilmektedir. Pandemi siirecinin

kendi yasamina getirdigi degisikligi Meryem Hanim da torunu {izerinden ifadelendirmektedir.

Pandemi doneminde evde kalma siirecinde toruna baktigim i¢in daha az sosyal medya ile ilgilendim.
Ancak WhatsApp'tan goriintiilii konugma siirem artti. Daha 6nceleri arkadaglarimin ve ¢ocuklarimin
paylasimlar ile ilgileniyordum. Salginda ¢ok fazla sosyal medya ile ugrasmadim. WhatsApp’ta ¢oklu
goriintiilii konusma 6zelligini bu siirecte 6grendik. Can sikintisini gidermek i¢in goriintiilii konugmalar
yaptim (Meryem Hanim).

Bazen dini sitelere giriyorum. Yemek tarifi, onun disinda da ¢ok fazla bir seye bakamiyorum. Simdi
(Kuran kursu) hocamiz WhatsApp'tan bazi bilgiler gonderiyor ona bakiyorum, yoksa sosyal medyada
paylasilanlarin dogru olduguna inanmiyorum. Ibrahim Saragoglu, Ender Sarac gibi kendini ispat etmis

kisileri takip etmekteyim. Herkesi dikkate almiyorum, ihtiyag olduk¢a bakiyorum (Emel Hanim).

Giindelik yasamini eve bagl gegiren bireyler bakimindan sosyal medya tali bir
konumda iken sokaga ve kalabalik ortamlara asina olanlar i¢in merkezi bir noktaya gelmistir.
Giinliik hayatin1 ev i¢i belirli rutinlere gore sekillendiren Bahar Hanim ve Meliha Hanim igin
sosyal aglarla iliskisinde degisen bir sey olmamistir. Bahar Hanim’in yayladaki evinde
mesguliyeti onun sosyal medyaya olan ihtiyacin1 azaltmaktadir. Meliha Hanim da zamanin
torunu ve babasi i¢in kullanmaktadir. Bag ve bahge isleriyle ilgilenen Necdet Bey ag¢isindan

da sosyal medya ¢ok aranilan bir sey degildir.
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Sosyal medyada kendine bir diinya kurmus kimseler arasinda sadece izlemek ve
gbozlem yapmak amaci tasiyanlar da bulunmaktadir. Onlar, kendini belli etmez, sosyal
medyada dolasirken arkada iz birakmaz. Bir bakima onlar Benjamin’in flandriiniin kentin
sokaklarinda dolastig1 gibi sanal bir gezinti i¢erisindedir. Kim oldugunu gizleme sanatini iyi
bilir (Benjamin, 2002: 135). Nasil ki kentin sokaklar1 flanériin evi gibi olduysa sosyal aglar
miidavimlerinin evi gibidir. Insanlar kalabalik iginde burada kendi istegiyle yalmzlig
deneyimleyebilmektedir.

Benerjae ve Rai (2020: 525), Pascal’in “insanin biitiin sorunlar1 bir odada yalniz
basina oturamamasindan kaynaklanir” soziinden hareketle giindelik hayatin i¢indeki sinema,
lokanta vb. mekanlarin insanin dikkatini dagittigini ancak salgin nedeniyle olaylarin hizli
gelisimi insanin kendisiyle nasil bas basa yasanilacagiyla ilgili korkung bir hesaplagmayla
kars1 karsiya getirdiginden bahsetmektedir. Bu baglamda enfeksiyonun yayilimini azaltmak
icin uygulanan tecridi firsat olarak gorenler de vardir. Zira yalnizlik, insanlarin yaraticiligina
ortam hazirlayabilir. Sosyal izolasyon siireci, uzun zamandir unutulmus hobilere, ihmal
edilmis tutkulara ve ger¢eklesmemis hayallere yonelmek i¢in iyi bir zaman olabilir. Bu donem
aile i¢i baglan gelistirmek i¢in bir imkan da sunabilir. Miilakat yapilan bireyler arasinda
karantina siirecini kendine zaman ayirma ve muhasebe donemi seklinde degerlendirenler
mevcuttur. Nazif Bey, sosyal medya ile iliskisini zayiflatarak kitap okumaya agirlik vermistir.
Benzer durumda olan Metin Bey ise sosyal medyadan uzaklagsmay1 kendine zaman ayirmak

olarak gormektedir.

Karantina durumunda evde kalanlarin sosyal medyay1 daha fazla kullandig1 gibi bir alg: olabilir. Ama
ben karantina 6ncesi daha ¢ok Facebook kullaniyordum. Bu siirecte evde kaldigim zamanlarda kitap
okuyorum, daha bagka seyler yaptyorum. Polemige girmemek i¢in Facebook’a bir seyler yazmiyorum.
Eskiden kose yazari gibiydim, her giin bir seyler yazardim. Karantinada Facebook’ta daha da

pasiflestim (Metin Bey).

Metin Bey’in Facebook sayfasindaki paylagim oranmin kisitlamalarm kaldirildig:
zamanlarda arttigini siber etnografik gézlemlerimiz de dogrulamaktadir. Polemige girmemek
icin Facebook’la bagini azaltan Metin Bey gibi Asim Bey de ruh sagligin1 diistinerek sosyal
medyadan uzak duranlar arasindadir. Asim Bey’e gore sosyal medyada DSO’niin paylastig

bilgiler dahil siiphelidir. Sosyal medyadaki bilgi kirliliginden kaginilmasi gerekir. Ciinkii
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sosyal aglar, pandemi sirasinda bilginin asir1 yiiklenmesine neden olan 'infodemik'e® yol
acabilir. COVID-19 ile ilgili istatistikler, hastaliktan kurtulma regeteleri viriisiin kendisinden
daha hizli yayildigir bir 'dijital salgin'dir. Sadece disaridaki durumla ilgili giincel bilgiler
izolasyon sirasinda kaygiy1 hafifletmeye yardimcei olur. Ancak viriis hakkindaki enformasyon
akig1 insan1 pandeminin ¢6ziimiinden ziyade onda bir hastalik korkusu iireterek kisiyi
‘psikolojik olarak' istila edebilmektedir (Benerjae ve Rai, 2020: 526). Yaslilarin karantina
stirecinde sosyal medyay1r haber ve bilgi takibi i¢in kullandig1 goriilmektedir. Sosyal
medyadaki saglik haberlerine giivenmedigini belirten Fazilet Hanim gibi bir¢ok kullanici yine
de sosyal medyadaki haberlerden vazge¢mediklerini vurgulamaktadir. Bu konudaki bazi

goriisler su sekildedir.

Sokaga c¢ikma yasagmin oldugu zamanlarda sosyal medya ve Internet’ten daha ¢ok haber takip ettim
(Fazilet Hanim).

Koronaviriis siirecinde evde kalmak benim i¢in zordu. Bu asamada daha fazla Internet’e girdim, hatta
babam kiziyordu buna (internet’e) niye bu kadar baglandin diye. Babama haberleri takip ediyorum, el

islerini takip ediyorum, diyordum (Behiye Hanim).

65 yas istiine uygulanan yasak ve kisitlamalarda bircok kisinin Internet ve sosyal
medyada gegirdigi siire uzamistir. Bilgi edinme ve bagkalarina faydali olma amaciyla mesaj
paylagsma, sosyal aglardaki trafigi artirmistir. Binark ve arkadaslarinin (2020) yaptig
aragtirmada da pandemi siiresince yaglilar sosyal medyay1 sik kullanmistir. Sosyal medya
platformlarin1 kullanma gerekgeleri arasinda McQuail (2010) tarafindan, enformasyon ve
uyarilar1 takip etmek, ferdi giivenin tesisi, sosyal temas, bagskalariyla iletisim kurmak,
insanlara faydali olmak gibi siralanan motivasyon ogeleri goriisme yapilan bireylerin
ciimlelerine yansimistir. Diinyaya bihaber kalmamak i¢in pandemide Internet’e agirlik veren
Seyma Hanmm, bu nedenle Internet kotasini kisa siirede tiikettigine dikkat cekmistir.
Koronaviriis stirecinde sosyal medya bana hayata bir pencere ag¢ti, 0 pencereden esip
giirledim diyen Kadri Bey, saglik sorunlart nedeniyle kapandigi evinden telefonla diinyaya
baglanmistir. Seyma Hanim ve Kadri Bey’in sosyal medyayla irtibatinin bireysel temelleri

oldugu kadar toplumsal baglamlara da sahiptir. Seyma Hanim’in Facebook sayfasinda

% Salgin déneminde dogru ve yanhs bilgilerin sosyal medya aracilifiyla hizla yayilmasi insanlarin ruh saglhigi
iizerinde olumsuz etkilere sebep olmustur. Bazilari dogru bazilar1 yanlhs bilgi bollugu insanlarin ihtiyag
duyduklar1 giivenilir kaynaklar bulmasini zorlastirir. Infodemik, salgin/kriz dénemlerinde bir konudaki bilgi
hacminde katlanarak artar. Bu durumda dogru ve yanlis bilgi birbirine karisir. Soylentiler, manipiilasyonlar

sosyal aglar araciligiyla biiytitiiliir, yayilir ve bir viriis gibi hizla yayilir (Zarocostas, 2020: 676).
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genglere nasihatlerde bulunan kimselerin konusmalarindan boliimlere yer vermesi, Kadri
Bey’in dini ve siyasi alanda esip giirlemesi eve kapanmanin disa doniik yansimalaridir.
Adil Bey ve Belma Hanim, toplumsal hayatla arasina giren karantinada yeni seyler

kesfetmistir. Her ikisi de sosyal medyaya kesfedilmesi gereken bir alan olarak yogunlasmuistir.

Ben kesinlikle sosyal medyay1 ¢ok kullandim, sunu fark ettim: onemli olgiide WhatsApp gruplari
olustu. Bu siirecte WhatsApp gruplar1 artt1. insanlar korona siirecini evde gegirdikleri icin evin eksik
gedigini, evin ge¢imini, sartlarimi gordiiler. Eve ihtiya¢ olan malzemeleri, yemek pisirmeyi falan
Ogrendiler. Bunun yaninda insanlar, karisiyla, ¢ocuklariyla, torunlariyla daha ¢ok vakit gegirdiler.
Kimileri aksama kadar evin i¢inde hanimin ne yaptigin1 gérdiiler (Adil Bey).

Koronaviriis slirecinde dijitallesmeyi fark ettik. Sosyal medya bizim hayatimizda kesinlikle etkili oldu.
Mesela daha 6nce Zoom’u bilmiyorduk. Zoom iizerinden etkinlikler yapryoruz. Bir nebze kolaylig: da
fark ettik. Ogrenciler agisindan diisiiniiyorum da kursa giden olmaz, Internet’ten yapiyoruz kursu.
Ciinkii biz Zoom iizerinden bu ihtiyacin karsilandigini fark ettik. Mesela ben su anda Ingiltere'den,
Hollanda'dan, Almanya'dan, Kars'tan, Edirne'den, Elazig'dan her yerden dersime katilan hoca hanimlar
var. Onlara ulagmak giizel. Cevremde de bu arkadaslara daha ¢ok dokunmaya gayret ediyorum, ders
vermeye c¢alisiyorum. Eskiden sadece derslerde yasadigim mahalle oluyordu, onlar beni bir sekilde

buldular simdi (Belma Hanim).

Emeklilik doneminde sosyal hayatini kiiltiirel ve sportif aktivitelerle geciren bireylerde
ise COVID-19’un olumsuz etkileri daha fazla hissedilmektedir. Salgin Oncesi yapilan
sosyokiiltiirel faaliyetler, saglik endisesi dolayisiyla iptal edilmektedir. Bu durumun getirdigi
stkismigligl insanlar, -iilkemizde 2020 Mart’indan itibaren- Zoom, Google Meet, Microsoft
Teams gibi ¢evrim i¢i toplanti programlariyla agsma yoluna gitmislerdir. Karantina siirecinde
dijital alan beceresi yeterli diizeydeki bireyler yeni toplant1 ve etkinlik tekniklerine uyum
saglamigtir. Yaptigimiz siber etnografik gézlemlerde Metin Bey’in Facebook sayfasinda
Zoom lizerinden katildig1 toplantilarin fotograflar dikkat cekmektedir.

Bu noktada ifade etmek gerekirse yapilan arastirmalarda dengeli ve bagimlilik
seviyesinden uzak g¢evrim i¢i sosyallesmenin, ruh sagligi sorunlarinin baslama ihtimalini
azaltmada, insanlarmn ihtiya¢ duydugu sosyal ve psikolojik refahi iyilestirmede etkili oldugu
bulunmustur. Psikolojik bakim, esenlik, bir bireyin yasami takdir etme kapasitesini
koruyabilir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde ilk asamada yiyecege, suya, temiz havaya
erisim gibi fizyolojik ihtiyaglar, ikinci asamada giivenlik ihtiyaci, diizen arzusu iigiinciistinde
sevgi ve aidiyet arzusu yer alir. Kilitlenme ve kisithi sosyal yasam nedeniyle Maslow’un
sOziinii ettigi motivasyonlarin reddedilmesi zihinsel saglik sorunlarina neden olabilir. Cevrim

ici sosyallesme platformlari, izolasyonda tutulan kisilerin etkilesim kurabilmesine firsat
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verdiginden insanlarin stres yiikiinii hafiflettigi sdylenebilir. Online toplumsallasma ortamlari
insanlarin evde stres atmasina yardimci olmaktadir. Bu agidan bireylerin disart ¢ikmalariin
da Oniine gegileceginden virlisiin yayilmas: da azaltilmis olur (Akarturk, 2020: 16-18).
Muhsin Bey ve Ozcan Bey’in karantina giinlerinde sosyal medyanin kendi sikintilarini
giderdigini soylemeleri buna bir drnektir. Ancak her iki ismin de yakin ¢evresindeki genglerle
ilgili verdigi misaller ise manidardir. Muhsin Bey ve Ozcan Bey’in sokaga ¢ikma yasaginda
yegenlerinin ruhu bile duymamasi pandeminin telefon bagimliligina etkileri tartismasiyla
baglantilidir. Sosyal medyay1 dengeli bir sekilde kullandigini belirten Hanife Hanim da
torunlariin  aksamdan sabaha kadar ellerinden telefonu diisiirmedigini, giindiiz de
uyuduklarint dile getirerek onlarin yasam sekline géndermede bulunmaktadir.

Koronaviriis siirecinde toplumun yaslilara bakis1 miilakat yapilan bireyler tizerindeki
etkileri farkli sekilde tezahiir etmistir. Yaslilar1 korumaya doniik uygulanan sokaga c¢ikma
yasagl, baz1 belediyelerde 65 yas listline taninan {icretsiz ulasim hakkinin askiya alinmasi,
parklardaki banklarin kapatilmasi gibi uygulamalar haber biiltenlerinde ve sosyal medyada
stirekli yaslilara odaklanilmasi onlarin koruyucu dnlemlere yeterince riayet etmedigine iliskin
goriintiiler, yashlarda kendileriyle ilgili toplumda menfi bir algimmin olustugu diisiincesi
belirmistir. Gerek medyada gerek giinliik hayatta karsilasilan Gtekilestirici, alaya alic tavirlar,
baz1 noktalarda siber zorbaliga kadar varmistir (Celik, 2020: 42). Salginda o6lenlerin
haberlestirilmesindeki yas vurgusu, COVID-19’da yaslilarin 6liimiinii siradanlastiran kamusal
soylem, sosyal medyada siber siddete doniisme riski igermektedir. Her ne kadar kendisini
yasl olarak gérmese de Metin Bey’in bu konuda sdyledigi yas lizerindeki ayrimci dili ifsa

etmektedir.

Kimse yagliligi kabul etmez. Herkes genctir. Biz kendimizi gen¢ hissediyoruz. Ama haberlerde yaslh
adam 06ldii ya da boguldu seklinde bahsederler bizden. 65 yasimi gectik ya. Toplumda sana karst
olusmus bir dil var (Metin Bey).

Tiirkiye’de ve diinyanin demografik yaslanmasina eslik eden bir olgu olarak yaslh
ayrimeciligt COVID-19 pandemisindeki resmi ya da gayriresmi sdylemlerden yansiyan
sistematik bir stereotiplestirme ve toplumsal diglama nedeniyle daha goriiniir hale gelmistir
(Celik, 2020: 46). Koronaviriis hastaligi, diinyadaki 65 yas iizeri bireylere kars1 Metin Bey’in
yakindig1 algiyr pekistirdigi goriilmektedir. Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin koronaviriis
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kaynakl1 ilk 6liim haberini duyururken yas ayrintisini 6ne ¢ikarmasi®! italya’da yogun bakim
servisindeki yetersizlik nedeniyle doktorlarin yasl hastalara (85-95 yas) 6ncelik vermemesi,*2
yine diinyada bir¢ok hiikiimetin sdylemlerinde yas vurgusu yapilmasi yasli ayrimciligina
zemin hazirlamigtir. Gerek hiikiimetlerin gerek medyanin dilindeki yas(lilik) vurgusu, halkta
65 yas tuzerinin “tedbirli” olmasindan ziyade tehlikeli olduklar1 algisina neden olmustur.
Salgin dolayistyla tavsiye edilen “fiziksel mesafenin korunmasi’’, ¢ogu kere yanlis anlasilarak
yaslilara “sosyal mesafe’’, “sosyal izolasyon’’a dontismiistiir (Altin, 2020: 54). Tufan ve
beraberindekilerin (2020: 56) Yashilarin Sokaga Cikma Yasagina Iliskin Goriisleri baslikl
arastirmasinda katilimcilarin %62’si sokaga ¢ikma yasaginin, yashlar1 “giinah ke¢isi” haline
getirdigini diisiinmektedir. Behiye Hanim’in yasadigi bir ornek yaslilarin korunmasini

amaglayan 6nlemlerin yasllarin diinyasinda nasil bir kirilganliga yol actigin1 gostermektedir.

Toplumun 65 yas istiine tavri pandemide iyi degil. Herkes bizden korktu. Bizi hastalikli gordiiler.
Mesela pazara gittigimde bir ¢ocuk getirmislerdi. Niye pazara getirdiniz, babaannesine birakin
demistim. Cocuk babaannesine gidemez dediler. Peki babaanne hasta mi, diye sordum, yok. Niye
gitmesin torununun yanina dedim. Cocuk mu hasta? Yok. Artik babaannelerin yanina gitmiyoruz,

dediler. Sasirdim (Behiye Hanim).

Servet Bey ise sadece pandemi doneminde degil oncesinde de genglerin yaslilara
tavrini berbat olarak nitelemektedir. Kald1 ki ona gére bunun nedenleri arasinda genglerin cep
telefonunun elinden diisiirmemesi vardir. Servet Bey’le benzer diisiinen Necdet Bey,
toplumun yaslilara olan davranisini gozii cep telefonundan baska bir sey gérmeyen torunlar
tizerinden degerlendirmektedir. Cep telefonu ile kendine farkli bir diinya kuran gengler,
yaslilarla ayni ortami paylagsa bile onlardan ayri diismektedir. Zira cep telefonundan kendi
diinyasia baglanan ¢ocuklar ve gengler, Ozcan ve Muhsin Bey’in ortaklastig1 gibi yaslilarin
kiiltiirel degerlerine uzak diismektedir.

Nesil tartismasi i¢inde -daha kapsamli- ele alinabilecek bu degerlendirmelere karsin
bircok kisi Tiirkiye’de biiyliklere yonelik tutumun olumlu oldugunu diisiinmektedir. Pandemi
siirecinde Avrupa’da kaderlerine terk edilen yaslilar haberlerini 6ne ¢ikaran Tirk medyasi
diger taraftan da tllkemizde yashlar i¢in olusturulan Vefa Sosyal Destek Grubu’nun

faaliyetlerinden sik¢a bahsederek iki kiiltiir arasindaki farki resmetmistir. Yaptigimiz

31 Saglik Bakani Koca: Korona viriisle miicadelemizde ilk kez bir hastami kaybettim (aa.com.tr) (erisim tarihi:

20.03.2021).

32 Coronavirus, il medico di Bergamo: «Negli ospedali siamo come in guerra. A tutti dico: state a casa»-

Corriere.it (erigim tarihi: 20.03.2021).


https://www.aa.com.tr/tr/koronavirus/saglik-bakani-koca-koronavirusle-mucadelemizde-ilk-kez-bir-hastami-kaybettim/1769769
https://www.corriere.it/cronache/20_marzo_09/coronavirus-scegliamo-chi-curare-chi-no-come-ogni-guerra-196f7d34-617d-11ea-8f33-90c941af0f23.shtml
https://www.corriere.it/cronache/20_marzo_09/coronavirus-scegliamo-chi-curare-chi-no-come-ogni-guerra-196f7d34-617d-11ea-8f33-90c941af0f23.shtml
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goriismelerde insanlar, Tiirk toplumunun yaslilara olan yaklasimini genel manada olumlu
bulmaktadir. Seyma Hanim ve Memduh Bey gecmise nazaran yaglilara karsi saygida bir
gerileme oldugunu diisiinse de yaslilara hala toplumumuzda kiymet verilmektedir. Yaslilara

yonelik tutuma bir¢ok goriismeci inang temelinde cevaplamaktadir:

Pandemi nedeniyle bizim toplumun 65 yas iistiine bakis1 Avrupa’daki iilkelere gore daha iyi. Ulkemizde
yasglilara daha fazla sahip ¢ikiliyor. Yaslilar, biz kii¢iiklerin evlerinin bereketidir.>3 Yagslilara kars tavir,
genglerin yasam tarzi, aldig1 egitim, okudugu okula gére degisir; ancak ben bugiinkii genglerin yaslilara
hiirmetinin maalesef zayifladigini1 gériiyorum (Seyma Hanim).

Bizim toplumumuzda yasliya bakis iyidir. Zira inancimizdan kaynaklanan yasliya hiirmet edersek yarin
bize de hiirmet ederler anlayist var. Avrupa'da Oyle degil. Orada hastalik nedeniyle Olsiin gitsin
diisiincesi var. Genglerin ahlakli yetistirilmesi gerekir. Once ahlak; eger bir kimsenin yiiz tane diplomas1
var da ahlaki yoksa diplomalar bir ise yaramiyor (Memduh Bey).

Yaslilara bakis konusu biraz da inangla ilgili bir mesele (Halil Bey).

Bahar Hanim ve Nesibe Hanim da genel durumu kabul edilebilir bulsa da yaslilara
kars1 tavirda olumsuz yonde bir seyir s6z konusudur. Fazilet Hanim ve Esra Hanim ise alinan
tedbirleri yaslilara gosterilen onemle iliskilendirmektedir. Karantina siirecinde yaslilara kars1
toplumun genel tutumunda dini referanslar1 gii¢lii, onlar1 el istiinde tutan eylemlere sikca
rastlanmistir. Madalyonun diger yiiziinde ise koronaviriisten korunmak i¢in uygulanan fiziksel
mesafe kurali, yashlar s6z konusu oldugunda sosyal mesafe seklinde algilanarak yasl
ayrimciligina doniigsmiistiir. 65 yas istii sosyal medya kullanicilar tartismadan uzak bir
goriiniim sergileyip kendi sinirlarini buna gore ¢izse de sosyal medyadaki simgesel sinirlar
diger kullanicilar tarafindan ¢ok defa ihlal edilmis hatta yaslilara yonelik sosyal medyada

siber zorbaliga varan ornekler goriilmiistiir.

3.3.4. Nesillerin Bulustugu Bir Mekan Olarak Sosyal Medya

Bir toplumun takriben ayni zamanlarda diinyaya gelmis yas gruplarinin (Marshall,
2005: 439) cagin sartlarin1 yasayan, bu yiizden birbirine benzer sorunlarla karsilagmus,
kaderleri miisterek, benzer sorumluluklara sahip kisiler topluluguna nesil denir. Bir kusak,
yirmi bes otuz yillik yas kiimelerini olusturan bireylerden miitesekkildir.>* Nesil ¢alismalari,

sosyolojik literatiirde daha ¢ok kusak kavramiyla ifade edilmektedir (Karsl, 2016: 31).

33 Seyma Hanim’m buradaki yaghlik tanimi eli ayag1 tutmayan bakima muhtag kisidir. Yasli kime denir sorusuna
0, bakima muhtag¢ kimsedir diye cevap vermis, kendisini yasli olarak gérmedigini ifade etmistir.

34 kusak ne demek TDK Sozliik Anlami (sozluk.gov.tr) (erisim tarihi: 25.03.2021).



https://sozluk.gov.tr/
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Tarihsel agidan nesil problemi yeni bir sey degildir. Tarihin her doneminde konusulan,
lizerine diisiiniilen bir konudur. Ozellikle eski jenerasyon, yeni nesil {izerine konusanlarin
basinda gelmektedir. Bu konusmalar kusaklar arasi farkliliklar1 da vurgulamak i¢in yapilir.
Kusaklar aras1 farkla alakali, filozof Hesiod’un (M.O. 750-650) su ifadeleri tanidiktir:
“Bizlere, biiyiiklere karsi saygili olmayi, agir basli davranmayi1 ogretmislerdi... Simdiki
gengler kurallar1 bos veriyorlar... Cok duyarsizlar ve beklemeyi bilmiyorlar” (Duygulu, 2018:
648). Aristo da (M. O. 322- 384) genglerin kaba bir sekilde yemek yediginden, yoldan
ciktigindan, biiyiiklere, ebeveynlere karsi asi oldugundan, 6gretmenleri sinirlendirdiginden
sO6z etmektedir (Aristo, 2007: 149-151). Nesil degerlendirmeleri kimilerine gore zamanin
ruhunu okuma kimilerine gére gecmisten beri tekrar edilegelen bir klisedir. Ancak literatiire
g6z atildiginda Sosyolojik perspektifte kusak tartismalar1 1920’lerde Almanya’da baslamistir.
Ozellikle Mannheim (1993), bu konudaki calismalariyla en ¢ok atif yapilan isimlerdendir.
Nesil kavrami, bugiin diinyada toplumdaki yas gruplari arasindaki farkliliklarin algilanmasi ve
analizi i¢in yaygin olarak kullanilmaktadir. Sosyolojik a¢idan kusaklar, toplumsallagma
asamasinda miisterek toplumsal, politik, iktisadi vb. olaylardan etkilenmis ve i¢ine dogduklari
sartlar icabi benzer sorumluluklar {stlendikleri i¢in ortak deger, inang, beklenti ve
davraniglara sahip gruplar olabilir. Nesil/kusak okumalar1 sosyokiiltiirel degisimleri anlamak
icin bir tiplestirme oldugu goézden kacirilmamalidir (Karsli, 2016: 32). Nesil algisinin
ilerlemeci bir tarih fikrinin gélgesinde olustugu akilda tutulmalidir.

Niifus piramidinde gelinen noktada yaslilarin sayisinin arttig1 hatta bazi {ilkelerde 65
yas Ustii niifusun sayica 0-14 yas niifusu gectigi goriilmektedir. Ortalama Omiir artinca birkag
nesil bir arada bulunmaktadir. Boylelikle bireyler yaslandigin1 diger kusaklara bakarak daha
kolay fark edebilmektedir. Oliim oranlar: diisiince daha ¢ok sayida anne baba cocugunun hatta
torununun biiylidiigiine sahit olmaktadir. Bir taraftan da bu siiregte dogum giinii vb.
kutlamalar1 sayesinde c¢ocuklar ebeveynlere yaslanma duygusunu yasatmaktadir. Bizim
yaptigimiz miilakatlarda torun sahibi olmak bir yaslilik emaresi olarak goriilmektedir. Yine
digiinler, aynm1 kiltiirel islevi listlenmekte, sonu¢ olarak bir aile liyesinin yasam gecisi
digerlerinin yasam deneyimini etkilemektedir. Bireylerin yasam ve yaslanma algisim
sekillendiren bu durum kusaklar aras1 bagi artirmaktadir (Povlsen, 1999).

Ikinci Diinya Savasi’m miiteakip savasin yikintilarini ve sosyopsikolojik etkilerini
silinmeye calisildig1 ve refah politikalarinin hayata gecirildigi bir zaman diliminde dogan
(Karsli, 2016: 33) bu kusagin ortak ilgileri sayesinde giinliik hayatta bir arada yasama iradesi
giicliidiir. Insanlar ayn1 begeniler etrafinda daha kolay bulusabilmektedir. Bir vakif, dernek,

cemaat, siyasi orgiit gibi olusumlar temelde begeniler ve beklentiler {izerine sekillenmektedir.
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Odak grup gorlismeleri yaptigimiz mekanin miidavimleri, ortak ilgiler ve fikirler etrafinda
birlikteliklerini insa etmektedirler. Artik bir kenara c¢ekilip olimi bekleyen yash
tipolojisinden her yerde var olan ve goriinen yasl tipolojisine bir gecis goriilmektedir. Onlarin
sosyal medya profilllerine goz attigimizda hem dernek hem kafe vb. dis ortam bulusmalar
sosyal medya fotograflarina yansimaktadir. Grup fiyelerine Facebook’ta paylasilan bu
fotograflar soruldugunda fotograflarin oraya gel(e)memis arkadaslar icin tesvik edici oldugu
ifade edilmistir.

Esasinda kusaklar1 belirleyen ortak ilgilerden daha fazla ortak acilar ve problemlerdir.
Bu arastirmanin ana omurgasini kapsayan BB kusagi, ikinci Diinya Savasi gibi diinya
tarihinin en tahrip edici olaylarindan birisi ile baglantilidir. Kusak iliskisi, nesillerin tiyelerini
sekillendiren ve yasanmisliklar1 hesaplayan ortak bir kaderi paylasan hassasiyetler etrafinda
gelismektedir. Beck, nesillerin olusumunda Mannheim’in bu fikrini dile getirdikten sonra
riskin bireyleri (daha genis bir pencerede toplumlar1)®® ortak bir rasyonalite etrafinda
birlestirecegini ifade eder (Beck, 2015: 83-86). Bu baglamda BB kusaginin yasadigi sorunlar
ortaktir. Sosyal medya {izerinden bakildiginda 65 yas {istii bireylerin en onemli meselesi,
genglerin bir meselelerinin olmamasidir. Nebi Bey, Facebook’taki genglerin diinyasina
gondermede bulunarak yaptig1 degerlendirmede en temel sikint1 kendi kusaginin her seyi dert
etmesine karsin genglerin higbir seyi umursamadigini diisinmektedir. Bu durum, -70’li
yillardaki derin kamplagsma ve catisma ikliminde karsi karsiya gelmelerine ragmen- 65 yas
tistiindeki kimseleri asgari kaygilarda bulustururken Muhsin Bey, Nebi Bey ve Halil Bey’in
dedigi gibi genclerin kaygisizligi onlar1 birbirlerinden kopuk bir nesil olmalarma neden
olmaktadir. Muhsin Bey’in nesiller arasindaki kopuklugu tamir etmek i¢in milli kiiltiir konulu
bir dergi igin yapti§1 okuma cagris1 dikkat gekmektedir. Igerik itibartyla bu dergi 1977-2004
aras1 yayimlanmis toplumu ortak bir kiiltiir etrafinda toplamay1 hedeflemektedir. Ancak Tiirk
toplumunun kitapla iligkisine baktigimizda Muhsin Bey’in istegi biraz idealist bulunabilir. Bu
durum sadece mekansal bir hareketin pargasi degil kronolojik bir gelgitin de iz diisiimiidiir.
197011 yillarda devrimci gelecege atif yapan bir nesil daha ¢ok idealleriyle (Gole, 2011: 7)
varolusuna anlam ararken bugiin ayni kisiler, kaygilariyla géze carpmakta ve toplumsal
gidisatin istikametini umursamaktadirlar. Hanife Hanim ve Seyma Hanim gibi bu neslin

sosyal medya mesajlar1 da ayni ortam1 paylastiklar1 genclere iliskin bir tavsiye niteligindedir.

% Beck (2008), 2003 yilinda Cin’de ortaya ¢ikan SARS COV viriisii nedeniyle kurumlarin ve toplumlarmn ortak

hareket ettiginden hareketle problemlerin toplumlar1 ortak hareket etmeye yonlendirecegini vurgulamaktadir.
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Onlarin nasihatleri Facebook’ta birlikte olduklar1 genglerin bir sorununu ¢ézmesinden ziyade
onlara kendi kusaginin problemlerini dert edinmelerini amaglamaktadir.

Yaslilardaki endiselerin kokeninde kismen giiniimiizdekine benzer yeni nesil bozuldu
sOylemini dile getiren Hesiod ve Aristo Orneginde goriildiigii gibi bir nesil elestirisi
mevcuttur. Ancak Necmi Bey’in s6zleri meseleye farkli bir bakis agisi getirmektedir. Ona
gore bu tartismalarin kdkeninde bireylerin kendi ge¢mislerine duyduklari 6zlem yatmaktadir.

Bu bir nostaljik reflekstir.

Insan kendi gengligini aradig1 igin yeni nesil bozuldu oluyor. Babana sorsan seni tenkit eder, dedene
sorsan babani tenkit eder. Ah nerede eski bayramlar diyorlar. Eski bayramlarda salincaga biniyordun;
ama simdi ¢arpisan arabaya biniyorsun. Eski bayramlarda sen ¢ocuktun en kiigiik seyden zevk
aliyordun. Bugiiniin gengleri bundan zevk almryor ki. Giinlimiizdeki genglik bugiinkii olaylardan zevk

aliyor. Simdiki genclik de 30 sene sonra nerede bizim genclik diyecek (Necmi Bey).

Tirk toplumunun modernlesme olgusu mekanlarin hizli degisimiyle yakindan
ilintilidir. Mekan hafizanin yansimasidir. Geleneksel donemde nesillerin bir mekanda
bulusmasi kiiltiir aktarimma hizmet ederken bu aktarimin gergeklestigi mekan da bu
faaliyetten nasibini alirdi. Modernlesme siireciyle mekan {izerinde olgusal bir olumsuzluk
ortaya ¢ikmaktadir. Topluluklar, kiiltiirel siireklilik ve aktarimin yasandigi ritiiel mekdnlart
terk ederek modern hayatin pesinden gittiler ve ge¢cmisle baglarini 6nemli derecede kopararak
popiiler mekanlarda bambaska yasam bigimleriyle tanistilar. Ik bakista kiiltiirel cesitlilige
giden bir yol olan bu gelismeler, geleneksel degerlerin icra edildigi mekanlarin erimesine
sebebiyet verdi (Ocal, 2007: 32). Tiirk modernlesmesinin mekan iizerinden yiiriimesiyle
mekan, geleneksel referans noktasi olan islevini yitirdi. Modernlesme siirecinin beklentilerini
karsilayamadigi 65 yas Ustli bireyler gecmise nostaljiyle bakmaktadirlar. Bu insanlarin
yiizlerini neden ge¢mise gevirdikleri Nora’ya gére modern insanlarin elle tutulur bir gegmis
duygusunu kaybetmelerindendir (Ozyiirek, 2007: 18). Cocugun eline cep telefonu veren
annenin onu mevlit, cenaze gibi toplumda baglayici olan (Albayrak ve Arici, 2007: 34)
ortamlardan uzak tutmasi Behiye Hanim ve onun kusagindakiler i¢in gelenegin unutulmasi ve
bu baglamda gelecekte tizerinde uzlasilacak degerlerden mahrum kalinacagi manasini
tasimaktadir. Bunun farkinda oldugunu ifade eden Meliha Hanim, kizin1 3 yasindan itibaren
mezarliga gotlirdiiglinii zira ¢ocuklar ritiiel mekanlardan uzaklastik¢a yash anne babadan da
uzaklasacagina dikkat ¢cekmektedir. Gelinen bu noktayr “Modernlesmek unutmayi, modern
olmak ise hatirlamay1 gerektirir. Unutarak modernlesir, hatirlayarak modern oluruz.” seklinde

okuyan Dellaloglu’ndan (2019: 194) miilhem ifade etmek gerekirse ardi ardina gelismeler
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toplumun {izerinde bulusabilecegi bir kiiltiir tiretebilecegi zemini de daraltmistir. Geleneksel
yasamin diigiin, mevlit, siinnet, kina gibi ritiiel mekanlari, yerini turistik seyahatlerin popiiler
durak noktalarinda ¢ekilen fotograflara terk etmistir. Giddens (2010: 190), insan yasamindaki
ritiiel gecis donemlerinin bir kimlik krizi iirettiginden s6z etmektedir. Buna karsin yagamin
olumsuz durumlarinda basa ¢ikma kapasitesi azalan insan, bireysel kararlar almaya yatkin
hale gelmektedir. Giddens’in tartistigt ge¢ modernitenin  &zelliklerinden — olan
geleneksizlestirme, kitle iletisim araglarinin bir neticesidir (Bird, 2015). Hakeza yaptigimiz
miilakatlarda 65 yas st kimseler, sosyal medyanin gelenekleri kendi baglamlarindan
kopardigin1 deforme ettigini kabul etmektedirler.

COVID-19 salgmi oncesi teknolojiye, Internet’e daha uzaktan bakan yaslhlar,
genglerin kendilerine ¢izdigi dijital habitusun sinirlarin1 ihmal etmemeye gayret gosteriyordu.
Ancak koronaviriis nedeniyle yasl bireyler i¢in fiziksel sinirlamalar getirilince bu insanlar da
dijital diinyanin kapisindan giris yapti. Salgin déneminin en savunmasiz grubu i¢in birgok
kisiyle iletisim kurmak; saglik, ruh sagligi, sosyal ihtiyaclar1 gidermek i¢in gereklidir. Yaslilar
bu gereksinimlerini karsilamak ve sosyal hizmet almak icin Internet kullanma oranimi
artrmustir. Ustelik dijital teknolojinin ikinci dogalar1 haline geldigi milenyum ve Z neslinin
aksine, yaslh yetiskinler genellikle dijital teknolojiyi is ve giinliik yasamlarinda kullanma ve
uygulama konusunda giiven eksikligi hissetseler de (Spears ve Zheng, 2020) pandeminin
baskisiyla bircok 65 yas iistii kisi Internet’le tanismistir. Buna karsin yaslilar Internet’i tam
manasiyla kullanamamaktadirlar. Goriistiigiimiiz bireyler Internet’ten gazete okuma, haberleri
takip etme ve kisith olarak sosyal medyaya bakma seklinde istifade etmektedir. Genglerin
sosyal medyaya yiikledikleri fotograflarda dijital manipiilasyonlar bir hayli fazla iken yash
bireylerin yeni medyada yayinladig: fotograflarda oynamaya rastlanmamaktadir.

Ileri yas bireylerinin teknolojiyle mesafeli temasi toplumsal ve biyolojik olarak
tiretilmis bir habitustur. Bourdieu, bireylerin ya da gruplarin diiglerinin ve tecriibelerinin,
habituslarin olusturucu sartlarina tekabiil etme temayiiliinde oldugu diisiincesindedir. Eyleme
gecen bir kiginin sosyal hayattaki yeri bakimindan bir seyin akla uygun olup olmadigi yargisi
habitustan ayr1 degerlendirilemez. Habitus, kendisini de meydana getiren kosullara uyumlu
fiilleri, algilar1 ve tutumlari yeniden iiretme arzusundadir. Baska bir deyisle habitus, “erdeme
doniismiis zorunluluktur (Swartz, 2011: 147). Dijital diinyada gencler tarafindan onceden
¢izilmis sinirlara yash bireyler uymaya gayret etmektedir. Yashlar genclerle direkt irtibata
gecmemektedir. S6z konusu temas noktalarinda ileri yas kullanicilarin diger hesap sahiplerini
dikkate alan paylasimlar1 vardir. Muhsin Bey gibi acaba zilfiyare dokunur muyum

hassasiyetiyle sosyal aglarda diisiincelerini dile getiren anlayis ile yasina uygun davranma
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egilimi bu platformlardaki birlikte yasamanin temelini olusturur. Bunun yaninda belli bir
yastan sonra goziin ¢abuk yorulmasi, viicut agrilarinin bas gostermesi gibi biyolojik ve
fiziksel engeller, 65 yas istii bireylerin uzun siire bilgisayar basinda kalmasina miisaade
etmez. Goriistiiglimiiz ¢ogu kisinin goz saglhigindan s6z etmesi de buna 6rnektir. Bu grubunun
gencglere gore sosyal mecralarda sinirli siirede bulunmasi onlardaki agresiflik seviyesini
diistirmektedir. Asim Bey’in ifade ettigi gibi gereginden fazla sosyal medyada kalmak goz
saglig1 yaninda insanin ruh sagligini da bozmaktadir.

Facebook’un kurulusunda 6grenci merkezli {iye profili bir siire sonra daha genis bir
kitleye ulasti. Sitenin kurulusunu miiteakip birkag yil genclerin sayisi hissedilir derece
baskindi. Ne var ki cocuklarini uzaktan kontrol i¢in sahte hesaplar agan ebeveynler,
Facebook’u kesfetmeye basladi. Dahast bu kesif anonimlikten vazge¢cmeden ikinci bir
tiyelikle kendi adiyla sosyal medyada ismi ve cismiyle goriiniir hale gelmenin kapisini acti.
Orta yas doneminde sosyal medyaya adim atan kimseler emeklilik ¢agina girdiginde sosyal
aglardaki mesguliyeti artti. Sosyal medya ile 58 yasinda tanisan Nesibe Hanim, 56 yasindan
beri sosyal medya hesab1 olan Veysi Bey gibi birgok kullanici emeklilik donemini gegirecek
bir alternatif alan olarak bu platformlara dahil oldu. Bunun neticesinde Facebook
kullanicilarin yas ortalamasi da yiikseldi. Kiraathanelerde zaman gegiren yaslilar, kendilerine
ikinci bir mecra olarak Facebook’u benimsedi. Kisa siireligine kahvehaneye ugrayan Veysi
Bey, evine dondiigiinde sosyal medya hesabin1 gdzden gegirmesi yaslilardaki yasam tarzinin
da dijital alanla bagin1 izah etmek i¢in bir 6rnektir.

Sanayilesme ve teknolojinin hizla gelismesi toplumsal yasami tiimiiyle etkilemistir.
Insanlar kdyden kente go¢ etmis sehirlerin niifusunu artirmistir. Ayni ortami paylasan insanlar
geldikleri yerlerden getirdikleri kiiltlirleri, yasam tarzlarin1 ya baskin tutmaya ya oranin
kiiltiiriiyle uzlastirmaya ya da kendi disindaki olusumlara uyum saglamayi tercih etmektedir.
Sosyal medyada da kismen bu manzaray1 gérmek miimkiindiir. Teknoloji ile ilk basta yaglilar
ve gengler arasinda ¢izilen siirlar gevsetilmistir. Smirlarin gevsekligi alanlar aras1 gegisi
kolaylastirmustir. Ik baslarda genglerin etkilesimde bulundugu Facebook’a yashlar da ilgi
duymaya baslayinca paralel toplumlarin karakteristik tutumu geregi gengler, herhangi bir
stirtlisme yasamadan s6z konusu mecray: terk ederek kendilerine yeni bir alan iiretmistir.
Akran ve arkadas etkisiyle Facebook ve Instagram gibi ortamlarda 65 yas iistii bireylerin
say1s1 azimsanamayacak bir noktaya ulasmistir. Geng nesil ebeveynleriyle ve yaslilarla bir

arada olmak istemediginden ya Facebook’tan tamamen ayrilarak (Gramlich, 2019)% ya da

3 10 facts about Americans and Facebook | Pew Research Center (erisim tarihi: 27.03.2021).
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hesabin1 pasifize ederck Instagram, TikTok, Snapchat gibi sitelere yonelmistir. Bugiin
Facebook iiyesi olmanin sembolik ve kiiltiirel sermayesi 10 y1l 6ncesine nazaran ucuzlamistir.
Bu alanda her yastan insanin bulunmasi habitusun ruhuna zarar vermeye baglamistir.
Facebook’un alternatiflerinin ¢gikmasiyla genglerin ayrismasina tanik olunmustur.

Bu gelismeleri tiimiiyle sosyal medyanin mevcut durumuna tesmil etmek dogru
degildir. Bahse konu mecralarda yaslilar ve torunlari karsilikli etkilesimde bulunabilmektedir.
S6z gelimi Seyma Hanim ve Giilay Hanim gibi birgok kisi ¢ocuklariyla sosyal medya
tizerinden de bir iletisim kurmaktadir.

65 yag {stli bireylerin yasam algilari onlarin sosyal medyadaki mesajlarini
sekillendirmektedir. Sosyal medyada rahatsiz oldugunuz seyler nelerdir? sorusuna bir¢ok
kisi, sosyal medyada yedigini, ictigini, tiikettigini gosterenler cevabini vermistir. Yaptigimiz
miilakatlarda goriigmecilerin tamamina yakini alt jenerasyonlardakilerin bu tavrini tasvip
etmemektedir. Bu konuda Veysi Bey, insanlarin yedigini i¢tigini paylagmasi bana ters
geliyor. Bu gérgiisiizliik oluyor; Harun Bey, Sosyal aglar sayesinde kisilerin bir seylerden
haberdar olmasi giizel bir sey; ama yeme-icme paylasimlart yapimast iyi degil derken
gengleri elestirmektedir.

Yakin zamana kadar nesillerin teknolojiyle iliskisi kusak farkini anlatmak i¢in iiretilen
analitik bir gerceve idi. Bugiin hala gengler ve yaslilar arasinda teknolojiye asinalik temel bir
ayrim noktasi olarak gorev yapmaya devam etse de 65 yas iistii bireylerin genclerin kullandig1
aygitlarla hasir nesir olmas1 bagka bir soruyu akla getirmektedir: Teknoloji kusak farkini
derinlestiriyor mu azaltiyor mu? Prensky’ye gore dijital go¢men statiisiindeki yaghilarin sanal
alemde dijital yerliler diye tabir edilen genglerden etkilenme olasilig1 yiiksektir. Dijital
alandaki smirsizlik, anonimlik yaslilari gengler gibi olmaya hatta ¢ocuk¢a davranmaya sevk
edebilecegi soylenebilir. Nazif Bey’in ifadeleri, sanal ortamin aradaki yas farkini ortadan

kaldirdigini hatta anlamsizlastirdigin1 gostermektedir.

Kocaman adamlar, kiigiiciik ¢ocuklarla ayni ortamda oyun oynuyor. Oyun esnasinda patlamalar oluyor.
50 yasindaki kisi 10 yasindaki ¢ocukla bilgisayar oyunu oynarken bagiriyor, ¢agirtyor. Bu sekilde

anormal seyler oluyor. Tamamen hayattan gergeklerden kopma olarak goriiyorum (Nazif Bey).

Nazif Bey, 50 yasindaki bir kisiden roliine uygun davranmasini beklemekte 10
yasindaki bir cocugun davraniglarini hayattan daha da 6tesi gergeklerden kopma olarak tasvir
etmektedir. Kusak arastirmalarinin  bir boyutu da kusaklar aras1 ihtilaflardir. Bu
anlasmazliklarin dozu yiikselince yaslilar ve alt kusaklar arasindaki iliski gerginlik ve

catismaya da evirilebilmektedir. Yashlar agisindan sosyal medyada gengleri gormezlikten
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gelmek giiclii bir segenektir. Onlarin boyle bir tercihe yonelmelerinde iki faktor etkilidir.
Onlar, hem geleneksel hiyerarsiyi sosyal aglarda da siirdiirmek hem diger kullanicilarin gézii
onlinde bir miinakasadan kaginmayi1 amaglamaktadir. Bu noktada Veysi Bey, sosyal
medyadan herkes ile muhatap olmadigini, Metin Bey, yasi ve entelektiiel birikimi itibariyla
sahsina yapilan 6nyargili tavirlar, hakaret ve alaydan rahatsiz oldugunu bu nedenle boyle bir
durum yagamamak i¢in yazmadigini dile getirmektedir. Yaslilarin sosyal medyada kendilerine
yonelik her mesaja cevap vermemesi, gengleri gormezlikten gelmesi Goffman’in sehir
hayatindaki insan iliskilerini anlatmak igin kullandigi uygar ilgisizlik kavramina tekabiil
etmektedir. Iki kisi kentte karsilasir ve gecip giderler. Bu olay, kentsel alanda milyonlarca kez
tekrarlanir. Goffman, bunu kibar yabancilasma olarak tanimlar. Goffman’in kent yasamindaki
insan iligkilerini anlatmak i¢in kullandig1 karsilikli isiklarin séndiiriilmesi kavramini 6diing
alirsak yaglilarin sosyal medyadaki tutumu igin tek tarafli 1giklarin sondiiriilmesi de denilebilir
(akt. Giddens, 1994: 70). Meliha Hanim, sosyal aglarda sessizce dolagsmakta sadece hosuna
giden gonderileri /ike’lamaktadir. Fazilet Hanim’in, Hanife Hanim’in Instagram’da
tanimadig1 kimseler tarafindan paylagimlarina yorum yapilmasina hatta begenilmesine
gosterdigi reaksiyon da buna dahildir.

Sosyal medyada kullanilan dil ve slup nesiller arasi farklilagmanin odaginda yer
almaktadir. Dilin toplumun kiiltiir dokusunu kusaktan kusaga aktaran bir ara¢ olarak goren
anlayisin karsisinda nesiller aras1 anlagmazliklar: gelismenin bir veghesi kabul eden bir bakis
acist yer almaktadir. “Nesillerin birbirini anlamamasindan daha tabii ne olabilir? Hangi
tilkede, hangi cagda genglerle yaghlar birbirini anlamislardir?” sorusuna yanit arayan
Baydur’a gore kusaklar arasindaki farkliligin, uyusmazligin biytkliginden degil,
olmamasindan endise edilmelidir (Kocasavas, 2010: 154). Baydur’un bardagin dolu
tarafindan baktig1 bu goriintiiye genelde yashlar, Asim Bey’le ayn1 agidan bakmaktadir. Asim
Bey, nesiller arasindaki dil ve iislup farkinin anlagsmay1 zorlastirdigini sosyal medyanin dilde

meydana getirdigi tahribatla agiklamaktadir:

Gengler emoji kullaniyor, mesajlarinda bazi sesli harfleri kullanmiyor. Ornegin Amin yerine emoji
kullaniyor. Bu dili ve iletisimi 6ldiiriiyor. Aglamak, ylizii asik emojiler var. Bu duygular1 belli etme gibi

bir sey oluyor. Duygulari ne kadar belli ediyor? (Asim Bey).

Her kusak yasadig1 ¢caga iz birakmak ve varliginin izlerini gérmek istemektedir. Sosyal
medyanin dil 6rgiisii yaslilarda kendi sosyokiiltiirel siireglerini sonraki nesillere aktaramama
endisesini artirmaktadir. 84 yasindaki Yusuf Bey, Asim Bey’e nazaran bu durumu olagan

kabul etmektedir. O, aradaki farkliligi kendi ailesi iizerinden Ornekleyerek teknolojik
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ilerlemenin dilin kullaniminda belirleyici oldugu seklinde yorumlamaktadir. Buna gore sosyal

medyadaki dil, kusaklar arasindaki ton farkini belirlemektedir.

Teknoloji ve kullanilan dil nesiller aras1 bagi kopartyor. Bizimle bizden sonra gelen nesiller arasinda
daglar kadar fark var. Benim ¢ocugum 62 yasinda. Mesela benim ¢ocugumun benimle olan irtibati
farkli kendi ¢ocuguyla irtibati farkli. Benim torunumla iletisimim ¢ok daha bagka. Bizim ¢ocukluk
donemindeki Tiirkiye ile bugiinkii Tiirkiye ¢ok farkli. Tiirkiye, ¢aglar atlamig durumda, dolayisiyla

simdiki nesille bizim dénemin anlasmalar1 ¢ok zor (Yusuf Bey 84 yas).

Sosyal medya hesab1 bulunmayan Yusuf Bey, odak grup goriismesinin disinda
tutulmus ancak belli sorularda onun da konuya miidahil olmasina miisaade edilmistir. Yusuf
Bey’in sosyal medyadaki ayrigsmay1 hayatin normal akiginin bir parcasi seklinde gormesinde
onun bu platformlardaki tanikliginin Asim Bey vd. kadar yakindan olmamasi seklinde de
yorumlanabilir.

Eger bir kusak sonsuza dek yasasaydi ne olurdu sorusuna cevap arayan Mannheim,
mantiksal yolla yaptig1 ¢ikarimlarda Yusuf Bey’in bahsettigi degisimlerin hissedilmeyecegini
ifade etmektedir. Kiiltiiriin yeni tasiyicilar1 devreye girmeyecek, yenilenme olmayacak, kiiltiir
birikimi diger kusaklara aktarilmayacakti (Tufan, 2014: 65). Nebi Bey’e gore teknolojik
gelismeler, genglerin yagslilar1 anlamasina bir engel teskil etmektedir. Dolayisiyla teknolojik
gelismeler nesiller arasindaki farki derinlestirmektedir. O, bu s6zleriyle hem kendinden daha
yash kisilerle arasindaki farka gonderme yapmakta hem de genclerin teknolojiyi bir arag
olarak degil de bir amag olarak gérmesini ima etmektedir. Zira temel amag teknolojiyle i¢ ice
bir yasam siirmek olan gencler nesiller T{stii toplumsal degerlerden olduk¢a uzakta

kalmaktadir. Bu uzakligi Behiye Hanim s6yle tarif etmektedir:

Internet’i gengler hig iyi amaglh kullanmiyorlar. Eger Internet’i iyi kullanirsan ders de onun iginde her
sey onun iginde. Ben evimi Internet’ten kiraya veriyorum. Her seyimi Internet’ten yaptyorum; ama
genglere bakiyorsun Internet’i cok ahlaksizca kullaniyorlar. Birbirlerine satastyorlar Internet’te, sonra
sokakta kavga yapiyorlar. Alanya’da kizlar Internet’te paylastiklar1 cizmeyi begenmedi diye
birbirleriyle kavga etmislerdi (Behiye Hanim).

Sosyal medyada genclerle bulusmay1 bir imkan olarak gorenler de vardir. Genglere
toplumsal degerleri aktarmay1 kendilerine bir misyon olarak belirleyen bu kullanicilar, her
yastan kisiyle sanal arkadasliklar kurabilmektedir. Abdullah Bey’in, Nazif Bey’in sosyal

aglardaki genclerle iliskisi kiiltiirli sosyal medya {lizerinden aktarmaya yoneliktir.
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McLuhan’in (2012: 63) global kdy diye resmettigi yeni diinyada insanlar, elektronik
devreler vasitastyla birbirleriyle derinlemesine kaynasiyor goriinse de nesilleri bulusturan bir
mecra olarak sosyal medya Hiiseyin Bey’in tarifiyle sinirlar1 belli olmayan bir bilgi
okyanusudur. Burada her yastan kisi sahsi giindemiyle varligini ilan etmektedir. Herkes
kendine gore bir sinir ¢izse de kullanicilar kendisinin disinda kalanlarin sinirlarinin nerede
baslayip nerede bittigini tam olarak kestirememektedir. Haliyle kullanicilar, sosyal aglarda

sorf yapmakta bilerek ya da bilmeyerek kimi zaman sinir ihlalinde bulunmaktadir.

3.3.5. Yashlarin Aile i¢i Konumu ile Sosyal Medyadaki Konumu Arasindaki Gériiniim

Tiirkiye nin niifus grafigi hizla yaslandigimiz1 gostermektedir. TUIK 2020% verilerine
gbre 65 yas ve iizeri niifusun toplam niifusa oran1 %9,5’e, 2021°de® ise 9,7’ye yiikselmistir.
Aile ve niifusla baglantili bir parametre kabul edebilecegimiz kaba evlilik hizinda azalma
yasanirken bosanma oranlarinda ise artis gerceklesmistir (bk. Tablo 1.1).

Bu grafiklerin yoniiyle ilgili olan temel kurumlardan birisi ailedir. Aile akraba
baglantilariyla dogrudan dogruya birbirine baglanan, yetiskin bireylerinin ¢ocuklara bakma
mesuliyetinin bulundugu insanlar toplulugudur. Akrabalik baglart kan bagi ya da evlilik
yoluyla kurulur (Giddens, 2012: 246). Bahse konu yap1 igindeki iiyeler tarafindan belirlenen
mahrem iligkiler oriintiistidiir. Aile, gegen zamanda ayakta kalmay1 ve ekonomik, teknolojik,
kiiltiirel degisikliklere intibak saglama basaris1 gostermis, olduk¢a esnek bir toplumsal
kurumdur (Marshall, 2005: 8).

Ailenin baglangicinda ve siirdiiriilmesinde insan vardir. Gelenek ve modernlik arasinda
dini, diinyevi kategorileri i¢inde saflasan olusumlar, aileyi de kurumsal manada her seviyeden
etkilere agik bir degisime gotiirmektedir. Ailenin sifatlar1 hakkindaki miilahazalar, esasinda
dinsel, politik, ekonomik ve teknolojik yapilarin tesirleriyle temellendirilmektedir (Subasi,
2007b: 512). Ailenin yapist modernlik parametreleri arasinda referans gosterilen bir kistastir.
Endistri devrimi Oncesinde de ¢ekirdek aile Orneklerine rastlansa da bu aile tipinin
sanayilesme ve kentlesmeyle ortaya ¢ikan yasam tarzinin lirettigi ihtiyaclara cevaben tesekkiil
ettigi goriisii yaygindir (Marshall, 2005: 113). Kuskusuz bugiin de aileye iliskin yeni formlar
konusulmaya devam etmektedir. Glindelik yasamin yoOniinii degistiren iletisim ve ulasim
teknolojisindeki gelismeler, aile kurumunu doniistirmekte ona bambagka yapisallik ve
fonksiyonellik katmaktadir. Bu calismanin odaginda yer alan yaslhlar da sdz konusu

gelismelerden nasibini almaktadir. Baglangicinda diigiin nikah gibi ritiieller bulunan evlilikler

87 TUIK Kurumsal (tuik.gov.tr) (erisim tarihi: 10.03.2021)
3 TUIK Kurumsal (tuik.gov.tr) (erisim tarihi: 05.02.2022)



https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Yaslilar-2020-37227
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Finansal-Yatirim-Araclarinin-Reel-Getiri-Oranlari-Ocak-2022-45570&dil=1
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yerini kalabalik diigiin torenlerinin uzaginda resmi ya da gayriresmi birlikteliklere
birakmaktadir. Sosyal medyada her seyin goriiniir hale gelmesiyle aile dis1 birliktelikler 65
yas istii bireylerin tepkisinde olan fakat miidahale alaninin diginda kalan bir vakiadir. Kuran
kursundan emekli Belma Hanim, kendi oglu i¢in 600 kisilik bir diigiin organize ettigini ancak
kizinin bu kadar kalabaliga ne gerek var diye tepki gosterdigini 6rnek vermektedir. Belma
Hanim’a gore diigiin ve mevlit gibi organizasyonlar gengler nazarinda yashlarin katildig:
etkinliklerdir.

Tiirk toplumunda aile genel itibariyla {i¢ kusaktan miitesekkildir. Kiiltiirel degerlerde
yasliya saygiy1r esas alan dil baskindir. Bu mevzuda eski Tiirkler, Oguzlar, Selguklular,
Uygurlar, Osmanlilar ailede biiyiiklere hiirmeti 6nemseyen 6rneklerin oldugu topluluklardir.
Bu bakimdan yaslh kimselerde sosyal islev kayb1 ya da statii kayb1 yasanmamakta; tam tersi
kiiltiir aktariminin 6znesi olan yash kadin ve erkekler itibar gérmektedir (Bulut, 2012: 412-
414). Tirkiye agisindan degerlendirildiginde ailenin tarifi ve tasnifi ailedeki yasli kimselerin
varligt ya da yoklugu bir referans noktasi kabul edilmektedir. S6z gelimi genis aile
fotografinda yaslilar kadraja girmekteyken, ¢ekirdek aile tarifinde anne baba ve ¢ocuk(lar)dan
olusan bir resim ¢izilmektedir.

Weber’e (2010: 26) gore sehirlerin genislemesiyle direkt ve yiiz ylize "birincil"
iligkilerin yerine dolayl1 ve "ikincil" iligkilerin almasi arasinda anlamli bir korelasyon vardir.
Kentlerde okul, ailenin iglevlerinin bir boliimiinii yerine getirmektedir. Ailede egitimin 6énemli
bir aktorli olan biiyiikler, egitim gorevlerini okullara devretmek durumunda kalmigslardir.
Kentlesme ve sanayilesme yaslhlarin statiistinli diisiirmiistiir. BB kusagi bu diisiisiin sokunu
yasamaktadir. Kentlesme yaninda sosyal medyanin getirdigi yeni trendler sebebiyle egitim
konusunda yaslilarla ¢cocuklar arasindaki bag iyice zayiflamistir. Bu durum, yashlarda bir
endise hatta caresizlik hissi tiretmistir. Kendi ¢ocuklartyla sofrada bir araya gelebilen Belma
Hanim’in sdyledikleri teknoloji ve sehirlesme baglaminda Weber’in tespitlerine denk
diismektedir. Ona gore sehirlesme insanlar arasi yiiz yiize birincil iligkileri zayiflatirken daha

soguk ve resmi iletisim pratiklerini tedaviile sokmustur.

Teknolojinin gelismesi ile bu nesil hem zor hem kolay bir nesil. Bizim g¢ocuklugumuzda anne
babalarimiz daha sansliydi. Bizim c¢ocuk yetistirme ¢abamiz ise ¢ok daha zor. Ciinkii zaman kotii.
Cocugun dikkatini ¢eken ¢ok sey var. Anne babalar, cocuk tizerinde artik etkili degil. Maddiyatini bir
sekilde karsiliyorsun maneviyatini veremiyorsun. Cocuklarin aklini g¢elen sosyal medya var. Biz
¢ocuklarimiza bir seyleri anlatma konusunda geri kaliyoruz. Cocuklar bizi zaten konusturmuyor.
Onlar sosyal medyada gordiigii bir tweete inaniyor, bize inanmiyor. Onlar bizden daha fazla sosyal

medyada bulunuyor. Ben ¢ocugumu sofradan sofraya goriiyorum. Telefon ellerinde nerede geziyorlar
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Allahualem. Telefonu eline verdiginizde kontrolii yitiriyorsunuz. Hani, aile olarak belki verdigimiz bir

dini kiiltiir oldugundan dolay1 baska c¢ocuklarin kaydig1 yere kaymayacak ama benim i¢in bir anne

olarak ¢ocuklarima etki edemiyor olmam iiziicii (Belma Hanim).

Belma Hanim’in yakinmasini 65 yas {stii bireylerin genelinde gormekteyiz.
Yaptigimiz miilakatlarda yaslilarla onlarin evlatlari, torunlari arasinda istenilen seviyede
irtibatin saglanamamasindan dem vurulmaktadir. Geleneksel olarak yasliya hiirmet olumlu
goriilse de uygulamalarda celiskilerle karsilasilmaktadir. Goriisme yapilan kisiler, anne
babaya bakim konusunda gelecek nesil hakkinda endiselidir. Yapilan konusmalarda Allah
kimseye muhtag¢ etmesin climlesi ortak bir temenni olarak dile getirilmektedir.

Yaslilar bagkalarindan yardim bekleyen konumundan ziyade yardim eden kimse
olmay1 tercih etmektedirler. Emeklilikte yaslilarin ¢ocuklarina yardim etme istegi azalmaz.
Zira onlar, c¢evrelerine faydali olabiliyorsa kendi isini gorebiliyor, ihtiyaglarini
karsilayabiliyor demektir. Tiirkiye’deki geleneksel ebeveyn rolii dolayisiyla anne babalar,
evlatlari ka¢ yasinda olursa olsun onlarin karsilastigi zorluklarda bile gengliklerindeki
ebeveynlik refleksini devam ettirmektedir. Ciinkii yasli anne babanin géziinde ¢ocuklar hig
biiylimez. 65 yasindaki Behiye Hanim’a 95 yasindaki babasinin neden aksam vakti eve geg
kaldigim sormas1 Behiye Hanim’in da 30 yasindaki oglunun Internet’teki arkadasliklari
konusunda uyarilarda bulunmas: bu rollerin kusaklar arasi aktarildigini gostermektedir.
Evladin yiiz yiize kaldigi olumsuzluklar evvela anne babanin sikintisidir. Tirk ailesinde
cocuklarin problemleriyle hemhal olan anne babalar bir hayli fazladir. Goriistiiglimiiz
kimselerin ¢ogunlukla evlatlartyla iliskisi sik1 sekilde devam etmektedir. Sozgelimi Kadri Bey
Antalya disinda calisan ¢ocuklari i¢in yazligin tertibatiyla ilgilenmekte istiine tistliik bundan
keyif almaktadir. Memduh Bey, Abdullah Bey, Seyma Hanim bir aile apartmaninda ikamet
etmektedir. Nesibe Hanim kiziyla birlikte yasamakta Meryem Hanim imkan buldukca
cocuklariin yanina gitmektedir. S6z konusu bu kimselerin ortak yani torunlarinin bakimi ve
cocuklarmin birtakim ev isleriyle ilgilenmeleridir.

Calisma yasaminin getirdigi sartlar dolayisiyla aile efradi ayni sehirde, mahallede
hatta ayn1 binada yeniden bir araya gelmektedir. Avrupa Birligi iilkelerinde yaghilarin %781,
cocuklarin1 ve Oteki akrabalarmi haftada en az bir defa gorebilmektedir. Tiirkiye nin
sosyokiiltiirel yapisini1 dikkate alarak yorum yapmak gerekirse Tiirkiye’deki yaslilar ¢ocuklar
ve torunlari ile daha siki irtibat halinde oldugu sdylenebilir. Ozellikle geng yaslilar, siilale ici
sosyal dayanigmanin aktif iiyesi olarak (Tufan, 2003: 196) yeniden genis ailenin bir binada ya
da mahallede tesekkiiliinde rol almaktadirlar. Evlenerek evden ayrilan gencler eger miimkiinse

anne babasina yakin bir adreste ikamet etmeyi tercih etmektedirler. Akrabalarla ayni
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mahallede oturan Memduh Bey, Harun Bey c¢ocuklarmin is hayati nedeniyle torunlarina
bakmaktadir. Goriistiigiimiiz birgok kisi ¢ocuklarina yardim etmekten onlarla bir arada
olabilmekten mutluluk duydugunu soylemektedir. Bu sayede gen¢ ve yash aile tyeleri
arasinda maddi ve manevi dayanisma gerceklesmektedir. Yaslilar ailenin birlikteliginde kilit
rollindedir. Yaptigimiz siber etnografik gozlemlerde biiyiik anne babalarin merkezde oldugu
fotograflara rastlanmaktadir. Fotograflarda aile fertleri geleneksel bir dizilimle
siralanmaktadir. Sosyal medyada yayinlanan fotograflarda kucagindaki torunlartyla aile
bliyiikleri kadrajin ortasina konumlandirilmaktadir. Daha agikcasi yaslilara siilale ig¢inde
gosterilen saygi sosyal aglardaki fotograflarda hiyerarsiye yansimaktadir.

Cekirdek ailenin akrabalik baglarindaki {irettigi gevseklik Internet kablolarryla
yeniden sikilastirilmaktadir. Bu baglamda sosyal medyanin aile(ler) iizerinde olusturdugu
yeni formu klasik aile tipolojisinden kopmadan bilgisayar teknolojisinden miilhem ifade
etmek gerekirse ¢ok ¢ekirdekli genis aile bigimi seklinde tanimlamak miimkiindiir. Siber
etnografik gozlemlerde farkli sehirlerde bulunan yakin akrabalar Facebook’ta ...ile birlikte
etiketiyle sosyal aglarda bulugsmaktadir. Sanal birlikteliklerde mekani ortadan kaldiran sosyal
medya platformlar1 akrabalarin birbirine olan 6zlemini giderirken bir taraftan da gergek bir
mekanda bulusma arzusunu tetiklemektedir.

Aile tiyeleri, diigiin, bayram, festival, cenaze gibi giinlerde ailenin tarihinde 6nemli
izler tasiyan bir mekanda toplanmaktadirlar. Genellikle yasli anne babanin evinde bir araya
gelen evlatlar ve torunlar, kisa stireligine sz konusu mekanin nostaljik ruhunu tecriibe ederek
bunu sosyal medyaya yansitmaktadirlar. Tiim bunlarin arasinda yaslilarin yasadigi mekén ve
hayatlarindan kesitler boyle bir dogal yasam imkanina sahip olamayanlara ikram edilir. Bahar
Hanim’in yayladaki ev yasantisi, Necdet Bey’in koyii, Seyma Hanim’in evinin bahgesinde
geliniyle yufka ekmegi pisirmesi, sosyal aglara yiliklenmeyi fazlasiyla hak eden fotograflara
kiiltiirel sermayesi zengin bir arka plan sunmasi baglaminda islevseldir. Mekanin sahibi
yaglilar, s6z konusu fotograflarda sinematografik bir kurgunun nesnesidir.

Degisim, kimi zaman giinlik yasamin rahatsiz edici ve kaginilmaz bir pargasidir.
Hayatlarindaki degisim ve siireklilik arasindaki gerilimler bulunan toplumlar otobiyografik
olarak Ozgiinliik iddialarin1 ve aile Oykiilerini nostalji aracilifiyla yasarlar ve anlatirlar
(Bennet, 2018). Kokeninde sila hasreti, eve doniis, ruh sikintisi, aci, keder anlamlar1 bulunan
Yunancadan tiiremis nostalji (Eser, 2007: 116) yaslilarin yasami iizerinden sergilenir. Sosyal
medya hesab1 bulunmasa da nostaljinin canli bir figiirii olarak hayatlar1 sosyal aglarda
sergilenen yaslilar ontolojik anlamlar yiikliidiir. Kdydeki evinde ocakta yanan atesin etrafinda

torunlartyla kadraja giren bir yash ocaginin sonmemesini ister. Bahse konu fotograflara bu
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zaviyeden bakilirsa sosyal medya -yash igin- gelecege dair ontolojik anlamda giivenlik agigini
kapatir. Nostalji, ailenin gelecegi i¢in varolussal tehlikelere karsi bir tampon bolgedir. Hizla
akip giden zamanla degisime ugrayan degerler, adetler ve yasam bigimleri insanlar
kaygilandirmaya, korkutmaya basladiginda, bir giivensizlik durumunda, gegmise miiracaat
etmek ilk akla gelen ve huzur telkin edici siginaktir. Her seyden evvel artik mazide kalmus,
fiziksel ve dokunsal bir miidahaleden uzak oldugu i¢in emniyetli bir alandir gecmis; idealize
edilerek yeni bir yasam tasavvuru ya da yasam formunun bir pargasi yapilir. Dahas1 ge¢cmis,
devamlilik bahseden bir referans kaynagi halinde dikkati baska yone ¢eken bir siirii gorsel-
isitsel uyaran iginde pargalanmis bir zihni ve ruhi uyanikligin genel olarak da hayati
biitiinliglin ¢imentosu vazifesini goriir (Kése ve Aydin, 2020: 762). Seyma Hanim’in
cocuklarinin ziyaretinin anisina yaptigi yutka ekmegi aile i¢i biitiinliigli tesis eden nostaljik
bir karedir.

Sosyal medya paylasimlarinda kan bag1 disindaki paydasliklar da aile kavramiyla ifade
edilebilmektedir. Yaglilarin mezun olduklar1 okulun asure giiniinde veya bir dernegin
etkinligindeki fotograflarin aile temasiyla paylasilmasi ailenin bireyin sosyopsikolojik
gereksinimlerini karsilamaya dontik bir girisim olduguna isarettir. Zira insanlar her ihtiyacini
kan bagiyla kurdugu ailesiyle giderememektedir. Yerine gore yaglilar aile i¢inde yasadiklari
yalmzlik duygusunu akranlariyla bir araya gelerek lizerlerinden atabilmektedirler. Yine
dogum giinii kutlamalari, hastalik, 6liim vefat vb. gelismelerde sosyal medya {izerinden
kurulan iligkiler ailenin tipolojisi lizerinde yeniden diisiinmeyi icap ettiren gelismelerdir.

Miilakat yaptigimiz bireyler genelde “Sandvi¢ Kusag1” olarak da siniflandirilmaktadir.
Ciinkii ayn1 evde evvela cocuklarina, sonrasinda yaslanan ana-babalarina bakmislardir. Bazi
gdriisme yaptigimiz kisiler arasinda anne babasi hala hayatta olanlar bulunmaktadir.®® Omiir
stiresinin uzamasi nedeniyle geng yaslt grubundaki bireyler torunu, ¢ocugu ve anne babasiyla
aym mekanda yasamaktadirlar. Meliha Hanim* hem torunuyla hem babasiyla
ilgilenmektedir. Hayattaki anne babalarinin denetimine maruz kalan geng yaslhilar, benzer
sekilde ¢ocuklarini kontrole yatkindir. Onlar, evlilik nedeniyle evden ayrilan evlatlarini yakin
takibe devam etmektedirler. Cogunlugu, cocuklarinin aile i¢i problemlerine ¢oziim liretmek
istemektedirler. Bazen iyi niyetli bir girisimde bulunsalar da Tufan’in (2003: 224) ifade ettigi

gibi ebeveynlerin kolu evliliklerin igine fazla uzanabilmektedir. Onlar, bu davranislarini

39 Ornegin Behiye Hanim 30 yasindaki oglu ve 95 yasindaki babasiyla ayn1 evde yasamaktadir.
40 Sandvi¢ kusagin tipik bir temsilcisi olan Meliha Hanim, kendi hayatin1 ¢evresindekilere gore dizayn etmistir.
O, torunun evine gittiginde c¢izgi film, babasinin evine gittiginde haber izlemek durumunda kaldigini

belirtmektedir.
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sosyal medyaya aksettirmektedirler. Cocuklarimin evlilik iligkilerinde sorunlar goriilen
yashlarin aileye yonelik sosyal medya paylasimlari artmaktadir. Ornegin siber etnografik
gozlemlerde kadinin aile igindeki goérevi hatirlatilarak kocaya itaat ve fedakarlik idealize
edilmektedir. Ayrica yakin ¢evredeki hasarli evlilik iliskileri siklikla sosyal aglarda paylasilan
ayet, hadis ve menkibevi hikayelerle tamir edilmeye ¢alisilmaktadir.

Kendi cocuklarma karst kontrolcli tutuma sahip anne babalar, torunlart i¢in daha
gevsek bir pozisyon alir. Emel Hanim bunu insanin yaslaninca sabirli ve hosgoriilii olmasiyla
izah etmektedir. Oysa biiyiik anne-babalik rolii ebeveynlik kadar agikta degildir. Aile iginde
yaslilar torunlarinin yetistirilmesi isine dogrudan miidahil olmazlar. Onlarin fonksiyonu
evlatlar1 ve torunlartyla olan iliskilerine gore degismektedir. Dede ve ninelerin en pasif rolii
orada bulunmaktir. Kimi aileler onlar igin varligi yeter demektedir. Orada bulunmak sembolik
bir anlama sahiptir. Biiylik anne-babalar ailenin canli tarihgisidir. S6zlii tarihi onlar aktarir.
Bir anlamda ailenin hatira defteridir. Bosanma, evlilik, aile i¢i sikintilarda énemli rol alirlar.
Yaglilar degerlerin kaynagi olarak goriiliir. Yaslilar genglerin deger gelisimine katki saglar.
Torunlarla ebeveynler arasi ¢atigsmalarda biiyiik anne-babalar araci roliindedirler. Bu pozisyon
ailedeki iligkilerin stirdiirtilebilirligi ve devamliligi i¢in elzemdir (Canatan, 2008: 86; Cakar,
2018: 446). Dahas1 yasllar aile i¢indeki konumundan dolay1 torunlariyla daha gevsek bir
iligki kurmak durumundadirlar.

Dini degerler yaslilarin aile i¢indeki konumunu belirleyicidir. Anne babaya saygt,
dinlerin temel ahlaki kurallarindandir. Bu bakimdan din olgusu toplumun ve ailenin
sekillenisinde 6nemli rol oynamaktadir. Aile bir tarafiyla din ve gelenegin getirdikleriyle
muhafaza edilirken, bir yoniiyle de kendisi bu yapilarin gelecegini garanti altina almakta
toplumsal devamliligi saglamaktadir (Unal, 2019: 292). Gériismecilerin tamaminda dini
degerleri 6ziimsemis bir aile yapisinin uzun siire ayakta kalacagini kabul etmektedir. Hayirlt
evlat yetistirmek hem anne babanin hem toplumun geleceginin garantiye alinmasi: demektir.
Tirkiye’de yapilan Cocugun Degeri arastirmasinda ¢ocugunuz biiyiidiigiinde nasil olsun
istersin sorusuna yaygin sekilde “hayirli evlat olsun” cevabi verilmistir (Kagit¢cibasi, 1994).
Her ne kadar hayirli evlat kavraminin igerigi kisiye gore farklilik arz etse de biiyligiine saygi
beklentisi ortak bir paydadir.

Goriismeciler, genel anlamda kendi yakin g¢evresinde sahsina yonelik bir olumsuz
tavra sahit olmadiklarini; ancak kendi ¢ocukluk donemlerindeki biiylige saygi anlayiginin
deforme oldugunu dile getirmektedirler. Belma Hanmim, yaslhnin yaminda ayak uzatarak
oturulmaz ilkesinin artik resmiyetini yitirdigini ancak temelde kiiltiirel olarak yasliya

hiirmetin varligin stirdiirdiiglinii vurgulamaktadir. Biz eve geldigimizde ¢ocuklarin torunlarin
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ayaklart uzali, artik hos goriiyoruz diyen Memduh Bey gibi birgok kisi bu manzaray1
kaniksamis durumdadir. Bunun yaninda yaslilar, ¢ocuklarin cep telefonuna ve sosyal medya
hesaplaria daldiklar1 i¢in boyle bir ortamin olustugu yoniinde bir teshiste bulunmaktadirlar.
Sosyal medyanin din ve aile tizerindeki olumsuz etkisini dile getiren Behiye Hanim’a
gore tutumlu olmak, israftan ve gosteristen kacinmak gibi dinin temel ilkeleri sosyal aglarin
biiyiisii nedeniyle bir kenara itilmistir. Sosyal medyanin gosteri penceresi genclerde tiiketim
ve marka arzusunu harekete gecirmektedir. Anne babanin yerine getiremedigi talepler aile igi

gerginliklere ayrigmalara yol agmaktadir.

Genglerin ¢ogunda tutumluluk yok. Aileler bol para veriyor. Gengler sosyal medyadan birbirini izliyor.
Aile benim ¢ocugum diger ¢ocuklar gibi niye giymesin diyor. Liselerdeki serbest kiyafet uygulamasi
sonrasi magazalar kiz 6grencilerle dolmus durumdaydi. Sosyal medyada gérdiim kiz ¢ocugu annesi
istedigi ayakkabiyr almadi diye annesini merdivenden itekledi, kadincagiz merdivenden yuvarlandi.
Gengler, ¢ocuklar, evli giftler ¢ok tutumlu degiller, benim ailemin biit¢esi bu demiyor ¢ocuk (Behiye

Hanim).

Bireylerin kendilerini ekranda goriinen yasamin cazibesine kaptirmasi (Turkle, 1997)
aile ici baglar1 kopardig1 soylenebilir. Farkli beklentilere ve bakis acilarina sahip yaslilar ile
gengler bu nedenle israf kavrami tizerinde ortak bir noktada bulusamamaktadir. Daima yeni
olanin pesinde kosan gengler ile elinde olanla yetinmeyi bir ahlaki ilke kabul eden yaslilar
farkli kutuplarda konumlanmaktadir. Bu durumda onlar ailede bir ¢atismanin tarafinda yer

almaktadirlar.

3.3.6. Cevrim I¢i ve Cevrim Dis1 Diinyada Dini Sosyallesme

Toplumsallasma sadece maddi kiiltiir O6gelerini icermemekte ayni zamanda dini
manevi dinamiklerin de etkili oldugu bir siireci biinyesinde barindirmaktadir. I¢inde yasadigi
toplumun maddi kiiltiir unsurlarin1 6grenen birey hem bireysel gelisimini hem de toplumsal
uyumunu gerceklestirirken, bir taraftan da toplumun sosyokiiltiirel bigimlenisinde ciddi paya
sahip dini inang, deger, tutum, duygu ve diisiinceyi kazanir. Kisi yasadigi toplumun dini
aligkanliklarina beklentilerine uygun davranislar gosterir. Bu sekilde bir yandan dini gelisimi
gergeklesir bir yandan da yasadigi toplumun dini kiiltliriine ayak uydurur (Costu, 2012: 374).

Ulkemizde dini sosyallesmenin yogunlastigi yashilik dénemi Geri Cekilme teorisi
cercevesinde degerlendirilebilir. Geng ve orta yas doneminde dini hassasiyetleri zayif olan
bireyler hayatlarin1 dinin baglayiciligindan uzak sekilde yasadiktan sonra eski giinlerinden

elini ayaginmi cekip bir bakima tovbe donemine girmektedir. Geri Cekilme kurami kisinin
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psikolojik enerjisinde yasla beraber bir azalma olacagini 6ne siirer. Kurama gore yasliligi
aciklayan nitelikler, yaslilik evresinde sosyal rollerin azalmasina intibak saglama, 6limii
beklemek, kaygi gibi faktorler insanlari Onceki yasamlarindan uzaklagsmalarmma neden
olmaktadir (Akgay, 2011: 39). Bunun bir 6rnegi diyebilecegimiz hac ibadetini yerine getiren
orta yas iistii bireylerde bir geri ¢ekilme yasanmaktadir. Yaslilik nedeniyle dine ilgi duyma,
giindelik hayatin disina ¢ikip salt dine yonelme, bir yaglilik kriteri olarak algilanmaktadir.
Nazif Bey’in diinyadan elini ayagini ¢ekmis ahireti diisiinen diye tanimladigi yasl tipolojisi
Nebi Bey’in ruhen hayattan kopmus, toplumun i¢inde ama sosyallesememis dedigi grup, dini,
bir geri ¢ekilme alani olarak gérmektedir.

Onceki hayatlarindan geri ¢ekilirken kimi yaslilar, dini irtibat noktalar1 vasitasiyla
yeni bir toplumsallasma alan1 belirlemektedir. Bu yeni sosyallesme alanlar1 arasinda miilakat
yaptigimiz kimseler i¢in haftalik dini toplantilar, cemaat ve dernek bulusmalari, hayir amach
sosyal etkinlikler; Kuran kursu, cami gibi mekanlar 6nemli yer tutmaktadir.

Bireylerin dini sosyallesme kapsamina alabilecegimiz bulusmalarinin sosyal medya
ayagi bulunmaktadir. Her ne kadar dinin kisiye 6zel goriinmeyen bir vechesi olsa da bir araya
gelinerek yapilan faaliyetlerin dini mahremiyeti ortadan kalkmaktadir. Goriismeciler, din
sosyolojisi agisindan Ozsel (substantif) din tanimlar1 kapsamina alinabilecek eylemlere bir
cemaatle yapilmasi halinde islevsel anlamlar katarak sosyal medyaya yansitmaktadir.
Sozgelimi Metin Bey, arkadaslarin ya da baskalarinin gordiigii bir seyin sosyal medyadan
yayinlanmasimin bu baglamda sakincasimin olmadigini ifade etmektedir. Miilakat yapilan
isimlerin sosyal medya sayfalarina goz atildiginda kisisel sayilabilecek dini eylemlere yer
vermedikleri gozlenmektedir. Ancak birkag kisinin bir araya gelerek yaptigi bir dini faaliyet
sosyal aglara yansiyabilmektedir. Ozellikle yaz aylarinda Antalya merkezden bircok emekli
iklim kosullar1 nedeniyle Korkuteli ilgesine gitmektedir. Arastirma i¢in durak noktalarimizdan
olan Korkuteli’nde yashlar 6glen ve ikindi namazi sonrasi parkta bulugmakta ve buradaki
sohbet halkas1 aninda katilimcilarin sayfasinda yaymlanmaktadir. Cami, park ve sosyal medya
ticgeninde cereyan eden bu durum yaslilarin sosyallesme geleneginden kopmadan bir degisim
yasamakta olduklarmi anlatmaktadir. Sosyallesmenin bu sanal ayagi, zaman ve mekanlari
doniistiirmenin yaninda dini sosyallesmeye akiskan bir zemin hazirlamaktadir (Karsl, 2016:
168).

Cemaat halinde yapilan ayin, ibadet veya dinsel eylemler bireylerde ortak bir biling
yaratarak pek cok i¢timai eylemin kutsal nitelik kazanmasina yol acabilir. Bu sekilde bir
doniisiim toplum fertlerinin ekseriyetinin ya da tiimiiniin ortak bir duyguda ayni hiikiim ve

kararda, ayni tepkide birlesmelerini ifade eder ya da bunu tetikler (Kurt, 2014: 95).
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Tiirkiye’de tarihsel ve dinsel temalardan hareketle atilan adimlar sosyal medyada bir kolektif
biling liretmektedir. Miilakatlarin bir kismmin yapildigi déneme denk gelen Ayasofya’nin
camiye doniistiiriilmesi goriismeciler tarafindan sosyal medyada coskuyla karsilanmaktadir.
Ayasofya konusunun miilakat doneminin sicak ve sembolik anlamlar1 olmasi nedeniyle
goriismecilerden Ozcan Bey ve Abdullah Bey giindelik hayat ve kimlik meselesinde
Ayasofya*! cerceveli bir degerlendirme yapmaktadir. Abdullah Bey’in Facebook’taki ii¢ bin
dokuz yiize yakin arkadasmin Ayasofya min agilisim savunmasindan mutlu olmas: Internet’i
dini kimlikleri teyit edecek bir mecra olarak gormenin bir sonucudur. Dini motivasyonlar,
kullanicilarin kendileri gibi diisiinen insanlarla bir topluluk olusturmasini saglar. Uyeler, ortak
inanglarinda birbirini destekler, tesvik eder (Campbell, 2005: 18). Kolektif bilincin din
tizerinden sekillenmesini dnemseyenlerden Metin Bey odak grup goriismenin daha basinda
yash kime denir sorusunda aslinda baskalarimin ne dedigi ¢cok da onemli olmamali, giincel bir
ornek vereyim ifadesiyle konuyu Ayasofya’ya baglayarak dini giidiilerin dis etkenler

tarafindan yipratilmamasini istemektedir.

Ayasofya meselesinde adamin birisi ¢ikmig sekiz milyar insan Ayasofya miize olarak kalirsa mutlu
olacak diyor. Neye gore diyor bunu? Tiirkiye kilise imar ediyor, tamir ediyor. Ote yandan Avrupa’da

birakin camiyi imar etmeyi, tamir etmeyi, kdyde camiye iyi gozle bakilmiyor (Metin Bey).

Sosyallesme, dmiir boyu devam eden birey ve c¢evre arasinda miisterek etkilesime
dayanan bir siirectir. Sosyallesmenin saglikli bir sekilde yolunda ilerleyebilmesi i¢in kisi,
bedensel ve ruhsal olarak hazir bulunusluga sahip olmalidir. Ancak ilerleyen yaslarda
bedensel kayiplar, saglik problemleri, kendini degersiz gorme; emeklilikle gelen is ve statii
kaybr fertlerde ise yaramazlik duygusunun giin yiiziine ¢tkmamasina sebebiyet verir (Kiligci,
1988: 43). Yashiliga olumlu yonden uymay1 saglayan, sembolik etkilesim ilkelerine dayanan
Aktivite kurami, yasamsal bir kaynak olarak mesguliyet ve sosyal hayata katilimi temel
almaktadir (Kalinkara, 2011: 29). Yaptig1 ¢alismalarla genglere tas ¢ikardigini sdyleyen
Necdet Bey, dini faaliyetlerin emeklilik sonrasi fiziksel ve ruhsal anlamda kendisine gii¢
verdigini kabul etmektedir. Ozcan Bey ve Necdet Bey emeklilik dénemlerinde imam hatip
liseleriyle alakali derneklerde ve organizasyonlarda etkin bir sekilde gorev almaktadirlar. Bu

iki ismin meslek yasamlarindan edindikleri bir sosyal gevresi olsa da Allah rizasi igin

41 Ayasofya Camii, 86 yil aradan sonra 24 Temmuz 2020 tarihinde dénemin iktidar tarafindan yeniden ibadete
acilmigtir. Ayasofya-i Kebir Cami-i Serifi'nin yeniden ibadete agilmasi sevingle karsilandi (aa.com.tr) (erisim
tarihi: 10.02.2022).



https://www.aa.com.tr/tr/ayasofya-camii/ayasofya-i-kebir-cami-i-serifinin-yeniden-ibadete-acilmasi-sevincle-karsilandi/1921175
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yvaptiklar: bu ¢aligsmalar siiresince yeni arkadas c¢evreleri edindiklerini belirtmektedirler. Bu
calismalarin sosyal medya ayaginda ise Ozcan Bey’in istirak ettigi toplantilardan haber ve
fotograflar goze carpmaktadir.

Dini bir etkinligin sosyal medyada baskalarinca goriilmesi s6z konusu dini
organizasyona katilimi yiikseltmektedir. Miiftiiliikge pazar giinleri Antalya’nin Onemli
camilerinde yapilan sabah namazi bulugmalar1 bunlardandir. Namaz sonrast ¢ekilen toplu
fotograflar kisisel hesaplardan ziyade dernek, vakif, sendika vb. kuruluslarin sayfasindan
yayinlanmaktadir. Dinin 6zel alaninda vuku bulan bu goniillii birliktelikler sanal alem
vasitastyla bir mekana, oradan tekrar sanal aleme taginmaktadir.

Goniilliilik esasina dayali 6zel alanlar, toplumsal kontroliin zayifladig: kisinin kendi
yasamini sekillendirmede esnek bir yapiya sahiptir. Sosyopsikolojik agidan 6zel alan, kiiltiirel
bakimdan kendini gerceklestirme ve kisinin kendini tatmin sahasi olarak tanimlanir. Gonitilli
beraberlikler sahasi olarak 6zel alan, eksik kurumiagmig, baska bir deyisle gii¢lii bir bigimde
yapilanmamis faaliyetlerin bulundugu yaptirimlardan ziyade uzlasi ile desteklenen ve kesin
kurallar1 zayif bir sahadir (Berger, 1999: 124). Odak grup goriismesine katilan bireyler,
emeklilik doneminin yaratti1 bos zamani goniilliilik ve uzlasi iliskisi i¢cinde dini ve kiiltiirel
sahada c¢aligmalar yiiriiten bir dernek catis1 altinda degerlendirmektedirler. Grubun iginde
emeklilige adim atmig ya da Antalya’ya yeni tasinmis olanlar agirliktadir. Haliyle s6z konusu
bireylerin yas ortalamasi yiiksektir. Bu kimseler, Berger ve Luckmann’in (2008, 202) tali
sosyalizasyon dedigi hazir buldugu kurum temelli bir ortami icsellestirmektedir. Calisma
donemindeki tanigiklik, siyasi pozisyonlar itibariyla gegmiste yollarin kesigsmesi, 6grencilik
yillarindaki ortakliklar bu insanlarin bir araya gelisini kolaylastirmaktadir. Dernegin bir
mekaninin, aktif bir yoneticisinin bulunmasi, dini ve kiiltiirel alandaki yogun faaliyetler
buraya katilimin cazibesini artirmaktadir. Dernekte haftalik kiiltiirel, sanatsal veya dini sahada
alaninda uzman kisiler tarafindan haftalik sohbetler yapilmaktadir. Dernegin sosyal medya
hesaplarindan haftanin konusu ve konugmacisi ilan edilmektedir. Dernegin ¢ekirdek kadrosu
sayilabilecek {iyeler zaman zaman disaridan kisileri de beraberinde getirmekte ve sosyallesme
halkasin1 genisletmektedir. Grup iiyelerinin etkilesimi sadece dernek mekaniyla sinirl
kalmamaktadir. Bazen dernek yakinindaki camide kilinan &glen ve ikindi namazlarindan
sonra kafe veya ¢ay bahgesinde sohbete devam edilmektedir. Yine bu kisiler, kendi aralarinda
yaptiklar1 organizasyonlarla Antalya i¢ine ve disina tarihi, turistik geziler diizenlemektedir.
Yapilan her etkinlik dernegin ve katilimcilarin sosyal medya hesaplarina aninda diismektedir.

Miilakat yaptigimiz kimseler arasinda yukarida soziinii ettigimiz dernegin yaninda

egitim sahasinda faaliyet gosteren Antalya’daki bagka vakif ve derneklerin biinyesinde aktif
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olarak calismaktadir. Tesekkiiliinde dini gayeleri olan dernek vb. kurum merkezli sosyallesme
bireylere bir aidiyet duygusu da kazandirmaktadir. Ciinkii boylesi kuruluslar salt bos zaman
aktivitelerinin icra edilmesine yOnelik amaglar tasimaz. Bireylerin bir inanca sahip olmasi
onlara kimliksel bir goriiniim katar. Insanlar kendi dini veya diinyevi hedeflerini hayata
gecirmek i¢in ortak hassasiyete sahip kimselerle is birligine gider. Necdet Bey’in biz imam
hatipliyiz bu yolda gayret ediyoruz ifadeleri kimligin onun nazarindaki temsiliyetini
gostermektedir.

Sosyallesme ve din arasinda tek tarafli bir miinasebet yoktur. Fertler sosyallesme
evresinde dini tanirken din sayesinde de toplumsallasma deneyimi yasar. Insanlar tali
sosyalizasyon asamasinda dini Ogrenir ya da yeni bilgiler edinir. Kisilerin dini bilgi ve
tutumunda farklilasmalar meydana gelir. Yine bu silirecte meselelere dinin merkeze
oturtuldugu bir bakis acis1 gelistirilir. Esra Hanim, sosyal medya sayesinde bilgilerinde artis
oldugunu ifade ederken, Metin Bey sosyal aglardaki zengin fikirler sayesinde bakis agisinin
genisledigini beyan etmektedir. Emeklilik donemindeki bireylerin zamanlarin1 akran ya da
fikir gruplarina katilarak degerlendirdigi yapilan miilakatlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyler
hem bir sosyal grubun icindeyken ya da sosyal medya grubunun iiyesiyken kendileri
acisindan faydali addettikleri dini bilgileri 6grenmektedir. Sosyallesme ve din arasinda baska
bir iligki sekli ise din bireylerin topluma katilmasinda anahtar role sahip olabilmektedir. Hem
giindelik hayatta hem sosyal medyada bireyler i¢in din kaynagsmanin bir aract konumundadir.
Hanife ve Seyma Hanim’in Kuran kursuna gidince orada yeni arkadaslar edinmesi ve bu
iliskiyi sosyal medyaya tasimasi din ve sosyallesme baglantisin1 agiklamak i¢in bir drnek
olarak degerlendirilebilir.

Burada dini toplumsallasmada etkili olan faktorlerde ferdin iginde yasadigi dini iklim,
sosyal gevre ciddi rol oynamaktadir. Oliim, hastalik, dogal afet dini toplumsallasmaya yon
vermektedir (Costu, 2012: 376). Sosyal ¢evrenin ¢evrim i¢i ayagi toplumsallasma deneyimine
yeni bir boyut katmaktadir. Insanlar aci bir olayla karsilastiginda bunu sosyal medyadan
duyurmakta ve dua beklemektedir. Arastirma evrenimizdeki kimselerin siklikla paylastigi
hastalik haberleri ve 6liim ilanlar1 ciddi etkilesim almaktadir.

Dini sosyallesmede kitle iletisim araclarinin islevi ekseriyetle iki kanalda
gerceklesmektedir. ki dini bilgi ve dgretilerin aktarilmast iletisim araglari ile saglanmaktadir.
Radyo, TV’ye ilaveten Internet, sosyal medya sayfalari dini kiiltiir ve yasam bigiminin
tanitilmasi i¢in bir arag olarak kullanilmaktadir. Ikincisi kitle iletisim araglarinda rol model
olarak sunulan kimseler vasitasiyla insanlar dinl davramis ve tutumlarinda degisiklige

gidebilmektedir (Costu, 2012: 379). Seyma Hanim sosyal medyada gordiigii baz1 vaaz ve
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konusmalardan etkilendigini kendisinin de insanlara faydali olur diisiincesiyle bunlari
Facebook’ta paylastigini ifade etmektedir. Onun sosyal medya profiline goz attigimizda da
hadis, siinnet ve toplumsal degisim eksenli gonderilerin yogunlastigi géze carpmaktadir.
Seyma Hanim’in genglerin konusma, giyim ve davranis tarzina iliskin paylastigir videolarda
genglerin toplumsal normlara ayak uydurmasinda dinin de devrede olmasini arzu etmektedir.
Toplumsallagsma, yatay ve dikey iligskilerden miindemic sosyal bir olgudur. Bireyin
ictimai hayatin yol haritasin1 6grenmesinde, benimsemesinde akranlariyla veya kendisinden
daha yash kimselerle miinasebeti agirlik tasimaktadir. Bu ¢ergcevede orta yas ve lstii grupta
toplumun devamliligina katki saglamak amaciyla dini degerleri, gelenek ve goreneklerini
sonraki nesillere aktarma temayiilii baskindir. Yaslilar, genclerle aradaki mesafeyi azaltmak
icin sosyal medyay1 bir arag olarak kullanmaktadir. Dijital ortamdaki yaslh geng iliskisinde de
sosyokiiltiirel geg¢misten beslenen hiyerarsiye dayali bir iligkiyi gérmek miimkiindiir.
Yaslhilarin sosyal medya platformlarinda varlik nedenleri arasinda Abdullah Bey ve Memduh
Bey genglere faydali olmak onlara bir seyler 6gretmek/benimsetmek gayesi bulunmaktadir.

Bu baglamda Hanife Hanim’1n séyledikleri dikkat ¢ekicidir.

Sosyal medyada daha ¢ok dini konular1 paylasiyorum ki gengler biraz kendine gelsin diye. Arkadas
grubumun iginde gengler de var, akrabalar da var. Benim baskalarinin paylastigi yazilardan
etkilendiklerim oluyor tabi. Ben de paylasiyorum Ki insanlara faydam olsun, dini 6grensinler diyorum

(Hanife Hanim).

Hanife Hanim’1n sosyal medya iizerinden sergiledigi toplumsallagsma pratiginde yatay
ve dikey bir goriiniim vardir. Hiyerarsik bir bicimde orgiitlenmeyi gerceklestirmis toplumsal
alan bir taraftan din ve gelenekle bir taraftan da sinirlandirilmis bir diinya beklentisi i¢inde
kendi varligini -din ile- somutlagtirmak istemektedir (Subasi, 2018: 35). Muhafazakar
tutumda sosyallesmenin din ayagi, toplumun atomize olup yiginlara doniismesini
engellemektedir. Goriistiigiimiiz kimselerde Bahar Hanim gibi artik genclere nasihat etmek
istemiyorum beni dinleyen olmuyor tarzinda iimitsizlige diisenlerden Facebook sayesinde
genglere ben de bir seyler soyleyeyim disiincesindeki Abdullah Bey’e kadar yaslilarda
toplumsallagsmanin dini boyutu gii¢lii muhafazakar beklentilerle tahkim edilmektedir. Nitekim
dijital alandaki kusaklar aras1 boyle bir etkilesim, kiiltiiriin bir miras olarak sonraki nesillere
devredilmesi seklindeki muhafazakar paradigmayla uyumlu haldedir.

Kuskusuz sosyalizasyonun temelinde kusaklar arasi aktarilan kiiltiirel miras vardir.
Tiirk toplumunun kiiltiirel mirasinda din ana unsurlardandir. Ferdin kendi cemiyetine ait dini

kilttirel ogeleri benimsemesi demek olan dini sosyallesme pratikleri (Kurt, 2014: 134)
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Facebook ve Instagram gibi platformlar ile genis bir kitleye gosterilmektedir. Yeni dogan
bebegin kulagina ezan ve kamet okunmasi, ¢ocugun siinnet diigiinii, satin alinan ara¢ igin
kesilen kurban; mevlit, nisan, soz, asker ugurlama gibi merasimlerdeki dua goriintiileri gibi
dini toplumsallasma faaliyetlerine dair haber ve gorseller bahsi gegen mecralardan
paylasilmaktadir. Goriismeciler arasinda yer alan Servet Bey’in arkadaglariyla mezun oldugu
lisede Asure giinii fotografi, Seyma Hanim’in yeni dogan torununun fotografi, Abdullah
Bey’in Hac fotografi siber etnografik gozlemimize takilan ve dini sosyallesme kapsamina
giren 6rneklerdendir. Onlar, bu tiir etkinliklerle yashiligin getirdigi fiziksel durgunlugu ve can

sikintisin1 asmaktadirlar.

3.3.7. Yashhk, Yalmizhk ve Can Sikintis1 Ucgeninde Sosyal Medya

Yalniz olmak, yaslilarin bagta gelen korkularindandir. Yalnizligin tarifi kolay degildir.
Yalnizlik yasa ve kisiye gore degismektedir. Ancak toplumda yaslilik ve yalnizlagsma arasinda
bir paralellik oldugu seklinde genel bir kanaat vardir (Tufan, 2003: 184). Can sikintis1 ise
yalnizligin bir {iriinii olarak diisiintilebilir. Yalnizlik uzun bir siireci kapsar iken can sikintisi
anlik yasanilan durumlari ifade eder. Bu baglamda can sikintisina anlik ¢oziimler bulmak
miimkiin iken yalnizligin ¢oziimiinde uzun vadeli planlamalara ihtiya¢ duyulabilir. Sahada
yapilan ¢alismalar yasl insanlarin yalnizligir hususunda genellemeler yapmanin sakincalarini
ortaya koymaktadir. Yalnizligin boyutlarini1 her toplum/birey igin kestirmek basit degildir.
Yapilan arastirmalarda kendisini ¢ok yalniz hissedenlerin oran1 %4 ile %9 arasindadir (Tufan,
2003: 185). Toplum i¢inde goriindiigii halde yalnizlik duygusu yasayan hatta kalabalikta bu
duyguyu daha agir yasayan kimseler olabilmektedir. Ote yandan izole oldugu halde yalmzlig
hissetmeyen kimseler de bulunmaktadir (Akcay, 2011: 104). Bizim ¢alismamizda da yalnizlik
biraz da toplumsallasmanin konusu olmaktadir. Katilimcilar yashlik ve yalnizligi bagkalarina
muhta¢ duruma diisiip ihtiyaglarini karsilayacak birileri bulunmayinca yalmizligin yashlarin
hayatim1 gepecevre kusatacagmi vurgulamislardir. Ozellikle koronaviriis salgini siirecinde
belirli kisitlamalara tabi tutulmalar1 nedeniyle 65 yas {istlii bireylerin bir kism1 baskalarina
muhta¢ duruma diismeleri neticesinde yalmizlik ve yashlik iliskisini kuvvetli sekilde dile
getirmektedirler. Bahar Hanim’in bu korona bizi herkese muhtag etti seklindeki yorumu 65
yas Ustiine yonelik genel bir tanimlamadir. Yashilik nedir, yashiik nerede baslar sorusuna
bireyler, baskalarina muhtag oldugunda baslar ortak noktasinda birlesmislerdir. 65 yas iistii
kisiler i¢in yaghlik elin ayagin tutmamasi, organlarin islevini yitirmesi baskalarina bagimli

hale gelmek demektir.
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Yaslilarin sosyal aglarla irtibat noktalarindan birisi can sikintisidir. Ozellikle
kadinlarin dis ortamla diigiik seviyedeki baglantisi onlar1 sosyal aglara yonlendirmektedir.
Toplumsal cinsiyet algisinda evle kuvvetli bir bag kurulan Tiirk toplumunda kadin erkege
nazaran eve daha ¢ok baghdir. Giinliik islerinden artan zamanda kadinlar sosyal medyada
vakit gecirmektedirler. Giilimser Hanim, giindiiz ev islerine zaman ayirdig1 ic¢in sosyal
medyaya aksam bakabilmektedir. Yaslilarin sosyal aglardaki oyalanma gerekgelerinden birisi
de zihinsel etkinlikler yapmaktir. Zira birgok yasliy1r bekleyen en biiyiik tehlike Demans ve
Alzheimer gibi hafiza ilizerinde tahribat yapan hastaliklardir. Giiliimser Hanim, Meryem
Hanim ve Nesibe Hanim gibi bircok kimsenin sosyal medya kullanma gerekgelerden birisi de
sosyal aglarin sundugu kelime oyunu etkinlikleridir.

Tonnies’in (2001) cemiyet ve cemaat tipolojisi Tiirk toplumu baglaminda karsimiza
cikan bir toplumsallig1 akla getirmektedir. Tiirkiye’de sehirlesme nedeniyle cemaat tipi
birliktelikler giic kaybetmekte aile i¢i miinasebet zayiflamaktadir. Sehirlesme ile cemaatin
(Gemeinscchaft) yerini cemiyet (Geselchaft) almis toplumsal iliskilerde de bir gegicilik ve
aragsallik hakim olmustur. Hiiziinle karisik yasanmigliklar, duygudasliklar, komsuluklar
giindelik yasamin i¢inden silinip gitmektedir (Giddens, 2012: 946). Genel tabloda akrabalik,
komsuluk ve aile ici iliskiler atomize olmus durumdadir. Kalabalik bir sitede ikamet eden
Kuran kursu Hocas1t Belma Hanim sehirlesme nedeniyle aile bireyleri arasindaki baglarin
zayifladigini ve ayni apartmanda oturan birkag aileyle tanistigini dile getirmektedir. Ancak o,
site i¢ine agtiklar1 Kuran kursu sayesinde insanlarin kii¢lik bir cemaat olusturdugunu ve bu
ortamda komsusunu tanidigin1 vurgulamaktadir. Karsi komsusundan bihaber bir site
yasantisinda Kur’an kursu 6zelinde Tonnies’in ¢ergevesini ¢izdigi cemaat tipolojisine uygun
bir toplulugun tesekkiilii insanlarin dogal ve sahici bir iletisim arzusuyla (Swingewood, 1998:
129) agiklanabilir. COVID-19 salgmi dolayisiyla insan hareketliligin durdugu bir siirecte
bilhassa yaslilar tarafindan kesfedilen sosyal aglar Bauman’in benzetmesiyle sosyolojik
paradigmadaki cemiyete tekabiil etmektedir. Nasil ki cemiyetin kiiciik bir prototipi olan site
yasami biinyesinde Belma Hanim’mn onciiliigiinde Kuran kursu vesilesiyle bir cemaat
olusturulduysa yine Belma Hanim tarafindan yonetilen sosyal medya platformlari, cemaat
yasamini cemiyetle 6zdeslestirilen dijital diinyanin i¢inde tecriilbe etmek isteyenlere olanak
saglamaktadir. Kuran kursu §gretmeninin giindelik hayatta aktif rol aldig1 cemaat olugumu
dijital alana tasmarak daha esnek ve genis bir yapi tesis edilmektedir. Oncesinde site
sakinleriyle sinirlandirilmis birliktelik bu kez Tiirkiye’nin dort bir yanindan kimselerin
katildigr bir Orgilitlenmeye donligmektedir. Kur’an kursunun miidavimlerinin merkezde

toplandig1 bu dijital cemaatin kurulus gayesine daha soft baglilik tasiyan katilimcilardan
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olusan bir dis halka tiretmeleri de muhtemeldir. Belma Hanim’in Kur’an 6gretimi amaciyla
kurdugu Telegram grubu, YouTube kanali takipgileri ikinci halkanin i¢inde bulunan ancak her
an birinci halkaya gecebilecek potansiyel barindiran kimselerdir. Merkez halkadakiler kadar
siki fik1 ve mobilize olmayan bu grup, Bauman’in (2014) cemaat tipi orgiitlenmelerin modern
donemin gilivensizligi ve yalnizligina karsi bir panzehirdir goriisiiniin sanal aglardaki
izdiistimiidiir.

Modernlesme, her zaman sosyokiiltiirel degisimleri de beraberinde getirir. Bunlar
bireylerin yaslanma siireci ve yaslanan kisilerin sosyal iligkilerine kuvvetli bir etki yaparlar.
Toplum ve yaslanma iliskilerinin ekseriyetinde bir degiskenlik bulunur. Bu gelismeler 70’li
yillardan itibaren sanayilesmis iilkelerde goriilmeye baglanmistir. Toplumsal yapidaki
degismelerle birlikte esitsizlikler, yasam tarzlari, iimitler de farkli bir gériinim kazanmuistir.
Bu gelismelerin sebebi yasliligin yapisal karakterini sekillendiren, toplumun yaslanma
kavramiyla kurdugu iliskinin seyridir. Bunun yaninda yashiligin tekillesmesi s6z konusudur
(Tufan, 2003: 34). Facebook, evde yalniz yasayan Hanife Hanim veya Veysi Bey i¢in bir
ugrak noktasidir.

Endiistrilesmenin getirdigi yeni kosullar yaslilarin aile i¢indeki sosyokiiltiirel konumu
erozyona ugramaktadir. Is hayatinda belirli bir yasa geldikten sonra emeklilik donemine giren
bireyler, meslek yasaminin son bulmasiyla iiretim siirecinin disina itilmekte ve ise yaramazlik
duygusuna kapilmaktadir (Beaivoir, 1970; Bulut, 2012: 397). Orta yas ve yash bireyler,
evlatlar yetiskinlik ¢agina girmesi ve evden ayrilmasi, emeklilik, esin vefati, bogsanma gibi
sebeplerle yalnizlikla karsilasabilmekte bu nedenle aile fertleri, akraba ve arkadaslariyla
iletisime daha ¢ok ihtiya¢ duymaktadir (Tekedere ve Arpact, 2016: 390). Emekliligin insan
yasaminda bir¢ok degisiklikler getirdiginden bahseden Skinner ve Vaughan (1996: 65-76)
kisinin can sikintistyla karsilasmamasi i¢in ya gegmiste yapmakta oldugu seyi siirdlirmesini
ya da yeni seyler bulmasin1 6nermektedir. Calisma hayatinin disinda kalan, evlatlariyla ilgili
ev i¢i sorumluluklart azalan kimseler bir yoniiyle yapacak is bulamamaktadir. Bos zaman,
yaglilardaki can sikintisini tetiklemekte sosyal medya mesguliyeti yaslilarin can sikintilarini
hafifletmede 6nemli bir ara¢ olmaktadir. Koronaviriis salgini nedeniyle torunlarina bakmak
durumunda kalan Nesibe Hanim, Hanife Hanim ve Memduh Bey’in esinin sosyal medyadan
uzaklagsmasi buna karsin ev dis1 mesguliyeti azalan Belma Hanim, Adil Bey, Muhsin Bey,
Ozcan Bey gibi kimselerin sosyal aglarda gecirdigi siirenin uzamasi sosyal medyanin can
sikintisini telafi etmede Onemli bir isleve sahip oldugunu gostermektedir. Bu Ornekler ile

Nazif Bey’in Facebook’a isim olmadiginda ve yalniz kaldigimda giriyorum beyanin1 dikkate
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aldigimizda sosyal aglar yalmzlik, yashilik ve can sikintis1 liggeninin agirlik merkezini
olusturmaktadir.

Sosyal medyanin insanin yalnizligina bir ¢6ziim getirdigi fikrine karsi bu platformlarin
bireyi yalnizliga yonelttigine dair bir gorlis vardir. Sosyal aglarin yalmizliga yol agtig1 fikrini
savunan arastirmacilar, sanal alemin kisilerin ger¢cek hayat ile baglantisin1 kopardigi
goriisiinde birlesmektedirler. Bu sanalliga vurgu yapan Necmi Bey, Facebook’a Onem
atfetmedigini Facebook’un insanin yalnizligini gidermedigini aksine insan1 yalnizlagtirdigina
dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii ona gore yalmzligin insani terapi eden ve bireyin ruh sagligini
bozan iki tiirii vardir. Nazif Bey ve Belma Hanim bagimlilik derecesinde sosyal medya ile
mesgul olmanin insan1 gergeklerden uzaklastiracagimi ve kisiyi yalnizlagtiracagimi dile

getirerek yiiz yiize sosyallesmeye gondermede bulunmaktadir.

Pandemi oOncesi ziyaretlerimiz vardi, onlart ¢ok 6zledim. Yiiz yilize yaptigimiz derslerden aldigimiz
keyfi ekran karsisinda bulamiyoruz, o ortamdaki manevi atmosferi Ozlilyorum. Geriye doniik
baktigimda o bulusmalar1 6zliyorum. Sosyal medyada ¢ok fazla vakit gegirdigimde kendime
iziiliyorum. Keske bu kadar olmasa diyorum. Sosyal medya, yalnzlik, sen ve karsindaki ekran.
Yalnizlik, baska bir sey yok (Belma Hanim).

Sosyal medya, psikolojik bakimdan insanlar1 yalmzliktan korur gibi goéziikse de giinliik yasamda
stirekli sosyal medya kullanan kisileri yalnizlastiriyor. Sosyal medya kullanmada -hayattan kopma

derecesinde- iilke olarak 6n siralardayiz. Bu durum insanlari yalnizliga itiyor (Nazif Bey).

Yalnizlik daha mobilize bir yagsam i¢in gerekli olmaktadir. Bir gocuga, anne babaya,
ese bagli olmak hareketi kisitlamaktadir. Kalabalik ailelerin seyahatleri masrafli hale
gelebilmektedir. Bunun yaninda tek basina yasayan kimseler, bir mekana bagh kalinca
yalnizlik duygusunu daha ¢ok yasamaktadirlar. Meryem Hanim’in yalnizligi nedeniyle yaz kis
istedigim yere gidiyorum, biraz orda biraz burada diyerek hem seyahat ettigini hem de
akrabalariyla iliskilerini canli tuttugunu dile getirmesi mekéan sabitesinin kisiyi yalnizliga sevk
edecegini akla getirmektedir. Yashlar, emeklilik doneminin yalnizligini imkanlar 6l¢iistinde

seyahatlerle gidermekte ve bunu sosyal ag hesaplarinda sergilemektedir.

3.3.8.Uzaklan Yakin Eden Teknolojiyle Yakinlarin Uzaklasmasi

Lefebvre (2010: 38), bos vakit giindelik hayattan kopmalidir, salt ¢calismanin diginda
ailenin giinliik yasamindan da kopmalidir. Bos vaktin eglenme/oyalanma 6zelligi bu sekilde
artar: Bos vakit, ilave tasalar iiretmemelidir, sorumluluk zorunluluk olmamalidir, kisiyi
kaygidan uzaklastirmalidir. Rahatlama; ilgililere has bos vaktin temeli bunlardir. Lefebvre,

giindelik hayattan bir kopus olarak goérdiigii bos vakit kavramini aile ve yakinlarin yasam
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alanimin disinda konumlandirir. Ortaya ¢ikan zaman Lefebvre’in bos vakit makineleri radyo
ve televizyon ile doldurulur. Bu iki aygitin yerini artik Internet erisimi olan bilgisayar
almistir. Lefebvre, kitap okumay1 bir bos vakit faaliyeti olarak gérmez. Ciinkii kitap kisiyi
giindelik hayattan koparmaz. Bugiin Internet, bireyi baskalarina bagliyor goriinse de hemen
hemen bir¢ok kisinin iizerinde hemfikir oldugu husus Internet baglantili telefonlarin kisiyi
etrafindan kopardigidir. Bos vakit kitle iletisiminin amaglarindan biri kisiyi giindelik hayatin
gerceklerinden uzaklastirir (Erdogan ve Alemdar, 2005: 112). Oregin, kari koca parka
geliyor, elinde birer telefon ikisi de kendi diinyalarinda. Komgsuluk iligkisi bitti koylerde
vardir belki goriisiindeki Halil Bey ile Nesibe Hanim’in bu konudaki gézlemleri birbirine

benzemekle beraber olduk¢a manidardir.

Sosyal medya icine kapanik bir toplum iiretti. Insanlar birbirinden habersiz. Genci yaslis1 elinde telefon
birbiriyle iletisim kurmadan birbiri ile sohbet etmeden bir arada yastyorlar. Elinde telefon parka gidiyor,

bahgeye iniyor, birbirlerinden kopuk (Nesibe Hanim)

Ozellikle miilakatlarda katilimcilarin tekrar ettigi kelime kopukluktur. Gériismeciler
bu tanimlamayir hem kendi yasamlarindan hem de sahit oldugu Orneklerden hareketle
yapmaktadir. iki binli yillarin basma kadar kablolarla birbirine bagli olan insanlar cep
telefonlarinin yayginlasmaya bagladigi iki binli yillarin basindan itibaren baz istasyonlar
vasitastyla her an her yerde iletisim kurma imkani elde etmislerdir. Ancak ironik bir sekilde
insanlar arasinda sosyal baglanti problemleri yasanmaktadir. 65 yas iistii grup, mevcut
durumdan hosnut degildir. Miilakat yapilan kisiler, yakin ¢evresindeki insanlarla dogrudan
iletisim kurma siiresinin azalmasindan sikayet etmektedirler. Bu insanlar, yiiz yiize
iletisimden daha fazla hoslanmaktadirlar. Aile c¢evresinden birileriyle aymi ortamda
bulunduklarinda dahi karsidaki kisiyle istenildigi kadar iletisim saglanamamaktadir. Yaslilar
etraflarindaki kimselerin cep telefonuyla liizumsuz mesgul olmasindan rahatsizlik
duymaktadir. Bahriye Hanim, torunlar1 kendisini ziyarete geldiklerinde cep telefonunu
elinden diisiirmemelerine ¢cok kizmakta torunlarm ondan yayladaki eve Internet baglatmalarini
talep etmelerine ise tepki gostermektedir. Telefon bagimliligi konusunda vakti zamaninda sik
sik etrafindakileri uyaran Abdullah Bey ise akilli telefon aldiktan sonra kendisinin de telefonu
elinden birakmamaya basladigini ifade etmektedir. Hatta bu hususta iletisiminin azalmasi
nedeniyle esinden tepki de gormektedir. Gorlisme yapilan kimselerin ekseriyeti Lefebvre’in
altin1 ¢izdigi modern insanin arayis1 igindedir. Insan, calismasinin ve ailevi ya da ozel
yasamiin sunmadigl seyi bos zamaninda bulmayr timit etmektedir. Kisi mutlulugun ve

huzurun nerede oldugunu sormaz. Bunu pek bilemez. Keza giindelik hayatin tiimiiyle disinda,
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ideale yakin saf bir yapaylik olan “bos vakit diinyas1” olugsmaya egilim gosterir (Lefebvre,
2010: 39). Abdullah Bey ve Ozcan Bey’de oldugu gibi ¢ocuklarin evlenip evi terk etmesiyle
bas basa kalan esler birbirleriyle daha ¢ok iletisim kurmasi gerekirken ayni evi paylastiklar
halde akilli telefonlar nedeniyle daha az temas kurmaktadirlar. Benzer sekilde Memduh
Bey’in hanimi da kocasiin cep telefonundan kalan zamanin1 TV haberlerine ayirdigindan
sikayet etmektedir. Nihayetinde aile i¢i iliskilerde Bauman’in (2005: 52) dedigi gibi cep
telefonu, fiziksel yakinligin ruhsal beraberligi artiracagi seklindeki beklentiye biiyiik bir darbe
indirdigi goriilmektedir. Bundan dolay1 esleri cep telefonlartyla ilgilenen kadinlarin tepkisi
18. yiizy1lda kocalar1 kahvehane aliskanligi nedeniyle evden uzaklasan kadimlarim tepkisiyle*?
benzerlik gostermektedir.

Insan, iradesini teknolojiye kaptirdig1 igin bir buhran igindedir. insanlar, krizde iken
kendisine kagis yolu olarak baska bir bunalim bulmaya koyulur. Bu nokta miilakat yapilan
bireylerin gen¢ nesli tanimlamalarinda hissedilmektedir. Onlar, telefon bagimlig1 konusunda
onemli 6l¢iide kendini sinirlandirmaktadir. Meliha Hanim, telefonla iligkisini sadece ihtiyag
duydugu zaman konugmak i¢in kullandig1 bir aygit olarak tarif etmektedir. Ancak 65 yas iistii
kimseler, ozellikle yakin c¢evresi iizerinden teknolojinin insani nesnelestiren tarafin1 6rnek
vermektedirler. Emel Hanim, Bahar Hanim ve Hanife Hanim, torunlarindan s6z ederken diger

katilimcilar gibi onlarin telefon bagimliligini 6ne ¢ikarmaktadir.

Teknolojinin ve ilerlemenin mekansal ve fiziksel agin1 temsil eden otoyollar, Sayar’a
(2007) gore insanlar1 yabancilastirir, akraba ve dostlar1 uzaga diisiiriir, fakat bir taraftan da
uzaklardaki sevdigimiz kimselere sadece bu yollardan ulasabilecegimizi zihnimize sokar.
Insan1 kalabalik i¢inde yalnizlastirir. Uzaklar diisiindiikge, ya(ki)nimizdakilerle gecirdigimiz
stire azalir. Ne kadar ¢ok insanla irtibatli isek her birine verecegimiz dikkat o nispette azalir.
Cok hareketli diinyada sabit cografi toplumlar mekansiz toplumlarla yer degistirir. Bireyler
yabancilarla daha ¢ok zaman harcar. Torunlarin Bahar Hanim’dan yayladaki evine Internet
baglatmasini istemesi mekansizligi kaniksamis bir kusagin bir mekana bagliligi benimsemis,
yasam tarzin1 buna gore dizayn etmis bir neslin birbirine yabancilagsmasini gostermektedir.
“Facebook benim i¢in dnemli degil hayatimdan ¢ikarabilirim her seyden vazgeciyoruz da
ondan m1 vazgegemeyecegiz” diyen Bahar Hanim ile “Internet olmazsa biz burada 3 giinden

fazla duramay1z” diyen torunlar1 arasindaki mekan tasavvurundaki farklilik iletisim ve ulagim

42 Londra’da her aksam yalniz birakilan kadilar yalmzca erkeklerin gittigi kahvehanelere karst dilekge vermistir

(Habermas, 2003: 109).
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teknolojisindeki gelismelerin Urry’nin (1999: 194) ifade ettigi gibi modernlik fikrinin
merkezindeki devinimin ve seyahatin dogasinda modern toplumlarin ¢arpicit degisimlere yol
actig1  diisiincesini akla getirmektedir. Modern 0Oznenin karakterinde bagimsizlik
bulunmaktadir ve bu bakimdan mekan, bagimlig1 temsil etmektedir.

Yeni kiiresel diinya, insan1 hareket halinde kalmaya iterek, yerlesiklilik diisiincesinden
uzaklasgtirir. Boylece bir gesit yeni gocebe cagi baglar. Bu husus neredeyse tiim insanligi
kiiresel olarak sarsan ve ‘yersiz yurtsuz’ kilan postmodern bir gdgebeliktir (Simsek, 2014:
242). Hakikatte, bu ¢agin mekani bilgisayar ekrani 6niinde, temassiz bir zeminde tabiri caizse
"parmak uclarina" basa basa ilerleyen sanal gezginlerin varmadan gérme konforunu tattigi bir
diinyadir (Kose, 2012: 140). Buras1 yiizlerce sanal pencereden sizan 151k huzmesi nedeniyle
Giliimser Hanim ya da Memduh Bey gibi bir¢ok sosyal medya kullanicisinin uykusuz kaldigi
gece ve glindiiz ayriminin ortadan kalktig1 bir mecradir.

Agir modernlik donemin zaman ve mekan anlayisini, yeni zamansal ve mekansal
iligkiyle akigkan modernlige (¢)eviren dijital ortam, bilgiye erismenin ve bilgiyi sahsi
oriintiide seri bir sekilde tilketmenin sembolik anlamlarmi barindirmaktadir. Isin asli tiikketim
gibi teknoloji de kullanma bi¢imi, siklig1 ve olusturdugu iligkiler kusaklar aras1 yakinlagmay1
saglamaktadir. Buna karsin yas ve sosyal sermaye farkliligi, teknolojiyi nigin kullandig1 ve
olaylar1 nasil degerlendirdigi gibi potansiyeller nesiller aras1 farklilasmay1 derinlestirmektedir
(Karsli, 2016). Abdullah Bey, Antalya’nin bir kdylinden Fransa’daki bir Tiirk televizyon
kanalinda ramazan ay1 boyunca canli yayin konugu oldugunu ifade etmektedir. O, yakin veya
uzak her nerede kendisine bir gorev diiserse bunu yapmaya memur oldugunun lizerine basa
basa sdylemektedir. Abdullah Bey, bunu dini anlayisinin bir pargasi olarak vurgulamaktadir.
Fakat o siirekli cep telefonuyla mesguliyeti nedeniyle evde esiyle daha az sohbet etmeye
basladiginin da farkindadir. Abdullah Bey gibi teknolojiyi ulvi amaglarla kullanan Belma
Hanim, sosyal aglar sayesinde yurt disindan ve Tiirkiye nin farkli sehirlerinden her kusaktan
insanla Kur’an egitimi i¢in bulusabilmektedir.

Abdullah Bey ve Belma Hanim’1n sosyal medya platformlarin1 kullanim amaclarindan
hareketle sosyal medyada orta yas {stiinden itibaren paylagimlarda toplumsallik
belirginlesmektedir. Onlar, gibi bir¢cok yasli birey sosyal medyada farkina varamadan
harcadig1 zamani toplumun en u¢ noktalarina niifuz etmek ve akiskan modernitenin mamulii
sanal nehir yatagini dogru mecraya akitmak idealleri lizerinden mesrulastirmaktadirlar. Ancak
onlar yaptiklar faaliyetlerin bir patolojiye sebep oldugunun da farkindadirlar. Teknoloji ile
diinyanin her noktasina seslenebilmelerine karsin ailenin fiziksel ve sosyal biitlinliigli ihmal

edilmektedir. Tip alanindaki bir terimden yola ¢ikarak toplumsal iligkilere dair paradoksu
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Bernard Stiegler (2012) dijital farmakon kavramiyla agiklamaktadir. insan kendi eliyle
olusturdugu nehir yataginda yuvarlanan bir tas gibi sekillenmektedir. Sosyal medya yliziinden
Yalgin Bey ve Memduh Bey esiyle daha az iletisim kurmaktadir. Belma Hanim’in
sOyledikleri ise Stiegler’in soziinii ettigi farmakonik etkisine Ornektir. Kuran kursu
O0gretmeninin sozlerine dikkat edilirse teknolojinin tirettigi aile i¢i kopukluk yine teknolojinin

bir ¢iktisi sayilan Telegram grubuyla tamir edilmektedir.

Onceleri aile ici iletisim yiiz yiizeydi. Biiyiiklerin yan1 basinda olurduk. Onlardan bir seyler dinlerdik.
Artik bu durum yok su an. Biz de ne yapiyoruz? Aile igi telefonla iletisim kuruyoruz. Kendi ailemizin
6 kisilik Telegram grubu var. Sosyal medyada gordiigiimiiz giizel kisa konugmalari, uzun konugmalar1
gencler dinlemez zaten, onlara vermek istedigimiz mesajlar1 gruba atiyorum. Kendi ¢ocuklarimin
oldugu grup, evin igindeki ¢ocuklarimla (giilityor). Onlarmn kendi odalari var. Gengler bizi de
unutuyorlar. Bir araya gelebildigimiz yemek sofralari ya da bir ¢ay sofrasi olabiliyor ancak. Bu
gonderdigim mesajlar kendimin dinleyip onayladigim onlarin da duymasini istedigi mesajlar (Belma

Hanim).

Uzak ve yakin kelimeleri, cografi bir kavrayis ve sosyal iliskilerin genel manzarasi
bakimindan miilakat yapilan bireylerin yasamlarinda gecirdigi doniisiimii anlatmak i¢in en
ideal kelimelerdendir. Bauman’a gore yakin; el altinda, alisilmis, asina olunan, agik ve sarih
bicimde bilindik bir seydir. Dahas1 yakin, her giin karsilagilan iletisim kurulan ya da
etkilesimde bulunulan, mutat hale gelmis ve kesintisiz siirdiiriilen mesguliyetlerle kaynagmis
kimse ya da seydir. Bauman yakini, kisinin kendisini evinde hissetmesi olarak tarif eder.
“Uzak” ise kisinin nadiren girebildigi yahut hi¢ giremedigi, bireyin 6ngoremedigi kiinhiine
vakif olamadig1 olaylarin vuku buldugu ve burada nasil davranacaginin acemiligini yasadigi
bir mekandir. Kisinin sahsini1 “uzak” bir yerde bulmasi kaygi verici bir tecriibedir; “uzaklara”
acilmak demek, fiziksel oldugu kadar idrak sinirlarin1 agsmak, yersiz ve dayanaksiz kalmak,
sikintiya ve korkulan kotiiliikklere davetiye ¢ikarmak manasimi da tasimaktadir. “Uzakta”
olmak zorluklar i¢inde bogusmak demektir ve bu yiizden akil, hile, beceri ya da cesaret ister
(Bauman, 2012: 21). Bauman’in uzak ve yakin kavramlarina yonelik bu ufuk agici
kiyaslamasindan hareketle sosyal aglarin insanlar arasindaki mesafeleri nasil azalttigi veya
artirdigi hususunda bir¢ok O©rnek bulunmaktadir. Belma Hanim’in ayni evi paylastig
cocugunun sosyal medyada hangi mecralarda dolastigi hakkindaki belirsizlik bir uzakligin
alametidir. Cocugunun telefonunun sifreli olmas1 Belma Hanim gibi bir¢ok anne babanin
birlikte yasadig1 evladiyla arasindaki sosyokiiltiirel uzaklig: kestirmede bir engeldir. Keza aile

bireylerinin cep telefonu aligkanligi kisinin kendini evinde hissetmesine miisaade
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etmemektedir. Muhsin Bey ise sosyal medyanin {irettigi uzakliga kendisini de eklemektedir.
Sanal mecralar kisiyi sadece akrabalar1 ya da aile bireylerinden ayirmamakta kendisinden de

uzaklastirmaktadir:

Akrabalar arasinda iliskiyi de bozdu sosyal medya. Ornegin pandemi déneminde arada bir yegenlerin
yanina gidiyorum. Biri ilkokul biri ortaokulda digerleri akli basinda adamlar. Day1r hos geldin
demiyorlar. Adamlar benim geldigimden habersiz. Torunlar gelince hemen benim telefona el atiyor.
Sosyal medyada bir bakiyorum uzun siire gegmis. Sonra diyorum ki ben bunun yerine kitap okusaydim
kirk sayfa okurdum. Kiziyorum kendime. Bazen iki giin {i¢ giin sosyal medyaya girmeyeyim diyorum

(Muhsin Bey).

Sosyal medyanin insanlarin bulustugu mekanin ruhunu o6ldiirdiigii soylenebilir.
Internet, cep telefonlarina girene kadar izlensin ya da izlenmesin televizyon misafirliklerde
karsilikli sohbetin fonunu olusturmaktaydi. Cogunlukla misafir odasinin en dikkat ¢eken
noktasina yerlestirilen televizyon orada bulunanlarin sohbetine malzeme saglamakta ve bu
yoniliyle de merkezi bir otorite kurmaktaydi. Bu baglamda akilli telefonlar, televizyonun
otoritesine hem igerik hem de mekéansal orgiitlemeyi saglama noktasinda ciddi bir darbe
vurmustur. Bugiin TV kanallarindaki tartisma programlarinda bile katilimcilarin siklikla
ellerindeki telefonlara baktig1, konusan kisiyi dinlemedigi bir vakiadir. Ozcan Bey’in eskiden
insanlar bir araya gelir sohbet ederdi simdi bu bitti sitemi, Necdet Bey’in torunlar bizim eve
gelince telefonlar nedeniyle bizimle konusmuyor, sosyal iliskileri kapt digar1 ediyor yakinmasi
artik dogrudan iletisimi tercih etmeyen modern insanin kendini Instagram, Twitter, Facebook
gibi aracili iletisim mecralarina kaptirdigina isarettir. Bu nedenle kalabalik toplumlar,
cevrelerine ve kendisine yabancilasmis bireyleri barindirmaktadirlar. Bu anlik iletisim beden
dilinden mahrum duygularin zayif aktarildigi sanal bir siireci kapsamaktadir. Bahse konu
platformlar, “manuel” toplumlari dogurmus ayn1 mekanda bir araya gelen kimseleri bir siire
sonra sanal diinyalarina dondiikleri gézlenmektedir (Sezerer Albayrak, 2019: 929). Sosyal
medya ice kapanik bir toplum iiretti diyen Nesibe Hanim; Facebook, televizyon izleme
aliskanligini bitirdi diyen Memduh Bey insanlarin hayatina giren iletisim sekline atifta

bulunmaktadir.

Sosyal medya, bizim iletisim aliskanligimiz1 degistirdi. Insanlar fazla iletisim kuramiyor. Sosyal medya

yiiziinden insanlar hogsohbet yapamiyor, insanlarin birbiriyle olan iletisimini kesti. Bir yere toplaniliyor

herkesin elinde bir telefon (Nesibe Hanim).
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Facebook, televizyon izleme aligkanligimi bitirdi. Sosyal medya, insanlar1 bir araya getirmeyi azaltti.
Adam misafirlige gidiyor, herkesin elinde bir telefon seninle konugsmuyor. Niye geldin benim evime, git

evinde bak telefona. Ornegin torun geliyor eve, torun hemen telefona bakiyor (Memduh Bey).

Yaslilar sosyal medyanin insanlar1 birbirinden kopardig: {izerinde hem fikirdir. Ama
onlar sosyal aglarin olumsuz etkilerinin daha ziyade geng¢ nesil iizerinde tezahiir ettigi
konusunda kuvvetli bir uzlasi i¢indedirler. Akrabalariniza yakin mi1 oturuyorsunuz, akrabalik
iligkileriniz nasil sorusuna goriismecilerin ekseriyeti akrabalara yakin oturdugunu dahasi
akrabalik iligkilerine 6nem verdigini belirtmistir. Bunun disinda kalanlar sartlar elvermedigi
icin akrabalarindan uzak kaldigini ve akrabalara yakin olma istegini beyan etmistir. Yaglilarin
yakinlik meselesine bakisi hem fiziksel hem de sosyal anlamlari icermekte onlar genel
manada yakinligi samimiyetin, uzakligi yabancilagmanin (Bauman ve Lyon, 2016: 110) bir
nedeni olarak gormektedirler.

Gilinlimiiz modern diinyanin ulagim olanaklarinin ¢ogalmasiyla yaslhlar ¢ocuklarindan
uzaklagmakta ve bir yalmizlik ¢ekmektedir. Artik insanlar diinyanin en iicra noktalarina kadar
is ve egitim amaciyla gidebilmektedir (Thane, 2005: 9). Iste bu yalnizhig1 kismen de olsa
gidermek amaciyla teknoloji, yashilarin yasaminda fiziksel mesafeleri ortadan kaldiran bir
albeniye sahiptir. Torunlarla ve ¢ocuklarla iliskiler, 65 yas istli kisilerin teknolojiye olan
bagliligin1 kuvvetlendirmektedir. Necmi Bey’in uzaktaki c¢ocuklariyla Behiye Hanim’in
yurtdisindaki yegenleriyle goriintiilii konusabilmesi, Belma Hanim ve Seyma Hanim gibi
bir¢cok kisinin akrabalarla WhatsApp’tan irtibat kurmasi yashlarin teknolojiyle daha siki
iligkiler kurmasinin temel nedenleri arasindadir. Onlar, ayn1 ortam1 paylasan kisilerin arasina
girmesine ve bunu siirekli bir sikayet konusu olarak giindemlerinde tutmalarina ragmen cep
telefonlarinin kendilerine sagladigi bahsi edilen nimetlerden otiirii teknolojiden vazgececege

benzememektedir.

3.4. Toplumsal ve Sanal Roller Ekseninde Sosyal Medya Torun liskisi

Insanlar iginde yasadiklar1 toplumun yaslhilik ve yaslanma hakkindaki degerlerinden
etkilenir. Bu yiizden toplumsal yaslanma biyolojik yaslanmanin 6niine geger. Yashilikla ilgili
anlatilan hikayeler, efsaneler, fikralar yashiligin sosyal bir vechesi oldugunu da gosterir.
Sosyal ¢evrenin yashlik tiizerinde ciddi tesirleri bulunur (Akgay, 2011: 87). Toplum
yaslilardan kendi yazdiklar1 rolii oynamasini ister. Rol beklentileri, insanin sahsi kimliginin
olduk¢a miithim kaynaklar1 arasindadir (Giddens, 2012: 224). Hayat Shakespeare’in ifade

ettigi gibi bir sahnedir ve yaglilar bu sahnenin en hareketsiz oyuncularidir.
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Endiistri devrimiyle insanlardaki tarim ve mevsim merkezli dongiisel zaman algisinin
sona ermis onun yerini lineer zaman algis1 almistir. Yeni zaman anlayisinda teknolojinin de
etkisiyle zaman saat, dakika, saniye ve saliselere boliinmistiir. Dijitallik zaman1 par¢alamistir.
Omiir uzamis yasam donemleri artmistir. Bu noktada bireylerin yasamlarindaki déniim
noktalar1 da ¢ogalmistir. Her doniim noktasi insan omriinde rollerin dagitildigi hayati bir
kavsak olmustur.

Bugiin yaslilarin torunlartyla baglantis1 bakicilik iligkisi lizerinden yliriimektedir.
Kentlesme, caligma hayat1 ve bakima muhtag torunlar nedeniyle ebeveynler evlatlariyla ayni
apartmanda/mahallede birbirine yakin oturmaya gayret etmektedir. Bakicilara karsi
giivensizlik, ekonomik sartlar vb. durumlar dolayisiyla goriismeciler arasinda torunlarina
bakan kimselerin sayisi bir hayli fazladir. Bakicilik isi, 65 yas istii bireylerin torunlari
araciliiyla teknolojiyle tanigmasini saglamaktadir. S6zgelimi Memduh Bey, Nesibe Hanim,
Meliha Hanim vd. torunlar1 sayesinde sosyal aglarla tanismistir. Daha 6nce ifade edildigi gibi
dijital alanin genclikle bagdastirilmasi yaslilarin buraya girigini geciktirmistir. Goriistiigiimiiz
bircok kisi Internet’le torunlarindan sonra tanismustir. Hatta onlarin bilgisayarla tanisikliginda
torunlar1 araci olmustur. Geleneksel toplumda torunlarina bakma gibi bir rolii bulunan yash
bireyler bu roliin istikametinde yeniliklere uyum saglamaya ¢aba gostermektedir. Bir¢ok kisi
torunlar takip etmek amaciyla Facebook’a iiye olmustur. Yaslilarin paylasimlart az sayida ve
daha dar bir sosyal ag icerisinde olmak iizere torunlar agirlikli gerceklesmektedir. Ornegin
Bahar Hanim, Nesibe Hanim, sosyal medyada paylasimlarinda torunlarina yer vermektedir.
Bu insanlar ilk zamanlarda Facebook’tan smirli sekilde istifade etmistir. Birgogu torun

paylasimi ve yakin akrabalarin paylasimlarini begenmekle yetinmistir.

Sosyal medyay1 kotii amagla kullananlar var. Ben kotii amagla kullanmam. Zaten yasim itibariyla
miimkiin degil. Sosyal medya sayesinde toplumda olan her sey 6grenebiliyorum. Diinyada olan biten
her seyden haberdar olabiliyorum. Ben sosyal medyada ¢ok bir sey paylagsmiyorum: torunlarimin
dogum giinii, onlarla ge¢irdigim bir an olsun, bayram ya da 6zel giinler olunca birkag fotograf birkag

kelime paylasiyorum (Nesibe Hanim).

Nesibe Hanim’1in zaten yasim itibariyla miimkiin degil ifadesi yashihigin rettigi bir
toplumsal roliin sosyal medyadaki goriintiisiidiir. Bu ifadeyi baska bir 6rnekle agimlamak
gerekirse arastirmacinin siber etnografik gozlem i¢in tiye oldugu 65 yas iistii insanlara yonelik
kurulan bir Facebook grubunda sikga rastladig1 Litfen yasiniza uygun seyler paylasin uyarisi
kullanicilarin  glindelik hayattaki yasli profilinin sosyal medya platformlarindaki iletisim

sekline de yansitilmasina iliskin beklentiyi igermektedir. Buna karsin grup yoneticileri
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tarafindan yapilan bu uyarilar sosyal medyada 65 yas istii bireyler arasinda da toplumsal
rollerin disinda davranmaya meyilli kimselerin varligina igarettir.

Dijitallesme tiim toplumsal iliskilerin yeniden gézden gegirilmesini, rollerin tekrardan
dagitilmasina zemin hazirlamistir. Bu yiizden yaslilar ve gengler arasindaki miibadele yeni bir
sahaya tasinmistir. Yakin zamana kadar biiylilk anne ya da dedenin aktaran/6gretici
pozisyonda oldugu bir durum dijital diinyada degisime ugramistir. Bu alanin énemli ugrak
noktalarindan olan sosyal medya mecralar1 yaslilarin takibinden daha hizli bir gelisme
gostermistir. Her gegen giin bu sitelerin arayiizlerinde giincellemeler olmus bu platformlarda
yeni Ozellikler devreye sokulmustur. Sosyal medyanin detayli 6zelliklerini tanimada yaslh
kimseler, cocuklart ve torunlarindan destek almistir. Ornegin Memduh Bey’in profil
fotografin1 torunu ayarlamistir. Memduh Bey, heniiz ilkokula giden torununun bdyle
maharetli olmasindan fazlasiyla gurur duymakta ve kendisini onun gerisinde
konumlandirmaktadir.

Yash kimseler, torunlariyla iligki kurmaktan c¢ok sey kazanirlar. Yaghlar bu
miinasebetten yeni fikirler edinirler, duygu aligverisinde bulunurlar ve kisiligini
zenginlestirirler. Bilyiik ebeveynlerin torunlarla etkilesimlerinde gurur duyma, gérev duygusu,
keyif alma hissi yasarlar. Yash ebeveynlerin torunlarla iligskisi uzun siireli ziyaret, telefon
goriismeleri, bliyliklerin hatiralarin1 dinleme, tecriibe paylasimi, anne baba ile ¢ocuklar
arasinda tampon bdlge olusturma gibi hususlar1 kapsar (Akgay, 2011: 121). Giinlik yagamin
diger alanlarinda oldugu gibi biiylik anne-babalarin torunlarla iligkisi de sosyal medyaya
yansimaktadir. Nesibe Hanim, sosyal medya sayfasinda torunlariyla ge¢irdigi bayramlar1 ve
onlarin dogum giiniine ait fotograflar1 yayinladigini1 bildirmektedir. Yine siber etnografik
gbzlemlerimizde arastirma evrenimizdeki kullanicilarin torunlarinin dogum giinii, mezuniyet
toreni ya da herhangi bir alandaki basarisina iligkin paylasimlar Facebook ve Instagram’da
gbze carpan detaylar arasinda bulunmaktadir. Ancak yashlarin torunlariyla sosyal aglar
tizerinden gelistirdigi bu olumlu iligkiler yaninda kroniklesmeye dogru evrilen problemler de
ortaya ¢ikmaktadir. Asagida goriismelerde sikga dile getirilen bu durumun genel hatlari

cizilecektir.

3.5. Moderniteden Postmoderniteye, Parcalanan Toplumdan Bireye, Bireyin Kendini
Parcalara Ayirmasi: Cogaltilmis Kimlikler
Modernite ve postmoderniteyi birbirini takip eden iki donem olarak gorenlerin sayisi

bir hayli fazladir. Buna karsin postmoderniteyi moderniteden tamamen bagimsiz kabul
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edenler de vardir. Postmoderni modern olandan radikal bir kopus diye tanimlayanlarin
yaninda onun radikal bir uzantisi bi¢iminde gorenler de mevcuttur (Saribay, 2014: 28).

Moderniteyle birlikte tartisilan kimlik ise bireyin toplum i¢indeki konumunu,
toplumsal agidan diger milletler arasindaki yerini ifade etmektedir. Sosyolojik paradigmada
kimlik, tarihten, cografyadan, dinden, kolektif hafizadan, kisisel fantezilerden, iktidar
aygitlarindan hareketle insa edilen bir olgudur (Castells, 2006: 14). Mardin (1991a; 1991b;
1992) kimligin istikametini tayin eden araglar arasinda din ve ideolojiye ayri bir dnem
atfetmektedir. Fakat moderniteden postmoderniteye geciste din, ideoloji ve insan anlayisinda
da bir degisim yasanmaktadir. Bu degisimi Tiirkiye merkezli okumasinda Adalet ve Kalkinma
Partisi’nin iktidariyla iki sabit kanatta yer alan Islamcilar ve laikler arasindaki duvarmn
yikilmasiyla agiklayan Gole (2012: 148) bu duvarin incelmesiyle iki taraf arasindaki
etkilesimin arttigindan s6z etmektedir. Sekiiler ve dinsel olarak iki kaba kutba ayrilmis bir
toplumda smirlarin asinmast ¢ogul kimliklerin ortaya c¢ikisini hizlandirmistir. Arastirma
evrenimizdeki kisiler 70’li yillardaki sag sol ayrismasinda yasadigi tecriibeler nedeniyle
ideolojiler iizerinden kat1 kutuplagsmaya pek icazet vermemektedir.

Prensky’nin dijital go¢menlik kavrami etrafinda 65 yas iistii bireylerin sanal
mekanlardaki varligit mekan ve melezlik olgular1 ¢ercevesinde yeniden diisiiniilebilir.
Giindelik hayattan getirdikleri kimlik ile yaslilar, kendilerinden 6nce sosyal medyaya gelmis
olan genglerin iletisim, etkilesim Oriintiilerini gozlemlemektedirler. Her ne kadar birgok
goriismeci uzun siire ekran karsisinda kalmanin goziinli yordugunu dolayisiyla ¢ok fazla
Internet’e takilip kalmamaya 6zen gosterse de onlarin paylasimlarmi tiimiiyle genglerinkinden
ayirmak kolay degildir. Kimi ileri yastaki bireyler sosyal medyadaki iletisim kurma tarzi ve
paylasimlarin igerigi bakimindan genglerden etkilenmektedir. Yaglhlar, geleneksel diinyadaki
gibi kendinden sonra gelen nesli sekillendiren degil onlardan etkilenen konumdadir. Ancak bu
tesir yasl bireyler lizerinde ¢ok keskin bir sosyal ag profili olusturmamaktadir. S6zgelimi
sosyal medyadaki yaslilarin gonderilerinde din daha melez bir karaktere sahip oldugundan
ayrismanin Oznesi degildir. BB kusagi dijital diinya i¢in bir gé¢men konumundadir.
Gogmenler, i¢ine girdikleri toplumun yenileridir ve topluma gore kiiltiirel kokleri az veya ¢ok
farkl1 bir yapiya sahiptir. Gogmenlerin uyum siireci geldikleri toplumun kimlik degerlerinden
uzaklagmay1 icap ettirirken, icine katildiklari toplumun da yapisina yaklagsmayi gerekli
kilmaktadir (Ozbolat, 2017b: 79).

Gogmenlik bir siire sonra melezligi tiretir. Gogmenlerin oldugu bir diinyanin gerek
kiiltiirel gerek fiziksel c¢ehresi ister istemez degisir, degistirilir. Tirkiye’'nin toplumsal

gidisatiyla miindemi¢ mekan ve isim iliskisinde bu gergekligin izlerini bulabiliriz. Kutlu’nun
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(2020: 94) simit saraylarmin ortaya ¢ikisina dair “sokak saticisina mahsus bir yiyecegin
boylesi gorkemli salonlarda ne isi olabilir ki?” sorusunda ve tiirkii barlara yonelik
cozlimlemesinde isim ve mekanin izdivacindan nasil bir melez kiiltiirlin zuhur ettigini gérmek
miimkiindiir. Tiirkii barlar, bir taraftan Anadolu’dan gelip Istanbul’da mekan tutanlarin
efkarlandig1 bir taraftan da bar denilen {ist smiflara mahsus bir mekanin nevzuhur
olusumudur.

2000’lerin basindaki bu degisimleri salt ticari zekanin bir iirlinii olarak gérmek bizleri
yaniltacaktir. Mekanlar ilizerinde ortaya c¢ikan bu doniisiim toplumsal yapidan bagimsiz
okunamaz. Cami ve ev arasinda git gel bir yaslilik tasavvuru, orta yastan getirilen kimliksel
ve mesleki etkilerle c¢esitlenmektedir. Yani donemin ruhunun hem yashilarin kimliksel
ifadelerine hem de yasam tarzlarina yerlestigi goriilmektedir. Odak grup goriismesi yapilan
Fikir Dernegi iiyeleri boyle bir kimliksel ¢ogulculugun emarelerini tasimaktadirlar. Ancak
bulunulan mekanlar kisilerin roliine de kimligine de yon vermektedir. Miidavimleri tarafindan
bir sahafa doniistiiriilen 1071 Kafe’de (miilakat mekani1) emeklilerin bir araya gelip Ak Parti
hiikiimetinin Tiirk diinyas: politikalar1 hakkinda serzeniste bulunmasi, herkesin birbirini
onaylamas1 mekanin homojenlestirici etkisine 6rnektir.

Tiirk toplumsal yapisi i¢inde nesviinema bulmus yaslilik olgusu, kendine has bir
stiregte sekillenmistir. Gelenegi ve modernligi yasamlarina sigdirmis 65 yas ustii bireyler,
postmodern esnek mekanlara uyum saglamakta zorlanmaktadir. Bu aragtirma 6rnekleminde
baskin olan Baby Boomer (BB) kusagi temsilcileri, akilli telefonlarin hayatin bir pargasi
oldugu bugiinlere elektriksiz giinlerden ulagsmistir. Yaglilar, torunlar1 ve ¢ocuklarindan sonra
bilgisayar ve cep telefonlariyla tanigmistir. Hatta kimileri i¢in teknoloji, yaslilik déneminin
iirettigi problemleri ¢ozmek i¢in kullanigh bir enstriiman olmustur. Bu sayede dijital ¢cag, 65
yas ustlii kimseleri de yoriingesine c¢ekmistir. Bugiiniin orta ve ileri yashlar1 ¢ocukluk
doneminde elektrikten, telefondan yoksun bir hayat gecirmistir. Nebi Bey’in -teknolojik
degisimi kastederek- biz nesil olarak neredeyse ii¢ ¢cagi birlikte yasadik ifadesi hizli degisimi
gostermektedir. Teknolojinin i¢ine dogmus bir nesil ile teknolojiyle sonradan tanigsmis ya da
heniiz tanigmay1 bekleyen bir kusagin yasamlarinin kesisim kiimesi, kimligin tiimiiyle
duragan olmasina miisait degildir. Nebi Bey ve akranlarinin tecriibe ettigi yasam evreleri
onlarin kimliklerini gerceveleyen bir sinerjiyi ifade etmektedir. Ustiine {istliikk bu durum farkli
ideolojik goriislere sahip yaslilarin kendilerini tanimlarken miiracaat ettigi bir 6zelliktir. Bir
anlamda modern zamanlarda kimligin tesekkiiliinde ihtiya¢ duyulan &tekiyi (Dereli, 2018)
temsil etme misyonuna sahip bu manzara Muhsin Bey’in ¢ira wsiginda ders ¢alismis bir nesil

bugiin akilli telefonlarla hasir nesir olmaktadir ifadesinde aydinlanmaktadir. Kimligin bir
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anlam ve tecriibe kaynagi oldugunu sdyleyen Castells’i (2006: 12) tersinden okuyarak
baktigimizda yaptigimiz miilakatlarda sdylenenler ile siber etnografik gézlemlerde karsimiza
c¢ikan nostaljik paylagimlar semsiye bir kimlik olugturmaktadir. Bu semsiye kimlik, 6tekisine
kars1 ¢ok sert bir tutum igine girilmeden yumusak bir dille oriilmistiir. Siyasi ve ideolojik
arka plandan ziyade tecriibe ve yasanmusliklar bir kimlik kaynagidir. Hangi diisiinceden
olursa olsun 65 yas lstli bireylerin siyasi ya da dini kimligini insa ederken siklikla
yasanmigliklara/deneyime yaslanmasi geleneksel toplumun genetik kodlarmin hala etkisini
hissettirdigini gostermektedir. Yaslilarda tecriibeden yoksunluk, kimligin heniiz yerine
oturmamasi anlamina gelmektedir. Kimlik, popiiler begenilerin, akimlarin, gelip gegici
heveslerin disinda uzunca bir karar verme siirecinin neticesidir. Dolayisiyla zor zamanlardan
gecerek bugiine ulasmis 65 yas stli bireylerin  Kimlik tarifinde Giilay Hanim’in
tanimlamasiyla teknolojinin imkanlarindan istifade eden; ancak elindekilerin kiymetinden
habersiz yeni nesil bir mihenk tas1 konumundadir.

Giinliik yasamin i¢indeki mobilizasyonun faktorlerinden cep telefonlarinin akilli
sifatin1 kazandiktan sonra olaganiistii imkanlara kavusmasi modern toplumun bir yere bagl
olarak bi¢im kazanan kimligini de sarsmaktadir. Giddens, kimligin artik kisinin i¢ine dogdugu
toplum tarafindan belirlenmedigini o toplulukta gecerli sabit buyruklarin etkisini yitirdigini
vurgularken kiiresellesmenin kimlik olusturmadaki roliine dikkat ¢ekmektedir. Geleneksel
kaliplarin ¢6ziilmesi yeni kimlik kaliplarin1 dogurmaktadir (Giddens, 2012: 100-101). Ayrica
Internet’in getirdigi hiz, sosyal aglardaki hareketlilik yeni farklilik bigimleri gelistirmektedir.
Postmodern toplumda esnek ¢aligmanin yayginlasmasiyla ev ile is arasindaki mesai ve zaman
arasindaki siirlar da asinmaktadir. Bu donemin esnek bireyi mekanlart birbirinden ayiran
sinirlarin bulaniklagsmasiyla kimliginde ¢cogalmalar yasanmakta insanlar farkli roller aras1 yer
ve zaman bagli gecis yapmaktadir (Cabuklu, 2010: 77). Modern dénemin geleneksel
bakimdan sabit ve degismeyen kimlikleriyle (is, kariyer ve aile cevresinde toplanmis
olanlarla) kiyaslandiginda, postmodernin fazlasiyla agik ve akiskan toplumsal kimlikleri
rettigi iddia edilmektedir. Urry (1999: 37), postmodern evrede hizlandirilmis zaman ve
mekanin, her tiirden kimlik duygusunu tiimiiyle erittigi ve bunda da TV’nin &nemli rol
oynadigimi one stirmektedir. TV, toplumsal yasamin zamansal ve mekansal orgiitlenmesini
degistirmektedir. Moderniteden postmoderniteye tasiyict bir misyona sahip olan televizyon
artik iktidarimi Internet baglantili cep telefonlarma devretmistir. Kuskusuz televizyon orta yas
ve lstli bireylerde hala ragbet géren bir ara¢ olsa da insanlar artik TV izlerken/dinlerken
elindeki telefona da goz atmaktadir. Televizyonun insanlar iizerindeki etkisi tartigmalar1 hala

siirerken Internet’in toplumsal yapilari nasil sarstifi, yerinden oynattigi yeni bir tartisma
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alamdir. Demirag’in deyisiyle insanlar atomlastikca, evcillestikge, kendi iglerine kapandik¢a
iktidar giiclenmektedir. Televizyonun ortaya ¢ikisindaki hem iktidarsizlagtirma hem de
tahakkiim kurma seklindeki paradoks (S6zen, 2004: 223) Internet erisimli cep telefonlarinda
ve onun temel enstriimanlar1 sosyal aglarda daha sert bir sekilde yasanmaktadir. Seyma
Hanim, sosyal aglarda saghkli iletisim alt yapisi bulunmadigindan dolayr toplumun
béliindiigiinden insanlarin birbirini anlamamakta israr ettiginden s6z etmektedir. Yaptigimiz
miilakatlarda sosyal medyanin i¢e kapanik kisileri ¢ogalttig1 dile getirilen bir husustur. Nesibe
Hanim’in sosyal medya ile gevresiyle bagini koparmis bir nesil geldi saptamasi, sanal zeminin
disina ¢ikamayan bir iliskiselligin toplumdaki ¢6ziilmeyi artiracaginin habercisidir.
Televizyona nazaran zaman ve mekana daha fazla darbe vuran Internet ve sosyal ag
diinyasi, yaglilarin kimligini torpiilese de ona akigskan bir hiiviyet kazandirdigi séylenemez.
Daha alt yas gruplarina inildiginde kimlik konusunda iki ana damar {izerinden tartismaya
genislik kazandirildign gériilecektir. Onceki sayfalarda goriislerine yer verdigimiz Turkle
(1997; 1999; 2005), fiziki diinya yani ger¢ek yasam ile anonim kimligin ve sanalligin
oriildiigii yapay bir alan ayrimi yapmaktadir. Goffman da benzer bir siniflamaya yonelerek
insan davranislarini sahne onii ve sahne arkasi seklinde tasnif etmektedir. Her iki yaklagimda
da gercek ve sanal arasinda bir yarilma s6z konusudur. Yaslilar, genelde giinliik hayatta
neysem sosyal medyadaki durusum da aymidir diyerek kimliklerine biitlinciil bir hiiviyet
kazandirmaktadir. Bir kismi1 ise s6z konusu soruyu yanitlarken giinliik hayatta ibaresi yerine
gercek hayatta tabirini tercih ederek sanal ve gerceklik arasinda bir ¢izgi ¢gekmektedir. Onlar
kimliklerini muhafazakar, dindar, milliyet¢i gibi semsiyeler altinda dile getirirken dede, nine,
emekli vb. rollerden de kagmamaktadir. Siber etnografik gozlemlerde sosyal medya pratikleri
“sen benim kim oldugumu biliyor musun?” sorusunun yanitlarindan olugmaktadir. Bu
yanitlar, esasinda Giddens’in (2012: 102) belirttigi gibi kisinin bireycilige kayan kimlik
ingasinin etrafinda degisen ve gelisen olaylara gosterdigi reaksiyonun bir pargasidir.
Insanlarin sosyal medyadaki kimlik sunumunu daha dogrusu benlik sunumunu Meliha Hanim,
goriiniiyorum ama yokum seklinde kiiglimserken Belma Hanim ise kisinin kendi varhigini
hatirlatma girisimi olarak goérmektedir. Benligin sunumuna daha yakindan bakildiginda
¢ozlilmenin toplumla sinirli kalmadigi onun insanlarin diisiince ve davranis tarzina da sirayet
ettigi sdylenebilir. Abdullah Bey, insanlarin sosyal medyada giindemin gidisatina gore hareket

ettiginin altini ¢izerken bireylerin de atomize olduguna atifta bulunmaktadir.

Sosyal medya aile i¢inde kopukluk meydana getirdi. Insanlarm sosyal medyadaki sdylediklerinin

samimiyeti tartisilabilir. Verdikleri mesajlar 6zde degil de s6zde. Bu mecralarda mekanik bir iletisgim
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sekli olustu. Insanlarmn %100’i bdyle olmasa da %50’si boyle. Facebook toplumu béliiyor, insani

tutarsizlastiriyor. Herkes kendi goriistinii savunuyor (Abdullah Bey).

Her seye ragmen sosyal aglar vasitasiyla bir araya gelip kalabalik olusturan kimseler,
kitle kiiltiiriniin etkisiyle hareket ettigi i¢in 6zgiin bir duyus ve tavra sahip degildir. Abdullah
Bey, bunu bagkalaria gosteris yapmak igin verilen bir goriintii seklinde yorumlarken Metin
Bey de reklam olarak telakki etmektedir. Her iki gériismecinin sdylediklerini yan yana getirip
meseleyi postmodernizm aynasinda bir okumaya tabi tuttugumuzda kiiltiiriin simgesel tiiketim
degerlerinin yonlendirdigi hayat tarzinda 6znenin modernitedeki merkezi Onemini yitirdigi
fark edilecektir. Merkeziligini kaybeden 6zne, cemaatlesmeye agik bir estetik paradigmanin
etrafinda yogunlasan kimi sosyologlarin Postmodern kabileler diye nitelendirdigi olusumlara
bel baglamaktadir (Saribay, 2014: 138). Hayvanseverlik, ¢evresel eylemler, kadin haklar1 gibi
duyarhiliklar, toplumun dini veya siyasi bakimdan her tiirlii kimlikten insan1 Meliha Hanim’in
deyisiyle sosyal medyada “burada ben de var olmaliyim” arzusu etrafinda toplamaktadir.
Abdullah Bey’in annesini bir kez ziyaret etmemis birisinin sosyal medyadan anneler giiniine
6zel yaptig1 camim annem paylasimi 6rnegi Turkle’in soziinii ettigi ikinci yasama ait kimliksel
bir insadir. Sosyal medya, kisiye birden fazla kimlik iiretme ve bunlar arasinda se¢im
yapabilme imkani1 sunmaktadir. Boylelikle insanlar yerine ve zamanina gore kendi tirettikleri
kimlikler arasinda seyahat edebilmektedir. Sanal ortamin imajiner gezginleri gitmeden
gitmekte, gormeden gérmiis gibi yapmakta, okumadan okumakta, sevmeden sevmektedir
(Kose, 2012: 15) kendilerini nasil gostermek istiyorsa o kiliga girmektedir. Meliha Hanim’in -
mig gibi yapmak diye Ozetledigi bu tablo &rneklem grubundakilerin 6nemli bir kisminin
sosyal medya elestirisi hususunda bulustuklar1 bir deyimdir. Omriiniin bir kismin1 Soguk savas
donemi ikliminde ge¢irmis kisilerin sosyal medyaya merkezi bir 6zne goziiyle bakmasi
normaldir. Onlar, ¢ift kutuplu diinyadan tek kutuplu diinyaya ve simdi de kutbunu
kaybetmeye dogru giden bir diinyaya taniklik etmektedirler. Dijital evrenin ylizer gezerlige
miisait yapisinin 6znenin merkeziligini yitirmesine yol agacagindan olsa gerek dernek, sahaf
cafe gibi sabit mekanlarla bagini canli tutmaktadir.

Esasinda sosyal medya insanlara mevcut durumlarindan kagma firsat1 verdigi igin
cazibe merkezi olmustur. Sosyal medya platformlari, kullanicilara anonim profiller
olusturmalarina sanal kimlik iiretmelerine miisaade etmektedir. Peter Steiner''n 5 Temmuz
1993'te The New Yorker'da yayinlanan {inlii karikatiirinde zekice resmedildigi gibi,
"Internet’te kimse kdpek oldugunuzu bilmiyor" diyordu. Alti yil sonra 7 Mayis 2009'da
Facebook'a Boo adinda gercek bir kopek katildi. Agustos 2014'e gelindiginde Boo,
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Facebook'ta "Public Figure" olarak 15 milyon begeni topladi ve sosyal agdaki ¢cogu insan

figliriniin popiilaritesini ast1 (Lee N. 2014).

it
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“On the Internet, nobody knotos you've a dog.”

Gorsel 3.3 internet’te Kimse Képek Oldugunu Bilmez

Internet’in giinliik yasama girmeye basladig1 yillarda Steiner’in karikatiirii o giin
bugiindiir degismeyen bir gercekligin ¢izgileridir. Bu konuyu internet’in erken evrelerinde
giindemine alan Turkle (2005: 6), 1984 yilinda yayinladigi Second Life adli eserine 20 yil
sonra yazdigi onsozde bu kisa siire icinde siber diinyada c¢ok seyin degistigini ancak
Internet iizerindeki insan iliskilerinin sabit kaldigindan baska bir ifadeyle anonimligin ve
ikinci benligin bireylerin yasamlarinin bir pargasi olarak varhiginmi siirdiirdiigiinden soz
etmektedir. Insanlar burada sanal roller yapar, ¢oklu kimlikler arasinda gezer (Turkle,
1999: 643). Cevrim dis1 diinyanin hayalleri ¢evrim igine yansitilir.

Bu ikinci yasamin dogasinda anonimlik 6nemli yer teskil etmektedir. Elektronik
iletilerle verilmis bir mesajda insan sesi veya goriintiisiindeki duygunun anlami ve inceligi
bulunmayacagindan toplumda dezavantajli bir konumda bulunan kimseler bakimindan
(Giddens, 2012: 193) bir firsat verebilir. Metin Bey, toplum i¢inde kendini ifade edemeyen bir
kenarda kalmis kimselerin sosyal aglarda bambaska bir kimlikle toplumun karsisina ¢iktigini
dile getirirken sesin veya goriintiiniin bireylerin aleyhine isleyebilecek olast tehlikesini
kastetmektedir. Bu baglamda sosyal medyadaki etkilesimleri kendi duygu ve diisiincelerini
yeteri kadar aktarmayacagini diisinen Meliha Hanim’in telefondaki sese 6nem atfetmesini
tersinden okudugumuzda yiiz yiize iligskilerin anonim duygu ve disiincelerden miirekkep

alternatif kimliklerin 6niinii kapattigini1 sdylemek miimkiindiir.
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Bir sigmmak olarak sosyal medya bashigina gegcmeden belirtmek gerekirse alternatif
kimlikler arasinda yiizer gezerlik Kose’nin (2012: 16) ifadesiyle ileri iletisim teknolojileriyle
giin yiiziine ¢ikan sanal aylaklik, insani sinirlar1 olmayan bir diinyanin siirtiinmesiz zemininde
sabit bir noktaya tutunmasini zorlastirmaktadir. Sanal aylak, kelimelerin iizerine basa basa,
fotograflara baka baka gecen zamanin farkina varmadan ilerler. Nihayet gece ve giindiiz
ayrimi ortadan kalkar, zaman diizlesir. Yaptigimiz siber etnografik gézlemlerde her konuda
bir fikri olan ve ne sOylerse bunun karsiligin1 begeni ve yorum olarak alan yash kullancilar
geri kalan Omiirlerini gercek hayat disinda gegirerek arzularini karsilamaya heveslenen

bugiiniin sanal gezgini, tabiri caizse "yasamasiz bir yasamin" da ana 6znesidir.

3.5.1. Bir Siginak Olarak Sosyal Medya

Yashilik, fiziksel degismelerle birlikte duygusal ve ruhsal agidan inisli ¢ikisl bir seyrin
yasandig1 donemdir. Bireyler fiziksel eksiklikleri hissetmeye baslasa da kendilerini bir siire
daha yagl olarak gormemekte ruhunun gengliginden s6z etmektedir. Buna karsin toplum,
ozellikle emeklilik donemine girmisse kisileri toptanci bir diisiinceyle yash kategorisine
sokarak ve buna gore tavir alabilmektedir. Vakti zamaninda fiziksel olarak iiretken olan bu
insanlar, emeklilik ve yasliligin {irettigi yeni roller nedeniyle ¢evresine karsi daha kirilgan
hale gelebilmektedir. Bu nedenle yaslilikta psikososyal sorunlar hizli sekilde su yiiziine
cikabilmektedir. Yash roline uyum saglamada zorluk, yas ayrimciligi, benlik saygisinda
azalma, sosyal destek ihtiyaci, saglik sorunlari, ruhsal bozukluklar, 6liim kaygisi, terk edilme
ve yalnizlik korkusu, ise yaramazlik korkusu bu evrenin muhtemel problemleridir (Cakar,
2018: 443). Tek basmma bu meselelerle miicadele etmek zorunda kalmak yaslilarin
kirilganlhigini gogaltabilir. Ayrica akranlarimin maruz kaldigi bakim sorunu, vefasizlik gibi
istenmeyen durumlara sahitlik yashlarda benzer bir akibetle karsilasma korkusunu
tetikleyebilir. S6zgelimi Bahar Hanim ve Behiye Hanim’in Allah gora ¢ocuga muhtag etmesin
temennisinde birlesmesinde ¢evresinde tanik olduklari menfi 6rneklerin etkisi vardir.

65 yas tistli bireylerin elden ayaktan diisiince evlatlar tarafindan terk edilme korkusu
onlarin sosyal medya mesajlarinin istikametini belirleyen bir etkendir. Yaslilarin yakin
cevresinde karsilastig1 ilgisizlik miilakatlarda da ifade edildigi haliyle artik toplumda yasliya
gosterilen itibarin eskisi gibi olmadigina yonelik bir kanaati kuvvetlendirmektedir. Yaslilarin
isgliciinii kaybetmeleri bakima muhta¢ duruma diismeleri onlarin ¢ocuklarla aynmi1 kefeye
konmasina neden olmaktadir. Modern toplumun bir pargasi olarak yaslilik ve ¢ocukluk tiretim
siirecinin disinda (Tufan, 2003: 72) hatta {iretim ¢agindaki aile bireylerini isinden alikoyan bir

yasam donemi olarak goriilmektedir. Ne var ki cocukluk, kaldirilmasi kolay bir yiik iken
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yashilik hem yashh hem de yakinlar1 agisindan zorlu bir siire¢ olarak telakki edilmektedir.
Ekseriyeti kendi ihtiyaglarimi karsilayabilecek durumda olsalar da sosyal medya kullanicisi
yaslilar, hesaplarinda yaslilik yiikiine gondermelerde bulunan paylasimlar yaparak gelecekte
karsilasabilecekleri olas1 zorluklari duygusal olarak gogiislemeyi amagladiklar1 sdylenebilir.

Yaglilar, kendi etrafindan hareketle toplumun yash algis1 hakkinda bir resim
cizmektedir. Bu resmin ana tonunu yash ayrimciligi olusturmaktadir. Modernlesme ve
uzmanlagmanin yaslinin tecriibesini degersizlestirmesine karsin Belma Hanim ve Meliha
Hanim insanin yaslandiginda daha tecriibeli oldugunu ve bu sayede daha isabetli kararlar
verdigini vurgulamalart modernlesmenin yagh tipolojisine bir kars1 durustur.

Insanlar, zor zamanlarinda yaninda birilerini gérmek istemektedirler. Hele hele
yaslilikla birlikte kargilasilan problemlerde kisinin etrafinda birilerinin olmamasi yaslilardaki
travmay1 derinlestirebilmektedir. Ote yandan aile disinda arkadas cevresinin varlig1 6zellikle
yash bireylere giliven vermektedir. Kadri Bey’in zorlu kalp ameliyati esnasinda kendisini
yogun bakimdayken yiizlerce kisinin ziyarete gelmis olmasini iyi ki ben dost biriktirmisim
ifadesiyle Ozetlemektedir. Adil Bey, Facebook’tan yazilan geg¢mis olsun mesajlarinin ve
dualarinin kendisine son derece moral ve gii¢ verdigini belirtmistir. Kadri Bey i¢in ameliyat
siirecinde Facebook mesajlar1 ciddi bir motivasyon kaynagi olmustur. Zira aile dis1 sosyal
iligkilere sahip olan bireylerin yalnizlig1 hissetme orani1 daha diistiktiir. Bu durumda yaslilarin
topluma uyum saglama kapasitesi daha da artmaktadir (Tufan, 2003: 246). Dengeli bir sosyal
medya kullanimiyla yashlar, sosyal aglarda kurdugu ikincil aile tipi bir olusumun iginde
problemlerine ¢6ziim bulabilmektedir.

Koronaviriis siirecinde yaptigimiz siber etnografik gozlemlerde test sonucu pozitif
¢ikan bir¢ok kisi bunu sosyal medya hesabindan duyurarak takipgilerinden dua istemistir.
Goriismecilerden Muhsin Bey de test olmaya gidisini dua beklentisiyle paylasmistir. Pandemi
oncesi yaglilikla anilan 6liim olgusu koronaviriis hastaligiyla daha gen¢ yastaki kisilerin de
oliimle iligkilendirilmesine neden olmustur. Giiniimiiziin rakamlarina gore nispeten geng yasta
koronaviriise kurban giden kimselerin yakinlar1 bu 6liim sokunu Facebook paylasimlariyla
atlatma yoluna gitmektedir.*® Vefat edenin sosyal medya hesabindan anne baba ya da
cocuklar, Olen kisi adina hikayeler paylasmaya devam ettigine yonelik Ornekler

gozlemlerimize takilmistir. Facebook’tan duyurulan vefat haberlerinin cenaze sahiplerinin

4 Korona viriis hastalign nedeniyle 45 yasinda hayatin1 kaybeden H.Y.’nin sosyal medya hesabini kiz1 aktif
olarak kullanmakta ve babasinin fotograflarim1 6zlem duygulariyla paylagsmaktadir. Hatta H.Y.nin hesabindan

Facebook’taki vefat paylagimlarina {izglin emojisiyle tepki gosterilmektedir.
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lizlintiisiinii hafifleten taziye mesajlariyla karsilik bulmasi sosyal medyanin kriz anlarinda bir
siginak vazifesi gordiigiinii desteklemektedir.

Siber etnografik gozlemlerimizde sosyal medyada fazlasiyla tanik oldugumuz sitem
mesajlari, insanlarin ofkelerini ya da kirginliklarimi ifade etmenin bir yolu olarak siklikla
basvurulan bir yontemdir. Insanlar dogrudan dile getiremedigi veya dile getirmek istemedigi
diisiincelerini  sosyal medyaya yansitmaktadir. Bu konuda Meryem Hanim’in kizinca
yazweriyorum bir seyler ifadesiyle Nesibe Hanim’in soyledikleri sosyal medyanin o6fke

terapisinde nasil bir rol oynadigin1 gostermektedir:

Bazen ¢ok sinirlendigim, ¢ok kizdigim durumlarda bir seyler paylasiyorum. Kizdigim kisilere mesaj
veriyorum, onlar mesaji alir almaz bilemem; ama kendimi tatmin ediyorum. Ofkemi oradan

¢ikartyorum ne yapayim (Nesibe Hanim).

Yashlik kuramlari bakimindan sosyal medya 65 yas istii kisilerin hayatinda
tamamlayici bir etkiye sahiptir. Yasamdan Geri Cekilme kurami yaslinin toplumsal rollerinin
azalmasii ifade eder. Yaslilar ¢alisma yasaminin sona ermesiyle rollerini bir bir terk ederek
yeni rollerine uyum saglamaya c¢alisir. 1950’lerde ortaya atilmis yapisal islevselci yaklagimin
bir {iriinii olan Geri Cekilme kuramma gore yaslilarin toplumsal etkinlik diizeyleri azalir. Her
ne kadar kurama yaglilar1 toptan bir degerlendirmeye tabi tuttugu i¢in elestiriler yoneltilse de
(Akgay, 2011: 43) geri ¢ekilmenin daha az hasarla atlatilmasin1 saglayan isleviyle sosyal
medyanin varligt onemlidir. Arastirma kapsamindaki bireylerin sosyal medya hesaplari
gostermektedir ki sinirli bir geri ¢ekilme s6z konusudur. Kurama gore bir kisinin
yaslandiginin o kimseye hatirlatilmasi, insanin toplumsal ¢evresi ile iliskisini etkileyebilir. Bu
durum iki sekilde ortaya c¢ikabilir. Yaslh kisi yasamdan geri ¢ekilerek insanlarla irtibatini en
aza indirir. Bu takdirde hayat ¢ekilmez hale gelebilir. ikincisi ise hayata sikica baglanarak
yasamina anlam katici faaliyetlere bagvurur ve ¢evreyle daha barisik olur (Baran, 2000: 69).
Muhsin Bey’in sosyal medyaya bakinca ogrencilerinin dede oldugunu goérmesi yaslihigin
hissedilmesi bakimindan c¢arpict bir Ornektir. Yukarida bahsi gecen teoride yaslihigi
hissetmenin 6nemli bir yeri olsa da yasa takilip kalmadigini sdyleyen Muhsin Bey’in farkli
yastaki Ogrencileriyle burada bulusma firsat1 elde ettigini goz oniinde bulundurursak Geri
Cekilme kurami i¢inde miitalaa edilen kisinin belirli bir yas grubu disindakilerle iletigimi
kopar fikrinin keskinligini kaybettigini sdyleyebiliriz. Giinliik hayatin iginde Belma Hanim,
Behiye Hanim, Adil Bey, Abdullah Bey gibi oldukga faal olan kimselerin sosyal aglara da
sikica tutundugunu goérmek miimkiindiir. Keza genglerin yapmasi gerekeni yapiyorum

ifadesinin sahibi Necdet Bey’in sosyal medya paylagimlart bir hayli yogundur. Emeklilik
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donemindeki kimselerin faaliyetlerini sosyal medya platformlarinda yayinlamasi akranlarina
ve kendilerine motivasyon saglamaktadir. Onlarin bu tavirlar1 bireyin glinlik hayattaki
yaptiklar1 ile onlarin yasamdan aldiklart doyum arasinda dogru oranti vardir kabuliine
dayanan Etkinlik kurami (Akgay, 2011: 52; Kalinkara, 2011: 30) ile ortiismektedir. COVID-
19 pandemisi ile hareketlilikleri kisitlanan kimseler, yasamlarinda ortaya ¢ikan boslugu yine
sosyal medya ile doldurmaktadir. Koronaviriis salgintyla dernek faaliyetleri duran Servet Bey,
sosyal medya hesabinda anilarim1 ve bahgesindeki ciftcilik faaliyetlerini yayinlayarak
aktivitesini sanal alemde de siirdiirmektedir. Onun birlikte hareket ettigi akran grubunun
sosyal aglarda verdikleri pozlara bakilirsa sosyal medyanin bu insanlarin yasamindaki gezi
vb. faaliyetleri anlamli hale getirme ve genis bir kitleye yayma kapasitesine haiz bir
fonksiyonelligi géz ardi etmemek gerekir. Benim icin sosyal medya bir nefes borusu diyen
Nazif Bey ile sosyal aglar benim pandemide hayata a¢ilan bir pencerem oldu diyen Adil
Bey’in ifadeleri s6z konusu mecralarin sayis1 hizla artan yaslilara bir siginak vazifesi gérmeye

devam edecegini gostermektedir.

3.5.2. Anlam(landirma) Krizi Baglaminda Sosyal Medyatiklesen Din Unsuru

Sosyal medyay1 baslikla baglantili iki tarafli tartismak miimkiindiir. ilki bir anlamin,
degerin aktarilmasi bakimindan ailenin islevinin yeni medya ile zayifladigi hatta ortadan
kalktig1 -goriismecilerin de dile getirdigi- 6nemli bir ayrintidir. Sosyal medya, toplumsal bir
krize sebebiyet veren bu niteligine karsin kisisel krizlerin ¢oziimiinde bagvurulan bir
mecradir.

Berger ve Luckmann (2015: 20), anlam insan bilincinde bir beden igerisinde birlesen
bir sahis olarak sosyallesen sahsin bilincinde insa edilir, demektedir. Onlarin bu ifadesini
dogru kabul edersek su sorular 6nemli hale gelmektedir. Insan bilincine miidahale eden onu
bi¢cimlendiren nedir? Bir seyi anlamli hale getiren siire¢ hangi asamalardan gecer, nasil bir
seyir izler? Bireylerin iirettigi anlamlara bir ¢atisma durumunda ne olur? Yeni iletisim
bi¢cimleri anlam krizini ¢6ziiyor mu? Teknolojik gelismeler insanlia vaat ettigi seyleri yerine
getirebiliyor mu? Anlam krizinin kaynaginda ne var? COVID-19 pandemisi nasil bir kriz
tretmektedir?

Anlam krizine dair ylizlerce soru sorulabilir. Din sosyolojisi de insanin anlam
arayisina egilen temel disiplinlerden birisidir. Din sosyolojisi, dinin bireylerin ve toplumun
anlam iretmesinde bir kaynak teskil etmesi bakimindan anlam krizinin koékenine
odaklanmaktadir. Bu alanda 6nemli iki isim olan Berger ve Luckmann (2015) anlam Krizinin

temelinde ¢ogulculuk ve par¢alanmishigin yattigina isaret ederken bireylerin sabit bir noktada
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durmasmin zorlastiginin altin1 ¢izmektedir. Bu baglamda herhangi bir sabiteden mahrum
insanlardan miitesekkil toplum, kapsayici bir anlam olusturamaz. Lakin toplumun alt gruplar:
kendileri i¢in anlamlar tiretebilir. Berger ve Luckmann’a gore giindelik hayat birbirlerine
baglanmis sayisiz sosyal eylem zincirlerinden ibarettir ve kisinin bireysel kimligi yalnizca bu
eylem igerisinde bigimlenir. Insanlarin basina gelen problemler baskalarinin da yasadigi
sorunlardir. Bu problemlerin ¢éziimii 6znel degil 6zneler arasi bir baglamdan geger.

Yaslilarin sosyokiiltiirel hayatlarinin  devamliligini saglama ve sonraki nesillere
aktarimi konusunda akilli telefonlar ve sosyal medya bir tartisma meselesidir. Yaslilara gore
teknolojik gelismeler birtakim avantajlar barindirsa da insanlar1 geleneginden koparmakta,
ayn1 ortami paylasan aile bireylerini birbirinden uzaklastirmaktadir. Cep telefonlar1 nedeniyle
insanlar, ironik bir sekilde birbirinden habersiz kalmaktadir. Yaslilar, bilhassa gecis ritiielleri
olarak isimlendirilen dogum, evlenme ve oliim gibi toplumsal aktivitelerin (Albayrak ve
Arici, 2007: 34) baglayiciligimi yitirmesine karsi tepki gostermekte sosyal medyada
(dontistiiriilmiis de olsa) kutlama ve taziye kiiltiirlinii yasatmaya caligmaktadir. Onlar
geleneksel kodlarin oldugu gonderileri sosyal aglarda paylasarak baskalarmin da gérmesini
istemektedir. Bu arzunun temelinde sosyal medyanin toplumun hafizasini zayiflattig1 yoniinde
genel bir kanaate sahip olan bireylerin kolektif bir reaksiyon olusturma diisiincesi yer
almaktadir. Yaslhlar, biiyliklerinden devraldiklar1 sosyokiiltiirel diinyanin gengler tarafindan
harap edilmesinden korkmaktadir. S6zii edilen kisiler, sosyal medyaya iiye olduktan sonra
Onlerine ¢ikan kiiltiirel manzara karsisinda saskinlik i¢indedir. Onlar, sosyal aglarda gelenege
ters diisen kisa siireli akim vb. paylagimlar dolayisiyla bir anlam krizi kadar mevcut durumu
anlamlandirma krizi yasamaktadirlar. Bu kimseler, giinliik hayattaki her seyin tiiketim
toplumunun dinamiklerine gore sil bastan formatlanmasini kendi deger Ol¢iilerine
sigdiramamaktadir.

Berger (2015: 72), bir diinyanin devamliligini saglamanin ¢etrefilligi, bu anlami 6znel
olarak aklilestirmenin psikolojik giigliiglinde giin yiiziine ¢ikmaktadir derken bu diinyanin
bireylerin bilincinde kisilerin kendi sahs1 disinda 6nemsedigi kisilerle giristigi diyalogla insa
edildigini kastetmektedir. Ayrica ortaklasa bir zihinsel ameliye ile insa edilen bu diinyanin
ayakta kalabilmesi aradaki diyalogun varligiyla es degerdir. Gelisen teknolojinin hizla degisen
zamanin bir nesilde anlamli kabul edilen diinyanin sonraki nesillere aktarilmasinda ciddi bir
handikaba yol ac¢tig1 diger konu basliklar1 altinda farkli baglamlarda ele alinmigti. Meseleyi
Berger’in perspektifinden degerlendirdigimizde yashlar, ebeveynlerinden devraldiklar
anlamli ve 6nemli diinyay1 kendi torunlarina iletmede krizler yagamaktadir. Hanife Hanim’in

soyledikleri kisa vadede yasanilacak bir anlam krizini haber verirken Belma Hanim ve
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Giilimser Hanim toplumsal bir anlam krizinin emareleri konusunda bize referans

saglamaktadir.

Cocuklara artik kimse bir sey diyemiyor. Ne anne ne baba, biz kendi ¢ocuklugumuzda boyle degildik.
Arada diinyalar kadar fark var. Benim g¢ocuklarimla kendi aramizda bile fark var. Torunlarla daha
biiyiik fark var. Biz anne babay1 dinliyorduk; ama simdiki ¢ocuklar anne babay1 dinlemiyor (Hanife
Hanim).

Gegenlerde bir arkadagim aradi. Torunundan dert yandi. Torununa bir seyler verme konusunda niye
basarili olamadim diye bana yakindi. Oglum bak suyunu otur da i¢ diyorum ‘ay anneanne gene
basladin’ diye bana tepki gosteriyor; yemekten 6nce besmele ¢ek diyorum ‘anneanne yine sikmaya
basladin’ diyor. Mesele ailede. Cocuk bunlar1 evde birisi gosterirse goriir. Anne baba da olmazsa
olmaz. Torunlarin anneleri ¢ocuklarina ¢ok karigilsin istemiyor. Onlar evlatlarini kendileri yetistirmek
istiyor. Cekirdek aileye doniisityoruz. Benim kizlarimda ¢ocuklarinin uyarilmasini istemiyor. Ben
bunaliyorum ¢ok uyariyorlar cocugu diyor. Eski nesil Oyleydi biyiiklerimiz uyarirdi. Biz de
uyartyoruz c¢ocuklarimizi ama zaten bildigini okuyor, duymamis gibi yapiyorlar. Simdi her seyi
gengler biliyor. Neden bdyle oldu, yetistirme tarz ile alakali (Giilimser Hanim).

Eskiden biiyiiklerimiz dizinin dibine oturtur bir seyler anlatirdi. Simdi bu yok, ¢ocuklar elinden
telefonu birakmiyor. Bu gelenek kalkti. Biz de bu gelenegi sosyal aglarla devam ettirmeye gayret
ediyoruz. Dini ve kiiltiirel degerlerimiz agisindan 6nemli olan giizel konugmalar1 kendi ¢ocuklarima,

genglere WhatsApp mesajlasma uygulamasiyla iletiyoruz (Belma Hanim).

Yukaridaki her ii¢ ismin de kendisini tanimlarken ben degil de “biz” demesi bir
tesadiif degildir. Biz ifadesi ortak bir kiiltiirel kaynaktan beslenmisligi c¢agristirmaktadir.
Belma Hanim’in derdini anlatmak i¢in kullandigi dizinin dibi ifadesi salt fiziksel bir mesafe
degil anlamsal krizlerin temelinde olan bir sosyal mesafe krizidir. 65 yas tstii kimselerin
ekseriyetinin onayladig1 yukaridaki gortisler toplumun her katmaninin ortak degerler etrafinda
toplanamadigin1 anlatmaktadir. Hizla degisen ¢evrim i¢i diinya zaten buna miisaade
etmemektedir. Dolayisiyla kapsayict ve kalict bir gergeklikten iimidini kesen bireyler daha
kisisel tercihlere yonelmektedir. 65 yas tstii kisiler, sosyal aglarda paylastiklar: hadis, ayet ya
da ibretlik hikayelerle anlam krizini hafifletmeye ¢alismaktadirlar. Berger’in sekiilerlesmeyle
bag kurdugu ¢ogulcu bir iklimde Facebook gruplari, Twitter trend topic (TT) listeleri sabit bir
nokta arayisinda olan insanin ihtiyacimi karsilamasi igin kisa siireli bir tercih sayilabilir.
Insanlar, bu tercihleri sayesinde tanimadigi kisilerle ortak bir duyarliik etrafinda
birlesebilmekte ve kendisini mutlu hissedebilmektedir. S6zgelimi Ozcan Bey, Ayasofya’nin
yeniden ibadete acilisini heyecanla paylastigini, Abdullah Bey, Ayasofya meselesinde
kendisiyle ayni safta insanlar1 gérmekten mutluluk duydugunu sdylemesi g¢ogulcu bir

atmosferin sagladig1 imkanlarla agiklanabilir.
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Charles Taylor’un (2010: 10) modernligin giiniimiiz insanina biraktig1 endiselerin
kaynaginda bireycilik, aragsal aklin egemenligi, 6zgiirlik daralmasi oldugunu 6ne siirer. O,
insanin sikintilarindan birisi olarak goérdigii bireyciligin bir taraftan modern uygarligin
insanlara, sahsi hayat bigimlerini belirleme, benimseyecekleri inanglar1 bilingli olarak se¢gme
hakki verdigi en biiyiik kazanimi olarak goriirken bir taraftan da insanlarin biiyiik anlam
diizeninden koparak evrende var olan “Biiyiik Varolus Zinciri” dedigi hiyerarsinin toplumsal
yasama yansimalarinin ortadan kalkmasiyla insanin ugrunda kendini feda edebilecegi bir seyi
kalmamasindan s6z eder. Taylor, bireyciligin benlige odaklanmasiyla insan hayatini
tatsizlagtirdigini, daralttigini, hayatin anlamini azalttigini belirtir.

Taylor’un soziinii ettigi bireycilik bir yoniiyle insanin ruhu ve bedeniyle goriiniir olma
istegini tetiklemekte bir yaniyla da bireyleri hayatin anlamini aramaya sevk etmektedir. Son
yillarda tasavvufi Ogelerle siislenmis kitaplarda ya da iriinlerde “hayata anlam katma”,
“hayatin sirlarin1 ¢6zme”, “insanin kendini kesfetme”, “problemleri ¢6zme” gibi vaatler
etrafinda ferdi bir toplanma yasanmaktadir. Bu baglamda Taylor’un (2010: 20) kendini
gerceklestirme kiiltiirii, insanlarin ekseriyetinin sahsini asan meseleleri unutmasina yol agti
saptamasi lizerinden sahsi arzularini 6nemseyen bireylerin bunu sosyal medyada denemeye
yoneldigi sOylenebilir. Yashlarin goziinden bakildiginda sosyal medya, goriiniir olmak i¢in
toplumsal degerlerin yerine bireysel heveslerin giindeme getirildigi bir platformdur. Onlar,
kendi akranlar1 arasinda bile goriiniir olmak i¢in her seyin feda edildigi bir mecrada sergilenen
tavirlara yonelik bir anlamlandirma krizi i¢indedir.

Abdullah Bey ve Ozcan Bey gibi kimliksel reflekslerden neset eden sosyal medya
pratigini yaslilarin geneline yaymak miimkiin degildir. Hem miilakatlarda hem siber
etnografik gozlemlerde edinilen izlenim, sosyal aglardaki dini daha yumusak sekilde aktaran
bir grubun varligidir. Bu gruptakilerin bir kism1 giindelik hayatta yogun bicimde yasadig:
dinin golgesi sosyal aglara daha flu sekilde diismektedir. Bu paylagimlari Miisliman kimligi
toplumsal bir zeminde asgari nispette dile getirme araci olarak nitelemek miimkiindiir.
WhatsApp gibi Internet tabanli mesajlasma uygulamalarmin insanlarin hayatina girmesiyle
cuma, kandil, bayram vb. giinlerde gorseller lizerine hazirlanan mesajlar hizla dolasima
girmektedir. Dua ve temennilerden ibaret bu mesajlasma trafigi Facebook ve Instagram’da
dinselligin varligim kuvvetlendirmektedir. Abdullah Bey veya Ozcan Bey gibi giiclii
kimliksel {islubun aksine ben ekmegimin partisindenim diyen Bahar Hanim’in zaman tiineli
cuma ve kandil mesajlariyla alakalidir. Emekli Imam Memduh Bey de siklikla dini referanslar
iceren mesajlar yayinlamasina ragmen dini veya siyasi kimligi belirten bir tavir iginde

degildir. Onun verdigi mesajlarda din, Tiirkiye’de sosyal medyayla birlikte kendini belli eden
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bir dinsellik zemininde filizlenmektedir. Esra Hanim, dinle ilgili meselelere derinlemesine
degil de daha yiizeysel bir dille temas etmektedir. Farkli siyasi goriislere sahip insanlara dini
meseleleri asgari miisterekler iizerinden vermeyi amaglayan Memduh Bey’in dindar kimligini
one c¢ikarmadigini gergeve i¢ine almasi onun sosyal medya platformlarinda kullandigi din
diline akiskan bir karakter katmaktadir.

Sosyal medyada dinsel olana flu da olsa atifta bulunanlara karsilik dinle baglantili
herhangi bir konuya hi¢ girmeyenlerin varligi da dikkat g¢ekicidir. Din duygusunu sosyal
medyaya aksettirmeyi neden reklam yapayim diyerek karsi ¢ikan Veysi Bey, kendi tavrini
dinin bir ¢ikar amaci olarak kullanilmasiyla agiklamaktadir. Ona gore s6z konusu
platformlarda paylasilan ayet ve hadisler bizatihi bunu paylasanlar tarafindan tam manasiyla
anlasilamamakta ve yasanmamaktadir. Veysi Bey’e gore insanlar bu ayetleri paylasarak
kendini tatmin etmektedir. Veysi Bey gibi -sozgelimi Adil Bey, Kadri Bey, Nebi Bey ve
Giilay Hanim- sosyal aglardan ayet hadis paylasimi yapilmasina serh diigenlerde ayet ve hadis
tizerinden bir medyatiklesmenin dinin ruhuna zarar verecegi kabulli bulunmaktadir. Onlar, bu
serhi diiserken dinin medyatiklesmis bir siiriimiiniin insanlarin hayatina anlam katmasina
aracilik ettigini de zzmnen kabul ettikleri sOylenebilir.

Tiirkiye’de dinin (sosyal) medyatiklesmesinin seyri modernizmden postmodernizme
giden siireg izlenerek bulunabilir. Tiirk toplumunda sembollerin her zaman kapsayici bir giicii
oldugunu ifade eden Mardin’in (1991b: 262-263), Osmanli dénemindeki ¢ogulcu terkibin
aksine Tirk modernlesmesinin cumhuriyet sonrasinda dine tiirdeslesmenin bir lokomotifi
olarak rol verdiginin altin1 ¢izmesini dinin kamusalligimnin hissedildigi donemlerde ahlaki
yozlasma, komiinizm tehlikesi gibi konularda bir stoper gorevi icra eden bir kiiltiirel sermaye
kaynag1 olarak modern laik cumhuriyetin varligini pekistiren bir aragsallikla (Subasi, 2007a:
55) birlikte diisiinmek gerekmektedir. Tiirkiye’de artik dindarlik degisince din de ona gore
sekillenmektedir. Bu baglamda insani/toplumu sekillendiren bir dinden ziyade insanlar
tarafindan bi¢imlendirilen bir dinsellik zuhur etmektedir. Giilimser Hanim, sosyal medyada
karsilagtig1r bu tabloya Mevlana’ya mal edilmis yiizlerce s6z iizerinden kayit diismektedir.
Ona gore Mevlana’ya aitmis gibi paylasilan sozler siiphelidir ve insanlar boyle bir yola
kiiltiirel sermayelerini artirmak icin basvurmaktadir. Ozellikle cuma giinleri bu paylasimlarin
sayist artmaktadir (Aycan, 2019). Fotografin Kisa Tarihi’nde Benjamin (2013: 5) fotografin
piyasay1 ilk kartpostalla fethettigini sOylemektedir. Benjamin’in saptamasindan bu yana
fotograf adina ¢ok sey degismis olabilir. Ancak dijitallesmeyle fotograf, Benjamin’in soziinii
ettigi noktaya geri donmistiir. Belma Hanim’1n tabiriyle sosyal aglarda ¢igirindan ¢ikmis bir

cuma mesajlasmasina ilaveten siber etnografik gozlemlerimizde fotograflar iizerine
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hazirlanmis dini igerikli metinler fazlasiyla goze ¢arpmaktadir. Dijital teknolojilerin
manipiilasyon hususunda son derece verimli oldugu bir alt yapinin nimetlerinden istifade
edilir. Sosyal medyada yalan ve ger¢cek harmanlanarak sdyleme doniistiiriiliir. Gergek ile taklit
birbirinin yerine gecer. Sosyal medyada gerceklik  Dbiitiinliyle sunulmaz. Zaten
postmodernizmin dogas1 geregi gerceklik pargalidir. Insanlar parcadan yola ¢ikarak varmak
istedikleri kendi gercegine ulasir. Sosyal ag kullanicilar1 bazen bir caps, birka¢ saniyelik
video bazen bir ayet hadis bazen Mevlana’ya atfedilen bir giizel s6z ile gergekligi tiretir.

Sekiilerizmi ¢ogulculugun ikiz kardesi olarak géren Berger (2015) ile modern hayatin
imkanlar bollugu ile deger boslugu arasinda diyalektik baglant1 kuran Berman (2013: 36) ayn
noktada birlesmektedir. Iletisim teknolojilerindeki gelismeler, tiim iilkeyi saran Internet
teknolojisi postmodernitenin ideolojik kavsaginda kutsal ve sekiiler arasinda bir ¢arpismaya
yol agmistir. Modern dénemden kalma klasik kimliksel sdylemler yipranmis ve taraflarin 0
giine kadar insa ettigi zihin diinyalarin1 gézden ge¢irme ihtiyact hasil olmustur. Akill
telefonlarin yayginlagsmasiyla sosyal medyadaki dini paylasimlar goézle goriiniir oranda
artmistir. Bireyler bir yandan dini olan1 deneyimlemekte ve tiiketmekte, bir yandan da hayat
standardini artiran {iriin ve hizmetleri talep etmektedir (Karsl ve Ozdogan, 2018: 316). Sosyal
aglarda tasavvufun tortusuyla sekiiler ve dinsel yasam tarzi arasindaki sinirlar erimekte hatta
gbzden kaybolmaktadir. Yalgin Bey’in bazi insanlarin Facebook’ta dindar takildigina iliskin
gozlemi dikkat cekicidir. Yal¢in Bey, Mevlana’dan giizel sozler paylasanlari bu baglamda
degerlendirmektedir. Ote yandan sosyal medya gozlemlerinde kandil gecelerini kutlayan ayet
paylasimlari yapan goriismeciler, laik cumhuriyete giden yolda en 6nemli kavsak noktalari
kabul edilen milli bayramlar: profil fotografi olarak kullanarak sekiiler ve dinsellik arasindaki
bariyerlerin yikildigini géstermektedir.

COVID-19 pandemisi tiim diinyada bir krize sebep olmustur. Basta yaslilar olmak
lizere her gruptan insan bu salgindan etkilenmistir. Saglik ve refahi tehdit eden kosullar i¢inde
bireyler strese girebilmektedir (Kang vd., 2021). Bu olumsuz durumla basa ¢ikmak i¢in
insanlar gesitli stratejiler gelistirmislerdir. Sosyal medya izolasyonla basa ¢ikmada yaslilarin
daha sik miiracaat ettigi bir yer haline gelmistir. Pandemiyle ilgili tartismalarda 6zellikle
tedbirlere uyup ve uymamak kul hakki baglaminda yaslhilarin sosyal medya paylasimlarinda
sicakligini korumustur.

Sosyal aglar, insanlarin heyecanlarim1 ve duyarlikliklarin1 gosterdigi bir yerdir.
Insanlar hizla degisen sosyal medya giindemine ayak uydurmakta zorlansalar da hayvan
haklari, cevrecilik, kadina yonelik siddet, savas karsitligi, vatanseverlik, milliyetcilik, salginla

miicadele gibi popiiler konularda bir mesaj yaymlamalar1 onlarin vicdanlarini
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rahatlatmaktadir. Gokalp’in one siirdiigii gibi ahlak temelinde igtimai vicdanda filizlenmekte
olan dinin (Nirun, 1985: 15) yerini siber etnografik gozlemler g¢ergevesinde sdylemek
gerekirse yukaridaki meseleleri one ¢ikaran sosyal duyarlilik alanlart doldurmaktadir. Sosyal
aglarda giinii birlik duyarlilik mevzularinda sekiiler yagsam tarzina sahip kullanicilar dinsel bir
motivasyonla kendilerini ifade etmektedirler. Farkli siyasi diisiincelerdeki kimseler, sanal
aglarda olusturulan yiizer gezer anlam adaciklarinda yan yana gelebilmektedir. Bu olusumu
postmodernite iizerinden okudugumuzda kurumsal dinlerin sosyal aglarda pratige
yoneltmeyen, keskin ideolojiler tiretmeyen bir kulvara girerek ¢ozildigii seklinde
degerlendirmek miimkiindiir. Hjarvard’in (2008) vurguladig1 gibi toplumla din arasinda ara
bulucu gorevi olan medya, dini medyatiklestirerek ona yeni goriiniimler kazandirmakta ve
kendi kurallarini zorlamaktadir.

Din, geg¢misten beri insan yasamina anlam katan bir fenomendir. Necdet Bey, dinle
kurdugu baglantinin kendisine 06zgiiven verdiginden durusunu ahlakin1 kusattigindan
hayatima anlam kattigin1 6rnek vermektedir. Necdet Bey’in giinliik yasam ve sosyal medya
giinliigiinde Kuran ve siinnet biitiinliigiine vurgu yapsa da din olgusunun ugradigi yerleri
dontistiirme iddiasiyla degisik alanlara sirayet etme (i¢) giidiisii onda daima ongdriilebilen bir
rasyonel hesap ortaya c¢ikarmaz. Haddi zatinda din bir mecraya adim atarken bagajina aldig1
bir kisim taleplerden vazgegerek yoluna yeni bir senaryoyla devam edebilir. Daha agikcast
din, dahil oldugu sosyal medyada biitiinliigiinii kaybeder, parcalanir ve yeni formlara
evrilebilir. Hatta din, insan yasamina anlam katip krizleri ¢ozme gibi taahhiit ettigi temel
meselelerde niifuz etmek istedigi alanlarla bir koalisyona gidebilir veya bu meziyetini soz
konusu platformlara devredebilir. Bugiin yashilarin sosyal medyaya intisabinda oradan
aldiklar1 manevi haz gozle goriilen bir gerekgedir. Bu manevi hazin illaki dini bir bagintisinin
olmasima da ihtiyag yoktur. Muhsin Bey’in sosyal medyaya bigtigi rol bu konuyu daha iyi

somutlastirmaktadir:

Sosyal medyada nostaljik takilmalar oluyor. 1975 yilindaki 6grencilerimden 5-6 tanesi beni sosyal
medyadan buldu. Bu bana manevi bir haz veriyor. Ta Sivas’taki 6grencilerim beni yillar sonra
bulabiliyor. Bu giizel bir sey. Insan belli bir yastan sonra hatiralartyla yasiyor hatiralar daha anlaml

hale geliyor. Insan hatiralariyla hayata baglaniyor, anlam katiyor. Sosyal medya da bunun igin bir zemin

olugturuyor (Muhsin Bey).

Sosyal medyanin hatiralarin sahnelendigi bir platform olmasi hatiralarla ayakta duran
yaslilarin nezdindeki giiciinii pekistirmektedir. Zira burada paylasilan anilar, anlatilar

McLuhan’in (2012) “ara¢ mesajdir” teorisi kapsaminda yeni anlamlar yiiklenerek sahibine
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geri donmektedir. Gliliimser Hanim gibi birgok yaslinin ortak hatira havuzuna sahip
arkadaslariyla sosyal medyanin yiizii suyu hiirmetine bir araya gelmesi insanlarin yasaminda
ciddi bir boslugu doldurmaktadir. McLuhan’in soziinii ettigi global kdyde dahasi sinirlart
ortadan kaldirilmis bir mecrada iyi giinde kotii giinde insanlar derdine ve sevincine ortak
aramaktadir. Kalp krizi geciren Kadri Bey’in hastane giinlerinde yasamasi muhtemel bir
anlam krizini sosyal medyadan gelen Allah acil sifalar versin mesajlariyla hafif atlattig
diistintiliirse sosyallesme ve medyatiklesmenin kesisim kiimesinde insanlar, dini/dinselligi bir

arac, dijital platformlar1 bir mesaj olarak kullanmaya devam edecege benzemektedir.

3.5.3. Sosyal Medyanin Dijital Vaizleri

Toplumlar1 yonlendiren, onlara bir zihniyet perspektifinde istikamet ¢izen kisiler
tarihin her doneminde olagelmistir. Modern 6ncesi donemde, Hz. Peygamber, dmriiniin ve
fiziksel giicliniin yetmeyecegi cografyalara teblig mektuplart gonderse de tebligin esas, dili
daha ¢ok yiiz yiize iletisime dayaliydi. Din, sozlii gelenegin iginde va’z-u nasihat ile
anlatiliyordu. Yazili unsurlar siirlt bir sekilde din dgretiminde kullaniliyordu. Ancak bu da
kisinin tek bagina yaptigi bir sey degil, bilen bir hocanin rahle-i tedrisatindan gegerek
saglanmaktaydi. Kokl bir hususiyete haiz olan din, sozlii bir gelenegin istikamet ¢izdigi
giizergahtan insanlarin diinyasina ulasirdi. Buna karsin iletisim teknolojisindeki gelismeler
dinin teblig ve anlatim bi¢ciminde de kokli degisiklikler meydana getirmistir. Bu
teknolojilerin giinliik hayata girisi ile dinle irtibat1 gecikmemis s6z gelimi bilgisayar aglarinin
basladig1 yillarda dini diisiince de buraya tasinmistir (Haberli, 2014: 41). Kasetlerle aktarilan
vaazlar, dinin konusuldugu TV programlari, alo fetva hatti, YouTube vaazlari, zikirmatikler,
Kabe’den canli namaz goriintiileri dini anlatim bigimlerinin farkli 6rnekleridir. Ancak bu yeni
teknolojilerin dini nesvenin, onun ruhunun ne kadarinin muhataplara aktarilabildigi (Sisman,
2016: 9) bir muamma olsa da dijitallik bir kisim insanin hayatina din iizerinden yerlesmistir.
Bu yerlesimin 6ziinde ilki dini kaynaklara hizli ve kolay bir sekilde erigsme ikincisi dini
baskalarina aktarma amaci bulunmaktadir. Insanlarin ibret almasi icin bir seyleri
paylastyorum diyen Necdet Bey’in gonderileri bu yondedir. Onun sik sik paylastigi ayet ve
hadis fotograflart bunun yansimasidir. Anlatinin gorsellerle desteklenmesi, insanlarin
bagkalarina yaymasi i¢in tesvik edilmesi sosyal medya vaizliginin olmazsa olmazlarindandir.
Necdet Bey’in paylastigi lizerinde Arapga Allah lafzi bulunan “gdriip paylagsmayan miiselman
degildir” capsini sosyal aglarda defaatle karsilasilan Allah lafziyla iliskilendirilen tas, deve,
domates, aga¢ vb. mucizevi nesneler gorenlerin ibret almasi amaciyla dolasima sokulan

gorseller zincirinin halkalarindan birisidir. Asirlardir farkli giiglerce bastirilan, kargasalara



180

ragmen insanin ruhunda koklii bir sekilde yer bulmus olan kutsal olgusu, en olmadik tarzlara
biirlinerek ortaya ¢ikmaktadir (Shayegen, 2013: 22). Allah’in varlig1 ve birligi gibi soyut
konularin sézlii anlatimimnin kolay olmadigi durumlarda Necdet Bey gibi birgok kisinin ilk
goriiste ibret vesikalar1 olarak paylastigi kimi zaman dijital manipiilasyon {iriinii bu gorseller,
kutsal bir gerceklik olarak sosyal medyada her an karsimiza ¢ikabilmektedir.

COVID-19 salgimni nedeniyle cami, Kuran kursu, dernek vb. dinin vaaz edildigi
mekanlarin kapali kalmasi dini faaliyetlerin iyiden iyiye dijital alana transfer olmasini
hizlandirmistir. Her salginin toplumsal hayatta koklii degisimler getirdigi (Nikiforuk, 2020;
Uslu, 2020) bir vakiadir. COVID-19 kapanmasinda toplumlar dijital mecralara iyiden iyiye
alismustir. Insanlar yukaridaki mekéanlarda icra edemedigi dini faaliyetleri sanal ortama
kaydirmistir.  Yaglilar, torunlarinin  evde egitim siirecinde kullandigt Zoom vb.
uygulamalardan dini toplantilara katilmistir. Akilli telefon ve Internet’le tanismasi pek fazla
geriye gitmeyen Abdullah Bey, ii¢ nedenden dolayi sosyal aglardaki dini faaliyetlerinin arka

planini agiklamaktadir.

1- Bulundugum konum itibariyla dini sorumlulugum.
2- Medyada cikan es gecilemeyecek bariz hatalara cevap verme diisiincem, hatali bilgileri diizeltiyorum.
3- Kendi agimdan insanlara acaba nasil bir faydam dokunur diisiincesindeyim. Birkag¢ ciimle de ben

sOylesem olmaz m1? (Abdullah Bey).

Abdullah Bey, acaba bize de bir gorev diiser mi ben ne yapabilirim motivasyonuyla
ramazan ay1 boyunca kdylinden Fransa’daki bir TV kanal1 i¢in iftar programi yapmistir. Onun
sosyal medya i¢in hazirladig1 10 dakikalik videolara bir vaaza baslar gibi baslamasi din ve
dijitallik arasindaki yakinlagsmanin ¢ift tarafli oldugunun bir isaretidir. Abdullah Bey gibi
Belma Hanim da sosyal aglarda ¢ok fazla vakit gegirmesini burada yaptiklari ulvi gérevler
tizerinden mesrulastirmaktadir. Sosyal aglarda dalip gittigini itiraf eden Belma Hanim, sanal
cemaatiyle bagimi kesmemek icin kendisini silirekli aktif olmak mecburiyetinde
hissetmektedir. Belma Hanim takip edildiginin farkindadir. Onun Youtube’da olusturdugu ve

gittik¢e biiyliyen gruplar ilk hitap ettigi kesimdir.

Yaptigimiz dersler igin insanlar akin akin geliyor. Herkes birbirlerini davet ediyor ya da ekliyor gruba.
Bundan sonra da bu platformlar hayatinizdan ¢ikmayacak. Ben aktif bir sekilde goniillii olarak Zoom
iizerinden derslere devam edecegim, devletin emeklisiyim. Ben meslegimi ve yaptigim isi seviyorum
ihtiyag da gériiyorum. Insanlarm ihtiyacini karsilayabildigim igin de bundan keyif aliyorum (Belma

Hanim).
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Internet’te aninda déniitlerin olmasi, geleneksel medyadaki hiyerarsinin burada
giiclinii kaybetmesi, birisinin sdylediklerini genis bir kitleye kolaylikla aktarabilme imkant
bulunmasi tstiine {stlik soOylenilenlerin bagkalar1 tarafindan direkt {iiclincii kisilerle
paylasilabilirligi sanal ortami dijital vaizlik i¢in cazip kilmaktadir. Veysi Bey gibi dinin
sosyal medyada neden reklamini yapayim diisiincesindekinin karsisinda yer alan grup her
tiurlii kot orneklerin oldugu bir platformda iyi ve giizel seylerden insanlarin haberdar
edilmesini emr-i bi’l ma’rif ¢ercevesinde degerlendirmektedir. Bu amagla Seyma Hanim gibi
bircok kullanici, taninmis kimselerin sosyal medyaya yiiklenmis dini konusmalarin1 aninda

arkadas ¢evresine yayabilmektedir.

3.6. Olumluluk Toplumunda Begeni

Modernitede begeni bir sinifa ait olmanin kriterleri arasinda iken postmodernitede ise
bir sinif arac1 olmaktan ¢ikmistir. Modernitede belirli 6n kabuller ve kati kaliplarla miindemig
begeni postmodern diinyada bu kaliplarini kirmistir. Postmodernizmle birlikte begenilmek
popiiler diizeyde bir toplumsal aliskanliga doniismiistiir. Insanlar kendilerini baskalarina
sunabilecegi yeni firsatlar elde edince begenilmek, insan ve toplum davranislarini yonlendiren
O6nemli bir motivasyon kaynagi olmustur.

Yasam bi¢imleri, kitle toplumunda tezahiir eden toplumsal belirsizlikler iizerinde bir
acidan diizenli denetim misyonuna sahip bir beklentiler oriintiisii olarak islev goriir. Bireyler
tarafindan bu sekilde yasanmis da olsalar, kuskusuz bu beklentiler kati ve mecbur degil, fakat
smifsal olarak olusan farkliligin genel cergevesini meydana ¢ikaran yasam tarzi kaliplaridir
(Chaney, 1999: 22). Kitle kiiltiirinde popiiler tiiketim sermayesini de artiran bu yasam
kaliplart begeniye ve beklentiye gore sekillenir. Abdullah Bey, duyarliliklarin sosyal medya
tizerinden gosterilmesine dikkat cekmekte ve bu durumun insanlardaki iki yiizliligi

kortikledigini savunmaktadir.

Insanlarin giindelik hayattaki yasamlariyla sosyal medyadaki yasamlar1 farkli olabiliyor. Mesela canli
bir 6rnek vereyim: tabiati ¢ok seviyorum, ¢igekleri cok seviyorum yaziyor; fakat hala agac kestigini
goriiyoruz. Insanlari kandiriyor, ikincisi ben babamin elini ayagini dpiiyorum, babam benim dagimdir
diye Facebook’tan paylasiyor. Annesi hasta bir kere ziyarete gitmiyor. Kadincagiz diyor ki ah oglum
diyor bir kere gelse. Yanima gelip de bir kuru ekmek bile getirmiyor. Anne 61diigii zaman oglu mesaj
yaziyor Facebook’tan. Canim annem yokluguna alisgamadim, 6ldiigiine inanamadim diyor. Kimi
kandiriyorsun sen, yalan soyliiyorsun, baskalarma hos goériinmek kendi ruhunu tatmin etmek igin

yapiyor bunu (Abdullah Bey).
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Insanlar dijital kimligini insa etmek i¢in begenilere 5Snem vermektedir. Aycan (2019),
dijital dindarlikta mahremiyet {izerine yaptig1 ¢alismada orta yas ve alt1 kullanicilarin sosyal
aglarda begeniye yaslilara nazaran daha fazla 6nem atfettigini; Dereli de (2018) Dini
Kimliklerin Sosyal Medyada Akiskanlasmasi baglikli siber etnografik arastirmada da
kullanicilarin dini kimliklerinin sosyal medyadaki tezahiir alanlar1 arasinda begeniye Yyer
vermektedir. Her iki ismin calisma evreni daha ziyade genclerden olusmaktadir. Bu
aragtirmalar begeninin sosyal medya kullaniminda gen¢ kitleye nasil bir istikamet tayin
ettigini ortaya sermekte ve bu noktada yaslilarin begeni meselesine karsi tepkilerine bir fon
olusturmaktadir. Yas ilerledik¢e sosyal medyada paylasimlarin begeni almasina kars1 daha
soguk bir tavir takinilmakta ya da begeninin kendilerini mutlu ettigini belirttikten sonra bir

“ama” ile bunun tesvik edici bir tarafi olmadigina yonelik serh diisiilmektedir.

Benim paylasimlarimi zaten yakin ¢evrem goriiyor, begeniyor. Hani bir mutluluk s6z konusu degil.
Insanlarin paylastigim fotografi begenmesi mutlu eder; ama beni yeni paylasimlar igin tesvik etmiyor
(Nesibe Hanim).

Facebook’ta paylastigim seylerin begenilip begenilmemesine ¢ok takilmam. Onemli bir sey goriirsem
istedigim arkadaglara gonderirim (Behiye Hanim).

Ben Facebook’ta bir seyler paylasarak ¢ok giindeme gelmek istemiyorum; ama hosuma giden bir
seyler olunca bazen paylasiyorum. Kendim yazmam, begenirim bazen de yorum yapiyorum.
Bagkasimin paylastigini paylasiyorum, fikrime uyanlart paylagiyorum. Bazen benim yazdigimin tersini
yazanlar oluyor, onlara da cevap veriyorum (Seyma Hanim).

Paylastigim seylerin begenilmesi tabii ki iyi olur, begendik¢e yayginlagir. Benim paylastigim bir seyi
¢ok sayida kisinin begenmesinden ziyade ben insanlara faydali olacaksa ona bakiyorum. Kendi

acimdan paylagiyorum karsidaki nasil algiliyor, onu diigiinmiiyorum (Necdet Bey).

Sosyal medya mecralarinin ¢ek-paylas uygulamalarinin hedefinin kullanict merkezli
bir sey olmanin Gtesine gectigi, yapilan arastirmalarda bunun sosyopsikolojik yansimalari
bulundugu belirtilmektedir. Kendine tabi kilan anlik durumunu paylasmadan yapamayan bir
kisilie doniistiirmesi nedeniyle sosyal medya, bireylerin {izerinde olumsuz etkiler
birakmaktadir.  Kullanicilar, yaptiklar1  paylasimlardan istedikleri geri  doniisleri
alamadiklarinda ya da olumsuz doniitler geldiginde kendi varligi igin tehdit algilamasi
baslayabilmektedir (Olcay, 2018: 91). Insanlar yazdigi bir mesajin kimler tarafindan
goriildiigiinii merak etmektedir. Haliyle boyle birisi sik sik sosyal medya hesabina giris
yapmaktadir.

Olumluluk toplumunun fotografini sunmak i¢in Facebook’un stratejisine dikkat ¢ceken

Chul Han’a (2018a: 23) gore s6z konusu sosyal agin begen seceneginin karsisina iletisimi



183

sekteye ugratacagindan begenmedim tercihi sunmayarak olumsuzlugun her tiirliisiinden
kagimilmaktadir. YouTube da son aldig1 kararla begenmedim butonunu tiklayanlarin sayisini
sadece icerik sahibine gostermektedir. 65 yas istii bireylere gore Facebook, Instagram’daki
gonderilerin begenilmemesi insanlar1 olumsuz etkilemektedir. Mevzubahis mecralarda
bireylerin benlik sunumu baskalarinin beklentilerinden etkilenmektedir. Dolayisiyla yapilan
paylagimlarda begeni alma, fark edilme duygusu bahse konu platformlarda birincil amag
haline gelebilmektedir. Yagh bireylerin sosyal medyadaki varlik nedenleri arasinda goriilmek
veya fark edilmek ilk siralarda yer almamaktadir. Bu nedenle onlar, profillerini olustururken
ya da zaman tlincline bir mesaj yazarken takdir gérmeyi ikinci plana atmaktadir. Sosyal
medya gonderilerinizin begenilme veya paylasiima sayisi sizi nasil etkiliyor? Bir paylasim
begenilmezse neler hissediyorsunuz? sorusuna aldigimiz yanitlarda bu duruma o6rnek teskil

etmektedir:

Ben genelde hadislere, dini bilgilere, haberlere bakiyorum. Allah rizas1 i¢in ben paylasim yapiyorum,
insanlara faydali olsun diye bazen kendim yaziyorum. Bunlarin begenilmesi paylasilmasi beni daha
¢ok motive eder giinde en az 3-4 tane paylasirim. Begenilmezse bakmamustir, derim. Yarin goriir,
zaten ben Allah rizas igin paylasiyorum (Memduh Bey).

Yaptigin paylagimlart ya da yazdiklarimi birilerinin begenmesi beni motive etmiyor. Mutlaka begenen
olmustur; ama bunu bana bildirmek zorunda degil ki. Ben kendi begendigim seyi baskalarinin
begenisine sunuyorum. Takmiyorum. Begendigim seylerden herkesin haberdar olmasini isterim. Beni
begenip begenmemelerinin énemi yok, paylastigim sey insanlar igin iyi bir sey olmali. Insanlarin belki

ilkeleri yoksa bagkalarina kendini begendirmek i¢in yasiyorsa kisilikte bozukluk olur (Necmi Bey).

Miilakat yaptigimiz sahislarin bir kismi ¢alisma yasaminda Onemli biirokratik
gorevlerde bulunmus protokol listelerine adi yazilmis kimseler idi. Onlarin ellerindeki
yetkiden edindikleri sosyal itibar emeklilikle birlikte buharlasmisti. Bu durum hem bu
insanlarin hem de yakin c¢evresindekiler i¢in kolay uyum saglanacak bir sey degildir. Keza
tecriibelerini bagkalarina aktaramayacak olmalari {izerlerinde bir baski olusturmustur. Emekli
Miifettis Ozcan Bey, Biirokrat Kadri Bey, Hiiseyin Bey, Servet Bey siber etnografik
gozlemlerimize takilan diger isimler, sosyal medyanin sundugu firsatlarla kismen o eski
itibarlarin1 geri kazanmaktadirlar. Onlar begeniyi, takdir edilmeyi sevdiklerini -gengler kadar-
yiiksek sesle dile getiremeseler de yazdiklar1 sosyal medya ikliminde begeni olarak geri
donmektedir. Hatirlanmak i¢in sosyal aglarda fotograf paylastigini vurgulayan Servet Bey

hem oOnceki yillardaki gonderilerini tekrar paylasmakta hem de arkadas c¢evresinin ¢alisma
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donemindeki biirokratik hiyerarsiye gondermede bulunulan hitap ifadeleriyle maziyi sanal bir
zemin tizerinde yad etmektedir.

Bireyler, sahici mutlulugu sahislarina 6zel zaman dilimlerinde yasamak ve sahsi
sinirlarda sekillenmesine razi olmaktansa, kendisi disindakiler tarafindan begenilen imajlar
tizerinden duygularin1 yagamaktadirlar. Dahas1 sosyal zeminde kisinin gosterdigi tavir, kendi
iradesi yerine diger kimselerin begenilerine ve beklentilerine kendini kaptirmig bir
durumdadir (Sungur, 2016: 292). Begeni, giiclii bir onay isareti haline geldiginden bireyler bu
isaret cercevesinde (Rojek, 2003: 108) kendisini baskalarma nasil begendireceginin
hesaplarin1 yapmaktadir. Abdullah Bey, insanlarin sosyal medyada mahremiyete riayet
etmedigi gorseller ile kendisini oldugundan farkli gosterme paylagimlarinin temel nedenleri
arasinda bagkalar1 tarafindan takdir edilmek ve begenilmek oldugunu sdylemektedir. Benzer
sekilde Metin Bey de sosyal medyadaki begeni miktarinin insanlara bir tatmin sagladigindan
kullanicilarin  sosyal aglarda baskalarinin  dikkatini ¢ekmek icin olduk¢a hirsh
davranabildigine dikkat ¢ekmektedir. 65 yas Ustii bireylerin nispeten uzun bir yaganmiglikla
katilasmig davranig kaliplarinin sosyal medyada kismen ¢oziilmeye ugradigi soylenebilir.
Ancak onlarin ifadelerinden daha genc¢ kusaklar s6z konusu oldugunda baskalarmin
bakislarinda insa edilmis bir sosyal eylemin dini, siyasi, kiiltiirel boyutlarinin sosyal
medyanin like (begeni) etkisinde anlam kazanan bir hakikate haiz oldugu sonucu ortaya
cikmaktadir.

Insanlar belli durumlarda begenilmek i¢in duydugu istegi doyurmak iizere yasamini
tehlikeye atabilmektedir. Insanlar kendini bekleyen tehlikenin bilincine varamamaktadir
(Fromm, 1994: 62). Sosyal aglardaki giivenlik riskleri disinda burada goriiniir olmak i¢in
tehlikeli islere girenler bir hayli fazladir. Miilakatlarda bu durum bir elestiri olarak dile
getirilen hususlardandir. Yaptigimiz goriismelerde like pesinde kosmanin genglerin sosyal
aglardaki hastalikli tutumu olarak degerlendiren kisiler, 6tekinin bakisinda sekillenmis bir
kisilik yapisini acziyet ya da eksiklik olarak algilamaktadir. Bu baglamda onlar, sosyal medya
cevresiyle smirlt bir etkilesime girmektedir. Ancak goriismecilerin sdylediklerinin satir
aralarina indigimizde begeninin bu grup icinde de reddedilemeyecek bir cazibesinin oldugu

fark edilmektedir.

Mesaj1 yiiklilyorsunuz yayiliyor, benim mesajimm yayilmasma gerek yok, benim mesajim belirli
insanlar1 etkilemeye matuf. Herkesin benim diisiincelerimden haberdar olup olmamasi benim
umurumda degil esasinda. Ben kendim i¢in yaziyorum, bir kisim insanlar begeniyor veya yorum

yaziyor, bazilar1 hi¢ ilgilenmiyor. Ben bagkalarmin yazdiklarini, resimlerini daha az paylastyorum,;
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hatta paylasmiyorum, ben kendim yaziyorum. Baskalarinin benim yazdiklarimi1 begenmesi paylasmasi
bir parca ego var evet (Adil Bey).

Facebook’ta yazdiklarimin begenilmemesi beni rahatsiz etmez. Herkes begenmek zorunda degil,
begenip begenmemek insanlarin tercihi. Ister begenilsin ister begenilmesin. Ancak gonderilerimin

begenilmesi elbette beni memnun eder (Veysi Bey).

Bugiin bireylerin temel problemlerinden birisi, var olmak meselesidir. Niifusun bu
kadar arttig1 bir donemde var olmanin baslica kriteri de goriiniir olmaktir. Yaslilar, sosyal
aglarda begeni amaciyla goriiniir kalma fikrine soguk bakmaktadirlar. Descartes’in o meshur
sOzlinii bu ¢ag i¢in goriiniiyorum o halde varim seklinde yeniden formiile edebiliriz. Giiniimiiz
insaninin ontolojik pozisyonuna yonelik kullanilan diisiiniiyorum o halde varim soziinii
kendisine hatirlattigimizda Meliha Hanim, sosyal medyanin mevcut durumunu bu sézden
miilhem goriiniiyorum o halde varim noktasindan goriiniiyorum ama yokum noktasina geldik
diyerek agiklamaktadir. Meliha Hanim, toplumdaki begeni hastaliginin geldigi noktay1 ifade
etmek icin boyle bir ironiye miiracaat etmektedir.

Sosyal medyadaki siber etnografik gozlemlerde baskalarinin dikkatini ¢ekmek igin
farkli yollar1 deneyenler bulunmaktadir. Sosyal medyada begeni almak i¢in “bir magallahini
aliriz, yok mu amin diyen, baskasi olsaydi begenirdiniz” gibi ¢agrilarla bir anlamda sosyal
medya dilenciligi yapanlar gercek niyetlerini gizlemektedirler. Insanlarm dini ve milli
duygularina seslenen bu tiir gonderiler binlerce begeni almakta ve defalarca paylasilmaktadir.
Sozgelimi bunu paylasmayan miiselman degildir notuyla hazirlanmis Allah lafzina benzeyen
bir bulut fotografi 65 yas Ustii bireylerin sosyal medya hesaplar1 araciligiyla binlerce kisiye
ulastirilmaktadir.

Sosyal aglarda herkese hitap edecek herhangi bir tartismaya veya tepkiye sebebiyet
vermeyecek iletilerin yayinlanmasi olumluluk toplumunun karakteristik yapisina uygundur.
Ozellikle 65 yas {istii kullanicilarin sosyal medya hesaplarinda yerellige ve geleneksel
duygulara konumlanma imkani veren gorseller sehir hayatindan bunalan orta yas tizeri
bireylerin begenisine mazhar olmaktadir. Siber etnografik gézlemlerde dogal yasama iliskin
detaylarin insanlarin 6zlem duyacagi bir dille aktarildigi dikkat ¢ekmektedir. Kullanicilarin
koyiindeki kiglik tarhana hazirligina dair sosyal medyada yer verdigi fotograflar, sehir
hayatinda siirgiin bir yasam siiren kimseler i¢in daha sahici ve doyurucudur.

Sosyal aglardaki bir génderinin begenilmesi mesajin goriildiigii anlamina gelmektedir.
Goriilmek, goriildiigiiniin farkinda olmak kullanicilar i¢in istenilen bir seydir. Nesibe Hanim,
sosyal aglarda paylastiklarinin begenilmesini yakin g¢evresinin bu paylasimlari gordigi

seklinde yorumlamaktadir. Facebook’un bir iirlinii olan WhatsApp’daki duruma kimlerin
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baktiginin goriilebilmesi, Twitter’da profilime kimler bakmis hastaglerinin sik¢a giindemde
yer almasi kullanicilarda takip edilmenin olumlu bir karsilik bulduguna isarettir. Nihayetinde
like ya da begeni hususunda kim ne derse desin sosyal aglarin Oriintiisii begeninin hi¢ kimse

tarafindan tamamen dislanamayacagini gostermektedir.

3.7. Goriin(mey)en ve Goren Arasindaki Hiyerarsinin Bozulmasi: Panoptikten Sinoptik
Gozetleme Bicimlerine

Toplumsal yasamda bireyler ve kurumlar arasindaki ast iist iliskisini belirleyen sisteme
hiyerarsi denir. Weber, biirokrasi kuraminin bir pargasi olarak hiyerarsi kavramini st
makamin alt makami denetlemesi olarak kullanmaktadir (Weber, 2005; 2012b: 337). Weber
hiyerarsik iligkileri genellikle rasyonellik, orgiitlenme ve otorite kavramlariyla siklikla yan
yana zikretmektedir. Bu agidan Weber’in s6z konusu kavrama biirokratik yapilarda denetleme
mekanizmas1 saglayan otonom bir islerlik kazandirdigi goriilmektedir. Gorerek denetim
saglama iktidar olmanin bir aracidir. ilk defa 1791°de Jeremy Bentham tarafindan dile
getirilen panoptikon fikri, merkezi bir kontrol kulesi ¢evresine inga edilmis yapi ile hapishane
hiicrelerini  stirekli gozetim altinda tutarak mahkumlar1 denetlemeyi amaglamaktadir
(Marshall, 2005: 574). Panoptikonu iktidarin bir aygit1 olarak ele alan Foucault (1992: 251-
253) 151k altinda bir gorevlinin géz 6niinde olan mahkumlarin karanligin koruyucu ortiisiinden
mahrum kaldigini dile getirmektedir. Iktidarin panoptik giicii gozetlenenler iizerinde bir
denetim baskis1 olusturmaktadir. Bu baski stireklidir ve iktidar1 otomatiklestirmektedir.

Bentham’in iirettigi Foucault’nun hayatimiza yerlestirdigi panoptikon kavramiyla bir
zitlik teskil eden sinoptik kavrami ise Mathiesen’in (1997) televizyon kiiltiirlinden miilhem
cogunlugun azinligir izleme eylemine yaslanmaktadir. Mathiesen’e gore yeni teknolojiler
gbzetimin yoniinii degistirmistir. Televizyonun toplum hayatina girmesi sinoptik bir durum
ortaya c¢ikarmustir. Televizyon yaymnlar1 toplumdaki meshur olma arzusunu kigkirtmustir.
Sosyal medyanin 2000’lerin basinda toplumsal hayata girmesiyle televizyonun sinirl
sahnesinde kendine yer bulamayan bireyler i¢in yeni bir alan agilmistir. Gérme, gbzetleme,
gozetlenme seceneklerini  bilinyesinde toplayan sosyal medya, herkesin herkesi
gozetleyebildigi omnioptikon gézetim agin1 dogurmustur. Kimse ne kadar ve kimin tarafindan
izlendigini -istese de- tam olarak bilemez. Burada insanlar giderek artan bir yabanci kitleyle
muhatap olmaktadir. Sanal izleyici kitlesinin dikkatini ¢ekerek gozetlenme g¢abasi insanlari
olmadik islere yonlendirir (Rosen, 2004). Yani Emel Hanim’in vurguladig: gibi sosyal medya,

herkesin kendini gosterme hevesiyle olur olmadik seyleri paylastigi bir sahneye dontisiir.
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Televizyondan meshurlar1 izleyen kitle, sosyal medya ile kendi meghuriyetini ilan
etmistir. Sosyal medyanin iirettigi yeni siSteme televizyon kanallari da uyum saglamak igin
tinliilerle goniilliileri yarisma programi formatiyla ayni platforma tagimistir. Vatandaslarin
cektigi videolarin TV haberlerinde yayilanmasi; sosyal medyada taninmis kisilerle arkadas
olma, tartisma vb. etkilesimlere girme TV Kkiiltiiriiniin sinoptik iliskilerine omnioptik bir
karakter katmistir. Ozcan Bey’in taninmus kisilerle arkadas olmasi, Necmi Bey’in milletvekili
ile siyasi tartigmalara girmesi geleneksel hiyerarsi silsilesinin omnioptik temeldeki
doniistimiiniin gostergeleridir.

Goriinerek var olma zihniyeti, geleneksel diinyadan kopusun miihim gostergelerinden
biridir. Geleneksel kiiltiirde goren ve goriilen arasindaki hiyerarsik tstiinliik goriinende degil
gorendedir. Kadir-i mutlak bir varlik olarak Allah, kimsenin géremedigi ama her seyi
gorendir. Yine padisahlarin tebdil-i kiyafet halkin arasinda dolagmasi onlarin simgesel giiciinii
ve hiyerarsik Ustlinliigiinii ifade etmektedir. Barbarosoglu’na gore (2016: 13-16) fotograf
makinesinin icadiyla isler tersine donmeye baslamistir. Fotograf makinesinin hatira toplayan
bir goz olarak cektigi pozlari hafizada saklayabilme kapasitesi geleneksel diinyanin goren ve
goriinen arasindaki hiyerarsik iliskiyi bozmustur. Once televizyon sonrasinda Internet
etkisiyle gorenin istiinliigiinden goriilenin dstiinliigiine gegilmistir. Bu degisim sosyal
medyada yogun bir sekilde gozlenmektedir. Lakin miilakat yapilan bireyler sosyal medyada
goriinerek var olmaya temkinli yaklagmaktadirlar. Birgok katilimer gériinmenin en popiiler
enstriimanlarindan olan fotografa mesafeli yaklasmaktadirlar. Sosyal aglarda kendisi ya da
yakinlariyla ilgili herhangi bir gorsel paylasanlar ise gonderinin gizliligini daha kapali bir
kitleye ayarlamaktadir.

Modern toplumdaki insanin konumunu bilmek belirlerken postmodern diinyanin statii
kriteri bilinir olmakla es degerdir. “Ben gizli bir hazine idim. Bilinmek istedim, mahlukati
yarattim.” Kutsi hadisindeki Tanrisal iradenin bir tezahiirii olan bilinme isteginin postmodern
insanin kendini yeniden/bastan yaratma sdylemine sirayet ettigi sdylenebilir. Insan tarafindan
Tanrmin bu sekilde taklit edilmesi bugiine has bir sey olmasa da bilinme ve goriinme isteginin
hic bu kadar kutsallilk kazanmadigina da siiphe yoktur. Bilinmenin ve goriinmenin
gerceklesmesi dahast statlinlin  goze gorlintirliigli icin topluma gerek duyulmaktadir.
Dolayistyla sosyal medya kullanicilart  kendilerini izleyecek, takip¢i kitlesini de
yaratmaktadir. Modern ve postmodern arasindaki bilmek ve bilinir olmak seklindeki bu
paradigmal doniisiimiin temelinde sosyal aglar bulunmaktadir. Tiirkiye’nin yakin tarihinde
modern donemi tecriibe etmis ve halihazirda postmodern ¢aga taniklik etmekte olan yaslilar,

bilmeyi goriinmeye oncelemektedir.
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Miilakat yaptigimiz 6rneklem evresindeki kadir-i mutlak bir Allah anlayisi belirgindir.
Yine bu gruptaki din anlayisinda mahremiyet merkezi bir noktadadir. Yani dinle baglantili
pratikler kisi ile Allah arasinda bir yerdedir. Tanrinin goriinmezligi onun iradesindedir. Dinin
goriinmezligi ise bireylerin inisiyatifindedir. Veysi Bey’in dini olanin reklami olmaz ifadesi
bununla uyusmaktadir. Oysa sosyal medyanin akiskan ikliminde nasil oldugundan ziyade ne
kadar goriindiigiin onemsenmektedir. Demokratiklesme, dinin gerilemesi ve giindelik yasamin
metalagmasinin gériinme arzusunun zirvesi sohret kiiltiirtinii dogurduguna dikkat ¢eken Rojek
(2003: 16), Tanri’nin dliimiinden dogan boslugu séhretlerin doldurdugundan s6z etmektedir.
Insanlar goriinmenin, uzun siire goriiniir olmanin degisik garelerini aramaktadirlar. Gériintiiye
fon olusturacak her sey kullanilmaktadir. Bireyi belirginlestirecek, g¢erceve icine alacak
medyatiklesme diizeni sosyal aglarin algoritmalarina teslim olan bir anlayis degisikligini
beraberinde getirmektedir.

Mahremiyet basliginda daha detayli ele alinacag tizere yaslilarda goriinmeyene karsi
hiyerarsik saygi ve bir boyun egme vardir. Din saygindir ve onun giicii de goériinmeyen
boyutlarindan kaynaklanmaktadir. Gérme insanlara hosa gitmeyen gercekligi, onu hakikat
diizeninden ayirarak sahte bir bi¢imde gizleme olanagi saglarken gergeklik olarak kabul
edilen ve onunla dzdeslestirilen bir gerceklik temsiline imkan vermektedir. Imajlar, tipki
gercekligin kendisi gibi, sorgulanamaz noktaya ulasir ve imajlar, gergekligin kendisinden ¢ok
daha gergek hale gelirler. Ellul’a (2012: 149) bakilirsa manzaraya yonelimli toplum her seyi
manzaraya doniistiirerek ve bu yolla her seyi kaskati hale getirerek -felg ederek- duygulara bir
anlam vermektedir. Ellul’un bu ifadeleri baglaminda hayatin fotograflar ile dondurulmasi her
seyin goriiniir olabilmesi i¢in fotograflanarak kaskati hale getirilmesi akla Marx’in modern
olanmi ifade etmek i¢in kullandig1 kat1 olan her sey buharlasiyor soziinii getirmektedir. Bunu
yagmur dongiisii ilizerinden sembolize etmek gerekirse buharlagsan seyler sivilagmakta ve
Bauman’in (2017) vurguladigi gibi modernitenin bir devami olarak kabul edilen postmodern
bir mecrada akigkanlagsmaktadir.

Yashlarin  kutsallik  atfettigi duygularin = gosteriye ¢evrilmesi  pek tasvip
edilmemektedir. Debord’a (1996: 32) gore toplumdaki gosteri, somut bir yabancilasmaya
karsilik gelmektedir. Bireyi ve toplumu 6ziinden uzaklastiran gosterinin ¢evreye karsi tasidigi
sembolik anlamlar vardir. Urettigi seyden kopmus olan kisi, kendi diinyasinin tiim detaylarmi
gittikce daha giiclii bir bicimde {iretir ve boylelikle kendini diinyasindan zamanla daha ¢ok
uzaklagsmis hisseder. Bu gosteri, ilk baslarda istenilen bir sermayedir ki devaminda imaj
haline gelir. Yaslilara gore din gibi ulvi bir sermayenin s6z konusu mecralarda bir imaja

dontiserek anlamini yitirebileceginden Veysi Bey, dinl duygulart sosyal aglarda
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paylasmaktan kag¢inilmas: gerektiginden dem vurmaktadir. Bunun yaninda sosyal iliskilerde
sozgelimi Meliha Hanim’in {izerinde durdugu yiiz yiize bayramlagma sekli gibi daha derinlikli
bir etkilesim diinyasindan gelen 65 yas ve dsti bireyler, sosyal medyadaki insan
iliskilerindeki gosteriden rahatsizlik duymaktadirlar. Nesibe Hanim’n illaki goriinmek adina
olmiis anne babasinin mezarini paylasanlara gosterdigi tepki 6zelinden duygularin fotografa
aktarilarak dondurulmasina karsi ¢ikmaktadir. Hem kutsal hem mahremiyet boyutlar1 olan
yasam formlariin bir duvara sabitlenmesi suretiyle goriinmeyenin konumunu sarsacak
tesebbiislerde yaslilarin tutumunu anlayabiliriz. Ben oldiikten sonra sosyal medyada benden
bir seyler kalmasin sozleriyle Meliha Hanim goriinmeye kars1 bir sinir ¢izmektedir. Benzer
bir yaklasimla Belma Hanim da vefati sonrasinda sadaka-i cariye kapsamindaki dini
paylasimlar1 disindakilerin silinmesini istemektedir. Bu konuyla ilgili su 6rnekler meseleyi

somutlastiracaktir.

Insanlar hasta yatagindaki annesini paylasiyor mezarmi paylastyor sagma sapan durumlari paylastyor.
Ben bunlar1 gordiigiim zaman giizel karsilayamiyorum. Facebook’ta bunlara yorum yazanlart gérdiigiim
zaman kiziyorum (Meryem Hanim).

Simdi ben birka¢ arkadasimi biliyorum, bunlarla hasta ziyaretine gittigimde beraber fotograf ¢ektirelim
dedi. Hasta kdtii halinin gériinmesini istemedi. Bazi insanlar, insanlarin koti halini paylastyor, hastanin

izni de yok (Adil Bey).

Sosyal medyanin bir sohret pazarina doniismesi yashilarin tepkisini ¢ekmektedir.
Yagslilarla yapilan konugsmalarda ve siber etnografik gézlemlerde onlarda sohret tutkusuna
yonelik kuvvetli bir emare bulunmamistir. Ancak onlarin gézlemlerinden gidildiginde sosyal
medya ve goriiniir olmanin sohret boyutu i¢in olduk¢a kiymetli veriler elde edilmistir.
Sozgelimi Izmir’de sosyal medyada fenomen olmak icin kendi akranlarmi déviip video ¢eken
kizlar1 hatirlatan Giiliimser Hanmm, bize Internet’in iirettigi yeni sohret toplumunun
koordinatlarin1 vermektedir. Medya bizi sohretlere heveslendirme ve kendimizi baskalarina
hizlica kabul ettirmeyi temin edecek nesnelere doniistiirme istikametinde kuvvetli bir temayiil
varsa, toplumun kazananlardan ¢ok kaybedenleri olacaginin altin1 ¢izen Rojek (2003: 18)
sOhret yaris1 hayatin tiim noktalarinda yaygindir ki basarisizlikla yasamak, s6hret olamamiglar
icin aci vericidir. Hatta istenilen sohrete ulasamayan kisiler, asirt durumlarda, begeni almak

ugruna Giiliimser Hanim’1n 6rneginde oldugu gibi siddet iceren davraniglara bagvurabilirler.

Insanlar popiiler olmak igin sagma paylagimlara yoneliyorlar, TikTok mesela. Toplumumuzun yiizde
sekseni okumus diyoruz ya iiniversiteye baktigimizda ¢ok lagkalasmis. Egitime baktigimizda egitimden

baska her seye benziyor, egitim ytizeysel (Glilay Hanim).
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Hiyerarsi algisini modern ve postmodern arasinda bir zihniyet okumasiyla tasnife
gittigimizde yaslilarda goriinmenin denetlenme anlamina geldigi onlarin sosyal aglardaki
paylasim pratiklerine ve sOylemlerine yansidigi fark edilecektir. Belma Hanim, gocugunu
denetlemek i¢in onu uzaktan takip ettigini kendi ¢ocuklugunun biiyiiklerin dizinin dibinde ve
g0ziinlin onilinde gectigini ifade ederek gorenin hiyerarsik giicline vurgu yapmaktadir. Goz
oniinde olmak panoptik bir sinira hapsolmak demek oldugundan yaslilar, insan1 goriiniir kilan
fotograf paylasimlarima temkinli yaklasmaktadir. Zaten Internet’te her sey alenilestigi icin
Emel Hanim ve Seyma Hanim sosyal medyanin insan ozgirligini kisitladigi fikrinde
bulusmaktadir.

Elbette 65 yas iistii bireylerin tamamina bu tespiti tesmil etmek miimkiin degildir.
Ancak yaglilarda azimsanamayacak bir grup fotograf makinesi karsisinda ¢ekingen ve zoraki
bir tebesslim ile poz vermektedir. Zira bu fotograflar onlarin kontrolii disinda bir diinyanin
iriinii  haline gelecektir. Siber etnografik gozlemlerde kadinlarin kalabalik ortamda
cekildikleri fotograflara bir cekingenlik duygusu eslik etmektedir. Giiliimser Hanim’in
arkadaslariyla yaptiklar1 gezilerde onlarin ¢ektigi fotograflara iginden itiraz etmek geldigini
ama arkadaglarini kirmamak adina bunu basaramadigini itiraf etmektedir. Bu baglamda
gorlinmenin onun sosyokiiltiirel ve dinl diinyasinda denetlenmekle siki bir iliski icinde
oldugunu séylemek miimkiindiir.

Weber’in otorite ve hiyerarsi kavramlari arasina kurdugu kopriiniin sosyal medya ile
yikildig1 sOylenebilir. Her ne kadar hiikiimetler sosyal aglar1 denetim altina almak i¢in yasal
diizenlemelere gitse de tiimiiyle buralar1 denetim altina almak miimkiin olmamaktadir. Aksine
sosyal medya platformlar1 devlet baskanlarmi denetleyen bir giice sahiptir.** Bu giice
gondermede bulunan Asim Bey, ABD baskaninin bile kontrol edildigi bir ortamda insanlarin
kisisel bilgilerinin hi¢ giivende olmadigimi diisinmektedir. Focucault (1992: 269), her yerde
hazir ve nazir olma ve her seyi goriilebilir kilma yetenegine sahip iktidarin hakimiyet alaninin
sinirlarini gozetleme faaliyeti esnasinda kendisini gizleyebilmesine baglamaktadir. Toplumun
tiimiinii gézetleme alanina ¢eviren bu bakis ona gore c¢ehresi olmayan bir bakistir. Sosyal
medya kullanicilarinin 6zellikle 65 yas iistii bireylerin sanal ortama siipheli yaklasimlari
goriinmeyenin kendisini kotii niyetlerle gozetledigi korkusu onlarm sanal aglardaki

hareketlerini sinirlamaktadir. Hiiseyin Bey, bir bavul evrakin bugiin kiigiiciik bir USB bellege

4 ABD baskanlik segimleri sonrasinda ABD Baskani Donald Trump’in Facebook ve Twitter hesabi

kisitlanmustir.
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sigdirildigini ama Internet’te bunun da hi¢ giivende olmadigini belirtirken kisisel bilgiler
dahil sosyal aglardaki her paylasilanin birilerinin eline gecebileceginden endise etmektedir.
Ayni kaygiy1 tasiyan Behiye Hanim da kisisel fotograflarini USB bellekte sakladigini sosyal
aglarda herhangi bir paylasim yapmadigini ifade etmektedir. Bugiin Facebook, Twitter,
Google gibi uluslararasi girketlerin devletlerden daha fazla bir etki alanina sahip oldugu kabul
edilen bir gergekliktir. Bu sirketler, kimin kimi ne kadar gordiigiinii de goren ama bunu
gizleyen bir ticari politika uygulamaktadir. 65 yas tstii bireyler icin esas tehlike kendilerinin
goriinmesinden ziyade kimler tarafindan goriildiigiiniin bilinmemesidir.

Modernitenin tek tip¢i Ozgiiveninin yikilmasi ve postmodernitenin g¢ogulcu
secmeciliginin yildizinin parlamasiyla deger hiyerarsileri ¢okmektedir (Bauman, 2011:95;
2015: 40). Yas ilerledikge mutlak bir gli¢ kabul edilen dinin tirettigi degerlerin hiyerarsik
konumu yiikselmektedir. Goriinmeyen ama gozetleyen bir Tanri tasavvuru sosyal aglarin
dijital gogmenleri olarak nitelenen yaslilarin sosyal medya eylemlerine ve elestirilerine niifuz
etmektedir. Ulkemizde tarimci sozlii kiiltiir geleneginin tedaviilde oldugu bir noktadan, yazili
kiiltiirle geregince hemhal olunamadan gorsel- elektronik kiiltiire sigranmasi bir bosluga
neden olmus (Atay, 2018: 21) halihazirda tarimla ugrasan ya da en azindan hayatinin bir
kisminda tarimla mesgul olmus 65 yas istii goriismecilerin elestirileri bu boslukta
yogunlagmaktadir. Weber’in penceresinden anlamlandirdigimizda sosyal medyada ters yiiz
edilen hiyerarsi bir otorite bosluguna sebep olmaktadir. Facebook’ta siyasi igerikli goriislerini
yayinlayan Metin Bey’e neyin kafasini yasiyorsun diyerek tepki gosterenler esasinda 65 yas
iistli bireylerin sozlii kiiltiirden devraldiklar1 beklentiler katalogunu tarumar etmektedir.

Sosyal medya ile sonradan tanisan bu grubun mensuplar tiimiiyle kendini gizlemez.
Yaslilar arasinda sosyal aglarda, gblgede kalmak istemeyenler, goriinmenin 15181na gozlerini
kapatmamaktadirlar. Yaptigimiz miilakatlarda goriiniir olmak i¢in ¢aba sarf ettigini
bildirenlerin varligi yashlar arasinda yeni hiyerarsi kurallarina acik kapi birakanlari
gostermektedir.

Insan, iiretim siirecindeki roliinii endiistri devrimiyle makinelere terk edince ontolojik
bir bunalim tiineline girmistir. Goriinmek ve var olmak bagntis1 yalnizca bedenin dig
goriiniimiiniin teshiri degil bununla ilintili din, aile gibi kurumsal yapilarin da bir aksesuar
olarak bedene ilistirilmesini de kapsamaktadir. Mahremiyetin (t)liretmis oldugu bu mevcut
duruma, sosyal medya sitelerinde yogun bir sekilde rastlanmaktadir (Karshh ve Aycan, 2020:
254). Sosyal medyada gezinenler bedene ilistirilen din, aile, siyaset, spor, turizm gibi
fenomenlerden agilan pencere ile kullanicilarin ekranda gosterdigi yliziine odaklanmaktadir.

Var olmak igin iiretmek, tiretmek i¢in de var olmak zorunda kalan insan modernitede bir rol
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karmasas1 yasamis, i¢ine dustiigii bu durumu tiiketerek agsmaya calismistir. Abdullah
Ozbolat’in (2011: 232) bedenin moderniteden postmoderniteye intikalinde bedenin iiretim
stirecinden tiiketim siirecine evrildigi goriisii insan bedeninin kisa siire iginde gegirdigi
doniisimii anlatmaktadir. Bu seri degisim tiiketim noktasinda yeni arayislari giindeme
getirmis goriinen bedenin tiiketimde oynadigi roliin yeteri kadar verimli olmadig1 durumlarda
bedenin goriinmeyen tarafi yani ruhsal beden devreye sokulmustur. Oyle ki geleneksel
donemde goriinmeyenin goriinene karsi sahip oldugu hiyerarsik iistiinliik postmodern
donemde goriiniir olanin eline gegmis, goriiniir olan goériinmeyene hiilkmetmeye baglamistir.
Kitle kiiltiirii arasinda bocalamis seri iiretim ve tiiketim bandi disinda kendisine bir deger
atfedilmeyen insan (Barbarosoglu, 2016: 10-15) kendisini postmodern diinyada ruhu ve
bedeniyle birlikte goriiniir kilacak imaj araglarina sarilmistir.

Bu imaj, yaslilarin miilakatlarda sikca elestirilerine konu olan yemek sofralari, gezilip
goriilen yerler, ev ici dekorasyon fotograflari ile tahkim edilmistir. Gililay Hanim’1n igretilik
olarak tarif ettigi kafede oturdum, oraya gittim buraya gittim, bunu yedim bunu ictim
seklindeki paylagimlar 65 yas {stii bireylerin tenkitlerinin odagindadir. Siber etnografik
gbzlemlerde radarimiza takilan kalabalik yemek organizasyonlarinin fotograflarinda
insanlarin beslenme harcamalarindan &te bir itibar meselesi kendini belli etmektedir.
Baudrillard’in (2008: 255) dedigi gibi “bu ¢ag giinliik beslenme harcamalarinda oldugu kadar
prestij harcamalariin hep birlikte tiikketmek olarak adlandirildig: ilk ¢cagdir”. Kald1 Ki goriiniir
olan iistiindiir, Uistlin olan goriiniirdiir.

Baslangicta olduk¢a mesakkatli ve pahali bir sey olan fotograf artik insanlarin prestij
i¢in basvurdugu en kolay yéntemlerden birisidir. Ozellikle cep telefonlarinin bir fotograf
makinesi gibi video ve fotograf ¢eker hale gelmesiyle kisi basina ¢ekilen fotograf ve
videolarda artis yasanmaktadir. Insanlar her seyin her amin fotografin1 gekerek kayit altina
alma i¢ glidiisiinii tatmin etmektedir. Bir anlamda Sontang’in (2008: 3) deyisiyle insanlar
cevrelerindeki her seyi denetim altina almak istemektedirler. Biriktirmeye meyilli insan bir
bakima nesnelerin fotografini ¢ekerek onu ele gecirme tesebbiisiinde bulunmaktadir. Fotografi
cekilen seyler enformasyon sisteminin bir parcast olmakta ve bu da denetim altina
alinmalaria yol agmaktadir (Robins, 2013: 102). Buradan hareketle belirtmek gerekirse sikca
fotograf paylasan yash bireyler, zamam fotograf makinesi ile durdurarak kendisinin
unutulmamasini amaglamaktadirlar. Onlar, odanin duvarina asilan aile biiyligiiniin siyah
beyaz fotografindan miilhem bu gelenegi dijital duvara tasiyarak yasatmaktadir. Bu tasima
isini yapan yaghilar hatiralarmi bir duvarda yasatma isini kendisi gormekte sonraki nesillere

birakmamaktadir. Odak grup goriismesi esnasinda hatirla(nymak amaciyla arkadasinin
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fotografini ¢eken Servet Bey’in bu davranisinda oldugu gibi yaglhlar ¢ektikleri fotograflarla
tarihe not diismektedirler. Ancak tek bir fotografin devasa bir fotograf okyanusunda kaybolup
gidecegi endisesinin yaglilar1 daha fazla fotograf ¢cekmeye yonelttigini sdylemek miimkiindiir.
Buna karsin insanlarin ¢ok fazla fotograf ¢ekmesi sonucunda hangi fotografin kiymetli ve
hatirlanmaya deger oldugu konusunda ayr1 bir soru isareti ortaya ¢ikmaktadir.

Sosyal medyada paylasilanlarin begenilmesi gérmek ve goriinmek baglaminda
islevselligi bir araya getirmektedir. insanlar burada yazdiklar1 mesajlar1 kimlerin begendigine
bakarak kimlerin onu goérdiigiinii bilebilmektedir. Ancak begen butonu bunu gérdiim
manastyla sinirlidir. Bir gonderinin begenilmesi onun anlasildigi hatta okundugu anlamina
gelmemektedir. Sosyal aglarda anlasilmaktan ziyade goriilmek Oncelenen bir husus oldugu
icin insanlar kim neyi nasil anladiginin pesine diismemektedir. Begeni sayisin1 pek ciddiye
almadigin1 ifade eden Memduh Bey, Facebook’ta yazdigi bir ayet ya da hadisin
begenilmemesini onun takipgiler tarafindan heniiz goriilmedigi seklinde yorumlayarak begen
butonunun fonksiyonel o6zelligine dair ipuglart vermektedir. Memduh Bey’deki begen
butonunun islevselligi ile Meryem Hanim ve Belma Hanim’in sdyledikleri birbiriyle

ortiismektedir.

Paylastiklarimin begenilmesi 6nemli, kimlerin gordiigiinii goriiyorum bu sayede. Bayag bir arkadagim
var. Binin {izerindedir. Benim paylasimlarim sadece arkadaslarima acik. Yorum yaziyorlar, haberlesmis
oluyoruz (Meryem Hanim).

Sosyal medyada paylastiklarimin begenilmesi mutlaka etkiler, ama beni takip edenleri takip etmiyorum.
WhatsApp durumu yogun olarak kullaniyorum. Mesela bugiin gonderdigim bir seyi 300 kisi gérmiis,
bunu merak ediyorum. Beni takip etmis olmalarini merak ediyorum. Bu beni motive ediyor. Ben her
zaman paylasim yaptigimda onu gézlemliyorum (Belma Hanim).

Facebook ozgiirliik falan degil. Herkesin sizi gordiigii bir yerde 6zgiirlik olmaz. Her seyini herkese
paylasiyorsun orada zgiirliik olur mu? Insanlar sizin ne paylasacaginiza dahi karar veriyor. Oyle bir

ortamda 6zgiirlikk olur mu (Nesibe Hanim).

Gorlinmeyenin  gorlinen iizerindeki talep baskist kullanicilarin  paylasimlarini
belirlemektedir. Insanin ne paylasacagna istikamet tayin eden bir toplumsal baski,
Ozgiirligiin tartisilmasina yol agmaktadir. Goriinme ve dikkat cekme arzusu, sakin diisiinmek
yerine hirslar1 ve duygulariyla alan kazanma gayretinde bir insan tipolojisi tiiremistir. Sosyal
medya gozlemlerinde dikkat ¢eken nokta, kullanicilar, duygularini ya bir capsle baskalarina
gbstermekte ya da onu yazilarla bir capse doniistiirmektedir. Insanlar kizgmhigimi, sitemini ya
da mutlulugunu bir kamyon arkasi yazisi1 gibi sosyal medyada goriiniir hale getirmektedir.

Meliha Hanim, bazi insanlarin derdi olmadigi halde dikkat ¢ekmek igin derdi varmis gibi
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yazdigini dile getirirken Muhsin Bey de insanlarin gériinme istegi nedeniyle sosyal medyada
duygularin1 paylastigim belirtmektedir. Ozellikle yas ortalamasi yiiksek kullanicilar igin
Facebook, duygularin paylasimina odaginda fiziksel goriinlime agirlik veren Instagram’a
nazaran uygun bir ortam saglamaktadir.

Gelencksel sosyal sermayede gormiis gegirmis olmak tecriibeyi ifade eden bir
sayginlik kistast idi. Gormek insanlarin deneyimlerinin yegane kaynagiydi. Tecriibesinden
dolay1 toplumda 6nemsenen yaslilar modernitede tecriibenin yerini uzmanlasmanin almasiyla
eski itibarii kaybetmistir. Onlar, Giilay Hanim’in ¢ergevesini ¢izdigi tecriibesi bir kenara
itilmis Kimselerdir. Artik yaslhilar ancak kisith aile g¢evresinde Ssadece hiyerarsiden uzak
iligkiler sistematigi i¢inde bir statiiye sahiptir. Dijital iletisim araglar1 toplumda teknokiiltiirel
bir iz birakmaktadir. Gérmiis gegirmis olmak Kiymetini kaybederken goriinmenin sosyal
sermaye Uzerindeki katsayisi imaj ¢aginda yilikselmektedir. Buna ragmen yaslilarda daha alt
yas grubundakilere nazaran kuvvetli bir goriinme istegi bulunmamaktadir. Yaglilarin sosyal
medyadaki varlik nedenleri arasinda gériinmekten ziyade gostermek 6nemli bir gerekce olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yasliligi bilgi ve tecriibe yoniinden olgunluk dénemi olarak goéren bu
grup sanal aglar vasitasiyla diger kullanicilara akil verme, ge¢misten bir seyleri hatirlatma,
insanlarin géremedigini gosterme misyonu ve motivasyonu ile paylasimlarda bulunmaktadir.
Birilerinin kendisini goriip begenmesini dnemsemedigine dikkat ¢ceken Harun Bey, Necmi
Bey, Seyma Hanim kendi gordiiklerini bagkalarinin da goérmesini istedikleri i¢in bir seyler

paylastiklar1 noktasinda bulugmaktadir.

Kendimce yararli seyleri paylasiyorum. Benim tanidigim arkadaslarimin goriip faydalanmasi igin
paylastyorum. Mesela is¢i alinacak diyor paylasiyorum. Igeriginin dogru mu yanlis mi bilmiyorum,
dogrulugunu onlar aragtirsin (Harun Bey).

Ben degisik komik bir sey oluyor, herkesin gdérmesini istiyorum. Ben de baskasmin paylastigini
goriiyorum, komik bir sey bir espri oluyor. Ornegin iigiiz bebeklerin videosunu paylastim. Ben ona ¢ok
giildiim 3-4 defa seyrettim, bir baskasi da seyretsin istiyorum bu tiir seyler paylastyorum. Yaptigim
paylasimlart ya da yazdiklarimi birilerinin begenmesi beni motive etmiyor. Begenenler mutlaka
olmugtur bana bildirmek zorunda degil ki. Ben kendi begendigim seyi baskalarmmin begenisine
sunuyorum. Bana bildirmeyebilir, takmiyorum. Simdi benim paylagtigim bir seyi sen mesela izlemissin,
ama begenmemissin. Begendigim bir gonderiden herkesin haberdar olmasini isterim (Necmi Bey).

Ben Facebook’ta kendim bir seyler yazmiyorum; ama begendigim paylasimlar1 goriince onlari
basgkalarinin da goérmesi i¢in paylastyorum. Nicin ben onu yapiyorum benim begendigimi baskalar1 da

gorstin. Onlar da ilgilensin diye paylastyorum (Seyma Hanim).
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Sosyal medyanin yeni miidavimleri yashlar kendilerini ifade ettikleri, orada bulunan
insanlara dogru yolu gosterdikleri, anlam Krizlerini ¢6zdiikleri siber diinyanin uzamindan tam
olarak habersizdir. Bu diinyanin sinirlarinin nerede baslayip nerede bittigi de dijital gogmenler
icin halihazirda belirsizligini korumaktadir. Orta yas ve alt1 i¢in goriinenin iistiin oldugu bu
hiyerarsik dizilimde yashlar sosyal medyada adim atarken goriinmeyenin dahasi

goremediginin giiclinden ¢ekinerek sosyal aglarda sorf yapmaktadirlar.

3.8. Yashlarin Profili

Tirk Dil Kurumu’na gore profil, yiiziin yandan goriiniisii, bir kisi ya da nesne i¢in
ayirt edici 6zelliklerin biitiinii anlamina gelmektedir. Bahse konu kelimenin sosyal aglardaki
iz diigiimiine baktigimizda sézciigiin ihtiva ettigi ilk mana ile ikincisinin bir tezatlik iligkisi
tizerine oturdugunu gorebiliriz. Profil, yiizlin karsidan degil de yandan goriinlisii demekse
yliziin sadece bir boliimiinlin goriilebildigi bir agidan kisinin ayirt edici Ozelliklerinin
biitiiniine vakif olmanin ne kadar miimkiin olacagi sorusu akla gelmektedir. Hele hele ¢evrim
ici ve ¢evrim dis1 diye ayrilmig postmodern dii