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TESEKKUR

Tez yazim asamalarimda ve yiiksek lisans egitimim boyunca benden maddi ve manevi
destegini esirgemeyen, ihtiya¢ duydugum heran yanimda olan tez danismanin sayin

Dog. Dr. Mustafa ALTINKOK Hocama tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek lisans egitimim siirecinde destek ve yardimlarini esirgemeyen sayin Dog. Dr.
Ahmet UZUN Hocama ve Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi dgretim

tiyelerine tesekkiirlerimi sunarim.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Enstitii sekreteri sayin Turhan TAT ve 6grenci isleri memuru
saymn Burhan CAKMAZ’a gerek idari islemler siirecinde gerekse ihtiya¢ duydugum
heran her konuda ¢6ziim odakli ve yonlendirici yardim ve desteklerinden dolay1

tesekkiirlerimi sunarim.

Hayatimin her aninda ve her asamasinda tiim imkanlarin1 seferber ederek egitimimi,
gelisimimi, kariyerimi, tiim kararlarimi, kisaca benligimi destekleyerek her tiirli
imkanlarin1 esirgemeden sunan essiz AILEM, ANNEM, BABAM, KARDESLERIM ve
TIMURTAS ailesinin tiim fertlerine benim ben olmamu sagladiklari igin sonsuz siikiir ve
tesekkiir ederim. Ayrica lisans egitimimde aym fakiilte siralarinda tanisip meslegimize
adim attigimiz andan bu yana arkadaghigi, dostlugu, kardesligi ile her anlamda destek ve

yanmimda olan sevgili dostum Isin UZUMCU’ye varlig1 ve destegi igin tesekkiir ederim.

Tezim kapsamindaki roportaj ve ¢alismalarimda goniillii olarak yer alan,deneyim ve
diisiincelerini paylasarak yardim ve desteklerini esirgemeyen tiim okul oncesi ve sinif
ogretmeni meslekdaslarima ve ayrica teknik destegini esirgemeyen sevgili arkadasim

Seyrani KORKMAZ ve Aygiin DAG’a tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

Amac: BU arastirma ile Milli Egitim Bakanligi biinyesindeki egitim kurumlarinda galisan okul
oncesi ve ilkokul &gretmenlerinin erken g¢ocukluk ve ilkokul c¢agindaki cocuklarin hareket
aktiviteleri ve oyun egitimi hakkindaki goriislerini ve bakis agilarin1 uygulamada karsilastiklar
zorluklart ve mevcut kosullarin uygulamaya olan etkilerini belirleyerek ortaya koyulmasi

amaglanmugtir.

Yontem: Arastirmada, aragtirma tekniklerinden nitel arastirma veri toplama yontemlerinden ise
roportaj teknigi kullanilmistir. Bu baglamda; kisilerle goriisme esnasinda hareket ve oyun
baslikli iki ana tema ve 4 alt temadan olusan bir soru formu aragtirmaci tarafindan hazirlanmig
ve goriisme esnasinda bu sorular goniilli O6gretmenlere yoneltilerek ses kayit cihazi ile

goriismeler kayit altina alinarak verilere doniistiiriilmiistiir.

Bulgular: Yapilan arastirma siirecindeki goriismelerde katilimeilarin tamaminm okuldncesi ve
ilkokul doneminde oyun ve hareket egitiminin ¢ocuklarin gelisimlerine olan etkileri nedeniyle
cok onem verdigini fakat gerek mevcut programlar, kendi yetkinlikleri, var olan uygulama
alanlar1 kosullar1 ve gerekse miifredat yogunlugu gibi i¢ ve dis etkenler nedeniyle gereken
Onemin egitim siirecinde sergilenemedigi, ¢6ziim yollarinin ve olumsuzluklarin giderilebilmesi
icin yapilabilecekler ¢alisma igerigindeki temalar kapsaminda 6gretmenler tarafindan detaylar

ile belirtilmistir.

Sonug¢: Sonug olarak oyun ve hareket egitiminin amacina hizmet edebilmesi i¢in, giinlik
diizenli beden egitimi ders saati kapsaminda ve beden egitimi dgretmenleri tarafindan verilmesi
gerektigi, oyun ve fiziksel etkinlikler alanina yonelik kilavuz kitaplarin faydali olacagi ve okul
oncesi ve smif Ogretmenlerine oyun ve fiziksel etkinlik uygulamalara yonelik kurs ve
seminerler verilerek bilgilerin kalici ve giincel tutulmasi gerektigi, fiziksel etkinlikler ders saati
icerisinde farkli derslerin islenmemesi gerektigi, okullarin fiziki yapilarinin spor salonlarinin
olmayisi, bahge zeminlerinin beton olmasi, anasiniflarinin kiigiik olmasi gibi olumsuzluklarin
giderilerek oyun ve hareket egitimi uygulamalarina uygun hale getirilmesi ve bu egitimlerin
okul, aile ve 6gretmen isbirligi ile saglanmasinin verimli olacagy, 6zellikle okul dncesi ve ilkokul
donemi egitimin oyuna dayali miifredat ile fakat uygun fiziksel kosullarda gerceklestirilebilecegi

anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: okuléncesi, ilkokul, oyun, hareket egitimi



ABSTRACT

Objective: The aim of his study is to determine the effects of the preschool and primary
school teachers working in the educational institutions within the Ministry of National
Education on the activities of the early childhood and elementary school children in
terms of movement activities and game training and their effects on the application.

Method: In the research, interview technique was used from the research techniques
and the data collection methods of qualitative research were used. In this context;
During the interview, a questionnaire consisting of two main themes and 4 sub-themes
was prepared by the researcher and these questions were directed to the volunteer
teachers during the interview and the interviews were recorded with the voice recorder

and converted into data.

Results: During the interviews, it was concluded that all of the participants gave
importance to play and movement education due to their effects on children's
development in preschool and primary school period, but due to internal and external
factors such as existing programs, their competencies, existing fields of application and
curriculum density, its importance is not emphasised enough. What can be done in order
to eliminate negativities and to solve them and that can not be exhibited during the

training process are indicated by the teachers in detail within the scope of the themes.

Conclusion: As a result, in order to serve the purpose of play and movement training,
daily physical education should be given by the physical education teachers within the
course hours with the help of some guidance books. Preschool and primary school
teachers could be kept up to date by providing courses and seminars. Also physical
activities class must not be used as lecture time for other class. Some issues must be
solved such as; lack of sports halls, garden floors to be concrete and small class rooms.
Family and teacher cooperation will be efficient, especially in pre-school and primary
school education by the game-based curriculum, but with appropriate physical

conditions it is understood that it can be performed in succession.

Key words: preschool, primary school, play, movement training
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1. GIRIS

Egitim, insanoglunun dogusundan baslayarak, hayati boyunca devam eden ve Oliince
sonlanacak olan bir siirectir. Dogumdan itibaren ¢evreden ve ailesinden aldig1 egitim ile
0-6 yas zaman diliminde aldig1 okul dncesi egitim ne kadar giiclii bir yapiya sahip olursa
bu agacin kokleri daha uzun olacak ve yikilmasi zor olacaktir. Ayrica hayati boyunca
aldig1 egitimler bu agaci giiglendirerek daha yiikseklere ulasmasini saglayacaktir. Okul
Oncesi egitim, insan hayatinin temelini olusturan ve dogum ile temel egitim arasindaki
zaman dilimini i¢ine alan, gelisim alanlarinin biiyilik 6l¢lide tamamlandigi, kisiliginin
sekillendigi donemdir. Bu yastaki cocuklarin, bireysel ozelliklerini dikkate alinarak
hazirlanmis ve uygun zengin uyarici ¢evre olanaklari ile ¢ocuklarin bedensel, sosyal,
duyussal, biligsel tiim ilerlemelerini i¢cinde yasadigi cemiyetin gelenek, gorenekleri
dogrultusunda, en iyi sekilde hazirlayan bir siiregtir (Oguzkan ve Oral, 1997). Okul
oncesi egitimin kullandigi egitim programi oyun ve miizik {izerine kurulmustur. Eski
caglardan bu yana var olan tiim toplumlarda oyun ile ilgili materyallerin olmasi, oyunun
her ¢ag ve yasamin her doneminde ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Oyun ve oyuncak,
cocuklart gelecek yillara alistiran en iyi materyal ve yontemlerdir. Oyun ile kisiler arasi
etkilesim, imece, bilgi alisverisi, konugma, tecrube edinme, fiziksel gelisim, dyussal ve
sosyal gelisim, zihinsel gelisim ile dil gelisimi etkilenmektedir (Poyraz, 2003). Oyun
insan hayatmin her evresinde var olmaktadir. Ozellikle hayatinin ilk yillarinda
cevresindeki  dlinyayr tanimasinda, kiskancliklari, mutluluklar, {iziintileri,
diismanliklar1, sevgilerini, hayallerini ifade edebildikleri bir dil olarak goriillmektedir
(Oktay, 2004). Diinyadaki yasanan hizli degisimler ve teknolojik gelismeler egitim
sistemlerini de etkilemektedir. Bu durum altinda tlkelerin, aile kurumu ve ¢ocuklarin
egitimi lizerine ¢alismalar yapmak zorunda kalmislardir. Daha ¢agdas egitim sistemleri
uygulayarak, toplumu olusturan fertleri belirlenmis fedeflere ulasmak amaciyla egitmek,
mevcut yasam kosullari, ortam ve zamana ayak uydurabilecek bireyler haline getirmek,
cagin getirdigi becerileri kazandirilarak toplumun ihtiyaci olan nitelikleri kazandirmak
amaglanmistir. Yine teknolojik alandaki yasanan hizli gelismeler sonucunda, ¢ocuklarin
dijital diskiinligii ve bagimliligi artarken bedensel aktivite eksikligide ortaya ¢ikmustir.

Bedensel aktivite eksikligi ¢ocuklarda ayrica; kaygi, antisosyal, ice kapaniklik, ailevi



catismalar, sagliksiz beslenme aliskanliklarini da ortaya ¢ikarmaktadir. Ileride yetiskin
birey oldugu donemde ortaya ¢ikan ¢ogu rahatsizliklarin nedenleri ¢ocukluk yagstaki
yapilan yanlis beden aktivite eksikligine dayandirilmaktadir (Pehlivan, 2009). Bu
nedenle her yasta yapilan beden aktiviteleri, saglikli bir yasam siirdiiriilebilmesi i¢in
onemlidir. Okul 6ncesi egitim doneminde beden egitimi ve spor etkinliklerini kapsayan
ve uygulanacak egitim programlarinin, ¢ocuklarda dogru durus aligkanliklari, temel
hareketler, biiyilk ve kiigiik kas gelisiminin desteklenmesi ile yasam boyu fiziksel
aktivite aligkanliginin edinilmesini saglayacaktir. Ayrica analitik diisiinme becerisi,
tiretkenlik, kreatif diisiinme becerisi, dikkat etme, belli bir noktaya diisiinsel olarak
kanalize olabilme, hayal giiciinii kullanmaya yonelik becerileri gelistirmeye katkida
bulunacag diisiiniilmektedir. Bununla birlikte ¢ocugun sosyal gelisimi i¢in oyunun
kurallarina uyma, arkadaglarina saygi gosterme, kazanmayi ve kaybetme duygusunu
kabullenmeyi 6grenme, hosgoriilii olma, birlikte is yapmay1 huy edinebilmesi, olumlu
benlik gelisimini desteklemesi, kendisinin basar1 kapasitesine dair farkindaliga erismis
olmasi, yeteneklerini hissetmesi, beden ve gii¢ kapasitesinin farkinda olmasi gibi
davraniglar kazanmasina da etkileri de olmaktadir. Beden egitimi ve spor ¢alismalarinin,
cocuklara belirli hareketleri 6gretmekten cok onlar1 sosyal, psikolojik ve duygusal
yonden desteklemede oOnemli bir yeri oldugu sOylenebilir (Altinkdk, Vazgecer ve
Olgiicii, 2013). Bireylere kiiciik yaslardan itibaren beden egitimi ve spor aligkanliginin
kazandirilmasinin, saglikli bir yasam igin 6nemli oldugu goriilmekte ve sistemli olarak
uygulanacak beden egitimi ve spor etkinliklerinin yer aldigi egitim programlarina
gereksinim duyuldugu sOylenebilir (Yavuz, 2016). Cocuklara yonelik egitim
programlari, ¢ocuga verilmek istenen kazanimlarin nasil bir egitim teskilati ve
planlams1 ile gerceklestirilecegi hakkinda rehber niteligindedir. Cocuklarin oldukga
hareketli oldugu bir donem olan okul dncesi egitim doneminde, ¢ocuklara yonelik beden
egitimi ve spor etkinlikleri programlarinin da cocugun temel hareket becerilerinin

gelisimini destekler nitelikte olmas1 beklenmektedir.

Bu arastirma ile okul oncesi ve ilkokul O0gretmenlerinin hareket egitimi ve oyun
egitimine iliskin gorlis ve bakis acilarimin incelenerek  belirlenmesi  ve

degerlendirmelerinin ortya konulmasi amaclanmaktadir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Egitim Kavrami ve Egitim Tiirleri

Egitim, insanlar1 belirli amaglar dogrultusunda yetistirerek, yer aldiklar1 tolum ve
diinyaya uyumlu insanlar olmasini sagmak ve i¢inde bulunulan devrin ihtiyaci olan bilgi,
becerileri edindirilerek, kisilerde toplumca beklenen niteliklerin olusturulmasidir. Bir
baska deyisle; hem kiginin, hem de toplumun biitiiniiyle gelisimine zemin olusturan ve
her ikisinin de yiiksek mutluluk ve refah diizeyinde memnuniyet amagli, farkindalikli
veya, bilimsel, sosyolojik, felsefi ve psikolojik bilingsiz bir siire¢ seklinde ifade
edilebilir. Ozetle egitim, kisinin 6nemli bir parcasi oldugu toplumun beklentilerine

uygun kisinin gelisme kaydetmesidir (Is, 2017).

Egitimin kavraminin tanimini, tiirlerini, Diinya’daki egitim modelleri, Tiirkiye’deki
egitim sistemi ve tarihsel gelisimi ve Tiirkiye’deki uygulanan egitim kademelerini

incelenmistir.

2.1.1. Egitim Kavramm

Egitim kavrami farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Bu farkliligin, disiinlir ve
egitimcilerin egitime farkli bakis acilarina sahip olmasindan kaynaklanmaktadir.
Akyliz'e goére egitim "Sahsin bilincinin, fiziksel, sosyal, toplumsal, duygusal
kabiliyetlerinin, tutumlarinin arzu edilen yonde gelistirilmesi veya kisiye bazi hedeflere
yonelik yeni yetenekler, tutumlar ve bilgi edindirilmesi yoniindeki ¢alismalarin biitiini"
seklinde ifade edilmektedir. Senemoglu’na bakilirsa egitim “insanin sahsini yetistirme
prosesi” ile “sahsin varligmna yapilan yatirim” seklinde goriilmektedir. Sonmez, ise
egitimi “beyinde istenilen biyokimyasal degisiklikleri olusturma siirecinde fiziksel

uyarimlarin etkili oldugu bir siire¢” seklinde gormektedir (Diizgiin, 2014).

Hoffer’a gore, egitimin temel gorevi insanlarda 6§renme arzusu ve tabani olusturmaktir;
sonug olarak ¢iktisi, egitim 6grenmis degil 6grenen insan iiretmelidir. Goldman’a gore
ise, hi¢ kimse bir ¢cocugun Oziinde sakli kalan sicakkanlilik, zarafet ve comertligin
kiymetini kavrayabilmis degildir. Reel egitimin amaci ise bu servete ulasmaya

kazanilmasina ¢abalamak olmalidir. Genel olarak egitim bireydeki davranis degisikligi



stirecidir. Diger bir degis ile 6grenme Ogretme siirecinin igerisinde yer alan kisinin
davraniglarinda bir degisme olmasi beklenmektedir. Egitim, insanin yasadigi toplumun
tutumlarini, yetenegini ve olumlu olarak kabul goren diger davramis big¢imlerini
gelistirdigi siireglerin toplamidir. Ertiirk’e goére egitim; insanin tutumlarinda bireysel
yasantilarinda hesapli, 6l¢iilii ve maksatli, istendik degisikler olusturma siireci oldugunu
soylemistir. Ingiliz sosyal bilimci Spencer’e gore egitimin esas temeli tiim yasam igin
hazirliktir ve egitim programlar1 da buna gore diizenlenmelidir. Alman egitimci Frobel
ise, egitim siirecinin baslangicin1 ¢ocuklarin 3-4 yaslarmma geldigi zaman oldugunu
savunmakta ve bu egitim siirecinin planlanmis oyun temelli bir yaklasima dayanmasi
gerektigini savunmaktadir. Unlii filozof Herbert’e gore egitimde iki temel unsur vardir.
Bunlar bilgi ve ahlaktir. Herbert’e gore egitim, ¢ocugun ge¢misteki bilgileri, ilgi ve

ihtiyaglar1 géz oniinde bulundurmalidir (Akt. Is, 2017).

Insanoglunun fizyolojik ihtiyaclari ile birlikte cevresinde olan biteni anlamak ve tanimak
gibi ihtiyaclarin1 da gidermeye calismaktadir. Bu nedenle bilginin elde edilmesi,
gelistirilmesi ve gelecek nesillere aktarilabilmek icin insanoglu ge¢misten bu yana
yogun c¢aba gostermistir ve gostermeye devam etmektedir. Bilginin yogunlugu ve
karmagikligin1 gidermek ve daha derinlemesine inceleme yapmak igin ¢esitli toplum
icinde ayrigmalara ve ¢esitli bilim dallarinin dogmasina neden olmustur. Bu ayrigmalarin
sonucunda egitim bilimi de sosyal bilimlerin uygulamali bir alan1 olarak yerini almigtir.
Egitim sisteminde ana unsur yer almaktadir. Bunlar; 6grenci, egitimci ve miifredattir.
Egitim sisteminin faydali ve amacina ulasabilecek sekilde devam edebilmesi i¢in bu iig¢
unsurun ayri ayri igerisinde net bir 6zelligi, kalitesi olmalidir. Bu ii¢ unsurun herhangi
birinde olusacak kalite problemi sistemi tamamen etkileyebilecektir. Ornegin; kaliteli bir
miifredat iceriginin, planlamasinin uygulanmaya baslanmast es zamanli olarak
ogretmenlerinde mevcut durum ve Ozelliklerini sorgulamalarina, gelisimlerini
degerlendirip arttirmalarina olanak saglayacaktir. Kendini degerlendiren, elestiren bir
egitimci Ogrencilerine daha kaliteli bir egitim olanagi sunabilecektir. Bu sayede de

ogrencilerin egitim kalitesinde olumlu gelisme saglanacaktir (Giirkan, 2012).



2.2. Diinya‘daki Egitim Modelleri

Egitim, kiiresellesme ve bilgi toplumlarinin hareketli ve siire gelen tesekkiiller oldugu
distintildiigiinde, egitim alan birey, Ogrenme Ogretme siireci, Ogretmen, okul ve
yoneticileri gibi benzeri mefhumlarin tekrardan degerlendirilerek, Diinya’da egitim
stirecindeki degisim ve geilsimde siralanan unsurlar géz oniinde bulundurulmus ve
oncelikli olarak bilgiyi esas alan egitim programlar1 hazirlanmistir. Cocuklara daha gok
distinsel ortami, simiflarda miinazara, miihakeme, arastirma ve ineceleme oOrtami
hazirlanmis; boylece, arastiran, sorgulayabilen, tartisan ve bagimsiz diisiinen bir
toplumsal yapinin olusturulmasi hedeflenmistir. Eriskinler Diinya’da yasanan gelismeler
dogrultusunda, 6grenme 6gretme siiregleri disinda birakilmamus; teknolojiye ve egitime
ayak uydurmalari hususnda devamli yaygin egitimler verilmesi saglanmistir. Ders
kitaplarina ansiklopedik bilgileri aktarmaktan ziyade, islenecek konulari ve olgular

derinlemesine anlayacak ve elestirel diisiinmeyi temel alinacak sekilde diizenlenmistir.

Okullar da 6grencilerin beyinlerini gerekli veya gereksiz veriyle doldurmaktan ziyade,
okulda verilen zaman igerisinde degisiklikler olacagi varsayilarak, ileri zamanda da
kendi basina 6grenmeyi Ogrenmeye gegilmesi saglanmistir. Egitimde yalnizca ifade
yetenegi veya matematiksel zeka alanini ilerletmektende ayr1 olarak gorsel, kinestetik,
sirali sayma, dizemli ve 6z saygi gelisimi de kapsayan ¢ok boyutlu zihin gelisimini
saglamasi hedeflenmistir. Bu donemde egitimde gelismislik seviyesinin yiikselmesi,
kisinin kendini egitmesi, gelistirmesi ayrica kisisel kabiliyetlerini olabildigince
kullanabilmesi gerekliligi 6ne ¢ikmaktadir. Kisilerin bilgi merkezli bir yasam bigimine
odaklanmasi, ¢ok boyutlu diisiinme, ¢6ziimleme yapabilme, sorunlara ¢6zliim bulabilme
ile giiclii iletisim saglayabilme gibi kabiliyetleri tasimasi saglanmistir. Giiniimiiz
kosullarinda siiratle artan bilgi edinme karsisinda, herseyi bilmekten ziyade bilgi
kaynaklarmin ve bilgi edinme yollarimin kavranabilmesi, secici ve dikkatli olan,
O0grenmeyi Ogrenen insan yapist olusturulmasi hedeflenmistir. Diinya’daki gelismis
tilkelerde yasayan her birey herhangi bir sekilde 6grenmeyi bilmektedir. Yalniz buradaki
temel amag bilginin 6nemli oldugu ¢ag ve bilginin yogunlukta oldugu deger gordigi
toplumda onemli olan bilgiyi ne seklide ve nasil edinmemiz gerektigini kavramak,

ogrenmenin temeline hakim olacak sekilde bireyler yaratmaktir. Garavan’in yorumu ise;



O0grenmeyi Ogrenmek, bilinmeyen diisiinsel tasarimlar gelistirmek ve davranis
sekillendirmekle olasidir. Geleneksel manada, belirgin bilgi birikimine ulasmis bireyler
yerine, artik bilgi edinme metodlarina hakim olan kisiler olacaktir. A. Toffler’in
“Gelecegin cahili, okuyamayan degil; nasil 6grenecegini bilmeyen kisi olacaktir”
climlesi, 6gretim yontemleri ile metodlarini biliyor olmanin degisen ve yenilenen donem
icindeki vahamiyetini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Diinya’daki gelismis tilkelerin
eski egitim modellerini birakarak yeni egitim modeline gegiste egitimde yasanmis

degisimler ile ilgili bilgiler asagidaki tablo’da verilmistir.

Tablo 2.1. Diinya’daki Degisen Egitim Modeli

Tammlar Eski Model Yeni Model
Ogretmen Bilgi aktarici, alaninda uzman ve Yol gosterici ve yonlendirici
Gorevi herseyi bilen 6gretmen Ogretmen
Ogrenci Bireysel ¢alisma, edilgen ve Isbirligine yonelik takim ¢alismasi
Gorevi dinleyici ve aktif
Yo.l.l eticl Y o6netim lideri Yonetim lideri — Ogretim
Gorevi
Ogrenme . ..
Metodu Sinifta 6grenme Kisisel arastirma
O%r:l?lrine Bireysel ¢alismayla 6grenme Ekip ¢alismasiyla 6grenme
Egitim e <. e
Programlart Standart egitim programlari Degisken egitim programlari
Isgoren . o N
Gelistirme Hizmet-ici egitim Orglitsel 6grenme
Basari Ezberlenmis bilgi aktariminin Kavramlar1 ¢ok boyutlu olarak
Kriteri temel alinmasi tanimlayabilme

Tablo 2.1°de goriildigii gibi eski egitim modelinden, yeni egitim modeli gegiste
tanimlarda Oonemli degisiklikler gostermektedir. Bu degisikliklere gore yeni egitim
modelinde, yonlendirici yol gosteren roliiyle 6gretmen, ekip iiyesi ve ekip ¢aligmalariyla
bilgiyi edinen 6grenci, 6gretim yontemi onderligi temelli idarecilik, birey arastirma ve
bireysel caligmay1 temel alan 6grenme metodu, tektip olmayan degisken cok boyutlu
egitim programlan ile teskilath o6grenme, farklt ve ¢ok boyutlu konsept 6grenme

kriterleri 6n plana ¢ikmaktadir.




2.3. Tiirkiye’deki Egitim Sistemi ve Tarihsel Gelisimi
1739 sayili Milli Egitim Temel kanunuyla Tirk Milli Egitim Sisteminin temeli
belirlenmistir. Tirk Milli Egitiminin sisteminin uzak hedefi Tiirk milletinin biitiin

bireyleri;

1. Atatiirk ilke ve inkilaplarina saygili ve bagli, tiirk kiiltiirniin degerlerini 6ziimseyerek
koruyan,vatanina  milletine  bagli ve seven, herdaim yiiceltmeye caba
gosteren,sorumluluk bilinci olan ve tasimaya gayret eden, davranisa doniistlirebilmis,

ailesnini milletini, insani ve manevi degerlerini koruyan yurttaglar olarak yetistirmek.

2. Ahlaki, zihiznsel ruhsal ve duygusal agilardan, kisiligi saglikli ve dengeli olacak
sekilde bilimsel ve hiir diisiinme yapisina, kudretine, kapsamli, genis bir diinya goriisiine
sahip insan hak ve Ozgiirliiklerine hosgoriilii, kisilik ve girisime Onem gdsteren,
toplumsal sorumluluk bilinci olusmus ayn1 zamanda bu bilinci tagiyan; olumlu, kreatif,

randimanli bireyler olarak yetistirmek;

3. Ilgi, beceri ve yeteneklerini arttirarak gereken beceri ve davranislar ile birlikte is
yapabilme, hayata hazirlama ve kisilerin kendilerini yasantilarindan memnun kilacak,
yasadig1 halka katkita bulunacak is sahibi olmalarina imkan saglamak, boylece mensubu
oldugu tiirk toplumunun ve bireylerinin konfor ve saadetini ylikselterek toplumun her

yonden kalkinmasini saglamaya ortak kilmaktir (MEBc, 2017).

1739 milli egitim temel kanunu ve 430 sayili Tevhid-i Tedrisat yasasi geregince milli
egitim bakanlig1 gorevleri ve ona bagl olan tiim bakanliklarin goérevleri belirlenmistir.
Milli Egitim, bu kanunlara gore Milli Egitim hizmetlerinin programlarini ve planlarini
yiiritmek ile gorevlidir. Bakanlik ilk kez 1869 yilinda kurulmustur. Milli Egitim adin1
almadan Once ise Maarif Nezareti denmektedir. Milli Egitim adi ise 1920 yilinda
verilmistir. Milli Egitim Bakanliginin goérevleri bu yasa ile belirlenmistir. Tegkilat

semasi asagidaki gibidir.
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Sekil 2.1. Tiirkiye Milli Egitim Bakanlig: teskilat semast
Kaynak: (http://www.meb.gov.tr/meb/meb_teskilat semasi.jpgErisim:09.10.2017)

Milli Egitim Bakanligi’nin yiiriitmiis oldugu tim goérevler Devlet adinadir ve Anayasa
uygun olarak gorev ve sorumluluklar1 belirlenmistir. 3797 sayili kanuna gore Milli
Egitimin baglica gorevleri; okul oncesi, ilkogretim ve orta 6gretim basta olmak iizere
tiim orgiin ve yaygin egitim kurumlarin1 agmak. Milli Egitim, yliksekdgretim haricindeki
okullari agmak ve denetlemek ile yiikiimliidiir. Yiiksekdgretim kurumlart YOK

tarafindan acgilmakta ve denetlenmektedir.

Tiirk vatandaslarinin yurt dis1 egitimlerini ve 6gretimleri diizenlemek, bu alandaki
hizmetleri yiirtitmek, Okullardaki spor ve beden egitimi ile ilgili hizmetlerin yansira,
izcilik egitimleri ile ilgili de calisma ytriitmektir. Milli Egitim Temel Kanunu’nun en
onemli ve ilk maddesi ise; Atatiirk ilkelerine ve inkilaplarina uygun, Anayasada ifade
edilen sekli ile Atatirk Milliyetciligine bagli bireylerin yetistirilmesidir. Tiirkiye
Cumhuriyetine kars1 goérev ve sorumluluklarinin bilincinde olan vatandaslar yetistirmeyi
amaglayan biitiin kuruluslarin denetimini saglamak, Milli Egitim Bakaninin gérevidir.

Tiirk egitim sistemi “Orgiin Egitim” ve “Yaygm Egitim” olarak iki temel unsurdan

olusmaktadir (TISK, 1997).


http://www.meb.gov.tr/meb/meb_teskilat_semasi.jpg

Tablo 2.2. Milli Egitim Sistemimizde Orgiin ve Yaygm Egitim Kurumlar

TURK EGITIM SISTEMi ORGUN VE YAYGIN EGITIiM

ORGUN EGITIM YAYGIN EGITIM
OKUL ONCESI YAYGIN EGITIM
Anasinifi, Anaokulu, Endiistriyel Pratik Sanat Okulu, Pratik kiz
Uygulamali anaokulu, Ozel Tiirk Sanat okulu, Olgunlastirma enstitiisi,
Yabanc1 ve azinlik anaokulu Ciraklik egitim merkezleri, Mesleki Teknik

Acik 6gretim okulu, Halk egitim merkezleri,
Yetiskinler Teknik egitim merkezi, Sanayi
sitesi Cirak egitim Kurumu, Mesleki ve
Teknik Egitim Merkezi, il ¢iraklik ve
Ilkokul, {lkégretim Okulu, Yatilr ilk. Meslek egitim Kurumu

Bolge okulu, Sagirlar flkokul., Korler
ilkokulu, Ortopedik oziirliler ilkokulu, —
Agr Isitenler ilkokulu, Egitilebilir YAYGIN EGITIM KURSLARI
cocuklar ilkokulu, Ozel Tiirk Yabanc1
ve azinlik ilkokulu, Genel ortaokullar,

ILKOGRETIM

Mesleki Teknik ortaokullar Okuma yazma kursu, Mesleki ve Genel
bilgi kurslari, Sanayi egitim kurslari, Sosyal
ORTAOGRETIM ve kiiltiirel uygulamalar, Ozel kurslar, Ozel

dershaneler, Usta 6gretici-Gelistirme ve
uygulama kurslar, Ozel egitim Kurslari,
Genel lise, Erkek teknik liseleri, Kiz teknik Ustalik egitimi, isletmelerde Meslek egitimi
liseleri, ticaret ve Turizm Meslek liseleri, Imam
hatip liseleri, Saglik Meslek liseleri, Beden
egitim ve spor liseleri, Giizel Sanat Liseleri, Ozel
mesleki teknik liseler, Ozel Tiirk Yabanci ve
azinlik liseleri

YUKSEKOGRETIM

-Fakiilteler, Yiiksekokul, Meslek yiiksek Okullari,
Devlet konservatuari, Uygulama ve arastirma
merkezi

Kaynak: (Kuvan, 2008:25)

Tiirklerin 10. Yiizyilda Miisliman olmalarindan dnceki zamaninda tarihte 6n planda yer
almig en onemli Tirk devletleri, Hun devleti, Goktiirk devleti ve Uygur devletleridir.
Bahsi gecen devletler "eski Tiirkler" olarak ta bilinmektedir. Bu devletlerin egitime
bakislar1 egitim alg1 ve tatbikleri ortak benzerlikler gostermektedir. Tiirklerin Miisliiman
olmalarindan 6nceki devirlerde egitimlerinin ana unsurlar1 arasinda 6nemli olanlari;

egitime bakis ve algilari, uygulamalari, yasama sekillerinin etkisi altinda sekillenmis,



cocuklarin ve genglerin toplumsallastirilip egitilmesinde cemiyetin 6rf ve adetleri 6nemli

etkiye sahip bir unsur olmaktadir (Kuvan, 2008).

Eski Tirklerden giiniimiize kalan eserlerde, Eski Tiirklerin eristikleri uygarlik ve kiiltiir
diizeyinde, onlarda okul veya okul niteligi tasiyabilecek orgiin egitim kurumlarinin
bulunduguna dair bir malumatimiz mevcut degildir. Doneme ait eserlerde genellikle
Ogretici ama¢ ve insanlara yol gosterici nitelikli ahlaki ilkeler ve felsefe konulari
hakimdir. Eski Tiirlerin ahlak ve gorgii kurallar1 hakkinda bize bilgi veren, kismen
atasozii ve siir niteligindeki bu eserlerde islenen iyilikseverligin, eli agikligin, bilgi ve
bilgeligin, cesaretin 6nemi, kiymeti ve benzeri degerlerin giinlimiizde de aynm sekilde

isleniyor oldugu goriilmektedir.

Eski Tiirklerde alp insan cesidi onemlidir. Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan
kendisini diinyanin hiikiimdari, yoneticisi olarak goriir ve tiim diinya halklarinin itaat
etmesini istemektedir. O, destanda disa dontik, konar goger, akinci, diismanlar ve her
tirlii tehditle, hayvanlarla cesurca savasan, ulu Tirk'in temsilidir. Eski Tirklerde
yerlesmis giiclii bilime olan ilgi goriilmektedir. Alp insan tipolojisinin en belirgin
0zelligi ne kadar cesur ve ayrica bilge bir kisi oldugudur. Ayrica mesleki egitim de ciddi
bir yeri ve Onemi vardir. Tespit edilen en Onceki yazili kaynaklar1 da
Miislimanliklarindan 6nceki devre aittir. Eski Tiirklerde, c¢ogunlukla cinsiyetgilik
unsuru gozetilmeden, cocuk sevgisi ve bagliliklart ciddi oranda goze g¢arpmaktadir

(Kuvan, 2008).

Cumbhuriyet Donemi

Cumbhuriyet dncesi donemde gercek anlamda bir egitim sistemi olusturulamamasinin en
temel nedeni egitimle ilgili faaliyetlerin tam kurumlagmamasi ve dagiik olmasindan
kaynaklanmakta idi. Imparatorlugun ¢okiis siirecinin hizlanmasiyla beraber, 1839
Tanzimat Fermani, 1856 Islahat Fermaninin etkisi egitim sisteminin bati modelli

ctkmasina sebep olmustur. Cumhuriyet donemi egitiminin temel 6zellikleri sunlardir:

Donemin siyasal, ekonomik, hukuki, kiiltiirel degismeleri gergeklestirildiginde toplumun

okuryazar orant % 10 oraninda bile olmadigindan degisimlerin toplum tarafindan
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benimsenmesi ve kalici hale gelmesinde egitim faktoriiniin etkililiginin ¢ok fazla oldugu
anlasilmis ve bundan dolay1 egitime ¢ok daha fazla 6nem verilmistir.

“BasOgretmen” sifat1 ile Atatiirk elinde tebesir alarak kara tahta oniinde halka ders
vererek egitim diizeyini yiikseltmek i¢in ¢ok biiyiik ¢caba sarf etmistir.

1924 Tevhid-i Tedrisat kanunuyla okullarin hepsi Maarif vekaletine baglanir iken
medreseler kaldirilmistir.

Egitimde demokratiklesmeye ve laiklesmeye gidilmistir. Oncelikle dil ile tarih
alanlarinda ulusal hedefler g6z 6niinde bulundurulmaya baglanmustir.

Latin alfabesi uygulamaya konulmustur. Kadimnlarin egitimi 6nem kazanirken kiz ve
erkek karisik olan (karma) egitim sistemine gegilmistir.

Atatiirk varhigiyla 6grencilere 6zgiiven verirken Tiirk toplumunun gelecegine giiven
duygusu kazandirmis ve erkek olsun kiz olsun biitiin 6grenciler topluma faydali
olabilmek i¢in meslek sahibi olarak biiyiik bir miicadele vermistir.

Bir dénem, koyler i¢in egitim ve 6gretmen konusuna 6nem verilmis ve bazi uygulamalar
tizerinde durulmustur.

1961“den itibaren planl kalkinmaya ge¢ilmis ve Devlet Planlama Teskilatinin kurulmasi
ile egitimin diizenlenmesinde s6z sahibi bir kurulus ortaya ¢ikmistir. Boylece, egitimin,
tilke sorunlar1 ve biitlinliik i¢inde ele alinmasina baglanmistir. Egitimde genel olarak
rakamsal bazli 6nemli yenilikler gerceklestirilmistir (Akyiiz, 2003)

Kalkinma planlar1 egitim kismindan ele alindiginda, egitim hususundaki temel
politikalarin ve yiiriirliige konacak ana faktorlerin diger sektorlerle iligkili olarak ele
alindigr goriilmektedir. Kalkinma planlarinda egitimle ilgili i esas amag¢ goze
carpmaktadir:

Toplumun egitim diizeyini arttirmak,

Toplumun gereksinimi olan nitelik ve nicelikte is giicii gelistirmek,

Egitimde adil sosyal ve imkan esitligini sunmaktir (Kuvan, 2008)

Yukarida siralanan amaclarin 6ziinii ekonomik sebeplerin yarattig1 bilinen bir realitedir.
Egitim-ekonomi arasindaki iliski boyutu ise soyle 6zetlenebilir:

Egitim, ekonominin gereksinimi olan kalite ve sayida insan is giiclinii yetistirir.

Egitim hizmetinin devamliliginin saglanabilmesi ve hizmetten yararlanmanin bir miktar

maliyeti mevcuttur.
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Egitim icin gerceklesen harcamalar; kisa vadede tiiketim gibi goriiniiyor olsa da uzun
vadede yatirim niteligi tasimaktadir.

v' Egitimin gelir saglama katkisi; bireysel ve toplumsal diizeyde
gerceklesmektedir.
Egitim sunmanin ekonomiyle baglantis1 mevcuttur.
Egitim isteginin ekonomiyle baglantist mevcuttur (Kuvan, 2008).
Tiirkiye’de 6gretimin toplumun talebine uygun olarak, yapilan son kalkinma planlarinda,
ozellikle yiiksekogretime olan asir1  istek nedeniyle talepler smirli  Olgiide
karsilanabilmektedir. Diinya’daki egilimlerin degismesi ile Tirkiye’de de planh
kalkinmaya olan giiven azalmistir. Egitim konusunun bilimsel olarak ele alinmasi ve
incelenmesi gerekmektedir. Egitim sisteminin toplumda aile ile beraber birbirini
biitiinleyerek toplumsal yapinin, maharetleriyle, alisilmisliklariyla, degerleriyle,
ideolojisiyle, teorisel isleyisiyle degisim iginde tekrardan tiretilmesi gérevleri egitimden
beklenmektedir. Cocugun aile kurumu iginde sosyallesmesinin yaninda beceri, bilgi ve
aligkanliklarinda kazanilmasi da egitimden beklenmektedir. Bu zamanda yazili ve
ozellikle goriintiilii medyanin ¢ocugun gelisimi iizerine etkisini olumlu yonde toplumun
temel yapist igerisinde sekillendirecek degerlerden biri olarak okul gorilmektedir.
Giinlimiiz rekabet¢i ekonomik diinyasinin isgiicii taleplerini karsilayacak ve egitim
sisteminin arzini uyumlu hale getirecek bir tablonun olusturulmasina imkén hazirlanmasi
onemli goriilmektedir. Diger taraftan cagimizda bilgi temelli ekonomiler olusuyor, bilgi
bir tiretim faktorii haline geliyor. Bunun yaninda yasanan yarisma karsisinda bilgi ve
becerilerin gegerli dmrii siirekli kisalmaktadir. Bu acidan egitim ve egitilmis insan on
plana ¢ikmakta ve iyi egitilmis, cagin ihtiyaclarina gére donanimli hale gelmis insan,

toplumlarin gelecegi igin vazgegilmez 6neme sahip olmaktadir (Kuvan, 2008).

2.4. Turkiye’deki Uygulanan Egitim Kademeleri

Tiirkiye’de verilen Orgilin egitim; belirli bir yas grubundaki insanlara, Milli Egitimin
belirledigi amaglara ulagilmak iizere hazirlanmig egitim programlariyla, okul biinyesinde
sistemli sekilde gerceklestirilen egitimdir. Kullanilacak egitim programlarinin
yapilandirilmasi ve ilerletilmesi i¢in kimin sorumluluguna verilecegi, toplumlarin egitim

politikas1 dogrultusunda farlilik arz etmektedir. Egitimin ulusal bir nitelige sahip oldugu
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tilkemizde ilk ve orta dereceli okullarin programlarinin temel unsurlari, Milli Egitim
Bakanligi'na bagli Talim ve Terbiye dairesince yapilmaktadir ve igerisine okuloncesi
egitim programi da yer almaktadir. Milli Egitim Bakanligi biinyesindeki ilkdgretim
kapsaminda bulunan ana siniflar1 ve sadece anaokullari olarak yer alan bagimsiz
anaokullarmin ve 6zel egitim veren okullarin egitim programlarimi Talim Terbiye
Kurulu planlamaktadir. Kurul bilinyesinde bakanligin program gelistirme uzmanlar ile
birlikte, akademisyenler ve 6gretmenlerin bir araya geldigi bir grup ¢alismalarda yer
almaktadir (Pinar, 2016).

2.4.1. Ortaokul Egitim Dénemi

Finlandiya’da ortaokul dénemi, ilkokul ve ortaokul déneminin birlikte olarak 7-16 yas
araliginda, dokuz yil siiren bir egitim donemidir. Cocuklarin biiyiik bir cogunlugu cok
programli okullara gitmektedir. Okullarda gosterilecek dersler ve ders saatlerine
hiikiimet tarafindan belirlenmektedir. Mevcut durumda uygulanmakta olan ders ve ders
saatleri 20012 yilinda belirlenmis ve 2016 yilinda uygulamaya konulan c¢ekirdek
miifredat ile kesinlesmistir. Cekirdek miifredat hazirlanirken belirlenen hedefler arasinda
farkli konular altindan temel bilgileri icermektedir. Egitim programinda; iyi bir 6grenme
ortami yaratilarak, Ogrencilerin calisma yaklasimlar1 ile birlikte 6grenme kavrami

tizerinde durulmaktadir (Aysu: 2017).

Fransa’da Ortaokul donemi ilkokuldan sonra devam eden dort yillik zorunlu egitim
kapsamindadirlar. ilkokulu bitirmis tiim ¢ocuklar herhangi bir giris smavi olmaksizin
ortaokula gecis yapmaktadir. Ortaokul dénemi Fransa’da 012 yili Eyliil ay1 itibart ile
Fransa’da 5274 devlet ortaokulu, 1777 6zel ortaokul bulunmaktadir. Ortaokullarda tiim
ogrenciler i¢in uygulanacak egitim icerigi birdir. Dersler su sekilde yapilandirilmistir.
Fransizca, Matematik, Tarih ve Cografya, Sivil Egitim, Modern diller, Yasam bilimleri
ve Toprak, Miizik Egitimi, Gorsel sanatlar, Beden egitimi ve spor, Teknoloji, Fizik ve
Kimyadir (Aysu, 2017).

Ortaokulda verilen dort yillik egitim ii¢ akademik doneme boliinmiistiir. Bu donemler;
[k etapta 6. simf Adaptasyon dénemi, 5. ve 4. simif Merkez (Temel) dénemi, son sinif

olan 3. smif ise yonlendirme devresidir. Adaptasyon donemi (6. Sinif) amaci ilkokul
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basarisini pekistirmek ve ortaokul ¢alisma sekillerini 6grencilere tanitmaktir. Bu sekilde
ogrencilerin ortaokula adapte olmalar1 amaglanmaktadir. Ogrencilere kisisellestirilmis
destek saglar. 6. Sinifta 6grenciler bir yabanci dil tercih edebilirler. Merkez dénemi (5.
ve 4. sinif ) amaci iki y1l siiren tutarl bir 6gretim ve 6grencilerin bilgi ve uzmanliklarini
derinlemesine iyilestirebilmektir. Ogrencilerin proje iiretilme, deney ve kesif yonlerinin
gelistirilmesi saglanir. 5. Sinifta fizik ve kimya dersleri verilmektedir. Ogrenciler istege
bagl olarak antik dil (latince) dersi segebilirler. 4. Simif Ogrencileri yabanci veya
yasayan bolgesel ikinci bir dil tercih edebilirler. Yonlendirme doénemi (3. Sinif)
ogrencilerin Genel ve Teknoloji Liseleri ile Meslek liselerine hazirlanmalarini
amaglamaktadir. Bu donemde 6grenciler modern diller adli dersleri alir ve istege bagl
olarak da; eski bir dil (Latince veya Yunanca), haftada ii¢ saat {ist diizey kesif segenegi,
mesleki rotanin hazirligr gibi dersler segebilirler. Haftalik ders saatleri ortaokullarin
kendisi tarafindan belirlenir, genelde dengeli olarak 6gleden 6nce bes — alt1 saat, 6gleden
sonra ise iki — dort saat olarak diizenlenmektedir. Egitim g¢arsamba ve cumartesi

giinlerinde yoktur. Bir ders saati 55 dakika teneffiisler ise 5 dakikadir.

Ingiltere’de Ortaokul dénemi lise ile beraber ortadgretim olarak okutulmaktadir. 11-14
yas araligindaki 6grenciler i¢in Alt Ortadgretim yani bize gore ortaokul seviyesi, 14-18
(19)yas araligindaki 6grenciler igin ise Ust Ortadgretim yani lise seviyesi olarak ikiye
ayrilmaktadir. 1996 yilinda ¢ikarilan Egitim Yasasi ile zorunlu egitim ddneminin
okutulmasi anne ve babayr sorumlu tutmustur. Bu nedenle, biitiin 6grenciler devlet
tarafindan iicretsiz okutulmasi anlamia gelmektedir. 2016 yili Temmuz ay1 itibar ile
Devlet tarafindan finanse edilen 3.401 ortadgretim kurumu mevcuttur. Bu ortadgretim

kurumlarinda 3.193.420 6grenci 6grenim gérmektedir (Aysu, 2017).

Ortadgretimin sonunda Ogrenciler Genel Ortaokul Sertifikasi (GSCE) alabilmektedir.
l6yasina girerek ortadgretimi bitiren bir 6grenci 2 veya 3 yil daha egitim gorerek A
seviye derecesi alabilmektedir. Ortadgretimden sonraki 2 veya {i¢ yil siiren bu egitim
daha fazla tniversiteye hazirlik kademesidir. Bu kademedeki egitim ortadgretim
okullarinda yer alabildigi gibi ileri egitim kurumlarinda da verilebilir. Bu okullar, kayit
kosullarinmi kendileri belirleyip 6grencilerin daha 6nceki egitimlerini ve sahsi kayitlarini

temel alirlar (Aysu, 2017).
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Tiirkiye’de Ilkogretim

2012 yilinda kabul edilen kanun ile birlikte ilkégretim okullar1 ilkokul ve ortaokul
olarak ayrilmistir. Fakat imkan ve sartlar olgunlasmadigi i¢in ilkokul ve ortaokullar veya
ortaokul ve liseler birlikte de kurulabilmektedir. Ilkdgretimi bitiren 6grencilere diploma
verilmemekte 12 yillik mecburi egitim sonunda ortadgretim diplomasi verilmektedir.
[k gretimin gaye ve yiikiimliiliikleri, “Her Tiirk ¢ocuguna iyi bir vatandas olabilmek
icin gerekli temel bilgi, beceri, davranis ve huylar1 kazandirmak; onlar1 milli ahlak
anlayisina uygun olarak gelistirmek. Her Tiirk ¢ocugunu ilgi, istidat ve kabiliyetleri
yoniinden yetistirerek hayata ve ist tahsile yol agmak” seklinde belirlenmistir (Milli

Egitim Temel Kanunu, Madde 23).

2.4.2. Tlkokul Egitim Dénemi

flkokul kademesi, devlet tarafindan biitiin yurttaslarina (kiz—erkek) parasiz ve zorunlu
olarak okutulan egitim kademesidir. Egitim kademesinin ilk basamag Ilkokuldur.
Ilkokulun hedefi, insanlar1 iyi yurttas olarak yetistirmek i¢in gerekli bilgi ve maharetleri
kazandirmaktir. Her cocugu ilgi ve yetenekleri dogrultusunda gelistirerek yasama
hazirlamaktir. ilkokul egitim siiresi 4 yil olup, dzel egitim smiflarin da ihtiyaci olan

ogrenciler de yetistirilmektedir (Balci, 2013).

Ilkokul, ¢ocuklarin sahsiyelerini olusturan ve birer sahis olarak topluma girmelerinde
cok onemli bir husustur. Bu egitime baslangic yasinin ¢ok erken bir yas aralifina
karsilik geldigi diistiniildiiglinde 6rgilin egitimin en onemli basamagi oldugu géz ardi
edilemeyecek derecede o6nemlidir. Bu egitim basamagmin ¢ok ciddiye alinmasinin
gerekgeleri arasinda, Ogrencilerin hem okul hem de kendileri ile ilgili gidisatin

sekillenecegi basamak olmasi yer almaktadir (Pinar, 2016).

[lkokul kademesi Tiirkiye’deki egitim sisteminin temeli oldugundan, sorunlara ait
¢dziim yollarinin ivedi olarak yasama akatilmasi gereken bir konumdadir. Ornek olarak;
okula adaptasyon sorunu, 6gretmen davraniglarinin 6grencilerde olusturdugu olumsuz
etkileri, farkedilmemis yetenek ve beceriler, bedensel ve mental yonden gerektigi kadar
yonlendirilmeyen &grencilerin okul yasamina negatif duygu ve diisiincelerle, 6n

yargilarla adim atmalaridir. Giiniimiizde egitim ile bireyin dogustan sahip oldugu gii¢ ve
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yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasi ve gelisiminin desteklenmesi ile toplumsal yapidaki
sosyallesme, basar1 ve mutluluk durumlarinin desteklenerek toplumun refahini

desteklemek hedeflenmektedir (Araci, 2006).

Diinya’da Uygulanan ilkokul Egitimi Programlar:

Amerika’da ilkdgretimin temel hedefi 6-12 yasarasindaki ¢ocuklarin total gelisimlerini
gerceklestirmelerine yardimci olmak, bilgi, beceri ve Ogrenme acisindan egsverisli
kosullar saglanarak, 6grencilere pozitif tutumlar edindirmektir. Bu asamada devlet veya
ticretli tim okullardaki sistemin ve ders planinin 6zdesligine 6zen gosterilir. 6 yillik
olan temel egitim modeli ise en ¢ok olan okul bi¢imidir. (Elementary veya Primary
School)modelidir. Okullagsma oran1 %99’dur (Demirel, 2000).

A.B.D. Egitim Sisteminde Genel Egitim Felsefesi ve Ders Sistemi:Amerika Birlesik
Devletleri'nde suanda da devam eden egitim felsefesi ve egitim sistemi dgrencilere sert
bir ders programi igerigi ve kalibiyla bir kitaba ayrica 6gretmenin sdylem ve otoritesine
dayali bilgilerin ezberletilmeyip bundan ziyade, bagimsiz sekilde bilgiye ulagma
yontemlerinin - benimsetilmesine ve arastirmanin huy olarak edinilmesine 6nem
vermektedir. Ogrenciyi soru sormaya yoneltmeden bildigini okuyan &gretmen,ya da
ogretmeni ses ¢ikarmadan dinleyip yalniz soru yoneltildiginde 6gretmenin aktardiklarini
ya da kitap ezberlerini yineleyen 6grenci modeli uygun gériilmemektedir. Ote taraftan
ogrencinin erken yasta tekbir konuda uzmanlagsmasindan ziyade olabildigince ¢ok ve
farkli konuda ders gorerek ve arastirmalariyla zengin bilgi ile yeni bir kiiltiir zenginligi
kazanmasina, genis ve sagduyulu perspektif kazanabilmesine 6nem verilmektedir. Bu
amaca hizmet eden bir programdan ge¢mis bireyin olgulari daha saglikli ele
alabilecegine, degisen sartlara zorlanmadan adapte olabilecegine, yeniliklerin takipgisi
olabilecegine, olusabilecek ve hatta is yasantisinda her giin karsi kargiya gelebilecegi
olas1 sorunlara kolaylikla ¢6zlim iiretebilecegine inanilmaktadir. Amerikan okullarinda
ogrencilere bir ders yili kapsaminda ayirilan derslerin  sayisi dogal olarak
Tiirkiye'dekilerden azdir. Ogrencilerin tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi ile farkli
yonlerinin gelisebilmesi icin ders dis1 sosyal etkinliklere, faliyetlere zaman ayirmalarina
bliyiik 6nem verilemktedir. Ders dis1 faliyetleri olamayan, antisosyal, merak duygusu
tasimayan, sportif faliyetlerde yer almayan, kiiltiirel ugraslar edinmeyen 6grenci modeli
istenmemektedir. Ogrenicilerin spor, satrang, miizik, tiyatro, resim, fotografcilik, dans,
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bilimsel arastirma vs. gibi etkinliklerde yer almalar1 desteklenmektedir. Ozellikle bu
ders dis1 etkinliklerin {iniversitelere giriste etkili ve burs kazaniminda onemli bir
faktordiir. Uzmanhi@i gerektiren ileri diizey ve fazla detayli bilgiler ise o konuya
ilgilenen Ggrencilere ek derslerle kazandirilmaktadir. Ayni zamanda detaylarin meslek
ici kurslar,seminerler ve verilecek is basi egitimleri ile daha kisa siirede ve daha verimli,

kolay 6grenmeyi saglayacagi ongoriilmektedir (Giiglii ve Bayrakgi, 2004).

Cin’de, ilkokul egitimi, 5 ya da 6 yillik egitim programimi kapsiyor. 5 yillik egitim
programi %35°lik toplam kaydi, 6 yillik olan egitim programimin da %65 kayd: var.
Ogrencilerin %98’inin 6n ortokula kayit yaptirdign gdzlemleniyor. 9 yillik zorunlu
egitimin kapsamu icerisinde ilk okul ve Orta okul egitim dénemi yer almaktadir. 1986°da
yayinlanan “Cin Halk Cumbhuriyeti’'nin Zorunlu Egitim Kanunu”ndan beri 9 yillik
zorunlu egitim bir¢ok asamada uygulanmis ve onemli bir ilerleme kat edilmistir. 2002
istatistiki verilerine bakildiginda, ilkokul asamasindaki c¢ocuklarin kesin kayit orani
%98.58 ve On ortaokula devam eden ilkokul mezunlarmmn orant ise %97.02’yi
bulmustur. (mesleki olanlar da dahil) ilkokul ve ortaokulun okul dénemleri iki dénem
seklindedir. ilkokullarin dénemlik egitim ve dgretimi 38 haftalik 6gretim araligini igine
alan ve 13 haftalik tatilleri kapsamaktadir. 1993 sonbaharinda, ilkokullar ve ortaokullar
“Tam Zamanl Pilot Ilkokullar ve Ortaokullar i¢in Ogretim Miifredati”n1 hayata gegirmis
bu miifredat konularin diizenleme ve 6zetlerini kapmaktadir. Bu miifredata gore, konular
iki boliime ayriliyor: devlet ayarli konular ve yerel ger¢eklerden olusan ve ihtiyaglardan
dogan tasra yonetim otoritelerinin hazirladigi yerel hazirlanmis konulardir. 1999°da,
Milli Egitim Bakanligi 21.yy i¢in temel egitimin yeni miifredat sisteminin igerigini
tasarimlamaya baglar ve bu dogrultuda 6 yasina ulasan bir ¢ocuk ilkokula baslamali
fakat ortamin uygun olmadiginin disiiniildiigii durumlarda ise ilkokula baslama yasi 7
yasina kadar esnetilebilmelidir. 1986°da Istatistik kurumu temel gereksinimlerin
karsilanmasi, giderilmesine yonelik, biitiin tilkede okul ders kitaplarinin hazirlanmasi ve
tiretilmesini ayristiran bir politika izlenmistir. Uygun sartlar saglanan yerlerde, bolgesel
egitim boliimleri, enstitiiler, uzmanlar, akademisyenler ve 6gretmenler 9 yillik zorunlu
egitim miifredatina uygun igerikle hazirlanan ilkokul ve ortaokullarda islenecek konulari
kapsamina alan ders kitaplar1 olusturulmalari igin isteklendirilmistir. Ozetle, farkli ve
ihtiyaclara yonelik icerikte hazirlanan ders kitaplari, tek tip ve tiim iilkede okutulmasi
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zorunlu kilman ders kitaplarinin okutulmasimin Oniine gecgerek radikal bir degisimle,
birbiriyle yarigacak ders kitaplari; Basarili, biiyiime ve gelismeye ciddi oranda destek
olacaktir. Ek olarak, 6gretmenler i¢in bir¢ok referans ve el kitabi, siif i¢i kullanimlara
ve ddev yapma amacina yonelik gosterimli kitapgiklar, okul kullanim1 amaciyla atlas,
duvar grafikleri, slaytlar ve ses gorlintii malzemeleri okul Kitaplarini biitiinlemeye
yonelik olusturuluyor. Okullardaki kullanima yonlik bir¢ok bilgisayar yazilim pargalari
iiretiliyor. Ozel egitim Ogrencilerine yonelik ders kaynaklari, dzel egitimin gelisim
gereksiminlerine yonelik olustulumaktadir (Devlet Egitim Komisyonu tarafindan). Yerli
renklerden ve cigeklerden olusan birgok tamamlayict 6gretim materyalleri, malzemeleri
yerel ekonomik ve kiiltiirel gelisim gereksinimlerine cevap verebilme amaciyla iiretildi.
Ders kitaplarinin ve diger 6gretim materyallerinin kalitesini onaylamak i¢in, Cin’de ders
kitaplarin1 kontrolden, smavdan gecirecek ve onayini saglayabilecek bir sistem
yapilandirildi. 11k ve ortaokullarin kapsaminda yer alan,okutulan zorunlu konularin tiim
kitaplart basimindan Once ideolojik igerigi, bilimsel tabiati ve smifta Ogretime
uygunlugu yoniinden Devlet Kitaplarinca sinava tabi tutulur ve Onay Komitesi
tarafindan onay verilir. Onaylanan kitaplarin yerel egitim boliimleri tarafindan
kullanimina miisaade edilir. Diger bir taraftan, yerel figiirleri olan biitlinleyici 6gretim
malzemeleri ilgili ildeki tasrada Okul Kitab1 inceleme ve Onay Komitesince sorusturulur

ve onaylanir (Sezgin, 2008).

Ingiltere’de ilkdgretim kademesi 5-11 yaslar arasindaki 6 yillik zaman dilimini igine
almaktadir. Bu alt1 y1llik zaman diliminin ilk iki y1l1 (5-7 yas) 1lkogretimin ilk agamasini
(Infant Schools), sonraki dort yili ise (8-11 yas) ikinci asamasindan (Junior Schools)
olusturmaktadir. Ingiltere’de ilkdgretim okullarindaki ders yili siiresi ortalama 38 hafta
(190 giin), ortalama olarak yaz tatili siiresi ise alt1 haftalik zaman diliminden
olusmaktadir. Yaz tatili haricinde iki hafta Noel tatili ve iki hafta da bahar tatili
(paskalya tatili) mevcuttur. Yani Ingiltere’de uzun bir yaz tatilinden ziyade belli
araliklarla egitim yilina yayilmis kisa tatil araliklar1 vardir. Ogretim yili baz1 okullarda
alt1, baz1 okullarda ise ii¢ veya dort donemden olugsmaktadir. Okul dénemlerine ve tatil
zamanlarina yerel egitim otoriteleri ve okullarin yonetim kademeleri tarafindan,
bagimsiz okullardaysa direkt okullarin kendisi tarafindan karar alinmaktadir. Yine

haftalik ders saatleri i¢cin de tek sabit standart olmamakla beraber, egitim bakanligi
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tarafindan birinci egitim basamag: icin ortalama 21 ve ikinci egitim basamagi icin de
ortalama 23,5 ders saatinin uygun oldugu diistiliip 6nerilmektedir. Fakat bu konuda son
s6z ve karar mercileri okullarin yetkisindedir. 1988 yilindan itibaren Ingiltere’de
ilkogretim seviyesindeki Ogrencilerin degerlendirilmesi amaciyla ulusal seviyede
smavlar yapilmaktadir. 1. ve 2. egitim kadmelerinin sonunda yani 7 ve 11 yas
araliklarinda dgrenciler Ingilizce, matematik ve fen bilgisi derslerinden smavlara tabi
tutulurlar. Bu simavlarla 6grencilerin istenilen hedeflere erisme seviyeleri belirlenir ve
hiikiimet tarafindan her bir okul i¢in puan tablolar1 agiklanir. 2. egitim basamagini
bitiren ogrenciler 11+ adli bir sinava tabi tutulurlar ve bu smmavin neticeleri
dogrultusunda ortadgretimde akademik, teknik veya modern okullara yonlendirilirler

(Varol ve Imamoglu, 2014).

Japonya’da ilkokul egitimine, 1 Nisana kadar 6 yasini bitiren her ¢ocuk 6 yillik egitime
baslamaya mecburdur, bu egitim zorunludur. Ogrenciler devlet ilkokullarina smavsiz,
0zel okullara ise smavla kabul edilmektedir. Japonya’da Ogretim yili 1 Nisan’da
baslamakta ve 31 Mart’ta son bulmaktadir. Egitim-6gretim faaliyetleri Nisan-Temmuz
ortasi, Eylil — Aralik sonu ve Ocak- Mart sonu zaman dilimlerinden olusan toplam 3
donemde uygulanmaktadir. Tiirk Egitim Sisteminde ise egitim Eyliil ayinda baglamakta
ve Ocak aymnin sonlarinda bitmekle birlikte dersler 2 dénem seklinde uygulanmaktadir.
Japonya’da 210 giin egitim yapilmaktadir. Fakat bu zaman dilimi igerisine festivaller ve
sosyal ektiviteler i¢in ayirilmis aolan 30 giinliik zaman dilimi dahil degildir (Yilda
toplam 240 giin). Tam giin egitim yapilmaktadir. Egitim sabah 8.30°da baslamakta,
15.30’da son bulmaktadir. Dersler 45 dakikalik zaman araligindan olusur. Okul 5,5
gindlir (cumartesi yarim giin). Japonya’da devlet ilkokullarinin ¢ogunda 6nliik,
tiniforma yer almamaktadir; ancak okullarin birbirlerinden ayirt edilebilmeleri agisindan
ogrencilerin sapka veya sembol bulundurulmalar1 gerekmektedir. Japonya’da
ilkokullarin  %98’inde devlet tarafindan karsilanan 6glen yemegi verilmektedir.
Japonya’da okullarin %90’1inda jimnastik salonu, %75’inde yiizme havuzu mevcuttur.
Japonyada okullarda egitim hedefli Japon Televizyon Kurumu (Nippon Hosa Kyokai)
tarafindan hazirlanmis radyo ve televizyon sistemi vardir ve simiflarin ¢ogunluk
kisminda bilgisayar ve internet erisimi saglanmaktadir. Japonya’da yillik ders saati
sayilar1 siniflara gore degiskenlik gostermektedir. Nitekim birinci smifta 750, ikinci
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smifta 910, tiglincii sinifta 980, son {i¢ sinifta ise 1015 saat ders igslenmektedir. ¢ocuklar
1. smifta gocuklar birka¢ ¢in karakteri ile beraber 48 karakter ile okuma ve yazmayi
ogrenmekte; devam eden yillarda ise ortalama her yil 200 karakter 6grenmektedirler. 9
yil olan zorunlu egitim hayati sonunda g¢ocuklar hemen hemen 2000 Kkarakteri
kullanmaktadirlar. Bu oran bir adet gazeteyi okuyabilecek kadardir. Ozetle Japonya’da
cocuklar vakitlerinin yilizde yirmibesini Japon dilini iyi 6grenmek ve iyi kullanmak igin
ayirmaktadirlar. Ozel yayin evleri tarafindan basilip yayimlanan ders kaynak kitaplar
Egitim Bakanliginca detayli ve iyi bir incelemeden gectikten sonra ancak okullarda
kullanimina izin verilmektedir. Okullar yaymlanmis olan listeden okutacaklart ders
kitaplarina kendileri karar vermektedir. Ders kitaplar1 tiim okullarda (ulusalyerel- 6zel)
ticretsiz olarak dagitilmakta ve cocuklarin kisisel mallar1 olmaktadir. Japonya’da bir
egitim 6gretim yilinda li¢ ara tatili vardir. Bunlardan ilki yaz tatili olup 22 Temmuz ile
31 Agustos tarih araligidir. ikincisi giiz tatili olarak 25 Aralik ile 7 Ocak tarih araligidir.
Sonuncusu da bahar tatili olup 22 Mart ile 1 Nisan tarih araligidir. Japon egitim
sisteminin ilk ve orta egitim kademelerinin temelinde iki esas diisiince vardir. ilki, biitiin
cocuklarin kapasiteleri okulun egitim programlarini algilayabilecek ve basarabilecekleri
yoniindedir. ikincisi ise isin detaylarina inmek, ilgi gostermek ve ¢aliskanlik cocuklarda
olmas1 gereken aligkanliklardir. Bu iki ana diisiince biitiin 6grencilere verilebilir. Bir {ist
siifa ge¢is ders basarist baz aliarak degil, otomatik olarak yapilmaktadir. Japon egitim
sisteminin akademik basarisi iizerinde Japon kiiltliriiniin dayanaklarindan olan c¢ok
calisma, azim ve sabir gibi 6zelliklerin etkisi mevcuttur. Japonya’da smiflarda ¢ocuklar
“han” ad1 verilen 4-6 kisilik kiigiik ve karigik yetenek gruplarina boliinerek birlikte 6dev
hazirlamakta ve bu Odevleri sunmaktadirlar. Burada asil hedef gorev, disiplin,
sorumluluk ve ortak hareket edebilme yeteneklerini Ogrencilere kazandirarak
yerlestirebilmektir. Ogrenciler 3 kez karne almaktadirlar, karneler her bir egitim

donemin sonunda verilmektedir.

Tiirkiye’de Ilkokul Egitim Programlar
1921 yilinda cikarilan Tegkilat—1 Esasiye Kanunu ile ilkokullarin 6 yildan 4 yila
indirilmesi, dordiincii yildan sonra bir y1l istek dogrultusunda 6gretim yapilmasi ve yeni
bir programin ihtiyaclar dahilinde hazirlanmasi kararlagtinlmis ancak bu kararlar
uygulanamamuistir (Gelisli, 2005).
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1919-1922 yillar1 arasinda siiren Kurtulug Savasi ile birlikte milli ve tarihi 6zelliklere
uygun bir kiiltiir anlayisi iginde yeni bir egitim yapisina ihtiya¢ duyularak cumhuriyet
insani tipi olusturma diisiincesi ortaya ¢ikarilmistir (Akyiiz, 2003). Ancak kdyden kente
yapilan go¢ ve teknolojik alandaki gelismeler, kirsal bolgelerdeki niifusun hizla
azalmasina, pek ¢cok koy okulunun kapatilmasina sebep olmustur. Bu nedenle her kdye
bir okul politikast yerine ¢ok koye bir okul politikasi uygulanmistir. Ulasim ve
teknolojinin gelisme hizi1 mesafelerin kisalmasina yetmemis, egitime daha kolay ulagsma
imkaninda sikintilar yasanmistir (Ergun, 1998). Boylece toplumun isteklerine cevap

verilememis ilkdgretim, 5 yila indirilmistir. Baz1 kdylerde ise 3 yil olarak okutulmustur.

1924 yilinda “demokrasi sisteminde nasil bir egitim uygulanmasi ve demokratik bir
topluma uygun 6gretmen kadrosunun nasil yetistirilecegi konusunda fikirlerini almak”
(Ata, 2001) amactyla Amerikali Profesdr John Dewey Tiirkiye’ye davet edilmis ve
Dewey Tiirkiye Maarifi Hakkinda Rapor hazirlamistir. Bu raporda ilkdgretim sistemine
yonelik gorlis ve Oneriler gelistirmistir (Akyiiz, 2003). Bu oneriler arasinda, egitim
programlarinin {lilkenin ¢esitli yerlerinde yerel ihtiyaglara uyacak sekilde ve uygulama
agirliklt yapilmasi yer almaktadir. Bunun yani sira yabanci iilkelerde yayinlanmis
egitimle ilgili eserlerin ve gelismis okullarin egitim programlarindan faydalanilmasi
gerektigini de belirten Dewey, egitim programlarina, uygulandig1 yer ve zamana bagh

olarak pratik ve yararl bilgilerin eklenebilecegini belirtmistir (Ata, 2001).

1924 yilinda ise anayasa ile kadin erkek biitiin Tiirk vatandagslar1 ilkdgretimden
gecmekle oOdevlendirilmis devlet okullarinda egitimin parasiz oldugu hiikme
baglanmustir. Yine ayni yil Atatiirk Devrimlerinin en 6nemlilerinden biri olan Tevhid—i
Tedrisat Kanunu kabul edilmis biitlin bilim ve egitim kurumlari Milli Egitim
Kurumlarina baglanmistir. 1926 yilinda da Maarif Tegskilatina Dair Kanun (Egitim
Orgiitiine Iliskin Kanun) kabul edilmis ve kdy okullarmin égrenim siiresinin en az 3 yil
oldugu belirtilmis egitim sisteminin kapsamli olarak orgiitlemesi amaglanmistir (Akyiiz,

2003).
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1928 yilinda Latin temelli yeni alfabenin kabul edilmesiyle ilkokullar ve millet
mektepleri kurslariyla yetiskinlere okuma yazma ve yurttaglik bilgisi 6gretme cabalari

baslamistir (Akytiz, 2003).

1933-1934 yillarinda Tiirkiye’de Amerikan Heyeti genis capta incelemeler yapmis ve
rapor yayimlamigtir. Hazirlanan Kemerrer Raporunda iilke ¢apinda ilkogretimin nitelik
ve nicelik olarak yetersiz oldugu, dolayisiyla mevcuttan azami istifade yoluna gidilmesi
gerektigi belirtilmistir. Bunun i¢in 3 smifli kdy okullarinin 5 sinifli hdle getirilmesi, koy
ve sehir ilkokullarinda ihtiyaca gore fakli programlarin uygulanmasi ve daha fazla
cocuga egitim imkant vermek icin bolge ilkokullarmin kurulmas: gerektigini
belirtmislerdir. Yine 1934 yilinda ilkogretimle ilgili incelemelerde bulunmak {izere
iilkeye gelen Dr. Berly Parker da Ilk Tahsil Hakkindaki Rapor’unda da ayni duruma
benzer ifadelerle yer vermis egitim siiresinin 3 yil gibi kisa da olsa yayginlastirilmasi ve
mevcut egitim kapasiteden olabildigince yetenekli cocuklarin faydalanabilmesini
saglamak acisindan 6grencinin se¢imi yoluna gidilmesi gerektigi yoniinde Onerilerde

bulunmustur (Akkutay, 1996).

Bu raporlarin ardindan 1940’11 yillarda temel egitimine devam edenlerin sayisinda artis
gorildiigli gibi temel egitim ikinci kademeye olan talep de artmistir. Ancak Tiirer’in
(1998) de belirttigi gibi, 1945°li yillardan itibaren Tiirkiye’ nin i¢ine girdigi disa agilma,
sanayilesme ve demokratiklesme stireci ilkogretimi gelistirme siirecini geri planda
birakmistir. Ancak yine de zorunlu egitim siiresinin uzatilmasi fikri iizerinde
yogunlasmalar baglamis, hiikiimet programlarinda, kalkinma planlarinda ve stiralarda sik
sik sistem degisikligi acisindan tartismalar yapilmigtir. Ornegin; 1946 yilinda yapilan
Uciincii Milli Egitim Strasi'nda zorunlu &grenim siiresinin 8 yila yiikseltilmesi

Onerilmistir.

1961 yilinda kabul edilen anayasa ile ilkdgretimin tiim vatandaslar i¢in zorunlu oldugu
ve devlet okullarinda iicretsiz oldugu yinelenmisse de ancak ilkogretimin siiresi ve
kapsadigi yaslar belirtilmemistir. Altunya’nin (2003) da belirttigi gibi, bu durum yasa
koyucuya esneklik saglamis iilke genelinde sekiz yillik zorunlu temel egitim Gneriden

Oteye gecememistir.
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Aynmi yil cikarilan 222 Sayih IEK ile iilkede ilkdgretimle ilgili olarak, ilkdgretimin
gorevleri, agilmasi, kapanmasi, 6grenime ara verilecek tarihler, kayit ve kabul, okula
devam, okullarin arsa, arazi, okul yapimi ve donatim isleri, ilkgretimin gelir, gider ve
planlamasiyla ilgili hiikiimlere yer verilmistir. Bu yoniiyle kanun, ilkdgretimi biitiiniiyle
kapsayan modern egitim ve Ogretim goriisiine uygun bir yapiya kavusmustur. Ayrica
kanunda, zorunlu 6grenim stiresinin 7—14 yaslar1 arasinda ve 8 yil oldugu belirtilmistir.
Bu 6grenimin 5 yiliin ilkokulda, geri kalan 3 yilinin da tamamlayici kurs ve siiflarda
goriilmesinin zorunlu oldugu ve ilkogretimin "temel egitim" olarak adlandirilacag: ilk
kez bu kanunda belirtilmistir. Ancak yine kanunun getirdigi temel egitim, 5 yillik
ilkokul olarak uygulanmis, sekiz yillik zorunlu temel egitim pilot uygulamalarin Gtesine
gecememistir. Bu durum arastirmada sekiz yillik zorunlu temel egitim temasi altinda

ayrica ele alinmistir (Basaran, 1982).

Zorunlu egitim denildiginde akla gelen ilkdgretimde 1970°1i yillarda; bdlgeler arasi
esitsizlikler nedeniyle faydalanma orani az olmakla birlikte kiz O6grenciler daha
dezavantajli olmustur. Bu donemde ilkdgretimin niteligi gereken diizeyde degildir ve
ilkdgretime ayrilan yatirim Odenekleri ile arag—geregler az, derslik maliyetleri ise
fazladir. Okul sayilar yetersiz, 6gretmen dagilimi ise dengesizdir (MEB{, 1994). Bunun
icin mektupla 6gretim yoluyla 6gretmen yetistirilme politikast uygulanmis iilke geneline
dengeli bir sekilde 6gretmen dagilimi saglanmaya caligilmistir. Ancak bu defa 6gretmen
yetistirmede nitelik sorunu giindeme gelmistir. Ozellikle koylerde dgretim siiresi azdir
ve birden fazla sinif birlestirilerek egitim verilmektedir. Ortalama sinif mevcudu ellinin
tizerindedir. 5 yillik 6gretimi siifta kalmadan bitirme orani ise %60’tir (1971-1972
ogretim yili icin). Geri kalan %40’lik oran ya okuldan ayrilmakta ya da sinifta
kalmaktadir. Ilkdgretim programlarinda ise ansiklopedik bilgiye gereginden ¢ok yer
verilmistir (DPT, 1979).

1980’lerde kentlere dogru yasanan yogun go¢ sonucu egitime duyulan ihtiyag ve istekler
artmaya baslamis siniflar gittikce kalabalik hale gelmis, 6gretmen basina diisen 6grenci
sayilar1 artmistir (DPT, 1979). Dolayisiyla bu durum 6gretimin kalitesini diigtirmistiir.
Bunun yanmi sira bolgeler arasi tutarsizlik ve dengesizligin olmasi sebebiyle de ikili

ogretim ve birlestirilmis simf uygulamalarina devam edilmistir. Ikili 6gretimin okul
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stiresinin kisaltilarak ¢ok erken veya gec saatlerde egitim yapilmasi bu donemde

egitimin kalitesini etkileyen 6nemli sorunlar1 arasindadir.

1990’11 yillarda da i¢ go¢ nedeniyle 6grencisizlikten okullarin kapanmasi, okul ¢agindaki
cocuklarin bir boliimiiniin okul disinda olmasi, ders kitaplarinin yetersiz olmasi,
derslerin  gercek yasamdan kopuk olmasi, modern Ogretim yOntemlerinin
uygulanmamasi, okul binalariin, dersliklerin, kitaplik ve spor salonlar1 gibi egitim
ortamlarinin yetersiz olmasi gibi sorunlar yasanmistir. Zorunlu egitim siiresi hala 5 yil
ve sinif tekrar1 ¢ok fazladir. Ayrica 6gretmen yetistirmede sikintilarin stirmesi nedeniyle
yiiksek 6gretim diplomasina sahip ve birka¢ aylik 6gretmen sertifikasi olan, bagka yerde
i3 bulamayanlar Ogretmenlige atanmis ve bu duruma ragmen Ogretmen agig1
kapanmamis hizmet i¢i egitim vermede de sikintilar devam etmistir. 2000’11 yillarda ise
Ogretmen, egitim yoneticiligi ve uzmanhgi yetistirmede yetersizlik, teftis ve denetim
eksikligi, program gelistirmede istikrarsizlik, egitim araglarinin yetersizligi, tasimali ve
birlestirilmis sinif uygulamalarinin devam etmesi hizmet i¢i egitimlerin az olmasi,
kalabalik sinif uygulamasi gibi sorunlar devam etmistir. Yine kamu kaynak tahsislerinin
diisiik kalmasi, 6zel kesim yatirimlarinin yetersiz olmasi yasanan sorunlardandir. Ayrica
fiziki altyapt ve insan giiclii eksikliklerinin giderilememesi de egitimin kalitesinin
diismesinde etkili olmustur. Yeni teknolojilerin kullanilmasi ve yayginlastirilmasinda
yeterli gelisme  gerceklestirilememistir.  Bilgisayarli  egitime gecilmigse de

yayginlastirilmasinda sikintilar yasanmistir (Bilasa, 2012).

flkokul Egitiminin Onemi, Kazanimlar1 ve Temel lkeleri

[lkokul, ¢ocuk igin biiyiidiigii aile ortammin haricinde yepyeni bir sosyal ¢evre olarak
ifade edilmektedir. Okul, hem kendi bagina bir toplum,hem de toplumun bir pargasi
olmaktadir. Toplum yasantisina uyum saglayabilmek icin gereken bilgi, beceri ve
tavirlarin gelismesine ve edinilmesine dayanan 6grenme kosullarini saglamak bir bakima
ilkokul diizeyindeki egitimin bir amacidir. Cocugun hayatinda 6nemli bir yer teskil eden
ve okul hayatinin zorunlu ilk basamagini olusturan ilkokulda ¢ocugun okula uyumu,
okulla tanigmasi, okul kurallarin1 benimsemesi, sorumluluklarini yerine getirme
davranisin1 edinmesi, arkadaslariyla olumlu iligkiler igerisinde olmasi gibi faktorlerin

takip edilmesinde aile bireylerin destegi 6nem arz etmektedir (Gokgoz, 2014).
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[lkokul egitiminin kazanimlar1 Tiirk Milli Egitiminin amag ve ilkeleri dogrultusunda;
Ogrencilerin ilgi ve kabiliyetlerini gelistirerek 6grencileri yasama ve iist 6grenime

hazirlamak,

Ogrencileri, cevresiyle barisik, iyi iliskiler gelistirebilen, topluma ve atrafina katma

deger saglayabilen, iyi niyetli, paylasimci, ilkeli, ve mutlu bireyler olarak yetistirmek,

Ogrencilerin  kisisel gelisimlerine, toplumsal, kiiltiirel, egitsel faliyetlerle milli

degerlerimizi 6ziimsemelerine ve aktarmalarina etki etmek,

Ogrencilere toplumun ve aym1 zamanda kisisel sorunlari anlama ve bu problemlere

¢ozlim olabilecek fikirleri edindirebilme aligkanlig1 kazandirmak,

Ogrencilere, bulunduklar1 toplumun bir ferdi olarak; ailesinin, cevresinin ve kendi
sagliginin korunabilmsei i¢in bilim temelli olmayan veriler yerine bilimsel gecerliligi
olan bilgilerle karar alabilmesi ve bunu yasam bi¢imi olarak benimsemesi aligkanligi

edindirmek,

Ogrencilerin maharetlerini ve zihinsel c¢abalarmi biitiinlestirerek ¢ok boyutlu

gelismelerine imkan saglamak,

Ogrencilerin 6zgiivenli, sistemli ve analitik diisiinen, miitesebbis, sistemli ¢alisma huyu
edinmis, sanatsal duyular1 ve iretkenlikleri, yaaraticiliklar1 gelismis, yeni ve son

tenolojilkeri etkin kullanabilen bireyler olarak yetistirmek,

Ogrencilerin ilgi duyduklar1 alanlarin ve kisilik ozelliklerinin meydana g¢ikmasina
yardimc1 olamak, meslekleri anlatmak, ilgi duyduklari ve tercih etmek istedikleri

meslege elverisli okul ve kurumlara yoneltmek,

Doga sevgisi, tanima ve koruma bilinci, bu bilincin aksinin insan faktoriiniin dogaya
etkilerinin ne sonuglar dogurabileceginin, bu sonuglarin kendisine ve topluma ne derece
etki edebileceginin. doga dostu olarak her kosulda ¢evreyi ve dogayr koruma bilincini

kazandirmak,

Ogrencilere, bilgiye ulasmak i¢in bilgi yiiklemekten ziyade gereken metod ve becerileri
kazandiramak, akil ve yaratict diisiinme becerilerini orataya ¢ikamalarini saglayacak

yontemleri 6gretmek ,
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Cocuklarin, duygu sevgi ve bildirisimin destekledigi reel 6grenme platformlarinda fikri
ustaliklarin1  kazanmalarina, yaratici gizil giiclerini meydana ¢ikarmalarina ve

kullanmalarina olanak saglamak,

Cocuklarin sahsi veya toplumsal ortak arag-gereci, kaynaklari, materyalleri ve vakitlerini
randimanli, etkili kullanmalarini, okuma hazzi ve aligkanligi edinmelerine olanak

sunmak, ilkdgretim kurumlarinin hedefidir.

Ilkokullarda verilecek egitimin sekli, Agustos 2003 tarih ve 2551 sayili Tebligler
Dergisinde yer alan Milli Egitim Bakanlhig Egitim ve Ogretim Calismalarinin

Yiiriitiilmesine Iliskin Y6nerge'nin Madde 14'inde su sekilde belirtilmektedir:

Madde 14-Egitim-6gretim ¢alismalariin planlanmasina iliskin ortak hiikiimler

sunlardir:

Yurt dist ve yurt i¢inde bakanligimiz biinyesindeki her tiir ve diizeyde, egitim 6gretim

kurumlari, biitiin okullar bu yonergede yer alan esaslar1 uygular.

Her 6gretmen talep eddildiginde {initelendirilmis yillik plan ve giinliikk ders planini okul

midiirii ile denetleme yetkisine sahip kisilere gostermek mecburiyetindedir.

Bu yonerge ve esaslara 6gretmenlerin calismalarinda riayet edip etmediklerini okul

mudurleri denetler.

Unitelendirilmis yillik plan ve giinliik ders planlari, okulun yoneticileri, ziimre
Ogretmenleri, sube Ogretmenleri ve ders Ogretmenleri tarafindan olusturulur. Giinliik
planlarin tek tip olmast mecburiyeti yoktur. Farkli egitim teorilerine uygun planlar
olusturulabilir. Okul idaresi bu is birliginin yapilabilmesi i¢in olmas1 gereken planlamay1

ve gorevlendirmeleri yapar.

Her egitim-6gretim yilinin bitiminde tinitelendirilmis yillik plan ve giinliik ders planlari;
okul idarecileri, ziimre 6gretmenleri, sube 6gretmenleri ve ders 6gretmeninin bulunacagi
bir toplantida degerlendirilir. Okul idarecileri tarafindan tutanakla kararlastirlan
planlama ¢alismalarinda tespit edilen noksanlarin ve hatalarin bir sonraki egitim-ogretim

yilinda tekrarlanmamasi amaciyla gerek duyulan tedbirler alinir.
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Ayrica, tinitelendirilmis yillik plan ve ders planlari, programlar, planlama ¢aligmalar1 ve
gergeklestirilen hazirliklar miifettislerce uygulanan denetimlerde ele alinir ve
degerlendirilir. Ilkokullarda egitim Ilkogretim Kurumlar1 Yonetmeliginde belirtilen
hiikiimlere gore yapilmaktadir. Ilkdgretim Kurumlar1 Yénetmeliginin bu konuyla ilgili
maddeleri bu konuda aciklayicidir. Bu maddeler Ek 4'te belirtilmistir.ilkokulda alinan
ilk temel egitimde uygulanmasi gereken kazanimlar igin gerekli olan hazirliklar Milli
Egitim Bakanliginin Agustos 2003/2551 sayili Tebligler Dergisinin Egitim ve Ogretim
Calismalarinin Planli Gergeklestirilebilmesine Iliskin Yonergede belirtildigi sekilde
yapilmaktadir.

Unitelendirilmis yillik planlar ve dgretmen kilavuz kitaplarda belirtilen kazanimlar ve
etkinlikler dogrultusunda ilkokul ¢aligmalar1 yapilmaktadir. Ayrica ilkokul siniflarinda
normal gelisim Ozelliklerine sahip 6grenciler icin iinitelendirilmis yillik planlara gore
etkinlikler uygulanirken, 6zel egitime gereksinim duyan kaynastirma &grencileri igin

bireysel egitim programi uygulanmaktadir (Gokgoz, 2014).

Ilkokul Egitimindeki Hareket ve Oyun Egitiminin Yeri ve Onemi.

Oyun ve fiziki etkinlikler cocuklarin biitiinciil egitiminde miithim bir potansiyeli
baridirmak ile birlikte fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel vb. yonlerini gelistirme ve
bunlara beraber sagligin1 daha iyi noktaya tagima firsatlarini elde etmektedir. Bu hedefle
cocuklara ilkokul doneminden baglayan, oyun ve fiziki etkinliklere diizenli katilimi huy
edindirme ve bunlarin sayesinde bilgi birikimini elde etme, genel egitimin 6nemli
amaglarindan kabul edilmektedir. Ilkokul diizeyinde, oyun ve fiziki etkinliklere
katilimdan o&zellikle hareket yetkinligi ve canli, hareketli ve saglikli yasam tarzi

aliskanliklarinin temelinin atilmasi beklenmektedir.

Hareket yetkinligi biinyesinde ii¢ temel faktor one plana ¢ikmaktadir.

Temel hareket becerileri diye adlandirilan, ¢gocugun bulundugu bir noktadan baska bir
noktaya gegis yaparken, hareket halindeyken veya bulundugu yerde viicut dengesini
saglarken ve herhangi bir objeyi kontrol ederken olmasi gereken hareket becerileridir.
Bu becerilerin gelisimi vucudun hareket potansiyelini daha etkili yonetmesine olanak

saglamaktadir.
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Hareket yetkinligi, i¢indeki hareket becerileri ile ilgili kavramlarin 6grenilmesidir. Bu
kavramlarin O6grenilmesi, 6grencinin viicudunun nasil hareket ettigini anlamasi,

algilamasi ve buna ilisik bilgi birikimini degerlendirebilmesi yoniinden mithimdir.

Uygun strateji ve taktikleri gelistirme. uygulama becerileride énem arz etmektedir.
Bahsi gegen stratejiler ve taktikler diye kast edilen o6grencinin oyun ve fiziki
etkinliklerde daha aktif ve etkili olabilmek i¢in problem ¢6zme yetilerini kullanarak,
sahs1 veya takimi i¢in en uygun yoOntemleri bularak karar verebilmesi ve etkinlikler

sirasinda kullanabilmesidir.

Bu becerilerin ilkokul seviyesinde degernedirilmeye baslanmasindaki gaye, ilerleyen
zamanda ortaokul ve lise zamanlarinda, gelisen hareket becerileriyle beraber, hizla

Onemi artan daha karisik oyun stratejileri ve taktikleri i¢in bir temel olusturmaktir.

Son zamanlarda insan sagliginin korunmasi ve gelistirilmesinde erken yasta
uygulanmaya baglanan oyun ve fiziki etkinligin 6nemi hizla daha net olmaktadir.
Ogrencilerin sagliklarmi1 muhafaza edebilmeleri igin giin igerisinde en az bir saat oyun
ve fiziki etkinliklerde yer almaya gereksinim duyduklar1 bilimsel g¢alismalarlada
desteklenmektedir. Bu noktada 6grencilerin oyun ve fiziki etkinliklere hevesle, sistemli
ve diizneli katilim aligkanlig1 edinemeleri ve yerlestirmeleri mithimdir. Diizenli katilim
icin dnemli faktdrlerden olan, 6grencinin oyun ve fiziki etkinlikler igerisinde yer alirken
eglenmesi ve bu katilimin kendisine sagladigi yararlari nesnel olarak anlamasi ve
gozlemlemesidir. Bu nedenle, hareketli ve saglikli yasam kavramlar1 ve ilkelerinin
cocuklar tarafindan algilanabilmesi, bu algiyr yasamlarma aktararak uygulamalari
acisindan oyun ve fiziki etkinlik ¢ok 6nemli bir aragtir. Oyun ve danslarla ilgili kiiltiirel
mirastmiz da hareketli hayatin énemli boyutlaridan bir tanesidir. Ogrenciler tarafindan
bu mirasin algilanabilmesi ve yasama aktarilmasi, 6zellikle Milli bayramlar/belirli giin
ve haftalarin kutlamalarinda uygulanabilmesi genel egitim amaglarimiza ulasabilmede

onemli bir destekleme unsuru olacaktir.

Oyun ve fiziki etkinliklerin hareket yetkinligi, hareketli ve saglikli yasam
aligkanliklarina etki asamasinda g6z ardi edilememesi gereken bir diger boyut,

ogrencilerin hayati becerileri adi verilen kisisel, sosyal ve diisiinsel becerilerini
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gelistirme amaciyla yarattig1 egitim sanslaridir. Bunlar arasinda kendini tanima, bireysel
ve sosyal, toplumsal sorumluluk, adil oyun, gruba ait olma ve ¢alisma, iletisim, gozlem,

hedef belirleme, uygulama, degerlendirme, yansitma vb. beceriler olarak adlandirilabilir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersini alan ve ilkokuldan mezun olan ¢ocuklarin asagidaki

hedeflere ulasmalar1 beklenmektedir;

v' Temel ve birlestirilmis hareket becerilerini, basit kuralli oyun ve fiziki
etkinliklerde etkili ve 6zgiivenle uygular; Ogrenciler oyun ve fiziki etkinliklere katilim
neticesinde temel hareket becerileri olarak adlandirilan yiirime, kosma, atlama,
yuvarlanma vb. yer degistirirerek gerceklestirilen hareketleri; egilme, esnetme, donme,
agirlik aktarimi vb. dengeleme hareketleri; atma, tutma, yakalama, top slirme vb. nesne
kontrolii hareketleri oyun ve fiziki etkinlikler biinyesinde uygun formda (hareketin
uygun biyomekanik formu) uygulanabilir duruma gelmelidir. Temel hareket
becerilerinin gelisimi vucudun yasamda daha etkili ve verimli kullanilmasia oalank
vermektedir ve genel saglik durumunu olmlu yonde etkilemektedir. Bu hareketler
ogrencilerin gelecekteki yasamlarina aktaracaklari, daha karmasik oyun ve sporlarin da
hareket temellerini atmaktadir. Bu nedenlerle hareket becerilerinin etkili ve giivenli
uygulanabilmesi ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin gelisimleri acgisindan 6nemli bir yere
sahiptir.

Hareket becerileri ile ilgili kavramlar1 kullamir; Ogrenciler temel hareket becerilerini
yasamlarina aktarirken bu becerilerle ilgili “viicut farkindaligr” (viicut kisimlar1 ve
bunlarin yapabilecegi hareketler vb.), “alan (mekan) farkindaligi” (sahsi alan ve genel
alan), hareketin niteligi ile ilgili olan “efor” (siiratli-yavas, giiglii-zayif, serbest-mecburi
vb.) ve kendi viicudunun kisimlari, diger kisi ve nesnelerle olan “hareket iligkileri”
kavramlarin1 6grenmeli ve yerinde uygumalidirlar (Sekil 2a-b)5. Bu bilgi birikimi
ogrencilerin hayatlarinda oyun, spor ve diger fiziki etkinliklere katilim saglarken
kavramlar1 dogru ve yerinde kullanmalarina imkan verecektir. Ayrica, farkli iletisim
araglart ile bu konularda kendilerine aktarilan bilgileri daha 1iyi algilayabilmelerine

yardime1 olacaktir.
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Oyun ve hareket stratejilerini/taktiklerini uygular; Oyun ve fiziki etkinlerde istenen
sonucu edinebilmek icin onemli oranda etkinlige 6zgii farkli “stratejiler ve taktiklerin”
(yontemlerin) kullanilmasii1  gerektirmektedir. Bu bir elim sende oyununda
ebelenmemek i¢in ¢ocugun etkinlik alanindaki kacabilecegi alanlari tespit ederek bu
alanlar1 degerlendirmesi veya ebeleyen ¢ocugun rakiplerin bos alanlari kullanmasina
engel olmak i¢in stratejiler tiretmesi; nesne kontrolii olmasi gereken bir oyunda nesneyi
rakibin en zor Karsilayacagi bir agiya yonlendirmesi; takimla veya bireysel olarak bir
alan1 savunmak veya ataga gecmek igin stratejiler ve taktikler gelistirmesi olabilir.
Ogrencilerin oyuna, etkinlige 6zgii yontem, stratejiler ve taktikleri gelistirmeleri giiclii
bir problem ¢6zme alistirmasidir. Bu nedenle, 6grencinin hareket yetkinligindeki gelisim
ile beraber zihinsel gelisimine 6nemli yardim saglar. Yasamda kars1 karsiya kaldiklar
birbirine yakin problemlere ¢oziim iiretebilmelerine ve daha etkili olmalarina olanak

saglar.

Sagligin1 korumak ve sagligini gelistirmek, iyilestirmek i¢in oyun ve fiziki etkinlik
kavramlarini ve ilkelerini agiklar; sistemli fiziksel etkinligin bireyin zindeligine (sagligin
fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel vb. boyutlar1) énemli olumlu katkilar1 mevcuttur.
Bundan dolay1 Ogrenciler, fiziksel etkinligin saglik i¢in sistemli katilim, fiziksel
uygunluk (viicut kompozisyonu, kalp dolasim sistemi dayamkligi, kas giicii ve
dayanikligi, esneklik), beslenme, hijyen, spor giysileri ve giivenlik konularindaki
kavramlarin1 dgrenmelidirler. Ozellikle fiziksel uygunlugun gelistirilmesinde &nemli
olan haftalik fiziksel etkinlik sikligi, siddeti, siiresi ve etkinlik tipi konularindaki
ilkelerin g¢ocuklar tarafindan kavranmasi ve bunlari yasamlarina dogru bir bigimde

aktarmalarina uygulamalrina yardimeci olacaktir.

Saglikli olmak ve saghigini gelistirmek i¢in oyun ve fiziki etkinliklere istekli/diizenli
olarak katilir; Cocuklarin saglikli olabilmelert ve sagliklarii koruyabilmeleri,
iyilestirmeleri i¢in fiziksel etkinliklere diizenli olarak her giin en az 1, haftanin hergiinii
katilmalar1 onerilmektedir. Katilim saglayacaklar1 bu Bir saatlik etkinligin ise en az 20
dakikalik kisminin kalp ritminde artisa sebep olacak ve nefes alip vermenin hizlandig1
orta ve yiiksek siddette oyun ve fiziki etkinlikler barindirmasi ¢ocuklarda fiziksel
uygunlugun gelisimini destekleyecektir. Bu sebeple oyun ve fiziki etkinlik dersine
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katilim saglayan o6grenciler, haftanin her giinii diizenli olarak, hedeflenen zaman ve
siddette oyun ve fiziki etkinliklere katilma aligkanligi edinmelidirler. Bu katilim
sirasinda saglikli beslenme, temizlik aliskanliklar1 (hijyen), giivenlik riski olusturmayan
davraniglar ve oyun ve fiziki etkinlige uygun spor kiyafeti se¢meleri igin

desteklenmelidirler.

Oyun ve fiziki etkinlik dersinde, kiiltiirel birikimimiz ve degerlerimizle ilgili asagidaki
iki amaca ulasilir. Kiiltiiriimiize ve farkli kiiltiirlere 6zgii geleneksel oyunlar1 ve danslari
tanir, uygular. Milli bayramlar/belirli giin ve haftalara ait kutlamalara isteyerek katilim
saglar. Ogrencilerin kendi kiiltiiriimiize ait geleneksel oyunlar1 ve halk danslar1 tanimast,
kiltirimiiz kapsaminda gelismis bu etkinliklerin gelecek nesillere etkili bir sekilde
aktartrm1 kadar, bu kiiltiirii yasamlarinda kullanarak O6nemli egitsel faydalar
kazanmalarina katki saglayacaktir. Oyun ve dans tercihinde ¢ocuk yasadigi yoreye ait
olanlara oncelik tanimalidir. farkli kiiltiirlere 6zgii oyun ve danslari 6grenmeleri de,
cesitli kiiltiirleri oyun ve dans yolu ile anlamalarina olanak saglayacaktir. Oyun ve fiziki
etkinlik derslerinde farkli kiiltiirler ve tilkelere 6zgii 6zellikler incelirken bu kiiltiirlere
0zgili oyun ve danslarin 6zellikle kullanimlas1 6nemlidir. Milli bayramlar/belirli giin ve
haftalara ait kutlamalarda Oyun ve fiziki etkinliklerin 6nemli bir gorevi vardir.
Kiiltiiriimiize 6zgli manevi degerlerin daha iyi anlagilabilmesi yasama aktarilmasina
olanak saglamasi i¢in dgrencilerin bu 6zel giinlerin 6nemini ortaya koyabilen oyun ve
fiziksel etkinlikler hazirlayarak katilim saglamalari 6nemli katki saglayacaktir. Bu
etkinlik ve kutlamalara ornek olarak ise Atatiirk’iin Tiirk ¢ocuklarina armagan ettigi
milli bayrammmiz olan 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramini, kendi

hazirladiklar1 halk danslari, yaratict dans ile kutlamalaridir.

Oyun ve fiziki etkinliklerde kendini tanima, basa ¢ikma, kisisel sorumluluk, 6z giiven ve
zaman yonetimi becerilerini gelistirir; Oyun ve fiziki etkinliklere katilimin 6nemli
faydalarindan bir tanesi ise Ogrencilerin etkinliklere katilimlari esnasinda kendini
tanima/farketme, uyum/basa ¢ikma, bireysel sorumluluk, kendine giiven ve zaman
yonetimi konularinda giiclii 6z degerlendirme firsatlarina sahip olmalaridir. Oyun ve
fiziki etkinlikler i¢inde sinanan ve gelistirilen bu 6zelliklerin, hayatin tamaminda ve her

alanina aktarilmasi sézkonusudur. Bundan dolay1r 6grencilerin zihinsel, duyussal ve
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devinissel biitiin 6zellikleri, bu becerilerin gelistirilmesi icin kullanilmalidir. Ogrenciler
bireysel gelisimleri ile oyun ve fiziki etkinliklerdeki yetkinlikleri arasindaki iligkinin

farkina varmalidirlar.

Oyun ve fiziki etkinliklerde iletisim becerileri, igbirligi, adil oyun, sosyal sorumluluk,
liderlik, dogaya duyarlik ve farkliliklara saygi ozelliklerini gelistirir; Oyun ve fiziki
etkinliklere katilirken ¢evreyle uyum gelistirilmesi oncelikli amaglardandir. Ogrencilerin
iletisim, 1isbirligi, adil oyun (fair play), sosyal sorumluluk, liderlik, farkliliklara,
basgkalarina ve dogaya saygi gelistirmeleri bu kapsam dahilindedir. Oyun ve fiziki
etkinliklere katilirken bu oOzelliklere dikka edilerek, c¢ocugun gereksinimleri

dogrultusunda ilgili 6zelliklerini sinayacaklari ve gelistirecekleri olanaklar yaratmalidir.

Oyun ve fiziki etkinliklerdeki deneyimlerini problem ¢ozme, hedef belirleme, plan
yapma vb. siireglerde kullanir; Oyun ve fiziki etkinliklerde 6grencilere problem ¢ézme,
elestirel ve yaratici diisiinme becerilerini kullanarak gozlem yapma, hedef belirleme,
planlama, uygulama, bilgi isleme, degerlendirme ve yansitma yapma imkanlari
yaratilmalidir. Ogrencinin, kendisinin ve baskalarmin hareket becerilerinin yani sira
aktif ve saglikli yasam aligkanliklarin1 gozleyerek, kendisi i¢in uygun hedefler belirleme
ve plan yapma ozellikleri gelistirilmelidir. Ogrencinin, kendisinin veya arkadaslarinin
hareket becerilerini fiziksel etkinlik kartlarindaki “6grenme anahtar” olgiitleriyle
gozlemesi; gilinliik katildig1 oyun ve fiziki etkinliklerin siiresinin ve g¢esidinin kaydini
tutmasi; topladigi verilerden hareket ederek kendisinin ve baskalarinin oyun ve fiziksel
etkinlik ihtiyaglarini belirlemesi, ihtiyaglar dogrultusunda hedef koyarak plan yapmasi,
uygulamasi; uygulama sonucunda ortaya ¢ikan degisimlerin kaydini tutmasi (6rnegin
esneklik gelisimi, kas dayaniklig1 vb); verileri islemesi (6rnegin dakikada yapabildigi
mekik hareketindeki degisimi belirlemesi), degerlendirmesi ve yansitma yapmasi bu

stirece Ornek olarak verilebilir.

Ilkokul Egitiminin Cocuklarin Gelisimine Etkisi.
Tiirkiye’de egitim sisteminin esas temelini olugturan ilkokul donemi, ¢ocugun egitim ile
tanismaya bagladigr ve ilk problemlerin basladigi bir donemdir. Bu nedenle ¢oziim

onerilerinin hemen hayata gecirilmesi gerekmektedir. Bu problemlere 6rneklendirecek
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olursak; ogrencilerin okula uyum problemi, dgretmenin davraniglari 6grenci lizerinde
biraktigi olumsuz etkiler, Ogrencilerin kesfedilmemis yeteneklerinin arastirilmasi,
fiziksel ve zihinsel ac¢idan yonlendirilmeyen 6grencilerin okula gelirken olumsuz duygu
ve diisiincelerle dolu bir kafa ile gelmeleridir. Giinlimiizde egitimden beklentiler,
bireylerin genetikten gelen gizli gii¢lerini ve kisisel yeteneklerini ortaya ¢ikaran, ortaya
cikan yeteneklerinin en iist seviyeye getirlmesi ve toplum igerisinde sosyallesmis bir

birey olarak, basarili ve mutlu kisiler olmalarini saglamaktir (Araci, 2006).

Zihinsel Gelisimine Etkisi.

flkokul ¢aginda cocuklar Ogrenmek, iiretmek istegi ¢ok fazla olmakla beraber,
Ogretmene ve ebeveynine diisen gorev ise bu istegi en iyi bicimde ¢ocugun yararina
gelecek sekilde degerlendirmeye c¢aligmalidirlar. Bunun i¢in cocuklarin illgilerini
¢ekecek renkli ve kolay izlenebilen materyaller alarak, ¢cocuklarin bunlar1 kullanmasi
saglanmalidir. Cocuklar tarafindan {irettilen eserleri begenmek ve o6diillendirmek ise
anne babanin gorevleri arasndadir. Ilkokul c¢agindaki c¢ocuklar, konusmaya,
tekrarlamaya cok meraklar1 olmasina ragmen yazmaya ilgi ve meraklar1 daha az
olmaktadir. Bu nedenle sinifta 6gretmenin, evde anne babanin sik sik soz hakki
geldiginde konugmalar1 ve s6z hakki beklemeleri hususunda ¢ocuklara ikazda bulunmasi
gerekmektedir. Yogun gecen bir is giinlinlin sonunda ¢ocugunuzun anlattiklarini
dinlemek hayli gili¢ olabilir fakat gosterilecek c¢abayla ona zaman ayirmak
gerekmektedir. Ona ayiracaginiz yarim saat bile, ¢ocugun ihtiyag duydugu ilgi
gereksinimini karsilamaya yetebilmektedir. ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar sikayet etmeyi
cok severler. Bu onlarin moral (ahlaki) gelisimde uygulanan kurallarin kat1 bir bigimde
algilamalarmdan kaynakli olmaktadir. Ogretmenlerinin veya ebeveynlerinin dikkatlerini
tizerine ¢ekmek yada kiskanglik gibi nedenlerle bu davranisi gostermektedir. Fakat
gercekten de sikintilart olabilecegini ve sonucta da sebebi ne olursa olsun, ailesinden
destek istediginin bir gostergeside olabilmektedir. Bu durumlar da c¢ocugu cok fazla
odiillendirmek, ¢ocuklarda sikayet etmeyi genel bir davranis kalib1 haline getirmesine
yol agabilmektedir. Ilkokul cagindaki cocuklarin somut diisiinme déneminde olduklari
icin, ¢ogunlukla goérerek ve yaparak Ogrenmektedirler. Bu nedenle onlara sdylenen

sozlerden ¢ok yaptiginiz davranislarin 6nemli olmaktadir.
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Derslerin ve belli yeteneklerin gelismesinde cinsiyet farklart ilkokul ¢aginda goériilmeye
baslamaktadir. Kizlarin okuma, yazma ve genelde sozel yeteneklerde; erkekler ise sekil -
uzay iliskileri ve mekanik yeteneklerde daha basarili olduklar1 goriilmektedir. Ancak
cocuklara ¢ok ¢esitli verilecek egitimlerle ilgi alanlart ¢esitlenmektedir. Bu nedenle kiz
ya da erkek cocuk ayrimi yapmaksizin esit olanaklar ile egitim vermek, ¢ocuklarin
secimlerini kullanmalarina izin vermektedir. Ilkokul ¢agindaki bilissel yonden; ¢ocuklar
soyut distinmeye, cesitli segenekleri gorebilme ve hipotetik diisiinme yoOniinden
gelismektedir. Soyut diisiinme becerisinin kazanilmasi ¢ocuk iizerinde ¢ok yansimasi
olmaktadir. Cocuklarin sosyal iligkilerinde ¢ok yonli ve felsefi bir bakis
gelistirmektedirler. Fen bilimlerine olan ilgileri arastirma ve pargalar1 birlestirme
konusunda heveslerinin artigi, bilgisayar, matematik, fizik, kimya gibi konulara ilgi
gosterdikleri goriilmektedir. Ayrica tarih, sosyoloji, felsefe gibi alanlarda diistinmekten
hoslanmaktadirlar. Yaraticilik ve tiretkenlikleri artmaya baslayarak deney yapmaktan ve
doga ile ilgili gozlemllemekten hoslanmaktadirlar. Diisiinme ve olaylar1 algilama
bicimleri geliserek yetiskinlere yaklasirlar ve onunla yaptigimiz konusmalar daha

doyurucu ve gelecege yansimalari olabilecek tarzda geligmistir.

Duygusal ve Sosyal Gelisimine EtKisi.

Ilkokul déneminde ¢ocuklar arkadas seciminde daha titiz olmaya baslamaktadirlar.
Genelde 1-2 tane iyi ve siirekli arkadaslar1 olmaktadir ayrica diigmanlar1 da olmaktadir.
Bu donemde sirdas olmak cok Onemli olmakla beraber ¢ok iyi sir sakladiklari
sOylenemez. Okul ortaminda arkadaslarinin rolii biiyiik olmaktadir. Okulda arkadas
iligkileri 1yi gidiyorsa, okulu fazlasiyla severler ama arkadas iligkileri kotiiyse okula
gitmek istemeyebilir veya goniilsiiz gitme durumu ortaya ¢ikabilmektedir. Bu
zamanlarda 6gretmene ve ebeveynlere gorevler diismektedir. Kiigiik grup oyunlarim
sevmektedirler bu nedenle ilkokul miifredatinda bulunan oyun ve fiziki etkinlikler dersi

¢ok onemli olmaktadir.

Oyun ve fiziki etkinlik dersinde, kiiltiirel birikimimiz ve degerlerimizle ilgili asagidaki
iki amaca ulagilir.
A Kiiltiirlimiize ve baska kiiltiirlere 6zgli geleneksel oyunlar1 ve danslari tanir, uygular.

B. Milli bayramlar/belirli giin ve haftalarada diizenlene kutlamalara goniilliiliikle katilir.
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Ogrencilerin kiiltiiriimiize ait geleneksel oyunlar1 ve danslar1 tanimasi, kendi kiiltiiriimiiz
blinyesinde gelismis bu etkinliklerin gelecek nesillere etkili bir sekilde aktarimi kadar,
bunlar1 yasamlarina aktararak énemli egitsel faydalar kazanmalarina katki saglayacaktir.
Cocuk oyun ve dans tercihinde yasadigi yoreye Ozgii oyun ve danslara Oncelik
verilmelidir. Farkli kiiltiirlere 6zgii oyun ve danslari 6grenmeleri de, bagka kiiltiirleri
oyun ve dans yolu ile tanimalarina ve anlamalarinda etkili olacaktir. Ozellikle, diger
derslerde farkli tilkeler/kiiltiirler incelenirken bu kiiltiirlere ait oyun ve danslarin oyun ve
fiziki etkinlik derslerinde kullanilmasi 6nemlidir. Oyun ve fiziki etkinliklerin Milli
bayramlar/belirli giin ve haftalara ait kutlamalarda 6nemli bir rolii vardir. Ogrencilerin
bu etkinliklere giiniin 6nemini yansitan oyun ve fiziki etkinlikler hazirlayarak
katilmalari, kiiltiirlimiize ait degerlerin daha iyi anlasilmasina ve yasanmasina katki
saglayacaktir. Atatiirk’iin Tiirk ¢ocuklarina armagan ettigi bayramimiz olan 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramini, kendi hazirladiklar1 halk danslari, yaratict dans

vb. etkinliklerle kutlamalar1 6rnek olarak verilebilir.

Oyun ve fiziki etkinliklerde kendini tanima, basa ¢ikma, bireysel sorumluluk, kendine
giiven ve zaman yonetimi becerilerini gelistirir. Oyun ve fiziki etkinliklerde yer almnin
onemli faydalarindan bir tanesi 6grencilerin etkinliklerede yer almasi sayesinde kendini
tanima/farketme, uyum/basa c¢ikma, kisisel sorumluluk, 6zgiiven ve zaman yOnetimi
konularinda gii¢lii 6z degerlendirme sansina sahip olmalaridir. Oyun ve fiziki etkinlikler
blinyesinde sinanan ve gelistirilen bu Ozelliklerin, yasamin tamaminda kullanilmasi
sozkonusudur. Bu sebeple 6grencilerin zihinsel, duyussal ve devinissel tim ozellikleri,
bu becerilerin gelistirilmesi i¢in kullamlmalidir. Ogrenciler bireysel gelisimleri ile oyun
ve fiziki etkinliklerdeki yetkinlikleri arasindaki iligkinin farkina varmalidirlar.

Oyun ve fiziki etkinliklerde iletisim becerileri, isbirligi, adil oyun, sosyal sorumluluk,
liderlik, dogaya duyarlik ve farkliliklara saygi o6zelliklerini gelistirir. Cevreye uyum
gelistirilmesi Oyun ve fiziki etkinliklere katilimin Oncelikli amaglar1 arasindadir.
Ogrencilerin iletisim, isbirligi, adil oyun (fair play), sosyal sorumluluk, liderlik,
farkliliklara, bagkalarina ve dogaya saygi gelistirmeleri bu kapsam i¢indedir. Oyun ve
fiziki etkinliklere katilirken bu 06zellikler iizerinde durulmali, ¢ocugun ihtiyaglar

yoniinde ilgili 6zelliklerini sinayacaklar1 ve gelistirecekleri firsatlar sunulmalidir.
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Oyun ve fiziki etkinliklerdeki deneyimlerini problem ¢6zme, hedef belirleme, plan
yapma vb. siireclerde kullanir. Oyun ve fiziki etkinliklerde 6grencilere problem ¢6zme,
elestirel ve yaratic1 diisiinme becerilerini kullanarak gozlem yapma, hedef belirleme,
planlama, uygulama, bilgi isleme, degerlendirme ve yansitma yapma imkanlari
sunulmalidir. Ogrencinin, hem kendisinin hemde diger insanlarmn saglikli aliskanliklart
ve hareket becerilerini inceleyerek kendine uygun amagclar saptayabilme ve planlayip
uygulayabilme o6zellikleri gelistirilmelidir. Ogrencinin, kendisinin veya arkadaslarinin
hareket becerilerini fiziksel etkinlik kartlarindaki “6grenme anahtar1” oOlgiitleriyle
gozlemesi; gilinliikk yeraldigi oyun ve fiziki etkinliklerin siiresinin ve ¢esidini kayit altina
almasi; edindigi verilerden hareket ederek kendisinin ve baskalarinin oyun ve fiziksel
etkinlik ihtiyaglarin1 saptamasi, ihtiyaglar dogrultusunda hedef belirleyerek plan
yapmasi, uygulamasi; uygulama neticesinde ortaya ¢ikan degisimlerin kaydini tutmasi
(0rnegin esneklik gelisimi, kas dayanikligi vb); verileri islemesi (6rnegin dakikada
uygulayabildigi mekik hareketindeki degisimi saptamasi), degerlendirmesi ve yansitma

yapmasi bu siirece 6rnek olarak gosterilebilir.

Dil Gelisimine EtKkisi .

Ulkemizde ilkokul ¢agi 5 yasinda baslamaktadir. Bes yasindaki bir cocuk, birlikte
yasadigr biiyiiklerinin kendisine davranis bigimlerini yada ona okunan hikaye
kitaplarindan edindigi davranis sekillerini model edinme davranis1 orataya koymaktadir.
Eger ebeveynleri tarafindan okunan kitaplar sayesinde, hemyasitlarina gére dile daha
hakim hem de daha olgun davranis sergilemekte ve 6zgiivenlerini artirmaktadir. Aileler
cocuklarindan dili daha diizgiinkullanma beklentisi ig¢iresinde olduklarindan,
ogretmenlerin de ayni beklentide olup simifta gilivenli bir ortam olusturma firsatini
yaratabilirler. Cocuklarda zengin birdil kapasitesi olusturmak istedikleri igin;
ogretmenler 6grencilerinin evlerinde ebeveynleriyle olan bu okuma/anlatim siireglerini
nasil uyguladiklarini, nasilbir karsilikli diyalog icerisinde olduklarini 6grendikleri
takdirde, sinifta da ayniuygulamalara devam edip ¢ocuga giivenli bir ortam sagladiklar

gibi okul i¢cindedgrenmelerine katkida da bulunmaktadir.

Bu alan da calisma yapmis uzmanlarin goriisleri, “Ogretmenlerin ¢ocuklara kitap

okumanin yararli olmadiginainandiklari”’olmaktadir. Genelde 6gretmenin miifredat

36



yetistirme endisesinden dolay1 yalnizca kalem kagit kullanarak, dgrencilerin gerekli olan
konulariyazip 6devlerini yapmaya tesvik etmeleri, aslinda ¢ocuklarin dil gelisiminin
yanisira  sosyal  gelisimlerini  de etkileyen ayrica kitap okuma gibi bir
kiiltirelzenginlikten yoksun birakilmalarina sebep olmaktadir. Kitaplari dinlemek
vesorulan sorulart yanitlamak c¢ocuklarin hem bilgilerini artiracak hem de
dilgelisimlerine katki saglarken okuma-yazma becerilerine ve ayni zamanda kitabin
o6nemini anlayabilmesinede yardimci olacaktir. Ebveynlerin kitap okuyarak ¢ocuklarina
verdikleri dil dersleri, 6gretmenlerin siniflarda verdigi dilderslerine kiyaslandig takdirde

bir bakima daha zengindir fakat bilingli yapiliyor olmalidir.

Ilkokullarda ¢ocuk edebiyati Orneklerinin ¢ocuklara yiikseksesle sinif icerisinde
okunmasi ve bu kitaplar tizerinde 6grencilerle yapilacak soylesiler, 6grencielrin dile olan
hakimiyetlerini artirdig1 gibi ilerki ¢aglarda okumayla beraber ayni zamanda yazma
becerilerine de katkida bulunacaktir. Cocuklar bu eserleri dinlemekten de, okumaktan da
son derece zevk duyarlar ve bu sayede dogal bir ortamda kelime hazineleri gelisecektir.
Kelimeleri mekanik olarak yani anlamlarini ezber yoluyla 6grenme yerine, dogal
kullanim bigimleriyle 6grenmeleri saglanmis olacaktir. Bu durum ister ana dil dersleri
i¢in, ister yabanci dil dersleri i¢in olsun, aynidir. Dil gelisimi i¢in Cocuklara 6grenmeleri
gereken kelime listeleri vermek yerine hikaye okuma veya okutturmanin daha etkili bir

yontem oldugu fikri hdkimdir.

Cocuk edebiyati, ¢ocugun akademik anlamda gelisimine katkida bulunurken aymi
zamnda elestirel diigiince yeteneginin gelismesinide saglar. Hayati daha yakindan
tanimaya firsat veren c¢ocuk edebiyatt ¢ocugun duygusal gelisimine de katki
saglamaktadir. Gerek ana dili egitimi siniflarinda gerek yabanci dil siniflarinda olsun,
akademik yaymlarda konu ile ilgili olarak yer alan yazilar ¢ocuk edebiyatinin sinif
programlari ile entegrasyonunun ne kadar onemli oldugunu gostermektedir. Cocuk
edebiyatina okul miifredat programlarinda yer verilmesinin gerekgeleri ise “dil
ogrencinin biligsel, sosyalve duygusal gelisiminin merkezindedir ve tiim Ogrenme

alanlarinda 6nemli roliivardir.
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Avrupa Birliginin 2004 yilinda karar aldig1 eylem planinda da belirtildigi tizere iiye
iilkelerde 2. dil egitimine ilkokul birinci sinif ya da anaokulundan baslanmaktadir (2012-
2013 egitim Ogretim yilinda uygulanmaya baglayan 4+4+4 egitim reformu ile okula
baslama yas1 5’e (ilkokul 1. sinif), yabanci dil 6grenmeye baslama yasi1 da 6’ya (ilkokul
2. sinif) inmistir. Bu durumda bir 6nceki egitim reformundan farkli olarak 6grencilerin
yabanct dil Ogrenimi 2. simiftan itibaren baglayacaktir. Yeni egitim reformu
dogrultusunda uygulanacak olan yabancit dil egitim sistemine kademeli olarak
gecilecektir. Yukarida da belirtildigi gibi bu yil ilk defa uygulamaya baslanan 4+4+4
egitim reformunu bu yil ilkokula baglayan 1. siif dgrencilerini etkileyecek, dzetle, bu
ogrenciler ilk defa 2013-2014 egitim 6gretim yilinda 2. sinifa baslayacak ogrenciler
olarak Ingilizce 6grenmeye baslayacaklardir. Bu makalede yalmzca ilkokul’daki yani 2,
3. ve 4. smifta okuyan 6-8 yas grubundaki 6grencilere yonelik izlence ile ilgili 6neriler
yer almaktadir. Erken yasta 6grencilere yonelik izlence gelistirmede yas gruplari biiyiik

Onem tasidig1 i¢in bu yazida yalnizca bu yas grubu {izerine odaklanilmaktadir.

Kisaca 6zetlemek gerekirse, 2012-2013 dgretim yilinda uygulanmaya baslanan program

ile ilgili dikkate alinmasi gereken konular su sekilde siralanabilir:
Ogrencilerin yas gruplarina ydnelik program gelistirme ve uygulama,

Yeni egitim reformunda erken yasta §grencilere yabanci dil dersi verecek uzamnaliga ve

formasyona sahip 6gretmen yetistirme,

Yeni program kapsaminda 2. siniftan itibaren yabanci dil 6grenmeye baslayacak olan

Ogrencilerin ihtiyaglarina yonelik ders materyalleri gelistirme ve degerlendirme,

Yeni program kapsaminda erken yasta dil 6grenmeye baslayacak Ogrencilere yonelik

6lcme ve degerlendirme araglar1 gelistirme siirecleri.

21 Temmuz 2012 tarihinde Resmi Gazetede yaymnlanan Milli Egitim Bakanlig
[Ikogretim Kurumlar1 Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmeligin 64.
maddesinde “Ilkokullarda yabanc: dil dersi ile din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinin alan
ogretmenlerince  okutulmas: esastir. Ancak, ihtiyacin alan  Jgretmenlerince

karsilanamamast durumunda bu dersler, yiiksek ogrenimlerini séz konusu alanlarda
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vapan smif ogretmenleri veya sinif ogretmeni olup bu alanda hizmetigi egitim sertifikasi
almig ogretmenler tarafindan ders degisimi yolu ile okutulabilir. Bunun da miimkiin
olmadigi durumlarda bu dersler sinif 6gretmenince okutulmaya devam edilir.” Buna
gore ilkokullarda Ingilizce derslerine 64. maddede nitelikleri belirtilmis olan alan
ogretmenleri girecek. Ilgili alan/brans &gretmenlerinin bulunmadigi durumlarda sz
konusu dilde yiiksekégretimine devam etmis alan 6gretmenleri, yani, Ortadogu Teknik
Universitesi ya da Bogazici Universitesi gibi dgretim dili Ingilizce olan iiniversitelerden
mezun olmus alan o6gretmenleri veya ilgili alanda hizmet igi sertifikasi almig

Ogretmenler girecektir.

Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 25.06.2012 tarih ve 69
sayili karari ile ilkdgretim kurumlart (ilkokul ve ortaokul) haftalik ders cizelgesinde

degisiklik yapilmistir.

[Ikdgretim kurumlari (ilkokul ve ortaokul) haftalik ders gizelgesi 2012-2013 egitim ve
Ogretim yilindan itibaren birinci ve besinci siniflardan baglanmak iizere kademeli olarak
uygulanmaya baslanmistir. Bu degisiklikle birlikte ilkokul 2. siniftan itibaren haftada iki
saat yabanci dil dersi yer almistir. 2013-2014 egitim ve Ogretim yilinda ilk kez 2.
siniflarda yabanci dil dersi okutulmaya baslanmistir. Su anda mevcut uygulamada

ilkokul 2. smif yabanci dil derslerini Ingilizce dgretmenleri yiiriitmektedir.

Avrupa’da yabanci dil egitimine bakildiginda yabanci dil egitimine baslama yasinda
farkliliklar goriilmektedir. Bazi Avrupa iilkelerinde 2007 yilinda zorunlu yabanci dil
egitimine baglama yag1 Tablo 2.3’de belirtilmistir.
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Tablo 2.3 Baz1 Avrupa lilkelerinde zorunlu yabanci dil egitimine baslama yasi. (2007 Y1li)

Sira No Ulke Zorunlu Yabanci Dil Egitimi Baslama Yagsi
Almanya
Fransa
Italya
Avusturya
Romanya
Finlandiya
Norveg
Ispanya
Macaristan

Hollanda 10
11 Tiirkiye 10 (2013 Y1l1:7)

Kaynak: Celkan, G., Cocuk Edebiyati’nin Dil Egitimi ve Ogretimi Acisindan Onemi. Dogu Akdeniz
Universitesi, Egitim Fakiiltesi,2013. Gazimagosa, KKTC.
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Tablo 2.3 incelendiginde, Avrupa iilkelerinde zorunlu yabanci dil egitimine baslama
yasinin 6 ile 10 arasinda degistigi goriilmektedir.

Fiziksel ve Psikomotor Gelisimine Etkisi.

Cocuklara okul caglarinda ve 6zellikle ilkokul ¢aginda beden egitimi dersleri ile spor
yapma ve oyun oynama aliskanliklar1 kazandirilamazsa, ilerleyen yaslarinda bos
zamanlarim degerlendirme ve genel saglikla ilgili aktivitelere katilmalarinda problem

yasamalar1 kaginilmaz olacaktir (Memis ve Yildiran, 2006).

Ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar ok hareketli olmakla beraber enerjileri yiiksek seviyedir. Bu
enerjiyi ¢cocugun gelisimine olumlu olarak kullanilmasi ¢ok onemlidir. Eger yapilacak
egitim programinda dikkate alinmazsa, ortaya rahatsiz edici seviyede hareket halinde
olma, kalem disleme, tirnak yeme benzeri hareketler ortaya ¢ikmaktadir. Ilkokullarda
oyun ve fiziki etkinlikler dersini alarak ilkokuldan mezun olan 6grencilerin fiziki ve

motor gelisimleri asagida verilmistir.

Temel ve birlestirilmis hareket becerilerini, basit kuralli oyun ve fiziki etkinliklerde
etkili ve dzgiivenle kullanir. Ogrenciler oyun ve fiziki etkinliklere katilim sonucunda
temel hareket becerileri olarak isimlendirilen yiirlime, kosma, atlama, yuvarlanma vb.
yer degistirirerek yapilan hareketleri; egilme, esnetme, donme, agirlik aktarimi vb.

dengeleme hareketleri; atma, tutma, yakalama, top siirme vb. nesne kontrolii hareketleri
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oyun ve fiziki etkinlikler i¢inde uygun formda (hareketin uygun biyomekanik formu)
kullanabilir duruma gelmelidir. Temel hareket becerilerinin gelisimi bedenin yasamda
daha etkili ve verimli kullanilmasini saglamaktadir ve genel sagligi desteklemektedir. Bu
hareketler 6grencilerin gelecekteki yasamlarinda kullanacaklar1 daha karmasik oyun ve
sporlarin da hareket altyapisimi olusturmaktadir. ilkokul ¢agindaki gocuklarm saglikli

gelisim sergileyebilmesinde hareket becerilerinin giivenli ve etkili kullnimi 6nemlidir.

Hareket becerileri ile ilgili kavramlar1 kullanir. Ogrenciler temel hareket becerilerini
uygularken bu becerilerle ilgili “viicut farkindaligi” (viicut boliimleri ve bunlarin
yapabilecegi hareketler vb.), “alan (mekan) farkindaligi” (kisisel alan ve genel alan),
hareketin niteligi ile ilgili olan “efor” (hizli-yavas, giiglii-giigsiiz, serbest-zorunlu vb.) ve
kendi viicut boliimleri ve diger kisi ve nesnelerle olan “hareket iliskileri” kavramlarini
ogrenmeli ve yerinde kullanmalidir. Bu bilgi birikimi 6grencilerin yasamlarinda oyun,
spor ve diger fiziki etkinliklere katilirken kavramlar1 dogru ve yerinde kullanmalarini
saglayacaktir. Ayrica, farkli iletisim araglart ile bu konularda kendilerine aktarilan

bilgileri daha iyi anlamalarina olanak saglayacaktir.

Oyun ve hareket stratejilerini/taktiklerini kullanir. Oyun ve fiziki etkinlerde istenen
sonuca elde edebilmek onemli oranda etkinlige 6zgli farkli “stratejiler ve taktiklerin”
(yontemlerin)  kullanilmasin1 ~ gerektirmektedir. Bu bir ebelemece oyununda
ebelenmemek icin ¢ocugun etkinlik alanindaki bos alanlari gorerek bu bolgeleri
kullanmas1 veya ebeleyen cocugun digerlerinin bos alanlar1 kullanmasii engellemek
icin yontemler gelistirmesi; nesne kontrolii gerektiren bir oyunda nesneyi rakibin en zor
karsilayacagi bir alana gondermesi; takimla veya bireysel olarak bir alani savunmak
veya hiicum etmek icin stratejiler ve taktikler iiretmesi olabilir. Ogrencilerin oyuna,
etkinlige 0Ozgii stratejiler ve taktikleri gelistirmeleri gii¢lii bir problem ¢6zme
calismasidir. Bu nedenle, 6grencinin hareket gelisimi ile birlikte zihinsel gelisimine
onemli katkilar saglar. Yasamda karsilastiklar1 benzer problemleri ¢6zmede daha etkili

olmalarina yardime1 olur.

Saglikli olmak ve saglhigmi gelistirmek icin oyun ve fiziki etkinlik kavramlarini ve

ilkelerini agiklar. Diizenli fiziksel etkinligin bireyin zindeligine (saglhigin fiziksel,
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duygusal, sosyal, zihinsel vb. boyutlari) 6nemli olumlu etkileri vardir. Bu nedenle
ogrenciler, fiziksel etkinligin saglikla ilgili diizenli katilim, fiziksel uygunluk (viicut
kompozisyonu, kalp dolasim sistemi dayanikligi, kas kuvveti ve dayanikligi, esneklik),
beslenme, hijyen, spor kiyafeti ve glivenlik konularindaki kavramlarin1 6grenmelidirler.
Ozellikle fiziksel uygunlugun gelistirilmesinde énemli olan haftalik fiziksel etkinlik
siklig1, siddeti, siiresi ve etkinlik tipi konularindaki ilkelerin cocuklar tarafindan

kavranmasi, yasamlarinda bunlar1 dogru bir sekilde kullanmalarina yardimei olacaktir.

flkokul Egitiminin Degerlendirilmesi.

Egitimde Onemli reformlara 2013 yilinin sonunda yapilmaya baglanilmigtir. Bu
kapsamda ilkokul egitimin iyilestirilmesi ve firsat esitliginin arttirilmasi i¢in her
Ogrenciye ders kitaplar ticretsiz olarak verilmistir. Hizmet i¢i egitimlerle 6gretmenlerin
kalitesi artirilmaya calisilmis ve yeni oOgretmen alimlartyla Ogretmen eksikligi
giderilerek dgretim kalitesinide artirilmaya gidilmistir. Ilkokullarda egitim miifredatinda
degisimler yapilmis ve ders kitaplar1 glincellestirilerek, yeni Ogretim metodlarin
getirilmeye ¢alisilmistir. Bu dénemde yapilan koklii ve 6nemli degisimlerden biri olan
tim Ogrencilerin ders kitaplarina {icretsiz  erisebilmesi, egitimde firsat esitligi
bakimindan oldukc¢a biiyiikk bir adimdir. Ayrica bu donemde yapilan 6nemli bir diger
gelisme ise FATIH Projesi'dir. FATIH (Firsatlart Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme
Hareketi) ismindeki bu proje her okula bilgisayar periyodu yerine her sinifa bilgisayar
donemine geg¢mektir.Projede amaglanan egitim-6gretimde firsat esitli§inin saglanmasi
ve okullardaki kullanilan egitim araglar1 teknolojilerinin iyilestirilmesidir. Bu amagla
bilisim teknolojileri araglarinin daha fazla duyu organlarma hitap edecek sekilde,
derslerde etkin olarak kullanilmasi amaciyla okuldncesi, ilkdgretim ve ortadgretim
okullarinda 570.000 derslige LCD panelli tahta ve internet altyapisi saglanmasi
bulunmaktadir. Ayrica Ogretmenlerin yeni bilgi teknolojilerini kullanabilmesi i¢in
kapsamli bir sekilde hizmet i¢i egitim verilmistir.Fatith Projesi icerisinde okullara
yazilim ve donanim altyapisinin saglanmasi, egitsel elektronik icgerigin saglanmasi,
Ogretim programlarinda etkin biligsel teknoloji kullanimi, Ggretmenlerin hizmet ici
egitimi, gilivenli, bilingli, Olciilebilir ve yonetilebilir bilgi teknolojileri kullaniminin
saglanmasi(Selguk, 2013).Diinyada teknolojinin gelismesi, hayatimizdaki etkilerinden
biriside egitim alaninda olmustur. Yeni nesillere verilecek egitimin modern bir sekilde
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verilebilmesi icin gelisen teknolojinin daha etkin bir sekilde egitim icerisinde

kullanilmasinin gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.

2.4.3. Okul Oncesi Egitim Dénemi

Okul oncesi egitim kurumlar1 1739 sayili kanunun 21. maddesine gore, bagimsiz olan
anaokullart olarak kurulabilmekte ve bununla birlikte gerekli goriildiigiinde ilkogretim
okullarina bagl olan anasimiflar1 seklinde veya ilgili olan diger 6gretim kurumlarina
bagli olarak uygulama simiflar1 seklinde de agilabilmektedir. Okul Oncesi egitim
kurumlarn su sekildedir: 0-36 aylik cocuklara egitim ve bakim veren kurumlar olan
kresler, 36-72 aylik ¢ocuklara egitim veren ve bagimsiz okullar olan anaokullari, 60-72
aylik cocuklara egitim veren ve orgiin egitim kurumlarina bagli agilan ana siniflari, 36-
72 aylik ¢ocuklara egitim veren uygulama siniflari, yabanci 6grencilere hizmet veren
0zel yabanci anaokullari, azinlik vatandaslarin ¢ocuklarina egitim veren 6zel azinlik
anaokullaridir. Okul 6ncesi egitim daha dnceden belirtilmis olsa da tekrar vurgulanmasi
gereken Onemli bir konudur. Cocuklarin bir anda okula baslamalarindansa 6ncesinde
okula yonelik bir egitim alarak hazirlanmalar1 okula uyum siireglerinde ve
ilerlemelerinde biiylik katki saglayacaktir. Okul 6ncesi donem ¢ocugun dogumundan

ilkokula girigine yani asag1 yukar1 alti yasa kadar olan donemi kapsamaktadir (Pinar,
2016)

Bu donemi icine alan okul Oncesi egitim bazi kaynaklarda farkli sekilde
tanimlanmaktadir: Aral ve digerleri okul 6ncesi egitimi “cocugun dogdugu giinden temel
egitime bagladig1 gline kadar gecen yillar1 kapsayan ve cocuklarin daha sonraki
yasamlarinda 6nemli rol oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil
gelisimlerinin  biiylik olclide tamamlandigi, kisiligin -~ sekillendigi, ailelerde ve
kurumlarda verilen egitim siireci” olarak ifade etmislerdir. Yilmaz okuldncesi egitimi
"0-72 ay ¢ocuklarin tiim gelisimlerini, toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda
yonlendiren, duygularinin gelisimini ve algilama giiciinii artirarak akil yiirlitme
stirecinde ona yardimci olan ve yaraticiligimi gelistiren, kendini ifade etmesini ve 6z
denetimlerini kazanmasini saglayan, ¢cocuklar ilkogretime hazirlayan sistemli bir egitim

stireci" olarak tanimlamaktadir (Diizgiin, 2014).
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14. Milli Egitim Surasinda okul oncesi egitimi “ 0 — 72 aylik grubundaki ¢ocuklarin
gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun, zengin uyarici ve ¢evre imkanlari
saglayan, onlarin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal ydnden gelismelerini
destekleyen, onlar1 toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda en 1iyi bicimde
yonlendiren ve ilkogretime hazirlayan, temel egitim biitiinliigli icerisinde yer alan bir
egitim siireci” olarak tanimlanmistir.Senemoglu okul Oncesi egitimi "gevresini merak
eden, 6grenmeye ve diisiinmeye giidiilenmis ¢ocugun bu 6zelliklerini yonetme, tesvik
etme ve gelistirme gibi ¢ok Onemli bir gorevi lstlenen bir egitim siireci" olarak
tanimlamaktadir. Cesitli kaynaklara gore okul Oncesi egitiminin tanimi farkli olsa da
baz1 ortak noktalar bulunmaktadir. Bu noktalar goz oniine alindiginda; Okul 6ncesi
egitim;

Cocugun dogumundan 6 yasina kadar olan siirecte,

Cocugun tiim gelisim alanlarin1 desteklemeye yonelik olarak, gelisimsel 6zellikleri ve
bireysel farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurmaya ¢alisilan

Cocugun potansiyelini ortaya ¢ikarmasini, gelistirmesini, kendini ifade etmesini
saglamayi hedefleyen,

[Ikogretime hazirlig1 saglayan,

Cocugun i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerini tanimasint ve benimsemesini
saglayan,

Cocuga uyarici bir ¢evre imkani1 sunan,

Bir egitim kurumunda, ailede ya da alternatif programlarda verilen sistemli ve planli bir

egitim siireci olarak ifade edilmektedir (Diizgiin, 2014).

Diinya’da Uygulanan Okul Oncesi Egitim Programlari.

Amerika’da okul 6ncesi egitimi, genelde dogumdan sekiz yasa kadar gecen siire olarak
tanimlanmaktadir. Okul Oncesi egitiminin gerekliliginin yaygin sekilde kabul gormesi
sebebiyle, Goals 2000°de belirtilen ilk ulusal hedef, dogrudan okul 6ncesi egitimine
odaklanmis ve “2000 yilina kadar Amerika’da biitiin ¢ocuklarin okula 6grenmeye hazir
olarak baslamalar1” hedeflenmistir. Her asamada daha olgun ve yetenekli ¢ocuga
ulagabilmek amaclanmistir. Bu konuda yapilan cesitli diizenlemeler ile cocuklarin
anaokullarina kabulii ve yerlestirilmesi i¢in uygulanan testler, anaokuluna baglama
yasinin yiikseltilmesi, anaokulu ve ilkokul arasina bir geg¢is yili eklenmesi vb. gibi
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uygulanan miifredatlar uygulanmaya baslanmistir. Okul Oncesi egitimde gelinen son
nokta olarak iilkedeki erken ¢cocukluk egitimi programlarinin temel odagi olan ¢ocuklara
uyum saglamasi i¢in, miifredatin ve okullarin nasil degistirilebilecekleri tartisilmaktadir

(Diizgiin, 2014).

Amerika’da ulusal uygulanan tek bir miifredat programi olmadig i¢in genel amaglar

igeren bir kontrol listesi hazirlanmistir. Buna gore anaokullarinin amaglari:

Fiziksel/ Motor Gelisim: Cocuklarin fiziksel ve motor gelisimine yardimci olacak agik
hava oyunlar ve ara¢ gerecleri, psikomotor gelisimine yonelik hareket calismalari,

yazmak i¢in gerekli olan kii¢iik kaslarin gelisimi.

Biligsel Gelisim: Sayilari, sembolleri, mekan iligkilerini anlama, temel yazma becerileri,
sosyal diinya bilgisi (iligski, toplum, aile), okuma-yazma elisimi, fotograf tarif etme,

tahmin etme, tarif edici ip u¢larini tanima.

Dil Becerisi Gelisimi: iletisim becerisi, konusma becerisi, sézciik dagarciginin gelisimi,

diistincelerini sozciiklerle ifade etme.

Duygusal ve Sosyal Gelisim: Duygularla basa ¢ikma ve iliskilerinde ifade edebilme,

kendini grup i¢inde idare edebilme.
Yaraticilik: Resim, miizik ve ritim geligimi.

Bireysel Farkindalik: Giindelik yasam becerisi, Yemek, Giyinme, Tuvalet aligkanligi,
Giivenli ve gilivensiz ortamlar1 tanima, Adres yada telefon gibi kisisel bilgilere sahip
olma olarak belirlenmistir. Amerika’da ¢ocuklarin egitimin merkezinde zihinsel ve

motor gelisimin bulunmaktadir (Diizgiin, 2014).

Almanya’da okuloncesi egitim 3—6 yas aralifindaki cocuklarin egitim gordigi
anaokullar1 ve anasmiflarini kapsamaktadir. Bu egitim tamamen istege bagli olmakla
birlikte zorunluluk yoktur. Almanya'daki anasmiflar1 ilkokullarla organizasyon olarak
baglantilidirlar ve her bir eyalete ait Kiiltiir bakanligina tabidirler. Anaokullari i¢in ilgili

eyaletlerin Sosyal Isler Bakanlar1 sorumludurlar, sadece Bavyera ve Asag Saksonya'da
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Kiiltiir Bakanligina tabidir. Almanya’da okuldncesi egitimin amaci, ¢ocuklar1 beden,
zihin ve sosyal yetenekler agisindan bir biitiin olarak gelistirmek; onlar1 kisilik
biitlinliigiine eristirmeye caligmaktir. Okuloncesi egitim, kamuya ait ve 0zel sektor
tarafindan verilir. Ogretmenler kadrolu, soézlesmeli ve {icretli olarak istihdam
edilmektedir. Onlarin iicretleri devlet, yerel yonetimler, kilise, vakif ve 6grenci velileri
tarafindan karsilanmaktadir. Okuldncesi egitim kurumlar1 ¢alisma zamanlar1 yarim giin
ya da tam zamanhdir. Daha ¢ok oyunla 6grenme tesvik edilmektedir. Cocuklarin
bedensel ve zihinsel yeteneklerinin gelistirilmesi oyunla ve ¢ocuklara uygun ugraslarla
tesvik edilerek onlarin toplumun yasamina, daha acik bir ifadeyle diizenli giinliikk hayata
uyum saglamalar1 hedeflenmektedir. Almanya’da okul Oncesi egitim kurumlar1 dort

grupta toplanmaktadir (Diizgiin, 2014).Bunlar;

1.Kresler (Krippen): 6 hafta ve 1 yas arasindaki bebekleri (Liegekrippen) ve 2-3 yaslari
arasindaki ¢ocuklarin devam ettigi (Laukrippen) okullardir. Cocuklara bakim hizmeti

sunmaktadirlar.

2. Anaokullar1 (Kindergarten): 3-6 yaslar arasindaki ¢ocuklara yarim veya tam giinliik,

aile egitimini destekleyici nitelikte egitim veren kurumlardir.

3. Anasiniflar1 (Schulkindergarten): Ilkokula hazirlanmasini saglamak amaciyla 6 yasini
doldurmus c¢ocuklarin devam ettigi okullardir. ilkokula baslarken okula baslama
olgunluguna erismemis olan ve okula basladiktan sonra ilk iki aylik siirede 6gretmenin
gozlemlerine dayali olarak heniiz beklenilen olgunluga ulasamayan cocuklar bu

anaokullarina devam etmektedir.

4. Ozel anaokullar1 (Sonderkindergarten): Fiziksel ve zihinsel engelli olan gocuklarmn
devam ettigi genellikle 6zel sektor tarafindan desteklenen kurumlardir. Bu kurumlarin
%70’1 sahis, yardim kurumlar1 veya cocuk ve genclere destek kuruluslari tarafindan
isletilmektedir. Bunlarin %30’u ise hiikiimet tarafindan desteklenen, 6zel ve kamu

anaokullarina ve yasal diizenlemelere sahip, devlet tarafindan denetlenen okullardir.

Almanya’da standart egitim programi yoktur. Frobel ve Montessori’nin yaklasgim ve

materyalleri kullanilmaktadir. Oyun sayesinde cocuk i¢ diinyasini sergiler. “Oyun
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araglart”, Alman egitiminde halen Onemlidir. Montessori’nin materyalleri, Ogretici

materyaller olarak kullanilmaktadir (Diizgiin, 2014).

Fransa’da okuloncesi egitimi 2-5 yaslar1 arasindaki ¢ocuklar igindir. Okulun ilk giinii
itibariyle 2 yasmna giren ¢ocuklar eger yer varsa kreslerin bebek sinifina
kayityaptirabilirler. Sosyal yetersizlikleri olan bdlgelerde bu tiir okullara daha ¢ok yer
verilmeye calisilmaktadir. Ug yasindan itibaren ¢ocuklarin bu okullara kaydi amaglanir,
ama ailelerin onay1 esastir. Okuldncesi egitimin amaci, ¢ocuklarin iletisimsel, bedensel,
sanatsal becerilerinin ve 6grenme yeteneklerinin gelistirilmesi; onlarin sosyallesmelerini
ve ileriki okul yasamina hazirlanmalarin1 saglamaktir. Anaokulu, ders alanlarina veya
ders saatlerine boliinmiis bir programa sahip degildir. Fransa’da Tiirkiye’den farkli
olarak teneffiis uygulamasi mevcuttur. Anaokullarinda teneffiis siireleri her yarim giinde
15-30 dakika arasinda degismektedir. Ogrenciler ders sirasinda oldugu gibi tenefiis
zamanindada gozetim altinda olurlar. Fransa’da dille ifadeye 6ncelik verilir. Anaokulnda
yaz1 yazma Ogrenimi baglar. Hazirlik siifindan itibaren yerel ve yabanci dil egitimi,
kiigiik gruptan itibaren ise bilgisayar egitimi baslar. Her siifta bir uzman kisi; 6gretmen
veya egitmen bulunmaktadir. Bu siiflarda 6gretmenlik yapacak kisilerin 3 yillik bir
yiiksek Ogrenimi tamamladiktan sonra bir yilda Ogretmen yetistirme kurumlarinda
hazirlik okumalar1 sartt vardir. Bu okullarin amaci ¢ocugun gelisimini saglayip onu
ilkokula gondermektir. Cocuk anaokulunda toplumda yasamayi, konusmayi, dilini
diizeltmeyi, en azindan yaziya baslangic yapmayi Ogrenir. Anaokullari olumsuz
cevrelerden gelen cocuklarin topluma kazandirilmasinda da cok biiylik bir 6neme

sahiptir (Diizgiin, 2014).

Ingiltere’de okul éncesi egitim, zorunlu olarak degil istege gore, 3 ayliktan 3 yasina
kadar olan g¢ocuklarin devam ettigi, 6zel ve goniillii sektorlere bagli olan okullarin
sartlar1 ¢ok genistir ve aileler iicret 6derler. 3 yasindan 5 yasina kadar olan ¢ocuklarin
yeri ise eyalet yonetimindeki anaokullari ve ilkdgretim biinyesindeki siniflar ve yine
goniillii ve 6zel kuruluslardan olusmaktadir. Devlet, 6nceki yillardan daha fazla, erken
cocukluk egitimi ve c¢ocuk koruma-gozetme gorevini, goniilli ve 0Ozel sektor
temsilcileriyle esgiidim igerisinde gelistirme amacina yonelik diizenlemeler

yapmaktadir. Ingiltere’de okul dncesi egitim ¢ocuk yuvalari, anaokulu, ilkokul i¢inde
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anasiniflari, kabul siniflari, glindiiz bakimevleri, cocuk bakicilari, nanny’ler, okuléncesi
oyun gruplari, birlesik anaokullar1 ve ebeveyn ve kiigiik ¢ocuk gruplari araciligiyla

ger¢eklesmektedir.

Cocuk Yuvalari: Okul 6ncesi egitim temeli ders konulart olan bir program degil, oyunun
O6grenmenin temelini olusturdugu inanci, anlayisi iizerine kurulmus, iyi diizenlenmis bir

okul 6ncesi egitimi yerinde mekan ve degisik oyun malzemesi bulunmaktadir.

Anaokulu: Bu kurumlar herkese agiktir, ancak bazi kurumlarda usul ve kabul konusunda
farkliliklar gbzlenmektedir. Anaokullar1 miidiir tarafindan yonetilir, hem anaokullari

hem de “biinye dahilindeki siniflarda” genellikle 3-4 yas ¢ocuklar1 bulunur.

Ilkokul iginde Anasmiflar: Ilkokul egitiminin entegre bir parcasi olarak 3-5 yas
cocuklarina yonelik ayr1 smiflardir. Ogretim siiresi ilkokulundakiyle aymidir, bu

kurumlar, kii¢iik ¢ocuklara, 3-5 yasa hitabeden miifredat ve sakin bir ortam sunar.

Kabul Siniflari: Heniiz zorunlu egitim yasinin disinda olup ilkokulun 1. Sinifinda (kabul

sinifinda) olan ¢ocuklardir.

Giindiiz Bakim Evleri: Giindiiz bakim evleri tiim yil boyunca genellikle 08:00 -18:00
saatleri arasinda aciktir. Glindiiz bakim evlerine 8-10 haftaliktan 5 yasina kadar olan
cocuklar devam eder, ¢ocuklarin %10’u 1 yasin altindadir. Bu merkezlerin sayis1 azdir
ve Ozel ihtiyaci olan ¢ocuklara 6ncelik tanir, bu nedenle calisan anneler 6zel kurumlara

yonelmektedir.

Okul Oncesi Oyun Gruplart: Ozellikle annelerin ¢ocuklarmna oyun mekani ve arkadas
bulma istegini karsilar, bircok gen¢ anne bundan yararlanmistir. Oyun gruplar yerel
makamlarca giivenlik ve saglik kosullar1 agisindan denetlenmektedir. Oyun gruplarina
2,5-4 yas cocuklar1 devam eder, ortalama bir oyun grubu 20-24 g¢ocuktan olusur. 3-5

yetiskin yonetimden sorumludur (Diizgiin, 2014).

Japonya’da Okuloncesi egitim; anaokullart (Yochien)3-5 yas arasi ¢ocuklardan ve
kreslerden(Hoikusho) 0—5 yas arasi c¢ocuklardan olusmaktadir. Zorunlu degil fakat
paralidir. Japonya’da 1 Nisana kadar 6 yasimi dolduran her ¢ocuk 6 yillik ilkokula
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baslamak zorundadir. Ogrenciler devlet ilkokullarina smavsiz, 6zel okullara ise sinavla
alinmaktadir. Japonya’da Ogretim yili 1 Nisan’da baglamakta ve 31 Mart’ta sona
ermektedir. Egitim-ogretim faaliyetleri Nisan-Temmuz ortasi, Eylil — Aralik sonu
veOcak- Mart sonu olmak iizere toplam {i¢ donemden olusmaktadir. Egitim Sistemi
ogrencileri okul Oncesi egitimden itibaren yarigmaci, siirekli daha iyiyi arayan ve
standartlar1 yiiksek tutan bir biling ¢ercevesinde yetistirmekte ve bu anlayisi tiim egitim
sistemine de yaymaktadir. Giiniimiiz Japon Egitim Sistemi’nin temel yapist ve
prensipleril947°de kabul edilen Temel Egitim Kanunu ile belirlenmistir. Egitim
politikalariin, miifredatin ve ders kitaplarinin belirlenmesinden Bilim, Egitim ve Kiiltiir
Bakanlig1 sorumludur. Japonya’da egitim kurumlari ulusal, yerel ve 6zel olmak iizere 3
simiftan olugsmaktadir. Ulusal okullar; Egitim, Bilim ve Kiiltiir Bakanligi tarafindan
yonetilmekte; yerel okullar; yerel yonetimler (valilikler, il &zel idareleri ve
belediyeler)tarafindan yonetilmekte; 6zel okullar ise vakiflar, ¢esitli kisi ve kuruluslarca
yonetilmektedir. Japonya’daki 47 bdlgenin her birinde,3000°den fazla belediyenin
hepsinde birer bolge egitim kurulu mevcuttur. Bolge egitim kurulu 3 veya 5 iiyeden
olugmaktadir. Bu kurul iiyeleri 4 yilligina se¢ilmekte ve bu siiregte de devlete ait olan ilk
ve ortaokullar1 idare etmektedirler. Kisacasi ulusal okullar1 merkezi hiikiimet, yerel
okullar1 il ve belediye yerel yonetimleri, 6zel okullar1 ise 6zel kuruluslar finanse
etmektedir. Bu okullarin denetim ve incelemesini Bilim, Egitim ve Kiiltiir Bakanlig

yapmaktadir (Kiral, 2009).

Finlandiya’da okuldncesi egitim 0—6 yas grubundaki ¢ocuklar1 kapsar. Kres ve Ozel
yuvalarda egitim imkani sunulmaktadir. Egitimde imkan ve firsat esitligi, herkes i¢in ve
her yerde egitim, egitim hizmetlerinde sosyal ve bolgesel bakimdan esit imkanlar
saglamak, iyi egitimli ebeveynler ve yasam boyu egitim Finlandiya’da egitim
politikalarina yon veren unsurlar olarak kabul edilmistir. Okul Oncesi, temel egitim ve
orta 6gretimin tamamen ticretsiz olup, okul servisi, yemekleri, kirtasiye giderleri egitim
biitcesinden karsilanmaktadir. Goniilliiliik esasina dayanir. Bu yas grubundaki
cocuklarin okul Oncesine devam etme oran1 % 98 gibi bir oranla olduk¢a yiiksektir.
Finlandiya’da egitim, Egitim Bakanligr’nin sorumlulugu altindadir. Ulusal Egitim
Kurulu Bakanlikla birlikte egitim hedeflerini, iceriklerini ve metotlarini gelistirir. Bunun
haricinde, Finlandiya’daki 6 Eyaletin her birinde Egitim ve Kiiltir Bakanlig:
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bulunmaktadir. Yerel yonetim, egitim verme hususunda ¢ok dnemli roller iistlenen yerel
yetkililerin (belediyeler) sorumlulugu altindadir. Okullara ne kadar 6zerklik verilecegine
yerel yetkililer karar vermektedirler. Kres, okul dncesi egitim kurumlarmin kontrolii,
Belediyelerin Sosyal Yardim Kurulundadir. Ilkdgretimde egitim 6gretim igin yasal
olarak genel toplantilar diizenlenmektedir. Ulusal Egitim Kurulu egitimin
degerlendirmesini gelistirmek ve sik sik dis degerlendirmenin koordinesi saglamaktan
sorumludur. Vilayet Kamu Ofisinin gorevlerinden birisi de temsil ettikleri alanlarda
egitim denetimi ve rehberlik yapmaktir. Bu ofis Egitim Bakanliginin bilgileri dahilinde
egitim denetimi ve degerlendirmesi i¢in bilgi toplama hakkina da sahiptir. Vilayetler ve
belediyeler egitimden sorumlu ana yerel birimlerdir. Belediye meclisleri tarafindan
atanan okul kurullari, o vilayet veya yoredeki biitiin egitim kurumlarindan sorumludur

(Bal ve Basar, 2014).

Singapur’da okul dncesi egitim Kindergarden olarak adlandirilan anaokullari, 3 ile 6 yas
aras1 ¢ocuklara 3 yillik okul 6ncesi egitim programi uygulayan kurumlardir. Bu ii¢ yillik
program “Nursey”, “Kindergarden 1 ve “Kindergarden 2” olarak bilinen ii¢ kisitmdan
olusur. Her seviye i¢in olan giinlik programlar, dil ve okuryazarlik becerilerinin
gelisimi, temel say1 kavramlarini, basit fen kavramlarini, sosyal becerileri, yaraticilik ve
problem c¢6zme becerilerini, miizik ve hareketi degerlendirebilme ile acik hava
oyunlarmi igermektedir. Ayrica 6grenciler birinci dil olarak Ingilizce ve ana dil olarak
Malayca, Tamilce veya Cince olmak lizere iki dil 6grenmektedirler. Yabanci sistemi
uygulayan anaokullar1 disinda kalan anaokullari, formal egitim sistemini takip
etmektedir. Okul dncesi egitimde neyin dogru, neyin yanlis oldugunu bilme, paylasmaya
hevesli olma, baska kisilerle iletisim, iliski kurabilme, merakli olma, merak duygusu

tasima ve arastirma yapabilme, anlayarak dinleyebilme ve konusabilme, kendiyle mutlu

ve huzurlu olma, gelismis fiziksel koordinasyona ve saglikli aligkanliklara sahip olma,

Ailesini, arkadaslarini, 6gretmenlerini ve okulunu sevme davranis ve kazanimlarini
kazandirmay1 amaglamaktadir. Egitim sistemi 6grencilere biitiinciil ve genis tabanli bir
egitim sunmay1 amaglar. Cok kiiltiirlii egitimin yam sira ¢ift dilli egitim Singapur
egitiminin temel o6zelligidir. Cift dilli egitim sayesinde tiim Ogrenciler, diinyada kabul

goren dil olan Ingilizceyi dgrenir. Ogrenciler ayrica kendi kiiltiirlerini, kimliklerini,
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geleneklerini, degerlerini koruma adina anadillerini de (Cince, Malay, Tamil)
Ogrenebilirler. Singapur egitim sistemi 6grencilerde biitlinsel gelisimi 6n planda tutar.
Egitimin beklenen c¢iktilar1, 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimi icin, onlar1 sekiz temel
beceri ve deger iizerinden, biitiinciil olarak yetistirmenin 6nemini agik¢a ortaya koyar.
Sekiz Temel Beceri ve Deger: Karakter Gelisimi, Kisisel Yonetim Becerisi, Sosyal ve
Isbirlik¢i Becerisi, Okuryazarlik ve Matematik Becerisi, iletisim Becerisi, Bilgi Edinme

Becerisi, Diistinme Becerisi ve Yaraticilik, Bilgiyi Uygulama Becerisidir(Bal ve Basar,

2014).

Gliney Kore’de okul oncesi egitim, 1897 yili agilmig Busan Anaokulu yalniz Japon
cocuklart icindi. Kyungsung Anaokulul913 yili ve Ewha Anaokulu 1914 yil
kurulmugtur. 1976 yil oncesindeki 6zel anaokullar okul 6ncesi egitimin gelisiminde
onemli rol oynamistir. Su an 546,000 cocuk,4,460 devlet anaokulu ve 3,830 oOzel
anaokulunda egitim gormektedir. Egitimin genel amaglarinin ana hatti, bireysel,
toplumsal ve kapsamli olarak amagclar olusturmaktir. Bireysel alan1 kapsayan amaglar,
Ogrencinin yetenegi, ihtiya¢ ve meraklarina dikkat ederek bireysel olarak etkin gelisime
olanak saglamak, toplumsal alana ait olan amaglar da toplumsal yasama aligtirmak i¢in
uygun egitimi gergeklestirerek kapsamli gelisimi saglamaktir. Kapsamli alana ait
amaglar ise toplum ve bireyin etkilesimine 6nem vermektir. Dolayisiyla 6grenciye
toplumda kendini gergeklestirmeyi saglayan yiiksek derecede egitim vermek
amaclanmaktadir. 1969 yilinda hazirlanan ilk miifredattan bu yana ulusal anaokulu
miifredat: yedi kez yeniden yapilandirilmis giingellenmistir. Ulusal anaokulu miifredat
saglik, toplum, ifade, dil ve giinliik yasantida kesif olan bes alandan olusmaktadir. Erken
cocukluk egitimi ¢ocuklarin beslenmesi ve farkli eglenceli aktiviteler araciliiyla kendi
potansiyellerini saglamak i¢in uygun bir zemin ve hizmet sunmaya odaklanmigtir.
Cesitlendirilmis icerigi ve 6gretim yontemleri iizerine odaklanmak 6nemli bir bilesendir.
Orgiin egitim dncesinde bir y1l boyunca iicretsiz egitimi saglamak igin 1995 yilinda bir
gorilis ve Oneri ortaya atilmis ve 1998 yilinda bir tasar1 halinde yasalagmigtir. Okul
Oncesi egitimi ¢ocuklara ticretsiz olarak egitimden verilmektedir. Erken g¢ocukluk
egitiminin kalitesini artirmak i¢in kayit ve biitce artisinin yani sira tam giin anaokulu
programi Qelistirme calismasi1 gergeklestirilmistir. Hiikiimet, kiiciik ¢ocuklarin erken
asamalarinda temel 6grenme becerilerini edinmesini saglamak i¢in insan sermayesine
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yonelik bir yatirim olarak iicretsiz erken c¢ocukluk egitimini genisletmek i¢in bu

politikay1 izlemistir (Choi, 2013).

Cin’de okul 6ncesi egitim, egitimin dnemli bir parcasidir. Kentsel alanlarda, okul dncesi
egitim 2 yillik ya da 1 yillik olan tam zamanli ya da yarim giinliik, yatili olan veya
olmayan 3 yillik anaokuludur. Kirsal alanda, okul Oncesi egitimde kres siniflar1 ve
mevsimsel anaokullar1 da vardir. Gelismede, azinlik, uzakta ve fakir alanlarda normal
okul oncesi egitimin yani sira ¢ocuk aktivite merkezleri, oyun gruplari, mobil yardim
merkezleri ve karavan denilen mobil servisler gibi ¢esitleri olan normal dis1 egitim de
mevcuttur. Okul oncesi egitimin devlet, kolektif birliklerin, vatandaslarin, bireylerin ve
bircok formda coklu kanallardaki gelisme sayesinde gerceklesen politikanin ardindan,
Cin’deki okul oncesi egitim 6nemli bir gelisme kaydetmistir. 2002°nin sonu itibariyle,
Cin 20, 360, 200 o6grencisi kayithh 111800’den fazla anaokuluna sahip olmustur. Okul
Oncesi egitim bliyliik ve orta sehirlerde daha fazla uygulama alanina sahip olur. Son
yillarda, yogun kirsal alanlarda 6zellikle de uzak, fakir ve azinlik alanlarda ¢ok hizli bir
gelisme sergilemistir. Anaokullar1 gocuk bakimini 6gretimle kombine ediyor, bu sayede
cocuklar resmi okul egitimleri i¢in hazir olmalarini saglayan bir¢ok alanda fiziksel,
ahlaksal, entelektiiel ve estetik yeterlilige erigiyorlar. Anaokullarinda uygulanan egitim
aktiviteleri, ¢ocuklarin hayatta gii¢lii bir gelisim kaydetmeleri yoniinde sistematik,
amacgli ve c¢ok yiizli bir egitim ilerlemesi kapsiyor. Anaokullarinda egitimsel
aktivitelerin esas parcast olarak oyunlar oynayarak, cocuklarin ifade kabiliyetlerini
yasatacak ve gosterecek firsatlar ve imkanlarin yaratilmasina yardim eden giizel bir
ortam olusturuluyor. Devlet aym1 zamanda anaokulu Ogretmenlerinin nitelikleri ve
performanslarinin degerlendirilmesi ile ilgili kurallar ve tiiziikler olusturmus, simdilerde
ise anaokulu 6gretmenlerinin egitimi i¢in tahsis edilen normal okullar ve okul dncesi
egitimin disiplini biiyiik bir adim att1 ve okul dncesi 6gretmenlerin egitim sistemi kayda

deger bir sekil almistir (Sezgin, 2008).

Yeni Zelenda’da okul oOncesi egitim, sosyokiiltiirel, politik baglam ve yerel tarihin
kokusunun sarmalandigi, kendine 6zgii okul Oncesi egitim miifredat: ile on plana
cikmaktadir. Okul 6ncesi egitim tarihinin 19. Yiizyila kadar uzandig: iilkede 6-16 yas

arasinda egitim zorunlu olup okula baslama yas1 genellikle 5°tir. Yeni Zelanda’nin ilk
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ulusal okul 6ncesi miifredati, “Te whariki”dir. Erken ¢ocukluk egitiminin iki ana 6gesi
olan bakim ve egitimi birlestiren, alisilmis miifredatlarina veya genelde var olan gelisim
psikolojisi yaklasiminin dar kaliplarin1 asan bu miifredat programi, ¢ift kiltiirliligi
destekleyen programdir. Cocuklarin 0grenci olarak ozgilin bireyler, onlara etnik
kimliklerini ve diger toplumsal haklarim1 korumaya ¢alisan birey olduklarini
ogretmektedir. Bunun sonucunda sosyal-kiiltiirel bir yaklasimin hakim oldugu, farkli yas
gruplarindan ¢ocuklarin bir arada egitim gérmesini ve 6gretmenle anne babalar arasinda
sik1 bir igbirligi aglar1 Oriilmesini 6ngdren ve tim okul Oncesi egitim kurumlarina

zorunlu kilinan bir miifredattir (Soyyigit, 2013).

Italya’da okul &ncesi egitim, onceleri daha ¢ok kiliseler tarafindan ve aileler arasinda
isbirligi yoluyla saglanan c¢ocuk bakim hizmetleri olarak baslamistir. 20.ylizyilin
basindan itibaren, 6zellikle endiistri bdlgelerinde, bazi girisimciler ve toplumun destegi
sayesinde kurumsal okul Oncesi egitim programlarina doniismiistiir. Okul Oncesi egitim
programlarinin kendi pedagojik yaklasimlarimi belirlemede serbest birakildig Italya’da
Egitim Bakanlig1 sadece scuole dell’infanzia programlari i¢in rehberlik saglamaktadir.
Bakanlik tarafindan hazirlanan ulusal rehberde, egitimin amacinin ¢ocuklarin kisilik ve
0z yeterliklerinin gelistirilmesi ve 6zerk bireyler olarak yetistirilmeleri oldugu belirtilmis
ve bu dogrultuda sosyal iliskiler ag1 icerisinde oyun tabanli, liretkenligi ve g¢evre ve
materyallerle dogrudan deneyimi 6n plana ¢ikaran bir ortam sunulmasinin gerekliligi
vurgulanmistir. Okul Oncesi egitim programlariin gelistirilmesi ve denetlenmesi yerel

yonetimlere birakilmistir (Soyyigit, 2013).

Tiirkiye’de Uygulanan Okul Oncesi Egitim Programlar

1952 yilinda yayimlanan Okul Oncesi Egitim Programinda; Anaokullar1 Programi ve
Yonetmeligi ile Anaokullarma Ogretmen Yetistirme Kursu Gegici Programi olarak
yaymlanmistir. Yayimlanan Programin kapsaminda; okul oncesi egitim kurumlarinda
yapilmas1 gereken faaliyetlere iligskin faaliyet semasi, faaliyetleri gerceklestirirken dikkat
edilmesi gerekenler gibi basliklar altinda 6gretmenlere yonelik bilgiler verilmistir lakin,
okul oncesi donemde programin, ¢ocugun veya ogretmenin degerlendirilmesiyle ilgili

herhangi bir agiklamaya yer verilmemistir (MEBg¢, 1952).
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1989 yilinda yayimlanan taslak programda Okul Oncesi Egitim; “Okul Oncesi Egitim
Program1” adiyla yayimlanmistir. Bu programda amaglara yer verilmis, {niteler
belirlenmis ve glinliik faaliyet ¢izelgesi yapilmistir. Fakat egitim ortamlari, 6grenme
stireci ve aile katilmiyla ilgili programda herhangi bir bilgiye yer verilmemistir.
Programda 30 iiniteden olusan Ornek etkinlikler listesi yer almaktadir. 1989 yilinda

yayimlanan MEB okul 6ncesi egitim programi 1994 yilinda uygulanilmaya baslanmistir

1994 yilinda yayimlanan okul 6ncesi egitim programlarindan kres programi; 0-36 aylik
cocuklarin biligsel, dil, sosyal-duygusal, 6z bakim ve fiziksel gelisim alanlarina ait
ozellikleri dikkate alinarak; 0-12 ay, 13-24 ay ve 25-36 ay seklinde ii¢ ayr1 gelisim
evresine gore diizenlenmistir. Gelisim 06zellikleri ¢izelge halinde verilmis, hedefler,
hedef davranislar ve bunlara iliskin yapilacak etkinlikler ayrica gosterilmistir. Program,
cocukla yetigkinin evde ya da kurumda sevgi ve gliven ortami iginde mutlu bir
beraberligini hedeflemistir. Programda 6zellikle ilk iki yilda yetiskinle cocugun bire bir
iliskisi, ti¢lincli yilda da yetiskin ve ¢ocugun zaman zaman bire bir, zaman zaman da
kiigiik gruplar halinde etkinlikleri silirdiirmeleri uygun bulunmustur. Yetigkinlerin
programin uygulanisina bagli olarak, ¢ocuktaki gelismeyi derecelendirebilmek,
belirlemek i¢in yol gosterici degerlendirme formlart hazirlanmistir. 0-36 aylik ¢ocuklar
i¢cin hazirlanan programin genel amaci, bu yas grubundaki ¢ocuklarin saglikli bakim,
beslenme, bedensel ve ruhsal gelisimlerine katkida bulunmak olmustur. Programin
uygulanmasinda ¢ocuk ile dogru iletisim kurma, gevre diizenlenmesi, saglik, giivenlik ve
beslenme, duyu egitimi, beden gelisimi (bebek jimnastigi), tuvalet ve temizlik egitimi ve

anne-baba egitimi gibi konulara dikkat edilmesi geregi vurgulanmaigtir.

1994 yili anaokulu programi 37-60 aylik cocuklarin biitiin alanlardaki gelisimini
desteklemek, hizlandirmak ve 61-72 aylik ¢ocuklarin egitim programina temel
olusturmak {izere dilizenlenmis, Ogretmene rehberlik edici c¢erceve bir program
ozelligindedir. Bu programda temel amag; konular araciligiyla cocuklarin belirlenen
hedef ve hedef davranislara ulastirilmasidir. Cocuklarin séz konusu hedef davranislari ne
derecede kazandiklarini belirlemek iizere gozlem formu diizenlenmistir. Giinliik
planlarin hazirlanmasinda kolaylik saglamasi amaciyla; belirlenen hedeflere hangi

konularla ulasilabilecegini gosteren drnek Belirtke Tablosu (Hedef ve Konu Iliskileri
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Tablosu) hazirlanmistir. Hedeflerin ¢ocuklarin ilgilerine, ihtiyaclarina, ¢evrenin
Ozelliklerine ve O6gretmenin yaraticiligina bagli olarak tabloda yer almayan degisik
konular ile kazandirilabilecegi vurgulanmistir. Konu Analizi Tablosu, 6gretmenin hedef
ve hedef davranislar ile alt konular arasindaki iliskileri daha acik bir sekilde gormesini
saglayarak giinlik plan hazirlanmasina yardimci olacak sekilde diizenlenmistir.
Programda, bir giinliik plan 6rnegi ve ¢esitli hedef ve hedef davranmislar1 kazandirici
nitelikte ve degisik konularda egitim durumlar verilmistir. Ogretmenlerin, giinliik plani,
dogrudan hedef ve hedef davranislar ile konu analizi listelerine bakarak diizenlemeleri
saglanmistir. 1994 yili programinda yer alan anasinifi programi ise 61-72 aylik ¢ocuklar
icin hazirlanmistir. Anaokulu programinda oldugu gibi 6rnek Belirtke Tablosu ve Konu
Analizi Tablosu hazirlanmistir. Ogretmenlere, giinliik plan1 dogrudan hedef ve hedef
davraniglar ve konu analizi listelerine bakarak diizenleme imkani sunulmustur. Milli
Egitim Bakanlhigi, Okul Oncesi Egitim Genel Miidiirliigii, 2000 yilinda 1994-1995
ogretim yilindan beri uygulanmakta olan Okul Oncesi Egitim Programlarini gelistirmek
lizere Ankara'da caligmalar baslatmistir. Caligmalara, okul 6ncesi egitim hizmeti sunan
cesitli kurum ve kuruluslardan, diger bakanliklardan, Talim Terbiye Dairesinden,
tiniversitelerin  okul Oncesi Ogretmeni yetistiren fakiiltelerinden, Ogretmen ve
yoneticilerden kisi ya da kisiler katilmislardir. Program gelistirme ¢aligmalarinin
baslangicinda, Okul Oncesi Egitim Genel Miidiirliigii'niin uygulanan programlarin
degerlendirilmesi amaciyla illerden istedigi degerlendirme raporlart ve sekiz ayri
bolgede yaptigi "Bolge Toplantilari’'nda ortaya atilan goriis ve oneriler grupta ele
alinarak incelenmistir. Tartigmalar sonucunda, uygulamada 6nemli sorunlar yasandig:
ortak fikrine varilmis ve program gelistirme caligmalarina baglanmistir (Diisek ve

Doénmez, 2012).

2002 Okul Oncesi Egitim Programinda; 36-72 aylik ¢ocuklar i¢in Okul Oncesi Egitim
Programi1” olarak yeniden diizenlenmistir. Programin gelistirilmesinde hareket noktasini;
“konu 6gretiminden” vazgecilip hedefler ve kazandirilmasi beklenen davranislara agirlik
verilmesi olusturmaktadir. Konu merkezli O6gretime yer verilmemesi 06zellikle
vurgulanmaktadir. Cocugun gelisiminin ve programin gelisiminin yaninda ilk defa
ogretmenin de kendisini degerlendirilmesine yer verilmistir. Ogretmen, her gocuk igin
gozledigi davranislar hakkinda 6zel notlar tutmali, daha sonra bu notlar1 Davranis
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Degerlendirme Formlarina kaydetmeli, boylece, cocuklarin gelisim &zellikleri de
izlenmis ve degerlendirilmis olmalidir. 2002 Okul Oncesi Egitim Programinda
Degerlendirme egitim siirecinin en temel 6gelerinden biridir. Degerlendirme; Cocugun
gelisiminin  degerlendirilmesi, Programin degerlendirilmesi, Ogretmenin kendini

degerlendirmesi olarak farkli yonlerden ele alinmistir ( MEBd, 2002)

2006 y1l1 Okul Oncesi Egitim Programi, okul &ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-
72 aylik c¢ocuklarin psikomotor, sosyalduygusal, dil ve biligsel gelisimlerinin
desteklenmesini, 0zbakim becerilerinin kazandirilmasin1  ve ilkdgretime hazir
bulunusluklarmin saglanmasini amaclanmistir. 2006 yili Okul Oncesi Egitim Programu,
'gelisimsel' bir programdir. Bu programda yer alan “kazanimlar" ilkogretim
programlarinda benimsenen ortak becerilerin tiimiinii kapsamistir.Bu programda
problem ¢dzme, iletisim, akil yiiriitme, iligskilendirme, karar verme, sorumluluk alma ve
yerine getirme, arastirma, girisimcilik, bilingli tiiketicilik, ¢evre bilinci, yaraticilik ve
diger pek cok beceri, kazanimlar dogrultusunda hazirlanan 6grenme durumlar ve
O0grenme ortamlar1 aracilifiyla, oyun merkezli etkinliklerle, ¢ocugun aktif katilimi ve
bilgiyi kendisinin yapilandirmasi yoluyla ¢ocuk tarafindan kolay ve dogal bir bigimde
kazanilmistir. 2006 Okul Oncesi Egitim Programi gelisimsel gereksinimleri karsilarken,
cocugun biitiin gelisim alanlarindaki davranislarini daha st diizeye c¢ikarmayi,
cesitlendirmeyi ve zenginlestirmeyi hedeflemistir. Bu 0Ozelligi ile 'Coklu Zeka
Kurami'nin vurgulariyla da tutarli olmustur. Programin temel 6zellikleri genel olarak 36-
72 aylik ¢ocuklara yoneliktir, ¢cocuk merkezlidir, amaglar ve kazanimlar esastir, gelisim
ozellikleri her yas grubu icin ayri1 olarak diizenlenmistir, konular amag degil ve aragtir,
tiniteler yer almistir.Bu program esnek olmasindan dolayr 6gretmene 6zgiirliik tanir ve
yaraticilik 6n planda tutulmustur, 6gretmenlerin planl ¢alismasini gerektirir, cocugun
Ozgiirce deneyimler kazanabilmesine olanak taniyan ortamlar 6nemlidir, problem ¢6zme
ve oyun temel etkinliklerden olusmustur. Giinliik yasam deneyimlerinin ve yakin c¢evre
olanaklarinin egitim amach kullanilmas: tesvik edilmektedir. Ogrenme yasantilarinin
cesitlendirilmesi 6nemsenmektedir. Aile katilimi1 6nemlidir. Degerlendirme siireci ¢ok
yonliidir. Belirli giin ve haftalar, yas grubunun c¢esitli 6zellikleri dikkate alinarak
belirlenmistir. Program gelistirilmeye agiktir. 2006 y1l1 Okul Oncesi Egitim Programu ile
birlikte, programin uygulayicilar tarafindan daha iyi anlasilmasi i¢in 2006 Okul 6ncesi
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Egitim Programi Ogretmen Kilavuz Kitabi yayimlanmistir. Bu kitapta 36-48 aylik
cocuklar, 48-60 aylik ¢ocuklar ve 60-72 aylik ¢ocuklar i¢in ayri ayr1 olmak tizere yillik
ve giinliik plan &rnekleri yer almaktadir. Ogretmen kilavuz kitabindaki giinliik plan
ornekleri, yarim ve tam giinliik plan 6rnekleri olmak iizere ayr1 ayr1 verilmistir. Giinliik
plan Orneklerinin ardindan psikomotor alana, sosyal-duygusal alana, dil alanma ve
biligsel alana yonelik etkinlik 6rnekleri ile 6zbakim becerisine yonelik etkinlik 6rnekleri
ve kazanim degerlendirme formu 6rnegi ve gelisim raporu 6rnegi yer almaktadir (Diisek

ve Donmez, 2012)

2013 Okul Oncesi Egitim Programinda; Amag ve kazanimlar, kazanim ve gostergeler
olarak degistirilmis, yillik plan kaldirilmigs onun yerine uygulanmasinin daha kolay
oldugu diisiiniilen aylik plan getirilmistir. Cocuklarin degerlendirilebilmesi i¢in yeni bir
“Gelisim Gozlem Formu” olusturulmus, "Gelisim Raporu” ise giincellenmistir.
Etkinliklerin degerlendirilmesi asamasinda farkli yontemlerin kullanilmasi Onerilerek
acik uclu sorulara agirlik verilmesi istenmistir. 2006 programindaki, 6gretmenlerin
cocuklarin kazanimlara ulasma durumunu isaretledikleri “Kazanim Degerlendirme
Formu” ise objektif bir sekilde doldurulmadigi ve kullanilmadigi i¢in kaldirilmstir.
Programda sadece diizenli olarak kullanilmasi gerekli olan formlara yer verilmistir.

Onceki programda yer alan diger degerlendirme formlarinin kullanilmasi sart degildir

(MEB, 2013¢).

Okul 6ncesi egitim programindaki bu gelismeler, degerlendirmenin okul 6ncesi egitimi
acisindan Oneminin arttigim1  ve Ogretmenlerin bu konuda bilinglendirilmeye

calisildiginin bir gostergesi olarak diiiiniilebilir.

Okul Oncesi Egitimin Onemi, Kazanimlar1 ve Temel ilkeleri.

Okul oncesi egitimin 6nemini kavramak i¢in bazi donemlerin kritik dnem tasidigini
bilmek ve bu dénemleri dzelliklerine gore ele almak gerekmektedir. insan yasaminin ilk
yillarmi kapsayan okul oncesi donem, kisiligin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi,
beceri ve davranislarin aligkanlik olarak kazanilmasi ve gelistirilmesinde ileri yillara
olan etkisi nedeniyle en kritik dsnem olmaktadir. Insanin kisiliginin temellerinin atildig1

bu evrede de, ¢cocugun ev, okul ve sosyal yasantida bilingli bir rehberlige ve programli
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egitime ihtiya¢c duymaktadir. Cocuklara okul oncesi egitimde belli davranig kaliplari
kazandirmak ve gelisimlerini desteklemek icin gerekli egitim programlar1 evde
ebeveynler, okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler tarafindan hazirlanmalidir. Bu
egitim programlarindan faydalanmayan cocuklarin gelisimleri yavas olmakta ve bu
olumsuz izleri yasam boyu tasimaktadirlar. Cagdas ve demokratik toplumlarin ihtiyag
duydugu; duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, girisimci ve arastirmaci, 6z
denetimini saglayabilen, kendisinin ve bagkalarmin haklarina, 6zgiirliiklerine saygili,
yeteneklerini kullanma becerisine ve kiiltiirel degerlerine sahip, ruhsal ve bedensel
ozellikler yoniinden saglikli bireyler yetistirmektir. Bu nedenle ancak okul 6ncesi donem
cocuklarinin egitimine gerekli 6nemi vermekle saglanabilmektedir. Son dénemlerdeki
bilimsel arastirmalar ve egitim alanindaki gelismeler, cocuklarin ileriki yasama
hazirlanmasinda, sahip oldugu gizli yeteneklerin gelisip yiizeye, ortaya ¢ikarilmasinda
okuloncesi egitimin ne kadar gerekli ve dnemli oldugunu agik¢a gostermektedir. Bir
insanin 17 yasina kadar olan elde ettigi zihinsel gelismenin; % 50’sinin 4 yasina kadar,
geri kalan %30’unun ise 4 yasindan 8 yasina kadar olustugu ve kalan %20 sinin 8
yasindan 17 yasina kadar kazandigi yapilan arastirmalarda goriilmektedir. Ayrica 18
yasina kadar gosterilen okul basarilarinin % 33’linlin 0—6 yasina kadar aldiklar1 egitime
bagli oldugu tespit edilmektedir. Okuloncesi egitime devam eden ¢ocuklarin
etmeyenlerden zihin, psikomotor ve sosyal yonden daha gelismis olduklar
goriilmektedir. Okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin 6grenim hayatinda daha basarili ve
aktif olduklar ispatlanmistir. Erken egitimle engelli ve egitilebilir geri zekali gocuklarin
bile normal ¢ocuklarin diizeyine ¢ikarildiklari yapilan arastirmalarda goriilmektedir. Bu
konuda yillar 6nce Dr. Montessori 6ziirlii ve zihnen geri kalmis ¢ocuklar iizerinde
calismalar yapmis ve son derece basarili sonuglar almistir. Bu sebeplerle erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocugun iyi bir egitim almasi zorunludur. Okuldncesi egitimin son
donemlerde 6nem kazanmasinda ve yayginlasmasinda; toplumun okul dncesi egitiminin
giiclii bir ara¢ oldugunun bilincine varilmasi, ebeveynlerde ¢ocuk gelisimi hakkinda
bilgilerinin artmas1 gosterilmektedir. Ebeveynler tarafindan okul oOncesi egitimin
yasamin daha sonraki yillarinda etkili oldugunu anlasilmasi, son zamanlarda yapilan
arastirmalar sonucunda, soyut Ogrenmelerden Once bir hazirlik evresini gegirmenin

faydali oldugunun, kazanilan sosyal uyumun Ogrenci basarisini katladiginin ortaya
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¢ikmasidir. Toplumda calisan kadinlarin sayisinin artmasi ve g¢ekirdek aile modelinin

yayginlagmasi gibi nedenler ¢ok biiyiik etken olmustur (Diizgiin, 2014).

Okuloncesi egitimin beklenen kazanimlari {ilkeden iilkeye, toplumdan topluma, hatta
aileden aileye gore bile farklilik gosterebilir. Bazi iilkelerde amaglanan kazanimlar {ilke
genelinde agikca ifade edilmistir. Bazi iilkelerde acgik¢a belli olmamakla birlikte ailenin
bu konudaki anlayisi ¢ercevesinde sekillenmektedir. Ancak hangi sekilde belirlenirse
belirlensin, okul Oncesi egitimin amaclanan kazanimlar1 {lkenin genel egitim
felsefesinin kapsami diginda birakilamaz. Bu agidan bakildiginda ise bazi iilkelerde
bireysel ozellikler-kisi hak ve ozgiirlikkleri, yetenekler, yaraticilik on plana g¢ikarken,
bazi iilkelerde de toplumsal adaptasyon, on plana alinmaktadir. Buna gore okuldncesi

egitiminin evrensel ve temel kazanimlar1 olarak gruplandirabiliriz (Diizgiin,2014).

Evrensel Kazanimlari: Okuloncesi egitim evrensel sayilabilecek kazanimlari 3 ana

baslik kapsaminda toplamustir:

Toplumsal amaglar: Calisan annelere destek, her ¢ocugun bireysel farkliliklarini géz
Oniine alarak onlarin sosyal, zihinsel, duygusal, fiziksel, cinsel vb. gelisim asamalarinda

geleneksel egitimin, bosluklarini telafi etmektir.

Egitici amaglar: cocugun duygularini egitmek ve ¢evresiyle iletisimi saglayarak cocugun

duyarli davraniglarini gelistirmek.

Gelisimsel amaclar: Cocugun dogal gelisimi temele alinarak kendi viicudunu kontrol
etme, kendi denetimini bagimsiz olarak yapan, konusma, Ogrenme, dil vs. gibi

becerilerin gelisimini saglamaktir (Diizgiin, 2014).

Temel Kazanimlari: Okul oncesi egitimin temel kazanimlari, ¢ocugu tiim gelisim
alanlarinda desteklemektir. Bu kazanima ulagmak i¢in hazirlanan egitim programlari,
cocugun aktif katilimini; ayrica diislinme, arastirma, inceleme, gézlemleme, ifade etme
vb. becerilerinin gelisimini saglamalidir. MEB Okuléncesi Egitimi Genel Miidiirliigii
tarafindan2012 yilinda hazirlanan okul6ncesi egitim programinda bu amaclanan

kazanimlar;
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Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini saglamak,

Onlarn ilkokula hazirlamak,

Sartlar1 elverigsiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen cocuklar i¢in ortak bir yetistirme

ortami yaratmak,
Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konusmalarini saglamaktir seklinde belirlenmistir.

Goriildigi gibi, okuldncesi egitim, gerek sosyal gerekse gelisim bakimindan egitim
sistemi icerisinde Onemli islevler gormektedir. Okuldncesi egitim yoluyla ¢ocugun
sosyal bakimdan topluma uyumu ve ilkogretime hazirlanmasi saglanirken; gelisimsel
acidan tiim gelisim alanlarmin desteklenmesi, temel aligkanliklar kazanmasi ve yapici,

iiretici bir bicimde gelismesi saglanmaktadir(Diizgiin,2014).

Okul Oncesi egitimin ana ilkesi, bu donemin insan yasaminin temeli oldugu
bilinmektedir. Bu dénemde 6grenme hizi ¢ok yiiksek olup her yas araliginin genel
gelisim oOzellikleri o yas grubundaki tiim c¢ocuklar igin ortaktir; fakat her ¢ocugun
kendine 6zgli oldugu da unutulmamalidir. Okul Oncesi egitim bazi temel ilkelere

dayanmaktadir. Bu ilkeler asagidaki gibi verilmektedir (Diizgiin, 2014).
Okul 6ncesi egitim ¢gocugun gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun olmalidir.

Okul oOncesi egitim g¢ocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve biligsel gelisimini

desteklemeli, 6z bakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkokula hazirlamalidir.

Okul Oncesi egitim kurumlarinda g¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla

demokratik egitim anlayisina uygun 6grenme ortamlari hazirlanmalidir.

Etkinlikler diizenlenirken cocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira ¢evrenin ve

okulun olanaklar1 da g6z 6nilinde bulundurulmalidir.

Egitim siirecinde ¢cocugun bildiklerinden baslanmali ve deneyerek 6grenmesine olanak

taninmalidir.
Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konusmalarina gereken 6nem verilmelidir.
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Okul 6ncesi donemde verilen egitim ile ¢ocuklarin sevgi, saygi, igbirligi, sorumluluk,
hosgorli, yardimlagsma, dayamisma ve paylasma gibi duygu ve davranislar

gelistirilmelidir.

Egitim, ¢ocugun kendine saygi ve giiven duymasini saglamali, ona 6z denetim

kazandirmalidir.

Oyun bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in en uygun 6grenme yontemidir. Tim etkinlikler

oyun temelli diizenlenmelidir.

Cocuklarla iletisimde, onlarin kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski ve

kisitlamalara yer verilmemelidir.

Cocuklarin bagimsiz davranislar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim

duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve giiven verici yakinligi saglanmalidir.
Cocuklarin kendilerinin ve bagkalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.

Cocuklarin hayal giicleri, yaratict ve elestirel diisiinme becerileri, iletisim kurma ve

duygularini anlatabilme davranislar gelistirilmelidir.

Programlar hazirlanirken aile ve icinde bulunulan c¢evrenin ozellikleri dikkate

alinmalidir.

Egitim siirecine ¢gocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir.

Okul 6ncesi egitim siirecleriyle rehberlik hizmetleri biitlinlestirilmelidir.

Cocugun gelisimi ve okul 6ncesi egitim programi diizenli olarak degerlendirilmelidir.

Degerlendirme sonuglart ¢ocuklarin, 6gretmenin ve programin gelistirilmesi amaciyla

etkin olarak kullanilmalidir.
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Okul Oncesi Egitimdeki Hareket ve Oyun Egitiminin Yeri ve Onemi,

Saglikli nesillerin yetismesi i¢in insan hayatinda okul Oncesi donemin Onemi ¢ok
buyiiktiir. Ebeveynler, Ogretmenler, psikologlar ve pediatri uzmanlar1 ¢ocuklarin
biiylimeleri ve potansiyellerini gelistirebilmeleri i¢in serbestce hareket edebilmeye olan
ihtiyaclarinin farkina her gecen giin daha ¢ok varmaktadir. Hareket egitimi kavrami
spor, oyun, dans, alistirma ve kesfedici hareketleri kapsamaktadir. Hareketler yoluyla
elde edilen bu deneyimler, kendi baglarina bir amag degil biiyiime ve gelismede siirekli
ve etkili temel bir ara¢ olarak disiilmelidir. Cocuklar stirekli biiylime ve gelisim
stirecinde olup bitmeyen bir hareket ihtiyaci igerisindedirler. Cocugun hareketlerinin
olgunluk evresine ulasabilmesi, alistirma firsatlar1 yaratilmasina, c¢ocuklarin motive
edilmesine ve nitelikli bir egitim verilmesine baglidir. Okul 6ncesi donemde hareket
egitiminin temel kriterlerini, bedensel egzersizler ve oyunlar olusturmaktadir. Oyun;
birgok bilim adamina gore ¢ocugu tanimada ve tahlil etmede en iyi yoldur. Cocugun
icinde bulundugu ruhsal durum dinamikleri zekd yapisi, sosyal olaylar
degerlendirmedeki tutarli durumu, varsa gelisim aksakliklar1 oyuna yansiyacagindan
oyun igerisinde bunlar1 gozlemek ve incelemek miimkiindiir. Bununla beraber ¢ocuklar,
oyun araciligr ile gercek yasami denerler ve biitiin hareket eden seylere de yasam
kazandirirlar, kendilerini, fiziksel ve sosyal cevrelerini kesfederler, hareket 6zgiirliigii
kazandiklar1 gibi baskalariyla iliski kurma ve anlasabilme 6zelliklerini; yasamaktan zevk
alarak “kabul edilmek” ve “kabul etmek” duygularini gelistirirler. Oyunlar kendi
iclerinde hangi gruba ayrilirsa ayrilsin ¢ocuklarin bu oyunlardan aldiklar1 keyfin yani

sira kendileri fark etmeden, kazandiklar1 pek ¢ok sey vardir.

Erken c¢ocukluktaki motor becerileri genellikle nesne kontrol becerileri kapsamaktadir.
Yapilan bilimsel calismalarda bu beceriler, daha sonraki ¢ocukluk déneminde oyun ve
spora katki sagladigi, erken yillarda kazanilan psikomotor beceriler ile ¢ocukluk ve
ergenlikteki fiziksel aktivitelerin artis diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Cocuklarda temel hareket becerilerinin biiylime ve gelisme ile kazanildigi
ve ¢evrenin bunu ¢ok az etkiledigi savunulmaktadir. Fakat bu durum tek etken olmayip
cocuklara verilen firsatlar ve hareket egitimi, becerilerin gelismesinde onemli bir rol
oynamaktadir. Ozellikle okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesinde, hareket
gelisiminin desteklenmesi, diger gelisim alanlarin1 dogrudan etkiledigi igin biiyiik 6nem
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tagimaktadir. Cocuklarin hareket gereksinimlerini karsilayacak en uygun etkinlik, beden
egitimi programlaridir. Beden egitimi, zihinsel gelisim agisindan; arastirict diisiinmeyi
gelistirir, problem c¢dzme becerisi gelisimini destekler, kavram gelisimini destekler,
zihinsel fonksiyonlar aktive edilir. Psikomotor gelisim acisindan; temel hareketlerin
gelisimi desteklenir, kiigiikk ve biiyiilk kas motor gelisimi ve kas koordinasyonu
desteklenir, bedensel farkindalig: artirir, fiziksel adaptasyonu gelistirir, yasam boyu spor
aligkanliginin alt yapist hazirlanir. Psiko-sosyal gelisim agisindan; sosyal yeterlik
becerilerini gelistirir, olumlu benlik gelisimi desteklenir, empati duygusu gelisir, diger
bireylerin haklarina ve ozelliklerine saygi gostermeyi Ogrenir, karsilastigi sorunlarla
basa c¢ikma konusunda giiclenir, ¢ocuklarin isbirligi ve ekip caligmast gibi toplumsal
yasam becerileri gelisir. Cocuklar fiziksel etkinliklere ve okul 6ncesinde 6nemli bir yeri
olan hareketli oyunlara katilarak isbirligini, yardimlasmayi, hosgoriiyli, paylasmayzi,
arkadaglarina ve oyunun kurallarina saygili olmayr ve duygularini kontrol etmeyi
ogrenir. Cocuk, etkinlikler sirasinda viicudunu ve yeteneklerini tanir, kendini ifade etme
firsatin1 bulur. Yaratict ve problem ¢dzme becerileri gelisir. Oyunlarda elde edilen
basari, kendini yeterli hissetmesini saglar. Hareket ve oyun araciligi ile ¢ocuklar motor
becerilerden ¢ok daha fazlasini 6grenmekte, biligsel stratejiler kullanmayi, benliklerinin
farkina varmayr ve diger c¢ocuklarla nasil iletisimde bulunabileceklerini
ogrenmektedirler. Tiim bunlarin yaninda, egzersizlerin saglikli olmaya katkis1 vardir.
Caba gerektiren egzersizler duygusal rahatlama saglar. Cocugun bagimsizlik duygusu
gelisir, kendisi hakkinda olumlu diisiinceler gelistirmesini saglar, kendini eglendirecek
ugrasi bulmasi kolaylasir. Beklemeyi, i bolimii yapmayi, grup icinde gereken
davraniglar1 yerinde ve zamaninda yapmay1 aktif Sekilde 6grenme firsati buldugu igin

sosyallesmesi gelisir (Yavuz, 2016).

Yine de bu donemki ¢ocuklarin bir okul catisi altinda planlt bir sekilde egitim gormesi
glinimiiz sartlarinda zorunlu hale gelmistir. O halde yapilacak sey okul Oncesi
kurumlarinda hazirlanacak egitim programinin oyun temelli olmasidir. Okullarda
cocuklara serbest oyun zamani verilerek, hem iceride hem de disarida oyun alanlari
yapilmas: gerekmektedir. Oyun icin diizenlenen ortam oyunun O&zelligine uygun
olmalidir. Oyun oynanacak yerin dar ya da genis, normalden sicak ya da soguk,
guiriiltili, havasinin kirli olmasi oyunla ulasilmak istenen hedeflerin kazanilma diizeyini
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etkiler. Oyun i¢in segilen materyaller, oynanacak oyun i¢in uygun, saglam, eksiksiz ve
dikkat cekici olmalidir. Okur-yazarhia doniik, sanatsal igerikli, drama temelli,
benzetime dayali oyunlarin yani sira planli motor becerilerinin 6gretimine yonelik
oyunlar ile de cocuklarin fiziksel gelisimleri diger gelisimlerinin gerisinde kalmadan
desteklenmelidir. Sozciiklerden c¢ok hareketlerle kendisini ifade eden c¢ocuk, oyuna
coskuyla katilir. Onun hayal diinyasini, beceri diizeyini, kas kuvvetini ve pratik
diisiinebilme yetenegini artiran, gelistiren cocugu cesaretlendiren oyun dogru bir rehber
ile islevsellik kazanir. Erken cocukluk doneminde aileler, bakicilar, 6gretmenler ve
kurumlarin idarecileri ¢ocuklarin oyun ihtiyaclart ve tercihleri konusunda daha bilingli
olmali ve cocuklarin oyunla 6grenmesi konusunda bir arada calisabilmelidir. Sonug
olarak; egitim sistemimizde kademeli olarak uygulamaya gecilen zorunlu okul 6ncesi
egitimine fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisimlerinin olumlu olmasi agisindan, tiim
cocuklarin diizenli olarak okul oncesi kurumlara devam etmesi saglanmalidir. Bu
ithtiyact karsilayacak okul dncesi kurumlarinin hem alan uzmani 6gretmenlere hem de
cocuklarin her tiirlii gelisimlerini saglayacak fiziksel sartlara sahip olmasi
gerekmektedir. Okul 6ncesinde drama, kuralli oyunlar, yap1 oyunlari, agik-kapali alan
oyunlart diizgiin planlanarak, serbest oyun zamanlarina dil gelisimi agisindan Onem
verilmelidir. Fiziksel aktivite diizeyi mutlaka g6z 6niinde bulundurulmali ve ¢ocuklar
uyku haricinde giinliik atmig dakikadan fazla hareketsiz tutulmamalidir. Ayrica fiziksel
aktivite dilizeyl ve motor becerilerinin gelisimi i¢in planli beden egitimi derslerine
thtiya¢ oldugunun da dikkate alinarak tiim okul Oncesi kurumlari, c¢ocuklarin bu
ihtiyaclarina cevap verebilecek standartlara ve donanima sahip olmalidir (Ayan ve

Memis, 2012).

Okul Oncesi Egitimin Cocuklarin Gelisimine Etkisi.

Okul o6ncesi donem 0-6 yas donemini kapsamaktadir. Cocugun ilk alt1 yili gelisiminin
temelini olusturmasi ve temel bilgi ve becerilerin kazanildig1 yaslar olmasi nedeniyle
biiyliik 6nem tasimaktadir. Siire¢ dogumdan bu yana baslamakta ve bedensel, zihinsel,
dil, sosyal ve duygusal gelisim agisindan son derece onemli ve gelecegi belirleyen
ozellikler bu siiregte kazanilmaktadir. Cocugun kapasitesini iist seviyeye kadar aciga
cikarilmasi yalniz bu dénemin saglikli, bilingli ve anlamli bir sekilde egitim verilmesine
baghdir. Bu donemin genel 6zelligi gelisimin oldukc¢a hizli olmasidir. Bu dénemin
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Onemini artirmaktadir. Bu donemde basarili bir okul dncesi egitim, isin ehli uzmanlar ile
programli bir sekilde yapilmasi olacaktir. Okul 6ncesi egitim zihinsel, duygusal ve
sosyal, dil, fiziksel ve psikomotor gelisimine biiyiik etkisi olacaktir (Is, 2017).

Gelisimine etkisi olacak konular ayr1 ayr1 agagida incelenmistir.

Zihinsel Gelisimine Etkisi.

Zihin, insanlarin diinyayr 6grenmeleri ve anlamalarimi kapsayan faaliyetler anlamina
gelmektedir. Zihinsel gelisim konusu ile ilgili arastirmalarda Jean Piaget (1896-1980)
0zel bir yer tutmaktadir. Piaget, 6nce ¢ocuklarin diisiinceleri hakkinda veri toplamis ve
bu verileri diisiincelerin neden ve nasil degistigini aciklamak i¢in kullanmistir. Sonra da
akilci, mantiksal diislincenin dogasin1 anlatmaya yonelmistir. Piaget’e gore zekanin
Olclimii, zeka testinden alinan puan degildir. Piaget zekay1, ¢evreye uyum saglayabilme
olarak tanimlamaktadir. Ciinkii insanoglu ¢evresine uyum saglarken ayni zamanda
cevresindeki ¢ikan olaylar ile basa ¢ikmaktadir. Kisi, i¢inde yasadigi ¢evreye ne kadar
¢ok ve hizli adaptasyon saglayabiliyorsa o kadar zekidir demistir. Piaget zihinsel
gelisimi belli evrelere ayirmistir. Ona gore biitiin insanlar ayn1 donemlerden, ayni sira ile
gegerler. Bu donemler yaslarla iligskilendirilmistir. Ancak tiim ¢ocuklar igin kesin bir
yastan bahsetmek imkan dahilinde degildir. Piaget kuraminda zihinsel gelisimi dort

doneme ayirmistir.

Duyu-Motor donem (0-1,5 yas / 0-2 yas)
Islem 6ncesi donem (1,5-6 yas / 2-7 yas)
Somut islemler donemi (6-12 yas / 7-11 yas)
Soyut islemler donemi (12-18 yas / 11-18 yas)

Duygusal ve Sosyal Gelisimine EtKkisi.

Yapilan aragtirmalar iki yasindaki ¢ocugun, aile disindaki bireylerle iliski kurdugunu,
kendi yasitlartyla olan birlikteliklerinden zevk almaya basladigimi gostermektedir. Ikinci
yastan itibaren ¢ocuk birgok yonden oldugu gibi, sosyal yonden de gelisimini hizli bir
bicimde devam ettirmektedir. Cocuk, ailesiyle isbirligi yapip, topluma nasil uyum
saglayabilecegini Ogrenmesi, gelistirilen bu davranis tlirlinlin timi sosyallesme

olgusunun ilk asamasi olmustur. 3—4 yas arasindaki ¢ocuklarda sosyal tepkilerin orant,
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yasiyla paralel olarak artar. Bu yas doneminin tipik ortak 6zelliklerinden biri de ¢ocugun
soru sormaya baglamasidir. 3—4 yaslarda ¢ocuk etrafindaki her seyi anlama ve 6grenme
istegi duymaktadir. Bu nedenle de durmadan sorular sorar. Ik ¢ocukluk déneminin
diigiim noktasini, aile ve ¢ocuk i¢in altin yas olarak adlandirilan bes yas olusturur. Daha
bilgili ve olgun bir birey goriinimde olan bes yas cocugu, etrafina karst dostca bir
yaklasim igindedir. Bes yas cocugu, yasadigi kiltiir g¢evresine adapte ve uyum
gdstermesini, basarili bir kontrolle gerceklestiren ¢ocuktur. ilk ¢ocukluk déneminin
sonuna dogru ¢ocuk, yavas yavas anne babasina bagimliliktan uzaklasip arkadaslarina
yonelmektedir. Anaokuluna giden ¢ocuklar, arkadaslariyla fazlaca iligki kurduklarindan,
sosyal etkinlikleri aile ve komsu diizeyinde sinirl kalan gocuklara oranla daha iyi bir
sosyal olduklar1 goriilmektedir. Kaynaklardan edindigimiz bilgiye goére okul &ncesi
donemde ¢ocuklar sosyal iligkilerinde esnektirler. Oyun gruplar1 heniiz kiigiiktiir ve
orgiitlenmemistir. Dramatik oyundan hoslanirlar. Ayn1 zamanda bu donemde, ¢ocukta
cinsiyet farkin1 algilama baslar. Cocugun sosyal gelisimine etki eden ve katkida
bulunan; aile, okul, arkadas g¢evresi ve oyun grubudur. Meseleye daha yakindan
incelendiginde insanoglunun sosyallesmesinde son derece 6nemli yeri olan iki faktor
grubu vardir. Bunlardan ilki insanin dogarken beraberinde getirdigi kabiliyet ve
egilimler olarak icten gelen ruhsal 6zellikleridir. Bunlara i¢ faktorler de denmektedir.
Digeriyse dis diinyadan gelen her tiirlii etkilerdir. Bunlara da dis faktorler denmektedir.
Cocuk, bu etkilere daima acik vaziyettedir. Sosyal gelismenin kesin bir baslangici ve
sonu veya kesin bir yas sinirlamasi1 yoktur. Dogumla baslar dmiir boyu devam eder.
Cocugun yasantist boyunca hizli bir seyir alir. Sosyal biiyiime ve gelisme, bedensel,
ruhsal, zihinsel, cinsel vb. biiyiime ve gelismelerle i¢li diglidir. Bir biitiin halinde sosyal
gelisme saglanir. Cocukluk doneminde ihtiyaglari karsilanan ve diger yonleriyle beraber
sosyal gelismesi de saglanmis olan cocuklarin okulda ve sosyal hayatta digerlerine
nazaran daha basarili olduklar1 goriilmektedir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda
planlanip diizenlenen etkinliklerle gocugun bahsedilen bu tiir becerileri kazanmasi
hedeflenmektedir. Bu tiir becerileri kazanabilmesi i¢in; rol yapma, oyun oynama, hikaye
dinleme, drama vb. etkinliklerle ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin yapilandirilmasi
amaglanmaktadir. Okul oncesi egitim kurumu, ¢ocuklarin akranlariyla saglikli bir iliski

kurabilmeleri i¢in dogal ¢evre ortami &zelliginin saglanabiliyor olmasindan dolayz,
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arkadag edinme, arkadasligi devam ettirme gibi davranislari burada edinebilmektedir.
Cocuklar okul oncesi egitim kurumlarinda hem akranlar1 hem de ogretmenleriyle
etkilesimde bulunarak programli bir sekilde sosyallesmektedirler. Cocuklarin sosyal
gelisimlerini olusturup saglikli bir sekilde ilerletebilmeleri amaciyla sosyal becerileri
kazanmalar1 gerekmektedir. Sosyal becerileri kazanma konusunda noksanligi olan
bireyler; hayatlar1 boyunca kisiler arasi iliskilerde, okul ve is hayatlarinda duygusal
anlamda bazi problemler yasamaktadirlar. Bu problemlerin yasanmamasi agisindan
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin arttirilip, toplumsallagsmalarinin gergeklestirilmesi
gerekmektedir. Okul oncesi egitim kurumlarinda verilen egitim ile ¢ocuklarin sosyal
gelisimlerini ilerletmek igin sosyal beceriler kazandirilmasi hedeflenmektedir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda birgok etkinlik oyunlastirilarak, ¢ocugun sosyal bir birey
olarak gelisimine biiyiik oranda destek sunulmaktadir. Cocugun en Onemli
gereksinimlerinden olan sosyal yasanti, oyun sayesinde sekillenmektedir. Cocuk oyun
sayesinde gelecekteki rollerine hazirlanip 6grenmeye baslar, oyun arkadaslariyla uyum
icinde olur ve daha 1yi tanima firsati bulur ve iliskileri gii¢lenir. Yine toplumsal uyum
icin ¢ok 6nemli dnemli olan sosyal beceriler ve oyun, okul oncesi egitim kurumlarinda
planli, programli bir sekilde g¢ocuga sunulmaktadir. Cocuk okul Oncesi egitim
kurumunda oynadigi oyunlar sayesinde; kurallari, paylasmayi, yardimlagmayi ve
isbirligi yapmay1 6grenir. Bu donem ¢ocugu heniiz her seyi tek basina yapabilecek
seviyede degildir. Bu yiizden bazi is ve eylemlerinde kimi zaman akranlarindan, kimi
zaman da yetiskinlerden yardim isteyebilir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda gocuk,
yardimda bulunmay1 ve yardim istemeyi 6grenir. Yardim etme ve paylagsma gibi bazi
sosyal davraniglar, kisilerin toplum ile sosyal baglar olusturmasini saglayarak bu

baglarin diizenli bir bicimde devam etmesini kolaylastirir (Is, 2017).

Dil Gelisimine Etkisi.

Dil gelisiminin zihinsel gelisimle beraber olarak ortaya ciktigi ve paralel olarak
gelistikleri kabul edilir. Bu konuda yapilan arastirmalardan Noam Chomsky‘nin dilin
kokeni ile ilgili kurami 6nemlidir. Chomsky‘e gore insanlar dil 6grenebilmek icin
dogustan gelen 6zel bir mekanizmaya sahiptirler. Bireyin dogustan tiim dilleri bilerek
dogdugunu ancak ebeveynlerinin ona diger dilleri unutturarak anadilini muhafaza
etmesini sagladiklarin1 iddia etmektedir. Arastirmalarin belirttigine gore dilin
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gelismesinde ilk donem dort ay ile dokuz ay aralifini kapsamaktadir. Bazi
arastirmacilara gore de ilk kelimeler sekizince ve onuncu aylarda duyulmaktadir. Ancak
anlagilabilen ilk kelime onuncu aydan sonradir. 12-18 ay arasinda c¢ocugun
sOylediklerini ailesi disinda kimse anlamaz. 18. aydan 3 yasma kadar bir¢cok ¢ocuk
bir¢ok sozcilik soyler ama telaffuzda ¢ok az ilerleme olur. Genellikle ¢ocuklar birinci
yasin sonunda konugmaya baslamaktadir. Piaget‘e gore dil gelisiminin asamalar1 asagida

gosterilmistir.

Agulama Evresi
Tek sozciik Evresi
Telegrafik konusma

[k Gramer siireci asamalarindan olusur.

[k cocukluk déneminin dil gelisimi 6zelliklerini kapsayan ilk gramer siirecinde hizli bir
dil gelisimi vardir. Iki yasinda 50 olan kelime hazinesi, ¢ocuk 5 yasina geldiginde200¢i
bulur ve gecirdigi yasantilarla orantili olarak sozciik dagarcigini genisletmeye devam
edecektir. Artik yavas yavas sosyallesen bir dile gecis vardir. Yapilan aragtirmalarda

cocukluk doneminde dil gelisimini etkileyen alt1 faktor izerinde durulmaktadir. Bunlar:

Saghk: Siddetli ve uzun hastaliklar, cocugun konusmasini bir ya da iki yil erteleyebilir.
Boyle durumlarda ¢ocuk konusmaya az tesvik edilir. Kendini iyi hissetmez ve her istegi

onceden yapilir.

Zeka: iki yasina kadar ¢ikarilan seslerle cocugun zekasi arasinda bir iliski olmamasina
ragmen iki yasindan sonra dil gelisimiyle zeka arasinda siki bir iliski oldugu ortaya

cikarilmistir. Dil zekaya bagli olarak gelisir.

Sosyo-Ekonomik Sartlar: Sosyo-ekonomik agidan durumu iyi olan ailelerin ¢ocuklar
genelde yasitlarina gore daha erken ve diizglin konusurlar. Ana ve babasiyla uzun siire
birlikte olan ¢ocuk, daha diizglin konusur. Bu ailelerde anne ve baba cocuk i¢in iyi bir

model olmaktadir.

Cinsiyet: Erkek ¢ocuklar her zaman kizlara gore geride kalirlar. Onlarin ciimleleri daha

kisa, daha yanligh ve kelime dagarciklar1 daha kisirdir.
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Aile Tliskileri: Bakim evlerinde biiyiiyen ¢ocuklar, aile icinde biiyiiyen ¢cocuklara oranla
daha az heceler. Aile bireyleri ile ¢ocuk arasindaki saglikli iligkiler dil gelisimini

oldukga etkilemektedir.

Konusmaya Tegvik: Okul 06ncesi donemde c¢ocuga kitap okundugunda, TV
seyretmesine izin verildiginde ve oyun gruplari i¢ine sokuldugunda ¢ocugun konusmak

i¢in cesaretlendigi goriilmiistiir.

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklar, anadillerinin temel yapisim1 6grenerek, yetiskinlerinkine
benzer ciimle yapisin1 kazanarak duygu ve diislincelerini iyi bir sekilde ifade
edebilmektedirler. Cocuklarin dil becerilerinin gelismesi i¢inde bulunduklar1 ortam ve
gecirdikleri yasantilarla baglantilidir. Cilinkii bu donemdeki c¢ocuklar olaylari
somutlastirarak anlamakta ve birebir yasayarak ogrenmektedirler. Bu nedenle cocugun
icinde yasayip etkilesimde bulundugu ortamin dil becerisini gelistirecek nitelikte olmasi
gerekmektedir. Okul 6ncesi egitimin amaglarindan biri de dili dogru ve etkili bir sekilde
kullanmalarin1 saglamaktir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢ocuklara uyaricilarla dolu zengin

egitim ortamlar1 sunulmakta ve kalic1 6grenme edinmeleri saglanmaktadir (is, 2017).

Fiziksel ve Psikomotor Gelisimine Etkisi.

Fiziksel ve psikomotor gelisim bastan ayaga, merkezden disa dogru ilkesine uygun bir
sekilde gelisimini siirdiirmektedir. Bedensel gelisim, boy, agirlik ve hacimce artigin yan
sira, viicut sistemlerinin kendinden beklenen gorevleri yerine getirecek duruma
gelmeleridir. Psikomotor gelisim ise, bireyin viicudunu kontrol altina almada gosterdigi
becerinin artmasidir. Bu donem, ¢ocugun aktif olarak ¢evresine yoneldigi, uyaricilarla
dolu dis diinyay1 kesfetmeye ¢alistig1, insan yasaminin en temel becerilerinin kazanildig

donemdir (is, 2017).

Bes alt1 yas ¢ocuklar1 mekanik yonde etkili, uyumlu, kontrollii ve gelismis hareketler
sergilemektedir. Yapilan arastirmalar sonucunda kosma, atlama, si¢crama, sekme,
yakalama, firlatma ve topa ayakla vurma gibi hareketler, temel hareketler doneminde
kazamlmaktadir. Ug-dort yasinda cocuk, parmak ucunda ve geri geri yiiriimeyi
basarmaktadir. Destekle One takla atar, ani doniis ve duruslari becerebildiginden

kosmadaki basaris1 yiiksektir. El becerilerinde gelisme goriilmektedir. Mesela, ti¢ pargali
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boz-yap1 yapabilir, ¢izgi lizerinden makasla kesebilir, bir kareyi kalemle kopya edebilir
ve bir iki arkadasiyla oyun oynayabilmektedir. Cevreyi tanimak icin stirekli soru sorar
ve bu durum bazen ebeveynlerini zorlayabilmektedir. Genellikle bes yasta, kiigiik
kaslarin1 rahatlikla kullanmaya baslamaktadir. Mesela, basi, viicudu, kollar1 ve ayaklari
olan insan resmi ¢izebilir. Bazen, basarili kas kontroliine karsin zaman zaman kalemi
kullanmakta ve Ozellikle egri ¢izgiler ¢izmekte zorlanabilir. Alt1 yasindaki ¢ocugun
hareketlerinin koordinasyonu diizgiindiir. Bu donemde bitmek bilmeyen bir enerjiye
sahip olan ¢ocugun yerinde durmasi diisiiniilemez. Otururken bile kimildanir, biikiiliir,
uzanir, ¢cocuk bu yasta iki tekerlekli bisiklet binebilecek dengeye kavusmaktadir. El
becerileri artmig ve resmin sinirlarini tagirmadan boyar, kii¢iik motor becerilerle ilgili
kaslarini1 kontrol edebilir ve rahat bir sekilde kullanabilmektedir. Bu donemde ¢ocuklar
heniliz gozlerini kiiciikk nesneler ya da ayrintilar {izerinde odaklayabilmek icin yeterli
olgunluga ulasmamislardir. El-g6z uyumlar1 yetersizdir. Bu 6zellikleri dikkate alinarak
cocuklar i¢in segilen kitaplarin resimlerinin biiyiik olmas1 gerekir. Okul 6ncesi egitimde
kiiciik ve biiyiikk motor becerilerle ilgili, kosma, tirmanma, atlama, kayma vb. etkinlikler
biiyiik kaslarin; bloklar, dengede durma, el isleri vb. etkinlikler de kiigliik kaslarin
gelismesine yardimci olurlar. Bu sayede okul dncesi egitim kurumlarinda yapilan
etkinliklerle c¢ocuklar hem eglenmekte hem de fiziksel gelisimlerine katki
sunulmaktadir. Bununla beraber fiziksel agidan saglikli bir gelisim gosteren cocuk diger
gelisim alanlar1 i¢in de onemli bir avantaj elde etmis olacaktir. Diger gelisim alanlarina
oldugu gibi fiziksel gelisime de 6nemli bir etkisi olan etkinlik oyundur. A¢ik havada
oynanan oyunlar sayesinde ¢ocugun giines ve temiz havadan yararlanmasi saglanarak
fiziksel gelisimin hizlanmasma yardimci olur. Cocuk acik hava oyunlari sayesinde
fiziksel gelisimi icin gerekli olan bu 6geleri farkinda olmadan ve en dogal haliyle alir.
Oyun esnasindaki hareketler sayesinde dolasim, solunum, sindirim ve bosaltim
sistemleri ile ilgili islevler diizenli bir sekilde ¢alisir ve ter yoluyla viicuttaki zararl
atiklar temizlenir. Bu etkinlikler sayesinde ¢cocuk hem fiziksel yapisin1 gelistirir hem de
psiko-motor becerilerini ilerletir. Hareketler s6z konusu oldugundan psiko-motor gelisim
bedensel gelisimle yakindan alakali hatta i¢ ice durumdadir. Oyun sayesinde psiko-
motor becerileri, giicii, tepkisi, dikkati artar, biiylik, kiiciik kaslarii1 denetim altina alir,

organlar1 esgiidim ve denge, hareketlerde esneklik ve ceviklik saglar. Okul Oncesi
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egitim sayesinde diger gelisim alanlarinda oldugu gibi fiziksel gelisim ve motor
beceriler de olumlu yonde gelisir. Okul oncesi egitimi i¢ine alan 0-6 yas aras1 donem
fiziksel gelisim i¢in 6nemli bir donemdir. Bu donemde yapilan etkinlikler fiziksel
gelisimi  dogrudan etkilemektedir. Siiphesiz bu durum egitimciler tarafindan da
bilinmekte ve okul Oncesi egitim programlari da bu hassasiyetle hazirlanmaktadir.
Hazirlanan okul 6ncesi e8itim programlarinin nitelikli ve kullanilabilir olmasi 6gretmen

ve ¢ocuklarin olumlu ydnde etkilenmelerini saglayacaktir (Is, 2017).

Okul Oncesi Egitimin Degerlendirilmesi .

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklar igin ileri yaslarda gerekli olan temel yasam becerilerinin
ve ileri yaglarda alacagi egitim asamalarinda gerekli olan temel bilgi ve becerilerin
kazanilmasi i¢in gereken 6nemli bir egitim donemidir. Bu yaslarda verilecek egitim,
cocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal, dil, fiziksel ve psikomotor gelisim alanlarinda,
es giidiimlii ve ¢ok boyutlu olarak desteklenmesini ve ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerini
dikkate alarak nesnel olarak degerlendirilmesini zorunlu kilar. Okul ncesi egitiminin
O6nemi nedeniyle siirecin dogru planli ve uygun programli olmasi gereklidir. Egitim
etkinliklerinin, programda yer alan kazanimlara dayali olarak hazirlanmasi, siiregte ve
sonucta ¢ocuklarda olugmasi beklenen 6grenme ¢iktilarina ne derece ulasildiginin
izlenmesi 6nemlidir. Bu nedenle okul 6ncesi egitiminde degerlendirme, egitim siirecinin

temel 6gelerinden biridir (Is, 2017).

Cocuklarin Gelisim Yoniinden Degerlendirilmesi.

Cocuklarin gelisimlerinin egitim programina gore hazirlanacak gézlem formuyla kayit
altina alinmasi bir yandan ¢ocugun neleri basariyla yaptigi ve ne diizeyde yaptid
hakkinda bilgi verirken diger yandan nasil ve neden yaptig1 hakkinda ipuglari verecektir.
Ogretmenlerin, ¢ocuklarin  gelisimlerini  degerlendirirken  onlar1  birbirleriyle
karsilastirmak yerine, her ¢ocugu egitim Oncesi ve sonrasi beceri ve davranislarina
bakarak kendi i¢inde degerlendirmesi gerekmektedir. Bu noktada her c¢ocuktan
beklenenlerin kendi gelisimi ve bireysel 6zellikleriyle tutarli olmasina, yani beklentilerin

gercekci olmasina da dzen gosterilmelidir (Is, 2017).
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Programin Uygulanabilirligi Yoniinden Degerlendirilmesi.

Egitim programinin degerlendirilebilmesi i¢in G6gretmenlerin  egitim doneminde
hazirladiklar1 ve uyguladiklar1 aylik plan ve etkinlikleri biitiin boyutlar1 ile ele almalar
gerekmektedir. Ogretmenlerin planlanan ve uygulanan egitim siiregleri arasindaki
tutarliligi, ortaya ¢ikan yeni gereksinimlerin neler oldugunu belirlemeleri ve giinliik
egitim akisinda yer alan genel degerlendirme boliimiine kaydetmeleri beklenmektedir.
aylik planlarin degerlendirme bdéliimlerine yazilacak bilgilere 151k tutacaktir. Bir egitim
Egitim siirecinin programla ilgili giinliikk degerlendirmeleri déonemi boyunca yapilan
aylik degerlendirmeler sonucunda da bir yilin genel degerlendirilmesine ulasilacaktir (Is,

2017).

Ogretmenin Yeterliligi Yoniinden Degerlendirilmesi.

Ogretmenin sinif icindeki basaris1 ve yeterliliginin tespit edilmesi icin kullanilan
yontemlerden biri gretmenin kendini degerlendirmesidir. Ogretmenlerin  kendi
kendilerini degerlendirmeleri onlarin giidiillenmelerini, yaraticiliklarinin artmasini,
yansitmact Ogretmen olabilmelerini ve eksikliklerini gorerek kendi kendilerini
giiclendirebilmelerini  saglar. Ogretmenlerin  programa ve cocuklara iliskin
degerlendirmelerden elde edilen verileri dikkatle analiz etmeleri, kendi ilgi, yetenek ve
yoneliglerini  belirlemeleri ve kisilik 0Ozelliklerini gdzden gegirerek kendilerini
degerlendirmeleri beklenmektedir. Bu degerlendirme sonucunda ogretmen, farkl
alanlardaki yeterlik diizeyine gore kendini gelistirebilmek icin ¢aba harcamali,

kaynaklara ulagmali, bunun i¢in okul yonetiminden de rehberlik ve destek istemelidir

(is, 2017).
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2.6. Okul Oncesi ve Ilkokul Egitim Diizeyinde Yapilan Oyun ve Hareket Egitimi ile
Ilgili Arastirmalar.

Saritas ve arkadaslar tarafindan yapilan 15 basketbol sporcusu ve 15 sedanter toplam 30
goniillii 6grenci lizerinde yapilan aragtirmada, ilkogretim Ogrencileri arasinda diizenli
olarak basketbol sporuyla ugrasan g¢ocuklarin yas, boy, viicut agirligi, beden kitle
indeksi, viicut yag yiizdesi, viicut yag kitlesi, yagsiz viicut kitlesi, toplam viicut sivisi,
sistolik kan basinci, diastolik kan basinci ve nabiz Olglimleri ile Sag ve sol el kavrama
kuvveti, relatif sag ve sol el kavrama kuvveti ile anaerobik gii¢ 6l¢iimleri; karsit grup
olarak spor yapmayan cocuklarin ol¢iimleriyle karsilastirilmis ve iki grup arasindaki
tespit edilen farkliliklarin basketbol sporunun O6grenciler {izerinde olusan etkileri

arastirilmistir (Saritas ve digerleri, 2017).

Basketbolcular ile sedanterler arasinda;boy parametresi, viicut agirhigiparametresi,
yagsiz viicut kiitle parametresi, toplam viicut sivist parametresi, sag ve sol el kavrama
kuvvetleri arasinda basketbolcularin lehine,relatif sag ve sol el kavrama kuvvet
parametresinde,anaerobik giicte basketbolcular yiliksek bulundu,nabiz parametresinde
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulundu. Egzersizle birlikte sporcularin viicut
agirliklarinin daha az olmasmin beklenmesine karsin diizenli sporun viicuttaki kas
kiitlesini  arttirmasindan  dolayr  basketbolculardaki ~ agirhigin =~ daha  fazla
cikmistir.Basketbolcularin  toplam  viicut sivilar1 daha fazla tespit edildi.Nabiz
parametresi, spor yapmayanlarda spor yapanlara gore daha yiiksek c¢ikmistir. Bunun
nedeni diizenli yapilan basketbol antrenmanlarinin oksijeni kalpte tasima kapasitesini

arttirarak nabzin atim sayisini diislirdiigiinii tahmin ediyoruz.

Viicut yag ylizdesi parametresinde, yag Kkiitlesi parametresinde, kitle indeksi
parametresinde,sistolik ve diastolik kan basing parametresinde, istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunamada.

Sonu¢ olarak; ortaya ¢ikan bulgulara dayanarak, basketbol sporu yapan ve spor
yapmayan sedanter ilkogretim Ogrencileri arasindaki Ol¢lim degerlerine bakildiginda
diizenli egzersiz yapan bireylerin hem fiziksel, motorik hem de fizyolojik &zellikleri

incelendiginde egzersizin sporcular lizerinde olumlu etkiler gosterdigi tespit edilmistir.
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Oztiirk tarafindan, okul 6ncesi 5-6 yas grubu cocuklarm fiziki gelisim ve fiziksel
uygunluk diizeylerinin, atletizm ve halk oyunlar1 egitim modellerinin araciligi ile
gelistirilmesine katkida bulunmak ve hangi egitim modelinin daha iyi oldugunu
saptamak amactyla yaptig1 ¢alismada; cocuklarin gelisim hizinda farkliliklar olmasi ve
bu farkliliklarin genetik veya c¢evre faktorlerinin etkilerinin de godz Oniinde
bulundurularak uygulanan atletizm ve halk oyunlari programlarinin gelisimi olumlu
etkiledigi goriilmistiir. Ayrica okul Oncesi egitim programinin fiziksel ve motor
becerilerinin gelismesinde tek basina yeterli olmadig1 yaninda destekleyici programlar
uygulanmasi tavsiye edilmistir. Cocuklarin uygulanmakta olan egitim modellerinde
fiziksel gelisimlerini, kol kuvvetlerini, dengelerini arttirdig1 tespit edilmistir (Oztiirk,

2009)
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3. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin hazirlik ve yiiriitilme sathalariyla birlikte, teknik ve etik

unsurlar1 agiklanmaya ¢alisiimistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin hareket ve oyun egitimine bakis
acilarmin incelenmesi amaci ile yapilan betimsel model bir arastirma dir. Yo6ntem olarak
ise nitel arastirma tlirlerinde ¢ogunlukla kullanilan, derinlemesine veri toplanilan
teknikler arasinda bulunan réportaj kullanilmistir. Nitel arastirmalar, konunun igerisinde,
esas uzmanlarinin yasadiklar1 deneyimleri ve gozlemleri ortaya koyan arastirmalardir.
Veriler tiimevarimsal bir siiregle elde edilir. Arastirma sonunda agiklayici bir iiriin
ortaya cikar. Belli bir amaca yonelik 6rneklem sec¢imi yapilir. Arastirmact katilimcilarla

yakin temas halindedir ve dogal ortaminda bulunur.

3.2. Evren Orneklem

Arastirmanin drneklem grubunu Istanbul ili, Bagcilar ilgesinde de gorev yapan okul
oncesi ve siif dgretmenlerinden olusmaktadir. Arastirma ¢alisma grubunu istanbul ili,
gorev yapan 0gretmenler arasindan kolay ulasilabilirlik esasina gore Bagcilar ilgesinden
5 farkh okulda gbrev yapmakta olan o6gretmenler arasindan goniilliiliik esasina dayali

olarak belirlenen 50 okul 6ncesi ve sinif gretmeninden olusmustur.
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Tablo 3.1. Aragtirmaya katilan 6gretmenlere iligkin bilgiler

Katilime1 Ogretmenler Cinsiyet Yas Hiz. Y1l Mezuniyet Ogrenim

1 El Erkek 48 23 Simf Ogretmeni Lisans
2 E2 Erkek 43 19 Biyoloji Lisans
3 E3 Erkek 35 7 Sinif Ogretmeni Lisans
4 E3 Erkek 33 9 Simf Ogretmeni Lisans
5 E5 Erkek 50 23 Simf Ogretmeni Lisans
6 E6 Erkek 40 16 Sinif Ogretmeni Lisans
7 E7 Erkek 47 20 Sinif Ogretmeni Lisans
8 E8 Erkek 38 13 Simf Ogretmeni Lisans
9 E9 Erkek 37 10 Simf Ogretmeni Lisans
10 E10 Erkek 35 10 Sinif Ogretmeni Lisans
11 E1l Erkek 35 10 Simf Ogretmeni Lisans
12 E12 Erkek 33 9 Simf Ogretmeni Lisans
13 E13 Erkek 36 11 Sinif Ogretmeni Lisans
14 E14 Erkek 32 8 Sinif Ogretmeni Lisans
15 E15 Erkek 48 16 Sinif Ogretmeni Lisans
16 E16 Erkek 40 15 Sinif Ogretmeni Lisans
17 E17 Erkek 37 12 Sinif Ogretmeni Lisans
18 E18 Erkek 55 30 Sinif Ogretmeni Lisans
19 E19 Erkek 36 10 Sinif Ogretmeni Lisans
20 E20 Erkek 57 32 Sinif Ogretmeni Lisans
21 E21 Erkek 41 15 Sinif Ogretmeni Lisans
22 E22 Erkek 42 20 Sinif Ogretmeni Lisans
23 E23 Erkek 43 21 Sinif Ogretmeni Lisans
24 K1 Kadin 37 13 Simf Ogretmeni Lisans
25 K2 Kadin 46 21 Sinif Ogretmeni Lisans
26 K3 Kadin 41 17 Sinif Ogretmeni Lisans
27 K4 Kadin 33 7 Simf Ogretmeni Lisans
28 K5 Kadmn 37 12 Fizik Ogretmeni Lisans
29 K6 Kadin 41 17 Sinif Ogretmeni Lisans
30 K7 Kadin 40 18 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
31 K8 Kadimn 44 21 Sinif Ogretmeni Lisans
32 K9 Kadin 44 18 Cografya Ogretmeni Lisans
33 K10 Kadin 40 17 Okuloncesi Ogretmeni Lisans
34 K11 Kadin 39 10 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
35 K12 Kadin 37 12 Simf Ogretmeni Lisans
36 K13 Kadmn 32 8 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
37 K14 Kadin 26 2 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
38 K15 Kadin 29 6 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
39 K16 Kadimn 28 5 Sinif Ogretmeni Lisans
40 K17 Kadin 32 8 Okuléncesi Ogretmeni Lisans
41 K18 Kadin 33 8 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
42 K19 Kadin 30 7 Okuldncesi Ogretmeni Lisans
43 K20 Kadin 32 8 Okuléncesi Ogretmeni Lisans
44 K21 Kadin 34 9 Okuléncesi Ogretmeni Lisans
45 K22 Kadin 26 4 Okuloncesi Ogretmeni Lisans
46 K23 Kadin 38 12 Sinif Ogretmen Lisans
47 K24 Kadin 35 9 Okuléncesi Ogretmeni Lisans
48 K25 Kadin 32 10 Okuloncesi Ogretmeni Lisans
49 K26 Kadin 35 11 Okuloncesi Ogretmeni Lisans
50 K27 Kadin 35 11 Sinif Ogretmeni Lisans
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 23 kisi erkek. 27 kisi kadindir, Yas olarak 26 ile 57
arasinda degismekte olup 40 yasin altinda 25 tane 6gretmen vardir, Ogretmenlikte
toplam calisma yil1 en az olan 2-10 yil araliginda 16 Ogretmen; 10 ile 20 yil araliginda

olan 26 6gretmen, Calisma yil1 en ¢ok olan 20 yil ve tizeri 9 6gretmen bulunmaktadir.

3.3. Veri Toplama Aracglan
Aragtirma verileri hareket egitimi ve oyun egitimi ile ilgili literatiir taranarak okul dncesi
ve sinif Ogretmenlerinin  hareket ve oyun egitimine bakis agilarinin incelenmesini

amaglanmis 4 adet roportaj sorulari araciligiyla toplanmistir (Bkz: Ek-1).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri roportaj ile daha Onceden belirlenmis 4 soru ile toplanmistir.
Arastirma kapsaminda goniilliiliik esasina bagli olarak roportaj yapilacak 6gretmenlerin
calistiklar1 okullara gidilmis 2017-2018 Egitim-Ogretim y1l1 baslanilmis ve dénem sonu
derslerin bitiminden sonra Ogretmenlerin mesleki ¢alisma seminer doneminde de
goriismelere devam edilerek sonuna kadar roportaj yapilmistir. 14 Eyliil 2018 tarihinde
goriismeler tamamlanmistir. Gorlisme yapilan okullarda 6gretmenlerle daha dnceden
belirlenen saatte okulda Ogretmenler odasinda goriismeler yapilmaya baslanmistir.
Goriisme sorularima ge¢cmeden Once demografik ozellikleri 6grenilmistir. Goriismeler
yaklasik 15 dakika siirmiistiir. Goriisme siiresince ses kayit cihazindan faydalanildi.
Daha sonra ses kayit cihazinda bulunan kayitlar metne ¢evrilmistir. Katilimcilarin
isimleri sakli tutularak kodlama yoluna gidilmistir. Goriisiilen ilk kadin 6gretmen i¢in

“K1” kodu ve ilk erkek 6gretmen i¢in “E1” kodu kullanilmustir.
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4. BULGULAR

4.1. Arastirmaya Iliskin Bulgular
Icerik analizleri sonucunda Hareket egitimi ve Oyun ana temas: ile ilgili goriisler, her

ana temaya ait ikiser alt tema ile belirtilmistir. Bunlar:

e Hareket egitimi 6nemli midir? Neden?

e Hareket egitimi icin kendinizi yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve
yetersizliklerinizi aciklayiniz.

e MEB deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli mi? Yeterlilik ve
yetersizliklerini agiklayiniz.

e Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve
yetersizliklerinizi agiklayiniz?

4.2. Hareket Egitimi Onemli midir? Neden? imgesi

Kotu
aliskanhikiardan
uzak tutma (f=1)

Zihinsel ve
bedensel geligim

Sorgulama becerisi
(f=2)
t Child
\

Child

cﬁ\nd /Ebezi:ce #=2)
\ \ Child
2 QO

Disiplin ve sosyal ——Child—___
gelisim (f=6) e

Hareket E§it_iminin e

Onemi T Child__
e e
d -
Child Hareket egitimi
'\ onemlidir (f=24)

hild
Child Chitd

Saghkd nesil (f=8)
Ozguven (f=2)

Psikomotor gelisim
(=7)

Basan duzeyi (f=1)
Sekil 4.1 Hareket Egitimi Onemlimidir? Neden? Alt Temast.
Sekil 4.1°de Hareket Egitimi Onemli midir? Neden? imgesi alt temasinin kategorileri ve bu kategorilerin

frekanslar goriilmektedir. Hareket Egitimi Onemli midir? Neden?imgesi alt temasinda olusan on kategori
ve bu kategorilere ait frekanslar verilmistir.
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Tablo 4.1 Hareket Egitimi Onemlimidir? Neden? imgesi Kategorisi ve Frekans Dagilimlar1

Kategori Frekans
24
Hareket egtimi dnemlidir (E1,E2,E3,E4,E5,E6,E8,E9,E10,E11,
E12,E13,K1,K2,K3,K4,K5,K6,K7,K8,K9,K10,K11,K12)
L . 6
Disiplin ve sosyal gelisim (E2,E5,E11,E12,K6,K8)
. . 15
Zihinsel ve bedensel gelisim | o) = £g £o F10 £11,£13,K2.K6,K7,K8,K9,K10,K11,K12)
3 . 8
Sagliklr nesil (E3,E8,E9,E13,K3,K4,K5,K10)
. 2
Sorgulama becerisi (E1K11)
- 1
Basari diizeyi (E3)
. 2
Ozgiiven (E5,K8)
. . 7
Psikomotor geligim (E2,E9,E10,E11,K7,K8,K9)
. 2
Obezite (E13.K1)
Kotii aliskanliklardan uzak 1
tutma (K9)

Tablo 4.1°de goriildigi tlizere; Hareket egitimi onemlimidir? Alt temasinin Hareket
egitimi onemlidir kategorisinde “Saglikli ve dogru kararlar alabilen gelecek nesiller
yetistirilebilmesi i¢in 6nemli oldugunu” belirtmislerdir Bu kavrama 24 kez deginilmistir.

Disiplin ve sosyal gelisim kategorisinde “Cocuklarin mental gelisimini olumlu yénde
etkilidigini, dayanisma, kaynasma ve kurallara uymay1 kolaylastirdigini” belirtmislerdir.
Bu kavrama 6 kez deginilmistir.

Zihinsel ve bedensel gelisim kategorisinde “cocuklarin fizyolojik, mental gelisimi,
beden ve ruh sagligi gelisimi agisindan 6nemli oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama
15 kez deginilmistir.

Saglikli nesil kategorisinde “Iletisim temelli ve saglikli kaynaklara dayanan hareket
egitimlernin, c¢ocuklarin gelisiminin en nitelikli halini ortaya ¢ikaracagimi”
belirtmislerdir. Bu kavrama 8 kez deginilmistir.

Sorgulama becerisi kategorisinde “Gelecekte saglikli, dogru kararlar verebilen, olaylara
karst yerinde ve zamaninda tepkiler verebilen insan yetistirebilmek i¢cin Cocugun
benligini gelistirmede, problem ¢6zme yetenegini gelistirmede bu gibi bircok
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kazanimlarin saglanmasinda ¢ok onemli bir yere sahip oldugunu” belirtmislerdir. Bu
kavrama 2 kez deginilmistir.

Basar1 diizeyi kategorisinde “Saglikli ve basarili nesillerin yetismesi igin gerekli
oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 1 kez deginilmistir.

Ozgiiven kategorisinde “Cocuklarin kendilerine 6zgiivenlerini ve dayanisma, kaynasma,
kurallara uyum saglamalarin1 kolaylastirdigini” belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez
deginilmistir.

Psikomotor gelisim kategorisinde “Bilingli hareket egitimi almis olan gocuklarin biiyiik
ve kiiciik kas gelisimlerinin, bilissel gelisimlerinin de daha basarili oldugunu diizenli ve
planli yapildig: taktirde psikomotor becerilerin kemik ve kas sagliginin yaninda zihinsel
gelisime olmlu katkilar1 oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 7 kez deginilmistir.

Obezite kategorisinde “Son zamanlarda toplum igerisinde hazir gidalara diiskiinliikle
birlikte her yastaki obezite oranlarinin artmasindan dolayr 6nemli oldugunu”

belirtilmistir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Kotii aliskanliklardan uzak tutma kategorisinde “Sporun insani kotii aligkanliklardan
arindirdigini” belirtmislerdir. Bu kavrama 1 kez deginilmistir
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4.3. Hareket Egitimi I¢in Kendinizi Yeterli Buluyor musunuz? Yeterlilik ve
Yetersizliklerinizi A¢iklayimz?

Yetersiz (f=14) Yeterli (f=10)

Child Child
Deneyim (f=1) Bilgi eksikligi (f=5)

Brans ogretmeni © Child Child
ihtiyac: (f=3) \Chiid \ /
\ Chlldﬂumsu bakis
IS a1 (f=1)
— Hereket Egitmi icin\

Child Yeterlilik Durumu

i / Child
e
i1 Child
Olumsuz fiziki
roslar (= Child Egitim eksikligi
Child Child (f=7)
Alan halamiyeti
(f=1)
Kasymak dokaiimeti Program
el (=3) yogunlugu-yetersiz
Sinif meveudu (f=2) zaman (f=3)

Sekil 4.2 Hareket egitimi i¢in kendinizi yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve yetersizliklerinizi
aciklayiniz? Alt temasi ve frekanslari

Sekil 4.2’de Hareket egitimi i¢in kendinizi yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve
yetersizliklerinizi agiklaymniz? Imgesi alt temasinin kategorileri ve bu kategorilerin
frekanslar1 goriilmektedir.Hareket egitimi i¢in kendinizi yeterli buluyor musunuz?
Yeterlilik ve yetersizliklerinizi agiklayiniz? imgesi alt temasinda olusan on iki kategori

ve bu kategorilere ait frekanslar yer almaktadir.
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Tablo 4.2 Hareket egitimi igin kendinizi yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve yetersizliklerinizi
aciklaymiz? Imgesi Kategorisi ve Frekanst.

Kategori Frekans
14
Yetersiz (E1,E5,E6,E8,E12,K1,K2,K3,K4,K9,K10,K12,
K13,K14)
Bilgi eksikligi (E1,E8,K2,K3,K12)
Egitim eksikligi (E8,E13,K2, K;,KG,K12,K13)
Olumsuz fiziki kosullar (E2,E39,K6)
Olumsuz bakis agis1 (Elg)
Brang 6gretmeni ihtiyaci (E9,Ef3,K13)
Yeterli (E2,E3,E4,E9,E10,égl,E13,K5,K6,K11)
Alan hakimiyeti (514)
Deneyim (El4)
Kaynak dokiiman eksigi (Ell,Ksl,Kll)
Program yogunlugu/yetersiz zaman (E12,}i4,K9)
Sinif mevcudu (K9,2K14)

Tablo 4.2°de goriildiigii lizere; Hareket egitimi i¢in kendinizi yeterli buluyor musunuz?
Yeterlilik ve yetersizliklerinizi agiklaymiz? Alt temasmin Yetersiz kategorisinde “Yas,
cinsiyet, bilgi eksikligi, oyun ve ara¢ gereg¢ yetersizliginden dolay1 yetersiz olduklarin1™

belirtmislerdir Bu kavrama 14 kez deginilmistir.

Bilgi eksikligi kategorisinde “degisen egitim programi ile ilgili yeterli seminer ve
egitimlerden gegirilmediklerini, Oncelik ve smirhiliklar konusunda bilgi sahibi
olmadiklarini, Onlerine bir dosya kondugunu, okumalarmin anlamalarinin  ve

uygulamalarinin istendigini” belirtmislerdir. Bu kavrama 5 kez deginilmistir.

Egitim eksikligi kategorisinde “Bu alanin basl basina bir uzmanlik alani oldugunu ve
alan uzmanlarn tarafindan uygulanmasi gerektigini, En basta degisen egitim programi ile
ilgili yeterli seminer ve egitimlerden gegirilmediklerini, Ogretmenlerin bu alanda
uygulama yapabilmeleri i¢in de Bu alanla ilgili uzman kisilerden egitim almalar

gerektigini ” belirtmislerdir. Bu kavrama 7 kez deginilmistir.
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Olumsuz fiziki kosullar kategorisinde “Kendilerini yeterli bulduklarin1 fakat Calistiklar
okulda brans 6gretmeninin bulunmadigini, okulun fiziki yapisinin ve aldiklar1 egitimin

yeterli olmadigini1” belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez deginilmistir.

Olumsuz bakis agis1 kategorisinde “6gretmenlerin bu derslere olan bakis agilarinin da

olumlu olamamasini yetersizlik” olarak belirtmislerdir. Bu kavrama 1 kez deginilmistir.

Brang Ogretmeni ihtiyaci kategorisinde “Bu alanin bashi basma bir uzmanlhk alam
oldugunu ve isin ehli olan kisilerin hareket egitimi dersine girmesinin daha

dogru olacagini” belirtmiglerdir. Bu kavrama 3 kez deginilmistir.

Yeterli kategorisinde “Gerekli yonergeleri uygulama noktasinda kendilerini yeterli

bulduklarin1” belirtmislerdir. Bu kavrama 10 kez deginilmistir.

b

Alan hakimiyeti kategorisinde “Alan1 1ile ilgili kendini yeterli buldugunu’

belirtmislerdir. Bu kavrama 1 kez deginilmistir.

Deneyim kategorisinde “Deneyimin gerekli oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 1

kez deginilmistir.

Kaynak dokiiman eksigi kategorisinde “Hareket egitimi ile ilgili gereken dokiimanlar
arastirma ve temin etme konusunda eksikler oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 3

kez deginilmistir.

Program yogunlugu/Yetersiz zaman kategorisinde “Diger derslerin yogunlugundan ve
agir miifredat yiikiinden dolayr uygulamak istenilen hareket egitimini uygulamaya
zamanin kalmadigimi Ciinkii kaynak, materyal ve zaman sorununun, bu konudaki

potansiyellerini ortaya koymadiklarini” belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez deginilmistir.

Smif mevcudu kategorisinde ‘“Kalabalik siniflar, notsal basarinin iizerinde asir1
durulmasi nedenlerinden dolay1 hareket egitiminin ertelendigini veya yapilamadigini,
Hareket egitimi ¢aligmalarina daha fazla yer vermek istensede biitlin sinifa hakimiyette
zorlanildig1r i¢in ya basite indirgendigini veya vazge¢mek zorunda kalindigini.”

belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.
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4.4. MEB’deki Oyun {le ilgili Kaynak Ve Materyaller Yeterli Mi? Yeterlilik Ve
Yetersizliklerinizi Aciklayiniz.

Materyal yetersiz
(=17)
Materyal yok (f=7)
! Uygulama
Chald yonergesi eksikligi O
Child =2)
Teori-uygulama
karmasasi (f=3)
lemet |<;: egmm Yeterli “‘4 Ch:ld
\ Child
Chuld

MEB in Oyun lle————Child
/ ilgili Kayna‘I;ve
Materyaller R e S
O /Chil Yeterliligi Gelistirilebilir (f=4)

Program Child Child
yogunlugu-Yetersiz
zaman (f=2)
Child
Child
Kismen yeterli (f=3) Brang ogretmeni
ihtiyaa (f=1)
Oyun egitimi
gereksinimi (f=2)

Alan eksikligi (f=2)

Sekil 4.3 MEB’deki Oyun ile lgili Kaynak Ve Materyaller Yeterli Mi? Yeterlilik Ve Yetersizliklerinizi
Aciklaymiz. Alt Temasi.
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Tablo 4.3. MEB’deki Oyun ile Ilgili Kaynak Ve Materyaller Yeterli Mi? Yeterlilik Ve Yetersizliklerinizi
Agiklayiniz. Imgesi Kategorisi ve Frekanst

Kategori Frekans
7
Materyal yok (E12,K1,K2,K3,K4,K11,K12)
Materyal yetersiz v
(E1,E2,E5,E6,E7,E8,E9,E12 K1,K3,K4,K6,K7,K9,K10,K11,K12)
_ 4
Yeterli (E3,E11,K5,K8)
Uygulama yonergesi 3
eksikligi (E7,E8,E12)
. 3
Teori/uygulama karmasast (E7,E8,E12)
. o . ~oy 3
Hizmet i¢i egitim (E9,K1,K9)
. 3
Kismen yeterli (E4,E10,K2)
. . . g 4
Gelistirilebilir (E4,E8,E10,E11)
Program 2
yogunlugu/Y etersiz zaman (E1,E11)
. CRoRY 2
Alan eksikligi (K2,K6)
v . . . 1
Brang 6gretmeni ihtiyaci (K9)
. . .. . 2
Oyun egitimi gereksinimi (Kl,K9)

Tablo 4.3’de MEB’deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli mi? yeterlilik ve
yetersizliklerinizi agiklaymiz? imgesi alt temasmin kategorileri ve bu kategorilerin
frekanslar1 goriilmektedir. MEB’deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli mi?
yeterlilik ve yetersizliklerinizi agiklayiniz imgesi alt temasinda olusan on iki kategori ve bu
kategorilere ait frekanslara asagida deginilmistir.

Tablo 4.3’de gorildigi tizere MEB’deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli
mi? yeterlilik ve yetersizliklerinizi ac¢iklayimiz? Alt temasmin Materyal yok
kategorisinde “Oyun ile ilgili herhangi bir kaynak ve materyal bulunmadigini,
Oynatilacak oyun ve etkinliklerin belirtilmedigini, Miirfedatta sadece kazanim
isimlerinin belirtilmis oldugunu” belirtmislerdir Bu kavrama 7 kez deginilmistir.

Materyal yetersiz kategorisinde “Okullarda egitim i¢in kaynak ve materyallerin yeterli
olmadigimi ve baz1 okullarda ise materyal bulunmadigini” belirtmislerdir. Bu kavrama
17 kez deginilmistir.
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Yeterli kategorisinde “Yeterli bulduklarini fakat gelistirilebilecegini.” belirtmislerdir. Bu
kavrama 4 kez deginilmistir.

Uygulama Yonergesi Eksikligi kategorisinde “Oyun ile ilgili herhangi bir kaynak ve
materyal bulunmadigimi, Oynatilacak oyun ve etkinliklerin belirtilmedigini, Miirfedatta
sadece kazanim isimlerinin belirtildigini.” belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez
deginilmistir.

Teori/uygulama karmasasi kategorisinde “Oyunlar hakkindaki bilgilerin yetersiz oldugu
ve islevlerinin tam olarak aciklanmadigi, Oynatilacak oyun ve etkinliklerin
belirtilmedigi, Miirfedatta sadece kazanim isimlerinin yer aldigin1” belirtmislerdir. Bu
kavrama 3 kez deginilmistir.

Hizmet igi egitim kategorisinde “Oncelikle MEB’in isi ciddiye almasi gerektigi
ogretmenlere de dneminin kavratilmasi gerektigini. Oyunu 6nce 6gretmenlere dgretmek
gerektigi, Her okulda bir beden egitimi O6gretmeninin olmasi gerektigi, Egitici ve
biliclendirici ¢alismalarinin  yapilmadigini” belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez
deginilmistir.

Kismen yeterli Kkategorisinde “Tam anlamiyla yeterli bulmadiklarini. Eksikliklerin
mevcut oldugunu.” belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez deginilmistir.

Gelistirilebilir kategorisinde “Ozellikle miifredat igeriginin daha hafifletilerek oyun igin
ayrilan zaman diliminin arttirilmasi gerektigini, Miifredattaki ayrilan siirenin yeterli
olmadigin1” belirtmislerdir. Bu kavrama 4 kez deginilmistir.

Program yogunlugu/yetersiz zaman kategorisinde “Yer, zaman ve arag gerec
bakimindan yetersiz oldugunu, Ozellikle miifredat iceriginin daha hafifletilerek oyun
icin ayrilan zaman diliminin arttirilmasi gerektigini, Miifredattaki ayrilan siirenin yeterli
olmadigin1” belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Alan eksikligi kategorisinde “MEB’in vermis oldugu dosyadaki kitapcigm Iginde
kazanimlar dogrultusunda oyunlar yer aldigi, Bazi oyunlarin oynatilabilir diizeyde
oldugu, bazilar i¢in ise uygun malzeme ve uygun alan olmadigin1” Belirtmislerdir. Bu

kavrama 2 kez deginilmistir

Brans 6gretmeni ihtiyaci kategorisinde “Her okulda bir beden egitimi 6gretmeninin

olmas1 gerektigini.” belirtmislerdir. Bu kavrama 4 kez deginilmistir.
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Oyun egitimi gereksinimi Kategorisinde “Ogretmenlerin ve MEB’in oyun egitimini
ciddiye almasi1 gerektigi ve Ogretmenlere oyun egitiminin verilmesi gerektigini”

belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

4.5. Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve
yetersizliklerinizi aciklayiniz.

O

Program
yogunlugu-yetersiz
zaman (f=4)
A
Yeterli (f=9
Materyal yetersiz
Child "=
Yetersiz (f=12)
an eksikligi (f=6)
Child
Child G
Sinif it oyunlar Child
yeteri (f=2)
Child
«—Chil S
M Ogretmenlerin Oyun gesitliligi
Materyal yok (f=6) Oyun Alani \ (f=6)
Yetediligi ;
Child
Child /
Ol Child
\ Child Kismen yetedi (=2)
Child Child
Sinif meveudu (f=1)
Kigisel geligim (f=8)
Takim oyunlan
yetersiz (f=3)
Materyal maliyeti-
L depo sorunu (f=2)
Oyuna gereken Bahge oyunlan
Snemin vetersiz (f=2)

veriimemesi (f=4)

Sekil 4.4. Bir Ogretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve

yetersizliklerinizi agiklaymiz. Alt Temasi.

87



Tablo 4.4’de Bir dgretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz?

Yeterlilik ve yetersizliklerinizi aciklaymmiz imgesi alt temasinin kategorileri ve bu

kategorilerin frekanslar1 goriilmektedir. Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda

yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve yetersizliklerinizi agiklaymniz imgesi alt

temasinda olusan on bes kategori ve bu kategorilere ait frekanslar asagida ki tabloda ve

aciklmalarda verilmistir.

Tablo 4.4. Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz? Yeterlilik ve
yetersizliklerinizi agiklayimiz. imgesi Kategorisi ve Frekansi

Kategori Frekans
Yetersiz (El,E5,E6,E7,E8,E9,1E212,K1,K3,K4,K8,K9)
Program yogunlugu/yetersiz zaman (ELE 1;: K4,K9)
Materyal yok (El,E2,K2f3K4,K8,K9)
Materyal yetersiz (E1,E2,K2,5K4,K8,K9)
Alan eksikligi (El,E5,E8,6E9,K4,K9)
Yeterli (E2,E3,E4,E10,E1?L,K5,K7,K11,K12)
Kisisel geligim (E6,E8,E9,E11,?<1,K3,K5,K10)
Kismen yeterli (K2,2K10)
Sinif mevcudu (Els)
Materyal maliyeti/depo sorunu (Kz?Kg)
Oyun gesitliligi (Kl,K2,K3,I§7,K10,K11)
Smif i¢i oyunlar yeterli (K6?K7)
Takim oyunlar1 yetersiz (K8, PS?, K9)
Bahge oyunlari yetersiz (K6?K7)
4

Oyuna gereken 6nemin verilmemesi

(E9,E12,K2,K9)
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Tablo 4.4°de gorildigi lizere Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli
buluyor musunuz? Yeterlilik ve yetersizliklerinizi agiklaymiz alt tema’st Yetersiz
kategorisinde “Istenildigi kadar zaman aymrilamadigini. Ayrica arag, gere¢ ve yer

sikintist nedeniyle yetersiz olduklarini” belirtmislerdir Bu kavrama 12 kez deginilmistir.

Program yogunlugu/yetersiz zaman kategorisinde “Yeterli zaman ayiramadiklarini,
Diger derslere agirlik verilip oyunu program disinda biraktiklarini, ¢ocuklar1 sinavlara

hazirladiklarini” belirtmislerdir. Bu kavrama 4 kez deginilmistir.

Materyal yok kategorisinde “Yeterli oyun arag¢ ve gereglerinin olmadigini”

belirtmislerdir. Bu kavrama 6 kez deginilmistir.

Materyal yetersiz kategorisinde “Materyal destegi ve etkinlik alanlarmin yeterli
olmadigini, Smirli kaynaklarla ve sinirli zaman diliminde programlart uygulamaya
calistiklarini, Cocuklar tizerinde yetersiz oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 5 kez
deginilmistir.

Alan eksikligi kategorisinde “Okullarin mevcut alanlarin ve fiziki kosullarinin yetersiz

oldugunu” belirtmislerdir. Bu kavrama 6 kez deginilmistir.

Yeterli kategorisinde “Degisik oyunlar1 arastirdiklart ve uyguladiklar i¢in kendilerini

yeterli bulduklarin1” belirtmislerdir. Bu kavrama 9 kez deginilmistir.

Kigisel gelisim kategorisinde “Degisik oyunlari aragtirdiklari ve uyguladiklart igin

kendilerini yeterli bulduklarini” belirtmislerdir. Bu kavrama 8 kez deginilmistir.

Kismen yeterli kategorisinde “Daha ¢ok oyun arastirmalari gereektigi ve ¢ocuklarin tiim

konularda gelismelerine katki saglamalar1 gerektigi i¢cin kismen yeterli bulduklarinr®

belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Sinif mevcudu kategorisinde “Siniflarin kalabalik olmasini olumsuz bir faktor olarak”

belirtmislerdir. Bu kavrama 1 kez deginilmistir. deginilmistir.
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Materyal maliyeti/depo sorunu Kkategorisinde “Oyunlarda gerekli malzemeleri
edinebilmede sikint1 yasandigini, yiiksek maliyet gerektirdigini, muhafaza edilmesi

konusunda sikint1 yagsandigini” belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Oyun ¢esitliligi kategorisinde “Daha ¢ok oyun gesitliliginin gerekliligini” belirtmislerdir.

Bu kavrama 6 kez deginilmistir.

Siif i¢i oyunlar yeterli kategorisinde “Sinif i¢i oynanan sakin oyunlarda, kuralli

oyunlarda yeterli olduklarini” belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Takim oyunlar1 yetersiz kategorisinde “Takim oyunlarinda yeterli bulmadiklarini”

belirtmislerdir. Bu kavrama 3 kez deginilmistir.

Bahge oyunlar1 yetersiz Kkategorisinde “Bah¢e oyunlarinda yeterli bulmadiklarini.”

belirtmislerdir. Bu kavrama 2 kez deginilmistir.

Oyuna gereken 6nemin verilmemesi kategorisinde “Okullarin fiziki alan yetersizligi ve
yoneticelerin mevcut tavir ve diislinceleri, Diger derslere agirlik verilip oyunu program
disinda biraktiklarini, ¢ocuklar: siavlara hazirladiklarin1 belirtmislerdir. Bu kavrama 4

kez deginilmistir.
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4.6. Hareket Egitimi ile Ilgili Soru ve Cevaplar

Hareket egitimi onemli midir? Neden?

E.1l: “Hareket egitimi gelecekte saglikli, dogru kararlar verebilen, olaylara kars1 yerinde
ve zamaninda tepkiler verebilen insan yetistirebilmek i¢in, hareket ve davraniglarini

kontrol edebilmek i¢in 6nemlidir.”

E.2: “Hareket egitimini 6nemlidir. Cocuklarin beyin ve kas koordinasyonlarmin

gelismesi, kurallara uyma ve sosyal gelismesi agisindan faydalidir.”

E.3: “Hareket egitimi énemli buluyorum. Saglikli ve basarili nesillerin yetismesi i¢in

gereklidir.”

E.4: “Evet oOnemlidir. Cocuklarin fizyolojik ve mental gelisimlerini olumlu

etkilemektedir.”

E.5: “Evet Onemlidir. Ciinkii gelisme ¢agindaki ¢ocuklarm kendilerine 6zgiivenlerini ve

dayanigsma, kaynasma, kurallar1 uymay1 kolaylagtirir.”
E.6: “ Evet onemlidir. Bilingsiz hareket hep sorun yaratir.”
E.7: “Bu konuda goriigiim yoktur.”

E.8: “Evet onemlidir. Beden ve saglik i¢in ¢ok 6nemlidir. Minimum hareket ile saglik

hareket egitimi ile miimkiindiir.”

E.O: “Hareket egitimi elbette onmelidir. Cilinkii hareket egitimi diizenli ve planh
yapildig1 takdirde psikomotor becerilerin,kemik ve kas sagliginin yaninda zihinsel

gelisime olan olumlu katkilar1 da yadsinamaz bir gercektir.”

E.10: “Evet hareket egitimi Onemlidir. Kas gelisimi ve psikomot gelisim agisindan
bakildiginda ; ornegin ¢ocuklarin sabahlari zinde uyanamamalar1 hareket egitime
gereken Onemin ve yerin verilmemesinden kaynaklandigini  diisiiniiyorum.

Ogretmenlerin hareket egitimi ve oyunlar konusunda daha bilingli hale gelmesi gerektigi
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kanaatindeyim. Programdaki bu ders saatine ve igerigine uygun ders islenmesi gerektigi

kanatindeyim. Farkli derslere bu ders saatinde yer verilmemelidir.”

E.11: “Evet hareket egitimi ¢ok biiyiik éneme sahiptir.Cocukalarin Kas gelisimi ve
psikomot gelisimleri agisindan bakildiginda; esneklik,¢eviklik,siirat,kuvvet gibi
becerilerini gelistirir ayrica beden,zihin,ve sosyal gelisimlerinide olumlu ydnde

destekleyerek gelsisimlerinin bir biitiin olarak devamina katki saglar.”

E.12: “Hareket egitimi kesinlikle onmelidir. Ozellikle ilkokul déneminde. Giiniimiiz
sehir yasantisinin olumsuzluklarindan biri olan binalara tikili kalmis oyun alanlart kisitl
olan ¢ocuklar i¢in okul bahgesi c¢ok biiyilk 6nem tasiyor. Dolayisiyla atilamayan
enerjiyle yliklii Ogrencilerde hareket egitimi cok Onemlidir. Hareket egitimine yer

verilmeyen 6grencilerde davranis bozukluklar1 gézlemlenebiliyor.”

E.13: “Hareket egitimi ¢ocuklarin gelisimini olumlu yonde etkilemektedir. Cocuklarin
fiziksel gelisimi acgisindan degerlendirildiginde; obezitenin en &nemli unsuru olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Hareket egitimi saglikli ¢ocuklarin ve dolayisiyla saglikli

toplumun olusabilmesi i¢in egitimin vaz ge¢ilemez bir unsuru olmalidir.”

E.14: “Kesinlikle énemlidir. Ozellikle ¢cocuklarin biiyiik sehirlerde metropollerde kapali
kutu diye benim ifade ettigim evlerde biiyiimelerinden kayanakli ¢cocuklarin hareketleri
hep kisith kalmasi bu analamda hareket egitiminin okullarda daha aktif hale

gelemesi,miifredata daha bagl kalinarak ¢aligilmasi gerekiyor.”

E.15: “Kesinlikle cok onemlidir, sebebide sudur fiziki anlamda ¢ocugun kendini desar;j
etmesi akademik anlamdada ¢ocugun derslere yoneliminin daha arttirmaktadir bana

gore.”

E.16: “Kesinlikle dnemlidir. Simif 6gretmeniyiz yas grubu olarak 6-9 yas grubuna hitap
ediyoruz. Ve bu donem ¢ocuklarin gelisimi agisindan hareket egitimi ac¢isindan 6nemli.
Bu hani ince kas ince motor hareketleri diyorum bu 6zellikle seyde okuma yazma
Ogretimi asamasinda bunun iizerinde c¢ok durmamiz gerekiyor. Bunun haricinde

ilerleyen senelerde 2.3.4. Simiflarda beden egitimi {izerinde gerekirse g¢ocuklarin
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boyunun uzamasindan tutun basketbolda, diger fiziksel aktivitelerde olsun faydali

oldugunu diistiniiyorum.”

E.17: “Cok onemlidir ozellikle ilkokulda ¢ok oOnemlidir ¢ilinkii bu ¢ocuklarin nabizlari
bizlerden daha ¢ok atiyor kalpleri bizden daha fazla atiyor ve c¢ok daha hareketli
oluyorlar ve bu ¢ocuk simdi biz sinifta otur kipirdama beni dinle diyoruz dikkati ¢ok
cabuk dagiliyor ama bu ¢ocuk hareket etmek istiyor aslinda dersi dinlememek i¢in degil
de hareket etmek i¢in hareket ediyor biz bunu dnce bu hareket enerjisini almaliyiz nasil
alabiliriz teneffiislere ¢ikariyoruz ama yeterli alan olmadigi i¢in az hareket edebiliyor
tehlikeli durumlar olabiliyor kogsma etme sunu yapma diyoruz ama bunu biz derste
egiterek verebilirsek iste oyun ve fiziki etkinlikler de teneffiislerde nasil hareket
edebilecegini dgretebilirsek derste daha verimli dinliyor bizi mesela ¢ocuk daha iyi ders
yapalim diye ¢ocugu teneffiise ¢ikarmiyoruz beden egitimine g¢ikarmiyoruz g¢ocukta
verim disliyor o ylizden cocugu hareket ettirmeliyiz sonrasinda diger derslere
bakmaliy1z diye diisiiniiyorum. Cocuk icin hepsine etkisi vardir ama biligsel olarak da

cocugun algilamasini kolaylastirir bana gére Bu sekilde diisiiniiyorum.”

E.18: “Kesinlikle onemlidir egzersiz hayatin gercegi. zaten cocuklar monoton bir
hayatin icinde enerjilerini atamiyorlar,sikilganlifa sebep oluyor. tabii ki eklem

gelisimleri,organ gelisimleri ona gore tamamlanamiyor. Obez bir toplum.”

E.19: “Kesinlikle ¢ok onemlidir ben harekete cok dnem veren bir insanim hareket etme
bireyin 06zglivenini arttirtyor. Nasil desem bedensel gelisiminden ziyade zihin

gelisiminide etkiledigini diisliniiyorum. Hayat hareket zaten hayat esittir hareket.”

E.20: “Hareket egitimi énemlidir. Cocugun saghgi, aldigi egitim 6nemlidir. Ornegin
cocugun bedensel yapilar1 birde ruhsal yapilari ¢ok Onemlidir. Burda hareket egitimi
kisitlandigr zamanlar ¢ocugun duygu ve diisiincelerinde kisitlamalar meydana geliyor
kendini asamiyor bunun i¢in ¢ocugun hareket etmesi ¢cok onemlidir. Ciinkii hareket ettigi
zaman hem fiziksel yap1 bakimindan hem de ruhsal yapi bakimindan gelismeler

olacaktir.”
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E.21: “Tabi 6nemli disiplin ¢ocuk sirasi ile kalkiyor normal diger derslere de yansir s6z
alarak konusma konuya bile yansir sonugta belli bir sekilde ben mesela oyun
oynatityorum boyle iki gruba ayiriyorum bir seyin etrafindan kosacaklar biri oradan
gidiyor biri buradan gidiyor sirasini beklemiyor iistiinde durulsa verim alinacaktir.

Okulda etkinlik siniflar1 aras1 bir seyler yapildi tam verim alinamadi.”

E.22: “Mutlaka onemlidir cocugun gelisiminde 6nemli yeri vardir tabii ki. saglam kafa
saglam viicutta bulunur Felsefesiyle bakarsak,cocuk ne kadar saglikli hareket ederse

viicuda o sekilde gelisir derslerdeki basarisida bu sekilde artar diye diisiiniiyorum.”

E.23: “Kesinlikle onemlidir neden Onemlidir c¢ilinkii biitiin derslerde kullanilmasi
gerekiyor amag¢ Ogrenmeyi kalict kilmak Her seyi oyunlastirmak ama biz bunu

yapamiyoruz. Ya da yapmiyoruz.”

K.1: “Hareket egitimi kii¢iik yastan itibaren verilmesi gelecek nesiller i¢in énemlidir.
Son zamanlarda toplum igerisinde hazir gidalara diiskiinliikle birlikte her yastaki obezite

oranlar1 artmaktadir.”

K.2: “Hareket egitimi énemli oldugunu diisiiniiyorum. Ogrencilerin bedensel ve zihinsel

gelisimine 6nemli katkist vardir.”
K.3: “Hareket egitimi, topluma saglikli bireyler yetistirmek i¢in dnemlidir.”

K.4: “Iletisim temelli ve saglikli kaynaklara dayanan hareket egitimlerinin, cocuklarmn

gelisiminin en nitelikli halini ortaya ¢ikaracagini diisiiniiyorum.”

K.5: “Hareket egitimleri 6nemlidir. Cocuklar1 gelecekte saglikli yasam kazandirma

konusunda gereklidir.”

K.6: “Hareket egitiminin 6nemli oldugunu diislinliyorum. Ciinkii hareket egitimi,

cocuklarin beden ve ruh saglig1 gelisimi agisindan 6nemlidir.”

K.7: “Hareket egitimi onemlidir. Cilinkii biiyiik ve kiiclik kas gelisimlerinin, bilingli
hareket egitimi almis olan c¢ocuklarin biligsel gelisiminde daha basarili oldugu

gozlemlenmistir.”
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K.8: “Hareket egitimi denmlidir. Ciinkii ¢ocugun ruhsal dengesini saglamasi i¢in
kullanilir. Cocuk kendini daha kolay ifade edecektir. Denge, beceri ve koordinasyon gibi

fiziksel uygunluklari gelistirir.”

K.9: “Cocugun fiziksel ve zihinsel gelisimi ve kas gelisimi i¢in énemlidir. insan1 spora

yonlendirir, sporda insan1 kot aliskanliklarindan armdirir.”

K.10: “Onemlidir. Ciinkii viicut ve ruh saghig1 icin gereklidir. Saglikli bir birey

olmasinda énemli bir etken oldugunu diistiniiyorum.”

K.11: “Evet denmlidir. Cocugun benligini gelistirmede, problem ¢dzme yetenegini

gelistirmede bu gibi bir ¢ok kazanimlarin saglanmasinda ¢ok dnemli bir yere sahiptir.”

K.12: “Hareket egitimi Onemlidir. Cocuklarin oyunla &grenmeleri daha fazla

kolaylastig1 icin hareket egitimi ¢ok dnemlidir.”

K.13: “Cocuklarin psikomotor,sosyal,duygusal gelisim olarak yeterli kazanimi

saglayabilmeleri i¢in hareket egitimi olduk¢a 6nemlidir.”

K.14: “Hareket egitimi elbette ¢ok oOnemlidir. Ozellikle 0-6 yas dénemi ileriki
yasantimizin temellerini olusturan yas araligidir. Bu donemde ne kadar cok ve gesitli
bedensel hareketler yapilirsa kokler o kadar saglam atilmis olur. Arica ¢ocuklarin bu
sayede sosyallesmesi ve enerjilerinin olumlu yonde kanalize edilmesini saglar.

Vucudunu daha iyi kontrol eder ve uzuvlar1 daha saglikli gelisir.”

K.15: “Hareket egitimi 6zellikle bizim ¢alistigimiz yas guruplarimiz i¢in ¢ok énemlidir.
Mesela sinifa her girdigimizde her 6gretmen yapmasada benim yaptigim esneme,isinma
calismalar1 gectigimiz yillarda yaptiZim se sabah uykusuz,yorgun ve kendine
gelmememis 6grencileri bu ¢alismalarla giine hazir hale getirip bu sekilde oyuna gegiyor

ve daha fazla verim aliyordum.”

K.16: “Hareket egitimi soyle 6nemlidir. Bizim calistigimiz kiiglik yas gurubu oldugu
icin ¢ocuklarin masa basinda ¢okn fazla tutamiyoruz,zaten c¢ocuklarin enerjisini

bosaltmasi1 gerekiyor. Birde istanbul igin diisliniirsek ¢ocuklar hep kii¢iik ortamlarda
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kaliyor. Smif ortamlarinda kaliyor sokaktada ¢ok fazla enerjisini bosaltamiyor ¢ocuklar.
Bu yiizden iste otizm gelisiyor,saldirgan davramiglar gelisiyor, yada c¢ocuk ailesinin
stirekli baskis1 annesi siirekli yapma etme diyorsa annesinin disinda olan bir otorite
ortaminda c¢esitli davraniglar gostermeye basliyor. Bu sefer anne basliyor, benim
¢ocugum hi¢ bdyle degildi garip garip davraniglar yapmaya basladi diyor. Bu yiizden
cocugun nerjisini atacak ama dogru sekilde atacak yani ben seyede karsiyim Hareket
dedigimizde insanlar sadece kosu olarak algiliyorlar yada g¢ocugu parka gotiirlip
hunharca yorulsun yorulsunda eve uyusun seklinde algiliyor. Hareket dedigimiz diizgiin
yada tempolu bir sekilde olursa bence ¢ocuk onu yapar. Mesela yiizme sporu yada
cocugu bir spor dalina yonlendirmek. Cocukla bir saat bir yliiriiyiis bile yapmak bir

hareket bence diye diisiiyorum.”

K.17: “Onemlidir. Nden énemlidir cocugun biitiin gelisim asamalar1 farkli oldugu igin
sadece bir gelisim asamasina bakmiyoruz en 6nemlisi bizim i¢in kas gelisimi oldugu i¢in

daha dogrusu ¢ocugun biiyiik kaslarinin gelisimi i¢in 6nemlidir daha ¢ok.”

K.18: “Hareket egitimi zaten ¢ocugun zihinsel gelisimine direk etki eden bir egitimdir.
Hatta bebeklik doneminden bu gelisim merkezleri bile var bununla ilgili 6zellikle
avusturya hareket egitmine ¢ok O6nem veren bir iilke ve cok giizel bir bebeklik
doneminden itibaren bagliyor ve bizde birazcik kisitli ama ben okulda zaten genellikle
hareket egitimli oyunlar1 daha ¢ok tercih ediyorum. Hani matematik su bu degil, hepsini

kapsayict oldugunu diisiiniiyorum.”

K.19: “Hareket egitimi tabiki onemlidir. Cocuklarin ana siifinda, hani %90 n1 bu isin
hareket zaten, siirekli hareket etmek istegi icerisindeler, hani onu nasil egitebiliriz, neler
yapabiliriz ucu agik bir sey herkesinde farkli durumu ama tabiki bizim isimizde ¢ok

onemli.”

K.20: “Hareket egitimi tabiki de onemlidir. Cocuklar1 bir kere komutla yani s6ylenen

seyl yapip yapmadigi 6nemli bence.”
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K.21: “Cok onemlidir. Fiziksel, zihinsel gelisimleri yani motor becerileri dedigimiz
gelisimlerinin destekleme agisindan en Onemli asamalarindan bir tanesi de hareket

egitimidir. Harket egitimi olmadan okul dncesi egitim diisiinemeyiz.”

K.22: “Hareket egitimi 0 yastan itibaren yani dogdugumuzdan itibaren bir hareket
halindeyiz stirekli olarak 6zellikle kiiglik yas gruplarindaki cocuklarin bol bol hareket
etmesi, zaten igerisindeki enerji disa vurmasi agisindan ve siirekli ¢ocuklarin aktif bir
seylerin i¢inde onlar1 yasarak 6grenmesi, 6zellikle bizim yas grubumuz i¢in ¢ok dnemli

oluyor.”

K.23: “Onemlidir.Ciinkii ilkdgretim yas grubuna bakarsak nihayetinde bu ¢ocuklar
normal insanlara gore daha enerjik ve hareketlidirler.Bu enerjileir rini atamalari
gerekiyor.Sinif ortaminda bunlar1 attiramazsaniz eger Hareket ve oyun egitimi ve serbest
etkinlikler derslerinde bu enerji atilmazsa sinif i¢inde boyle ders anlatilirken ¢ocuklarin
siralarda bacaklarimi salladiklarini ,sektiklerini,siirekli ¢op atmaya gidip geldiklerini
goriiyoruz aslinda olmayan ¢opii bile bir bahane ile iiretip ¢c6p atmaya kalkiyorlar.Bence

bu yas grubu i¢in hareket egitimi ¢ok onemlidir.”

K.24: “Kesinlikle ¢ok 6nemli her yonden cocugun bilissel gelisimi duygusal gelisimi
icin enerjisini atabilmesi i¢in hareket egitimini tamamlamis bir ¢ocuk yapabilen bir
cocuk fiziksel olarak ve Ozgiliven olarak da c¢ok iyidir fiziksel olarak da kendi basina

yapacagi isler vardir hareket olmadan higbir alanin gelisimi desteklemez.”

K.25: “Hareket egitimi tabii ki Onemli bebekligimizden itibaren hareket ediyoruz.
Hareket gelisimi insanlarin viicut gelisimi i¢in ¢ok onemli. Tamamen hayatin icerisinde

bu nedenle de ¢ok onemli.”

K.26: “Yani bazen biz onlart c¢eliskili buldugumuz da oluyor bakiyoruz
degerlendirmeler yaparak devam ediyoruz ben kendi adima sdyleyim gerekliyse ¢cocuga
o sekilde onu siraya koyarak ona Oncelik vererek programi alarak ilerliyoruz onun
disinda digerleri zaten geliyor bir donem boyunca farkli diger donem boyunca daha

farkli etkinlikler hepsine yer vermeye ¢alistyoruz yeterli yeterli olmadigi durumlar illaki
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vardir birlikte fikir aligverisi yapiyoruz arkadaslarimizla olsun ziimrelerimize gidiyoruz

ziimrelerle olsun bu Sekilde agsmaya calisiyoruz.”

K.27: “Onemlidir cocugun kisisel gelisimi agisindan fiziksel gelisimi agisindan bu
gelisimi saglaya bilmeleri i¢in ¢ocuklarin hareket etmesi gerektigini diigiiniiyorum ayni
zamanda fiziksel zihinsel gelisimlerini hareket egitiminin sagladigint diisiiniiyorum

gelistirdigini diisiiniiyorum.”

Hareket egitimi icin kendinizi yeterli buluyor musunuz? Yeterlilikleriniz ve

yetersizliklerinizi aciklayiniz.

E.1: “Hareket egitimi konusunda kendimi yeterli bulmuyorum. Yas, cinsiyet ve ortama

uygun calismalar hakkinda daha fazla bilgi edinmem gerekir.”

E.2: “Yeterli buluyorum. Okulun fiziki sartlarin1 da g6zoniinde bulundurarak yapmaya

calistyorum.”
E.3: “Yeterli buluyorum.”

E.4: “Evet yeterli buluyorum. Alanimla ilgili yeterli oldugumu diisiiniiyorum. Deneyim

bu konuda gereklidir.”
E.5: “Yeterli bulmuyorum.”
E.6: “Kendimi yeterli bulmuyorum.”

E.7: “Kendimi hareket egitimi i¢in yeterli bulmuyorum. Sinif 6gretmenlerinin bu
konuda egitilmesi gereklidir. Hangi hareketlerin uygulanabilecegi konusunda egitim

almaliy1z.”

E.8: “Yeterli bulmuyorum. Ciinkii bunun bir egitimini almadim. Oncelik ve sinirliliklar

konusunda bilgi sahibi degilim.”

E.9: “Evet kendimi yeterli buluyorum, Fakat okulun fiziki kosullar1 ve okulda brans
Ogretmeninin bulunmamasi olumsuz etkenlerdendir.6gretmenlerin bu derslere olan bakis

acilarinin da olumlu olamamasi bence yetersizlikler igerisinde sayilabilir.”
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E.10: “Evet yeterli buluyorum. Programda ayirilan siirede 6grencilerime en etkili

sekilde yardimci olmaya calistyorum.”

E.11: “Gerekli yonergeleri uygulama noktasinda Evet kendimi yeterli buluyorum. Fakat
hareket egitimi ile ilgili gereken ddkiimanlari arastirma ve temin etme konusunda

kendimi yeterli bulmuyorum.”

E.12: “Kendimi suanda yetersiz buluyorum. Diger derslerin yogunlugundan ve agir
miifredat ylikiinden dolay1 uygulamak istedigim hareket egitimini uygulamaya zamanim

kalmiyor. Aslinda yetersiz degilim fakat bahsetti§im sartlar yetersizlestiriyor.”

E.13: “Hareket egitimi ve uygulamalari i¢in kendimi yeterli bulmuyorum. Ciinkii bu
alanin bash basina bir uzmanlik alani oldugu ve alan uzmanlar: tarafindan uygulanmasi
gerektigini savunuyorum. Ogretmenlerin bu alanda uygulama yapabilmeleri i¢in de Bu
alanla ilgili uzman Kkisilerden egitim almalar1 gerekirken kendi adima bu egitimi

almadigim i¢in yetersizim.”

E.14: “Ben sahsen kendimi yeterli buluyorum c¢iinkii bu kisisel molarak degil genel
olarak geng ve dinamik dgretmenlerde genelde bu var. Ogrencileriyle daha ¢ok etkinlik
ayapabiliyorlar ve oOgrencilerine daha c¢ok ayak uydurabiliyorlar. Yasi ielerlemis
ilerleyen yastaki 6gretmenler daha agir kalabiliyorlar,tabiki istisnalar var ama dedigim
gibi gen¢ ve dinamik Ogretmenler hareket egitiminde ¢ocuklarla daha i¢li digli daha

birliktelik igerisinde olabiliyor. Bende onlardan biri oldugumu diigiiniiyorum.”

E.15: “Bulmuyorum, sebebi su. Uzmanlik alan1 gerektiren alanlar diye diisiiniiyorum.
Bu alanlarda bu isin derinlemesini egitimini almis oaln kisilerin ¢ok adaha biiyiik basari
gosterecegini diisiiniiyorum. Ve benim kanaatim ilk okullarda ingilizce,din kiiltiirii gibi
brans dgretmeninin girmesi gerektigi kanaatindeyim. Bunun ¢ocuklar acisindan dahada

faydali olacagini diislinliyorum.”

E.16: “Oncelikle birazcik beden egitimi bransinda ilgilendiriyor bu mevzu. Ag¢ikgasi biz
bunun dort yillik Egitim fakiiltesi nde egitim olarak aldik anca AA ile gectik gayet
giizeldi Bir sikintimiz yoktu ancak ders olarak inceledigimiz isledigimiz konu daha ¢ok

teorik seyler 6grendik. Sag olsun hocamiz siif igerisinde oynanabilir birka¢ sey
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Ogretmisti ancak bakiyorum tam olarak isin i¢inde oldugumuz zaman daha farkl seyler
gerekebilir diye diisiinliyorum. Bu nedenle genel olarak baktigimda ben sinif igerisinde
baz1 arkadaslarima bakiyorum iyiler ancak ben iyi oldugumu diistinmiiyorum daha iyi

olabilecegimi diigiiniiyorum.”

E.17: “Bana gore toplum harekete ¢ok olumlu bakmiyor yani ¢ocuklara biz hep uslu ol
hareket etme aman kipirdama diyoruz ama c¢ocuk aslinda yaramazlik yapmak i¢in degil
enerjini atabilmek i¢in bunu yapiyor ama toplum bunu farkli algiliyor ama aslinda
mesela evde duran bir ¢gocuk bize gore yaramazlik yapiyor olabilir ama aslinda o ¢cocuk
enerjisini atmak i¢in bunu yapiyor biz bu ¢ocuga oyun alani saglamazsak enerji atma
alan1 saglamazsak bu bize yaramazlik olarak goriiniiyor halbuki bunu saglasak cocugu
parka cikarsak sokaga c¢ikarsak farkli seyler yapsak eve geldiginde senin istedigin gibi

bir ¢ocuk olacak.”

E.18: “Aslinda kendimi yeterli buluyorum bir zamanlar kendim de sporla ugrastim
okulda da yeterli calismalar yaptigimizda inaniyoruz ama c¢evre imkanlar ve bakis agisi
cevrenin olumsuz sartlarindan dolayr daha dogrusu gilivenlik sorunlarindan dolay1
maalesef aksi yonde etki ediyor.Cocugun oynamasina spor kompleksine gitmesini
istiyor ama, benlik sorun var sokaga birakmayalim disari birakmayalim tinerci,balici

korkular1 var bundan dolay1.”

E.19: “Ben kendimi kendim i¢in yeterli buluyorum kendi adima konusursam kendim
hareketin 6nemli oldugu bilincinde oldugum i¢in yani ara¢ varken yiiriiyebilecegim yeri
goziim kesiyorsa yiiriiriim bunu ¢ocuklara aktarmaya calistyorum ama yeterlimiyim
mevzusuna gelince kesinlikle yeterli gérmiiyorum. Kendimi yeterli gérmiiyorum,

Ozelestiri yapabilirim.”

E.20: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli buluyor muyum kendimi ben yeterli
bulmuyorum. Yani ¢iinkii benim yapmak istediklerim daha ¢ok baska seyler 6rnegin bir
sey ogretirken oyunlastirarak yapilmasi ¢ocugun akilda kalict daha 6nemli ama iste her
yerde ciddiyetle oldugu zaman toplum bunu goétiiremeye bilir. Ciinkii dyle bir zaman
oldu ki her tiirlii her boyle 6grencimiz var onlarla tek tek ilgi alanlar1 farkli oldugu igin

her &grenciye gore yonlendiremiyorsunuz. Ornegin bir &grenciyi tantyamiyorsunuz,
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tantyamadiginiz zamanlarda bu yanlis bir seylere dogru yollara dogru agilabiliyor. Bence
O0gretmen Once Ogrencinin ailesini, kendisini ve g¢evresini ¢ok iyi tanimali ona gore

hareket etmeli.”

E.21: “Sonucta biz bir beden egitimi dgretmeni gibi yapamayiz bu isi biz de kendimiz
Ogrenciyken gordiiglimiiz hareketleri aklimizda biraz baktigimizda zaten her tiirlii alanda
sinif 6gretmenlerini birakilmig bir siirii seyler mesela biz de bedeni egitimi sizin de

mesela ayr1 bir 6gretmen olmali miizikte de ayr1 olmali branslagsma olmali.”

E.22: “Kendimi yeterli bulmuyorum c¢iinkii ben tam olarak bilmiyorum.yani yaptigimiz
etkinligin,hareketin ne amagla yapildigini bilmiyoruz tam olarak.sadece bireysel olarak
belli hedef veya ders konusuna uygun sekilde hareket yaptirtyoruz genel olarak

cocuklar1 gelistirmek icin yapmiyoruz.”

E.23: “Kesinlikle yeterli bulmuyorum fakiiltede iken de bununla ilgili hi¢bir egitim
almadim yani alsak dahi yeterli degil ¢cok gegici ve geleneksel yontemler kullaniliyoruz
stirekli 40 y1l onceki 50 y1l onceki etkinlikleri yapiyoruz hi¢bir zaman gelisime agik

degiliz.”

K.1: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli bulmuyorum. Hareket egitimlerine genelde
1sinma hareketleriyle basliyorum. Fakat oyun ve ara¢ gere¢ yetersizliginden dolay1

kendimi kisitlanmis olarak hissediyorum.”

K.2: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli bulmuyorum. En basta degisen egitim
programi ile ilgili yeterli seminer ve egitimlerden geg¢irilmedigimiz diisliniiyorum.
Oniimiize dosyas1 kondu ve okumamiz daha sonrada anlamamiz ve uygulamamiz

istendi.”

K.3: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli bulmuyorum. Bu konuda egitim alarak daha

cesitli cocuklarin oyunlarini 6grenmem gerekli oldugunu diisiiniiyorum.”

K.4: “Hareket egitimi konusunda kendimi yeterli buldugumu sdyleyemem. Ciinkii
kaynak, materyal ve zaman sorunu, kendimdeki bu konudaki potansiyelimi ortaya

koymama engel olmaktadir.”
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K.5: “Kendimi bu konuda yeterli buluyorum. Fakat gelistirmem gereken yonlerim

muhakkak oldugunu diisiiniiyorum.”

K.6: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli buluyorum. Calistigim okulun fiziki yapisi ve

aldigim egitim yeterli degildir.”
K.7: “Bu konuda fikrim yoktur.”
K.8: “Bu konuda fikrim yoktur.”

K.9: “Hareket egitimi i¢in kendimi yeterli bulmuyorum. Kalabalik siniflar, notsal
basarinin iizerinde asirt durulmasi nedenlerinden dolayr hareket egitimini Gtelememi

sagliyor.”

K.10: “Higbir zaman tam anlamiyla yeterliyim dememeli insan o zaman eksikliklerini
fark edemez ve elestirilere kendisini kapatir. Yetersizlikler, imkansizliklarv elbette

vardir. Yeterli degilim.”

K.11: “Evet yeterli buluyorum. Hareket egitimi hakkinda yenilikleri takip etmek ve
stirekli kendini yenilemek gerekiyor. Okul biinyesinde bazen alan ve materyal

konusunda yetersizlikler yagamaktayim.”

K.12: “Kendimi bu konuda yeterli bulmuyorum fakat bu konuyla ilgili seminerlerin

olmas1 gerektigini diisiinliyorum.”

K.13: “Hareket egitimi i¢in Kendimi yeterli bulmuyorum. Bu alanda kurslarin verilmesi
gerektigini diisiiniiyorum. Bu alanin bagl basina bir uzmanlik alani oldugunu ve isin ehli

olan kisilerin hareket egitimi dersine girmesinin daha dogru olacagi kanaatindeyim.”

K.14: “Smif mevcutlarinin fazla olmasi nedeniyle kendimi ¢ok yeterli
bulmuyorum.Hareket egitimi ¢aligsmalarina daha fazla yer vermek istesemde biitiin sinifa
hakimiyette zorlandiZim ic¢in ya basite indirgiyorum veya vazge¢gmek zorunda

kaliyorum.”
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K.15: “Yeterli bulmuyorum. Ciinkii bu konuya dair egitim almig bir insan degilim. En
fazla okulda aldigimiz egitim var ve uyum ve hareket isimli bir dersti fakat o derstede
kuaralli oyun dgreniyorduk. Ornegin saklambag diyelim,bu oyunun bir kuarli var ve biz
bunun iizerinde ilerliyoruz. Kendimizi gelistirdigimiz bir durumyok. Orf egitimi var
fakat biz bu egitimi almadik. Orf egitimi ise vucudumuzu kullanarak miizik
yapmak,ritim tutmak,ritim tutmak baktiginiz zaman buda hareket egitimi ¢alismalar1 biz
buna benzer ornekleri okulda gérmedik. Bu noktada da kendimizi biraz gelistirmemiz

lazim. Bu nokradada benimde eksiklerim var tabi.”

K.16: “Bende internetten ve bizim okulda brosiirler var onlari okuyorum da tabikide
dedigim gibi ben simdi ¢ocuga takla atmay1 falan gdsteriyorum minder iizerinden ama
bazen cok agir cocuklar oluyor 6teki atarken o atamayinca bende ne yapacagimi ¢ok
fazla bilemiyorum agikcasi,cocugun yanlis tarafina bir sey olur diye g¢okta bdyle
miidahale edemiyorum ama iste bir siiriinme,bir atlama,bir ziplama,bir tek ayak tizerinde
belli bir mesafeye kadar gitme gibi basit diizeyde hareketleri yaptiriyorum. Bu konuda
bir yeterliligi var ama profesyonel anlamda ¢ocugun hangi kasina nasil hitab edilecek
seklinde bir bilgim yok. Bunun ile ilgili s6yle olabilir ben simdi ilk okul kisminda
calistyorum ama orta okul kisminda olan bedenn egitimi 6gretmenleri bilgi verebilir.
Yada ¢ocuk hep aym hareketleri gérmekten sikiliyor ya onlarin ders saatlerine uygun
olarak bir saat onlarlada calisilabilir diye diislinliyorum. Miifredata bdyle bir sey
eklenebilir evet. Hem cocuk baska birni gérmiis oluyor, yada 6gretmenler bu konuda

daha fazla egitilebilir diye diistiniiyorum.”

K.17: “Buluyorum evet. Dedigim gibi eger alan varsa her tiirlii hareket etkinligini
yaptirabilirim ama alan olmadigi zaman orda eksik hissediyorum. Uygulamalarimiz
kisitlanabiliyor yani fiziki duruma gore degisiyor yeterli yada yetersiz gorilip

gormemem.”

K.18: “Ben ¢ok seviyorum oyunlari, oyunla ¢ocuklarin 6grendigini diisiindiigiim i¢in
¢ok fazla oyun kurmayr ve farkli oyunlari seviyorum. Iste dedigim gibi parkurlu,
eglenceli, yarismali, tasimali bir ¢ok oyunu simifimda oynattim. Gegen yil dolu dolu

gecti. Yetersiz olarak keske benimde Onceden ailem egitimimi ¢ok iyi verseydi.

103



Basketci, voleybolcu ayni zamanda iyi bir yliziicii olsaydim. Bunu isterdim. Ailelerimiz
daha 6nceden bilingli olmadig1 i¢in bizide sadece okul olarak egittigi i¢cin keske bu
konularda egitselerdi tabi o zaman c¢ocuklarla daha ¢ok farkli, daha bilimsel

calisabilirdim.”

K.19: “Ben ¢ok enerjik bir insanim normalde, o konuyu bilseydim nasil yapilabilecegini
yapardim gibi geliyor ve cocuklarda keyif alirdi. Cok bilgim yok bence, 1sinma
hareketleri bile spordaki, danstaki her neyse onlar bile ¢cocuklar1 eglendirebilecek, hep
beraber bir sey yapiyorlar ve birbirlerine giiliiyorlar. Zaman zaman deniyorum. Keske

yapabilsek, keske birileri gelebilse veya biz yeterli olabiliyor olsak iyi olurdu.”

K.20: “Evet buluyorum. Bende biraz hiperaktiflik yani hareketliyimdir. Zaten okul
oncesi Ogretmenin hareketli olmasi gerektigini diisiinliyorum. Cok Ogretmenle
karsilagtim bu zamana kadar. Put gibi duran bir 6gretmenlede karsilastim. Ama hareket

onemli bir 6gretmen i¢in. Drama konusunda belki yetersiz olabilirim.”

K.21: “Ogretmen siirekli kendini gelistirmeli, 6grenmeli, arastirmalidir. Ben yeterliyim
dersem yinede yanlis sdylemis olurum. Ogretmen siirekli degisim halinde bulunmalidir.
Tabi bildigim oyunlar var, arastirdiim kaynaklar var. Giiniimiizde bilgiye ulasmak ¢ok
kolay, bu nedenle her tiirlii oyunlar1 6greniyoruz. Modellere bakiyoruz. Amag ve
kazanimlarimiza uygun olan oyunlar tabi ki sinifimizda elimizden geldigince oyunu
oynatmaya g¢alistyoruz. Hatta yabanci kaynaklari bile arastirtyoruz. Iletisim giiniimiizde
cok giizel, internet ag1 oldugundan dolayi. Yeterliyim ben demek hi¢bir zaman dogru
degildir.”

K.22: “Ben hareket egitimi yani oyunu ¢ok seviyorum. Oyunun ¢ok énemli oldugunu
diisiiniiyorum. Iyi egitimci gok giizel sanat etkinligi yapan yada yaptiran egitimciden
ziyade iyi egitimci vermek istedigini sitkmadan oyun ile verebilen egitimcidir diye
diisiinliyorum. Tabiki c¢ok boyutlu sadece oyun cok iyi oynatabilen degil demek
istemiyorum ama oyun bence c¢ok Onemli kendimi gelistirmem gerektiginide
diistinliyorum. Kesinlikle a tamam ben olmusum diye bir algim zaten olamaz. 27

O0grencim var diyorum sinifta aslinda 28 Ogrencim var bende kendimi o smifin bir

104



ogrencisi goriiyorum. Gelismek zorundayiz hepimiz ama oyunlart sinifimda aktif olarak

kullandigimi diistiniiyorum.”

K.23: “Simdi ben buy konuda kendimi yetersiz buluyorum.Yani her oyun ve fiziki
etkinlikler dersinde neler yapabilirim diye diisiinliyorum.Miimkiin oldugu kadar farkl
oyunlar buluyor bazen de kafadan oyunlar uyarliyorum.Ama ne kadar yaparsam
yapayim beni yaptigim sey tatmin etmiyor bu konudaki yetersizligimi
gideremiyor.Muhtemelen bir uzman yada beden egitimi Ogretmeni arkadasim benni
gozlemlerse o da beni yeterli bulmaz.Ya ne kadar ugrasirsak bile bu konuda tam

anlamiyla isin uzmani gibi yeterli olacagimi diistinmiiyorum.

Oneriniz var mi1?

Bence ilkokullarda brans 6gretmenine gerek yok densede beden egitimi ,miizik,gorsel
sanatlar gibi yetenek gerektiren derslere brans hocalarina ihtiya¢ varidir.Bu ders dyle

“Hadi topu al ,¢1k digar1 bir mag yapalim”gibi dersi degil.”

K.24: “Bilgi olarak yeterliyiz ama uygulamaya geldigi zaman pek yeterli olmuyor gerek
sartlardan gerek bizim psikolojik durumunuzdan gerekli verilerden alamadigimiz
cesaretten simdi velilerde ¢ok hassas bu konuda acaba veli izin verir mi? Uyarmi
cocugunun en ufak bir yerine bir sey oldugu zaman kaldiki ¢ocuklar serbest bir
ortamdalar tabii ki baslarina her sey gelebilir ufak bir morarma bir yaralanma velilerde
belli tepkilere sebep oluyor Bu nedenle biz biraz kendimizi geri ¢ekmek zorunda

kaliyoruz.”

K.25: “Tam anlamiyla degil,tabii ki eksik yonlerimiz var on y1l igerisinde. Ama siirekli
de kendimizi gelistirmek gerektigini diisiiniiyorum bu nedenle de ne kadar ¢ok

bilgiye,ne kadar ¢cok deneyime ulagirsak ulagsalim muhakkak Bir yerde eksik kaliyoruz.”

K.26: “Daha ¢ok firin ekmek yememiz lazim dedigim gibi birlikte fikir aligverisi
yapiyoruz programi aldigim bir seyi geldim ¢ocuklarimla bakalim nasil katilimlari nasil
veya hani bakalim arkadasim ne yapmis sinifa veya hani her sey internette de

gorebiliyoruz tabii ki faydas1 ne ¢ocuga &ncelikle ne katacak Once ben onu diisiinerek
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etkinlige aliyorum smifa Oyle geliyorum sinifa ne faydasi var onu diislinerek

geliyorum.”

K.27: “Topluma baktigimizda su anki zamanda hareketli ¢ocuklarin hep boyle bir
sikintis1 oldugu Konusunda insanlar hemfikir. Bu cocuklar bu zamanda dort duvar
arasinda yetigsiyor maalesef oyunla icice degiller enerjilerini disar1 atamiyorlar bunun
icin hiperaktivite Gibi hastaliklarla iliskilendirilmeye calisiyor. Bununda Kendi adima
yanlis oldugunu disliniiyorum. c¢ocugun neden hareketli olduguna bakip bunu

degerlendirilmesinin yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum.”
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4.7. Oyun Egitimi ile Tlgili Soru ve Cevaplar.

MEB’deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli mi? Yeterlilik ve

yetersizliklerini aciklayimiz.
E.1: “Yer, zaman ve arag¢ gere¢ bakimindan yetersiz oldugunu diisiiniiyorum.”
E.2: “Yeterli degildir. Ciinkii say1 ve ¢esit olarak az buluyorum.”

E.3: “Evet yeterli buluyorum. Oyun kartlar1 olarak diizenlenmis olup, dgretmenlerin

kullanimina sunulmustur.”

E.4: “Tam manasiyla yeterli bulmuyorum. Eksiklikleri mevcuttur.”
E.5: “Yeterli degildir. Okullarda yeterli materyal bulunmamaktadir.”
E:6: “Yeterli degildir.”

E.7: “Yeterli bulmuyorum. Oyunlar hakkinda bilgiler yetersiz ve iglevleri tam olarak

aciklanmiyor.”
E.8: “Teorik diizeyde olanlari, maksimum diizeyde uygulama boyutuna gecirmeliler.”

E.9: “MEB deki kaynak ve materyaller bence yetersiz. Ciinkii MEB in bu konuda egitici

ve biliglendirici ¢alismalarinin olmadigini diisiiniiyorum.”
E.10: “Kismen yeterli oldugu ve yetersiz oldugu alanlar mevcuttur.”

E.11: “Evet yeterli buluyorum fakat gelistirilebilecegi kanaatindeyim. Ozellikle
miifredat icerigi biraz daha hafifletilerek oyun icin ayrilan zaman dilimi arttirimalidir.

Miifredattaki ayrilan siire yeterli degil.”

E.12: “Kesinlikle yetersiz oldugunu diisiiniyorum. Oyun ile ilgili herhangi bir kaynak
ve materyal bulunmamakta. Oynatilacak oyun ve etkinlikler belirtilmiyor. Miirfedatta
sadece kazanim isimleri belirtilmistir. Bu nedenle MEB deki mevcut kaynak ve

materyalleri yetersiz buluyorum.”
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E.13: “Kesinlikle yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. Mevcut sartlarda her sinif kendi
oyun arag-gereglerini temin etmek zorun ve temin edildigi durumlarda bu materyallerin
korunabilmesi i¢in gerekli muhafaza alanlarinin bulunmamasi. Cocuklar i¢in okullarda
sadece simniflar i¢in alanlarin olusturlmasi,farkli etkinlikler i¢in alan diisiiniilmemis ve

ayrilmamis olmasi yetersizlikler igerisinde sayilabilir.”

E.14: “Aslinda kaynaklar yetersiz sayllmaz fakat materyal olarak her okula esit sekilde
materyal ulastirllamaybiliyor. Bizde bunu 6gretmenler olarak veli isbirligi icerisinde
materyallerimizi kendimiz olusturmaya calistyoruz. Disaridan temin etmeye ¢alisiyoruz
ama kaynak olarak milli egitimde bunu desteklemeye ¢alisiyor. Ozel tesvikler bunu
destekliyor daha ¢ok. Yani bagvuru yaptiginiz her kurulus szie kaynak materyal {icretsiz

olarak verebiliyor. Ulkemizde bu avantajlarda var.”

E:15: “Soyle bir durum var aslinda mebdeki kaynak ve materyalleri ama 6gretmenlere
ulagsmasi noktasinda sikinti var. Yani Ogretmenlere bunlarin iletilip, 6gretmenlerin
bunlar1 algilayip uygulamasi nokrtasinda ¢ok ciddi bir iletisimsizlik durumu s6z konusu
oldugunu diisiinliyorum ama sebebini bilmiyorum. Cilinkii MEB materyallaerini
aldigimizda evet ¢ok gilizel calismalar diyoruz ama O&gretmenlerin bunu alip

uygulamasinda bir sikint1 goriiyorum bu noktada.”

E.16: “Bir seyler yapilmaya ¢alisiliyor gecen yil burada klasik ¢ocuk oyunlar1 kondu
bunlar materyaller olarak masrafli bir sey olacagimi diistinmilyorum ancak milli egitim
de bunlara biraz daha O6nem verebilir. Tal maliyette az bir maliyetle her okula
kazandirmak bir seyler yapilabilir ki biz bunlari maalesef kendi imkanlarimizla gerekli
ellerimizle belli bir biitce ayirarak bu sekilde hazirlamaya ¢alisiyoruz on kotii ihtimal
cocuklar kendileri getiriyor oyuncaklarmmi ipini topunu herneyse bu sekilde ders

isliyoruz.”

E.17: “Bana gore yeterli degil soyle yeterli degil simdi bize kitap veriyorlar oyun fiziki
etkinlik kartlar1 veriyorlar i¢inde ¢ok giizel oyunlar var ama bu oyunlar1 oynamak i¢in en
basta da sdyledigim gibi yeterli alanlarimiz yok yeterli materyallerimiz yok biz bir
sekilde bunlar1 bireysel olarak saglamaya ¢alisiyoruz yeteri kadar saglayamiyoruz milli

egitimi bu konuda iizerine diistiiglinii diisiinliyorum Ama biraz teoride kaliyor bu is
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uygulamada gelip de bizi kontrol etmiyorlar verdikleri miifredati Ne kadar islendigini

kontrol etmiyorlar geribildirim eksikligi var.”

E.18: “Kesinlikle yetersiz ¢ilinkii olimpik kiiltiir kullanim kilavuzu hazirlandi okullara
kitaplar uygulamasi yapildi fakat su anda okullarin yiizde sekseninin haberi yok ve
bence oradaki etkinliklerin yapilmasi talim terbiye kurulunun bu konu iizerinde biraz

daha ¢alismasi lazim diye diisiiniiyorum.”

E.19: “Ben okullara yeterli malzeme gonderildigini diistinmiiyorum olan malzemeleri
iste toptu bir ¢ok iptir birgok malzemeyi biz kendi biitcemizden karsiliyoruz yani bu
konu da yeterli gormiiyorum MEB deki programi kaynaklari da yeterli gormiiyorum
yani d6gretmene gore farkli oyunlarin olabilecegi bir kaynak kitap bir oyun fizibilitesini
etkinlik dosyasi seklinde geliyor ama onlar her sene ayni giincellenmis olmuyor ya da
ellerindeki seviyeye uygun varsa genis kapsamli degil sabit hep ayni ben kag¢ yildir
kontrol ediyorum sabit genel olarak ayni degismiyor ¢ok fazla igerikleri onlardan da
cocuklar sikiliyor bir de ikide oynatirken tigte dortte onlarla yapabilecegimiz ¢ok bir sey

kalmiyor yeni seyleri bulmak zorundayiz.”

E.20: “Kaynak ve materyallerin yeterlimi yetersiz mi oldugunu tartismak zor olur ama
daha ziyade 6gretmen yetismedigini goriiyorum 6gretemediginiz zaman ¢ocuk bir sey
O0grenmedigi zaman Cocuga yeterince bir sey Ogretemezsiniz. Ben yillardir simif
Ogretmeni beden egitimi dersi yapmiyoruz okulun sahasinin darligindan bir bilgimiz
zayif oldugundan. Ama ¢ocuklar sinavlara girdigi zaman tiirkce matematik fen bilgisi
alanlarindan soru sorulacak beden egitimi alanindan soru sorulmayacak fakat
kucagindaki ¢ocuk var bu dersler goz ard1 edilsene okul ¢agindaki ¢cocuklarin en sevdigi
dersler. Siz bu cocuklar1 bu derslerden uzak tutarsaniz hep matematik isterseniz bu
cocuklar matematik 6gretmeni olmayacak ki. Belki biri futbolcu olacak biri miizik
ogretmeni olacak fakat biz hepsine matematik 6gretmeni olacak gibi veya hepsi bir
kaliptan ¢ciksin mantig1 ile yaklasiyoruz bdyle bir diinya yok. insanlar mozaik taslari
gibidir herkesi oldugu gibi seveceksin oysa biz kendi kafamiza gore ¢ocuk yetistirmeye
calistyoruz fakat bir cocugun Oniinii acarsak ¢ocuk kendi benligini ortaya koyarsa hayati

¢ozmils olacak. Oyun oyun materyallerini Astigin1 zaman kimse bilmiyor hepsi
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dosyalarda kaliyor neden ¢ocuk oyunu 1 saat 2 saat 3 saat oynamasi gerekiyor oysa biz
ne yapiyoruz ya Tiirk¢e dersi isliyoruz ya matematik dersi ya da sen bilgisi dersi
isliyoruz. Bu nedenle bu oyun materyalleri ¢ocuklarin hi¢ isine yaramiyor. Baktiginiz
zaman sistemde birinci ikinci ti¢iincii siniflarda hep oyunman yetin de dersler isleniyor
ama bizim velilerimiz diyor ki benim ¢ocugum yazili yapilmis su dersten su puan almis
bu dersten bu puan almis Cocugun aldig1r puana gore veli tarafindan siz iyi 6gretmen
veya kotii 6gretmensiniz diye degerlendiriliyor.Fakat ¢cocugun Oniinii agabilmek igin
beden egitimi miizik dersinin zevk aldig1 derslerin olmasi gerekiyor. Oysa ¢ocuk zaten
oyun oynarken Ogreniyor. burada ¢ocugu sabit noktada tutmanin bir anlam1 yok. Diinya
toplumlarina baktiginiz zaman Spor alaninda gerideyiz yabanci dil alaninda gerideyiz
biz de bir noksanlik yok mu baktigimiz zamanlarda ¢ocuga siirekli ders yiikliiyoruz ama
basarili olmadigimi goriiyoruz fakat ¢ocuklarin oniinii agarsak ¢ocuklarimiza 6zgiiven
verirsek bu alanlarda basarili olabiliriz. Oysa maalesef biz kisikliyoruz burada

derslerde.”

E.21: “Yeterli oldugunu sdyleyemeyiz c¢esitli esyalar aletler olsun genelde kendi

imkanlarimizla saglamaya ¢alisiyoruz.”

E.22: “Ben suan ne kadar 0yle bir materyal gormedim. Yok! dyle bir sey yok! bireysel
olarak ben kendi basima bir seyler arastinyorum ama yok! sadece dersin
sonrasinda,birka¢c etkinlik vermis. oyun adi altinda vermis ama hicbir sey
kazandirmiyor.bos i¢i bos bir etkinlik olarak gec¢iyor,onu biz siisleyebilirsek,ekleme

yapabilirsek 0 zaman bir ige yarayabilir belki.”

E.23: “Yetersiz ama son zamanlarda 6zellikle birinci siniflarda §gretmenin oynatacagi
oyunlar1 kilavuz halinde gondermislerdi okullara. Giizel bir ¢alismaydi. 2015'te yapildi

bu caligma bir daha da yapilmadi daha sonra.”

K.1: “Okullarda egitim i¢in kaynak ve materyaller yeterli degil ve bazi okullarda
materyalde yok zaten, bu nedenle her okula malzeme gonderilmelidir. Ayrica

ogretmenlere oyun egitimi verilmelidir.”
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K.2: “MEB’in bize verdigi dosyadaki kii¢iik bir kitapcik var. Icinde kazanimlar
dogrultusunda oyunlar var. Bazilar1 oynatilabilir diizeyde oluyor, bazilar1 i¢in ne

malzeme ne de uygun alan var.”
K.3: “Benim diisiincem yetersiz oldugudur, daha fazla materyal gereklidir.”

K.4: “Maalesef yeterli degildir. Materyallerin saglanmasi tamamen Ogretmenlere

birakilmis durumdadir.”
K.5: “MEB’in gonderdigi oyun kitabini begeniyorum. Bence yeterli olacaktir.”

K.6: “MEB’deki kaynak ve materyaller yeterli degildir. Uygun ortam

saglanmamaktadir. Genelde sinif i¢i oyunlarla gegmektedir.”

K.7: “MEB’deki okullarda, oyunlarda kullanilan materyaller yeterli degildir.
Okullardaki uygulama, oyun alanlari ister siif ici ister sinif disinda olsun, kullanilcak

materyaller eksikligi sebebiyle oyuna verilen 6nem azalmaktadir.”
K.8: “Yeterli buluyorum.”

K.9: “Yeterli degildir. Oncelikle 6gretmenlere bu isin énemi kavratilmalidir. Oyunu
once 0gretmene 0gretmek gerekiyor. MEB’in isi ciddiye almasi gerekiyor. Her okulda

bir beden egitimi 6gretmeni olmasi gerekiyor.”

K.10: “Yeterli degildir. Daha ¢ok pasif sekilde oturarak dersler isleniyor. Hareket etme

ithtiyacinin en ¢ok hissedilen bu yaslarda ¢ocuklar i¢in zor oldugunu diisliniiyorum.”

K.11: “Sinirli materyaller bulunmakta ve bu nedenle yetersizlik gdstermektedir. Yeterli
olan ise materyal yetersizliginden dolay1 daha ¢ok drama ve yaraticiliga dayali oyunla

irettigimiz i¢in ¢oklu ve sosyal zeka yoniinden gelisim olmaktadir.”

K.12: “MEB deki kaynak ve materyaller yeterli  degil .Ders igerisinde

kullanilacak Materyallerin eksik ve yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. “
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K.13: “MEB deki kaynaklar olduk¢a yetersiz ve oyun ortami oldukca kiiciik,ayrica
Ogrenci sayisida fazla oldugu icin oyun oynatmak oldukc¢a zordur.Oynanan oyunlar bu

olumsuzluklar nedeniyle amacina ulasamamaktadir.”

K.14: “Dogruyu soylemek gerekirse MEB deki kaynak ve materyallerden c¢ok fazla
yararlanmiyorum.  Genelde okulda 6grendiklerimden,kitaplardan,internetten  ve
planlardan edindigim bilgileri kullantyorum. MEB den yararlanamadigima gére MEB bu
konuda yeterli degil demektir.”

K.15: “Degil. Yani sdyle aslinda dedigim gibi yine kuralli oyuna gelecem ¢iinkii kuralli
yani oyunlarin ¢ogu kuralli bir sekilde Ogretmen sunu yapar bunu yapar ama kuralsiz
hani ben sitiyorum ki ben birseyler kurmayayim da c¢ocuklar kendi kursun kendimiz
yaratalim,beyin firtinas1 yapalim. Biz bu sekilde ilerliyoruz. Beyin firtinasi yaparak sunu
mu oynasak,bunu mu oynasak,suna soyle birsey mi eklesek. Bu sekilde ilerleyince daha
iyi oluyor ama aslinda buda bizim elimizde olan bir sey tabi. Herseyide MEB e

yikamayiz tabi.”

K.16: “Bizim elimize Milli Egitimden plan gelmiyor,bize iki tane kitap geliyor biz
planlarimizi kendimiz zaten olusturuyoruz. MEB de belki bir plan varda benim haberim
olamayabilir onu bilmiyorum. Yeni gelen kitaplara bakmamiz gerekiyor. Ben oyun
ihtiyacimi {iniversiteden bizim bdyle bir dersimiz vardi ve Bedeb Egitimi Ogretmeni
giriyordu. Bize degisik oyunlar orada 6gretmisti ki ben kendim drama egitimi aldim
ordanda oyundan bilgim var ve ben o anki smifin ihtiyacina gore kendimde oyun
tretebiliyorum. Yani internet kaynaklarindan buluyorum bunu ama bir plana bagh

kalmiyorum oyunda. Kaynak varmi onuda bilmiyorum agikcasi.

K.17: “Yeterli degil bence hep eskiden olan seyler var. Hani bir basketbol sahasi
klasiklesmis, voleybol sahasi yada bir futbol sahasi iste ama bunu daha ¢ok okul 6ncesi
ile ilgili diisiiyorum daha ¢ok ben ama ona gore belli bir materyal vermiyorlar. Biz
kendimiz gidiyoruz aliyoruz daha ¢ok hani. Biz diisiiniiyoruz daha ¢ok bunu ama onlar

daha ¢ok diistinmiiyorlar. Yani 6denek yok,kaynak yok.”
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K.18: “Ben agik¢ast MEB’de hi¢ kaynak kullanmiyorum. Bunu sdylemek istemiyorum.
Genelde kendi ftniversitedeki hocalarimizin verdigi kitaplar oluyor onlardan
kullaniyorum. Bu aralar PINTEREST’e ¢ok merak saldim. Ordan bakip kendim

uyarladigim ounlar var.”

K.19: “Calistigim okuldan bahsedeyim o zaman her sene okulda bir oyuncak biitcesi
aciklaniyor. Oyuncak alinsin diye o konuda yeterli herhalde bizim okulumuzda. MEB ile
alakali olarak ben doguda g¢alismistim orda eski oyuncaklar1 kullaniyorduk, bagka
yerlerden gelende olsa orda yeterli degildi mesala oyuncak olarak bakarsak. Oyun ile
ilgili bir kaynak yok zaten kendimiz bakarsak buluyoruz yada sundan bunu yaparim

bundan sunu yaparim diye yoksa belirli gelen bir sey yok.”

K.20: “Yeterli degil. Hepsinin birbirini tekrarladigni diisliniiyorum. Amagsiz buluyorum
ve sonunda bir seyin olmasini diisiiniiyorum. Yani bir kazanimla bitmesi gerekli oyunun,
yani bir sey O0grenmesi lazim. Bir kurali veya arkadasi ile yardimlagsmayi 6grenmesi
lazim ve sonunda illa bir kazanan olmas1 gerekiyor. Bence hepsinin kazanmasi lazim.
Bir kazanan olunca diglanmis hissediyorlar oynamak istemiyorlar. Bir daha ki oyunda
ben oynamiyacagim diyip kenidini disar1 ¢ekebiliyor. Tiim g¢ocuklar takdir edilmek

ister.”

K.21: “Ben ek kaynaklarada bakiyorum. MEB’de de var ama ek kaynaklar yasakland1
bunu biliyoruz ama mecbur kaldigimiz zamanlarda inceliyoruz. Bir 6gretmen tek
kaynaktan degil ve bir ¢ok kaynagi inceleyerek bakmali, tabiki de milli egitim
miifredatina uygun onun disina ¢ikmamaya calisiyoruz ama degisik seyler varmi diye
inceleme ve arastirmaya giriyoruz. MEB’in kaynaklari ¢ocuklarin diizeylerine uygun
degil. Bu kaynaklar1 hazirlayanlarin alaninda uzman kisiler tarafindan yapilmasi

gerekir.”

K.22: “Kaynak ve materyalleri ¢ok yeterli bulmuyorum acikgasi tabiki biz
ogretmenlerinde farkli kaynaklari incelemesi ve arastirmasi gerekiyor. Yani sadece
MEB’in bize gonderdigi etkinlik kitab1 veya yalnizca planladigimiz etkinlikler degil,
eminimki oyunla alakali pek c¢ok tez vardir, makale vardir bunlarida arastirmak ve

okumak gerekiyor. Bu konuda sadece MEB yetersiz ve bize kaynak gondermiyor
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diyemem. Ogretmenler olarakta arastirma konusunda bir tik yani parmagimizin ucunda,
baktiginiz zaman ama bu konuda eksikligimiz bizdede var. Su ana kadar okulumuza
gonderilen ve elimizdeki kaynaklar1 ¢ok yeterli bulmadim agik¢asi. Oyunla alakal1 sirf
oyun diye bir kaynak hi¢ hatirlamiyorum okulumuza geldigini, etkinlik kitabimiz var.
Sanat etkinligi, oyun etkinligi, fen etkinligi karisik, ordaki oyunlar evet giizel oyunlar
ama yeterlimidir, yetersizmidir bu konu benim ag¢imdan ¢ok yeterli oldugunu
diistinmiiyorum. Dedigim gibi sadece MEB’in gonderdigi kaynaklara bagli kalmakta

Ogretmen agisindan zaten yeterli olmayacagi asikar olan bir sey.”

K.23: “Simdi Ornegin sOyle analatayim:Ben acik¢ast kendi Ogrencilerime tam
kurallariyla  bir  voleybol,hentbol,basketbol,futbol ~ bunlarin  hepsini  oynatmak
istiyorum.Hatta imkan olsa tenis bile oynatmak istiyorum.Gerekirse kendim galigirim
Ogrenirim Ogretirim.Ben kendim ve bizler bu konuda materyal olarak c¢ok sikintilar
yasiyoruz. Ornegin memleketimizde en yaygin spor hep futboldur.Erkekler hep buna
egilimlidir.Futbol oynarken bile biz sandalyeden kale yapiyoruz,varsa tas bularak ki tas
ta bulamiyoruz genelde cocuklarin hirkalarini ¢ikarip bir kenara koyup boyle kale
yapiyorlar.Yani bir futbol kalesi bile hazirlayamiyoruz haliyle bunun {iizerine
volybol,hentbol vs deyince artik giiliiyorlar daha dur bunu halledemedik .Haliyle

materyal olarak ¢ok sikint1 var imkanlar olarak ¢ok sikint1 var.”

K.24: “Su giine kadar elimize hi¢ dyle bir kaynak gelmedi oyun egitimi ile ilgili bizim
kendi iniversite egitimmizden aldigimiz bilgilerle ¢evredeki kaynaklardan ve kendi
olusturdugumuz oyunlarla egitimimize devam ettiriyoruz bu sene soyleniyor ¢iktig1 ama

heniiz elimize kaynak ulagsmadi inceleme firsatimiz da olmadi.”

K.25: “Oyun anlaminda biz materyal edinemedik,yok! Bu yiizden de biz oyun
etkinliklerinde genellikle kendimiz temin etmeye ¢aligiyoruz. Sanirim varmig dyle bir

uygulama ama heniiz bize ulasmadi. Inceleme firsatimizda olmadi bu yiizden.”

K.26: “MEB’in bize gonderdigi calismalar var yine meslek hayatimizda bizim de
albiimlermiz olsun istiyoruz Internetteki oyunlar ziimrelerle bilgi alisverisi olsun. Giizel
bunlarin hepsini ben begeniyorum ama eski oyunlardan kullandigim ¢ok fazla oluyor

sunu soylemek istiyorum Yeni oyunlar da biz kendimiz tiir etmeye calisiyoruz.”
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K.27: “MEB deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli degil bizde maalesef
yeteri kadar buna 6nem vermiyoruz. Cocuklarin okulumuzda oyun oynayabilecegi bir
oyun alanimiz yok oyun ¢agindayiz fakat okullarda maalesef yeteri kadar alanlar yok.Bu

nedenle yetersiz oldugunu diistiniiyorum.”

6. Bir ogretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor musunuz?

Yeterlilik ve yetersizliklerinizi aciklayiniz.

E.1: “Yeterli Bulmuyorum. Istenildigi kadar zaman ayrramiyorum. Ayrica arag, gereg ve

yer sikintis1 ¢ekiyorum.”

E.2: “Oyun alaninda yeterli buluyorum. Ancak kaynak ve materyal olarak yeterli

olamiyoruz.”

E.3: “Etrafimda yaptigim arastirmalar sonucunda c¢esitli kaynaklardan yararlanarak

miimkiin oldugunca yeterli olmaya ¢alistyorum.”
E.4: “Evet yeterli buluyorum.”

E.5: “Yeterli bulmuyorum. Herseyden 6nce oyun oynayacak fiziki alanlar yeterli

degildir. Siniflarin kalabalik olmasida olumsuz bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.”
E.6: “Yeterli bulmuyorum. Kendimi gelistirmeliyim.”
E.7: “Yeterli bulmuyorum.”

E.8: “Bu konuda yeterli degilim. Uygun ortam ve motivasyon olursa rekabet

edebilirim.”

E.9: “Bu konuda mutlaka yeterli degilim. Fakat bu konuda gergeklestirilecek olan biitlin
calismalara katallmaya oldukca istekliyim. Hem okul fiziki alan yetersizligi hemde
yoneticelerin mevcut tavir ve disiinceleri de biz dgretemenleri bu konuda bir nebze

kolaya kagmaya itiyor.”

E.10: “Evet yeterli buluyorum. Ciinkii ¢ocuklarin seviyelerine inip, fiziksel etkinlikler

dersini dolu dolu gegirmeye ¢alisiyorum.
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E.11: “Bir O&gretmen olarak oyun alaninda kendimi yeterli buluyorum,uygulama
konusunda sikinti yasamiyorum. Eksikliklerim noktasinda ise, plansiz etkinlik
gerceklestirme konusunda kendimi yeterli hissetmedigim igin eksik veya yetersiz

yoniimiin bu oldugunu diisiiniiyorum.”

E.12: “Kendimi bu konuda yeterli bulmuyorum. Ciinkii oyunlara gereken ve yeterli
zamani ayirmakta zorluk ¢ekiyorum. Bununla birlikte 6grencilerim ile oyun alanina
ciktigimiz zaman onlarin oyun oynayarak enerjilerini bosaltmalarini saglayabildigimi

diisiiniiyorum.”

E.13: “Oyun alaninda kendimi yeterli buluyorum. Oyun sirasinda ve oyun sonrasinda
yapilmas1 gerekler konusunda yeterli bilgi ve donanima sahibim. Siniflarimizin
kalabalik olmasi,oyun i¢in yeterli ve gereken arag-gereclerin olmamasiherhangi bir
sportif bransta veya alanda yetistirme veya yonlendirme amacglanmadigindan mevcut

programin olmamasinin daha iyi olacagini diistinliyorum.”

E.14: “Ben kendimi oyun alaninda dgrencielrimle vakit gecirirken etkinlik yaparken
yeterli buluyorum ¢iinkii cocuklarla birlikte tabiri caizse onlarla birlikte g¢ocuk
olabiliyorum. Onalrla oyun oynayabiliyorum. Onlarin etkinliklerine dahil olabiliyorum.
Bununda sebebi olarak, dedigim gbi sadece bende degil gozlemledigim kadariyla ben ve
benim yas gurubumda olan Ogretmenler yani geng, yeni mezun olmus, dinamik
Ogretmenler bu anlamda ¢ok daha etkililer. Cocuklarla ¢ok giizel vakit gecirebiliyorlar.
Bahcede birlikte bir futbol macida yapabiliyoruz veya sek sekte oynayabiliyoruz.
Cocuklara ayak uydurabiliyoruz ve bu onalarla olan iletisimimizi dahada giiclendiriyor.
Ama bu anladda yetersizlik olarak ¢ok fazla yapamiyorum,yetemiyorum dedigim bir
seylede ¢ok fazla karsilasmadim. Ne olabilir belki oyun alanlarinda etkinlik alanlarinda
problem yasamisizdir. Belkide oyun alanlar1 ¢ok fazladir ve o fazlalikta kendimizi ¢ok
fazla degerlendirememiste olabiliriz. Materyallerimiz yeterli olamaybilir ama tekrar ve
tekrar iizerine bastirarak soyleyebildigim gen¢ ve dinamik olan 6gretmenler ¢ocuklarla

fiziksel etkinlikleri genelde % 90 daha iyi yapiyorlar. Daha iyi ¢aligiyorlar.”

E.15: “Kesinlikle bulmuyorum. Sebebi su, ¢ocuklarin diinyasina inebilmek, onlar1 oyun

algis1 igeresinde yaklasmak arti bunun iizerine birde o yapilacak oyunlar1 kurallariyla
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birlikte objektif olarak yapabilmek biraz profesyonellik gerektiriyor. Tekrar diislinceme
geri donecem, bu anlamdada beden egitimi ve spor egitimi almis uzman arkadaslarin

gorev yapmasi gerektigi kanaatindeyim agik¢asi.”

E.16: “Daha iyi olabiliriz oyun alaninda biraz beden egitiminin burada branglasmasi
gerekiyor sag olsun Ingilizce o6gretmenimiz var benim eski okullarindan miizik
O0gretmeni bile vardi ancak beden egitimi 6gretmenini hi¢ denk gelmedim 13. 15. yilim
beden egitimi 6gretmeni olabilirdim beden egitimi 6gretmeni olsa tabi ki yaptiracaklar
daha farkli olabilir. Ben agikcasi biraz daha kendimi yeterli buldugum sdylenemez
bunun haricinde bizim alanimiz daha ¢ok okuma yazma Ogretimi indir okuma anlamadir
bu tarz alanlar da bizim daha ¢ok egitim aldigimiz sdylenebilir bu konuda da biraz daha

yeterli olabiliriz.”

E.17: “Biraz 6nce de sOyledigim gibi kendi verimimin diistiiglinii diisiinliyorum Ben
cocuklarla ¢ocuk olan bilen bir 6gretmen oldugumu diislinliyorum Ciinkii yani en basta
dedigim gibi bir c¢ocugun ancak oyun oynayarak kalict bir Ogrenme
gergeklestirebilecegini diisiiniiyorum bir drnek vermek gerekirse kendim stajyerken bir
simifa girmistim oldukca yaslt erkek bir 6gretmen birinci Sinif 6gretmeniydi ¢ocuklar
cokta sert goriintislii bir 6gretmendi ve ¢ok yaramaz bir sinift1 sinifa girdigimiz zaman
herkes her yerdeydi Ogretmen sayilarla ilgili bir sey dgretecekti simftan bir darbuka
cikardi ve bir anda g¢almaya basladi ¢ocuklarin higbirine susun yapmaymn etmeyin
demedi Bir kurbaga iki Kurbaga ii¢ kurbaga diye darbuka esliginde ¢almaya baslayinca
cocuklarin hepsi dikkat kesildi herkes yerine oturdu ve 6gretmenlerine eslik etmeye
basladilar Cok basit bir oyun ve bunu daha sonra sekillendirdi baska sekilde cocuklara
yani ¢ocuklara susun edin demeden dikkatini kendi iizerine c¢ekti Ben de siif iginde
yapmaya ¢alistigim etkinliklerin ¢ogunda oyunlastirmaya calisan birisiyim Ama bahgeye
¢iktigimiz zaman ki oyunlarimiz da fiziki sartlardan dolay1 sikint1 yagiyorum siif i¢inde

de bir sekilde oyunlastirarak Cocuklara eglendirerek 6gretmeye calisiyorum.”

E.18: “Tabi biz Gengligimizde kdy okullarinda basladigimiz i¢in oradaki ¢ocuklarin
alanlar1 ¢ok daha farkliyd: ama imkanlar1 kisitl oldugu i¢in ne yapryorduk, belli oyunlar

oynatiyorduk oradaki yoOresel oyunlar oynaniyordu. Cocuk oyunlarinin 6zellikle
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unutulmaya yiiztutmus sanatlar gibi ele alinip tekrar bunlarin yerine getirilmesi lazim

bence Tiirkiye'de arastirilmamis bir konu.”

E.19: “Yeterli bulmuyorum ben ayrica oyun ve fizik etkinlikli degilde beden egitimi
Ogretmenligi tarafindan yapilmasi gerektigini diisiiniiyorum herkes kendi isini yapmali
sahsim adina gergekten bu konuda kendimle ilgili yeterli hareket etmem gerektigi
bilincim var kendimle ilgili ¢ok seyin iistesinden gelebiliyorum ama bir kalabalik gruba
yetecek oyun bilgim yok bazen meteryal yetersiz oldugu i¢in isin agiksani sdylemek

gerekirse herzaman bu dersi yapamiyabiliyoruzda bdyle bir sikinti var.”

E.20: “Gengken yeterli buluyordum yas ilerledikce kendimi yeterli bulmuyorum
cocuklarla bizim aramizda baya yas farki varAma benim goziimde 6gretmen c¢ocukla
cocuk olmali yani ¢ocuk ruhlu olmali ¢iinkii 6gretmen ¢ocuk ruhlu olursa daha c¢ok
basarili oluyor cocuk giilerken giilmeyi aglarken Aglamay1 oynarken oynamay1 tiirkii
sOylerken ona eslik etmeyi ¢ocugu anlayabilmeli bunlar ¢ocuk i¢in ¢ok onemli. Ne
yazikki giiniimiizde isteyerek Ogretmenden ziyade sonraki Ogretmen var hicbir sey
olamazsan bir 6gretmenlik olsa yapayim bari diyenler 6gretmen olmamali. Biz de sinif
faktort var 50 kisilik siiflar var oysa bir 6gretmenin tutacagi sinifa eksi 10:15 olmali
clinkii Ogrencinin hayatin1 1yi bilmeli 6grencilerinin nelerden hoslanip nelerden
hoslanmadigini zekalarini nasil ¢alistiklarini bilmeli ama maalesef siirekli bir hocam bu
cocuk bu ¢ocuk hangi seviyede ¢aliskan grupta m1 gibi 6gretmenleri veliler yildirtyor

bundan dolay1 da yetersiz goriiyorum.”

E.21: “Oldukga diyebilirim buna yapilabilecek bir sey yani oyun alaninda yeterli

buluyorum.”

E.22: “Bir 6gretmen olarak yeterli bulmak miimkiin degil ¢cok oyun biliyorum
anlaminda iyiyim fakat her ¢ocuk farkli bir oyun karakteri oldugu icin yeterli
bulmuyorum ama her bir ¢ocuk farkli. Mutlaka eksikligimiz ¢ikacaktir Ama kendimizi
gelistirmek icin bir seyler daha yapmamiz gerekiyor. Ben genellikle fiziksel etkinlikler
ve oyun siirelerinde ¢ocuklarin dikkat yeteneklerini gelistirmek i¢in en goz
koordinasyonu gelistirmek igin etkinlikler yaptirtyorum milli egitimin Ibrani programi

uyumadan kendi kafamda belirledigim arastirmalarim sonucunda elde ettigim bilgileri
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degerlendirerek hareket ediyorum masa tenisi raketiyle oOldiir koordinasyonunuz
aliyorum mesela bir siirli sey yaptirtyorum emekleme ¢alismalari yaptiriyorum sudoku
calismas1 yaptirtyorum kayip esya oyunlart oynatiyorum bunlar benim kendi bireysel
ilgimden farkindaligimda ne oluyor milli egitim programinda veya verilen kaynaklarda
bu tiir bir sey yok fiziksel etkinlikler dersini o sekilde degerlendirip ¢ocuklarin dersteki
dikkat stirelerinin daha fazla uzadigindan eminimVe bunu goézlemledim bir Onceki
mevzun ettigim Ogrencilerim de felaket bir dikkat problemi olan 6grencilerim vardi
aslinda ¢cogunlugu o sekildeydi hatta disleksi oldugunu diislindiigim 6grencilerim vardi.

Dordiincii sinifin sonrasinda ¢cocuklardan mitkemmel gelisme ve degisiklik olmustu.”

E.23: “Kesinlikle bulmuyorum. Hani sdyle 6grenci akademik bir sey kazandiracak
oyun biliyormusun dersen 3'ii gegmez. Daha fazla olmasi gerekiyor yeterli bulmuyorum

kendimi.”

K.1: “Kendimi yeterli bulmuyorum. Kendimi eglenceli bir insan olarak goériiyorum bu

nedenle ¢ocular ile oyun oynarim ama farkli oyunlar ile ¢esitlendirmek isterim.”

K.2: “Bazen yeterli buluyorum, bazen de bulmuyorum. Oyunlarda gerekli malzemeleri
edindiginde sikinti yok. Fakat bu malzemeler hep paraya bakiyor. Ayrica onlarin
muhafaza edilmesi konusunda da cok sikinti yasaniliyor. Giinlimiiz ¢ocuklariyla
oynanan oyunlarda mutlaka bu arag-geregler kullanilmak zorunda, yoksa dikkatleri ve

ilgileri ¢ekilemiyor.”

K.3: “Bir siif 6gretmeni olarak kendimi yeterli bulmuyorum. Daha ¢esitli oyunlar

o0grenmek istiyorum.”

K.4: “Materyal destegi ve etkinlik alanlari olarak sinirli kaynaklarla ve sinirli zaman
dahilinde programlari uygulamaktayim. Bu durumunda cocuklar {izerinde yeterli

olmadigini diistiniiyorum.”

K.5: “Bu konuda kendimi yeterli buluyorum. Gelistirmem gereken alanlar oldugunuda

diistinliyorum.”
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K.6: “Smif i¢i oyunlarda yeterli oluyorum ama takim ve bahge oyunlarinda kendimi

yeterli bulmuyorum.”

K.7: “Ogretmen olarak kendimi yeterli buluyorum. Sinif i¢i oynanan sakin oyunlarda,
kuralli oyunlarda yeterli oldugumu diisiniyorum. Ancak sinif dis1 bahge oyunlar1 ve

hareketli oyunlarda eksikligimin oldugunu diisiiniiyorum.”
K.8: “Yeterli bulmuyorum ¢iinkii yeterli oyun arag¢ ve gereclerimiz yok.”

K.9: “Yeterli bulmuyorum. Yeterli zamani ayiramiyorum. Oyun oynanacak alani
bulamiyorum. Materyalleri bulmakta ve saklamakta zorlaniyorum. Derslere agirlik verip

oyunu disarida birakiyorum. Benden istendigi gibi ¢ocuklar sinavlara hazirliyorum.”

K.10: “Oyunun bu yastaki ¢ocuklar i¢in dneminin farkindayim. Elimden geldigince
oyun etkinligine yonlendirmeye ¢alisiyorum. Ama tam anlamiyla yeterliyim diyemem.

Daha ¢ok oyun bulup onlarin tiim konularda gelismelerine katki saglamam gerekiyor.”

K.11: “Evet buluyorum. Ciinkii arastirmayi seviyorum c¢ocuklarla degisik oyunlar
oynamaktan ve onlarin oyun oynarken yasadiklari mutlulugu goriince amacima

ulagtigimi diistiniiyorum.”
K.12: “Bu konuda kendimi yeterli buluyorum.”

K.13: “Bu konuda kendimi yeterli buluyorum. Daha iyi bir egitim alarak ve uygun oyun
alanlarinda uygulama firsatlar1 taninarak kendimi gelistirebilecegime,bdylelikle daha

yeterli olabilecegime inantyorum.”

K.14: “Bu konuda kendimi ¢ok fazla yeterli bulmuyorum. Sinifimin kiigiik,sinif
mevcudumun fazla olmasindan dolayr ¢ok fazla istegim kalmiyor. Bahgede kontroli
saglamak ¢ok zor,sinifta ise yeterli alan olmadig igin siirekli masa ve sandalyeleri
diizenlemek gerekiyor. Sinifta psikoljik ve davranis priblemli ¢ocuklarda oldugu igin
smif genelinde kontroliim azaliyor. Kendi enerjim disiiyor ve psikolojik olarak bende

olumsuz etkileniyorum.”
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K.15: “Evet bulmuyorum. Yani kendimi gelistirmem gereken seyler var tabikide.
Bununla 1ilgili seminerler diiziinleniyor ama ne kadarma gidiyorsun derseniz
gidemiyorum tabi. Yeterli oldugum dedigim gibi kurallarin disina ¢ikmam aslinda. O
sekilde diislinliyorum hani oyunun kurallarint esnetmek bence benim yeterliligim diye

diisiiniiyorum.”

K.16: “Ben kendimde velilere ilk seyde bunu sdyliiyorum zaten,gocuklar buraya stres
atmak i¢in,kendilerinin farkina varmak i¢in,ben bunu yapabiliyorum,sunu yapamiyorum
kendilerini kesfetmek i¢in buraya geldiklerini sdyliiyorum. Yani benden ¢ok fazla ¢ocuk
sayilart 0grensin,renkleri 6grensin gibi benin bdyle bir miicadelem yok. Akademik
olarak ¢ok fazla bir miicadeleye girmiyorum,gocuk burda oyun Ogrensin. Oyun
oynamay1 nasil 6grensin. Arkadaslarlariyla oyun oynamay1 daha ¢ok oyun iizerine keni
etkinliklerimide oyun fizerine kurguluyorum ve bunun iginde arastirma yapiyorum
gercekten ki gegen sene hergiin mutlaka bir tane oyun,hareketli oyun oynatiyordum.
Cocuklar sikilmasinlar,yerlerinde siirekli durmasinlar diye. Giinden giline sartlar
imkanlar siirekli degisiyor bende bunun ¢okta gerisinde kaldigimi diisiinmiiyorum,takip
ediyorum. Cocuklara siirekli boyama,siirekli oyun hamuru oynatmiyorum yani.
Oyunlada mutlaka destekliyorum. Bos bir etkinlik yaptirmiyorum,mutlaka i¢ine oyun

aliyorum.”

K.17: “Oyun alaninda yeterli oldugumu diistiniiyorum. Taklit,ses degistirme o tiir
seylerde iyiyimdir yani. Oyle ¢ok kétiide degilim, gokta siiper olmasamda iyiyimdir.
Cocuklarla ¢ocuk olabilirim. Artik yillarin verdigi bir sey alisiyorsun,oynayabiliyorsun
artik cocuklarla. Nelerden hoslaniyorlar nelerden hosanmiyorlar artik biliniyor azgok.

Artik biliyoruz bu ylizden yeterliyim.”

K.18: “Farkli olmay1 seviyorum. Bu yiizden bu konuda kendimi yeterli goriiyorum.
Ama bir insan bence hi¢bir zaman yeterli degildir. Her zaman ayni seyleri yapmay1
sevmiyorum. Kimisi onu arsivler ve zamani geldiginde tekrar yapar. Ama ben kendim
sikiliyorum ayni seyleri yapmaktan. Her sene bu sene ne yapabilirim, daha farkli ne
olabilir, bir de zaten her sene c¢ocuklar1 farkli oldugu icin onlarla spontane bir oyun

c¢ikiyor onu oynatiyorum. Mesala bu hafta bir plan yapiyorum. Planla ilgili kendimi hi¢
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rahat hissetmiyorum. Bakiyorum g¢ocuklarin durumlarina gore, kendime gore hadi bunu

yapiyoruz diyebiliyorum.”

K.19: “Ben kendime hep sOylerim mesala 6gretmenlikle ilgili okul oncesi ile ilgili
kapali alan oyunlart ¢ok bilmiyorum. Bu benim yetersizligim. Belki bakiyorum
inceliyorum ve de deniyorum cocuklar sevmedigi zaman ¢ocuklar sdyleyebiliyor. Daha
ziyade onlar1 serbest oyuna yonlendiriyorum. Serbest oynuyorlar bir de yarigma gibi
oyunlardan ¢ok hoslaniyorlar. Rekabetli oyunlar1 ¢ok seviyorlar. Ben kendim agimdan

elimden geleni yapiyorum ama ¢ok oyun bilmiyorum diye diistiniiyorum.”

K.20: “Her ag¢idan tiim 6gretmenlerin kendilerini gelistirmesini diistinliyorum. Hep ayni
seyler hem Ggrenciyi sikar, hemde kendini sikar. Farkli 6grenciler olsadagenede sikici

olur. Kendimi yeterli buluyorum. Her zaman kendimi gelistirdigimi diisiiniiyorum.”

K.21: “Tamamen yeterliyim demem dogru degil, bizimde mesela sinirli oldugumuz
seyler olabiliyor, bazen kendi agimdan, simifim giizel ama farkli ortamlarda ¢ocuklarin
daha cok sey Ogrenebilecegi ortam degisikliginin bile ¢ok i1yi gelecegini diisiiniiyorum.
O ylizden okullarin fiziksel yapilariin 6zellikle ve 6zellikle ¢cocuklara uygun olmasim
diisiiniiyorum. Cok yeterliyim diyemem ama arastirtyorum. Yeni oyunlar nelerdir?
Kendim arastirdigim gibi stajyerim var. Stajyerimi bile bu oyunla ilgili neler bakabiliriz

diye soruyorum. Onceden hazirlik yapmak gerekiyor.”

K.22: “Oyun oynamayi ¢ok seviyorum. Yani c¢ocuklarla oynamayr ve ¢ocuklari
oynatmay1 ¢ok seviyorum. Tabiki yetersiz oldugumuz noktalar var, mutlaka oluyordur.
Her zaman sikayet ettigimiz sinif mevcutlarimiz bizim igin problem yaratiyor. Ozellikle
bdyle yarigmali, ikili yarigmali oyunlarimizda etkinlik ¢ok uzun siiriiyor ve 27 cocugum
var. Hadi birisi gelmedi 26 ve 13, 13 iki grup halinde veikiserli, ikiserli yaristiklarinda
sona kalan cocuklar sikiliyorlar. Davranig problemleri gostermeye basliyorlar. Ciinki
yarismak istiyor ¢ocuk oyun oynamak istiyor. Bu konuda bazen zaman zaman simif
yonetimi konusunda problem g¢ikartiyor bize bu durumlar. Mesala daha ¢ok oyun
alabilirim. Her giin bir oyun etkinligi yapmaya 6zen gosteriyorum. Ama bazi giinler
yapamadigim oluyor. Ozellikle 6zel bir giin yaklastiysa belirli giin ve haftalar

anlaminda, genelde o giinii kutlamaya yogunluk veriyoruz. O zamanlarda mesala oyun
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etkinligine daha ¢ok agirlik verebilirim. Bu konuda daha ¢ok veliler ile igbirligi, dedigim
gibi ben veliler ile sunumlarda yapiyorum. Her hafta sonu aile katilim 6devi veriyoruz
cocuklara iki haftada bir genelde veliler calisma kagidi 6dev istiyorlar, 6devleri ¢calisma
kagidi olarak goriiyorlar. Bir kavram veya bir beceri verip velilerden, ilk haftalarda
gondermeyi diisiiniiyorum sonrasinda sadece bir kavram verip mesala renk kavrami,
bugiin turuncu ile alakali haftasonu ¢ocugunuz ile bir oyun oynaym. O oyunu bana
gonderin sekilde, bu sekilde veliler ile isbirligi anlaminda daha yeterli olabilirim diye
disiiniiyorum.  Etkinliklerde daha fazla yer verebilirim.Oyun ¢esitliliklerimi

artirabilirim. Bununla ilgili aragtirma yapabilirim.”

K.23: ”Simdi ben bu konuda kendimi gelistirmeye ¢alistyorum. Internette ozellikle
birtakim siteler var bdyle. Ogretmenlerin paylasim yaptigi ve ayni konularda oldugumuz
zimrelerle onlar1 takip edip orda gordiigim bazi oyunlar oluyor.Onlatt hemen sinifima
uygulamaya ¢alistyorum. Ben genel olarak bu konularda yetersiz goriiyorum en basta.Bu
alan c¢ok daha onemli!Biraz daha geriye lniversite okudugum yillara gidince Beden
Egitimi —Ogretimi dersimiz vardiBurda o6grendigimiz oyunlar1 diisiiniiyorum
.Ogrendigimiz oyunlarin sayis1 herhalde bir elin parmaklarii ge¢miyor.Haliyle bu yas
grbuna oynatacagimiz ¢ok fazla oyun var. Eger oyunda kurgulamazsaniz oyun seg¢enegi
¢ok az oluyor Unv &grendigimiz ii¢ bes oyunla. Su an iinv dért yil egitim yapryor o dort
sene gecer mi? Geger verimsiz olur,siz yetersiz olursunuz. Sahsim adina ben bu

tiniversiteden ge¢cmis biri olarak kendimi yetersiz goriiyorum.”

K.24: “Sdyle ben teorik olarak yeterli oldugunuzu diislinliyorum ama uygulamada boyle
degil tabii ki uygulama yetersizligi var bu bizden kaynaklaniyor ¢cevreden kaynaklaniyor
idareden kaynaklaniyor Veli'den kaynaklaniyor materyalden kaynaklaniyor herseyde

etkili bu konuda.”

K.25: “Biraz yasimiz biiyiidiikkge mi diyelim? c¢ocuklarin oyun meraki biraz daha iyi
bizden. Tabii ki biz cesitlendirmeye calisiyoruz. Oyun igerisinde oyun ¢ikarmaya

calistyoruz ama kendimizi gelistirebildigimiz kadar yeterliyiz.”

K.26: “O kadar iddiali degilim dedigim gibi her sene ¢ocuklardan bir seyler almaya

calistyoruz Ilgilenmeye arastirmaya calisiyoruz kendimiz bir seyler katiyoruz bir sekilde
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¢evreye uyum saglamaya calisiyoruz Cocuk her yerde cocuk oyunu dnemsiyoruz diger

arkadaslarimda ben de oyunu 6nemsiyoruz.”

K.27: “Yeterli bulmuyorum ama bundan sonraki siirecte aldigim egitimden sonra oyuna
daha ¢ok yer verme konusunda kendimi gelistirmeye g¢alistyorum bununla da ilgili
arastirmalar yapiyorum yeni oyunlar 0greniyorum 6gretmen olarak da bunu sinifinda
uygulamaya c¢alistyorum gergekten oyuna ¢ok fazla 6nem vermiyoruz ben ebeveyn
degilim ama c¢evremde gordiiglim insanlara baktigimda simdi hep ¢ocuklar oyun
oynamasin ama test ¢ozsiin oyun oynamasin ama akademik olarak iyi yerlere gelsin

fakat oyun oynamayan ¢ocugun ¢okta iyi yerlere geldigini gérmiiyorum maalesef.”
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5. TARTISMA

Roportaj sorularimin “Hareket egitimi 6nemli midir? Neden?” sorulmus ve tim
ogretmenler tarafindan “Hareket egitiminin ¢ok 6nemli oldugu” sdylenmistir. Onemli
olmasinin nedenleri olarak “Ogrencilerin bilissel gelisim, motor gelisim, dil gelisimi,
O0zbakim ve sosyal duygusal gelisim alanlarinda olumlu etkileri oldugu asagidaki
nedenler belirtilerek” sOylenmistir. Aracit tarafindan da Giliniimiizde egitimden
beklentilerin, bireylerin genetikten gelen gizli gii¢lerini ve kisisel yeteneklerini ortaya
¢ikaran, ortaya ¢ikan yeteneklerinin en {ist seviyeye getirilmesi ve toplum igerisinde
sosyallesmis bir birey olarak, basarili ve mutlu kisiler olmalarimi saglayacagi ifade

edilmistir (Araci, 20006).

Ogretmenler tarafindan Bilissel gelisim alamina olan etkileri; “Saglikli,dogru kararlar
alabilmeyi,olaylara kars1 yerinde ve zamaninda tepkiler verebilmeyi,dikkatini
toplayabilmeyi ve algilamay1 kolaylagtirabilmeyi,6grenmeyi kalict hale getirebilmeyi
sagladig1”, “Kurallara uyma, ozgiliven, dayanigsma, kaynasma ve zihinsel gelisime
olumlu katkilar1 oldugu, duygu ve diisiinceleri gelistirdigi, benlik gelisimine katkisi
oldugu”, Cocuklara okul ¢aglarinda ve ozellikle ilkokul ¢aginda beden egitimi dersleri
ile spor yapma ve oyun oynama aliskanliklar1 kazandirilamazsa, ilerleyen yaslarinda bos
zamanlarim degerlendirme ve genel saglikla ilgili aktivitelere katilmalarinda problem
yasamalarmin  kagmilmaz olacagt (Memis ve Yildiran, 2006) tarafindanda
sOylenmistir.“Kemik ve kas sagligina olumu etkileri, diizenli ve planli yapildig: takdirde
cocuklarin sabah zinde ve enerjik uyanmalarini sagladigi, esneklik, ceviklik, siirat,
kuvvet, kaba ve ince kas gelisimlerini sagladigi,boy uzamasi ve organ gelisimlerine
olumlu etkileri oldugu” Ogretmenler tarafinda roportajlarda sdylenmistir. “Oyun
esnasinda etkilesim ve iletisim halinde olmalari, kendilerini ifade etme, sozciik
dagarcigimi gelistirmeleri agisindan dil gelisiminine olumlu yonde etkisinin oldugu”,
“Saglikl1 yasam bilinci olusturulmasinda ve obezitenin 6niine gegilmesinde beslenme ve
hareket egitiminin ¢ok biiyiik etkisinin oldugu,tehlikelerin ve koruma yollarinin farkina
varmasini saglamada etkili oldugu” Ozellikle “0-6 yas araliginin ilerleyen yasantinin

temelini olusturdugu, saglikli ve basarili nesillerin, biyolojik, fizyolojik ve mental
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gelisimleri i¢in, obezite ve sagliksiz yasam kosullartyla miicadele edilebilmesi i¢in planl
ve dilizenli hareket egitimi uygulamalarina ders saatlerinde,miifredata bagli kalinarak
uygulanmas1 gerektigi aksi durumlarda ise ¢ocuklarin enerjilerini atamadigi bu
nedenlede sinif igerisinde disiplin ve davranig sorunlarnin yasanmasinin, kontroliin
zorlasmasinin ~ nedenlerinden  birinin  hareket  etkinliklerine  yeterince  yer
verilmemesinden kaynaklandigi” soylenmistir. Bu olumsuzluklarin giderilmesi igin
Okuldncesi egitim yoluyla ¢cocugun sosyal bakimdan topluma uyumu ve ilkégretime
hazirlanmasi saglanirken; gelisimsel agidan tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi, temel
aligkanliklar kazanmas1 ve yapici, tiretici bir bigcimde gelismesi ile saglanacagi (Diizgiin,
2014) tarafindan soylenmistir. Bu baglamda literatiir taramasi sonucunda ortaya ¢ikan
sonuclar arastirma sonuclar1 ile benzerlik gostermekte ve arastirma sonuglarinm

desteklemektedir.

Roportaj sorularimin “Hareket egitimi icin kendinizi yeterli buluyor musunuz?
Yeterlilikleriniz ve yetersizliklerinizi aciklayimz” sorulmus ve “17 6gretmenin yeterli
olarak soyledigi” kaydedilmistir. Yeterlilik nedenleri olarak;“Deneyim, hareket
egitimine olumlu bakis acisi,gerekli yonergeleri uygulama,gen¢ ve dinamik 6gretmen
olma,spor sevgisi ve ilgi alaninda dahil olmasi,okulun fiziki yapisinin ve aldig1 egitimin
yeterli oldugu,enerjik ve hiperaktif olusu” sdylenmistir.

Kendini yeterli bulmayan 33 dgretmen ise yetersizlik nedenleri olarak; ’Yas,cinsiyet ve
sportif branglara uygun kosullar hakkinda yeterli bilgiye sahip olunmadigi, miifredattaki
diger derslerin yogunlugu ve ylikiinden dolay1r hareket egitimine yeterince zaman
ayrilamadigi, bu alanin bagh basina bir uzmanlik gerektirdigi alan uzmanlar: tarafindan
uygulanmasi gerektigi, yapilan etkinliklerin ne amagla yapildiginin bilinmedigi, bireysel
olarak belli bir hedef veya ders konusuna uygun sekilde hareket yaptirildigi, akademik
basarmin tiim egitim programinin temeline oturtulmus olmasi nedeni ile hareket
egitiminin O6neminin Oniine ge¢cmesinden kaynakli sebeplerden dolay1 yetersizliklerin

oldugu” sdylenmistir.
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Roportaj sorularinin “MEB deki oyun ile ilgili kaynak ve materyaller yeterli mi?
Yeterlilik ve yetersizliklerini acgiklaymiz?”sorulmus ve verdikleri cevaplar
incelendiginde;2 Ogretmen tarafindan “Yeterli” bulunmustur. Yeterli bulunma nedenleri
olarak; “Oyun, oyun Kartlar1 olarak diizenlenip kullanimimnin rahat olmasindan
dolayi,oyun kitabinin amacma uygun hazirlanmasindan dolay1r kaynaklarin yeterli

oldugu” sdylenmistir.

48 Ogretmen tarafindan “Yetersiz” bulunmustur. Yetersiz bulunma nedenleri olarak;
“Yer, zaman, materyal say1 ve cesitleri, arag gereglerin okullarin teminine birakilmasi ve
bu ara¢ gereclerin okul tarafindan muhafazasinin saglanmasinin istenmesi, oyun
kartlarindaki agiklamalarin, bilgilerin eksik ve yetersiz olusundan kaynaklanan,oyun ile
ilgili kaynaklarin teorikte kalip uygulamada eksiklikler oldugu, Meb’in 6gretmenlere
oyun kaynaklariyla ilgili egitici ve bilinglendirici ¢alismalar yapmadigi, simif alanlari
olusturulurken etkinlik alanlarinin olusturulmamasindan dolay1 yetersiz oldugu”

sOylenmistir.

Roportaj sorularinin “Bir 6gretmen olarak kendinizi oyun alaninda yeterli buluyor
musunuz? Yeterlilik ve yetersizliklerinizi aciklaymmz”sorulmus ve verdikleri cevaplar
incelendiginde; “21 Ogretmen tarafindan kendilerini yeterli bulmalarinda; internet
ortaminda aragtirma yapmalarinin, ¢ocuklart ve oyunlart ¢ok sevmelerinin, okullarinin
fiziksel alan ve materyal sikintilarinin olmamasimim, MEB kaynaklar1 haricinde farkli
kaynaklarimida kullaniyor olmalarinin etkili oldugu” s6ylenmistir.

“29 Ogretmen tarafinda kendilerini yeterli bulmamalarinda; zaman, ara¢ gereg, alan
sikintist,siniflarin  kalabalik olmasi, 6gretmen olarak eksikliklerinin olmasi, alan
uzmanimna ihtiyag olmasi, oyun ve fiziki etkinliklerin alan uzmani tarafindan
verilmesi,0gretmenin yasinin etkinlikleri uygulama uygun olmadigi (yaslilik), oyun

egitiminin yetersiz kalmasinin etkili oldugu” sdylenmistir.
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6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonug¢

Okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin hareket ve oyun egitimine bakis acilarinin
incelemek amaciyla hareket egitimi igin 2 SOru ve oyun egitimi igin 2 SOru
hazirlanmistir. Toplamda 4 soru ile Istanbul ili, Bagcilar ilgesinde bulunan okullardaki
Ogretmenlerden rastgele se¢im yapilarak, farkli yas gruplari, farkli cinsiyet ve farkh
branglarda gérev yapan toplam 50 6gretmen ile roportaj yapilmistir. Yapilan arastirma
ve igerik analizi sonucunda; Oyun ve hareket egitiminin agiklamalarinin anlasilabilmesi,
uygulamalarin amacina hizmet edebilmesi i¢in 6gretmenlere donemsel olarak hareket
egitimi ile ilgili alan uzmanlar1 tarafindan kurs ve seminerler verilmesinin daha verimli
olacag boylece uygulama bilgisinin daha canli ve gilincel kalmasinin saglanabilecegi ve
kilavuz kitaplarinin daha nitelikli ve anlasilir bigimde basite indirgenerek hazirlanmasi
gerektigi, “Ogretmenlerin hareket egitimi ve oyunlar konusunda daha bilgili ve bilingli
olmasinin, programdaki ders saati ve icerigine uygun ders islenmesinin bu ders saatinin
farkli derslere ayirilmamasinin, hareket ve oyun egitiminin amacina ulasmasinda daha
etkili olabilecegi” ve mevcut sistemin akademik bagari odakli olmasindan dolay1
Ogretmenlerin bu derse gereken Onemi verememesinin yanisira uygulayamadigi, bu
dersin alan uzmani beden egitimi 6gretmenleri tarafindan islenmesi gerektigi sonucuna

ulasilmistir.

6.2 Oneriler
Aile bilgi ve bilinglendirmesi igin brosiirler hazirlanarak velilere iletilmesi ayrica
bakanlik tarafindan hareket egitiminin 6nemi adimma mevcut iletisim araglari ile

bilgilendirmeler yapilmasi gerektigi,

Ailelere ¢ocuklart ile birlikte uygulayabilecekleri hareket egitimi ve oyun igeren kiigiik

capl eglenceli uygulanabilir ev 6devleri verilmesi gerektigi, onerilmektedir.

Okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerinin hareket egitimi konusunda yeterli egitim

almadiklar,
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Bu egitimlerin okul oncesi ve ilkokullarda giinliik, diizenli beden egitimi ders saati

olarak, beden egitimi 6gretmenleri tarafindan verilmesi gerektigi,

Egitim 6gretim yili ders programlarinda ve miifredatta beden egitimi derslerine yeniden
kapsamli olarak yer verilmesi gerektigi ancak bu sekilde erken donemde ¢ocuklar igin

daha saglikli ve verimli hareket egitimi uygulamalarinin gerceklesebilecegi,

Hareket egitiminin kazanimlar1 ve erken ¢ocukluktan itibaren verilecek hareket egitimi
ve diizenli egzersizlerin ¢ocugun gelisim alanlarini tiim yonleriyle etkileyecegi, her
yoniiyle daha saglikli ve zinde bir nesil yetisecegi gerek kamu spotlariyla gerek diger

iletigsim kanallariyla,

Okul, televizyon, sms, belediye afisleri, {iniversite ve akademisyen destekli halk
seminerleri, toplu egzersiz  organizasyonlar1 ile ailelerin ve toplumun

bilinglendirilmesinin yapilabilecegi,

Hareket egitimi i¢cin mevcut etkinlik alanlarinin yetersiz oldugu, bu alanlarin yeniden
diizenlenip, okul mevcutlarina uygun, ihtiyaci karsilayacak biiyiikliikte beton olmayan

zeminle okul bahgeleri, kapali spor salonlar1 yapilmasi,

Materyal desteginin okul veya veli tarafindan saglanmasindan ziyade tiim destegin
bakanlik tarafindan saglanmasi tiim planlamanin ve ders igleyisinin smif

ogretmenlerinden ziyade alan uzmanina birakilmasi,

Ozellikle ara¢ gere¢ ve salon temini bu iki talep literatiirce de farkli yillarda yapilan
bircok c¢alismada da Onerilmektedir(Aras, 2013; Ayan, 2007; Giiliim ve Bilir, 2011;
Hardman, 2008; Mamak, 2012; Pehlivan vd., 2005).

Son yillarda belediyeler tarafindan halka agik iicretsiz ylizme havuzlari, spor salonlarinin
ve sahalarin sayis1 artmistir. Bu spor tesislerinin belirli zaman araliklariyla ve diizenli

olarak okullarinda kullanimina sunulmasi,
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Uzak mesafedeki okullar icin belediyelerin servis araglarinin kullanima sunulmasinin
devlet okullarindaki ¢ocuklarin bu imkanlardan faydalanmasinin saglikli nesil

yetismesinde etkili ve gerekli oldugu,

Okul 6ncesinin tamamen oyuna dayali olmasi1 gerektigi fakat okullarin ve anasiiflarinin
fiziki yapisinin buna izin vermeyecek derede kiiciik ve smiflarin kalabalik oldugu,
yeterli materyal desteginin saglanamadigi ve programda yeterli aciklamalar olmasina

ragmen uygulama noktasinda yetersiz kalindig,

Okuloncesi ve anasmifi donemi oyun c¢ocugunun uzun siire kiigiik smiflarda
tutulamamasinin olumsuz etkilerinin giderilebilmesi igin egitim programlarinin mdoor

outdoor programlar gibi sinif i¢i ve sinif dis1 diizenlenebilecegi,

Sportif ve oyun faaliyetleri i¢in donanimli, daha biiyiikk ve hijyenik alanlar
olusturulabilecegi, ilk yardim, egzersiz fizyolojisi ve teknikleri ile ilgili 6gretmen

bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi gerektigi,

Okuldncesi ve ilkokul doneminde Ozellikle gurup oyunlari kurgulanirken g¢ocuklarin
gelisim oOzelliklerine ve bireysel yeteneklerine uygun oyunlar tercih edilerek cocuklarin
giiclii yonlerini destekleyecek, zayif yonlerinin gelismesine katkida bulunacak oyunlarin

tercih edilmesi gerektigi

Cocuklarin oyuna eglence ve keyif unsuru olarak yaklasmalar1 nedeniyle MEB’in
yayinladig1 kaynaklarda ¢ocuklarin daha fazla eglenecegi ve keyif alacag:i oyunlara yer

verilmesi gerektigi,

Serbest oyun etkinligi uygulamalarinda, ortak oyunlar haricinde cinsiyet faktoriiniin de
goz Oniinde bulundurularak yapilacak oyun kurgulamalarinin kiz ve erkek ¢ocuklarin

ayr1 ayr1 ilgi alanlaria giren oyunlarin kurgulanmasi 6nerilmektedir.
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