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OZET

Folklor; bir iilkenin, bir bdlgenin, bir milletin tiim yasamini kapsayan maddi ve
manevi Ogelerini, ortak kaygilarini, davraniglarini, becerilerini, gelenek ve goreneklerini
inceleyen bilim dalidir. Giiniimiizde folklor, halkbilimi olarak da adlandirilmaktadir. Halk
bilimi, diger bilim dallariyla da yakin iligkilidir. Bundan dolay1 halk bilimi, diger bilimlerin
veya baska tilkelerin halk bilimsel bulgu ve arastirma metotlarindan da faydalanmaktadir.

Folklor, ilk defa 1846 yilinda Ingiliz bilimci William J. Thomas tarafindan kullanilda.
Bu tarihten 6nce halk bilimi, bir bilim dali olarak gortiilmiiyordu. Daha ¢ok bagka bilim dallar1
icinde yer alan bir unsur olarak inceleniyordu.

Calismamizda, Antalya ilinde yapilan geleneksel sporlardan olan yagli giiresi, halk
bilimsel agidan incelemeye calistik. Antalya’nin farkli ilgelerinden temas kurdugumuz 52
kisiyle goriintiilii derleme ¢aligmasi yaparak elde ettigimiz bulgular 1s1ginda Antalya ilinde
yapilan giiresler hakkinda tezimizi hazirladik.

Calismamizin birinci kisminda halk bilimsel 6ge olan sporu, bircok anlami olan ama
kesin bir anlami olmayan kiiltlir dairesi i¢indeki yeri ve iliskisiyle beraber Tiirklerin sahip
oldugu spor kiiltiiriinii inceledik.

Calismamizin ikinci kisminda genel olarak gilires sporunun tarihini, Tirklerin giires
spor tarihini ve geleneksel olarak yapilan giiresleri inceledik.

Calismamizin {iglincii kisminda Antalya ilinde yapilan geleneksel giireslerden tezimizi
olusturan yagh giires kismini tiim maddi ve manevi kiiltiir 6geleri ile ele almis bulunmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Antalya, Folklor, Yagh Giires
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SUMMARY
OIL WRESTLING FOLKLORE IN ANTALYA PROVINCE

Folklore is the branch of science that studies material and moral elements, common
concerns, behaviours, skills, customs and traditions which cover the whole life of a country,
region and nation. Folklore is closely related to other branches of science. Therefore, folklore
benefits from folkloric findings and research methods of other sciences or countries.

Folklore was first used by the British scientist William J. Thomas in 1846. Before that
date, folklore was not regarded as a branch of science. It was examined as an element in other
branches of science.

In our study, we tried to analyze oil wrestling, one of the traditional sports performed
in Antalya, in folkloric terms. We prepared our thesis on oil wrestling performed in Antalya in
the light of findings we obtained through video compilation study we conducted with 52
people from different counties of Antalya.

In the first part of our study, we examined sports which is a folkloric element, the
sports culture of Turkish people together with its place within and relation with the culture
that has a lot of meanings but not a definite one.

In the second part of our study, we examined the history of wrestling, history of Turkish
wrestling and traditional wrestling, in general.

In the third part of our study, we handled oil wrestling among the types of traditional
wrestling performed in Antalya which formed the main part of our study, together with all
material and moral cultural elements.

Keywords: Antalya, Folklore, Oil Wrestling
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ON SOz

Insanlar, erken caglardan bu yana siirekli doga ve diger insanlarla miicadele halinde
olmuslardir. Hem tehlikelerden korunmak, hem de hayatlarini siirdiirebilmek i¢in hayvanlarin
icgiidiisel hareketlerini taklit ederek yaptiklar1 fiziksel hareketler sonucunda “giires” ortaya
cikmustir.

Tiirkler i¢in milli bir spor olan giires, Tiirk kiiltiirel bellegine yerlesmis ve nesilden
nesile aktarilarak giinlimiize kadar gelmeyi basarmistir. Tiirk geleneksel giiresleri; karakucak,
salvar, aba, kusak ve yagl giires olmak {izere 5 kisimda incelenmektedir.

Tiirk kiiltiiriinde giires, yalnizca bir spor olarak kalmamis ayni zamanda toy ve
sOlenlerin vazgecilmez bir unsuru olarak baskdse de yerini almistir. Caligmamizi yaptigimiz
Antalya ilindeki kaynak kisilerin tamami, yakin zamana kadar her diigiinde ve bayramda
giires yapildigini belirtmistir. Antalya ilinin niifusu agirlikli olarak Yoriiklerden olugmaktadir.
Atli-gbgebe medeniyetin glinlimiizdeki en yakin temsilcisi olan Yoriikler, geleneksel giirese
olan sevgi ve bagliliklarin1 giinlimiizde de fazlasiyla hissettirmektedirler. Antalya ili, seyirci
ilgisi bakimindan diger illere gore ¢cok ondedir. Bunun sonucunda sportif bagar1 bakimidan
Antalya ili, yakin giires tarihine damga vurmustur.

Hem bir Antalyali, hem de giiresi seven ve takip eden biri olarak bu tezi hazirlamaktan
¢ok biiyiik mutluluk ve onur duydum. Tiirk kiiltiiriiniin maddi ve manevi unsurlarini iginde
barindiran bu geleneksel sporu, tam anlamiyla derlemek ve tespit etmek kolay degildi. Yazili
kaynak ve bilgi sikintis1 isimizi olduk¢a zorlagtirmis olsa da hem Antalya iline, hem de yagh
giirese, kiiltlirel anlamda katki saglama fikri her zaman arkamizda hissettigimiz itici bir gii¢
olmustur. Ayn1 zamanda Kirkpmar Giiresleri’ni halk bilimsel acidan inceleyen Mehmet
Dervisoglu’'ndan sonra ikinci olarak Antalya’daki yagli giiresleri halk bilimsel agidan
incelemenin gururunu yasamaktayiz. Kendisi bu alanda ilk olmanin zorlugunu yasasa da
bizim i¢in ilham kaynagi olmustur.

Calismamizin, basindan sonuna kadar degerli zamanimi bana ayiran, fikirleriyle
yolumu aydinlatan, kiymetli hocam Dr. Ogr. Uyesi Unsal Yilmaz Yesildal’a, destegini her
zaman hissettigim Dr. Ogr. Uyesi Adile Yilmaz’a, beni kosulsuz seven her zaman arkamda

olan sevgili aileme, tesekkiirii bir borg bilirim.

Murat OZDEMIR
Antalya, 2018



BIRINCIi BOLUM
SPOR-KULTUR VE TARIH

1.1. Kiiltiir ve Spor Iliskisi

Cesitli anlamlar1 olan “kiiltiir” kelimesinin kokeni, Latince de topragi islemek
manasina gelen “cultura” sozciigiinden gelmektedir (Kafesoglu, 1997: 14). Bir¢ok tanimi
bulunan “kiiltiir” kelimesini, Kroeber ve Kluckhon 1952°de kiiltiir hakkinda yayinladiklari bir
antolojide, kiiltiir kavraminin yliz altmig dort farkli tanimii derlemislerdir. Gegmisten
giiniimiize kadar, kiiltiir hakkinda ¢ok farkli yeni tanim ve kavramlar ortaya c¢ikmaktadir.
Hatta bu farkliliklar, milletler arasinda yapilan “kiiltiir” tanimlarinda da ortaya ¢ikmaktadir.
Giiveng, “bilimsel bir kavramin bu kadar ¢ok tanimi varsa onun tanimlanamayacagini kabul
etmek gerekir” demistir (Giiveng, 1979: 95).

Colak, kiiltiirii tanimlama giicliiglinli, terimlerdeki degisme ve ilimin siirekli
gelismesine baglamistir. Her ilim, yeni bir anlamlandirma yaparken, eski tanimlamalari
koruyup 6nceki tariflerle karsilastirma yapmak zorundadir.

Giliveng’e gore ise glicliigiin sebebi “kiiltiir” kelimesinin ¢ok anlamli olmasindan

kaynaklanmaktadir. Gliveng, “kiiltiir” kavramini su sekilde ele almistir:

“1. Kiiltiir bir toplumun ya da biitiin toplumlarin birikimli “uygarlig1”dir.
2. Kiiltiir, belli bir toplumun kendisidir.
3. Kiiltiir, bir dizi sosyal siireglerin bilegkesidir.

4. Kiiltiir, bir insan ve toplum teorisidir.” (Giiveng, 1979: 95).

Mehmet Kaplan, kiiltiiriin kapsamin1 su sekilde ifade etmistir: “Edebiyat disindaki
biitiin giizel sanatlar, resim, musiki, dans, heykel, mimari, kiiltlir sahasina girdigi gibi, giizel
sanatlarin disinda insanoglunun elinden ¢ikma esya, yiyecek, elbise, silah, alet vesaire de
kiiltiir sahasina girmektedir” (Kaplan, 1983: 11).

Ziya Gokalp’e gore kiiltiir: “Cemiyetin biitiin fertlerini birbirine baglayan, yani
aralarinda bir dayanisma viicuda getiren dini, ahlaki, hukuki, bedii, i¢timai, iktisadi ve fenni

miiesseselerin hey’eti mecmuasidir” (Gokalp, 1976: 25).

hitps://tr.scribd.com/doc/308669530/SEZGIN-COLAK (erisim tarihi:13.05.2018).



Ali Goger’e gore kiiltiir:

“Kiiltiir, yeme, igme, giyim-kusam, eglence, iletisim bigimi, sevgi, saygi, inang... gibi hayatin her
sathasinda insani kusatan duygu ve diisiincenin yagama yansiyan halidir. Tim duygu ve diigiinceler,
dilin imkéanlarinin kullanabilmesiyle baskalariyla paylasilir, goriinir kilinir, kabul goériip yayginlik
kazanir. Dahasi kast edilen duygu, diisiince ya da tasarilarin &tesinde okur zihninde anlam ve

cagrisimlar olusturabilir” (Goger, 2012: 50-51).

Ne olup ne olmadigimi kesin olarak belirleyemedigimiz “kiiltiir” kavrami, biitiin
aciklamalarinda insan ve toplumu merkezine oturtmustur. Toplumun geg¢misten gelecege
tasidigi binlerce yillik; gelenek-goérenek, din, ahlak, estetiksel kavramlarin toplamidir (Limon,
2012: 108).

Tarih boyunca, insanin dogayla ve kendisiyle yaptig1 miicadelede ortaya ¢ikan “spor”
kavramini da kiiltiir dairesi iginde ele alabiliriz. ilk olarak, ne zaman ortaya ¢iktigmni tam
olarak bilemedigimiz “spor” olgusuyla ilgili tarih boyunca ¢ok fazla tanim ve kavram ortaya

atilmastir.

“Spor miicadele fikrinin uygulamaya gegmesi sonucu, fiziksel bir aktivite niteliginde baglangi¢ halinde
dinsel bir kurumun yansimasi olarak dogmus, takiben toplumsal yapmin ve degerlerinin
belirlemeleriyle spor kiiltiirii ve en nihayetinde kiiltiirel yapinin sekillendirdigi bir spor anlayist

olusmustur” (Ongel, 2001: 1).

Kunter’e gore: “Spor, bedeni ve fikri terbiye etmekle beraber asil eglenmek i¢in
yapilir.” Gergcek spor, insan bedeninin, biitlin ruhi yeteneklerini ve verimlerini ortaya
¢ikarabilecek en birinci aragtir (Kunter, 1938: 5-6).

Fisek’e gore, sporun kiiltiir i¢inde ortaya ¢ikis1 3 agamaya baghidir. Bunlar; dogaya ve
sert yasam kosullarina karsi olusturduklari, “saldir1 ve savunma”, vahsi yasamdan ya da
diismandan ka¢gmak icin “tagima ve ulastirma”, son olarak da “takim sporlari”dir (Fisek,
1985: 9).

Insanligin baslangiciyla ortaya ¢ikti1 konusunda hem fikir oldugumuz sporun, kiiltiir

varliginin diginda diisiiniilmesi miimkiin degildir.

1.2. Tiirklerde Spor Kiiltiirii
Tarih, Tirkleri ¢cok eski devirlerden beri sporcu bir topluluk olarak gdrmiistiir. Tiirk

milleti giiciinii, diger milletlerin sinesine “Tiirk gibi kuvvetli” sozlinii atasoézii olarak



isletmistir. Bu ciimleyi atasozii olarak sOyleten gii¢, yakin sayilabilecek bir zaman diliminin
degil ancak birkag bin yillik bir tarihin yansimasi olabilir (Giiven, 1992: 1).

Tiirk milli kiiltiiriinde spor, sadece bir ara¢ degil sahip olunan biitiin degerlerin,
savunulmasinda kullanilan bir amagtir. Tiirkler i¢in spor, eglence ve yarismadan 6te bir anlam
tasimaktadir. Tirklerin iginde bulundugu hareketli ve zor yasam sartlari, toplumda

kahramanlik ve cengaverlik unsurlarinin yerlesmesinde etkili olmustur.

“Eski Tiirklerde spor; Hun, Goktiirk, Harzemsahlar, Samanogullari, Selcuklular, Osmanli imparatorlugu
ve diger Tiirk devletlerinde biiyiikk asamalar kaydedilerek yapilmistir. Bu sporlar kisaca soyledir:
“Giires, avcilik, aticilik, binicilik, kilig, ok¢uluk, yaya kosulari, atlama, siklet kaldirma ve lobut atma,
giirz ve topuz kullanmak, cirit, ¢c6gen, gokborii, tepiik, tomak, kayak, matrak gibi sporlari, Tiirkler
ananevi ve yarismak seklinde eskiden beri severek yapmislardir. Giires, binicilik, cirit, ok¢uluk gibi

sporlar daha sonraki yillarda ¢ok geliserek ata sporuna doniismiislerdir” (Giiven, 1992: 1-2).

Zihin kuvvetinden ziyade, bedeni yetencklerin ihtiyag duyuldugu zamanlarda;
binicilikte, aticilikta, giireste attigin1 vurmak ve tuttugunu koparmak iistiin ve segkin olmak
icin yeterli vasiflardi (Ayag, 1983: 29). Tiirkler giic yasam kosullari karsisinda ayakta kalmak
icin, her zaman savasmaya hazir olmak zorunda kalmislardir. Tirklerde spor, diger
milletlerde oldugu gibi kendini korumak, vahsi doga ve insanlarin birbirleriyle

miicadelesinden ortaya ¢ikmistir.

“Insanoglu tabiattaki tehlikelerden kurtulabilme, hayatii idame ettirebilme amaciyla, tabiat
varliklarmin kendilerini savunma, birbirleriyle miicadeleleri ve avlarina saldirilart gibi i¢giidiisel
davranislarini taklit ederek gelistirdikleri ¢esitli hareket serileri ve devinimleriyle sporun ilk belirtileri
anlaminda biyolojik motiflere bagli hareket teknikleri olusturmuglardir. Bu nedenle sportif beceriler
baglangi¢ halinde, yasanilan hayatta, gerceke¢i bir gézlemin ve deneme-yanilma yoluyla sinanarak,
orijinaline en iyi sekilde benzeme birikimiyle, belli bir siire¢ gegirerek, ideal bigimlerine erigsmistir”

(Ongel, 2001: 2).

Hem dogayla hem de diismanlarla yapilan miicadelede Tiirkler, sporun énemini ¢ok
eski devirlerden beri kavrayip dnem vermislerdir. Gii¢lii savascilara ihtiya¢ duyulmasi ¢ocuk
terbiyesine de yansimistir. Cocuklar kiiciik yaslarda binicilik, avcilik, savascilik ve glirescilige
yonlendirilmistir (Giiven, 1992: 2). Bugiin bile ¢ocuklarimiz i¢in {imit ettigimiz “vatanina
milletine faydali bir evlat” sozii asirlardan beri var olan geleneksel Tiirk aile terbiyesinin bir

tiriiniidiir (Dervisoglu, 2012: 5). Cocuk; ata binmenin, kilica hitkmetmenin, okla istedigi yeri



delmenin hazzini geng¢ yasinda tatmaya ve akranlarindan cesaret ve yigitlik bakimindan
ayrilmaya calismaktadir.

Tiirk sporlar;, c¢ocuga biktirilmadan, sevdirilerek ve eglendirilerek yaptirilmasi
donemin spor felsefesi hakkinda da bize bilgi vermektedir. Spor miisabakalarinin eglendirici
olmasina 6zen gosterilirdi. O donemlerde Tiirklerde bir adamin kiymeti, beden giicli ve silah
kullanmasindaki yetenekleriyle dogru orantiliydi. Eski devirlerde ¢ocuga, herhangi bir
kahramanlik gostermeden isim verilmezdi (Giiven, 1992: 2). Ciinkii eski Tiirklerde insanlar,
hak ettigi ya da layik oldugu adi alirlardi. Bundan dolay1 eski isimler, biiyilk ve giizel
anlamlara sahiptir. Buna 6rnek vermek gerekirse “Dede Korkut Hikayeleri’nde, aileler gegici
olarak isim verirler. Kisilere ger¢ek adini veren kisi ise Korkut Ata’dir. Cocuk, savasta ya da
avda gosterdigi yigitlik veya kahramanliga gore ismini alir. Dirse Han Oglu Boga¢ Han adli
hikayede ¢ocuk adini, karsisina ¢ikan bogay1 6ldiirdiikten sonra Korkut Ata’nin gelip “Bogag”
adin1 vermesiyle alir. Dede Korkut kitabinda ad koyma su sekilde ifade edilmistir:

“Ol zamanda bir oglan bas kesmese, kan dokmese ad komazlar idi”. Dede Korkut,

kahramanlik gosteren cocuk hakkinda babasina sunlari sdylemistir:

“Hey Dirse Han beylik ver bu oglana
Taht ver erdemlidir.

Boynu uzun biiytik cins at ver bu oglana
Biner olsun hiinerlidir.

Agillardan on bin koyun ver bu oglana
Etlik olsun hiinerlidir.

Develerden kizil deve ver bu oglana
Yiik tastyici olsun hiinerlidir.

Altin bagh otag ver bu oglana

Golge olsun erdemlidir.

Omuzu kuslu ciibbe elbise ver bu oglana
Giyer olsun hiinerlidir.

Bayindir Han’1n ak meydaninda bu oglan cenk etmistir, bir boga 6ldiirmiis senin oglun, ad1 Bogag olsun

adini ben verdim yasin1 Allah versin dedi.” (Ergin, 1971: 14)

Bir bagka hikaye olan Kam Piire’nin Oglu Bamsi1 Beyrek hikayesinde delikanli yaptig1

kahramanlik i¢in Dede Korkut tarafindan “Bams1 Beyrek™ adin1 alir.

“Pay Biire Bey kudretli Oguz beylerini ¢agird1 misafir etti. Dedem Korkut geldi, oglana ad koydu. Der:
Uniimii anla séziimii dinle Pay Biire Bey

Allah Taala sana bir ogul vermis tutu versin



Ak sancak kaldirinca Miisliimanlar arkasi olsun
Kars1 yatan kara karli daglarda asar olsa

Allah Taala senin ogluna asit versin

Kanl kanli sulardan geger olsa gegit versin
Kalabalik kafire girince

Allah Taala senin ogluna firsat versin

Sen oglunu bamsam diye oksarsin

Bunun ad1 boz aygirli Bamsi1 Beyrek olsun

Adin ben verdim yasini Allah versin” (Ergin 1971: 40).

Eski Tiirklerde, kadiniyla erkegiyle cocuguyla yediden yetmise herkes sporcu ve
devrin silahlarini iyi kullanabilmek mecburiyetindelerdi. Bugiin dahi Tiirklerin iftihar ettigi
“ordu-millet” kavrami, eski Tiirklerden giiniimiize ulasan en 6nemli miraslarindan biridir.

Tiirk kadimi da erkeklerle rekabet edebilecek diizeyde ata biner, kili¢ kusanir, ok atar
ve giiresirdi. Dede Korkut’ta kizlar ancak kendilerinden daha iyi ok atan, kili¢ kusanan ve
glireste kendisini yenen erkeklerden biriyle evlenirdi.

“Kam Piire’nin Oglu Bams1 Beyrek” hikayesi buna en giizel 6rneklerden biridir. Bani
Cicek Bamsi Beyrek’in vurdugu avdan pay istemekte ve onun erligini kabul etmemektedir.
“Bu kavat oglu kavat bize erlik mi gosteriyor, varin bundan pay isteyin.” Bu emri alan kizlar
giderler ve Bams1 Beyrek’in vurdugu geyikten pay isterler. Bani Cicek besik kertmesi Bamst
Beyrek’le tanismak i¢in ona haber salar. Bamsi1 Beyrek gelince onunla dadistymis gibi
konusur. Ban1 Cicekle goriismek istiyorsa kendisini binicilikte, aticilikta ve glireste yenmek
zorunda oldugunu soyler. Kendisini yenerse Bani1 Cicek’i yenmig gibi olacagini sdyler. Bamsi
Beyrek once atli yarista, sonra aticilikta ve en sonunda Bani Cicek’i giireste yener. Ban1 Cigek
Giiresten sonra kim oldugunu sodyler ve parmagindan altin yiiziik c¢ikarip Banmi Cigek’in
parmagina takarak nisanlanirlar (Ergin 1971: 40-42).

Tiirk kadinlari, erkekler gibi sportif faaliyetlerde basarili olmuslardir. Eski ¢aglarda
kadinlarin olimpiyatlar1 izlemesi ve hatta oyunlarin yapildigi alanlara yaklagsmasi yasakti.
Olimpiyat oyunlarini, sadece bas rahibeler izleyebilir ve bu kurala uymayan kadinlar idam
edilirdi (Dervisoglu, 2012: 12). Giinimiizde hala boyle uygulamalar devam etmektedir.
Japonya'nin Maizuru sehrinde, sumo giiresi ringinde bayilan Vali Ryozo Tatami'ye ilk yardim

icin ringe giren kadinlar, hakem tarafindan disar1 ¢ikarildi. Ulkede kadinlarin sumo ringine



cikmasi yasaktir. Kadinlarin gérdiigli bu muamele, kutsal olarak kabul edilen sumo ringlerinin
geleneksel agidan tartisilmasina neden olmustur?.

Eski Tiirk kiiltiiriinde kadinlar ikinci sinif muamelesi gormemis ve binicilik, aticilik
gibi spor dallaryla ilgilenilmesi tesvik edilmistir. Ergin’e gore Tiirk tarihinin ilk yazili
vesikasi olan Koktiirk yazitlarinda ilk sirada esin anilmasi ve kisi kelimesinin hem insan, hem
de erkek ve kadin anlamina gelmesi ve dilimizde cins kategorisinin bulunmamasi kadinin
toplumsal roliinii ve spor kiiltiirli icindeki dnemini net olarak ortaya koymaktadir.

Ayag’a gore Tirkler, futbol ve polo olmak iizere bir¢ok spor dalinin da mucididir.
Ikinci Beyazid zamaninda Hatayli Seyyit Ali Ekber “Hatayname” adli eserinde, Tiirklerin
sigir kursagindan yaptiklar toplarla bir gesit ayak oyunu oynadiklarini anlatmistir. Polo adli
oyunu da, ¢évgen adindaki bir Tiirk sporudur (Ayag, 1983: 51). Bu oyun atli hokeyin ilk
seklidir. Cok istiin binicilik isteyen bir spor dalidir.

Bir bagka athh oyunda Anadolu’da giiniimiizde oynanan cirittir. Cirit oyunu Usak,
Manisa’ya bagli Selendi kazasinda, Banaz’da, Bayburt’ta, Erzurum’da, ozellikle koy
diigiinlerinde ve biiyiik senliklerde hala oynanmaktadir (Halici, 1984: 45-46).

Eski Tiirklerde oynanan Gokborii oyunu gliniimiizde Antalya’nin Kemer bolgesinde
gelin almasindan sonra yapilan yastik yarisini animsatmaktadir. Kaynak kisilerden Adil
Cesur’un anlattigina gore; bir kisi yastig1 alarak uzak bir yere kosar. Diger kisiler de pesinden
kosarak yastig1 kapmaya calisir. Yastigi kapan kisi daha sonra yastigi damada getirerek
damattan bahsisini alir. Eski Tiirklerde ise evlenme torenlerinde, kesilmis hayvan gelin
tarafindan kagirilir. Gelin, damat ve diger delikanlilar tarafindan kovalanmaya baslar. Gelin,
avini kaptirmamaya galigir. Oyun bu takdirde kiz-borii adini alir (Capan, 1990: 13).

Bunlarin yani sira aticilik, giiniimiizde de hala icra edilen bir spordur. Eski Tirkler
aticiliga cok biiyilk 6nem verirlerdi. Stirekli aticilik miisabakalar1 diizenleyerek basarili
olanlar: odiillendirilirdi. Yabanc tilkelerden dahi sohretli okgular getirtip yarigirlardi. Tardu
Kagan, Cinli bir ok¢uyu zorla ii¢ ay kendi iilkesinde tutmustur. At sporlar, aticilik ve giiresin
disinda Tiirkler kayak ve yiiksek atlama gibi atletizm sporlarin1 da yapmislardir. Kayagin
Altay bolgesinden diger bolgelere yayildigi sdylenmektedir. Yiiksek atlama ise Tiirk
efsanelerine kadar ulagmistir. Gok-Tiirkler bir efsaneye gore yiiksek atlama yarigsmasi

yapmislar ve en yliksege atlayan kisiyi kagan olarak se¢mislerdir (Sahin, 2003: 9).

*http://www.mynet.com/haber/dunya/japonyada-valiye-ilk-yardim-icin-sumo-ringine-giren-kadinlar-disari-
cikarildi-3977764-1 (erisim tarihi:13.05.2018).


http://www.mynet.com/haber/dunya/japonyada-valiye-ilk-yardim-icin-sumo-ringine-giren-kadinlar-disari-cikarildi-3977764-1
http://www.mynet.com/haber/dunya/japonyada-valiye-ilk-yardim-icin-sumo-ringine-giren-kadinlar-disari-cikarildi-3977764-1

Islamiyet’e gecisle birlikte Tiirkler; spor, kiiltiir ve geleneklerini aym sekilde devam
ettirmislerdir. Islam dininin de Tiirklerin yapisina uygun olan spor dallarini tesvik etmesi,
sporun daha fazla 6nem kazanmasini saglamistir.

Kaynak kisilerden Haci1 Karadag;, giires, yiizme, binicilik ve aticiligin siinnet
sporlardan oldugunu belirtmistir. Hatta peygamberimiz Hz. Muhammed’in, esi Hz. Hatice ile
giirestigini séylemistir3.

Islam dini, kisa siirede biiyiiyerek genis bir cografya da etkin olmaya baslamasinda,
muhakkak savaslardan dolay1 olusan siyasi giiciin etkisi biiyiiktiir. Ayn1 zamanda Islam
dininin kutsal kitab1 olan Kur’an’1 Kerim’de “Onlara (diismanlara kars1 giiciiniiz yettigince
kuvvet hazirlayin” (El-Enfal, 8/60) ayetinde belirtilen “kuvvet”in aticilik oldugundan
bahsedilmistir?,

Hazreti Peygamber’in, okgulukla ilgili Riyaz iis-Salihin Terciimesinde yirmiden fazla
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hadis-i serifi mevcuttur. Bu hadislerde “ok¢ulugun beden ve biinyeyi takviye ettigi”, “ok i¢in
atilan her adimin”, “savasta diigmana ok atmanin” biiylik sevaplart olduguna dair 6zendirici
aciklamalar vardir (Giiven, 1992: 20).

Siileymaniye Camisi, Mimar Sinan’a yaptirildiktan sonra burada gorev Yyapacak
imamlarda aranan satlar arasinda “iyi ata binmeli, idman yapmali ve yakisikli olmali”
denmektedir. Osmanli Devleti zamaninda Bursa, Edirne, Istanbul gibi biiyiik merkezlerde
giresciler ve okgular tekkesi kurularak Tiirklerin bedenen ve ruhen saglam olmasi
saglanmaya ¢alisilmistir (Delice, 2011: 9).

Tiirklerde tarihin her déneminde tutkuyla yapilan miisabakalardan biri de giirestir.
Giires miisabakalar1 hi¢bir zaman diger spor dallarindan geri kalmamistir. Glinlimiize kadar
gelen ve biiyiik sehirlerden en kiiciik mezralara kadar hala yogun ilgiyle karsilagsan giires,
biiyiik bir zevkle seyredilir ve halk i¢in biiyiik bir mutluluk ifade eder. “Iki evli bir kdy bile
Tiirk sporuna eleman yetistirir”. Halkin ilgisi giirese o kadar yogundur ki, giires baslamadan
saatlerce Once biitiin yerler dolar. “Giiressiz gegen bir senligin sevinci yarim kalmis
demektir.” (Kunter, 1938: 43-44).

Giires, sadece maddi olarak degil manevi olarak da insanin ii¢ biiyiik diisman olarak

niteledigi nefis, seytan ve kotii cevreyle olan miicadelede de yardime1 olmaktadir.

* Hac1 Karadag ile yagl giires tizerine derleme, 01 Mart 2018, Hac1 Karadag’in evi, Antalya.
*https://www.msxlabs.org/forum/muslumanlik-islamiyet/260905-islamda-sporun-yeri-ve-onemi.html (erisim
tarihi:13.05.2018).


https://www.msxlabs.org/forum/muslumanlik-islamiyet/260905-islamda-sporun-yeri-ve-onemi.html

Derleme yaptigimiz kaynak kisilerin tamamina yakini giires yapan Kkisilerin manevi
yoniiniin gliclii oldugunu ifade etmislerdir. Refik Halid Karay’da pehlivanin nasil olmasi

gerektigini su sekilde ifade etmistir:

“Eskiden bir pehlivan, hele bir defa o sifatla anildi m1 maddi kuvvetini manevisiyle de bezemek
zorunda idi. Zira halk nazarinda pehlivan sadece viicut kuvvetini ifade eden bir methum degildi; ¢ok
diiriist, iyi huylu, iyi ahlakli, fazilet sahibi kdmil bir insana dalalet ederdi; ¢oluk ¢ocuga, kiza kadina
emniyet vermesi gerekirdi. O devrin pehlivanlar1 kuvvetini sadece giires sirasinda gosterir, bunu baska
higbir iste kullanmaya yanasmazdi. Pehlivanlar en miisahamali adamlardi; kizmazlar, bobiirlenmezler,
iyilik yaparlar, halk arasinda ¢ikan ihtilaflara hakemlik vazifesine getirirler ve vazifelerini hakikaten

adaletle yerine getirirler” (Karay’dan akt. Ayag, 1983: 142).

Yukarida belirttigimiz vasiflar, Tiirk sporunun insani yoniinii bize fazlasiyla
yansitmaktadir. Tirkler spor tarihinde her zaman dayanisma, kardeslik gibi unsurlar goz
ontinde bulundurmustur. Yaptiklar1 her spor dalin1 saygi ve sevgi cercevesinde giiniimiize
kadar tasimislardir. islam diniyle beraber Tiirk kiiltiiriine giren tasavvuf inanci beraberinde

getirdigi kamil insan olma durumu, spor dallarina da yansimistir.



IKiNCi BOLUM
GURES VE TURK GURES TARIHI

2.1. Giiresin Tarihsel Gelisimi

Giires kelimesi, Kasgarli Mahmud’un “Divanii Liigati’t-Tilrk’tinde “kiires” seklinde
gegmektedir (Mahmud, 1947: 399). Kahraman ise bat1 Tiirkleri tarafindan “giires veya giiles”
olarak adlandirilan giires sozciigliniin, Divan-1 Liigat’it Tiirk’te gecen “kim kiir bolsa kowez
bolur’ (Kabaday1 olan kurumlu olur.) climlesinden hareketle “yigit, sarsilmaz, pek yiirekli,
kabaday1 adam” anlamina gelen “kiir” sozciigiiyle arkadas anlamina gelen “-es” kelimesinin
birlestigini ifade etmistir. “Kiir-es-mek” fiilini “bagka birisiyle yarigmak anlamina” geldigini
ve giires yapana da giires¢i denildigini belirtmistir (Kahraman, 1989: 1).

Tiirklerdeki en eski spor dallarindan biri olan giires, ¢esitli Tiirk lehgelerinde su

sekilde ifade edilmektedir:

“Tatarca=Kiires, Kazakistan=Kiires, Yakut=kiires, Hipsagai, Cuvas=kiires, giires, Ozbekistan=kures,
Kirgiz=Kures, Azerbaycan=Giiles, Tirkmen=Giires, Hibinski, Tacikistan=Buharska  gusti,
Mogolistan=Giirakoh, barilda, meclisi mesveret, Cagatay=kiiresmek, kiilesmek, kiiran, Kazan=kirte,

kiires, kiiresti, kiiresmek, Kirim=kiires, Balkan Tirklerinde=Giires ve Giiles” (Giiven, 1992: 5).

Giiresin gelisimi ve hakkindaki kaynak eserler yeterli diizeyde degildir. Giires
hakkindaki bilimsel aragtirmalarin bitirilememis olmasinin yaninda, yanls bilgiler de oldukga
fazladir. Giiresin tarihiyle ilgili, farkli iilkelerde yapilan arastirmalarda degisik giires giysi ve
aksesuarlar1 bulunmustur. Tirkiye’de deriden yapilmis “kispet”, Mogolistan’da “‘sadak”
denilen ceketler, Kazakistan, Kirgizistan, Tacikistan ve Tiirkmenistan’da Liibnan pantolonlari
ve bazi ulusal kostiimler, Iran’da &rgiilii pantolonlar, Moldovya, Ermenistan, Giircistan
Kazakistan, Finlandiya, Isveg, Ispanya’da 6zel kemerler bulunmustur (Sahin, 2003: 5).

Giiresin kokeni, her fiziksel aktivite gibi dogal bir nedene baglanmaktadir. Giires
hareketlerinin, totem hayvanlarinin hareketlerini ibadet amaciyla taklit edilmesiyle ortaya
ciktig1 diisiiniilmektedir. Insan totem hayvaninin hareketlerini, taklit yoluyla kendisiyle
Ozdeslestirip onun gliciine erisebilecegini diisiinmektedir. Giireste, bir¢ok gelisim silirecinden
sonra ilham kaynagi olan hayvanlarin (boga, at, deve, kaplan, pars, aslan) bogusmalarini bir
seyir araci olarak, insanlarin gozii 6nilinde sergilemistir. Glires bir yandan totem hayvanlarinin
hareketlerini taklit ederken diger yandan da tekniklerinin isimleri de totem hayvanlarinin

ismiyle anilmaya baglanmistir. Dana bagi, tilki kuyrugu, kaz kanadi, kurt kapani, ke¢i dikmesi
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vb. isimler bugiin bile giiniimiizde kullanilmaktadir. Dinsel ayinlerdeki hareketler, oyunlasan
bir yol izleyerek teknikleri olusturdugu diisiiniilmektedir (Ongel, 2001: 320).

Carl Diem, fiziksel egzersizlerin baslangicini, Tanr1’ya yakarma mimikleriyle baglayip
selamlama mimikleriyle devam ettigini ifade etmektedir. Sahin’de her iki acgiklamay1
destekleyen nitelikte sunu sOylemistir: “Bir¢ok hareketin baslangici, dini ayinlerle ortaya
cikmistir. Kisaca fiziksel egzersizler ilahi merasimler amaci olmustur.” Fransiz sosyolog
Magnam’a gore ise sportif egzersizlerin ortaya ¢ikisinda, saldirganlik giidiisii 6nemli bir
etkendir (Sahin, 2003: 5).

Dervisoglu, bu hayvansal icgiidiilerin ilkel insanin bu tiir davraniglarini ilk olarak

ibadet icin degil de kendi ihtiyaglarini karsilamak i¢in olabilecegini ifade etmistir.

“Insanin birbirine kars1 verdigi ilk miicadele yani Hazret-i Adem’in (a.s) iki oglu ¢ Habil ve Kabil’
arasinda gegenler isim verilmeksizin Kur’an-1 Kerim’de Maide Suresinin 27-32. Ayetlerinde
anlatilmaktadir. Kabil’in kardesini gdmmek icin bir kargayr taklit etmesi 31. Ayette sdyle
buyrulmaktadir: “Nihayet Allah, ona kardesinin 6lmiis cesedini nasil ortiip gizleyecegini gostermek igin
yeri eseleyen bir karga gonderdi. "Yaziklar olsun bana! Su karga kadar olup da kardesimin cesedini
ortmekten aciz miyim ben?" dedi. Artik pigsmanlik duyanlardan olmustu.” (Maide, 5/31). Ayet-i
Kerime’den de anlasilacagi tizere insanoglu bir kargay1 taklit ederek 61i gommeyi 6grenmistir. Buradan
¢ikarilmasi gereken sonug, insanoglunun, hayvan hareketlerini dinsel bir amag giiderek degil 6ncelikle
barmmma, savunma gibi ihtiya¢larin1 gidermek i¢in taklit etmis olacagidir. Her tiirlii aktivitenin 6ncelikli
geregi var olabilmektir ve bu geregi yerine getirebilmek i¢in dogaya ve dogadakilere karsi miicadele
edilmelidir. Onun i¢in insanlarin ibadet maksadiyla birtakim hayvanlarin hareketlerini taklit etmesi,

hayatint devam ettirebilmek i¢in verdigi miicadelenin sonunda, yani ikinci planda ortaya ¢ikmaktadir.’

(Kur’an-1 Kerim’den akt. Dervigoglu, 2012: 19).

Insanlar, hayvanlar ve bagka insanlarla miicadele etmek zorunda kaldiklarinda kendi
viicut ve kaslarini, yani giiresmeyi 6grenip yillar i¢inde gelistirmislerdir (Sahin, 2003: 6).
Zorlu yasam sartlar1 giiresin ortaya ¢ikisinda etkili olmustur.

Erken donem Prototiirklerde karsilikli iki insan, iki hayvan ve insanin hayvanla
giiresmesi arasinda biiyiik bir fark yoktur. Ortacag Tiirk edebiyatinda ve dini metinlerde iki,
insanin, iki devenin, iki kogun, iki boganin miicadelelerinin oldugu bayram ve sdlenler tasvir
edilmektedir. Insanlar bazen kendisi olurken, bazen de kendisine yakin olan bir hayvan
goriiniimii almas1 gerekebilir. Cesitli sélen ve bayramlarda at ve deve gliresi yaparak
eglenmek, eski Oguz halkinin eglenceleri arasindadir. Bu tiir bayramlar ilkbaharin geligini
kutlamak ya da atalarin1 hatirlamak i¢in yapilir. Prototiirkler, giinlerce devam eden bu toéren

ve solenlerin arasinda devamli spor aktiviteleri yaparlar. Cin kaynaklarinda, Kirgiz
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Tirklerinin yaptig1 at ve deve giireslerinden bahsedilmektedir. Totem hayvanlarinin bu giires
ve bogusmalari, gilires tekniklerine yeni degerler kazandirmistir. Maskeli boga giiresi,
Samanist ath gdcebe medeniyetlerin etkisiyle ortaya ¢iktiktan sonra Cin tiyatrosunu ortaya
cikarmistir (Ongel, 2001: 322-325). Kisacas! giires sporu totemik veya kiilt hayvanlarmin
dogadaki hareketlerinin taklidi sonucunda dogmus ve zamanla genisleyerek giiniimiize kadar

ulagmustir.

2.2. Diinya Giires Tarihi
Insanlik tarihi kadar eski oldugunu bildigimiz giires sporu hakkinda ¢ok fazla yazili
kaynak olmamasina ragmen, elimizdeki veriler giliresin kdkeninin insanligin baslangiciyla

ortaya ¢iktigini gostermektedir.

“Sen, kollarm1 boynuna dola. Sen, alttan kag. Sen ayagini, onunkinin arasina it ve bitir
isini...”(Swaddling, 2000: 65). “Hukuk doktoru Shoza Sasahara, bir konusmalarinda insanlar 6nce
bogustu, yenilen kacti demisti ki, Sasahara bu sozleriyle giires sporunun atletizmden de eski oldugunu

anlatmaya c¢alisti” (Polat, 2011: 8).

Giires ilk baslarda bogusma, vahsi ve ilkel bir devirde, 6liimciil bir yap1 olsa da
zamanla sistemlesip geliserek daha medeni ve siddet eylemlerinden uzak bir spora
dontigmiistiir. “Kurallar sonucgta 6lme-0ldiirmeden, yenme-yenilme noktasina indirgenmistir”
(Ongel, 2001: 334).

Orta Asya’da ilkel donemlerde Tiirkler arasinda yapilan giires miisabakalarinda yenen
giiresci, yenilen giiresciyi isterse 6ldiirebilme hakkina sahipti. Firdevsi’nin Sehnamesi’nde iki
ordu karsilagtigi zaman, taraflarin en gii¢lii pehlivanlar1 meydana ¢ikar ve giiresirdi. Yenen
gliresginin, ordusu da galip sayilirdi (Firdevsi’den akt. Giimiis, 2004: 37).

Giires sporuyla ilgilenen milletlerin basinda Stimerler, Misirlilar, Hititliler, Yunanlilar,
Cinliler, Japonlar, Araplar, Tiirkler, Almanlar ve Isvicreliler gelmekteydi (Cevik, 2011: 17).
Medeniyetlerin gelisip yayilmasiyla giires sporu tiim diinyanin ilgi gosterdigi bir spor dali
haline gelmistir.

Diinyada ilk kurulan ve gelisen imparatorluklarin Akdeniz, Hindistan, Cin ve Nil
Vadisinde kuruldugu ve ilk giiresin bu bélgelerde ortaya ¢iktigi diisiiniilmektedir. M.O 3400
yillarinda Misir’da kurulan kralligin kurucusu, Menes’in mezarinin duvarinda giirese ait
semboller bulunmaktadir (Cevik, 2011: 17).

Misir mezarlarindaki resimlerden anladigimiz kadariyla giires miisabakasmin belli

bagh kurallar1 vardir. Giires miisabakalarinda yalnizca askerler miicadele etmekteydi. Ben-i
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Hasan mezarindaki duvar resimleri, glinlilk yasam, savaglar ve giires miisabakalar1 hakkinda
bilgi vermektedir. Misir’daki giires kurallar1 glintimiizdeki serbest giires teknik ve kurallariyla
benzerlik gostermektedir. Misir giireslerinin amaci rakibi gii¢siiz birakip onu yerde veya zor
pozisyonda tutmaktir. Misir’da giires miisabakalar1 genellikle ayakta yapilmaktadir. Ben-i
Hasan mezarindaki resimlerde 400 tutus pozisyonundan sadece 45 tanesi Yyerde
uygulanmaktadir. Ayrica Misirlilar, ilk giires miisabakalarini organize etmislerdir. III. Ramses
tapinaginda bulunan resimlerde Misirlilar, uluslararasi giires miisabakalarini sunarken ve her
zaman kazananlar olarak resmedilmislerdir (Sahin, 2003: 7-8).

Eski zamanlarda Firat ve Dicle Nehirleri arasinda yasayan Siimerler, kendi destan
siirleri olan gelismis kozmogoni ve kozmolojiye sahip olan uluslarin basinda gelmektedir.
Stimerlerin sahip oldugu Gilgamis Destani’ndan hareketle Siimerlerdeki giires hakkinda bilgi
sahibi olmaktayiz. Louvre miizesinde koltuk altinda aslan tutan dev bir Gilgamis heykeli
bulunmaktadir. “M.0O. 2600 yillarina ait bir Siimer tapinagi kazilarinda ele gegen bir eserde
iki c¢iplak gilires¢inin karsilikli olarak birbirlerinin kispetlerinden tuttuklar1 ve yenismeye
calistiklar1 agikg¢a goriilmektedir.” Nippur’da ¢ikarilmis olan Siimer yazili tablette “Kuvvetli
erler karsilikli olarak giiglerini belirten bir miicadeleye girisiyorlar.” denmektedir. Ayni
zamanda Asurlularda da giiresin varligin1 kanitlayacak bilgi ve belgeler vardir. Cin’de giires
Han déneminde M.O. 2. yiizyildan itibaren ortaya ¢ikmaya baglamistir (Ongel, 2001: 338).
Uzak Dogu’da giires, genelde askeri beceriler kazanmak i¢in ortaya ¢ikmistir. Draeger ve
Smith’e gore giires, Uzak Dogu’da savagmak i¢in ortaya ¢ikmis ve biitiin sanatlarin kaynagi
konumuna gelmistir (Sahin, 2003: 6-7). Tsu hanedam1 zamaninda giires oyunu, aticilik
miisabakalar1 kadar énemlidir. Ilk ve sonbaharda gosteriler diizenlenmistir. Tang hanedani
devrinde en ¢ok sevilen eglencelerden biridir. Ayrica Cin’de yapilan giiresin, kusak giiresi
olarak degil de karakucak bicimine benzemesi, giliresin Prototlirklerden gectigini
diisiindiirtmektedir (Ongel, 2001: 338). Tiirklerin yasam kosullarindan dolay: giirese verdigi
deger diger uluslar1 da yakindan etkilemistir.

Ganj ve Indus Nehirleri civarinda M.O. 2000 ve 1200 yillar1 arasinda Hindistan
bolgesinde parlak bir medeniyet vardi. Bu déneme ait bilgilere Sanskrit destan olan
Mahabrahata ve Veda adli Hint kitabinda yer almaktadir. Veda’nin ilk boliimii olan
Rigveda’da giiresi, iyi bir karakter ve bedeni giicii gelistirmek i¢in gereken egzersiz olarak
tavsiye edilmektedir. Purana’daki mitolojik hikayelerde giires, viicut tutuslari ve ayak
kilitlerine dayanan bir savas sanati olarak tanimlanmaktadir. Ciplak giiresciler, birbirlerini pes

ettirinceye kadar giirestirilirmis (Sahin, 2003: 8).
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Eski donemlerde giires, hem Yunanlilar hem de Romalilarin gozde sporlarindan
biriydi. Bu donemlerde iki tip giires mevcuttu. Birisi ayakta yapilan gercek giires ve digeri de
yer giiresidir. Bu iki tip giiresi birbirinden ayiran 6zellik, izin verilen tutus ve galip giiresciyi
belirleme yontemiydi. Buradaki amag rakibi yere yapistirmaktir. Kazanmak i¢in rakibi ii¢ kere
yere diistirmek gerckmektedir. Bundan dolayr galip giiresgiye “triakter” ya da “trebler”
denmektedir. Yere, sirtla omuzla veya kal¢ayla dokunmak diisiis sayilmaktadir. Yer giiresini
kazanmak i¢in ise diislise bakilmaz, bir giiresci pes edene kadar siirmekteydi. Giires kurallar
olarak c¢elme takmak serbest olsa da oymak ve 1sirmak yasakli hareket olarak kabul
edilmektedir. M.O. 520 yilinda biitin zamanlarin en iyi giirescisi ise Giiney Italya,
Kroton’dan Milo’dur. Olimpia’da bes kere kazandiktan sonra, diger “devre” yirmi bes
galibiyet kazandi. Bir hikdyeye gore bir diiveyi tek basina yedigi sdylenmektedir (Swaddling,
2000: 65-67). Romalilar da sporla siddeti bir araya getirerek, Yunanlilara ait olan giires,
pankration, yumruk doviisii gibi sporlart alip kendi kiiltiirlerine uyarlamiglardir. Romalilar bu
sporlari, alt tabakadan profesyonel doviis¢li insanlarin katildigi gladyator doviisleri gibi bir

spor organizasyonuna ¢evirmislerdir.

2.3. Tiirk Giires Tarihi

Insanlik tarihi kadar eski bir spor dali olan giires, Tiirklerin hayatinda miistesna bir
yere sahiptir. Giires, geleneksel olarak yapilan binicilik, ok¢uluk gibi spor dallarindan geri
kalmamis aksine iki insanin esit bir sekilde mertge, bilgi, teknik ve zekasiyla rakibini saf dis1
birakmaya dayali asil bir spor dalidir. Ayag’a gore Tiirklerin giirese ilgi duymalarinin temel
nedeni de giireste kazanmanin kuvvet, yetenek ve zekd olarak da iistiin olmasindan
kaynaklanmaktadir (Ayag, 1983: 22).

Tiirklerin giires tarthinin baslangicini kesin olarak bilmek miimkiin degildir. Elimizde
milattan Once yaptigimiz sporlarla ilgili yazili bir eser ya da belge olmasa da Tiirklerin
Misirlilar ve Asurlulardan sonra giirese basladigini soyleyemeyiz. Ciinkii Tiirkler ath gogebe
bir medeniyet olduklari i¢in tarihe ¢ok az yazili belge birakmiglardir. “Yasantist siirekli olarak
doga ile savasmakla gegen Tiirk ulusunun milattan 3000 sene evvel giires yaptigini
sOyleyebiliriz” (Kahraman, 1989: 2). Toksoz’de Tiirklerde giiresin tarihiyle ilgili bu goriisii
desteklemektedir. Giiresin Tiirk kavramiyla biitiinlesmesi i¢in uzun bir ge¢misin olmasi
gerektigini ve bu sporun kokiiniin Tiirklerin ana yurdu olan Orta Asya’ya kadar dayandigini
ifade etmektedir (Toksoz’den akt. Cevik, 2011: 19). Eberhard, Cin kaynaklarinin milattan
once 2. yiizyilda giiresle ilgili bilgiler verdigini ve bu kaynaklarda “toslama” isaretiyle giiresin

ifade edildigini aktarmistir. Tiirkistan’in (Yen-ci) iilkesinde yeni yilin ilk giiniinde genclerin
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zirthla savastigini, Kuga sehrinde ise yeni yilin ilk giinii deve, at ve Okiiz giireslerinin
yapildigini bildirmistir (Kahraman, 1989: 3). Toslama isareti, ayn1 zamanda 16. yiizyilda
yapilan ve Topkap1 miizesinde sergilenen minyatiirde de karsimiza ¢ikmaktadir. Minyatiirde
iki giires¢iyle beraber toslasan iki kogun simgesi bulunmaktadir (Ayag, 1983: 23).

Ayag’a gore, glinlimiizde diinya gilires sampiyonlarinda yapilan “serbest giires” aslinda
Tirk koylerinde yapilan karakucak giiresinin, formiile edilmis bir bagka seklidir. Avrupalilar
Tiirk giliresi karsisinda, halk arasinda yasanmis gelenegi olmayan, yeni bir giires icat
etmislerdir. Kendi kiiltiirlerini Grek ve Latin kiiltiirlerine dayandirarak bu gliresin adina
“Greko-Romen” demislerdir (Ayag, 1983: 22).

Tiirkler eskiden yilbasi olarak kabul ettigi nevruzda doganin yeniden canlanisini
milletce bayram olarak kutlardi (Kahraman, 1989: 2). Cin yilliklarindaki baz1
seyahatnamelerde, destan ve saray tarihleri de Tirklerin bayram ve diigiin senlikleri gibi
etkinliklerde giires miisabakalar1 diizenlediklerini belirtmistir. Giires sporunun hiikiimdarlar,
vezirler, sehzadeler tarafindan ilgi gdrmesi saray sporu olmasinin &niinii agmistir (Ozcan,
1996: 317).

Tiirklerde giiresin baslangic yillar1 kesin olarak belirlenemese de, Koryakla’rln5 siis
esyalarinin arasinda tahtadan yapilmig giiresci figlirleri bulunmaktadir. Koryaklar Eski
Tiirkler gibi Samanizm inancina sahip Sibirya halklarindan biridir. Milattan 6nce 13. yiizyilda
yasamis Hiyung-Nu Tirkleri arasinda gilires onemli ve yaygin bir spor daliydi. Stimerlerde
yilin belli zamanlarinda giires miisabakalar1 yaptiklar tarihi kalintilarla tespit edilmistir. Oguz
Tiirklerinin destanlarinda, Dede Korkut Kitabi’'nda giiresin her tiirliisiine yer verilmesi,
Tiirkler ile giiresin koklii gegmisine 151k tutmaktadir (Isler ve Alpay, 2003: 36).

Ayrica Mogollarin da milli sporu olan giiresin Kerey Kazak Tiirklerince de ayni
sekilde yapilmasi, Tiirk gilires tarihi i¢in Onemlidir. Ciinkii bu giires erken donemi,
Prototiirkler tarafindan yapilan giiresle ayni ozellikte yapilmaktaydi. Ayn1 zamanda bu
giireslerde Manas Destani’nda da gegen “kispet”e benzeyen deriden yapilmis elbiseler
giyilirdi. Kiran kirana usuliiyle yapilan bu giireslerde boy, kilo ayrimi olmaz kim kimle
eslesirse sorgusuz sualsiz giiresirdi. Kerey Kazak Tiirklerinde, giirescileri seyircilere tanitan

cazgirlar da mevcuttu (Ongel 2001: 335).

® Rusya'da 1 Temmuz 2007'de Kamgatka Oblast1 ile Koryak Ozerk Okrugu 'nun birlesmesinin sonucu kurulan
Kamgatka Krayinda yasayan Cukei - Kamcatka halklarindan biri. Adlar1 ren geyigi i¢in kullandiklar1 gopaga
kelimesinden gelir.
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“Selcuklular, Orta Asya Tiirk kiiltiiriiyle Fars kiiltiiriinii, islami kiiltiirle birlestirerek
yeni bir Sel¢uklu kiiltiirii yaratmislardir.” Bu kiiltiir degisiminden etkilenen giires, Samanizm
kurallari1 terk ederek Farshilarin zor hanelerinde uyguladiklart kurallar1 benimsemistir.
Anadolu’nun bir¢ok yerinde giires tekkeleri acilmis, giiresciye “pehlivan” giirese de “kiisti”
denilmistir. Bunun yaninda saray kurulusuna alinan giireste kispet giyilmeye, dua okumaya ve
Hz. Muhammed ve Hz. Ali anilmaya baslanmistir (Kahraman, 1995: 105).

Giiresin, Selguklularla yeni bir kimlige doniismesini iyi anlamak igin Islam 6ncesi ve
sonrasindaki giires sporuna kisaca bakmaliyiz. Giiresin Islam’dan 6nce de cahiliye devrinde
ozellikle panayirlarda da giires miisabakalar1 yapilmaktayd:. Islam’in gelisiyle de giires ayri
bir yere ve 6neme sahip oldu. Hz. Peygamber’in bizzat kendisinin giirestigi bilinmektedir.
Donemin iinlii pehlivanlarindan Riikane b. Abdiiyezid Miisliiman olmak i¢in Peygamberin
kendisini yenmesini sart kosmus ve yenilince de Miisliman olmustur. Hz. Peygamberin
torunlart Hz. Hiiseyin’le Hz. Hasan’i girestirdigi de zikredilmektedir. Ayrica Hz.
Peygamberin “asil pehlivan ve giiclii kimsenin giireste baskalarini yenen degil 6fkelendiginde
kendini tutan kimse oldugudur” (Buhari ‘Edeb’, 102) sozii de giiresle ilgilidir. Son olarak da
Islamiyet’ten sonra Tiirk folklorundaki giirescilerin piri Allah ve Resuliin aslani lakabiyla
taninan Hz. Hamza’dir. Selguklular zamaninda basta Konya olmak iizere bircok yerde giires
tekkeleri acilmistir (Buhari’den akt. Ozcan, 1996: 317-318).

Selguklularin Konya’da a¢mis olduklar1 bir giires tekkesinden bazi kalintilar
giiniimiize kadar gelebilmistir. Bunlardan birisi “Gildanli Baba” tiirbesinde Mesud Koman
tarafindan bulunup Ugiincii Tiirk Tarih Kongresi ve Sergisi icin Ankara’ya getirilip
Etnografya Miizesi’'ne konulan “Pehlivan Tasi1”dir. Selguklu spor kiiltiiriinden giliniimiize
ulagan bir baska 6nemli belge de “Tuhfe-i miibarizi” isimli tip kitabiyla “Hiilasa” isimli
ok¢uluk ve “Riyazet-i hayl” isimli binicilik kitaplaridir (Kahraman, 1995: 106-107).

Selguklular yikilana kadar u¢ beyligini yapan Osmanlilar tamamen Oguz torelerine
bagl olarak yasamlarimi siirdiirdiiler. Osmanli doneminde giires, ilk yillarindan itibaren
padisahlarin himayesinde gelisimine devam etmistir. Orhan Bey Bursa’da, I. Murat Edirne’de
giires tekkeleri agmustir. Sultan 1. Murat babasi Orhan Bey tarafindan tam bir alp olarak
yetistirilmistir. I. Murat’in severek yaptigi sporlarin basinda giires ve avcilik gelmektedir.
Agiret dilizeninden saray diizenine gecilen 14. yiizyilda, karakucak ve yagl giires
yapilmaktaydi (Kahraman, 1989: 15-16).

Tekkelerin kurulmasiyla beraber giiresgilerin, cemaat halinde bir araya gelmesinin
Fatih Sultan Mehmet zamaninda oldugu diistiniilmektedir. Giires¢ilerin himaye edilmesi diger

Osmanli sultanlar1 zamaninda da devam etmistir. II. Bayezid valilik yaptigt Amasya
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civarindaki pehlivanlari, padisah olunca Istanbul’a gétiirmiistir. Yavuz Sultan Selim
zamaninda da ehl-i hiref defterinden ‘“cemaat-i kiistigiran” denilen giires¢i toplulugu
bulunmaktaydi. Unlii nisanc1 ve tarih¢i Celalzade Mustafa Celal’de “Tabakatii’l memalik’ adl1
eserinin birinci tabasinin, on dokuzuncu kismini giirese ayirmis fakat bu kismi, giiniimiize
ulagamamistir. Kanuni Sultan Siileyman zamaninda ise 6nemini koruyan giires bir siire sonra
ithmal edilmeye baslandigini bir giires¢inin, tekrar giirese eskisi gibi deger verilmesini
istedigini belirten arzuhalden anlagilmaktadir. IV. Mehmed ve III. Ahmet, sehzadeleri igin
yaptirdiklari siinnet diiglinlerinde giirese de yer vermislerdir. II. Mahmud zamaninda Enderun
koguslarinin mevcudu azaltilip giiresgiler ¢ikarilsa da Sultan Abdiilaziz donemine kadar saray
kadrolarina alinmamislardir. Giirese merakli olan Sultan Abdiilaziz Anadolu ve Rumeli’nin
{inlii giirescileri Istanbul’a cagirarak sarayda gorev vermistir. Yurtdisi ziyaretlerinde de
giirescileri yaninda gotiirmiistiir. Sultan II. Abdiilhamid zamaninda giires sporu Istanbul’da
yasaklamistir. Ancak 1980°den sonra “Tiirk gibi kuvvetli” soziinii diinyaya kabul ettiren Koca
Yusuf, Kara Ahmed, Adali Halil, Kurtdereli Mehmed’in Avrupa’daki basarilarindan sonra
miisabakalara tekrar izin vermistir (Ozcan, 1996: 318-319).

“Balkan Savas’1 ve sonrasi savas donemlerinde giires topladigi ilgiyi yitirmis, bircok
pehlivanimiz savas sirasinda sehit olmustur. Dolayisiyla savas donemlerinde biiyiik {in
kazanan pehlivan ¢tkmamustir” (Dervisoglu, 2012: 30).

Cumhuriyet doneminde ise 34 diinya ve olimpiyat sampiyonu sporcu yetistirilmis olup
Bircok spor, oyun ve organizasyonlarinda ilk iige giren sporcular yetistirilmistir. Cumhuriyet
doneminde ikinci altin donemini yasayan giires, 1970’den sonra milli basarilar azalmistir
(Akdenk, 1989: 92).

Ozetle, Tiirk milleti nazarinda “ata sporu” olarak goriilen giires, hem saray kesiminin
hem de halkin ilgisini her devirde iizerine toplamis ve giiniimiize kadar geliserek ulagsmay1

basarmuistir.

2.4. Tiirk Mitolojisi ve Alphk

Biitiin uluslar, milli degerlerinin yasamii devam ettirmek i¢in, kendisine ait olan
kahramanlik hikayelerini, gelecek nesillere aktarmaya c¢alismistir (Kahraman, 1995: 1).
Bunun i¢in nesir, manzum olarak yazilmis destanlar olusturmus ya da anit, heykel seklinde
semboller birakmastir.

Islamiyet’ten 6nce Tiirk mitolojine bakildiginda kahramanlar (alplar) at iistiinde,
silahl1 bir cengaver olarak gosterilir. Tiirk ulusu da diger milletler gibi kendi milli kiiltiiriine

0zgii destan ve mitolojiye sahiptir.
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Tiirk destanlar1 i¢inde alp tipinin en ¢ok yiiceltilmis seklini Oguz Kagan Destani’nda
gormekteyiz. Destan kahramani olan Oguz Kagan hem Islamiyet’ten dnceki ideal insan tipi
hakkinda hem de donemin sosyal yasantisini yansitmasi bakimindan énemlidir (Kaplan, 1999:
11).

Fakat Tiirk mitolojisi, diger millet mitolojilerinden farklilik gostermektedir. Yunan
mitolojisinde “kahraman” kadin da erkek de olabilir. “Tiirk mitolojisinde ise ‘kahraman’
sadece erkektir. Tanr1 ise daha iist diizeyde kalir. Kadin, ya Tanrinin kiz1 veya halktan bir kisi
olup tamamen kahramanin etrafini siisleyen bir motiftir.” Destan kahramani olan kisi genelde
“alp” olarak anilir. “Tiirk mitolojisinde, destan kahramani yapmasi gereken savaslar1 yaparak
yiicelerek ya alplik unvanini alir veya Oguz Kagan Destani’nda, Manas Destani’nda ve Orhun
Anitlarinda oldugu gibi sonunda ulusun Han’1 olur. Bununla beraber etrafinda her birisi birer
alp veya alp-eren olan kirk yigit bulunur. Bu kirk yigit icinde soylu alplar oldugu gibi halk
arasindan ¢ikmus alplar da vardi (Kahraman, 1995: 1).

Dinsel kokene de dayanan alp-alplik kavraminin ortaya ¢ikisinda cografyanin rolii
biyiiktiir. Alplik, biiyilk devletlerle komsu olma sonucu ortaya c¢ikan bir savunma
mekanizmasidir. Alp ve alplik anlayisi Tiirkler arasinda biiyliik 6neme sahip olmustur. Tiirkler
devletlerini kurmak, devammni, yiikselisini ve giiciinii korumak i¢in her zaman alplik
anlayisin1 kullanmiglardir. Hunlar ve Goktiirkler alplik kavramina bilgelikte katmiglardir. Bu
ayni zamanda insanlarin, kaba giicten ziyade sistemli diislince tarzina evrildigi anlamina
gelebilir. Alp olan kisiler sadece savas¢i degil ayni zamanda olgunlagmis bir ruha da sahip
olan kisilerdir. Goktiirk yazitlarinda “Alp Kagan imis! Bilge Kagan imis!” sozlerinin de yan
yana olmasi “alp” kisinin i¢inde birgok oOzelligin bulundugunu bildirmektedir. Kaggarl
Mahmud, alp s6ziinii “battal” kelimesiyle karsilamistir. “Battal Gazi ile u¢ ordularda gorev
yapan abdallarin kazandiklar1 zaferler de bu anlayisin koklerine dayanmaktaydi” (Ongel,
2001: 369).

[k alp tipinin ortaya ¢ikisi, diinyanin ilk varolusuna kadar gotiiriilmektedir. “ilk
kahraman, hayvana {istiin gelen insan olmustur, daha sonra baska insanlarla miicadele, onun
sahsiyetini olusturmustur” (Ongel, 2001: 369).

Kahraman, alpligin erken donemden giliniimiize kadar olan tarihsel siireglerini iig
doneme ayirmistir.

Birinci donem, Mani ve Buda dinlerine girmeden onceki donemdir. Bu donemde
alplar dinlerin etkisi altinda kalmadan maddi ve manevi kazanglar i¢in savasiyordu. Maddi
olan kazanglari; savasta kazandigi at, kilic mal iken manevi kazanglar1 ise 6liip Tanrmin

huzuruna vardiginda alp oldugunu kanitlamaktir. Bu inanctan dolayr oldiiglinde atiyla
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beraber, kullandigi silahlariyla beraber gomiiliirdii. Goktirk donemi alplart bu doneme
girmektedir. 1929 yilinda Yan Ulang irmag1 kenarindaki Pazarik yaylasinda ortaya ¢ikarilan
“Pazarik Hoyiigii” bu donemin en giizel 6rneklerden bir tanesidir. Mani ve Buda dinlerinin,
alplik tizerine etkisi ise ikinci déonemi olusturmaktadir. Buda dini Hindistan’da ortaya ¢ikip
Asya’nin ortasina, dogu ve giineyine yayilmistir. Bu inanca gore, insan sadece 6ldiikten sonra
huzura kavusabilir. Bu nedenle de insan yasamini devam ettirdigi siirece kotiiliikten, hayvan
ve insan Oldiirmekten menedilmistir. Bu dinde Buda adindaki heykele tapilmaktaydi. Bu
inanca gore ¢ekilen biitlin 1Stiraplar yasam hirsindan dolayidir. Eger bu hirslar birakilirsa kisi
huzur iginde yasayip olebilir. Bu tiir bir inang, alphigin dogasina aykiriydi. Ayni zamanda
gbocebe Tirklerin et yemekten menedilmesi miimkiin degildi. Baz1 Tiirk uluslart Budizm’i
kabul etmis fakat eski geleneklerinden de vazgecememislerdir. Bazi Budist ayinlerini,
Samanist ayinlere uydurarak yapmaya devam etmislerdir. Kuskusuz Budizm’in Tiirklerdeki
cengaverligi olumsuz etkiledigi bir gergektir. Hatta Tiirkler tizerindeki kotii etkisi Uygurlarin
ve Gok Tiirklerin, Cin hakimiyetine girmesine yol agmistir. Tirklerin Miisliiman olduklari
donem de tigiincii donemi olusturmaktadir. Tiirkler Miislimanligi 8. yiizyildan itibaren kabul
etmeye bagladilar. Miislimanhigin etkisiyle cocuklara, Tiirk isimlerinin yaninda yavas yavas
Arap isimleri de verilmeye baslanmigtir. Ayrica Miisliimanligin, savasan kisilere dnem
vermesi, sehit olanlarin yikanmadan, yalniz namazlar1 kilinip elbiseyle gomiilmeleri ve kesin
olarak cennete gitme inanci, alpligin yeniden 6nem kazanmasina neden oldu. Bu donemde
Alplara “Alp-Gazi” ya da “Alp-Eren” denilmeye baglanmistir.

Islamiyet’ten sonra alplik kavrami yerini “pehlivanlik” kavramma birakmistir.
Osmanlinin ilk sairlerinden olan Asik Pasa ise Selguklu kiiltiiriiyle biiyiiyiip Misir’da egitim
aldig1 halde Tiirkciiliigli benimseyip 6z Tiirkce eserler vermistir. Kaleme aldigr on iki bin
beyitlik “Garip-name” adli eserinde, “pehlivan” sézciigiinii bir defa bile kullanmayip onun

yerine 1srarla Oz Tiirkce olan “alp” kelimesini kullanmistir:

“Kani ol kiim ister alplik adin1

Almak ister diigmeninden dadini

Diismeni kahreyleytip basmak diler

Bagini at yanina asmak diler

Gelsiin isitsiin ki alplik nicediir

Alplarun sermayesi gor kim nediir” (Yavuz, 2000: 549)
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Bu 6rnekle ayni zamanda “alp”ligin nasil olmasi gerektigini de bize agiklamistir.
XIV. yiizyilda yazilmis olan Hoca Mesud’un Siiheyl’ii Nevbahar’inda da Alp

kavramini soyle anlatilmaktadir:

“Ozii alp eli aguk u ilmi ¢ok

Ne kim var yavuzluk biri anda yok” (Sahin, 2003: 16).

Ozetle, Tiirkler kurduklari medeniyetleri en eski devirlerden beri ordu-alphk
kavramiyla kurmus ve yiikseltmistir. Mani ve Buda dinine girdikten sonra alplik geri plana
diismesine ragmen varligim siirdiirmiistiir. islamiyet ile birlikte tekrar yiikselise gegen alplik
kavrami, zaman zaman pehlivanlik kavramima dontismistiir. Kahramanlik hikayeleriyle

destanlagan alplik unvani, Tiirk mitolojisinde her zaman 6nemli konularindan biri olmustur.

2.5. Tiirklerde Pehlivanhk

Hayat miicadelesi i¢inde yer alan siinnet, askerlik, diiglin gibi ara ritiieller ile nevruz,
hidrellez gibi mevsime bagli senlik ve sdlenlerin olmazsa olmazi “giires tutmak™tir.
Tirkiye’nin her bolgesinde rastladigimiz bu etkinlikler, topluluk i¢indeki erkeklere; giiclerini,
zekasini, dayanikliligini test edip herkese gostermek i¢in istedigi firsatlar sunmaktadir (Cevik
2011: 26).

Giiresin ana karakterlerinden biri olan pehlivan, ayn1 zamanda giiresin merkezinde yer
alan 6nemli bir unsurdur.

Giires yapan kisiler hakkinda, uzun senelerdir bir¢ok farkli kavram kullanilmistir.
Tiirk bolgelerinde giirescilere “pehlivan” denilmektedir. Farscadan dilimize gegen “pehlivan”
kelimesi; iri yari, gliglii kimse anlamina gelmektedir. Pehlev (il) ve -ban ekinin birleserek
meydana geldigi sdylenen bu kelime anlam olarak “sehirde bekgilik, koruyuculuk eden
kimse” anlamina gelmektedir. Bu gorevlerde bulunan kisilerin gii¢lii ve kuvvetli olmasindan
dolay1 pehlivan sozctigi, iistlin giiclii anlamina gelmeye baslamistir (Gliven, 1999: 24-25).

Eskiden sadece giireste degil ok atislarinda basart gosteren ustalara da “pehlivan”
denirdi (Giiven, 1992: 6). Orta Asya Tiirk kiiltiirlinde ise yenen giiresgiye “Baatir” (batur-
kahraman) denirdi.

Osmanlilar, Selguklular gibi Oguz toresine bagh kalarak yasamislardir. Gegmiste
“pehlivan” yerine kullanilan kavram “alp”liktir. Oguz Kagan Destani’ndan Manas Destani’na,
Dede Korkut’tan Koroglu’na kadar tiim destanlarda “alp” tipi, yiiksek bir deger olarak

sunulmustur. Buradaki amag¢ Tiirk ¢ocuklariin, aver ve yigit bir kisi olarak yetistirilmesini
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saglamaktadir. Oguz Kagan Destani’ndan 6rnek vermek gerekirse, “Oguz Kagan bir yasinda
ata biner ve ciham fetheder.” Islamiyet’le birlikte Tiirklerin yigitlik, kahramanlk, cesaret
kavramlariyla ortiistiigii icin zaman zaman “alp”ligin yerini “pehlivanlik” kavrami almistir.

Manas Destani’nin Bok Murun Hikayesi’nde pehlivanlik kavrami su sekilde gegmektedir:

“... Pehlivanlar pehlivan1 ‘Kosay Han’ Manas’in deri kispetini giyerek ihtiyar hali ile Yoloy-Han’la
giiresir. Tanrt artik Kosay’a kuvvet vermistir. Onun damarlarinda Tanrmin kuvveti dolagsmaya

baglamigtir. Tuttugu gibi Yoloy’u yere vuru ve yener” (Giiven, 1992: 6-7).

Yine ayni bolimde Manas, Kongur Bay’t yenince er meydaninda sOyle bagirir:
“...Bana gii¢ veren Tanridir. O, bana gii¢ verdik¢e, kim vurusabilir?...” diye bagirir (Giiven,
1992: 6).

Yine XV. yiizyilla ait olan Haci Bektag’in Velayet-name adli eserinde “alp”in
pehlivanlik oldugu sdylenmistir.

“...Ulularin adina Ay dogmus Alp dirler, bunlar Oguz ata isimleridir ve hem alp
dimek Oguz dilince Pehlevan dimektiir” (Giiven, 1992: 7).

Bazi miielliflere gore “Pahlavan” terimi Partlardan M.O. 1500 yilindan kalma bir
terimdir. Sahin’e gore bu terim 6nce Slavlar’a, “bulvan” olarak Perslerden ge¢mis, daha sonra
da Orta Asya’ya “Palvan”, Tiirk¢eye de “pehlivan” olarak ge¢mistir (Sahin 2003: 19).

Selguklular, kahramanlik ve yigitlik gosteren giirescileri “pehlivan” olarak
adlandirmiglardir. Kahramanlar igin kullanilan “pehlivan” deyimine en ilging Ornek
Aksaray’daki Ulucami minberindeki kitabededir. Sultan Mesud Aksaray’da sanat degeri
yiiksek olan bir minber yaptirmak istemis fakat omrii yetmemistir. Oglu II. Kilingaslan

(13

zamaninda tamamlanan minberde sunlar yazmaktadir: “...imad el halife seref il miilk ve
selatin nasir ciiyus el miislimin kat’iil kefereti vel miisrikin imad el gur Pehlivan el Rum vel
Ermen...”

Selguklularin “pehlivan” kelimesini kahramanlikla es anlamli kullanmasina da bir
baska ornekte, Ibni Bibi’nin Diyarbakir’a bagli olan Kahta kalesini Samlilar1 yenilgiye
ugratarak Selcuklulara katan Miibariziiddin Cavli icin bu sifat: kullanmasidir. ibni Bibi’nin
savasl kazanan Miibariziiddin Cavli’nin adi yerine pehlivan demesi onu taltif etmek i¢in
kullanilmistir. Pehlivan kelimesinin, Sel¢uklularda kahramanlik yerine kullanilmasini anlatan
ticlincti bir 6rnekte, Ahmed Sikari’nin “Karaman Tarihi”ndedir. Sikari, Karaman Tarihi’nde

Karaman Bey’i s0yle anlatiyor:
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“Ez in canib Karaman iki yliz yirmi sekiz demir kusakli pehlivanlarla sandalla oturub bir yaninda
Mogol Beyleri, bir yaninda Kiird ve Tirkmen serverleriyle meclis kurub meydana ba’de getiiriib
Rumiyane diberler ile raksa giriib... oglu Mehmed Bey dahi yaninda idi...” (Kahraman, 1995: 113-
115).

Eskiden giireste oldugu kadar ok aticiliginda usta olan kisilere de “pehlivan” denirdi.
Pehlivanlik, hem aticilik hem de giires miisabakalarinda yigit, cesaret ve giicii temsil eden bir
kavramdir. Osmanli Tiirklerinde bir¢ok pasa ve bey kendilerine mahlas olarak “pehlivan”
kelimesini se¢gmislerdir (Giiven, 1992: 6).

Hasan Celebi, “Risale-i Bahtiyar-zade” adli eserinde “pehlivan” kavramini hem

giiresci hem de aticilar i¢in kullanmistir. Bursali Siica’y1 s6yle anlatmistir:

“ve ba’de bir pehlivan (yk. 3. a) dahi/ zahir old1 ki anin ad1 Takyeci-kulidemekle maruftur. Bursali /
Stica’ dirler idi. Ol dahi uzun boyli, sarusin ve ¢ok zaman / kiistigirlik ider idi ve eyii pehlivan idi.

Giiresgilere Seyh’lik yerine / oturmus idi..” (Kahraman, 1995: 118).

Hasan Celebi, yukarida kullandig: ilk pehlivan sifatini aticilik, ikinci pehlivan sifatim
ise giirescilik i¢cin kullanmistir, Kahraman, Hasan Celebi’nin her aticiya pehlivan demedigini
bundan dolay1 da ¢ok 6nemli oldugunu belirtmistir.

Yunus Emre’nin bir siirinde “pehlivan” kelimesini kullandigini1 gérmekteyiz:

“Asik oldum bugiin, meydan benimdir,
Benimdir pehlivan, meydan benimdir,
Topu kimse alamaz meydanimizdan,

Bugiin meydan topu ¢evgan benimdir.” (Yunus Emre’den akt. Kahraman, 1995: 116).

Osmanli yazarlarindan Ahmedi, Siikriillah ve Enveri’nin de pehlivan sozciigiini
Selgukludaki gibi yigit, kahraman savas¢1 anlaminda kullandiklart gériilmiistiir.
Mevlana Ahmedi, “Dasitan-1 Tevarih-i Miilik-1 Al-i Osman” isimli eserinde Sultan I.

Murad’1n kisiligini anlatirken:

“Vardi anda kuvve i t’ab i tiivan
Nev-ciivan idi vii hemnev-pehliivan.
Ol bahadirlikta ki ma’rif idi,

Hem gazdya himmeti masruf idi.” (Kahraman, 1995: 116).
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Enveri, “Diisturname-i Enveri” adli eserinde, Cengiz Han’in babasini anlatirken soyle

anlatiyor:

“Anda bir cenni yigidi pehlivan

Vard1 bir kiz1 sevdi ndgehan,

Ol kizda yatd1 pes Cengiz olur,

Togd1 oglan old1 Cengiz atas,

Pes dediler cindir anun atasi...” (Enveri’den akt. Kahraman, 1995: 116).

Enveri, eserinde Ertugrul Bey’i anlatirken de “pehlivan” sozciigiinii ayni1 anlamda

kullanmustir:

“Ol ikisi kildilar ctn rihleti,

Geldi Ertugrul Bey’in pes novbeti,

Yasidi on dort ata oldu siivar,

Kim gore an1 sanur Sam i Siivar,

Ki muhabbetliiana geldi bir er,

Beline baglar kilig tekbir ider,

Ani biliir kimesne yok ol zaman,

Pir’dir gergi bir ulu pehlivan,

Geldi bunlarBileciigi fethi der,

Doniiben Sultan-6yiigii’ne gider...” (Enveri’den akt. Kahraman, 1995: 117).

Evliya Celebi, seyahatnamesinde Sultan II. Osman ve kardesi Sultan IV. Murat’in
kuvvet ve silah kullanmasindan 6vgiiyle bahsetmistir (Giiven, 1992: 9). Bunlarin yaninda IV.
Murat’in, Develi Karahisar Daglarindan gecerken avladigi keci i¢in pehlivanlik yaptigini
ifade etmistir. Kuvvet ve silah kullanmadaki maharetin yaninda avciliginda “pehlivan”lik
nisanesi oldugunu belirtmistir (Kahraman ve Dagli, 2013: 134).

“Tarihin yazdig1 zamandan beri kahramanligin as181 olan Tiirkler, yigitlik, pehlivanlik,
sporculuk, mertlik ve daha sayllamayacak kadar c¢esitleri olan bu &zellikleri
gerceklestirmiglerdir. Silahsorliikte kendilerinden daha fazla kudretli olanlari selamlamuislar,
saygl gostermisler ve devamli onlar gibi olmaya calismiglardir.” Selguklular ve onlarin
devami olan Osmanlilar atic1 ve giirescilere 6zel 6nem vermis ve tekkeler kurarak bu sporlarin
ilerlemesi ve gelismesine yardimer olmuslardir. Sultan Abdiilaziz, yayinladigi fermanla biitiin
pehlivanlar1 Istanbul’a davet etmis ve yetenekli olan pehlivanlarin himaye edilmesini

emretmistir. Sultan II. Murat Manisa’da ok¢u ve giires¢iler i¢in spor tesisi yaptirmistir. Fatih
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Sultan Mehmet, Istanbul’u fethettikten sonra atletik spor ve ok yarislarmin yapilmasi i¢in
spor tesisleri yaptirmistir. Aynmi zamanda Unkapani’nda “Pehlivan Siica Tekkesi”ni
yaptirildigint Evliya Celebi’nin Seyahatnamesinden anlamaktayiz. Yavuz Sultan Selim,
simdiki Istanbul Universite’sinin bulundugu yerin yakininda kiiciik bir araziyi, pehlivanlarin
yazin idman yapmasi i¢in tahsis etmistir (Giiven, 1992: 10-11).

Ozetle, her giires veya aticilik yapan kisiye pehlivan denilmezdi. 16. yiizyila kadar
pehlivan sifatin alabilmek i¢in; yigit ve kahraman savas¢i olmak sartti. 16. yiizyildan sonra
ise sadece okcguluk, giires ve benzeri spor yapan kisilere pehlivan sifati verilmeye
baglanmistir. Tanzimat dan sonra ise “pehlivan” kavrami, batililasmayla beraber sadece
giiresciler i¢in kullanilmastir.

“Anadolu'da dogan her erkek ¢ocuk icin babasi, "Insallah pehlivan olur" dualar eder
ve her baba kendi ¢ocugunun bulundugu ¢evrede en giicli kisi olmasini isterdi” (Karatas ve
Igrek, 2000: 20-21).

Son olarak, Tiirkmenlerde yapilan gilireslerde ise pehlivan unvami su sekilde

verilmektedir:

“... Tirkmenler arasinda, diigiin, dogum ve yeni bir ¢adirin kurulmasi dolayisiyla yapilan senliklerde
giiresler, yarigmalar ve at kosulari tertip olunur. Giiresleri, daima toplulugun en yaslisi olan sahis hakem
sifatiyla idare eder. Birbiri ile gliresecek olanlari segerken ayni agirlikta olmalarina 6nem verilir. Hakem
giiresin galibine renkli veya mendil biiyiikliiglinde beyaz bir kumas pargast uzatir. Giires¢i ¢adirina
donerken bu bez parcasini eline alir ve kendine ilistirir. Glires esnasinda birka¢ rakibinin sirtin1 yere
getiren sahis oybirligiyle ‘pehlevan’ tayin edilir ve bu unvani hayati boyunca tagir.” (Giiven, 1992:10-
11).

Pehlivan unvanin alan giiresgiler ise bu unvanin geregi olarak dmiirleri boyunca bu
unvan1 korumak ve gereken kisisel nitelikleri tasimak zorundadir. Pehlivan kisi yakin
cevresinden en uzak kisisine kadar herkesin, kendisini takip ettigini varsayip buna gore

hareket etmesi beklenmektedir.

2.6. Geleneksel Tiirk Giiresleri
2.6.1. Aba Giiresi

Aba giiresleri Gaziantep ve Hatay civarinda oldukca yaygin olarak yapilan bir giires
tiiriidiir. Ismini pehlivanlarin giydigi “aba” adli kiyafetten almistir. Kalin kumastan veya kaba
deriden dikilen bir giysidir. Aba; yakasiz, kaban uzunlugunda, yarim kollu, koltuk alt1 boliimii

kol ucundan koltuk altina kadar kesik, kegeye benzemektedir (Giiven, 1992: 13). Kendine has
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kural ve oyunlariyla tarihi bir yapiya sahiptir. Oyunlar genellikle ayakta yapilmaktadir ve judo
sporuyla benzerlik tasimaktadir (Sahin, 2003: 36). Hatta Giliven’e gore Judo, Aba giiresinin
formiile edilmis seklidir (Giliven, 1992: 13).

Gaziantep’te “Asirtmali Aba Giiresi” olarak adlandirilan aba giiresi, hem tarihi hem
kiltirel, hem de seyirlik kdy oyunlar1 kadar 6nemli geleneklerden birisi olarak kabul
edilmektedir. Bu giiresler genellikle hasat sonunda ya da diigiinlerde yapilir. Pehlivanlar,
adlar1 anons edilince; Gaziantep’te “gukur”, Hatay’da “mersah” denen meydanin, kenarinda
bulunan farkli renkteki abalar1 giyerek giires alanina gelirler. Kusak hakemi, giires meydanina
gelen pehlivanlarin kusaklarini kurallara uygun sekilde baglar. Ayn1 esnada davul ve zurnalar
giirese uygun hava calarlar. Aba giiresinde pesrev yoktur. Yenilen pehlivan, yenen giires¢inin
elini &per. O da yenilen giires¢cinin alnindan 6per. Yenilen pehlivan, yenen pehlivani omzuna
alarak gilires disina kadar tasir. Aba giiresinde, pesrev yoktur fakat “dolanma” dedigimiz,
pehlivanin ¢ukurda gezinme olay1 vardir. Bu gezinme sirasinda pehlivanin amaci kendisine
gore bir rakip bulmaktir. Eger rakibini bulursa hemen aba giydirilerek giirese baslatilir. Aba
giiresinde hakemlerinde 6zel kiyafetleri vardir. Hakemler giires esnasinda iiste beyaz gomlek,
alta siyah veya mavi renkte salvar, ayaklarina kirmizi yemeni ve bellerine de beyaz sal, kusak
baglarlar. Eski koy giireslerinde sadece iki tane kdy hakemi olurdu. Giiniimiizdeki giireslerde
ise, bir meydan hakemi, iki masa hakemi ve bir tane de kusak hakemi vardir (Sahin, 2003: 53-
74).

Geleneksel aba giiresinde boy ayrimi yapilmamaktadir. Kendisine giivenen er
meydanina ¢ikip giliresmektedir (Gliven, 1992: 13). Giiniimiizde festival ve senlik
giireslerinde boy sec¢imi yapilirken kilo ve yas kriterlerine gore yapilmaktadir (Sahin, 2003:
72).

Aba giiresinde ayaktaki siire yedi dakika, yerdeki siire de iki dakikadir (Giiven, 1992:
13). Giires esnasindaki siire ise hava sartlar1 ve katilima gore yeniden diizenlenebilmektedir
(Sahin, 2003: 72).

Seyirciler, giiresin yapildigi meydanin ¢evresine otururlar. Giiresleri sadece erkekler
yakindan izleyebilirler. Giiresler, kisa donla yapildig1 icin kadinlarin giiresi seyretmesi
yasaktir. Kadinlar, giiresleri sadece evlerin damindan seyredebilirler. Aba giireslerinde
cazgirlik gorevini meydan hakemleri {istlenmislerdir. Meydan hakemleri, giiresecek
pehlivanlart yiiksek sesle seyircilere tanitir ve dualarint okuyup meydana davet ederler.
Cazgirdan farkli olarak meydan hakemleri pehlivanlar kibleye dondiiriip dortliikler okuyarak
pehlivanlart oksamazlar (Sahin, 2003: 74-75).
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Tim geleneksel giireslerde oldugu gibi aba giiresinde de davul ve zurna olmazsa
olmazlardandir (Giliven, 1992: 13). Tirk giiresinde miizik ruhu kamgilayan bir unsurdur.
Davul-zurna giirescilerin sevkle miicadele etmesini saglamaktadir. Asirtmali aba giiresinde
davul ve zurna sayisi etkinliklerin 6zelliklerine gore artip azalabilir (Sahin, 2003: 83).

Eskiden giireslerde verilen en kiymetli ve en biiyiik 6diil toptur.

“Top: Giireste ortaya konan, sampiyona verilmek iizere diigiin sahibince getirilen birka¢ metrelik,
kumas pargasina verilen addir. Topun maddi degeri pek yiiksek degildir. Giiresgiler bu bez pargasinin

manevi degeri i¢in kapisirlar.” (Sahin, 2003: 83).

Zengin diigiinlerindeki 6diil, diigiin sahibinin maddi imkanlarina paralel olarak daha
biiyiik olabilmektedir. Asirtmali aba giiresinde parsa toplama gelenegi de yoktur.
Asirtmall aba giiresinde en ¢ok uygulanan 30 temel oyun/ teknik belirlenmis olup,

tespit edilen bu oyunlarin isimleri asagida verilmistir:

“El agirma, I¢ bagda, I¢ bagda'da bosta kalan ayagi elle i¢ten kaldirma, I¢ bagda'da bosta kalan ayag1
elle distan kaldirma, I¢ bagda'da bosa kaldirma, Dizi yere koyarak i¢ bagda, Sol eli yere koyarak i¢
bagda, Bagdasiz bosa kaldirma, Belden/arkadan bosa kaldirma, Belden/6nden bosa kaldirma,
Kusaktan bosa kaldirma, Diz yardimi ile bosa kaldirma, Kalgadan yan bagda, Ayaga vurarak yan
bagda, Diz arkasina vurarak yan bagda, Danabagi, Kafa igte, dizi yere koymadan tek dalma, Kafa icte
dizi yere koyarak tek dalma/- Kafa icte dizi yere koyarak ¢ift dalma, Kafa dista dizi yere koyarak ¢ift
dalma, Kalgadan atma, Yandan atma (¢ipe), Geriye atma, Ayak sararak diisiirme, Ters bagda (Esek
bagdas1), Kafakol, Tirpan (Kostek), Cangalli salto, One yiiklenme.” (Sahin, 2003: 90-91).

Hatay aba giireslerinde sik¢a yapilan oyun/tekniklerin bir kismi sunlardir:

“Cangal (Karagi), Yanbas (Cift donme), Yan donme, Tirpan (Comga), Cift dalma (Ayaktan kapma),
Havalandirmak, Sarma, Tekkol (omuzdan asirma), Koltuklamak, Bele ge¢mek, Danabagi (Asirma).”
(Sahin, 2003: 137-141).

2.6.2. Kusak Giiresi

Kirim ve Kazan Tiirklerinin tarihi gegmisinden gelen bir bagka geleneksel giires tiirii
de ‘“kusak giiresi’dir. Kirim lehgesinde “kiires” olarak gecen kusak giiresi, iilkemizde
hidrellez ve tepres denilen eglencelerde Kirim Tiirklerinin gelenegi olarak yapilmaktadir
(Sahin, 2003: 35).

Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Kirim Tiirklerinde de ¢ok sevilen giires ve giiresci,

“Altin Besik™ adl1 destana da konu olmustur.
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“Altin Besik destanindaki bilgiye gore, Kirim hanlarindan birinin {i¢c oglu ve bir de altindan yapilmig
besigi varmig. Ogullarinin {igii de han babalarindan bu besigi kendilerine verilmesini isteyince babalari,
‘Birbirinizle giiresin, hanginiz galip gelirse Altin Besik’i ona verecegim’ demis. Uckardes, kiran kirana

birbiriyle gliresmisler ve galip gelen Altin Besik’i almig.” (Kahraman, 1989: 10-11).

Bu giireste pehlivanlar soyunmazlar; yalnizca ceket ve ayakkabilarini ¢ikararak
yiinden yapilan “ciin kursav”’1 omzuna atarak giires alanina ¢ikar. Kusagi her giiresc¢inin rakibi
baglar. Hakem kurulu saygi duyulan, sbziine giivenilen, haksizlik etmeyecek kimselerden
secilir (Kahraman, 1989: 11).

Adlar1 okunarak er meydanina ¢ikan pehlivanlar birbirlerinin kusaklarindan tutarak
rakibini salka diistirmesi (iki omzunun yere degmesi) ile galibiyet almaktadir. Oyunlar ayakta
uygulanir. Yerde giiresmek yasaktir. Rakibin ayaklarindan tutmak ve iki eli birlestirmek
yasaktir. Geleneksel giireste, say1 ile yenik sayma yoktur. Fakat giiniimiizde aktif giiresen
pehlivani hakemler sayiyla da galip olarak belirleyebilir (Sahin, 2003: 35).

“Giiresler ii¢c boyda yapilmaktadir.” (Giiven, 1992: 14) “Giiresciye ‘lig¢, dort, bes ve
son” denilen boylardan hangisinde giiresecegi sorulur.” (Kahraman, 1989: 11).

“Bazi 6nemli oyunlar sunlardir: Caltayak, i¢ten irgasik, tistan irgasik, capalak, tizge
alma, koyan koltuk, canbas, 1rgak, salma isimli oyunlar ¢ok uygulanir.” (Kahraman, 1989:
12).

“Bagpehlivanlik giiresi: Birinci boydan itibaren rakiplerini yenerek galip ilan edilen pehlivanlar,
bagpehlivanlik i¢in giiresirler. Rakip veya rakiplerini yenerek, yenilmeyen giires¢i bagpehlivan ilan
edilir. Ayrica bagpehlivanlik i¢in tahsis edilen 6diil kendisine verilir. Milli adet ve ananelerimizin biri

olan bu giires, giiniimiizde yok olma tehlikesiyle kars1 karsiyadir.” (Giiven, 1992: 14).

Kirim Tiirkleri, giiresten sonra verilen odilleri “bahsis” olarak adlandirilirlar.
Diigiinde yapilan giireslerde ddiiller gelinin “¢iyiz”’inden ayrilan “keten, gomlek, sal, ¢evre,
havlu, mendil, serbenti, gerik, yiin ¢orap” gibi “aksey” denilen “tokuz” par¢adan olusan
esyalardir. Bu esyalar “ciilde” denilen siriga baglanarak asilir. Giiresi kazanan delikanl hangi
koyden ise o kdyiin halki pehlivanlartyla mutluluk duyarlar, giires ciildesini arabalarinin
tizerine dikerek kdylerine donerler (Kahraman, 1989: 12-13).

Kusak giiresinin bir baska 6rneginin Ozbekistan ve Ozbeklerin bulundugu diger

iilkeler de bir ¢ocuk oyunu olarak Dervisoglu soyle aktarmistir:
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“Bu giires diigiinlerde, bayramlarda yapilir. Cocuklar meydanda toplanirlar iclerinden en biiyiik olan
“anabas1” olur. Anabasinin haricindeki diger ¢cocuklar genis bir daire seklinde otururlar. Oyun su sekilde
oynanir:

Anabasi : “Kim Pehlivan?” diye ¢ocuklara sorar. Bir ¢ocuk: “Ben pehlivan” der.

Anabasi : (Cocugun elinden tutarak, diger ¢ocuklara) “Bu ¢ocukla kim giiresir  der.

Cocuklardan biri: “Ben giiresirim” der.

Anabasint o ¢ocugunda elinden tutarak adlarini sdyler ve giires yapacaklarini duyurur. Cocuklarin
bellerine bel bag1 (kusak) sarilir. Cocuklar o baglarin uglarini ellerine dolayarak birbirlerini yikmaya

calisir. Hangisi kaldirip digerini yere yatirirsa giiresi kazanmis olur.” (Dervisoglu, 2012: 44-45).

2.6.3. Salvar Giiresi

Salvar giiresi, lilkemizde Kahramanmaras ilge ve ¢evre kdylerinde yapilan ve tarihi
cok eski donemlerdeki Tiirkmenlere dayanan bir giires ¢esididir. Eskiden bu giires tiirli pirpit
ve ya kispet uzunlugundaki salvarlarla yapilirken giiniimiizde geleneklerin zayiflamis olmasi
sebebiyle kisa salvarla yapilmaktadir (Giiven, 1992: 14).

Orta Asya Tiirk topluluklar tarafindan daha ¢ok “salbar” olarak adlandirilan bu 6zel
giysi; diz-kapak istiiyle gobek arasinda yiin veya ozellikle keci kilindan dokunarak yapilir
(Dogan, 2010: 11).

Salvar giiresinde biitiin oyunlar ayakta icra edilir. Gobek veya dizler yere degince
giires tekrar ayakta baglar. Rakibi yenmek i¢in yagli ve karakucak giireste oldugu gibi,
gobegin gokyliziini gormesidir. Ayni zamanda yenen pehlivan, yenilen rakibinin
taraftarlarindan en az iki kisiyle daha giiresmeden salvarini ¢ikartamaz. Kahramanmarag
bolgesinde “bayrak giiresi” ad1 verilen giireslerde salvarla yapilmaktadir (Giiven, 1992: 14).

2018 yilinda Kahramanmaras’ta diizenlenen Salvar Giiresi Diinya Sampiyonasi’nda
otuz iki lilkeden li¢ yliz sporcu katilmistir. Tiirk kokenli iilkeler basta olmak {izere Rusya,
Iran, Azerbaycan, Kirgizistan, Kazakistan, K. K.T.C, Adige, Yakutistan, Dagistan, Karadag,
Belarus, Ukrayna, Kranodar, Bosna Hersek, Giircistan, Kirim, Pakistan, Makedonya,
Bulgaristan, Cegenistan, Ingusetya, iran Erbil, Moldova, Sirbistan, Cuvasistan, Kransnodar,
Ozbekistan, Mogolistan ve Tacikistan’dan sporcular kiyasiya miicadele etmistir®. Geleneksel

giiresler arasinda “salvar giiresi” minder giiresine en fazla benzeyen giirestir.

®http://turkgures.com/haber/salvar-guresi-dunya-sampiyonasi-kahramanmarasta-/979/ (erisim tarihi:13.05.2018).


http://turkgures.com/haber/salvar-guresi-dunya-sampiyonasi-kahramanmarasta-/979/
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2.6.4.Karakucak Giiresi

Karakucak giiresi, Tiirklerin hakiki giiresidir. Karakucak giiresi yiizyillardir degisime
ugramadan giiniimiize kadar gelmeyi basarmistir. Karakucak kelimesi Kahraman’a gore
“kara” ve “kogak” kelimelerinin halk agzinda ‘“kara-kucak” bigimine doniismesinden
kaynaklanmaktadir. Tiim lehgelerde hem “Kara” kelimesi hem de “kucak” kelimesi ayni
anlama gelmektedir. “Kara” sozclgii; yas, aci, koti, cahil, bozuk diizen gibi anlamalara
gelirken “kucak” kelimesi de viicudun boyun kismindan kucaga kadar olan kisim anlamina
gelmektedir. “Kogak” sozctigii ise Tirk lehgelerinde anlam dis1 olarak “yigit, kahraman”
anlamma gelmektedir. “Cinlilerin giires sozciigiinii ‘toslasma’ isaretiyle belirtmeleri ve
Osmanl1 minyatiirciileri tarafindan yapilan minyatiirlerde, pehlivan giiresiyle birlikte toslasan
koglarin gosterilmis olmasi nedeniyle, ‘Kara-kucak’ sozciigiiniin kara-kogak sozciigliinden
geldigi séylenebilir.” (Kahraman, 1989: 16-17).

Eski kaynaklarda gecen giiresle ilgili metinler bize 6z giliresimizin asil seklinin
“karakucak” oldugunu ispatlamaktadir. Bu kaynaklarin en Onemlilerinden olan Dede
Korkut’ta gegen “kam piire ogli- Bams1 Beyrek boyunu beyan ider Hanim Hey” hikayesinde
kullanilan sézciikler, bugiin karakucak giiresinin yapildigi yorelerde kullanilan giirese ait

sozciiklerle aynidir (Dervisoglu 2012: 39).

“Kavrastilar iki pehlivan olup birbirine sarmastilar. Beyrek gotiiriir kiz1 yere urmak ister, kiz gotiiriir
Beyrek’i yere urmak ister. Beyrek bunaldi aydur: bu kiza basilacak olur isem Kalin Oguz i¢inde basuma
kahingi yiiziime tohing iderler didi. Gayrete geldi, kavradi kizin bagdamasin aldi emgeginden tutdi. Kiz
kogindi. Bu kez Beyrek kizin ince belin girdi, baladi arhasi tlizerine yire urdu..” Bu hikayede gecen
“kavrastilar, sarmastilar, yire urmak, bunaldi, basilacak, kavradi, bagdamasin aldi, biline girdi” bugiin

bile kullanilan giirese 6zgii s6zciiklerdir.” (Kahraman, 1989: 16-18).

Diigiinlerde sikca yapilan karakucak giiresi, diiglin sahibinin maddi durumuna gore
yapilir. Eger diigilin sahibinin maddi imkan1 biiylik giires diizenlemeye elverisliyse verilecek
odiillerde bu duruma paralel olarak daha kiymetli olur. Bu durum, giirese daha genis ¢evreden

daha fazla giires¢inin katilmas1 demektir.

“Giires, gelin babasinin evinden alinip kocasinin evine geldikten sonra yapilir. Bazi yerlerde kiz babasi
isterse kizi evden ayrilmadan once de giires yaptirir. Gelinin kocasi evine geldigi giin persembedir.
Genellikle gelin 6gleden 6nce getirilir. Ogleden sonra da giires ve diger yarismalar yapilir. Diigiinii
yapan zengin ise, cuma giinii de giires ve diger eglenceler devam eder. Giires ¢imenlik bir diizliikte
yapilir. Boyle bir yer yok ise harman yerinde olur. O kdyiin halk ile yakin kdylerden gelen seyirciler,

kadinlar ayn yerde, erkekler ve ¢ocuklarda ayr1 yerde olmak iizere giires alanina toplanirlar. Davul-
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zurna giires havasi calmaya baglar. Giiresecek pehlivanlar yaslarina ve boylarina gére soyunup ortaya

¢ikarlar.” (Kahraman, 1989: 16-19).

“Karakucak giireste pehlivanlar, ayaklarima genelde siyah renkli pirpit giyerler.”
(Sahin, 2003: 35; Giiven, 1992: 12-13). Giiresgilerin giydikleri “pirpit” genelde kildan
dokunarak ya da ¢adir bezi ve brandadan 6zel olarak yapilarak giyilir (Kahraman, 1989: 26).

Pehlivanlar yas, boy, ustalik ve giiclerine gore “boy” denilen bdliimlere ayrilirlar. Bu
boylar sunlardir: “On ayak”, “ayak”, “orta” ve “bas”tir. Karakucakta deste boyu yerine sadece
ayak boyu vardir. Giiresecek pehlivanlar ¢oksa her boy kendi ic¢inde iki veya ii¢ kisma
boliinebilir. Karakucakta cazgirligi, giiresten iyi anlayan, oyunlarin sonuglarini 6nceden
kestirebilen ve giires¢gilerin Ozelliklerini bilen, dua okuma becerikliligi de bulunan
“meydanct” adli kisiler yapar. Kahraman ayn1 zamanda su dipnotu da diigmiistiir: “Kastamonu
bolgesinde  “meydanci”ya, “degnek¢i”  denilir.  Herhalde elinde degnek-¢ubuk
bulundurmasindan 6tiirii olsa gerek” denilmektedir (Kahraman, 1989: 19-20).

“Karakucak giiresinde, giires¢iler davul-zurnanin ritmine uyarak “cirpinma-perdah”
adinda ritmik hareket yaparlar. “Perdaht” sozciigii Fars¢a’dir. Tiirkgesi “cila, parlaklik ve
temizleme” demektir. Yagh giireste bu hareketlere “pesrev” denir. Oz Tiirkgesi “cirpinma”dir.
“Cirpinmak”tan gelir. “Kilimi suda ¢irpmak”, “kuslarin kanat ¢irpmasi1” gibi. Sivas ve Adana
bolgelerinde yapilan “girpinama”lar Amasya yoresinde yapilandan daha c¢ok hareketlidir.
Buradaki cirpinmalar ziplayarak yapilir.” Karakucakta c¢irpinma bitmeden gilirese girilmesi
aylp olarak goriilmektedir. Giirese baslamak isteyen pehlivan sag elini i¢ dizine vurarak
giirese girmek istedigini soyler ve bu isareti alan rakibi “Haydaaa pehlivan, Haydaaa kogum.”
gibi rakibini Oviicii nara atarak birbirlerine yaklasip giiresirler. Karakucak giiresleri kiran
kirana usuliiyle yapilir. Giires, yenisinceye kadar siirer eger yenisemezlerse es degistirilebilir.
Karakucak giiresinde parsa toplama uygulamasi yoktur. En ¢ok yenen giires¢i boy birincisi
olur. Yenisten sonra rakipler birbirini kucaklar. Yenen giires¢inin 6diilii boynuna asilirken
yenilen giiresciye de bahsis verilerek gonlii alinir. Yenilen gilires¢i kendisini yenen
pehlivandan ikinci defa giliresmek icin sz isteyebilir ve soz verilmigse yapilan ilk
miisabakada tekrar eslenirler. Tekrar yenilirse tiglincii defa karsilasabilir. Yine yenilirse bir
daha giirestirilmez. Bu nedenle pehlivanlar Allah’in hakki tigtiir derler (Kahraman, 1989: 19-
24).
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Karakucakta uygulanan oyunlardan bazilar1 sunlardir:
1. Ayakta Yapilanlar: Elense, elense-tirpan, boyunduruk, tek c¢apraz, ¢ift capraz, gogiis
caprazi, tekten kapma, paca kapma, dana-bagi, kol ¢alma, tekpaga-i¢ sarma, kol kapip dis
tirpan, kara-zelve...
2. Yerde yapilanlar: Kemane, dis-kazik, i¢c-kazikyarim (tek sarma) biitiin (¢ift sarma) tek-
kapan, ¢ift kapan, oturak kiindesi, diz kiindesi, bel kiindesi, ¢aplama, paga-kasnak, ter pacga,

kasnak kiindesi, ters sarma, yerde kazkanadi, kepge, bohcalama.

2.6.5. Yagh Giires
Ugiincii béliimde yagh giiresi tiim yonleriyle inceleneceginden bu boliimde sadece

ismi anilmakla yetinilmistir.

2.7. Osmanh Devletinde Giires
2.7.1. Huzur Giiresleri

Yigitlik as181 olan Tiirk milletinde, hiikiimdarlar her zaman spor yapan kisilere
hayranlikla bakmislar ve yetenekli sporculart himayelerine almiglardir.

Osmanli Devletinde, padisahlarin huzurunda yapilan giires, “huzur giiresi” olarak
adlandirilmistir. Osmanli Devleti’nde huzur giireslerinin ya da diger adiyla Enderun
giireslerinin kendine 06zgii kurallart mevcuttur. Sultan II. Mahmud’a kadar degisiklik
yapilmadan gelmistir. Huzur giiresleri “binis”lerde yapilmaktadir. “Binis”, padisahin Enderun
da ki kullartyla mesire yerlerine gezmeye gitmesi anlamina gelmektedir. Selguklularda oldugu
gibi bu binisler haftanin pazartesi ve persembe giinii olurdu. Padisah bir giin 6nceden Silahdar
Aga’ya nereye, hangi bahceye gitmek istedigini iletir. Silahdar Aga’da gezmeye ne ile
gidilecegini, koguslardan kimlerin gidecegini kogus zabitlerine iletir. Enderun’daki agalar
onceden giderek hazirliklarin1 tamamlarlar. Padisah atla gelecekse kasrin bahge kapisi
oniinde, kayikla gelecekse iskelede kartal kanadi bi¢iminde dizilerek beklerler
(Kahraman,1995: 141).

Spor yarigsmalar1 ve gosteriler 6glen namazi ve yemeginden sonra yapilirdi. Padisah
nasil bir giires istiyorsa istegini Silahdar Aga’ya soyler. O da giiresleri yonetecek olan duaciya
iletir.

Kispetlerini giyerek yaglanan giires¢iler kidem sirasina gore sahaya dizilip ellerini
baglarlar. Duaci kendisine sOylenen sekilde giirescileri esleyerek ylizleri padisaha doniik
olarak dualarini okumaya baglar. Duaci, padisah 6nilinde okudugu duanin kisa olmasina dikkat

edilir.
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Evliya Celebi’nin Sultan IV. Murad’in vezirleriyle giiresirken okudugu dua, en giizel

orneklerinden biridir:

“Allah Allah,

Hoca-i alem

Seyyid-i kdinat ve

Mu’ciz-i mevcudat,

Piir kemal cemal,

Muhammed Mustafa’ya salavat,

Engiirii’de Er yatar,

Rum’da Mehmed Buhari Sar1 Saltuk,

Ton giyer, tuman ¢eker,

Pirimiz Hazret-i Mahmud pir yar veli agkina,
Dest ber dest,

Kafa ber kafa,

Sine ber sine muhabbet,

Ali sir-i yezddan-1 veli agkina,

Allah onara.” (Kahraman ve Dagli, 2013: 134)

Huzur giireslerinde padisahin miisaadesi olmadan davul ve zurna c¢alinmaz.
Padisahlarin bazis1 davul-zurna, bazis1 ¢ift nekkare ile zurna, bazis1 da sadece ¢ift nekkare
caldirdig1 olmustur (Kahraman,1995: 142).

Daha sonra giires¢iler “huzur pesrevi” yaparak giirese baslarlar. Suhteoglu ile Iskender
pehlivanm huzur giiresinde kars1 karsiya geldiklerinde, iskender pehlivanm yaptii pesrev

sOyle anlatilmaktadir:

“Bir ok gibi firlayan iskender, yine cok giizel pesrevlerine basladi. Sanki Allah giizel pesrev yapmanin
biitiin kabiliyetini esirgemeden bu adama vermis gibiydi. Her kiz, her kadin ve her at giizel yiiriir, ytirtr
ama Dadaloglu’nun, Karacaoglan’in kanim1 kaynatan, i¢ini oynatan keklik sekisli, cins Arap atinin ve
aln1 sira sira altin dizili, beline kadar orgiilii saglt Tiirkmen kizinin yiiriiyiisii baskadir. Pehlivanlarinda
pesrev yaparken yigidin kanini deprestirecek kadar ahenkli ¢irpnani siiphesiz ki yine baskadir.”
(Kahraman, 82).

Pehlivanlarin goziine yag kagarsa bunu ancak duaci silebilir. Ayn1 zamanda isteyen
pehlivan miigkiil bir durumda degilse yaglanmak isteyebilir. Padisah huzurunda giiresmek
kadar, giires seyretmekte sikintilidir. Ciinkii giiresen pehlivanlar cosarsa nara atamaz, kizarsa
bagiramaz, yenerse istedigi gibi sevinemez. Seyredenlerde destek verdikleri pehlivan, giizel

bir oyun yapinca alkislayip tepki veremezdi (Kahraman, 126).
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Giireslerde yenis olmasina miisaade edilmisse her iki pehlivanda birbirini yenip 6diil
almak icin var giiciiyle giiresirler. Yenis olmazsa padisah giiresi durdurup bagka gosteri ve
miisabaka diizenlenmesini isteyebilir. Pehlivanlarin hepsi meydandan gekilirken yenen ya da
yenilen igin padisah 6diill uygun goérmiisse Silahdar Aga’ya bildirir. O da g¢antaciya emri
ileterek bahsisleri verdirir. Ustiife denilen bes arsin uzunlugundaki ipekli kumas pehlivanlarin
boyunlarina asilir. Huzurda sadece Enderun pehlivanlar giirestirilmez. Bazen vezirler, bazen
de giires tekkesinden gelen giiresciler ya da Istanbul disindan gelen pehlivanlar giiresirdi
(Kahraman,1995: 141-144).

2.7.2. Diigiin Giiresleri
Bu bolimi, Antalya’da yapilan geleneksel giiresler kisminda detayli bir sekilde

inceleyecegiz.

2.7.3. Tekkelerde Yapilan Giiresler

Tekke “tekye” kelimesi dayanma, dayanacak yer, mensuplarinin ibadet yaptiklar yer
anlamima gelmektedir. Dilimizde Fars¢adan ge¢mistir. Selguklular zamaninda miiesseselesen
tekke ve tarikatlar Osmanlilar zamanindan tiim Islam bélgelerine ulasmayr basarmistir.
Osmanlilarda tekke faaliyetleri toplumsal alanda i¢timai, ekonomik, spor, askeri ve siyasi
olarak Tiirk-Islam sentezini meydana getirmistir (Bakirci, 2013: 145-160).

Tekkeler genellikle bulundugu yerin ya da bagli oldugu tarikatin adiyla anilir.
Tekkelerin kurulus yoniinden iyisine “hangah”, daha kiigiigline “tekke”, daha da kiigiigiine

“dergah” veya “zaviye” denir.

Galata Kulesi Mevlevi Tekkesi

Altimermer Doganci Baba Zaviyesi
Altinmermer Ciindi Hiirrem Zaviyesi

Idris Koskii Ozbekler Tekkesi

Uskiidar’da Hiidayi Aziz Mahmud Efendi Hangahi
Besiktag’da Yahya Efendi Tekkesi

Ok Meydani Yakiinda Piyale Paga Tekkesi
Ok Meydani’nda Aticilar Tekkesi

Karaca Ahmed’de Miskinler Tekkesi

Bursa Giiresgiler Tekkesi

Edirne’de Seyh Cemaleddin Giiresciler Tekkesi
Manisa Giiresgiler Tekkesi

Istanbul’da Pehlivan Demir Giiresciler Tekkesi
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Hunlar ve Goktiirklerde de bulunan dini temelli spor okullari, Selguklu ve Osmanli da
“giires tekkeleri” olarak varligini stirdirmiistiir. Selcuklularin ilk giires¢i tekkesini Konya’da
kurdugunu ve bazi kalintilarin giintimiize kadar geldigini yukaridaki béliimde belirtmigtik’.

Bursa’nin fethinden sonra Orhan Bey’in Esi Niliifer Hatun, Hisar’in Kaplica Kapisina
pehlivanlar i¢in tekke yaptirmis ve giderlerini vakif araciligiyla karsilamistir (Kahraman ve
Dagli, 2013: 11). Yapim yili tam olarak belli olmayan bu tekke, ayn1 zamanda Osmanlilarda
acilan ilk tekke olma Ozelligi tasimaktadir. Bu tekkenin agilmasi kurulus donemine denk
gelmektedir. Fethedilen her yeni yerle birlikte ilk 6nce kadi, subasi gorevlendirilmistir. Daha
sonra cami, medrese, mescit, tekke, kervansaray gibi kiiltiir binalar1 yapilarak yerli halk Tiirk-
Islam medeniyetiyle tamistirlmistir (Kahraman, 1995: 189). Ayrica yayilis déneminde her
bolgeye spor tekkeleri kurularak giiglii gengler, pehlivan olarak yetistirilmis ve bdlge halki
spora tesvik edilmistir.

Tarikat tekkeleriyle higbir ilgisi bulunmazdi. Evliya Celebi’nin de giiresci tekkesinde
devamli kalan kisilere “dervis” demesinin sebebi, tarikat dervisleri gibi tekke de yatip kalkip,
yiyip i¢mesinden dolay1r benzetmesindendir. Ayni1 zamanda giires¢i tekke binasi, tarikat
binasiyla aynt mimari yapiya sahipti. Tarikat tekkesinden tek farki yazin antrenman
yapabilecekleri bir sahaya sahip olmalarndir. Giiresci tekkesini yonetecek kisilerde aranacak
ozellikler sunlardir: “Bu kisi glireste basarili olmus, teknigini iyi bilen, 6gretmeye yetenekli,
tecriibeli, otoriter, genel kiiltiiri olan ve tekkenin gelir-gider hesabini bagli bulundugu
makama verebilecek kadar okur-yazar olmaliydi ki “seyh” denilmege layik olsun”. Giiresgi
tekkeleri ilk kuruldugunda yalnizca seyh, halife ve 6gretici birkag usta giires¢i bulunuyordu
(Kahraman, 1995: 190).

Osmanlilarin yaptig1 ikinci giiresci tekkesi, Edirne Tekkesidir. Edirne’nin fethinin
hemen ardindan Sultan 1. Murad tarafindan yaptirilmistir. Masraflar1 devlet tarafindan
karsilanarak yapilmistir. Evliya Celebi tekkenin “Ali Pasa Carsis1 yakininda Balik Pazari
kapisinin i¢ yiiziinde” oldugunu belirtmistir. Bu tekkenin ilk seyhi Seyh Cemaleddin
Efendi’dir (Kahraman, 1995: 190). Bu tekke de hafta da iki defa giires olurdu. Bu giiresler
kisin tekke icerisinde bahar ve yaz aylarinda ise Edirne’nin Namazgah ovasinda yapilirdi. Her
hidrellez de ii¢ giin siiren giiresler tertip edilirdi. Bu giireslere de Tiirk diinyasindan gelen
pehlivanlar giiresirdi (Aras, 2015: 206).

"http://pehlione.tumblr.com/post/ 1452616661 56/giires-tekkeleri-hunlarda-ve-goktiirklerde-oldugu (erisim
tarihi:13.05.2018).


http://pehlione.tumblr.com/post/145261666156/güreş-tekkeleri-hunlarda-ve-göktürklerde-olduğu
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Osmanlilarin yaptirdigr {iciincii gliresci tekkesi de “Pehlivan Siica” tekkesidir. Fatih
Sultan Mehmed zamaninda yaptirilan bu tekkenin yeri, “Kiiclik Pazar’dan Unkapani
kopriistine giden Atlama-tagi caddesi lizerine bulunmaktaydi”. Dordiincii olarak yapilan
pehlivan tekkesi ise Istanbul’daki Pehlivan Demir Tekkesidir. Bu tekkenin de yeri su
kemerlerinden Unkapani kopriisiine inen bulvarin {izerinde sag tarafta bulunan Seb-Sefa
Fatma Kadin Camisi’nin gliney-bat1 yoniine acilan bahg¢e kapisinin karsisinda bulunmaktadir.
Besinci giiresci tekkesi Manisa’da yapilmistir. Bu tekke ser’i sicil defterine gore Kursunlu
Tiirbe’nin yakinindaki Miisliman mezarliginin késesinde bulunuyormus. Tekkenin seyhlik
makamina ise Pehlivan Taslik isimli birisi getirilmistir (Kahraman, 1995: 190).

Birer giires kuliibii olan giires tekkelerinde kayit yapan kisilerden para alinmaz aksine
tekkede seyhler ve sporcular ayliga baglanmistir. Haftanin belli giinleri yemek verilmistir.
Ayrica usta giiresciler tarafindan, giires¢ilerin yemek ve uyku programlarina dikkat edilmistir.
Ayrica tekkelere bagli imarethanelerde giires icin gelen seyirci ve yolcularin masraflari o
bolgedeki devlet bityiikleri tarafindan karsilanmistir. Eski bir gelenek olarak da her smifin bir
piri olmasi gerekmekteydi. Pehlivanlarin piri Hz. Mahmud Velidir. Evliya Celebi, giiresgilerin
piri hakkinda “...pirleri Hz. Mahmud pir-i yar-i velidir. Hz. Hamza kemer bestesidir” demistir
(Kahraman ve Dagli, 2013: 135).

Tekkelerde yapilan giireslerde oncelikle duaci, giirescilere adap hakkinda 6giit verip
su duay1 okur: “Allah, Allah hace-1 dlem seyyid-i kdinat, mucize-i mevcudat, piir kemal vel
cemal Muhammed Mustafa’ya salavat! Engiiri’de er yatir, Rum’da Muhammed Buhari, Sar
Saltuk don giyer, tomak ceker, pirimiz Hz. Mahmud pir-i yar-1 veli agskina Allah onara...”
Bundan sonra duaci, pehlivanlarin sirtin1 sivazlayip er meydanina salardi. Yagga kiiciik olan
pehlivan biiyiigiiniin elini 6perdi, biiyiik olanda kii¢iigliniin alnindan 6perdi. Sonra kafalarin
tokusturarak giirese gecerlerdi. Giireste genellikle bogma, karakus oyunlarinmi tatbik etmek
yasakti. Ciinkii karsisindaki digmani degil rakibidir (Ayag, 1983: 156). Bu hareketler sadece
savasta yapilirdi. Gelip gelen pehlivan alkislanmaz, rakipler birbirine sarilip Opiiserek

ayrilirlardi.

2.7.4. Ramazan Giiresleri

Tiirkiye’de ilk ramazan giiresi 21 Subat 1987°de Kara Ahmet’le Giuletti sirkinden
Italyan jimnastikgiyle yapildi. Onar dakikalik iki devre olarak yapilan bu giires berabere bitti.
Yenis olmadigi igin giires, carsamba giiniine ertelenmistir. Donemin Servet-i Fliinun Dergisi
muhabirine gore sirke insan ¢ekmek igin yapilan bir tatbikten ibarettir (Kahraman, 1995:

171). Bu dénemde yapilan giiresler i¢in Sultan Abdiilhamid’in 6zel izniyle yapilmistir. Ciinkii
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bu tarihlerde, Istanbul iginde giires yapilmasi yasaktir. Halkin yogun ilgisiyle karsilasan
sirkler glires miisabakas1 diizenlemeye devam etmisler, isterse Tiirk giirescilerinde
katilabilecegini duyurmuslardir. 1 Subat 1900°de ramazan bayraminin birinci giinii, Macar
Baston ile Merdivenkdylii Neset Pehlivan’in giiresecegi gazetelerle duyurulunca Istanbul
halki, erken saatlerde sirki doldurdu. O gece Neset Pehlivan hastalaninca Macar Baston’un
karsisina Kiyict Osman Pehlivan ¢ikmistir. 1900°den 1908 yilina kadar Sultan Abdiilhamid
toplantilar1 yasaklamistir. 1908 yilina kadar istanbul’da Tiirk pehlivanlari ramazan giiresi
yapmamuistir. 23-24 Temmuz gecesi Sultan Abdiilhamid, Ikinci Mesrutiyet’i kabul edince ilk
ramazan giiresi Yenibahge’deki Nihal Bagi denen bahgede yapilmistir. Mesrutiyetin ilaniyla
olusan hiirriyet ve sevingten faydalanmak isteyen organizator ve gazino sahipleri yagli giires
miisabakalar1 diizenlemiglerdir. Bunlardan bir tanesi de Hiirriyet Bahgesi’'nde diizenlenen
miisabakadir. Buradaki giireslerin hakemligini eski gilires¢i Suyolcu Mehmed Pehlivan ile
Guimriik¢ii Cemal Pehlivan yapmistir. O zamanlarda Dervis Vahdeti, mesruiyet aleyhine
“Volkan” isimli gazetede yaymlar yaparak Istanbul icindeki seriat yanlisi askerleri
kiskirtryordu. 13 Nisan 1325’te Istanbul i¢indeki bu askerler Meclis-i Meb’usan’1 kusatip
seriat isteklerinin yerine getirilmesini istediler. Istanbul’daki bu olaylar1 takip eden Hiiseyin
Hiisnli Pasa komutasindaki Selanik’te bulunan 3. Ordu duruma el koyarak gerici askerleri
dagitti. 27 Nisan Sali glinii Seyhiilislam Mehmed Ziyaeddin Efendi’nin verdigi fetva ile
Sultan Abdiilhamid tahttan indirilip Selanik’e gonderildi. Yerine de Sultan Resat tahta gecti.
Istanbul’da sikiydnetim ilan edilmesine ragmen halk sevingle disariya ¢ikip eglence
mekanlarma gitmeye basladilar. Haziran’dan itibaren de Istanbul’daki kir kahvelerinde yagl
giires miisabakalar1 yapilmaya baglanmistir. 1909 yilinda ramazan aymnin ilk giinii, teravihten
sonra ramazan giiresleri onceki senelere gore daha biiyiik ilgi gormeye basladi. Bu ilgide
Istanbul’a bagka bolgelerden, ¢ok iinlii pehlivanlarin gelmesinin biiyiik payr vardir. Onceki
ramazanlarda oldugu gibi eglence merkezi “Direklerarast” olmustur. Unlii pehlivanlarin giires
yaptig1 yerler genelde bu bolge olmustur. Organizatorler gazetelere ilan vererek seyirci
¢ekmeye calisirlarmis (Kahraman, 1995: 173-183).

1909°da Ramazan ayinda yagh gilires miisabakalarinin oldugu mekéanlar ve giiresen

pehlivanlarin bazilar1 sunlardir:

“1-Sehzadebasi’ndaki Sarachane caddesinde bulunan ibrahim Pasa hamamimin karsisinda giires yerinde:
Kizilcikli Mahmud, Ali Ahmed, Maksud, Karpuz Ahmed, Silistreli Salih...
2-Cemberlitag civarinda eski Gedik Pasa Tiyatrosu’nun yerinde: Madrali Ahmed, ustasi Sogitlili

Molla ibrahim, Sumnulu Helvac1 Halil...
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3-Direklerarasinda Feyziye kiraathanesinin karsisinda Hiirriyet Bahgesi’'nde: Sumnulu Kara Osman,
Sar1 Hasan, Corlulu Kara Mustafa, Kara Emin, Babanakkasli Eyub, Karpuz Ahmed, Cerkes Kamil,
Pomak Kerim,,,

4-Kasim Pasa’da Merkez karsisinda: Ali Ahmed, Kara Mustafa, Maksud, Ko¢ Mehmed, Pacaci Ismail,
Sebeblili Hiiseyin, Mavnacit Mehmed...”

Yabanci giirescilerin  katildigi son ramazan giiresi 1912 yilinin ramazanidir.
Italyanlarin Trablusgarp’1 isgal etmesi ve Sait Pasa hiikiimetinin devrilmesi gibi siyasi
calkantilar, depremler ve savaslarin gélgesinde son ramazan giiresleri yapilmistir (Kahraman,
1995: 174-183).

2.7.5. Panayir Giiresleri

Rumca kokenli olan “panayir” kelimesi, “Kamus-1 Tiirki”de “senede bir veya iki defa
yapilan belirli bir yerde kurup birka¢ giin devam eden biiylik pazar” anlamina gelmektedir.
Rumlar, sadece aligveris yeri olarak diisiinmiis olsa da Tirkler giires ve diger spor
organizasyonlarini da panayirin i¢ine katarak sportif bir yani olmasini saglamislardir
(Kahraman, 1989: 160).

Gilinlimiizde panayir giireslerinin yerini; aligveris, konser etkinlikleri, yagli gilireslerin
oldugu daha kapsamli olan ve birkag giin siiren festivallere birakmustir.

Ik Osmanl tarihgilerinin panayir giireslerinden hi¢ bahsetmemesi, Osmanlilarin bu
kiltiirii Bizanslilardan aldigini diisiindiirmektedir. Hatta 1288’de Eskisehir Ilica’da agilan ilk
pazar bu kiiltiir esinlenmesinin ilk halkas1 oldugu bilinmektedir. Osmanli Devleti’nin sinirlar
genisleyip Rum halkiyla daha siki iliskiler kurulmaya baslamistir. Tiirk gazileri, Rum
kizlartyla evlenerek akrabalik baglar1 da kurmaya baslamasi o giine kadar Tiirklerin bilmedigi
bircok esya, gelenek ve yiyecegin Tirk kiiltiir ve diline yansimasiyla sonuglanmistir. Kiiltiir
etkilesimi sonucu Tirkler Bursa’da yaptiklar1 “Beg Saray1” ile “yurttan konaga, konaktan da
saraya” gecmis oldular (Kahraman, 1989: 160). Rumeli’nin fethedilmesi ve iskan politikalari
sonucu, Yoriiklerin etkisiyle Tiirk usulii yagh giireslerin panayirlarda daha fazla yer almasina
neden olmustur.

19. ylizyilin ikinci yarisinda giires yapilan bazi panayirlarin isimleri sunlardir:

Tablo 2.1 Giires Yapilan Panayir isimleri ve Tarihi

Liileburgaz 16 Mart 8 Glin

Corlu 13 Nisan 10 Giin

Kirkpinar 2 Mayis 4 Giin
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Tikos 5 Mayis 3 Giin
Manastir 5 Mayis 3 Giin
Cesir Ergene 11Mayis 4 Giin
Piristine 13 May1s 15Giin
Manyas 4Haziran 5Giin
Manyas 21Haziran 5Giin
Ohri 4Temmuz 2Giin
Ankara Kigla-igi 22Agustos 15Giin
Kesan 26Agustos 8Giin
Tekirdagi 27Agustos 8Giin
Bursa Aticilar 13Eyliil 15Giin
Amasya 27Ekim 15Giin
Adana-Kumluk 27Ekim 10Giin
Zile Yaprakli 13Kasim 15Giin

Yukaridaki 6rnek tablodan da anlasilacagi iizere panayir etkinlikleri daha ¢ok bahar ve
yaz aylarinda ya da hasat O6ncesi veya sonrasina denk getirilerek diizenlenmistir. “Romalilar
isgal ettikleri yerlerde ticareti gelistirmek i¢in ya da siyasal diisiincelerini yaymak i¢in
panayirlar kurmuslardir.” (Dervisoglu, 2012: 114).

Giliniimilizde de oldugu gibi o donemde de her panayir giiresi ayn1 derecede dneme
sahip degildir. Edirne ile Ortakdy arasinda kalan Kirkpinar Panayirinda bagpehlivan olan
giiresci, gelecek seneye kadar Tiirkiye’nin bagpehlivani unvanini tagimaktadir. Panayirlar ayni
zamanda gilires¢inin kendini kanitlamasi i¢in biiylik bir firsattir. Halkin goziinde ustalikta
pehlivanlikla ol¢tliir. Guglii, kuvvetli olup iy1 giiresemeyen giiresci i¢in “pehlivanligr az”
denilir.

Gegmiste panayirlar, sehrin veya koyiin ileri gelen zengin kisilerinin himayesinde
kurulup yine onlar tarafindan diizen ve asayisi saglanmistir. Giiniimiizde ise belediyelerin
kurulmasiyla panayir etkinlikleri belediyelerin himayesine girmis ve belediyelerin
onciiliigiinde yapilmaya devam edilmektedir.

Panayirlarin hangi tarihte, nerede yapilacagi, kag¢ giin siirecegi, giireslerin ve diger
etkinliklerin ne zaman yapilacagi belediyelerin belirledigi programlarda belli oldugu igin
giiresgiler, kendilerini o katilacaklari etkinlige gore ayarlayabilmektedirler.

Sultan Abdiilhamit doneminde, Istanbul’da panayir giiresleri i¢in dnceden izin alindig
belgelerle sabittir. Corlu’da 13 Agustos 1906 yilinda, yapilacak olan panayirin duyurusu bir
giin once Terciiman-1 Hakikat gazetesinde haber olarak verilmis ve alinan izinden

bahsedilmistir:
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“Corlu’da at yarislar1 ve giires hasilati Corlu’daki Islam okullarina verilmek iizere diizenlenmesine
miisaade buyuran at yarislart ve pehlivan giireslerinin yarmki Sali giinii (25 Eyliil) yapilacagi haber

alinmgtir.”(Kahraman, 1989: 163).

Bagka bir 6rnekte 1912 yilinda Cardak’ta yapilan panayir giiresidir:

“Cardak Belediye bagkanligindan Kal’a-i sultaniye (Canakkale) sancagi dahilinde Lapseki kazasina
tabi’ deniz kenarinda Gelibolu karsisinda bulunan Cardak kasabasinda bu sene ikinci defa olarak
panayir yapilacaktir. Bu panayir (23 Nisan) giinli baslayip ii¢ giin hayvan, dort giin her gesit esya ve
iiriin satis1 yapilacak sekilde diizenlenmistir... Geliri Osmanli donanmasi yararina ve kasabada insa
olunan kabristan duvarlarinin yapimi ile kasabamizda yapilacak telgraf hattinin giderlerinde sarf
edilmek iizere Istanbul’dan getirtilerek Abdiirrezzak Efendi tiyatro kumpanyasindan on bes kisilik bir
hey’et yedi giin yedi gece tiyatro oynayacaktir. Nisan aymin 30ncu Pazar ertesi giinii (13 Mayis 1912
Pazartesi) dahi pehlivan giiresi baslayacaktir. Yapilacak giireslere Mihali¢ kazasindan Araboglu
[brahim, Halil ve Hasan, Tekfurdagl (Tekirdagli) Sar1 Hiiseyin, Edirneli Kara Emin, Sumnulu Mestan,
Bandirma kazasindan Cerkes KAmil ve Muharrem ve Pacaci Ismail, Sebeblili Hiiseyin, izmitli Asir,
Asitaneli,(Istanbul) Mevliid ve Arab Niyazi pehlivanlar istirak edeceklerinden bas’a on lira, biiyiik-
ortaya yedi lira, kiigiikk-ortaya ii¢ lira (Osmanli altin1) 6diil olarak verilecektir. Ayak pehlivanlarina
koyun, ¢uha, sal, basma vesaire verilerek memnun edileceginden bunlardan baska gelecek pehlivanlar
dahi memnuniyetle kabul olunub giireslere katilabilecekleri ve gelecek seyircilerin ve tiiccarlarin her

tiirld istirahatleri temin edilecektir.” (Kahraman, 1989: 164).

Panayir giiresleri, kendine 6zel yoneticiler veya belediye tarafindan organize edilmis
ve gilinlimiize kadar bu sekilde devam etmistir. Hi¢bir padisah bu kurali degistirmemis aksine

bu gelenegin korunmasi i¢in yardimci olmuslardir (Kahraman, 1989: 164).



39

UCUNCU BOLUM
ANTALYA iLi ORNEGINDE YAGLI GURES

3.1. Antalya’min Tarihine Kisa Bir Bakis

Tiirkiye’nin giineyinde, Akdeniz Bolgesi’nde yer alan Antalya ilinin, dogusunda
Karaman, Mersin; kuzeyinde Burdur, Isparta, Konya; batisinda Mugla illeri vardir. Giineyi,
Akdeniz ile gevrelenmistir. Kiyilarinin uzunlugu 630 km’yi bulan Antalya, tarihte bir¢cok
medeniyete ev sahipligi yapmis ve bu medeniyetlerin denize agilan kapisi olmustur®.

M.O alti bin yilma kadar yerlesim yeri oldugu bilinen Antalya, antik ¢agda
“Pamfilya”, “Lisya” ve kismen “Psidya” olarak adlandirilan bolgelerin kesistigi yerde
bulunmaktadir. Bu bolge, Hitit, Pamphylia, Lykia, Kilikya gibi kent devletlerinin ve Pers,
Biiyilk Iskender ile onun devami sayilan Antigonos, Ptolemais, Selevkos, Bergama
Krallig1’nin idaresine girmistir.

Antalya, adin1 sehri kuran Bergama krali II. Attalos’tan almistir. Roma hakimiyetine
giren Attelia sehri, en parlak donemini bu déonemde yasamig ve gelisip zenginlesmistir (Sart,
2010: 7). Bolge ayn1 zamanda Roma devletinin asayisini bozacak kadar giiglii korsanlik
faaliyetlerinin de merkezi olmustur.

Pamfilya bolgesi, 1207°de Selguklular tarafindan Tiirk topraklarina katildi. Anadolu
Beylikleri doneminde Hamitogullari’nin egemenligine girdi. Hamitogullar1 Beyligi’nden de
Yildirim Beyazit zamaninda Osmanli hakimiyetine girmistir. Onemli bir yerlesim yeri olarak

da giiniimiize kadar gelmistir.

3.2. Ge¢cmisten Giiniimiize Yagh Giiresin Tarihi

Tiirklerin yiizyillardir yaptig1 ve glinlimiizde halen yogun ilgi gosterdikleri geleneksel
sporlardan biri de yaglh giirestir.

Karakucak giliresinden sonra, yagl giiresin ¢ikmasinin baglica nedenlerinden biri de
Tiirklerin gilires sporuna verdigi degerdir. Karakucak giiresinde kuvvetli pehlivanlar
rakiplerini kisa siirede yenip giiresin bitmesine sebep olmaktaydi. Bu seyirciler acisindan da
istedikleri doyuma ulagsmalarini saglamamaktadir. Fakat yagli giireste pehlivanin kol giiciiniin

yaninda zekasinin, ince oyunlarinin varligi seyircilere biiyiik keyif vermekteydi. Yaglh giireste

® http://www.antalya.gov.tr/antalya-tarihi (erisim tarihi:13.05.2018).


http://www.antalya.gov.tr/antalya-tarihi
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hem odiillerin iyi olmasi hem de seyircisinin ¢ok olmasi yagli giiresle ugrasan sporcularin
sayisinin artmasinda énemli bir etken olmustur (Giiven, 1992: 15).

Yagh giires, agirlikli olarak Rumeli, Deliorman, Trakya, Batt Ege ve Karadeniz’de
yapilmaktadir. Bundan dolay1 ¢ogu yazar bu giires tiiriiniin bize Yunan ve Bizans kiiltiiriinden
gectigini ifade etmektedir (Kahraman, 1989: 69).

Eski Yunanistan’da “Olemp” adina yapilan gosteri ve miisabakalarda giires de
bulunmaktaydi. Ancak bu giires miisabakalari, “grekoromen, serbest ve pankras” olmak iizere
ti¢ stilde yapilmaktaydi. Homeros’a gore giiresecek olanlar viicutlarini yag ve kumla ovalayip
sadece edep yerlerini orterlerdi. Tiirklerde ise giireste, diz kapagindan gébegin hemen altina
kadar teshir etmek uygun goriillmezdi (Ayag, 1983: 83).

Giyilen kiyafet yoniinden birbirinden farkli olan iki kiltiir arasindaki giires stillerini;
yapilist, kurallari, verilen oOdiiller ve yapildigi yer seklinde inceledigimizde de farkli
olduklarmi goérebilmekteyiz.

Eski Yunanlilarin tapinak ve Tanrilar igin yaptiklart giires, iki sekilde karsimiza
¢ikmaktadir. Pentatlon denilen giires tiiriinde yenme-yenilme giires¢inin rakibini {i¢ kere yere
vurularak ya da diz ¢oktlirerek yapilanmidir. Digeri ise “Pancratium volutatorium™ denilen
giirestir. Burada da amag rakibini pes ettirinceye kadar miicadele edilen giirestir. Bu tiir
giireste rakibini pes ettirmek icin kol, bacak biikmek, rakibine ac1 verecek biitiin hareketler
serbesttir. Yarisacak giires¢iler, viicutlarina masaj yaptirdiktan sonra viicutlarina ¢ok ince
kum ve zeytinyag siiriip ¢iplak giiresirlerdi. Kadin ve kizlarinda bu miisabakalar1 izlemesi
yasakti. Giiresgilere esya cinsinden odiiller verilir ve c¢elenk seklinde boyunlarina
asilmaktaydi (Kahraman, 1989: 70-71). Eski Yunanlilarda giires antrenman ve miisabaka yeri
olarak da ince temiz kumdan yapilmis bir alan kullanilmaktaydi (Ayag, 1983: 83).

Tiirklerin Anadolu’ya yerlestikten sonra yagl giiresin yalmz Rumeli ve Istanbul
cevresinde ortaya ¢ikmasi, ¢cok dnceden Anadolu’ya yerlesen Tiirklerin Yunan giiresinden
etkilendigini de gostermektedir. M.O. 393 senesinde olimpiyat oyunlar1 terkedilmis ama
tiyatro, hipodrom ve panayirlarda Yunan ve Roma usulii giiresler yapilmaya devam edilmistir.
Tirklerin Yunan ve Roma usulii yaglanma seklini gorerek karakucaga uygulanmasi bu
donemlerde olmustur. Tirk giiresinin de panayirlarda yapilmaya baslanmasiyla Yunan ve
Rum bulusu olan panayirlar, eglence ve spor gosterilerinin yapildigi 6nemli bir etkinlige
doniismiistiir. Tiirk giiresinin de panayirlarda yapilmaya baslanmasi Pecenek Tiirklerinin
Rumeli’ye yerlesmesiyle olmustur. Orta Asya’dan gelen Tiirkler ilk olarak “Idil “ ve “Yayik”
ortasina oturan Pecenek Tiirkleri, Hazerler ve Guzlar’in toplu saldirilar1 karsisinda batiya gog

ederek “Don” nehrinden “Tuna” ya kadar olan bdlgeye yerlesmislerdir. Bizanslilarla stirekli
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savaglar yapan Pecenekler, “Turak”mm komutasinda Tuna’y1 ge¢ip Bizanslilara saldirdilar ve
yenildiler. Esir diisen 140 Pecenek Tiirkii Bizans’a gotiiriiliip Hristiyan olmaya zorlandilar.
M.S. 1048 yilinda Pecenek Tiirkleri “Nis”, “Sofya” arasindaki ovalara iskan ettirildiler. Bir
sene sonra tekrar bir araya gelen Pecenekler yeniden Bizans’a saldirarak maglup ettiler.
Tarihe “Preslav” adini alarak gecen bu savasin sonucunda Bizanslilar hara¢ vermeyi ve otuz
yillik sulh yapmay1 kabul etmislerdir. 1053’te yapilan “Lebuniun” da yapilan savasta
Pegenekler bu kez Bizanslilara yenilmis ve bir daha toplanamayacak sekilde Rumeli ve Tuna
boylarina yerlesmislerdir. Bizans’ta “Aleksi Kommenos” tahta ¢iktiginda Pegenek Tiirklerinin
asil giicleri “Tuna” boyundaki “Yliztepe” denilen bir yerde bulunuyordu. Bu bdlge aym
zamanda biiyiik Tiirk giirescileri yetistiren ve ¢ikaran “Deli Orman”dir. Koca Yusuf, Filiz
Nurullah, Kara Osman, Kara Ahmet gibi bircok yigit bu bolgeden c¢ikmistir (Kahraman,
1989: 71-72).

Pegenek Tiirkleriyle giireslerin, panayirlarda yapilmaya baslandigim1 yukaridaki
kisimda belirtmistik. Bu uygulama Oguz Tiirkmenlerinin batiya gelisiyle bambagka bir hal
almigtir. Rum-Yunan panayirint kendi Oguz toresine gore diizenlemisler ve tarihi Kirkpinar
Panayir1 ortaya ¢cikmistir (Ayag, 1983: 72).

Kirkpinar panayirinda giires yaptiran kisi “Sar1 Saltuk”tur. Sar1 Saltuk 1264 yilinda
Anadolu’dan Rumeli’ye gegen bir alperendir. Baba Ilyas Horasani’nin halifelerinden olan Sari
Saltuk on tiglincii yiizyilin son yarisinda, Horasan’dan Anadolu’ya gelip yerlesmistir. Rumeli
Tiirklerinin milli ve dini kiiltiirlerinin gelismesinde biiyiik katkist olmustur. Selguklular, 1243
yilinda Koése Dag1 Savasi’nda Mogollara yenilmisler ve yenildikten sonra Anadolu Mogol
istilasina ugramistir. Daha 6nce Mogol zulmiinden kagan Tiirkler iyice tedirgin olmuslardir.
Gryaseddin Keyhiisrev 1245 yilinda dliince ¢ocuklar1 Izzeddin, Riikneddin ve Alaeddin
arasinda anlasmazlik baslamistir. Tiirkmenlerin bir kismi1 Izzeddin’i bir kismi1 da Riikneddin
tarafini tutmuslardir. Kisa bir siire bu iki kardes Anadolu’yu bdliiserek sultanlik etmislerdir.
Riikneddin Kilingaslan tek basina Selguklu Sultani olunca Izzeddin tarafini tutan emir ve
halka zulmetti. 1259 yilinda onun yerine gecen oglu Izzeddin taraftarlarimi katletmeye
baglamas1 iizerine bir kisim emirler Anadolu’dan Misir’a kacgtilar. Amasya yoresindeki
Tiirkmenlerde Sultan Izzeddin’in pesinden “Sar1 Saltuk”a bagl olarak Rumeli’ye gegtiler.

Seyyid lokman Sar1 Saltuk’un Rumeli’ye geg¢is tarihini sdyle soyliiyor:

“Sar1 Saltuk uburu Rumeli’ne

Alt1 yliz altmus iki idi heman

Hep Oguzname’yi tebebbu ediib

Yazdi icmal ile Seyyud Lokman.” (Kahraman, 1989: 82).
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Sar1 Saltuk Rumeli’ye gectiginde ilk olarak Bulgarlarin elinden Edirne’yi alarak oraya

yerlesti. Bu hadiseyi, Fatih Sultan Mehmed’in iinlii doktoru Besir-i T1bbi sdyle anlatiyor:

“Seyyid Saltuk Sultan, bu sehr-i Edirne- kefereden alup feth ettikten sonra kirk y1l miktar1 darii’l hilafe
olup vefatlarindan sonra tizerine kiiffar-1 haksar diisiib galebe ediib ehl-i islam elinden almislardi. Sonra,
Gazi Omer Beyhurug ediib Edirne sehrini feth ediibonlar dahi nice zamanhiikm ve zabt eylemislerdi.
Sonra tekrar kiiffar galebe ediib almuslardir. Ugiincii defa padisah-1 islim askeri zafer-i fercan ile Sultan
Murat Han Gazi feth ediib dar al hilafeleri ve silsilerinin mekarr-1 izzetleri olmustur. Rivayet olunur ki,
hazerat-1 serif Saltuk Saultah Hazretleri Edirne sehrini feth ediib kirk yi1l miktar1 dar al islam oldugu
tarih kitaplarinda mesturdur.” (Ayag, 1983: 74).

Mihail Paleolog, Bizans’i kusatip Istanbul’u Latinlerden aldiginda, Sari Saltuk’ta
Bulgarlarin i¢ savasla ugrasmasini firsat bilerek Edirne’yi aldi. 40 sene Edirne’de kalan Sar1
Saltuk, Latinlerin Istanbul’dan gikarilmasi sirasinda Sar1 Saltuk Edirne’den ayrilip yanindaki
bir kisim Tiirklerle Dobruca’ya gelmistir. Sar1 Saltuk Dobruca’da vefat etti ve Baba Dagi
denen kasabaya defnedilmistir.

Evliya Celebi Sar1 Saltuk’un mezarini su sekilde anlatmistir:

“Saltuk Bay, burada medfun olmagla sehre Baba Dag1 demislerdir. Evvelleri agaglik ve sazlik bir yer
imig. Beyazid-1 Veli Saltuk Bay’1 diisiinde goriib bu sehri onlara vakf eylemistir. Bu sehrinde fatihi
Yildirim Han olub, sora Beyazid-1 veli’dir...” (Kahraman ve Dagl, 2013: 256-266)

Ibn-i Batuta da Sar1 Saltuk icin su bilgiyi vermistir:

“.Sonra (Baba Saltuk) adiyla taninan bir kente ulagtik. Tiirklerce “Baba” Berberiler’deki anlam gibi
kullanilir. Yalniz Tiirkler “ba” harfini daha kalin soylerler. Saltuk’un evliya oldugu soylenir ise de,
hakkindaki sOylentiler Tanrmmin buyruguna aykiri gibi goriiniir. Baba Saltuk, Tirk kentlerinin
sonuncusudur. Bundan sonra Rum iilkesinin bagladig1 yer arasinda on sekiz giinliik uzaklik vardir..”

(Cevik, 2015: 259-260).

Yukaridaki kisimda belirttigimiz sekilde Kirkpimnar Panayirmin Sari1  Saltuk’la
basladigin1 soylersek gilinlimiize kadar 656 kez yapilmis olmasi bize bu organizasyonun
kesintiye ugradigini gostermektedir. Ayag yapilamayan Kirkpinar giireslerini su sekilde ifade

etmistir:
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1-Sar1 Saltuk’un Edirne’yi terk edisinden sonra (1304) Osmanlilar tekrar alincaya kadar(Nisan 1360)
gecen 56 sene siiphesiz ki Kirkpinar’da Tiirk giiresi yapilamanustir®.

2-1877-1878 Tiirk Rus savagi nedeniyle (1878, 1879, 1880 ve 1881) senelerinde Kirkpinar Panayiri ve
giiresleri yapilamamustir.

3-1912-1913 Balkan Savagi’nda Edirne (26 Mart 1913-10 Temmuz 1913) aras1 Bulgarlarin iggalinde
kaldig1 igin (1913) yil1 giiresleri de yapilamadi.

4-Birinci Diinya Savast (1914-1918) nedeniyle dort sene yapilamadigi gibi, savastan sonra Trakya
Yunan isgalinde kaldigindan (1912, 1920, 1921, 1922) yillarinda da Kirkpinar giiresleri yine
yapilamadi.

5-Tiirk Ordusu (25 Kasim 1922) tarihinde Edirne’yi iggalden kurtardiktan sonra, 1923 panayir1 da
yapilamadi. Ancak, Cumhuriyet doneminde ilk Kirkpmar giiresleri diyebilecegimiz panayirsiz
Kirkpmar giiresleri, Edirne milli Egitim Midiirii olup aym1 zamanda Tirk Ocagi bagkanligini da
yapmakta olan Ismail Habip Seviik dnciiliigii ile (30 Mayis 1924) Cuma giinii Sarayigi’nde yapild
(Ayag, 1983: 76).

Kirkpinar Giiresleriyle ilgili halk arasinda birgok sdylence de dolagmaktadir.

Bunlardan biriside sudur:

“Orhan Gazi'nin Rumeli'yi ele gecirmek amaciyla diizenledigi seferler sirasinda, kardesi Siilleyman Pasa
40 askerle Domuzhisari iistiinde yiiriir. Salla, kars1 kiytya gecerler. Domuzhisari'ni ele gegirirler. Obiir
hisarlarin da ele gegirilmesinden sonra, 40 kisilik dncii birlik geri doner. Iste bu sefer sirasinda gruptaki
askerler, mola verdikleri her yerde giirese tutusurlarmig, bu birlikten iki yigidin tutustuklar gilireste ise
bir tiirlii kazanan olmazmis. Once Yunanistan sinirlar icindeki Samona'da giirese tutusmuslar, giinlerce
stiren giireste yenisememigler. Daha sonra, Hidrellez giiniinde, Ahirkdy cayirinda (bazilarina gore
Edirne'ye 17 km. 6tede Ortakdy Sosesi iizerlerinde), ayni ¢ift yeniden giirese tutugmus. Sabahtan gece
yarisina degin siiren giireste, ikisi de soluklar1 kesilip ¢ayira yigilip kalmis, vefat etmisler. Arkadaslar
da onlar1 bir incir agaci altina gdmmis.

Yillar sonra ¢iktiklar: bir bagka seferde arkadaslarinin mezar1 basina gelen savascilar, burada akan giir
bir pinar goriirler. Halk orada yatanlarin "Kirklardan" (ermis) olduguna inanir. Yoreyi Kirkpinar diye
adlandirir. Bir sdylenceye gore de, oraya ayak basanlar 40 kisi olduklarindan adi Kirkpinar kalmastir.
Sonraki yillarda ayni1 yerde olen Kkisilerin anisina giires tutulmaya baslanmistir. Zamanla
geleneksellesmis ve Kirkpinar Yagh giireslerine doniismiistiir.

Bir baska Kirkpinar degerlendirmesi de; bu giireslerin, Tirkler Edirne'yi almadan yiiz yil dnce
Rumeli'ye gecen Sar1 Saltuk tarafindan oralara tagindigi ve Tiirklerin sonradan Sultan I. Murat

déneminde bu giireslere sahip ¢iktig1 yoniindedir™.”

QA Edirne’nin Osmanlilar tarafindan alinigi tarihini tarihgiler degisik sekilde bildiriyor. Enveri, (h.760-m.1359),
Asik Paga(h.761-m.1360) baharinda Meri¢ nehrinin tagkin oldugu zaman alindigini bildiriyor.
http://edirnevdb.gov.tr/kultur/kirkpinar.html (erisim tarihi:13.05.2018).


http://edirnevdb.gov.tr/kultur/kirkpinar.html
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Kirkpinar’in disinda giiniimiizde hala devam eden bir baska giires organizasyonu da
Antalya Elmali Yesilyayla Giiresleri’dir. 666 yildan beri yapilmakta olan bu giires
organizasyonu Elmali ilgesine yerlesen Sipahiogullart ve Subasi beylikleri arasinda
baslamistir. Bu giires miisabakasina 76 kdyden gelen beylik taraftarlar1 once at kosular1 ve
cirit oyunlarina baslarlar, sonra da giiresle bitirirlerdi. Bu giireslerde kazanan taraf kaybeden
taraftan bir koy alirdi. Giillik Kalesi’nde yedi ay kusatma altinda bulunan Sipahiogullar
kaleyi 16 kisi kalincaya kadar Tekeliogullari’na birakmamislardir. Her yil eylill ayinin ilk
haftas1 baglayan giiresler li¢ giin siirmektedir. Ge¢gmisi Kirkpinar’dan eskiye dayanan bu giires

organizasyonu Tirklerin giirese verdigi onemi gostermektedir (Giiven, 1992: 17).

3.3. Antalya’da Yagh Giires

Binlerce yillik kadim bir tarihe sahip olan Antalya sehri, her alanda oldugu gibi ata
sporu olan yagl giireste de adindan sikca s6z ettirmektedir. Antalya’nin giires kiiltiirii binlerce
yillik bir tarihe sahiptir. Isinda, Ksanthos, Aspendos ve Patara antik kentlerinde yapilan
kazilar ve elde edilen bulgular, bize giiresin bu cografya da binlerce yillik gecmise sahip
oldugunu kamitlamaktadir. Havva Iskan Isik, yapmis oldugu kazilarin sonucunda ortaya ¢ikan

bulgularin giiresle ilgili olan iligkilerini s6yle aciklamistir:

“Kas ilce merkezine sadece 13 kilometre uzakliktaki Belenli yakinlarinda konumlanan antik Isinda
kentinde ele gecen mezar kabartmalarinda, bir bey kendisini giires yaparken resmettirmistir.”
“Ksanthos'un en biiyiik beylerinden Kherei'e ait M.O. 400 tarihli iinlii yazith dikmede ise, beyin bizzat
kendisi, gilires sporunda o donemdeki erigkin Likyali erkeklerin hepsinden daha istiin oldugunu
yazdirmustir. M.O. 4'iincii Yiizyil'm ilk yarisina ait sikkeler, bugiin Serik'te bdylesine yaygin olan
giiresin kokenleri hakkinda bilgi verir.” “Bugiin Antalya Miizesi'nde sergilen Roma Cagi'na tarihli iinlii
sampiyon lahdi de biiyiik olasilikla bir giires¢iye ait. Theronides adini tasiyan bu biiylik sporcu,
doneminin en biiyiik yedi miisabakasinda sampiyon olmus ve kazandig1 kupalar1 da mezarmin istiine

resmettirmigtir™."

Son yillarda sportif olarak Antalya’nin giiresteki basaris1 géze ¢arpmaktadir. Antalyali
sporcular Kirkpinar’da son dokuz yilda, yedi kez bagpehlivanligi almay1 basarmistir. Ayni

zamanda 2017 Kirkpinar Yagh Giires’lerine katilan 2199 sporcu i¢inde derece alan elli alti

https://www.haberler.com/antalya-gureste-antik-cagdan-bu-yana-sampiyon-9844151-haberi/ (erigim
tarihi:13.05.2018).


https://www.haberler.com/havva-iskan-isik/
https://www.haberler.com/roma/
https://www.haberler.com/antalya-gureste-antik-cagdan-bu-yana-sampiyon-9844151-haberi/
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kisiden, yirmisi Antalyali sporculardir’?. Giinlimiizde 666 yillik bir giires organizasyonu olan
ve hala “Tirklerin ilk er meydam” seklinde takdim edilen Elmali Yesilyayla Giiresleri,
Kirkpmar Giiresleri kadar eski bir tarihe ve biiyiikliige sahiptir.

Spor konusunda kokli bir ge¢mise sahip olan bir sehrin gliniimiizde de sportif
anlamda bu kadar basarili sporcular yetistirmesi bizleri sasirtmamalidir. Elmali Belediye

Baskan1 Umit Oztekin, Antalyali sporcularin basarili olmasini su nedenlere bagliyor:

“Antalya'da yagl giires daha ¢ok seviliyor. Ciinkii Antalya'da Tiirkmen Yoriik gelenegimiz vardir. Ata
sporuna en ¢ok sahip ¢ikanlar Yoriiklerdir. Dolayisiyla Antalya 6zellikle son yillarda 20-30 yildan beri
Tiirkiye'de ¢ok 6nemli bir noktaya gelmistir. Hala Tiirkiye'de su anda profesyonel giirescilerin belki de
iicte biri Antalyalidir. Baktiginiz zaman Kirkpinar'da, Elmali'da baspehlivanlarin yaridan cogu
Antalyalhidir. Odiillerin listesine baktigin zaman en yukarda ve en kiigiik boyda bile hala Antalyali

vardir®,”

Antalya sadece sporcu agisindan degil seyirci agisindan da diger bolge ve sehirlerden
ayrilmaktadir. Antalyalilar giirese biliylik dnem vermektedir. Ahmet Selbest bu ilgiyi soyle

anlatmaktadir:

“Antalya halki, giirese goniil vermistir. Antalyalilar giiresi daha iyi bilir. Tki rakip sahaya ¢ikt131 zaman
magin nasil gegecegini, iddiali olup olmayacagini iyi bilip ona goére takip eder. Hangi pehlivanin daha
iistiin olacagini ve galip gelebilecegini daha iyi bilir. Bu da neden kaynaklanmaktadir? Tabi ki giirese

olan ilgilerinden dolay1 kaynaklanmaktadir'*.”

Kaynak kisilerimizden Umit Oztekin ise giirese olan ilgiyi futbol iizerinden su 6rnekle

aciklamistir:

“Tiirkiye'de giires futboldan daha ¢ok seviliyor. Futbol 90 dakika ama 180 dakika uzattiginiz zaman stat
bosalacaktir. Ama giiresler glinlimiizde {i¢ giin siiriiyor. Sabah basliyor aksama kadar. 15.000 insan
yerinden kalkmiyor. Elmali'daki yagli giireste adam tuvalete dahi gitmiyor yerimi kaptiririm diye. Boyle

bir sevda’®.”

12 http://www.tgf.gov.tr/tr/wp-content/uploads/2017/07/97206-072.pdf (erisim tarihi:13.05.2018).
3 Umit Oztekin ile yagh giires tizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.
% Ahmet Selbest ile yagl giires lizerine derleme, 10 Mart 2018, Ahmet Selbest’in igyeri, Antalya.
> Umit Oztekin ile yagh giires tizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.


http://www.tgf.gov.tr/tr/wp-content/uploads/2017/07/97206-072.pdf
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Antalya’daki bu giires sevgisini anlamak istiyorsak oOncelikle Yoriik kiltiiriini
incelememiz gerekir. Gogebe hayati benimsemis Oguz Tiirklerine, Yoriik denir. Yoriikler
gocebe hayati benimseyip kendilerine has kiiltiir olusturmus insanlardir. Uzun siiredir
toplumun diger kesimleriyle ic¢li diglh olmadan yasayan Yoriikler, kendi kiiltiir ve
geleneklerini kaybetmeden giiniimiize kadar gelmislerdir. Giiniimiizde hala Orta Toroslarda,
gocebe seklindeki yasam tarzini devam ettiren YOriikler mevcuttur. Eski Tiirklerde ¢ocuk
terbiyesi, ulusun yasam sartlarina goére sekillenmistir. Cocuklar pek kiiciik yasta binicilige,
aticiliga, avciliga, giiresgilige alistirildigini yukaridaki kisimlarda belirtmistik.

Gilinlimiizde de bu anlayisin, geleneklerimizde yasayan izlerinin oldugunu goriiyoruz.

Eski olimpiyat sampiyonu Ismail Ogan bu konuyla ilgili sunlar1 ifade etmistir:

“Biz Yériik’iiz. Ilk énce Aksu'ya sonra da Korkuteli'ne yerlesmisiz. Davarlarin arasinda giiresirdik. Ben

de giirese yle basladim™.”

Konuyla ilgili olarak Oztekin de sunlari paylasmustir: “Iki gocuk bir araya geldiginde
biiytikleri “haydi giiresin” diyerek tesvik ederler'’.”

Antalya bolgesinde giires, gilindelik hayatin bir pargasidir. Derleme yaptigimiz
kisilerin tamamina yakin1 bir kez dahi olsa diigiin giireslerinde giirestigini ifade etmistir.
Antalya’daki yagh giiresleri yapildiklari yer ve zamana gore 4 grupta inceleyecegiz. Bunlar:

-Diigiin Giiresleri

-Yardim (Donanma) Giiresleri

-Panayir (Festival) Giiresleri

-Bayram Giiresleri

Derleme yaptigimiz kisilerin tamami, Antalya ilinde geleneksel olarak sadece yagl
giiresin yapildigimi goriip duyduklarini sdylemislerdir. Sadece diigiin giireslerinde, yokluktan
dolay1 kii¢iik boylarin yagsiz olarak karakucak seklinde giirestiklerini ifade etmislerdir.

Giintimiizde yagl giiresten farkli olarak, sadece Gazipasa’nin Selinus Sahili’nde, son

alt1 yildir karakucak giiresleri, belediye himayesinde yapilmaktadir.

16 1"smail._0gan ile yagh giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, 1§mai1 Ogan’mn evi, Antalya.
Y Umit Oztekin ile yagl giires lizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.
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3.3.1. Diigiin Giiresleri

Evlenmek ve bir yuva sahibi olmak, Tiirklerin kutsal gériip deger verdigi toplumsal bir
olaydir. Dogan c¢ocuk, kiz da olsa erkek de olsa dogdugu gilinden bu yana evlenecegi giin i¢in
ceyizi hazirlanir. Kiz ise annesi ¢eyizini, oglan ise babasi diigiin i¢in para biriktirir
(Kahraman, 1989: 164). Hatta i¢ Anadolu’da babalar dogan erkek ¢ocukla beraber kavak
agaci dikerler. Kavak agaclar1 ¢ocukla beraber, zamanla biiyiir ve ¢ocuk evlenme ¢agina
geldiginde kesilerek satilir. Elde edilen parayla da diigiin masraflari karsilanmaya caligilir.

Antalya ilinde yaptigimiz derlemelerde ileri yaslarda olan “1939 dogumlu Adil Cesur,
Mithat Goriicii” diigiinlerin Sali giinii baslayip persembe giinii bittigini belirtmislerdir. Orta
yasli olanlar ise eski diigiinlerin, cuma giinii baslayip pazar giinii bittigini ifade etmislerdir.
Bunun sebebi giiniimiiz sartlarinda calisan ve kentte yasayan kisilerin, diigiine gelmesini
saglamaya ¢aligmaktir.

Diigiine davette birkag geng, mahalle mahalle dagilarak okuntu dagitir. Dagitilan
okuntu da genellikle; kibrit, sigara ve bardaktir. Bunlarin yaninda daha sonralari ¢orap ve
mendil de verilmeye baslanmistir. Okuntunun yaninda diigiiniin ne zaman baslayip ne zaman
bitecegini de haber verirler. Okuntu karsilig1 olarak da misafirler, oglan ve kiz evine hediyeler
gotilirlir: Sini, tencere, ¢ay, kahve takimi gibi. Davet bazen de davul zurnayla yapilir.
Davulsuz zurnasiz diiglin olmaz. Hatta odun bulmaya ve un 6giitiilmeye de davul ve zurnayla
gidilir. Davul ve zurna her iki tarafta da ¢alinir. Kadinlikta'® genelde derbent ¢alinir.

Ornegin, “sal1 giinii baslayp cuma giinii bitecek diigiin var” derler. Eskiden davetiye
yoktu. Sali giinli oglan kinasi, ¢arsamba giinli aksam1 da kiz kinas1 yapilir. Sali glinii oglan
evinde aksamlar1 Arap oyunlart oynanir. Ertesi glinde davul esliginde kiz evinde de yine Arap
oyunu oynanir. Persembe sabahi da gelin, alinarak oglan evine getirilir.

Diigiin sahibinin hali vakti yerindeyse tosun keser. Gelen misafirlerini yedirir igirir,
onlara ikramda bulunur. Gelen gidene ne kadar iyi bakabilirse, ne kadar ¢ok kisi diigiine ve
giireslere istirak ederse diiglin sahibine onur verir. Oglan tarafinda yakilan kina da sadece
oglan tarafi bulunurken, kiz tarafinda yakilan kinaya oglan tarafi tamamen katilir. Kiz
kinasinin biitiin masrafin1 da oglan tarafi karsilar.

Oglan kimasinda 6glen ve aksam yemek verilir. Carsamba giinli de kiz evinde, 6glen

ve aksam yemegi verilir. Persembe giinii sabah gelin eve gelince tekrar yemek verilir.

18 Kaynak kisilerin yoresel agzinda kadimlarin bulundugu yer anlamindadir.
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Yemekten sonra da herkes giires alanina toplanir. Diigiin giiresleri genelde kdy meydani ve
harman denilen diiz yerlerde yapilir.

Pehlivanlar ayak, orta, bag olmak iizere li¢ boya ayrilir. Giirese ¢evre koylerden
katilim da olabilir. Giires yapilacak yer eger kirli veya giiresmeye miisait degilse harman
yerine varinca gliresmeye uygun hale getirilir. Giliresten once yastik yarisi gibi bagka
aktiviteler varsa yapilabilir.

Diigiin sahibi pehlivanlara verecegi hediyeleri veya odiilleri, harman yerine yaninda
gotiiriir. Verilecek odiiller pehlivanlarin istahint kabartmak i¢in siislenir, renkli kurdeleler
baglanir. Bu diigiin giireslerinde mutlaka cazgir ve hakem de bulunur.

Giiresler kiran kirana usuliiyle yapilir. Giires esnasinda kol ve bacak kirilabilir. Kafa
yarilabilir. Ciinkli yasakli hareketler giiniimiizdeki kadar yoktur. Giiresmek isteyen kisiler
soyunarak sahaya iner. Cazgir dnce boylara ayirir. Sonra da birbirleriyle esler. Her seferinde
tekrar eslesme yapilir. Once ayak boyundan baslayarak giiresler yapilmaya baslanir. Sonra
orta boy en son da bas giiresleri yapilir.

Kadinlarin ve erkeklerin oturma yerleri ayrilir, herkes kendi bulundugu yerde giiresleri
seyredebilir.

Verilen odiillerin biiyiikliigii, diiglin sahibinin maddi durumuna gore olur. Maddi
durumu iyi degilse 6diil olarak seker, kuru {iziim, ii¢ bes kurus para verilir. Diigiin sahibinin

maddi durumu iyiyse de baspehlivan olan kisiye canli hayvan da verebilir.

3.3.2. Yardim (Donanma) Giiresleri

Yardim giiresleri giinlimiizde ki belediyelerin yaptig1 organizasyonun ilk sekli
diyebiliriz. Yapilis bakimindan bir farklilik gostermemekle birlikte belediyelerin ortaya
cikistyla bu organizasyonu, bazen iicret karsiliginda bazen de iicretsiz olarak halka sunmustur.

Antalya ilindeki kdylerde yardim giiresleri koy muhtarlig1 biinyesinde yapilmaktadir.
Ayrica kodylerde yapilan yardim giireslerine donanma giiresi de denmektedir.

Yardim giireslerine, donanma giiresi denmesinin sebebi II. Mesrutiyet’ten sonra
kurulan Donanma Cemiyeti’nin gemi almak igin topladigi yardimlardan dolayi olabilir.

Bu cemiyetle yurt icinde ve yurt disinda halktan toplanan yardimlarla yeni bir
donanma kurulmaya caligilmistir ve yeni gemiler alinmistir. Halk ilk defa dogrudan Osmanli
donanmasina katki da bulunmustur (Karatager 2016: 145). Ayn1 zamanda panayir giireslerinde
de Osmanli Donanmasi i¢in yardim toplandigi bilinmektedir.

Servet-i Fiinun Mecmuasi’nin 7 Nisan 1326 (20 Mart 1910) 983. say1 ve 168.
sayfasinda su sekilde bir haber yer almaktadir:
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“Kirkpmar Panayiri’nda pehlivan ve kosu vesairede tertibat ve icraatini Donanma-i Osmani seref ve
menfaatine tertip eden panayir agasi Simavra Karyeli Mehmed Aga’nin yurtseverligi 6viillmege deger

goriilmiigtiir. En biiyiik ddiiller Ruz-i Hizir’a rastlayan iigiincii giindiir.” (Yazoglu I: 98).

Diger bir panayir haberi de 15 Nisan 1912 Bursa Gazetesi’nde Cardak Belediyesinin

diizenledigi panayir i¢in ¢ikan haberdir:

"Cardak Belediye baskanligindan" "Kal'a-i sultaniye (Canakkale) sancagi dahilinde Lapseki kazasina
tabi' deniz kenarinda Gelibolu karsisinda bulunan Cardak kasabasinda bu sene de ikinci defa olarak
panayir yapilacaktir. Bu panayir (23 Nisan) giinii baglayip ii¢ giin hayvan, dort giin her cesit esya ve
riin satist yapilacak sekilde diizenlenmistir... Geliri Osmanli donanmasi yararina ve kasabada insa
olunan kabristan duvarlarinin yapimi ile kasabamizda yapilacak telgraf hattinin giderlerinde sarf
edilmek iizere Istanbul'dan getirtilerek Abdiirrezzak Efendi Tiyatro kumpanyasindan Hakki Efendi
kumandasinda on bes kisilik bir hey'et yedi giin yedi gece tiyatro oynayacaktir. Nisan ayinin 30’ncu
pazar ertesi giinii (13 Mayis 1912 Pazartesi) dahi pehlivan giiresi baslayacaktir. Yapilacak giireslere
Mihali¢ kazasindan Araboglu Ibrahim ve Halil ve Hasan, Tekfurdagl (Tekirdag) Sar1 Hiiseyin. Edirneli
Kara Emin, Sumnulu Mestan, Bandirma Kazasi’'ndan Cerkes Kamil ve Muharrem ve Pacact Ismail,
Sebeblili Hiiseyin, Izmitli Asir, Asitaneli (Istanbul) Mevliid ve Arab Niyazi pehlivanlarin istirak
edeceklerinden bas'a on lira, biiyiik-ortaya yedi lira, kiiciik-ortaya ii¢ lira (Osmanli altini) 6diil olarak
verilecektir. Ayak pehlivanlarina koyun, ¢uha, sal ve basma vesaire verilerek memnun edileceginden
bunlardan bagka gelecek pehlivanlar dahi memnuniyetle kabul olunub giireslere katilabilecekleri ve

gelecek seyircilerin ve tiiccarin her tiirlii istirahatleri temin edilecektir." (Kahraman, 1995: 163-146).

Koylin bir ihtiyact oldugunda hemen bir heyet kurulur. Bu heyet muhtarla beraber
yapilacak olan yardim giiresini organize eder.

Oncelikle biitiin ¢evre koylere haber gonderilir. Giiresin yeri, zamani yardimin nerede
kullanilacagr hoparlérden anons edilir. Ornegin, “Kemer’de cuma giinii yagli giires
yapilacaktir. Yapilan yardimlar okulda ya da camide kullanilacaktir” diye ilan edilir. Reklam
amaciyla giirese katilacak olan pehlivanlar, diger koy meydaninda ya da kahvelerde gezdirilir.
Koyiin giireslere hevesli olan kisileri, gezdirilen giirescilerin ¢ayini, kahvesini, yemegini
karsilarlar.

Vatandaglar, ilan giiniine gore sabahtan gelip biletini alir. Yardim giiresi i¢in 6zel
giires sahast hazirlanir. Oturacak yerler yapilir. Kule hakemi ayri, saha hakemi ayri olur.
Gelen misafirler, giires¢iler bes alt1 ¢ift davul ve zurnaciyla karsilanir. Gelen kisilerin isimleri

ilan edilip saha i¢inde gezdirilerek yerine oturtulur.
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Giiresin son giinii bir kog getirtilir ve agalik yaris1 yapilir. En fazla paray1 veren kisi
aga olur. Agaya kog verilir. Aga da torelere gore jandarmaya hediye eder. Aymi giin bilet
haricinde, sahada dolagilarak yardim toplanir. Bu toplanan yardimlardan pehlivanlarin

yolluklar verilir. Artan para da o muhtarliga ait, kdyiin hayir islerinde kullanilir.

3.3.3. Panayir (Festival) Giiresleri

Panayir giiresleri, Antalya’daki yardim giireslerinin belediyeler tarafindan yapilmaya
baslanan seklidir. Festival seklinde diizenlenen bu giireslerden elde edilen gelirle yine
beldenin ihtiyaglar karsilanir. Giiniimiizde Antalya’da belediyeler hala festival seklinde giires
diizenlemektedirler.

Antalya’da Elmali ve Kumluca giiresleri panayir havasinda ge¢mektedir. Giireslerin
yaninda halkin alig-veris yapabilmesi i¢in yoresel pazarlar kurulmaktadir. Giindiiz erkekler
giires izlerken kadinlar da ayni anda panayirda alisveris yapabilmektedirler. Kaynak
sahislarrmizdan Umit Oztekin’e gére panayir, yagl giiresin arkasindan gelen ve her zaman
yagli giiresle i¢c ice olan bir etkinliktir. Bunlarin yani sira aksamlar1 konserler, yoresel
yarismalar diizenlenerek hem sosyal hem kiiltiirel hem de sportif faaliyetler bir arada
yapilmaktadir.

Elmali'da yaglh giiresleri, 1985 yilina kadar sivil toplum kurulusu olan Verem Savag
Dernegi tstlenmigstir. Bu dernegin adi altinda giiresler organize edilmis ve her sene
giireslerden elde edilen gelirlerle hayir faaliyetleri icra edilmistir.

Ornegin Elmali’nin igme suyu, eski devlet hastanesi, Elmali Lisesi, Elmali Ortaokulu,
Elmali imam Hatip Lisesi, Elmali’daki birkag cami gibi birgok yapi, yagh giiresten elde
edilen parayla yapilmistir. 1985 yilindan sonra yagli giires organizasyonlarina belediyeler el
koymustur. Artik giiniimiizde de belediyeler gézetiminde yapilmaktadir.

Giliniimlizde yapilan giireslerin organizasyon maliyeti ¢ok yiiksek meblaglara
ulasmaktadir. Ornegin Elmali giireslerinin, yaklasik iki buguk milyon TL civarinda bir
maliyeti vardir. Bunun i¢inde sosyal etkinlikleri, panayirlari, kiiltiirel faaliyetleri, konserleri
ve diger faaliyetlerle birlikte yiiklii bir meblaga ulagmaktadir. Organizasyon maliyetinin
bliyiik bir kismin1 sponsorlar ve vatandaslarin yardimlar1 diger kismi da belediye biit¢esinden

desteklenerek karsilanmaktadir.®.

19 Umit Oztekin ile yagh giires iizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.
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Bunlarin yam1 sira bu giireslerde bir¢ok etkinligin i¢ ice yapildigimi belirtmistik.
Kumluca’da yapilan ve bir hafta siiren seracilik festivali de bu organizasyonlarin en giizel

orneklerinden biridir.

Tablo 3.2 2018 yiinda Kumluca’da yapilan 18. Tarim ve Seracilik Festivalinin Programi:

20 Nisan Persembe Yoriik Obalar1 Ac¢ilisi/Halk Miizigi Konseri
21 Nisan Cuma Karadeniz Orta Anadolu Ezgileri Konseri
22 Nisan Cumartesi Tiirkiye Motokros Sampiyonasi

23 Nisan Pazar Mirag Kandili Ozel Programi

24 Nisan Pazartesi Yoriik Obalarinda Eglence

25 Nisan Sali Yoriik Gogii Korteji/Ramazan Celik Konseri
26 Nisan Carsamba Aci1 Biber Yeme Yarigmasi/Kirag Konseri
27 Nisan Persembe Halat Cekme Yarismasi/Aleyna Tilki Konseri
28 Nisan Cuma Yagh Giires 1. Giin/Funda Arar Konseri

29 Nisan Cumartesi Yagli Giires 2. Giin

30 Nisan Pazar Yagli Giires 3. Giin Final

3.3.4. Bayram Giiresleri

Antalya boélgesinde yaptigimiz derlemelerde bayram giinlerinde yagli giireslerin
tahmini olarak 1950-1970 yillar1 arasinda yapildigi tespit edilmistir.

Genelde Ramazan Bayrami’nin birinci giinii, bayram namazi kilindiktan sonra halk

kendi arasinda “harman yeri*®”

olarak adlandirdiklar1 bir meydanda toplanarak giires tutarlar.
Ramazan Bayrami’nda yapilan bu organizasyon bazen de Kurban Bayrami’nda yapilmaktadir.

Giiresin yapilacagi davul-zurna ya da halkin kendi arasinda haberlesmesi araciligiyla
duyurulur. Bu giireslerde davul ve zurna bulunurken her bayram giiresinde de davul-zurna
olmayabilir. Bu tamamen davul ve zurnacinin miisait olup olmamasiyla alakali bir durumdur.

Hakemlik ve cazgirlig ise genelde koyiin giiresten anlayan biiyiikleri yapar. Hakemler
ve cazgirlar yoresel kiyafetleriyle giirese katilirlar®. Genelde katilim kdy iginden olsa da
bayram giiresi diizenlemeyen yakin kdylerden de katilim olabilir.

Bayram giiresindeki ¢ogu giiresci, donemin ekonomik sartlarindan dolay1 pirpit, kildan

Orme potur veya i¢c ¢amagirlariyla giiresirlerdi. O zamanlar yag yok denecek kadar azdi.

Cilinkii herkes yiyecek yagi zor buluyordu®.

2 Halkin tahil iiriinlerini toplayarak dévdiikleri alan.
2! Mustafa Sahin ile yagh giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Mustafa Sahin’in isyeri, Antalya.
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Bayram giireslerinde genelde leblebi, kuru iiziim, kaba seker gibi odiiller verilirdi®. Bu
odiilleri de koy halki kendi evlerinden getirerek birbirlerine ikramda bulunurlardi®.
Antalya’daki bayram giiresleri tahmini olarak 1970’lerden sonra yapilmadigi icin

ulagabildigimiz bilgiler maalesef kisithdir.

3.4. Yagh Giireste Kurallar

1. Gegmiste gliresler kiran-kirana usuliine gore yapilirdi. Yenen giiresci kendisinden
sonra ilk yenen giires¢iyle eslesir. Glinlimiizde ise kura ile belirlenmektedir.

2. Odiil, boy birinciligini kazanan giiresciye aittir. Yenilen hicbir sekilde 6diil talep
edemez. Yenen isterse ddiiliiniin bir kismini rakibiyle paylasabilir.

3. Altta giires¢i varken giires durdurulmussa, giires tekrar basladiginda yerdeki giiresci
tekrar alta geger.

4. Alta tekrar yatan giiresci istedigi pozisyonda durabilir.

5. Giireste her iki tarafta ayakta dururken, rakibi ve hakemin izni olursa ayrilarak
yagmi tazeleyebilir. Eger gliresci alttaysa kendi gayretiyle iiste ¢ikmadan yaga veya beze
gidemez.

6. Yenislik durumu meydana gelirse giires biter. Ayaga kalkan giiresci kendisini yenen
giiresciyl kucaklayip tartar. Yenen onde yenilen arkada olmak sartiyla pat ¢ikip temenna
ederek parsa toplarlar (Kahraman, 1989: 86).

7. Kispet dizden yukariya dogru yirtilmamigsa kispet degistirilir. Yenik sayilmaz.
Fakat paga oyunu ile dizden yukar1 dogru yirtilirsa yeni sayilir (Kahraman, 1989: 86-89).

8. Giires miisabakasinda yeterli miktarda yag olmak zorundadir. Yag yoksa giiresei,
giirese zorlanamaz.

9. Sona kalip da yenisemeyen giiresgiler igin varsa 6diil boliistiirtiliir.

10. Bas ve basalt1 boylarinda iki ¢ift giires¢iden biri yenmis digerinde yenis olmamissa
ve giiresin devam edemeyecegi geg saate kadar giires sarkmigsa 6diil rakibini yenen giiresciye
verilmesi gerekirken diger giiresciler de taninmis giires¢iyse 6diil iice boliintir.

11. Bagpehlivanlar giiresten dnce kispetlerini giyerek parsa toplayabilirler.

12. Her eslesmede dua okunur. Fakat bu dualar ilk eslesmeye gore daha kisa olur.

22 Sifleyman Ozdemir ile yagl giires iizerine derleme, 07 Mart 2018, Siileyman Ozdemir’in evi, Antalya.
%% Hasan Celik ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Mehmet Coban’in igyeri, Antalya.
24 Adil Yildirim ile yagl giires lizerine derleme, 06 Mart 2018, Adil Yildirim’1n evi, Antalya.
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13. Herhangi bir boyda birinci olan giires¢ilerin bir baska yarigmada birinci olduklari
boydan daha asag1 seviyede bulunan boyda giiresmeleri yasak olmasa da etik degildir.

14. Yas ve ustaliga hiirmeten geng pehlivan iiglincii el bitip giirese baglamadan evvel
usta olarak gordiigii pehlivanin elinden oper. Usta pehlivanda geng pehlivani alnindan 6per.
Giires alanina bu nedenle “er meydani1” denilmektedir (Kahraman, 1989: 87-88).

16. Yenilen pehlivan kendisini yenen gliresciyle bir baska miisabakada tekrar
giiresmek i¢in soz isteyebilir. Boyle bir s6z verilmigse ilk karsilasmada tekrar eslestirilir.
Tekrar yenilirse son olarak {iglincii defa tekrar eslestirilir. Yine yenilirse bir daha

eslestirilmez. Pehlivanlar bu yiizden “Allah’in hakki tictiir” derler (Dervisoglu, 2012: 61).

3.5. Yagh Giireste Eslesmeler ve Boylar

Boy sozcligli; “ortak bir atadan tiirediklerine inanilan toplumsal ve ekonomik
iligkilerinde anaerkil, ataerkil anlayis1 uygulayan geleneksel topluluk, kabile, klan” anlamina
gelse de “yagh giireste ve karakucakta giirescinin agirligina, giiciine, teknigine ve yasina gore
gliresmesi gereken boliim anlamina gelmektedir®”.

Geleneksel karakucak ve yaglh giireste en kiiclikten en bliyiie dogru boylar su
sekildedir: On ayak, ayak, orta, bas. Boylar insan viicudunun kisimlarindan hareketle
isimlendirilmigtir (Kahraman, 1989: 19-20). Sadece yagli giireste bulunan deste boyu
karakucakta yoktur. Karakucakta ayak boyu mevcuttur (Giiven, 1992: 12-13).

Yagh gliresin temelinde aslinda ayak, orta, bas olmak iizere 3 boy mevcuttur®. Fakat
boy sayisi her yerde farklilik gosterebilmektedir. Kahraman, boylarin diigiin sahibinin maddi
giiciine gore ayarlandigim sdylemektedir. Ornegin genelde deste, ayak, orta, bas olmak iizere
dort boyda giiresler yapilir. Fakat giireslere gosterilen yogun ilgi neticesinde gelenleri bos
cevirmemek adma orta boyun “bliyiik ve kiiciik orta” olarak veya bas boyunun “bas alt1”
boyu da yapilir. Boylelikle herkes memnun olarak ayrilir. Ciinkli beklenenin iizerinde
pehlivanin gelmesi diigiin sahibini hem onurlandirir hem de diigiiniin yillarca anilmasini
saglar (Kahraman, 1989: 165).

Antalya ilinde de yaptigimiz derleme ¢alismamizda yaslari ileri olan Adil Cesur ve

Siileyman Ozdemir giireslerin 3 boy oldugunu, Esat Adaletli 4 boy oldugunu, Eyiip Adaletli 8

Phttp:/www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5aed88c9707cc8.9726480
2 (erisim tarihi:13.05.2018).
% fbrahim Comak ile yagli giires tizerine derleme, 05 Mart 2018, ibrahim Comak’in evi, Antalya.


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5aed88c9707cc8.97264802
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5aed88c9707cc8.97264802
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boy oldugunu soylemistir. Yillar iginde hem bolgesel ilginin, hem de pehlivan sayisinin
artmasi boylarin ¢ogalmasini sagladigini goriiyoruz. Giinlimiizde federasyona baglanan yagh
giireslerde 14 boy bulunmaktadir.

Geleneksel yagh giireslerde boy ayrimini ise genelde o yorenin giires hakkinda bilgisi
ve tecriibesi olan kisiler yaparlar®. Bu Kkisiler, giirescinin clissesi ve agirligia gore boylara
ayirarak giiresi yonetirler. Bu kimseler hem cazgir hem de giirescilik yaparlar. Baz1 yerlerde
kéyiin 6nde gelen kisileri hakem heyeti olabilirler®.

Tiirkiye Giires Federasyonu’nun giiniimiizde uyguladig1 boy ve boy ayrimi yaglh giires
miisabaka talimatnamesinde su sekildedir®:

Madde 17: Yaglh giires organizasyonlarinda geleneksel, birinci sinif giiresler, mahalli
giiresler, bayram-senlik, diigiin giiresleri olmak tizere dort tiir uygulama yapilir:
a)Federasyon her yil ocak ayinda ilan edecegi geleneksel ve birinci sinif organizasyonlarda
boylar asagidaki gibi diizenlenir:

1 Minik Bir Boy

2 Minik iki Boy,

3 Tesvik Bir Boy,

4 Tesvik iki Boy,

5 Tozkoparan Boyu,

6 Ayak Boyu,

7 Deste Kiiciik Boy,

8 Deste Orta Boy,

9 Deste Biiyiik Boy,

10 Kiigtik Orta Kiictik Boy,

11 Kiigiik Orta Biiyiik Boy,

12 Biiyiik Orta,

13 Basalti,

14 Bas
b)Mabhalli organizasyonlarda boylar asagidaki sekilde diizenlenir:

1 Minik Bir Boy,

2" Ersin Ural ile yagl giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Ersin Ural’in isyeri, Antalya.

%8 Hasan Turan Celik ile yagh giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Hasan Turan Celik’in Isyeri, Antalya.
Shttp:/www.tgf.gov.tr/tr/wp-content/uploads/2015/07/2016-yagli-gures-musabaka-talimati.pdf (erisim
tarihi:13.05.2018).


http://www.tgf.gov.tr/tr/wp-content/uploads/2015/07/2016-yagli-gures-musabaka-talimati.pdf
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2 Minik iki Boy,
3 Tesvik Bir Boy,
4 Tesvik Iki Boy,
5 Tozkoparan Boyu,
6 Ayak Boyu,
7 Deste Kiiciik Boy,
8 Deste Biiyiik Boy,
9 Kiigiik Orta Kiiciik Boy,
10 Kiigiik Orta Biiytlik Boy,
11 Biiyiik Orta,
12 Basalti,
13 Bas, deste orta boy olmadigindan bu boyun giiresgilere deste biiyilk boya
giirestirilir.
c)Bayram, senlik ve diigiin giireslerinde boylar asagidaki sekilde diizenlenir:
1 Minik Boy
2 Tesvik Boy
3 Tozkoparan Boy
4 Deste Boy
5 Kiigiik Orta Boy
6 Biiyiik Orta Boy
7 Basalti
8 Bas

3.6. Yagh Giireste Oyunlar

Yaglh gilires oyunlarinin kokeni karakucak giireslerine dayanmaktadir. Sel¢uklu
doneminde baglayan Farscanin etkisi, Osmanli zamaninda devam etmis ve sporla ilgili
kavramlarda bu 6zenti durumdan etkilenmistir. Tiirk¢e isimle adlandirilan oyunlarin yaninda
Farsc¢a isimli oyunlarda bulunmaktadir (Kahraman, 1989: 92-93).

Giires teknik ve oyunlart iizerinde totem hayvanlarmin icgiidiisel hareketinin
yansimasi oldugunu yukaridaki boliimlerde ifade etmistik.

Ayinler yoluyla gelisim siirecinde ortaya ¢ikan tekniklerin amaci, yenme yenilmeden
¢ok canlandirmaci bir nitelik olarak ortaya c¢ikmistir. “Teknikler zaman iginde hareket

alfabesini olusturarak dini terminolojide somut anlamlar1 ifade eder olmustur. Dinsel
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ayinlerdeki taklitlere dayanan ibadetlerden, oyunlasan bir siirecten gecerek tekniklerin
olustugu sanilmaktadir” (Ongel, 2001: 320).

Yaglh giires, oyun ve teknik olarak minder giiresinden farklilik gdsterebilmektedir.
Bunun da baslica sebebi yaglanma ve kispetin dzelliginden kaynaklanmaktadir. Ornegin paga-
kasnaktan tutularak yapilan veya elin kispetin ig¢ine girmesi gereken oyunlari minder
giiresinde yapmak miimkiin degildir.

Kahraman, oyunlar1 ayakta ve yerde uygulananlar olarak ikiye ayirmistir:
1.Ayakta Uygulananlar: Kesme, sirazi, kesebend, peskabza, yanbas, serkelle, terskabza,
ickabza, bogma, karakusi, asmayis, kavak dikme, havalama, kerte, kertatma, kelle kesme,
elense, elense-distirpan, elense-igtirpan, boyunduruk, katir yulari, deve yulari, ¢engel, tekten
kapma, ¢ift kapma, budama, ¢ift kazkanadi, gogiis caprazi, tek capraz, ¢ift capraz, ¢angal,
arkadan g¢apraz, bel ¢aprazi, bohgalama, agirma boyunduruk, kara zelve, kazkanadinda ¢engel,
tek kazkanad, ¢ift elkostegi.
2.Yerde Uygulananlar: Sarma, ters kepge, taslama, Cezayir sarmasi, yaski, kapan atma,
kiinde atma, kapak degme, talut yendi, Ali yendi, i¢ kazik, dis kazik, yan kazik, kemane,
yerde paga-kasnak, ters sarma, sarmadan donme, tek kapan, ¢ift kapan, oturak kiindesi, diz
kiindesi, sak kiindesi, bel kiindesi, kepce, kurtkapani, kolbasti, kpek kuyrugu, dolu kalkma,
¢oban kostegi, domuz kapani, topuk elleme, gerdanlama (Kahraman, 1989: 93-94).

3.6.1. Oyunlarin Yapihs ve Uygulanisi

Elense: Kolun bitim yerinden ele kadar olan kismiyla rakibin ensesine uygulanan
basinca denir. Amag¢ rakibini bunaltmak ve ayak oyunlarini yapabilmek i¢in rahatlik
saglamaktir. Bunun yaninda elin tersiyle gégse de vurulabilmektedir.

Tirpan: Sag veya sol ayak i¢i ile rakibin yakin olan ayaginin bilegine ya da baldirina
vurmaktir. Bazen i¢, bazen de dis taraftan vurulabilir. Vuruldugu sekline gore i¢ tirpan veya
dis tirpan olarak da ikiye ayrilmaktadir.

Bu teknik yapilisi bakimindan kolay olsa da uygulamasi zor olan en eski tekniklerden
biridir. Amag, rakibin dengesini bozarak, oyun yapmasini engellemektir.

Boyunduruk: Rakibin bagini koltugunun altina alip ayni kolu rakibin boynuna
dolamakla yapilmasina denir. Ayakta yapilan etkili bir savunma teknigidir. Rakip tek dalmis
veya pacasindan tutmussa boyunduruk vurulabilir. Fakat rakip ellerini iki yana acarsa

boyundurugu ¢6zmek gerekir.
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Capraz: Giresgiler, ayakta goglis gogse iken kollarin1 karsidakinin koltuk altina
sokup sirtinda kilitlemektedir. Buna gdgiis ¢aprazi veya ¢ift capraz denir. Eger bir kolla rakip
sarilirsa buna da tek capraz denir.

Bu teknigi yapmak kolay fakat sonuglandirilmas: zordur. Bu teknik bagka bir teknikle
kombineli olursa daha fazla etkili olabilmektedir. Rakibi kontrol etmek i¢in ¢ok uygun olarak
bu hareket, giiclii bir kas giicii de istemektedir.

Dalma: Ayakta iken birden bire egilip karsidaki rakibin pagalarindan birini ya da her
ikisini yakalamaktir. Bir pagayr yakalamaya calismaya tek dalma, ikisine birden hamle
yapmaya ¢ift dalma denir.

En temel tekniklerden biri olan dalma hareketi giires¢i i¢in ¢ok dnemlidir. Basarili bir
hamleyle, rakip giires¢inin dengesini bozarak iistiinliik kurulabilir.

Kolbasti: Dalarak pacadan veya bacaktan kapan rakibin ayni ayagindan kapilmasi
hareketine denir. Bu hareketle rakibin sag veya sol kolu bizim sag ve sol kolumuzla
bacagimiz arasinda sikisip kalacagindan o kola yiiklenerek o taraftaki kalcamiz iizerine
oturarak rakibin bacagini siddetle ¢eker ve yan tarafimizdan asiririz.

Bu teknik kispet ve yag unsurlarindan dolay1 uygulanmasi bakimindan serbest giirese
gore daha kolaydir. Bu teknigi yaparak iiste ¢ikan giires¢i ayni teknikle tekrar alta diisebilir.
Kolayca uygulanabilen bu teknik basarisiz olunmasi durumunda yenilgiye neden olabilir.

Ters Paca: Rakibin bize yakin olan pagasini degil de 6biir pagasini tutmaktir. Kispetin
paca ve kasnak kisminin olmasi bu oyun i¢in birebirdir. ,

Kiinde: Rakibin sag ve ya sol yania durularak yapilan bu teknik rakibi yenmek veya
puan almak i¢in yapilir. Rakibin sag tarafindan yapilacaksa rakip bel veya kasnak kismina
gelecek sekilde iken sol kol rakibini bacaklarmin arasindan gecirilerek, rakibin gobek
kisminda kollar birlestirilerek, ellerle sikica birbirine baglanir. Sag ayak destek olarak
kullanilarak kaldirilir. Kaldirilan rakipte bas kismindan 6ne ya da yana dogru savrularak atilir.

Yapilis bakimindan oturak kiindesi, ayak kiindesi, sark kiindesi bel kiindesi gibi
cesitleri vardir.

Sarma: Ayagimizi altimizdaki rakibimizin ayagmin i¢ tarafina sokup dolamaktir.
Yagl giireste sarma teknigiyle rakibi yenmek miimkiindiir. Sarma teknigiyle rakip yenilemese
bile siirekli bu sekilde kontrol altinda tutulabilir ve siirekli baski altinda kalan giires¢inin
dayaniklilig1 azabilmektedir.

Cezayir Sarmasi: Cezayir sarmasi tam kalca lizerinden vurulan sarmadir. Bu oyunla
rakibin ayagi kalgasindan baglanmis olur.

Katir yulari: Rakibin basin1 boyunduruk gibi alip ellerimizi girtlagina kilitlemektir.
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Deve Yular:: Rakibin basin1 koltuk altina aldiktan sonra g¢enesinin yanindan
avuclamaktir.

Bastirma: Ayaktaki rakibi oniimiize yere ¢okertip altimiza almaktir.

Kemane Sarma: Rakibimizi yerden biraz kaldirir, saga veya sola dogru egerken,
egdigimiz taraftaki ayakla sarmay1 takma hareketidir.

Kazik: Rakibin kispetinin i¢ine elini sokmak demektir. El arkadan girerse dis kazik,
On taraftan girerse i¢ kazik adini alir. Hem ayakta hem de yer atilabilen kazigi atmasini
bilmek lazimdir. Yoksa kol kirilabilir. Rakibe belden atilan kaziklar ¢ok etkili olur.

Kostek: Yerde giiresirken iki elimizle rakibin bir veya iki ayagmi birden simsiki
yakalamaya kostek derler. Bu oyun ayakta da yapilabilir. Birden kendinizi diz iistii atip
rakibin ayagina sarilabilirsiniz.

Tilki Kuyrugu: Ust taraftaki rakip sarmadan kiindeye gecerken onu engellemek icin
¢enesinden veya omuzundan tutup yere dogru ¢ekmektir.

Kopek Kuyrugu: Sarmadan kurtulurken yapilan bir tekniktir. Sarma taktigimiz kimse
alt tarafta donerken elimizle rakibin alnindan girtlagindan ya da c¢enesinden sirt iistii
basmaktir.

Kepc¢e: Elimizi rakibimizin arkasindan bacaklar1 arasina sokmadir.

Cengel: Bir ayakla rakibin ayagini sarmaktir.

Cirpma (Budama): Bir yerimizi tutmak i¢in hamle yapan rakibimizin elini, elimizle
tutmak veya engellemek.

Yan Bas: Capraza alinan kimse siiriiliirken bire bir tarafina donmesi ve ayn1 zamanda
oOblir taraftaki eli ile siirenin koltuk altina baski yaparak dondiigii tarafa itmesidir.

Kaz Kanadi: Kazkanadi teknigi igerisinde bir¢cok teknigi barindirdigi
diistiniilmektedir. Her iki kolun ayni anda rakibin sirt tarafina dogru kaldirilabilmesi ic¢in
cesitli varyasyonlari mevcuttur.

Bu teknigin yapilma amaci alt tarafta bulunan rakibin kollarin1 devre disi birakip
savunma giiclinii azaltmaktir.

Tartma: Rakibi kucagina alip ayaklarini terden kesmektir.

Yerde Siiriime: Altta bulunan rakibin bir veya iki ayagini birden tutarak yiiz iistii
saban gibi siiriilmesidir.

Topuk Elleme: Ayakta kiindeye maruz kalan kisi tam atilacagi sirada rakibinin
topugundan ya da bileginden yakalar.

Kurt Kapani: Yerde dort ayak iizerinde duran rakibin iizerine binerek iki ayagi da

belinin iki tarafindan geg¢irip kasiklar1 Oniinde birlestirerek elleriyle alttakinin bilekleri
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iistiinden veya koltuk altlarindan sokarak bilekleri i¢ yanlarindan tutarak iceri ¢ekerken biitiin
hiz1 ile ayaklari rakibin iistiine abanarak onu yere yaslamaktir. Genelde ezmek ve pes ettirmek
icin yapilir.

Kili¢ Atmak: Sarma takmak veya tizerine herhangi bir oyun yapmak iizere ¢ullanan
rakibini kalga hareketiyle istiinden atmaktir.

Payanda: Zor bir hareket karsisinda elleriyle yere dayanmaya denir.

Kemane: Rakibimizin arkasina gecerek ellerimizi gogsiinde veya karninda

kilitlemektir. Bu esnada ayaklarimizi birbirinden ayrik ve gergin olarak arkada durur.

3.6.2. Yagh Giireste Uygulanmasi Yasak Oyunlar
Antalya ilinde yapilan geleneksel yagli giireslerde yasak hareketlere ¢ok dikkat edilmezdi®.

-Rakip pehlivan pagalara dalmadan boyunduruk teknigini uygulamak,

-Rakip pacalar1 biraktig1 halde boyundurugu ¢6zmemek,

-Kafa atmak, kirilacak ya da can acitacak kadar kol, bacak, el ve parmak biikmek,
hayalar1 sikmak, g6z ve buruna parmak sokmak,

-Cift sarma vurup ¢ift kapan almak,

-Rakibin bacagi onde degilken arkadan habersizce gerdanlayip ¢ekmek,

-El ense esnasinda eli yumruk yapip kafaya vurmak,

-D1s kazik oyununda gerektiginden fazla durup baska oyuna ge¢gmemek, Oturak
kiindesi oyununu arka kasnaktan yapip o kolun dirsegini alttaki giires¢inin beline dayayarak
asiriyormus gibi bele bask1 uygulamak, yasaktir (Kahraman, 1989: 89-90).

Antalya ilinde yaptigimiz derlemelerde bariz bir sekilde ya da ileri derecede zarar

verilmedigi siirece birgok oyun, giireste uygulanabilmektedir™.

3.7. Yagh Giireste Yenme Yenilme

Atf Kahraman, geleneksel yagli giireste yenme ve yenilme kurallarmi su sekilde
agiklamistir:

Civiyukari: Basin iizerinden, dikerek takla attirip asirmaktir. Bu sekilde asirmada,

sirt1 yere dokunmadan basinin iizerinde donse ve gébegi de havada acilmasa bile yenik sayilir.

% Furkan Durmus Altun ile yagh giires tizerine derleme, 08 Mart 2018, Furkan Durmus Altun’un isyeri, Antalya.
3! Silleyman Ozdemir ile yagl giires lizerine derleme,07 Mart 2018, Siileyman Ozdemir’in evi, Antalya.
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Acik diisiirme: Uygulanan bir oyun veya kendi hatasi ile veya herhangi bir nedenle
kig iistii veya yan istii yere diiserek gobegin acgilmasidir. Kig iistii diismede, iki dirsegin yere
degmesi gereklidir. Bir el, bir dirsek veya iki el yere dayali olursa yenik sayilmaz.

Sirt iistii gelme: Yerde veya ayakta giiresirken hasmin oyunu ile sirtin yere
dokunmasi durumudur.

Pes etmek: Karsi1 giires¢inin aldigi oyun sonucu yenilecegini anlayarak veya herhangi
bir nedenden &tiirii yarigmaya devam edemeyecegini diisiinerek yenilgiyi kabul edip, soz ile
oyunu uygulayan giires¢iye, "pes ediyorum, birak" demektir. Sozle sdylemeyip yalniz kispete
vurmak ¢ogu zaman anlagsmazliklara neden oldugundan s6z ile anlatilmasi gereklidir.

Ayaklan yerden kesme: Hasim giires¢iyi kucaklayip havaya kaldirdiktan sonra elleri
ve ayaklar1 yere degmeden ii¢ adim yiirimek veya yan ¢ember boyu donmektir. Apis
arasindan kolu gecirip gégse kadar oldugu yerde kaldirmakta yenik sayilir. Ancak bu yenilig
durumu basalt1 ve bas giiresciler i¢in gegerlidir. Deste ve orta boylarda gecerli degildir.

Kispetin yirtilmasi: Paca oyunu ile kispet pacasinin dizden yukariya kadar yirtilmasi
durumu yeniklik sayilmaktadir. Paga baglarinin ¢oziilmesi, dize kadar yirtilma veya oyun
yapilmadan bagka bir nedenle kispetin herhangi bir yerinin yirtilmasi yeniklik sayilmaz.

Kispetin ¢ikmasi (siyrilmasi): Dis ve i¢ kazik oyunu veya kasnaktan tutarak ¢ekmek
suretiyle kispeti kalcalarindan asag diisiip kig1 agilan giires¢i yenik sayilir.

Meydam terk etme: Herhangi bir nedenle hasmimi birakip giires yerini terk eden
pehlivan, hakem kurulunun verdigi siire i¢cinde giires alanina gelerek hasmini tutmadikca
yenik sayilir. Bu durumda diger pehlivanin da alanda ve ayakta olarak hasmini bekler olmasi
gereklidir.

Yarigma yapilirken birinin yaptig1 oyun sonucu her iki giires¢i de acilip yenik diigerse
ve digeri karsit bir oyun yapmamigsa oyunu uygulayan yenmis 6biirli yenilmis sayilir.

Uygulanan oyun sonucu, yeniklik durumu olustugu halde, yapilan oyun ¢oziilmemis
ve iki giiresci birbirinden ayrilmamis ise yeniklik olmus sayilmaz. Oyunun ¢6ziilmesi ve iki
giirescinin birbirinden ayrilmis olmast gereklidir.

Yeniklik durumlarindan birisi olustugu halde, yenen yenileni birakmayip tekrar giirese
devam i¢in tutarsa yeniklik olmamis sayilir, giires devam eder (Kahraman I, 1989: 88-89).

Antalya ilinde yapilan geleneksel yaglh giireslerde, giiniimiizde oldugu gibi puanlama
yoktur. Giires, iki giires¢iden biri yenene kadar mutlaka devam ederdi. Ayn1 zamanda yenis
icin en ¢ok uygulanan ve kabul géren yenme sekli, rakibin sirtin1 yere getirmedir. Pehlivan

Furkan Durmus bunu s6yle agikliyor:
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“Eskiden puanlama yokmus. Sadece sirt1 yere getirip yenme var. Bizim duydugumuz ve dinledigimiz
giireste sabahtan aksama kadar pehlivanlar yenisemediginde ertesi giine kalan giiresler olurmus. Eski

sporcular, atalarimizdan duydugumuz evine gidip dinlenip yemegini yiyip tekrar ertesi giin gelip

. 32
giiresenler olurmus™.”

Arif Serap Kanlica’da eski giireslerde, yenme yenilmeyi su sekilde aktarmistir:
“Yenme kurali, rakibin gobegi yildiz1 gorecek. Eskiden puanlama yoktu, yenene kadar
giiresilirdi*®.”

3.8. Yagh Giireste Odiiller

Yagh giireste “0diil” veya “Ondiil” olarak kullanilan bu sdzciik yarigmayi kazanan
sporcuya verilen kullanabilecegi bir esyadir (Kahraman [,1989: 34). En kii¢iikk boydan
baslayarak, her boyda galip gelen pehlivanlara verilir. En biiylik 6diil ise baspehlivanlara
verilir (Cevik,2011: 333).

Sadece giirescilere degil Hamza Cesur, Antalya ilindeki geleneksel giireslerde hakem
ve cazgirlara da 6diil verildigini belirtmistir®. Ismail Ogan’da yagh giireslerde mutlaka bir

odiil oldugunu, yensen de yenilsen de 6diil alinabildigini s6ylemistir®.

3.8.1. Geleneksel Odiiller

Antalya ilinde yaptigimiz derleme ¢aligmalarinda yagh giireste verilen odiiller genelde
canlt hayvan, yiyecek, kumas, para ve kullanilacak esya seklindedir. Yagl giireste verilen
geleneksel ddiiller sunlardir:

Arif Serap Kanlica: “Odiiller; kog verirlermis, deve verilen yerler bile var. Kiiciik
boylarin ellerine bazi yiyecek ve icecekler ¢iki yaparak verirlermis. Sevindiriyorlar yani
tesvik amacl yap111yormus36.”

Orhan Beyrek: “Odiil ciizi bir para olur veya davar, koyun olur. Kiigiik giirescilere
yemek, leblebi verilirdi. Genelde insanlar giiresi sevdikleri i¢in giiresirlerdi®’.”

Hamza Cesur: “Eski diiglin giireslerinde diigiin sahibi belli. Kii¢iik boylara kii¢iik

odiiller verilirdi. Kiigiik para odiilleri verilirdi®®.”

%2 Furkan Durmus Altun ile yagli giires lizerine derleme, 08 Mart 2018, Furkan Durmug Altun’un isyeri, Antalya.
%% Arif Serap Kanlica ile yagl giires lizerine derleme, 20 Aralik 2017,Arif Serap Kanlica’in evi, Antalya.

* Hamza Cesur ile yagl giires tizerine derleme, 21 Aralik 2017, Hamza Cesur’un evi, Antalya.

% fsmail Ogan ile yagli giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismail Ogan’m evi, Antalya.

% Arif Serap Kanlica ile yagl giires lizerine derleme, 20 Aralik 2017,Arif Serap Kanlica’in evi, Antalya.

%7 Orhan Beyrek ile yagl giires lizerine derleme, 21 Aralik 2017, Orhan Beyrek’in evi, Antalya.
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Salih Bulut: “Giireslerde derece yapilirsa kiigiik para ddiilleri olurdu. Genelde bizim
giirestigimiz zamanlarda Comakl1 giireslerinde halk arasinda toplanan para ile alinan yiyecek,
icecek, seker, leblebi gibi seyler dagitilirdr gliresgilere. Cocuk yasta baslarsin, biylidiigiin
zaman veya basarili olabilirsen bir iist tura ¢ikarsin.*.”

Ismail Ogan: “Olurdu ama parasiz. Odiil olarak ayakcilara 1 metre bez verilirdi.
Ortaya giiresenlere biraz daha fazla, basa giiresenlere ise bir koyun veya davar verirlerdi*.”

Umit Oztekin: “Cok biiyiik bir fark vardir. Zaten bdlgemize de artik diigiin giiresi
kalmadi. Eskiden giireste bir yemek ikrami bir giiresci i¢in, bir pehlivan igin yeterliymis.
Koyun verilirmis. Bir ke¢i verilirmis. Tavuk, horoz verilirmis. Bu giirescileri mutlu edermis.
Kiiciik hediyelerle o zaman insanlar mutlu olurlarmis ama giiniimiizde artik boyle degil.
Gliniimiizde giiresgilerin odiilleri ciddi ciddi artmaya bagladi. Bugilin iyi giires¢i, iyi bir
baspehlivan bir sezon boyunca inanilmaz paralar kazanma sansina sahip. Bu anlamda da
profesyonel meslek haline getiriyorlar*.”

Ercan Demir: “Alt boylardakilere 6diil olarak para 6diilii gok yoktu. Ne olurdu? Seker
verirlerdi®?.”

Cevat Giindogdu: “Ilk zamanlarda hayvan olarak; koyun, kegi, dana veriliyordu. Su
anda birinci olanlara ya da ilk sekize giren kisilere 6diil var. Giiniimiizde enflasyon oraninda
ddiiller veriliyor. Komite de ayrica yolluk verir®.”

Mehmet Kurtoglu: “Kog verilirdi. Dana verilirdi. Daha biiyiik giireslerde deve
verirlerdi. Kiiciik ocuklarda leblebi, seker verilirdi. Bu sekilde olurdu®*.”

Adil Dede: “Diigiin sahibi verdigi seylere gore giirescileri goniillityordu. Az para vardi
ama bereketliydi. Sekerleme, para, hediye veriyorlardi. Diigiin sahibi maddi durumuna gore
hediyeler verirdi. Simdi giiniimiizde gruplar var. Anlagmalar saglaniyor belediyelerle. Herkes
yine giireslerde 5-10 kurus parasini aliyor. Belediyeler sahip ¢ikiyor™.”

Hasan Oncii: “Elmali'da birinciye bir milyon, ikinciye bes yiiz bin, ii¢iinciiye iki yiiz

elli bin yani bunun gibi ciiz’i miktarda para verirlerdi. Eskiden benim bildigime gore tosun

% Hamza Cesur ile yagh giires iizerine derleme, 21 Aralik 2017, Hamza Cesur’un evi, Antalya.

%9 Salih Bulut ile yagh giires iizerine derleme, 15 Eyliil 2017, Salih Bulut’un isyeri, Antalya.

“0 fsmail Ogan ile yagl giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismail Ogan’m evi, Antalya.

* Umit Oztekin ile yagh giires iizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.

*2 Ercan Demir ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Ercan Demir’in igyeri, Antalya.

3 Cevat Giindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Gilindogdu’nun isyeri, Antalya.
* Mehmet Kurtoglu ile yagh giires tizerine derleme, 17 Subat 2018, Mehmet Kurtoglu’nun isyeri, Antalya.
*® Adil Dede ile yagh giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Adil Dede’nin isyeri, Antalya.
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verirlerdi. Kog¢ verirlerdi. Kiigiik boylara da yolluk veriyorlar. Ona gore Oldiiler veriyorlar.
Baspehlivanlara su an giiniimiiz de mesela hepsine tek tek 6zel yolluk Veriyorlar46.”

Mustafa Sahin: “Pehlivanlara para verirlerdi. Ke¢i koyun gibi canli hayvan verirlerdi.
Kiigiik boylara da onlarla orantili ufak paralar verirlerdi*’.”

Adil Yildirim: “Cok eski sOylersek, bir kaba seker verirlerdi giires¢ilere. Hali vakti
yerinde olursa bes, on kurus para verirler. Durumu zayif olursa veremezdi. Benim dedigim
30-40 sene énce tabi®®.”

Siileyman Ozdemir: “Simdi hali vakti yerinde olanlar, iier beser lira para verir. Hali
vakti olmayanlara da seker vardir. Seker verirler. Giirestikten sonra bes, on kurusta para verir.
Zaten li¢ koyde kag kisi kaliyor? Her birine tiger beser verseler 15 lira para eder®®.”

Necati Yildirim: “Eskiden odiiller tabi ki giires evinin durumuna gore degisiyor. Bazisi
festival seklinde olurdu. Para odiilleri verilirdi. Bazilarinda bolgesel yapilan giireslerde o
bolgenin neyi meshursa o hediye edilirdi*®.”

Nasuh Kaya: “Eskiden kitlik varmis. Bir cuval yem, seker verilirmis. Insanlarin gegim
kaynag1 sadece giires degil. Art1 yokluk var. Belki gotiirecek hayvanlarina bakacak, belki
cocuklarima bakacak. Bazi yerlerde at verildigi olmustur. Bazi yerlerde okiiz verilmistir.
Tarlada sabana vurmak i¢in, bunlar da gergekten ¢ok ¢ok 6nemli ddiillerdendir. O zamanlar
yokluk i¢inde madalya kemer versen higbir anlami yok™.”

Furkan Durmus Altun: “Maddi olarak c¢ok fazla bir getirisi yok. Eskiden 6diil soyle
oluyormus; kdyiin agas1 dana, kuzu, kog¢ ya da o kdyden bir arsa gibi bir yer seklinde 6diiller

veriliyormus. Eskiden Antalya yoresinde toplasak on bes tane baspehlivan varmig-2.”

Kemal Y1ilmaz: “Odiil olarak bagpehlivana dana Veriliyormu$53.”

Erkan Cilengir: “Diigiin giireslerinde para veren de olurmus, seker veren de olurmus.
Kegci, koyun gibi hayvan veren de olurmusg®*.”

Ugar Dede: “Genelde kuzu verirlermis. Bu en biiyiik 6diil eskiden. Kumag verme de

varmig. Bir avug seker icinde giiresmisler. Emprime derler bizim ¢ocuklugumuz da emprime

*® Hasan Oncii ile yagli giires iizerine derleme, 01 Mart 2018, Hasan Oncii’niin evi, Antalya.

*" Mustafa Sahin ile yaglh giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Mustafa Sahin’in isyeri, Antalya.

*® Adil Yildirim ile yagl giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Adil Yildirim’in evi, Antalya.

* Siileyman Ozdemir ile yagl giires iizerine derleme, 07 Mart 2018 Siileyman Ozdemir’in evi, Antalya.

% Necati Yildirim ile yagli giires tizerine derleme, 08 Mart 2018, Necati Yildirim’in igyeri, Antalya.

* Nasuh Kaya ile yagl giires lizerine derleme, 08 Mart 2018, Nasuh Kaya’nin igyeri, Antalya.

°2 Furkan Durmus Altun ile yagli giires tizerine derleme, 08 Mart 2018, Furkan Durmus Altun’un isyeri, Antalya.
> Kemal Yilmaz ile yagl giires lizerine derleme, 09 Mart 2018, Kemal Yilmaz’m igyeri, Antalya.

> Erkan Cilengir ile yagh giires lizerine derleme, 10 Mart 2018, Erkan Cilengir’in igyeri, Antalya.
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basma tarzi seyler verirlermis. En biiyiik 6diil kuzu. O da bazen verirlermis. Cok nadir olarak
Verirlermis55.”

Hasan Celik: “Kiigiik boylara seker, leblebi, kaba seker verirlerdi. Biiyliklere de diigiin
sahibini imkanlar1 dahilinde bes, on lira gibi 6diil veriyorlardi. Para veriyorlardi®®.”

Mehmet Coban: “Bas1 kazanirsan 6diil olarak biiyiikbas hayvan ya da ke¢i verirlerdi.
Kiictiklere de bes on lira para verirlerdi. O zamanin paras1yla57.”

Hiiseyin Uraz: “Ilk giinler leblebiye giirestik. Deve verirlerdi. Sonra iig, bes lira paraya
giirestik®®.”

Eyiip Adaletli: “Diiglin sahibinin durumuna gore degisirdi. Bunu diigiin sahibi
organize ettigi i¢in yolluk denir. Gelenler yikilmista olsa bile dereceye giremese bile burada

yolluk alirlar. Diigiin sahibi genelde bunu karsilar>®.”

3.8.2. Parsa Toplama

Farsca kokenli olan “parsa” kelimesi “bir izleyici toplulugu Oniinde yapilan
gosteriden sonra toplanan para” anlamina gelmektedirGo.

Iki pehlivan arasinda yenislik durumundan sonra giires biter ve ayaga kalkarlar. Yenen
onde yenilen arkada olmak kaydiyla beraber “pat” cakip “temenna” ederek “parsa” toplarlar
(Kahraman 1, 1989: 86). Kii¢iik boydan olan giiresciler giirestikten sonra, bagpehlivanlar da
gliresmeden Once parsa toplarlar (Ayag, 1983: 110). Kahraman, bu gelenegin ¢irkin bir
gelenek oldugunu ifade etse de iinlii pehlivanlarinda bu gelenege uydugunu belirtmistir
(Kahraman 1, 1989: 87).

Antalya ilindeki geleneksel giireslerde de parsa toplama gelenegi vardir. Parsa toplama
gelenegiyle ilgili yaptigimiz derlemelerde su sekildedir:

Mustafa Ay: “Vardi. Ama artik giiniimiizde yok®'.”

Ugar Dede: “Parsa toplama da vardi. Yenen pehlivan eline aldigi torbayla ya da

sapkayla pesrev cekerek toplarmis. Bazen yenilene de verirler. Biz gormedik ama bunlari

% Ugar Dede ile yagh giires iizerine derleme, 10 Mart 2018, Ugar Dede’nin isyeri, Antalya.

% Hasan Celik ile yagli giires iizerine derleme, 10 Mart 2018, Mehmet Coban’in isyeri, Antalya.

" Mehmet Coban ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Mehmet Coban’in igyeri, Antalya.

*® Hiiseyin Uraz ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Hiiseyin Uraz’in igyeri, Antalya.

> Adaletli ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Eyiip Adaletli’nin evi, Antalya.
%%http:/www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af41454abh9f04.09717337
(erigim tarihi:13.05.2018).

®1 Mustafa Ay ile yaglh giires iizerine soyles, 29 Nisan 2017, Kumluca Giiresleri, Antalya.


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af41454ab9f04.09717337
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duyduk. Hep ustalarimizdan ellerine aldiklar1 torbayla seyirciden parsa topladiklarini
duyduk®.”
Hiiseyin Uraz: “Evet vardi. Kimse de para yok. Bes lira, on lira ne verirse toplarlardi.

Bizim burada Sezai vardi. O ¢ok toplardi®.”

3.8.3. Altin Kemer

1900 yilinda Filiz Nurullah, Koca Yusuf, Kurtdereli, Adali gibi pehlivanlar riziklarini
¢ikarmak i¢in yurt diginda giireslere katilmislar ve epey de para kazanmislardir. Bat1 da bazen
birbirleriyle bile karsilastirildiklart olmustur. Boylece hem bu giiresleri diizenleyen
organizatOrler hem de pehlivanlar zengin olmuslardir. Tiirk pehlivanlari, diinya sampiyonu
olduklarinda 6diil olarak kemer almislardir.

Bat1 {ilkelerinde diizenlenen kemer verme olayi, 1900 yillarda {ilkemizde de
uygulandigr goriilmiistiir. 1901 yilinda Bursa-Umurbey’de diizenlenen giireste yagh giiresler
tic kategoriye ayrilmis birincilikte su édiiller verilmistir:

-Serefli Kemer

-Gilimiis Kemer

-Altin Kemer

Altin kemeri, Adali Halil almistir (Yazoglu I, 137).

Antalya ilinde yapilan glinlimiiz yaglh giireslerinde altin kemer 6diilii bagpehlivan olan
Kisiye verilmektedir. Ama geleneksel giireslerde kemer olay1 yoktur.

Okan Akman: “Diigiin giireslerinde altin kemer yoktu. Antalya'da eskiden kemer olay1
yoktu®.”

Orhan Beyrek: “Altin kemer yoktu®.”

Salih Bulut: “Altin kemer daha sonradan oldu. Eski giireslerde herkes prestij, nam,
sOhret i¢in giiresirdi, sonradan para igin giiresmeye baslanlldlﬁﬁ.”

Ismail Ogan: “Yoktu. Altin kemer sonradan ¢ikti. Buralarda yoktu. Bir Kirkpiar'da

vardi®’.”

82 Ucar Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Mart 2018, Ugar Dede’nin igyeri, Antalya.

% Hiiseyin Uraz ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Hiiseyin Uraz’1n igyeri, Antalya.
% Okan Akman ile yagl giires lizerine derleme, 19 Aralik 2017, Okan Akman’in evi, Antalya.
% Orhan Beyrek ile yagl giires tizerine derleme, 21 Aralik 2017, Orhan Beyrek’in evi, Antalya.
% Salih Bulut ile yagh giires iizerine derleme, 15 Eyliil 2017, Salih Bulut’un isyeri, Antalya.

%7 fsmail Ogan ile yagl giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismail Ogan’in evi, Antalya.
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Cevat Giindogdu: “Kirkpinar'da kemer olay1 vardi. Daha sonra Elmali’ya si¢radi. Bu

geleneksellesmeye bagladi®.”

Ahmet Karsavurdan: “Antalya’da kemer olay1 yoktu. Varsa da ben hatirlamiyorum®.”
Kemal Yilmaz: “Elmal giiresleri 656 yildir devam ediyor. O zamandan beri bir ‘altin
elma’ vardi. Daha sonra altin kemere dondii. Altin kemer sadece Kirkpinar'da vardi®.”

Umit Oztekin, Antalya’daki altin kemerin tarihini su sekilde acikliyor:

“Elmali'da 1950°li yillardan beri kemer olay1 vardir. Ug defa iist iiste sampiyonlugu alan baspehlivan
kemere sahip olurdu. 1956'da kemerden bahsediliyor. Daha o6ncesine dair elimizde bir bilgi yok.
Muhtemelen kii¢iik ddiiller; altin verilebilir, para verilebilir. O giiniin sartlarinda, imkanlar 6l¢iisiinde

neyse onu verirlermis ama mesela 1956 yilinda Elmali'da ilk defa profesyonel bir organizasyon
71 5

yapilmig. 1956 yilinda ¢ok ciddi bir para odiiliiyle baglamis'.

Derleme yaptigimiz kaynak kisilerin tamami, geleneksel giireslerde altin kemerin
bulunmadigmi ve sadece Elmali Yesilyayla Giiresleri'nde bulundugu konusunda
hemfikirdirler. Ayrica glinlimiizde yapilan tiim festival (belediye) giireslerinde altin kemerin

mevcut oldugunu belirtmislerdir.

3.9. Yagh Giireste Miizik

Miizigin insan ilizerindeki etkisi her donemde merak ve arasgtirma konusu olmustur.
Miizigin ritim tutturma ve konsantrasyon saglamadaki basaris1 glinlimiizde dahi spor yapanlar
i¢in ¢cok onemlidir.

Spor miisabakalarinda yapilan spor hareketlerine uyan ritim de miizikler ¢almak ¢ok
eski bir spor gelenegidir. Cirit, cevgan ya da at yariglarinda farklt makam ve ezgilerde
miizikler ¢alindig1 gibi; giires yapilirken de sporcularin hosuna giden belirli miizikler ¢alinir.
Bu miiziklere “gilires havasi” denilmektedir. Bu havalar; nikriz, zavil, ussak, karcigar,
hiiseyni, giiliizar makamlar1 i¢inde dolasir. Belli bir usulii yoktur. Bu giires havalar1 da
Anadolu ve Rumeli havalar1 olarak ikiye ayrilmaktadir. Rumeli havalar1 genelde Kirkpinar ve
Bati Anadolu’da ¢alinirken, Anadolu havalar1 da Orta, Dogu, Kuzey, Giiney, Giliney-Dogu
Anadolu’da ¢alinir (Kahraman, 1989: 33-34).

%8 Cevat Giindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Giindogdu’nun isyeri, Antalya.

% Ahmet Karsavurdan ile yagl giires tizerine derleme, 01 Mart 2018, Ahmet Karsavurdan’in igyeri, Antalya.
" Kemal Yilmaz ile yagl giires lizerine derleme, 09 Mart 2018, Kemal Yilmaz’in isyeri, Antalya.

™ Umit Oztekin ile yagh giires iizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.
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Yagl giires havalar1 genelde, halkin ilgisini cezbeden davul-zurna musikisinin etkisi
altindadir. Antalya ili ve ¢evresinde yaptigimiz derlemeler de tiim kaynak kisilerimiz davul-
zurnasiz giiresin olmadigini belirtmiglerdir.

Delice, Tiirklerde davulun ¢alindig yerleri soyle siralamaktadir:

“Tiirklerde davul {i¢ yerde; savasta, diigiinde ve giireste ¢alinir. Savas vatan, diigiin namus miidafaas;
giires ise bu ikisine hazirlikti... Kina ii¢ kisiye yakilirdi; gelinlik kiza, savasa giden ere ve giiresecek

pehlivana... Ciinkii bu ii¢ii de savag eriydi.” (Delice, 2011: 10).

Tiirkler M.O. 400 yillarinda da davul ve zurna ¢almaktaydilar. islamiyet’ten once
davula “tiimriik”, zurnaya ise “yirag” denmekteydi. Orhun Yazitlar1 ve Kaggarli Mahmud’un
Divanii Liigati’t Tiirk eseri bu iddialar1 giliclendirmektedir. Bunlarin disinda Fars, Cin
kaynaklar1 ve Farabi, Hazrezmi gibi bilginlerin yazilar1 ger¢egi gostermektedir (Ayag, 1983:
90).

Osmanlilarda ordunun her kademesinde mehter takimi bulunmaktaydi. Mehter askeri
alandan sivil hayata da gec¢mistir. Her kasaba ve koylin mehter takimi olurdu. Hatta
Avrupa’daki Tiirk elgiliklerinde de mehter takimlari bulunurdu. Bu mehter takimlarinin
Avrupa musikisine kalict olmayan etkileri de olmustur. Beethoven’in dokuzuncu senfonisinin
son boliimii, Mozart’in “Tiirk Kongertosu” adiyla anilan keman kongertosunun son bdliimii bu
etkinin izlenimleridir. Mozart’in Rondo alla turca’sinda “sol el ritmi davul diim-tek’lerine, sag
el melodisi de zurna melodisine benzetilmistir”. Osmanlilar da mehterhane kurumu 1820
yilinda kaldirilmistir (Ayag, 1989: 90).

Delice, mehterdeki savas motiflerinin davul-zurnayla giiniimiize kadar geldigini su

sekilde belirtmistir:

“Kirkpmar Giiresleri’nde savagtaki biitiin motifler vardir. Savasta mehter costurur, Kirkpinar’da ise
davul zurna... Padisah huzurunda yapilan giireslerde davul zurna vazifesini mehter yerine getirirdi.
Savasta, “Allah Allah” diye diisman tistiine gidilir, giireste de ayn1 nidalarla pehlivanlar er meydanina

salinir” (Delice, 2011: 10).

Derleme yaptigimiz Orhan Okulu, Recep Kara, Ramazan Bircan, Nasuh Kaya, Furkan
Durmus Altun, davul ve zurnanin kendilerini motive ettigini belirtmislerdir. Pehlivan Furkan

Durmus Altun bu etkiyi su sekilde agikliyor:
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“Davul ve zurna sesi bizi bizden aliyor. Biz kig donemlerinde, su an kis yok. Antrenman yaptigimiz

kapali mekanlarda motive olmak i¢in Kirkpinar marsin1 ve diger havalari agarak kendimizi motive
725

ediyoruz'=.
Kirkpinar Bagpehlivant Recep Kara’da davul ve zurnanin 6nemini su sekilde

aktariyor:

“Yaglh giireste, davul ve zurna olmazsa tuzsuz yemege benzer. Hem giiresin ritmini belirliyor, hem de

seyirciyi gaza getiriyor. Ufaktan giirese basladigimiz zaman, davul zurnanin sesini uzaklardan
735

duydugumuzda yiiregim hop hop ederdi. O heyecana kendimi kaptirirdim. Olmazsa olmazdir™.
Olimpiyat sampiyonu Ismail Ogan’da davul zurnanin mutlaka her diigiin ve yagh giireste
bulundugunu ve giiresciyi istaha getirdigini ifade etmistir’®. Elmali Belediye Baskan1 Umit

Oztekin’de davul ve zurnanin nemini su sekilde vurgulamistir:

“Cok biiytik 6nemi vardir. Geleneksel bir giiresin en 6énemli unsurdur. Davul ve zurna hem pehlivant
costuruyor hem de seyirciyi costuruyor. Davullarin sesi yavasladigi zaman giiresin ritmi de diisiiyor.

Arttig1 zaman giiresin ritmi de ¢cogaliyor. Birbirine bagli olan ¢ok énemli bir unsurdur. Davul zurnasiz

giires olmaz™.”

Aniden yiikselen davul-zurna ritmi giiresin hareketlendiginin de isaretidir. Tiirkiye
Giires Federasyonu Akdeniz Boélge Sorumlusu Cevat Giindogdu ise davul zurnasiz giiresin
cansiz olup tat vermeyecegini eklemigtir®. Alanyali Necati Yildirim’da “yaglh giireste davulla
zurna birbirini tamamlar. Dikkat ederseniz bizim orf, adet, geleneklerimiz de giiresin
baslangicindan giinlimiize kadar, her miisabakada mutlaka davul-zurna vardir.” demistir’”.

Antalya Elmali’da yapilan tarihi geleneksel giireslerden once Yiiriik Agu vurulur.
Pehlivanlar kapismaya baslayinca davul ve zurna susar. Bunun sebebi pehlivanlari pir ve
hizirlariyla bas basa birakmak igindir. Elmali’da miizik susmasina ragmen Kirkpinar’da boyle
bir gelenek yoktur. Davul pes perdeden, zurna ise tiz perdeden vurulur. Kirkpinar’da

davulcular kule hakemlerinin isaretiyle ya da cazgirin “davulcularr” seklinde seslenmesiyle

"2 Furkan Durmus Altun ile yagl giires tizerine derleme, 08 Mart 2018,Furkan Durmug Altun’un isyeri, Antalya.
® Recep Kara ile yagl giires iizerine derleme, 29 Nisan 2017, Bahri Ozdemir’in Evi, Antalya.

™ fsmail Ogan ile yagl giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismail Ogan’in Evi, Antalya.

> Umit Oztekin ile yagh giires iizerine derleme, 12 Mart 2018, Umit Oztekin’in isyeri, Antalya.

"® Cevat Gilindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Giindogdu’nun isyeri, Antalya.

" Necati Yildirim ile yagl giires lizerine derleme, 08 Mart 2018, Necati Yildirim’1n isyeri, Antalya.
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susarlar. Bu susma da bas meydandaki giireslerle ilgili duyurudan sonra tekrar “gal”
komutuyla davul-zurnacilar ¢almaya baslar (Ayag, 1983: 90-91). Aym1 zamanda kaynak
kisilerimizden Bayram Ali, sunu da eklemistir: “Ezan-1 Muhammed okunurken giiresler

durdurulur. Diinya iizerinde ezan okunurken durdurulan tek spordur’®.”

3.9.1. Davul

Davul-zurna musikisinin Tirk musiki hayatindaki yeri ve Onemini anlamak igin
mehter, zeybek ve diigiin havalarina bakmak gerekir (Eksi, 2011: 11). Bati Tiirk¢esinde
“tavul” ya da “davul” big¢iminde kullanilan bu kelimeye, Altay samanlari “tiinglir” veya
“caluu” derlerdi. Bu davul kutsal bilinir ve 6len bir samanin suretini temsil ederdi. Ilk defa
Ismail Peygamber zamaninda c¢alindigi diisiiniilen davulu, Tiirkler savas araci olarak
kullanmistir. Savaglar davulun ¢alinmasiyla baglardi daha sonralari ise buna “boru” da eslik
etmeye baglamistir (Kahraman I, 1989: 28).

Dede Korkut, savasta davul ¢alinmasin1 sdyle anlatiyor: ... Ad1 gorklii Muhammed’i
yad getiirdii, kara dinlii kafire goz karartti, haykirdi, at saldi, karsu vardi, kili¢ urdu, glimbiir
glimbiir tavullar ¢alindi, burmasi altun tung borular ¢alindi..” (Ergin, 1971: 161).

Tiirkler Islamiyet’ten dnce saman dinine bagl iken davulu kutsal kabul ettiklerini
yukaridaki kisimda belirtmistik. Miisliman olduktan sonra da kutsal olarak gérmeye devam
etmislerdir. Bagimsiz devlet olmanin isaretlerinden biri olarak saymuislardir. Davulun tek ve
cift derili olmak {izere iki ¢esidi vardir. Cift derili davullarin en ¢ok kullanilanina “Tabil-1
Tiirki” denir. Tek derililerin kiigiiklerine ise “diinbelek, tek nekkare, darbuka” daha
biiyiliklerine de “kos” denirdi. Eski huzur giireslerinde bazen davul bazen de nekkare ¢alinird.
En iyi davul calanlar Rumeli’de Serez cingenelerinden, Anadolu’da da Kastamonululardan
cikardi. Kastamonu davulcular1 “Sepetcioglu” ve “Koéroglu” varyantlarini icra ederken aymi
zamanda oynadiklar1 i¢in ayr1 bir {in yapmislardir. Davul 18. yiizyila kadar tek degnekle
calindig1 sdylense de Sultan I. Ahmed, Sultan I. Mustafa ve Sultan II. Osman zamanlarindaki
Istanbul yasantisin1 gdsteren albiim tam tersini sdylemektedir. Bu Albiimdeki 11 numarali
“Karnaval Yiiriiylisii” ve 39 numarali “Ip Canbazlar” isimli resimlerdeki davulcunun bir

elinde degnek, diger elinde tokmak vardir (Kahraman I, 1989: 30-31).

’® Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.
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3.9.2. Zurna

Zurna kelimesi, eski metinlerde “sur-nay” olarak gecmektedir. Yiiksek perdeli
calgilardan olan zurnanin iyisi kirmizi erik veya simsir agacindan yapilir. Ucuna da bugday
takilarak calinir. Ustte 7, altta 1 deligi mevcuttur. Davulda oldugu gibi sesi insan ve atlar
tizerinde onemli bir etkisi vardir. Atlar zurna sesini duyunca nasil kulaklarini diklestirip
heyecanlanirsa pehlivanlar da aym1 heyecani duyar. Atalarimiz yiizyillar 6ncesinde miizigin
insanlar tizerindeki etkisini anlaylp davul ve zurna araciligiyla kendi spor dallarina
aktarmiglardir. Tirklerden once higbir millet sporda miizigi kullanmamistir. Saldiran
giirescinin yenmesi, alttaki pehlivan1 yenilmek {izereyken gayrete getirmesi, atlarin daha da
hizlandirilmast i¢in davulcu nasil ayri tonlardan tokmak vuruyorsa zurnacida aynmi sekilde
farkli perdeden zurnasini iiflemektedir. Osmanlida, Oguz toresinden dolayr zurna g¢alana
biiyiikk saygi gosterilmistir. Bundan dolayr mehter basi daima “zurnazen”ler arasindan
segilirdi. Sultan II. Mahmud, mehterbas1 Izzet Aga’yr Enderun’a bascavus yapinca yerine yine

bir zurnazen atamistir (Kahraman I, 1989: 32-33).

3.9.3. Davul ve Zurnacimin Kiyafeti

Antalya ili ve gevresindeki yapilan yagh giireslerde davul ve zurnacinin giirese 6zel
kiyafetleri olmadigini tespit ettik”. Davul- zurnacilar diigiin ve yagh giireslere giindelik ya da
yoresel kiyafetleri ile katilirlardi®®. Kaynak kisilerin tamami da davul ve zurnacinin 6zel bir
kiyafeti olmadigini belirtmistir.

Resmi olarak 1982 yilinda ¢ikan yagli giires yonetmeligine davul ve zurnacinin
kiyafetlerinin nasil olmas1 gerektigi su sekilde belirtilmistir:
Madde 39: “Yorenin geleneksel kiyafeti esastir. Meydan hakemi ve cazgir kiyafetlerinden ayr1

goriiniimde olmasina dikkat edilir” (Yazoglu II, 55).

3.10. Yagh Giireste Pehlivan Kiyafeti

Antalya bolgesinde yapilan giireslerde giyilen geleneksel kiyafet “kispet”, “pirpit”,
“kil potur”dur. Maddi imkanlar el vermedigi i¢in giireslerde ¢ok az kisi kispet giyebilmistir.

" {smet Baris ile yagl giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismet Baris’in Isyeri, Antalya.
8 Sevket Ugarc ile yagl giires lizerine derleme, 04 Mart 2018, Sevket Ucarci’nin Evi, Antalya.
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Genellikle pirpit ve kildan oOriilen poturla giiresler icra edilmistir. Hatta geleneksel giireslerde

yokluktan dolay1 salvarla bile giires yapildigi olmustur®.

3.10.1. Kispet
Arapca “kisvet” sozciigiinden gelen kispetin anlami belden asagi giyilen giysidir

(Yazoglu I, 67). “Yagl giireste pehlivanlarin giydikleri, belden baldira kadar uzanan, dar

9582

pacalt mesin pantolon olarak da tanimlanmaktadir”™®. Araplar giiresirken bu tarzda bir kiyafet

giymedikleri bilinmektedir. Kahraman’a gore Tirk kiiltiiriine ait bir d6geye Arapca isim
kullanmak 6zentilikten bagka bir sey degildir. Selguklarin Arapga ve Farsgaya ilgi duymalari
bunun ana sebebi olabilir. 1572 yilinda Nicolai H. Nicolas tarafindan Niinberg’de yayinlanan
Osmanli albiimiindeki giires resimlerinde giiresgilerin tuman giydigi gézlenmistir. Fakat
resimlerin belirgin olmamasi kalin deriden yapilma mi1 yoksa kildan yapilma pirpit mi oldugu
anlasilamamaktadir (Kahraman I, 1989: 94).

Kispet ayn1 zamanda Islam’daki setr-i avret inancina gére dizayn edilmistir. Kaynak

kisilerimizden Bagpehlivan Recep Kara kispetin Islam’la olan iliskisini su sekilde acikliyor:

“Ata sporu, ecdat sporu diyoruz. Islami sembollerle, Islami literatiir de yapilan bir gelenektir. Giymis
oldugumuz kispet dizle gobek arasmi kapatir. Dizle kispet arasindaki kisim, Islam’da erkeklerin

mahrem yeridir®”.

“Gegmis yillarda bir pehlivanin kispet giymesi 6nemli bir olay sayilirdi ve bu is i¢in téren yapilirdi.
Pehlivanlikla pismeyen genglerin kispet giymeye haklar1 olmazdi. Bir geng pehlivanin ne zaman kispet
giyecegini ustast tayin ederdi. Kispet giyme toreni sirasinda eski pehlivanlar, seyirciler, pehlivanin
hisim ve akrabasi da bulunurdu. Geng pehlivan huzurda ustasinin ve yasli pehlivanlarin ellerini 6per ve
akrani ile bir de gosteri mag1 atardi. Pehlivanin ailesi de misafirleri agirlardi. Torelere gore kispet
giymeden Once iki rekdt namaz kilinir ve pehlivanlardan biri, Hazreti Hamza’nin ruhuna “Fatiha”
okurdu. Kispet giyilirken, besmele ¢ekilir, kispetin kasnak kismi 6piiliir, alina konur, 6nce sag sonra sol
pacadan kispet ayaga gegirilirdi. Yine torelere gore kispet giyme toreninde yag kazaninin veya ibriginin

icine bir miktar giilsuyu dokiiliirdii” (Ayag, 1983: 86).

8 ibrahim Comak ile yagh giires iizerine derleme, 05 Mart 2018, Ibrahim Comak’mn Evi, Antalya.
82http:/www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af54e98a22756.66000805
(erigim tarihi:13.05.2018).

8 Recep Kara ile yagli giires iizerine derleme, 29 Nisan 2017, Bahri Ozdemir’in Evi, Antalya.
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Antalya cevresinde yapilan derleme g¢alismamizda yukarida iizerinde durdugumuz
kispet giyme ritiielinin tamaminin uygulanmadigi goriilmiistir®. Sadece kispet giyerken
yapilan uygulamalarin yapildigi gozlenmistir. Kaynak kisilerimiz arasinda profesyonel yagl
giires yapan kisiler, besmele cekip kasnak kismimi Opiip alinlarina koyduklarimi dnce sag
ayaklartyla giydiklerini belirtmislerdir. Bunun disinda abdestsiz kispet giymediklerini de
eklemislerdir:

Ugar Dede: “Kispet giymeden Once abdestimizi aliriz. Duamizi ederiz. En basta
sakatlik ve kazadan korunmak i¢in dua ederiz. Ondan sonra kasnaktan Opiip anlimiza koyariz.

Besmeleyle giyerim®.”

Orhan Okulu: “Kispetimizi dua ederek, sag ayagimizla besmele ¢ekerek giyeriz®.”

Ismail Kog: “Kispetimi bu zamana kadar hi¢ abdestsiz giymedim®.”

Dosemealt1 Giires Antrendrii Kemal Yilmaz, her sezon baslangicinda kispet giymeden
once kurban kesip topluca yemek yediklerini belirmistir®.

Kispet giireste zorluk vermesin, hareketi kolaylastirsin diye gen¢ hayvanlarin
derisinden iiretilir. Ekseriyetle sigir ve manda derisinden {iretilir. Her kispet pehlivana 6zel
Olciilerle dikilmektedir. Ciinkii kispetin bol olmasi rakibinin oyunlarini kolayca tatbik
edebilmesine neden olabilir. Tabi ki de pehlivanin hareketini kisitlayacak kadar da dar
olmamalidir. Hatta halk arasinda bununla ilgili olarak “Kispet pehlivanin yarisidir.” derler.

Kispet ustas1 Oztiirk Korkmaz bize kispetin hammaddesinin &nemi ile ilgili su bilgiler

vermistir:

“Daha 6nce manda derisinden yapiliyormus. Tabi manda derisi ¢ok kalin. Bir kispet 89 kilo geliyormus.
Ondan sonra Canakkale Biga'da irfan usta var. O dana derisinden yapmaya baslamis, daha hafif ve ince
olmus 2-2,5 kilo kadar®.”

[rfan usta kispetin agirligini nasil azalttigini su sekilde anlatiyor:

“60 senesinden sonra teknoloji ilerleyince, biitiin Tiirkiye’de tabakhanelerde dana derisini ¢ok daha iyi

isleyerek iki, ii¢ katina ¢ikaran vidala denen makineler ¢ikti. Bu makinelerden sonra deriler daha

810 Mart 2018). ismail Erkal ile yagl giires iizerine derleme. Ismail Erkal’in isyeri, Antalya.

8 Ucar Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Mart 2018, Ugar Dede’nin igyeri, Antalya.

8 Orhan Okulu ile yagl giires tizerine derleme, 09 Mart 2018, Orhan Okulu’nun igyeri, Antalya.
¥ fsmail Kog ile yagh giires iizerine derleme, 09 Mart 2018, Ismail Kog’un isyeri, Antalya.

8 Kemal Yilmaz ile yagl giires lizerine derleme, 09 Mart 2018, Kemal Yilmaz’in isyeri, Antalya.
8 Oztiirk Korkmaz ile kispet iizerine sdyles,29 Aralik 2017, Bahri Ozdemir’in evi, Antalya.
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yumusak olmaya bagladi. Allah bana o imkéani verdi. Mesela 10 kg gelen kispeti 1 kilo 800 grama
diistirdiik” (Cevik, 2011: 121-122).

Oztiirk Usta, iyi bir kispet i¢in derinin en iyisinden yapilmasi gerektigini i{izerinde
cizik, kesik, nokta dahi delik olmamasi1 gerektigini belirtiyor. Cok beklemis, glineste kalmas,
yanmus deriler olursa kispetin yirtilabilecegini ifade etmistir.

[rfan Usta ise derinin iyi mi olup olmadigini anlamak igin kendi giiciiyle kontrol edip
aldigim1 ifade etmistir. Eger gen¢ hayvan derisiyse deri ¢ekenin elinde kalir. Yash hayvan
derisiyse daha zor kopar. Kispet, Oztiirk Usta’ya gére 46 pargadan, irfan Ustaya gore ise 40-
45 par¢adan meydana gelmektedir (Cevik, 2011: 122-123).

3.10.1.1. Kispetin Kisimlari
Kasnak: Kispetin bel kismuidir. Oztiirk Usta’ya gére ise en dnemli kisimlarindan

biridir.

“Kasnak zaten bacak kisminin derisi ile ayn1 degildir. Islak ve sert olmasi gerekir. Ug kattan olusur.

Giires¢inin kasnagimin tutulmamasi veya rahat kurtarmasi gerekir™.”

Ice gelen kismia ise kasnagi agip kapatmak igin ip gegirilir. Ipin koyulma amaci
kasnag1 bele uydurmak icindir. Kasnaga Arapca tutulacak yer anlamina gelen “kabza”
kelimesi de kullanilir (Kahraman, 1989: 97).

Hazne: Kispetin apis arasina gelen kisimdir (Kahraman I, 1989: 97).

Arka: Pehlivanin arkasina gelen kisimdir. Pehlivani sikmayacak kadar bol birakilir.

Oyluk: Kasnaktan dize kadar gelen kismidir.

Paca: Kispetin dizden en alt kismina kadar gelen kismidir.

Siraze: Kispetin en altta bulunan kismidir. Bazi giiresciler kispetleri siislii olsun diye
ticgen bi¢ciminde yaparlar.

Ayna: Kispetin diz kismidir. Saglamlastirmak i¢in ikinci bir deri uygulanir (Kahraman

I, 1989: 97-99).

% Oztiirk Korkmaz ile kispet iizerine derleme, 29 Aralik 2017, Bahri Ozdemir’in evi, Antalya
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3.10.1.2. Kispetin Yapim Asamasi

Ik olarak kispetin kemer denilen kismu1 ii¢ parca halinde kesilir. Igine sertlestirici bir
madde koyulur. Kemeri yaparken de i¢inin urgani koyulur. Bu urgan izmir-Tire taraflarinda
yapilir. Bu urganin saglam olmast ¢ok onemlidir. Pehlivan kazik vurdugu zaman, kemer
saglam olmazsa kispet ¢ikip pehlivanin yenilmesine neden olabilir. Daha sonra bacaklar
kesilir ve tutulamasin diye bacak kismina dikis makinesiyle isleme yapilir. Bunun akabinde
kasnak birlesim noktasi yapiliyor. Eskiden kullanilan yapistirma maddesi “ciris™ ti. Daha
sonra yerini soliisyonlara birakmigtir. Deriler birbiriyle yapistirilip iki saat kurumaya birakilir.
Kuruyunca mustayla da sekil verilip makine de islenmeye baslanir. Deri, rakip pehlivan
rahatca kavrayip oyun yapamasin diye dikisle sertlestirilir. Eskiden elle yapilan dikisler, “biz”
denen igneyle yapilirdi. Kispetin i¢ kismi1 ise temiz olmalidir. Bir diigiim dahi olmamalidir.
Kispet i¢ camasirsiz giyilmelidir. Yoksa rakibi kolayca kispetinden tutabilir. Kispet
yapiminda dikkat edilen bir baska hususta eklem yerleri ve gili¢ uygulama merkezleri
hesaplanarak yapilmalidir. Kispetin kasik kism1 bundan dolay1 yumusak deriden yapilir. Paga
da bir de deriden bir ip olur, pagay1 baglamak igin. Geriye kalan boliim ise bir giin boyunca
elle dikilir. Dikis, ustalik isteyen ¢ift igneyle yapilir. Dikisten sonra pagalar dikilir. Gegmiste
pamuk ipligi kullanilirken glinlimiizde polyester ip kullaniliyor. Canakkale’de yapilan kispeti
[rfan Usta iizerine kirmizi kurdele koyarak sahibine yollamaktadir. Pehlivanlar Kispetlerinin
yeni oldugunu bu sekilde gosteriyorlar. Kispet zamanla yaglanmanin etkisiyle cliriiyebiliyor.
Pehlivanlar eski kispetlerini hatira olarak saklayip torunlarina veriyor ya da evinin bir
kosesinde sakliyor (Cevik, 2011: 123-128).

Cazgir Bayram Ali Dede, bazi emekli olan pehlivan arkadaglarinin, hem Hz.
Peygamberin hem de Hz. Hamza’ nin mezarii ziyaret ederek kispetlerini oraya biraktiklarini
belirtmistir.

Gegmiste kispet giyip ¢ikarirken avret yerlerinin goriinmemesi ic¢in beyaz entari
giyildigi bilinmektedir. Fakat giinlimiizde beyaz entarinin yerini havlular almistir.

Cevat Glindogdu: “Biz burada havluyla giyerdik. Edep yeri goriinmeden kispeti giyer
ve ¢ikaririz. Milli ve manevi spor oldugu i¢in edep yerlerimizin gdriinmemesine dikkat

ederiz®.”

% fzmir tarafindan kokii kurutulup un haline getirilen kalin sapli yabani bir ottur (Cevik, 2011:124).
% Cevat Gilindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Giindogdu’nun isyeri, Antalya.
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Nasuh Kaya: “Eskiden entari giyilirmis ama artik giinlimiizde 6zellikle havlu
giyilmektedir®.”

Kispet dikmek herkesin yapabilecegi bir is degildir. Eski giiresci ve giires yazarligi da
yapmis olan Celal Davut Aribal “Colak Molla” isimli kitabinda Istanbul’da iki kispetci
oldugunu belirtmistir. Bunlardan birisi Topkapi’da Kispet¢i Abdullah digeri de Saraghane
basindaki Hafiz idi. Kurtdereli Mehmet’in giydigi kispeti Telaseli Mehmed Usta dikmistir.
Cumhuriyet caginda ise Balikesirli Hidayet Sarag ve Bigali Irfan Sahin kispet dikmeye devam
etmiglerdir (Kahraman I, 1989: 98-99).

Irfan Usta ise birgok basarili kispet ustasi yetistirmistir. Bunlardan biri de Samsun’lu

Ugur Kesen’dir. Ugur Kesen’de Rami Sarikas’t yetistirmistir. Rami Sarikas’ta derleme

yaptigimiz Oztiirk Korkmaz’m ustasidir.

3.10.2. Pirpit

Eski piiskii, degersiz anlamina gelen “pirpit” giiniimiizde pehlivanlarin giydigi bezden
ya da keci kilindan 6riilen giysi anlamina gelmektedir94. Antalya cevresinde kildan Oriilen
pirpita “kil potur”, brandadan yapilan pehlivan giysisine, “pirpit” denmektedir.

Eskiden imkanlar yeterli olmadig1 i¢in sadece birkag¢ kiside deriden yapilmis kispet
olurmus. Geriye kalanlar brandadan ya da keci kilindan oriilen pirpit giymislerdir.

Okan Akman: “Imkan1 olan ¢ok azdi. Bir iki kiside kispet vardi. Mesela Kemer'de
Ahmet Seker ve ben giyerdim kispeti. Kil potur veya ¢adir bezinden yapilan pirpitla giiresirdi
imkani olmayanlargs.”

Hamza Cesur: “Eskiden kispet vardi tabi ama o kadar yaygin degildi. Potur vardi.
Pirpit vardi. Onlarla giiresirlerdi. Keg¢i kilindan potur orerlerdi. Simdi branda dedigimiz
saglam bezlerden de pirpit yapilirdi®®.”

Salih Bulut: “Tabi 6nceden kegi kilindan 6rme kispetler vardi sonra deriler ¢ikti. Pirpit
isimli bir sey daha var, brandadan yapilir. Herkesin giicii deri kispeti almaya yetmezdi®’.”

Ismail Ogan: “Pirpit vardi. Ben kendi pirpitimi érerdim. Kegi kilindan ilk poturla

Q1kt1m98.”

% Nasuh Kaya ile yagl giires lizerine derleme, 08 Mart 2018, Nasuh Kaya’nin igyeri, Antalya.
%http:/www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6994f9b4e22.00332542
(erigim tarihi:13.05.2018).

% Okan Akman ile yagl giires lizerine derleme, 19 Aralik 2017, Okan Akman’in evi, Antalya.

% Hamza Cesur ile yagl giires tizerine derleme, 21 Aralik 2017, Hamza Cesur’un evi, Antalya.

% Salih Bulut ile yagh giires iizerine derleme, 15 Eyliil 2017, Salih Bulut’un isyeri, Antalya.


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6994f9b4e22.00332542
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Ercan Demir: “Onceden kispet yoktu. Kegi yiiniinden potur vardi kildan. Cok
kasindirirdi adami. Brandadan pirpit yapilirdi. Daha sonralarda Canakkale Biga'da irfan Sahin
adinda bir usta vardi, boyunu-kilonu sdyledigin takdirde birebir bedenine goére kispet
yapabilen bir insand1®.”

Mehmet Kurtoglu: “Geleneksel giireslerde “kil potur, pirpit vardi onlari giyerdikloo”.

Yukarida da anlasilacagi gibi kelime anlami1 olarak ayni olsa da Antalya ve ¢evresinde
pehlivan giysisi brandadan yapilirsa “pupit”, kildan yapilirsa “potur” olarak
adlandirilmaktadir.

Kil pirpit genel olarak kegi kilindan oriiliir. Kegi kili egirilerek iplik haline getirilir.
Daha sonra kizlar veya kadinlar tarafindan elle oriilerek pirpit haline getirilir. Oriiliirken
bacaklar boyuna, kasnak kismi enine dogru oriiliir. Bacaklar tek kat, kasnak boliimii de ¢ift
kat oriiliir. Kispette oldugu gibi pacga baglar1 saglam sicimle, bel ipi de yine kildan yapilmis
iplikle yapilir (Kahraman I, 1989: 26).

Kaynak kisilerimizden Ismail Ogan ise kil pirpit1, yukaridan asagiya tek parca halinde
ordiigiini belirtmistir. Ayrica kil pirpiti, agag mili ile ¢ebig kilindan 6rdiigiinii ifade etmigtir'™.

Ibrahim Comak ise kil pirpit1 herkesin dremeyecegini belirtmistir. “Poturu tek sisle
oriip bitiriyorlar'®.” diye de eklemistir.

Pirpitin yumusak olmasi, bir takim ayak ve bacakla yapilan oyunlar1 kolaylikla
yapilmasi bakimindan kullamighdir. Kispet giymis giires¢iye, pirpit giymis pehlivan sarma
vursa kispet giyen giires¢inin sarmayl bozmasi zordur. Pirpitin bir bagka avantaji da pehlivan
zayiflamigsa 1slatilip giyildiginde pehlivanin viicudunu daha iyi sarar. Kispetteki gibi stirekli

yag icinde bulundurma zorunlulugu da yoktur (Kahraman I, 1989: 26). Genelde giiresten

sonra kurumaya birakilir. Kuruduktan sonra da ¢uvalin i¢inde muhafaza edilebilir.

3.11. Zembil

Hasirdan oriilmiis sapli ¢anta'®

anlamimna gelen zembil ge¢misten giliniimiize
pehlivanlarin kispetlerini muhafaza ettigi dnemli bir aragtir. Gilinlimiizde sanayilesmeye ve

yasam kosullarina bagli olarak unutulmaya yiiz tutmustur. “Bir ¢esit sepet tiirii olan zembil,

% {smail Ogan ile yagli giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, ismail Ogan’in evi, Antalya.

% Ercan Demir ile yagh giires tizerine derleme, 17 Subat 2018, Ercan Demir’in isyeri, Antalya.

100\ fehmet Kurtoglu ile yagl giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Mehmet Kurtoglu’nun isyeri, Antalya.
198 fsmail Ogan ile yagh giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Ismail Ogan’n evi, Antalya.

192 fbrahim Comak ile yagl giires iizerine derleme, 05 Mart 2018, ibrahim Comak’in evi, Antalya.
193http:/mww. tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6aab2d9a4a6.31538472
(erigim tarihi:13.05.2018).


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6aab2d9a4a6.31538472
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saz liflerinin bir alt, bir {istten gegirilerek yapilan bir el sanati tiriiniidiir”’. Canakkale Biga’da
yasayan Cemile Yavas, babasindan devraldigi tezgahinda zembil dokumasini yapmaktadir.
Zembil yapiminda kullanilan sazlar genel olarak Agustos aymda kesilip getirilmektedir.
Kaliteli olmasina dikkat edilen sazlar 1slatilip bir gece suda bekletiliyor. Bu islemle saz lifleri
dokunacak duruma gelmektedir. Canakkale bolgesinde saza “papir” da denmektedir. Ayrilan
sazlar metal tarakla taranarak ip haline getiriliyor. Ip haline gelen sazlar bir iist bir alt
teknigiyle diiz hasir olarak dokunuyor. Daha sonra diiz hale getirilen hasir egilip biikiilerek
hasir haline doniisiiyor. Yapimi tamamlanan bu zembiller daha sonra kispet atdlyelerine
gonderiliyor. Zembil gozenekli yapisi sayesinde kispetin hava almasin1 da saglamaktadir.
Zaman ic¢inde zembil yerine bir¢ok alternatif bulunsa da hicbiri zembilin islevini tam olarak
yerine getirememistir. Hava almayan ¢antada bulunan kispetler oksitlenebilmektedir. Kispet
giizelce temizlendikten sonra farenin ulagamayacagi yerde zembil iginde muhafaza edilirse ti¢
sene boyunca giyilebilir (Cevik, 2011: 131-132).

Ayn1 zamanda zembilin sembolik anlamlar1 da vardir. Zembili elinde gelen veya giden
bir pehlivanin, giires kovaladigini isaret etmektedir. Zembili duvara asmak, pehlivanin giiresi
biraktigini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda usta-¢irak iliskisi acisindan da 6nemlidir. Ustanin
zembilini ¢irag: tagir (Ayag, 1983: 87).

Zembilde tipk: kispet gibi geleneksel yaglh giiresin maddi unsurlarindan biridir. Yaglh

giires geleneginin devam etmesi agisindan islevselligi oldukca dnemlidir.

3.12. Cazgir

Giiresecek olan kisileri seyircilere takdim eden kisiye cazgir denmektedir.™ Bu
sozciik oOnceleri sadece Rumeli’de yapilan yagh giireslerde kullanilmistir. Cazgir,
Istanbul’daki giires tekkelerinde ve Enderun’da ise “duaci” olarak adlandirilmaktadir
(Kahraman, 1989: 76).

Kokeni “car” olan bu sozciik Tiirkgedir. “Car”: ses, seda, ¢agirma anlamina
gelmektedir. “Car-c1” ise ¢agirici, seslenici anlamma gelmektedir (Imamoglu, 1988: 13).
“Carcekmek”; avaz ile bildirmek, ‘“car-cektirmek™; tellal cagirmak, “cars” yaygaraci
demektir. Yakutga’da “caskiy” aci bir sekilde ¢inlatarak bagirmak demektir (Pikarskiy, 1945:
201). “Carc1” kelimesi de Altay Tirklerinde tellal olarak ge¢mektedir. Kahraman’a gore

1% ttp:/ww. tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5aeec11a250660.95632679
(erigim tarihi:13.05.2018).


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5aeec11a250660.95632679
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Tirkge “car” sozciigii Farsca yapici anlaminda kullanilan “gir” ekini alarak olusturulmustur
(Kahraman, 1989: 76).

Cazgir Bursali Mustafa’nin aktardigina goére, Tarihi Kirkpinar Giiresleri’nin ilk
cazgirligmi Sadik Atilgan Hoca gorevlendirilmistir. O giinlerde “tellal” yerine “cazgir” adi
kullanmaya baslamistir (Cevik, 2011: 181).

Cazgir Bayram Ali Dede cazgirligi su sekilde agiklamistir:

“Cazgirin kelime olarak anlami ¢ok konusan, anlatan anlamdadir. Yagh giireslerinde, cazgirin anlami

ise giiresen pehlivanlan kiinyesi ile kimligiyle, memleketi ile yapmis oldugu oyunlarla, basarilariyla

seyirciye takdim etmektir'®.”

Cazgir Pele Mehmet’e gore: “Pehlivanlar1 er meydaninda halkimiza en giizel sekilde
tanitan giiresi bilen kisidir”. Cazgir Siikrii Kayabas’a gore ise: “Yaglh giires pehlivanlarini ve
pehlivanlarin yapmis oldugu giires oyunlarini ¢ok iyi bilen, pehlivanlart memleketleriyle
halka tanitan kisidir” (Cevik, 2011: 181).

Geleneksel ve giiniimiiz Tiirk sporu i¢inde kendine 6nemli bir yer bulan “cazgirlik”
meslegi, ilk olarak M.S 995 yilinda yazildig: bilinen Manas destaninda gegmektedir. Her tiirlii
miisabakada seyircilerin dikkatini ¢eken, seyircilere yiiksek sesle sunan, sporculara methiyeler
diizen kisiler mevcuttur (Imamoglu, 1995: 12).

Pehlivanlar, meydana girince hemen eslestirilip giirestirilmezler. Cazgir pehlivanlari
kibleye kars1 siraya sokarak dua ve maniler okur. Kutsal isimleri anarak salavat getirtip 6lim
hatirlatilir. Giiresin bir cenk oldugu sdylenir. Bundan dolayr cenk havalari calar. Giiresin
sonucu ne olursa olsun tevekkiille karsilanip siikredilir (Giiven, 1992: 16).

Gilinimiiz yagh giireslerinde hala cazgirligin ¢ok 6nemli bir rolii vardir. Cazgir Salih

Bozan, cazgirligin gorev ve 6nemini su sekilde belirtmistir:

“Cazgirin gorevi; er meydaninda giires yapacak pehlivanlara isimleriyle sponsorlariyla daha dogrusu
kayitl olduklar: belediye ile kayitli olduklar: spor kuliipleri adina anons etmek, bunlarin disinda rencide
edici sekilde anons etmeden bu sekilde halka takdim etmektir. Cazgirlar sahaya gelen misafirleri
karsilarlar. Er meydaninda giires yapacak pehlivanlar1 halki salavatlar ile costurur. Bizim yagl giiresin

Osmanlidan bu yana gelen olmazsa olmazlarindan birisidir cazgirhk'®.”

195 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.
106 galih Bozan ile yagl giires tizerine derleme, 17 Subat 2018, Salih Bozan’in igyeri, Antalya.
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Cazgirlik, yagh giires miisabakalarinin en 6nemli unsurlarindan biri desek abartmis
olmayiz. Bayram Ali Dede bunu su sekilde desteklemektedir: “Cazgirin zayif oldugu
giireslerde heyecan kesinlikle diistiktiir. Cazgirin performansi iyi oldugu giireslerde heyecan
yiiksektir'®”.”

Bir kisinin cazgir olabilmesi i¢in belli 6zelliklerinin olmas1 gerekmektedir.

Cazgir Siikrii Kayabag’a gore; “telaffuzunun diizgiin olmasi, hafizasiin kuvvetli
olmasi, giireslere katilan biitlin pehlivanlar hakkinda bilgi sahibi olmasi, halka takdim etme ve
kendi manilerini olusturma yetenegine sahip olmasi gerekir”. Cazgir Pele Mehmet’e gore ise;
“giiresi ve giires tarihini ¢ok iyi bilmesi, pehlivani ve seyirciyi iyi tanimasi, halk ile iyi
diyalog kurabilmesi, hitap yetene§ine sahip olmast ve agzi iyi laf yapan bir kisi olmasi
gerekir” (Cevik, 2011: 181-183).

Cazgir Bayram Ali Dede’ye gore de hem pehlivanlar hakkinda bilgiye hem de iyi bir

telaffuza sahip olmak 6nemlidir. Diger cazgirlardan farkli olmak i¢in de sunlarin gerekli

oldugunu sdylemektedir:

“Tabi farkli bir cazgir olabilmek igin, isin agik¢asi geleneksel cazgirlarin okudugu maniler diginda

degisik giizel seyler yapmak lazim. Kendini gelistirmen lazim. Arayis igerisinde olman lazim.

Geleneksellesmis manileri okudugun zaman seyirci sikilir'®”.

Cazgirlik egitimi bugiin Tirkiye Giires Federasyonu tarafindan verilse de ge¢misten,
geleneksel usta-girak iligkisiyle gliniimiize kadar gelmeyi bagarmistir. Eskiden cazgirhiga ilgi
duyan kisiler, usta bir cazgirin yanina girerek deneyim kazanirlardi. Siikrii Kayabas, Sirin
Mustafa’nin ¢iragidir. 1967 yilinda cazgirliga adim atan Pele Mehmet’te Deliormanli Koca
Mestan’in ¢iragidir. Giinlimiizdeki geng cazgirlardan Bayram Ali Dede ve Salih Bozan’da
Stikrii Kayabas ve Pele Mehmet’in ciraklaridir. Bayram Ali Dede, cazgirliktaki usta-cirak
iliskini su sekilde agiklamistir:

“Usta-girak iliskisi cazgirlikta da vardir. Usta cazgir var. Bizim gorev yaptigimiz yerlerde

yetisebilmemiz i¢in gegmemiz igin eksik oldugumuz yerleri sdylerler. Nasil davranmamiz gerektigini

sdylerler. Biz onlara saygi duyariz. Onlar da bize kars1 sevgi duyarlar'®”.

97 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.
198 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.
199 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin igyeri, Antalya.
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Cazgirlar genellikle eski giiresgilerden ya da giliresi ¢ok iyi bilen kisilerden
olusmaktaydi. Siikrii Kayabas 6 yillik pehlivanlik ge¢misine sahiptir. Filiz Osman cazgirlik
Oncesi yagli gilires yapmistir. Mustafa Bursali, grekoromen, serbest, ve karakucak yapmistir
(Cevik, 2011: 183). Bayram Ali Dede ve Salih Bozan’da cazgirliktan 6nce giires yapmislardir.
Hatta Bayram Ali Dede, cazgirlarin pehlivanlar iizerindeki etkisinden bahsederken dnceki

donemdeki giires hayatindan 6rnek vermistir:

“Cazgirin pehlivanlar lizerinde motive etkisi ¢ok fazladir. Bizim ustamiz cazgirlarin yasayan efsanesi
Pele Mehmet bir siir, bir mani okudugu zaman 10.000 seyirci varsa hepsinin tiiyleri diken diken olurdu.
Oyle bir bilgi birikimi ve yetenege sahip bir insand1. Ben de kendim eski giires¢iyim. Biz onun manileri

ile biiytidiik. O mani okudugu zaman biz de daha bir istahla girerdik birbirimize. Bizi ger¢ekten ¢ok iyi

motive ederdi‘!®”.

Cazgirlar giireslere, Cazgir Bayram Ali Dede ve Salih Bozan’dan aldigimiz bilgilere
gore geleneksel yore kiyafetleriyle katilmiglardir. Bayram Ali Dede, cazgir giyim kusamini

gecmisten giiniimiize su sekilde degerlendirmistir:

“Gegmisteki diigiin giireslerinde 6zel bir kiyafet yoktu ama yoresel kiyafet giydiklerini biliyorum.
Salvari, cepkeni, kusagi yeri geliyor fes, yeri geliyor kasketi o yorenin geleneksel kiyafetlerini
giyerlermis. Federasyonumuz 10 yildir cazgirlarin normal pantolon, yelek ve gomlek giymesine izin
vermistir. Renk birlikteligi olmak kaydiyla lacivert kiyafetlerimiz vardi. Bu yil yeniden bir
degerlendirme yaptilar. “Biz geleneksel bir spor yapiyoruz” dediler. Bu isin geleneklerinde de

cazgirlarin folklorik kiyafet giymeleri var. Bu sezon giires meydanlarinda folklorik kiyafetleriyle
111 5

gorecegiz' .
Antalya ilinde ki geleneksel giireslerde, derleme yaptigimiz kisilerden Hac1 Karadag,
Ahmet Karsavurdan, Hasan Oncii, Durmus Ucarci, Mustafa Sahin, Mithat Gériicii, Erkan
Cilengir giireslerde mutlaka cazgir oldugunu ve yoresel kiyafetleriyle katildigini
belirtmislerdir.
Federasyonun aldig: kararla yagh giireste cazgirlarin giydigi kiyafetlerde tekrar eski
geleneksel kiyafetlere doniilme karart alimmistir. Cazgir Salih Bozan tekrar geleneksel

kiyafete doniilmesini destekleyen su ifadeleri kullanmistir:

10 Bayram Ali Dede ile yagl giires {izerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin Isyeri, Antalya.
11 Bayram Ali Dede ile yagl giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin Isyeri, Antalya.
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“Eski gelenek ve goreneklere gore cazgir kiyafetlerinde, salvar gelecek. Salvar kesimi derin olacak.
Cepkeni, beline kusagi, kafasinda sapkasi olacak. Biz kendimiziz. Biz Islam dinini yasayan Osmanli'nin
torunlar1 olarak, Osmanli'dan bu yana gelen kiiltiirii yasatmaya calisan kisileriz. Atalarimiz, Tiirk yagh
giireslerini bize birakti. Bize birakilmig olan, ustalarimizin yasatmis oldugu meslegi, yasatmaya
caligtyoruz. Isin agikgast bizim 6ziimiiz neyse biz oyuz. Biz hi¢ kimseye benzemeyiz. Cazgirin

geleneksel kiyafeti salvari varsa baska bir sey giymeye gerek yok. Bu sene o farki da ortadan

kaldirtyoruz. Higbir sorun yok. Eski diizenimiz neyse ayn sekilde yapacagiz'*?.”

Eski geleneksel giireslerde, teknolojinin olmadigi zamanlarda cazgirlar, mesleklerini
icra etmek i¢in dogrudan sesle yapmuslardir.

Cazgir, giires igerisinde salavat ve maniler okuyarak hem giires¢ileri hem de
seyircilerin keyif almasini saglar. Ayn1 zamanda toplumun igerisindeki birlik ve beraberligi de
sOzleriyle hatirlatarak tatbik eden kisilerdir. “Pehlivan, Pehlivan. Altta kalirsan yerinme, iiste
cikarsan sevinme” gibi sozlerle giiresgilerin her zaman tevazu iginde kalmasi gerektigini,
centilmenligin 6nemini, rakibe saygiy1 ogiitlerler.

Tiirkler Islamiyet’le birlikte baz1 Arap geleneklerini de almiglardir. Bunlardan biride
yaptiklar1 her sanat kolunun basina o isi yapmis kisilerden bir pir se¢mislerdir. Antalya
ilindeki derleme c¢alismalarimizda hem giiresen kisilerde hem de cazgirlik yapan kisiler
cazgirlik ve pehlivanlik mesleginin piri olarak Hz. Hamza’y1r gormektedirler. Tarihi
belgelerde ise giiresgilerin pirinin Seyh Mahmud oldugu goriilmektedir. Bu belgelerin basinda
Evliya Celebi’nin Seyahatnamesi gelmektedir. Evliya Celebi su bilgileri vermektedir:

-Istanbul’daki giires tekkelerinden bahsederken, .. Giires siar-1 islimiyeden olub
pehlivanlara bundan 6tiirii itibar ediib ciimleye Mahmud Pir Yar Veli’yi pir etmislerdir”.
Edirne’deki giiresciler tekkesinden bahsederken, “..Hakka ki pir-i perverleri olan Mahmud Pir
Yar Veli’nin ruhu seriflerini sad ediib, climle bahadirani islami gilineyi tesvik ederler...”.
Edirne’yi anlatirken de “Der fasli ziyaretgah-1 tahti sani Edirne” bashigiyla “.Gliresciler
tekkesi i¢inde tarik-1 kiistigirandan Hazreti Mahmud Pir Yar Veli fukarasi, tarik-i Hakk’a
yakin hiimay1 evc-i aliyyin il Seyh Hazreti Seyyid Cemaleddin..” demistir. Kahraman bu
bilgilere dayanarak Mahmud Pir Yar Veli’nin bir tarikat seyhi oldugunu belirtmistir. Onceki
boliimlerde giires tekkelerinin seyhlerinin aym1 zamanda duacist oldugu bilinmektedir
(Kahraman, 1989: 35-36).

12 galih Bozan ile yagl giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Salih Bozan’in Isyeri, Antalya.
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Evliya Celebi, Sultan IV. Murad Enderun’daki pasa ve pehlivanlarla yaptig1 glireslerde

su duay1 okumustur:

“Allah Allah

Pirimiz Hazreti Mahmud Pir Yar Veli agkina
Dest be-dest

Kafa sine be-sinemuhabbet

Ali askina Allah onara” (Kahraman ve Dagli, 2013: 134).

Evliya Celebi yine giires tekkesinden anlatirken su bilgiyi aktarmistir: “Oyunlarini icra
ederek alay koskii oniinden gegerler ve taraf-1 padisahiden birgok ihsan ile taltif olunurlar. Piri
Hazreti Mahmud Pir Yar Veli’dir. Hazreti Hamza kemerbestesidir.” (Kahraman ve Dagli,
2013: 134-135).

17. yilizyilda giiresci ve cazgirlarin pirinin oldugunu gosteren bir baska 6nemli eserde
Sadettin Efendi’nin “Tuhfe-i Hattatin” isimli eseridir. Hattat Hiiseyin Hibli Bin Ramazan bize
su bilgileri vermistir: “..Ans1zin aninla olgilin ber- satir gliresmek i¢in padas olub duacilari ba-
salavat pirleri Pir Yar Veli Mahmud Veli agkina bizi meydana koyub dest be-dest, kafa be
kafa, sine be-sine ikimiz tutusub...” (Kahraman, 1989: 37).

Son olarak Adali Halil Pehlivan’in soyledigi ve Resimli Gazete de basilan su sozlerine
bakalim: “...Pehlivanlarin Piri Hazreti Hamza’y1 veli, dellallarin yani jiirinin piri de Haydar
Mahmud’dur...” (Adali Halil’den akt. Kahraman, 1989: 37).

Kahraman, Adal’’'nin Haydar Mahmud admi kullanmasmmi su  sekilde

degerlendirmistir:

“Haydar sozciigii, Hazreti Muhammed zamaninda yasamis (Haydar) ve (Mahmud) isimlerinde giires¢i
kimse yoktur. Cogunlukla Alevi Tiirkler ¢cocuklarma Haydar ve Mahmud adin1 koyarlar. Bu nedenle
giiresgilerin piri olarak bilinen Mahmud isimli kisinin Hazreti Hamza gibi Arap soyundan olmayip 6z

be 6z Tiirk oldugu anlagilir” (Kahraman, 1989: 37).

Eski belgeler ve padisahlarin huzurunda yapilan giires miisabakalarinda pir olarak”
Hz. Hamza degil de Pirimiz Hazreti Mahmud Pir Yar Veli” diyerek dua etmeleri, glirescilerin
pirinin Hz. Mahmud oldugunu gostermektedir. Gegmiste hi¢ kullanilmayan Hz. Hamza,
giiniimiizde bu kadar yaygin bir sekilde kullanilmaya baglanmistir? Bu sorunun cevabini
Kahraman, Osmanli tarihindeki ¢esitli fiitiivvetnamelerde bulmanin miimkiin oldugunu

belirtmistir. Yakin zamanda Hazreti Hamza’nin anilmasi ve Hz. Ali ve Hz. Mahmud’un
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adinin anilmamasinin nedeni yenigeri ocaginin Sultan II. Mahmud tarafindan kaldirilmasidir.
“Vak’a-1 Hayriye” denilen olayla yenigeriler nerede bulunduysa sorgusuz sualsiz oldiiriilmiis
ve yenigerilerin sahip oldugu Alevi-Bektasi tarikatlar1 kapatilarak sozleri dahi yasaklanmistir.
Islam tarihinde Hz. Hamza nin cesur, giiclii bir savas¢1 olmasina miiteakiben “Allah’mn aslan1”
lakab1 olmasindan bahsedilir. Fakat giires¢iliginden bahsedilmez. Aynmi zamanda Hz.
Mahmud’un “Veli” sozclgiinii kullanmasi, Hz. Mahmud’un Haci Bektasi Veli’nin yakin
dostu ya da Alevilere yakin oldugu i¢in bu sifat1 aldigini isaret etmektedir. “Veli” s6zciigiiniin
yalmz Tirk olan Aleviler tarafindan kullanilmasi ve Tiirkler tarafindan yapilan bir sporun
pirinin Tiirk olmasi ¢ok dogal gériinmektedir.

Ote yandan Dervisoglu, bu metinlerden hareketle Hz. Mahmud’un giirescilerin mi

yoksa cazgirlarin piri mi oldugu konusunun agik olmadigini aktarmaktadir (Dervisoglu, 2012:
238-239).

3.12.1.Cazgirlarin Kullandig1 Salavat ve Maniler

Miisliimanlar Hz. Peygambere bagliliklarin1 gosteren salavatlar Tiirklerin sosyolojik
hayatinda farkli alanlarda ortaya ¢ikmustir. Ozellikle baslanacak bir iste salavat getirmenin
hayirla sonucglanacagi dislincesi hakim olmustur (Koca, 2013: 166). Tiirkler toplumsal
hayatta oldugu gibi yaptiklar1 yagh giires gibi spor dallarina da bu uygulamayir devam
ettirmislerdir. Salavat ve duanin yagl giirese etkisini terimler lizerinde de gorebilmekteyiz:
Dual1 ¢ayir, duali spor gibi. Cazgirlar pehlivanlar kibleye dondiiriip, takdim ettikten sonra
dualarla giirese saldigini yukar1 ki boliimlerde belirtmistik. Dualarin yaninda cazgirlarca
sOylenen siirsel, mani gibi anlatim tiirleri de mevcuttur (Cevik, 2011: 192).

Salavatlar da aynm1 zamanda ikaz etme ve nasihat verme islevinin yani sira halki
eglendirici mizahi bir tarafi da vardir. En 6nemli 6zellikleri islevi ise pehlivani psikolojik
olarak hazirlamaktir (Kaya, 2011: 88-89).

Giliniimiizde salavatlar cazgirlarin siir kabiliyetine gore degisebilmektedir. Bazi
salavatlar cazgirin yetenegine gore ¢ikarken bazilari aniden ortaya c¢ikabilmektedir. Eger
cazgir farkli olmak ve diger giireslere cagrilmak istiyorsa klise kaliplagsmis ifadelerden
Kurtulup yeni siirler olusturmasi gerektigini yukarida Cazgir Salih Bozan’in ifadesiyle
belirtmistik.

Salavatlarin icerigi hakkinda Erman Artun su sekilde agiklamistir:

“Asiklar salavatlamalarin da giires gelenegini bir sistem iginde vermezler, giires geleneginin aktardig

bilgiler kalip olarak alinip tekrarlanir. Salavatlamalar da belli bash konular islenir. Pehlivanlarin piri
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olarak kabul edilen Hz. Hamza sik sik tekrarlanir. Once Hz. Muhammed’e dua edildikten sonra,
pehlivanlar savasa gonderilir gibi er meydanina dualanarak gonderilir. Her iki pehlivana “Allah ikinizin

de isin onara” denilerek alkis verilir. Pehlivanlara 6giit verilir. Pehlivanlar ahlakli, yigit olmali, kog gibi

tokusmalidir*®.”

Salavatlarin, manilerin, siirlerin kaynagini anonim ve kaynagi belli olanlar olarak ikiye
ayirabilir. Cazgir Bayram Ali Dede salavat ve manilerin kaynagiyla ilgili sunlar

sOylemektedir:

“Kaynagi anonimdir. Sahada bizden yasli olan cazgirlarin bulmus oldugu, okumus oldugu seyleri
Ogreniriz ve onlarla pisiyoruz. Akabinde de artik gecmiste giires adina yazilmis salavatcilik, cazgirlik

admna yazilmig kitaplari makaleleri siirleri, ¢calismalari, okuyoruz. Belki sizinle yapmis oldugumuz bu

calismayu ileride baska cazgirlar inceleyecektir™*.”

3.12.2. Anonim Salavat Ornekleri
1. Orta ve Dogu Anadolu’da pehlivanlara yapilan 6rnek salavat tipi soyledir:
Allah Allah Illallah

Diyelim Masallah

Iki yigit ¢ikt1 meydane

Birbirinden merdane

Dinleyin agalar soziimii
Pehlivanlar yer batmanla tiziimii

El pacada diz yerde

Giireselim diiz yerde

Elini tersten takar

Evini basina yikar

Hasmin karincaysa hor bakma
Yigitsen meydandan ¢ikma
Karsidan gelir kir at

Kanatlar1 kat kat

Verelim Peygamber’e salavat

Sallalahu ala Muhammed (Ayag, 1983: 104).

13 http://turkoloji.cu.edu.tr/CUKUROV A/makaleler/27.php (erisim tarihi:13.05.2018).
114 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.


http://turkoloji.cu.edu.tr/CUKUROVA/makaleler/27.php

2. Allah Allah illallah

Sekiz Tiirk aslani ¢ikti meydane

Birbirinden merdane

Alta diistiim diye yerinme, iiste ¢ciktim diye sevinme
Capraz gireyim deme yan bas atar

Sarma kiinta yapayim deme kilgik atar,

Pehlivan, diisiinme giiven Allah'mma

Daima dua et milletine iistadina.

Diinyaya geldik ayr1 ayr1 anadan,

Kimimiz Rumeli'den, kimimiz Anadolu'dan,
Diinyaya geldik ayr1 ayr1 anadan her birimiz,
Pehlivanlar, biliniz Hz. Hamza'dir {istadimiz pirimiz.
Pehlivan, pehlivan Allah'ma gilivenerek gir meydane,
Cetin ol, metin ol, giires merdane.

Kirimdan gelir tatar, tozu dumana katar,

Hasmin kaparsa kiindeyi manda olsa atar.

Sogiit dalindan odun olmaz, her yigitten pehlivan olmaz.

Karsiki dagdan aldim rengini,

Araya araya buldum hepinizin dengini,
At gibi yarisin kog gibi tokusun,

Koyun gibi melesin kardes gibi giiresin,
Biri ak biri kara Hz. Hamza ¢ikt1 nura,

Ben ¢ikiyorum aradan Allah sizleri kayira.

3. Allah Allah, pirimiz tistadimiz Hazret-i Hamza,
Pehlivan, pehlivan, dua et pirine iistadina,

Seyret hasmini ne 6gilin ne kork,

Sen de emsalsiz kahramansin o da essiz Tiirk.
Pehlivan, pehlivan, Tekirdagli Hiiseyin Pehlivan,
Namina, sanina ustan ............. pehlivandan

Ogrendigin hiinerlere giivenme aldanma.

Karsindakine Kara Ali Pehlivan derler, bos yerini bulursa,

Sana meydani dar getirir haaaaaaaa. ..
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Pehlivan, pehlivan Kara Ali pehlivan,

Karsindaki adiyla saniyla Tekirdaglh Hiiseyin pehlivandir,

Kiintesinden hazer et, pagalara dalarsa yamandir haaaaaaaaa....

4. Allah Allah illallah.

Peygamberimiz Hazret-i Muhammed,
Pirimiz tistadimiz Hazret-1 Hamza.

Dondiik kibleye, durduk divana,

Rahmetleri bize vara, ser irak ola, hayir ola...

Pehlivan erlere kuvvet ve niyaz ola...

El Fatiha.

5. Allah Allah illallah.
Hayirlara gele insallah
Pirimiz Hamza pehlivan

Aslimiz neslimiz pehlivan

Iki yigit ¢ikmis meydane,
Birbirinden merdane.
Biri ak biri kara,

Ikisinin de zoru para.

Alta geldim diye yerinme,
Uste ¢iktim diye sevinme.
Alta gelirsen apis,

Uste cikarsan yapis.

Vur sarmayi kiinteden at,
Gonder Muhammede salavat.
Seyirttim gittim pinara

Allah, her ikinizin igini de onara.
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3.12.3. Kaynagi Bilinen Salavatlar
“Cumhuriyet tarthinde ebedi altin kemer sahibi bagpehlivanlarini” salavatlayan
Kirkpinar’in bas cazgiri Siikrii Kayabas tarafindan okunan dualardan bazilari sunlardir:
-Pehlivan pehlivan!
Iste meydan iste pehlivan
Giires yapanlara yardim eder
Hazreti yaradan.
Selam size er meydanina seref verenler
Selam size yaglh glirese gelenler
Selam size buraya seref verenler
Selam size iilkemin sicak insanlar1

Er meydanina seref verdiniz.

-Yigitler ¢ikt1 meydane

Biri birbirinden merdane,

Biri here biri kara

Pirimiz tistadimiz Hazreti Hamza

Erdi Nura

-Altin kemer siisledi senin ince belini

Ileride pehlivanlar 6pecektir senin elini

-Sen hicbir zaman kabul etmedin

Ne riigveti ne de paray1

Pehlivanlarla ¢alisman sayesinde agtin aray1

Senin bu basarilarina herkes gibi rakiplerinde sasti

iste mega star Ahmet Tasc1.

-Alta diisersen apis,

Uste ¢ikarsan paca-kasnaktan yapis
Alta diistiim diye iizlilme,

Uste ¢iktim diye sevinme

Vur sarmayi, kiindeden at,

Gonder Hazreti Peygamberimiz

Muhammed Mustafa’ya salavat



Allah, Allah illallah,
Hep beraber pehlivanlarla diyelim masallah.

-Bizler Koca Yusuflarin, Kel Ali¢olarin,
Kurtderelilerin torunlariyiz.

Bizler Er Meydanlarinda

Sabaha kadar giires tutan

Atatiirk’lin torunlariyiz.

Ne mutlu bu sahalarda

Gilires tutan Atatlirk gencligine,

Ne mutlu Tiirkiim diyene!

Kirkpinar Bas Cazgiri Siikrii Kayabas

-Pehlivan, pehlivan!

Hani Ali, Hani Adali, Hani Kurtdereli?

Pirimiz iistadimiz Hz. Hamza’dir belli.

Karsidaki dagdan geliyor yiiriiyen beyaz kanatli bir at
Kanatlar1 kat kat

Gonderelim Peygamberimiz Hz. Muhammed’e salavat.

Kirkpmar Cazgir1 Osman Filiz

-Pehlivan, pehlivan!

Ordulunun daldig: gibi

Aydin Demir’in paca kazig1 yaptig: gibi,
Hiiseyin Cokal’1n kiindeye kaldirdig: gibi,
Ahmet Tas¢r’nin i¢ kazik ters pagay yaptig gibi,
Rakibe dalacak hiziniz olsun.

Oyle giiresler yapin ki,

Yere gelmeyecek diziniz olsun.

-Buna Er Meydani derler,
Pehlivanlar hanesi ciger sokerdi,
Kirkpinar’a yirmi yedi yil bas olmus

Kel Aligo’nun kemanesi.
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Ta okyanustan gelir muhtesem dev KocaYusuf’un sesi.

Kurtdereli Mehmet pehlivanimi sorarsaniz,
Vatanima, milletime mal olmus,

Pehlivanlik efendisi.

-Giin oldu Aligo giin oldu miimin.
Okyanusta Yusuf, karada Emin.
Beklerken Katranci’y1, Kara Ahmet’in,
Pirler hanesinden ¢ikageldi,

Kurtdereli Mehmet’im.

Kirkpinar Bas Cazgir1 Pele Mehmet

-Pehlivan demek yigitler basi,
Pehlivan tutarsa un eder tasi.
Pehlivan diinyada bir tinlii kisi,

Onun i¢in meth olunur pehlivan.

Pehlivan perdah ile senlenir meydan,
Bir ok misali firliyor kenardan.
Belki de sehirden belki de koyden,

Bunun i¢in onun i¢in meth olunur pehlivan.

Paga-kazik oyununa diistiigiin zaman,
Giireste bu oyun kiymetli bir plan.
Riizgar baglamistir yakinda tufan,

Bunun i¢in meth olunur pehlivan.

Bursalim pehlivani 6ver de dver,
Pehlivan meydanda aslandir ¢ogen.
Allah’im Allah’1m

Bu kog yigitlere daha ¢ok kuvvet ver,
Allah i¢in meth olunur pehlivan.

Cazgir Mustafa Bursah
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Antalya ilinde yaptifimiz derlemelerde sairlik ve cazgirhigiyla herkesin saygi ve

sevgini kazanan Cazgir Hasan Celik, Antalya i¢indeki bir¢ok diigiin giireslerinde aranan

cazgir ve hakemlerinden birisidir.
-Bismillah ile giy kispeti ¢ik meydana,
Seni sevenler seyretsin kana kana,

Onun i¢in severiz biz pehlivanlari.

Pehlivanlik serefli bir meslektir,
Sirtinda yag1 ayaginda kispettir.
Kirkpinar’da sampiyonlugu kismettir.

Onun i¢in severiz pehlivanlari.

Pehlivanin i¢ki ve kétii huyu yoktur,
Halk arasinda sevgisi ¢oktur.
Giires yaparken hatir goniil yoktur,

Onun i¢in severiz pehlivanlart.

Hayat ¢arki durmaz doner,
Pehlivan kendine iyi bakar
Hasmini rahat yener

Onun i¢in severiz pehlivanlari.

Cazgir Hasan Celik'”

-Ne olursan ol yine gel diyen,
Hz. Mevlana’yiz biz.
Sevdasi igin ¢ollere diisen,

Asik Mecnun’uz biz.

Vatan i¢in, bayrak i¢in,

Kara topraga giren,

5 Hasan Turan Celik ile yagl giires lizerine derleme, 06 Mart 2018, Hasan Turan Celik’in evi, Antalya.



Sehit Mehmet¢igiz biz.

Tiim diinyaya,
Tiirk gibi gliglii dedirten,
Cihan sampiyonu,

Koca Yusuf’uz biz.

Ben sporcunun zeki, ¢evik,
Ayn1 zamanda ahlaklisini severim diyen,
Tiim diinyanin saygt duydugu,

Ulu 6nder Mustafa Kemal Atatiirk’iiz biz.

Er meydaninda yapilan,

Kiran kirana giiresleri gormeyen
Gozler utansin.

Pehlivanlarin sanini, namini
Duymayan kulaklar utansin

648. Edirne- Kirkpinar

Yagl pehlivan giireslerini
Basariyla diizenleyen;

Edirne Belediyesini,

Tiirkiye Gilires Federasyonunu

Alkislamayan eller utansin.

Sevgi, sevgi sifadir her tiirlii derde,
Beni de soracak olursaniz,

Beden egitimi 6gretmeni,

Kirkpinar bas cazgirlari;

Stikrii Kayabas, Pele Mehmet’in ¢iragi,
Antalyali Bayram Ali Dede.

Allah, Allah illallah,

Muhammeden Rasulullah.
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Gelecegin bagpehlivani adaylarina,

O giizelim eller hazir m1?

Haydi hep beraber

Alkislarla diyelim masallah.

Haydi Arslanlar, Allah derman versin.

Cazgir Bayram Ali Dede

3.13. Hakem
Eski geleneksel giiresler de simdiki gibi hakem heyeti yoktu. Antalya ilinde yapilan
giireslerde giiresten anlayan kisiler ya da koylin ileri gelenleri hakemlik yapardi. Hamza

Cesur, geleneksel diigiin giireslerindeki hakemleri ve segilisini soyle anlatiyor:

“Ortada gorev yapan bir cazgir vardi. Bir de onlar1 idare eden, mutlaka onlarin bir iistii bagka cazgirda
vardi. Hakem ve cazgir birbiriyle iligkili. Simdilerde ise hakemle cazgir ayrildi. Herkesin ayr1 gorevleri

var. Eskiden yapilan yagli giiresler de unvan olarak hakem, olmazdi tecriibeli pehlivanlar giiresi
116 »»

bilenlerden segilirdi~.

Daha eski zamanlarda gliresten anlayan kisiler hem cazgir hem de hakemlik yapmustir.
Durmus Ugarct bazi giireslerde cazgirin ayni zamanda neden hakemlik yaptigini soyle
aciklamistir; “cazgir tamam dediginde olay bitiyor. Ama halk orada goriiyor, inaniyor. Adam
tabandan yukari geldiyse yani bunda hakeme falan gerek kalmiyor”™'’. Genel olarak
derlemelerimizde kaynak kisiler, ¢ogunlukla hakemin oldugunu da belirtmistirler. Ayni
zamanda Mehmet Kurtoglu'nun ifadesine gore bazi giireslerde, “bir de hakem heyeti olur.
Koy muhtar1 veya ihtiyar heyeti var. Onlardan hakem yap111r118.” Ihtilafl1 bir durum olursa bu
kisiler hemen araya girip miidahale ederlerdi. Halkta bu kararlara saygi gosterirdi.

Gecmiste giiresle ilgili bilgi ve deneyimi olan kisilerin yaptig1 bu meslek giiniimiizde
profesyonel olarak yapilmaktadir. Profesyonel hakemlik yapan Adil Dede, hakemligin 6nemli

noktalarin1 ve hakemin nasil olmasi gerektigini su sekilde agiklamistir:

“Tabiri caizse en iyi hakem, en az hata yapan hakemdir. Hakemlik de ¢ok kritik durumlari, giires¢ilerin

giires yaparken durus pozisyonlarini yakindan takip edebilmek gerekir. Bir giirese bakarken digerini de

18 Hamza Cesur ile yagl giires lizerine derleme, 21 Aralik 2017, Hamza Cesur’un evi, Antalya.
7 Durmug Ugare ile yagl giires lizerine derleme, 04 Mart 2018, Durmus Ucgarci’nin evi, Antalya.
18 Mehmet Kurtoglu ile yagl giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Mehmet Kurtoglu’nun isyeri, Antalya.
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kontrol edebilmeliyiz. Bunlar biiyiik tecriibeyle olan seyler. Her giires¢i hakemlik yapamaz. lyi

sporcudur ama hakemlik yapamaz. Bu ayr bir yetenek. Kendini ne kadar verirsen bu iste o kadar

basarili olursun™®.”

Giiniimiizde ise federasyonun aradigi sartlar1 saglayan, actig1 teorik ve uygulamalari

kurslar1 basariyla gecenler hakem olabilmektedir'.

3.13.1. Hakemlerin Kiyafetleri

1982 yilindaki yonetmelige kadar devlet hakemlerin kiyafetlerine karigmamistir
(Dervisoglu, 2012: 324). 1982°de ki 17644 sayili Resmi Gazetede yayinlanan yagli giires
yonetmeligiyle hakemlerin kiyafetlerini belirlemistir.

Yagh giireste kiyafetler boliimiiniin 37. Maddesinde meydan ve kule hakemlerinin

kiyafetlerini su sekilde belirlemistir:

“Meydan hakemlerinin kiyafeti asagida belirtilmistir. Ayakkabi fiime rengi Rumeli kesimi islemeli
kumastan potur (pantolon) belde ince islemeli kusak, beden ve beyaz desenli yakasiz sile bezi uzun
kollu gomlek, sol gogiiste 6zel hakem armasi, potur kumastan kasketler. Mevsime gore folklorik yelek
giyilebilir. Kule hakemleri sol gogiis cebinde hakem armasi bulunan beyaz kisa kollu gomlek ile gri

pantolon giyerler.” (Yazoglu I, 55).

Antalya’da 30 yildir hakemlik yapan Ahmet Karsavurdan, geleneksel yagli giireslerde
hakemin yoresel kiyafetleriyle hakemlik yaptigini1 ve giireslere 6zel bir kiyafet giymedigini
belirtmistir. Sevket Ugarct geleneksel giireslerde hakemlerin ve cazgirlarin ayirt edilmek i¢in
kollarina al bagladigini ifade etmistir.

Ozetle, geleneksel yagli giireslerde hakemler; giinliik, yoresel kiyafetler giymislerdir.

Gilintimiizde ise federasyonun belirledigi 6zel kiyafetler giyilmektedir.

3.14. Yagh Giireste Aga
Halk arasinda sayilan, sozii gegen varlikli kimselere aga denilmektedir'?".
Anadolu’nun bir¢ok yerinde de belli bir sayginlig1 olan, comert ve ihtiyag¢ sahiplerine yardim

eden kisiler aga olarak goriilmektedir.

119 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.

120 http:/iwww.edirnekirkpinar.com/tr/yazi/4-TIpasuna/28-en-yonergeler (erisim tarihi:13.05.2018).

121 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6aab77bled1.56757485
(erigim tarihi:13.05.2018).


http://www.edirnekirkpinar.com/tr/yazi/4-Правила/28-en-yonergeler
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af6aab77b1ed1.56757485
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Agalik, birgok atasozii ve deyimin i¢inde giindelik yasamimizin bir parcasidir.

-Agan eli tutulmaz.

-Agalik vermekle yigitlik vurmakla olur.

-Agir otur ki bey, aga desinler.

-Eli bosa “aga uyur” derler, eli doluya “aga buyur” derler.

-Gelinin basina, aganin yasina, atin disine bak (Cevik, 2011: 154).

Rumeli’de Yazoglu’'na gore aga kelimesi yaygin olarak kullanilmaktadir. Hatta “aga
goniilli” deyimi de ¢ok sik kullanilir. Bu deyim karsidaki kisinin gorgii ve misafirperverligini
anlatmaktadir. Karsiliksiz yedirip icirmeyi ve evinde misafir agirlamayr seven kisidir
(Yazoglu Il, 158).

Agalik miiessesesi yagli giiresler icin Onemli unsurlardan biridir. Ciinkii aga,
pehlivanlari, misafirleri ¢agirip agirlayan, yemek ve konaklama hizmeti veren kisidir. Kisaca
giireslerin yapilmasi, giivenligini saglayan, édiilleri veren sorumlu kisidir (Ayag, 1983: 77).

Geleneksel Kirkpinar Giiresleri’nde aganin sorumlulugu oldukca fazladir. Hakemlerin
goziinden kagan, toreye aykiri yapilan herhangi bir seyde miidahale etme hakkina sahipti.
Usullere uygun olarak pehlivanlara diledigi cezay1 verebilirdi. Aga kendisine ayrilan ¢adirda
oturur. Misafirlerine iki giin boyunca 6glenleri yemeklerini verir ve kalacak yer temin ederdi.
Gegmiste uzaktan gelerek cesitli hediyeler getiren kisiler hediyelerini agaya sunarlar. Eger
canli hayvan getirmislerse bu hayvanlar aga ¢adirinin 6niine baglanir. Hediye getirmeyenlerde
aganin oturdugu kuzu postunun altina para veya altin gibi seyler koyarlar. Béylece konuklar
agaya maddi yonden yiik olusturmazlar. Aga kendisine getirilen hediyeleri boylarda dereceye
girenler arasinda dagitirdi. Glinlimiizde bu adetler kalkmistir. Simdi miisabakanin son giinii
bagpehlivanlik giireslerinden 6nce agalik se¢imi yapilmaktadir. Agik arttirmaya koyulan
kuzuyu kim alirsa gelecek senenin agasida o olmaktadir (Ayag, 1983: 79).

Kirkpinar da {i¢ sene iist iiste aga olan kisi, ayn1 zamanda altin kemerinde sahibi
olmaktadir. Gilinlimiizde en c¢ok parayr veren kisi aga olabilmektedir. Kirkpinar’da agalar
Rumeli kesimi diye tabir edilen kiyafet giyerler. Antalya ili ve ¢evresinde yapilan giireslerde

agalik yapan Adil Yildirim, giydigi kiyafeti su sekilde tarif etmistir:
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“Basinda fes olur. Kirmizi yesilli bir elbisem vardi. Alt tarafta salvar bigiminde bir seyler olur. Ona

uygun ayakkabim ve altin tespihim de vardi*?.”

3.15. Yagh Giireste Pesrev

Farsca “pisrev” kelimesinden gelen pesrevin Tiirk¢e anlami, parlaklik, cila demektir.
Giiresin cilast ve silisii anlamina gelmektedir (Kahraman, 82). Aymi zamanda giiresin
baslangici demektir (Aribal, 1955: 115). Dua okunduktan sonra kibleye dondiiriiliip meydana
¢ikan giiresciler davul ve zurnanin ritmine gore ellerini birbirine, sonra uyluklarina vurarak
baslarini saga sola dondiirerek ileri-geri ahenkli sekilde yiirtirler. Daha sonra diz ¢okiip yerden

temenna ederler (Kahraman, 1989: 90)*%

. Baz1 bolgelerde giiresciler bu hareketleri yaparken
ziplarlar ya da ziplayarak yirirler (Cevik, 2011: 319). Hiiseyin Uraz, pesrevin yapilma amaci
da karsidaki rakibe gozdagi vermek oldugunu belirtmistir.

Mehmet Akif pesrev yapan pehlivanlardan su sekilde bahseder:

“Simdi, sag kolda, giimiis kapli birer baza-bend,
Boynu muskayla donanmis, o yarim deste levend,
Once pesrev yaparak sonra tutusmazlar mi,

Giires artik kizigir, hasmini tartar hasmi.” (Mehmet Akif’ten akt. Cevik, 2011: 319).

Pesrev bittikten sonra alanda dolasan pehlivanlardan birisi kispetine vurarak rakibine
gelip tokalasmasi i¢in isaret verir. Bu sesi isiten rakibi ona dogru yaklasir ve kars1 karsiya
gelince tokalagirlar. Sonra aksi istikamette yiirlimeye baslayinca ellerini agizlarina gétiirerek
selam verirler ve tekrar meydanda dolasmaya devam ederler. Kisa bir dolanmadan sonra yine
kispetlerine ellerine vurarak isaret verirler. Rakibiyle karsilasinca bu sefer i¢ tarafta kalan
sirazelerini kontrol ederler ve tekrar ayrilirlar. Bundan sonra giris baslar. Rakipler tekrar
karsilasinca elense ederler bosta kalan elleriyle birbirine tutusturup sallarlar. Ayrilirken
ayaklarinin topuk kismindan ya da baldirindan temenna ederler. Daha sonra birbirlerini
kucaklayarak kaldirmadan sirtlarin1 sivazlar. Ik 6nce yasca kiigiik olan biiyiigii, sonra da

biiyiik olan kii¢iigii sivazlar (Kahraman, 1989: 91).

122 Adil Yildirim ile yagl giires lizerine derleme, 06 Mart 2018, Adil Yildirim’in evi, Antalya.

123«frfan Dergin pesrev konusunda sunlar1 yaziyor: “Pesrevi bedii bir sanat haline getiren bazi meshur
pehlivanlar vardir ki, bunlarin basinda Biiyiilk Yasar gelir. Yasar’in pesrevini o kadar begenirlermis ki halkin
biiyiik bir kismi gliresten ziyade Yasar’in pesrevini seyre giderlermis. Giiniimiizde ise Saban Yilmaz’in
pesrevleri meshurdur.
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Meydanda dolasan pehlivanlar, yine kispetlerine vurarak birbirlerine isaret vererek

giirese baglarlar.

3.15.1. Pesrevdeki inan¢ ve Motifler

Antalya ilindeki derleme ¢alismalarimizda pesrev denilince akla, ilk olarak i1sinma ve
giirese hazirlik siirecinin geldigini tespit ettik. Pehlivanlarin pesrevin igindeki motifleri
hakkiyla bilmedikleri gegmisten giliniimiize bilinen bir gergektir. Huzur giiresleri pesrevleri de
tamamiyla unutulmustur (Aribal, 1955: 116). Padisahlarin huzurunda yapilan giireslerde,
giires baglayana kadar edep geregi padisahlara sirt gevrilmezdi.

Pesrevin giizelliklerini anlatmaya ciltler dolusu kitaplarin yetmeyecegini anlatan Halil

Delice i¢indeki motifleri kisaca su sekilde agiklamastir:

“Pesrev, yagl giires¢ilerin, giirese baglamadan Once 1sinmak i¢in yaptiklar1 ve yagl giiresin manasint
anlatan ve de birgok giizellikler gizli oldugu 1sinma hareketleridir. Yagl giireste pesrev basli bagina bir
destandir. Pesrev, Tiirk oglunun vatan tutmak igin Tirkistan'dan Anadolu'ya oradan da Avrupa'ya
akisinin ifadesidir ve Tiirk oglunun tarih macerasini anlatir. Pesrev, Tiirk oglunun sembolleri ‘ok, yay,

at, kurt” ve ‘kartal’in figiirleriyle donatilmstir.”

Gegmiste, Mogollarda karsilagma baslamadan evvel, kartali ve onun hareketlerini
sembolize etmek iizere glniimiiz yagh giireslerinde yapilan pesrev benzeri hareketlerin

yapildig1 bilinmektedir (Ongel, 2001: 334).

“Avinin iistiinde donen kartalin kanat ¢irpinigt gibi meydana giren pehlivanin ¢irpinisidir pesrev. Bir
elini kaldirip gokyliziine, selamlamak tiim c¢agrilar1 ve diger elini vurup kispetinin tstiine hatirlamak
eski pehlivanlari... Tim gogsiini meydana ¢ikarip kartal gibi siiziilmektir pesrev. Selamlamaktir
heybetli bir sekilde hasmini... Selamlamaktir halki ve selamlamaktir eski pehlivanlari, ustalari...”

(Cevik, 2011: 318).

“Pehlivanlar, pesrev esnasinda Oguz Kagan tarafindan firlatilmis ok gibi hedefe giderler. Alpaslan
elinde gerilmis gibi gerilirler ve Tiirk’iin can yoldasi, fetih arkadasi, “yigit yigidin yoldasi, at yigidin 6z
kardas1” dizeleriyle sirr1 agik edilen at gibi saha kalkarlar, Tiirk ogluna, Ergenekon’dan ¢ikista yol
gosteren kurt gibi hedefe atilirlar ve kartal gibi kanat ¢irparak gokyiiziiniin sonsuz maviliklerine
yiikselerek ufuklarini genisletirler. Tiirkoglunun, tarih boyunca yurt tutmak i¢in akisi, yiizlerce yil dnce
yazilan Secere-i Terakime (Tiirklerin Soyu) adli kitapta "Oguz ili gogiip yliriimedik yol var mi?/Evin
tutup oturmadik yurt var m1?" diye ifade bulmus ve bu akis, pesrevle en giizel sekilde anlatilmistir.”

(Delice, 2011: 137-138).
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Pehlivanlar, sag bastan ustaligt en iyi olan pehlivandan baglayarak kibleye karsi
meydana dizilirler. Sag eliyle rakibinin sag elini, sol eliyle rakibinin sol elini tutarak cazgirin
duasint bitirmesini beklerler. Yagl gilireste ge¢miste barista savasa hazirlik oldugu igin
pesrevden Once Allah’in diinyada ki evine karsi durulur. Rakipler, dua esnasinda el ele “sen
bana kardesten ilerisin, bir mukaddes ugrasta/savasi, sehitlik yolunda kader arkadasimsin”
anlamina gelmektedir. Cazgir dua esnasinda pehlivanlara g¢esitli 6giit ve hatirlatmalarda

bulunur. “Pirlerinin Hazret-i Hamza oldugunu, onun yolunda bulunduklarini hatirlatarak

2

rakibini kiigiilk gdrmemelerini, miicadeleyi mertce yapmalarini ister...” Gilig, zekd ve

tecriibenin Gviinme sebebi degil tam tersi tevazu sebebi olmasi gerektigini belirtir (Delice,

2011: 137).

“Cazgir ‘Hazret-i Muhammed Mustafa’ya salavat’ deyince pehlivanlar, sag ellerini kalbi iizerine
koyarak salavat getirirler. Bu hareketle giireste ve savasta Hazret-i Muhammed’in yolunda olduklarini
sOylerler. Cazgirin duasini bitirip “Hep birlikte su aslanlara diyelim masallah!” demesiyle kartalin kanat
cirpmasint, kurdun hedefe atilmasini, okun yeni ufuklara ugmasini ve kir atin sahlanmasini andirir
sekilde ¢irpinmaya baslarlar ve bu esnada da gozleri sag bastaki pehlivandadir. Ondan isaret gelince ii¢
adim geri, daha sonra {i¢ adim ileri yiiriirler ve sag dizi iizerine ¢okerler. U¢ adim geri gitmek “Hak,
adalet” ve “agk” karsisinda boynumuz kildan ince, li¢ adim ileri gitmek de hedefimiz ve amacimiz

“Sehitlik, hakkin rizasi, insanlarin duasi” manasindadir” (Delice, 2011: 137-139).

Cazgir Bayram Ali Dede, yaptigimiz derleme calismasinda pesrev diger hareketlerin

anlamin bize su sekilde aktarmigtir:

“Yapilan pesrevin her hareketinin bir anlami vardir. Dizimizi yere ¢ekeriz topraktan geldik topraga
gidecegiz anlaminda. Sonra {i¢ adim ileri i¢ adim geri gelerek bagimiz yerle beraber, kesinlikle bir
biiyiikliik yoktur anlamindadir. Temennilerini yerden alirlar ve seyirciye dogru Pesrev yaparlar ve
pesrevin sonunda ortaya dogru dolasirlar. Once tokalasirlar, sonraki gidip gelmelerde de pacay, kasnag
yoklarlar. Sirtlarini sivazlar, kollarin sallarlar hepsinin anlami var. Basarilar dilemek anlamindadir var.
Ben sana saglam bir viicut teslim ettim gilires sonunda da saglam bir viicut isterim anlamina gelir.
Pacalarini kontrol ediyor. Yani pehlivanlar iste ben pacalar1 diizgiin, saglam baglanmis giirese hazir bir

pehlivanla giiresmek isterim anlamindadir**.”

Kispetin paca kismi giireste cok dnemlidir. Eger paga yeterince siki baglanmamissa

kars1 rakibe istedigi oyunu kolayca yapabilme imkani verebilir. Bu nasil bir spordur ki

124 Bayram Ali Dede ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin igyeri, Antalya.
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giires¢i, kendi rakibini kolayca yenebilecegi durumdan faydalanmak yerine onu uyararak
ac1gimi kapatmasini sagliyor. Ayn1 zamanda rakipler, birbirilerinin sirtlarini sivazlayarak iyi
yaglanip yaglanmadigini kontrol ediyorlar (Delice, 2011: 28).

Erkan Cilengir’de ayak topugundan veya rakibin baldirindan temenna etmeyi,
rakiplerin birbirlerinin sirtlarin1 sivazlamay1 ve elense yaptiktan sonra bosta kalan ellerini

tutusturup sallamayi su sekilde agiklamistir:

“Ben senin ayaklarin altina kurban olayim anlamina gelen harekettir. Elense yapildiktan sonra bosta
kalan ellerini tutusup sallanmasi da biz kardesiz, dostuz yensek de yenilsek de beraberiz anlamina gelir.

Ondan sonra tekrar sarilip birbirinin sirtini sivazlamalari da ‘sen benim arkadasimsin, dostumsun,

kardesimsin’ anlamina gelir—=>.”

Yagh giiresteki pesrevin i¢ginde barindirdigi inang ve motifler binlerce yillik bilgi ve
birikimin yansimasidir. Gilinlimiizde Antalya ili ve g¢evresinde yaptigimiz derleme
calismasinda gordiigiimiiz kadariyla birgok motif pehlivanlar tarafindan bilinmemektir. Iginde
bulundurdugu motifler basli basina Tiirk kiiltiiriiyle ilgili bir¢ok bilgi vermesi bakimindan ¢ok

onemlidir.

3.16. Yagh Giireste Yaglanma

Yagl giiresin en dnemli unsurlarindan, olmazsa olmazi yagdir. Hem yagh giiresi diger
giires tlirlerinden ayiran hem de pehlivanlar1 kuvvet olarak zorlayan en 6nemli dgedir. Yagh
giireste hem kisinin hem de giydigi kispetin yagli olmasi tutmay1 ve oyun yapmay1 zorlastirir.
Bu bakimdan izleyen seyircilere keyifte vermektedir.

Giintimiizde pehlivanlar meydanin uygun bir yerine koyulan dev kazanlarin etrafinda
yaglanirlar. Yaglanmanin usuliinii s0yle 6zetleyebiliriz: Yaglanirken 6nce sag elle sol omuza,
gogse kispete yag dokiiliir. Sonra sol elle de aymi sey yapilir. Ayn1 zamanda miisabakada
rakip olacak kisiler birbirinin sirtin1 ya da ulasamadiklarini yerlerini karsilikli yaglarlar
(Ayag, 1983: 89). Tiirkiye Giires Federasyonu’nun resmi yag veren gorevlisi olan Mustafa Ay

sunlar1 aktarmistir:

125 Brkan Cilengir ile yagl giires lizerine derleme, 10 Mart 2018, Erkan Cilengir’in igyeri, Antalya.
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“Yagl giires ¢ok saygili bir spordur. Pehlivanlar 6nce birbirlerini yaglarlar, sonra da ¢ikip giiresirler.

Asla kavga doviis olmaz. Giiresten ¢ikinca da birbirlerine sarilirlar'®.”

Giires esnasinda pehlivanlarin yaga ihtiyact olursa bunu saha da ki gorevlilerden
isteyebilir. Eger kazanin basina gitmesini gerektirecek kadar yaga ihtiyag duymussa
rakibinden ve hakemden izin alarak yag almaya gidebilir. Yagh giiresin genel kurallarinda da
bu kurali belirtmistik. Ayrica eski zamanlarda gozlerine kagan yaglari silmek icin bez
istedikleri gorevliler de vardi. Giiniimiiz Antalya ilindeki giireslerde genellikle hakemeler
ceplerinde tasidiklari kagit peceteleri giiresciler ile paylasmaktadirlar.

Antalya ilinde yaptigimiz derleme calismalarinda genel olarak yaglanmanin usuliiyle
ilgili farkli cevaplar aldik. Cevat Giindogdu’ya gore: “Yaglanmaya sag taraftan baslanir.
Islam'da oldugu gibi her tiirlii hareket sag tarafla baslar'®” demistir. Ercan Demir ise

yaglanmayi su sekilde aktarmistir:

“Boynundan agagisin1 komple yaglarsin. Ciinkii yaglh giires iste biraz kuvvet sporu oldugu i¢in rakibin
de ¢ok kuvvetlidir. Fakat yagli oldugun i¢in kayar. Rakibinin giiciinii bir nebze diigiirebilmek icin yag

suriiliir. Kispet giyerken zaten yagsiz giyemezsin. Paca bagini bile yaglayacaksin da mecbur onu suyla

islatip veya yaglayarak oyle baglarsin'?®.”

Antalya’daki geleneksel diigiin giireslerinde genellikle kiiciik boylar, yagsiz
giiresmislerdir. Bu biraz diigiin sahibinin imkanlariyla ilgilidir. Siileyman Ozdemir, “eskiden
diigiin giireslerine giderken kendi yagimmizi kendimiz gotiiriirdiik” demistir. Antalya’da
yapilan geleneksel giireslerde kullanilan yagin cinsi genelde “zeytinyagi”dir'®. Bunun
yaninda suyla karistirilmis ay cicek yagida kullanilmaktadir.

Evliya Celebi’de Seyahatnamesinde de yaglanan pehlivanlar i¢in sunlari ifade etmistir:

“Yiiz, yiiz elli pehlivan kispetlerini giyip sar1 siri rugen yagiyla yaglanip adem ejderhasi gibi apul apul
birbirlerine aslan gibi sarilip temasacilara pehlivanliklarini gostererek kesme, sirazi, kesebent,
terskepge, piskabza, yanbasa, Cezayir sarmasi, bogma, karakus oyunlarini icra ederek alay koski

dibinden gecerler ve taraf-1 padisahiden bir ¢ok ihsan ve taltif olunurlar.” (Ayag, 1983: 84).

126 Mustafa Ay ile yagl giires lizerine derleme, 29 Nisan 2017, Kumluca Giiresleri, Antalya.

127 Cevat Giindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Giindogdu’nun isyeri, Antalya.
128 Brcan Demir ile yagl giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Ercan Demir’in igyeri, Antalya.

129 §jjleyman Ozdemir ile yagh giires iizerine derleme, 07 Mart 2018, Siileyman Ozdemir’in evi, Antalya.
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3.17. Pehlivanlarin Nazara Kars1 Yaptig1 Uygulamalar
Giincel Tirkce Sozlik de “nazar” kelimesi; “belli kimselerde bulunduguna inanilan,
kiskanglik veya hayranlikla bakildiginda insanlara, eve, mala miilke hatta cansiz nesnelere

kotiiliik verdigine inanilan ugursuzluk, goz***”

anlamina gelmektedir.

Biitiin toplumlarda izine rastladigimiz nazar inanci giiniimiizde hala varligin1 devam
ettirmektedir. Anlaminm1 agiklarken belirttigimiz kiskanglik veya hayranlik nazarin ana
sebebidir. “Bugiin halk arasinda, nazara karsi mavi boncuk, delikli tas, nal, yumurta kabugu
gibi ¢esitli nazarliklar kullanma, hocaya muska yazdirma, kursun dokme gibi gesitli pratikler
yapilmaktadir” (Ciblak, 2004: 1).

Nazar hem Islamiyet’ten 6nce hem de Islamiyet’ten sonra Tiirklerin yasamlarinda
mevcut olan inaniglardandir. “Goktiirklerin kurban ettikleri hayvanlarin kafataslarini siriklara
astiklar1 bilinmektedir” (Tuna, 2014: 311). Bu inamisin izini Finike’deki bir portakal
bahgesinde bizzat sahit oldum. Bahgenin sahibi inek kafatasina benzeyen bir nesneyi bahg¢enin
goriinen, yiiksek bir kismina asmisti.

“Hz. Muhammed’in “Nazar’dan Allah’a sigiminiz. Ciinkii géz (degmesi) gergektir.”
hadisinden de anlasilacag: iizere islam dininde nazarin varlig1 kabul edilmistir, fakat nazardan
korunmak i¢in nazar boncugu ya da muska tasimak gibi pratikler uygulamak yasaktir.”
(Ciblak, 2004: 1).

Bu inanisin, ata sporumuz olan giireste bir yansimasinin olmamasi diisiiniilmezdi.
Antalya ilinde yapmis oldugumuz derlemelerde pehlivanlarin giiresten korunmak i¢in yaptigi
su uygulamalari tespit etmis bulunmaktay1z:

-Dua okumak.

-Muska yaptirmak.

-Paz1 band: takmak.

-Boncuk takmak.

3.17.1. Dua Okumak
Nazardan en ¢ok koruduguna inanilan ve pehlivanlarin en ¢ok nazardan korunma
yontemlerinden biridir. Genelde kaynak kisilerinde asagi ki kisimda ifade ettigi gibi Felak,

Nas, Ayetel Kiirsi, Cin Suresi, Ihlas ve Fatiha Suresi okunarak korunmaya calisilir.

130 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af4145cc50827.51204292
(erisim tarihi:13.05.2018).


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af4145cc50827.51204292
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Recep Kara: “Abdestsiz ¢itkmam. Mesela miisabakadan once giizel bir abdestimi
alirim. Nazara inanan bir insanim dini vecibelerini yerine getirir ve o sekilde ¢ikarim.
Dualarimi okurum. Hatta sabah evden c¢ikarken de yaparim ayni seyi. Miisabakadan once
mutlaka uygularim. Besmeleyle baglarim miisabakaya. Nazara karst dua okurum ama yine de
degiyor. Bugiin degdigi gibi***.”

Ismail Ogan: “Nazardan korunmak i¢in dua okurdum™2.”

Bayram Ali Dede: “Seyircilerin bakisindan kem gz olmaz ama yine de viicutlar1 ne
giizel ¢ok iyi hazirlanmis anlaminda nazarlar degebilir. Zaten biz pehlivanlari er meydanina
salarken Allah Allah illallah Muhammediin Resulullah kog¢ yigitler hep beraber Allah
alkislarla diyelim Masallah, dualariyla salariz o salavatla manilerin sonunda. Onlar1 nazardan
korunmak anlaminda masallah diyerek pehlivanlara bakmali. Adini soyleriz™>.”

Adil Dede: “Nazar biraz 06nce de sOyledim bizim gelenegimizde var.
Peygamberimizden beri Hz. Hamza’dan beri var. Nazara zaten dikkat etmemiz lazim. Nazara
inantyoruz, dua okuruz*3.”

Haci Karadag: “Nazar vardir. Giires¢ilerin ne yaptigini bilmiyorum. Biz hakem olarak

da mutlaka duamizi edip ¢ikariz. O yiizden de dogal olarak nazarin fazla bir etkisi olmaz'*®.”

3.17.2. Paza band1 Takmak
Paz1 kelimesi, “kolun omuz ile dirsek arasindaki boliimiinde bulunan, siskince kas
kitlesi**® anlamina gelmektedir. Bant ise Fransizca “yassi bag™"” anlamima gelmektedir. Bu
bagin paziya gii¢ verip nazardan koruyacagina dair bir inang¢ vardir. Fakat derleme yaparken
kaynak kisilerin kafasindaki pazi bantla kola takilan muskanin karistirildigr goriilmiistiir.
Bayram Ali Dede: “Bizim gozlemledigimiz kadariyla pehlivanlar ¢ok biiyiik bir
cogunlugu kispetlerini abdestsiz giymezler. Abdest alarak kispet giyerler ve bir¢ok tanidigim

arkadasim var. Oncesinde de abdestini tazelerler ve yine kuvvet versin diye nazardan saklasin

31 Recep Kara ile yagl giires iizerine derleme, 29 Nisan 2017, Bahri Ozdemir’in evi, Antalya.

132 {smail Ogan ile yagl giires tizerine derleme, 10 Subat 2018, ismail Ogan’in evi, Antalya.

133 Bayram Ali Dede ile yagli giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dede’nin isyeri, Antalya.

13% Adil Dede ile yagh giires izerine derleme, 17 Subat 2018, Adil Dede’nin isyeri, Antalya.

135 Hac1 Karadag ile yagli giires iizerine derleme, 01 Mart 2018, Hac1 Karadag’in evi, Antalya.

138 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af424385e5he7.19598594
(erigim tarihi:13.05.2018).

137 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af43c8bbbc9d7.75094879
(erigim tarihi:13.05.2018).


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af424385e5be7.19598594
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5af43c8bbbc9d7.75094879

102

diye boynuna koluna muska takan igerisinde ayetler olan baglanmis seyler takan

arkadaslarimiz var'®.”

Hasan Oncii: “Bazilar1 kollarina pazi band takarlar. Muska takarlar. Iclerinde de ona

gore bir yaz1 vardir'®®.”

3.17.3. Muska Yaptirmak

Kaynak kisiler arasinda en fazla nazardan korunmak i¢in bagvurulan ikinci yaygin
uygulama da muska yaptirmaktir. Genel de din alimleri tarafindan yapilmaktadir. Kur’an’daki
bir sure veya belli bir takim ayetlerin yazdirilarak genelde kol ya da boyunda taginmasidir.
Kaynak kisilerimiz muskayla ilgili uyguladiklar1 ve gordiikleri pratikleri su sekilde ifade
etmislerdir:

Arif Serap Kanlica: “Eskiden giiresciler ya boyunlarinda muska tagirlarmis ya da sag

kollarinda muska tasirlarmis sonralarinda onlart da biraktilar**.”

Orhan Beyrek: “Biz de yoktu ama nazara karsi muska yazdiranlar vardi. Dua

okuyanlar vardi. Kendini hocaya okutturanlar vardi***.”

Hamza Cesur: “Kispetlerini diktirirken bazi seyler yaptiklari sdylenirdi muska takan

olurdu**?.”

Salih Bozan: “Geleneksel olarak nazara karsi besmeleni ¢ekersin. Namaz kilarsin,
sabah namazim kilarsin. Bir de eskiden beri inandigimiz kotii goze karsi bir muskamiz vardir.
Muskay1 yaptirirsin. Eski bildigimiz sekilde ii¢ IThlas, bir Elham, Ayetel Kiirs-i okursun

cikarsin. Zaten Cenab1 Allah sahaya ¢iktiktan sonra herkesi her sekilde goriiyor. Sen inangl

olarak ¢ikarsan eger kalbinle bir fitne, fesat diisiinmezsen Cenabi1 Allah yardimci olur*®.”

Ercan Demir: “Nazardan korunmak i¢in muska okuturuz, dua ederiz**

Cevat Giindogdu: “Genelde dua okuruz. Muska da yaptiran ve takan da olur'*®.”

Mehmet Kurtoglu: “Nazar duasi okuruz. Bazi arkadaslarimiz nazar duasini boynuna

veya koluna muska seklinde takar. Tabi giires sirasinda takmazlar'*.”

138 Bayram Ali Dede ile yagli giires iizerine derleme, 10 Subat 2018, Bayram Ali Dedenin isyeri, Antalya.
139 Hasan Oncii ile yagl giires tizerine derleme, 01 Mart 2018, Hasan Oncii’niin evi, Antalya.

140" Arif Serap Kanlica ile yagh giires iizerine derleme, 20 Aralik 2017, Arif Serap Kanlica’in evi, Antalya.
1 Orhan Beyrek ile yagh giires iizerine derleme, 21 Aralik 2017, Orhan Beyrek’in evi, Antalya.

12 Hamza Cesur ile yagl giires lizerine derleme, 21 Aralik 2017, Hamza Cesur’un evi, Antalya.

143 alih Bozan ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Salih Bozan’1n isyeri, Antalya.

144 Brcan Demir ile yaglh giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Ercan Demir’in igyeri, Antalya.

%5 Cevat Giindogdu ile yagl giires lizerine derleme, 17 Subat 2018, Cevat Glindogdu’nun isyeri, Antalya.
148 Mehmet Kurtoglu ile yagl giires iizerine derleme,17 Subat 2018, Mehmet Kurtoglu’nun isyeri, Antalya.
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Ahmet Karsavurdan: “Kendilerine gore sporcular totem yapiyorlar. Benim boyle bir
seyim yoktu147.”

Durmus Ugarct: “Nazar olmasin diye koluna bir muska takarsin. Tanidik hocaya
muska yaptirilir. Boyunda olmuyor#.”

Ahmet Atalay: “Genelde giiresen pehlivanlar muska tasirlar. Bugiin yine de devam
etmektedir, belli bir 6l¢lide. Cok az olmasina ragmen eskiden her giin tisenmeden takarlardi.
Ya boynuna ya da kolunda muska vardir'*®.”

Mustafa Sahin: “Nazardan korunmak i¢in dua okurlardi. Besmele ¢ekerlerdi. Muska

takarlardi ama ne muskasi oldugunu da bilmiyoruz.**°.”

3.17.4. Boncuk Takmak

Halk arasinda kiskangliktan ve kotii bakistan korunmak i¢in genelde “nazar boncugu”
kullanilmaktadir. Gok renkli olan bu boncugun iizerinde, géze benzeyen farkli sekiller olur
(Ciblak, 2004: 6). Genelde bu mavi boncugu iizerinde tasiyan kisilere nazar degmeyecegine
inanilir.

Ibrahim Comak: “Bazilarina muska vardir ama herkeste olmazdi. Kispet en arkasina
gk boncuk takanlar olurdu. O da nadir olurdu. Ufak tespih bityiikligiinde olurdu®*.”

Siileyman Ozdemir: “Duydugumuza gére ii¢ Ihlas, bir Fatiha, ii¢ Felak, iic Cin Suresi
okunurdu. Insanlarmn kendi kendin i veya karsilikli olarak, iki kisi birbirini okuyup iiflerdi.
Muska da vardi. Bazi pehlivanlar muska yaptirirdi. Nazara karsi arada boncuk takan
pehlivanlar gormiistiik. Fakat pek yaygin bir sey degildir. Normal gok boncuk takarlardi.
Boynuna takar, koluna takar, kispetine veya poturuna diken de olurdu®®2.”

Erkan Cilengir: Bazi arkadaslarimiz pazi bandi takar. Ben hi¢ takmadim. Nazar

konusunda genelde dua ederim. Boncuk takan pehlivanlar da gordiim*®,

147 Ahmet Karsavurdan ile yagl giires iizerine derleme, 01 Mart 2018, Ahmet Karsavurdan’im isyeri, Antalya.
148 Durmus Ugarci ile yagl giires lizerine derleme, 04 Mart 2018, Durmus Ugarci’nin evi, Antalya.

149 Ahmet Atalay ile yagh giires iizerine derleme, 05 Mart 2018, Ahmet Atalay’in evi, Antalya.

150 Mustafa Sahin ile yagli giires iizerine derleme, 06 Mart 2018, Mustafa Sahin’in Isyeri, Antalya.

3! fbrahim Comak ile yagh giires iizerine derleme, 05 Mart 2018, Ibrahim Comak’n Evi, Antalya.

152 Siileyman Ozdemir ile yagh giires iizerine derleme, 07 Mart 2018, Siileyman Ozdemir’in Evi, Antalya.

153 Erkan Cilengir ile yagl giires {izerine derleme, 10 Mart 2018, Erkan Cilengir’in Isyeri, Antalya.
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3.18. Yagh Giireste Oncesi ve Sonrasi Yapilan Geleneksellesmis Uygulamalar
3.18.1. inan¢ Merkezlerini Ziyaret

Antalya’daki yagl giiresler de pehlivanlarin giires oncesinde geleneksel olarak
yaptiklar1 uygulamalarindan biri de giirese gittikleri yerdeki tiirbe, yatir ya da rahmetli
pehlivan mezarlarini ziyaret etmektir. Profesyonel olarak pehlivanlik yapan kisiler, EImali’da
Vahab Ummi, Sinan Ummi, Elmalili Hamdi Yazir’in ve rahmetli pehlivan Recep Giirbiiz’iin
mezarlarini ziyaret ettiklerini ifade etmislerdir. Bagpehlivanlardan Mehmet Ali Yagci, Sinan
Ummi Hazretlerinin mezarmi ziyareti sirasinda vefat etmistir. Korkuteli’nde ise rahmetli
Cengiz Elbey’in mezar ziyaret edilir.

Nasuh Kaya: Inang merkezlerinden; Antalya Korkuteli'den Cengiz Elbey ustamiz,
biiyliglimiiz, abimiz ve Recep Giirbiiz var. Recep Giirbiliz’ii yasimiz dolayisiyla goremedik
ama biitiin abilerimiz, hocalarimizla her 6liim yildéniimiinde ziyaret ederiz™*.

Furkan Durmus Altun: Rahmetli pehlivanlarimizin mezarlarin1 ziyaret ediyoruz.
Elimizden geldigi kadar giirese gittigimizde, efsane pehlivanlarimizin mezarlarini onlarla
ilgili  bilgi aliyoruz. Bize en yakin eski bagpehlivanlarimizdan Recep Giirbiiz
bagpehlivaninizla Cengiz Elbey bagpehlivanimizin mezarlart vardir. Onlarin mezarlarini
ziyaret ediyoruz™>.

Kemal Yilmaz: Ornegin Elmali giiresinde Recep Giirbiiz var. Onun mezarmm ziyaret
ederiz. Biiyiik Mandira’da Kavasoglu Ibrahim diye bir pehlivan var. Onu ziyaret ederiz. Yani
o sekilde rahmetli pehlivanlarin mezarlar ziyaret ediliyorlsG.

Ismail Erkal: Biiyiik giireslerde, Kirkpinar giiresleri baslamadan 6nce son pehlivan,
altin kemeri teslim etmeden 6nce cihan pehlivanlarinin mezarlarini ziyaret eder. Antalya'da
Cengiz Elbey var. Elmali’da Recep Giirbiiz’iin mezarini ziyaret ederiz™".

Hiiseyin Uraz: Edirne’ye gittigim de hepsini ziyaret ederdim. Antalya'da Elmali'da
Recep Giirbiiz'li ziyaret ederiz. Kumluca'da da Hasan Tunamin giiresini bilirim. Onlarin

tiirbesi yapilmadi ama onlarin isimleri sokaklara verildi'®®,

154 Nasuh Kaya ile yagh giires iizerine derleme, 08 Mart 2018, Nasuh Kaya’nin Isyeri, Antalya.

Furkan Durmug Altun ile yagh giires iizerine derleme, 08 Mart 2018, Furkan Durmus Altun’un Isyeri,
Antalya.

156 Kemal Yilmaz ile yagh giires tizerine derleme, 09 Mart 2018, Kemal Yilmaz’in Isyeri, Antalya.

137 fsmail Erkal ile yagh giires tizerine derleme, 10 Mart 2018, Ismail Erkal’in Isyeri, Antalya.

1% Hiiseyin Uraz ile yagl giires lizerine derleme, 10 Subat 2018, Hiiseyin Uraz’in Igyeri, Antalya.
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Ercan Demir: Tiirbe ziyareti olur. Geg¢miste giliresen biiyiikk sporcularin, mesela
Kurtdereli Mehmet Pehlivan var. Onu ziyaret ediyorlar. Antalya'dan Cengiz Elbey var Toros
Kaplani, Korkuteli’nde onu ziyaret ederiz. Elmali’da Recep Giirbiiz var. Elmal1 giireslerinde
de o ziyaret edilir*®.

Hasan Oncii: Tabi benim bildigime gére Elmali'da Recep Giirbiiz'iin mezarini ziyaret
ederlerdi. Recep Giirbiiz, Kirkpinar'da altin kemer almis bir pehlivandi. Bu nedenle rahmetli
pehlivanlarin mezarlar1 ziyaret edilir. Kirkpinar'da da yine duydugumuz kadariyla rahmetli
pehlivan mezar1 ziyaret ediliyormus. Korkuteli'nde de Cengiz Elbey’in mezar1 ziyaret
edilir®.

Elmali ve Korkuteli haricinde diger il¢elerde yaygin olarak yapilan inang

merkezlerinin ziyaret yoktur.

3.18.2. Mevlid Okutmak, Gegit Toreni, Hamam Alayi, Siinnet Merasimi
Hz. Peygamberin dogumu ve mucizelerini anlatan mevlidler, Tiirk Islam edebiyatinda

en fazla kaleme alinan eserlerden biridir'®

. Mevlidler Tiirk edebiyatinda varligini giiniimiize
kadar devam ettirmistir.

Peygamberimizin dogumunu, onun kutsal 6zelliklerinin anlatildig: bu siir ve siirlerin
okundugu torenlere “mevlid” denilmektedir. Hz. Peygamber kendisinin dogum giiniiniin
kutlanmasi gibi bir istegi yoktur. Islamiyet’in ilk yillarinda ortaya ciktif1 diisiiniilen bu
kutlama zamanla neredeyse tiim Islam diinyasina yayild.

Kirkpinar ve Elmali giireslerinden 6nce mevlid okutulmasi geleneginin ne zaman
basladig1 tam olarak bilinmemektedir. Kirkpmar’da 1940 yillar da mutat olarak okutulmaya
baslanmistir (Dervisoglu, 2012: 201-202).

Yagl giiresten 6nce mevlid okutma gelenegi Elmali yagh giireslerinde mevcuttur.
Giiresler her zaman eyliil aymin ilk cuma giinii baslar. Bu genel bir kuraldir. Dini veya
herhangi 6zel bir durum olmadig siirece tarih degismez. Cuma giinii, Cuma namazindan dnce
tiim pehlivanlar yurdun dort bir tarafindan Elmali’ya gelirler. Abdestlerini alirlar. Osmanlt
doneminden kalma Omer Pasa Camii’nde mevlid okunur, hatimler bagislanir ve tiim

pehlivanlara dualar edilir. Cuma namazi kilindiktan sonra biiyiik bir kortej olusturarak giires

159 Brcan Demir ile yaglh giires iizerine derleme, 17 Subat 2018, Ercan Demir’in Isyeri, Antalya.

180 Hasan Onci ile yagl giires {izerine derleme, 01 Mart 2018, Hasan Oncii’niin Evi, Antalya.

Yl ttp://www.turkishstudies.net/Makaleler/1656431280_islamogluAbdiilmecit-edb-S-1619-1739.pdf ~ (erisim
tarihi: 13.05.2018)


http://www.turkishstudies.net/Makaleler/1656431280_islamoğluAbdülmecit-edb-S-1619-1739.pdf
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sahasina dogru yliriiylis yapilir. Giires sahasina varinca kurbanlar kesilir ve yagh giires
faaliyeti baslamis olur.

Giiresler bittikten sonra da bagpehlivanlig1 alan kisiyi ilk giin diizenlenen kortej gibi
600 yillik tarihi Bey Hamami’na gétiiriiliir. Diger pehlivanlarla beraber hamamda yikandiktan

sonra hatira fotograf ¢ektirilip giireslere son verilir.

3.19. Antalya Ilinde Derlenen Pehlivan Efsaneleri

Antalya ilinde yaptigimiz saha ¢alismamizda ti¢ farkli pehlivan efsanesinin oldugunu
tespit ettik. Bunlardan biri Antalya limani civarinda bulunan Hamal Ummet efsanesidir.

Zamaninda giiresmis olan Hamal Ummet’in muazzam kuvvetli bir pehlivan oldugu
rivayet ediliyor. Bir giin Antalya liman rampasindan yukari ¢ikan tuz yiikli bir kamyonun,
yar1 yolda frenleri patlamis ve yokus asag1 dogru gitmeye baslamistir. Hamal Ummet el
freninin patladigin1 6grenince kamyonu 6n tarafindan takoz gelene kadar tek basina dayadigi
séylenmektedirlez.

Bir diger efsane de Recep Gilirbiiz efsanesidir. Eski Kirkpinar bagpehlivani olan Recep

QGiirbiiz'in efsanesi:

Kispeti tuttugunda parmaklart o kadar kuvvetliymis ki rakibinin kispeti yirtilirmig. O kadar efsanevi
kuvvetli oldugu sdyleniyor. Recep Giirbiiz, giires anlamimda o kadar iyiymis ki seksen iki kilo
gelmesine ragmen Kirkpinar’da baspehlivan olmustur. Anlatilan baska bir efsaneye gore ise Recep
Giirbiiz tarlada kosu yaparmus. Tarlada yaptigi kosuda arkasindan ¢ikarttigi toz, bir traktdriin ¢ikarttigi

tozdan daha fazlaymis. Traktorle yarigirlar ve traktorii yarista geqermism.

Kaynak kisilerimizin tamami Recep Glirbiiz’lin efsane bir giires¢i oldugu konusunda
hem fikirdir. Ayrica Toros Kaplam lakapli Cengiz Elbey’inde giiclii ve efsanevi pehlivan

oldugunu eklemislerdir.

162 Arif Serap Kanlica ile yagh giires iizerine derleme, 20 Aralik 2017, Arif Serap Kanlica’nin Evi, Antalya.
163 Nasuh Kaya ile yagl giires lizerine derleme, 08 Mart 2018, Nasuh Kaya’nin Isyeri, Antalya.
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DORDUNCU BOLUM
ANTALYA ILINDE YAPILAN SAHA DERLEME CALISMALARI

4.1. Saha Arastirmasinda Yapilan Derleme Calismasinin Desifreleri
4.1.1. Aktif Pehlivanlar
4.1.1.1. Recep Kara ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz soyadiniz? Mesleginiz?

Recep Kara: Recep Kara. Bagpehlivanim.

Murat Ozdemir: Giiresten 6ncesi veya sonrasi yaptigmiz bir inang ya da ritiiel var
midir?

Recep Kara: Abdestsiz ¢ikmam. Mesela, miisabakadan once gilizel bir abdestimi
alirim. Nazara inanan bir insanim, dini vecibelerimi yerine getirir ve o sekilde ¢ikarim.
Dualarimi okurum. Hatta sabah evden c¢ikarken de yaparim ayni seyi. Miisabakadan once
mutlaka uygularim. Besmeleyle baslarim miisabakaya. Nazara karsi dua okurum ama yine de
degiyor bugiin degdigi gibi.

Murat Ozdemir: Pazi band: takiyor musunuz?

Recep Kara: Viicuda oyle seyler takamiyorum. Giiresirken zor oluyor. Normal
zamanda yaptigim, basucuma koydugum seyler var nazara karsi.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerine sizde gider miydiniz?

Recep Kara: Karadenizliyiz. Samsun bdlgesinde giliresmeye basladik. Hep diigiin
giiresleri ile bu ise basladik. Doksanli yillarda yagh giiresler, karakucak giiresleri 6zellikle
bizim bolgede her giin olurdu. Artik bikardik. Bu hafta da giires olmasin derdik. Hafta ici,
hafta sonu, yaz, kis hi¢ fark etmez. Iki metre karin iizerine ¢ikip giirestigimiz bile oldu. Bu da
bizi giirese biraz 1sindirdi. Hem giiresirdik hem para kazaniyorduk hem de forma giriyorduk.

Murat Ozdemir: O donemde giiresirken ne giyerdiniz?

Recep Kara: O donemler ilk giirese basladigimiz zaman, on yasinda basladim ben
giirese. Bizim Karadeniz bolgesinde pirpit dedigimiz bir giires giysisi vardi. Onlarla basladim
on bes, on alt1 yaslarinda kispet giymeye basladik.

Murat Ozdemir: Salavatlarin sizin iizerinizde etkisi var m1ydi?

Recep Kara: Ata sporu, ecdat sporu diyoruz. Islami sembollerle, Islami literatiirde
yapilan bir gelenektir. Giymis oldugumuz kispet, dizle gdbek arasini kapatir. Islam’da

erkeklerin mahrem yeri oldugu icin. Mesela sahaya ciktigimiz vakit, bizi kibleye dogru
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salarlar. Dualarla, salavatlarla, tekbirlerle, Kur’an-1 Kerim okuyarak giirese baslanir. Yani hep
Islami sembolleri, igerisinde barindiran bir spor. Bdyle bir gelenek de diinyada yok.

Murat Ozdemir: Pesrev de yaptiginiz hareketlerin bir anlami1 var mi1?

Recep Kara: Pesrev de yaptigimiz hareketlerin birer manasi var. Sportif manada
gosteririz. Mesela dizimizi topraga degdirir, elimizi topraga koyariz. Kalbimize ve alnimiza
getiririz. Ug defa aymi seyi yapariz. Topraktan geldik, tekrar topraga gidecegiz manas tasiyor.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Recep Kara: Yagh giires yapiyoruz ama yag1 kafamizdan asagi boca edip dokiiyoruz.
Ibrikler ile verilir. Avucunu agarsimn, ibrikler dokiiliir. Zeytinyagiyla abdest alir gibi; ilk
ellerini, kollarini sonra gogstinii yaglarsin. En sonra bacaklarini bu sekilde yaglanirsin.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste usta-cirak iliskisi nasildir? Cirak yetistirdiniz mi? Iyi
c¢irak nasil olur?

Recep Kara: Usta-¢irak iliskisi olmazsa olmazdir. Ciinkii ustalar bile ilk basta
ciraktir.

Murat Ozdemir: Cirak segerken dikkat ettiginiz bir 6zellik var mi1?

Recep Kara: Ahlak onemli. Ahlagi diizgiin olacak. Biiyiligilinii, kii¢liglinii sevecek
sayacak. Daha sonra da yetenekli olacak. Hem ahlak hem de yetenekli, ikisi bir arada oldugu
zaman iyi olur.

Murat Ozdemir: Usta-cirak iliskisi nasil olmalidir?

Recep Kara: Usta ¢iragini yetistirir. Milli ve manevi degerlere sahip ¢ikmasi i¢in her
seyiyle ilgilenir. 8-10 yaslarinda ustasinin eline gelir. 30-40 yasinda giiresi birakana kadar
ustasiyla ¢irak hep bir aradadir. Once ahlaki derslerini veririz. Sonra da giiresi ona 6gretip
becerisini kabiliyetini pekistiririz. Ciraklar ustasina her zaman saygida kusur etmez. Baba
ogul gibi hiyerarsi vardir. Bunlar olmazsa olmazdir. Bizim de vardi yetistirdigimiz
arkadaslarimiz, mesela bana rakip oldular.

Murat Ozdemir: Koy diigiinlerinde davul, zurnanin énemi nedir?

Recep Kara: Yaglh giireste davul ve zurna olmazsa tuzsuz yemege benzer. Hem
giiresin ritmini belirliyor, hem de seyirciyi gaza getiriyor. Giiresgileri ufaktan giirese
basladigimiz zaman davul, zurnanin sesini uzaklardan duydugumuz zaman yiiregim hop hop
ederdi. O heyecana kendimi kaptirirdim. Olmazsa olmaz.

Murat Ozdemir: Antalya’daki yagh giiresle diger bolgelerdeki yagl giiresler arasinda
bir fark m1?

Recep Kara: Var. Yaglh giirese, Antalya'da bayiliyorlar.
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4.1.1.2. Nasuh Kaya Ile Yapilan Derleme

Nasuh Kaya: Nasuh Kaya. 1992, Korkuteli.

Nasuh Kaya: Pehlivanim. Ayn1 zamanda beden egitimi 6gretmeniyim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Nasuh Kaya: Vardir. Ozellikle yaglh giireslerle ilgisi vardir. Yagh giirese peygamber
sporu da denilebilir.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesinde veya sonrasinda yapilan geleneksel uygulamalar
nelerdir?

Nasuh Kaya: Geleneksel uygulamalarin zaten en dncesinde, bu isin sadece saha kism1
yok. Bunun disinda da giires 6ncesi var. En dnce toplumsallagsmayi, beraberligi sagliyor. Usta
diyoruz; biz biiyiik abilerimize, tanidiklarimiza. Onlarla beraber hasbihal edip konusuyoruz ve
giiresin i¢inde de biz pesrev yapiyoruz. Kispet giyip ayni zamanda bizim anladigimiz
kadariyla 1sinma amaciyla yapiliyor ama i¢inde bazi hareketler var. Bunlardan bir tanesi de
elimizi yere degdirmedir. Daha sonrada yiiziimiize dogru gotiiriiyoruz. Bu hareket “topraktan
geldik tekrar topraga donecegiz”” anlamina gelmektedir.

Murat Ozdemir: Giires oncesinde veya sonrasinda inan¢ merkezini ziyaret var midir?

Nasuh Kaya: Tabi. Inan¢ merkezlerinden; Antalya Korkuteli'den Cengiz Elbey
ustamiz Ve biiyliglimiiz, abimiz ve Recep Glirbiiz var. Recep Giirbiiz’ii yasimiz dolayisiyla
goremedik ama biitiin abilerimiz, hocalarimizla her 6liim yi1ldoniimiinde ziyaret ederiz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Nasuh Kaya: Muska takmaktir. O sadece giirese 6zgii degildir. Isteyen takar. Bazen
de paziya takilir. Ekstra herhangi bir sey yoktur.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilir?

Nasuh Kaya: Korkuteli imecik koyiindeki, eski giireslerde yazin yaylaya cikilir,
giizlin yayladan doniiliir.

Murat Ozdemir: Yaylaya ¢ikma amaci nedir?

Nasuh Kaya: Hayvanlar sicaklardan etkilenmesin diye. Ayni zamanda, yaylaya ¢ikisi
kutlamak amaciyla bir sdlen niteliginde panayrr yapmaktir. Insanlarin birbirleriyle
kaynasmasini saglamaktir.

Murat Ozdemir: Baska bolgelerle Antalya'daki yagh giires arasinda bir fark var
midir?

Nasuh Kaya: Yaglh giires, eskiden de oldugu gibi Antalya, yagh giireste lokomotiftir.
Ben Samsun'a diger bolgelere de gittim. Buradaki gibi gelenek ve gorenek ayni olabilir ama

ilgi alaka yoniinden Antalya daha fazladir.
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Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay1 var midir?

Nasuh Kaya: Antalya'daki kemer olay1 eskiden biiyiiklerimizden duyuyoruz. Tabi Ki
de paraya, madalyaya giiresilmiyormus. Eskiden kitlik varmis. Bir ¢uval yem, seker i¢in
giiresilirmis. Insanlarin gecim kaynag1 sadece giires degil. Art1 yokluk var. Belki gétiirecek
hayvanlarina bakacak, belki c¢ocuklarina bakacak. Bu sekilde bazi yerlerde at verildigi
olmustur. Baz1 yerlerde 6kiiz verilmistir, tarlada sabana vurmak i¢in. Bunlar da ger¢ekten ¢ok
¢ok onemli ddiillerdendir. O zamanlar, yokluk i¢cinde madalya, kemer versen hicbir anlami
yok.

Murat Ozdemir: Antalya bdlgesine ait 6zel bir kural var mi1?

Nasuh Kaya: Genelde yok. Su an zaten kurumsal. Higbir sekilde farkli bir sey yapma
sansiniz yok.

Murat Ozdemir: Giiresin ekonomik boyutu nedir?

Nasuh Kaya: Eskiden yokluk varmis, yukarida da belirttigim gibi ama su an diger
sporlara gore giizel. Ozellikle yagh giires uluslararasi bir giires degil ama belediyeler olsun,
yardimseverler olsun, giiresi destekleyenler olsun ekonomik getirisi var.

Murat Ozdemir: Giymeden 6nce yerine getirdiginiz bir takim usuller var midir?

Nasuh Kaya: Var. En bastan peygamber sporu oldugu i¢in abdestsiz kesinlikle kispet
giyilmez. Ciinkii o kispetten ekmek yiyoruz, para kazaniyoruz. Kispetimiz yere diisiince ayn1
ekmege yaptigimiz gibi 6plip alnimiza koyariz ve kesinlikle sahaya, sag ayagimizla gireriz.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden veya cikarirken beyaz entari veya buna benzer
baska bir kiyafet giyiyor musunuz?

Nasuh Kaya: Beyaz entari degil de havlu giyiyoruz. Eskiden entari giyilirmis ama
artik glinlimiizde 6zellikle havlu giyilmektedir. Tabii ki de kispet giyilirken {istii belli olmasin
diye ¢esitli koruma sekilleri varmis.

Murat Ozdemir: Kispet giyme tdreni veya buna benzer uygulanan ritiieller var midir?

Nasuh Kaya: Eskiden, belki cumhuriyet tarihinde yapiliyor olabilirdi. Ama su an
giinlimiizde ¢ok gelismis ve yayilmig bir inanig yapildigini gormedik.

Murat Ozdemir: Yaglamanm usulii var midir? Ozel bir yag secimi var midir?

Nasuh Kaya: Ozellikle ar1 zeytinyagindan yararlaniriz. Sag elimizle kullaniriz. Once
gozlimiizden ayaklarimiza dogru besmele ¢ekerek yaglaniriz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Nasuh Kaya: Yaglh giireste davul ve zurna olmazsa olmazdir. Pehlivani motive
etmek, hem de inaniglarla alakali olarak insana c¢ok farkli duygular yasatir. Cenk marsi,

mehter mars1. Ozellikle bdyle bir spor yaptigin igin kendinle daha fazla gurur duyuyorsun.
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Murat Ozdemir: Antalya iline 6zgii duydugunuz bir efsane var midir?

Nasuh Kaya: Cok eski zamanlarda vardir ama benim zamanimda olmadi. Bizim
duydugumuz “Toros Kaplani” olarak sdylenen Cengiz Elbey vardir. Bir de Elmali'dan Recep
Giirbiiz var. Recep Giirbiiz'iin efsanesi; kispeti tuttugunda parmaklari o kadar kuvvetliymis ki
rakibinin kispeti yirtilirmis. O kadar efsanevi kuvvetli oldugu sdyleniyor. Recep Glirbiiz, o
kadar iyiymis ki normal gilires anlaminda, seksen iki kilo gelmesine ragmen Kirkpinar’da
baspehlivan olmustur. Anlatilan bagka bir efsaneye gore ise Recep Giirbliz tarlada kosu
yaparmis. Tarlada yaptig1 kosuda arkasindan ¢ikartt1 toz, bir traktoriin ¢ikarttigi tozdan daha
fazlaymis. Traktorle yarisirlar ve traktorii yarista gecermis.

Murat Ozdemir: Giireslerde yapilan baska gosteri ve miisabakalar var midir?

Nasuh Kaya: Giireslerde yapilan baska gosteri miisabakalar; kii¢iik yastaki gocuklarin

giirese aligsin diye giirestirilmeleri seklinde olur.

4.1.1.3. Furkan Durmus ile Yapilan Derleme

Furkan Durmus Altun: Furkan Durmus Altun. Antalya, 1994.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Furkan Durmus Altun: Giiresi profesyonel olarak yapiyorum. Ben babam sayesinde
basladim ve yaklasik olarak da sekiz yildir, bu isin igerisindeyim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Furkan Durmus Altun: Tabi ki vardir. Duali ¢ayir diyoruz. Biz dualarla sahaya
¢ikiyoruz. Kispetimizi giyerken dualar esinle giyiyoruz. Bizim i¢in oras1 “duali ¢ayir”. Biitiin
insanlarin dua ederek bizi gonderdikleri yerdir.

Murat Ozdemir: Yagh giireste inan¢ merkezini ziyaret var midir?

Furkan Durmus Altun: Rahmetli pehlivanlarimizin mezarlarii ziyaret ediyoruz.
Elimizden geldigi kadar giirese gittigimizde, efsane pehlivanlarimizin mezarlarini onlarla
ilgili bilgi, aldigimiz zaman ziyaret ediyoruz. Bize en yakin eski bagpehlivanlarimizdan Recep
Giirbiiz bagpehlivaninizla Cengiz Elbey baspehlivanimizin mezarlar1 vardir. Onlarin
mezarlarini ziyaret ediyoruz.

Murat Ozdemir: Miisabakadan 6nce mi sonra mi1 ziyaret ediyorsunuz?

Furkan Durmus Altun: Genellikle, onlarin 6liim yildoniimlerinde Antalya i¢indeki
pehlivanlar olarak topluca, topluluk seklinde beraber gidiliyoruz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigiiz uygulamalar nelerdir?
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Furkan Durmus Altun: Duali cayir oldugundan dolay1 hep annelerimiz, babalarimiz
arkamizdan dua yolluyor. Biz de dualar esliginde nazardan korunmak i¢in dua ederek sahaya
¢ikiyoruz.

Murat Ozdemir: Sizin gdzlemlediginiz diger pehlivanlar, nazara karsi nasil énlem
aliyorlar?

Furkan Durmus Altun: Mesela nazar muskalarimiz var. Ben kendimle takiyorum.
Eski hocalarimizin bize yazmis oldugu nazar muskalari var. Tabi en iyisi Rabbimize
siginmak. Bizi nazarlardan korunmasi i¢in dua etmek. Su an giiresirken muska takilmasi
yasak. Diislip kaybolabilecegi icin yasaktir.

Murat Ozdemir: Geleneksel bir giirese davet nasil olurdu?

Furkan Durmus Altun: Giires simdi ¢cok profesyonel bir sekilde yapiliyor. Inanilmaz
sekilde bir pehlivan var. Daha 6nce belli bagh pehlivanlar varmis. Belli baglh insanlar vardi.
Onlar koy agalar esliginde, kOylin muhtar1 azalar esliginde davet ederlermis. Yer ve tarih
sOylenirmis. Pehlivanlarimiz da orada gidip giiresirlermis. Eskiden inanilmaz sekilde diigiin
giiresleri, panayir giiresleri yapilirmis. Her kdyde diiglin giiresleri diizenlenirmis. O yilizden de
pehlivanlar1 davet ederlermis.

Murat Ozdemir: Geleneksel diigiin giiresleri, diigiiniin hangi asamasinda
yapilmaktadir?

Furkan Durmus Altun: Genelde diigiin giiresleri, bildigim kadariyla su an hala da
devam etmektedir. Ben hi¢ gidip goriismedim ama Mugla tarafinda yapilmaktadir. Yoriik
kiiltiirii seklinde yapiliyor. Gece baslayip sabaha kadar siiren bir siiregte yapiliyor. Hem bir
taraftan eglence, hem bir taraftan gelin, damat evlendiriliyor. Bu sekilde eskiden panayir
giiresleri, festival seklinde yapiliyormus. Oniimiizde alt1 yiiz yetmis yillik bir tarihi olan
Elmali giiresleri var. Kirkpinar giireslerimiz var. Onlar hala devam eden ve oniimiizdeki
stireclerde devam edecek giiresler ve onlar ¢ok eski giiresler. Festival halinde hala devam
etmekte ve bunun yaninda Antalya’mizin belli bash ilgelerinde festival oncesinde bir hafta
boyunca organizasyon seklinde konserler, davetler veriliyor ve giireslerle son buluyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Furkan Durmus Altun: Maddi olarak ¢ok fazla bir getirisi yok. Eskiden 6diil soyle
oluyormus: Kdyiin agasi; dana, kuzu, ko¢ ya da o kdyden bir arsa gibi bir yeri 6diil olarak
veriyormus. Eskiden Antalya ydresinde toplasak on bes tane baspehlivan varmis. Hepsi
kiyastya gliresen c¢ok iyi sporcular. Kiyasiya miisabakalar oluyor. Dana, kog, kiiclik arsalar
hediye olarak veriliyormus.

Murat Ozdemir: Yagh giireste Antalya 6zgii bir kural var midir?
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Furkan Durmus Altun: Eskiden puanlama yokmus. Sirt1 yere getirip yenme seklinde
var. Bizim de duydugumuz ve dinledigimiz giireslerde sabahtan aksama kadar yenisemeyip de
ertesi gline kalan giiresciler, sporcular var. Eski sporcular gidip evine dinlenip yemegini yiyip
tekrar ertesi giin gelip giiresenler, devam edenler olmustur.

Murat Ozdemir: Eskiden geleneksel giireslerde yasakl1 hareketler var miydi?

Furkan Durmus Altun: Onceden yasakli hareket yoktu. Bariz, kasti hareket olmadigi
stirece yasakli hareket yokmus. Giinlimiizde yasak olan birka¢ oyun var. Ama eskiden bariz
ya da sakatlanma olmadigi siirece yasaklayici bir hareket yokmus.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin ekonomik boyutu nedir?

Furkan Durmus Altun: Geg¢misten giinlimiize, giiresin ekonomik boyutu alt
boylardaysan cep harc¢ligini ¢ikarabilirsin ama biiyiik, orta veya basalt1 veya basa ¢iktiktan
sonra ekonomik boyutu degisiyor. Bir aile gecindirebilecek boyuta g¢ikabiliyorsun. Ondan
sonra iyi sporcu olduktan sonra belediyenin biinyesinde olursun. Belediyeden maas almaya
baslarsin ve boylelikle de rahatlikla da kendini gegindirebilirsin. Giires anlagmalar1 da 1yi
oldugu siirece, yazin para biriktirebilirsin.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takimi usuller var
midir?

Furkan Durmus Altun: Kispet giymenin benim i¢in ¢ok 6nemli bir yeri var. Ben ¢ok
eski bir ustandan dinledim “kispetini giyerken her zaman dua etmem gerektigini ve o kispeti
iic defa kasnagindan &piip basima koymami” sdyledi. Su anda dua ederim. Ug defa kispeti mi
oper alnima koyarmm. ilk olarak da sag bacagim kispetimin i¢ine sokarak giyerim.

Murat Ozdemir: Cikarirken dikkat ettiniz bir diizen siras1 var midir?

Furkan Durmus Altun: Cikarirken yine ben dua ederek cikartirnm. Yenmis veya
yenilmis olmam onemli degildir. Kispete olan bir saygidir. Kispeti is bittikten sonra hemen
yikariz. Ik dnce paga baglarini ¢dzdiikten sonra kispetimizle beraber dus aliriz. Kispetimizin
kurumasini bekleriz. Kuruduktan sonra da zembilin igine, katli bir sekilde koyariz. Ciinkii
yazin gliresler basladigi zaman, her hafta giires oldugu zaman ayni kispeti giyiyoruz. O
yiizden de katlayip ¢antamizin igine koyariz.

Murat Ozdemir: Kispet giyerken veya ¢ikarken giydiginiz dzel bir beyaz entari veya
baska bir giyecek var midir?

Furkan Durmus Altun: Yok. Neden yok? Ciinkii tamamen deri. Cok fazla yanlig
anlagilmalarda var. Yagh giireslerde kazik oyununda neresi tutuluyor gibi. Bizim
kispetlerimizin bacak boliimiinde tamamen dikisler var. Biz buraya elimizi soktugumuz

zaman buradaki dikislerden tutarak oyun yapabiliyoruz. Kesinlikle rakibe ya da kendine zarar
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verecek sekilde bir tutma yok. Zaten yasak. Buna hakemler inanilmaz sekilde dikkat ediyorlar
ve kispetin dikis noktalarina tutarak oyun yapiyoruz.

Murat Ozdemir: Kispet giyme toreni ya da buna benzer bir uygulama var midir?

Furkan Durmus Altun: Duali ¢ayir oldugu i¢in ben ilk kispetimi kendi evimde
giydim. Sporcu kendi kispetini kendisi yaglar. Sifir kispet. Ciinkii iki, ii¢ giin yag da
yatirilmasi lazim. Yag da yatirilip sicakta beklemesi lazim. Yeni kispetin beli olmuyor. Yani
ilk kispet giymemizde de dualarla giyeriz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste yaglanmanin bir usulii var mi1? Yag secimini neye
gore yapryorsunuz?

Furkan Durmus Altun: Yag se¢imini belirli yaglara gore yapiyoruz. Kirkpinar
Giiresleri’'nde tamamen ar1 zeytinyagi kullaniliyor ama piyasa giireslerinde suyla karisik ya
verebiliyorlar. Onun sebebi de su; yeni baslamis kiiciik, giiresen ¢ocuklarin gozleri ¢ok fazla
yanmasin diye. Cilinkii yukardaki adamlar kadar alisgik degiller bu duruma. O ylizden suyla
karisik veriyorlar.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin da bir usulii vardir?

Furkan Durmus Altun: Yag yukaridan dokiiliir. G6gse dokiiliir ve sporcu kendini
yaglar. Zaten centilmenlik de orada baglar. Sporcu kendi sirtim1 yaglayamadig: igin rakibine
sirtin1 yaglatiyor. O yiizden duali ¢ayir diyoruz.

Murat Ozdemir: Yagli giireste davulcunun 6nemi nedir? Cazgirin pehlivanlar
tizerindeki etkisi nasildir?

Furkan Durmus Altun: Diinyada bdyle bir spor yok. Yani davul zurnalarla
sporcunun gonderildigi, cazgirlarin manilerinin sdylendigi bagka bir spor dali yok. Pehlivan
tizerinde inanilmaz bir etkisi var. O davul ve zurna sesi, bizi bizden aliyor. Biz kis
donemlerinde, su an kis yok. Yani bazen davulcu seslerini, antrenmanlarimiz da ag¢tifimiz
oluyor. Antrenman yaptigimiz yerlerde, hepimizin miizik sistemleri var. Yagli antrenman
yaparken, motive olmak i¢in Kirkpinar marsim1 acip Kirkpiar havasina girip antrenman
yaptigimiz oluyor.

Murat Ozdemir: Yagli giires de Antalya iline dzgiin bildiginiz bir efsane var midir?

Furkan Durmus Altun: Tabii ki de en basta rahmetli Recep Giirbiiz var. Recep
Giirbiiz ustamiz seksen kilo geliyormus ama tarihte yliz kirk kiloluk Mehmet Giiglii’yii
yendigi maglar var. Izlemekte nasip oldu. Bizim icin tamamen bir efsane. Giireslerini
izlemekten c¢ok biiyilk mutluluk duyuyoruz. Kegke giinlimiizde giliresiyor olsaydi da
gorseydik. Cengiz Elbey gibi bir “Toros Kaplan1” var. Fizigiyle durusuyla bagka bir insanmus.
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Ben onunla hakemlik yaptigi donemde tamismistim. Daha sonra vefat etti. Allah rahmet
eylesin. Onun giiresini izleme firsatt buldum.

Murat Ozdemir: Yagl giiresin haricinde baska miisabaka ve oyunlar yapilir mrydi?

Furkan Durmus Altun: Tekirdag tarafinda, yanlis hatirlamiyorsam gegen sene giirese
gittigimizde atla cirit atma yapildi. Atlarla hareketler yapildi. Mugla tarafinda giires esnasinda
halkoyunlar1 gosterileri yapiliyor. Antalya'da yok. Ciinkii Antalya tamamen yagh giiresi
yastyor. Bu yer, yagh giiresin otagi diyebilecegimiz bir yer. O yiizden de ne kadar esimiz,
dostumuz, tanidigimiz varsa Antalya'da, pazar giinleri giires sahasinda olur ve sadece giires

izlemeye gelirler.

4.1.1.4. Kemal Yilmaz ile Yapilan Derleme

Kemal Yilmaz: Kemal Yilmaz. 1978, Elmali.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Kemal Yilmaz: Muhakkak vardir. Yagh giires, maneviyati giiglii bir spordur. Yagh
giires biraz daha maneviyat1 yiiksek bir spordur.

Murat Ozdemir: Giires oncesi ve sonrasi yapilan geleneksel uygulamalar nelerdir?

Kemal Yilmaz: Yaglh giires ilk olarak dua ve istiklal marst ile baslar. Cazgir
dedigimiz spikerler, yagh giiresi duayla baslatip okudugu manilerle maneviyati daha ¢ok
yiikseltiyor. Yani biterken de bu sekilde dua ile bitiyor.

Murat Ozdemir: Yagh giireste inang merkezlerini ziyaret var midir?

Kemal Yilmaz: Ornegin Elmali giiresinde Recep Giirbiiz var. Onun mezarim ziyaret
ederiz. Biiyiik Mandira’da Kavasoglu ibrahim diye bir pehlivan var. Onu ziyaret ederiz. Yani
o sekilde rahmetli pehlivanlarin mezarlar ziyaret ediliyor.

Murat Ozdemir: Yagh giireste nazara kars1 yaptiginiz bir uygulama var miydi?

Kemal Yilmaz: Tabi. Genellikle eskiden daha fazlaydi ama simdi giires esnasinda
degil ama giires sonrasinda biitlin pehlivanlar muska kullaniyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde giiresin yeri ve zamani nasil segilirdi?

Kemal Yilmaz: Eski geleneksel giiresleri ben ¢ok bilmiyorum. Tabi {li¢ giin diiglin
oluyorsa eskiden, cumartesi giinli oluyordu. Simdiki yapilan geleneksel giireslerde, o bolgenin
hasadina gore; Kumluca'da domates zamanin da domates festivali, Elmali'da elma zamaninda,
Edirne’de bugdayin hasat zamanina denk getiriyorlar.

Murat Ozdemir: Geleneksel yagli giireste kac boy vardi?

Kemal Yilmaz: O zaman sporcu sayisit da bu kadar yoktu. Simdi Kirkpimar'da gegen

sene iki binden fazla sporcu vardi. Cok eskiye donersek bu sene altmis dort bagpehlivan vardi.
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Cok eskiye, Recep Giirbiiz'lin birinci oldugu 87-88 de yirmi bir kisi varmis. Daha 6ncesinde
on ii¢, on bes kisi falan varmuis.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagh giires arasinda bir fark var
midir?

Kemal Yilmaz: Tabii ki var. Su anda yagh giiresin sozili, Antalya'da sdyleniyor. Hem
pehlivan olarak hem de kurumlarin, belediyelerin destegi olarak sporcu ¢ikarmasi
bakimindan. Antalya, Yoriik kiiltiiriiniin de etkisiyle daha ¢ok sporcu ¢ikariyor.

Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay1 var mi1?

Kemal Yilmaz: Elmali giiresleri alt1 yiiz elli alt1 yildir devam ediyor. O zamandan
beri bir altin elma vardi. Daha sonra altin kemere dondii. Kirkpinar'da altin kemer vardi. Daha
sonra diger branglarda da verilmeye baslandi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste 6diil olarak ne verirlerdi?

Kemal Yilmaz: Odiil olarak baspehlivana dana verirlermis. Boylarla orantili olarak
odiiller verirlermis. Ciiz’1 miktarda odiiller verirlermis ama simdi biiyiik bir sektére doniistii.
Onceki gibi degil, spor olsun diye yapilmryor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yenme ve yenilme nasil oluyordu? Yasakl
hareketler nasildi1?

Kemal Yilmaz: Simdi biraz daha profesyonel olarak, yagl giiresler devam ettiriliyor.
Federasyon bu isin {izerine ¢ok fazla diisiiyor. Eskiden bu kadar kural yokmus ama simdi dyle
degil. Simdi herkes her seyi kuralina gére oynamaktadir. Genelde otuz dakika normal siirede
yenis olmazsa puanlama, onun {izerine art1 siire olarak devam ediyor.

Murat Ozdemir: Antalya ve cevresine dzel bir kural, bir teknik veya bir oyun var m1?

Kemal Yilmaz: Eskiden kiinde, paca kazik, i¢ kazik oyunu buradan ¢ikmis diye
duyuyoruz.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin ekonomik boyutu nedir?

Kemal Yilmaz: Geleneksel de ¢ok fazla bir getirisi yok. Eskiden “yolluk™ diyoruz
harcirah gibi o ¢ikmis. Ondan beri de su anda ki dénemde de altin cagini yasiyor. Yani
sporcular iyi para kazanabiliyorlar.

Murat Ozdemir: Yagh giireste kispet giymeden 6nce yerine getirdiginiz bir takim
usuller var midir?

Kemal Yilmaz: Manevi olarak soruyorsaniz, abdest aliyor ve duasini edip gidiyorlar.

Murat Ozdemir: Yagh giireste kispet giyerken veya ¢ikarirken beyaz entari veya
bunun gibi 6zel bir kiyafet giyiyor musunuz?

Kemal Yilmaz: Giiniimiizde pestamal ya da havluyla ¢ikarilmaktadir.
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Murat Ozdemir: Kispet giyme toreni veya buna benzer uyguladiginiz bir ritiiel var
midir?

Kemal Yilmaz: Aslinda yok. Her sezon acilirken, sezon basinda ilk defa kispet
giyilirken basini ¢agirip kurban kesiyoruz, o sekilde yapiyoruz.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Kemal Yilmaz: Biitiin hareketlerin ¢ok anlami var. Bana sorarsaniz ben bilemiyorum.
Hepsinin bir anlami var.

Murat Ozdemir: Kispeti nerede muhafaza ediyorsunuz?

Kemal Yilmaz: Miisabakalarda yikandiktan sonra katlayip zembile koyuyoruz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste yaglanmanin bir usulii var mdir?

Kemal Yilmaz: Yok.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var midir?

Kemal Yilmaz: Benim bildigim efsane yok.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin yaninda yapilan baska gosteri ve miisabaka olur mu?

Kemal Yilmaz: Biiyiik festivallerde, konserler falan oluyor ama o da bir giin dnce.
Orada halk oyunlar1 gosterileri oluyor. Bazen daha ¢ok Ege ve Marmara tarafinda ciritli at
yaris1 falan yapiliyor. Giiresten dnce yaptilar. Daha sonra, giires devam ediyor.

Murat Ozdemir: Antalya'da yagl giires haricinde bagka bir geleneksel giires
yapiliyor mu?

Kemal Yilmaz: Sadece minder ve yaglh giires yapilmaktadir.

4.1.1.5. ismail Kog ile Yapilan Derleme

Ismail Koc: Ismail Kog. Ankara Altindag, 1989 dogumluyum.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ismail Kog¢: Tabi ki de vardir. Bu yaptigimiz spor, ata sporudur. Zaten biitiin
giireslerde salavatsiz, hicbir sekilde pehlivanlar giirese, er meydanma salinmaz. Once
peygamber efendimize bir salavat getirirler. Sonra giiresler devam eder.

Murat Ozdemir: inang merkezlerini ziyaret var midir?

Ismail Kog: Evet. Gittigimiz yerlerde o ydrenin biiyiik insanlari, evliyalar1 varsa nce
onlarin kabirleri ziyaret edilir. Yoksa da oranin meshur bir pehlivan1 varsa orasini ziyaret
ederiz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giiresler yapilir miydi?
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Ismail Koc: Diigiin giireslerini duydum. Babam da ¢ok giiresmis diigiin giireslerinde
ama benim giirese basladigim zamandan ¢ok ¢ok once diiglin giiresleri bitmisti. Cok nadir
gittim ben diigiin giireslerine ama arada sirada olmaktadir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde, diigiin giireslerinde yer, mekan, zaman nasil
secilirdi? Nasil davet edilirdi insanlar?

Ismail Ko¢: Gegen sene, diigiin giiresine gitmistik. Sabaha karsi, sabah ezaniyla
salmiglardi bizi. Yer ve mekan zamani diiglin sahibine baglhdir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Ismail Kog: Odiil, genelde giiresler de her yoreye gore degismektedir. Genelde altin
olur. Altin kemer olur, para ddiilii olan yer olur.

Murat Ozdemir: Antalya ve ¢evresine ait 6zel bir kural var m1?

Ismail Kog: Yaglh giires Antalya ve cevresine ait 6zel bir kural yok. Yagh giires
kurallar, tiim Tiirkiye'de gegerli. Onun i¢in ekstra bir kural yok.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yenme-yenilme arasinda bir fark var midir?

Ismail Kog: Eskiden mesela pehlivanlar giireste yenisemezlerse iki giin, ii¢ giinliik
giires olurmus. Simdi, uluslararas1 standartlara gectikten sonra, puanlama sistemi geldi. Artik
ilk iki puani alan yeniyor. Yenis kabul oluyor. Istersen artik sirt asagiya, ister puanlamada, su
an bir sey fark etmiyor. Eskiden puanlama yokmus. O yiizden iki, {i¢ giin giirestikleri
oluyormus. Yasak hareket olarak yumruk atmak yasak. Onu atarsan hem diskalifiye oluyorsun
hem de ceza alirsin belli bir siire ama eskiden yokmus diye biliyorum. Ciinkii sert el enseler
olurmus. Simdi biraz siki el ense oldu mu, uyart aliyorsun. Eskiden bdyle el enselere yasak
yokmus.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden 6nce yerine getirdiginiz bir takim usuller var mi1?

Ismail Koc: Kispet giymeden 6nce, abdestsiz bu zamana kadar hi¢ kispet giymedim.
Arkadaglarimiz da ayni. Benim yerine getirdim usuller bildigim sureleri okuyup, besmele
cekerek giyeriz ve sahaya Oyle ¢ikariz.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Ismail Kog: Yaglanmanin benim bildigim bir usulii yok. Dékiiyoruz yaglaniyoruz.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var m1?

Ismail Kog: Efsane, Antalya ilinde mekani cennet olsun. Benim ilk giirese baslamam
da ¢ok emegi olan Rahmetli Cengiz Elbey var. Ilk giirese onun tesvikiyle, yardimlariyla
basladim. Bana biiyiik katkilar1 oldu. Allah rahmet eylesin. Tabi, Cengiz agabey var. Ali
Giirbiiz'lin babas1 Recep Giirbiiz var. Bizim bildiklerimizden yasayan efsane, Garip Ramazan

var.
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Murat Ozdemir: Pesrevin i¢indeki motifleri biliyor musunuz?

Ismail Kog¢: Pesrev bir nevi miisabakaya hazirlanma. Tabii ki de pesrevin her
hareketinin bir anlam1 var. Topraktan geldik topraga gidecegiz ve karsi rakibe olan saygimizi
belirten hareketler var. Tabi biz 1sinma olarak, biliyoruz pesrevi ama manevi yonleri var ama

tam anlamiyla bilmiyorum agikgasi.

4.1.1.6. Orhan OKulu ile Yapilan Derleme

Orhan Okulu: Orhan Okulu. Kumluca 1989.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin dinle iliskisi var midir?

Orhan Okulu: Ata sporumuz olarak yagl giiresin, din ile iliskisi vardir. Atalardan
gelen spor, olarak goriiniiyor.

Murat Ozdemir: Giires oncesi veya sonrasinda nazara karst yapmis oldugunuz
uygulamalar nelerdir?

Orhan Okulu: Tabi ki de giires¢ilerin hepsinde muska mutlaka olur. Cogunda vardir.

Murat Ozdemir: Diger yorelerle Antalya'daki giires arasinda bir fark var midir?

Orhan Okulu: Antalya'da daha ¢ok baspehlivan vardir. Daha ¢ok Yoriik, oldugu igin
daha ilgilidirler.

Murat Ozdemir: Antalya ve cevresine ait 6zel bir kural var midir?

Orhan Okulu: Geleneksel olarak seyirci farki vardir. Onun disinda baska bir farki
yoktur.

Murat Ozdemir: Yagli giiresler de davul ve zurnanm pehlivan agisindan 6nemi
nedir?

Orhan Okulu: Davul ve zurna bizim i¢in 6nemlidir. Giiresin ritmidir. Kirkpinar'da
daha da etkiliyor.

Murat Ozdemir: Salavatlarin giiresci iizerinde etkisi var midir?

Orhan Okulu: Tabi herkesin bir unvani var. Yaptigi derecelerle birlikte, herkesin bir
lakabi var. Cazgirlarin etkisi oluyor.

Murat Ozdemir: Antalya bdlgesine panayir giiresine katildiniz nm?

Orhan Okulu: Gidiyoruz, onlara da gittik. Once panayir basliyor, sonra giiresler.

Murat Ozdemir: Eskiye gore simdiki verilen ddiiller nelerdir?

Orhan Okulu: Tabi ki de biraz daha fazla. Eski diigiin giireslerine gore simdiki 6diil

daha fazla.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden 6nce yerine getirmis oldugunuz bir takim usuller

var midir?
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Orhan Okulu: Kispetimizi dua ederek, sag ayagimizla besmele ¢ekerek giyeriz.

Murat Ozdemir: Cikarirken dikkat ettigimiz bir kural veya diizen siras1 var midir?

Orhan Okulu: Oyle dikkat ettigimiz bir kural yok.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden veya ¢ikarirken giymis oldugunuz 6zel bir beyaz
entari veya baska bir kiyafet var midir?

Orhan Okulu: Esofmanla giyip ¢ikartyorum. Oyle 6zel kiyafetimiz yok.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Orhan Okulu: Yaglanmaya iistten basliyoruz. Yaglanma kiloyu da dengeliyor.

Murat Ozdemir: Yagh giireste Antalya iline 6zgii bildiginiz bir efsane var midir?

Orhan Okulu: Recep Giirbiiz'lin pengeleri gii¢litymiis.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerin haricinde baska gosteri ve miisabakalar olur mu?

Orhan Okulu: Yagl giireste ¢ok fazla degisik bir oyun olmuyor.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Orhan Okulu: Pesrevin bazi anlamlar1 vardir. Topraktan geldik topraga gidecegiz

anlamina gelen hareketleri yapiyoruz.

4.1.1.7. Erkan Cilengir fle Yapilan Derleme

Erkan Cilengir: Erkan Cilengir. Antalya, 1985.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Erkan Cilengir: Kendim bizzat yagh giires yaptim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Erkan Cilengir: Yagl giiresin din ile iliskisi su sekildedir: Hazreti Hamza’nin
pehlivan oldugu rivayet edilir. Cumhuriyet tarihinden 6nceki pehlivanlarimizin da giires
hayati sona erdiginde, zembille gétiiriip kahvenin duvarina, kispetlerini astiklari rivayet edilir.
Yagl gilirese baslamadan Once salavat getirilir, dua edilir. Dua ile baglanir. Kispet
erkeklerdeki peygamberimizin siinnetine bire bir uymaktadir. Tiim avret yerlerini, gobek
deliginden itibaren diz altina kadar kispet orter.

Murat Ozdemir: Giires oncesinde veya sonrasinda Antalya bdlgesinde inang
merkezlerini ziyaret var midir?

Erkan Cilengir: Tabii ki vardir. Kirkpinar'da giirese baslamadan 6nce cuma giinii,
gecmis bilylk pehlivanlarimizin, mezarlar1 ziyaret edilir. Antalya'da ilk altin kemeri
kazandiran, Recep Giirbiiz ustamizin mezar ziyaret edilir.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste nazara kars1 yapilan uygulamalar nelerdir?
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Erkan Cilengir: Baz1 arkadaslarimiz pazi bandi takar. Ben hi¢ takmadim. Nazar
konusunda genelde dua ederim. Boncuk takan pehlivanlar da gordiim. Paz1 bandi, sag koluna
“cevsen” seklinde takmaktadirlar.

Murat Ozdemir: Eski geleneksel giireslerde davet ne zaman yapiliyormus?

Erkan Cilengir: Eski diigiin giireslerinde, 1985 yilina kadar Antalya Kemer'de de
yapilmistir. Yaglh giires; koy, belde veya ilgede bulunan herkese giires duyurulur. Kulaktan
kulaga, herkes giirese katilir.

Murat Ozdemir: Yagl giireste, eskiden de bu kadar ¢ok boy var miydi?

Erkan Cilengir: Cumhuriyet tarihinden itibaren azdi. Su an on boy kadar olmasi
lazim.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagl giires arasinda bir fark var
midir?

Erkan Cilengir: Diger yorelerle Akdeniz arasindaki fark sudur: Bana gore
Akdeniz'deki pehlivanlar sicak oldugu, icin sicaga daha dayanikli ve mukavemeti daha
fazladir. Mesela Kirkpmar'da bir Karadenizli veya bir I¢ Anadolulu pehlivan Antalya
pehlivanlari kadar dayanamaz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen ddiiller nasildir?

Erkan Cilengir: Diigiin giireslerinde para veren de olurmus, seker veren de olurmus.
Kegi, koyun gibi hayvan veren de olurmus.

Murat Ozdemir: Geleneksel giiresler de hakem var miydi?

Erkan Cilengir: Giires, bizim manevi degerimizdir. Yagh giiresi gercekten anlayan
insanlar izlerler ve bu izleyenlerin arasinda hakemlik yapanlar mutlaka vardir. Maglar1 da
eskiden geleneksel olarak bunlar yonetmislerdir.

Murat Ozdemir: Yasakl1 hareketler, geleneksel giireslerde bu kadar ¢ok var miydi?

Erkan Cilengir: Eski pehlivanlarimiz zaten daha centilmen ve giice dayali olarak
giirestikleri i¢in sorun yokmus ama su an ki pehlivanlarimiz, taktiksel agidan minder giiresini
tercih ettiklerinden dolay1 yasakli hareketler ¢coktur.

Murat Ozdemir: Giires egitim merkezinin giires icin Snemi nedir?

Erkan Cilengir: Yagh giires bizim, koy-milli kiiltiiriimiiz oldugu i¢in devam etmek
zorundayiz. Kiiciiklerimize bunlar1 bir sekilde asilamak zorundayiz. En basta spor yapmak
zorundayiz. Spor herkes i¢in yapilmalidir. Gilires konusuna gelince de bir sekilde
cocuklarimiza, giiresi sevdirmeliyiz. Bunun iginde giires ihtisas spor kuliipleri kurmamiz
lazim. Burada da degerli hocalarimiz ve biiyiiklerimizin nezdinde gelismesi lazim.

Murat Ozdemir: Pesrev nedir? Nasil yapilir? Anlamini biliyor musunuz?
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Erkan Cilengir: Pesrev, bir nevi halki selamlama seremonisidir. Pesrev, ilk basta
kispet giyip sahaya ¢iktiktan sonra cazgirlarimiz tek tek herkesin boy ayrimini yapar.
Herkesin ismini tek tek anons eder. Ondan sonra rakibinle el ele tutusursun. Sonra cazgir
herkesle birlikte salavatlar. Ondan sonrada sag elle sag dize, sol elle sol dize vurarak devam
edersin. Rakibin 6ndeyse sen arkada, sen arkadaysan rakibin dniinde, olacak sekilde salavat
getirilir. Selam verilir. Ondan sonra birbirinizin ters istikametinde pesrev cekerek gidilir.
Daha sonra donerken sahanin ortasinda rakiple bulusursun. ilk énce selamlasilir. Sonra yine
ters koselere gidilir. Tekrar gelirler, rakibin ayaklarindan selam verilir. En son, ayaga yapilan
temenna “ben senin ayaklarin altina kurban olayim”, anlamina gelir. Ondan sonra tekrar
ortada bulusulur. Ben senin “ayaklarin altina kurban olayim”, anlamina gelen hareket yapilir.
Tekrar bulugulur. Eller sallanir. “Biz; kardesiz, dostuz, yensek de yenilsek de beraberiz”,
anlamma gelir. Ondan sonra tekrar sarilirlar, birbirinin sirtin1 sivazlarlar. “Sen benim
arkadasimsin, dostumsun, kardesimsin”, anlamina gelir ve daha sonra da giirese baslanir.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden dnce yerine getirdiginiz usuller var midir?

Erkan Cilengir: Genelde kispet giyerken abdest alip da giyerim. Sag ayagimi
kullanirim. ilk cikarirken de sol ayagimi ¢ikartirim. Bu benim inancim geredi yaptigim bir
seydir.

Murat Ozdemir: Giyerken veya ¢ikarirken giydiginiz beyaz entari veya buna benzer
bir elbise var midir?

Erkan Cilengir: Kispet c¢iplak giyilir. Kispetin agirhigr sekiz, dokuz kiloyu bulur.
Belimize havlu dolariz. Kimsenin gormeyecegi sekilde giyeriz. Cikarirken de belimize havlu
dolay1p ¢ikaririz.

Murat Ozdemir: Kispeti nerede muhafaza ediyorsunuz?

Erkan Cilengir: Eskiden kispet her yerde varmais.

Murat Ozdemir: Baska giyilen geleneksel giysiler var mrydi?

Erkan Cilengir: Eskiden geleneksel olarak pirpit dedigimiz giyecek vardi. Sonra da
kispet yapan ustalarimiz su anda Izmir'de, Canakkale'de ve Samsun'da yapiliyor bildigim
kadariyla.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usuli var mudir? Yag secimi neye gore
yaptiyorsunuz?

Erkan Cilengir: Normalde Kirkpimar'da saf zeytinyagindan yapilmaktadir. Yerel
giireslerde ay ¢icek yagi, misir yagi, pamuk yagi kullanilmaktadir.

Murat Ozdemir: Cazgirin pehlivan iizerindeki etkisi nelerdir? Neler hissediyorsunuz?
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Erkan Cilengir: Cazgirin sdyledigi her maninin bir anlami var. Insan duygulaniyor.
Tabi ki de beni motive ediyor agikgasi.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davul ve zurnanin énemi nedir?

Erkan Cilengir: Kirkpmar Giiresleri'nde davul-zurna esliginde cenk havasi calarlar.
Giires temposu yavaslayinca davul-zurna da yavaglar. Giiresin temposu arttikca davul-
zurnanin temposu da artar.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle ilgili Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var mdir?

Erkan Cilengir: Rahmetli Recep Giirbiiz'iin boyu ¢ok kisa, diger pehlivanlara gore.
Fizigi zayif olmasina ragmen ¢ok gii¢lii kol yapisi vardi. Tuttugu zaman kispeti birakmiyordu.

Murat Ozdemir: Yagh giiresler de yapilan bagka gosteri ve miisabakalar var midir?

Yagh giireste o sekilde, bagka bir oyun ya da miisabaka yok. Yagl giireste agalik
secimi yapilir. Se¢im duyurulur. “Almak isteyen var m1” diye. Giires agasi, ihale usuliiyle
yapilir. Ug, dort kisi ¢ikar, bir kuzu ya da kog iizerinden acik artirma usuliiyle ihale yapalir.
Eski diigiinler de giires agas1 oldugunu duymadim. Diigiin sahibi genelde bir nevi diigiiniin

giires agasidir.

4.1.1.8. Ucar Dede ile Yapilan Derleme

Ucar Dede: Ucar Dede. 1981 Antalya Varsak.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ucar Dede: Tabii ki de eskiden ata sporu olarak gecmektedir. Hazrett Hamza’ nin
yapmis oldugu giires. Belki de tek olarak dinle baglantisi olan spor diyebilirim.

Murat Ozdemir: Giires oncesi veya sonrasinda Antalya bdlgesinde inang
merkezlerini ziyaret var midir?

Ucar Dede: Her zaman bizim giires¢ilerimizin yapmis oldugu bir davranistir. Eski
ustalarimizin kabir ziyaretlerini camileri, tlirbeleri ziyaret ederiz. Biz hep sunu deriz, “biz
antrenmanimizi, ¢aligmalarimizi yapalim, gerisini de Allah'a birakalim”. Bunlar1 her giires¢i
genelde yapar.

Murat Ozdemir: Yagh giireste nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

Ucar Dede: Herkesin yaptig1 seyler, mesela dua ederiz. Giireslerde muska seklinde
cevsen seklinde pazi1 bandi da takilmaktadir.

Murat Ozdemir: Geleneksel yagli giireslerde eskiden nerelerde giires yapilirdi?

Ucar Dede: Federasyondan oOnce Antalya'da en biiyiilk yapilan giires tarihi
Aspendos'ta yapilan giirestir. Bizim “ciiriik” dedigimiz Ismail Ogan zamaninda, ydresel

giiresler olurmus. Daha sonra Akdeniz bolgesinden baska bolgelerde de giiresler olurmus.
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Denizli, Manisa tarafindan buraya gelmeleri, buradan oraya gitme olabiliyormus. Daha
eskilere bakarsaniz dort kisi, alt1 kisi, sekiz kisi. Buradaki ¢ogu insan Edirne'ye gidemiyormus
ama bunlar gidiyormus. O zamanlar vasita yok. Atla deveyle nasil gidilecek? Zaman gegtikge,
ilerledik¢e olan seyler. Eskiden diigiin de giiresler varmis. Panayir giiresleri de yapilmaktadir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde boy se¢imi nasildir?

Ucar Dede: Eskiden fizigine bakarak biiyiik, orta, kiiclik boy olarak ayrilmaktadir.
Isler profesyonellestikge kilo, yas, fizigine bakarak ayrim yapilmaya baslanmis. Ornegin, kisi
ortaya giiresmek istiyor. Bu kisiyi kirmiyorlar. Daha sonra kilo standardi getirilmistir.
Boylelikle gii¢siiz olan kisileri, giiclii olan kisilere ezdirmemeye ¢aligilmistir.

Murat Ozdemir: Diigiin giiresleri genelde hangi giin yapilir? Hangi olaydan sonra
yapilir?

Ucar Dede: Kisi sayist az oldugu icin gelin almasindan 6nce yagl giires icra edilir.
Kisi sayis1 az oldugu icin 6glen baslar. iki, {i¢ saat iginde biter.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davet nasil yapilir?

Ucar Dede: Yagh giiresin okuntusu eski kirmizi dipli mumdur. Elmali'da suan bu
gelenek hala yasatilmaktadir. Kirkpinar'da yasatilmaktadir. Eskiden kirmizi dipli mum
verildigi soylemektedir. Bu da herkese verilmiyor. Diigiin giireslerinde olmayan seyler.
Eskiden fakirlik ve garibanlik var. Eskiden bu is gariban sporuymus. Suan zengin spor oldu.
Neden? Ciinkii bir giires¢inin kendisine ¢ok iyi bakmasi lazim. Beslenmesinden dinlenmesine,
psikolojisiyle her seyiyle antrenmaniyla gidip gelmek herkese masraf. Antalya'dan gelen var.
Buradan gelen var. O yiizden eskiden ¢ok durumlar misait olmadig1 i¢in, ¢ok okuntu falan
verilmez. Nadir verilirmis.

Murat Ozdemir: Geleneksel olarak verilen ddiiller nelerdir?

Ucar Dede: Genelde kuzu verirlermis. Bu en biiyiik 6diildii eskiden. Kumag verme de
varmig. Bir avug seker i¢inde giiresmisler. Emprime derler, bizim ¢ocuklugumuz da emprime
basma tarz1 seyler verirlermis. En biiyiik 6diil kuzu. O da bazen verirlermis. Cok nadir olarak
verirlermis.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde mutlaka cazgir olur muydu?

Ucar Dede: Cazgir, bu isin olmazsa olmazi. Baspehlivan, cazgir, hakem, seyirci
bunlarin hepsi birbiriyle 6nemli bir topluluk.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde kemer olay1 var m1ydi?

Ucar Dede: Antalya'da yoktu. Bir tek Edirne'ye has bir seydi. Yillardan beri altin
kemer burada var. Su an Tiirkiye'nin birgok yerinde altin kemer vardir. Altin kaplama

semboller verilir.
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Murat Ozdemir: Parsa toplama gelenegi de var midir?

Ucar Dede: Parsa toplama da vardi. Yenen pehlivan eline aldigi torbaya ya da
sapkayla pesrev g¢ekerek toplarmis. Bazen yenilene de verirler. Biz gormedik ama bunlar
duyduk. Hep ustalarimizdan ellerine torbayla seyirciden parsa topladiklarint duyduk.

Murat Ozdemir: Yagh giiresteki pesrevin, icindeki inan¢ ve motifler hakkinda bir
bilginiz var m1?

Ucar Dede: Tabi ki de. Her hareketin kendine gore ayri anlami vardir ama pesrevin
asil amaci gilirese baslamadan 6nce 1sinmadir ama hepsinin de kendine has anlami vardir.
Yere dizleyerek yerden parmagiyla dokunup yukariyr gostermek, “topraktan geldim yine
topraga, Allah’1ma gidecegim” anlamina gelmektedir.

Murat Ozdemir: Geleneksel yagl giireste de kullanilan geleneksel kiyafetler
nelerdir?

Ucar Dede: Geleneksel giireslerde kispet yoktur. Genelde pirpit dedigimiz giysi vardi.
Bu da yine garibanlikla alakali bir sey. Kispetin en diisiigii, en kii¢tigli bes yliiz, alt1 yiiz lira.
Eskiden pirpit varmis. Pirpitlar yiiz, yiiz elli lira. Kil potur vardi. Ondan 6nce de seker ¢uvali
varmis. Bezden yapilan seker ¢uvallarindan kispet yapilirdi. Biz, cogumuz da onlar giydik.
Daha 6ncesinden de kil ¢adirlardan yapilan kil potur vardi. Kil ¢cadirindan yapilmaktadir.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste kispet giymeden énce yaptigimiz bir takim usuller var
midir?

Ucar Dede: Kispet giymeden oOnce abdestimizi aliriz. Duamizi ederiz. En basta
sakatlik ve kazadan korunmak i¢in dua ederiz. Ondan sonra kasnaktan opiip anlimiza koyariz.
Daha besmeleyle giyerim.

Murat Ozdemir: Cikarken dikkat ettiginiz bir takim usuller var midir?

Ucar Dede: Once paga baglarmi ¢dzeriz. Daha sonra kasnagi gevsetip sonra havluyu
belimize dolayip havlunun altindan kispetimizi ¢ikartiriz. Tabi bunda usta-girak sirasi vardir.

Murat Ozdemir: Usta-cirak iliskisinden bahseder misiniz?

Ucar Dede: Ben antrenmandan Ornek vererek anlatayim: Dusa ilk once usta girer.
Daha sonra ustadan sonra ¢irak dusa girebilir. Daha eskiden beri paga baglarini bile ¢irak
¢ozerdi. Su an onlarin higbiri yok. Ustasinin parcasini ¢oziip ona masaj yapip ustasina hizmet
ederdi. Eski ¢iraklar ustasinin kispetini yikar, asar. Ustasina yardimci olur, bu bizde vardir.
Yikanma sekli de biiyiikten kiigtige dogrudur. Bu saygi ve disiplinden gelir.

Murat Ozdemir: Usta-¢irak iliskisinin yagh giires i¢in nemi nedir?

Ugar Dede: Usta-¢irak iliskisi en basta bir saygidir. Zamanla azaliyor. Fakat hala var.

Murat Ozdemir: Yagh giires de yaglanmanin bir usulii var midir?
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Ucgar Dede: Yagi avucunun i¢ine alip ¢enenin altinda asagiya dogru yaglarsin.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste musikinin 6nemi nedir?

Ucar Dede: Ben sadece davul-zurnaya denk geldim. Davulcu en ¢ok Edirne’de olur.
Giiresin hizliligina ve heyecana gore ¢alar.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste Antalya'da bildiginiz efsane var midir?

Ucar Dede: Koca Yusuf, Alico, Kurtdereli Mehmet onlar gibi efsane burada yok.
Rahmetli Cengiz Elbeyi ve Recep Giirbiiz var. Recep Giirbiiz clissesine gore giiclii. Eski
insanlar daha iyiymis. Nesil git gide kiigiilmektedir.

Murat Ozdemir: Yagh giiresler de yapilan baska gosteri ve miisabakalar olur mu?

Ucar Dede: Suan yok ama diiglinde, panayirlarda halkoyunlar1 gibi ydreye has

oyunlar oynanmaktadir.

4.1.1.9. Ismail Erkal ile Yapilan Derleme

Ismail Erkal: Baspehlivan. Antalya/Kemer, 1989.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ismail Erkal: Din ile kesinlikle bir iliskisi vardir. Manevi duygular barindiran bir
spordur. Ciinkii peygamber efendimiz de yagli giires yapmustir.

Murat Ozdemir: inan¢ merkezlerini ziyaret var midir?

Ismail Erkal: Kesinlikle var. Biiyiik giireslerde, Kirkpinar giiresleri baslamadan énce
son pehlivan, altin kemeri teslim etmeden 6nce cihan pehlivanlarinin mezarlarini ziyaret eder.
Antalya'da Cengiz Elbey var. Elmali’da Recep Giirbiiz’iin mezarini ziyaret ederiz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigiiz uygulamalar nelerdir?

Ismail Erkal: Nazara karst mahallemizin hocasindan muska yaptiririz. Kendim de
paz1 bandi takiyorum. Normal hayatta da pazi band1 takarim. Yaglh giiresten sonra kesinlikle
muskami takarim. Nazar gercekten ¢ok dnemlidir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerle ilgili bilginiz var m1? Yagh giirese davet nasil
yapilird1?

Ismail Erkal: Evet. Diigiin giiresleri vardi. Diigiin giireslerine bizim yasimiz yetmedi
ama duydugumuz kadariyla yoresel giiresciler olurdu. Mesela yakin bolgedeki giires¢iler
katilirdi. Boy ayrimini herkes kendi kafasina gore yapardi. Baspehlivanlik, basalti, biiyiik,
orta olarak pehlivanlar boylara ayrilirmig ama ¢ok biiyiik capta giiresler degil.

Murat Ozdemir: Yagh giireste verilen ddiiller nelerdir?

Ismail Erkal: Odiiller diigiin sahibinin kendi biitgesine gore. Inek olarak veya ev

esyasi olarak verilirdi. Kirkpinar’a bakarsaniz piknik tiipii verildigi bile goriilmiistiir. Piknik
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tiipli o zaman degerliymis. Simdi bir piknik tiipii deyip gecebiliriz ama kesinlikle manevi
olarak bir degeri var. O zamanlar ¢ok kiymetli. Simdi giiniimiiz de olmasa da.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yasak hareketler nasildi?

Ismail Erkal: O zamanlar rakibinize yasak sayilabilecek bir siirii hareket varmis. O
zamanlar hem hakem hem de pehlivan sayis1 azdi. Simdiki gibi degildi. Simdiki gibi yasak
hareketleri kameradan izleme yok ama simdi her sey kamerayla kayit altinda. Istediginiz
zaman tekrar bakabiliyoruz.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takim usuller var
miyd1?

Ismail Erkal: Herkesin kendine gore bir kispet giyme usulii var. Ben dua okuyup
Bismillah ile sag ayagimla giyerim. Yag1 doktiikten sonra havlumu sarip kispetimi giyerim.
Giymeden Once kispetimin kasnagini ii¢ kere Oplip basima koyarim. Paga bandimi sag ayaktan
baslayarak giyerim. Ciinkii 6rf ve adetlerimize gore her zaman bize Ogretilen sag ayakla
baslamaktir. Cikarirken kispetimi havluyla kapatip bir yerimin ac¢ik kalmamasina dikkat
ederek pestamal ile ¢ikartirim.

Murat Ozdemir: Yaglanmann bir usulii var midir?

Ismail Erkal: Ust taraftan baslayarak asagiya dogru yaglariz. Kendimiz yagladiktan
sonra rakibimizle ya da bir arkadagimizla birbirimizin sirtin1 yaglariz.

Murat Ozdemir: Yagl giirese davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Ismail Erkal: Normal giireslerde pesrev yapilirken davul ve zurna ritimleri var.
Mesela baspehlivanlik puanlama sirasinda kalp ritmini arttirici, gaza getiren ritim hizlandik¢a
tempoda hizlanir. Gorsel olarak da seyirciye de keyif verir.

Murat Ozdemir: Cazgir salavatlamalarimnin pehlivan iizerine etkisi nasildir?

Ismail Erkal: Salavat hep maneviyatla ilgilidir. Cazgirlar dinimizden, orf ve
adetlerimizden bahseder ve biraz da bizi onurlandirir.

Murat Ozdemir: Yagh giireste Antalya ile ilgili bildiginiz efsane var m1?

Ismail Erkal: Efsane giiresci olarak Recep Giirbiiz var. Cengiz Elbey var. Tarihi
Kirkpinar'da altin kemer alan insanlar. Recep Giirbiiz'iin Kirkpinar'da bir kere altin kemer
almis ama bir daha almaya 6mrii yetmemis.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin yaninda yapilan baska gdsteri ve miisabaka var midir?

Ismail Erkal: Onceden varmis. Simdi Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi yagh giireslere
el att1. Cok bliylik yatirimlar yapiyor. Simdi kendi belediyemizde destekliyor ama o adamlar
biraz daha {izerine diisiiyor. Orf ve adetleri de tamamen ac18a ¢ikarmaya ¢alisiyorlar. Mesela

gecen sene yapilan salon giireslerinde herkese kostiim giydirildi. Osmanli kostiimii. Mesela
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onun bir agirlig1 var. Simdi bu agirlik su anda yok. Sortla, parmak arasi terlikle yagli giirese
gelen arkadaglarimiz var. Kendiniz de bazen giyiyoruz ama eski giireslerde pehlivanlar takim
elbise ya da eskiden kalan kiyafetleri giyerlermis ama bu, giin gectikge azaliyor. Moda biraz
daha 6nemli. Bundan dolay1 degisiklige ugruyor.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Ismail Erkal: Pesrevin anlami, hem viicudu 1sitmak hem de karsidaki rakiplere,

gbzdag1 vermek amaci vardir.

4.1.1.10. Ramazan Bircan ile Yapilan Derleme

Ramazan Bircan: 3.11.1980, Kumluca.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin dinimizle iliskisi var midir?

Ramazan Bircan: Peygamber sporu diyorlar. Atalarimizdan beri giires yapiliyormus,
oradan bir iligkisi var.

Murat Ozdemir: Giires oncesinde ve sonrasinda yapilan geleneksellesmis
uygulamalar nelerdir?

Ramazan Bircan: ilk olarak Antalya’da giires duayla baslar. Davulla zurnayla baslar.

Murat Ozdemir: Giireslerde inang¢ merkezlerini ziyaret var mdir?

Ramazan Bircan: Giires yapilacak bolgenin en biiyiik velisi olan kimse onun
mezari ziyaret ediliyor.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Ramazan Bircan: Muska takiliyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde, eski diigiin giireslerinde yer ve zaman nasil
secilirmis? Diigiiniin kagincr giinii yapilirmis?

Ramazan Bircan: Higbir bilgim yok.

Murat Ozdemir: Antalya'daki yagh giiresle diger bolgelerdeki yagl giires arasinda
bir fark var midir?

Ramazan Bircan: Var. Antalya'daki giiresler daha biiyiik oluyor. Seyirci yoniinden
daha kalabalik oluyor.

Murat Ozdemir: Giiresin ekonomik boyutu nedir?

Ramazan Bircan: Digiin giiresinde eskiler leblebi verirlermis. Simdi para veriyorlar.

Murat Ozdemir: Antalya ve gevresine ait 6zel bir kural var mi1?

Ramazan Bircan: Antalyali pehlivanlar daha ¢ok oyunlari bilir. Diger bolgelere gore
daha teknik bilirler.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz birtakim usuller var mi1?



129

Ramazan Bircan: Abdest alinir. Sag ayakla besmeleyle giyilir.

Murat Ozdemir: Cikarirken dikkat ettigimiz bir diizen siras1 var m1?

Ramazan Bircan: Yok.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden ya da ¢ikarken beyaz entari veya giydigimiz 6zel
kiyafet var mi1?

Ramazan Bircan: Yok. Giyerken havlu dolarlar. Cikarirken de havlu dolandirilir.

Murat Ozdemir: Kispet giyme toreni ya da buna benzer uyguladiniz bir ritiiel var mi1?

Ramazan Bircan: Yok.

Murat Ozdemir: Giireste yaglanmanin bir usulii var m1? Ozel bir yag secim var mi1?

Ramazan Bircan: Zeytinyagi olsa daha iyi olur.

Murat Ozdemir: Yagl giireste davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Ramazan Bircan: Pehlivani costuruyor. Seyirciyi costuruyor. Ayri bir ahenk katiyor
glrese.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Ramazan Bircan: Pesrevde elimizi topraga vurup havaya kaldirmamiz, “topraktan
geldim yine topraga gidecegim” anlamina geliyor.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz efsane var mi1?

Ramazan Bircan: Cengiz Elbey var. Recep Giirbiiz varmis.

4.1.1.11. Ahmet Selbest ile Yapilan Derleme

Ahmet Selbest: 1981 yilinda, Corum’da dogdum.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ahmet Selbest: Yagl giires Tiirkiye'de yapilan yoresel bir spordur. Genglerimizin
heveslendigi, eskiden Koca Yusuf’larin, Aligo’larin, Cengiz Elbey’lerin giirestigi bir spor
dalidir. Onlar Tiirkiye Cumhuriyeti’ne mal olmus degerlerdir. Onlar bizim ustalarimiz, biz
onlardan 6rnek alarak bu spora basladik. Simdi tabi ki biz Ahmet Tasc1’lar, Recep Giirbiiz’ler
Cengiz Elbey’leri ufakken hep izledik. Onlar1 6rnek aldik. Birde kiigiikliiglimiizde pehlivan
dedemiz oldugundan dolayi, biz de bu giirese istirak ettik. Iyi ki istirak etmisiz. Neden
derseniz? Giires demek; saygi, sevgi ata sporu demektir. Glires manevi olarak bizim i¢in ¢ok
degerlidir. Kiigiiklerimize ve biiyiiklerimize saygi sevgiden dolayi, birlik beraberlik icinde
yapilan yoresel bir spordur.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle karakucak arasindaki fark nelerdir?

Ahmet Selbest: Her ikisi de er meydaninda yapilir ama ikisi birbirinden ¢ok farklidir.

Birisi pirpitla digeri ise kispetle yapilir. Karakucakta kondisyon ve gii¢ ¢ok onemlidir ama
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yagh giireste, ¢cok farkli bir giirestir. Yagh giires, minderciye ters gelen bir giirestir. Yagh
giireste minderci biraz daha yavas kalir. Yagh giires ¢ok azim isteyen bir spordur. irade ve
azmin birlesmesi gerekir. Bazen iki rakip birbirine cok denk olabiliyor. Ikisi de basar1 isteyip
arzulayip azimle ¢alisirsa basarili olabilir. Kirkpinar sahast yaglh giiresin olimpiyatidir. Biz ii¢
yiliz altmis bes giin yememize icmemize dikkat ederek Kirkpinar’a hazirlaniriz. Ben basari
hedefleyen bir sporcuyum. Gilirescinin kendine dikkat etmesi gerekiyor, basar1 hedefi varsa
bunu yapmasi gerekiyor, yoksa zaten ona ulasamaz.

Karakucaga gelince, karakucakta zaman biraz daha kisa olur. Corum, Amasya, Sivas,
Tokat gibi yerlerde siire 10 dakikadir. Artvin, Erzurum’da siireler biraz daha farkh
olmaktadir. Bir yerde 10 dakika, bir yerde 8 dakika, baska bir yerde de 15 dakika olmaktadir.
Iste siire bitiminden sonra puanlamaya gegilir.

Murat Ozdemir: Eskiden geleneksel karakucak da puanlama var m1ydi?

Ahmet Selbest: Eskiden on bes, yirmi sene Oncesinde puanlama yokmus. Nasil
puanlama yokmus, yani is, giic varmis. Sadece is, giic oldugundan dolay1 seyirci bakimindan
siire¢ uzun olmastyla sikint1 yasantyormus. Futbol magina gittigin zaman, siire ne kadar? 45
dakika 15 dakika da devre arasi toplam 1,5 saat yapiyor ama burada sadece bir mag yok.
Sabahin dokuzunda giireslerimiz basliyor, minik boyundan basa kadar. Bizim seyircimiz
sabah dokuzda gelip aksam saat 10-11'e kadar bizi bekliyor. Seyircilerimiz var olsunlar.
Seyircimiz bizim velinimetimizdir. Onlar olmasa biz olmayiz, biz olmasak da onlar olmaz.
Biz bir aile gibiyiz. O ylizden zaman uzun oldugu i¢in seyirci bazen bikabiliyor. Yani hi¢cbir
spor dalinda sabah erkenden gelip aksam ge¢ saatlere kadar kimse beklemiyordur.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz? Igindeki inang ve motifler
hakkinda bir bilginiz var mi1?

Ahmet Selbest: Simdi bizim giiresimiz de salavat getirmek, elimizi yerden alip
alnimiza koymak; topraktan gelip yine topraga donecegimiz anlamina gelmektedir.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesindeki yagh giiresle diger bolgelerdeki yagh giires
arasinda bir fark var midir?

Ahmet Selbest: Yagl giires ve karakucak bizim igin ayr1 degildir. Ben karakucak,
minder ve yagh glires yapan bir sporcuyum. Genelde karakucak olsun, arkadaslarimizin hepsi
de icinde bulmuslardir. Yani minder yapan da yaglh giireste yapmustir. Yagh giires yapan da
minder giiresi yapmistir. Biz bir biitlinliz. Bizim aramizda ayrim yok. Aba giiresinde var
mesela o da ¢ok farkli bir gliresimizdir. O da genelde Artvin tarafinda yapilan bir giires

tiirtidiir. Yani bizim degisik degisik giires ¢esitlerimiz vardir.
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Murat Ozdemir: Oyunlar bakimindan, yagh giiresle karakucak arasinda bir fark var
mi1? Varsa nasil farklar vardir?

Ahmet Selbest: Karakucakta mesela dalarsin, bastirirsan kilit yaparsin, ayaktan alirsin
ama onu yagh gilireste yapamazsin. Mesela yarida kaldigi i¢in kilit yapma sansin yok ama
sarma vurabilirsin. Karakucakta da vurabilirsin, yagh giireste de minderde de vurabilirsin.
Mesela karakucakta, “bohga” diye bir oyun var. O yagh giireste, ¢cok nadir yapilan bir oyun
tiiridiir. Yagdan dolayr avantajim1 kaybettirmektedir. Yagl giiresle karakucak arasinda ¢ok
biiyiik bir fark yoktur. Ilk giiresimiz, karakucak giiresidir. Yagl giires daha sonra ortaya
cikmistir. Bizim yagli gilireste giic, fazla onemli degildir. Hem giic, hem kuvvet, hem
kondisyonu birbirine monte etmelisin. Eger bunlar1 es zamanli kullanamazsan giiciin, ¢ok kisa
stirede tiikenebilir. Kondisyon ¢ok onemlidir. Kondisyonlu sporcular, daha aktif ve hedefe
daha cabuk ulasan sporculardir. Bunlar1 birbiriyle es glidiimlii olarak kullanman gerekiyor.
Hedefinize bu sekilde, bir adim daha yaklasa bilirsiniz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

Ahmet Selbest: Bizim dualarimiz var.

Murat Ozdemir: Sizin gozlemledigimiz bagka sporcular, nazara karsi hangi
uygulamalar1 yapiyor?

Ahmet Selbest: Ben kendimden 6rnek vereyim. Her zaman sahaya cikarken sag
adimla c¢ikarim. Ayak basarken dua ederim. Seyircimizle biitiinlesiriz. Sahadaki
arkadaslarimizla kaynasiriz. Sahaya ¢iktigim zaman, herkesin bir hedefi var. Biz hepimiz
giires disinda, saha disinda kardesiz. Saha i¢ine girdigim zaman; bizim kardeslerimiz,
dostlugumuz biter. Herkesin bir hedefi vardir ve bu dogrultuda herkes birbirinin rakibidir.
Ben calistyorum antrenman yapiyorum. Basartya ulagsmak i¢in, bunun i¢in herkesin bir amaci
vardir. Er meydanina ¢ikinca kardeslik biter. Herkes kazanmayn ister.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden dnce yaptigmiz bir usul veya bir diizen siras1 var
midir?

Ahmet Selbest: Bizim sporumuz peygamber efendimizin yapmis oldugu bir spordur.
Biz sahaya c¢ikmadan kispetlerimizi giymeden abdestimizi aliriz. Daha sonra kispetimizi
giyeriz. Daha sonrada tevekkiil ederiz.

Murat Ozdemir: Davul ve zurnanin giires icin nemi nedir?

Ahmet Selbest: Davul ve zurna bizim olmazsa olmazimizdir. Yagh giiresin davul ve
zurna olmadan sans1 yok. Neden yok? Ciinkii davulcu motive ediyor. O andaki atmosfer, yani
giires esnasinda o davul ve zurnay1 duydugunuz zaman, biraz daha konsantre olabilirsiniz ve

kendinizi daha iyi giirese verirsiniz ve tek hedefiniz rakibiniz yenmektir.
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Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var m1?

Ahmet Selbest: Sahaya ¢ikmadan 6nce kuramiz belli olur. Rakibine gore yaglanirsin.
Baz1 giiclii ve iddiali rakipler karsisinda bol yalanirsin. Bazi rakipler kolay ise ona gore az
yaglanirsin. Onemli olan parcalar ve kasnaktir. Buralara yag siirecegiz ki rakibimiz oralardan
rahatca tutup bizi kaldiramasin diye. Rakibimiz tuttugunda kaysin diye, oraya daha fazla yag
stireriz.

Murat Ozdemir: Antalya'daki yagh giiresle diger bolgelerdeki yagh giires arasinda
bir fark var mi1?

Ahmet Selbest: Yapilis, teknik bakimindan, kural bakimindan biraz mutlaka fark var.
Biraz yoreye gore degismektedir. Antalya yaglh giireste Tiirkiye'nin bir adim oniindedir: Hem
seyirci bakimindan, hem protokol bakimindan, hem de yaglh giirese ilgi bakimimdan. Antalya
her zaman 6ndedir. Bundan dolay1 dikkat ederseniz altin kemer hep Antalya'da kalmaktadir.
Bu da neden kaynaklaniyor? Belediyelerin yagli gilirese Onem vermelerinden
kaynaklanmaktadir.

Murat Ozdemir: Antalya'nin kendine has 6zel bir kurali var m1?

Ahmet Selbest: Antalya halki giirese goniil vermistir. Antalya giires taraftar1, giiresi
daha iyi bilir. Iki rakip sahaya ciktifi zaman, magin nasil gececegini, iddia alip olup
olmayacagmi iyi bilip takip eder. Hangi pehlivanin daha {istiin olacagimi ve galip
gelebilecegini daha iyi bilir. Bu da neden kaynaklaniyor? Giirese olan ilgilerinden dolay1
kaynaklanmaktadir.

Murat Ozdemir: Yagli giiresin ekonomik boyutu nedir? Eskiden diigiin giiresi
yaptiniz mi1?

Ahmet Selbest: Evet. Tabi ki de yaptim. Bugiin maddi olarak odiilleri karsilastirirsak,
bizim zamanimizda ciizi miktarlarda 6diil verilmektedir. Eskiden bir kalip sabuna bir metre
elbiseye giiresirlermis. Eskiden bir bagpehlivan oldugu zaman bir kog¢ o6diil olarak
baspehlivana verilir. Bu zamanda biraz daha imkéanlar elverisli oldugu i¢in, mesela Kemer
Belediyesi bize birgok imkan saglamaktadir. Imkan verildiginde ise basar1 gelmektedir. Basar1
kolay kolay gelmemektedir.

Murat Ozdemir: Yenis bakimindan geleneksel giiresle su anki yagh giires arasindaki
fark nedir?

Ahmet Selbest: Tabi ki puanlama. Eski geleneksel yagl giireste yoktu. Eski giiresler
tic giin slirmekteydi. Eskiden de yasakli hareketler vardi. Simdi her seyin bir kurali var.
Eskiden kural yokmus. iki tane rakip ¢ikti1 zaman yenene kadar devam ediyormus ama simdi

biraz 6nce bahsettik ya seyirci bakimindan sikinti yasamayalim diye yani iki giin, {i¢ giin
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herkesin kendine gore isi var. Bizim giireslerimiz genelde hafta sonu cumartesi ve pazar giinii

oluyor. Hafta sonlar1 insanlar bir giin fedakarlik yapiyorlar.

4.1.1.12. Mustafa Okulu ile Yapilan Derleme

Mustafa Okulu: Mustafa Okulu. 1986, Kumluca.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Mustafa Okulu: Var. Peygamber efendimizden Hazreti Hamza'dan gelen
gelenegimizdir.

Murat Ozdemir: Yagh giires Oncesinde ve sonrasinda yapilan geleneksel
uygulamalar nelerdir?

Mustafa Okulu: Yagli giires dualarla baglar. Cazgirin anonsuyla devam eder.
Davullarin giiresi hizlandirdigini sdylerler. Atalarimizdan gelen bir seydir.

Murat Ozdemir: Iinan¢ merkezlerini ziyaret eder misiniz?

Mustafa Okulu: Her yil Cengiz agabeyin mezarint ziyaret ederiz. Gittigimiz
yerlerdeki eski bagpehlivanlarla goriisiiriiz. Onlarin bilgisine bagvururuz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Mustafa Okulu: Genelde derin hocalara muska yazdirtyoruz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?

Mustafa Okulu: O yorenin giiresgileri davet ederlerdi. Uzaktan insan gelmezdi.
Sadece o ¢evrenin giiresen insanlar1 gelirlerdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde kag boy vardir?

Mustafa Okulu: Geleneksel giireslerde bes, altt boy varmis. Biz bilmiyoruz ama
eskilerden boyle duyduk.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen Sliirler nelerdir?

Mustafa Okulu: Eski giireslerde hayvan verirlermis. Alt boylara da ke¢i kuzu
verirlermis. Ust boylara dana verirlermis. Para sonradan ¢ikmis.

Murat Ozdemir: Giireslerde yenme yenilme nasildir?

Mustafa Okulu: Eskiden puanlama yok. Sabah ezanindan baslar, aksam ezanina
kadar devam eder. Yenisemezlermis ve ertesi giin yine devam ederlermis.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yasakli hareketler simdiki oldugu gibi ¢ok
fazla var miyd1?

Mustafa Okulu: Iki denk kisi olunca simdi puanlama bekliyorlar. Eskiden yenmek

i¢cin miicadele ediyorlarmis. Eski giiresler simdiye gore daha zevkli.
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Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagli giires arasinda bir fark var
midir?

Mustafa Okulu: Var. Antalya son on yilda biraz 6ne ¢ikti. Biz de variz, bu isin
icinde. Su anda en iyisi Antalya.

Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay1 var midir?

Mustafa Okulu: Altin kemer eskiden yoktu. On sene once geldi. Eskiden Elmali'da
veriyorlard1 sadece.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takim usuller var
miyd1?

Mustafa Okulu: Besmele ¢ekerek, abdest alarak giyiyoruz. Genelde sag ayakla
giyerek paca bandini sariyoruz, ilizerine de ipte doluyoruz. Kispet darsa sikmaya gerek yok
ama bolsa belini de sikarsin.

Murat Ozdemir: Cikarirken dikkat ettiginiz bir takim diizen siras1 var midir?

Mustafa Okulu: Yok.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken beyaz entari giyme var midir?

Mustafa Okulu: Hayir. Biz de yok.

Murat Ozdemir: Kispet giyme tdreni veya buna benzer bir uygulama var midir?

Mustafa Okulu: Kasnagi ti¢ kere 6piip alnimiza koyup giyiyoruz.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Mustafa Okulu: Pesrev, “topraktan geldik, yine topraga gidecegiz” anlamina
gelmektedir. Bir de 1sinma amaclhidir. Giirese baglamadan once 1sinma amagli olarak pesrev
cekeriz.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Mustafa Okulu: Genelde bogaz altina dokerek kafa harig her taraf yaglanir.

Murat Ozdemir: Yaglh giiresler de davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Mustafa Okulu: Davul-zurna giiresin ritmini ayarlhiyor. Giires hizlandik¢a, davulda
hizlantyor. Giires yavasladik¢a davulda yavashyor.

Murat Ozdemir: Cazgirin sdyledigi salavatin pehlivanlar iizerindeki etkisi nedir?

Mustafa Okulu: Cazgir olmadan asla giires olmaz. Cazgirin bize avantaji,
belediyelerin bize sponsor olan kisilerin, kuliiplerin reklamlarimni yaptiklari i¢in 6nemlidir.

Murat Ozdemir: Antalya iline 6zgii bildiginiz bir efsane var midir?

Mustafa Okulu: Cok eskiye donerseniz Hiiseyin Yigit var. Bizim Hasyurt’ta Cengiz
agabey var. Rahmetli Recep Giirbiiz var. Ondan sonra ufak olup da giires yapan Recep

Glrbiiz var.
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Murat Ozdemir: Yagh giireslerde yapilan baska gosteri ve miisabakalar var midir?
Mustafa Okulu: Genelde halk oyunlari oluyor. Cirit yarigsmalara oluyor. Zeybek
oluyor. Daha sonrada giiresler oluyor. Antalya bolgesinde geleneksel olarak sadece yagl

giires vardir.

4.1.1.13. Semih Yilmaz ile Yapilan Derleme

Semih Yilmaz: Semih Yilmaz. Demre, 1995.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Semih Yilmaz: Tabi ki de yagh giires ata sporumuzdur. Peygamber sporudur.

Murat Ozdemir: Yagh giiresten 6nce inang merkezlerini ziyaret var midir?

Semih Yilmaz: Cok sik degil nadiren, ziyaret ederiz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

Semih Yilmaz: Hocaya muska yaptiriyoruz, kendimiz dua ediyoruz.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Semih Yilmaz: Pesrevi isinmak amaciyla yapiyoruz. “Topraktan geldik yine topraga
donecegiz” anlamina gelmektedir.

Murat Ozdemir: Antalya'daki yagh giiresle diger bolgelerdeki giiresler arasinda bir
fark var midir?

Semih Yilmaz: Antalya'da daha ¢ok ilgi var.

Murat Ozdemir: Diigiin giiresleri hakkinda bilginiz var nu?

Semih Yilmaz: Biiyiliklerimizden ¢ok duyduk.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste yenme-yenilme nasildir?

Semih Yilmaz: Beraberlik varmis. Siiresi yok.

Murat Ozdemir: Geleneksel bir giireste kag boy vardir?

Semih Yilmaz: Simdiki kadar olmasa da ii¢, dort boy vardir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen ddiiller nelerdir?

Semih Yilmaz: Giinlimiizde maddi olarak daha iyi. Eskiden hayvan verirlermis.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden 6nce yerine getirdiginiz bir takim usuller var
midir?

Semih Yilmaz: Abdest aliyoruz. Dua ederek sag ayagimizla giyeriz.

Murat Ozdemir: Kispet giyme tdreni var mdir?

Semih Yilmaz: Hayir yapilmada.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Semih Yilmaz: Once gogse, kollara daha sonrada sirt1 yaglariz.
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Murat Ozdemir: Yagh giires de davul-zurnanin énemi nedir?

Semih Yilmaz: Giirese tesvik edip cosku veriyor.

Murat Ozdemir: Cazgir salavatlarmin pehlivan iizerindeki etkisi nasildir?
Semih Yilmaz: Cazgir bizi costuruyor.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var midir?

Semih Yilmaz: Cengiz Elbey ve Recep Giirbiiz vardir.

4.1.1.14. Hasan Kuru ile Yapilan Derleme

Hasan Kuru: Hasan Kuru. 1995, Antalya.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Hasan Kuru: Tabii ki de peygamber efendimiz zamanindan gelen ata sporudur.
Amcas1 Hazreti Hamza giiresiyor. Hazreti Ali, damadi Hazreti Omer de giiresiyor.

Murat Ozdemir: Yagl giires 6ncesinde veya sonrasinda inang merkezlerini ziyaret
etme var midir?

Hasan Kuru: Ziyarete gideriz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigiiz uygulamalar nelerdir?

Hasan Kuru: Dua ederiz. Nazar duasi okuruz. Eskilerde Adali Halil zamaninda
muska takmustir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Hasan Kuru: Eskiden kuzu veriyorlarmis.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin ekonomik boyutu nedir?

Hasan Kuru: Eger iyi bir pehlivan isen iyi kazanabilirsin.

Murat Ozdemir: Giiresgiler tekkesi hakkinda bilginiz var mi1?

Hasan Kuru: Onun hakkinda hig¢bir bilgim yok.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste Antalya ve ¢evresine ait 6zel bir kural var midir?

Hasan Kuru: Bizim Antalya ¢evresinde giires¢iler 6n plandadir.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takim usuller var
miyd1?

Hasan Kuru: Abdest alirrm. Duami okurum, daha sonra da sag ayakla giyerim.
Cikarirken de belimize havlu dolayip mahrem yerlerimiz gériinmesin diye Orteriz.

Murat Ozdemir: Kispet giyme tdreni veya buna benzer bir ritiiel var midir?

Hasan Kuru: Biz kispeti yaptirip getiririz. Bir iki hafta onu yagda bekletiriz. Poseti
giizelce baglariz, hava almasin iyice yumusasin diye.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?



137

Hasan Kuru: Yaglanmanin bir usulii yoktur.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin davul ve zurnanin énemi nedir?

Hasan Kuru: Pehlivana daha fazla heyecan veriyor. Insan1 duygulandiriyor.

Murat Ozdemir: Cazgir salavatlarmin pehlivan iizerine etkisi nelerdir?

Hasan Kuru: Orada insanin tiiyleri diken diken oluyor. Gegmisten geliyor, giizel bir
sey aslinda.

Murat Ozdemir: Yagli giireste Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var midir?

Hasan Kuru: Recep Giirbiiz ve Cengiz Elbey vardir.

4.1.2. Eski Pehlivanlar
4.1.2.1. Okan Akman Ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Okan Akman: 1946, Camyuva.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Okan Akman: 35 sene kamu hizmeti yaptim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Okan Akman: Giiresle iliskim; kiiglikliikten bu yana koylerimizde, diigiin giiresleri
olurdu. Bu giireslerde giiresirdim. Diigiin glireslerinde basa kadar giirestim. Ata sporumuz,
biiyiik alanlara yayildi. 25-26 sene, giires organizatorliigli yaptim. Biiylik giiresler yaptim.
“Tarihi Camyuva Giiresleri” olarak isim yapmistir, medya kuruluslar1 da bilir.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Okan Akman: Peygamber sporudur. Hazreti Hamza pirimizdir, istadimizdir.

Murat Ozdemir: Giires Oncesi veya sonrasinda yapilan geleneksellesmis bir
uygulama var midir?

Okan Akman: Pehlivanlar sahaya ¢iktigi zaman, cazgirlar takdim eder. Giiresgiler,
paca baglarini bagladiktan sonra el ele tutusur ve selamlasirlar. Pesrevlerini ¢ekerler.

Murat Ozdemir: inan¢ merkezlerini ziyaret var midir?

Okan Akman: Genelde ata sporu yapanlar dini olarak, inangli insanlardir. Tiirbe
vesaire yerlere giderler.

Murat Ozdemir: Siz giiresirken nazara kars1 yaptiginiz bir uygulama var miydi?

Okan Akman: Dua ederdim. Euzu-besmele ile kispeti giyer ¢ikardim.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?

Okan Akman: Simdi ki gibi ¢ok fazla pehlivan olmazdi. Mesela ben 1980-82 yilinda

Edirne'ye gittim. 15 tane bagpehlivan vardi. 16'ncis1 disaridan, eski giires¢inin birini sira
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doldurmak i¢in getirdiler. Geleneksel oldugu i¢in herkesin bir yolluk payr vardir. Dereceye
girenlere de 6diil vardir.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde davet nasil olur?

Okan Akman: Davet olmazdi. Giiresen arkadaslar, hep toplanirdi orada. Kiigiik bir
meblag konulurdu ortaya. Daha ziyade leblebiye giires yapilirdi.

Murat Ozdemir: Giires yeri ve zamani nasil secilirdi?

Okan Akman: Diigiin giireslerinde meydan vardir. Belirli alanlarda yapilir.

Murat Ozdemir: Yagh giireste yas siir1 var midir?

Okan Akman: Eskiden pek yoktu. Sonradan bu simiri koydular. Ciinkii giiresci
cogaldi. Su an 40-45 dolaylarinda bildigim kadartyla bagpehlivan var.

Murat Ozdemir: Diger yorelerle Antalya'daki yagh giires arasinda bir fark var mi?

Okan Akman: Tabii ki biiyiikk fark var. Antalya yagl giires kiiltiirlinde ¢ok onde
gider. Giires¢i ¢cok olan bir ilimizdir. Gegmiste bunu Manisa, Balikesir, Samsun takip
ediyordu ama simdi Antalya tekelindedir.

Murat Ozdemir: Teknik olarak veya yapilis olarak fark var mi1?

Okan Akman: Tabi, fark var. Antalya ekiplerinin hepsinin ayri ayr1 hocalart var.
Edirne sahasina girdikten sonra Antalya'nin isminin 6ne ¢iktigini soyleyebilirim.

Murat Ozdemir: Kemer olay1 var m? Diigiin giireslerinde de var mrydi?

Okan Akman: Diigiin giireslerinde yok. Antalya'da eskiden kemer olay1 yoktu.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerinin yaninda panayr giiresleri olur muydu?

Okan Akman: Tokat, Sivas, Corum oralarda ve Antalya Gombe’de olurdu.

Murat Ozdemir: Belediyelerin diizenledigi olur muydu?

Okan Akman: Belediyeler eskiden, tarihi giiresleri diizenlerlerdi. Sonradan diigiin
giiresleri kalkti. Biitiin giiresleri simdi belediyeler yapiyor.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerin ekonomik boyutu nedir?

Okan Akman: Pehlivanlar, belediyede is¢i veya memur olabiliyordu. Mesela Recep
Kara, Ordu Genglik Spor Daire Baskani oldu. Belediyelerimiz bu tiir altin kemeri almis ve
hem serbest de hem de yagli da 6ne ¢ikmis gilirescilerimize bir gorev veriyor, maas bagliyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde ne giyerlerdi?

Okan Akman: Imkan1 olan ¢ok azdi. Bir, iki kiside kispet vardi. Mesela Kemer'de
Ahmet Seker ve ben giyerdim kispeti. Kil potur veya ¢adir bezinden yapilan pirpitla giiresirdi
imkani olmayanlar.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takim usuller var

miydi?
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Okan Akman: Abdest alinir, dua okur ve besmele ¢eker ¢ikarsin.

Murat Ozdemir: Kispet giyerken veya ¢ikarirken beyaz entari veya giydiginiz 6zel
bir kiyafet var miydi1?

Okan Akman: Kispet giymeden dnce elbise olur.

Murat Ozdemir: Eskiden kispet giyme toreni var miydi?

Okan Akman: Yok. Kendin giyer gegersin.

Murat Ozdemir: Yagh giireste yaglanmanin bir usulii var midir?

Okan Akman: Gilinlimiizde daha iyi, yag bol. Eskiden diigiin giireslerinde, yag
vermezlerdi. Kendi yagini kendin gotiiriip yaglanirsin. Tabi ki simdi rakibin seni yaglar, sen
de onu yaglarsin. Ata sporunun en giizel yan1 budur. Yaglanirken veya yikanmada hep

yardimlasulir.

4.1.2.2. Orhan Beyrek ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adimiz, soyadiniz?

Orhan Beyrek: Orhan Beyrek.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Orhan Beyrek: Beycik, 1970.

Murat Ozdemir: Giires ile iliskiniz nedir?

Orhan Beyrek: Eski diigiin giireslerinde ¢ocukken giirestim ve seyirci olarak izlerim.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Orhan Beyrek: Hz Hamza'nin giires¢i oldugunu duyduk onu biliyoruz, o giinden beri
de giiresenleri ¢ok seviyoruz.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesi ve sonrasi yapilan uygulamalar nelerdir?

Orhan Beyrek: Once dua ile baslanir. Sonra da cazgir cagirir, pesrev olur. Giires
bittikten sonra da yine dua ile sonu¢ okunurdu.

Murat Ozdemir: Giiresten dnce veya sonra inan¢ merkezlerini ziyaret var mrydi?

Orhan Beyrek: Vardi. Tiirbeye, camiye gidilirdi.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapmis oldugunuz bir uygulama var miydi?

Orhan Beyrek: Biz de yoktu ama nazara karsi muska yazdiranlar vardi. Dua
okuyanlar vardi. Kendini hocaya okutturanlar varda.

Murat Ozdemir: Eski giireslerde davet nasil yapilird, nasil cagrilirdi?

Orhan Beyrek: Eski diigiin giireslerinde oku dagitan kisi “giliresimiz var, giirese de
gelin” ¢agrisiyla giderdik. Genellikle gelin almasindan sonra giires olurdu.

Murat Ozdemir: Diigiine gelenler yakin ¢evre mi oluyordu?
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Orhan Beyrek: Genellikle kendi kdyiin, yakin koyler, tanidiklarin gelirlerdi.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde giiresciler boylara nasil secilirlerdi? Yas
siir1 var mrydi?

Orhan Beyrek: Biiyiiklerimiz vardi. Biiyliklerimiz giiresgileri boy, kilo ve yas sinirina
gore belirlerler. Ciftlerdi.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde yagli giiresin disinda baska bir giires tiirii var
miydi?

Orhan Beyrek: Antalya bolgesinde yok. Sadece yagl giires var.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde &diil, nasil olurdu?

Orhan Beyrek: Odiil, ciizi bir para olur veya davar, koyun olur. Kiigiik giirescilere
yemek, leblebi, clizi para ddiilleri olurdu. Genelde millet, sevdikleri igin giiresirlerdi.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde cazgir ve hakem var miyd1?

Orhan Beyrek: Tabi ki cazgir da vardi, hakem de vardi.

Murat Ozdemir: Peki davul, zurna var miydi?

Orhan Beyrek: Davul- zurna tabi ki olmazsa olmazidir. Diigiinde zaten davul-zurna
oldugu i¢in pesrevde falan hep calarlard.

Murat Ozdemir: Antalya'da yapilan giiresler de eskiden kemer olay1 var mrydi?

Orhan Beyrek: Yoktu.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden 6nce pehlivanlarm yapmis oldugu 6zel bir sey var
miyd1?

Orhan Beyrek: Genellikle abdestli ve sag ayakla giyerler.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Orhan Beyrek: Genelde abdest alir gibi yaglanirlar. Yukaridan asagiya yaglanirlar.
Pehlivanlarda birbirlerine yardim ederler.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiinlerin yaninda giires disinda baska bir miisabaka
yapilir miydi?

Orhan Beyrek: Benim bildigim yok.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde usta-¢irak iliskisi var m1ydi?

Orhan Beyrek: Diigiin giireslerinde azdi ama biiyiik giireslerde usta-¢iraksiz olmazdi.

Murat Ozdemir: Diigiin giiresleri haricinde eskiden biiyiik giiresleri kimler
diizenliyordu?

Orhan Beyrek: Belediyeler, kaymakamlar, agalarin biiylik yardimlartyla olurdu
genellikle.

Murat Ozdemir: Salavatlarin pehlivanlar iizerinde ne tiir bir etkisi vardir?
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Orhan Beyrek: Dini inang olarak, kendilerini daha fazla giiglii, kuvvetli hissetmesini
saglar.

Murat Ozdemir: Bu civarlarda bildiginiz giires¢i efsanesi var m1?

Orhan Beyrek: Degirmen tasini, havaya kaldirant duymus olabilirim. Fakat onun
disinda olaganiistii glice sahip bir pehlivan oldugunu duymadim.

Murat Ozdemir: Peki, tesekkiirler.

4.1.2.3. Hamza Cesur fle Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Hamza Cesur: Hamza Cesur.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Hamza Cesur: 01.11.1954.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Hamza Cesur: Yagh giiresle cok uzun siire iliskim olmadi ama diigiin giireslerinde
eskiden biraz giirestim.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var m1?

Hamza Cesur: Var. Hz. Hamza'nin pehlivanlarin piri oldugu sdylenir.

Murat Ozdemir: Yagh giireste giires dncesi ve sonrasi yapilan uygulamalar nelerdir?

Hamza Cesur: Yagh giiresler mahallelerde kdylerde davulla zurnayla, simdiki gibi
hoparlorler vesaire yok. O zaman davulla zurna ile ilan edilirdi.

Murat Ozdemir: Yagh giires, diigiiniin hangi asamasinda yapiliyor?

Hamza Cesur: Eskiden diigiinler ii¢ giindii. Birinci gilinlinde hazirlik asamasi olur.
Ikinci giiniinde giires, eglence olur. Ugiincii giiniinde de gelin almas1 yapilirdi.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin yaninda, yapilan baska bir miisabaka veya oyun var
miyd1?

Hamza Cesur: Giindiiz giires yapilirdi. Insanlari eglendirmek maksadiyla Arap
oyunlari, Hacivat Karagdz tabi bunlar daha sonradan katildi. Kiz kagirma oyunlar1 vesaire
eglenceler yapilirdi.

Murat Ozdemir: Yaglh giireste yas smir1 var miydi? Boylar neye gore segilirdi?

Hamza Cesur: Boylar insanlarin fiziki olarak yeterliligine gore ayrilirdi. Alt boydaki
insan giireste, yendigi zaman bir {ist tura gegerdi.

Murat Ozdemir: Eskiden kag boy vardi, yagl giireste?

Hamza Cesur: Eskiden yagh giiresler de simdiki gibi tozkoparan, deste, ayak, biliyiik
ayak veya kiiciik orta, biiylik orta yoktu. Ayak, orta, bas vardi.
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Murat Ozdemir: Yagl giiresten once veya sonra kutsal mekanlar1 ziyaret olur
muydu?

Hamza Cesur: Giires¢ilerin hepsi yapmasa da yapanlar mutlaka vardi.

Murat Ozdemir: Giirescilerin nazara kars1 yaptig1 uygulamalar nelerdir?

Hamza Cesur: Kispetlerini diktirirken bazi seyler yaptiklar1 sdylenirdi. Muska takan
olurdu.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerde verilen ddiiller nelerdir?

Hamza Cesur: Eskiden diigiin giireslerinde, diigiin sahibi belli. Sana sunu veriyorum.
Ko¢ veya koyun bunu veriyorum. Ayagin basina bunu veriyorum. Kiigiik para oddiilleri
verilirdi.

Murat Ozdemir: Antalya ili ve c¢evresinde yagli giires harici karakucak veya aba
giiresi gordiiniiz mii?

Hamza Cesur: Antalya ve ¢evresinde ben olmadigini biliyorum. O giiresler bilhassa
Adana, Mersin, Hatay taraflarinda veya Dogu bolgelerinde olurdu.

Murat Ozdemir: Peki usta-girak iliskisi var miydi eskiden?

Hamza Cesur: Cok vardi. Yagh giireste bilhassa ¢ok onemliydi. Geleneksel olarak
yapilirds.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde cazgir veya hakem bulunur muydu?

Hamza Cesur: Bulunurdu.

Murat Ozdemir: Katildiklari icin hediye verilir miydi?

Hamza Cesur: Tabii ki hakem ve cazgirlara da 6diil verilirdi veya verilen ddiillerden
onlara da verilirdi.

Murat Ozdemir: Hakem ve cazgirlarin giydikleri kiyafet nasil olurdu?

Hamza Cesur: Gireslerde cazgirlik yapan insanlar, oldugu gibi kiyafetleri ile
giyinirler de gelirlerdi. Beyaz gomlek salvar giyerlerdi.

Murat Ozdemir: Cazgir m1 oluyor, hakem mi yoksa ikisi birden mi?

Hamza Cesur: Ortada gorev yapan bir cazgir vardi. Bir de onlar1 idare eden mutlaka
onlarin bir istli baska cazgir vardi. Hakem ve cazgir birbiriyle iliskili. Simdilerde ise
hakemle cazgir ayrildi. Herkesin ayr1 gorevleri var. Eskiden yapilan yagh giiresler de unvan
olmazdi. Tecriibeli pehlivanlardan, giiresi bilenlerden seg¢ilirdi.

Murat Ozdemir: Yagh giiresciler ne giyerdi; pirpit, potur, kispet?

Hamza Cesur: Eskiden kispet vardi. Tabi ama o kadar yaygin degildi. Potur vardi.
Pirpit vardi. Onlarla giiresirlerdi. Keg¢i kilindan potur orerlerdi. Simdi branda dedigimiz
saglam bezlerden de pirpit yapilirdi.
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4.1.2.4. Mustafa Ay ile Yapilan Derleme

Mustafa Ay: Mustafa Ay. 1960, dogumluyum. Aslen Ispartaliyim. Yagl giirese 79
yilinda bagladim. 1999 yilina kadar pehlivanlik yaptim. 20-25 sene Edirne Kirkpinar’a gittim.
Minderde Antbirlik’te giiresip emekli oldum.

Murat Ozdemir: Antalya'da giirestiniz mi?

Mustafa Ay: Hep Antalya'da giirestim. 79’dan bu yana Antalya'da durdum. Yagh
giireste Tiirkiye'nin her yerine gittim. Yaz, kis giireslere giderdim. Ayaklarimin sakat olmasi
nedeniyle hakemlik yapamadigim i¢in yag dokiiyorum. Bu da giiresin bir 6gesidir. Yagh
giiresin nereden geldigini biliyor musun?

Murat Ozdemir: Sizden duyarsak daha iyi olur.

Mustafa Ay: Akincilar, ilk Rumeli'ye gectiklerinde Orhan Bey zamaninda, Tiirk
akincilart simdiki Selanik zamaninda alinmig. Orada askerlerimiz giiresirken bir ¢ift pehlivan
yenisemiyor. Sabahtan aksama kadar giiresiyorlar ve ikisi de vefat ediyor. Bir agacin altina
gomiiyorlar. Balkanlar'a gidip doniince oradan kirk tane pinar ¢ikiyor. Kirkpinar ismi buradan
geliyor. Bu yer Selanik'te kalmis. Cumhuriyet kurulduktan sonra Edirne Kirkpinar’da
basliyor.

Murat Ozdemir: Antalya ile Kirkpinar arasinda bariz fark var ni?

Mustafa Ay: Bariz bir fark yok. Mesela, sporcularin 6nem verdikleri Diinya
Olimpiyatlar1 degil mi? Giiresin olimpiyatlar1 da orasi iste: Edirne. Baska nerde bagpehlivan
olursan ol, baspehlivan olamiyorsun. Tarihi Kirkpinar da olunca Tiirkiye'nin bagpehlivani
oluyorsun. Tabi Antalya'nin giiresleri de Kirkpinar ayarinda bir giirestir. Elmali, Kumluca
olsun biitiin giireslerde Kirkpinar’1 aratmayacak giireslerdir.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinden farkli mi1?

Mustafa Ay: Eskiden diigiin giiresleri yapiliyordu. Benim zamanimda puanlama
yoktu. Ug, dort saat bu sicagin altinda giiresirdik. Yagl giires maraton gibiydi. O zaman
federasyon yoktu. Hakem heyetinin aklina gelirse biz dort saat giirestikten sonra bize “yazi
tura atalim m1” diye sorarlardi. Biz de at derdik. Oyle belli olurdu yenen. Simdi 40 dakika
giiresiyorsun, puanlama giiresi oluyor. Minder giiresine daha yakin oluyor.

Murat Ozdemir: Eskiden verilen ddiiller ile simdiki verilen ddiiller arasinda fark var
mi1?

Mustafa Ay: Eskiden tasit imkani yok. Araba bulamazdik giireslere gitmek i¢in. Yani
elimizden geldigi kadar kendi imkanlarimizla giderdik. Simdi belediyeler sahip c¢ikiyor.
Herkesin arabasi var.

Murat Ozdemir: Eskiden nasil kispetler vardi?
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Mustafa Ay: Eskiden kil poturlar vardi. Brandadan olurdu. Sonra dana derisinden
kispet oldu. Bir kisi yapiyordu eskiden Canakkale Biga'da irfan usta. O biraktiktan sonra
baskalar1 yapmaya basladi.

Murat Ozdemir: Giireste yapilan hareketlerin manasi var midir?

Mustafa Ay: Bunlarin manasi vardir tabii. Mesela ii¢ kere diz ¢okmek “topraktan
geldik topraga gidecegiz” demektir. Her hareketin bir manasi var. Cok sevgili, saygili bir
spordur bu spor. Kavga, doviis olmaz. Insanlar sahada miicadele eder. Ciktiktan sonra kardes
gibi birbirine sarilirlar. Tiirklerin ata sporudur.

Murat Ozdemir: Baska yapilan giires tiirii var n?

Mustafa Ay: Antalya giireslerinde minder ve yagli giires var. Antep tarafinda aba
giiresi var. Kahramanmaras, Tokat, Erzurum'da karakucak giiresleri var.

Murat Ozdemir: Parsa toplama var mi1?

Mustafa Ay: Simdi yok.

Murat Ozdemir: Yaglarda bir degisiklik var mi1?

Mustafa Ay: Bildim bileli ¢igek yagi var ama Ege taraflarinda zeytinyagi kullanirlar.

Murat Ozdemir: Peki tesekkiirler.

4.1.2.5. Salih Bulut Ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Salih Bulut: Salih Bulut, 1958 yilinda Kumluca, Yazir koylinde dogdum.7 yasinda
diigiin giireslerinde, Comakli giireslerinde giirestim.

Murat Ozdemir: Genelde 6diil ne olurdu?

Salih Bulut: Giireslerde derece yapilirsa kiiciik para ddiilleri olurdu. Genelde bizim
giirestigimiz zamanlarda Comakli giireslerinde halk arasinda toplanan para ile alinan yiyecek
icecek, seker, leblebi gibi seyler dagitilirdr giirescilere. Cocuk yasta baslarsin, biiyiidiigiin
zaman veya basarilt olabilirsen bir iist tura ¢gikarsin. Bizim ¢evre kdylerde diigiin giiresleri, her
haftanin ¢arsamba giinii olurdu.

Murat Ozdemir: Giireslerde kag kategori olurdu?

Salih Bulut: Minik, deste, kii¢iik orta, biiyiik orta, basalt1 ve bas vardi. O zamanlar
kiiciikten bliyiige kadar devam ederdi. Basarili olunca bir iist tura c¢ikardik. Kiigiik para
odiilleri ve paranin disinda halkin eglenmesi i¢in ve halkin spora tesvik edilmesi i¢in yapilan
seylerdi. Okullarda bile giires turnuvasi yapilirdi. Okullardan sonra biiylik boylara gecilirdi.
Cazgir vardi. Boya gore ciftler, derece yapanlar1 daha sonra da ddiillendirirler. Tesvik igin,

daha basarili olanlar daha fazla 6dul alirlar.
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Murat Ozdemir: Giiresten 6nce yaptigmiz bir uygulama var midir?

Salih Bulut: Sabah giirese giderken herkes dua eder. Evdeki biiyiigiinden dua alir,
Oyle ¢ikardi. Muska yaptirma vardi ama ¢ogu kisi yaptirmazdi. Zaten tarihten beri gelen ismi
“dual1 gayir”dir.

Murat Ozdemir: Eski kdy giireslerinde davul-zurnanin 6nemi nedir?

Salih Bulut: Davul zurnasiz olmaz. Giiresgiyi gaza getirir.

Murat Ozdemir: Genelde Antalya'da ne zaman giires olur?

Salih Bulut: Antalya'da yaz, uzun oldugu i¢in ilkbaharin ortasinda baslar. Havalar
soguyuncaya kadar aralikli devam eder.

Murat Ozdemir: Altin kemer olay1 dnceden var miydi1?

Salih Bulut: Daha sonradan oldu. Eski giireslerde herkes prestij, nam, sohret igin
giirestirildi. Sonradan para i¢in giiresmeye baglanildi.

Murat Ozdemir: Onceki giires agaligi ile simdiki giires agalig1 arasinda bir fark var
mi1?

Salih Bulut: Bizim zamanimizda agalik, giireslerde bir hayvan ¢ikartilir. Ona bir
kiymet bigilir. Mesela yiiz, iki yiiz lira para verip alirsin. Gotiiriip yemezsin. Ya camiye ya da
giivenlik gii¢lerine bagislanirdi. Bizim kdyde jandarma oldugu i¢in biz oraya verirdik.

Murat Ozdemir: Giiresten 6nce veya sonra kutsal kabul edilen bir yer ziyaret edilir
miydi?

Salih Bulut: Bireysel olarak gidilebilir. Fakat herkes gidecek diye bir sey yok.

Murat Ozdemir: Giires miisabakalari nasil baslar, nasil sona erer?

Salih Bulut: Dualar ile baslar. Cazgirlar ve sair dedigimiz kisiler bu isi organize eder.
Onlar1 ismi, soyismi ile veya ata ismiyle onurlarin1 oksar. Giireslere renk getirir. Olmazsa
olmazlardandir.

Murat Ozdemir: Giireslerde hamam alay1 ve siinnet merasimi oluyor muydu?

Salih Bulut: Bilmiyorum kodylerde hamam yoktu zaten.

Murat Ozdemir: Giireslerde baska yapilan gosteri veya miisabaka var mrydi?

Salih Bulut: Sadece giires yapilir bagka bir etkinlik yapilmazdi.

Murat Ozdemir: Onceden kullanilan kispet ile simdiki kullanilan kispetlerin arasinda
bir fark var mi?

Salih Bulut: Tabi 6nceden kegi kilindan 6rme, kispetler vardi. Sonra deriler ¢ikti.
Pirpit isimli bir sey daha var; brandadan yapilir. Herkesin giicii, deri kispeti almaya yetmezdi.

Murat Ozdemir: Kispeti kim yapiyordu?
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Salih Bulut: Orme kispeti koyde belli adamlar vardi, o konuda uzmanlasmis. Herkes
yapamazdi.

Murat Ozdemir: Giireslerde eskiden beri yaglanmanm bir usulii var m1ydi?

Murat Ozdemir: Eskiden ¢icek yag1 olmadig icin zeytinyag: kullanilirdi. Zeytinyagi
yogun oldugu i¢in giireste siirtinmeden korurdu.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesi veya sonrasi yaptiklari ritiieller nelerdir?

Salih Bulut: Onlar, siikiir ve dua anlamindadir.

Murat Ozdemir: Peki tesekkiirler.

4.1.2.6. Ismail Ogan ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Ismail Ogan: Ismail Ogan.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Ismail Ogan: Giiresgi.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var m1?

Ismail Ogan: Olmaz m1? Din her zaman giiresin igindedir. Giirese ¢ikacagimiz da
Besmele ile ¢ikariz.

Murat Ozdemir: Giiresten dnce veya sonra ziyaret ettiginiz inang merkezi var mi1?

Ismail Ogan: Konya'daki tiirbelere gittim.

Murat Ozdemir: Giiresten dnce veya sonra yaptigimiz bir uygulama var mi?

Ismail Ogan: Antrenérliik yaptim.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigmiz bir uygulama var mi1?

Ismail Ogan: Nazardan korunmak i¢in dua okurdum.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde giirestiniz mi?

Ismail Ogan: Ben zaten oradan gectim. Tlkokuldan beri oradaydim.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde davet nasil yapilird1?

Ismail Ogan: Isim yaptiysan haber gonderirlerdi. Mesela “Macun’dan Ismail Ogan
giiresimize buyurun” derlerdi.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerini kimler yapardi?

Ismail Ogan: Diigiin sahipleri yapardi. O zaman hicbir diigiin giiressiz yaptirilmazdi.
Muhtar miisaade etmezdi. Mecburen giireste yapilir.

Murat Ozdemir: Her diigiinde giires agas1 olur mu?

Ismail Ogan: Olurdu ama parasiz. Odiil olarak ayakgilara bir metre bez verilirdi.

Ortaya giiresenlere biraz daha fazla, basa giiresenlere ise bir koyun veya davar verirlerdi.
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Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde eskiden kag boy vardi?

Ismail Ogan: Bizim zamanimizda ii¢ boy vardi. Sonra da bese ¢ikt1.

Murat Ozdemir: Boylar1 neye gore belirlenirdi?

Ismail Ogan: Giiresciler kendileri bilirdi. Mesela “orta boya goriisecekler gelsin”
derlerdi. Ona gore herkes kendi giderdi.

Murat Ozdemir: Diger yorelerde Antalya giiresinin arasinda bir fark var mi?

Ismail Ogan: Fark yok.

Murat Ozdemir: Panayir giiresleri olur muydu?

Ismail Ogan: Panayirda ayni diigiin giiresi gibidir. Buralarda panayir olmazdi bir tek
Gombe’de yapilirdi.

Murat Ozdemir: Eskiden kemer olay1 var m1ydi1?

Ismail Ogan: Yoktu. Kemer sonradan ¢ikt1. Buralarda yoktu. Bir Kirkpiar'da vard.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin ekonomik boyu nasildi eskiden?

Ismail Ogan: Yagh giireste siirekli 6diil vardi. Simdi daha fazla, yensen de yenilsen
de yolluk aliyorsun.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerinde ne giyerlerdi?

Ismail Ogan: Pirpit vardi. Ben kendi pirpitimi 6rerdim. Keci kilindan ilk poturla
ciktim.

Murat Ozdemir: Pirpit1 nasil 6riiyordunuz?

Ismail Ogan: Yukaridan asagiya tek parga yapardim.

Murat Ozdemir: Pirpit neyden yapiliyordu?

Ismail Ogan: Agac miliyle cebic kilindan &rerdim.

Murat Ozdemir: Kispet veya pirpit giymeden dnce yerine getirdiginiz bir usul var
miyd1?

Ismail Ogan: Yoktu zorlanirsak zeytinyag siirerdik.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken beyaz entari giyer miydiniz?

Ismail Ogan: Havlu olurdu.

Murat Ozdemir: Kispeti duvara asiyorlarmis nasil oluyor?

Ismail Ogan: Adam giiresmis, birakmus. Kispeti de hatira olarak evinin bir kdsesine
asard1.

Murat Ozdemir: Kispet ile pirpit1 nasil muhafaza ederdiniz?

Ismail Ogan: Zembilin i¢ine koyardik. Yaglardik birakirdik.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davul zurnanin énemi neydi? Diigiin giireslerinde var

miydi?
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Ismail Ogan: Her zaman vardi. Yagh giireslerin olmazsa olmazidir. Giiresgiyi istaha
getirir.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Ismail Ogan: Yagh giiresin amblemidir.

Murat Ozdemir: Giirese baslama sebebiniz neydi?

Ismail Ogan: Biz Yoriik’iiz. Tlk 6nce Aksu'ya sonra da Korkuteli'ne yerlesmisiz.
Davarlarin arasinda giiresirdik 6yle bagladim.

Murat Ozdemir: Cirak yetistirdiniz mi?

Ismail Ogan: Yetistirdim. Antalya'da antrendrliik yaptim. Hatta benim takimim
Tiirkiye {igiinciisii oldu.

Murat Ozdemir: Giires ustasiz pehlivanlar igin zor mu? Tek basina yapilabilir mi?

Ismail Ogan: Tabi tesvik de ¢ok olacak. Usta ciraksiz giires, zor olur.

Murat Ozdemir: Salavatlarin pehlivanlarin iizerinde etkisi nasild1?

Ismail Ogan: Her zaman olur salavatlama. Giires¢iyi millete tanitir, keyfe getirir.

Murat Ozdemir: Eskiden Kirkpinar’daki gibi hamam alay1 olur muydu?

Ismail Ogan: Yoktu. Zaten bende Kirkpinar'a gitmedim.

Murat Ozdemir: Giiresin yaninda baska bir organizasyon olur muydu?

Ismail Ogan: Koyliiler kendileri eglenirlerdi.

Murat Ozdemir: Peki tesekkiir ederim.

4.1.2.7. Cevat Giindogdu fle Yapilan Derleme

Cevat Giindogdu: Cevat Gilindogdu. Akdeniz bolge sorumlusuyum.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Cevat Giindogdu: Tabi, ata spor oldugu i¢in bizi temsil eden, orf adetlerimizi Tiirk-
Islam sentezinde bir araya getiren yagli giires, disinda baska bir spor dali yoktur.
Biiyiiklerimizden goérdiigiimiiz bu isin Islamiyet’le beraber diiz bir ¢izgide devam edip belli
bir yere gelmesi ve diinyaya bu sekilde lanse edilmesi.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Cevat Giindogdu: Pesrevin anlami; 1sinmanin yani sira mistik bir havasi vardir.
Manevi bir atmosfer vardir. Karincayi, kendinden mert bil. Karsindaki adamin kiigiik
gormeden “sen iyisin”, “sen benim iizerimdesin” diyerek ona iltifat eder gibi pesrev yapmak

gerekir.

Murat Ozdemir: Giiresten 6nce veya sonra inang merkezini ziyaret yapilir miydi?
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Cevat Giindogdu: Tabi vardir. Gelenekler vardir. Mesela biiylik evliyalarin oldugu
yerlere gidilir. Onlara dua etmek ve kendi nefsimizi 6ldiirmek i¢in gideriz. Sadece Allah’tan
bekleriz. Zaten bu ise baglamadan 6nce bizim gelenegimizde, gusiil abdesti ile kispet giymek
gelir. Sahaya ¢ikarken besmeleyle ¢ikilir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapilan uygulamalar var m1?

Cevat Giindogdu: Genelde dua okuruz. Muska da yaptiran ve takan olur.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde, eski organizasyonlarda diigiin giires yerleri
neye gore segiliyordu?

Cevat Giindogdu: Onceden federasyon falan yoktu. Koyiin ileri gelenleri muhtar ve
agalar diizenliyordu. Herkes giiresebiliyordu. Memleketimiz gelistikce bir sistem olusmasi
oturmast gerekiyordu. Bu olayin sonucunda giireste federasyona baglandi. Onlarin
caligmalariyla tiiziik hazirland1 ve giinden giine de gelisti.

Murat Ozdemir: Diigiine davet nasil yapilirdi? Bir usulii var miyd1? Kirmizi dipli
mum gibi federasyonun uyguladigi geleneksel bir usul var m1?

Cevat Giindogdu: Kirmizi dipli mum vardi. O zamanlarin gelenegi, 6nceden
yapilirdi. Kargisindakini onurlandirmak igin yapilirdi. Su an biiyiik giireslerde bu gelenek hala
devam eder.

Murat Ozdemir: Diger yoreler ile Antalya’daki yagl giires arasinda bir fark var
midir?

Cevat Giindogdu: Yoktur. Onceden vardi. Kiigiik ortaya kadar karakucak yapilirdi.
Yagsiz, pirpitla yapilirdi. Su an hepsi yagli olarak kispetle yapiliyor.

Murat Ozdemir: Eskiden buralar da karakucak giiresi yapilir miyd1?

Cevat Giindogdu: Hi¢ yapilmadi.

Murat Ozdemir: Antalya'da kemer olay1 ne zaman baslad1?

Cevat Giindogdu: Kirkpinar'da kemer olay1 vardi. Daha sonra Elmali’ya si¢radi. Bu
geleneksellesmeye bagladi.

Murat Ozdemir: Eskiden verilen ddiiller nasildi?

Cevat Giindogdu: ilk zamanlarda hayvan olarak; koyun, ke¢i, dana veriliyordu. Su
anda birinci olanlara ya da ilk sekize giren kisilere 6diil var. Giiniimiizde enflasyon oraninda
odiiller veriliyor. Komitede ayrica yolluk verir.

Murat Ozdemir: Giireste usta-¢irak iliskisi onemli midir?

Cevat Giindogdu: Usta-cirak eskiden beri vardir. Ustasi olmayan giires¢i olamazdi
zaten.

Murat Ozdemir: Davul-zurnanin giirese etkisi 5nemi nedir?
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Cevat Giindogdu: Davulcudan sonra bizim mehteran olayimiz vardir ki
goreneklerimiz de geleneklerimizde vardir. Giiresciyi costurmak icin gereklidir. Davul
zurnasiz giires, eksik olur. Cansiz olur.

Murat Ozdemir: Cazgirlarin soyledigi salavatlarin giiresciler iizerindeki etkisi
nasildir?

Cevat Giindogdu: Onlarin séylemis oldugu salavatlar ve siirler giirese manevi bir
hava katip hem de isin aslina uygun sekilde lanse ediyorlar ve hem de sporcuyu gaza
getiriyorlar.

Murat Ozdemir: Giireslerin yaninda baska bir miisabaka olur muydu?

Cevat Giindogdu: Benim giirestigim donemlerde yoktu.

Murat Ozdemir: Antalya'da hamam alay1 yapiliyor mu?

Cevat Giindogdu: Eskiden bu gelenek varmis. Fakat su an Edirne’de yapiliyor
sadece. Cok hareketli bir olay degil. Baz1 yerlere arabayla gotiiriiyorlar. Bu da gelenek
olmaktan ¢ikiyor.

Murat Ozdemir: Kispet giyerken veya ¢ikarirken beyaz entari giyim olay1 var ni?

Cevat Giindogdu: Biz burada havluyla giyerdik. Edep yeri goriinmeden kispeti giyer
ve ¢ikaririz. Milll ve manevi spor oldugu icin edep yerlerimizin gériinmemesine dikkat ederiz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste yaglanmanin bir usulii var midir?

Cevat Giindogdu: Sag taraftan baslanir. Islam'da oldugu gibi her tiirlii hareket, sag

tarafla baslar.

4.1.2.8. Mehmet Kurtoglu Ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adimiz, soyadmiz?

Mehmet Kurtoglu: Mehmet Kurtoglu.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Mehmet Kurtoglu: Antalya, 1963.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Mehmet Kurtoglu: Ucak teknisyeniyim.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Mehmet Kurtoglu: Vardir tabi. Giires, peygamber sporudur.

Murat Ozdemir: Sizin giiresle iliskiniz nedir?

Mehmet Kurtoglu: 1973 yilinin sonunda ilkokulda on yasindayken basladim giirese.
Minikler, yildizlar, gencler, biliyiiklerde giirestim. 1993 yilinda giiresi profesyonel olarak

biraktim. Ama spor olarak hi¢bir zaman birakmadim. Halen spor yapiyorum.
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Murat Ozdemir: Giires oncesinde veya sonrasinda yapmis oldugunuz
geleneksellesmis bir uygulama var midir?

Mehmet Kurtoglu: Yagh giireste bir uygulama vardir. Yagh giirese baslarken ilk
dualarla baslanir. En kiiciik boydan giireslerle baglar. Bir giinliik, iki giinliik ve {i¢ giinliik
giiresler vardir. Geleneksel giiresler ti¢ giinliik, yoresel giiresler ise bir glinliiktiir.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesi veya sonrasi inang merkezini ziyaret var m1ydi?

Mehmet Kurtoglu: Tabi vardi. Edirne'ye gidildigi zaman, cuma namazi Edirne’deki
Biiyiik Cami’de kilinir sonra giires baslar.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapmis oldugunuz bir uygulama var midir?

Mehmet Kurtoglu: Nazar duasi okuruz. Bazi arkadaslarimiz nazar duasini boynuna
veya koluna muska takar. Tabi giires sirasinda takmazlar.

Murat Ozdemir: Peki diigiin giireslerinde giirestiniz mi?

Mehmet Kurtoglu: Giirestim.

Murat Ozdemir: Eski giireslerde davet nasil yapilirdi?

Mehmet Kurtoglu: Genelde diigiin giireslerine o yorede bulunan giiresgiler katilirdi.
Disaridan ¢ok nadir kisi gelirdi. Eskiden diigiin giireslerinde de ¢ok gelir olmadig: i¢in sadece
o bolgede bulunan giiresciler katilirdi. Panayir tipinde giizel bir etkinlik olurdu.

Murat Ozdemir: Yas simir1 var midir?

Mehmet Kurtoglu: O zaman yas sinir1 yoktu.

Murat Ozdemir: Kag boy vardi?

Mehmet Kurtoglu: Ayak vardi. Kiigiik orta vardi. Biiyiik vardi. Biiyiik orta vardi. Bag
alt1 ve bas vardi.

Murat Ozdemir: Diger yorelerle Antalya'daki giires arasinda bir fark var midir?

Mehmet Kurtoglu: Esas giiresin besigi Anadolu'dur. Balikesir, Antalya’dan daha ¢ok
gelisti. Son zamanlarda Samsun tarafi da ¢ok gelisti. Edirne tarafinda zaten vardir.
Kirkpmar’in baslangici da Yunanistan icerisinde kalmistir. En ¢ok yaygin olan bolgede
Antalya’dir.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerinde verilen ddiiller nelerdir?

Mehmet Kurtoglu: Koc¢ verilirdi. Dana verilirdi. Daha biiyiik giireslerde deve
verirlerdi. Kiiciik cocuklarda leblebi, seker verilirdi. Bu sekilde olurdu.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde ne giyerdiniz?

Mehmet Kurtoglu: Kil potur, pirpit vardi. Onlar giyerdik.

Murat Ozdemir: Giyip ¢ikarirken 6nceden uyguladigmiz bir usul var mrydi?
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Mehmet Kurtoglu: Cok, eski giireslerde pehlivanlar namazin1 kilar, kispetini giyer ve
besmeleyle pagalarini baglardi.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin haricinde baska bir miisabaka yapilir miydi?

Mehmet Kurtoglu: Yoresel oyunlar oynanirdi. Cuval oyunlart vardi. Yumurta
yarigmasi vardi.

Murat Ozdemir: Eskiden davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Mehmet Kurtoglu: Diigiin giiresinde de davul ve zurna olurdu. Normal giireste de
olurdu. Davul ve zurna giiresin olmazsa olmazidir.

Murat Ozdemir: Cazgirlarin sdylemis oldugu salavatlarin giiresciler iizerindeki etkisi
nelerdir?

Mehmet Kurtoglu: Giiresgileri tanitmak agisindan cazgirin énemi vardir. Giiresecek
olan kisinin seceresini bilmesi gerekiyor.

Murat Ozdemir: Giirese baslama yas1 kagtir?

Mehmet Kurtoglu: Onla on bir yasinda baslanabilir ama gelisme ¢aginda oldugu icin
tistiine ¢cok yiiklenmemek gerekir. Genelde on dort, on bes yaslari daha uygundur.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde cazgir ve hakem olur muydu?

Mehmet Kurtoglu: Giiresten anlayan bir biiylik olur. Bir de hakem heyeti olur. Koy

muhtar1 veya ihtiyar heyeti var. Onlardan hakem yapilir. Hakemsiz cazgirsiz giires olmaz.

4.1.2.9. Durmus Ugara ile Yapilan Derleme

Durmus Ucarci: 1948, Kemer.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Durmus Ucarcr: Giiresle ilgili ¢ok fazla bir iligkimiz olmasa da giiniimiize kadar yagl
giires yaptik.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle din arasinda bir iliski var midir?

Durmus Ucarci: Dinle pek ilgili degil de atalarimizdan gelen bir spor.

Murat Ozdemir: Inan¢ merkezini ziyaret var midir?

Durmus Ucarci: Olmadi olmuyor. Antalya bolgesine pek Oyle bir sey yok. O zaman
bir samimiyet vardi. Cok da fazla bir giires¢i yok. Kumluca, Antalya, Serik bu bolgelerden
geliyordu giiresgiler. Fazla bir giiresci yoktu esasinda; Elmali, Korkuteli, Kumluca, Serik.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz bir uygulama var mrydi?

Durmus Ucarci: Nazar olmasin diye koluna bir muska takarsin. Tanidik hocaya
muska yaptirilir. Koluna bir muska takiyorsun. Boyunda olmuyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giires giysisi nedir?



153

Durmus Ucarci: Kispet, bir de kildan potur vardi. Ben poturla falan giiresmedim tez
biraktigimiz i¢in, salvarla giiresiyorduk. Salvarl giiresiyorduk daha sonra kispet ¢ikti. Simdi
herkes kispetleriyle giiresiyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde hangi boylar vardi?

Durmus Ucarci: Tozkoparan var, ayagi var, bast var. Dort boy vardi eskiden;
tozkoparanlar vardi, ayak var, orta var, bir de basa giiresenler var. Ortay1 bitirip basa
giiresenler var. Ayr1 degil de kademe kademe gidiyor adamlar.

Murat Ozdemir: Verilen ddiiller nelerdir?

Durmus Ucarca: Odiillere gelince tozkoparanlara ufak bir diil veriyorlar, diyelim o
giiniin sartlarinda bir lira, tiim kademelere ufak odiiller veriliyor.

Murat Ozdemir: Giires diigiiniin hangi asamasinda yapiliyor?

Durmus Ugarci: Birinci giin oglan evinde kina, ikinci giin kiz evinde kina, ti¢lincii
giin gelin almasi, sen gidiyorsun gelini alip geliyorsun meydana. Yine biz de buradayiz. Gelin
aldik, geldik, gezdik, dolastik. Bir giires tutacagiz, pazar giinli. Burada giiresler cumartesi,
pazar giinii oluyor da gelin almasindan sonra giiresler basgliyorlar. Mesela sabahtan baslamasa
da dokuz, on da basladig1 zaman dorde kadar veya aksama kadar da siirebiliyor. Orada katilim
fazla olursa giireslerde pehlivan fazla olursa, aksama kadar siirliyor ama simdi dyle degil.
Bizim buralarda diigiinde giires olmaz oldu. Mesela bir giires yapiyorlar. Okula yapiyoruz,
camiye yapiyoruz, yilda bir sefer. Her bolgede boyle dernekler yardim igin giires diizenliyor.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde cazgirla hakem de olur muydu?

Durmus Ucarcr: Zaten cazgir ve hakem ikisi de ayni kisidir. Cazgir tamam dedigin de
olay bitiyor ama halk goriiyor orada. Inaniyor. Adam tabandan yukar1 geldiyse yani bunda
hakeme falan gerek kalmiyor. Cazgir tamam diyor. Birak diyor. Elini kaldiriyor.

Murat Ozdemir: Cazgirlarim giyimi nasildi?

Durmus Ucarci: Cazgirin salvari var, belinde bir kusaga var, kafadaki dokuz koseli
kasketi vardir. Eskilerden cazgir dyle taniniyordu. Bir de siir okuyabiliyorlar.

Murat Ozdemir: Yaglh giiresde davul ve zurnanin nemi nedir?

Durmus Ugarci: Davulsuz, zurnasiz bir diiglin olmaz.

4.1.2.10. ibrahim Comak ile Yapilan Derleme
Ibrahim Comak: Ibrahim Comak. 1950, Tekirova.
Murat Ozdemir: Yagh giires ile olan iliskiniz nedir?
Ibrahim Comak: Diigiinlerde kendi aramizda arkadaslarla giiresirdik.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?
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ibrahim Comak: Dinimizde var. Giires, Hazreti Hamza’dan beri gelmektedir.
Hazreti Hamza giires¢ilerin piridir.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giiresleri ne zaman yapilirdi?

Ibrahim Comak: Geleneksel giireste, gelin alip getirdikten sonra bir yere giderler,
siniflandirirlar.

Murat Ozdemir: Smiflandirmayi neye gore yapiyorlar?

Ibrahim Comak: Yasina gore; ayak, orta, bas genelde ii¢ boy olurdu. Pehlivan ¢ok
olmazdi. Koyde, kendi aralarinda gencler giiresirlerdi. Giiresten sonra seker dagitirlardi. Odiil
cok hafif bir sey olurdu. Esinle yen veya yenilme gidersin, birer avug seker alirsin. Sonra da
giyinirsin.

Murat Ozdemir: Yagh giires de davet nasil yapilirdi?

Ibrahim Comak: Diigiin de davete gerek yok. Diigiin oldugunda mutlaka arkasindan
giires olurdu. Giirese geldikten sonra, “yarn gelin almasindan sonra giires var” denirdi.
Herkes giderdi. Mesela onceleri bardak dagitirlardi. Tebrik, davetiye yoktu. Cay bardagi
verildigini hatirlardim. “Diigiiniimiiz var, buyurun” derlerdi. Koy arasinda dagitip davulcu da
davulu calar, sana bir bardak verir. “Sunun diigiinii var, gelin buyurun” diye. Davulcular da
diigiinden bir hafta 6nce gelirler. Odun kesmeye dahi davulcularla giderlerdi. Elektrik yoktu.
Erkekler ayri, kadinlar ayr1 bulunurdu diigiin yerinde. Bolgemizde her zaman yagl giires
yapilir. Onun haricinde yapilmaz.

Murat Ozdemir: Giires genelde kimin tarafinda yapilirdi?

Ibrahim Comak: Erkek tarafinda, gelin aldiktan sonra yapilir. Masraf, erkek
tarafinindir. Ondan sonra giires bitince aksam yemek verir. Daha sonra herkes dagilir.

Murat Ozdemir: Pehlivanlar giireste ne giyerler?

Ibrahim Comak: Kildan potur giyerlerdi. Kispet ¢ok nadir bulunur. Kispet yoktu.
Cok nadir vardi. Kimisi salvarla giiresirdi. Orme kildan poturu olmayanda, salvarla giiresirdi.

Murat Ozdemir: Cazgirla hakem de bulunur muydu?

Ibrahim Comak: Bir veya iki tane cazgir, bir tane de hakem olurdu. Onlarda
cevreden giydikleri geleneksel, genellikle glindelik kiyafetle idare ederler.

Murat Ozdemir: Potur nasil 6riiliir, nerede muhafaza edilir?

Ibrahim Comak: Kil poturu, tek sisle oriiyorlar. Bir seferlik oriip bitiriyorlar. Onu
herkes oOremez. Kil potur, kildan oldugu icin serersin kurur. Kispet gibi zembil icine
koyulmaz. Yasken kurutursun, daha sonrada ¢uvala koyarsin.

Murat Ozdemir: Yaglh giirese davulcunun 6nemi ve kiyafetler nasildir?
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Ibrahim Comak: Ozel kiyafetler yoktur. Hem diigiin hem de giiresin davulcusunun,
harici baska bir kiyafetle diigiin gliresinde gormedik.

Murat Ozdemir: Pehlivanlar nazardan korunmak igin neler yaparlardi?

Ibrahim Comak: Bazilarina muska vardir ama herkeste olmazdi. Kispetin en arkasina
gok boncuk, takanlar olurdu. O da nadir olurdu. Ufak tespih biiyiikliigiinde olurdu.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde yagh giires ile ilgili bildiginiz bir efsane var
midir?

Ibrahim Comak: Oyle bir sey yok ama sehirlerarasinda iyi pehlivanlar oldu.

4.1.2.11. Mustafa Sahin ile Yapilan Derleme

Mustafa Sahin: Mustafa Sahin. 1961, Antalya.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Mustafa Sahin: Yagh giiresi severim. Onceden diigiin giiresleri yapilirdi. Bizde
parasiz yapilirdi. Simdi belediyeler yapiyor, iicrete dondii hep.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile din arasinda iliski var midir?

Mustafa Sahin: Ata sporu da diyorlar.

Murat Ozdemir: Yagl giires oncesinde veya sonrasinda inang merkezlerine ziyaret
var midir?

Mustafa Sahin: Korkuteli’'nde Cengiz Elbey’in mezarimi ziyaret edilir. Bende de
Cengiz Elbey’in resimleri bulunmaktadir. Sevdigimizi i¢in fotografi vardir. Bizim bolgemizde
de belediye, biiyiik yagl giiresler yapiyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giiresler nerede yapilirdi?

Mustafa Sahin: Gelin geldikten sonra bir ¢ayir bulunur. Orada giires yapiyorlar,
eglence yapiyorlar.

Murat Ozdemir: Geleneksel bir giireste boylara nasil ayriliyor? Kag boy vardir?

Mustafa Sahin: Her boydan vardir. Koylin yaslt insanlari, giiresi ¢ok seven kisiler
pehlivanlart boylarina gére ayirirlardi. Kiigiik boy, orta boy, bas olarak iice ayrilmaktadir.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde davet nasil yapilir?

Mustafa Sahin: Digiin giireslerinde davetiyenin altina, diigiinde giires olacagi
yazardi. Gelin geldikten sonra gelin almasindan sonra giires devam ederdi.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara kars1 yapmis olduklar1 uygulamalar nelerdir?

Mustafa Sahin: Nazardan korunmak i¢in dua okurlardi. Besmele ¢ekerlerdi. Muska
takarlardi. Ne muskasi oldugunu bilmiyoruz. Boncuk takanlar1 hi¢ gérmedim.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagli giiresin farki var midir?
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Mustafa Sahin: Antalya'daki yagli giiresle diger bolgeler arasinda bir fark yoktur.
Yagl giires genelde bayramlarda yapilmazdi. Diiglinlerde yapilirdi. Okul igin yapilan
giireslerde, hayir i¢in bilet kesilir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste 6diil olarak ne verirlerdi?

Mustafa Sahin: Pehlivanlara para verirlerdi.

Murat Ozdemir: Canli hayvan verirler miydi?

Mustafa Sahin: Keg¢i, koyun gibi ddiiller verirlerdi.

Murat Ozdemir: Kiigiik boylara ne verirlerdi?

Mustafa Sahin: Onlarla orantili ufak paralar verirlerdi.

Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay1 var midir?

Mustafa Sahin: Altin kemer olayr yeni ¢iktl. Daha 6nceden buralarda boyle bir sey
yoktu. Ben bu bolgede diizenlendigini gormedim.

Murat Ozdemir: Giireslerde giyilen geleneksel kiyafetler nelerdir?

Mustafa Sahin: Kispet yerine pirpit, kil potur giyerlerdi.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Mustafa Sahin: Pehlivanlar arkasini, 6niinii yaglarlar.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yani giiresin yaminda baska gosteri ve
miisabakalar yapilir miydi?

Mustafa Sahin: Bilmiyorum. Onceleri at yaris1 oluyormus. Bir seyler duydum ama
tam olarak bilemiyorum.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz giires efsanesi var midir?

Mustafa Sahin: Oyle bir sey duymadim.

4.1.2.12. Siileyman Ozdemir ile Yapilan Derleme

Siileyman Ozdemir: Siileyman Ozdemir. 1951, Antalya.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Siilleyman Ozdemir: Bizim cocuklugumuzda, diigiin giiresleri olurdu. Bu diigiin
giireslerinde giirestik. O zamanlar giiressiz hi¢bir diigiin olmazdi. Gelin eve geldikten sonra
giires yapilir veya gelin almasindan bir giin 6nce diigiinde giires olur. Gelini aldiktan sonra da
yastik alma yaris yapilir. Bir kisi yastig1 alip gider, bir yere durur. Oradan millet kosarak ilk
gidip yastig1, alir gelirse geldiginde damattan bahsis alirdi. Giiresler ii¢ boy olarak yapilirdi
ayak, ortak, bag olmak {izere.

Murat Ozdemir: Boylar neye gore belirlenirdi?
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Siileyman Ozdemir: Hangi boyda giiresecekleri boyuna, tipine gore segilirdi.
Kiictikler ayakta, kiigiiklerin bir farklisi ortaya, en biiyliklerde basa giiresirdi.

Murat Ozdemir: Gegmisten giiniimiize yasakli hareketler arasindaki fark nelerdir?

Siileyman Ozdemir: O zaman yasakli bir hareket yoktu. Simdiki gibi tam teferruath
degildi. O zaman ak don, kilot ile giiresirlerdi, simdiki gibi kispet falan yoktu. Baz1 kisiler
elinde potur orerlerdi. O da, bir ka¢ kisi de olurdu. Gerisi de doncak, sortcak, salvarcak
giiresirdi.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Siileyman Ozdemir: Annemizden, babamizdan, biiyiiklerimizden duydugumuza gére
tic IThlas, bir Fatiha, ii¢ Felak, ii¢ Cin okunurdu. Insanlarin, kendi kendini veya karsilikl
olarak, iki kisi birbirini okuyup iflerdi. Muska da vardi. Bazi pehlivanlar muska yaptirirdi.
Nazara kars1 arada boncuk takan pehlivanlar da gérmiistiik. Fakat pek yaygin bir sey degildi.
Normal gok boncuk takarlardi. Boynuna takar, koluna takar, kispetinin veya poturuna diken
de olurdu.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagh giires arasinda bir fark var
midir?

Siileyman Ozdemir: Bazi yorelerde Kahramanmaras, Antep’te karakucak giiresleri
olurdu ama bizim buralarda yagh giires olur. Herkes kendine evden bir sise yag getirip
yaglanir, giiresirdi. Diigiin sahibi bazen yag vermezdi. Biz kendimiz gotiiriirdiik. Zaten adam
diiglinii zor yapiyor. Sana yagi nerden bulup getirecek?

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Siileyman Ozdemir: Yoktu. Kendi kendine, kafana gére yaglanirsin.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen odiiller nelerdir? Giiresin ekonomik
boyutu nasildir?

Siileyman Ozdemir: Ekonomik boyutu yok. Simdi hali vakti yerinde olanlar, iiger
beser lira para verirler. Hali vakti olmayanlarda seker vardir. Seker verirler. Giirestikten sonra
bes on kurusta onlara verir. Zaten tli¢ kdyde kag kisi kaliyor? Her birine iiger beser verseler on
bes lira para eder.

Murat Ozdemir: Kispet giyme toreni veya buna benzer bir ritiiel var m1ydi?

Siileyman Ozdemir: Buralarda dyle bir sey yoktur. Herkes giyer, torene gerek yoktur.

Murat Ozdemir: Kullanilan yag neye gore secilirdi?

Siileyman Ozdemir: Hakiki zeytinyagidir. Obiir yaglar insanlarin gdziinii yakar ama
zeytinyag1 yakmaz.

Murat Ozdemir: Yagh giirese davul ve zurnanin 6nemi nedir?
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Siileyman Ozdemir: Davul zurnanin ¢ok biiyiik 6nemi vardir. Halk arasinda bir deyis
vardir; “davul 6ttli canim att1”. Giiresin nerede oldugunu, davul sesinden duyarsin ve bizim
cocuklugumuzda yapilan diigiinlerin, genelinde davulla degirmen 6giitmeye gidilir. Davulla
odun bulmaya gidilir. Davulla komsu, dost, akraba, ahbabi diigiine davet edersin. Giirese
davet edersin.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz bir efsane var midir?

Siileyman Ozdemir: Herkesin kendine gore bir yetenegi vardir. Bizim bu yorede en
efsane, Ciiriik Mehmet pehlivandir. Aninda yikan saglam birisi oldugu i¢in onun tersini

sOylemisler. Ciirtik lakabini takmaislar.

4.1.2.13. Mithat Gériicii ile Yapilan Derleme

Mithat Goriicii: Mithat Goriicii. Antalya, 1939.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Mithat Goriicii: Eskiden beri yagh giiresi severek izlerim takip ederim.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde hig giirestiniz mi?

Mithat Goriicii: Kiiclikken diigiinlerde giirestim. O zamanlar ilkokuldaydim. Ondan
sonra okula gittik. Antalya’da okulda giires olmadig1 i¢in ondan sonra giiresmedik. Sadece
gengclik kollari, diye bir yer vardi. Orada kosuya gittim. 100 metre birincisiydim. Antalya'da
ilkokuldayken diigiin giireslerinde giiresirdik.

Murat Ozdemir: Geleneksel giiresler nerede, ne zaman yapilirdi?

Mithat Goriicii: Eskiden, diigiiniin ti¢lincii giiniinde yapilirdi. Eskiden diigiin {i¢ giin
olurdu. Sali giinii kiz kinasi, persembe giinii oglan kinast olurdu. Carsamba giinli aksami
oglan kinas1 olurdu. Persembe giinii de giires olurdu. Gelin almasi olduktan sonra, gelin eve
geldikten sonra, giires yapilirdi. Kéyde devamli giiresler sali, ¢arsamba ve persembe giinii
olurdu. Simdi cumartesi pazara denk getirdiler. Carsambayi, persembeyi dahil etmediler.
Gelenek bozuldu.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesinde ve sonrasinda inang merkezini ziyaret var midir?

Mithat Goriicii: Tabi ki de ederlerdi. Antalya'da yok ama bizim zamanimizda
giderlerdi. Yasar Dogu’lar vardi. Onlar1 ziyaret ederlerdi. Onlarin mezarlarin1 ziyaret
ederlerdi. Ben de duyardim.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerinde kag boy olurdu? Boylar neye gore segilirdi?

Mithat Gériicii: Secimlerde, yaglh giires yapacak olan pehlivan boyuna gore ayrilirdi.
Maddi olarak da bir para almazdi. Bir avug leblebi, bir kutu kaba seker hikayesi vardi. Maddi

bir licret verilmezdi ama son zamanlarda parayla bir siirii seyler verildi.
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Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara kars1 yapmis oldugu uygulamalar nelerdir?

Mithat Goriicii: Muska takan pehlivanlar olurmus. Giires muskasi olurdu boynunda.
Alyanak'ta vardi. Ciiriik’te de vardi. Serik pehlivanlarindan olanlar buralara diigiin giireslerine
geldiler. Burada goérdiim ben. Alyanak'in kolunda vardi.

Murat Ozdemir: Eskiden giyilen gelencksel giires giysisi nedir?

Mithat Goriicii: Kildan oriilii potur giyerlerdi. Pirpit yoktu. Pirpit yerine salvar
giyerlerdi. Eskiden kispet yoktu. Kispet nerede? Kispet vardi da Kemal Tokmak diye
Caykenarli bagpehlivanin kispeti vardi.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken beyaz entari giyeni gordiiniiz mii?

Mithat Goriicii: Onu gérmedim.

Murat Ozdemir: Yagh giires de yaglanmanin bir usulii var midir?

Mithat Goriicii: Eski giireslerde neredeyse yag bile yoktu. Kara diizen giiresirlerdi.
Yag yoktu. Evde kullanilacak yag yoktu ama simdi mala su icirir gibi “deh” ediyorlar. Her
yerlerine bastan asag siirliyorlar.

Murat Ozdemir: Yagl giireste davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Mithat Goriicii: Davulla zurnayla pesrev yaparlardi.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Mithat Goriicii: Pesrevde adam, perdah ediyor. Kendilerine gii¢, kuvvet, motivasyon
sagliyor. Glirese hazirlaniyor.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin yaninda yapilan bagka bir organizasyon var mrydi?

Mithat Goriicii: At yarislar olurdu. Yastik yarisi yaparlardi. Gelin eve geldiginde at
yaris1 yaparlardi. Yastik verirler birbirlerine boyle bir sey olurdu.

Murat Ozdemir: Antalya bdlgesine 6zgii bildiginiz bir efsane var mi1?

Mithat Goriicii: Varsa Serik tarafinda vardir.

4.1.2.14. Mehmet Coban ile Yapilan Derleme
Mehmet Coban: Mehmet Coban. 1962, Kemer.
Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?
Mehmet Coban: Kiiciikken diigiin gilireslerinde giiresirdim.
Murat Ozdemir: Yagh giiresin dinle ile iliskisi var midir?
Mehmet Coban: Vardir. Hazreti Hamza’dan beri gelir.
Murat Ozdemir: Yagh giireste, nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?
Mehmet Coban: Kimisi muska takar. Hocalarin yaptig1 seyleri takarlar.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerine davet nasil yapilirdi?
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Mehmet Coban: “Giires var”, diye okuntu gonderirlerdi. Kibrit, bardak gonderirlerdi.
Yakin yerlerde davul gezdirirlerdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste kac boy vardi?

Mehmet Coban: Eski yagl giireslerinde ii¢ boy vardi.

Murat Ozdemir: Boy se¢imi neye gore yapilirdi?

Mehmet Coban: Pehlivanin kendi verimine, boyuna, kilosuna, goriiniisiine gore
yapilirdi.

Murat Ozdemir: Yagl giires diigiin de, ne zaman yapilirdi?

Mehmet Coban: Diigiiniin ikinci giinii cumartesi giinii yapilirdl. Ikinci giin, giires
olur. Ugiincii giinii, pazar giinii gelin almasi olur. Saat 10:00'da baslar. Aksam karanligina
kadar siirerdi. Bazen saat dortte, beste biterdi.

Murat Ozdemir: Panayir giiresleri yapilir m1ydi?

Mehmet Coban: Bu civarda panayir giiresleri yapilmazdi.

Murat Ozdemir: Yagh giireste kemer olay var mrydi?

Mehmet Coban: Kemer olay1 bu bolgelerde yoktu.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerde verilen ddiiller nelerdir?

Mehmet Coban: Bas1 kazanirsan 6diil olarak, biiyiikbas hayvan ya da ke¢i verirlerdi.
Kiigiiklere de bes, on lira para verirlerdi. O zamanin parasiyla.

Murat Ozdemir: Yagh giireste giyilen geleneksel kiyafetler nelerdir?

Mehmet Coban: Bizim zamanimiz da kispet yoktu. Potur vardi. Kil potur vardi. Kil
poturla giiresirdik. Babam aksamdan sabaha kadar orer bitirirdi. Rahmetli gibi herkes potur
oremez. Kendi oturup kil poturu driiyor. Kendi 6zel ¢antasina muhafaza eder. Kil oldugu i¢in
bir sey yemesin diye ila¢ konur: naftalin. Babam kil poturu iki parca da oOrerdi. Ayak
kismindan baglar, yukar1 dogru orerdi. Tek seferde, asagidan yukariya dogru ¢ikarirdi.

Murat Ozdemir: Yasadigimiz bolgede bir efsane var mi?

Mehmet Coban: Yagh giiresle ilgili bizim ¢evremizde boyle olaganiistii 6zellikleri
olan bir pehlivan yoktu.

Murat Ozdemir: Usta-¢irak iliskisi nasildi?

Mehmet Coban: Usta-cirak iligkisi vardi.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var miydi?

Mehmet Coban: Yukaridan asagiya dogru pehlivanlar yaglanirdi.

4.1.2.15. Mehmet Yildirim ile Yapilan Derleme
Mehmet Yildirim: Mehmet Yildirim. 1944, Tekirova.
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Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Mehmet Yildirim: Biz eski yoremize ki biitlin diigiin giireslerine katilirdik.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Mehmet Yildirim: Yaglh giiresin dinle iliskisi vardir. Dolayli olarak giires¢inin bir
tabiri vardir, atalardan kalma: “Beline, ugkuruna sahip olacaksin”. Sporcu adam genelde
ahlakli olmak zorundadir.

Murat Ozdemir: Yagh giires oncesinde veya sonrasinda yapilan geleneksellesmis
uygulamalar nelerdir?

Mehmet Yildirim: Genelde dua ile baglar.

Murat Ozdemir: Koylerde geleneksel giireslerde davet nasil yapilir?

Mehmet Yildirnm: Diigiinlerde giliresen adam, her diigiine ¢agirilir. Bizim
Tekirovalilar giirese varmadi mi, Beldibi’ndekiler beklerdi. Adrasan’da beklerlerdi.
Tekirova’dan yliriiyerek variyoruz. Arabayla degil. Simdiki gibi diiglin davetiyesinde
cagirtyorlar. Onemli olan bu sporu sevmek. Yoksa parayla giires dlgiilmez.

Murat Ozdemir: Yagli giireste inang merkezlerini ziyaret var midir?

Mehmet Yildirim: Bizim buralarda dyle bir sey yok.

Murat Ozdemir: Diigiin giiresleri, hangi giin yapilir?

Mehmet Yildirim: Eski diiglin giiresleri cuma giinli aksam baglar. Pazar giinii gelin
almasindan sonra bir giires olur. Aksama kadar siirer. O zaman dort, bes boy olurdu. Kiigiik,
orta, bas olarak ayrilir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen ddiiller nelerdir?

Mehmet Yildirim: Kimi diigiinlerde keci verirler birinciye. Bas alana kuzu verirler.
Diigiin sahibinin durumu 1yi ise kii¢iik boylara da para verirler.

Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay var midir?

Mehmet Yildirim: Yoktu bizim buralarda. Antalya'da kemer olay1 yoktu.

Murat Ozdemir: Geleneksel giires giysisi var mrydi?

Mehmet Yildirinm: Kildan ordiikleri potur derler, potur vardi. Genelde bu ydrede o
vardi.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken uyguladigimiz bir diizen siras1 var midir?

Mehmet Yildirnm: Kispeti giymeden Once yaglamak gerekiyor. Herkes kendi
inancina gore bir seyler yapardi. Dua ederler. Toplu olarak dua yapmazlar. Kibleye doner. Diz
coker duasinm1 okur. “Bismillah™ der elini topraga siirer. Ondan sonra kispetini, isi bitince de
cikartir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?
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Mehmet Yildirim: Pehlivanlarin kollarinda genelde muska olur. Abdest alirim.

Murat Ozdemir: Usta-cirak iliskisi var midir?

Mehmet Yildirim: Benim ustam yoktu.

Murat Ozdemir: Davul ve zurnanin nemi nedir?

Mehmet Yildirim: Pehlivan pesrev yaparken davul ve zurna pehlivani istahlandiriyor.

Heyecanlandirr.

Murat Ozdemir: Cazgirin pehlivanlar iizerinde bir etkisi var midir?

Mehmet Yidirim: Cazgirin gorevi, tanitmak. Sen oraya c¢iktiginda, seni kim
tanitacak? Tabi ki de cazgir. Yagh giiresin hepsinde cazgir ve hakem olurdu. Eskiden giires
bilenler, giiresen yaslilar hakem heyeti olustururlar ve cazgir da eslestirir. Genelde yenilme de
kavga yaparlarsa onlar ayiriyor. Bizim diglin giireslerinde ki hakemler, simdiki kule
hakemlerinden iyidir, seffaftir. Simdi adam tarafi varsa tarafli davraniyorlar.

Murat Ozdemir: Cazgirin 6zel bir kiyafeti var midir?

Mehmet Yildirim: Cazgirin 6zel bir kiyafet yoktu. Boynuna havlu dolard: sadece.

Murat Ozdemir: Parsa toplama gelenegi var m1ydi?

Mehmet Yildirim: Vardi. Finalde giiresirler. Ikinci olan biraz az garipse kol kola
tutusurlar, sizin dniiniize gelip ellerini vururlar. Uger beser kurus para verirler.

Murat Ozdemir: Bu bélgeye ait giiresci, pehlivan efsanesi var midir?

Mehmet Yildirim: Antalya'nin en biiyiik pehlivam Ciiriik’tiir. Ismail Ogan, diinyada
olimpiyat sampiyonu olan tek kisidir.

Murat Ozdemir: Antalya ve cevresine ait dzel bir kural var mi1?

Mehmet Yildirinm: Antalya'nin 6zelligi sudur: Antalyanin pehlivanlarinin fizik giicii
zayiftir. Kilo diisiiktiir. Boyu biraz kisadir. Antalyanin pehlivan1 ¢ok ¢eviktir. Ikincisi
Antalya sicak bolge oldugu icin buradan antrenmanli giden pehlivan, Kirkpimar'da %75

derece alir. Yaylali adam geliyor sicakta bayiliyor.

4.1.2.16. Hiiseyin Uraz ile Yapilan Derleme

Hiiseyin Uraz: Hiiseyin Uraz. 1940, Tekirova dogumluyum.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Hiiseyin Uraz: Kendim yagh giires yaptim yeteri kadar.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi nedir?

Hiiseyin Uraz: Ben besmeleyle iic ihlas, iic Nas okuyup baslarim. El enseyle girerim,
indiririm asagi. Sarmayr takarim, beklerim. Adamin elinden c¢ekerim, arkasina cakarim

kiindeyi. Yiizii yukar1 gider varir.
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Murat Ozdemir: Yagh giiresten 6nce veya sonra inang merkezini ziyaret var midir?

Hiiseyin Uraz: Edirne’ye gittiim de hepsini ziyaret ederdim. Antalya'da Elmali'da
Recep Giirbiiz'i ziyaret ederiz. Kumluca'da da Hasan Tuna'min giiresini bilirim. Onlarin
tiirbesi yapilmadi ama onlarin isimleri sokaklara verildi.

Murat Ozdemir: Yagh giireste nazardan korunmak igin neler yaparsiniz?

Hiiseyin Uraz: Besmeleyle Ihlas ile baslayan dualari okurum devamli. Muska
takardim. Baska bir sey yok.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilir?

Hiiseyin Uraz: Genelde biz diigiinlerde ¢ok giirestik. Bizim ¢ocuklugumuz da her
diigiinde giires olurdu. Giderdik. Sortcak giderdik, salvarcak giderdik. Yirtilirsa yirtilir, alana
¢ikarsa da alana ¢ikar. Bende potur vardi. Ondan sonra kispet yaptirdik. Kispetle de yasimiz
doldu zaten, biraktik. Dernek halinde toplandik burada. Kispeti zeytinyagiyla yaglayip duvara
astik. Glires zamani tekrar yaglayip giyerdik.

Murat Ozdemir: Kispeti nerede muhafaza ediyordunuz?

Hiiseyin Uraz: Zembilde muhafaza ederdik.

Murat Ozdemir: Yaglanmann bir usulii var midir?

Hiiseyin Uraz: Pehlivanlar karsilikl olarak birbirini yaglarlar.

Murat Ozdemir: Kispeti giyip cikartirken uyguladigmiz bir usul veya ritiiel var
midir?

Hiiseyin Uraz: Kispeti besmeleyle ¢ikarirdik. Ekmegi nasil yediginde besmeleyle
yiyorsan sonrada “Allah bereket versin derim”, baska bir sey demezdim.

Murat Ozdemir: Kispet girmeden dnce giydiginiz beyaz entari veya buna benzer bir
giysi var miydi1?

Hiiseyin Uraz: Biz gormedik onlari. Beyaz dokumalar vardi. Bizden oncekiler
dokuma giyerlermis.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste kag boy vardir?

Hiiseyin Uraz: Ayak, orta, bas olarak {i¢ boy vardi, bizim zamanimizda. Ondan sonra
degisti. Destesi var. Kiiclik boy var. Biiyiik orta var.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde boy se¢imi neye gore yapiliyordu?

Hiiseyin Uraz: Biz Onceleri yagimiza gore orta da giirestik daha sonra basa giirestik.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen ddiiller nelerdir?

Hiiseyin Uraz: Ik giinler leblebiye giirestik. Deve verirlerdi. Sonra iic, bes lira paraya
giirestik.

Murat Ozdemir: Parsa toplama var midir?



164

Hiiseyin Uraz: Evet vardi. Kimse de para yok. Bes lira, on lira ne verirse toplarlardi.
Bizim burada Sezai vardi. O ¢ok toplardi.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde bildiginiz bir efsane var midir?

Hiiseyin Uraz: Buralarda yok. Eskiden bizim buralarda bildigimiz Mehmet Barig
vardi. Ali Riza vardi. Sekiz Hiiseyin vardi. Coban Mehmet vardi. Bunlar1 biz gérmedik.

Murat Ozdemir: Antalya'daki yagl giiresle diger bolgelerdeki giires arasinda bir fark
var midir?

Hiiseyin Uraz: Yok. Biz diger taraflara gitmedik.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde, diigiin giiresleri haricinde baska miisabaka
yapilir miydi?

Hiiseyin Uraz: Bizim zamanimizda yoktu. Biz karakucak olarak giirestik. Eskiden
insanlar yag1 yemek icin bile bulamiyorlar. Zeytinyagi, tereyagi yok. Yag bir insan kuvveti
verir. Kispet ii¢ insan kuvveti verir.

Murat Ozdemir: Eskiden usta-cirak iliskisi var mrydi?

Hiiseyin Uraz: Tabi, bizden kiiciiklere “cirak” deriz. Onlar bize “usta” derlerdi. Sezai
bizim en biiylik hocamizdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde cazgirla hakem var miydi? Nasil giyinirlerdi?

Hiiseyin Uraz: Eski zamanlarda giireste ileri gelenlerden bir cazgir ¢ikar. Bir de
hakem cikar. Koyden bilirkisiler vardi. S6z sahibi olanlar, yenmeye karar veriyorlar. Bizim
zamanimizda bir sey yoktu.

Murat Ozdemir: Davul-zurnanin énemi nedir?

Hiiseyin Uraz: Davul dedin yiiregim hop etti. Ben hazirlanip da ¢iktim m1 “pehlivan
cikt1” derlerdi. Simdikiler pehlivan m1? Ben sdyle bir ortaya c¢ikti mi, adamin agzi agilip
kalirdi. Cok giizel pesrev ¢cekerdim.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Hiiseyin Uraz: Pesrevin anlami karsidaki pehlivan goziinii korkutmak igin. Develer

de dyle yapar.

Murat Ozdemir: Salavatin giiresciler iizerindeki etkisi nasildir?

Hiiseyin Uraz: Cok iyi etkisi vardir.

4.1.2.17. Eyiip Adaletli ile Yapilan Derleme
Eyiip Adaletli: Eylip Adaletli. 1964.
Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz?

Eyiip Adaletli: Amator olarak hem minder, hem de yagh giires yaptim.
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Murat Ozdemir: Yaglh giiresin dinle iliskisi var midir?

Eyiip Adaletli: Tabi ki de. Biliyorsunuz peygamber ocagi denir.

Murat Ozdemir: Yagl giireste inang merkezlerini ziyaret var midir?

Eyiip Adaletli: Tabi ki. Biiyiik pehlivanlarimizin giireslerden 6nce mezarlarini ziyaret
edilir, onlardan feyz alinir, kuran okunur.

Murat Ozdemir: Giiresci ahlaki, Islam ahlakiyla 6rtiisityor mu?

Eyiip Adaletli: Tabi ki de ortiisiiyor. Zaten spor basli basina ahlakla ilgili bir sey.
Aslinda bunlarin bazen disina ¢ikabiliyoruz ama baglantisi var tabi ki de.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz bir uygulama var midir?

Eyiip Adaletli: Benim sahsima ait yok ama bazi arkadaslarim muska takarlar
boyunlarina. Nazara kars1 bazi arkadaglarin boyle seyleri var.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?

Eyiip Adaletli: Diigiin giiresleri davetiye dagitilirken, davetiyenin altina not
disiiliirdi. Su tarihte giliresimiz var ama yavas yavas bu diigiin giliresleri artik kdylerde
yapilmiyor. Diigiinler, salonda yapildig1 i¢in diigiin giiresleri yavas yavas kayboluyor ama
tiziicii bir olay bence. Ciinkii orada gencler yetisip daha yiiksek yerlere gelebiliyorlar. Aslinda
memba orast ama teknoloji gelistikge bu faaliyetlerimizde yavas yavas kayboluyor.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde yas sinir1 var midir? Giiresgilerin boy segimine
neye gore yapilir? Kag boy vardir?

Eyiip Adaletli: Tozkoparandan baslar. Basa kadar en az yedi, sekiz tane boy var.
Mesela bu sene bas altini alan, seneye basa giiresir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Eyiip Adaletli: Diigiin sahibinin durumuna gore degisirdi. Bunu diigiin sahibi
organize ettigi icin “yolluk™ denir. Gelenler yikilmista olsa bile, dereceye giremezse bile
burada yolluk alirlar. Diigiin sahibi genelde bunu karsilar.

Murat Ozdemir: Parsa toplama gelenegi var m1ydi?

Eyiip Adaletli: Pehlivan perdah yapar, dolasir. Orada, herkes gonliinden ne koparsa
1yi derece yapmissa bir sey verirdi.

Murat Ozdemir: Antalya'da panayir giiresine denk geldiniz mi?

Eyiip Adaletli: Dedigim gibi panayir degil de daha c¢ok diigiin giiresi yapilmaktadir.
Antalya civarinda biz diigiin giiresini daha ¢ok seviyoruz.

Murat Ozdemir: Antalya’da altin kemer var mrydi?
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Eyiip Adaletli: Diiglin giiresinde kemer olmaz. Donanma giiresinde olur. Artik diiglin
giiresi yerini belediyelerin organize ettigi giiresler aldi. Donanma giireslerinin yerini de yine
belediye ald1.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde hangi giysiler kullanilirdi?

Eyiip Adaletli: Eskiden herkeste kispet yoktu. Pirpit denilen brandadan dikilen seyler
vardi. Onlarla yapilirdi daha ¢ok. Artik simdi herkeste var.

Murat Ozdemir: Sizin zamaninizda ne vardi?

Eyiip Adaletli: Pirpit vardi. Kil potur vardi.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden once yerine getirdiginiz bir takim usuller var
miyd1?

Eyiip Adaletli: Genelde sag ayakla baglanir.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Eyiip Adaletli: Yaglanmanin belli bir usulii yoktur.

Murat Ozdemir: Antalya iline dzgii bildiginiz bir efsane var midir?

Eyiip Adaletli: Ismail Ogan, “ciiriik” vardu.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin haricinde baska gosteri ve miisabakalar yapilir m1ydi?

Eyiip Adaletli: Yok. Yarisma falan olmaz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davul ve zurnanin énemi nedir?

Eyiip Adaletli: Davul-zurnanin amaci pehlivan1 motive etmek. Pehlivana ekstra bir

gii¢ saghyor.
Murat Ozdemir: Hig ¢irak yetistirdiniz mi?

Eyiip Adaletli: Abim benim ustamdir. O da birazdan gelir.

4.1.2.18. Esat Adaletli ile Yapilan Derleme

Esat Adaletli: Esat Adaletli. 1953, Beycik.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Esat Adaletli: Giiresle iliskimiz, eskiden diigiin giiresleri, bayramlarda giires olurdu.
Genelde diigiinlerde oldugu gibi Kurban Bayrami’nda, Ramazan Bayrami'nda giireslerimiz
olurdu.

Murat Ozdemir: Yagh giiresler bayramin kaginc1 giinii yapilird1?

Esat Adaletli: Simdi bayramin birinci, ikinci, ti¢lincii giinii dersek yaniltmis olabiliriz
ama mutlaka bayramin ic¢inde bir giin olurdu. Bir de yarislar olurdu. Digiinlerde yastik
yariglar1. Eskiden Necip Yilmaz diye birisi vardi. O bu yarislarin semboliiydii, birinci olurdu.

Eskiden boyle geleneklerimizde vardi.
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Murat Ozdemir: Yagh giires de inang merkezlerini ziyaret var m1ydi?

Esat Adaletli: Simdi o zamanlar da pehlivan mezarlarimiz yoktu. Yani, bilgi birikimi
yoktu. Oyle biiyiik, meshur bir pehlivanimiz da yoktu. Kayda deger, yagh giires yapan
donanmaya ¢ok katilmayan ama kdy giiresine katilan Mehmet Yildirim gibi Ismail Giines gibi
Mehmet Baris gibi “Yantag¢” dedigimiz Irfan Demirtas, Rasim Sahin, Kenan Sahin komsu
koylerimizden; Yazir’da rahmetli oldu: Osman Acar vardi.

Murat Ozdemir: Eski geleneksel giireslerde davet nasil olurdu?

Esat Adaletli: Koyiin giiresleri sali giinii baslar; sali, ¢arsamba, persembe giinii
biterdi. Zaten eski diigiinlerde giires, siirekli oldugu i¢in zaten bilirler. Okuntu gelip bazi hali
vakti yerinde olanlar keg¢i, kuzu verirlerdi.

Murat Ozdemir: Yagh giireste nazara kars1 yapilan uygulamalar nelerdir?

Esat Adaletli: Eskiden ismi iistinde muskali pehlivan derlerdi. Ismet Baris’a
“muskali pehlivan” derler. Eski pehlivanlarin genelinde muska vardi. Kollarina takarlar,
bazen potur dedigimiz kil poturlar vardir, bunlarin iglerine, gériinmeyen yerlerine dikerler.
Herkes kil potur yapamaz. Yazir’in Adrasan koyilinde yaparlardi. Bir de Demre, Finike
yoresinde yaparlardi. Benim bildigim bu.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerin de giires ne zaman yapilir?

Esat Adaletli: Yoresine gore usulii degisirdi. Mesela Beycik’te sali giinii baslardu.
Bazi yerlerde gelin aldiktan sonra, bazi yerlerde gelin almadan 6nce, kiz kinas1 diyoruz ya da
kina giinii kendirlik deriz. Sali giinii kendirlik olurdu. Carsamba giinii kina olurdu. Diigiin o
giin olur. Giireste o giin yapilirdi. Yoreden yoreye degisiyor.

Murat Ozdemir: Kispet veya potur giymeden dnce yaptigmiz bir uygulama var
miyd1?

Esat Adaletli: Hayir. Sadece 6zel dizlikler vardi, onlar1 baglariz ve sadece dua
okuyarak istedigini giyer, baglarsin. Musambadan olurdu. Bezden dikerlerdi.

Murat Ozdemir: Usta-cirak iliskisi nasildir?

Esat Adaletli: Bizim biiyiiklerimiz var. Mesela “kumas amca” deriz. Bayram Adaletli,
[rfan Kenan onlar bizden biiyiiktii. Onlar bize 6gretirdi. Onlarmn da tabi ustalar vardi, Kavlak
Mehmet gibi. Mesela biz Ismail Barig’tan, Ismet Baris’tan bunlardan &grendik. Bayrag
devraldik. 1972'de Mehmet Hakan, bizi Antalya’ya gotiirdii. Bir ka¢ kisi boyle yazildik,
gittik. O zaman sartlar elverigli degildi. Ailenin en biiyiik ¢ocuguyuz. Evde kara sabanla ¢ift
kosuluyor. Babam o giinden sonra vermedi. Verse belki bir ise devam ederdik.

Murat Ozdemir: Davulcunun 6nemi nedir?
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Esat Adaletli: Davul giiresin semboliidiir. Davul olmayinca giires olmaz. Bu bizim ata

sporumuzdur.

Murat Ozdemir: Davulcularin pehlivanlar iizerine etkisi nasildir?

Esat Adaletli: Kendisini motive ediyor.

Murat Ozdemir: Cazgirin sdyledigi salavatlarin giiresci iizerinde etkisi var midir?

Esat Adaletli: Tabi mutlaka vardir. Salavat ve dua bizim kiiltiirimiizde var. Herkes
cazgir olamaz. Eskiden Sair Hasan vardi. Yazir’dan Riistem Keskin vardi. Onlarda belli bir
egitim almiglar. Siikrii Kayabas, Pele Mehmet, Erkan Kocasakal. Simdi bunlari birilerini

yetistiriyor. Erkan Kocasakal’da birilerini yetistiriyor. Simdi yeni nesil genglerimiz var.

4.1.2.19. Adil Cesur ile Yapilan Derleme

Adil Cesur: Adil cesur. 1939, Beycik.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Adil Cesur: Simdi ben giliresmedim ama giireslere gittim. Eskiden diigiin giiresleri
olurdu. Ug giin diigiin giiresleri siirerdi. Sali giinii kendirlik gider kiz evine. Carsamba giinii
yagh giires olur. Aksam kiz kinasi yakilir. Persembe giinii 6gleden once gelin alir, gideriz.
Yastik yarig1 yapilir. Mesela yiiz elli, iki yliz metreye vardiginda yastik yaris1 yapiyorlar.
Yastig1 havaya biri atar gengler kapar. Damadi bulur, damattan bahsisini alir. Ben boyle
biliyorum. Ondan sonra aksam nik&h yapilir. Diiglin bitmis olur. Biz oglanla kiz1 bir yere
kapatip gideriz.

Murat Ozdemir: Giirese davet nasil olur?

Adil Cesur: Mahallenin arasinda davulcu Omer dolasir, “diigiiniimiiz var”, der. Ya bir
sigara, ya bir bardak, ya bir kibrit verir. Havlu vermeye basladilar. Daha sonra tebrik yazmaya
basladilar. Boylelikle ‘“giliresimiz var”, denilir. Carsamba giinii, gilires biter. Bazis1i da
persembe giliniine kadar siirer. Kiz tarafina uymak var. Bu giires kiz tarafinda yapiliyor. Her
zaman kiz tarafina yapilir. Aksam olunca Arap oynatirlar. Kiz oynatirlar. Arap yiiziinii boyar;
adamin birini kiz yaparlar. Erkekten Arap oyunu yaparlar. Biri gelir kiz1 alir kacar ve teki
beline yastik sarar. Kizi1 bulur. Sirtina bir sofra vurur. Kizin adi vardir. “Bilmem neyi
neredesin”, der. Bunlarin hepsi kalkti simdi. Erkek, bayan ayri olurdu eskiden. Bizim
giinlimiizde erkek, kiz, kadin ayr1 olurdu. Diigiin bitti, gitti.

Murat Ozdemir: Yagh giireste cazgir ve hakem olur muydu?

Adil Cesur: Olurdu tabi ki de. Cazgirsiz olur mu? Olmaz. ileri gelen birini ortaya
oturtursun. Hakem de olur, cazgir da. Kafasina, ensesine bir mendil atar. Baska kiyafet yok.

Beyaz kusak olur.
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Murat Ozdemir: Davulcu, zurnacinin 6zel kiyafeti var m1?

Adil Cesur: Yok. Onlarin kiyafeti de ayn1 bizim buralardaki gibi. Cok cazgir yok.
Riistem vardi. “Pehlivan pehlivan! Alta diisersen yerinme, tiste ¢ikarsan sevinme” diye bir
salavat getirir.

Murat Ozdemir: Verilen ddiiller nelerdir?

Adil Cesur: Leblebi dagitirlardi.

Murat Ozdemir: Eskiden kac boy vardi?

Adil Cesur: Ug boy vardi. Tozkoparan, orta, bas. Hali vakti iyi olanlar bir seyler verir.
Odiilii erkek tarafi verir. Tabi camim yemegi de erkek tarafi verir. Simdi yemek yok. Bir sey
yok.

Murat Ozdemir: Geleneksel giysiler nelerdir?

Adil Cesur: Eskiden donla giiresirlerdi. Az kat1 bir seyden don getirip diktirirlerdi.
Eskiden brandadan da yapilirdi. Herkeste olmazdi zaten.

Murat Ozdemir: Nazardan korunmak igin yapilan uygulamalar nelerdir?

Adil Cesur: Muska takarlardi. Muska takan pehlivanin, kolay kolay sirt1 yere gelmez.
Herkesin kolunda muska vardir. Olmayan yerde de arkasina “masallah™ yazdirirlardi.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var mi1?

Adil Cesur: Tependen asagi yaglanirsin. Mesela sen giiresiyorsun degil mi? Sen
pehlivansin. Ben de pehlivanim. Ben seni, sen de beni yaglarsin o kadar basit.

Murat Ozdemir: Usta-girak iliskisi nasildir?

Adil Cesur: Eskilerde usta-girak iliskisi yoktur.

4.1.2.20. ismet Banis ile Yapilan Derleme

Ismet Banis: Ismet Baris Beycik, 1960.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Ismet Baris: Yagl giires severim, giirestim. Diigiin giireslerinde gilirestim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ismet Banis: Yagh giires peygamber sporudur.

Murat Ozdemir: Yagh gires oncesinde veya sonrasinda yaptiginiz uygulamalar
nelerdir?

Ismet Baris: Diigiin giireslerinde giires, sabahleyin baslar aksam vakti biter.

Murat Ozdemir: Diigiiniin kacinc1 giinii olur?

Ismet Baris: Eskiden diigiin ii¢ giin olurdu: Cuma, cumartesi, pazar. Cumartesi giinii

de giires olurdu. Sali giinii diiglin baslar. Carsamba giinii giires olur.
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Murat Ozdemir: Yagh giiresten 6nce inang merkezleri ziyaret edilir mi?

Ismet Bans: Buralar da edilmezdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslere kimler katilirdi?

Ismet Baris: Giirese, seven herkes gelirdi.

Murat Ozdemir: Gelencksel giireste ka¢ boy vardi? Dért boy olurdu. Adamin
boyuna, kilosuna daha dnce yaptig1 piyasadaki giiresine gore boya ayrilir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Ismet Baris: Bizim buralarda ¢ok 6diil verilmezdi. Ufak para 6diilii verirlerdi. Kiigiik
boylara da daha az verirlerdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste ki giires giysiniz nedir?

Ismet Baris: Benim kispetim vardi ama karsiigi yoktu. Giirestigim adamlar hep
sortcak giiresirlerdi. Kispetimi, Canakkale'de yaptirdim.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken nelere dikkat ederdiniz?

Ismet Baris: Giyerken saga ayagimizla giyerdik. Herkes kendisine gore duasini eder.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Ismet Baris: Ben muska takiyordun.

Murat Ozdemir: Usta-girak iliskisi var miydi?

Ismet Banis: Yok.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde cazgir ve hakem bulunur muydu?

Ismet Baris: Tabi ki de bulunuyordu. Eskiden bilenler, takip edenler hakem heyetini
olustururdu. Ortada bir cazgir olurdu giiresi takip ederdi.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Ismet Baris: Once kispetini yaglarsin, {izerine de yag siirersin. Kispetinin giyersin.

Murat Ozdemir: Kispetinin muhafazasini nasil sagliyordunuz?

Ismet Baris: Hasirdan, cantas1 var. Onun igine koyardik. Geldiginde bir yere atarsin

kurumasi i¢in. Yaglh olmasin kispet i¢in iyidir.

4.1.2.21. Ahmet Adaletli ile Yapilan Derleme

Ahmet Adaletli: Ahmet Adaletli. 1959, Beycik.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Ahmet Adaletli: Yagl giires bizim gelenegimizde var. Kiigiikliigiimiizde bizde
yaptik. Babam da yapmis. Kardeslerim yapti.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ahmet Adaletli: Var. Peygamber ocagi da derler, mutlaka vardir.
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Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde yapmis oldugunuz uygulamalar nelerdir?

Ahmet Adaletli: Ben diigiin giireslerinde ¢ok az giirestim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresten 6nce inang merkezlerini ziyaret var midir?

Ahmet Adaletli: Eski pehlivan mezarlar1 ziyaret edilir. Biiyiikten kii¢iige dogru,
kiiciikten biiyiiye dogru giiresenler bir iistiine hep saygiyla yaklagirlar. Elini operler. Kiigiik,
blyiigiinii yiktiginda biiyligiiniin elini 6perdi. “Ben seni yendim ama bu isin geleneginde bu
var” demek i¢in saygi gostermek i¢in. Pehlivanlik boyle bir seydir.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara kars1 yapt1 uygulamalar nelerdir?

Ahmet Adaletli: Bizim su an bir¢ok giires¢imiz de hala vardir: Muska takarlar. Hatta
kendi yoremizde ki bir akrabamiz muskali pehlivan olarak anilmaktadir. Muskadan gii¢
aldigin diisiiniiyorlar.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?

Ahmet Adaletli: Bizim ¢ocuklugumuzda davulla zurna ile yapilirdi. ki giin, ii¢ giin
diigiin yapilirdi. Davul-zurna; mahallede, kdyde dolasirdi. Cok uzak yerlere gitmezdi ama
yakin ¢evrede dolasirdi. Davulla davetiye dagitirlardi.

Murat Ozdemir: Yagh giireslerine kag boy vardir?

Ahmet Adaletli: Genelde ii¢ boy vardir. Deste, ayak, orta, bas olarak gegmektedir.

Murat Ozdemir: Boy ayrimi neye gore yapilirdi?

Ahmet Adaletli: Yasina gore, pehlivanin yaptigi giirese gore, giicline gore, yapilirdi.

Yagl giires de kemer olayr var midir?

Ahmet Adaletli: Bizim bu bdlgemizde kemer olay1 yokta 6diil vardi. Odiil de nedir?
Bir avug seker var. Giiresenlere seker verirler. Onu oradaki seyirciler dagitir. Para vardir. Bazi
tipler vardir; kendi pehlivanini sevdigi icin, “kuzu verecegim” der.

Murat Ozdemir: Geleneksel yagl giireste yenme-yenilme nasildir?

Ahmet Adaletli: Eskiden kura olmazdi. Ne zaman yenerse o zaman giires biterdi.
Simdi 40 dakika giires, 10 dakika puanlama var. Eskiden puanlamaya gitmezdi ya yikacaksin
ya da yikilacaksin.

Murat Ozdemir: Yaglh giires yaparken ne giyerdiniz?

Ahmet Adaletli: Kispet ¢ok az kiside vardi. Kildan oriilmiis potur giyerlerdi genelde.
Pirpitta sonradan ¢ikti. Kildan 6rme, sisle oriilen potur vardi. Onu da herkes bulamazdi zaten.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarmanin bir usulii var midir?

Ahmet Adaletli: Mutlaka sag ayakla besmeleyle giyilir.

Murat Ozdemir: Kispetin muhafazasi nasil yapilir?
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Ahmet Adaletli: Kispetin kendine ait 6zel bir ¢antas1 vardir. Yag iginde kalir. Kurursa
deri oldugu i¢in giyilmez. Kil poturu da giive yemesin diye 6zel bir yere koyarlar.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde yapilan baska geleneksel giiresler var midir?

Ahmet Adaletli: Bizim bu bolgemizde sadece yaglh giires olur. Diigiin giireslerinde
yag kullanilmaz, az kullanilir. Bazen hi¢ kullanilmazda.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde cazgir ve hakem olur muydu?

Ahmet Adaletli: Tabi ki de olurdu. Ikisi de vardu.

Murat Ozdemir: Yagh giires haricinde baska bir miisabaka yapilir miyd1?

Ahmet Adaletli: Diigiinlerde oyunlar olur. Bagkada bir sey olmazdi.

Murat Ozdemir: Davul ve zurnanmn nemi nedir?

Ahmet Adaletli: Davulsuz diigiin olmazdi. Pesrev ¢ekerler.

Murat Ozdemir: Parsa toplama gelenegi var midir?

Ahmet Adaletli: Cok uzakta, bes kurus para alir. Para igin yapilan bir sey degildi.
Simdi paraya dondii. Bu iste profesyonel oldu. Bir pehlivanin yetismesi kolay degil. Kendine
bakmasi lazim. Devamli iste ¢alisan bir kisi bu isi yapamaz.

Murat Ozdemir: Antalya’ya 6zgii bildiginiz bir efsane var midir?

Ahmet Adaletli: Biz de pek dyle birisi yoktu.

4.1.3. Cazgirlar
4.1.3.1. Bayram Ali Dede ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Bayram Ali Dede: Bayram Ali Dede.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Bayram Ali Dede: Antalya 20.07.1979.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Bayram Ali Dede: Beden egitimi Ogretmeniyim. Ayni zamanda yagl giires
cazgiriyim.

Murat Ozdemir: Cazgirin gorevi nedir?

Bayram Ali Dede: Cazgir kelime olarak ¢ok konusan, anlatan anlamindadir. Yagh
giireslerde, cazgirin anlami ise giliresen pehlivanlari kiinyesi ile kimligiyle memleketi ile
yapmis oldugu oyunlarla, basarilariyla seyirciye takdim etmektir.

Murat Ozdemir: Cazgirin yagh giires icin 6nemi nedir?

Bayram Ali Dede: Yagh giiresin olmazsa olmazlarindan birisidir diyebiliriz. Ciinkii

seyircilere, giiresen pehlivanlar1 tanitmak hem pehlivanlari hem de oraya giiresi izlemeye
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gelenleri costurmak, heyecanlandirmak cazgirin birinci islevlerindendir. Cazgirin zayif
oldugu giireslerde, heyecan kesinlikle diisiiktiir. Cazgirin performansinin iyi oldugu
giireslerde heyecan yiiksektir.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Bayram Ali Dede: Kesinlikle Orta Asya’dan, Balkanlara kadar bu sporun
yayillmasinda en biiyiik etkenlerden bir tanesi Balkanlarin Islamlastirilmasidir. Yagh giires
icerisinde bir ¢ok Islami ritiiel vardir. Yapilan pesrevin her hareketinin bir anlami vardir.
Dizimizi yere ¢ekeriz, “topraktan geldik, topraga gidecegiz” anlaminda. Sonra ii¢ adim ileri,
tic adim geri gelerek “basimiz yerle beraber, kesinlikle bir biiyiikliik yoktur” anlamindadir.
Temennilerini yerden alirlar ve seyirciye dogru pesrev yaparlar. Pesrevin sonunda ortaya
dogru dolasirlar. Once tokalasirlar, sonraki gidip gelmelerde de pacayi, kasnag: yoklarlar.
Sirtlarin1 sivazlar, kollarini sallarlar hepsinin anlami var. Basarilar dilemek anlamindadir.
“Ben sana saglam bir viicut teslim ettim. Gilires sonunda da saglam bir viicut isterim”
anlamia gelir. Pacalarin1 kontrol ediyor. Yani pehlivanlar “iste ben pagalar1 diizgiin, saglam
baglanmis giirese hazir bir pehlivanla giliresmek isterim” anlamindadir. Ritiiel vardir. Giires
icindeki bir tanesi de pehlivanlar kibleye dogru salavat getirirler. Pesrev yaparlar.

Murat Ozdemir: Oncesinde veya sonrasinda yapilan geleneksellesmis uygulamalar
var midir?

Bayram Ali Dede: Giireslerimiz, biliyorsunuz peygamber siinnetidir. Sehitligin ve
pehlivanlarin piri Hazreti Hamza’ nin agkiyla pehlivanlar giireslerini yapiyor. Gilires baglarken
dua okunur. Pehlivanlar sahaya salinirken salavat getirilir. En 6nemli unsurlardan bir tanesi de
Ezan-1 Muhammed okunurken giiresler durdurulur. Diinya {iizerinde ezan okunurken
durdurulan tek spordur. Madalya, kupa toreni bittikten sonrada hayir dualariyla giiresler
bitirilir ve herkese iyi yolculuklar dilenir. Allah’a emanet olmalari sylenir.

Murat Ozdemir: Peki inan¢ merkezini ziyaret var midir?

Bayram Ali Dede: Simdi giiresi birakan pehlivanlarimiz hacca giderek su andaki
gelenekler tam anlami ile devam etmiyor ama giiresi birakan pehlivan, kispetini koyup hem
Peygamber efendimizin hem de Hazreti Hamza'nin mezarini ziyaret edip oraya birakiyorlardi.
Boyle bir gelenek vardi. Su an yasatilip yasatilmadig tartigilir.

Murat Ozdemir: Cazgirlarin nazara kars1 yapmis oldugu bir uygulama var nmi?

Bayram Ali Dede: Cazgirlarin nazara karsi yani seyircilerin bakigindan kem goz
olmaz ama yine de viicutlarin1 ¢ok iyi hazirlanmis anlaminda nazarlar degebilir. Zaten biz

pehlivanlar1 er meydanina salarken “Allah Allah Illallah Muhammediin Resulullah kog
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yigitlere hep beraber alkislarla diyelim masallah™ dualariyla salariz. Onlar1 nazardan korumak
anlaminda “masallah” diyerek pehlivanlara bakip adini sdyleriz.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarm yapmis oldugu uygulamalar nelerdir?

Bayram Ali Dede: Bizim gozlemledigimiz kadariyla pehlivanlarin ¢ok biiyiik bir
cogunlugu kispetlerini abdestsiz giymezler. Abdest alarak kispet giyerler ve bir¢ok tanidigim
arkadasim var. Oncesinde de abdestini tazelerler ve yine kuvvet versin diye, nazardan saklasin
diye, boynuna koluna muska takan, icerisinde ayetler olan baglanmis seyler takan
arkadaslarimiz var.

Murat Ozdemir: Eski giireslerde ki davet nasil yapilirdi? Simdiki ile arasindaki fark
nedir?

Bayram Ali Dede: Simdi giirese davet; 6zellikle resmi erkan, taninmis is adamlari,
agalar kirmizi1 dipli mumla davet edilirdi. Pehlivanlarla da 6zel gidilip bire bir konusulurdu.
Simdi artik modern ¢agdayiz. Pehlivanlarla telefonlarla, sosyal medyayla iletisime gecip
anlasilabiliyor. Yine kirmizi dipli mumla davet gelenegi oOzellikle Kirkpinar'da ve son
zamanda bir¢ok glireste Elmali giireslerinde, Kumluca giireslerinde bu gelenck devam
ettirilmektedir.

Murat Ozdemir: Eskiden giires yeri ve zamani nasil segilirdi?

Bayram Ali Dede: Tiirklerin savas hazirliklari sporla olurdu. Bu savas hazirligindaki
sporun basinda giires gelirdi ve Tiirkler 6zellikle kistan bahara geciste ‘Nevruz’ dedigimiz,
bahar karsilama giireslerini Hidrellez’de yaparlardi. Diigiinlerde, senliklerde giires yapilirdi.
Bundan kirk, elli senesine kadar da Edirne Kirkpinar Giiresleri de mayis ayinda Hidirellez
haftasinda yapilirdi. Yasam sartlar1 degistikce uygulamalarda degisiyor. Su an mart aymin
sonunda, baharda bashiyor giireslerimiz. Kasim ayina kadar giiresler devam ediyor, yoremizde
ve Tiirkiye'nin genelinde iklim sartlarina gore.

Murat Ozdemir: Giireste yas sinir1 var mi1? Giiresgi se¢imi geleneksel olarak nasildi?

Bayram Ali Dede: Giresgi se¢imi geleneksel olarak bizim biiyiiklerimizden
duydugumuz, genelde tiim diiglinlerde giiresler olurmus. Burada eli, ayagi yatkin olan usta
pehlivanlar izliyor ydnetiyor. Onceki zamanlarda buradan segiliyormus ama giiniimiizde artik
her sey verilerle arastirmalarda. Biliyorsun artik iilkemizde Genglik Spor Midiirliikleri
okullara gelip sporcu bulabiliyorlar ya da duyarl veliler cocuklarini giirese yonlendirebiliyor.
Yetenekli ¢cocuklarda iilkemize kazandiriliyor. Mesela ilimiz de iki tane giires egitim merkezi
var. Ozel ¢ocuklar oraya seciliyor. Giires adina kabiliyetli, yetenekli ¢ocuklar segiliyor. Her
seyi oradan karsilanmak tizere yedi giin, yirmi dort saatini glires egitim merkezinde gegiriyor.

Antalya ilimiz bu yonden ¢ok sansl. iki tane giires egitim merkezi var.



175

Murat Ozdemir: Diger yoreler ile Antalya giires arasinda bir fark var m1?

Bayram Ali Dede: Diger yoreler arasinda bir fark yok. Fakat bazi bolgelere
kaydigimiz zaman yagl giiresten, karakucak giireslerine gectigini gorebiliyorsun. Sadece
stirelerde farklilik oluyordu. Federasyon kurulduktan sonra son sozii, federasyon sdylemeye
basladi. Biitiin yorelerdeki giireslerin kurallar1 aynidir.

Murat Ozdemir: Cazgirin pehlivanlar iizerinde etkisi nasildir?

Bayram Ali Dede: Cazgirin pehlivanlar {izerinde motive etkisi vardir. Cok fazladir.
Bizim ustamiz cazgirlarin yasayan efsanesi Pele Mehmet, bir siir, bir mani okudugu zaman on
bin seyirci varsa hepsinin tiiyleri diken diken olurdu. Oyle bir bilgi birikimi ve yetenege sahip
bir insand1. Ben de eski giires¢iyim. Biz onun manileri ile biiyiidiik. O mani okudugu zaman
biz de daha bir istahla girerdik birbirimize. Bizi gercekten ¢ok iyi motive ederdi. Cazgirin
kesinlikle giiresciler lizerinde motive edici biiyiik bir 6zelligi var.

Murat Ozdemir: Usta-cirak iliskisi nasildir?

Bayram Ali Dede: Cazgirlikta da var. Usta cazgir var. Bizim gorev yaptigimiz
yerlerde yetisebilmemiz icin eksik oldugumuz yerleri sdylerler. Nasil davranmamiz
gerektigini soylerler. Biz onlara saygi duyariz. Onlar bize sevgi duyar. Tabi farkli bir cazgir
olabilmek i¢in, isin agikcasi geleneksel cazgirlarin okudugu maniler disinda fark yaratmak
icin degisik gilizel seyler yapmak lazim. Kendini gelistirmen lazim. Arayis igerisinde olman
lazim. Geleneksellesmis manileri okudugun zaman seyirci sikilir zaten. Agustos ayinda ekilen
daridan, Istanbul’dan gelir Tatarlardan. Bunlar 500 yillik maniler giiresle kahramanlik,
laiklikle, mertlikle alakali yeni sozler siirler bulunmali. Ben 2007-2008 yillarindan beri tarihi
Kirkpinar giireslerinde cazgirlik yaparim okudugum biitiin siirler maniler kendime aittir.

Murat Ozdemir: Cazgirlarin okudugu siir ve salavatlarin kaynagi nedir?

Bayram Ali Dede: Kaynagi anonimdir. Sahada bizden yasli olan cazgirlarin bulmus
oldugu, okumus oldugu seyleri 6greniriz ve onlarla pisiyoruz. Akabinde de artik gecmiste
gires adma yazilmis salavatcilik, cazgirlik adma yazilmis kitaplari, makaleleri, siirleri,
caligmalar1, okuyoruz. Belki sizinle yapmis oldugumuz bu c¢alismayi, ileride baska cazgirlar
inceleyecektir.

Murat Ozdemir: Salavatlarin sdylenmesindeki amag nedir?

Bayram Ali Dede: Bu salavatlama, birinci olarak kibleye dogru yapilir. Ikinci olarak
salavatlama takdimi yapilirken pehlivanlarin isimleri, memleketleri, yapmis oldugu giizel
oyunlar varsa almis oldugu uluslararast ve ulusal derecelerinden bahsedilir. Pehlivanlarin
omuzlarina cazgirlar dokunarak Fatiha ile salarmis meydana. Giiniimiizde Fatiha okunuyor.

Murat Ozdemir: Antalya iline 6zgii birine bildiginiz bir salavatlama var m1?
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Bayram Ali Dede: Antalya iline 6zgii salavat yok. Her yerde klasiktir. Onceden sdyle
bir sey vardi. Kisiye 6zgii maniler sOylenirdi. Su anda olmuyor artik. “Bu pehlivanlar ne
giiclii olur ne yaman, hos geldiniz Sayin Okan Akman” gibi, kisiye uyan kafiyeler ile
salavatlama yapilirdi. Bir bagpehlivanlik boyunda bugiin yetmise yakin sporcu var.

Murat Ozdemir: Cazgirligin ekonomik boyutu nedir?

Bayram Ali Dede: Cazgirlar, giireslere giderken komitelerle anlasiyorlar. Anlasmay1
komitelerle yapiyorlar. Masraflarin1 ve gelirini karsilayacak sekilde yolluk verilir. Bizler
cazgirlik anlaminda federasyona bagliyiz.

Murat Ozdemir: Cazgirlar igin eski diigiin giireslerinde ekonomik boyut nasildi? Ne
aliyorlardi?

Bayram Ali Dede: Bizim ustalarimizla yaptigimiz istigsarelerde, amme hizmeti gibi
olan var. Orada bir diigiin sahibi var ya da koyiin ileri gelenlerinden biri var. Gonliinden ne
koparsa onu verirlermis. Simdi biraz daha resmiyete dayandi. Artik giiniimiizde giiresleri
belediyeler yapiyor.

Murat Ozdemir: Cazgirin kiyafeti, kiyafetinin kisimlar1 nelerden olusur?

Bayram Ali Dede: Geg¢misteki diigiin giireslerinde 6zel bir kiyafet yoktu ama yoresel
kiyafet giydiklerini biliyorum. Salvari, cepkeni, kusag: yeri geliyor fes, yeri geliyor kasketi o
yorenin geleneksel kiyafetlerini giyerlermis. Federasyonumuz 10 yildir cazgirlarin normal
pantolon, yelek ve gomlek giymesine izin vermistir. Renk birlikteligi olmak kaydiyla lacivert
kiyafetlerimiz vardi bu yil. Yeniden bir degerlendirme yaptilar. Biz geleneksel bir spor
yapiyoruz. Bu isin geleneklerinde de cazgirlarin folklorik kiyafet giymeleri var. Bu sezon

giires meydanlarinda folklorik kiyafetleriyle gorecegiz.

4.1.3.2. Salih Bozan Ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Sizi taniyabilir miyiz?

Salih Bozan: 1982 dogumlu, Antalya Elmali. 2009 yilinda giiresi biraktim. 2011
yilindan beri Tiirkiye Giires Federasyonu’nda cazgirlik yapmaktayim. Adim, Salih Bozan. Bu
meslegi alti yildan beri icra ediyoruz. Elimizden geldigi sekilde en iyi sekilde yapmaya
calisiyoruz.

Murat Ozdemir: Cazgirin gorevi nedir?

Salih Bozan: Cazgirin gorevi; er meydaninda giires yapacak pehlivanlara isimleriyle,
sponsorlartyla daha dogrusu kayith olduklar1 belediye ile kayith olduklari spor kuliipleri adina
anons etmek, bunlarin disinda rencide edici sekilde anons etmeden bu sekilde halka takdim

etmektir. Cazgirlar sahaya gelen misafirleri karsilarlar. Er meydaninda giires yapacak
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pehlivanlari, halki salavatlar1 ile costurur. Bizim yagh giiresin Osmanlidan bu yana gelen
olmazsa olmazlarindan birisidir cazgirlik. Biz de bu meslegi icra ediyoruz.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Salih Bozan: Tabi ki vardir. Yagh giires atalarimizdan Hazreti Hamza, Peygamber
efendimizden bu yana gelen bir seydir. Mesela eskiden beri Osmanl tarihinde de atalarimiz
savasa gidecekleri zaman, savasa gitmeden Once askerler moral bulsun diye askerlerini kendi
aralarinda giirestirirlermis. BOylece savasa daha motive sekilde gotiiriirlermis. Mesela
peygamber efendimiz Muhammed Mustafa zamaninda yasayan Hazreti Hamza ile ilgili
maniler sdyliiyoruz. “Pirimiz, listadimiz Hazreti Hamza’dir” diyoruz. Yagl giiresin en biiyiik
unsurlarindan birisi dindir. Kispeti kesinlikle abdestsiz giyemezsin. Kispeti kesinlikle
abdestsiz eline alamazsin. Abdestsiz giirese baslayamazsm. lkinci bir konu, dini biitiin
olmayan hi¢ kimse, yagli giireste hicbir sekilde fayda géremez. Anladin m1? Yani giiresin
dgelerinden biri de dindir. Zaten Islam dini, her seyle birlikte ne diyoruz, giirescileri salarken;
“Allah Allah Illallah Muhammeden Rasulullah” diyoruz. Din ile alakasi olup olmadigini
buradan da ¢ikarabiliriz. “Allah Allah illallah Muhammeden Rasulullah” diyerek giirese
basliyoruz. Bu sekilde pehlivanlari salavatla saliyoruz. ikinci bir konu; bazi kesimler, bazi
devletler, bizim sporumuz olan yaglh giirese “bizim giiresimiz” diyorlar. Yunanllar bile, yagl
giires bizden ge¢cmedir diyorlar. Yagh giires, ata sporu Tiirkiindiir. Tiirkiye giiresi, Glires
Federasyonu bagkanligi altinda yapilmaktadir. Atalarimizdan bu yana tarihi Kirkpinar tarihi
Elmali Yesilyayla Giiresleri olmak tizere 650-660 yillik bir tarihimiz vardir. Bunu da
elimizden geldigi sekilde en iyi sekilde icra ediyoruz. Tiirkiye'nin her yerinde de bu cazgirlik
meslegini yapiyoruz.

Murat Ozdemir: Yaglh giiresten 6nce inang merkezlerinin ziyareti var midir?

Salih Bozan: Yaglh giiresten dnce inang merkezlerine ziyaret degil de rahmetli olmus
Aligo var. Adali Halil var. Birgok iistadimiz var. Korkuteli’nde ki gliresler baglamadan 6nce
rahmetli Recep Giirbiiz'lin, Cengiz Elbeyi’'n mezarlar1 ziyaret edilir. Onlardan bir sey
beklemeyiz. Bu Allah katinda da bilinir. Higbir tiirbeden hi¢bir mezardan biz bir sey
beklemeyiz. Bizim sefaatcimiz peygamber efendimiz, Islam dinimiz, Kur’an-1 Kerim
kitabimizdir. Biz bu kurallara gore yagli giiresi elimizden geldigi sekilde, en 1yi sekilde
yapmaya calistyoruz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilir?

Salih Bozan: Eski giireslerde davet, eskiden sosyal medya yoktu. Telefonlar yoktu.
Herhangi bir sey yoktu. Koyiin bir tane tellali olurdu veya muhtarin habercisi, oradan oraya

giderlermis veya kulaktan kulaga duyulurmus. Burada gilires var. Antalya'daki giirese
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Edirne’deki insan gidemez ama Edirne’deki giirese Kirkpmar Giiresleri oldugu icin
Antalya'daki insan gidiyordu. Tabi bu zamanla yayginlasarak diizenlemeler yapilarak
insanlara telefondur, giiniimiizde de goriiyorsunuz telefonsuz hayat olmuyor. Olmadig1 gibi
ikinci bir konu ise eskiye nazaran ¢ok fark var. Eski giireslere ¢agirma tellalla oluyormus.
Mesela tellal veya hoparlorden hoca bagiriyormus: “Burada gilires var”. Arabasi olan
arabasiyla arabasi olmayan da esek arabasiyla giirese gidermis. Simdi goriiyoruz ki bir cocuk
antrenmana giderken bile babasini giirese gotiiriiyor. Babast onu aliyor. Yemegini yediriyor,
igiriyor, kaldiriyor. Besikteki bebek gibi besliyor. Simdi ki “pehlivanlik” eskiye nazaran daha
kolay.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste boylar nasil belirleniyor?

Salih Bozan: Onceden, simdiki gibi 13 boy yokmus. Minik pehlivanlar varmis. Orta
boy varmis. Biiylik ortasi varmis. Ondan sonra bagalti, bagpehlivan iig-dort tane bilemedin bes
tane ama simdi her sey bilimsel olarak, kategori olarak ayriliyor. Yaglh giireste on ii¢, on dort
tane boy var. Minik bir, minik iki, tesvik bir, tesvik iki, tozkoparan. Bu da yagl giiresin ne
kadar diizenli bir sekilde yapildigin1 gosterir ama bizim yagl giireslerdeki en biiyiik eksigimiz
tanitimdir. Biz neden bir futbol gibi, neden bir voleybol gibi daha iist seviyelerde
tutulmuyoruz. Neden en kotii ihtimal bir ok atis1 veya tenis maci, boks maci bile saatlerce
televizyonda gosteriliyor da bizim yagh giires gosterilmiyor. Seyircisi diinyadaki biitlin
sporculardan daha fazladir. Bugiin Kirkpinar’a gittiginizde elli bin kisilik seyircisi vardir. En
kiiciik bir gilirese gittiginizde on, on bes bin kisi oluyor. Bunun da devlet tarafindan, medya
tarafindan, senin gibi arkadaglarimiz tarafindan daha ¢ok diinyaya duyurarak diinya
standartlarinin iizerinde televizyon kanallarinda gosterilmesi lazimdir. Biz sesimizi daha farkl
yerlerde duyurabilmeliyiz.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz bir uygulama var midir?

Salih Bozan: Gelencksel olarak nazara karsi besmeleni ¢ekersin. Namaz kilarsin,
sabah namazin kilarsin. Bir de eskiden beri inandigimiz kotii géze karsi bir muskamiz vardir.
Muskay1 yaptirirsin. Eski bildigimiz sekilde ii¢ Thlas, bir Fatiha ile bir Ayetel Kiirsi okursun
cikarsin. Zaten, Cenab1 Allah sahaya ¢iktiktan sonra herkesi her sekilde goriiyor. Sen inangh
olarak ¢ikarsan eger kalbinde bir fitne, fesat diisinmezsen basarili olursun. Islam dininin
kiiltiirtinde olan bir sey abdestsiz kesinlikle sahaya ¢ikamazsin.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'daki yagli giires arasinda bir fark var
midir?

Salih Bozan: Cok fark var. Bizim Antalya yoresinde giiresler; daha disiplinli, daha
cekismelidir. Diger yerlerde, Antalya gibi bir ¢ekisme yok. Bugiin bir Konyaalt1 Belediyesi
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var. Bir Muratpasa Belediyesi var. Dosemealtt Belediyesi var. Kumluca Belediyesi var.
Demre belediyesi var. Bunlarin hepsi birbirine zit takimdaki insanlar ve her birinin
Kirkpinar’a gidip her birinde kemer alan insanlar var. Bu da yaglh glirese zevk verir. Yagh
giiresin su an en biiylik 6gelerinden biri Antalya’dir. Diger tarafta Samsun var. Ordu var.
Ordu Belediyesi’nde Recep Kara ustamiz var. Mesela 2004-2007-2008-2016 tarihi Kirkpinar
baspehlivani Ahmet Tasci'dan sonra adindan, en biiylik s6z ettiren kisidir. Samsunlulari,
Ordu’su var Izmit’i var Karamiirsel var ama Antalya yagl giireste hakemi ile cazgiriyla
pehlivaniyla bagpehlivaniyla minigiyle her seyiyle damga vuruyor. Yapilmis olan giireslerde
de herkes goriiyor bunu.

Murat Ozdemir: Cazgirin pehlivanlar iizerindeki etkisi nasildir?

Salih Bozan: Cazgir olmazsa pehlivanlar sevke gelmez. Mesela bir final giiresinde, o
pehlivan1 6verek anlatabilirsin. Mesela diyelim Ali Giirbiiz, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi
demek var. Bir de Recep Kara 2004-2007-2008-2016 baspehlivani altin kemer baspehlivani
demek var. Onun i¢in cazgirin her giireste yeri var.

Murat Ozdemir: Cazgirligin ekonomik boyutu nedir?

Salih Bozan: Cazgirligin ekonomik boyutuna baktiginiz zaman cazgirhigin parasi ¢ok
yiiksek. Bugiiniin cazgirlarina baktigimiz zaman eskiye nazaran eski cazgirlar, ¢ok az
kazaniyormus. Diyelim ki sezon on iki aysa sekiz ay, dokuz ay bu isten para kazaniyorlarmis.
Eskiden mesela bu kadar cazgir da yokmus. Eskiden duayen ustalarimiz var: Stikrii Kayabas,
Pele Mehmet. Bunlarinda simdi bu doneminde oldugu gibi bir de 65 yas iistii sinirimiz var.
Allah nasip kismet ederse onlarda federasyonumuzun sdylentilerini gére emeklilik yas1 geldi,
gecti. Cazgirhigin da ekonomik boyutu olarak, cazgirliktan bir insan rahat rahat kendini, bir
Omiir gecirebilir. Evini, arabasini alabilir. Cocuklarinin karnin1 doyurabilir. Bir nevi ¢ift maag
gibi bir sey cazgirlik. Bir cazgir da yedi, sekiz ay boyunca yirmi bes, otuz bin lira kazanabilir,
kazanabiliyor da. Cazgirhigin ekonomik boyutu ¢ok farkli, yerine gore degisiyor. Tutulan
cazgirsaniz her tiirli kazanirsiniz. Bu da pehlivanhik gibi. Bir Orhan Okulu, bir Ismail
Balaban, bir Recep Kara, bir Ali Gilirbiiz, bir Kiirsat Korkmaz gibi. Tutulan piyasada aranan
kisiyseniz, bu piyasada her zaman para kazanirsiniz. Yoksa siradan bir baspehlivan gibi veya
bir biiyiik orta, bas alt1 pehlivani gibiyseniz ¢agrilmadiginiz hig bir yere gitmezsiniz. Zaten hig
bir yere de cagirmazlar. Normal ¢evrenizdeki giireslere gidersiniz. Cazgirliginizi yaparsiniz,
oturursunuz. Biz Tiirkiye'nin Edirne'den Kars'a, Kars'tan Antalya’ya, Antalya’dan Izmir'e
Tirkiye'nin her yerine giden insanlariz. Tiirkiye'de mesela Pele Mehmet, Siikrii Kayabasg
ustamizdan sonra saysaniz bes tane bilemedin alt1 tane piyasada is yapan cazgir vardir.

Bunlardan biri de benim. Bu kendimi 6vmek gibi degil de her yere gidiyoruz. Goriisiiyoruz
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ustalarimizla beraber is yapiyoruz. Eksiklerimizi tamamliyoruz. Bizden biiyilik olan insanlar
¢ogu zaman bizi 6n plana atiyorlar. Biz tabi saygidan dolay1 onlara, saygi da kusur etmiyoruz.
Elimizden ne geliyorsa onlara kars1 saygimizi gosteriyoruz. Biz de igimizi yapiyoruz.

Murat Ozdemir: Cazgirlarm okudugu siir ve salavatlarin kaynagi nedir?

Salih Bozan: Cazgir okudugu siiri yazan kisidir. Cazgirsan zaten kendine siir
yazamiyorsan, mani yazamiyorsan cazgir olmanin da bir anlami yoktur. Baskalarinin
siirleriyle ne zamana kadar, nereye kadar gider? Tasima suyla degirmen dénmez. Kendin
yazacaksin ki kendini o camianin iginde bir sekilde kabullendireceksin. Yoksa
kabullendiremezsin.

Murat Ozdemir: Pesrevde yapilan hareketlerdeki motif ve inanglar hakkinda bilginiz
var m1?

Salih Bozan: Tabi ki de var. Mesela topraktan geldik topraga gidecegiz. “Peygamber
Efendimiz Hazreti Muhammet Mustafa” diye dile getiriyoruz. Bunun ¢ok farkli boyutlar: var.
Yaglh giiresin icinde bunun ogeleri var. Bunun daha genis, daha kapsamli arastirmaniz
gerekirse mesela kitabimiz var. Yagh giiresin kitabi; pesrevin yere oturunca yaptigi
hareketlerin, tokalasmanin, sirtin1 sivazlamanin. Hemen hepsinin farkli farkli anlamlar1 var.

Murat Ozdemir: Gegmisten giiniimiize cazgirin kiyafet degisiminde bir fark var
midir?

Salih Bozan: Cok fark var. Gegmisimizden giiniimiize ikisini karsilastirirsak eski
salvar modeli, islemeli motifli kiyafetler varmis. Bunu {i¢, dort yildan beri normal, dar kesim
Amerikan tarzina ¢evirmek istedi bazi arkadaslarimiz. Bu sene Tevfik Korkmaz ve
federasyon baskanimizla beraber yine eski gelenek géreneklere gore cazgir, salvar giyecek.
Salvar kesiminde derin olacak, cepkeni, beline kusagi, kafasinda sapkasi olacak ama biz
Otekilestirmeye ¢alisiyoruz birazda. Biz hi¢ kimse degiliz, biz kendimiziz. Biz Elhamdiilillah
Islam dinini yasayan, Osmanli'nin torunlari olarak Osmanli'dan bu yana gelen Kkiiltiirii
yasatmaya calistyoruz. Osmanli, Tirk yagli giireslerini bize birakti. Bize birakmig olan
ustalarimizin yasatmis oldugu meslegi, yasatmaya c¢alisiyoruz. Isin acikcasi bizim 6ziimiiz
neyse biz oyuz. Biz kimseye benzemeyiz. Biz de bugiiniin kiyafeti olarak salvar varsa baska
bir sey giymeye gerek yok. Cok fark vardi bu sene. O farki da ortadan kaldiriyoruz. Higbir
sorun yok. Eski diizenimiz neyse ayni1 sekilde yapacagiz.

Murat Ozdemir: Yagh giireste Antalya 6zgii davranis ritiiel veya farkli bir unsur var
midir?

Salih Bozan: Yagh giireste Antalya’da soyle diyelim, sahip ¢iktigin zaman zaten

pehlivaniyla hakemiyle cazgiriyla hepsi belli olur. Insanlar bakarak, her seyi izleyerek
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gortrler. Bir de su var: Yagh giireste Antalya'nin pehlivanlar ¢iktigi zaman; Antalya,
Samsun, Ordu herkes birbirine zit. Zit derken diisman degil, rakip olur. Spor zaten
kardesliktir. Spor birliktir, beraberliktir. Spor biitiin kétiiliikleri yenen her seydir. Sporun
oldugu yerde higbir sekilde kotiiliikk olmaz. Sporun oldugu yerde zaten spor, kotli insanlart
barindirmaz. Hele de yagh giiresler bazen kavga ¢ikar, bazen doviis olur. Kendi abinle
giiresirsin. Kavga edersin ama sahanin disina ¢iktiginda yine abi, kardessinizdir. Yagh giiresin
en Onemli Ozelliklerinden birisi; Tiirk'iin giiciinii diinyaya her sekilde duyuruyoruz,
duyurmaya devam edecegiz. Ikinci bir konu da birgok olimpiyatlarda, fark ediyorsaniz
Tiirkiye'ye en biiylik altin madalyayl, glimiis madalyayi, olimpiyat sampiyonlugunu
kazandiran spor dali da giirestir. Tiirkiye'de diinyada buna sahittir. Giireste, grekoromen,
serbestte Tiirkiye Giires Federasyonunun altinda Tiirkiye'nin ay yildizli bayragi her zaman
gondere ¢cekmeye gayret gosteriyoruz. Cenabi Allah birligimizi beraberligimizi bozmasin.
Tiirkiye Cumhuriyeti cumhurbaskanina, devletine, devlet biiyiiklerimize zeval vermesin.

Allah birligimizi beraberligimizi bozmasin diyorum.

4.1.3.3. Ercan Demir ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Ercan Demir: Ercan Demir.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihi?

Ercan Demir: 28.10.1975, Antalya.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Ercan Demir: Giires ve sihhi tesisat.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Ercan Demir: Peygamberimizden gelen bir spordur. Hazreti Hamza pirimizdir.

Murat Ozdemir: Giires dncesi ve sonrasi yapilan geleneksellesmis uygulamalar
nelerdir?

Ercan Demir: Dualarla baslanir. Pesrevin anlami, topraktan geldik topraga
gidecegizdir. Rakibini yendikten sonra ayaga kaldirirsin, helallesirsin. Giliresin basinda ve
sonunda tokalasirsin. Seyirciye dogru pesrev cekersin. Seyirciyi selamlarsin. Bu tarz seyler
olur.

Murat Ozdemir: Giiresten dnce veya sonra inan¢ merkezlerini ziyaret var midir?

Ercan Demir: Tiirbe ziyareti oluyor. Gegmiste giiresen biiyiikk sporculari, mesela

Kurtdereli Mehmet Pehlivan var. Onu ziyaret ediyorlar. Antalya'dan Cengiz Elbey var Toros
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Kaplani, Korkuteli’nde onu ziyaret ederiz. Elmali’da Recep Giirbiiz var. Elmali giireslerinde

de o ziyaret edilir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapmis oldugunuz uygulamalar nelerdir var midir?

Ercan Demir: Nazardan korunmak i¢in muska okuturuz, dua ederiz.

Murat Ozdemir: Antalya giiresleri ile diger yorelerin, giiresleri arasinda bir fark var
midir?

Ercan Demir: Su olabilir mesela; Corum, Ankara, Yozgat, tarafindaki bolgelerde
genelde alt boylarda yag siiriilmez. Karakucak giiresleri yapilir. Antalya'da miniklerden
itibaren yaglanmak vardir.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var midir?

Ercan Demir: Boynundan asagisint komple yaglarsin. Ciinkii yagli giires, biraz
kuvvet sporu oldugu i¢in rakibin de ¢ok kuvvetlidir. Fakat yagli oldugun igin kayar. Rakibinin
giiclinli bir nebze diisiirebilmek i¢in yag siiriiliir. Kispet giyerken zaten yagsiz giyemezsin.
Paga bagini bile yaglayacaksin mecbur. Onu suyla islatip veya yaglayarak dyle baglarsin.

Murat Ozdemir: Kispet giyip ¢ikarirken uyguladiginiz bir usul var midir?

Ercan Demir: Besmele ¢ekersin. Fatiha okuyup giyersin.

Murat Ozdemir: Antalya'da yagh giires harici baska bir giires stili var midir?

Ercan Demir: Yok. Hayir. Onceden kispet yoktu. Ke¢i yiiniinden potur vardi. Cok
kasindirirdi adami. Brandadan pirpit yapilirdi. Daha sonralarda Canakkale Biga'da Irfan
Sahin, adinda bir usta vardi, boyunu-kilonu sdyledigin takdirde birebir bedenine gore kispet
yapabilen bir insandi.

Murat Ozdemir: Giiresci icin davul ve zurnanin énemi nedir?

Ercan Demir: Pehlivanlar1 biraz daha sevklendirmek igin yapilan bir organizasyon
diyebilirim.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde gore giirestiniz mi hig?

Ercan Demir: Giirestim.

Murat Ozdemir: O zamanlarda 6diil nasildi?

Ercan Demir: Alt boylardakilere 6diil olarak, para 6diilii ¢ok yoktu. Ne olurdu? Seker
verirlerdi.

Murat Ozdemir: Antalya'da eskiden beri hamam alay1 yapilir miydi?

Ercan Demir: Yok. Hamam alay1 sadece Kirkpinar'da yapilirdu.

Murat Ozdemir: Giiresin ekonomik boyutu eskiden giiniimiize kadar olan kismi

nasild1?
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Ercan Demir: Simdi belediyeler bazinda ¢ok 6nem veriliyor. Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi, Manavgat Belediyesi gibi Antalya'da %90'a yakin belediyelerimiz bu konuya ¢ok
0zen gosteriyorlar. “Yagl giliresin amiral gemisi Antalya’dir” diyebiliriz.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde kag boy vardi1?

Ercan Demir: Cok eskiden berabere kalma oluyordu. Federasyonumuzun dénem
donem almis oldugu kararlar bulunmaktadir. Ornegin, Edirne’de onceleri iki pehlivan
yenisemedigi zaman, kura ¢ekimi ile yenismeye caligirlardi. Pasif giiresen giirescilere, ihtar
verip attirma mevzusu da vardi. Kurallar degisebiliyor. Diigiin giiresinde, bes boy olur, en
fazla. Eski goriislerde on tane, on iki tane baspehlivan oluyormus. Ama simdi Antalya'da
yapilan bir giiresin ortalama katilim kapasitesi yedi yliz pehlivan1 buluyor. Kiiciik ortada iki
yiiz altmis kisi oluyor. Minikler de elli, altmis kisi oluyor. Bagpehlivan zaten yetmis, seksen

kisi. Katilim ¢ok fazla.

4.1.3.4. Hasan Celik Ile Yapilan Derleme

Hasan Celik: Hasan Celik Turan. 1934, Kumluca/Yazir.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Hasan Celik: Yagh giires bize atalarimizdan kalmis bir spordur. Hazreti Hamza'dan
bize intikal eden yaglh giiresin seyircisi de ¢oktur. Yagl giirese gengler de gider, ihtiyarlar da
gider. Yagli giires bize 6teden beri gelmistir. Ademogullari birbirinin kuvvetini denemek igin
sonra bir devlet digeriyle harp yaparmis. “Acaba benim cephanem mi ¢ok, bilgim mi ¢ok,
yoksa daha 1yi bir iistiinliigiim var m1” diye. Bizde de peygamberimizden kalan 1400 senelik
Hamza pehlivan bir de Riistem pehlivan var. 13-14 yasinda bir ¢ocuk var. Babasi cenge
gitmis. Hazreti Ali'nin oglu Muhammet, annesi cenge gitmis. Oglan evde kalmis. Evde
kalinca babasinin silahin1 almis ava gitmis. Bir koruya varmis. Koruda bir padisah varmus.
Oraya vartyor. Muhammet Hanefi yatmis. Yatinca bekgiler bunu yakalamis. Bir bakiyorlar ki
nur gibi bir delikanli, elinde silahla yatiyor. Padisaha haber vermisler. Burada bdyle birisi var.
O da yakalaymn getirin demis. Getiriyorlar, atiyorlar bunu zindana. Babasinin haberi yok.
Ondan sonra babasi ¢ikti. Padisah zindandan c¢ikartiyor. Soruyor “sen kimsin” ben Hazreti
Ali'nin ogluyum. Bunlar birbirleriyle cenk yapmaya baslamislar. Cocuk zindandan ¢ikarken
tas1 tek bagina atmis, bekgileri de kesmis. Ondan sonra dokuz kisinin kaldiramadigi yiiki
kaldirdi. Onu kesecek oluyorlar oda diyor ki “beni keserseniz ama babamdan
kurtulamazsiniz” diyor. Madem Oyle “cenk isterim” diyor. Riistem isminde bir pehlivan
varmis. Onu da kesmis. Her tarafi yara bere olmus. Ondan sonra Hazreti Ali'nin haberi olmus.

Siz “13 yasindaki ¢ocukla nasil harp edersiniz” diyor.
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Hasan Celik: O vakitten pehlivanlik bize gelmis. Yagh giires giinlimiizde de devam
ediyor. Ben 84 yasindayim. Diigiinlerde giires olurdu, milli bayramlarda giires olurdu. Dini
bayramlarin ikinci glinii Olimpos, Yazir taraflarinda giires olurdu. Diiglinde giires olmazsa
diigiin olmazdu.

Murat Ozdemir: Diigiinde cazgir ve hakemde var m1ydi?

Hasan Celik: Cazgir olur. Eski giireslerde giiresten anlayanlardan cazgir yaparlardi.
Herkesi birbiriyle ¢iftler, boy boy ayirirdu.

Murat Ozdemir: Kag boy vardi?

Hasan Celik: Ayak, orta, basa giirestirilirdi. Federasyon ¢ikmadan 6nce bdyleydi.
Diigiinde yapilirdi. Simdi 25 seneyi gecti federasyon bunu ele aldi. Minder giiresi oluyor da
grekoromen giires oluyor da serbest giires oluyor da bu yagl giiresin hakimi neden olmuyor?
Bunu bakanlik ele aldi. Spor bakanligi aldi. Simdiki giliresler benim pek hosuma gitmiyor.
Adamla birinci, ikinci smif diye ayirmislar. Zayif ile giigliiyli giirestiriyorlar. Son tura
secmeler kaliyor. Bizim zamanimizda dyle degildi. Zayifla zayifi giirestirirdik. Saglam olana
saglamlar1 verirdik. Bas altinda birinci, ikinci, iiglincli olanlar1 da gelirdi. Simdi adamlar
yikila yikila, giiresmekten de vazge¢cmeye basladilar. Eskiden sairlik yoktu. Agalar giires
yaptirirdi. Camiye yapilirdi, okula yapilirdi, yol yapilacak ona yapilirdi. Fakire bir ev
yapilacak, ona yaparlardi. Yag alinmis, kog¢ alinmig, pehlivanlara yol parasi verilmis, artan
para da kullanilir. Benim kii¢iikliiglimde 6yle degildi kazandiginda bir metre bez verirlerdi.
Iki kisi yikarsan iki metre bez alirsin. Birinde ben bes kisi yenmisim, bes metre bez verdiler.
Anam fistan dikti. Para yoktu. Kii¢lik boylara leblebi verirlerdi. 1940’1 y1llarda Kumluca'ya
Tekirdagl geldi. Tekirdagli, Yarim Diinya, Manisalt Abdullah, Sabri Kili¢ pehlivanlar geldi.
Gemiyle Finike’ye c¢ikmigslar. Finike’den de Kumluca'ya gelmisler. Ben kiigiiglim daha.
Babamla ben de gittim giirese. Balikesirli Sirin Mustafa, “gdkte ucar kartal, kanatlarini ¢irpar.
Gilivenme Tekirdaglh Hiiseyin pehlivan. Yarim Diinya bir vurursa karnini yirtar” derdi. “Altta
diistiin diye yerinme, iiste ¢iktin diye sevinme. Aslan gibi bulusmali, ko¢ gibi vurusmali,
akrep gibi sokmali, yilan gibi kaymali. Allah Allah Illallah Muhammeden Rasulullah.
Alkislarla hep beraber diyelim masallah™ der salardi. Ondan sonra arkasindan Balikesirli Sirin
Mustafa ¢ikt1. Ilk sairligi, giireslerde bu yapti. Ondan sonra biri daha ¢ikt1. Giirese gittigimde
cazgirin siirini ben de sdylermisim. Ben de giiresmeye basladim. Biraderler de giiresiyordu.
Diigiinlerde giiresiyorduk. Ben giiresi biraktigim siralarda bana dediler ki “sen cazgirlik yap”.
Siir yaziyoruz.

“Evlerimizden geldik giires seyretmek i¢in kosa kosa,

Kibris taksim edildi. Tiirklere diistii Lefkosa,
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Kabrinde rahat uyusun Mustafa Kemal Pasa,

Felek calmaz bizi tastan tasa.”

“Kiigiik yasta bagladim ben bu lafa,
Ahir zaman peygamberimizdir Muhammet Mustafa

Servet getirsin, sen de siir sefa.”

“Sicakta bagirtmayin agridi bu kafa

Bugiin su er meydaninda yliriiyiis yapacaklar
Atatiirk gencleri ayak, orta, biiyiik var.

Allah Allah illallah” der ayri siraya dizerdik.

“Diinya yapilmis, kirk kulplu bir kazan,
Arkadasim bosa vakit gecirme,

Bir kulpta sen tut, para kazan,

Tiirkiye'nin bagpehlivanlarindan er meydanina

Hos geldin denildi Kara Hasan.

“Tiirk kahramanlarinin en biiytigiidiir Maresal Fevzi Cakmak
Pehlivanligin en giizel fendidir kiindeye alip da sirt iistii atmak

Er meydanina hos geldin Tiirkiye'nin bagpehlivanlarindan, Antalyali Kemal Tokmak™.

“Bizim imanimiz tamam, kitabimiz Kur’an,

Tiirkiye'nin bagpehlivanlarindan er meydanina hos geldiniz Kemal Tokmak”.

Hasan Celik: Bunlar1 sdyler salardik. iki, ii¢ kurus para verirlerdi ama simdi boyle
degil. Bir cazgir, bin lira, iki bin para alirlarmis. Bana verirlerse bes lira, yoksa onu da
vermezlerdi. Eskiden hakem heyeti olarak, ya ormanci yapilir ya da jandarma komutani
olurdu. Onunda tuttugu bir pehlivan vardir. O pehlivan da yikildiginda o adam1 géremezsin.
Eskiden insanlar ormancidan korkarda.

Murat Ozdemir: Okunan mani ve salavatlarin kaynag: nedir?

Hasan Celik: Ben kimsenin siirini almadim da alan kisiler benden oldu. Deli Osman
derlerdi, rahmetli ona ben siir yazdim. Sirin Mehmet vardi; ona siir yazdim. Yalniz ben
vardim mu giirese, kiskanirlardi. Burada giires oldu. Sirin Mehmet'e aldigim paray1 da verdim.

Gotiirdiim. Bir de adam buldum, yatirdim. Denizli’ye giirese vardim, “sen niye geldin buraya,
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ben varim burada” dedi bana. Ben onu buraya geldiginde el iistiinde tuttum. Ismine gore
Mehmet ¢ikar. Mehmet'e Ahmet ¢ikar. Ahmet'e bir seyler uydururuz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde cazgirin kiyafeti nasildir?

Hasan Celik: Bizim zamanimizda kiyafet yoktu. Biz carikla giderdik. Cazgirin en
onemli simgesi giireste carik giymesidir. Simdikiler ¢izme giyiyor. Kusak, salvar giyiyor.
Bazen bir pehlivanin basinda iki tane cazgir oluyor. Ben Finike'de Yuvalar i¢inde tiyatro var.
O tiyatroda giires oldu. Ben tek basima kirk sekiz tane pehlivan idare etim. Ordulu Mustafa,
Ordulu Davut vardi. Karabacak, Tahtali Duran, Kara Hasan, Segmen Recep, Kara Ali, Arkal
Hiiseyin, Hamza, Ramazan Catal, Kemal Tokmak, Hiiseyin Yigit, Kara Mehmet, Ciiriikk
Mehmet vardi. Tek basima bu pehlivanlarin cazgirligmi yaptim, kavgasiz. Bir aga giires
yaptirmig. Her boyun birincisi igin, zarf i¢ine para koyup bana verdi. 4-5 boy vardi. Yikan
gelirdi bana, “verdikleri para bu” derdim, verirdim. Alan adam zaten kaybolup gitmistir.
Arasan bulamazsin. Biz bu rezilligi gordiikk. Boyle olmasina ragmen savastim. En sonunda
seksenlerde Robinson tatil kdyiinde ise girince ustabasilik ve marangozluk yaptik. Giiresten
koptuk. Deve giiresinde de cazgirlik yapardim. Ben hep kendi siirlerimi sdylerdim.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz uygulamalar nelerdir?

Hasan Celik: Pehlivanlar muska takard: boynuna, koluna. Ben takmadim. Muskanin
giirese faydasi olmaz gibi geliyor.

Murat Ozdemir: Cazgirlarin piri kimdir?

Hasan Celik: Cazgirlarin piri Hazreti Hamza’dir. Hazreti Hamza'dan kald1 bize giires.

Murat Ozdemir: Salavatlarm igeriginde neler olur?

Hasan Celik: Peygamberimizin ismini anmak i¢in, Allah’in kulu oldugumuz igin,
giires peygamberlerimizden kaldig1 icin salavat getiririz. Pehlivanlari istaha getirmek i¢in de
sOyleriz. Simdi dyle bir sey yok. Simdi “Ahmet Aga’nin pehlivani, belediyenin pehlivani filan
yerde dogmus, filan yerde birinci, ikinci olmus” diyorlar. Biz siir uydururken insan heyecana
gelirdi.

Pehlivan pehlivan! Iste meydan! iste pehlivan!

Alta diisiince yerinme, {iste ¢ikinca sevinme,

Aslanlar gibi bogusmali, kog gibi vurusmali,

Akrep gibi sokmali, yilan gibi kaymali.

Allah Allah illallah Muhammeden Rasulullah

Alkislarla hep beraber diyelim su geng pehlivanlarimiza masallah”

“Sabanini idare eden kilig ile oktur,
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Filan aganin gozii gonlii toktur

Hayir cemiyetine yardim eder, memlekete hayri coktur
Cazgira bes, on kurus bahsis vermesi haktir.

Anayasa kanunlarini teker teker biliriz.

Bahsis vermezse temyize gideriz.”

4.1.4. Hakemler
4.1.4.1. Adil Dede ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz, soyadiniz?

Adil Dede: Adil Dede.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Adil Dede: Antalya, 1965.

Murat Ozdemir: Mesleginiz?

Adil Dede: Emlak¢iymm.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Adil Dede: Peygamber sporudur. Giires esnasinda ezan okundugunda, duran tek
spordur. Namazla besmeleyle baslanan bir spordur. Sureler okunarak kispetler giyilir. Giirese
yeni baslayan bir sporcu, kispetini alip giyecegi zaman, Ayet-el Kiirsi’yi okur. Nasil bir
camiye sag ayakla giriyorsak giires sahasina da Oyle gireriz. Cikarken aldiginiz paralari
“Allah bereket versin” deriz. Siikkretmesini bilen bir spordur. Diger spor dallarindan bu yoktur.
Bilhassa benim giliresi birakip hakemlik yapmamin sebebi; diirlist, diizgiin bir spor
oldugundan, dinimize bagli oldugundan, bu camianin i¢indeyim.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerinde giiresteniz mi?

Adil Dede: Giirestim.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerine kag boy vardi1? Yas sinir1 var miydi?

Adil Dede: Tabi yas sinirt vardi once. Eski gilireslerde tanidigimiz abilerimiz vardi.
Diine gore simdi bir ahenk vardi. Kirsal kesimlerde ki yerlere giden sporculara “hos geldiniz”
deyip, alakadar olmalar1 bizleri bu camiaya daha c¢ok tesvik etti. Ornegin, 83-84 yillarinda
giirese basladigimda Comakli’ya gittim. Herkes hayran kaldi bana. Evine misafir olarak
gotiirliyordu. Giinlimiizde evine misafir gotiirmek degil, misafir gelecek olsa “ben yokum”
diyorlar. O giinleri yastyoruz. Eskiden otel, ev yok. Simdi belediyeler yapiyor. O zaman giires
yapmak cok giictii. Muhtarliklar, azaliklar, hayir kurumlar1 yapiyordu giiresleri. Evlerine
misafir alip gotiriip agirliyorlardi. Biz de bunlar1 gérdiik. Biz mutlu oluyoruz. Simdi mesela

giirese gidiyoruz. Belediyeler agirliyor, otellerde kaliyoruz ama eski ragbet yok. Insanin
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evinde bir sofra yazmasi; baligin, yogurdun, tahrana ¢orbasini sofraya koymasi, pisirmesi
bizlere mutluluktu. Biz ¢ocuklarimiza asilayabilirsek ne mutlu bize.

Murat Ozdemir: Baska yerdeki diigiin giireslerine de katiliyor muydunuz?

Adil Dede: Katildim. Orda da yine evlerde konaklatip misafir ediyorlardi. Tabi
alakadar oluyorlardi.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde 6diil ne olurdu?

Adil Dede: Diigiin sahibi, verdigi seylere gore giirescileri goniilliiyordu. Az para vardi
ama bereketliydi.

Murat Ozdemir: Kiiciik boylara peki ne veriyorlardi?

Adil Dede: Sekerleme, para, hediye veriyorlardi. Diiglin sahibi maddi durumuna gore
hediyeler verirdi. Simdi gliniimiizde gruplar var. Anlagmalar saglaniyor belediyelerle. Herkes
yine giireslerden bes, on kurus parasini aliyor. Belediyeler sahip ¢ikiyor.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapmis oldugunuz uygulamalar var miydi?

Adil Dede: Biraz once de sOyledim. Bizim genimizde, gelisimimizde var.
Peygamberimizden, Hz. Hamza’dan beri var. Nazara zaten dikkat etmemiz lazim. Nazara
inantyoruz, dua okuruz. Herkes birbiriyle selamlasir. Hakkini helal et deriz. Onlar bize
mutluluktur. Diger sporlarda bunlari saglayamazsin herkes gider.

Murat Ozdemir: Usta-girak giiresleri nasil oluyordu?

Adil Dede: Usta-girak yense de yenilse de gider, ustasin elini 6per. Saygili olur.

Murat Ozdemir: Ug kere karsilasmadan sonra yenilirse bir daha giires yapmaz veya
yapmama gibi bir sey var m1?

Adil Dede: Ben ona inanmiyorum. Ornegin, eskiden bir Hiiseyin Yilmaz vardi. Bir
senede alt1, yedi sefer karsilastigini biliyorum. Oyle bir sey yok.

Murat Ozdemir: Diger yoreler ile Antalya'daki yagh giires arasinda bir fark var
midir?

Adil Dede: Onceden ant-birlik vardi. Biz ant-birlikten geldik. Sebep olanlardan,
vesile olanlardan Allah razi olsun. Artik biiyiik destek var. Her belediye bir seyler yapmaya
calistyor. Antalya, Tiirkiye'nin kalbi sizde takip ederseniz. Edirne’de derece yapanlar ilk iice
girenler Antalyalidir. Bunun nedeni; ¢alismak basarinin temelidir. Ben elli iki yasindayim.
Bak isimi biraktim buraya gelip spor yapiyorum. Bundan kopabilmek miimkiin degildir.

Murat Ozdemir: Giires disinda baska ne gibi seyler yaptiniz?

Adil Dede: Hakemlik yapiyorum.

Murat Ozdemir: Hakemlerin yazili olmayan gelencksel kendine gore kurallari var

midir?
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Adil Dede: Tabiri caizse en iyi hakem, en az hata yapan hakemdir. Hakemlik de ¢ok
kritik durumlari, giires¢ilerin giires yaparken durus pozisyonlari yakindan takip edebilmek
onemlidir. Bir giirese bakarken digerini kontrol edebilmek, bunlar biiyilik tecriibeyle olan bir
seylerdir. Her giiresci hakemlik yapamaz. lyi sporcudur ama hakemlik yapamaz. Bu ayr bir
vergi. Kendini ne kadar verirsen bu iste o kadar basarili olursun.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde hakem ve cazgir var mrydi?

Adil Dede: Vardu.

Murat Ozdemir: Kiyafetler nasildi?

Adil Dede: Beyaz gomlek, salvar vardi.

Murat Ozdemir: Simdi nasil peki?

Adil Dede: Hakemler lisansli. Kategoriler var, meydan bashakemi, kule hakemi gibi.
Kiyafetlerimizde; salvar, gomlek, kusak, diidiik, kolluklarimiz var.

Murat Ozdemir: Eskiden diidiik var mrydi?

Adil Dede: Tabi 6nceden de vardi. Diidiik olmadan olmaz. Kiyafetler simdi standart.

Yani tabi federasyonun belirledigi standartlar var.

4.1.4.2. Hac1 Karadag ile Yapilan Derleme

Haci1 Karadag: Haci Karadag.

Haci Karadag: Elazig, 1971.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Hac1 Karadag: Lise yillarinda bagladik yaglh giirese. Lisansh giirescilik yaptik.
Bircok bolge sampiyonlugumuz, daha sonra Tiirkiye ticiinciiliiglimiiz, Milli takimlara kadar
yaptik. Simdi hem yagl giires hakemligi, hem de minder giiresi hakemligi yapiyorum. Yagh
giireste meydan hakemligi, minder giiresinde de uluslararas1 hakemim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Hac1 Karadag: Yagh gilires bir peygamber sporudur. Tespitinden de bellidir.
Peygamber efendimiz de siinnet olarak giiresmistir. Peygamber efendimiz yapmis oldugu
sporlardan biridir. O yilizden siinnettir. Peygamber efendimiz hanimi Hazreti Hatice ile dahi
giiresmistir. Yiizme, kosu, okguluk ve giirestir.

Murat Ozdemir: Yaglh giires 6ncesi veya sonrasi inang merkezini ziyaret var midir?

Hac1 Karadag: Kesinlikle vardir. Ozellikle sembol varsa zaten geleneksel haline
gelmistir. Selimiye’de Kirkpinar cayir1 vardir. O Kirkpmar'da giiresip de vefat eden
peygamberlerin, pehlivanlarin ruhu vardir. Ondan dolay1 oralar ziyaret edilir. Elmali’daki

Recep Giirbiiz'iin kabri, Korkuteli’ne gittigimizde Cengiz Elbey’in kabrini ziyaret ederiz.
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Yani daha Once giiresmis, baspehlivan olmus veya biiylik hizmetleri olmus insanlarinda
mezarlar ziyaret edilir. Cuma giinii, Kirkpinar’da bir kortej yiiriiylis yapip 6yle baslar. Duasiz
baslamaz. Biitiin yagh giireslerde pehlivanlar salinmadan 6nce hocamiz gelir, kazasiz belasiz
ve glizel gecmesi i¢in dua ederek baslatiriz.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin ve hakemlerin nazara karsi yapmis olduklar
uygulamalar nelerdir?

Hac1 Karadag: Nazar vardir. Giiresgilerin ne yaptigini bilmiyorum. Biz hakem olarak
da mutlaka duamiz1 edip ¢ikariz. O yiizden de dogal olarak nazarin fazla bir etkisi olmaz. Nas
ve Felak suresini biliyorsunuz. Biz dua ederiz ¢ikariz.

Murat Ozdemir: Geleneksel diigiin giiresleriyle ilgili bir bilginiz var midir?

Hac1 Karadag: Diigiin giiresleri su anda yapilmasi ¢ok zor. Eskiden vardi. Ciinkii ben
goremedim. Bizim zamanimiza yetismedi. O yorenin gencleri; kendini ispatlamak, oradaki
kizlara, diigiiniindeki ailelere kendini ispatlamak, gii¢lii kuvvetli oldugunu gdstermek,
yenilmez oldugunu gostermek i¢in gelirdi ve giizel bir diigiin etkinligidir zaten. Diigiiniin son
giinii yapilir. Daha dogrusu bu Osmanli'dan gelen bir aliskanlik. Gilires savasa talim olarak
yapilan bir spor oldugu i¢in bunun diigiinlerde de yapilmasinin sebebi; iyi bir savasei
yetistirmek, miicadeleci ruhu olan insanlar yetistirmek, bizim diigiin giireslerinin
sebeplerinden biri de budur.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen 6diiller nasildir?

Hacal Karadag: Diiglin giireslerinde verilen odiiller, eskiden kog¢ verirlermis.
Bagpehlivana ya da iyi derecede giiresenlere verirlerdi. Pirinci varsa pirincini veriyor. Tavugu
varsa tavugunu veriyor. Gonliinden gegenleri veriyormus. Agalar veriyormus. Comert olan
insanlar istedigi sekilde 6diil verebiliyorlarmis. Yani bu sekilde devam ediyor.

Murat Ozdemir: Yaglh giiresin, hakemler i¢in ekonomik boyutu nedir?

Haci Karadag: Cok eski bilmiyorum ama ben yaptigim siirece kotli degil, hakemlerin
kazanci. O kadar yol gidiyorsun on, on iki saat giiresin alninda kaliyorsun, normal bir getirisi
var ama tabi sevmek gerekiyor. Sevmedigin zamanda yapamiyorsun. Ne kadar para olursa
olsun.

Murat Ozdemir: Usta-¢irak iliskisi nasildir?

Haca1 Karadag: Tecriibe cok énemli. Insanlar, nasil yemek yemeden yiiriiyemiyorsa
burada da bizden 6nce hakem olarak basladigimizda, tecriibeli abilerimizi seyretme firsatimiz
oluyor. Nasil karar veriyorlar? Stresli maglar1 nasil kaldiriyorlar? Onlar1 yavas yavag
seyrettikce biz de rahatliyoruz. Onlarin yonetti maglara dogru yavasga gidiyoruz. O tecriibe

bize yanstyor.
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Murat Ozdemir: Siz hig ¢irak yetistirdiniz mi?

Hac1 Karadag: Yok da yetistirecegiz insallah.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde hakemlerin kiyafetleri nasild1?

Hac1 Karadag: Diigiin giireslerini bilmiyorum ama bildigim kadartyla yoresel kiyafet
giyiyorlardi. Eskiden c¢ok asir1 bir durum olmadigi i¢in salvar giyip giires yonetiyorlarmis.

Giliniimiizde gomlek, salvar, kusak bagka bir sey yok.

4.1.4.3. Ahmet Karsavurdan ile Yapilan Derleme

Ahmet Karsavurdan: Ahmet Karsavurdan. Serik, 1965.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Ahmet Karsavurdan: Ismail Ogan, Antalya'daki tek olimpiyat sampiyonu akrabam
olur kendisi. Ortaokul ve lise yillarinda giires yapma sansimiz oldu. Lise yillarinda onun
yaninda ve yakiminda kaldim. Onun ogluyla beraber lise ligte okurken giirestim. O yil
liselerarasinda Tiirkiye ii¢linciisli oldum. Giires hayatim da bu sonugla bitti.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle din arasinda bir iliski var midir?

Ahmet Karsavurdan: Yagh giireste salavatlar getiriliyor. Peygamber sporu deniliyor
ama ben biraz buna katilmiyorum. Giireste, bir takim dinle uygun olan seylerin yaninda
uygun olmayan seylerde var. Ben, peygamber sporu diye lanse edilmesine karsiyim. Ciinkii
peygamberimiz ahlaksiz degildir. Birbirine yatarak, sike yaparaktan, haksiz kazang elde
ederekten, bir takim seyler yaptigina inanmiyorum. Bununla onu karistirmamak lazim ama
dinle giires yapan insanlarin, biraz daha manevi yonii yliksek, gii¢lii olur.

Murat Ozdemir: Giires 6ncesi veya sonrasi inang merkezlerini ziyaret var midir?

Ahmet Karsavurdan: Ben Serik’te ¢cok uzun yillar kalmadim ama Edirne'de vardi.
Bu tiir yerler ziyaret edilir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

Ahmet Karsavurdan: Kendilerine gore sporcular totem yapiyorlar. Benim bdyle bir
seyim yoktu.

Murat Ozdemir: Geleneksel giiresler hakkinda bilginiz var midir?

Ahmet Karsavurdan: Evet, diigiin gireslerini duydum. Diigiinlerde giires
yapiliyormus. Diigiinii yapan bir 6diil koyayim, oradan da kendine gore boylar1 ayarlayip
giires yaptiriyorlarmis.

Murat Ozdemir: Giireslerde hakemle cazgir da bulunur muydu?

Ahmet Karsavurdan: Ben 82 yilinda giires yaptim. 82 yillarinda Serik ilgesinde her

hafta giires olurdu koyde. Koylerde kalabalik altmis kisi olurdu. Benim zamanimda orada iig,
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bes kisilik bir hakem heyeti vardi. Hakemlerde eski giires yapmis insanlardan olurdu. Yoresel
kiyafetler; salvar, kasket, sile bezinden bir gémlek giyip bellerine bir kusakla hakemlik
yaparlardi.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesinde altin kemer olay1 var mrydi?

Ahmet Karsavurdan: Yok. Kemer olayini ben hatirlamiyorum.

Murat Ozdemir: Giireste giyilen kiyafetler nelerdir?

Ahmet Karsavurdan: Pirpit vardir ama simdiki kadar yaygin degildi ama 6zellikle
alt boylarda, deste boylarinda kispet giyen ¢ok nadir de olsa bulunurdu. Simdi minikler de
giyiyor. Eskiden ben de lise ligte on yedi yasimda giires yaptim. On yedi yasimda yaglh giirese
gittim. Serik’te biz karakucak koglugu yapiyorduk. Biraz karakucak, sonra Korkuteli’nde
yagl giirese gittim. Kispetim yoktu. Pirpitla giirestik. Brandadan yapilan pirpit giydik.

Murat Ozdemir: Antalya bolgesine baska geleneksel giires var midir?

Ahmet Karsavurdan: Yagh giires disinda ben karakucakla ugrastim. Tirkiye
besincisi oldum. Hakemler vermedi, verseler ikinci ya da ii¢lincli olacaktim. Karakucak
Antalya bolgesinde geleneksel olarak yapiliyor. Yagh giires kadar yaygin degil. Eskiden
bizim yillarimizda ben lisede okurken 82 yillarinda giireslerin ¢ogunda yag stiriilmez ya da bir
tek baslar yaglanirdi ama bir Elmali giiresinde mutlaka biitiin boylar yaglaniyor. Mesela bizim
Antalya'da tiim boylarda tamamen yagl giires yapiliyor.

Murat Ozdemir: Usta-girak iliskisin 6nemi nedir?

Ahmet Karsavurdan: Mutlaka usta-cirak iligkisi, yagli giires de on plandadir.
Herkesin kendine gore bir sahiplendigi ustas: veya ornek aldigi ideali vardir. Tabi biz ¢ok
uzun yillar giires yapmadik. Hakemlik daha fazla 6n planda. Ayni1 zamanda ben minder
hakemiyim. Uluslararasi hakemim. Otuz yildir hakemligin i¢indeyim. Giires hayatin1 da
sayarsan otuz alt1 yildir nerden baksan da yirmi, yirmi bes yildir yaglh giiresin hakemligine de
yaptyorum. Kendimize 6rnek aldigimiz hakemler vardir. Yagh giireste mutlaka pehlivanlar
arasinda usta-girak iliskisi devam ediyor. Ustaya bir saygi vardir. Bir sevgi vardir. Eskiden
cok daha farkliymis. Duydugumuza gore eskiden wustalar ¢iraklarina sert, gaddar

davranirlarmis. $Simdi o durum biraz daha gittik¢e esnek bir hal aliyor diye diisiiniiyorum.

4.1.5. Kispetci
4.1.5.1. Oztiirk Korkmaz le Yapilan Derleme
Murat Ozdemir: Adimiz, soyadiniz?
Oztiirk Korkmaz: 1984, Samsun, Carsamba dogumluyum.

Murat Ozdemir: Meslegi kimden 6grendiniz?
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Oztiirk Korkmaz: Ustam, Rami Sarikas'tan grendim.

Murat Ozdemir: O kimden 6grenmis?

Oztiirk Korkmaz: O da Ugur Kesen’in yaninda ¢alistyordu.

Murat Ozdemir: Siz ¢irak yetistirdiniz mi?

Oztiirk Korkmaz: Cirak bulamiyorum. Oyle bir sikint1 var. Benim yetistirdigim
ciraklar memur, 6gretmen oluyor nedense.

Murat Ozdemir: Kispetin hammaddesi nedir?

Oztiirk Korkmaz: Daha 6nce manda derisinden yapiliyormus. Tabi manda derisi ok
kalin. Bir kispet 89 kilo geliyormus. Ondan sonra Canakkale Biga'da Irfan usta var. O dana
derisinden yapmaya baslamis, daha hafif ve ince olmus 2-2,5 kilo kadar.

Murat Ozdemir: Hammaddeyi nereden aliyorsunuz?

Oztiirk Korkmaz: Bolu'da bir dericim var. Bir derinin en iyisi saglam olmals,
tizerinde c¢izik, kesik, nokta dahi delik olmamasi gerekiyor. Yumusak ve saglam olmasi
gerekir.

Murat Ozdemir: Kispetin yirtilmasi?

Oztiirk Korkmaz: Deriyi kendimiz yapamadigimiz icin ¢ok bekleyen veya giireste
cok kalmig, yanmis deriler olabiliyor. Giymeden ¢ozemiyorsun. Kispet yirtildigi zaman,
kispet ile ilgili bir sikinti ¢ikti§i zaman, biz Onlemimizi aliyoruz. Degistiriyoruz veya
dikiyoruz duruma gore miidahale ediyoruz.

Murat Ozdemir: Kag par¢adan olusuyor kispet?

Oztiirk Korkmaz: 46 pargadan olusur.

Murat Ozdemir: En énemli parcas hangisidir?

Oztiirk Korkmaz: Bana gore 6nemlisi kasnak kismi. Kasnak zaten bacak kisminin
derisi ile aym degildir. Islak ve sert olmas1 gerekir. Ug kattan olusur. Giires¢inin kasnaginin
tutulmamas1 veya rahat kurtarmasi gerekir.

Murat Ozdemir: Kispetin din ile olan miinasebeti nedir?

Oztiirk Korkmaz: Kasnak, diz kismini kapatir. Ona gére dizayn edilir.

Murat Ozdemir: Diinyada baska 6rnegi var m1 kispetin?

Oztiirk Korkmaz: Kispet yapan sadece iki firma var.

Murat Ozdemir: Kispetin ekonomik boyutlar1 nelerdir?

Oztiirk Korkmaz: Cok biyiik bir getirisi yok. Cok siikiir kendi gegimimizi
saglayabiliyoruz. Bir sanat isi, seviyoruz. Sezon dort, bes ay onun disinda kisin kispet yapimi
falan olmuyor. Sezon baslayinca herkese siparise gore teslim ediyoruz.

Murat Ozdemir: Yapim asamalar1 nelerdir?
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Oztiirk Korkmaz: Kasnak kismindan basliyorum. Olgiileri aliyorum. Hepsinin
kaliplar1 var zaten. Resmi var ii¢ parcadan olusuyor. Kasnak, apis, bacak vesaire bayagi bir
ince is¢ilik var yani.

Murat Ozdemir: Tesekkiirler.

4.1.6. Giires Agasi
4.1.6.1. Adil Yildirim ile Yapilan Derleme

Adil Yildirim: Adil Yildirim. 1945, Kemer.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Adil Yildirnm: Ben yagh giiresleri ¢ok severim. Biitiin giireslere giderim. Recep
Cakir, benim oglum gibiydi. Benim oglum yanlis yapti. Ondan sonra pek glireslere gitmez
oldum. Recep Cakir, Tiirkiye'deki iyi giires¢ilerden biriydi. Askerden geldiginde Edirne’de
birinci olacakti. O an, Osman Aynur'a yol verdi. Kendisi iigiincii oldu.

Murat Ozdemir: Giires agalig1 yaptiniz mi1?

Adil Yildirim: Kemer'de yaptim. Bundan on bes, yirmi sene 6nce. On milyar para,
bliylik paraydi. O zaman da dolmusculuk yapiyordum. Yer satmistim, on milyara agaligi
aldim.

Murat Ozdemir: Aganin yagh giires i¢in 6nemi nedir?

Adil Yildirim: Yagh giiresi ¢cok sevdigim i¢in, Kemer Belediye Baskanliginin hatiri
icin agalig: aldim.

Murat Ozdemir: Agalik kiyafetiniz var miydi?

Adil Yildirim: Kiyafetim vardi ama eskiyip gitti.

Murat Ozdemir: Kiyafetinin parcalari nelerdir?

Adil Yildirim: Basinda fes olur; kirmizi, yesilli elbisesi vardi. Alt tarafinda salvar
bi¢iminde bir seyler olurdu. Elbiseye uygun tespihim vardi. Altin tespih. O hala duruyor.

Murat Ozdemir: Agaligin ekonomik boyutu nedir?

Adil Yildirinm: Agaligin pek bir ekonomik boyutu yok. Bagkani sevdigim i¢in, giiresi
sevdigim i¢in ben ¢iktim, aldim.

Murat Ozdemir: Agalik secimi, gegmisten giiniimiize nasil yapilmaktadir?

Adil Yildirim: Bu giirese yardim i¢in, giiresi seven insanlar aliyor. Yagl giirese
destek olmak i¢in.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Adil Yildirim: Din ile iligkisi yoktur. Kazanilan para camilere, hayir yapilacak islerde

kullaniliyordu.
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Murat Ozdemir: Nazara kars1 yaptigimiz bir uygulama var miydi?

Adil Yildirim: Gergekten olduguna inaniyorum.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara kars1 yapmis olduklar1 uygulamalar nelerdir?

Adil Yildirim: Pehlivanlarin iginde, bes vakit namazini kilan vardi. Abdest alip Oyle
giiresirlerdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?

Adil Yildirim: Digilin giireslerinde oku verirlerdi. Pehlivanlara da oku dagitirlardi.
Simdiki gibi biiyiik ugraslar olmazdi o zamanlar. Deste, orta, bagpehlivan vardi. Eskiden
buralar ii¢ boy vardi.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin boy secimi nasil yapiliyordu?

Adil Yildirim: O zaman hakemler karar veriyordu. “Su basa giiresecek, su ortaya
goriisecek, su bas altina giliresecek, o desteye goriisecek™ diye ayarliyorlardi. Pehlivanlar
kendi seviyesini bilmezlerse hakemler onlara “sen suraya, sen buraya giireseceksin”, diye
anlatirlardi.

Murat Ozdemir: Antalya'daki yagh giiresle diger bolgeler arasinda bir fark var
midir?

Adil Yildirim: Edirne giiresi, gegtikten sonra oradaki bagpehlivani yikmak icin diger
bolgelerdeki giireslerde pehlivanlar ugrasirdi. Antalya’da da Edirne'ye yakisir giiresler oluyor.

Murat Ozdemir: Antalya icin yagh giiresin énemi nedir?

Adil Yildirnm: Antalya'da yaglh giirese ¢ok onem veriliyor ve Elmali'da da Edirne
ayarinda giires yapilmaktadir kalabalikta oluyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel diigiin giiresleri nasil baslar, nasil biterdi?

Adil Yildirnm: Diigiin giireslerinde dua edilirdi. Edirne giiresleri gibi kalabalik
olmazdi. Normal bolgesel pehlivanlar az bir para i¢in gelirdi.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde verilen ddiiller nelerdir?

Adil Yildirnm: Cok eski soylersek bir kaba seker verirlerdi. Giiresgilere, diigiin
sahibinin hali vakti iy1 olursa bes, on kurus para verirlerdi. Durumu zayif olursa veremezdi.
Benim dedigim otuz, kirk sene 6nce.

Murat Ozdemir: Bayramlarda, dzel giinlerde giires yapilir miydi?

Adil Yildirim: Her bayramda olmasa da arada bayramlarda giires yaparlardi.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde agalik var miydi?

Adil Yildirim: Diigilin giireslerinde agalik yoktu. Antalya bolgesinde ki yagl giireste

gordim.
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4.1.7. Giires Miidavimleri
4.1.7.1. Umit Oztekin ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adimiz, soyadmiz?

Umit Oztekin: Umit Oztekin.

Umit Oztekin: Elmal belediye baskaniyim.

Murat Ozdemir: Egitim durumunuz?

Umit Oztekin: 1974 yilinda Elmali'da dogdum. Ilk-orta tahsilimi Elmali'da yaptim.
Istanbul Universitesi hukuk fakiiltesi mezunuyum.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Umit Oztekin: Giires, zaten peygamber sporu olarak gegmektedir. Hazreti
de hala er meydanlarinda “Pirimiz Hazreti Hamza” diye cazgirlar anons eder. Bu yoniiyle
ciddi bir alakasi vardir.

Murat Ozdemir: Antalya igin giires Oncesi ve sonrasinda geleneksellesmis
uygulamalar nelerdir?

Umit Oztekin: Antalya'daki en eski giires organizasyonu Elmali’dadir. Bu sene
ingallah 2018 yilinda alt1 yiiz altmig altincisini yapacagiz. Alti yliz altmisalti yildan beri
devam eden, geleneksel bir giires. Giiresler, her zaman eyliil ayinin ilk cuma giinii baslar. Bu
genel bir kuraldir. Ancak dini bayram veya herhangi bir 6zel bir durum olmadig: siirece tarih
degismez. Cuma giinii, cuma namazindan Once tim pehlivanlar, yurdun her tarafindan
Elmalr’ya gelirler. Abdestlerini alirlar. Tarihi Omer Pasa Camii vardir. Osmanli déneminden
kalma biiyiik bir cami. Bu camide biiyiik bir toren diizenlenir. Mevlit okunur. Hatim ederler
ve tiim pehlivanlara dua edilir. Cuma namazi kilinir. Cuma namazindan sonra da biiyiik bir
kortej olusturulur. Yiiriyerek gilires sahasina kadar girilir. Ve orada tekrar dualarla kurbanlar
keser ve giires faaliyeti baglar.

Murat Ozdemir: inan¢ merkezini ziyaret var midir?

Umit Oztekin: Vardir. Dedigim gibi bu organizasyondan énce Elmali'da &nemli
adamlarin kabirleri vardir. Vahib-i Ummi gibi Sinan-1 Ummi gibi Muhammed Hamdi Yazir
gibi. Gerek kabirleri, gerek mekanlar1 ziyaret edilir. Bu ziyaretten sonra da bahsetmis
oldugum organizasyon baglar.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giiresleri var mryd1?

Umit Oztekin: Elmali civarinda su anda azaldi. Bunlar eskiden daha fazlaydi ama

hala bizim toplumumuz, giiresi ¢ok sevdigi i¢in ata sporu olarak gordiigii i¢in devam ediyor.
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Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giiresi ve gelencksel yagl giires bir aradaydi. Bunun
haricinde yapilan bir oyun var miydi?

Umit Oztekin: Yapilirdi. Eskiden buralarda giireslerin oldugu giinlerde cirit
miisabakalar1 yapilirdi ama cirit oynayan de kalmadi giiniimiizde az kaldilar.

Murat Ozdemir: Giires yeri ve zamani eskiden nasil segilirdi?

Umit Oztekin: Cok bir fark yok. Eskiden de yine Elmali giiresleri eyliiliin ilk cumas:
yapilirdi. Giires yerine uygun, izleyicilerin gelebilecegi yesil alan oldugu, ¢ayirli alan olurdu.
Yaklasik son altmis yildan beri de bizim simdiki gilires sahasi dedigimiz alanda alt1 yiiz altmig
bes yildan beri devam ediyor.

Murat Ozdemir: Diger yoreler ile Antalya ydresi arasinda bir fark var midir?

Umit Oztekin: Antalya'da yagh giires daha ¢ok seviliyor. Ciinkii Antalya'da Tiirkmen
Yoriik gelenegimiz var. Ata sporuna en ¢ok sahip cikanlar Ydriiklerdir. Dolayisiyla Antalya
ozellikle son yillarda yirmi, otuz yildan beri Tiirkiye'de ¢ok onemli bir noktaya gelmistir.
Hala Tiirkiye'de su anda profesyonel giirescilerin belki de {igte biri Antalyalidir. Baktiginiz
zaman Kirkpinar'da, Elmali'da bagpehlivanlarin yaridan cogu Antalyalidir. Odiillerin listesine
baktiginiz zaman en yukarida ve en kiigiik boyda bile Antalyali vardir. Antalya’dan sonra
Balikesir’i sayabilirim. Tirkiye'de Antalya birinci, Balikesir ikinci diyebiliriz.

Murat Ozdemir: Eskiden verilen ddiillerle simdiki verilen édiillerin arasinda nasil bir
fark vardir?

Umit Oztekin: Cok biiyiik bir fark vardir. Zaten bolgemizde artik diigiin giiresi
kalmadi. Eskiden giireste bir yemek ikrami, bir giires¢i i¢in yeterliymis. Koyun verilirmis. Bir
keci verilirmis. Tavuk, horoz verilirmis. Bu giirescileri mutlu edermis. Kiiglik hediyelerle o
zaman insanlar mutlu olurlarmis ama giiniimiizde artik boyle degil. Giiniimiizde giires¢ilerin
odiilleri ciddi ciddi artmaya basladi. Bugiin 1yi giiresci, 1yi bir bagpehlivan bir sezon boyunca
inanilmaz paralar kazanma sansina sahip. Bu anlamda da profesyonel meslek haline
getiriyorlar. Eskiye gore ¢ok fark var.

Murat Ozdemir: Eskiden de kemer olay1 var mrydi?

Umit Oztekin: Elmali'da 1950°1i yillardan beri kemer olay1 vardir. Ug defa iist iiste
sampiyonlugu alan bagpehlivan kemere sahip olurdu. 1956'da kemerden bahsediliyor. Daha
oncesine dair elimizde bir bilgi yok. Kesin olarak yoktu veya vardi diyemiyoruz. Muhtemelen
kiigiik ddiiller; altin verilebilir, para verilebilir. O giiniin sartlarinda imkanlar dl¢iisiinde neyse
onu verirlermis ama mesela 1956 yilinda ilk defa profesyonel bir organizasyon yapilmis
Elmali'da. O zaman ¢ok ciddi bir para 6diilii ile baglamas.

Murat Ozdemir: Boy secimi nasil yapilirdi?
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Umit Oztekin: 1956 yilinda baslamis, boy se¢imi. Eskiden beri varmis. Eskiden bu
kadar boy yokmus. Su an on dért tane boy var. Eskiden bu say1 daha azmis. Ug, dort boy
zamanla dort-bes boya cikmis. Giires kayitlarimiza baktigimiz zaman, yiizyillar dncesinde
bile boy ayrimini kisinin yasina, ciissesine gore yaparlarmis. Ona gore giirestirirlermis.

Murat Ozdemir: Bu civarda panayir giiresleri yapiliyor mu?

Umit Oztekin: Panayir giiresi demeyelim ama bizim Elmali'da giireslerin oldugu
donem zaten panayirlar da kuruluyor. Yani panayir, giiresin arkasindan gelen bir sey. O
donemde biiyiikk bir aligveris i¢in alanlar olusturuluyor. Biitiin bdlgeden insanlar geliyor.
Giiresleri izliyorlar. Erkekler giiresi daha ¢ok seviyor. Kadinlarda bu esnada panayirda
aligveris yapiyor. Ihtiyaglari gideriyorlar, geziyorlar. O sekilde hem sosyal ve Kkiiltiirel
faaliyet hem de sportif bir faaliyet oluyor.

Murat Ozdemir: Eskiden giiresleri nasil organize ediliyordu? 1956'dan énce de
belediyeler mi yapiyordu?

Umit Oztekin: Toplum kendi kendine yapiyormus, bu organizasyonu. Genellikle
finansin1 agalar ¢ekiyormus. Giiresin en dnemli sorunlarindan biridir. Agalik ihaleleri yapilir.
Eskiden agalar biitiin giiresleri masraflarini, oraya gelenlerin yemeklerini, meyvelerini
karsilarlarmis. O yiizden aga olurlarmis. Giiresin masrafini ¢eken insanlar bunlar. Glinlimiizde
agalar daha da sembolik hale gelmistir. Belli bir bedeli ddiiyorlar. O 6dedikleri bedel de yine
giires icin kullaniliyor. Ama su anda artik agalarin da verdigi para giireslerin onda biri ya da
daha azi miktarinda olabiliyor. Dolayisiyla bizim Elmali'da giires organizasyonunu 1985
yilina kadar sivil toplum kurulusu olan Verem Savas Dernegi, iistlenmistir. Verem Savas
Dernegi adi altinda giiresler organizasyon edilmistir. Her sene giireslerden elde edilen
gelirlerle hayir faaliyetinde bulunulurmus. Ornegin Elmali’nin i¢gme suyu giiresten toplanan
parayla yapilmis. Elmali’nin eski devlet hastanesi giiresten toplanan parayla yapilmistir.
Elmali Lisesi, Elmali Ortaokulu Elmali Imam Hatip Lisesi ve Elmali’daki birka¢ tane cami,
bu tiir sosyal ihtiyaglar giiresten elde edilen gelirle yapilmistir. 1985 yilindan sonra bu ise
belediyeler el koymustur. Artik giiniimiizde belediyeler gézetiminde yapilmaktadir.

Murat Ozdemir: Yagl giiresin ekonomik boyutu nasildir?

Umit Oztekin: Giiresler maliyetli bir istir. Elmal1 giireslerinin, bize yaklasik iki buguk
milyon TL civarinda bir maliyeti var. Bunun iginde sosyal etkinlikleri, panayirlari, kiiltiirel
faaliyetleri, konserleri ve diger faaliyetlerle birlikte yiiklii bir maliyeti oluyor. Bunun biz
bliyiik bir kismini sponsorlarimizin ve vatandaslarimizin yardimlariyla belediye biitgesinden
de biraz koyarak karsiliyoruz. Bu rakam, Elmali i¢in olduk¢a biiyiik bir rakam.

Murat Ozdemir: Giireslerde sadece Antalya’ya 6zgii bir kural ya da teknik var midir?
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Umit Oztekin: Bunu su an yapmak miimkiin degil. Ciinkii Giires Federasyonu, bunun
kriterlerini ve kurallarin1 belirledi. Hakem komitesi var. Gilires federasyonuna bagli olarak
bunlar gelip giiresin biitiin kurallarini; Samsun'da, Adana'da veya baska yerde yapilan
giireslerde uyguluyorlar. Hi¢ fark etmiyor. Her yerde ayni kurali uyguluyorlar.

Murat Ozdemir: Yagh giireste davul ve zurnanin 6nemi nedir?

Umit Oztekin: Cok biiyiik dnemi vardir. Geleneksel bir giiresin en 6nemli unsurudur.
Davul ve zurna hem pehlivani costuruyor, hem de seyirciyi costuruyor. Davullarin sesi
yavagladigl zaman giiresin ritmi de diisiiyor. Arttig1 zaman giiresin ritmi de c¢ogaliyor.
Birbirine bagli olan, ¢ok dnemli bir unsurdur. Davul zurnasiz giires olmaz.

Murat Ozdemir: Giireste usta-¢irak iliskisi simdi de devam ediyor mu?

Umit Oztekin: Simdi de var. Su anda hala baspehlivanlarin ustalart var. Her
bagpehlivan ¢iraklarini yetistirecektir. Usta-¢irak iligkisi yiiz yillardir devam ettigi gibi hala
devam etmektedir.

Murat Ozdemir: Kentten ¢ok kirsalda giirese Snem verilmesinin sebebi nelerdir?

Umit Oztekin: Kirsal kesim, giirese daha ¢ok ilgi duyuyor. Yériik kiiltiiriiniin, buna
cok etkisi vardir. Clinkii hala bizde iki erkek cocuk, bir araya getirildigi zaman, “haydi
giiresin” denir. Aslinda sehirde de var. Sadece kirsalda degil ama kirsalda ortam biraz daha
miisaittir. Her taraf ¢ayir cimen ama sehirde de giirese ciddi manada bir sevgi ve saygi vardir.
Giiresler sadece kirsalin ilgi duydugu bir spor degildir. Giiresler bir de yavas yavas evriliyor.
Benim gozlemim de bu yonde artik. Ekonomik olarak belli bir seviyeye gelmis, kiiltiirel ve
sosyolojik olarak belli bir doneme gelmis insanlarin da gilirese ilgi ve alaka gostermeye
basladigini goriiyoruz. Iddiali olacak ama Tiirkiye'de giires, futboldan daha ¢ok seviliyor.
Futbol, doksan dakika ama yiliz seksen dakikaya uzattiginiz zaman stat bosalacaktir. Ama
giiresler, giliniimlizde ii¢ glin siliriiyor. Sabah basliyor, aksama kadar. On bes bin insan
yerinden kalkmiyor. Elmali'daki yagli gilireste adam tuvalete dahi gitmiyor, “yerimi
kaptiririm” diye. Boyle bir sevda.

Murat Ozdemir: Salavatlarin giiresciler iizerindeki etkisi nedir?

Umit Oztekin: Giiresciler iizerine salavatlarin etkisi ¢ok fazladir. Sporcu iizerinde
manevi bir etkisi vardir. Manevi bir gururla bu is yapiyor. Diger sporlardan da giiresi ayiran
en O6nemli 6zellik budur. Daha ¢ok milll ve manevi degerleri uyandirir. Ayn1 zamanda
pehlivanlart cogturmaktadir.

Murat Ozdemir: Kirkpinar’daki gibi hamam alay1 var midir?
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Umit Oztekin: Burada giiresler, bittikten sonra baspehlivan kim olduysa aliyoruz ilk
giinkii kortej gibi alti yiiz yillik tarihi Bey Hamami’na gotiiriiyoruz. Diger pehlivanlarla

beraber hamamda yikandiktan sonra fotograf ¢ektirip giireslere son veriyoruz.

4.1.7.2. Arif Serap Kanlica ile Yapilan Derleme

Murat Ozdemir: Adiniz soyadmiz?

Arif Serap Kanlica: Arif Serap Kanlica.

Murat Ozdemir: Dogum yeri ve tarihiniz?

Arif Serap Kanlica: 30.09.1943. Antalya Kaleici.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Arif Serap Kanlica: Ismail Ogan'in diinya sampiyonu olup geldikten sonra minder
giiresine basladim.

Murat Ozdemir: Giiresin din ile iliskisi var midir?

Arif Serap Kanlica: Vardir. Inang meselesidir bu.

Murat Ozdemir: Giires Oncesi veya sonrasinda yapilan geleneksellesmis olan
uygulamalar nelerdir?

Arif Serap Kanhea: Once dua yapilir. Yaglanip sahaya cikarken ki bir selamlama
vardir. Sonra 1sinmaya baslarlar. Bu 1sinma hareketlerini 6nceden gorebiliyorduk fakat simdi
es gegmeye basladilar.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlami nedir?

Arif Serap Kanlica: Kaslar1 isitmak. Elini yere kalbine ve alnina degdirmekte
topraktan geldik topraga gidecegiz demektir.

Murat Ozdemir: Pesrevdeki hareketlerin hayvan hareketlerine benzer bir yani var
midir?

Arif Serap Kanlica: Yoktur. Viicudu, yagh giires kurallarina gore kaslar1 1isitmaktir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapmis oldugunuz bir uygulama var miydi?

Arif Serap Kanlica: Eskiden giiresciler ya boyunlarinda muska tagirlarmig ya da sag
kollarinda muska tasirlarmis sonralarinda onlar1 da biraktilar.

Murat Ozdemir: Bez baglayanlar gordiiniiz mii hig?

Arif Serap Kanlica: Hayir gérmedim.

Murat Ozdemir: Eski diigiin giireslerinde davet nasil yapilirdi? Yeri ve zamani nasil

secilirdi?
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Arif Serap Kanlica: Onlari, ihtiyar heyetleri olusturuyorlarmis. Asagi yukar bellidir
zaten koyde. Davul, zurnalar1 ayarliyorlar. Dua edecek birkag¢ hoca ortaya getiriyorlar. Dua
edip baslhyorlar.

Murat Ozdemir: Eskiden diigiin giireslerinde kag boy vard1?

Arif Serap Kanhca: Tozkoparan, ayakalti, ayak, basalti, bas vardi.

Murat Ozdemir: Boy ayrimi neye gore yapilirdi?

Arif Serap Kanhca: Ciissesine gore eslestirilirdi giiresgiler. Tabi belli olmuyor bu
isler bakiyorsunuz iri yar1 bir adam karsisinda ufak tefek bir insan ama onu yenebiliyor yani.

Murat Ozdemir: Diger yoreler ile Antalya yoresi arasindaki yagh giireste bir fark var
midir?

Arif Serap Kanhca: Anadolu'ya girdigimiz zamandan beri pirpit varmis. Pirpit ile
giiresirlermis. Pirpit giiresi ayri, kispet giiresi ayr1 olurmus. Yoreye gore degisir. Yenme
kural1 herkesin gobegi yildiz1 gorecek. Eskiden puanlama yoktu. Yenene kadar giiresilirdi.

Murat Ozdemir: Eskiden verilen ddiiller nasildi?

Arif Serap Kanlica: Odiiller; kog verirlermis, deve verilen yerler bile var. Kiigiik
boylara ellerine bazi yiyecek icecekleri ¢iki yaparak verirlermis. Sevindiriyorlar yani tesvik
amagl yapiliyormus.

Murat Ozdemir: Eskiden yapilan diigiin giireslerinin yaninda baska bir miisabaka
olur muydu?

Arif Serap Kanhca: Urgan ¢cekme oyunlar1 vardi. Cuval yaris1 vardi. Tasin igine
koyarlard1 diistirmeden gétiirmeye caligirlardi.

Murat Ozdemir: Peki panayir giiresleri olur muydu buralarda?

Arif Serap Kanlica: Ben Panayir giiresine Korkutelime denk geldim. Bir de
Dosemealti'nda denk geldim.

Murat Ozdemir: Peki panayir giiresleri nasil oluyordu?

Arif Serap Kanlica: Ayn1 hi¢ degismiyor.

Murat Ozdemir: Antalya civarinda karakucak veya aba giiresleri hi¢ yapildi ni?

Arif Serap Kanlica: Aba giiresine rast gelmedim, yapilirmig ama rast gelmedim.
Antalya Gogerler’de karakucak giireslerine denk geldim. Bir de Aspendos'ta yapilirdi. Ismail
Ogan alird1.

Murat Ozdemir: Kispet giymeden 6nce pehlivanlarin 6zel olarak yaptig1 bir ritiiel var
mi1?

Arif Serap Kanhca: Once hamama giderler tertemiz olurlardi. Sonra kispetlerini

gecirirler, paca bagini baglar, yaglanir ¢ikarlar.
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Murat Ozdemir: Emekli olduktan sonra pehlivanlar kispetlerini ne yapiyorlar?

Arif Serap Kanlica: Osmanli zamaninda, Kel Alico’nun karisi, giires bitince kispeti
yaglarmis. Onlarin evi saz damlidir. Saz damin elleriyle kaldirip arasina koyarmis karisi.
Yine kel Alico’nun bir rivayeti var: Okiizii satmis. 75 yasinda, etini yiyor karis1 diyor ki
“tarlay1, kim siirecek” diyor “ben varim” diyor. Kendisi tarlayi siiriiyor.

Murat Ozdemir: Peki olaganiistii bir giicii olan pehlivan var miydi?

Arif Serap Kanlica: Antalya limaninda calisirdi: Hamal Ummet. Zamaninda
giiresmis bu insan. Muazzam kuvveti varmis adamin. Soyle diyorlar, tuz yiiklii kamyon
liman rampasiin yukari ¢ikarken yari1 yolda kamyonun el freni gitmis. Softre sormus “ne
oldu” diye, o da diyor ki “el freni patladi” merak etme diyor, kamyonu dayamaya basliyor.

Takoz gelene kadar kamyonu tek basina dayamas.

4.1.7.3. Hasan Oncii fle Yapilan Derleme

Hasan Oncii: Hasan Oncii.

Hasan Oncii: Elmali, Ozdemir kdyii.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Hasan Oncii: Seyirci olarak ilgi duyuyorum.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin dinle iliskisi var midir?

Hasan Oncii: %80 dinine bagl giiresciler vardir. Benim bildigime gore baspehlivan
kispeti abdest alarak giyer. Once sag ayagiyla kispetini giyer. Daha sonra sahaya sag ayagiyla
girer.

Murat Ozdemir: inan¢ merkezini ziyaret var mi?

Hasan Oncii: Tabi benim bildigime gére Elmali'da Recep Giirbiiz'iin mezarini ziyaret
ederlerdi. Recep Giirbiiz, Kirkpinar'da altin kemer almis bir pehlivandi. Bu nedenle rahmetli
pehlivanlarin mezarlar1 ziyaret edilir. Kirkpinar'da da yine duydugumuz kadariyla rahmetli
pehlivan mezar1 ziyaret ediliyormus. Korkuteli'nde de Cengiz Elbey’in mezar1 ziyaret
ediliyor.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara kars1 yaptigi uygulamalar nelerdir?

Hasan Oncii: Bazilar kollarina pazi band takarlar. Muska takarlar. I¢lerinde de ona
gore bir yazi vardir. Yaziyr bilemem ama bazilarinda var. Bazen giiresciler puanlamada
ayagina bez bagliyorlar.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde giiresler ne zaman yapilir?

Hasan Oncii: Diigiin, cuma giinii sabahleyin baslar. Pazar giinii, gelin almasindan

sonra aksama kadar devam eder. Simdi giiniimiizde fazla diigiin giiresleri olmuyor ama o
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zaman cuma giinleri baslardi diigiinler. Eger pehlivan ¢ok olursa giireste ona gore uzun
siirebilmektedir ama eger az pehlivan varsa giireslerde kisa siirer. Korkuteli’nde bes yiiz
pehlivan geliyor. Elmali’ya bin bes yiiz pehlivan geliyor. Elmali ii¢ giin siiriiyor. Korkuteli bir
giin siirliyor. Bu pehlivanin kalabaligina gore, giiresin siiresi ona gore belirleniyor.

Murat Ozdemir: Yagh giires de verilen ddiiller nelerdir?

Hasan Oncii: Benim bildigime gore diigiin giireslerinde Elmali'da birinciye bir
milyon, ikinciye bes yiiz bin, {igiinciiye iki yiiz elli bin yani bunun gibi ciiz’i miktarda para
verirlerdi. Eskiden benim bildigime gore tosun verirlerdi. Kog¢ verirlerdi. Kiigiik boylara da
ona yolluk veriyorlar. Ona gore 6ldiiler veriyorlar. Bagpehlivanlara, su an giiniimiiz de mesela
hepsine tek tek 6zel yolluk veriyorlar.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde boylar bu kadar fazla mrydi?

Hasan Oncii: Hayir, eskilerde bu kadar fazla boy yoktu.

Murat Ozdemir: Antalya ilinde bildiginiz pehlivan efsanesi var mi1?

Hasan Oncii: Serik’te Ismail Ogan var. Bu adam bundan elli sene énce minderde
disarda birinci olmus. Mesela bu sene Ismail Balaban, Kirkpiar'da birinci oldu ama gelecek
sene de olur mu olmaz mi1 bilemem. Obiir sene Recep herhalde ondan 6nce Orhan Okulu ama
bu sene iist iiste alir almaz, hi¢ kimse bilemez. Mesela Tasc1 on ii¢ sefer aldi. Simdi kendine
bundan sonra alir alamaz zaman gosterecek. Bu sene Ismail bir afetti. O kilosuna gore
hareketleri sayesinde. Bu sene ¢ok giizel basar1 gosterdi.

Murat Ozdemir: Yagl giires yaninda baska gosteri ve miisabakalar da yapilir miydi?

Hasan Oncii: Yapilmazdi.

4.1.7.4. Sevket Ucarci ile Yapilan Derleme
Sevket Ucarci: Sevket Ugarci. 1953, Kemer.
Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?
Sevket Ucarci: Giireste heyecani severim. Yenilmeyi degil, yenmeyi severim.
Murat Ozdemir: Yagh giires ile dinin iliskisi var midir?
Sevket Ucarci: Evet vardir. Yagh giiresin dinle iligkisi vardir. Peygamber sporudur.
Murat Ozdemir: Bu bolgede yagh giires yapiliyor muydu?
Sevket Ucgarci: Evet. Ug giin siiren diigiinlerde, yagh giires yapilirdi. Diigiin esnasinda
geleneksel hale getirilmis. Ille giires olmadan gelin vermezlerdi. Yani boyle bir durum vard.
Murat Ozdemir: Diigiin hangi giin, baslayip hangi giin bitmektedir? Giires ne zaman

yapilmaktadir?
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Sevket Ucarci: Eskiden bildigimiz, persembeden baglardi ama simdi giinlimiizde
cumadan bagliyor. Cumartesi, pazar giinii bitiyor. Boyle devam ediyor.

Murat Ozdemir: Yagh giires giiniin hangi asamasinda yaparlard1?

Sevket Ucarci: Diigiinde giires, gelin alinmasina gitmeden kina yakilmasima gidildigi
zaman oluyordu. Bazen de gelin geldikten sonra yapan yerlerde vardi.

Murat Ozdemir: Yaglh giires nasil haber veriliyordu?

Sevket Ucarci: Diigiin giiresine davet ederlerdi. Bir de anons seklinde davet edilir,
bilgilendirirler.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerin de kag boy vardi?

Sevket Ucarci: Ayak, orta ve bas.

Murat Ozdemir: Diigiin giiresinde verilen ddiiller nelerdir?

Sevket Ucarci: O giiniin sartlarina gore, para olarak 6diil verilerdi.

Murat Ozdemir: Cazgirla hakem de olur muydu?

Sevket Ucarci: Mutlaka cazgirsiz giires olmaz zaten. Hakem heyeti olurdu.

Murat Ozdemir: Giyimleri nasildi?

Sevket Ucarci: Mutlaka kolluk baglarlardi. Bir de yoresel giireslere has giyimler
olurdu. Cazgirlar kollarina al baglarlardi, bilinsin diye.

Murat Ozdemir: Yagh giires haricinde baska gosteri ve miisabaka yapilir miydi?

Sevket Ucarci: Yapiliyordu. Ben ¢ok da denk gelmedim.

4.1.7.5. Ahmet Atalay fle Yapilan Derleme

Ahmet Atalay: Ahmet Atalay. 1957, Kemer.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz?

Ahmet Atalay: Yagh giiresin izlemesini severim. Giireslere giderim. Eskiden hemen
hemen her diiglinlerde, gelin almasindan sonra davetiyeler veya oku vardi. “Gelin almasindan
sonra yagh giires yapilacak” diye bilgi verirler. Kirk, elli sene Onceki diigiin giireslerinde
biitiin gelin almasindan sonra, yagh giires yapilirdi.

Murat Ozdemir: Yagh giireste giiresci se¢imi nasil olurdu?

Ahmet Atalay: Fizigine, giiresci tipi olmasina gére boyuna gore segiliyordu. Eskiden
tic boy vardi. Kiigiik boy, orta boy ve bas dedigimiz sekilde boylara gore bir se¢im yapilirdi.

Murat Ozdemir: Verilen ddiiller nelerdir?

Ahmet Atalay: O giiniin sartlarina gore birinci ve ikinci ve liglinciilere 6diil vardi.

Murat Ozdemir: Kiigiik boylara da 6diil verilir miydi?
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Ahmet Atalay: Kiigiik boy, ¢ocuk grubu oldugu i¢in bunlar1 sevindirmek i¢in, ufakta
olsa odiiller veriliyordu.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste inang merkezini ziyaret var midir?

Ahmet Atalay: Mutlaka bildigim kadariyla yapiliyordu. Dinin etkisi vardir, her zaman
anilir.

Murat Ozdemir: Yagh giireste giirescilerin nazara karsi yaptigi uygulamalar
nelerdir?

Ahmet Atalay: Genelde giiresen pehlivanlar muska tasirlar. Bugiin yine de devam
etmektedir, belli bir 6l¢ciide. Cok az olmasina ragmen eskiden her giin lisenmeden takarlardi.
Ya boynuna ya da kolunda muska vardir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giysiler nelerdir?

Ahmet Atalay: Bugiinkii sekilleri, kispet adi altinda dizden gobege kadar, yapilan
giysiler vardir. Her giireste belli bir kiyafetleri yoktu.

Murat Ozdemir: Cazgir ve hakem her giireste bulunur muydu?

Ahmet Atalay: Olurdu. O yorelerde belli birkag koyliin {ig, bes giin arasinda bu isi
yapan pehlivanlarin, gilires pozisyonlarindan, tekniginden anlayan kisiler, yillarca giiresini
takip edenlerden bir heyet olusturuldu. Bildigim kadariyla da bu heyete de iicret veriyorlardi.
Ciinkii onlarda bugiin isi idare ettikleri i¢in performansina goére degerlendirip derece
verdikleri i¢in {icret verilmemis.

Murat Ozdemir: Giydikleri kiyafetler nasildir? Ozel bir kiyafet giyerler mi?

Ahmet Atalay: Giireste, 6yle 6zel bir kiyafet giymezlerdi.

4.1.7.6. Ersin Ural ile Yapilan Derleme

Ersin Ural: Ersin Ural. 1962, Kemer.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Ersin Ural: Izlerim takip ederim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Ersin Ural: Ata sporu olarak giiresin dinle iliskisi oldugunu diistiniiyorum.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde diigiine davet nasil yapilirdi?

Ersin Ural: Digiin davetiyesi dagitilirken veya ondan 6nceki yapilmis bir diigiinde
veya glireste filan tarihte, filan kdy veya kasabada filanlarin diiglinii var. Akabinde giires
denir. Genelde gelin almasindan sonra, pazar giinii yapilirdi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde inan¢ merkezlerini ziyaret var midir?
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Ersin Ural: Bizim bulundugumuz bolgede yok ama dini seylerin bu tiir yerlere ziyaret
edildigini duyuyoruz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste kag boy vardir?

Ersin Ural: Diigiin giireslerin de tozkoparan, ayak, biiyiik, orta, basalti, bas olarak
boylara ayrilir.

Murat Ozdemir: Diger bolgelerle Antalya'da yapilan yagl giiresler arasinda bir fark
var midir?

Ersin Ural: Bazi yerlerde karakucak diyorlar. Ama bizim Antalya yoresinde kispet
giyilerek yag siiriilerek genelde bulundugumuz Antalya ve ¢evresinde sadece bu giires
yapiliyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste kispet var miydi?

Ersin Ural: Herkesin olup olmadigini bilmiyorum ama ¢ok eskiden 6rme poturun
giyildigini hatirlhiyorum. Firsati olanlarda vardi. Kispete giicii yetmeyenler daha basit seyler
giyerlerdi.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin kispet giyerken uyguladiklari bir ritiiel var miyd1?

Ersin Ural: Biraz daha ¢evresi kapali, uygun yerlerde yapiliyordu.

Murat Ozdemir: Beyaz entari var mrydi?

Ersin Ural: Evet. Giyip ¢ikarirken vardi.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin, nazardan korunmak icin yaptig1 uygulamalar
nelerdir?

Ersin Ural: Genelde muska diye tabir ettigimiz pazi bandin takarlar. Genelde onlar1
goriirdiik. El acip dua ederek veya meydana sag ayakla cikarlardi.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde cazgir ve hakemin 6nemi nedir?

Ersin Ural: Cazgir ve hakem olurdu. Bolgede giiresi bilenler veya yakin gevre de
bilenler hakem olarak, cazgir olarak tayin edilir. Hakem heyeti olustururlardi.

Murat Ozdemir: Hakemlerin, cazgirlarin giyimleri bu organizasyonlar da nasildi?

Ersin Ural: Birazda profesyonel olarak bu isi yapanlarin milli kiiltiiri yansitan 6zel
kiyafetleri oluyordu ama genelde digerleri normal kiyafetle yaparlardi.

Murat Ozdemir: Yaglanmanin bir usulii var miydi1?

Ersin Ural: iki tane rakip pehlivan birbirini yaglayabiliyordu. Ben yapmam, hile
yapayim diyen yok. Ciddi sekilde iki arkadas, rakip birbirlerini yaglayabiliyorlar.

Murat Ozdemir: Pesrevin anlamini biliyor musunuz?

Ersin Ural: Pesrevin anlamini biliyorum. Izleyicileri biraz costurmak, kendini biraz

daha motive etmektir.
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Murat Ozdemir: Yagl giires organizasyonunun yaninda yapilan baska gosteri ve
miisabakalar olur muydu?

Ersin Ural: Yagh giireslerde genelde sadece giires oluyordu.

Murat Ozdemir: Yaglh gires igin davul ve zurna mutlaka olurdu. Sanirim

pehlivanlart motive etmeye yarayan izleyenleri agka, sevke getirmek amaglh ses ¢ikartir.

4.1.7.7. Necati Yildirim ile Yapilan Derleme

Necati Yildirim: Necati Yildirim. 1968, Alanya.

Murat Ozdemir: Yagh giires ile iliskiniz nedir?

Necati Yildirnm: Antalya Biiyiiksehir Belediyesi ASAT Spor kuliibiinii genel
koordinatoriiylim. Spor kuliibiimiizdeki en biiylik bransimiz giirestir. Dogal olarak giiresi
Oonemsedigimiz i¢in, en biiyiik brangimiz oldugu i¢in igindeyiz.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin din ile iliskisi var midir?

Necati Yildirim: Tabii ki ata sporumuz olmasi sebebiyle vardir. Bu bizim o6rf adet ve
gelenegimizdir. Giires, biz de en 6nemli spor kurumlarindan biridir. Belki de ilk basta
gelmektedir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde inang merkezlerini ziyaret var midir?

Necati Yildirnm: Giiresten 6nce veya sonra kesinlikle, biliyorsunuz giiresler takip
ederseniz ozellikle yagh giireslerde ve minder giireslerinde ibadet 6n plandadir. Ibadetle
beraber mutlaka saygi, orf, adet ve gelenekler 6n plandadir. Bunlarsiz hi¢bir sekilde glirese
baslanilmaz.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste davet nasil yapilir? Giires yeri ve zamani nasil
secilir?

Necati Yildirim: Ulkemizde ve bdlgemizde tabi diigiin giiresleri biraz tarihe karisti.
Benim cocuklugumda ¢ok iyi hatirliyorum, Alanya’nin bir¢ok yerinde diiglinlerde giiresler
tertip edilirdi. Herkeste bu diigiinlere gelerek ilgi gosterirdi. Ciinkii bdlgenin genellikle
pehlivanlar o giirese katilirdi.

Murat Ozdemir: Giires diigiiniin hangi asamasinda yapilirdi?

Necati Yildirim: Gelin almasindan 6nce yapilird: eskiden.

Murat Ozdemir: Antalya'da altin kemer olay var miydi?

Necati Yildirnm: Antalya'da altin kemer giiresle beraber baglamistir. Bu giiresin
baslangicindan beri kemer vardir. Belki altin kemer olarak adlandirtyoruz ama altindan
olmasa da baska bir seyden bir kemer vardi. Mutlaka giireslerde takilir.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde verilen ddiiller nelerdir?
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Necati Yildirim: Eskiden odiiller, tabii ki giires evinin durumuna gore degisiyor.
Bazis1 festival seklinde olurdu. Para odiilleri verilirdi. Bazilarinda bolgesel yapilan giireslerde,
o bolgenin neyi meshursa o hediye edilirdi. Bazilar1 da prestij i¢in giiresirdi. Herhangi bir
6dil olmazda.

Murat Ozdemir: Geleneksel giires giysisi nedir?

Necati Yildirnm: Simdiki gibi modern kispetler yoktu. Evlerde veya terziler de o
zamanki sporcularimiz, kendileri yaptirtyorlardi. Tabi simdiki gibi daha modern degildi. El
yapimi veya ev yapimi veya terzi yapimi tarzinda kispetler vardi.

Murat Ozdemir: Kispetinin haricinde baska giysiler var m1ydi?

Necati Yildirnm: Kildan yapilan kiyafete de denk geldim. Genelde havalar soguk
oldugu icin ki mevsimine yakin miisabakalarda giyilen bir kiyafettir.

Murat Ozdemir: Nazara kars1 yapilan dikkatinizi ceken uygulamalar nelerdir?

Necati Yildirim: Benim bildigim fazla yok ama mutlaka giires¢ilerimizin nazara kars1
yaptig1 muskalar olurdu. Muskayla giirese katilirlardi.

Murat Ozdemir: Yagh giires de davul ve zurnan 6nemi nedir?

Necati Yildirnm: Davul-zurna, yagh giires de olmaz ise olmazdir. Ikisi birbirini
tamamlar. Dikkat ederseniz bizim Orf, adet geleneklerimizde giiresin baslangicindan
giiniimiize kadar her miisabakada, mutlaka davul zurna vardir.

Murat Ozdemir: Giireslerin haricinde yapilan baska gosteri ve miisabakalar olur
muydu?

Necati Yildirnm: Simdi bunlar genellikle cirit ve diger bolgelerdeki yasam tarzina
gore Orf ve adetlerine gore degisiyordu. Ama bizim Antalya bdlgelerimizde yagli giiresin

disinda ¢ok farkli miisabakalara rastlamadim.

4.1.7.8. Hasan Celik ile Yapilan Derleme

Hasan Celik: Hasan Celik. Tekirova, 1952.

Murat Ozdemir: Yagh giiresle iliskiniz nedir?

Hasan Celik: Izleyiciyim.

Murat Ozdemir: Diigiin giireslerinde hi¢ giiresteniz mi?

Hasan Celik: Diigiin giireslerinde biraz giirestim.

Murat Ozdemir: Yagh giiresin dinle iliskisi var midir?

Hasan Celik: Bizim duyduklarimiza gore atalarimizdan; ata sporu, peygamberler
sporu oldugunu soylerler.

Murat Ozdemir: Yagh giires 6ncesi veya sonrasi inang merkezini ziyaret var midir?
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Hasan Celik: Buralarda 6yle bir tiirbe olmadigi i¢in biz gormedik.

Murat Ozdemir: Pehlivanlarin nazara karsi yaptiklart uygulamalar nelerdir?

Hasan Celik: Nazara kars1 pehlivanlar, eskiden muska takarlar kollarina

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde davet nasil yapilir?

Hasan Celik: Hangi kdyde diigiin yapacaksan bir giin oncesinden genelde davulla
zurnayla o zamanin sartlarina gore, iste diiglin sahibinin imkanlar1 dahilinde mendil, kibrit,
sigara; sigarada belki bir paket degil bir tane, bardak bu tip seyler okuntu olarak gonderirler.
Yazili bir davet olmazdi. Ucuz, maliyeti diisiikk seylerden, gecerken birakirlardi. Diigiin
davetiyesi olarak kullanirlardi.

Murat Ozdemir: Geleneksel diigiin giiresinde, giires ne zaman yapilird1?

Hasan Celik: Giires son giin, gelin almas1 yapildiktan sonra yapilir. Eskiden diigiinler
genelde ti¢ giin olurdu. Birinci giin oglan kinasi, ikinci kiz evinde kiz kinasi, gelin almasindan
bir giin dnce giires yapilirdi. O kdye sagdan soldan veya komsu kdylerden gelen pehlivanlarla
genelde her diiglinde giires olur.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde kag boy olurdu?

Hasan Celik: Ortalama olarak ayak, orta, bas olmak iizere ti¢ boy olurdu.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireste verilen ddiiller nelerdir?

Hasan Celiker: Kiiclik boylara seker, leblebi, kaba seker verirlerdi. Biiyiiklere de
diigiin sahibini imkanlar1 dahilinde bes, on lira gibi 6diil veriyorlardi. Para veriyorlardi.

Murat Ozdemir: Panayir giiresleri yapilir miydi?

Hasan Celik: Panayir giiresleri bu bolgede yapilmazdi. Sadece diigiin giiresleri
yapilirdi. Bir de bayramlarda giires yapilirdi. Kdy meydaninda, caminin 6niinde toplanip
yapilirdi. Kurban bayraminda yapilirdi. Belli bir giinii yok ama genelde bayramin ikinci giinii
yapilirdi. Bayram giiresleri az olsa da diigiin de her zaman yagl giires yapilirdi.

Murat Ozdemir: Davul ve zurnanin yagl giireste nemi nedir?

Hasan Celik: Giires oldu muydu bizim buralarda, genelde davul ve zurnadan baska
enstriiman kullanilmaz.

Murat Ozdemir: Davul ve zurnanin pehlivanlar agisindan énemi nedir?

Hasan Celik: Davul ve zurna, pehlivanlara motive edip istaha getiriyor. Bugiin bile
hala davul zurna yagh giireste yerini almaktadir. Bir senlik, bir heyecan getiriyor.

Murat Ozdemir: Geleneksel giireslerde usta-girak iliskisi var miydi?

Hasan Celik: Usta-cirak iliskisi muhakkak vardi, buglinkii gibi degildi.

Murat Ozdemir: Giireste giyilen geleneksel giysiler nelerdir?
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Hasan Celik: Eskiden buralarda kispet olayr c¢ok nadirdi. Brandadan pirpit
kullanirlardi. Kispetin yerini tutan en 6nemli giyecek poturdu. Eski adamlar potur orebilir.
Herkes 6remez. Niye? Genelde Yoriikler 6rebilir. Corap orer gibi orerler.

Murat Ozdemir: Yagl giireste cazgir ve hakemin geleneksel giysileri nasildir?

Hasan Celik: Simdi ki kadar giyme imkanlar1 yoktu. Normal elbisesiyle daha dnceki
yillarda giiresmis insanlar, yaslandiktan sonra cazgirlik yaparlar. Onlar iicret talep etmezler.
Diigiin sahibinin gonliinden ne koparsa onlara da kiiciik hediyeler verirdi. Zaten eski
zamanlarda herkese para verebilecek kimse yoktu. Kiigiiklere seker, biiyiiklere de diigiin

sahibinin durumu var ise biraz fazla veriyordur. Durum yoksa daha az veriyordur.

4.2. Saha Arastirmasinda Uygulanan Miilakat Sorular:

4.2.1. Pehlivan Miilakat Sorular

1. Adiniz, soyadiniz?

. Dogum yeri ve tarihiniz?

. Mesleginiz? Egitim Durumunuz?

. Giiresin din ile iligkisi var midir?

. Giires 6ncesinde ve sonrasinda yapilan geleneksellesmis uygulamalar nelerdir?
. Inang merkezlerini ziyaret var midir?

. Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

. Geleneksel giireslerde davet nasil yapilirdi?
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. Giires yeri ve zamani nasil segilir?

10. Giiresci se¢imi geleneksel olarak nasildir?

11. Diger yorelerle Antalya’daki giires arasinda fark var midir?

12. Giiresci tekkesi hakkinda bilginiz var mi1?

13. Diigiin giiresleri hakkinda bilgi verir misiniz?

14. Panayir giiresleri hakkinda bilginiz var mi1?

15. Antalya’da kemer olay1 var midir?

16. Geleneksel giireslerde verilen odiiller nelerdir?

17. Antalya ve ¢evresine ait 6zel bir kural var m1?

18. Giiresin ekonomik boyutu nedir?

19. Kispet giymezden 6nce yerine getirdiginiz bir takim usuller var midir?
20. Kispet giyip ¢ikarilirken dikkat ettiginiz bir diizen siras1 var m1?

21. Kispet giymeden ya da cikarirken beyaz entari veya giydiginiz 6zel bir kiyafet var m1?

22. Kispet giyme toreni ya da buna benzer uyguladiginiz bir ritiiel var m1?



23.
24.
25.
26.
29.
30.
31.
32.
37.
38.
39.
40.
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Giiresteki yaglanmanin usulii var midir? Ozel bir yag se¢imi var m1?
Yagli giiresinde davul ve zurnanin 6nemi ve yeri?

Giiresle ilgili Antalya ilinde bildiginiz efsane var mi1?

Giireslerde yapilan baska gosteri ve miisabakalar olur mu?

Giirese baslama sebebiniz nedir?

Kentte geleneksel giiresin yaygin olmamasinin sebebi nedir?
Giireste hemsericilik etkin midir?

Girese nasil ya da kimin etkisiyle basladiniz?

Ustasiz ya da bir topluluk {iyesi olmayan giiresci i¢in sartlar nasildir?
Yaglanmanin bir usulii var midir?

Salavatlarin pehlivan iizerindeki etkisi var midir?

Antalya’ya 6zgii bildiginiz salavat var m1?

4.2.2. Cazgir Miilakat Sorular:

1. Adiniz, soyadiniz?
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. Dogum yeri ve tarihiniz?

. Mesleginiz?

. Cazgirin gorevi nedir?

. Cazgirin yagh giires i¢in 6nemi nedir?

. Giiresin din ile iligkisi var midir?

. Giires 6ncesinde ve sonrasinda yapilan geleneksellesmis uygulamalar nelerdir?
. Inang merkezlerini ziyaret var midir?

. Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

. Eski giireslerde davet nasil yapilird1?

. Giires yeri ve zamani nasil segilir?

. Giireste yas sinir1 var m1? Giires¢i se¢imi geleneksel olarak nasildir?
13.

Diger yorelerle Antalya’daki giires arasinda fark var midir?

14. Antalya ilinden hareketle diigiin giiresleri hakkinda bilgi verir misiniz?

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Cazgirin pehlivanlar tizerindeki etkisi nasildir?

Cazgirligin ekonomik boyutu nasildir?

Cazgirlarin piri ne demektir?

Cazgirlarin okudugu siir ve salavatlarin kaynagi nedir?

Salavatlar iceriginde hangi 6zellikleri barindirir? Salavat séylemenin amaci nedir?

Antalya iline 6zgii olan bildiginiz salavat var mi?
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21. Pesrevde yapilan hareketlerde ki motif ve inanglar hakkinda bilginiz var m1?
22. Cazgirin giydigi kiyafet hakkinda bilgi verir misiniz?
23. Geg¢misten giinlimiize cazgirin kiyafet degisiminde fark var midir?

24. Yagh giireste, Antalya iline 6zgii bir davranis, ritiiel veya herhangi bir farkli unsur var mi1?

4.2.3. Kispetci Miilakat Sorular

1. Admiz, soyadiniz?

. Dogum yeri ve tarihiniz?

. Meslegi kimden 6grendiniz?

. Ustani1z meslegini kimden 6grenmis?

. Cirak yetistirdiniz mi?

. Kispetin tarih i¢indeki degisimi nelerdir?
. Kispetin pehlivan i¢in 6nemi nedir?

. Kispetin hammaddesi?

O o0 I N Nk~ W DN

. Kispetin parcalar1 neler?

10. Hammaddeyi nereden aliyorsunuz?
11. Kispetin yapim asamalar1 nelerdir?
12. Hammaddenin 1yisi nasil anlasilir?
13. Kispetin dinle miinasebeti var m1?
14. Ekonomik boyutlar1 nelerdir?

15. Diinyada baska 6rnegi var mi1?

16. Diger ustalardan tanidiginiz var m1?

17. Kispette kullandiginiz motiflerin bir anlami1 var m1?

4.2.4. Giires Agas1 Miilakat Sorular:

1. Admniz, soyadiniz?

. Dogum yeri ve tarihiniz?

. Mesleginiz?

. Aganin yagl giires i¢in 6nemi nedir?

. Aga kiyafetinin kisimlar1 nelerdir?

. Ge¢misle giintimiizdeki agalik kavraminin farkliliklar1 var midir?

. Agaligin ekonomik boyutu nedir?
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. Gegmiste ve gliniimiizde agalar neye gore segilir?
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9. Giiresin din ile iliskisi var midir?

10. Giires oncesinde ve sonrasinda yapilan geleneksellesmis uygulamalar nelerdir?
11. inang merkezlerini ziyaret var nudir?

12. Nazara kars1 yaptiginiz uygulamalar nelerdir?

13. Eski giireslerde davet nasil yapilirdi?

14. Giires yeri ve zamani nasil segilir?

15. Giireste yas sinirt var mi1? Giiresci secimi geleneksel olarak nasildir?

16. Diger yorelerle Antalya’daki giires arasinda fark var midir?

17. Antalya ilinden hareketle diigiin giiresleri hakkinda bilgi verir misiniz?

18. Yagh giireste, Antalya iline 6zgii bir davranis, ritiiel veya herhangi bir farkli unsur var mi?
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SONUC

Tiirkler, tarih boyunca spora biiylik onem vermisler ve desteklemislerdir. Ciinkii
Tiirkler i¢in bozkir kiiltiiriinde her an savasa hazir olmak ¢ok 6nemliydi. Kadin-erkek, geng-
yasli her an savasabilecek durumda olmaliydi. Bu sebeple de Tiirkler solenlerinde,
avlanmalarinda ve toplumsal térenlerinde, savas egzersizi olarak sporu 6n planda tutmuslar ve
gittikleri her yerde tatbik etmislerdir.

At yariglari, aticilik, giires, cirit, gilille atma gibi sporlar, Tirklerin becerilerini
keskinlestirip gilinlimiize kadar gelmesini ve gilinlimiizde hala bu spor dallarinda basarili
olmasini saglamistir.

Niifusun biiyiik kismini, Ydriiklerin olusturdugu Antalya’da yagh giirese biiyiik 6nem
verildigi gorilmiustiir. Tirklerin bozkir kiiltiiri, Anadolu’da Yoriiklerle varligini devam
ettirmistir. Keci otlatirken dahi iki ¢ocuk bir araya geldiginde hemen giires tutmaktadirlar.
Gok-Tirkler zamaninda bahar ayinda ilk gok giirlemesiyle baslayan sazli, sozlii, eglenceli
bahar bayramlarinda yapilan sportif faaliyetler giiniimiizde hidrellezin gelisiyle baglayan
festivaller, panayirlar ve bunlarin i¢inde yapilan yagh giires organizasyonu olarak kiiltiirel
bellekte tasinip giinlimiize kadar ulagsmistir.

Bu geleneksel sporlardan olan yagh giires, giiniimiize kadar gelmis ve yakin gegmise
kadar toplumsal torenlerimizden olan diigiinlerde varligini siirdiirmiistiir. Yakin gecmise
kadar Antalya ilinde her diigiin de yagl giires mutlaka yapilirdi. Diigiinii yapan kisinin maddi
durumu olsun ya da olmasin yagh giires diizenlenirdi.

Donemin maddi imkansizliklari, savaslarin uzun yillar siiren yikici etkisi, toplumda
kendisini her alanda hissettirmistir. Maddi imkansizliklardan dolayr diigiinlerdeki yagl
giireslerde kiiciik boylar, yagsiz giirestirilmis. Bir¢ok yerde de pehlivanlar giireste
kullanacaklar1 yaglar1 yanlarinda gotiirmiislerdir. Ayni zamanda yagh giires miisabakalari
Tiirklerdeki toplumsal dayanigmanin en giizel 6rneklerinden biridir. Bir kisi veya bir kdylin
ihtiyaci i¢in giires tertip edilebilmektedir. Yaglh giireslerden elde edilen gelir, tiim masraflar
ciktiktan sonra hayir islerinde kullanilmistir. Antalya ilinde yakin ge¢gmise kadar dini bayram
gibi Onemli giinleri, diizenledikleri yagli giires organizasyonlariyla degerlendirmislerdir.
Giliniimiizde halkin diiglinlerde bayramlarda ve yardim i¢in diizenledigi yagh giires
organizasyonlari, Tiirkiye Giires Federasyonu’na baglanarak yerini belediyelerin diizenledigi

miisabakalara birakmustir.
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Yagl giireste; pesrev icerisindeki inan¢ ve motifler, pehlivanlik, pehlivanlarin nazara
karst yapmis oldugu uygulamalari, geleneksel kiyafetleri, cazgiri, hakemi, agalik kurumu,
kispet ve muhafazasi, kispet giyip ¢ikarirken uyguladiklari pratikler, davul-zurnanin icra ettigi
miizigi, yaglanmasi, centilmenligi, mertlik ve rakibe saygisi gecmisten giliniimiize gelen
kiiltiirel mirasin en 6nemli kalintilaridir.

Yapmis oldugumuz derleme ¢alismalarinda profesyonel olarak pehlivanlik yapan
kisilerin, belli basli hareket disinda pek bir bilgisi olmadigina sahit olduk. Goriintii olarak
geemise bagli olunsa da yagli giiresin Oziinde var olan inang ve ritiiellerin tam olarak
bilinmedigi goriilmiistiir.

Antalya ilinde genel olarak belediyeler, yaglh giirese destek olarak giires¢ileri himaye
etmektedirler. Ayni1 zamanda Antalya ilinde, iki giires egitim merkezi olmasi, bolgesel giires
icin atilmig 6nemli bir adimdir.

Kiiresellesen ve bilgiye ulasabilme sorunu yasamadigimiz bu dénemde, yaglh giiresin
bu kadar az giindem olmasi ise iiziiciidiir. Tiirklerin en kadim sporlarindan biri olan giiresi,
hem ulusal hem de uluslararasi alanda duyurmali ve kaybolmamasi igin gerekli &zeni

gostermeliyiz.
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