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¥ZET 
 

SAFRA TAķLARININ (ANTALYA) FĶZĶKSEL KĶMYASAL VE 

MĶNEROLOJĶK ¥ZELLĶKLERĶNĶN BELĶRLENMESĶ 

 

Dilek KABAK¢I 

 

Y¿ksek Lisans Tezi, Jeoloji M¿hendisliĵi Anabilim Dalē 

Danēĸman: Prof. Dr. M. G¿rhan YAL¢IN 

Temmuz 2016, 159 sayfa 

 

Yaĸayan canlēlar olarak varlēĵēmēzēn temelini oluĸturan t¿m elementler doĵada 

bulunmaktadēr. Saĵlēĵēmēz i­in gerekli olan t¿m bu elementlerin ­eĸitli 

konsantrasyonlarē, insan v¿cuduna, besinler, su ve hava yoluyla girebilmektedir. 

Elementlerin konsantrasyonundaki artēĸ, canlē organizmanēn biyolojik iĸlevlerini 

olumsuz yºnde etkilemektedir. Bu olumsuz etkilerden biri de safra kesesi taĸlarēnēn 

oluĸumudur. 

 

 Bu ­alēĸmada, Antalya ili ve civarēnda yaĸayan hastalardan alēnmēĸ, safra kesesi 

taĸē ºrneklerinin kimyasal, fiziksel ve mineralojik ºzellikleri araĸtērēlmēĸ, karĸēlaĸtērēlmēĸ 

ve bu taĸlarēn oluĸumunda, tēbbē jeolojinin rol¿ ortaya konulmuĸtur. 69 adet ºrnek, 

Akdeniz ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Patoloji bºl¿m¿nden, hasta haklarē prosed¿r¿ne 

uygun olarak, temin edilmiĸtir. Her bir ºrneĵe ait fiziksel ºzellikler belirlenmiĸtir. Safra 

Taĸlarē siyah, kahverengi, sarēmsē, yeĸil renklerde ve ­aplarē 0,1-4,4 cm arasēnda 

deĵiĸmektedir. Kimyasal (FTIR) analiz sonu­larēna gºre struvit, apatit, vitlokit 

nevberyit, karbon apatit, hidroksil apatit, kalsiyum fosfat karbonat, aragonit, kalsiyum 

bilirubinat, al¿minyum silikat, baryum asetat, aragonit, kalsit, palmitik asit 

belirlenmiĸtir. 

 

ANAHTAR KELĶMELER: Antalya, FT-IR, safra taĸlarē, struvit,  XRD. 

 

J¦RĶ: Prof. Dr. M. G¿rhan YAL¢IN (Danēĸman) 

  Do­. Dr. Nurdane ĶLBEYLĶ  
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ABSTRACT 

 

DETERMINATION OF  PHYSICAL, CHEMICAL AND MINERALOGICAL  

PROPERTIES OF GALLSTONES (ANTALYA)  

 

 Dilek KABAK¢I 

 

MSc Thesis in Geological Engineering 

Supervisor: Prof. Dr. M. G¿rhan  YAL¢IN 

Temmuz 2016, 159 pages 

 

All the elements that form the basis of our existence as living organisms are 

found in nature. Various concentrations of these all the necessary elements for our 

health, the human body, nutrients, water and air can enter through. The increase in 

concentration of elements, the biological functions of living organisms are affected 

negatively. One of these negative effects is the formation of gallstones.  

 

In this study, taken from patients living in and around the province of Antalya, 

chemical samples gallstones, physical and mineralogical properties were investigated , 

compared and in the formation of these stones , medicine has revealed the role of 

geology. 69 samples were collected from the pathology department of Akdeniz 

University Faculty of Medicine , patients' rights in accordance with the procedure was 

obtained. Each sample's physical properties were determined. Gallstones are black, 

brown, yellowish-green color and varies between 0.1-4.4 cm in diameter. Chemical 

(FTIR) analysis according to struvite , apatite, whitlockit , newberyit carbon apatite, 

hydroxyapatite, calcium phosphate, carbonate, aragonite, calcium bilirubinate, 

aluminum silicate, barium acetate, aragonite, calcite, palmitic acid were determined. 

 

KEYWORDS:  Antalya, FT-IR, gall stones, struvite, XRD. 

 

COMMITTEE:  Prof. Dr. M. G¿rhan YAL¢IN (Supervisor) 
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iii  

 

¥NS¥Z 

 

 

Yaĸadēĵēmēz ­evre, beslenme k¿lt¿r¿m¿z, genetik mirasēmēz, alēĸkanlēklarēmēz,  

saĵlēĵēmēzēn durumuna etki eden etmenlerdir. Besinlerimizi ve yaĸam kaynaĵēmēz olan 

suyu yaĸadēĵēmēz ­evreden temin etmekteyiz. Bu y¿zdendir ki jeolojik yapē ve bu 

jeolojik yapēyē oluĸturan kaya­ ve minerallerin bileĸimi saĵlēĵēmēza direkt etki 

etmektedir. Son yēllarda, artan sanayileĸme sonucunda ortaya ­ēkan ­evre kirliliĵi ile 

yaĸamēmēzē s¿rd¿rmek i­in gereksinim duyduĵumuz t¿m  

Bu ­alēĸmada, saĵlēk sorunlarēmēzdan safra kesesi taĸlarēnēn fiziksel, kimyasal ve 

mineralojik incelemeleri yapēlarak, safra kesesi taĸlarēnēn oluĸumuna katēlan bileĸenler 

deĵerlendirilecektir.  

Bedenimiz tarafēndan ¿retilen bu jeolojik unsurlarēn oluĸum mekanizmalarēnēn 

ve bileĸimlerinin anlaĸēlmasē, safra taĸlarēnēn tedavi edilmesi yolunda yapēlacak 

­alēĸmalara ēĸēk tutacaktēr. 

¢ok deĵerli danēĸman hocam Prof. Dr. M. G¿rhan YAL¢INôa (Akdeniz 

¦niversitesi M¿hendislik Fak¿ltesi Jeoloji M¿hendisliĵi) bu konuda ­alēĸmama fērsat 

verdiĵi i­in ve yardēmlarēnē, bilgilerini esirgemedikleri i­in Prof. Dr. G¿ls¿m ¥zlem 

ELPEKôe (Akdeniz ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Patoloji Bºl¿m¿) ve Arĸ Grv. Esra 

¢OBANôa (Akdeniz ¦niversitesi Tēp Fak¿ltesi Patoloji Bºl¿m¿), tez s¿recimde maddi 

manevi desteĵini esirgemeyen sevgili annem Naile KABAK¢Iôya ve sevgili eĸim Aslan 

KURGUNôa teĸekk¿r¿ bor­ bilirim. 
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1. GĶRĶķ 

 

1.1. ¢alēĸma Alanē 

 

¢alēĸma alanē Antalya ili ve il­elerini kapsamaktadēr (ķekil 1.1). Toplam 69 adet 

safra kesesi taĸē ºrneĵi alēnmēĸtēr. Bu ºrneklerden 30 adet Antalya, 3 adet Serik, 1 adet 

Kemer, 4 adet Elmalē, 5 adet Korkuteli, 1 adet Alanya, 5 adet Fethiye, 1 adet Ķnegºl, 1 

adet Ķzmir, 1 adet Kars il ve il­elerinde yaĸayan ancak Antalyaôda ikamet eden 

hastalardan temin edilmiĸtir. 

 

 
 

ķekil 1.1. ¢alēĸma alanē yer bulduru haritasē 

 

1.2. ¢alēĸmanēn Alanēnēn Jeolojisi 

 

Antalya ilinin i­inde bulunduĵu sahanēn bug¿nk¿ gºr¿n¿m¿n¿ kazanmasē, uzun 

bir zaman periyodunda deĵiĸik ĸekillendirici kuvvetlerin etkisiyle ger­ekleĸmiĸtir. 

Farklē ortam koĸullarēnda geliĸen, bir kēsmē otokton bir kēsmē allokton olan kaya 

birimleri y¿zeylenir.  

 

Kuzey batēsēnda ve batēsēnda, bazē bºlgelerde yaĸlē kaya birimleri ¿zerinde 

­ºkelmiĸ karbonatlarla, bazē bºlgelerde ise kiltaĸē, kum taĸē, kire­taĸē vb. kaya­ t¿rleri 

ile temsil edilen Beydaĵlarē otoktonu, kuzey doĵusunda ise kire­taĸē, ĸeyler ve kērēntēlē 

kaya­larla temsil edilen Anamas - Akseki otoktonu bulunur. 

 

Paleozoik dºneme ait en eski birimler Alanya ilinin kuzeyinde yer alan Alanya 

Daĵlarēônda gºr¿l¿rler. ķiddetli tektonik olaylarēn etkisinde kalan bu kaya­ grubu; fillat, 

mermer, kalker,  ĸist ile temsil edilmektedir.  

 

Antalya bºlgesinde en ­ok alan kaplayan Mezozoik yaĸlē kalker, marn, serpantin 

ile karakterizedir. Bºlgenin zeminindeki tersiyer yaĸlē kalker, konglomera ve kumtaĸē 

birimleri ile karēĸēk halde bulunmaktadēr. Antalya Ovasēônēn b¿y¿k bir bºl¿m¿ 
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Kuvaterner yaĸlē traverten, konglomera ve al¿vyon ile ºrt¿lm¿ĸt¿r. Antalya kenti bu 

travertenler ¿zerine kurulmuĸtur. ¢ok sayēda erime boĸluklarēna sahip travertenler tipik 

yery¿z¿ ĸekillerini meydana getirmektedir. 

 

1.3. ¢alēĸmanēn Amacē 

 

Elementler ve bunlarēn ­eĸitli konsantrasyonlarē. Ķnsan v¿cuduna besinler, su ve 

hava yoluyla girebilmektedir. Bu elementlerin ­oĵu bitki hayvan ve insan saĵlēĵē i­in 

gereklidir. Saĵlēĵē etkileyen t¿m elementler doĵada bulunmakta ve canlēlar olarak 

varlēĵēmēzēn temelini oluĸturmaktadēr. Elementlerin konsantrasyonundaki artēĸ canlēlarēn 

biyolojik iĸlevlerini engellemekte ve olumsuz biyolojik etkilerin ­oĵalmasēna neden 

olmaktadēr. Bu olumsuz etkilerden bir tanesi safra kesesinde oluĸan safra kesesi 

taĸlarēdēr. 

 

Alēnan safra kesesi taĸē ºrneklerinin, fiziksel, kimyasal, mineralojik ºzelliklerin 

belirlenmesi ama­lanmēĸtēr. Her bir ºrneĵin; fiziksel (gºr¿n¿m, sertlik, renk, boyut, vb.) 

ºzellikleri incelenerek tablo haline getirilmesi birbirleri arasēndaki farklēlēklarēn ortaya 

konmasē a­ēsēndan ºnemlidir. Ķnce kesit yapēlmaya uygun ºrneklerin, ince kesitleri 

hazērlatēlarak mikroskop incelemeleri yaptērēlacaktēr. Her bir ºrneĵin ince kesit 

gºr¿n¿mleri ve yapēsal-dokusal farklēlēklarē ortaya konulacak ve resimlendirilecektir. 

Aynē ºrneklerde FT-IR yºntemiyle kimyasal analizler yaptērēlacak, kimyasal bileĸimleri 

belirlenecektir. Her bir ºrneĵin fiziksel ve mineralojik ºzelliklerini dikkate alarak, 

kimyasal ºzellikleri ile iliĸkisi belirlenecektir ve bu verilere dayanarak, fiziksel, 

kimyasal, mineralojik ºzellikler tablo ¿zerinde gºsterilecektir. 

 

Bu parametrelerin deĵerlendirilmesi ile sonu­ olarak, hasta haklarēna uygun 

nitelikte temin edilmiĸ olan ºrneklerin fiziksel, kimyasal ve mineralojik ºzellikleri 

incelenecek ve bu taĸlarēn oluĸum nedenleri irdelenecektir. 
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2. KURAMSAL BĶLGĶLER ve KAYNAK TARAMALARI  

 

2.1. ¥nceki ¢alēĸmalar 

 

Doĵada bulunan ve saĵlēĵēmēzē ilk elden etkileyen elementler varlēĵēmēzēn 

temelini oluĸturmaktadēr ve ­oĵu bitki, hayvan ve insan saĵlēĵē i­in gereklidir. Bu 

elementler, insan v¿cuduna besinler, su ve hava yoluyla girebilmektedir. Yine bu 

faydalē elementlerin konsantrasyonlarēndaki artēĸlar ­eĸitli hastalēklara ve beraberinde 

taĸ oluĸumlarēna sebep olmaktadēr.  

 

Safra taĸlarē, ¿riner hastalēklar ve FT-IR analizleri ile ilgili bir­ok ­alēĸma 

bulunmaktadēr (Gibson 1974, Aydēn 1989, ¢ift­ioĵlu vd 2005, Durgun 2002, Akkurt ve 

G¿neri 2005, Davarcēoĵlu ve ¢ift­i 2010, Yal­ēn vd 2013, Ertan vd 2014).  

 

Tez konusu ile ilgili bazē ºnemli ­alēĸmalar aĸaĵēda sunulmuĸtur. 

 

Gibson (1974), Brushit mineralleri ¿riner sistemde asidik koĸullarda 

­ºkelmektedir ve sentetik olarak 6,0-6,3 pH koĸullarēnda elde edilebilmektedir. Vitlokit , 

insan bedenin ¿rettiĵi jeolojik unsurlarda duraysēz bir mineraldir ve Struvit i­eren 

taĸlarēn kabuĵunda az miktarda bulunurlar. Struvit (MgNH4PO4 6H2O) ­oĵu zaman 

apatit ile beraber ­ºkelir. Bºbrek taĸlarē ¿zerinde yapēlan ­alēĸmalarda apatit taĸlarēn 

boĸluklarēnda oluĸmuĸ struvit mineraline rastlanmēĸtēr. 

 

Aydēn (1989), yer kabuĵunda bulunan bazē minerallerin, besin zinciri yoluyla ve 

ayrēca atmosferdeki toz ve gazlarēn solunmasēyla birlikte ­eĸitli gºĵ¿s hastalēklarēna yol 

a­abilmektedir. Bazē minerallerin tozlarēnēn insan v¿cuduna katēlēmē ile bazē kanser 

t¿rleri arasēnda baĵēntē olduĵu ileri s¿r¿lmektedir. Bu minerallerden bazēlarēna safra ve 

bºbrek taĸē ºrneklerinde de rastlanmēĸtēr.  

 

Mano vd (1993), 24 safra kesesi hastasēndan temin ettikleri safra sēvēlarēnē 

ekstrakt hale getirmiĸ ve kanserojen etkinin araĸtērēlmasēnda ames testini (mutasyona 

uĵrayan bir h¿creyi baĸka bir mutasyona geri mutasyona uĵratma 

iĸlemi)uygulamēĸlardēr. 14 adet numune pozitif sonu­ vermiĸtir. 

 

¢ift­ioĵlu vd (2005),  taĸ oluĸturan nanobakterileri incelemiĸlerdir. Bºbrek 

taĸlarē ¿zerinde yaptēklarē ­alēĸmalarda, hastalardan taĸlarēn %97ôsinde nanobakteri 

tespit etmiĸlerdir, elektron mikroskobu ile yapēlan incelemelerde, apatit minerali ile 

kendilerine bir zērh oluĸturduklarēnē tespit etmiĸlerdir. Bºbrek taĸlarēnēn yapēsēnda 

rastlanan nanobakterilerin insan bedeninde oluĸan diĵer taĸlarēn oluĸumunda da rol 

oynadēĵēnē ileri s¿rm¿ĸlerdir. 

 

Davarcēoĵlu ve ¢ift­i (2010), Niĵde ilinin kuzeydoĵusunda bulunan Dikilitaĸ 

yºresinin kuzeyini kapsayan ­alēĸmada, Mustafapaĸa Formasyonu kil ºrnekleri ¿zerinde 

FT-IR spektroskopisi (Fourier dºn¿ĸ¿ml¿ kēzēlºtesi ēĸēn spektroskopisi), XRD (X-ēĸēnē 

kērēnēmē), XRF (X-ēĸēnē floresansē) ve ICP-MS (End¿ktif eĸleĸmiĸ plazma-k¿tle 

spektrometresi) yºntemleri uygulanarak, incelenmiĸtir. D¿nya standartlarē olarak kabul 

edilen kil ºrneklerinden ve bu standart kil ºrnekleri ile bulunabilecek diĵer anhidrit, 

jips, illit+kuvars+feldispat, kuvars+feldispatēn FT-IR spektrumlarē alēnmēĸtēr. Alēnan bu 
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spektrumlar, Mustafapaĸa Formasyonu i­in alēnan FT-IR ve XRD spektrumlarēyla 

karĸēlaĸtērēlmēĸ ve her bir kil ºrneĵinin i­erdiĵi mineraller tespit edilmiĸ ve kil 

iskeletinin yapēsē saptanmēĸtēr.  

 

¥zyurt (2011), G¿nl¿k beslenme alēĸkanlēklarēnda yaĵ miktarēnēn artmasē, 

meme, kalēn barsak ve prostat kanseri sēklēĵē arttērmaktadēr. Hayvansal yaĵlar 

bakēmēndan zengin posa bakēmēndan fakir besinlerin yer aldēĵē beslenme 

alēĸkanlēklarēnda kalēn barsak kanseri daha y¿ksek istatistikler vermektedir. Fazla yaĵ 

alēmē, safra salgēsēnēn ve dolayēsēyla kanserojen olan safra asitlerinin artmasēna yol 

a­maktadēr.  

 

Yal­ēn vd (2011), Niĵde bºlgesindeki hastalardan temin edilen ºrnekler 

¿zerinde yapēlan ­alēĸmada 11 adet ºrneĵin FT-IR analiz sonu­larēna gºre mineral 

isimleri, kimyasal form¿lleri ve bileĸimleri: Nevberyit MgHPO4(H2O)3; %13,94 Mg; 

%17,77 P; %4,05 H; %64,24 O. Karbonat Apatit Ca5(PO4)3(OH,F,Cl); %39,36 Ca; 

%18,25 P; %0,07 H; %2,32 Cl; %1,24 F; %38,76 O. Aragonit CaCO3; %40,04 

Ca;%12,00 C; %47,96 O. Newberyit + Karbonat Apatit; %2,79 Mg; %18,16 P; %0,86 

H; %43,81 O; %31,49 Ca; %1,86 Cl; %0,99 F ĸeklinde tespit edilmiĸtir. Yine aynē 

­alēĸmada 6 ºrnek polarizan mikroskop altēnda incelenmiĸ, ēĸēnsal, iĵnemsi, ­ubuksu, 

oolitik (ritmik ardalanmalē) ­atlaklē, boĸluklu, dilinimli, kenarlarē girintili ve renkli 

gºr¿nt¿ler sunan Fe, Mg, Ca, Cl, F, i­erikli fosfat mineralleri ile apatit, aragonit, kalsit 

belirlenmiĸtir. 

 

Yal­ēn vd (2013), Niĵde bºlgesinde yaĸayan 42 hastadan, yasal izinleri ile 

alēnmēĸ, safra kesesi taĸlarēnēn fiziksel, kimyasal ve mineralojik ºzellikleri 

incelenmiĸtir. Mineral i­erikleri ve oluĸum nedenleri araĸtērēlmēĸtēr. Bu ­alēĸmada safra 

kesesi taĸlarēnēn, fosforit mineralleri (nevberyit, aragonit, apatit) ve struvit minerali 

i­erdiĵi saptanmēĸtēr.   

 

Ertan vd (2014), Niĵde ve Ankara bºlgesinde yaĸayan hastalardan alēnan safra 

kesesi taĸē ºrnekleri incelenerek, kimyasal ºzellikleri bakēmēndan karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. 

Niĵde bºlgesinden temin edilen ºrneklerde, vavellite, strengit, vitlokit , nevberyit, 

Ankara bºlgesinden temin edilen ºrneklerde vitlokit , vavellite, bruĸit, taranakit 

mineralleri tespit edilmiĸtir.  
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3. MATERYAL ve METO T 

 

3.1. Canlēlar Tarafēndan ¦retilen Jeolojik Unsurlar  

 

Ķnsan saĵlēĵēnda elementler ve minerallerin ºnemli rol oynadēĵē a­ēktēr. Ķnsan 

v¿cudunda ortalama olarak; % 61,2 O, % 0,26 Si , % 0,00009 Al  , % 0,006 Fe , % 1,42 

Ca , % 0,14 Na % 0,027 Mg %,22,85 C, % 10 H, % 2,57 N , % 1,11 P, % 0,2 S, % 0,2 

K, , % 0,12 Cl, % 0,006 Fe, % 0,0037 F, % 0,0033 Zn, % 0,00046 Rb, % 0,00046 Sr, % 

0,00029 Br, % 0,00017 Pb, % 0,00010 Cu, % 0,00007 Cd, % 0,00003 B, % 0.00002 

Mn, % 0,00002 I, % 0,00001 Ni, % 0,00001 Au, % 0,00001 Mo, % 0,000003 Cr, % 

0,000002 Cs, % 0,000002 Co ve % 0,000001 U bulunmaktadēr. 

 

Elementler aĵērlēĵēmēzēn % 4ô¿n¿ oluĸturmaktadēr ve azlēĵē ya da fazlalēĵē belli 

baĸlē saĵlēk sorunlarēna yol a­maktadēr. 

 

Boĸaltēm sisteminin bir bºl¿m¿n¿ oluĸturan bºbrekler, kan yoluyla taĸēnan 

metabolizmadaki artēk maddelerin filtre edilerek idrar yoluyla dēĸarē atēlmasēnē saĵlarlar. 

Metabolizmanēn su ihtiyacē yeterli miktarda karĸēlanmadēĵēnda ve filtre edilen artēklarēn 

bileĸiminde ¿rik asit, kalsiyum, oksalat oranē artēp bu minerallerin bir araya gelerek 

taĸlaĸmasēnē engelleyen magnezyum, nitrat, pirofosfat azlēĵēnda, bºbrek taĸlarē meydana 

gelebilir. Erkeklerde kadēnlara oranla 3 kat daha fazla izlenen bºbrek taĸlarē 4 farklē 

grupta incelenebilir (Anonim 1). 

 

Kalsiyum Taĸlarē: Kalsiyum ve fosfatēn bir araya gelmesiyle oluĸan bu ­eĸit 

bºbrek taĸlarē t¿m bºbrek taĸlarēnēn %80ôini oluĸturmaktadēr. Y¿ksek oranda kalsiyum 

hayvansal gēdalar ve i­me sularē aracēlēĵē ile metabolizmaya katēlēr. Kalsiyum 

metabolizmasē hastalēklarēnda, bazē baĵērsak hastalēklarēnda, fazla miktarda alēnan A ve 

D vitaminlerinin metabolizmadan uzaklaĸtērēlamadēĵē durumlarda kalsiyum taĸlarē 

izlenmektedir. 

 

¦rik Asit Taĸlarē: Besinlerin yēkēmēyla ortaya ­ēkan ¿rik asidin bºbreklerde 

birikmesiyle oluĸan ve bºbrek taĸlarēnēn %20ôsini oluĸturan taĸlardēr. Genetik 

faktºrlerin sebep olabildiĵi bu taĸlar bazē ila­larēn kullanēlmasēnda, gut hastalēĵēnda, 

aĸērē kilolularda ve et t¿ketiminin aĸērēlēĵēnda oluĸabilmektedir. 

 

Enfeksiyon Taĸē: T¿m v¿cutta oluĸan taĸlarēn %20ôsini oluĸturan bu taĸlar, idrar 

yollarēndaki asidi etkisizleĸtirerek kendilerine yaĸama ortamē yaratan mikroplar bu 

taĸlarē oluĸturabilir. Kadēn hastalarda daha fazla izlenir. 

 

Sistin Taĸlarē: V¿cuttaki kas ve dokularda Sistin, Ornitin, Lizin, Arjinin gibi 

aminoasitler oluĸmaktadēr. Sistin taĸlarē, idrarda sistin miktarēnēn artmasēyla ve sistinin 

idrardaki ­ºz¿nebilirliĵi diĵerlerine gºre zayēf olmasē nedeniyle ortaya ­ēkar. Ender 

olarak izlenir (Anonim 14). 

 

Safra kesesi taĸlarē, karaciĵer tarafēndan yaĵlarēn sindirilmesi i­in ¿retilen safra 

sēvēsēn kimyasal dengesizliĵi sonucu, kolesterol ve bilirubinin birikmesiyle oluĸur 

(Anonim 10). 
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T¿k¿r¿k bezi h¿crelerinde meydana gelen hasarlar sonrasē, h¿cre artēklarē 

¿zerinde, kalsiyum ve fosfor elementlerinin birikmesiyle, t¿k¿r¿k bezi taĸlarē oluĸur. 

Dehidratasyon, gēda alēmēnēn azalmasē, ĸeker ve gut hastalēklarē, tansiyon ve psikiyatrik 

ila­lar taĸ oluĸumunu tetiklemektedir. 

 

¦rik asit taĸlarē, kandaki ¿rik asit miktarēnēn artmasē ve bu asidin 

depolanmasēyla oluĸur. Erkeklerde kadēnlara oranla daha fazla izlenen ¿rik asit taĸlarē 

t¿m diĵer taĸlarēn %8ôini oluĸturur. ķeker hastalēĵē, alkol alēmē, bazē bºbrek 

rahatsēzlēklarē, idrar sºkt¿r¿c¿ ila­lar, bazē kan hastalēklarē ve kalp yetmezliĵi gibi 

durumlarda ¿rk asit taĸē oluĸma olasēlēĵē artar. Gut hastalēĵēna yakalanan bireylerin 

yarēsēnda ¿rik asit taĸlarē izlenmektedir 

 

3.2. Safra Kesesi ve Taĸlarē   

 

Safra kesesi, karaciĵer tarafēndan salgēlanan, akēcē, acē, sarē renkte, hafif bazik 

yapēlē safranēn, depolandēĵē karaciĵerin alt kēsmēnda bulunan torba ĸeklindeki bir 

organdēr (ķekil 3.1). Safra sēvēsē karaciĵerden salgēlandēĵēnda 800-1200 ml kadardēr, bu 

sēvē 100-200 mlôlik  konsantre hale gelinceye kadar safra kesesinde bekletilir. 

Yemeklerden sonra uyarēlan bu organ kasēlarak i­indeki konsantre sēvēyē ince baĵērsaĵa 

boĸaltēr. 

 

 

 

 
 

ķekil 3.1. Safra kesesi ve baĵlantēlarē (Anonim 11) 
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Safra kesesi taĸē sistik kanalē tēkamēyorsa herhangi bir belirti gºstermeyebilir 

(Anonim 2). Bunlara sessiz taĸlar denir. Genelde baĸka bir rahatsēzlēk sebebiyle doktora 

giden hasta tetkik yaptērdēĵēnda safra kesesi taĸēnēn olduĵu anlaĸēlēr (ķekil 3.2). 

 

 
 

ķekil 3.2. Safra kesesi taĸēnēn ultrason cihazē ile tespit edilmesi 

 

Belirtileri ĸunlardēr;  

 

¶ Karnēn saĵ ¿st kēsmēnda ve sērtēn ¿st kēsmēnda aĵrē 

¶ Aĵrēlar keskin kramp aĵrēlarē ĸeklinde olabilir 

¶ Aĵrēlar derin nefes aldēĵēnēzda artabilir 

¶ Ateĸ 

¶ Terleme 

¶ ¦ĸ¿me ile beraber gelen titreme 

¶ Deride ve gºzde sarēlēk 

¶ Dēĸkēda anormal bir renk (genelde kil gibi a­ēk bir renk) 

¶ Mide bulantēsē 

¶ Kusma 

¶ ķiĸkinlik, hazēmsēzlēk, mide ekĸimesi ve yanmasē ve gaz gibi diĵer mide 

ve baĵērsak ile ilgili problemleri (Anonim 9) 

 

Teĸhisinde ultrasonografi ilk tercih edilen yºntemdir.  

 

Safra sēvēsēnēn % 97 kadarē sudur. Geriye kalan kēsmē, bilirubin, biliverdin, safra 

tuzlarē, safra asitleri, lipitler (fosfolipit, kolesterol, trigliserit), elektrolitler ve bazē 

enzimleri i­erir. Safra taĸlarē, safra bileĸenlerinin b¿y¿me veya birleĸme yoluyla v¿cutta 

oluĸan kristal yapēlardēr.  

 

Morfolojilerine ve i­eriklerine gºre 3 tip safra kesesi taĸē bulunmaktadēr. 
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Kolesterol taĸlarē en yaygēn tiptir, tamamen kolesterolden oluĸmuĸtur (p¿r 

kolesterol taĸlarē) veya b¿y¿k kēsmēnē kolesterol oluĸturur (miksed kolesterol taĸlarē).  

 

Siyah pigment taĸlarē ya tamamen kalsiyum bilirubinattan ya da kalsiyum, 

bakēr ve b¿y¿k miktarlarda m¿sin glikoproteinlerinin oluĸturduĵu polimer benzeri 

komplekslerden oluĸur. En sēk siroz ve kronik hemoliz durumlarēnda gºr¿l¿r 

(Sleisenger ve Fordtran 1998). 

 

Kahverengi pigment taĸlarē kalsiyum tuzlarē ve ankonjuge bilirubin ile deĵiĸen 

miktarlarda kolesterol ve proteinden oluĸur, sēklēkla infeksiyonla birliktedir. Biliyer 

sistemdeki bakteri konjuge bilirubinden, glukronik asidi hidrolize eden Ç-glukronidaz 

enzimini salgēlar ve bu da ankonjuge bilirubinin, dekonjuge safra asitlerinin ve doymuĸ 

yaĵ asitlerinin kalsiyum tuzlarēnēn oluĸumuna neden olur (Skar vd 1993). 

 

Taĸlar safra kesesinde, ana ya da intrahepatik safra kanallarēnda geliĸebilir. 

 

3.2.1. Kolestrol taĸlarē   

 

Safra taĸlarēnēn %80ôini kolesterol taĸlarē oluĸturur. Kolesterol taĸlarē, safrada 

yer alan ¿­ esas bileĸenden (safra tuzlarē, lesitin, kolesterol) oluĸur. Kolesterol, su ve 

benzeri ortamlarda erimezken safradaki eriyebilirliĵi ve sekresyonu, onun, safra tuzlarē 

ve lesitin ile olan iliĸkilerine baĵlēdēr (ķekil 3.3).  

 

 
 

ķekil 3.3. Safrada yer alan ¿­ ana bileĸenin oranlarē ve mi­eller zon (Admirand vd  

                 1968) 

 

Mi­eller Zon, kolestrol¿n tamamen eridiĵi zondur. Bu zon ¿zerinde kalan 

bºl¿mde safra, kolestrol ile s¿persat¿re haldedir. Safra tuzlarē, hem hidrofil hem de 

hidrofob u­lara sahiptir. Biyolojik deterjanlar gibi vazife gºrerek dēĸ kēsmē hidrofil, i­ 

kēsmē hidrofob mi­eller oluĸtururlar. Ķkinci sērada yer alan bileĸen yine suda erimeyen 

lesitindir. Lesitin, safra tuzlarēnēn oluĸturduĵu mi­ellerin i­ine girerek mi­elin 
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b¿y¿mesini daha fazla kolesterol¿ taĸēmasēnē saĵlar. Bºylece oluĸan lesitin ve safra tuzu 

karēĸēmē mi­eller kolesterol¿n eriyebilmesi ve sekresyonuna aracēlēk ederler. Kolesterol, 

safrada esas olarak mikst mi­eller (Kolesterol + Safra tuzu + Lesitin) ve vezik¿ller 

(Kolesterol + Lesitin) halinde taĸēnmaktadēr. Safradaki kolesterol¿n b¿y¿k kēsmē (%70) 

vezik¿ler formdadēr. Kolesterol sekresyonundaki nispi bir artēĸ bu taĸēyēcēlarēn 

kapasitelerinin arttērēlmasēna ve kolesterol s¿persat¿rasyonuna yol a­ar. Kolesterol taĸē 

oluĸumu i­in s¿persat¿re safra varlēĵē ĸarttēr (ķekil 3.4). 

 

 
 

ķekil 3.4. Kolestrol taĸē oluĸumuyla sonu­lanan olaylar zinciri 

 

3.2.2. Pigment taĸlarē   

 

Siyah pigment taĸlarē, fazla miktarda inorganik komponent ve m¿sin 

i­erdiĵinden dolayē tipik olarak katran gibidir. ¢oĵunlukla X ēĸēnlarēnē ge­irmeyen 

(radyopak) ºzelliktedirler. 2-6 mm ­aplarēnda, parlak, kaya sertliĵinde safra kesesinde 

oluĸan taĸlardēr. 

 

Kahverengi pigment taĸlarē, infeksiyon ve staz ile iliĸkili olarak, safra yollarēnda 

oluĸurlar. 5-30 mm ­apēnda, yumuĸak, ĸekilsiz, ēĸēnlarē ge­irir ºzellikteki taĸlardēr. 

 

Bakteriler (ºzellikle E. coli), beta glukuronidaz enzimi ile safradaki konjuge 

bilirubini nonkonjuge hale ­evirirler. Bu da safrada erimediĵi i­in kalsiyumla birleĸerek 

kalsiyum bilirubinat halinde ­ºkelti oluĸturur. Bu dºn¿ĸl¿m esnasēnda, mukus 

glikoproteini, h¿cre artēklarē ve ºl¿ bakteriler de oluĸuma katēlērlar. 

 

3.2.3. Safra kesesi taĸlarē ve saĵlēk 

 

Safra kesesi karaciĵerin alt kēsmēnda bulunan ve karaciĵerden salgēlanan 

safranēn toplandēĵē sindirim sistemi organlarēndandēr. Sindirim sērasēnda safra kesesi 
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kasēlarak depoladēĵē safra sēvēsēnē (su, kolestrol, yaĵ asitleri, safra tuzlarē ve pigmentler) 

baĵērsaĵa boĸaltēr. Yaĵlarēn ve yaĵda eriyen vitaminlerin emiliminde rol oynar. Aynē 

zamanda baĵērsakta zararlē bakterileri yok eden bir antiseptiktir.  

 

Safra sēvēsēndaki bileĸenlerin yoĵunluĵundaki deĵiĸimler zamanla safra kesesi 

taĸlarēnēn oluĸumuna yol a­maktadēr. Taĸlarēn tedavi edilmesinde litotripsi, litolitik 

tedavi, laparoskopik ameliyat ya da a­ēk ameliyat yºntemi ve bitkisel tedaviler 

kullanēlabilmektedir. Yaĸlē hastalarda ameliyat mortalitesinin y¿ksek olmasē sebebiyle 

ameliyat dēĸē yºntemlerin geliĸtirilmesine ­alēĸēlmaktadēr. 

 

Safra kesesi vazge­ilmez bir organ deĵildir. Safra kesesi ameliyat ile 

alēndēĵēnda, karaciĵer tarafēndan ¿retilen safra sēvēsēnēn ana safra kanalē aracēlēĵē ile 

baĵērsaĵa iletilebilir (Anonim 7). 

 

Litotripsi, taĸlarēn laser ēĸēnlarē, ultrasonik dalgalar (Lux vd 1986) mekanik yºntemler 

ve ile par­alar ayrēlmasē yºntemidir. Litotripsi her hastaya uygulanabilir bir metot 

deĵildir ve bu yºntem uygulandēktan sonra taĸlarda tekrarlama olduĵu izlenmiĸtir.  

 

Litolitik tedavi, cerrahi m¿dahalenin m¿mk¿n olmadēĵē durumlarda taĸēn eritilmesi 

yºntemidir. 2 ĸekilde yapēlēr: oral yolla safra asitlerinin veya ursodeosiklosik asit ile 

taĸēn eritilmesi ya da perk¿tan transhepatik yºntemle safra kesesine girilerek metil tert 

b¿til ether ile taĸēn eritilmesi ĸeklindedir (Neoptolemous vd 1986). Bu tedavi 

yºnteminde taĸlarēn tekrarlama olasēlēĵē y¿ksektir. Litotripsi ile birlikte kullanēlmasē 

litolitik tedavinin etkisini arttērmaktadēr. 

 

Laparoskopik ameliyat, karēn duvarēna yapēlan minik kesilerden sokulan ­ubuk 

benzeri materyaller ile yapēlmaktadēr.  Ama­ safra kesesinin karēn i­indeki 

baĵlantēlardan ayrēlarak tamamen ­ēkartēlmasēdēr. Her hasta ¿zerinde uygulanmasē 

m¿mk¿n deĵildir. 

 

Bitkiler,  hastalēklarēn tedavisinde eski ­aĵlardan beri kullanēlmaktadēr. Bitkilere ait en 

eski bilgiler ¢in, Mēsēr ve Yunan tarihlerinde izlenmektedir (Baĸer 1998). Sarē vd, 

yapmēĸ olduklarē ­alēĸmada ¿lkemizdeki endemik bitkileri ve yaygēn kullanēm alanlarēnē 

araĸtērmēĸlardēr. Isērgan, enginar, ĸahdere otu, (altēn otu, ºlmez otu) gibi bitkilerin safra 

kesesi sorunlarēna karĸē kullanēldēĵēnē bildirmiĸlerdir.  

 

Tedavi yºntem yanēnda beslenmeye ºzen gºsterilmesi gerekmektedir ­¿nk¿ yaĵlē 

gēdalar, bazē kuruyemiĸ t¿rleri, s¿t ¿r¿nleri, rafine ĸeker, kērmēzē et, alkol, iĸlenmiĸ 

gēdalarēn kontrols¿z t¿ketimi safra kesesini zorlayarak, safra kesesi rahatsēzlēklarēna 

sebebiyet vermektedir. 

 

3.3. Laboratuvar ¢alēĸmalarē 

 

3.3.1. Safra kesesi taĸē ºrneklerinin temini ve prosed¿r 

 

¢alēĸmaya konu olan 69 adet safra taĸē ºrneĵi, Ekim 2014 - Temmuz 2015 

tarihleri arasēnda Akdeniz ¦niversitesi Hastanesi Patoloji Ana Bilim Dalē 
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laboratuvarēndan, prosed¿re ve hasta haklarēna uygun nitelikte, safra kesesinden 

ayrēldēktan sonra formaldehit sēvēsē i­erisinde, temin edilmiĸtir. 

 

3.3.2. Safra kesesi taĸlarēnēn fiziksel ºzelliklerinin belirlenmesi 

 

Prosed¿r ve hasta haklarēna uygun nitelikte kod numaralarē verilen ºrneklerin 

bilgilerini kapsayan tablolarē oluĸturulmuĸtur (ķekil 3.5). Akdeniz ¦niversitesi Jeoloji 

M¿hendisliĵi bºl¿m¿ laboratuvarēnda yēkanarak dezenfekte edilen ºrneklerin, ºl­ekli 

fotoĵraflarē ­ekilmiĸ, renk, gºr¿n¿m, sertlik, ĸekil, her bir safradaki ºrnek sayēsē, 

b¿y¿kl¿k gibi fiziksel ºzellikleri belirlenmiĸ, numaralandērēlmēĸ ºrnekler, bunlara gºre 

gruplama yapēlarak yine aynē tabloya veri olarak eklenmiĸtir (¢izelge 3.1). 

 

 
 

ķekil 3.5. ¥rneklerin incelemeye hazērlanmasē 
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¢izelge 3.1.7 numaralē numunenin iki farklē y¿zeyinden alēnmēĸ SEM gºr¿nt¿leri 
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3.3.3. Safra kesesi taĸlarēnēn mineralojik ºzelliklerinin belirlenmesi 

 

¥rnekleri mineralojik ºzelliklerinin belirlenmesinde SEM ve XRD yºntemleri 

kullanēlmēĸtēr. 

 

3.3.3.1. SEM (Taramalē elektron mikroskobu) 

 

Tungsten, Lantan hekzaborit katottan veya alan emisyonlu (FEG) gunôdan 

ortaya ­ēkan elektronlarēn kullanēmē incelenecek malzeme y¿zeyine gºnderilmesi 

sonucu oluĸan etkileĸmelerden yararlanēlmasē esasēna dayanēr. SEMôler genel olarak bu 

elektron enerjisi 200-300 eV dan 100 keV a kadar deĵiĸebilir. Bu ama­la, yoĵunlaĸtērēcē  

elektromanyetik mercekler (condenser lense) toplanan, objektif mercekle odaklanan 

elektron demeti, yine elektromanyetik saptērēcē bobinlerle ºrnek y¿zeyinde tarama 

iĸlemini (scanning) ger­ekleĸtirir. Bir taramalē elektron mikroskobunda gºr¿nt¿ 

oluĸumu temel olarak; elektron demetinin incelenen ºrneĵin y¿zeyi ile yaptēĵē fiziksel 

etkileĸmelerin (elastik, elastik olmayan ­arpēĸmalar ve diĵerleri) sonucunda ortaya ­ēkan 

sinyallerin toplanmasē ve incelenmesi prensibine dayanēr (Anonim 12). 

 

Bunlardan ilki, gelen elektron demetindeki elektronlarēn, malzemedeki atomlarla 

yapmēĸ olduĵu elastik olmayan ­arpēĸma sonucu (yani, ºrnek y¿zeyindeki atomlardaki 

elektronlara enerjilerini transfer ederek) ortaya ­ēkan ikincil elektronlardēr. Bu 

elektronlar ºrnek y¿zeyinin yaklaĸēk 10 nmôlik bir derinliĵinden ortaya ­ēkarlar ve 

bunlarēn tipik enerjileri en fazla 50 eV civarēndadēr. Ķkincil elektronlar foto­oĵaltēcē t¿p 

yardēmēyla toplanēp, ºrneĵin tarama sinyali konumuyla iliĸkilendirilerek y¿zey 

gºr¿nt¿s¿ elde edilir. 

 

Elektron demeti ile incelenen ºrnek y¿zeyindeki malzeme arasēndaki 

etkileĸmede ortaya ­ēkan diĵer bir elektron grubu ise geri sa­ēlma elektronlarē adē 

verilen yaklaĸēk 1800 a­ē yapacak bi­imde sa­ēlan y¿ksek enerjili elektronlardēr. 

Ķncelenen ºrneĵin kompozisyonu hakkēnda bilgi verir. 

 

Gelen elektron demetinin, incelenen ºrnek y¿zeyi ile yapmēĸ olduĵu diĵer bir 

etkileĸme ise (yaklaĸēk 1000 nm derinlik civarēnda), karakteristik X ēĸēnlarēnēn ­ēktēĵē 

durumdur. Buna gºre ºrneĵe ­arpan elektron, ºrnekteki atomun i­ yºr¿ngesinden bir 

elektron kopmasēna neden olunca, enerji dengelenmesi gereĵi bir ¿st yºr¿ngedeki 

elektron bu seviyeye ge­er ve ge­erken de ortama bir X ēĸēnē yayar ve buna da 

karateristik X ēĸēnē adē verilir.  Bu X ēĸēnē mesela 10 mm
2
 ­apēndaki bir Si (Li) 

dedektºrle algēlanēr, ortaya ­ēkan sinyal y¿kselticiye, oradan ­ok kanallē analizºre ve 

daha sonra da SEM sistemin bilgisayarēna gºnderilir. Sonu­ta ortaya ­ēkan karakteristik, 

SEMôde incelenen malzemenin element bakēmēndan muhtevasēnēn nitel ve nicel olarak 

tespit edilmesine yardēmcē olur. 

 

 

 

 

 



MATERYAL VE METOT                        Dilek KABAK¢I 

 

14 

 

Ķnce kesit yapēlmaya m¿sait nitelikteki 16 adet ºrnek tespit edilmiĸ ve her bir 

ºrnekte iki noktadan incelemesi yapēlmak ve gºr¿nt¿leri alēnmak ¿zere Erciyes 

¦niversitesi KOSGEB laboratuvarēna gºnderilmiĸtir (¢izelge 3.2) (SEM analizi 

gºr¿nt¿leri tablosunun devamē Ek-3ôte verilmiĸtir). 

 

3.3.3.2. X-Iĸēnē difraksiyon (XRD) spektropisi 

 

X-ēĸēnē denilen ultraviyole ēĸēndan daha kuvvetli olarak bilinen fakat gamma 

ēĸēnēndan daha zayēf enerjili ēĸēn kullanēlarak yapēlan analizi temel alēr. XRD denilen 

aletler ile yapēlan bu karakterizasyonda numune t¿r¿ne gºre hangi minerallerden 

oluĸtuĵunu belirler. ¢alēĸma prensibinin, ºĵ¿t¿lm¿ĸ numuneye X-ēĸēnē gºndererek 

kērēlma ve daĵēlma verilerinin toplanmasē olduĵu sºylenebilir. Kristal yapēsē dolayēsēyla  

ēĸēnēn farklē ĸiddette ve a­ēlarda kērēlmasēnē saĵlayan ºrnekler ­ok hassas bi­imde ve ­ok 

kēsa s¿rede izlenebilmektedir (Anonim 8).  

 

XRDô yi kullanēĸlē yapan ºzelliĵi kristal yapēlar ¿zerinde ­ok hassas veri 

toplayabilmesi ve g¿venilir olmasēdēr. 69 adet ºrnek eziciyle toz hale getirilerek, XRD 

analizi i­in Erciyes ¦niversitesi KOSGEB Laboratuvarēôna gºnderilmiĸtir (ķekil 3.6).  

 

 
 

ķekil 3.6. ¥rneklerin toz haline getirilmesi 
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Her bir ºrnek i­in XRD ēĸēn gºnderme iĸleminde benzer uygulamalar 

yapēlmēĸtēr. Safra taĸlarē i­in daha ºnceden belirlenen ēĸēn boylarē her biri i­in ayrēca test 

edilmiĸtir. Mesela ¢izelge 3.2ôde gºr¿leceĵi gibi kolesterol dalga boyunu temsil eden 

ēĸēnlar ºrnek, ¿zerine gºnderilmiĸ ancak herhangi bir sonu­ elde edilememiĸ ve sadece 

nevberyit tayin edilmiĸtir.  

 

¢izelge 3.1. 6 Numaralē ºrneĵe ait XRD verisi 

 

B
i
l
e
ĸ
i
k
 
N
o

 

 

PDF 

No 

Bileĸiĵin  

Kristal Sistemi 

Birim H¿cre Parametreleri  

Bravais 

¥rg¿s¿ 

 

 

Z*  

Ķsmi Kapalē form¿l 

A b C Alfa Beta Gama 

1 20-

1584 

Cholesterol 

(5-cholesten-

3beta-ol) 

C27H46O          

2 72-

0023 

Newberyite MgHPO4(H2O)3 Orthorhombic 10.21500 10.68100 10.01400 90.000 90.000 90.000 Primitive 8 

 

3.3.4. Safra kesesi taĸlarēnēn kimyasal ºzelliklerinin belirlenmesi 

 

¥rneklerin kimyasal ºzelliklerinin saptanabilmesi i­in FT-IR analizi yºntemi 

kullanēlmēĸtēr. 

 

Kēzēlºtesi (IR) absorbsiyon spektroskopisi bir t¿r titreĸim spektroskopisidir; IR 

ēĸēnlarē molek¿l¿n titreĸim hareketleri tarafēndan soĵurulmaktadēr  (Anonim 13). 

Matematiksel Fourier dºn¿ĸ¿m¿ spektroskopisinde ēĸēma ĸiddeti, zamanēn bir 

fonksiyonu olarak alēnēr. Her dalga boyunu ayrē ayrē tarama gerekmeksizin hēzlē ve 

y¿ksek ­ºz¿n¿rl¿kte spektrumlar elde edilebilir (Anonim 4). Bu yºntem ile, molek¿ler 

baĵ karakterizasyonu yapēlarak; katē, sēvē, gaz veya ­ºzelti halindeki organik bileĸiklerin 

yapēsēndaki fonksiyonel gruplar, iki bileĸiĵin aynē olup olmadēĵē, yapēdaki baĵlarēn 

durumu, baĵlanma yerleri ve yapēnēn aromatik yada alifatik olup olmadēĵē belirlenebilir 

(Anonim 3). 

 

Bir molek¿l¿n kimyasal olarak en aktif kēsēmlarēnē tanēmlayan fonksiyonel 

gruplarēn, infrared bantlarēn hangi dalga boyu aralēklarēnda gºzlenebileceĵini gºsteren 

tablolardan yararlanēlarak kimyasal i­erik tespit edilir (¢izelge 3.3). 

Ayrēca karbonhidrat, protein, fosfolipid ve aminoasitlerin yapē analizlerinde 

belirleyicidir. 
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¢izelge 2.3. 2 Numaralē ºrneĵe ait FT-IR ­ºz¿mlemeleri 

 

 

 

 

 

3.4. Antalya Bºlgesiônin Jeolojik ¥zellikleri 

 

Beydaĵlarē Formasyonu, Batē Toroslarôēn otokton kaya birimlerini temsil 

etmekte ve bºlgenin kuzeyinde yer almaktadēr. Allokton birimler olarak izlenen Antalya 

Naplarē ile bunlarēn ¿zerinde yer alan Burdigaliyen yaĸlē Kiriĸ Formasyonu, ¦st 

Burdigaliyen-Langiyen yaĸlē Karpuz­ay Formasyonu, Alt Mesiniyen yaĸlē Taĸlēk 

Formasyonu, ¦st Mesiniyen-Pliyosen yaĸlē Gebiz Kire­taĸē, Pliyosen yaĸlē Yenimahalle 

Formasyonu ve Kurĸunlu Formasyonu ile Kuvaterner yaĸlē Antalya Travertenleri, 
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Belkēs Konglomerasē, al¿vyonlar, yama­ molozlarē, birikinti konileri ve plaj oluĸumlarē 

ĸeklinde bulunur. 

 

Antalya bºlgesinde Prekambriyenôden g¿n¿m¿ze kadar oluĸmuĸ kaya birimleri 

y¿zeylenir. Olduk­a farklē ortam koĸullarēnda geliĸmiĸ olan bu kaya birimlerinin bir 

kēsmē otokton, bir kēsmē ise allokton konumludur. Antalya bºlgesinin batē ve kuzey 

batēsēnda Beydaĵlarē Otoktonu, kuzey doĵusunda ise Anamas ï Akseki Otoktonu yer 

alēr. Beydaĵlarē Otoktonunun yaĸlē kaya birimleri ¿zerinde Paleosen ve Eosen ­ºkelleri 

bazē alanlarda sēĵ deniz ortamēnda ­ºkelmiĸ karbonatlarla temsil edilirken, bazē 

alanlarda daha derin deniz ortamēnda ­ºkelmiĸ kumtaĸē, kiltaĸē, kire­taĸē vb. kaya t¿rleri 

ile temsil edilir. Beydaĵlarē Otoktonu Daniyenôde Antalya Naplarēnēn, Langiyenôde de 

Likya Naplarēnēn yerleĸimine sahne olmuĸtur. Anamas - Akseki Otoktonunun yaĸlē kaya 

birimleri ¿zerinde Orta - ¦st Triyas yaĸlē kumtaĸē, kire­taĸē ve ĸeyller, bu ĸeyller 

¿zerinde de genellikle Jura - Kretase yaĸlē kire­taĸlarē bulunur. Paleosen-Eosen, Anamas 

- Akseki Otoktonunda kire­taĸē ve kērēntēlē kayalarla temsil edilir. Anamas - Akseki 

Otoktonunu g¿ney kenarēnda Daniyenôde Antalya Naplarē ve Alanya Napē yerleĸmiĸtir.  

Antalya bºlgesinde Langiyenôde son allokton k¿tlelerin yerleĸiminden sonra, 

bºlge Orta Miyosenôde deniz istilasēna uĵramēĸ ve Orta ve ¦st Miyosenôde bºlgede 

konglomera, kumtaĸē, silttaĸē gibi kērēntēlē kayalar ­ºkelmiĸtir. Miyosen sonlarēnda 

bºlge kuzeydoĵu-g¿neybatē doĵrultuda sēkēĸmalara maruz kalmēĸ ve bu sēkēĸmalara 

baĵlē olarak bºlgedeki kaya birimleri kuzeydoĵudan g¿neybatēya doĵru itilmiĸtir. 

Pliyosenôde 100-120 m kotlarēna kadar tekrar deniz istilasēna uĵramēĸ ve bu dºnemde 

kire­taĸē, kiltaĸē, kumtaĸē gibi kayalar oluĸmuĸtur. Pliyosen-Kuvaternerôde Antalya 

bºlgesinde b¿y¿k ­apta normal ve doĵrultu atēmlē faylar geliĸmiĸtir (Anonim 6). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BULGULAR                    Dilek KABAK¢I 

 

18 

 

4. BULGULAR   

 

4.1. Fiziksel ¥zellikler 

 

Temin edilen safra kesesi taĸē ºrnekleri sarē, beyaz, siyah, kahverengi, yeĸil 

renklerde izlenmiĸtir. Gºr¿n¿mleri itibari ile yuvarlak, ºz ĸekilsiz ve prizmatik 

ĸekillerdedir. Numuneler, orta sert ve yumuĸak dayanēm gºstermektedir. ¢aplarē 0,2 

cm- 4,4 cm arasēnda deĵiĸim gºstermektedir. Alēnan ºrneklerde, bir bireyden temin 

edilen ºrnek sayēsē en fazla 437 adettir. Se­ili ºrneklerin fiziksel ºzellikleri ¢izelge 

4.1ôde, tamamē ise Ek-1ôde verilmiĸtir. 

 

¢izelge 3.1. Fiziksel ¥zelliklerin Belirlenmesi 

 

NO CĶNSĶYET ¥ZELLĶKLER RESĶMLER 
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4.2. Mineralojik ¥zellikler 

 

4.2.1. XRD ­ºz¿mlemeleri 

 

Yapēlan incelemelerde Ca, Mg, P, Cl, F, H, O, C elementleri tespit edilmiĸtir 

(ķekil 4.1). Bu elementlerin farklē oranlarda bir araya gelmesiyle oluĸtuĵu tespit edilen 

mineraller; Nevberyit (MgHPO4(H2O)3); Struvit (MgNH4PO4(H2O)6); Aragonit 

(Ca(CO3); Apatite grubu mineraller (Ca5(PO4)3(F,Cl,OH)); Vitlokit  

(Ca9(MgFe)(PO4)6PO3OH); Kalsit (Ca(CO3); Al¿minyum Silikat (Al 2SiO5) ĸeklinde 

olup, bileĸiklerin isim ve kapalē form¿lleri gºr¿ld¿ĵ¿ gibi verilmiĸtir.  

 

 
ķekil 4.1. 64 Numaralē ºrneĵe ait mineral ­ºz¿mlemeleri 

 

64 numaralē ºrnek dēĸēnda ¿zerinde ­alēĸēlmēĸ olan diĵer ºrneklere ait XRD 

­ºz¿mlemeleri EK-2 de verilmiĸtir. 

 

4.2.1.1. Fosforit mineralleri  

 

% 20'nin ¿zerinde P2O5 ihtiva eden, sedimanter ortamlarda oluĸan, farklē yapē ve 

dokudaki fosfat mineralleridir. Yapēsēnda fosfat ihtiva eden 200'e yakēn mineral mevcut 

olduĵu halde en sēk rastlanan minerallerin sayēsē birka­tēr. Bunlar: apatit gurubu 

mineraller, monetit, vitlokit, bruĸite, varisit, krandallit, milisit, vavellit, monetit, 

taranakit, strengitôdir (¢izelge 4.2). 
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¢izelge 4.2. Sedimanter ortamlarda oluĸan fosforit mineralleri (Yal­ēn vd 2011) 

 

Mineral Adē Form¿l¿ 

Nevberyit MgH(PO4).(H2O3) 

Bruĸit HCaPO4.2H2O 

Monetit HCaPO4 

Vitlokit  Ca3(PO4)2 

Krandallit CaAl3(PO4)2(OH).H2O 

Vavellit Al 3(OH)3(PO4)2.5H2O 

Taranakit K2Al 6(PO4)6(OH)2.18H2O 

Milisit  (Na,K)CaAl6(PO4)4(OH)9.3H2O 

Varisit AlPO4.2H2O 

Strengit FePO4.2H2O 

 

 

Vitlokit  

 

Ca9(MgFe)(PO4)6PO3OH form¿l¿ ile karakterize edilen vitlokit minerali genelde 

beyaz, a­ēk pembe, a­ēk sarē ve grimsi-beyaz renklerde gºzlenir. Trigonal sistemde 

oluĸurlar. 

 

Nevberyit 

 

MgH(PO4).(H2O3) form¿l¿ne sahip, sarē ve kahverenginin tonlarēnda renklerde, 

ortorombikdipramidal kristal yapēdadērlar. Iĸēnsal veya tabakamsē yēĵēĸēmlar ĸeklinde 

bulunurlar. 

 

 

4.2.1.2. Apatit  grubu mineraller  

 

Ķzomorf bir seri teĸkil ederler ve kimyasal i­eriklerine gºre flor apatit 

(Ca5(PO4)3F), klor apatit (Ca5(PO4)3Cl), hidroksil apatit (Ca5(PO4)3OH), karbonat apatit 

gibi isimlerle anēlērlar. 

 

Ca5 [(F,Cl,OH)(PO4)3] form¿l¿ne sahip, ince kesitte altēgen veya dºrtgen olarak 

izlenen grimsi mavi, kahverengi, turuncu renklerde, prizmatik-iĵnemsi kristallere sahip, 

sertliĵi 5, dilinimi zayēf, ºzg¿l aĵērlēĵē 3,1-3,3 olan, yaygēn olarak rastlanan bir fosfat 

mineralidir. Diĸ ve kemiĵin yapēsēnda rastlanēr. 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Iron
https://en.wikipedia.org/wiki/Hydrogen
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4.2.1.3. Struvit  

 

Struvit minerali, sarēmsē veya kahverengimsi-beyaz renklerde, ortorombik 

sistemde veya tabakalē (mika benzeri) formlarda kristalize olur. Form¿l¿ 

Mg(NH4)(PO4) 6H2Oôdur. Kolay par­alanabilen, tebeĸir kēvamēndadēr. Yalnēzca 

struvitten ibaret olabileceĵi gibi kalsiyum fosfat, amonyum ¿rat, oksalat veya karbonat 

gibi diĵer bileĸikleri de i­erirler. ¦riner sistemde, enfeksiyon taĸlarē olarak kategorize 

edilen struvit minerali safra kesesi taĸlarēnda da izlenebilir.  

 

 

4.2.1.4. Aragonit  

 

Beyaz, sarēmsē beyaz, grimsi, yeĸil, mavi, kērmēzē yada renksiz olarak karĸēmēza 

­ēkan aragonit mineralinin form¿l¿ CaCO3ôtēr. Ortorombik kristal formu ve 2,9-3,0 

gr/cm
3 
ºzg¿l aĵērlēĵēyla polimorfu olan kalsitten ayrēlēr. 24 numaralē ºrneĵin XRD 

analizinde tespit edilmiĸtir.  

 

4.2.1.5. Kalsit  

 

Karbonatlē sedimanter kaya­larēn ana bileĸenidir. Sertliĵi 3, ºzg¿l aĵērlēĵē 2,7 

gr/cm
3
ôt¿r. Saf olduĵunda beyaz ya da renksiz gºzlemlenir. Doĵada bol bulunan 

minerallerin baĸēnda gelen kalsite safra taĸlarēnēn da bileĸiminde gºr¿lm¿ĸt¿r. 

 

4.2.1.6. Al¿minyum Silikat 

 

Aluminyum silikat grubu olarak ifade edilir. Kimyasal form¿l¿ Al2SiO5ôtēr. 

Andaluzit, silimanit ve disten mineral polimorflarē oluĸmaktadēr. 

 

4.2.2. SEM analizleri  

 

SEM gºr¿nt¿s¿ alēnan 16 adet ºrnekten ikisi diĵerlerinden farklē ºzellik 

gºstermektedir. 12 numaralē ºrnek XRD ­ºz¿mlemelerinde Nevberyit ve Struvit 

minerali bulgusunu vermiĸtir. 51 numaralē ºrnek kalsiyum bilirubinat i­ermektedir ve 

pigment taĸē olarak tespit edilmiĸtir. SEM gºr¿nt¿s¿ ile karĸēlaĸtērmak ¿zere XRD 

verisine ulaĸēlamamēĸtēr. Se­ili ºrneklerin SEM gºr¿nt¿leri ķekil 4.2ôde, devamē ise Ek-

3ôde verilmiĸtir. 
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ķekil 4.2. SEM gºr¿nt¿lerinin yorumlanmasē 

 

4.3. Kimyasal ¥zellikler 

 

Kimyasal i­eriklerinin tespit edilmesi i­in FT-IR analizi kullanēlmēĸtēr. 

¥rneklerin analizinde kolesterol, karbonat apatit, hidroksilapatit, struvit, nevberyit, 

protein, amorf kalsiyum fosfat karbonat, vitlokit , tekstil par­asē, amonyum ¿rat, 

kalsiyum bilirubinat, aragonit, al¿minyum silikat, baryum asetat, kalsit, kalsiyum 

palmitat, palmitik asit, serumen, bilirubin gºzlenmiĸtir. 3 numaralē numuneye ait veriler 

¢izelge 4.3ôde verilmiĸtir. 

 

Bazē ºrneklerin kimyasal bileĸiminde, palmitik asit ve kalsiyum palmitat 

(Calsiyum+Palmitic Acid), en yaygēn bitkisel ve hayvansal doymuĸ yaĵ asitlerinden 

olduĵundan safra taĸlarēnda yapēlan analizlerde tespit edilmesi s¿rpriz deĵildir.  

 

 

 

 

 

A: Kolesterol ï Kalsiyum Karbonat, B: Kolesterol C: Kolesterol - Karbonat apatit ï Kalsiyum fosfat karbonat, D:Kalsiyum 

bilirubinat- Kolesterol- Protein 
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¢izelge 4.3.  3 Numaralē numuneye ait FT-IR verileri ve parmak izi bºlgesi 

 

 

 

 

 

Bu kimyasal i­eriklerin farklē oranlarda bileĸimiyle oluĸtuĵu tespit edilen 

mineraller; Nevberyit (MgHPO4(H2O)3); Struvit (MgNH4PO4(H2O)6); Aragonit 

(Ca(CO3); Apatit grubu mineraller (Ca5(PO4)3(F,Cl,OH)); Witlokit  

(Ca9(MgFe)(PO4)6PO3OH); Kalsit (Ca(CO3); Al¿minyum Silikat (Al 2SiO5) ĸeklinde 

olup, bileĸiklerin isim ve kapalē form¿lleri gºr¿ld¿ĵ¿ gibi verilmiĸtir. 

  

FT-IR spektrumlarēna bakēldēĵēnda 1500 cm
-1 

ve 400 cm
-1 
aralēĵēndaki bºlge 

parmak izi bºlgesi olarak temsil edilmektedir. Bu bºlge molek¿l¿n t¿m titreĸimini 

gºsterdiĵinden karĸēlaĸtērma yapēlacaĵēnda, molek¿ller arasē benzerlikler i­in parmak izi 

bºlgesi baz alēnēr. 

 

XRD ºrneklerinin tamamēnēn genel sonu­larēna gºre;  Nevberyit 

(MgHPO4(H2O)3) bulunduranlar 59 adet, Struvit (MgNH 4PO4(H2O)6) bulunduranlar 3 

adet, Aragonit (Ca(CO3)) bulunduran 1 adet, Kalsiyum hidrojen fosfat ¿re (C4H16N 

8O4ĿCa(H2PO4)2/ Ca(H2PO4)2 4CO(NH 2)2) bulunduranlar 9 adet; Kolestrol dibromid 

(C27H44Br20) bulunduran 1 adet olarak hesaplanmēĸtēr.  
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FT-IR spektrumlarē karĸēlaĸtērēldēĵēnda 24, 27 ve 51 numaralē ºrneklerin, 

i­eriĵindeki bilirubin, protein ve kalsiyum bilirubinat dolayēsēyla pigment taĸē olduĵu, 

geri kalan ºrneklerin tamamēnēn kolesterol taĸē olduĵu tespit edilmiĸtir.  

 

Yapēlan XRD analizlerine gºre ºrneklerde nevberyit, struvit ve aragonit 

minerallerinin varlēĵē izlenmiĸtir. Ancak ºrneklerin FT-IR ­ºz¿mlemelerinde; 

kolesterol, karbonat apatit, hidroksil apatit, struvit, nevberyit, protein, amorf kalsiyum 

fosfat karbonat, vitlokit , tekstil par­asē, amonyum ¿rat, kalsiyum bilirubinat, aragonit, 

al¿minyum silikat, baryum asetat, kalsit, kalsiyum palmitat, palmitik asit, serumen, 

bilirubin de tespit edilerek daha fazla veriye ulaĸēlmēĸtēr. Safra kesesi taĸlarēnda 

yapēlacak kimyasal analiz ­alēĸmalarēnda FT-IR yºnteminin kullanēlmasē daha 

verimlidir. 
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5. TARTIķMA   

 

FT-IR ve XRD verileri karĸēlaĸtērēldēĵēnda daha geniĸ okuma aralēĵē olan FT-IR 

analizinin kimyasal ºzelliklerin tespitinde daha verimli bir yºntem olarak kullanēlmasē 

m¿mk¿nd¿r. 

 

Safra taĸlarēnēn i­eriĵinde tespit edilen minerallerin oluĸumuna katkē saĵlayan 

kaynaklarēn tespit edilmesi ile v¿cuttaki yapēm-yēkēm mekanizmalarēnēn a­ēklanmasē 

m¿mk¿n olacaktēr. 

 

Yapēlacak ­alēĸmalarda, kiĸilerin beslenme alēĸkanlēklarē, soy ge­miĸi vb. 

parametreler de deĵerlendirmelere eklenmelidir, bºylece daha geniĸ bir perspektifte 

yorum yapēlmasē m¿mk¿n olacaktēr. 

 

Beslenme alēĸkanlēklarēna lifli gēdalar, safra taĸlarēnēn oluĸumunun 

engellenmesini saĵlayan C, D, E vitaminleri yºn¿nden zengin besinler eklemeli ve bol 

su t¿ketilmelidir. Doymuĸ yaĵ oranē y¿ksek, iĸlenmiĸ gēdalar, alkol, magnezyum 

yºn¿nden zengin besinlerde kēsētlamaya gidilmelidir. 

 

Hayati ºnem taĸēyan su, Antalya bºlgesi gibi, ge­irimliliĵi y¿ksek olan zemin 

yapēsēna sahip bºlgelerde hareketi esnasēnda, beraberinde bir­ok kirletici ajanē da 

taĸēmaktadēr. Ķ­me suyu kaynaklarēnēn korunmasē hakkēnda etkin ­alēĸmalar 

yapēlmalēdēr. End¿striyel alanlarda ve sanayide kullanēlan sularēn, arētēlmasē konusunda 

denetimlerin arttērēlmasē saĵlanmalēdēr. Tarēm sektºr¿nde ­eĸitli ama­larla kullanēlan 

zirai ila­larēn yoĵun kullanēmēnēn, su dºng¿s¿ sebebiyle ­eĸitli yollarla 

mikroorganizmanēn yapēsēna katēlmasē bir­ok genetik mutasyon ve hastalēĵēn sebebidir 

(Anonim 5). Tarēm alanēnda, en eski organik tarēm metodu olarak tanēmlanan holistik 

tarēm k¿lt¿r¿n¿n yaygēnlaĸmasē saĵlanmalēdēr. T¿m ekolojik sistemin saĵlēklē 

devamlēlēĵē i­in su ve besin kaynaklarēnē korumaya yºnelik projeler/­alēĸmalar hayata 

ge­irilmelidir. 
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6. SONU¢ 

 

¥rneklerin temin edildiĵi zaman aralēĵē gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda, kēĸ 

aylarē ile birlikte safra kesesi taĸē ĸik©yetlerinin arttēĵē tespit edilmiĸtir. Bu sonu­, 

havalarēn soĵumasē ile beslenme alēĸkanlēklarēnda deĵiĸikliklerin ĸik©yetleri arttērdēĵēnē 

ortaya koymaktadēr. 

 

25ôi erkek, 44ô¿ kadēn hastalardan temin edilmiĸ safra kesesi taĸē ºrneklerinin,  

59ôunda Nevberyit, 3ô¿nde Struvit, 1ôinde Aragonit, 1ôinde Kolesterol dibromid, 9ôunda 

Kalsiyum hidrojen fosfat ¿re tespit edilmiĸtir.  

 

¥rneklerin % 64ô¿ kadēn, %36ôsē erkek hastalara aittir.  

 

34 adet ºrnek kolestrol taĸē, 32 adet ºrnek mixed kolesterol taĸē, 3 adet ºrnek 

pigment taĸē olarak tespit edilmiĸtir. 

 

FT-IR spektrumlarēna bakēldēĵēndan parmak izi bºlgesinin 27 ve 51 numaralē 

ºrneklerde, diĵer safra taĸē ºrneklerinden farklē olarak kalsiyum bilirubinat, protein ve 

bilirubin i­ermektedir.  Bulgular sonucunda bu ºrneklerin pigment taĸē olduĵu tespit 

edilmiĸtir.  

 

24 numaralē ºrnek diĵer t¿m ºrneklerden farklē olarak saf aragonit (CaCO3) 

olarak tespit edilmiĸtir. Bu tip ºrneklere nadir rastlanmaktadēr. Literat¿rde aragonit 

i­eren safra kesesi taĸlarē ile ilgili bilimsel bir ­alēĸma bulunmamaktadēr. 27 numaralē 

ºrnek i­eriĵindeki y¿ksek kalsiyum bilirubinat dolayēsēyla siyah pigment taĸē olduĵu 

tespit edilmiĸtir. 51 numaralē ºrnek, kalsiyum bilirubinat, protein ve bilirubine ek olarak 

kolesterol i­eriĵinden dolayē kahverengi pigment taĸēdēr. Pigment taĸlarē siroz ve safra 

yolu iltihabē risk faktºr¿ taĸēmaktadēr. 

 

¥nemli bir steroit olan ve t¿m kaslarda bulunan kolesterol ve t¿revi Kolesterol 

(5-cholesten-3beta-ol), kolesterol dibromid safra taĸlarēnēn ana bileĸenidir.  

 

¥rneklerin %95ôi kolestrol, %5ôi pigment taĸēdēr. 

 

En fazla sayēda safra kesesi taĸē (437 adet) ve en b¿y¿k safra kesesi taĸē ºrneĵi 

(4,4 cm) kadēn hastalardan temin edilmiĸtir. 

 

9, 12, 43 numaralē ºrneklerin XRD analizi verileri incelendiĵinde, Nevberyite 

minerali ile birlikte Struvit minerali bulunduĵu izlenmiĸtir.  

 

 Bu ­alēĸma ile de d¿nya saĵlēk sektºr¿nde, Fat (ĸiĸman), Female (kadēn), Fairy 

(sarēĸēn), Forty (40 yaĸ ¿st¿), Fertile (doĵurgan) bireylerin potansiyel hasta olduklarē 

olgusunu desteklemiĸtir. 
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