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Vi
OZET

Bu ¢alismanin amaci; Antalya kentinde yer alan kent parklarinin fiziksel yetersizlige
sahip olan bireyler kapsaminda giiniimiizdeki mekansal donanimini, nitelik ve nicelik
acisindan yeterliliklerini yordamak ve belirlemektir. Arastirmanin evreni Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi’ne bagli parklardan olusmaktadir. Bu baglamda arastirma; incelenen kent
parklarinin fiziksel yetersizlige sahip olan bireyler dikkate alinarak planlanmasi, nicelik ve
nitelik agisindan yeterli hale getirilmesi i¢in gerekli 6nlemler alinmasinda Oneriler getirerek
yetersizlige sahip bireyler i¢in daha yasanabilir ve kullanilabilir engelsiz rekreasyon alanlari
saglamaktadir.

Aragtirma; 2017-2019 yillar1 arasinda Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagli olan
kent parklarini icermektedir. Bu parklar; Atatiirk Kiiltiir Parki, Atatiirk Park1, Yavuz Ozcan
Parki, Karaalioglu Parki, Biikliidere Parki, Diiden Parki, Akdeniz Kent Parki ve Sahil Antalya
Yasam Parki olmak iizere toplamda § parktan olugmaktadir. Antalya kent parklarinin fiziksel
yetersizlige sahip bireyler tarafindan Kkullanilabilirligini kapsamaktadir. Bu arastirma
rekreasyon alanlarindan biri olan kent parklarinin kent park kriterleri dogrultusunda fiziksel
yetersizlige sahip bireyler yoniiyle kullanilabilirligi’nin incelendigi nitel bir ¢alisma olup
arastirmada Ornek olay modeli kullanilmistir. Arastirma sahasi, Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi ile yapilan miilakatlar (soru-cevap), gozlem ve yerinde inceleme yontemleriyle
analiz edilmistir.

Sonu¢ olarak mevcut kent parklar1 sehir merkezinde deniz kenarinda
konumlanmaktadir. Miktar ve alan bakimindan fiziksel yetersizlige sahip bireyler ile birlikte
tiim bireyler i¢in de yeterli olmasina ragmen materyal ve tasarim bakimindan yetersizligi olan
bireylere engel teskil edecek niteliktedir. Ozellikle parklardaki rampalarin egimlerinin
standartlarin iistiinde olmasi, kod farklarmin olmasi ve sar1 bantlarin eksikligi biiylik sorunlar
arasindadir. Tuvalet, cocuk oyun parklari ve spor ve kondisyon alanlarmin da fiziksel
yetersizligi olan bireylere uygun olmadigi belirlenmistir. Akdeniz Kent Parki’nda bulunan
“Engelsiz Park” hari¢ diger parklarda yetersizlige sahip c¢ocuklar ig¢in bir park alani
bulunmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Fiziksel Yetersizlik, Kullanilabilirlik
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SUMMARY
THE USABILITY OF RECREATION AREAS FOR INDIVIDUALS WITH
PHYSICAL DEFICIENCIES: THE CASE OF ANTALYA PROVINCE

The aim of this study is to predict and determine the current spatial equipment and
qualitative and quantitative competencies of the urban parks in the city of Antalya within the
context of individuals with physical deficiencies. The population of the study consists of the
parks of Antalya Metropolitan Municipality. In this context, the research provides suggestions
for planning the urban parks by considering the individuals with physical deficiencies and
taking necessary measures to make them adequate in terms of quantity and quality, and
provides more livable and usable unhindered recreation areas for individuals with
deficiencies.

The research includes urban parks of Antalya Metropolitan Municipality between the
years 2017 and 2019. These parks consist of a total of 8 parks including Atatiirk Culture Park,
Atatiirk Park, Yavuz Ozcan Park, Karaalioglu Park, Biikliidere Park, Diiden Park, Akdeniz
Kent Park (Mediterranean City Park) and Sahil Antalya Life Park. It covers the availability of
Antalya city parks by individuals with physical deficiencies. This study is a qualitative study
that examines the availability of urban parks, which is one of the recreation areas in terms of
physical deficiencies in line with urban park criteria. The case study model was used in the
study. The research area was analyzed with interviews with Antalya Metropolitan
Municipality (question-answer), observation and on-site investigation methods.

As a result, the existing city parks are located by the sea in the city center. Although it
is sufficient in terms of quantity and area for all individuals including the ones with physical
deficiency, it is an obstacle for individuals with inadequate material and design. Especially the
slopes of the ramps in the parks are above the standards, there are code differences and the
lack of yellow bands are among the major problems. Toilets, playgrounds and sports and
fitness areas are determined to be unsuitable for individuals with physical deficiencies. There
is no parking area for children with deficiencies in the other parks except the Barrier-Free
Park in the Akdeniz Kent Park. (Mediterranean City Park)

Keywords: Recreation, Physical Deficiency, Availability
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ONSOZ

Tezimin konusunun belirlenmesinde ve tamamlanmasinda destek olan degerli insan
Sayin Dog¢. Dr. Mustafa YILDIZ’a bizden yardimlarin1 esirgemeden her zaman yanimizda
olup degerli bilgilerini bizimle paylastig1 ve bildiklerimizi paylasmamizi dgrettigi icin sonsuz
saygi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Hayatimin boyunca aldigim tiim kararlara saygi duyan, maddi ve manevi desteklerini
iizerimden hi¢ esirgemeyen, her zaman ve her kosulda yanimda olan sevgili babam Ilyas
KELES’e ve sevgili annem Hava KELES’e bana olan giivenlerinden ve desteklerinden dolay1
tesekkiir ederim.

Tezimin olugsmasinda adin1 sayamadiim benden desteklerini esirgemeyen tim

arkadaglarima tesekkiir ederim.

Arzu KELES



GIRIS

Bu boéliimde arastirmanin problem durumu, arastirmanin amaci, aragtirmanin énemi,

aragtirmanin varsayimlari, sinirliliklar1 ve tanimlar verilmistir.

Problem Durumu

Insanlar gecirdikleri kazalar veya hastaliklar sonucunda viicut uzuvlarmin bir ya da
birkaginin iglevini kaybetmesi durumuyla karsilagsmaktadir. Gegmiste bu durumla karsi
karsiya kalan bireyler yasamlarini evlerine kapanarak ve toplumdan uzaklasarak
stirdiirmiiglerdir (Milner 1980).

Kentler kamusal bir bellek olustur ve kamu malidir (Arendt 1969). Giderek
sanayilesen ve betonlasan diinyada insanlarin kent hayatinin getirdigi anksiyete, stres,
ekonomik, toplumsal ve sosyal baskilar1 iizerinde hissettigini gorebilmekteyiz. Kent
yasaminda insanlar hayatlarini yesil alanlardan uzakta betonlarin i¢inde siirdiirmektedir. Bu
betonlagma, trafik, hava ve cevre kirliligi gibi nedenler insanlarin dogaya olan egilimlerini
artirmaktadir. Kent icinde planlanan biiyiik, kiiciik her dlgekteki ve tarzdaki yesil alanlar
insanlarin giinliik hayatindan arta kalan zamanlarda ugradigi duraklar haline gelmektedir.
Kent parklar1 da bu alanlarin icerisine girmekte ve insanlarin yasam kalitesini artirmaktadir.
Kaliteli bir kent parki tasarlanirken c¢ocuk, geng, yash, kadin, erkek, fiziksel, biligsel
yetersizligi olan olmayan tim bireyler goz Oniline alinarak evrensel tasarim ilkeleri
dogrultusunda planlanmal1 ve uygulanmalidir. Ayn1 zamanda bu alanlarin gerekli zamanlarda
bakim ve onarimlar1 da kaliteli kent parki ¢evrelerinin basarisini artirmaktadir. (Yiicel ve
Yildizci, 2006).

Fiziksel yetersizlige sahip olan bireylerle birlikte tiim bireyler esit haklara sahiptir.
Toplumdan yetersizlikleri nedeniyle ayristirilan bireylerin giderek toplumdan uzaklagmasi
olagandir. Fiziksel yetersizlige sahip bireylerin planli ¢evrelerde hayatlarini siirdlirmesi arzu
edilen toplum biitiinliigiiniin olugmasina katki saglayacaktir. Bu baglamda parklarin kent park
kriterlerine gore incelenmesi fiziksel yetersizligi olan bireylerde kentli kimliginin olugmasina
katki saglayacagi, kisilerin refah seviyelerini yiikseltecegi ve Tirkge literatiire alan ile ilgi

katk1 saglayacag diigiiniilmektedir.



Arastirmanin Amaci

Antalya kentinde yer alan kent parklarmin fiziksel yetersizlige sahip olan bireyler
kapsaminda giinlimiizdeki mekansal donanimini, nitelik ve nicelik acisindan yeterliliklerini
yordamak ve belirlemektir. Arastirmanin ana kiitlesi Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagl
parklardan olusmaktadir. Bu baglamda arastirma incelenen kent parklarmin fiziksel
yetersizlige sahip olan bireyler dikkate alinarak planlanmasi, nicelik ve nitelik acisindan
yeterli hale getirilmesi i¢in gerekli onlemler alinmasinda oneriler getirerek yetersizlige sahip

bireyler i¢in daha yasanabilir ve kullanilabilir engelsiz rekreasyon alanlar1 saglamaktadir.

Aragtirmanin Onemi

Medeniyetin asil gostergesi tiim bireylerin esit haklara sahip olmasi durumudur. Bu
durumda devlet fiziksel yetersizlige sahip olan bireylerle diger bireylerin toplumla
biitiinlesmesini saglamalidir. (Ozcan, 2008). Fiziksel yetersizligi olan bireyler giinliik
hayatlarinda bir¢gok problemle karsilagmaktadir. Bunlar; ekonomik yetersizlik, ulasim ve
fiziksel cevrenin yetersizligi olan kisiler gbz Oniine alinarak planlanmamis olmamasidir
(Siirmen, 1988). Bu baglamda cevre diizenlemesi yapilirken ya da bir iiriin tasarlanirken
devlet ve kisiler tarafindan fiziksel yetersizligi olan bireyler diistiniilerek kullanilabilir {iriin ve
cevre planlamalar1 yapilmalidir.

Empati; bir bireyin kendini karsisindaki kisinin yerine koymasi durumudur (Ernest,
1979). Empati; bir kisinin algilanan refahi ig¢in o kisinin duygularma yonelmektir. Diger
kisinin perspektifi alinmazsa empati yapilamaz (Schultz, 2000). Fiziksel yetersizligi olan
bireylerle empati kurularak kullanilan alanlar degerlendirilmeli ve bu dogrultuda kent parklari
olusturulmalidir.

Bu caligmanin temel amaci incelen kent parklarinin kent park kriterlerine gore fiziksel
yetersizlige sahip bireyler acgisindan uygun olup olmadigini belirlemektir. Kent park
kriterlerine gore tasarlanmayan parklar bireyleri sosyal ve psikolojik agidan olumsuz
etkilemektedir. Bu baglamda bu arastirmanin parklarin ulasilabilirlik, aktivite ve kullanimlar,
konfor ve imaj, sosyallik agisindan incelenmesinin fiziksel yetersizlige sahip olan bireylerin
hayatlarini1 daha iyi yasanabilir alan kilmas1 agisindan ve topluma kazandirilmas: agisindan

yardimei1 olacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanmin Varsayimlari
Kent park kriterlerinin incelenen parklart degerlendirebilir nitelikte oldugu

varsayilmistir.



Siirhliklar

Arastirmanin  Oorneklemini  2017-2019 yillarn arasinda Antalya Biiyliksehir
Belediyesi’ne bagli olan toplam 8 tane kent parki olusturmaktadir. Bu kent parklari; Atatiirk
Kiiltiir Park1, Atatiirk Parki, Yavuz Ozcan Parki, Karaalioglu Parki, Biikliidere Parki, Diiden
Parki, Akdeniz Kent Parki, Sahil Antalya Yasam Parki’dur.

Parklarin kullanilabilirligini 6lgmek igin parklar; kent park kriterleri dogrultusunda

degerlendirilmistir. Bu durumlar arastirmanin siirliliklarini olusturmaktadir.

Tanimlar
Rekreasyon: Rekreasyonun Latince’deki karsiligi “recreatio” dur. Bireylerin giinliik
hayatindan arta kalan zamanlarini degerlendirdigi kisiye fiziksel ve psikolojik agidan olumlu
katkilar saglayan aktivitelerdir. Kisileri ihtiyaglar1 dogrultusunda rekreatif alanlarda bir araya
getirerek toplumsal kimligin olusmasina katki saglamaktadir (Karakiigiik, 1997) .
Fiziksel Yetersizlik: Engellilik durumu bireyde isitme, gérme duyusunda eksiklik fiziksel ya
da biligsel eksiklik olarak kendini gostermektedir. Fiziksel engellilik dogustan ya da sonradan
olabilecegi gibi bir¢ok nedene dayanmaktadir. Fiziksel engelli kavrami bireylerin tamamen ya
da kismen hareket edememesi durumu olarak derecelendirilmektedir. Fiziksel engelliler
kavraminin i¢ine diyabet ve duyma yetersizligi olan kisilerde girmektedir (Daniels vd. 2005).
Alan yazina bakildiginda kisilerin viicut uzuvlarindan birinin ya da birkaginin kismen
veya tamamen olmayisi ve bu viicut uzuvlarinin beklenilen islevi yerine getirememesi durumu
geemisten glinlimiize sirastyla “fiziksel oziirli”, “fiziksel engelli” olarak nitelendirilse de
simdilerde bu kavramlar yerini kisilerin psikolojik a¢idan olumsuz etkilenmesi ve toplumdan
bu 6zelliklerinden dolay1 ayristirilmamasi igin fiziksel yetersizlik kavramina birakmustir.
Kullanilabilirlik: Tasarlanan bir iiriiniin kullanicilar tarafindan o iriinden beklenen
performansin etkili ve verimli olmast durumudur. Ayni zamanda {riin performansinin

memnuniyet derecesi de kullanilabilirlik kavraminin i¢ine girmektedir (Cagiltay, 2011).



BiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE ILE ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde fiziksel yetersizlik, kent parklari, evrensel tasarim, kullanilabilirlik ile

ilgili kuramsal bilgiler ve bu konular iizerinde yapilmis arastirmalar yer almaktadir.

1.1. Fiziksel Yetersizlik

Insanlar var oldugu giinden itibaren kendini gelistiren bir varliktir. Globallesen ve
sanayilesen diinyada bu gelisim ve yenilikler diinyanin giderek betonlasmasina neden
olmaktadir. Bu durumun {istesinden gelmek isteyen insanoglu ¢esitli 6nlemler almaktadir.
Bunlardan biri de rekreasyon alanlarindan biri olan sehir parklaridir. Sehrin akciger gérevini
tistlenen parklar topluma agik haldedir. Bu baglamda bu alanlarin yetersizlige sahip bireyler
g0z Oniinde bulundurularak ve yetersizligi olan bireylerin toplumla kaynasma, sosyallesme ve
yasam alanlarina engel teskil etmeyecek sekilde planli bir sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

Ozel egitimde gereksinimi olan bireyleri tanimlarken zedelenme, sapma, yetersizlik,
engel-o6ziir, risk tasima gibi kavramlar siklikla kullanilmaktadir. Fiziksel yetersizlik kavramini
anlamamiz ve kent parklarinda bireylerin farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurularak tasarimlarin
yapilabilmesi i¢in 6nce bu kavramlar1 bilmemiz gerekmektedir.

Zedelenme; herhangi bir nedenden dolayr bireyin psikolojik, fizyolojik, anatomik
durumunda gegici ya da kalici tiirden bir kayip, ya da isleyis bozuklugu olmasi halidir. (Ozsoy
ve ark., 2000). Kol, bacak, ellerin olmayis1 ya da fel¢li olusu, goz sinirlerindeki bozukluklar
buna Ornek verilebilir. Ancak zedelenme goriilen bireylerde her zaman yetersizlik olacagi
anlamina gelmez.

Sapma; bireylerin psikolojik, fizyolojik, anatomik durumunda zedelenme hali olmadan
belirgin farkliliklarin olmasi durumudur. Ayni yasta olan kisilerin boy 6lgiilerinin birbirine
biiyiik oranla daha uzun ya da kisa olmasi durumu sapma olarak nitelendirilmektedir (Ozsoy
ve ark., 2000).

Yetersizlik; bireyin yasadigi zedelenme ya da bazi sapmalar sonucu ondan beklenen
islevlerin 6nlenmesi, engellenmesi halidir. Yetersizlik durumu kisiden kisiye degisiklik
gostermektedir. Bu durum kendini bazi kisilerde gecici, baz1 kisilerde ise kalic1 yetersizlik
olarak gosterebilir. Bireyin bacaklarii kaybetmesini ya da bacaklari olmasina ragmen bu

uzvunu kullanamama durumunu yetersizlik olarak adlandirabiliriz (Ozsoy ve ark., 2000).



Oziir-Engel; her bireyin hayatinda yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel faktdrle bagli olarak
yerine getirmesi gereken roller bulunmaktadir. Bu rollerin yetersizlik durumu nedeniyle
yerine getirilememesi durumu &ziir-engel olarak nitelendirilmektedir (Ozsoy ve ark., 2000).

Risk tasima; herhangi bir yetersizlik belirlenemeyen ama ileride yetersizlik olmasi
olasilig1 yiiksek olan bireyleri kapsar. Akraba evliliklerinden diinyaya gelmis bireyleri buna
ornek olarak verebiliriz (Ozsoy ve ark., 2000).Yetersizlik kendi arasinda iige ayrilir. Bunlar
hafif derecede yetersizlik, orta derecede yetersizlik ve agir derecede yetersizliktir. Hafif
derece yetersizlik; bireyin giinliik hayatin1 tam bagimsiz bir sekilde baska bir kimseye ya da
yardimci bir alete gerek duymadan yasamasi durumudur. Orta derece yetersizlik; bireyin
giinlik hayatin1 ylirime cihazi, koltuk degnegi gibi aletlerle az bir destek alarak siirdiirmesi
durumudur. Agir derecede yetersizlik; bireyin giinlilk hayatin1 tam bagimli bir sekilde
gecirmesi durumudur. Bu bireyler tekerlekli sandalye gibi yardimer arag kullanabilirler
(http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller/Ortopedik%20Y etersizlik,%20
S%C3%BCre%C4%9Fen%20Hastal%C4%B1k%20ve%20Kayna%C5%9Ft%C4%B1rma.pdf
erisim tarihi: 19.05.2017).

Bedensel 6ziir dogum 6ncesi ve dogum sirasinda olabilecegi gibi dogum sonrasindaki
donemlerde de olabilmektedir. Herhangi bir nedene bagli olarak meydana gelen bedensel 6ziir
iskelet (kemik), kas ve sinir sistemindeki bozukluklar sonucu, bedensel yeteneklerini gesitli
derecelerde kaybeden, toplumsal yasama uyum saglama ve gilinlik yasamdaki
gereksinimlerini karsilamada giicliikleri olan, bu nedenlerle korunma, bakim, rehabilitasyon,
danmismanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan kisiye bedensel 6ziirlii; bu duruma yol agcan
durumlara ise bedensel oziir denir
(https://ookgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2014 02/14114042 bedep.pdf, erisim tarihi:
19.05.2017).

Fiziksel yetersizlige sahip bireyler hayatlarim1 kolaylagtirmasi i¢in protez, ortez,

tekerlekli sandalye, yliriiteg, koltuk degnegi, baston vb. arag¢ gere¢ kullanirlar. Bu aletler
giinliik yasamda kullanmaya elverisli olarak tasarlanmis ve Uretilmistir. Yetersizligi olan
bireylerin bu ara¢ gereglere sahip oldugunda hicbir engeli kalmadigini sdyleyemeyiz. Ancak
kent i¢i ortak kullanim alanlarinin da yetersizligi olan bireyler ve kullandig1 ara¢ gerecler g6z
oniinde bulundurularak planli ve kriterlere uygun bir sekilde tasarlandiginda tam anlamiyla
bireylerin rutin hayatlarini aksatacak bir engelin kalmadigini sdyleyebiliriz.

Her insan bir engelli adayidir. Kalic1 bir engeli olmayan bireyler hayatlarinin herhangi
bir doneminde trafik kazasi, ev kazasi, dikkat eksikligi gibi bazi nedenlerle engelli konumuna

diisebilir. Kentin yasam kalitesini artirmak i¢in kent i¢i donat1 elemanlarini, yiizey yapilarinm
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ve egimlerini bu konuda sorumlu olan kurum ve kuruluslarin fiziksel yetersizlige sahip kisiler
yOniiyle tasarlamalar1 gerekmektedir. Bu alanlarin kullanilabilirligi sadece fiziksel yetersizligi
olan bireyler icin degil ayn1 zamanda yardimc1 ara¢ kullanan bireyler, yaslilar, bebek arabasi
kullanan bireyler i¢in de olduk¢a 6nemlidir (Bekgi, 2012).

Diinya Saglik Orgiitii, 2018 yil1 itibariyle diinyada 1 milyardan fazla insanin engelli
oldugunu ve toplam niifusun %15’ini kapsadigini belirtmistir. Bu rakamin bundan 10 yil
oncesine kadar 500 milyon oldugu ve toplam niifusun %10 unu kapsadig: bilinmektedir. Bu
veriler bize engellilik oraninin giderek arttigini gostermektedir.

Hizla biiyliyen ve gelisen diinyayla birlikte sehir hayati artmakta ve bu baglamda
plansiz kentlesmeler ortaya ¢ikmaktadir. Plansiz kentlesme herhangi bir fiziksel yetersizligi
olmayan bireyler i¢in bile giinlilk yasamda engel teskil ederken gegici veya kalict fiziksel
yetersizligi olan bireyler i¢in ciddi bir boyutta insanlarin sosyal hayatin1 olumsuz bir sekilde
etkilemektedir. Bu durum diinyanin ortak sorunu olan fiziksel yetersizligi olan kisi ve
ailelerin en 6nemli sorunu haline gelmektedir. Toplumdan ayr1 degerlendirilemeyecek olan
engellilerin toplumdan Gtekilestirilmesi ve kent tasarimi yapilirken bu bireylerin géz ardi
edilmesi onlarin ve ailelerinin sosyal hayattan uzaklasmasina neden olmaktadir. Bu baglamda
insanlarin kentlerde karsilastiklari problemler var olan yetersizliklerinden daha ¢ok engel
teskil etmektedir (Bekgi, 2012).

Yetersizlik sebepleri dogum Oncesinde, dogum sirasinda olabilecegi gibi dogum
sonrasi da olusabilmektedir. Dogum 6ncesi nedenlerde genetik faktorler ve annenin hamilelik
esnasinda hastalanmasi gibi cevresel faktorler sebep olabilmektedir. Dogum sirasindaki
yetersizlik nedenleri erken dogum, dogumun hastane ortaminda saglik elemanlarinca
gerceklestirilememesi, dogum esnasinda bebegin oksijensiz kalmasi gibi nedenler sebep
olurken dogum sonrasinda bebegin gecirdigi atesli hastaliklar, gerekli asilarin yapilmamasi,
kazalar (ev, is, trafik) veya hastaliklar (menenjit nedeniyle fiziksel yetersizlik, orta kulak
enfeksiyonlarina bagl isitme engeli, seker hastaligina bagli gérme bozukluklari) sebep
olabilmektedir(http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller_pdf/Bedensel%
20ve%20S%C3%BCre%C4%9Fen%20Hastal%C4%B1klar.pdf, erisim tarihi: 19.05.2017).

1.1.1. Kahe1 veya Gegici Fiziksel Yetersizligi Olan Bireyler
Yetersizlige sahip bireyleri; kalic1 ve gecici fiziksel yetersizligi olan bireyler olarak iki
gruba aymrabiliriz. Bireylerin  yetersizligini olusturan durumun kisinin hayatinda
diizeltilemeyecek boyutta olmasi kalic1 yetersizliktir. Bu kisiler tam bagimli ya da bagimsiz

sekilde hayatlari1  siirdiirebilirler.  Bireylerin  yetersizligini  olusturan  durumun
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diizeltilebilecek, ¢esitli yollarla iyilestirilebilecek diizeyde olmas1 durumu gegici yetersizliktir.
Bu  kisiler  hayatlarma  tam  bagimsiz  sekilde  devam  edebilmektedirler
http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller/Ortopedik%20Y etersizlik,%20
S%C3%BCre%C4%9Fen%20Hastal%C4%B1k%20ve%20Kayna%C5%9Ft%C4%B1rma.pdf
erisim tarihi: 19.05.2017).

Yetersizligi; gorme yetersizligi olan bireyler, isitme yetersizligi olan bireyler ve
yardimci ara¢ kullanan bireyler (tekerlekli sandalye, yiiriiteg, degnek, baston, protez, ortez)
olarak  kendi  arasinda  ayirabiliriz  (http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program
modul/moduller/Ortopedik%20Y etersizlik,%20S%C3%BCre%C4%9Fen%20Hastal%C4%B
1k%20ve%20Kayna%C5%9Ft%C4%B1rma.pdf , erigsim tarihi: 19.05.2017).

Ayni zamanda bunlara ek olarak yaslilar ve bebek arabasi kullanan bireyleri de goz
oniinde bulundurmaliyiz. Bu baglamda parklar tasarlanirken tiim bu durumlar diisiintilerek

gerekli tasarimlarin yapilmasi ve materyallerin buna gore sekillenmesi gerekmektedir.

1.2. Tiirkiye’deki Engellilik Oram

Engellilik aragtirmalarina ait calismalar en gilincel haliyle 2002 yilinda yapilmaistir.

Tablo 1.1’den de anlasilacagi iizere TUIK, Tirkiye Engelliler Arastirmasi
gostermektedir ki 2002 yili itibariyle iilkemizdeki yetersizlige sahip birey orani toplamda
%12,3 olarak kaydedilmistir. Ulke niifusunda cinsiyete gore engellilik oranlarina
baktigimizda erkek niifusunun %11,1°1 engelli iken kadin niifusunun %13,5°1 engellidir.

Yerlesim yerine gore engellilik orani kentlerde %12,7 iken kirsal bolgede %11,7 dir.
Akdeniz Bolgesi’nde toplam engelli niifusu bolge niifusuna oranla %12,2°dir. Akdeniz
bolgesinde yasayan erkeklerin erkek niifusuna oranla %11,2°si engelli iken bu bolgede
yasayan kadinlarin kadin niifusuna oranla %13,2’si engellidir. Akdeniz Boélgesi’nde
ortopedik, gorme, isitme, dil ve konusma ve zihinsel engelli niifus orani bolge niifusuna
oranla ise %2,6’dir. Bolgedeki erkek niifusunun %3,0’1 ve kadin niifusunun %2,2’si
ortopedik, gorme, isitme, dil ve konusma ve zihinsel engellidir. Ayrica siiregen hastaliga
sahip olan niifus oranina baktigimizda %9,6 oldugunu gdérmekteyiz. Bu oranin 9%8,2’si
erkeklerden ve %10,9’u ise kadinlardan olusmaktadir

(http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt id=1017, erisim tarihi: 15.05.2018).
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Tablo 1.1 Tiirkiye 2002 Y1l Yasa, Yerlesim Yerine ve Bolgeye Gore Engellilik Oranlari

A. Toplam B. Erkek C. Kadin %
Ortopedik,
Gorme,
isitme, Dil
ve Konusma
ve Zihinsel Siiregen
Engelli Hastaliga Sahip
Toplam Engelli Niifus Niifus Olan Niifus
A B C A B C A B C
Tiirkiye 12,3 11,1 135 26 31 21 97 81 113
Yas Grubu
0-9 4,2 4,7 36 15 17 14 26 30 22
10-19 4,6 50 43 20 23 17 2,7 27 26
20-29 7,3 7,6 70 25 33 17 48 42 53
30-39 11,4 104 124 26 3,2 20 89 7,3 10,5
40-49 18,1 152 211 2,7 33 20 154 119 191
50-59 21,7 226 327 32 3,7 27 244 188 299
60-69 37,0 316 420 51 57 47 318 26,0 37,4
70+ 44,0 398 478 79 85 74 361 31,3 404
Bilinmeyen 11,7 6,3 142 03 05 0,3 11,3 58 141
Yerlesim yeri
Kent 12,7 114 140 22 26 18 105 8,8 12,2
Kir 11,7 10,7 126 32 3,7 26 85 7,0 10,0
Bolge
Marmara 13,1 11,7 146 22 26 19 10,9 91 127
Ege 11,9 10,7 130 26 32 21 93 76 110
Akdeniz 12,2 11,2 132 26 3,0 2.2 96 8,2 109
i¢ Anadolu 12,5 108 142 26 3,0 2.2 99 78 120
Karadeniz 13,0 116 143 32 3,7 28 98 8,0 115
Dogu Anadolu 11,8 11,3 123 25 32 19 93 81 104
Giineydogu Anadolu 9,9 9,9 9,9 27 35 20 72 64 8,0

Kaynak:www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1017, 15.05.2018).

1.3. Toplum ve Empati

Toplum, toplumsal kurumlar tarafindan olusturulan insan davranislarini diizenleyen
bir sistemdir. Bu yaklasima gore toplum, eylem ve iligkileri belirli kurallara gore sekillenen
insan toplulugudur. Toplum ayni toprak pargas: iizerinde uzun yillardan beri birlikte
yasamlarin1 siirdiiren ayni kiiltiirli, gelenek ve gorenekleri paylasan insan toplulugudur
(Kongar, 1985). Bu da bize sunu gosterir ki birbirinden bagimsiz insan toplulugu toplumu
olusturmaz. Bir toplumun olusabilmesi i¢in o insanlar arasindaki iligkiler ve degerler 6nemli
etkendir.

Bagka bir tanimda ise toplum, ayr1 ayri bir¢ok grup tarafindan olusturulan insanlarin
bitliniidiir. Bunlar; aile, arkadas gruplari, dernekler, okullar, meslek kuruluslar1 vb. dir
(Inceoglu, 1993).

Bir ilkenin kiiltir ve egitim seviyesi bize o ilkenin gelismislik seviyesini

gostermektedir (Akyiiz, 1991).
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Saglikli iletisimin en dnemli unsurlarindan biri empatidir. Empatiyi kisaca iletisimde
kendini karsidaki kisinin yerine koymak, olaya o kisinin penceresinden bakmak ve onun gibi
hissetmeye c¢alismak olarak kisaca tanimlayabiliriz. Bu baglamda toplumdaki bireyler
arasindaki iliskinin pozitif yonde kuvvetli olmasi yasanilan ortami daha Kkaliteli hale
getirmektedir (Dokmen, 2008).

Empati kavrami “einfiilung” kelimesi olarak ilk kez 1880 yillarinda Rudolph Lotz ve
Wilhelm Wund tarafindan kullanilmistir. Empati iletisim sirasinda kisilerin kendilerini
karsidaki kisinin yerine koyarak o kisinin bakis agisiyla hislerini ve diislincelerini anlamaya
calismas1 durumudur. Baska bir ifadeyle, empati karsidaki kisinin i¢ diinyasiyla hissedebilme,
diisiinebilme, duygularina karsilik verebilme olarak da disiiniilebilir. Empati, kiginin
kendisini karsidaki kisinin yerine koyabilme kapasitesi oldugundan dolay1 oncelikle kendi
duygularimizi tanitmamiz gerekmektedir. Ancak olusabilecek duygulari hi¢ hissetmeyen bir
kisinin karsidaki kisiyi anlamas1 zorlasmaktadir. Ornegin, isyan ve savunma gibi duygular
hissetmeyen, yanmayan birinin yanik acisini hissetmesi ve bu duygulari anlamasi kolay
olmayabilir. Bu durum hem zevk hem de ac1 duygulari i¢in de gegerlidir (Pala, 2008).

Kent parklar1 bize o bdlgenin, o sehrin kiiltiirii, degerleri, yasam kalitesi, sanata ve
spora bakis ac¢ist hakkinda gozlemler yapmamiza olanak verir. Ciinkii kent parklar1 sehrin
aynasidir. Park kiiltiirii toplumu yansitir. Parka iligkin her tiirli maddi manevi degeri bize
gosterir. Bir parkin genel fiziki yapisi bize o bolgenin kiiltiirel yapisini da gdstermektedir.
Parklar bir sehrin, tilkenin kiiltiirel degerlerini de g6z oniine sermektedir. (Conway, 1991).
Sanata spora onem veren bir kiiltiire sahip bolgenin bunu parklarina da yansittigini hem
ilkemizde hem de diinyamizda gorebilmekteyiz. Bu baglamda parklara baktigimizda
parklarin degerini sadece yesil dinlenme alanlar olarak gérmemeliyiz.

Toplumdaki esitsizligi goz ardi ederek ve parklarin biitiin bireylerin esit kosullarda
kullanabilecegi sekilde hizmete sunulmasi gerekmektedir. Diinyamizda sadece saglikli
insanlar bulunmamaktadir. Yetersizlige sahip bireylerle empati kurularak onlarin da bu ortak
kullanim alanlarin1 tam anlamiyla kullanabilmeleri i¢in onlarin penceresinden bakip
yetersizliklerini engele doniistiirmeyecek sekilde parklar tasarlanmalidir. Oyun alanlari, spor
alanlar1, parka giris ¢ikis noktalari, yiiriiyiis alanlart bu baglamda olusturulmalidir. insanin
hem diger insanlara hem de dogaya kars1 tutumu diinyay1 daha yasanabilir kilmaktadir.

Parklarin tasarimi her iilkenin kiiltiirel, iklimsel kosullarina, gelenek ve goreneklerine
gore degisiklik gosterir. Bu parklarin ortak noktasi hepsinin estetik 6zelligi olmasidir. Klima

avantaji, sicagl yansitma avantaji olan kamusal alanlardir ve kamu malidir. Kamusal bellek
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yaratir (Aksoy, 2001). Bu baglamda kendimizi hem talep eden hem de bu talebe karsilik veren
bir yonetimin icerisinde gérmeliyiz.

Kent i¢i parklar yogun yapilasmanin oldugu bolgelerin ihtiyaci olan sicagi yansitma ve
klima etkisini artirir. Kent igi parklar klima gorevi gorebilir diyebiliriz (Samur, 2010). Sadece
gezilecek, aktif ve mutlu zaman gegirilecek yerler degil yesilin olumlu yonleriyle de
bulundugumuz yerde bize iklimsel olarak da fayda saglayan olusumlardir. Giiniimiizde
niifusun artisiyla yeni binalar, fabrikalar kurulmaktadir. Hizla gelisen teknoloji ve artan niifus
ile birlikte yesil alanlarin tahribati olduk¢a yiikselmektedir. Ozellikle iilke i¢i gdglerin de
yogun oldugu bolgelerde betonlasmanin hakim oldugunu gérmekteyiz.

Yogun ve c¢arpik yapilagmanin en biiylik sorunlarindan biri yesil alanlarimizi
kaybetmemiz ve hatta cicek ve bitki tiirlerinin de yok olmasini da bu enlere ekleyebiliriz.
Diinyadaki biitiin metropollerin parklara ve agik alanlara ihtiyaci vardir. Parklar sehirlerin
aynasi gibidir. Bize sehir hakkinda ipuglart verir. Sehrin tanitimi agisindan da kent igi parklara
ihtiyag¢ duyariz.

Diinyanin en biiyiik 20 sehir parki (https://listelist.com/dunyanin-en-buyuk-20-sehir-

parki/,erisim tarihi: 19.04.2019):
- Voldenpark: Amsterdam
- Chapultepec Park: Mexico City
- Monsanto Forest Park: Lisbon
- Kings Park: Avustralya
- Stanley Park: Vancouver
- Ueno Park: Tokyo
— Beihai Park: Pekin
- Bitsevsky Park: Moskova
- Central Park: New York
- Grant Park: Chicago
- Phoenix Park: Dublin
- Fairmount Park: Philadelphia
- Flagstaff Gardens: Melbourne
— Golden Gate Park: San Francisco
- Griffith Park: Los Angeles
- Hyde Park: Londra
- Ibirapuera Park: Sao Paulo

- Lumphini Park: Bangkok


https://listelist.com/dunyanin-en-buyuk-20-sehir-parki/
https://listelist.com/dunyanin-en-buyuk-20-sehir-parki/
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- Buen Retiro Park: Madrid
- Gezi Parki; Taksim

1.4. Rekreasyon ve Kent Parklari

Rekreasyon kavrami farkli arastirmacilar ve bilim insanlari tarafindan farkli bir sekilde
tanimlansa da bu tanimlar genellikle rekreasyonun psikolojik, zihinsel ve fiziksel yonden
insan viicuduna olumlu yonde katki sagladigi iizerinde durmaktadir (Gist ve Fava, 1964).

Rekreasyon bireylerin serbest zamanlarini degerlendirmek igin yaptigi veya katildigi
aktivitelerin tiimiidiir (Bucher ve Bucher, 1974). Gelisen ve sanayilesen diinyada rekreasyon
bireyler icin vazge¢ilmez bir unsur olmustur.

Bireylerin serbest zamanlarin1 degerlendirdigi cesitli aktiviteler rekreasyon taniminin
kapsamina girer. Rekreasyon aktiviteleri kendi iginde kapali alan rekreasyon aktiviteleri ve
acik alan rekreasyon aktiviteleri (outdoor) olmak tizere ikiye ayrilir (Pehlivanoglu, 1987).
Sikict sehir hayati ve gelisen diinyada bireylerin hareketsizlikten uzaklagmak ve yenilenmek
icin en ¢ok tercih ettikleri etkinlikler agik alanda yapilan rekreasyon aktiviteleridir. Bireyler
rekreatif etkinliklere katilirken c¢evre kosullarina ve ¢evrenin diizenine 6nem verirler. Bu
baglamda ¢evre ve rekreasyon birbirini etkileyen 6nemli iki unsurdur. Bireylerin bu ag¢ik alan
aktivitelerine katilirken ¢evre konusunda bilingli olmalar1 gerekmektedir. Aktivitelerin kalitesi
ve devamliliginin artmasi ¢evrenin ve dogal kaynaklarin amacina uygun ve tahrip edilmeden
kullanilmasina baglhdir.

Rekreasyon insanlarin serbest zamanlarmi degerlendirmek, aktif olmak amaciyla
katildiklar1 ve psikolojik, fiziksel, sosyal ve bilissel yonleri olan aktivitelerdir. Bireyler
rekreasyon aktivitelerini dogayla i¢ ice yapabildigi gibi kapali ortamlarda da yapabilmektedir.
Bu baglamda yapilan arastirmalara gore rekreatif etkinliklere katilan insanlar diger bireylere
oranla daha saglikli durumdadirlar. Aktif olmayan insanlar ise ¢esitli saglik problemleriyle
karsilagsmaktadir. Bu saglik problemlerin basinda kalp-damar hastaliklari, akciger kanseri
gelmektedir. Rekreasyon aktiviteleri bireyleri harekete tesvik ederek daha saglikli bir yasam
sunmaktadir. Ayrica bu aktiviteler sadece fiziksel hastaliklar1 dnlemekle kalmayip kisileri
psikolojik ve sosyal agidan da iyilestirmektedir. Rekreasyon aktiviteleri bireylere
kazandirdiklar kisisel faydalarla birlikte sosyal agidan; giiglii aile olumu, arkadaslik, etnik ve
kiiltiirel karigim, liderlik gelisimi gibi, ekonomik agidan; is gelistirme, koruyucu saglik
hizmetleri, turizm gibi, ¢evresel agidan; rehabilitasyon ve yaban hayati koruma gibi birgok
faydasi bulunmaktadir (Kara ve ark., 2008).
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Insanlarin var oldugu andan itibaren bireylerin serbest zamanlarini degerlendirmek
amacityla bircok farkli sekilde gercgeklestirilmis rekreasyon aktiviteleri diizenledigi
arastirmalar sonucu elde edilmistir. Bu aktiviteler gegmisten giinlimiize farkli bolgelerin,
farkli insanlarin 6zelliklerine bagl olarak cesitlenerek artmistir. Olusturulan tiim rekreasyon
aktiviteleri ¢ocuk, geng, yasl, kadin, erkek ve fiziksel, biligsel yetersizligi olan olmayan tiim
insanlara hitap edebilir sekilde olmalidir. Bireyler aktivitelerini higbir engel olmadan 6zgiirce
gerceklestirebilmelidir. Rekreasyon kavrami aciklanirken genel olarak serbest zamanin
degerlendirilmesi, bireylerin ihtiyaglart dogrultusunda ilerlenmesi, topluma katkida
bulunmasi, sosyal, fiziksel, biligssel fayda saglamasi lizerinde durulmustur. Ancak bununla
birlikte rekreatif etkinlikler baz alindiginda Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi ile rekreasyon
arasindaki iliski de gdzden kacirilmamalidir. Insanlarin yeme-igme, barmma ihtiyaclarindan
sonra is hayatindan arta kalan zamanlarda yonlendigi aktivitelerin bireyin tiim yapis1 iizerinde
tyilestirici bir etkisi vardir (Sevil ve ark., 2012).

Eski ¢aglardan simdiki zamana insanlarin ortak ihtiyaci olan rekreasyon; din, dil, irk,
ekonomik sikintilar, egitim, kiiltiir gibi sebeplerden dolay1 ayrisan insanlar1 tekrar bir araya
getirerek toplumsal, sosyal, fiziksel faydalar saglamaktadir. Rekreasyon aktiviteleri
insanlarin yapabilecekleri st siirlarin1 gormelerine, yaraticiliklarini gelistirmelerine, kendi
potansiyellerinin  farkina  varabilmelerine olanak saglarken Maslow’un Ihtiyaclar
Hiyerarsisi’nin en son basamagindaki kendini gelistirme ihtiyacini da gidermis olur. (Sevil ve
ark., 2012).

Rekreasyon mekana gore incelendiginde kapali alan rekreasyon aktiviteleri ve agik
alan rekreasyon aktiviteleri (outdoor) olmak iizere ikiye ayrilir (Hacioglu ve ark., 2003). Kent
parklarini ise a¢ik alan rekreasyonunun icine dahil edebiliriz. Sanayilesen, betonlasan ve yesil
alanlarin giderek azaldigi diinyamizda tiim bireylerin en ¢ok tercih ettigi etkinliklerin agik
alanda yapilan rekreasyon aktiviteleri oldugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda kent parklar
ozellikle bliylik sehirlerde yasayan fiziksel yetersizlige sahip olan ve ayni zamanda diger
bireylerin de giinliik yasantisinin disinda en ¢ok kullandiklar1 yerlerdendir diyebiliriz.

Giderek sanayilesen ve betonlasan diinyada insanlarin kent hayatinin getirdigi
anksiyete, stres, ekonomik, toplumsal ve sosyal baskilar1 {izerinde hissettigini
gorebilmekteyiz. Kent yasaminda insanlar hayatlarin1 yesil alanlardan uzakta betonlarin
icinde siirdiirmektedir. Bu betonlagma, trafik, hava ve cevre kirliligi gibi nedenler insanlarin
dogaya olan egilimlerini artirmaktadir. Kent i¢inde planlanan biyiik, kiigiik her 6lgekteki ve
tarzdaki yesil alanlar insanlarin giinliik hayatindan arta kalan zamanlarda ugradigi duraklar

haline gelmektedir. Kent parklar1 da bu alanlarin igerisine girmekte ve insanlarin yasam
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kalitesini artirmaktadir. Kaliteli bir kent parki tasarlanirken ¢ocuk, geng, yasl, kadin, erkek,
fiziksel, biligsel yetersizligi olan olmayan tiim bireyler g6z Oniine alinarak evrensel tasarim
ilkeleri dogrultusunda planlanmali ve uygulanmalidir. Ayn1 zamanda bu alanlarin gerekli
zamanlarda bakim ve onarimlar1 da kaliteli kent parki g¢evrelerinin basarini artirmaktadir.
(Yiicel ve Yildizci, 2006).

Rekreasyon alanlari ile birlikte kent i¢indeki yesil alanlar planlanirken bu alanlarin
cografi dagilimina dikkat edilmelidir. Rekreasyon alanlarinin diizenli bir sekilde dagilim
gostermesi insan-g¢evre etkilesimini olumlu agidan etkilemektedir. Rekreasyon alanlar1 ve kent
ici yesil alanlar tiim bireylere hitap edebilir sekilde olmali ve fiziksel yetersizligi olan
olmayan bireylere engel teskil etmemelidir. Rekreasyon alanlarina ulagimin tiim bireyler
yoniiyle ulasilabilir olmasi gerekmektedir (Kara ve ark., 2008).

Zbignew biiyiikliikleri ve ozellikleri itibariyle parklarin siniflamasini su sekilde
yapmistir. (Demir, 2001) :

- Oyun Alanlart ve Kiigiik Parklar. Cocuklarin oyun alani olarak kullandiklart kisa
stireli zaman gecirdikleri oyun alanlaridir. Bu parklar evlere yakin bir sekilde
konumlanmaktadir.

—~ Komsu Parklar. iki hektar biiyiikliigiinde olan bu parklar; bir bolgede yasayan
insanlara ¢ok uzak olmayan yiirime mesafesindeki ve birka¢ apartmanin katilimina
olanak saglayan oyun ve dinlenme alanlaridir.

- Sehir Parklari. 20 hektardan daha biiyliktiir ve sehrin tamamina hizmet eden
parklardir. Bu parklar tasarlanirken daha ¢ok deniz ve nehir kenarlarinin, bitki
ortiisiinlin ve doganin korunmasi ilke edinilmistir. Antalya’daki Sahil Antalya Yasam
Parki ve Atatiirk Kiiltiir Parki sehir parklarina 6rnek olarak verilebilir.

- Tema Parklar. Ulagim agisindan rahat olan tema parklar1 daha ¢ok bireylerin eglence
ithtiyacin1 gidermek amaciyla yapilmaktadir. 1955 yilinda Kaliforniya’da faaliyete
gecen Disneyland tema parklarinin en giizel Orneklerindendir. Antalya’da ise
Goyniik’teki Dinazor parkini tema parklara 6rnek olarak verebiliriz.

- Bolgesel Parklar. 200 hektardan biiyiik, sehir i¢cinde veya disinda konumlanan, dogal
yap1 ve kaynaklarin korundugu parklardir.

- Ulusal Ormanlar ve Devlet Parklari. Acik alan rekreasyonu ve turizm faaliyetleri icin
elverisli olan parklardir. Biiyiikliikleri birbirine oranla degismekte olup binlerce hektar
biiyiikliiktedir. Rekreatif aktivitelerden olan avlanma ve balik tutma gibi etkinliklere

izin veren yapidadirlar. Siirdiiriilebilirlik kavrami bu parklar i¢in 6nemlidir.
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- Milli Parklar ve Esdeger Rezerv Alanlar. Sehrin miicavir alani disinda olan parklardir.
Biiyiik alanlar1 kapsar milli ve milletlerarasi kiiltiirel deger olusturur. Devlete ait olan
bu parklar konaklamali turizm faaliyetlerinden uzak tutulur.

- Tabiat Parklari. Turizm alanlarina sahip tabii kaynaklar1 korumay1 amaglayan tabiat
pargalaridir.

- Tabiat Koruma Alanlari. Bilim ve egitim i¢in degeri yiiksek olan ve bu amagla
kullanilan parklardir. Nesli tiikenmekte olan tiirleri ve kaybolmaya yiiz tutmus
ekosistemleri koruyan bir park roliinii {istlenmektedir. Ayni zamanda bu parklarin
turistik amacgl kullanimina izin verilmemektedir.

- Tabiat Anitlar1. Dogal olaylarla meydana gelmis bilimsel degeri yiiksek ve devlet
tarafindan korunan parklardir.

Kent parklar1 insanlarin giinliik hayatindan arta kalan zamanlarini degerlendirdigi ve
sosyallesmesine olanak sagladigi tiim sehrin ihtiyacin1 karsilayacak kapasitede olan
rekreasyon alanlaridir. Kent i¢inde yapilasan parklar, kentin dinlenme ve eglenme ihtiyacini
biiyiik oranda karsilayan rekreatif alanlardir (Onsekiz ve Emiir, 2008).

Kent parklar1 sehrin akciger gorevini {istlenen yesil alanlardir. Sehir hayatinin getirmis
oldugu hava kirliligi ve giirilti kirliliginin Oniine gegerek tampon gorevi gérmektedir.
Icerisinde gerceklestirilen ~etkinlikler sayesinde insanlarin rekreasyon ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Kent parklar1 icerisinde bulundurdugu donatilarla birlikte sehrin ruhunu ve
kiiltiiriinii  yansitmaktadir. Bu baglamda kent parklar1 planli bir sekilde tasarlanmalidir
(Onsekiz ve Emiir, 2008).

Kent parklarinin planlama asamasi sadece cografi konum ve ylizey Ol¢iisiine gore
degerlendirilmemelidir. Bu alanlar1 kullanan kisilerin ve bolgenin sosyo-kiiltiirel degerleriyle
paralellik gosteren bir yapida tasarlanip, planlanip, uygulanmasi gerekmektedir. Kent parklari
actk ve yesil alan Ozelliginin olmasi yani sira kullanicilarin ihtiyaglarmi ve zevklerini
karsilayacak nitelikte olmalidir (Onsekiz ve Emiir, 2008).

Parklarin daha yasanabilir ¢evreler olusturmada insanlara sagladiklar1 faydalar1 bes
baslik altinda toplayabiliriz
(http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec
=1297, erisim tarihi: 19.05.2017):

Sosyal Faydalari. Insan ve doga etkilesimini saglamaktadir.
- Saglk Faydalar. Insanlar1 fiziksel, bilissel ve psikolojik agidan olumlu ydnde
etkileyici faydasi bulunmaktadir.

- Egitici Faydalar1. Egitim a¢isindan toplumu destekleyici etkisi vardir.


http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec=1297
http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec=1297
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- Cevresel Faydalari. Hava kirliligi ve girilti kirliligine karst tampon gorevi
iistlenmektedir. Yesil alanlar1 ve bitki Ortiisiiyle sehrin akcigeri gérevini gérmektedir.

~ Ekonomik Faydalar1. Icerisinde bulunan kafeler dogrultusunda is istihdamu
saglamaktadir. Kurum ve kuruluslar1 destekleyici, tanitict gorevi vardir.
Antalya Biiyiik Sehir Belediyesine ait kent parklar1 sunlardir:

- Atatiirk Kiiltiir Parki

- Atatiirk Parki

- Yavuz Ozcan Parki

- Karaalioglu Parki

- Biikliidere Parki

- Diiden Parki

- Akdeniz Kent Parki

- Sahil Antalya Yasam Park1

1.5. Kent Park Kriterleri

Kentler kurulusundan itibaren i¢inde bulundurdugu insanlarin kiiltiir ve deneyimlerini
en 1yi yansitan Ogelerden bir tanesidir diyebiliriz. Hem dogal yapilarda hem de yapay
yapilarda o bolgeye ait bulundugu bolgeye 6zel ve kiiltiirel yapilar1 gérmek miimkiindiir.
Zaman igerisinde gelisen diinya ile birlikte bu degisime dogrusal bir oranda ilerleyen ve
gelisen teknolojiye ayak uyduran kentler de bu degisimden {izerine diisen payr almistir.
Endiistrilesmeyle beraber giderek plansizlagan kentler, fiziksel yetersizlige sahip bireyler ile
birlikte diger bireyleri de fiziki ve sosyal acidan zorlamaktadir. Bu baglamda giderek yesil
alanlarin azaldigini ve bireylerin de bu durumda dogaya olan ihtiyaclarini giderebilmesi i¢in
yan yollar aramaya basladigi goriilmektedir. Gliniimiizde bu ihtiyact en iyi karsilayan
alanlardan biri olan kent parklar1 insanlara sosyallesebilecekleri bir ortam saglayarak ayni
zamanda gorsel bir solen sunmaktadir.

Kent parklar1 birgok farkli insan1 bir araya getirerek toplumun sosyallesmesine olanak
saglayan toplumun kiiltiir ve gesitliliginin sergilendigi yapilardir. Insanlarin kent parklarma
ayirdiklart zamanin artmas1 dogru orantili olarak bu ortamda diger insanlarla karsilagsma
olasiliklarin1 da artirmaktadir. Insanlarn bu ortamda sosyallesmesini saglayan etkenleri
kutlamalar, eylemler, konserler, kurum ve kuruluslarin tanitim etkinlikleri, organizasyonlari
olarak siralayabiliriz. Bu baglamda bir araya gelen insanlar diger bireylerle etkilesimde
bulunarak yalnizliklarini gidermekte ve kentli kimligini olusturmaktadir (Ozdemir, 2009).

Insanlarin toplu yasama istegi tek baslarna hayatlarini siirdiirmenin zorlugu

dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda bir arada yasayan insanlar kentsel mekanlari
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olusturmaktadir. Kentsel mekanlar uygarligin baglangi¢ asamasi olarak kabul edilmektedir.
Gegmisten giiniimiize bircok farkli yapida kentlesme oOzelligi goriilmektedir. Insanlarin
yasadigi ¢cevre, yasam bigimleri, aligkanliklari, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapilar1 kentlerin
kimligini olusturmaktadir. Kentsel yasam alanlarinin ortak noktasi; toplumun bir arada
olmasina olanak saglamasi ve bununla birlikte yasadiklari, eglendikleri, c¢alistiklar1 ve
dinlendikleri mekanlar olmasidir. Insanlarin bu ihtiyaclarin1 giderdikleri yerleri yasadiklari
alanlar, calisma mekanlari, rekreasyonel alanlar ve doga olarak siralayabiliriz (Giil ve Kiigiik,
2001).

Kisaca iyi bir park tasarimi i¢in belirli kriterler bulunmaktadir. Bunlar aktivite ve
kullanimlar, ulagilabilirlik, konfor ve imaj, sosyallik olmak {izere kendi iginde 4’e
ayrilmaktadir. Ulasim; parka disaridan ulasim ve park i¢i ulasim olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Parka disaridan ulasim; herhangi bir yetersizligi olan olmayan tiim bireylerin
kolay erigebilecegi sekilde olmalidir. Park i¢i ulagim ise parktaki kullanim noktalari ve
yiirliylls alanlarinin engel teskil etmeyecek diizeyde olmasidir. Aktivite ve kullanimlar; bir
park tasarimimin kullanilabilir, siirdiiriilebilir ve herkese hitap edebilir olmas1 gerektigi ve
cesitli aktivitelere ev sahipligi yapmasi, insanlar1 kendine ¢ekmesi ve bunu yaparken de her
yastan, her cinsten ve fiziksel, biligsel yetersizligi olan olmayan kisileri de goz Oniinde
bulundurmasi gerektigi anlamina gelmektedir. Konfor ve imaj; parkin oturulabilir alanlarini,
giivenli olmasini, bakimli ve sehrin kiiltiirlinii yansitmasini kapsamaktadir. Sosyallik ise park
kullanicilarinin burada diger insanlarla bir araya gelerek etkilesimde bulunmasi durumudur
(http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec
=1297, erigim tarihi: 19.05.2017).

1.5.1. Aktivite ve Kullammlar

Aktiviteler ve park igindeki mekanlar parkin ¢ekiciligini artirmaktadir. Kullanicilarin
parklardaki istek ve ihtiyaglarinin karsilanmasi, aktivitelerini kullanilabilir bir alanda
gerceklestirip gergeklestirmedigi aktivite ve kullanimlar bashigi altinda incelenir. Parktaki
aktivitelerin gesitliligi ve kullanicilara katilim imkanin saglanmasinin yani sira tiim bireyler

icin kullanilabilir olmasi gerektigini ortaya koymustur (Sakici ve ark., 2013).

1.5.2. Ulasilabilirlik
Mevcut alanin hem igeriden hem de disaridan ulasilabilirligini kapsar (Lynch, 1984).

Bu baglamda hem alan i¢inde hem alan diginda fiziksel yetersizlige sahip bireyler ile birlikte


http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec=1297
http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&amp;DergiSayi=52&amp;Rec=1297
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diger kullanicilarin parka ulasimlari ve park ici aktivitelerde yaya yollarinin tasarim, planlama

ve kullanilabilirliginin yeterli olup olmadig1 detayli olarak bu baslik altinda incelenir.

1.5.3. Konfor ve imaj

Konfor ve imaj; park i¢i donati elemanlarinin ¢ekici, bakimli ve kullanilabilir olmast
tizerinde durmaktadir. Bu baglamda kullanilan yapisal malzemelerin kullanima elverisli olup
olmadig1, uluslararasi standartlara uygunlugu incelenmektedir. Oturma alanlarinin olumsuz
hava kosullarina karsi (giines, yagmur...) korunakli olmasi1 gerekmektedir. Sehrin kimligini
yansitmasi, bireyleri giinlilk hayatin getirdigi olumsuz etkilerden armmasii saglamasi,

gorselliginin yiiksek olmasi gerektigi ortaya konulmustur (Sakici ve ark., 2013).

1.5.4. Sosyallik

Kent parklarinin yesil alanlar olmasi insanlari bu alanlara ¢ekmektedir. Sosyallik
kavrami; park kullanicilarinin bir araya gelerek etkilesim kurmasi iizerinde durmaktadir. Bu
baglamda arzu edilen kent kimligi olugmaktadir. Sosyallik bagligi altinda kent parklar
incelenirken bu alanlarin bireyleri kendi igerisine ¢ekmesi aktiviteler ve donati elemanlari
sayesinde toplumu bir araya getirip iletisim ve etkilesiminin kurulup kurulmadigina

bakilmaktadir (Sakici ve ark., 2013).

1.6. Donat1 Elemanlari

Donat1 elemanlar1 kent i¢indeki mekansal malzemeler anlamina gelmektedir. Daha
detayli olarak donati elemanlari; insanlarin kent dokusu igindeki hem bireysel hem de
toplumsal yasamini kolaylastiran, kisiler arasi iletisimi saglayan, degisik nitelik ve
niceliklerde olan, mekéana estetik ve islevsel agidan belirli bir anlam kazandiran, mekani
tanimlayan ve tamamlayan niteliklerdir, objelerdir. Bu baglamda sadece islevsel amaglarla
degil, kent peyzajini canlandirici etkileri agisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir. Ergonomi,
kentsel gevre ve bu g¢evre igerisinde kullanilan her tiirlii islevsel ve yasamsal elemanlarin
insanla uyumunu saglayan bir teknik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Bulut ve ark., 2008).
Bununla birlikte “Donat1 elemanlarinin tasariminda, kullanicilarin ergonomik 6zelliklerinin
g6z oniinde bulundurulmasi énemlidir.” (Yiicel, 2006) konusu tlizerinde durmustur. Bir park
planlanirken kullanicilarin - maksimum diizeyde rahat kullanim saglayacagi sekilde
tasarlanmalidir.

Donat1 elemanlart bulundugu alanlarin tasarimlariyla, renkleriyle ve cekiciligiyle

gorsellik 6zelligini artirmaktadir. Gorsellik 6zelliginden daha 6n planda olan durum ise donati
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elemanlarinin kullanilabilirligidir. Bu baglamda ergonomi kavrami karsimiza ¢ikmaktadir.
Donat1 elemanlarinin tiim bireyler yoniiyle kullanilabilirligi ve uluslararasi standartlara
uygunlugu ergonomi bashig1 altinda irdelenir. Insanlarin aktif olarak kullandiklar1 kent
parklarinda donati elemanlarinin varligimi goérmekteyiz. Bu donati elemanlar1 gerekli
ergonomiye sahip olmalidir. Ornegin; oturma alanlarinin insan viicut dlgiilerine uygun ve
rahat olmasi ayni1 zamanda tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in yanagma bdliimlerinin
olmast gerekmektedir. Bu baglamda donati elemanlar1 ve ergonomi kavrami birbiriyle
yakindan iligkilidir. Donati elemanlar1 bireysel kullanima uygun tasarlandigi gibi grup
kullanimina da uygun tasarlanmalidir. Her tiirlii ihtiyaca hizmet eden donati elemanlari
kisilerin rahat edebilecegi kolay wulasabilecegi nitelikte tasarlanmali, planlanmali ve
uygulanmalidir. Bu sekilde tasarlanan parklar kent imajinin olusmasinda faydali etkiler
saglamaktadir (Bulut ve ark., 2008).

Kamusal mekanlarda kullanilabilecek bazi donati elemanlari ile, bunlar ile ilgili
tasarim kriterlerini asagidaki gibi siralayabiliriz (Yiicel, 2006):

- Swinirlayicilar  (Duvarlar ve Citler). Sinirlayicilarin  kullanicilarinin - giivenligini
tehlikeye atmayacak olgiilerde ve dayaniklilikta olmasi gerekmektedir. Sinirlayicilarin
Olciileri derecelerine gore degisiklik gostermektedir. En diisiik kugatma 6l¢iisti 20 cm.
ve 60 cm. arasindayken en yiiksek kusatma olgiitii 180 cm. ve 250 cm. arasindadir.

- Oturma Elemanlari. Oturma elemanlar1 gerekli ergonomik yapiya sahip olmalidir.
Oturma elemanlarindaki bu standartlar “Kisi basina 60 cm. olmalidir. Banklar i¢in
onerilen oturma ytiksekligi 42.5 cm., arkalik yiiksekligi 50 cm., oturma genisligi ise
35-40 cm.’dir. Oturanlarin sirtint uygun sekilde destekleyebilmek igin arkalik
yiiksekligi 32.5-37.5 cm. arasinda olmalidir.” (Yiicel, 2006) diye belirtmistir.

- Cop Kutulart. Cop kutular1 herhangi bir darbeye karst dayanikli olmalidir ve
konumlar itibariyle yiirliylis yollarmi engellemeyecek sekilde planlanmalidir. Park
icinde insanlarin aktif olarak kullandiklar1 alanlardan uzak olmalidir. Mekanin
biiytikliigiiyle dogru orantida belli araliklarla yerlestirilmelidir. Cop kutular1 diizenli
araliklarla bosaltilmali ve temizlenmelidir. Ustii agik ¢dp kutulari yagmur gibi hava
kosullarindan etkilenip ¢evreye koku Kkirliligi yaymaktadir. Bu baglamda kapak
kullanilmayan ¢6p kutularinda semsiye gorevi gorecek basliklar tasarlanmalidir. Ayni
zamanda ¢Op kutularinin giindiiz kullanildig: gibi gece de kullanildig1 unutulmamalidir
ve gece kullanimi i¢in 151kl alanlara konumlandirilmalidir.

— Isaret Levhalar. Isaret levhalari; kisilerin tek basina hareket edebilecekleri acik ve

anlasilabilir sekilde tasarlanmalidir. Isaret levhalarinin goriiniirliigiinii artirmak icin
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kontrast renkler kullanilmasi ve yaz1 ve sekillerin gerekli biiylikliikte olmasi
gerekmektedir. Isaret levhalar tasarlanirken uzun émiirlii materyaller kullanilmalidir.
Heykeller. Heykeller sehrin imajimi1 yansitmaktadir. Farkli tasarimlarda karsimiza
cikan heykeller kisilerin giivenligini ihmal etmeyecek diizeyde saglam olmal1 ve bazi
heykeller disinda (kumdan, buzdan heykeller vb.) heykellerin yap1 malzemeleri
stirdiiriilebilir olmalidir.

Su Ogeleri. Kentsel yasam alanlarinda su dgelerinden olan havuzlari, ¢esmeleri, yapay
selaleleri, fiskiyeleri bir¢ok farkli tasarimda gérmek miimkiindiir. Havuzlarin etrafi
olusabilecek herhangi bir olumsuzluga karsi ¢evrili olmalidir. Cesmelerin yiiksekligi
tekerlekli sandalye kullanan bireyler agisindan musluklarinin uygun yiikseklikte (85-
95 cm.) erisilebilir ve ulagilabilir olmalidir. Gorselligi artirmak amaciyla havuz gibi su
Ogelerinin etrafina 1s1iklandirma elemanlar1 kullanilabilir.

Ust Ortii Ogeleri. Olumsuz hava sartlarina karsi (giines, yagmur...) kullanicilarin
konforu goz oniinde bulundurulmalidir. Bireylerin kullanacaklar1 bu alanlarla yagmur
gecirmeyecek ve giines almayacak sekilde yapay cati Ortiileri veya bitkilendirmeyle
donatilmalidir.

Bir baska caligmada ise donati elemanlar islevlerine gore su sekilde siniflandirilmistir.

(Kuskun, 2002; Bulut ve ark., 2008);

Zemin Kaplamalari. Zemin kaplamalari; tiim bireylerle birlikte fiziksel yetersizligi
olan bireyler de diisiinlilerek tasarlanmalidir. Yardimci ara¢ kullanan bireylerin,
tekerlekli sandalye kullan bireylerin, bebek arabasi kullanan ailelerin, yaslilarin
herhangi bir sorunla karsilasmamalar1 i¢in beton, tas, asfalt, tas, tugla gibi yapi
malzemeleri kullanilmalidir.

Oturma Birimleri. Oturma birimlerini banklar ve sandalyeler olusturmaktadir.
Aydinlatma Elemanlar1. Park disinda ve i¢inde bulunan parkin gece kullanilabilirligini
saglamaktadir. Bu aydinlatma elemanlarinin goérselligi artiracak sekilde tasarlanmasi
parkin ¢ekiciligi artiracaktir.

Isaret ve Bilgi Levhalari. Isaret ve bilgi levhalarmm bilgi iletisim panolart
yonlendiriciler ve yer belirleyiciler olusturmaktadir.

Smurlandiricilar. Siirlandiricilara yaya ve trafik bariyerleri 6rnek olarak verebiliriz.
Su Ogesi. Yapay havuzlar, fiskiyeler cesmeler su 6gelerini olusturmaktadir.

Ust Ortii Ogeleri. Oturma ve dinlenme alanlarindaki golgelikleri {ist ortii dgeleri
arasindadir.

Satis Birimleri. Kafeler ve biifeler satig birimleri arasina girmektedir.
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- Sanatsal Objeler. Sanatsal objelere parkin imajimn1 yansitan heykelleri 6rnek olarak
verebiliriz.

— Diger Ogeler. Bayrak direkleri, ¢op kutular;, posta kutular;, umumi tuvaletler,
ciceklikler, bilet otomatlari, bisiklet park yerleri, saatler, parkmetreler, bitkisel dgeler,
vb.

Kent parklarinin kullanicilarin dinlenmesine, eglenmesine, aktif ve verimli zaman
gecirmesine, sosyallesmesine olanak saglayarak ihtiyaglarmi karsilayacak sekilde
tasarlanmasi ve bu tasarimlar dogrultusunda ziyaretcilerin memnuniyet seviyesinin artirilmasi
gerekmektedir (Polat, 2012).

Agaclandirilmis ve bitkilendirilmis yesil alanlarla birlikte donati elemanlarindan olan
¢Op kutularmin da parkin biiyiikligii ve kullanicilarin yogunlugu da baz alinarak gerekli
araliklarla konumlanmasi ve kolay erisilebilir olmasi1 gerekmektedir. Donat1 elemanlarinin
sirdiriilebilirligini  saglamak amaciyla belirli araliklarda kontrol edilip bakimlar
saglanmalidir. Kent parklarinin bakim ¢alismalariin diizenli olmasi kullanicilarin konforu
acisindan Onem teskil etmektedir. Aydinlatma elemanlarinin da diizenli bir sekilde bakim
yapilmasi ve bozulan isiklandirmalarin tamir edilmesi parklarin gece kullanim oranlarini
artiracaktir. Bu baglamda diizenli araliklarla yapilan kent parki bakimlar1 kullanicilarin park
memnuniyetini olumlu yonde etkileyecektir (Yiicel, 2007).

Kent parklarn kullanicilarin istek ve ihtiyaglari g6z Oniinde bulundurularak
tasarlanmaktadir. Parklarin cografi konumu ve bu alanlar1 kullanacak olan toplumun
ihtiyaglar1 kent parkinmn imajim biiyiik oranda olusturmaktadir. Insanlarin serbest zamanlarini
degerlendirdigi bu alanlar bireylere fiziksel, sosyal ve Kkiiltiirel agidan olumlu yonde bir¢ok
fayda saglamaktadir. Hayati daha yasanabilir kilan kent parklart bu ilke dogrultusunda
ilerleyerek kullanicilarin rahatligini ve konforunu saglayarak memnuniyet derecesini
yiikseltmelidir. Fiziksel yetersizligi olan veya olmayan tiim bireyler diisiiniilerek kent parklari
kullanim esnasinda kisilere yetersizlikleri dogrultusunda engel teskil etmeyecek sekilde
planlanmalidir. Bu baglamda kent parklarinin ¢evreye ve topluma etkisi artacaktir (Aksoy ve
Akpinar, 2011) .

Kent i¢indeki donati elemanlarinin ergonomik 6zelliklerinin yani sira gorselligi artici
nitelikte olup kullanicilart kendine ¢ekmesi gerekmektedir. Bu baglamda donati elemanlari
uygun araliklarla yerlestirilmeli ve birbiriyle uyum igerisinde olmalidir. Bir kent parki
icindeki donat1 elemanlarindan olan heykellerin parkin imajma uygun olmasi parkin

biitiinliiglinii saglayacaktir. Cop kutulari, yardimci arag ve tekerlekli sandalye kullanan
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kisilerin kullanim alanlarin1 engellemeyecek sekilde konumlandirilmalidir. Boylece kent

parklar1 kullanicilar agisindan daha kullanilabilir hale gelmektedir (Yiicel, 2006).

1.7. Cocuk Oyun Alanlar1 Planlama Ilkeleri

Kent parklari tiim bireylere hitap ettigi i¢in bu alanlar tasarlanirken ¢ocuk parklart da
unutulmamalidir. Bu alanlar; hem yetersizligi olan ¢ocuklar hem de diger ¢ocuklar da goz
oniinde bulundurularak standartlara uygun ve planl bir sekilde tasarlanmalidir. Bu baglamda
tekerlekli sandalye ve benzeri yardimci araglar1 kullanan g¢ocuklar da diisiiniilerek oyun
alanlarma girislerdeki bariyerin belirli kisimlarinda bu araglarin rahatlikla girebilecegi
engelsiz alanlar olusturulmalidir. Ayrica tiim oyun aletleri de bu kapsamda yetersizligi olan
olmayan tiim ¢ocuklara uygun tasarlanmalidir. Ornegin bir salincak tasarlanirken salincagin
yerden yliksekligi, oturma alaninin genisliginin yani sira 6nemli olan ilkelerden biri de
tekerlekli sandalye kullanan g¢ocuklarin bu oyun aletini rahatlikla kullanabilecegi sekilde
giivenlik onlemleri de alinarak tasarlanmis olmasidir.

Cocuk oyun alanlar1 her yastan ¢ocugun oyun ihtiyacini karsilayacak sekilde kendi
arasinda ayrilmaktadir. Cocuk oyun alanlarinin zemin yapilarmin (plastik gibi) uygun olup
cocuklarin giivenli bir sekilde aktivitelerini gerceklestirebilecek nitelikte olmasi
gerekmektedir. Bu oyun alanlar1 konumlandirilirken trafik akisina uzak bir sekilde
konumlanmasi c¢ocuklarin can giivenligi agisindan 6nem teskil etmektedir. Cocuk oyun
alanlar1 malzemelerin gelisi gilizel bir sekilde yerlestirdikleri alanlar degildir. Cocuklarin
eglence ihtiyacin1 karsilarken onlarin biiyiikk ve kiigclik kas grubunu destekleyici oyun
aletlerinin bulunmasi bununla birlikte egitici yoniiyle de ¢ocuklarin gelisimini destekleyici
ozellikte olmasi1 gerekmektedir. Ayni zamanda bu alanlar tasarlanirken tim oyun
malzemelerinin ergonomik yapiya sahip olmast ve birbiri ile uyum ig¢inde olmasi
gerekmektedir. Cocuk oyun alanlar1 ve tiim kent parkinin igindeki bitkilendirmeler yapilirken
olumsuz bir durumla karsilasilmamasi i¢in (zehirli bitkiler) bitkiler bilingli secilmelidir. Bu
alanlarin ¢evresinde ailelerin ¢ocuklarint rahatlikla gorebilecekleri oturma elemanlar
bulunmalidir (Dedeoglu, 2006).

Bu amaclar1 saglayabilmek i¢in asagida belirtilen tasarim ilkeleri dikkate alinmalidir
(Dedeoglu, 2006):

- Uygun Topografik ya da Plastik Yapili Mekanin Kullanilmasi. Cocuk oyun alanlari
tasarlanirken yilizey yapilarinin ¢ocuklarmin hareket alanlarini kisitlamayan plastik

yapida malzemeler kullanilmali ve oyun malzemelerinde dikkat ¢ekici 6zelligi olan
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renkler kullanilmalidir. Bu alanlarin igiresinde tirmanmay1 saglayabilecek ve
cocuklarin ¢esitli aktivitelerle yaraticiliklarini ve egitici alanlar kurulmalidir.

- Mekan ve Ekipmanlar Dizisinin Fonksiyonlar1 Arasindaki iliskiler. Cocuk oyun alani
icerisinde bulunan oyun ekipmanlarinin diziliminde ¢ocuklarin hareket 6zgiirliigii ve
giivenligi 6n planda tutulmalidir. Cocuklartyla birlikte oyun alanlarina gelen aileler de
diistintilerek  bireylerin ¢ocuklarimi oyun esnasinda izleyebilecekleri alanlar
olusturulmalidir.

- Olgek ve Mekan. Cocuk oyun alanlar tasarlanirken yas kriterlerine gére uygun oyun
malzemeleri hazirlanmali ve bu oyun malzemeleri parkin kullanim yogunluguyla
dogru orantili olarak artirilmalidir.

- Alan Formu. Cocuk oyun alanlarinin yiikseltili, tepecikli yapilarinda dogal ya da
yapay dalga formu kullanilabilir. Zemin plastigi tasarimi gorselligi artirict sekilde
tasarlanabilir.

- Zemin Dosemesi. Cocuk oyun alanlarinin zemin kaplamasi siirdiiriilebilirlik a¢isindan
olumsuz hava sartlarindan etkilenmeyecek (gilines, yagmur...) nitelikte olmalidir. Bu
alanlarda kullanilan zemin kaplamalarina ¢im ve camurlasmayan toprak zeminlerini
ornek olarak verebiliriz.

- Bitkilendirme. Bolgenin iklim kosullarina gore sekillenen bitkilendirme gocuk oyun
alanlarinda bilingli bir sekilde kullanilmasi hem gorselligi artiracak hem de bitki
tiirlerinin devamlilig1 agisindan ve iklimsel agidan olumlu sonuglar getirecektir. Ayni
zamanda sicak iklimlerde bitkilendirme elemanlari ¢ocuklarin ve ¢ocuklariyla birlikte

gelen ailelerin golge ihtiyacini karsilayacaktir.

1.8. Evrensel Tasarim

Evrensel tasarim kavrami fiziksel yetersizligi olan veya olmayan her yastaki ve her
cinsteki kisilerin esit hak ve kosullarda bir {iriinii veya cevreyi kullanabilmesi {izerinde
durmaktadir. Evrensel tasarim en kiigiik endiistriyel iiriinden baslayip evlerde, is yerlerinde
kullandigimiz biiyiik kiigiik iiriinleri, kent yagsaminda karsimiza ¢ikan tiim donat1 elemanlarini,
yollari, binalarin girislerini ve insan hayatinda kullanilan her seyi i¢ine almaktadir. Bir {iriin
tasarlanirken endiistriyel tasarim miihendislerinin, bir ¢evre tasarlanirken peyzaj mimarlarinin
bu evrensel tasarim kavrami iizerinde durmasi, herkes i¢in kullanilabilir {irtin ve alanlari
topluma sunmas1 gerekmektedir. Kentsel yapilagsmayla ilgilenen alanlarla birlikte peyzaj
mimarlart bir ¢evreyi tasarlarken bir sehirde kentli hayatin1 engellemeyecek sekilde

tasarlamali ve kentin daha iyi yasanabilir hale gelmesini saglamalidir (Tandogan, 2017).



23

Evrensel tasarim ile erigilebilir tasarimin arasinda kapsadigi alan ve kisiler baglaminda
farkliliklar bulunmaktadir. Erisilebilirlik fiziksel yetersizligi olan bireyler i¢in daha
yasanilabilir ve kullanilabilir alan saglarken evrensel tasarim yas, cinsiyet ayirmaksizin ayni
zamanda viicut pargalarindan bir veya birkagi olmayan insanlarla birlikte toplumun her
kesimindeki insanlarin istek ve ihtiyaglarina cevap vermektedir. Evrensel tasarim planlanirken
sag el ve sol el kullanimina kadar en ince ayrint1 diisiiniilmelidir. Bir makasin sag el veya sol
el farketmeden her iki elle de tutulabilir sekilde tasarlanmasi ve uygulanmasi bize o iiriiniin
evrensel tasarim kimligini gostermektedir. Cevremizde, evlerimizde ve kullandigimiz
iriinlerde evrensel tasarim ve erisilebilir tasarim arasindaki farki gérmek miimkiindiir.
Erisilebilir tasarim tekerlekli sandalye kullanan bireyler, bebek arabasi kullanan aileler icin
merdiven yanlarinda gerekli egimlerin verilmesi ve rotalarin belirlenmesini kapsarken
evrensel tasarim boyutu bir alanda hi¢ merdiven olmamasi, kullanilabilir alan i¢in ortadan tiim
engellerin kalkmast durumunu kapsamaktadir (Hacihasanoglu, 2003).

Diinyadaki fiziksel yetersizlige sahip birey orani giin gectikce giderek artmaktadir. Bu
baglamda bireyler fiziksel yetersizliginden dolay1 yardimci araglar kullanmaktadir. Kullanilan
yardimci araglar kisilerin yasamlarindaki engelleri ortadan kaldirmaya yardimci olmaktadir.
Gelismis tilkelerde yardimei araglart ve teknolojileri saglamak gelismekte olan iilkelere gore
daha kolaydir. Evrensel tasarimin maaliyeti erisilebilir tasarimin maaliyetine oranla ¢ok daha
diisiiktiir. Bu nedenle ekonomiye katki saglamak amaciyla evrensel tasarim kullanilmalidir.
Evrensel tasarim sadece lilke ekonomisine katki saglamakla kalmayip insanlarin da yasam
alanlarin1 daha kullanilabilir ve konforlu hale getirmektedir (Hacihasanoglu, 2003).

Uzerinde bulundugumuz diinya tiim insanlarin ortak kullanim alamidir. Bir cevre
tasarlanirken insanlar1 birbirinden ayirt edecek, ayristiracak, Gtekilestirecek sekilde
tasarlanmamalidir. Bir alanda “cocuk parklar1” ile “engelli parki” iki ayr1 kavram ve alan
olarak ele aliniyorsa burada bir 6tekilestirme vardir. Bu “engelli parklar” her ne kadar iyi
niyetle yapiliyor olsa da fiziksel yetersizligi olan insanlar1 diger insanlardan ayristirict 6zelligi
bulunmaktadir. Bir ¢ocuk parki tasarlanirken gdérme, isitme yetersizligi olan, tekerlekli
sandalye veya yardimci ara¢ kullanan tiim bireyler de diisiiniilerek tasarlanmalidir ve bu
alanlar fiziksel yetersizlikleri olan ¢ocuklarla diger cocuklarin ayni ortamda hareket etmesi ve
oynamasini saglamalidir. Boylece tiim ¢ocuklarin birbiri ile iletisime gecerek sosyallesmesini
saglayabilir ve onlar1 topluma kazandirabiliriz. Ayristirict alanlarin  gelismekte olan
cocuklarin psikolojik yapisi ilizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir. Tasarlanan g¢ocuk
parklar1 tim ¢ocuklarin ihtiyaglarina cevap verecek sekilde planlanirsa bu alani kullanan

cocuklarin sosyal ve psikolojik a¢idan 1yi halde olmalar1 saglanacaktir. Kent i¢indeki
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“evrensel tasarim” Ornekleri o toplumun gelismislik seviyesini ve biling diizeyini
yansitmaktadir. Kentsel alanlardaki kullanim alanlar1 evrensel tasarim ilkelerine gore

tasarlanmal1 ve uygulanmalidir (Uslu ve Shakouri, 2014).

1.8.1. Evrensel Tasarim Ilkeleri

Evrensel tasarim ilkeleri kendi i¢inde 7°ye ayrilmaktadir. Bu ilkeler; esitlik¢i kullanim,
kullanimda esneklik, basit ve sezgisel kullanim, algilanabilir bilgi, hata i¢in tolerans, diisiik
fiziksel gii¢ gereksinimi, yaklasim ve kullanim i¢in uygun boyut ve mekan’dir. “ Evrensel
tasarim ilkeleri”, “Evrensel Tasarim Merkezi” (The Center for Universal Design) tarafindan
gelistirilmis olup {iirlin ve ¢evre tasarimi yapan insanlara kaynak olusturmaktadir. Ayni
zamanda kullanicilarin da ihtiyaglart dogrultusunda gelistirilen bu ilkeler kullanicilara daha
rahat  kullanabilecekleri  iirlinler =~ ve  konforlu yasam  alanlar1  sunmaktadir

(http://www.ek.yildiz.edu.tr//images/images/yayinlar/ktp.pdf, erisim tarihi:19.04.2019).

“Evrensel Tasarim Tlkeleri” sunlardir:
(http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&DerqiSayi=361&RecID=2062,
erisim tarihi: 15.05.2019):

- Esitlik¢i Kullanim. Esitlik¢i kullanim, yetersizligi olan olmayan tiim bireylerin tasarim
elemanlarin1 rahat bir bigimde higbir engelle karsilasmasina olanak saglamadan
herkese uygun tasarlanmasi durumudur. Bir iiriin veya alan tasarlanirken o {iriin
sadece belirli bir yetersizlige gore degil herkese hitap edebilir sekilde tasarlanmalidir.
Boylece bireylerin psikolojik yapisi etkilenmemis ve bireyler 6tekilestirilmemis olur.

- Kullanimda Esneklik. Bir tasarim bireylerin kullanim sekillerine gore ve 6zelliklerine
gdre tasarlanmalidir. Ornegin kapi kollarmin tasarimi yapilirken hem sag elini
kullanan bireyler hem de sol elini kullanan bireyler de diisiiniilmelidir. Bu baglamda
tutmal1 kap1 kollarinin yerine ¢evirmeli kapi kollar1 yapilabilir. Boylce bu tasarim
kullanicilarin hangi elini kullanirsa kullansin rahat edecekleri bir tasarima doniismiis
olur.

- Basit ve Sezgisel Kullanim. Tasarim herkesin anlayabilecegi nitelikte karmasikliktan
uzak olmalidir. Kullanicilarin ihtiyaglarina aykirt olmamalidir. Bilgilerin dereceli bir
sekilde siralanmasi gerekmektedir.

- Algilanabilir Bilgi. Tasarim, bilgiyi verimli bir sekilde uygun ortam ve kosullarda
kullanictya tarafsiz sunmalidir. Uriin farkli farkli agiklayici nitelikte olmalidir. Aym
zamanda duyusal yetersizlikleri olan bireyleri kapsayacak sekilde uyum diizeyini

artirabilir nitelikte olmalidir.


http://www.ek.yildiz.edu.tr/images/images/yayinlar/ktp.pdf
http://www.mimarlikdergisi.com/index.cfm?sayfa=mimarlik&DergiSayi=361&RecID=2062
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- Hata icin Tolerans. Tasarim, olusabilecek kazalara karsi istenmeyen sonuglarini
minimum diizeye indirmelidir. Tasarim unsurlart korunakli bir sekilde olmali ve
kullaniciyr tehlikeye sokmamalidir. Tasarimda karsilasilabilecek istenmeyen kaza ve
hatalar net bir sekilde kullaniciya aktarilmalidir. Dahasi hata paymmi ortadan
kaldirmalidir.

- Diisiik Fiziksel Gii¢ Gereksinimi. Tasarimin kullamilabilirligi yiiksek olmalidir. Insan
viicudunun hareket genisligi diisiiniilerek yapilmalidir. Uriinii calistirmak igin
gereginden fazla giic kullaniminin 6niine gegilmelidir. Aynm1 zamanda kullanilan bu
giic uzun siireli olmamalidir.

- Yaklasim ve Kullanim igin Uygun Boyut ve Mekan. Uriinii kullanan bireylere “elle
kullanim, yaklasma, uzanabilme” durumlarinda viicut olgiilerine uygun olmalidir.
Ayakta olan veya oturan kullanicilar icin elverisli olmali, engelsiz bir tasarim imaji
cizmelidir. Kullanicilardaki bireysel farkliliklar diistiniilmeli bir {irliniin elle tutulmasi
durumunda riniin tim biyiiklikteki ve kigtikliikteki ellerin kullanimina uygun
olmas1 gerekmektedir. Tekerlekli sandalye, baston, degnek, bebek arabasi kullanan

aileler de diisiiniilerek yeterli kullanim alanlar1 olusturulmalidir.

1.9. Siirdiiriilebilirlik

Stirdiirtilebilir kentlesme istegini karsilamak i¢in “siirdiiriilebilir gelisme” yaklagimi
cercevesinde ilerlenmelidir. 1972°de diizenlenen Stockholm BM Insan ve Cevresi
Konferansi’nda ilk defa wuluslararasi boyutta siirdiiriilebilir gelisme kavraminin temelleri
atilmistir. Stirdiiriilebilir kentlesmenin olusturulmasini bu bildirgenin 15. ve 16. Maddelerinde
gormek miimkiindiir. 15. madde de “Cevreye olan olumsuz etkileri 6nlemek, maksimum
sosyal, ekonomik ve gevre faydalari saglamak icin yerlesmelere ve kentlere planlama
uygulanmalidir” ifadesi sunulurken 16. madde de ise “temel insan haklarina 6n yargisiz
olarak, ilgili hiikiimetlerce uygun bulunan demografi politikalari; ¢cevre ve kalkinma tizerinde
olumsuz etkileri olan niifus artis hizi veya asir1 niifus yiilmalar1 ile disiik niifus
yogunlugunun insan g¢evresinin gelismesini veya kalkinmayi engelleyebilecegi bolgelerde
uygulanmalidir”  ifadesi sunulmustur. Bu baglamda kentlesme kavraminin temel ilkeri

Stockholm Konferansi’nda verilmistir (https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-

olgusu-ve-kentsel-yapiya-etkileri.html, erisim tarihi: 19.04.2019).

1987 yilinda “Ortak Gelecegimiz” isimli rapor Brutland Komisyonu tarafindan
hazirlanmistir.  Bu raporda siirdiiriilebilirlik  baglaminda siirdiiriilebilir  kentlesmeye

deginilmistir. Raporda ekonomik yetersizlik ve ¢evre tizerindeki baskilari, kentsel biiyiime,


https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-olgusu-ve-kentsel-yapiya-etkileri.html
https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-olgusu-ve-kentsel-yapiya-etkileri.html
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hizla artan niifus problemi ve bu artigin bireylerin yagam kalite standartlarini diisiirmesi, ¢evre
kaynaklariin biiyiikk oranda tiiketilmesi ve bu baglamda olusan kentsel sorun ve kentlerin
kontrolsiiz yayilmas1 gibi bir¢cok sorun ele alinmistir. Ele alinan sorunlara enerji kullaniminda
tasarrufa yonelmek, niifus artisin1 6nlemek ve dogal kaynaklari korumak gibi ¢6ziim Onerileri
getirilmistir  (https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-olgusu-ve-kentsel-yapiya-
etkileri.html, erisim tarihi: 19.04.2019).

Stirdiiriilebilir kentlesme sadece ¢evre problemlerine karsit ¢oziim sunmakla kalmaz
insanlarin yasam Kkalitesini de artirir. BOylece gelecek nesillere refah iginde hayatlarinm
stirdlirebilecekleri yasanabilir ¢evreler miras birakilabilir. Siirdiiriilebilirlikteki ama¢ hem
bugiin i¢cin hem de gelecek i¢in yasanabilir kentlerin saglanmasi insan, doga ve ekonomi
bagimin en iyi sekilde kurulabilmesini 6ngdren meslek gruplarinin kentler ve siirdiiriilebilirlik
arasindaki iliskiyi uyumlu bir sekilde yonetmesi gerekmektedir. Bu baglamda ¢evre
tasarimlarinda peyzaj mimarlari ekolojik ag¢idan s6z hakki almali ve siirdiiriilebilir bir ¢evre
yaratilmasina katki saglamalidir (Atil ve ark. 2005).

Spor ve rekreasyon meslek gruplari, aktiviteleri dogal kaynaklarin {izerinde olumsuz
etki olusturacak tutumlardan uzak durarak kullanilabilir kaynaklarin stirdiiriilebilirligi
artirmalidir. Tarim ve kamu cevrelerinde bilingli etkilesimlerde bulunulmalidir. Dogal
alanlarda yapilan spor ve rekreasyon aktivitelerinden bizim yararlandigimiz gibi gelecek
nesillerin de yararlanmasi isteniyorsa ¢evresel biitiinlilk bozulmamalidir. Bu alanda ulusal ve
yerel gerekli yasal tedbirler alinmali ve siirdiiriilebilir kent, ¢evre ve yasam alanlari

desteklenmeli kisiler buna tesvik edilmelidir (Balc1 ve Kogak, 2014).

1.10. Kullamlabilirlik

Kullanilabilirlik; kullanilan elemanlarin kullanicilarin ihtiyaglarina cevap verme
durumu olarak Uluslararas1 Standardizasyon Kurulusu (ISO) tarafindan tanimlanmistir.
Kullanicilar agisindan etkililik, etkinlikle beraber tatmin kriterlerini igermektedir. Etkililik; ele
alman c¢evre veya {irliniin amaclarina uyma derecesidir. Etkinlik; amaglara ulasirken
kullanilan parasal, zihinsel ayni zamanda zaman bakimindan kaynaklarin dl¢iisiidiir. Tatmin
ise bireyler dogrultusunda ele alinan c¢evre veya {riiniin kabul edilebilir diizeyidir.
Uluslararas1  Standardizasyon Kurulusu performans ve memnuniyet baglaminda
kullanilabilirligin nasil degerlendirilecegi konusu iizerinde durmustur (Beaven, 1995).

Kullanilabilirlik kavrami tasarim yapilirken ¢evre ve iiriiniin kullanicilarin beklenti ve
ihtiyaglarina cevap vermesini amaglamaktadir. Tasarimlar kullanicilarin fiziksel ve biligsel

Ozellikleri ile uyumlu olmalidir. bununla birlikte tasarimin etkili ve verimli olmasi,


https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-olgusu-ve-kentsel-yapiya-etkileri.html
https://docplayer.biz.tr/24643246-Surdurulebilirlik-olgusu-ve-kentsel-yapiya-etkileri.html
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memnuniyet derecesi kullanilabilirlik kavraminin asil amaglart arasinda yer almaktadir (Evcil

ve Islim, 2005).

1.11. Diinyada ve Tiirkiye’de Yetersizlige Sahip Bireyler icin Tasarlanan Parklar

Macquarie Goli Oyun Parki, Park Avusturalya Sidney’de bulunmaktadir. Parkta Lane
Cove Nehri, yiiriiyiis alanlari, piknik alanlari, kamp yeri ve ¢ocuk parki yer almaktadir. Bu
cocuk parki gérme yetersizligi olan ve tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuklar i¢in elverisli bir
parktir. Kullanilan salincaklar tekerlekli sandalye kullanan c¢ocuklara uygun bir sekilde
tasarlanmis ve yapilmistir.

Handy Park, Meksikada bulunan halka agik bir parktir. Bu parkin genel 6zelligi
yetersizligi olmayan bireylerin park alanlarinin isgalini 6nlemesidir. Park alanlarinda bulunan
cihaz sayesinde engelli plakasina sahip olmayan araglarin bu alana park yapmasi
onlenmektedir. Cihaz engelli plakasi olmayan aracin plakasini algilayip 60 saniyeden fazla
orada kalmas1 durumunda wi-fi yardimiyla bildirim géondermektedir.

Hyde park, Londra’da konumlanan parkin yollarmin egiminin elverisli olmasi
nedeniyle tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in parkin kullanimi rahatlamaktadir. Ayrica
parkta engelli tuvaleti de bulunmaktadir.

Selale Park, Istanbul Tuzla’da bulunan parkta yetersizlige sahip bireyler icin engelsiz
yasam alan1 bulunmaktadir. Ayn1 zamanda Tuzla’nin bir¢ok ilgesinde ¢cocuklara ait parklarda
ve spor alanlarinda engelsiz materyaller kullanilmistir. Parklarin giris ¢ikis noktalarinda ve
icinde sar1 bantlar ve tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in uygun zemin ve egim
kullanilmistir. Engelsiz salincaklar, engelli spor aletleri ve engelli tirmanma platformu

tasarimlarini parklarda gérmek miimkiindiir.
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IKINCi BOLUM
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, aragtirmanin evreni, kent parklar1 degerlendirilirken
arastirmada kullanilan veri toplama araglari, verilerin toplanma siireci, verilerin analizinde

kullanilan yontemler agiklanmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada rekreasyon alanlarindan biri olan kent parklarinin kent park kriterleri
dogrultusunda fiziksel yetersizlige sahip bireyler yoniiyle kullanilabilirligi’nin incelendigi
nitel bir ¢alisma olup arastirmada 6rnek olay modeli kullanilmustir.

Ornek olay modeli bir ortamin veya bir bireyin, belirli bir olaym detayli incelenmesi

ya da yalnizca dokiimanlarin derlenmesidir. (Bogdan ve Biklen, 2006).

2.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, 2017-2019 yillar1 arasinda Antalya Biiyliksehir Belediyesi’ne
bagli olan Atatiirk Kiiltiir Parki, Atatiirk Parki, Yavuz Ozcan Parki, Karaalioglu Parki,
Biikliidere Parki, Diiden Parki, Akdeniz Kent Parki ve Sahil Antalya Yasam Parki olmak
tizere toplamda 8 tane kent parki olusturmaktadir. Antalya kent parklarinin fiziksel

yetersizlige sahip bireyler tarafindan kullanilabilirligini kapsamaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi
Arastirma sahast icine giren parklar belediye ile goriisiilerek degerlendirilmistir.
Verilerin toplanmasi ve fotograflandirmalari arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

Veriler 2017-2019 yillar1 arasinda kontrol edilip son haliyle giincel tutulmustur.

2.4. Verilerin Analizi
Arastirma sahas1 Antalya Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan yonlendirilen Bilisra CAN
ile yapilan miilakatlar (soru-cevap), gozlem ve yerinde inceleme yontemleriyle analiz

edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde kent parklarinin “ulasilabilirlik”, “aktivite ve kullanimlar”, “konfor ve
imaj” ve “sosyallik” olmak iizere dort kent park kriterine gore kullanilabilirlikleri
dogrultusunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Fiziksel yetersizlige sahip bireylerin
parklarda karsilastiklar1 sorunlar degerlendirilmistir.

Bu arastirmada incelenen Antalya Biiyiik Sehir Belediyesi’ne ait toplam sekiz parkin
gozlem sonucu dogrultusunda fiziksel yetersizlige sahip bireylerin, ¢ocuk arabasi ile parki
ziyaret eden kullanicilarin, yasli ve ¢ocuklarin park alaninda bircok olumsuzlukla
karsilastiklar1  gbzlemlenmistir. Mevcut kent parklart sehir icinde deniz kenarinda
konumlanmaktadir. Miktar ve alan bakimindan fiziksel yetersizlige sahip bireyler ile birlikte
tiim bireyler i¢cin de yeterli olmasina ragmen materyal ve tasarim bakimindan yetersizligi olan
bireylere engel teskil edecek niteliktedir. Ozellikle parklardaki bazi bdlgelerde rampalarin
egimlerinin standartlarin {istiinde olmasi, kod farklarinin olmasi biiylik sorunlar arasindadir.
Akdeniz Kent Parki’nda bulunan “Engelsiz Park” hari¢ diger parklarda yetersizlige sahip
cocuklar i¢in bir park alan1 bulunmamaktadir. Tuvalet, ¢ocuk oyun parklar1 ve spor ve

kondisyon alanlarinin da yetersizligi olan bireylere uygun olmadigi belirlenmistir.

3.1. Atatiirk Kiiltiir Parka
3.1.1. Atatiirk Kiiltiir Parki Ulasilabililik

Sekil 3.1°de Atatiirk Kiiltiir Parki’nin ulasilabilirlik 6rnekleri verilmistir. Parka
disaridan ulagim; fiziksel yetersizlige sahip bireyler ve tiim bireyler i¢in de hem yaya hem
aragla ulasim ac¢isindan rahattir. Parkin konumu sehir merkezine yakin oldugu i¢in alana
araclarla, yiirliyerek veya fiziksel yetersizlige sahip bireylerin kullandig1 araclar
dogrultusunda degerlendirildiginde ulasim agisindan bir olumsuzluk goériilmemektedir. Ancak
parkin giris noktalarinda fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in yapilmis olan ylizey
yapilarinda zamanin verdigi tahribat goriilmektedir. Bununla birlikte baz1 bdlgelerde rampa
egimleri standart (%5) Olgiilerin {izerinde oldugu icin fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in
olumsuzluk igermektedir.

Park i¢ci ulagimda ise giriste bir otopark bizi karsilamaktadir. Parkin belirli

noktalarinda ulagimda fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in rotalar bulunmaktadir. Ancak
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burada da zamanin verdigi tahrip ve bazi bolgelerde rampa egimlerinin standartin (%5)

tizerinde oldugu goriilmektedir.

Sekil 3.1 Atatiirk Kiiltiir Parki Ulasilabilirlik Ornekleri

3.1.2. Atatiirk Kiiltiir Parki Aktivite ve Kullanimlar

Sekil 3.2’de Atatiirk Kiiltiir Parki’nin aktivite ve kullanimlar 6rnekleri verilmistir.
Park bircok etkinlige (fuar, konser vb.) ev sahipligi yapmaktadir. Parkin icinde Antalya Kiiltiir
Merkezi, Dogan Hizlan Kiitiiphanesi (2002), Kres ve Gilindiiz Bakim Evi, Antalya Biiyiiksehir
Belediyesi Anaokulu, Cafe & Bistro, Antik Kral Yolu bulunmaktadir. Bireylerin hem grup
hem de bireysel olarak vakit gegirebilecekleri kafeler bulunmaktadir. Parkin iginde bireylerin
oturabilecekleri banklar bulunmaktadir. Ancak bu oturma alanlar1 glines ve yagmurdan
korunakli degildir. Oturma alanlar1 zamanin ve dogal olaylarin (giines, yagmur vb.) etkisiyle

yipranmigtir. Bu da parkin bu alandaki yapisal eksikligini gostermektedir.
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YONETIM
GISELER
CAFE & BiSTRO

Sekil 3.2 Atatiirk Kiiltiir Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri

3.1.3. Atatiirk Kiiltiir Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.3’te Atatiirk Kiiltiir Parki’nin Konfor ve imaj drnekleri verilmistir. Parkin giris
ve cikiginda yetersizlige sahip bireyler i¢in doku farkliligina yer verilmemistir. Sehrin
ozelliklerini yansitan heykeller bulunmaktadir. Ayni zamanda parkta, sehirde diizenlenen
Altin Portakal ruhunu yansitan Yildizlar Gegidi bulunmaktadir. Bu yolda bir¢ok sanat¢imizin
gorselleri bizi karsilamaktadir. Parkin tasarimima baktigimizda bizi Antalya’ya 0zgii
tasarimlar karsilamaktadir. Parkta gorsellik elemanlart olarak siis havuzu, farkl: tiirlerde bitki
ve agaclar bulunmaktadir. Siis havuzunun etrafinda farkli bir yap1 kullanilmasi buraya gelen
herhangi bir yetersizlige sahip birey i¢in olusabilecek riskleri en aza indirmistir.

Parkin spora ve ¢ocuklara ayrilan boliimlerine baktigimiz da ise bizi spor aletleri,
basketbol sahasi ve ¢ocuk parklari karsilamaktadir. Ancak bu alanlarda bizim de iizerinde
durmak istedigimiz fiziksel yetersizlige sahip bireyler agisindan eksikliler goriilmektedir.
Ayn1 zamanda bu alanlara ulasim yetersizlige sahip bireylerin kullandig1 materyallere uygun
zemin malzemeleri kullanilmamistir ve rota bulunmamaktadir. Parkta bulunan spor aletleri ve

cocuk parklar yetersizlige sahip bireylerin kullanabilecegi sekilde planlanmamustir.
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Sekil 3.3 Atatiirk Kiiltiir Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.1.4. Atatiirk Kiiltiir Parki Sosyallik

Sekil 3.4’te Atatiirk Kiiltiir Parki’nin sosyallik ornekleri verilmistir. Igerisinde
bulundurdugu yapilar degerlendirildiginde parkin egitim ve kiiltlir agisindan gii¢lii bir profil
cizdigini soOyleyebiliriz. Y1l igerisinde bir¢cok konserin ve fuarin diizenlendigi parkta her
yastan bireyi gormek miimkiindiir.

Park her tiirlii organizasyona ev sahipligi yapmaktadir. Gerek okullarin gerekse kurum

ve Orgiitlerin cesitli etkinlikler diizenledigi bir parktir.
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DOGAN HIZLAN
KUTUPHANESI

Sekil 3.4 Atatiirk Kiiltiir Parki Sosyallik Ornekleri

3.2. Atatiirk Parka
3.2.1. Atatiirk Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.5’te Atatiirk Parki’nin ulasilabilirlik 6rnekleri verilmistir. Bu parkta disaridan
ulagim sehrin her yerinden tasitla veya yiiriiyerek yapilabilir. Sehir merkezine yiiriime
mesafesinde konumlanan parkin bir¢ok alandan arach ve aragsiz giris ve ¢ikis noktalari
bulunmaktadir. Ancak bu giris ve ¢ikis noktalar yetersizlige sahip bireyler agisindan engel
olusturabilecek dik egimlere sahiptir.

Park i¢i ulagima baktigimizda ise parkin yapisal zemini genel olarak yetersizlige sahip
bireyler i¢in uygun olup bir¢ok rota bulunsa da bu rotalarin engel teskil edecek derecede fazla

egimli oldugunu gormekteyiz.



34

Sekil 3.5 Atatiirk Parki Ulasilabilirlik Ornekleri

3.2.2. Atatiirk Parki Aktivite ve Kullanimlar
Sekil 3.6°da Atatiirk Parki’nin aktivite ve kullanimlar drnekleri verilmistir. Icerisinde
her istege uygun ve her yas kesimine hitap eden bireysel ve grup halinde katilim
saglanabilecek kafeler bulunmaktadir. Deniz kenarinda konumlanan bir park olmasindan
dolay1 bireylerin bu alani sik kullandig1 ve bulusma yeri olarak degerlendirdigini gorebiliriz.
Bu parkta bizi kiigiik bir lunapark karsilamaktadir. Bu acidan da aileleri kendine ¢ceken

bir parktir. Hem eglence hem de dinlence i¢in bir¢ok yapiy1 iginde bulundurmaktadir.
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Sekil 3.6 Atatiirk Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri

3.2.3. Atatiirk Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.7°de Atatlirk Parki’nin konfor ve imaj ornekleri verilmistir. Parkta Antalya
sehrinin ruhunu yansitan bir¢ok bitki, agac¢, heykel ve kiigiikk siis havuzu bulunmaktadir.
Parkta ¢Op kutular1 yogunluklu olarak konumlanmigtir. Bazi bdlgelerde biiyiik ¢op
konteynerlerine yer verilmistir. Cevre temizliginin Onemini vurgulayan bir park
goriiniimiindedir.

Parkin gilines batimindan sonra kullanilmasi 1siklandirmanin yetersizligi sebebiyle
sinirlanmaktadir. Parka sonradan eklenen egim rotalarinin bebek arabasi ve yetersizlige sahip

bireyler i¢in ¢cok dik oldugu gozlenmistir.
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Sekil 3.7 Atatiirk Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.2.4. Atatiirk Parki Sosyallik

Sekil 3.8’de Atatiirk Parki’nin sosyallik 6rnekleri verilmistir. Parkta Antalya sehrinin
ruhunu yansitan bir¢ok bitki, agac, heykel ve kiigiik siis havuzu bulunmaktadir. Parkta ¢op
kutulart yogunluklu olarak konumlanmistir. Baz1 bdlgelerde biiyiik ¢op konteynerlerine yer
verilmigtir. Cevre temizliginin 6nemini vurgulayan bir park goriintimiindedir.

Parkin gilines batimindan sonra kullanilmasi 1siklandirmanin yetersizligi sebebiyle
simnirlanmaktadir. Parka sonradan eklenen bebek arabasi ve yetersizlige sahip bireyler i¢in
eklenen egim rotalarinin ¢ok dik oldugu gézlenmistir.

Insanlarin hem 6zel giinlerinde kafelerinden faydalandigi hem de giin icinde dinlenme
yeri olarak kullandiklar1 bir parktir. Deniz kenarinda konumlanmasindan dolay1 insanlarin bu
parki bulugsma noktalar1 olarak sectikleri gdzlemlenmistir. Parkin manzarayr kaplayan
alanlarinda ¢ogunlukla oturma alanlar1 ve kafeler bulunmaktadir. Oturma alanlarinin ¢oklugu
ise kisilerin bu alanlar arasinda se¢im yapabilme olanagini artirmaktadir.

Cocuklar ve yetiskinleri de kendine ¢eken mini lunaparki bulunan park ailelerin tercih

ettigi parklar arasindadir.
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Sekil 3.8 Atatiirk Parki Sosyallik Ornekleri

3.3. Karaalioglu Parki

Karaalioglu Parki 2 Mart 1941 tarihinde kurulmustur. Park caligmasi ii¢ sene siirmiis
olup 140 bin metrekare alana yayilan park 29 Nisan 1943’te kullanima agilmistir. 2. Diinya
Savasi sirasinda Antik Perge kentinden drnek almarak yapilan bir parktir. Ingiliz ugaklarinin
Fransiz gemisine saldirmasi ve Kaleigine yagan sarapnel pargalarinin buradaki birgok insanin
yaralanmasi nedeniyle Ingiltere’den tazminat gelmistir ve tazminat bir kismi bu park igin
kullanilmistir. Dénemin nemli yapilarindan olan Halkevi, Atatiirk Evi ve Ogretmen Evi bu
parkta yer almaktadir. Simdilerde Atatiirk Evi miize olarak, Ogretmenevi ise kiitiiphane olarak

kullanilmaktadir.

3.3.1. Karaalioglu Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.9°da Karaalioglu Parki’nin ulasim Ornekleri verilmistir. Parka disaridan
ulasim; park sehir merkezinde konumlandig: igin rahattir. Insanlar parka tasitlarla gelebilecegi
gibi yiiriiyerek de gelebilmektedir. Parkin girisinde fiziksel yetersizlige sahip bireylerin rahat
kullanabilecegi zemin bulunmaktadir.

Park i¢i ulagimda ise seyir terasina ve mekanlara ulasimlarin genelde merdivenle
saglamasi yaslilar, bebek arabasi kullanan aileler ve yetersizlige sahip olan bireyler igin

olumsuz bir durum teskil etmektedir. Bir yeme igme mekanma giden yetersizlige sahip
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bireylerin de kullanabilecegi rota belirlenmistir. Ancak burada da egim olmasi gerekenden

(%5) fazla ve engel olusturacak durumdadir.
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Sekil 3.9 Karaalioglu Parki Ulasim Ornekleri

3.3.2. Karaalioglu Parki Aktivite ve Kullanimlar

Sekil 3.10°da Karaalioglu Parki’nin aktivite ve kullanimlar ornekleri verilmistir.
Parkin iginde birgok yeme igme mekani bulunmaktadir. Ayrica park igerisinde bir sehir
tiyatrosu, Antalya Galatasaraylilar Dernegi, Biilent Ecevit Kiiltir Merkezi, ¢ocuk parki,
lunapark ve tuvalet bulunmaktadir. Ancak ¢ocuk parki zemin yapisi itibariyle uygun degildir.
Tuvalet giris ve cikisinda sadece merdiven bulundugu i¢in burasi da yetersizlige sahip

bireylerin kullanamayacagi alanlar i¢erisine girmektedir.
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Sekil 3.10 Karaalioglu Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri

3.3.3. Karaalioglu Parki Konfor ve Imaj

Sekil 3.11°de Karaalioglu Parki’nin konfor ve imaj Ornekleri verilmistir. Belirli
alanlarda 1siklandirilmalar bulunmasina ragmen bu yapilar yetersiz kalmaktadir. Deniz
kenarinda konumlanan oturma alanlari ve mekanlar bireylere segme olanagi saglamaktadir.
Farkli farkli oturma yapilar1 bulunan park genel olarak bakimli ve yeni bir profil ¢izmektedir.
Ancak bu oturma alanlar1 gilines ve yagmurdan korumali alanlar degildir ve ¢ogu alana

yetersizligi olan bireylerin ulagimi yetersiz kalmaktadir.
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Sekil 3.11 Karaalioglu Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.3.4. Karaalioglu Parki Sosyallik

Sekil 3.12°de Karaalioglu Parki’nin sosyallik 6rnekleri verilmistir. Birgok farkli insani
bir arada gorebilecegimiz park bireylerin bulusma noktast olmustur. Giin iginde ve is
c¢ikislarinda oturabilecek yeme igme mekanlarinin da olmasi insanlar1 buraya ¢ekmektedir.

Park genel itibariyle sanatsal, gorsel ve kiiltiirel agidan zengin bir park goriinlimii ¢izmektedir.
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Sekil 3.12 Karaalioglu Parki Sosyallik Ornekleri

3.4. Yavuz Ozcan Parki
3.4.1. Yavuz Ozcan Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.13’te Yavuz Ozcan Parki’nin ulasim &rnekleri verilmistir. Park i¢i ulasima
baktigimizda ise parkin giris ve c¢ikis noktalarinda bizi yetersizlige sahip bireyler igin
hazirlanmis rotalar karsilamaktadir. Bu rotalarin egimleri genel olarak egim ag¢isindan elverisli

olsa da baz1 noktalarda egimin ¢ok fazla oldugu gérmekteyiz.
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Sekil 3.13 Ozcan Parki Ulasim Ornekleri

3.4.2. Yavuz Ozcan Parki Aktivite ve Kullanimlar

Sekil 3.14’te Yavuz Ozcan Parki’'nin aktivite ve kullanimlar rnekleri verilmistir.
Parkin giris noktasinda Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne ait Engelli Hizmet Merkezi
bulunmaktadir. Bunun hemen yaninda gorme yetersizligine sahip bireylerin de
kullanabilecegi bir sar1 bant rotasi bulunmaktadir. Ayrica tuvalet fiziksel yetersizligi olan
bireylerin rahat kullanabilecegi bir alanda konumlanmaktadir. Park genel itibariyle bireylerin
giin icerisinde dinlenme noktasi olarak kullanilmaktadir.

Engelli Hizmet Merkezi’'nde gorme yetersizligi olan bireyler i¢in kiitiiphane
tasarlanmistir. Bu merkez yetersizligi olan bireylerin engelsiz ulagim araci sayesinde zorunlu
ihtiyaclarma cevap verecek niteliktedir. Ayni1 zamanda yetersizligi olan bireylerin diger
sikintilarina da cevap verecek damigmanlik hizmeti de sunmaktadir. Yetersizligi olan

bireylerin sosyallesmesini saglayan sohbetler aktiviteler yapilmaktadir.
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Sekil 3.14 Yavuz Ozcan Parki Aktivite ve Kullammlar Ornekleri

3.4.3. Yavuz Ozcan Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.15’te Yavuz Ozcan Parki’nin konfor ve imaj drnekleri verilmistir. Cocuk ve
Cicek, Sanat ve Cicek temali bir park olan Yavuz Ozcan Parki sanata 6nem veren sehrin
ruhunu yansitmatadir. Parkta ¢op kutusu ve i1siklandirma yetersizligi goriilmektedir. 22 bin
metrekarelik alan1 kapsayan park igerisinde siis havuzu ve nehir seklinde havuz
bulunmaktadir. Ayrica temasinda miizikle ilgili olarak piyano tasarimlarint merdivenlerde ve
parkin giris noktalarinda heykel olarak gérmekteyiz. Ayrica parkin sehre bakan yoniinde ise
disaridan rahatlikla goriilebilecek bir heykel bulunmaktadir. Bu baglamda park;
ziyaretgilerine gorsel bir sdlen sunmaktadir.

Bitkilendirme agisindan zengin olan park sehrin akcigerlerin biri olarak goriilmektedir.
Parkta asma bir seyir teras1 bulunmaktadir. Bu da gelen ziyaretgilerin glines ve yagmur gibi

doga olaylarina kars1 dinlenme yeri olmustur.
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Sekil 3.15 Yavuz Ozcan Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.4.4. Yavuz Ozcan Parki Sosyallik

Sekil 3.16’da Yavuz Ozcan Parki’nin sosyallik érnekleri verilmistir. Park disaridan
acik bir sekilde goriinebilir haldedir. Manzaraya doyum saglayabilecek her alanda oturma
boliimleri olmas1 ve golgelik terasinin olmasi bireylerin burayr giin i¢inde ve is ¢ikisinda
dinlenmek icin geldikleri ayrica aileleriyle ziyaret ettigi bir park haline gelmesine yardimci
olmustur. Parkin konumu itibariyle trafik yoluna yakin olmasina ragmen oturma alanlariin
bulundugu yerlerin deniz kenarinda olmasi bu sorunu biiyiik 6l¢iide kaldirip parkin sohbet ve

dinlenme yeri olarak tercih edilmesini saglamistir.
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Sekil 3.16 Yavuz Ozcan Parki Sosyallik Ornekleri

3.5. Biikliidere Parki
3.5.1. Biikliidere Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.17°de Biikliidere Parki’nin ulagim drnekleri verilmistir. Parka disaridan ulagim
parkin sehir merkezine yakin olmasi nedeniyle kolay saglanmaktadir. Park sehir i¢inde
boliimlere ayrilmaktadir ve parkin bu boliim aralarinda trafige agik yollar bulunmaktadir.

Park i¢i ulagimda ise sik merdiven olmamasina ragmen yiizey yapist geregi ve egimli

alanlar agisindan yetersizlige sahip bireyler agisindan sorun teskil etmektedir.
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Sekil 3.17 Biikliidere Parki Ulasim Ornekleri

3.5.2. Biikliidere Parki Aktivite ve Kullammlar
Sekil 3.18’de Biikliidere Parki’nin aktivite ve kullanimlar 6rnekleri verilmistir. Parkin
icinde kafe, ¢ocuk parki ve spor alani bulunmaktadir. Cocuk parki ve spor alanlarina

baktigimizda fiziksel yetersizligi bulunan bireyler i¢in uygun malzemeler bulunmamaktadir.

Sekil 3.18 Biikliidere Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri
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3.5.3. Biikliidere Parki Konfor ve Imaj

Sekil 3.19’da Biikliiddere Parki’nin konfor ve imaj ornekleri verilmistir. Sehir i¢inde
bulunan park giiriiltii acisindan olumsuz bir konumdadir. Ancak sehir i¢inde ¢esitli bitki ve
agaglarla yapilandirilan park bolgenin akcigeri konumundadir ve bdylece bireyleri kendine
cekmektedir. Parkin giris noktasindan baslayip c¢ikisa kadar bizi takip eden bir nehir yatagi
yapilandirmast parkin gorselligini artirmaktadir.

Parkin belirli bolgelerinde ¢op kutulari ve 1siklar yeterli sekilde goriilmektedir. Ancak
bazi 1siklandirma boliimlerinin bozuk oldugu gbézlemlenmistir. Parkta kullanilan banklar ise
acik alanda olup giines ve yagmurdan korumali alanda degillerdir. Bu baglamda banklarda

yipranmalar goriilmektedir.

Sekil 3.19 Biikliidere Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.5.4. Biikliidere Parki Sosyallik

Sekil 3.20°de Biikliidere Parki’nin sosyallik 6rnekleri verilmistir. Park sehir i¢inde
konumlandigi i¢in birgok mahallenin park ihtiyacini gidermektedir. Ag¢ik bir gériiniimde olan
park bireylerin sosyallesmesine olumlu katki saglamaktadir. Parkta yediden yetmise birgok
insan goriilmektedir. Bulugsma noktas1 olarak kullanilan park genel olarak kendi bolgesindeki
insanlar1 kendine c¢ekmektedir. Bunun yani sira sehir merkezindeki ana yola yakin
konumundan dolay1r bu boliimiinde insanlar1 yogunluklu olarak bireysel ya da grup halinde

gorebilmekteyiz.



Sekil 3.20 Biikliidere Parki Sosyallik Ornekleri

3.6. Diiden Parki
3.6.1. Diiden Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.21°de Diiden Parki’nin ulasim 6rnekleri verilmistir. Parka disaridan ulasim;
park sehir merkezinden uzakta oldugu i¢in Ozel araglarla veya toplu tasima araglariyla
yapilmaktadir. Parkin bazi1 giris noktalar1 kaldirirmdan parka baglanmistir, burada yiikselti
farkliliklar1 bulunmaktadir ve bundan hemen sonraki yilizey yapilandirmasi ise engebeli bir
yapiya sahip oldugu i¢in hem fiziksel yetersizligi olan bireyler hem de yasl, ¢ocuk ve diger
bireylerin kullanmasinda olumsuzluklar teskil etmektedir. Ancak genel itibariyle parkin giris
noktalar1 yetersizlige sahip bireyler i¢in elverislidir. Fiziksel yetersizlige sahip bireyler veya
yardimci arag¢ kullanan bireyler i¢in giriste bulunan rotanin egimi standartlarin iistiinde ve
engel teskil edecek diizeydedir.

Park i¢i ulasimda ise yiirlime rotalar1 tiim bireylerin rahatlikla ulasim saglayacagi
sekilde birbirine baglantili planlanmistir. Nadir olarak bazi bolgelerde egimin fazla oldugu
rotalar bulunmaktadir. Park genel itibariyle de alan i¢i ulasimda fiziksel yetersizligi olan
bireyler i¢in elverisli bir profil ¢izmektedir.

Parkin disindan icine devam eden bir bisiklet rotasi bizi karsilamaktadir. Bu alani
kullananlar i¢in parkin giris noktasinda bisiklet park yerleri bulunmaktadir. Ayn1 zamanda

parkin dis kisminda Antbisler mevcuttur.



Sekil 3.21 Diiden Parki Ulasim Ornekleri

3.6.2. Diiden Parki Aktivite ve Kullanimlar

Sekil 3.22°de Diiden Parki’nin aktivite ve kullanimlar 6rnekleri verilmistir. Parkta
birden fazla ¢ocuk oyun parki, kondisyon alani, kaykay alani, yeme i¢gme alanlari, mescid,
Antalya Biiyliksehir Belediyesi’ne ait halka agik ve iicretsiz tenis kortlari, zipline, kopek
parki, Dbisiklet parkuru, tuvalet ve otopark bulunmaktadir. Bircok aktivitenin
gerceklestirilebilecegi herkese hitap eden park, biiylik bir alanda konumlanmistir. Tuvalet,
yeme i¢me alanlar1 ve tenis kortlarinda fiziksel yetersizligi olan bireyler i¢in engel igeren bir
durum goriilmezken ¢ocuk oyun parklar1 ve kondisyon alaninda bu durum tam tersidir. Bu
alanlarda fiziksel yetersizligi olan bireyler i¢in uygun oyun ve spor malzemeleri
bulunmamaktadir.

Mevcut otopark alaninda engelli plakasina sahip bireyler i¢in uygun park alani

bulunmamaktadir.
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Sekil 3.22 Diiden Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri

3.6.3. Diiden Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.23’te Diiden Parki’nin konfor ve imaj Ornekleri verilmistir. Sekilden de
anlasilacag: tizere Antalya’nin dogal bir yapist olan Diiden Selalesi’nin gegtigi bir boliimde
konumlanmustir. Parkin girisinden baslayan bu dogal giizellik selalenin denize dokiildiigi
yere kadar park boyunca devam etmektedir. Agaglandirma ve g¢igeklendirme baglamindan
zengindir ve yesil bir park imaj1 ¢izmektedir. Parkin denize bakan kisminda gorselligi yliksek
biiyiik 1siklandirma bulunmaktadir.

Oturma alanlar1 denizi goérecek sekilde yapilandirilmistir. Bazi oturma alanlarinin
tizerinde Tirk sanatgilarina ait bilgiler veren yazilar bulunmaktadir ve oturma alanlar1 dogal
olaylardan (giines, yagmur..) en az zarar gorecek siireklilik saglayacak yapidadir. Bu oturma
alanlar1 ilk yapildig1 zaman oturuldugunda usta sairlerin eserlerini miizik esliginde dinlemek
miimkiindii ama su an bu 6zelligi kullanilamamaktadir. Bunun disindaki diger banklarda da
yipranmalar goriilmektedir. Park genel itibariyle agik ve golge alanlari simirlhidir. Golge

ithtiyacini agaglar karsilamaktadir.
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Sekil 3.23 Diiden Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.6.4. Diiden Parki Sosyallik

Sekil 3.24’te Diiden Parki’nin sosyallik 6rnekleri verilmistir. Sekilden de anlasilacagi
tizere parkin Diiden Selalesi lizerinde konumlanmasindan dolay1 burada hem iilke halkini hem
de yabanci insanlar1 bu alanda fotograf ¢ekerken gorebilmekteyiz. Bu baglamda bir¢ok insan1
kendine ¢eken dogal giizelligin iizerine kurulmus 6zellikli bir park haline gelmistir.

Insanlarin is ¢ikislarinda oturabilecekleri yeme igme mekanlarmin olmasi buraya olan
yogunlugu artiran unsurlardan biridir. Herkese hitap eden park, ailelerin, gruplarin gezip
gormek isteyecekleri yer haline gelmistir. Bu acidan insanlart bir araya getiren sosyallik
acisindan olumlu o6zellik gosteren bir parktir. Ayrica kisilerin kitap okuyabilecegi ve

dinlenebilecegi sakin ve huzurlu bir park profili de ¢izmektedir.



52

Sekil 3.24 Diiden Parki Sosyallik Ornekleri

3.7. Akdeniz Kent Parki

Akdeniz Kent Parki 2013 yilinda kurulmustur. Giiney, dogu ve bati olmak iizere 3 tane
girisi bulunmaktadir. Iki tane seyir alani, Antik Kaya Yolu, ¢im amfi, yiiriiyiis parkuru, obruk,
Altin Portakal 50. Y1l Acik Hava Sahnesi, 4 tuvalet ve bu tuvaletler arasinda engelliler i¢in
olani da mevcuttur. Bununla birlikte 3 ¢ocuk oyun alani, kondisyon alani, 3 ¢igek gosteri
alani, endemik bitki gosteri alani, kaktiis bahcesi, heykel bahcesi ve iki tane otoparki
bulunmaktadir.

Eski Tas Koprii Yolu Akdeniz Kent parkindan baslayan Antik Kaya Yolu, Atatiirk
Kiiltir Parki’nin iginden devam eder ve Kalei¢i’nde ii¢ kapilarda biter. Bu yolda hala
gecmisin izlerini gorebilmekteyiz.

Parkin i¢inden dere ge¢mektedir. Bu derede 4 ¢esit yenilebilen 7 ¢esit ilag yapilabilen
bitki bulunmaktadir. Dere 5M Migros’un arkasindan parkin icine parktan ise denize
dokiilmektedir. Roma doneminde bu dere gemi ingaat ve tersane bolgesiydi.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’nden Biisra Can’in (2018) aktardigina gére yapilan
goriismelerde edinilen bilgiler; parkta toplamda 10 tane magara bulunmaktadir. Caymn oldugu
bolgedeki magara 1000 tane kiiciikbas hayvanin sigacag:i biiyiikliktedir. Parkta bulunan
obruk, 1. Derece sit alanidir ve hicbir yapilasmaya izin verilmektedir. Obrugun temizlenme
islemi izin alinarak yapilmaktadir. SM Migros’un altindan baglar Akdeniz Kent Parkindan

denize, sehrin altindan Kuskavagi Mahallesi’ne gider.
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3.7.1. Akdeniz Kent Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.25’te Akdeniz Kent Parki’nin ulasim ornekleri verilmistir. Parka disardan
ulasim; parkin sehir merkezine yakin konumlanmasindan dolay: yiiriiyerek ya da aragla
yapilabilir. Fiziksel yetersizlige sahip bireyler acgisindan baktigimizda parkin giris
noktalarinda tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in bir olumsuzluk goériilmemektedir ancak
goérme yetersizligi olan bireyler igin sar1 bantlar bulunmamaktadir. Insanlar buraya tasitlari ile
veya yiiriiyerek kolay bir sekilde ulasim saglayabilirler.

Park i¢i ulagima baktigimizda ise rotalarin egimi fiziksel yetersizlige sahip bireyler
icin rampa ve egimlerin kullanicilar i¢in elverisli oldugu gozlemlenmistir. Zemin yapisinda
kullanilan malzemeler engel teskil etmemektedir ve rotalar birbirine baglantili planlanmistir.
Park i¢i ulasin genel itibariyle fiziksel yetersizligi olan bireyler i¢in elverigli bir profil
cizmektedir. Seyir terasina, tuvalete ve alanlara ulasimda sari bantin eksikligi disinda bir

olumsuzluk gézlenmemistir.

Sekil 3.25 Akdeniz Kent Parki Ulasim Ornekleri

3.7.2. Akdeniz Kent Parki Aktivite ve Kullanimlar

Sekil 3.26’da Akdeniz Kent Parki’nin aktivite ve kullanimlar 6rnekleri verilmistir.
Parkta iki tane seyir alani, Antik Kaya Yolu, ¢im amfi, yiiriiyiis parkuru, ¢ocuk parklari,
kondisyon alanlari, Altin Portakal 50. Y1l Ac¢ik Hava Sahnesi, 4 tuvalet ve bu tuvaletler
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arasinda engelliler i¢in olani da mevcuttur. Bu engelli tuvaletlerine ulasimda tekerlekli
sandalye kullanan bireyler icin gerekli egimlerin bulundugu gozlemlenmistir.

Cocuk parklarindan bir tanesi fiziksel yetersizligi olan c¢ocuklar gbz Oniinde
bulundurularak Engelsiz Park uygulamasi planlanmis ve yapilmistir. Bu parkta tekerlekli
sandalye kullanan cocuklar i¢in kaydirak ve salincak bulunmaktadir. Ancak belediyeyle
yapilan goriigmelerde bu salincagin kullanicilar tarafindan tahrip edilmesi nedeniyle birgcok
kez yenilendigi ve daha sonrasinda tamamen kaldirildig1 bilgilerine ulasilmigtir. 2019 yilt

itibariyle salincak aktif olarak kullanilamamaktadir.

Sekil 3.26 Akdeniz Kent Parki Aktivite ve Kullanimlar Ornekleri

3.7.3. Akdeniz Kent Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.27°de Akdeniz Kent Parki’nin konfor ve imaj Ornekleri verilmistir. Park
Antalya Antik Kaya Yolu iizerinde konumlanmistir ve burada tarihin izlerini gérmek
miimkiindiir. Agaclandirma ve ¢igeklendirme agisindan zengindir. Parkin denize bakan
kisminda gorselligi yiiksek bir seyir terasi bulunmaktadir ve bu terastan denizi gérmek
miimkiindiir. Parkin i¢inde bireylerin oturabilecekleri farkli yapilarda banklar bulunmaktadir.
Bu oturma alanlar1 iklimsel olaylara kars1 (gilines, yagmur) korunakli degildir. Bu da parkin
bu alanlardaki yapisal eksikligini gostermektedir. Ancak bazi banklarin agac¢ altinda
konumlanmis olmasi kullanicilarin golge ihtiyacimi gidermektedir. Banklarda kullanilan

materyaller (tahta) siirekliligi saglayacak yapida degildir.
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Park sehir iginde konumlanmasina ragmen giiriiltii agisindan olumsuz bir durum tegskil
etmemektedir. Parkin giindiiz oldugu gibi aksam saatlerinde de kullanilabilmesi igin
1siklandirmalar bulunmaktadir. Ayrica Antik Kaya Yolu’na, kondisyon alanina, heykel
bahgesine ve parkta bulunan alanlara yonlendirici levhalar bulunmaktadir.

Park kondisyon alanlar1 ve heykel bahgeleriyle spora ve sanata onem veren bir park
imaj1 cizmektedir. Baz1 heykeller Antalya Biiyliksehir Belediyesi ve Akdeniz Sanayi
Koopratifi’nin igbirligi ile artik materyallerden yapilmistir. Bu baglamda geri doniisiime 6nem
veren ve ayni zamanda Engelsiz Park boliimiiyle toplumsal duyarliligi 6n planda bir park

gorevini listlenmistir.

Sekil 3.27 Akdeniz Kent Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.7.4. Akdeniz Kent Parki Sosyallik

Sekil 3.28’de Akdeniz Kent Parki’nin sosyallik ornekleri verilmistir. Antalya Kent
Parki icinde bulunan donatilariyla insanlari kendine c¢ekmektedir. Yiirliylis parkuru ve
kondisyon alanlariyla agik alanda spor yapmak isteyen bireyler i¢in bir saha olusturmaktadir.
Ayni1 zamanda engelli ve engelsiz cocuk parklarini iginde bulundurmasi ¢ocuklu aileler i¢in
parki cazip hale getirmektedir. Yetersizligi olan ve olmayan ¢ocuklar1 bir araya getirerek

onlarin sosyallesmesine, kaynagmasina olanak saglayan bir parktir.
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Sekil 3.28 Akdeniz Kent Parki Sosyallik Ornekleri

3.8. Sahil Antalya Yasam Parki

2018 yilinda kullanima agilmis Antalya’nin sahil kesiminde konumlanan bir parktir.
1.000.000 m? yasam alan1 ve 7 km sahili bulunmaktadir. Parkin igerisinde Varyant seyir alani,
yiirliylis parkuru, bisiklet yolu, bisiklet park yerleri, tenis kortlari, basketbol ve futbol sahalari,
cocuk parklari, kondisyon alanlari, kafeler, otopark alani, yelken kuliibii, opera alan1 ve kopek
parki bulunmaktadir. Ayn1 zamanda sehrin tanitimini yapan kuliibelerde Antalya’da nerelerin
goriilmesi gerektigi neler yenilmesi gerektigi, otellerin, hastanelerin yerleri, sehir haritasi,
duyuru ve etkinliklerle birlikte sehir rehberi sunulmaktadir. Parka Varyant Seyir Alani’ndan
girilebilecegi gibi ayn1 zamanda asansor ve hemen yanindaki merdivenle de parka ulasim

saglanmaktadir.

3.8.1. Sahil Antalya Yasam Parki Ulasilabilirlik

Sekil 3.29°da Sahil Antalya Yasam Parki’nin ulasilabilirlik 6rnekleri verilmistir. Parka
disaridan ulasim; sehir merkezinde konumlanmasindan dolay1 yiiriiyerek ya da aracla
yapilabilir. Parkin giris noktalarinda tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in bir olumsuzluk
goriilmemektedir. Ancak gérme yetersizligi olan bireyler icin sar1 bantlarin eksik oldugu
gozlemlenmistir.

Park i¢i ulagima baktigimizda Varyant Seyir Alani hari¢ rotalarin ve rampalarin

egiminin fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in elverisli oldugu gozlemlenmistir. Ancak
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hemen yakinina planlanan asansorle alana inis bu eksikligi gidermektedir. Seyir alanindaki
oturma alanlarina ulasimi saglayacak gerekli egimler (%5) verilmistir. Parkin yiizey yapisinda
tekerlekli sandalye, baston, degnek, bebek arabasi kullanan bireyler i¢in elverisli malzemeler
kullanilmistir. Parktan sahile baglanan yollarda yine yardimci araglari kullanan bireyler
diisiiniilmiis ve sahile ulasmaOy1 saglayan bir “Engelli Girisi” planlanmistir. Sar1 bantlarin ve
sesli cihazlarin eksikligi diginda park i¢i ulasim genel itibariyle fiziksel yetersizligi olan
bireyler i¢in elverisli bir profil ¢izmektedir.

Bisiklet ve yiirliylis-kosu parkurlart birbirine paralel konumlanmis ve belirli
mesafelerde parkin yola bakan kisimlarindan ve bu iki yoldan parkin i¢ine gecilebilecek

baglantilar saglanmistir.
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Sekil 3.29 Sahil Antalya Yasam Parki Ulasilabilirlik Ornekleri

3.8.2. Sahil Antalya Yasam Parki Aktivite ve Kullammlar

Sekil 3.30°da Sahil Antalya Yasam Parki’nin aktivite ve kullanimlar 6rnekleri
verilmistir. Parkta Varyant Seyir Alani, yiiriiyiis-kosu parkuru, bisiklet yolu, bisiklet park
yerleri, tenis kortlari, basketbol ve futbol sahalari, Denizciler Spor Kuliibii, ¢ocuk parklari,
kondisyon alanlari, kafeler, tuvaletler, otopark alani, yelken kuliibii, opera alani ve elektrikli
sarj istasyonlart bulunmaktadir. Aym1 zamanda sehrin tanitimin1 yapan kuliibelerde
Antalya’da nerelerin goriilmesi gerektigi neler yenilmesi gerektigi, otellerin, hastanelerin

yerleri, sehir haritasi, duyuru ve etkinliklerle birlikte sehir rehberi sunulmaktadir. Parka
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Varyant Seyir Alani’ndan girilebilecegi gibi ayni zamanda asansér ve hemen yanindaki
merdivenle de parka ulagim saglanmaktadir.

Cocuk parklarinda fiziksel yetersizligi olan c¢ocuklar i¢in uygun materyaller
bulunmamaktadir. Ayn1 zamanda kondisyon alanlarinda da fiziksel yetersizlige sahip
bireylerin kullanabilecegi kondisyon aletleri bulunmamaktadir.

Isaret levhalarinda gorme yetersizligi olan kisiler icin kabartma teknigi
bulunmamaktadir.

Parkta belirli noktalarda bulunan otoparklarda engelli park yerleri bulunmaktadir.
Ancak bu alanlarda engelli plakasi bulunmayan araglarinda bulundugu gézlemlenmistir.
Engelli park yerlerine daha onceden gelistirilmis olan sensorlii engelli park cihazlarmin
yapilmasi boyle bir durumun 6niine gegilmesini saglayacaktir. Sensorlii engelli park cihazlari;

engelli plakast olmayan aracin plakasim1 algilaylp 60 saniyeden fazla orada kalmasi

durumunda wi-fi yardimiyla bildirim géondermektedir.

Sekil 3.30 Sahil Antalya Yasam Parki Aktivite ve Kullammlar Ornekleri

3.8.3. Sahil Antalya Yasam Parki Konfor ve imaj

Sekil 3.31°de Sahil Antalya Yasam Parki’nin konfor ve imaj drnekleri verilmistir. Park
deniz kenarinda konumlanmasi nedeniyle gorselligi yiiksek bir parktir. Agaclandirma ve
ciceklendirme acgisindan zengindir. Parkin oturma alanlarindaki giriste ve seyir alaninda

yetersizlikleri nedeniyle yardimeci ara¢ kullanan bireyler distinlilerek gerekli egimler
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verilmistir. Yine bu oturma alanlarinin bazilar1 giines ve yagmur gibi hava olaylarina karst
uistii kapali olarak tasarlanmis ve yapilmustir.

Parkin aksam saatlerinde de aktif kullanilabilmesi i¢in gerekli 1siklandirmalar
yapilmistir. Parktaki farkl tiplerde ¢op kutular1 bulunmaktadir. Bazi bolgelerdeki ¢op kutulari
geri donilistimii destekleyici sekilde iice ayrilmistir. Bununla birlikte yetersizlige sahip bireyler
icin sahile inen rotalarin olmasiyla toplumsal duyarlilig1 6n planda olan ve ayn1 zamanda geri
dontisiime onem veren bir park goérevini istlenmistir. Biiyiikliigli ve igerisindeki donati
elemanlariyla Antalya’nin biiyiik bir kesimine ev sahipligi yapmaktadir. igerisinde bulunan

kopek parki ile de hayvan sever bir profil ¢izmektedir.

i 1

Sekil 3.31 Sahil Antalya Yasam Parki Konfor ve imaj Ornekleri

3.8.4. Sahil Antalya Yasam Parki Sosyallik

Sekil 3.32°de Sahil Antalya Yasam Parki’nin sosyallik &rnekleri verilmistir. Igerisinde
bulunan “Kopek Parki” ile kopek sahiplerini bir araya getiren park insanlarin
sosyallesmesinde olumlu etki yaratmaktadir. Kosu parkuru, bisiklet yolu ve kondisyon
alanlariyla agik alanda spor yapmak isteyen bireyler i¢in bir saha olusturmaktadir. Herkese

hitap eden park, insanlar1 bir araya getirerek sosyallik agisindan olumlu bir profil ¢izmektedir.



Sekil 3.32 Sahil Antalya Yasam Parki Sosyallik Ornekleri
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Bu bolimde, arastirma sonucunda elde edilen bulgular alan yazinda bulunan diger
calismalarla birlikte tartisitlmistir. Ayrica ¢aligmanin sonuglart dogrultusunda elde edilen
bilgilere gore kent parklarinin fiziksel yetersizligi olan kullanicilara yonelik tasarim Onerileri
ve bu alandaki arastirmacilara yonelik 6neriler yer almaktadir.

Bu arastirmada, Antalya kent parklarinin fiziksel yetersizlige sahip bireyler yoniiyle
kullanilabilirligi, kent park kriterlerine gore incelenmistir. Bu baglamda kent parklarinin
fiziksel yetersizligi olan bireyler i¢in kullanilabilirligi degerlendirilmistir. Arastirmada elde
edilen bulgular kent park kriterleri olan ulasilabilirlik, aktivite ve kullanimlar, konfor ve imaj

ve sosyallik olmak tizere 4 baslik altinda gruplandirilmistir.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne Bagh Parklarin Fiziksel Yetersizlige Sahip Bireyler
Yoniiyle Ulasilabilirlik A¢isindan Sonuclari

Incelenen parklar “Ulasilabilirlik” acisindan degerlendirildiginde disardan alana
ulasimda; Atatiirk Kiiltiir Parki, Atatiirk Parki, Yavuz Ozcan Parki, Karaalioglu Parki ve
Biikliidere Parki, Akdeniz Kent Parki ve Sahil Antalya Yasam Parki’nin fiziksel yetersizlige
sahip bireyler ve tiim bireyler i¢in de hem yaya hem aragla ulasim acisindan rahat oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Parkin konumu sehir merkezine yakin oldugu igin alana yliriiyerek
gidilmesi veya fiziksel yetersizlige sahip bireylerin kullandigi araglar dogrultusunda
degerlendirildiginde ulasim acisindan bir olumsuzluk goriilmemektedir. Diiden Parki ise sehir
merkezinden uzakta oldugu i¢in ulasim Ozel araglarla veya toplu tasima araclariyla
yapilmaktadir. Park i¢i ulasimda, rampalarin egimleri ve yiizey yapilar1 Yavuz Ozcan Parki,
Sahil Antalya Yasam Parki, Akdeniz Kent Parki ve Diiden Parki’nda genel itibariyle uygun
bulunurken Atatiirk Parki ve Biikliidere Parkinda uygun olmadigi Atatiirk Kiiltiir Parki ve
Karaalioglu Parki’nin zemin yapilarinin elverisli olmasina ragmen bazi bolgelerde kod
farkliliklarinin ve egimlerinin standardin (%5) lizerinde olmasi, yetersizligi olan bireyler i¢in
sorun teskil ettigi gbzlemler sonucu belirlenmistir. Parklarda gérme yetersizligi olan bireyler

i¢in sar1 bant yolunun, levhalarda kabartma yazilarinin olmadigi gozlemlenmistir.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne Bagh Parklarin Fiziksel Yetersizlige Sahip Bireyler

Yoniiyle Aktivite ve Kullanimlar A¢isindan Sonuglari
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Incelenen parklar “Aktivite ve Kullanimlar” agisindan degerlendirildiginde parklarda
ortak olarak yeme-igme alanlari, ¢cocuk oyun parklar1 ve spor alanlari bulunmaktadir. Diiden
Parki, Yavuz Ozcan Parki ve Akdeniz Kent Parki’nda tuvaletlerin, yetersizlige sahip
bireylerin ulasiminda ve kullaniminda bir problemle karsilasiimazken diger parklarda
(Atatiirk Kiiltiir Parki, Atatiirk Parki, Karaalioglu Parki, Biikliidere Parki, Sahil Antalya
Yasam Parki) bu alanin kullanimi1 olduk¢a zordur. Parklar birgok etkinlige (konser, fuar...) ev
sahipligi yapacak niteliktedir. Ozellikle Atatiirk Kiiltiir Parki, Karaalioglu Parki ve Sahil
Antalya Yasam Parki biiylik etkinliklere ev sahipligi yapmalar1 o6zellikleriyle dikkat
cekmektedir. Akdeniz Kent Parki hari¢ diger parklarda ¢cocuk parklarinda fiziksel yetersizligi
olan ¢ocuklar icin bir oyun alan1 bulunmamaktadir. Parklardaki kondisyon alanlarindaki spor
aletlerinde fiziksel yetersizligi olan bireyler igin uygun malzemeler bulunmamaktadir.

Bununla birlikte genel olarak parklarda engelli otoparklarinin eksiligi de gozlemlenmistir.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne Bagh Parklarin Fiziksel Yetersizlige Sahip Bireyler
Yoniiyle Konfor ve imaj A¢isindan Sonuglari

Incelen parklar “Konfor ve Imaj” acisindan degerlendirildiginde tiim parklarda
Antalya sehrinin ruhunu yansitan tasarimlar bulunmaktadir ve dogal yapinin {izerine kurulup
gorsel bir golen yaratmaktadir. Parklardaki siis havuzlari, bitkiler, kopriiler ve heykeller
parkin c¢ekiciligini artirmaktadir. Oturma alanlar1 konumu itibariyle Biikliidere parki harig¢
diger tiim parklarda (Atatiirk Kiiltiir Parki, Atatiirk Parki, Karaalioglu Parki, Yavuz Ozcan
Parki, Diiden Parki, Akdeniz Kent Parki, Sahil Antalya Yasam Parki) denize bakacak sekilde
yapilandirilmistir. Sahil Antalya Yasam Parki hari¢ tiim parklarda oturma alanlar1 gerekli
ergonomik yapiya sahiptir ancak agik alanda ve giines ve yagmur gibi iklimsel olaylara
korunakli degildir ve yipranmis durumdadir. Biikliidere Parki’nda bulunan aga¢ dallar1 bazi
bolgelerde yaya gecidini olumsuz etkilemektedir. Tiim parklar, i¢cindeki donati elemanlari ve
yapilan aktiviteler ile spora ve sanata onem veren park imaji ¢izmektedir. Cop kutulari
yiiriiyiis alanlarinda bireylerin hareketlerini kisitlamayacak sekilde yerlestirilmistir. Ancak bu
alanlarda fiziksel yetersizlige sahip bireyler acisindan eksiklikler goriilmektedir. Diiden
Parki’nda 1s1iklandirma da gorsellige 6nem verilirken diger parklarda 1siklandirmanin yetersiz
kalmaktadir. Bu baglamda alanda yeniliklerin, bakim ve onarimin yapilmasi gerekmektedir.
Parklarda 1siklandirma elemanlar1 bulunsa da gorselligi artiracak bigimde tasarlanmamustir.
Ayn1 zamanda bu 1s1klandirma elemanlarinin bazi bolgelerde hasar gordiigii ve kullanim dis1

oldugu goriilmiistiir.
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Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne Bagh Parklarin Fiziksel Yetersizlige Sahip Bireyler
Yoniiyle Sosyallik Acisindan Sonuclar:

Incelenen parklar “Sosyallik” acisindan degerlendirildiginde ise; insanlarn modern
cagin beraberinde getirdigi betonlagma, giiriiltii ve stres gibi olumsuzluklardan kurtulmak
rahatlamak, dinlenmek icin bu alanlarda bireysel yada grup halinde zaman gegcirdikleri
gbzlemlenmistir. Insanlarin is ¢ikilarinda oturabilecekleri yeme igme mekanlarmin olmasi bu
parklara olan yogunlugu artiran unsurlardan biridir. Herkese hitap eden parklar, ailelerin,
gruplarin gezip gormek isteyecekleri yer haline gelmistir. Parklarda diizenlenen etkinlikler
biiyiikliigi itibariyle hem sehirdeki insanlar1 hem de farkli sehir ve iilkelerdeki insanlari bir
araya getirerek sosyallesmeye davet etmektedir. Parklarin dogal yapinin {izerinde kurulmasi
ve denizi gérmesi bu alanlarin bulusma noktasi olarak secilip sosyallesmeyi olumlu yonde
etkiledigi gbzlemlenmistir. Parklar sanat ve spor etkinliklerine, kurum ve orgiitlerin gesitli
etkinliklerine ev sahipligi yapmaktadir. Ancak parklar yetersizlige sahip bireylerin ve
yetersizlige sahip ¢ocugu olan ailelerin genel olarak sosyallesme ihtiyacini giderememektedir.

Diinyada ve Tirkiye’de yetersizlige sahip bireyler igin tasarlanan parklara
baktigimizda Macquarie Golii Oyun Parki, Park Avusturalya Sidney’de bulunmaktadir. Parkta
Lane Cove Nehri, yiiriiylis alanlar1, piknik alanlari, kamp yeri ve ¢ocuk parki yer almaktadir.
Bu ¢ocuk parki gorme yetersizligi olan ve tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuklar i¢in elverisli
bir parktir. Kullanilan salincaklar tekerlekli sandalye kullanan gocuklara uygun bir sekilde
tasarlanmis ve yapilmistir. Ayni zamanda parkta ¢ocuklarin arabalarini kullanabilecekleri
alanlar bulunmaktadir.

Handy Park, Meksikada bulunan halka agik bir parktir. Bu parkin genel o6zelligi
yetersizlige sahip bireylerin park alanlarinin iggalini 6nlemesidir. Park alanlarinda bulunan
cihaz sayesinde engelli plakasina sahip olmayan araglarin bu alana park yapmasi
onlenmektedir. Cihaz engelli plakasi olmayan aracin plakasini algilayip 60 saniyeden fazla
orada kalmas1 durumunda wi-fi yardimiyla bildirim géndermektedir.

Hyde park, Londra’da konumlanan parkin yollarmin egiminin elverisli olmasi
nedeniyle tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in parkin kullanimi rahatlamaktadir. Ayrica
parkta engelli tuvaleti de bulunmaktadir.

Selale Park, Istanbul Tuzla’da bulunan parkta yetersizlige sahip bireyler i¢in engelsiz
yasam alan1 bulunmaktadir. Ayn1 zamanda Tuzla’nin bir¢ok ilgesinde ¢ocuklara ait parklarda
ve spor alanlarinda engelsiz materyaller kullanilmistir. Parklarin giris ¢ikis noktalarinda ve

icinde sar1 bantlar ve tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in uygun zemin ve egim
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kullanilmistir. Engelsiz salincaklar, engelli spor aletleri ve engelli tirmanma platformu
tasarimlarini parklarda gérmek miimkiindiir.

Modern hayatin bize sundugu yenilikler ve buluslar beraberinde engelsiz tasarimlari
da oniimiize sermektedir. Elimizde boyle imkanlar varken Antalya Biiyiiksehir Belediyesi’ne
ait parklarda yliriitiilen bu ¢alismada; parklarin herhangi bir fiziksel yetersizligi olan bireyler,
baston, degnek ve tekerlekli sandalye kullanan bireyler, gérme ve isitme yetersizligi olan
bireyler, yaslilar, cocuklar ve bebek arabasi kullanan bireyler i¢in genel itibariyle kullaniglilik
acisindan engel teskil ettigi yapilan gozlemler sonucunda belirlenmistir. Parklar1 ortak
kullanim alanlar1 olarak degerlendirdigimizde burada yasayan tiim bireylerin ihtiyaglar1 ve
yetersizlikleri de goz Oniinde bulundurularak yapilandirilmasi gerekmektedir. Parklardaki
yiizey yapilari, yetersizligi ve hareket kisitliligt olan bireyler géz Oniine alindiginda bu
yapilarin bazi bolgelerdeki rampalarin egimlerinin standartlarin iizerinde oldugu, sonradan
eklenen ve diger alanlarda kod farkinin oldugu, tekerlekli sandalye gecis alanlarinin dar
oldugu, parkta bulunan aga¢ dallarinin bazi bolgelerde yaya gecidini olumsuz etkiledigi,
kullanilan donatilarin (spor alanlari, ¢ocuk oyun parklari) yetersizlige sahip bireylere uygun
olmadig1 parklarin eksiklikleri olarak gozlemlenmistir. Akdeniz Kent Parki’nda bulunan
“Engelsiz Park” hari¢ diger parklarda yetersizlige sahip c¢ocuklar i¢in bir park alani
bulunmamaktadir. Yavuz Ozcan Parki’nda Engelli Hizmet Merkezi sayesinde yetersizligi
olan bireyler sosyallesmekte ve hayata kazandirilmaktadir. Mevcut kent parklar sehir icinde
deniz kenarinda konumlanmaktadir. Miktar ve alan bakimindan fiziksel yetersizlige sahip
bireyler ile birlikte tiim bireyler icin de yeterli olmasina ragmen materyal ve tasarim
bakimindan yetersizligi olan bireylere engel teskil edecek niteliktedir. Bu baglamda parklarin
fiziksel yetersizlige sahip bireyler yoniiyle kullanima uygun olmadigi belirlenmistir.

Bu calismalar Sen ve Oksiiz (2016) tarafindan yapilan calismalarla paralellik
gostermektedir. Bu caligmalar sonucunda; ortak kullanim alanlarindan olan tuvaleti
degerlendirdigimizde; tuvaletlerin giris kisimlar1 uygun doniisii saglayabilecek genislikte ve
standartlara uygun egimde olmasi gerekmektedir. Sar1 bant ve kabartma teknigi ile birlikte
uyarici ve bilgilendirici sesli cihazlarin bu alanda kullanilmasi gerekmektedir. Cocuk oyun
parklarindaki kullanilan oyun malzemeleri, yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in de uygun bir sekilde
diizenlenmelidir. Bu alana giris ¢ikislarda kod farki olmamalidir. Oyun malzemeleri ise
ornegin; salincaklardan en az birinin tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuklara uygun tasarimda
olmasi ve kaydiragi kullanmak isteyen ¢ocuklar i¢in de bu boliime ¢ikisin sadece merdiven
yoluyla degil standartlara uygun egimlerde ve genislikte olmasi gerekmektedir. Bununla

birlikte spor alanlarinda kullanilan malzemelerin yetersizligi olan bireylere gore tasarlanmasi
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gerekmektedir. Spor aletlerinin ylikseklikleri standartlara uygun ve yetersizlige uygun
bireylerin de kullanabilecegi sekilde olmalidir. Bu baglamda parklar ele alinirsa yetersizligi
olan bireylerin yasam alanlarini kisitlamamis tiim bireyler gibi 6zgiir olmalarina katkida

bulunur ve yetersizliklerini engel haline doniistiirmemis oluruz.

Oneriler
Arastirma sonucundan elde edilen bilgilere gore kent parklarinin fiziksel yetersizligi
olan kullanicilara yonelik tasarim oOnerileri ve bu alandaki arastirmacilara yonelik oneriler yer

almaktadir.

Kent Parklarinin Fiziksel Yetersizligi Olan Kullanicilara Yonelik Tasarim Onerileri
Yetersizligi bulunan bireylerin de toplu kullanim alanlar1 dahil tiim alanlar1 engelsiz
bir sekilde kullanmasi kisilerin yasam kalitesini artirmaktadir. Diinyamizda yetersizlige sahip
birgok insan bulunmaktadir. Rekreasyon sadece saglikli bireyler icin degil yetersizlige sahip
tiim bireyler i¢in de olmalidir. Bu baglamda fiziksel yetersizligi olan bireyler ile tiim bireyler
birlikte géz Oniinde bulundurularak rekreatif alanlar ve etkinlikler diizenlenmelidir. Bu bakis
acisindan yola ¢ikan ¢alisma kapsaminda konuyla ilgili ¢6ziim ve Oneriler sunulmustur.

- Parklarin ylizey malzemeleri kaygan olmayan bir yapida olmalidir. Ayrica parklarda
yiizeylerde goriilen kod farkliliklari onarilmali, rampalarin egimleri, merdiven
yiikseklikleri standartlara uygun olmalidir.

- Her parkta yetersizligi ve hareket kisitlilig1 olan bireyler, bebek arabasi kullananlar,
cocuklar ve yaslilar da diisiiniilerek alan i¢inde tiim yerlere ulasilabilecek rotalar
belirlenmelidir. Bu alanlar egim agisindan standartlara uygun olmali, sar1 bant yollar:
ve sesli uyari cihazlariyla donatilmalidir.

- Isaret levhalarinda gorme yetersizligi olan bireyler igin kabartma teknigi
kullanilmalidar.

- Aydinlatma elemanlar1 her parkta bulunsa da gorselligi artiracak nitelikte degildir.
Genel olarak parklarda goriilen 1s1iklandirma yetersizligi diinyadaki diger parklardan
ornek alinarak gorselligi artirict 6zellikte olmali ve glines battiktan sonra tiim
insanlarin bu alanlar1 rahat kullanabilecekleri alanlara doniistiiriilmelidir.

- Parklarda siirekliligi saglamak i¢in kullanilan malzemeler tiim doga olaylarina karsi

dayanikli ve zamanin etkisine yenik diigmeyecek nitelikte olmalidir.
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Agaclandirma ve bitkilendirme ¢aligmalar1 ve oturma alanlar siirekli denetim altinda
olmalidir. Uzayan aga¢ dallar1 yiiriimeye engel teskil ettigi icin yil icinde budama
islemlerinin diizenli olarak yapilmas1 gerekmektedir.

Oturma alanlarinin ise doga olaylar1 ve zamanin etkisinden zarar gormeyecek bir
dokuda olmasi ve oturma yerinin yliksekligi standartlara uygun olmasi gerekir.
Oturma alanlarina tekerlekli sandalye kullanan bireyler icin 6zel ayrilmis alanlar
tasarlanmalidir. Ayrica oturma alanlarinin bazilar1 glines ve yagmur gibi doga
olaylarindan korunakli, gélgeli olmali ve yagis almayacak bir sekilde tasarlanmalidir.
Ortak kullanim alanlarindan olan tuvaleti degerlendirdigimizde; tuvaletlerin giris
kisimlart uygun doniisii saglayabilecek genislikte ve standartlara uygun egimde olmasi
gerekmektedir.

Sar1 bant ve kabartma teknigi ile birlikte uyarici-bilgilendirici sesli cihazlarin bu
alanda kullanilmas1 gerekmektedir.

Cocuk oyun parklarindaki kullanilan oyun malzemeleri, yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in
de uygun bir sekilde diizenlenmelidir. Bu alana giris ¢ikislarda kod farki olmamalidir.
Oyun malzemeleri ise Ornegin; salincaklardan en az birinin tekerlekli sandalye
kullanan ¢ocuklara uygun tasarimda olmasi ve kaydirag:i kullanmak isteyen ¢ocuklar
icin de bu boliime ¢ikisin sadece merdiven yoluyla degil standartlara uygun egimlerde
ve genislikte olmas1 gerekmektedir.

Spor ve kondisyon alanlarinda kullanilan malzemelerin yetersizligi olan bireylere gore
tasarlanmasi gerekmektedir. Kondisyon aletlerinin yiikseklikleri standartlara uygun ve
yetersizligi olan bireylerin de kullanabilecegi sekilde olmalidir.

Parklarin giris noktalarinda ve park i¢i ulasimda, binalarin giris boliimleri, seyir
teraslarina, tuvaletlere ulasimda ve spor ve kondisyon alanlarmimn giris kapilarinda
tekerlekli sandalye, bebek arabasi, baston, degnek kullanan bireyler i¢in standartlara
uygun genislik ve egimlerin verilmesi gerekmektedir. Ayni zamanda gorme
yetersizligi olan bireyler icin sar1 serit rotalar1 olusturulmalidir.

Yetersizlige sahip bireyler icin engelli otopark alanlar1 tasarlanmalidir. Bu alanlarin
daha kullanilabilir olmasi i¢in engelli otopark cihazi kullanilmalidir. Bu cihaz
sayesinde engelli plakasina sahip olmayan araglarin bu alana park Yyapmasi
onlenmektedir. Cihaz engelli plakast olmayan aracin plakasini algilayip 60 saniyeden
fazla orada kalmas1 durumunda wi-fi yardimiyla bildirim géndermektedir.

Cop kutular cevreyi destekleyici, geri doniisiime katki saglayict nitelikte olmalidir.

Cop kutularinin konumu yiiriime alanlarin1 etkilemeyip yiikseklikleri standartlara
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uygundur. Ancak ¢op kutularina gérme yetersizligi olan bireylerin ulagimi i¢in gerekli

farkli doku verilmelidir. Ayn1 zamanda az goren bireyler i¢in ¢op kutularinda kontrast

renkler kullanilmalidir.

Uzerinde bulundugumuz diinya tiim insanlarin ortak kullanim alanidir. Bir cevre
tasarlanirken insanlar1 Dbirbirinden ayirt edecek, ayristiracak, oOtekilestirecek sekilde
tasarlanmamalidir. Bir alanda “cocuk parklari” ile “engelli parki” iki ayr1 kavram ve alan
olarak ele alimyorsa burada bir 6tekilestirme vardir. Bu “engelli parklar1” her ne kadar iyi
niyetle yapiliyor olsa da fiziksel yetersizligi olan insanlar1 diger insanlardan ayristirici 6zelligi
bulunmaktadir. Bir ¢ocuk parki tasarlanirken gorme, isitme yetersizligi olan, tekerlekli
sandalye veya yardimci ara¢ kullanan tiim bireyler de diisiiniilerek tasarlanmalidir ve bu
alanlar fiziksel yetersizlikleri olan ¢ocuklarla diger ¢ocuklarin ayni ortamda hareket etmesi ve
oynamasini saglamalidir. Boylece tiim ¢ocuklarin birbiri ile iletisime gegerek sosyallesmesini
saglayabilir ve onlan topluma kazandirabiliriz. Ayristirict alanlarin  gelismekte olan
cocuklarin psikolojik yapisi tlizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir. Tasarlanan g¢ocuk
parklar1 tiim cocuklarin ihtiyaglarina cevap verecek sekilde planlanirsa bu alami kullanan
cocuklarin sosyal ve psikolojik agidan iyi halde olmalar1 saglanacaktir. Kent i¢indeki
“evrensel tasarim” Ornekleri o toplumun gelismislik seviyesini ve biling diizeyini
yansitmaktadir. Kentsel alanlardaki kullanim alanlar1 evrensel tasarim ilkelerine gore
tasarlanmal1 ve uygulanmalidir (Uslu ve Shakouri, 2014).

Fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in bu alanlar tasarlanirken diger bireylerle ayni
ortamda aktivitelerini gergeklestirebilecek sekilde tasarlanmalidir. Ulkemizde pek ¢ok yerde
fiziksel yetersizlige sahip bireyler i¢in diger alanlardan bagimsiz planlanmis alanlar
gérmekteyiz. Ornegin bir basketbol sahasinin ayarlanabilir potasi sayesinde yetersizligi olan
olmayan tiim bireyleri bu alana cekebiliriz ve bdylece evrensel tasarim sayesinde bireylerin

daha ¢ok bu alanlarda olmasini saglayabiliriz.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu caligmada sadece Antalya Biiyliksehir Belediyesi’ne bagli parklarin kent park
kriterlerine gore arastirmaci tarafindan kullanilabilirliginin incelenmesi yer almaktadir.
Ilerideki galismalar i¢in bu parklarin kullanicilarin degerlendirdigi bir bigimde ¢esitli
demografik 6zellikler de g6z 6niinde bulundurularak ayr1 ayr1 veya tiim parklar bu dogrultuda
incelenebilir.

Birey ve toplum olarak iizerinde yasadigimiz diinyay: siirdiiriilebilir, kullanilabilir ve

yasanabilir bir ¢evre haline getirmek tizerimize diisen sorumluluklardan biridir. Rekreasyonun
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caligma alanlar1 tiim insanlar1 i¢ine alan bir yapidadir. Bu baglamda yapilan aktiviteler,
organizasyonlar ve rekreasyon alanlar1 da dahil olmak {izere tiim rekreasyon ¢alismalari biitiin
bireylere hitap etmeli, hem fiziksel yetersizligi olan hem de olmayan bireyleri de igine alan bir

yapida olmalidir.
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