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OZET

Gilinlimiizde aile ve evlilik kurumunun degisen yapis1 ve islevleri bireylerin evlilik ve
bosanmaya yiikledikleri anlami da degistirmis evlenme oranlar1 diiserken bosanma
oranlarinda 6nemli artislar gozlenmistir. Toplumun devamliligi agisindan temel bir kurum
olan aileye, tehdit olusturan bogsanma olgusunun bilimsel olarak arastirilmasi bu nedenle
Oonem tasimaktadir. Bosanma siireci, toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlar ve erkekler
tarafindan farkli sekillerde deneyimlenmektedir. Akademik arastirmalar incelendiginde
agirlikli olarak c¢alismalarin kadinlarin ve g¢ocuklarin bosanma siireglerine odaklandiklar
gozlenmektedir. Bu ¢aligmada sosyal olarak insa edilen erkeklik ve erkeklige iliskin deger ve
normlar g¢ercevesinde erkeklerin bosanma siirecini nasil deneyimlediklerinin arastirilmasi
amagclanmaktadir.

Saha caligmasi, Tirkiye’de bosanma oraninin yliksek oldugu illerden birisi olan
Antalya’da gergeklestirilmistir. Nitel arastirma deseninin benimsendigi ¢aligmada, boganmak
amaciyla Antalya’da aile mahkemesine bagvuran kirk erkekle derinlemesine goriisme
gerceklestirilerek elde edilen verilerin igerik analizi yapilmistir. Bosanma davasi devam eden
erkeklerin bosanma siirecinde karsilastiklari sorunlar, bu sorunlarin nedenleri ve sorunlarla
basa ¢ikma stratejilerinin arastirildigi caligmada erkeklerin bosanma deneyimlerinin toplumsal
cinsiyet baglaminda erkeklik degerleriyle iligkisi anlagilmaya ¢alisilmistir.

Arastirma sonucunda bosanma siirecinin sosyal, psikolojik, ekonomik ve hukuksal pek
cok agidan kadinlar gibi erkekleri de etkiledigi goriilmekle beraber bosanma deneyiminin
erkeklik degerleri cercevesinde sekillendigi anlasilmistir. Bosanma siirecindeki erkekler en
onemli bosanma nedenleri olarak, esten beklenilenin karsilanmamasi, karsilikli ilgi ve
sevginin gosterilmemesi oldugunu ifade ederken, burada goze carpan hususun esler arasi
beklentilerin kadinlik ve erkeklik rolleriyle sekillendigidir. Bosanmakta olan erkeklerin biiyiik
cogunlugu bosaniyor olmaktan biiyiik iizlintli duyduklarini, yalnizlik, ¢aresizlik, umutsuzluk
hissettiklerini belirtmekle beraber, kadinlar gibi toplumun olumsuz ve onyargili tutumlarina
maruz kaldiklarin1 ifade etmis ancak bu durumun kadin deneyimlerinden farkli oldugu
bulgularina ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Toplumsal cinsiyet, erkeklik, aile, evlilik, bosanma
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SUMMARY
MEN’S DiVORCE EXPERIENCES iN THE CONTEXT OF MASCULINITY

In today’s society the sanctity of marriage is under obvious change effected by each
member changing perception of family unity. This fact is obvious by the increase of divorce
cases compared to decrease in legal marriages. It is important to scientifically research the
reasons surrounding the rapid increase of divorce applications, which now is also threatening
the unity of our social wellbeing. The length of marriage and the decision of divorce differs
depending on gender identity. Scientific research indicates, that most cases were conducted by
focusing on the different disparities woman and children suffered during the proceedings first.
Research also shows that the superiority of male gender within the society, in terms of
hierarchy, must be also evaluated to determine the differences and views of different genders
in terms of divorce process.

The field study was conducted in the City of Antalya, which has one of the highest
divorce statistics in the Country. The statistical data was obtained from the family court and
the sample was chosen from 40 divorce cases, whom were initiated by masculinity. Then face
to face interviews were conducted to obtain results. The interview questions were targeted
more specifically regarding the negative experiences the masculinity endured during the
divorce process. The reason of these experiences was questioned as well as the emotional
stress the situation created on each subject.

In conclusion, the experiences were identified as social, physiological, economic and
legal. It was observed that males are affected the same way as the female counterparts during
these proceedings. However, it was also determined that each gender was affected based on
their identity within the society. The male subjects indicated that their issues are based on
their needs not being met as a man, lack of communication between their spouses and lack of
receptiveness. In the meaning of that each gender has their own expectations in the
relationship that defines who they are. Most of the time the male gender expressed their
feelings as sad, depressed and lonely during the divorce proceedings. They also indicated that
the society looks at the male gender differently when it comes to decision of terminating the
marriage. The society appears to be more judgmental towards the males than females.

Keywords: Gender, masculinity, family, marriage, divorce,
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ONSOZ

Gilintimiizde degisen toplumsal yapi, bireylerin evlilik ve bosanmaya yiikledikleri
anlami da degistirmistir. Bosanma siireci, toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlar ve erkekler
tarafindan farkli sekillerde deneyimlenmektedir. Akademik arastirmalar incelendiginde
agirliklt olarak caligmalarin bosanma siirecinde kadinlara ve c¢ocuklara odaklandiklari
gozlenmektedir. Bu ¢aligmada sosyal olarak insa edilen erkeklik ve erkeklige iliskin deger ve
normlar g¢ercevesinde erkeklerin bosanma siirecini nasil deneyimlediklerine dair nitel bir
arastirma olarak, toplumsal cinsiyet baglaminda, erkeklerin bosanma siirecine dair yasam
deneyimlerinin psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve hukuksal yonleriyle ortaya konmasi
amaclanmstir.

Yiiksek lisans egitimim ve tez projemin gerceklestirilmesinde bilgi ve tecriibesiyle
bana 151k tutan ve her zaman destegini esirgemeyen degerli danismanim Prof. Dr. Nursen
ADAK ’a ilgi ve katkilarindan otiirii ¢ok tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans ders doneminde “Toplumsal Cinsiyet Anlaminda Degisen Erkeklik ve
Ataerkillik® dersini biiyiik ilgiyle dinledigim degerli hocam Prof. Dr. Goniil DEMEZ’e
erkeklik calismalar1 konusundaki farkindaligimi arttirmasindan dolay1 tesekkiir ederim.

Destegini esirgemeyen sevgili arkadasim Orhan GULDIKER’e tesekkiir ederim.

Bosanma siirecinde olan erkek goriigmecilerin tarafima yonlendirilmesinde destek olan
Antalya Aile Mahkemesi uzmanlarina tesekkiirii bir borg bilirim.

Son olarak, beni daima destekleyen degerli aileme ve moral kaynagim canim oglum

Cem’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ozgiil ELITOK
Antalya, 2019



GIRIS

Toplumsal yap1 i¢inde kadin ve erkek olmak, o toplumun kiiltiirel 6zelliklerine gore
kadin ve erkege yiiklenen beklentileri kapsamaktadir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik olarak
cinsiyetler aras1 farkliliklardan beslenerek kadin ve erkege roller ve sorumluluklar
yiiklemektedir. “Toplumsal cinsiyet rolleri, kadin ve erkekler i¢in uygun goriinen, davranis,
kisilik egilimleri, duygular ve hatta bir kiiltirde kadin veya erkek olmanin en temel
Ozelliklerinden durus ve beden dilini de igeren, kiiltiirel olarak belirlenmis davranislardir”
(Caroll ve Wolpe’dan aktaran Erdogan,2004:131). Bu baglamda kadin ve erkek olmak,
kiiltiirden kiiltiire degisen, evrensel olmayan ve toplum tarafindan olusturulan, toplumsal
degismelerle birlikte farklilasan yapilandirilmig formlar olarak tanimlanabilir. Toplumsal
cinsiyet baglaminda kadinlik ve erkeklik, dogustan var olmayan, daha ¢ok cinsiyetler arasi
zitliklardan olusan ve zaman i¢inde kendini yeniden {ireten kimliklerdir.

Erkekler ve erkeklikler iizerine yapilan calismalar, bir yandan erkeklik deneyimlerini
incelerken, diger yandan erkekligin tek ve evrensel olmadigini, kiiltirden kiiltiire degisen
farkli erkeklik formlar1 oldugunu ortaya koymustur. Erkeklikler, erkekleri yalnizca kadinlar
lizerinden tanimlamayip, ataerkil yapinin hem temsilcisi hem de kadinlar kadar bu yapidan
zarar goren ve erkekler arasindaki farkliliklar: ortaya koyan bir tanimlamadir.

Erkeklik ¢alismalari, erkekligin bir kurgu oldugunu, bu kurgunun yer ve zamana gore
tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal olarak sekillendigini ortaya koymaktadir. Tiirk(2007:1),
erkeklik ¢aligmalarini ortaya ¢ikartan belirleyici faktoriin “daha az ayricalikl’” olan kadinlari
degil, “ayricalikl’” kesimi olusturan erkekleri ve onlarin diinyalarini da inceleme zorunlulugu
oldugunu vurgulamistir. Bozok ise erkekler ve erkeklikler iizerine elestirel incelemelerin,
agirlikli olarak ikinci dalga feminizmin etkisiyle basladigini, ancak en belirgin olarak ii¢ilincii
dalga feminizm akimiyla daha ¢ok 6ne ¢iktigini, bu alanda da post-modern, post-yapisalct,
post-somiirgeci, yapi-bozumcu ve g¢ok-kiiltiircii yaklagimlarin son yillarda etkili oldugunu
ortaya koymustur. (Bozok,2009:269).

Erkeklik calismalari, erkekligin ayn1 zamanda iktidar1 elinde tutan ve erkekleri de ezen
bir grup tarafindan kontrol edildigine isaret etmektedir. Bu baglamda, R.W. Connell, erkekler
arasindaki ezen ve ezilen iligkisini goriiniir hale getirmis ve literatiire “hegemonik erkeklik”
kavramini kazandirmistir. Hegemonik erkeklik, “belirli erkek gruplarinin gii¢ ve zenginligi
nasil ellerinde tuttuklari, tahakkiimii yaratan toplumsal iligkileri nasil mesrulastirdiklarini ve
yeniden Tirettiklerini”’(Connell, 1987) anlamaya yonelik olarak olusturulmus bir kavramdir.

Connell’in bu sdyleminden erkekligin, yalnizca kadinlara baski kurup egemenligine almaya



calismak olmadigini, aym1 zamanda erkegin nasil olmasit gerektigini tanimladigim
belirlemektedir. Erkegin nasil bir erkek olacagini belirleyen kriterlerin egemen erkeklik sinifi
tarafindan sekillendirildigi  goriilmektedir. Erkeklik c¢alismalarinin tarihsel siirecine
baktigimizda ¢aligmalarin mutlak erkek egemenligini ortaya koyan “pariyarka”, bir list erkek
sinifinin hem kadin1 hem de erkegi ezdigini agiklayan “hegemonik erkeklik” ve kadin haklari,
kadin erkek esitligi sdylemlerine ragmen patriarkal gliciin egemenliginde olan ve literatiire
“igerimli erkeklik”(inclusive masculinity) seklinde gecen ii¢ temel paradigma iizerinden
yiridigl goriilmektedir(Erkol, 2016:9).

Giliniimiizde, literatiirde erkekligin farkli tanimlar1 olsa da temelde ortak kabuller
etrafinda sekillendigini soylemek miimkiindiir. Erkeklik, ortak kabullerle kendini farkli yasam
alanlarinda var eder ve yeniden iiretir. Erkekligin kendini var edip yeniden tirettigi alanlardan
birisi de evlilik kurumudur. Sosyal bir kurum olarak aile ve evlilik kurumu diger sosyal
kurumlar gibi zamanla degisen, yeni bigimler alabilen, esler arasi iliskiler tarafindan
sekillenen, toplumun en kiiglik birimidir. Evlilik kurumuna giris, evlilik 6ncesi ve sirasinda
yapilan torensel etkinliklerle kutlanarak adeta kutsallagtirilmaktadir. Evlilik bir kopus ve
baglanma igeren yeni yasam mimarisidir (Ekmekei, 2010:11). Evlilik, ayn1 zamanda ataerkil
toplumsal diizenin devam etmesini saglayan ve toplumsal olarak desteklenen kiiltiirel bir
kurum olarak karsimiza g¢ikar. Bu nedenle Kaya’nin (2009-21) belirttigi gibi, evlilik,
toplumda istenen ve desteklenen bir kurum olmasina karsin bosanma istenmeyen ve
desteklenmeyen bir durumdur. Evliligin devami, kadin ile erkegin evlilikten beklentileri ve
doyum saglamalariyla miimkiin olmaktadir. Sucu (2007-10), evliliklerin tarihsel siire¢ i¢inde
degistigini, eskiden fiziksel ihtiyaclarin giderilmesi ve neslin devami i¢in yapilan evliliklerin
giinimiizde daha ¢ok duygusal ve cinsel doyumun saglandigi, karsilikli sevgi ve anlayisla
yasandig bir birliktelik olarak tanimlamaktadir.

Bosanma; hayat boyu siirecegi, her zaman yan yana ve birbirine destek olunacagi
inanciyla kadin ve erkek tarafindan kurulmus resmi beraberligin, aile kurumunun sona
erisinin hukuksal siirecini ifade etmektedir. Hukuki, ekonomik, psikolojik, sosyal boyutlari
olan bosanma; ayrilik, degisim, kaos ve belirsizlik, diizenin yitirilmesi gibi sonuclari itibari ile
umutsuzluk, aci, liziintii, yalnizlik gibi duygulara yol acan bir siirectir. Bu baglamda kadin-
erkek iligkisini sekillendiren toplumsal cinsiyet rollerinin, bu rollerin kiiltiirel algisinin
bosanma siirecindeki etkisi oldukca aciktir. Evlilik kurumunun sona ermesi kuskusuz
kadinlar1 etkiledigi kadar bosanmanin diger tarafi olan erkegi de etkilemektedir. Gilindelik
hayat i¢inde kadin-erkek ikiligi i¢inde tanimlanan erkekligin kendini ayni zamanda diger

erkekliklerle iliskileri ¢ercevesinde nasil var ettidi ve nasil yeniden irettigini arastirmak



toplumsal cinsiyet ve erkeklik ¢alismalari i¢in 6nemlidir. Son yillarda erkeklik ¢aligmalarinda
onemli artiglar olmakla beraber erkeklerin bosanma deneyimine iligskin sinirlt sayida ¢alisma
oldugu gozlenmektedir. Bosanmanin kadinlar ve g¢ocuklar iizerindeki etkileri ve sonuglari
lizerine ¢cok sayida aragtirmanin yapildigi goriilmektedir. Bu ¢alisma bosanma siirecinin diger
onemli aktorii olan erkeklerin penceresinden bosanma deneyimini ele alarak biitiinsel olarak
bosanma olgusunun kavranmasina katki sunmayi hedeflemektedir. Calisma kapsaminda
erkekler agisindan bosanma stirecinin nasil yasandigi, bosanma nedenleri olarak tanimlanan
faktorler ve bu faktorlerin kaynaklari, bosanma siireci, bosanmanin etki ve sonuglarinin
erkekler tarafindan nasil deneyimlendigi arastirilacaktir. Bu baglamda calismada toplumsal
cinsiyet perspektifiyle erkeklik olgusu ve erkeklerin bosanma siirecine dair yasam
deneyimlerinin neler oldugunu arastirmak amaciyla, bosanma siirecinde olan ve aile
mahkemesinde davasi goriilen kirk erkekle derinlemesine ve yiiz yiize yapilan goriismeler
yoluyla erkeklerin bosanma deneyimlerine iligskin veriler toplanmis ve bu veriler 1s181nda
bosanma siirecinin erkekler {iizerindeki sosyolojik, psikolojik, ekonomik ve hukuksal
etkilerinin irdelenmistir.

Erkeklerin bosanma deneyimine odaklanilan bu calisma ii¢ boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde toplumsal baglaminda kadinlik ve erkeklik konusu incelenerek diinyada ve
Tiirkiye’de erkeklik calismalar1 ele alimmaktadir. Ikinci boliimde aile ve evlilik kurumu
tanitildiktan sonra bosanma olgusu incelenmekte 6zellikle erkeklik ve bosanma iligkisi ele
alinmaktadir. Ugiincii boliimde oncelikle arastirma yontemi tanitilarak saha calismasindan
elde edilen veriler ¢oziimlenerek mevcut literatiir yardimiyla tartisilmaktadir. Calisma sonug

kismiyla tamamlanmaktadir.



BIRINCI BOLUM
TOPLUMSAL CiNSiYET BAGLAMINDA KADINLIK VE ERKEKLIK

1.1.Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyet, biyolojik olarak erkek ve disi olarak iki cinsin dogustan getirdigi 6zellikleri
anlatmak icin kullanilirken toplumsal cinsiyet kavrami kadin ve erkek olmanin toplumsal
olarak nasil belirlendigini davranigsal boyutta agiklamaktadir. Temelde kadin ve erkegin
birbirinden farkli oldugu kabuliinden beslenerek, bu farkliligin yalnizca biyolojik olarak degil
aynt zamanda toplum tarafindan insa edilen sosyal ve kiiltiirel degerlerle nasil yeniden
sekillendigini anlatmaktadir. Toplumsal cinsiyet kavrami, kadin ve erkek olmanin, kurumsal
alandaki kaynaklara erisimi, bunlarin kullanim hakki ve bu haklarin kontrolii alanlarinda
yeniden nasil iretildigini tanimlamaktadir. Toplumsal cinsiyet, kadinlik ve erkeklik
kavraminin ne oldugunu anlatan davranislar, kisilik 6zellikleri, roller gibi sosyal ve kiiltiirel
olarak olusturulmus kategorilerdir (Dedeoglu, 2000).

Kadin ve erkek olmak, evrensel, tek ve homojen degildir ve bu kadin-erkek olma hali
tarihsel ve sosyal yapi icinde hem degisir hem kendini yeniden firetir. Demez’e gore
toplumsal cinsiyet, kadin ile erkek arasinda sosyal ya da Kkiiltiirel olarak yapilandirilip
tanimlanmis olan ve cinsiyetlerden birine yliklenen kimliklere, statiilere, rol ve mesuliyetlere
dayanan iliskiyi tanimlamaktadir. Sabit veya dogustan olmamakla beraber zamanla sosyal ve
kiiltiirel olarak yapilanir ve bir anlam kazanir (Demez, 2005:30). “Toplumsal cinsiyet rolleri
ayni zamanda meslegimiz gibi, giyimimiz, sa¢cimiz, tuvaletimiz, ylirime seklimiz (erkekler
geleneksel olarak cadde tarafindan yiiriir, kapiy1 agarlar, vs), konusma tarzimiz (erkekler daha
stk soz keser, kadinlar daha sik lafi ertelerler) ve digerleriyle nasil etkilesecegimiz gibi
toplumsal davraniglara kadar etkisini  slirdiiriir”(Caroll ve  Wolpe’dan  aktaran
Erdogan,2004:131). Toplumsal cinsiyet kavramin1 anlamak, aile i¢inde ve disindaki sosyal
iligkilerin neler oldugunu, neye gore tanimlandigini anlamamiz agisindan 6nemlidir. Ayni
zamanda toplumsal cinsiyet, kendisini iireten ideoloji ve toplumsal siiflarin anlagilmasini
saglar. Toplumsal cinsiyetin algilanmasi ve sunulmasi kiiltiirel bir meseledir ve kiiltiirden
kiiltiire farklilik gostermektedir. Bireyler i¢inde yasadiklari toplumun kadinlik ve erkeklige
yiikledigi deger ve normlar1 tarafindan sekillenirler. Her toplum kendi sosyal, kiiltiirel,
ekonomik yapisina gore kadin ve erkek kimligini yaratir ve orf, adet, gelenek, gorenekler
araciligiyla bu kimlikleri denetler. Toplumun belirledigi kadin ve erkek olma hallerinin disina

cikmis bireyler, sosyal iliskilerin digina itilmek ve toplumdan diglanmak gibi yaptirimlarla



cezalandirilirlar. Bu nedenle birey, bu kimliklere gore hareket etmek zorunda kalir, ya da fark

etmeden bu kimlikleri i¢sellestirip kabul eder.

1.2.Tarihsel Siirecte Kadinlk ve Erkeklik

Kadmnlik ve erkeklik toplumsal ve kiiltiirel olarak sekillenen, nesilden nesile aktarilan
ve zamanla kimi yonlerinin degistigi, kimi yonleriyle giinlimiize kadar aynilik gosteren insa
edilmis kimliklerdir.Simon de Beauvoir’in meshur “kadin dogulmaz, kadin olunur” sézii
cinsiyetin toplumsal insasini anlatan en vurucu sozlerden biridir. Bu sozii erkeklikler i¢in de
soylemek yanlis olmayacaktir. Connell ve Messerschmidt, “erkeklikler, bireylerin viicutlarina
ya da kisilik 6zelliklerine gomiilii sabit 6geler degildir; toplumsal eylem icerisinde edinilmis
pratiklerin diizenlenmesidir”’( Connell ve Messerschmidt, 2005:829) seklinde tanimlamustir.
Pierre Bourdieu ise beden nosyonunun, hem simgesel sermaye ve habitus iizerinde, hem de
toplumsal sinif baglaminda itaat ve tahakkiim iliskileri iizerinde var oldugunun, 6zellikle eril
tahakkiimiin dil pratikleri araciligiyla insa edildiginden s6z etmektedir. (Kose, 2016). Burada
Bourdieu, s6z konusu cinsiyetlendirilmis bedenin “toplumsal tahakkiim iligkilerinin
bedensellesmesi” olarak tarif etmektedir. Bourdieu’niin séz ettigi bedenin kisinin
toplumsallagma siireci i¢indeki yerini ve konumunu belirledigidir. Buna gore, “kisinin sosyal
degeri, kendi dil iirlinii ve beden degeriyle birleserek olustugunu aktarmaktadir (Kose, 2016).
Boylece beden soylemi tizerinden kadinlik ve erkeklik yaratilmis olmaktadir.

Tarihsel siire¢ i¢cinde erkeklik, kadin erkek esitligi, hak ve adalet sdylemleri {izerinden
var olmaya baslamistir. 19. yiiyilin sonu ile 20. yiizyilin baginda Batida ortaya ¢ikan feminist
hareket, kadma uygulanan ayrimciligin biyolojik farkliliklara dayandirildigina dikkat
¢cekmigstir. Bu akim, kadinin 6ncelikli roliiniin annelik olarak kurgulandigini, dogustan gelen
cinsel kimligin yani biyolojik cinsiyetin, bireylerin toplumsal konumunu belirledigini iddia
etmistir. Ikinci Diinya savasindan sonra Fransa’da ortaya ¢ikan ve Simone de Beauvoir’in basi
cektigi akim ise “ikinci feminist dalga” olarak amilmaktadir. ikinci dalga feminist hareket,
kadin-erkek arasindaki esitsizligin biyolojik farkliliklardan kaynaklanmadigini savunmustur.
Ikinci dalga feminizm icinde yer alan liberaller, kadina ve erkege cinsel kimliklerinden
bagimsiz davranilmasi ve kadina is yasaminda da Onemli roller istlenebileceginin kabul
edilmesi gerektigini ileri siirmiislerdir (Millet’den aktaran Tag, 2016:166).

Tiirkiye’de kadin hareketi ise diinyadaki gelisim silirecine gore gec¢ ortaya ¢ikmistir.
Tirkiye’de Kadin Hareketi, Osmanli’nin son déneminde baslamistir. Donemin reformcu

erkekleri, devlet reformlarin1 savunduklar1 halde kadin haklar1 konusunda tutucu davranmus,



Osmanli degerlerini kadinlar iizerinden muhafaza etmeye ¢alismislardir. Reformcu erkeklerin
bu davraniglari, donemin kadinlari tarafindan ciddi sekilde elestirilmistir (Cakir, 2010: 37).

Cumbhuriyet doneminde ise kadin hareketi, kadin1 ev i¢i 6zel alanla tanimlayan
toplumsal yapiy1 degistirmeyi hedeflemistir. Modernlesme c¢abasi i¢inde olan Tiirkiye
Cumhuriyeti’nde, vatandaslik ve insan haklarinin gelistirilmesinden ziyade, kadin haklarinin
kabul edilmesi ve kadinlarin kamunun parcasi haline getirilmesini hedef alinmistir. Burada
fark edilmesi gereken esas durum, Diinya’da kadin hareketinin, 6zgiirlesme miicadelesi olarak
ortaya ¢ikip siirdiigii, Tiirkiye’de kadin hareketinin ise erkekler tarafindan kadina saglanan ve
bir miicadeleden elde edilen kazanimlardan ¢ok verilmis haklar olmasidir(Kandiyoti,
1997:216). Feminist hareketin ikinci dalgas1 Tiirkiye’de, 1980°1i yillarin baginda ortaya ¢ikar.
Bir grup akademisyen kadin tarafindan olusturulan “biling yiikseltme” gruplari, ataerkil
toplumsal diizeni ve devletin kadin-erkek karsisindaki esit olmayan durusunu elestirmislerdir.
1989°da yaymnladiklar1 “Feminist Manifesto” ile erkeklerin/ataerkil diizenin, “kadinlarin
bedeni, kimligi ve emegi iizerine kurdugu” tahakkiim karsisinda genis bir miicadele
baslatmiglardir. 1985’ten 90’11 willarin sonuna dek, “Medeni Kanun Reformu” kadin
hareketinin glindeminde ilk siray1r tutmus, konuyla ilgili caligmalar, 2002’den itibaren
yiirlirliige giren yeni Medeni Kanun’un kabul edilmesine biiylik katki saglamistir (Tekeli,
2017). Feminist hareket sayesinde, hem hukuk alaninda, hem de aile yasantisi i¢inde, kadinin
durumunun 1yilesmesine yonelik olumlu degisimler yasanmustir.

Ulkemizde kadin erkek arasinda esitligin saglanmasi bakimindan kadinin kamusal
alanda adinin duyurulmasi, sosyal ve is hayatina atilmasi1 ve haklarindan s6z edilebilmesi,
Avrupa Birligi uyum yasalarimi kabul edilmesiyle biiyiik bir ivme kazanmistir. Ancak kadin-
erkek esitligi konusunda yasanan ciddi sorunlarin, yasalara ve alinan 6nlemlere ragmen heniiz
¢oziilememesi sorunun sadece hukuki bir sorun olmayip toplumsal ve kiiltiirel deger ve

normlarla ilgili oldugunu gostermektedir.

1.3.Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadinlk ve Erkeklik

Kadin ve erkek kimligini olusturan degerler, davranislar ve benzeri oOzellikleri
tanimlayan toplumsal cinsiyet kavrami, kadinlik ve erkeklik rolleri iizerinde de belirleyici
olmaktadir. Kiiltiirel ve toplumsal yap1 bir yandan kadin ve erkekten beklenen davranis, rol ve
sorumluluklart olustururken diger yandan da kendisine ait kurumlar araciligiyla bu
beklentileri yeniden iretir. Ertan, erkek ve kadinin s6z konusu cinsel kimliklerini yasayis

sekillerinin, toplumsal cinsiyet orilintiileriyle belirlendigini belirterek toplum tarafindan, s6z



konusu toplumsal ve kiiltiirel yap1 baglaminda “kadinlik” ve “erkeklik™ iiretilis dinamiklerine
dikkat ¢eker (2009).

Kadin ya da erkegin toplumsal statiisii baglaminda insa edilen kadins1 ve erkeksi roller
aile i¢i iliski bicimlerine de yansimaktadir. Erkekler kamusal alanda tanimlanirken, kadinlar
0zel alanda konumlandirilirlar. Kadinlik ve erkeklikle ilgili toplumsal cinsiyet rolleri
sosyallesme siirecinde aile, okul, akran ve arkadas grubu ve medya aracilifiyla
icsellestirilmektedir. Etnometodolijstler, kurallarin sosyal olarak insa edilmesi sirasinda,
insanlarin  kimliklerinin olustugunu sdylemekte, son zamanlarda toplumsal cinsiyet
caligmalarinda yayginlasan psiko-analitik teoriler ise, degisen aile diizenlerinin, toplumsal
cinsiyet rollerini degistirebildigini savunmaktadirlar (Fisher, 1995: 3-4).

Ataerkil toplumlarda kadinlar, ev i¢i 6zel alanda, eslik, annelik rollerini yerine
getirdigi gibi ailede hasta, cocuk ve yaslilarin bakimindan, evin temizliginden sorumlu aile
ferdi olarak konumlandirilirken erkekler evin gecimini saglayan, ailede gili¢ ve otoritenin
sahibi evin reisi, es ve baba olarak karar alic1 bir pozisyona sahiplerdir. Kadin ev disinda iicret
karsilig1 caligsa daha ¢ok yatay ayrismaya dayali olarak genellikle “kadinsi isler” olarak
adlandirilan islerde calismakta ve erkeklere kiyasla diisiik ticretli veya gilivencesiz islerde
istthdam sansi1 bulabilmektedir.

Kadinligin karsisina konumlandirilan toplumsal bir olgu olarak erkeklik ise giig,
kudret, iktidar olarak tanimlanmakta, erkin sahibi olan erkegi imgelemektedir. Atay (2004:
14), biyolojik bir varlik olarak diinyaya gelen erkegin toplumsal yasam igerisinde nasil duyup,
diisiiniip, davranacagini belirleyen ve ondan salt erkek oldugu icin beklenen rolleri ve tutum
alislart igeren bir pratikler toplami olarak erkekligi tanimlamaktadir. Erkeklik kavrami tizerine
yapilan ¢alismalar, 6ncelikle bu kavramin nasil insa edildigini agiklamay1 amaglamaktadir.

Erkeklik ¢alismalar1 konusunda ilk akla gelen isim Connell’dir. Connell (2005:74),
erkekligin, ii¢ sekilde insa edildigini ve yeniden iretildigini belirtmektedir. Erkekligi insa
eden ve tekrar tekrar iiretilmesini saglayan ti¢ iliskiden ilkinin iretim iligkileri oldugunu
sOyleyen Connell, iiretimin cinsiyetlendirilmesinin, erkeklere bir iistiinliik saglayarak tiretim
araglarina sahip olmasinin yolunu actigmi, bu durumun kadini ikinci konuma diisiirerek
zayiflattigini, boylece ev igi iicretsiz emege yonlendirerek erkegin giiclinii arttirdiini ifade
etmektedir. Connell erkegi insa eden ikincil iligkinin ise iktidar iligkileri oldugunu
vurgulayarak, bu iliski bi¢ciminin toplumsal alani1 cinsiyetlendirerek iktidar ilisiklerini elinde
tutan erkegin kamusal alani ele gecirip, kadini ise 0zel alanla iliskilendirerek adeta giiciinii
elinde tutugunu aktarmistir. Erkegin iiclincli insa sekli ise “kateksis” adini verdigi arzu

iligkileri oldugunu, kadinin arzulama bi¢imini tanimlayarak denetim altina aldigini, kadinin



erkege tabii oldugu bir cinsellikle hakim giic olmaya devam edecegini belirtmistir. Connell
(2005), erkekligin sozii edilen bu {i¢ iliski baglaminda insa edildigini belirtmekte, erkeklerin,
“patriarkal pay” adi verilen bu mekanizma sayesinde avantajlar elde ettigini, kadinlarin ise
dezavantajli konumunu yeniden {iretmesine neden oldugunu séylemektedir (2005:79).

Kimmel’in dikkat ¢ektigi lizere tarihsel olarak erkeklik kadinsiligin reddedilmesi ve
kadinlardan kagis olarak tanimlanmistir (2013: 96). Gilinlimiiz toplumlarin bir¢ogunda oldugu
gibi, Tirkiye’de de erkeklik; giicli, sert, 6fkeli, dik duran, duygularin1 gostermeyen, evin
diregi, para kazanan, mali/miilkii, isi/glicii olan cinsiyet olarak karsimiza cikmaktadir.
Erkekligin karsit1 olarak kadinlik zayiflik, yumusaklik, kirilgan, kibar, sevecenlik, duygusal,
yapici olmak gibi 6zelliklerle tanimlanmaktadir. Atay, kadinlikla ilgili bu 6zelliklerin, erkege
atfedildiginde zedeleyici ve asagilayici olup “erkeklikten nasibini almamighik” anlamina
(Atay, 2004) geldigini soyler. Sokmen, erkek cocugun erkeklige atandigimi sdyleyerek,
erkekligin bir se¢im olmadigini, toplum tarafindan dayatilan ve nasil davranilmasi
gerektiginin dikte edildigi bir sdylem oldugunu vurgular (S6kmen, 2004). Atay ise kadin
erkek arasindaki biyolojik farkliliklarin, 6rnegin erkegin fiziksel olarak giiglii olmasinin ona
tistiin bir 6zellik kattigin1 belirtmektedir. (Atay, 2004) .

Connell (1987) bir toplumda ya da kiiltiirde tek bir erkeklik modeli olmadigini farkli
erkekliklerin olabilecegini ve bir arada yasama sansi olan farkli erkekliklerin karsilikli gii¢ ve
iktidar iliskileri, belli bir hiyerarsik diizen igerisinde var olabileceklerine dikkat ¢ceker. Ancak
toplumsal yasam iginde bir arada varlik gosteren farkli erkeklik bigimlerinden birisi 6tekiler
tizerinde egemenlik kuran, basat bir yapiya sahiptir. Bu baskin erkeklik bigimi 1987 yilinda
Raewyn Connell’in kaleme aldig1 “Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar” bashikli ¢calismada ortaya
atilarak “hegemonik erkeklik™ olarak tanimlanir.

Bu baglamda “hegemonik erkeklik” belli bir toplumsal/kiiltiirel formasyon igerisinde
kiiltiirel olarak desteklenen, yiiceltilen, Ornek gosterilen ve mazur goriilen cinsiyet
pratiklerinin olusturdugu, s6z konusu formasyon igerisindeki diger erkeklikleri az ya da ¢ok
etkileyebilen bir erkek olma bi¢imidir (Connell, 1995). Burada dikkati g¢eken husus
hegemonik erkekligin, toplumsal ideoloji acisindan yalnizca ikincil olarak gordiigii kadin
cinsini degil, ayn1 zamanda ayricalikli ve birincil olarak gordiigii erkek cinsinin de ezen ve
ezilen iliskisinden magdur olup kadmn gibi ikincil konuma diistiigiidiir. Sonucta Connell
(1987) hegemonik erkekligi, erkekler arasinda baskin bir grubun tanimladigi, eyleme
gecirdigl ve egemen kilmayr amagladig bir erkeklik bi¢imi olarak tanimlamistir. Connel’in
bu tanimindan yola ¢ikarak farkli erkeklik hallerinin bulundugu ve bu farkliliklar arasinda

hiyerarsilerin oldugunu ortaya koymustur. Cinsel yonelim, 1k, etnik koken gibi farkli



Ozellikler lizerinden erkeklikler arasi bir hiyerarsinin varligina isaret edilmektedir. Hegemonik
baglamda tanimlanmis olan erkeklik sayesinde, erkeklerin kadinlar iizerindeki egemenliginin
de teminat altina alinmasi amaglanmaktadir (Connell, 1987:183; Connell, 2005:77). Selek,

hegemonik erkekligin Tiirkiye’de goriinen yiiziinii soyle aktarmistir:

Tiirkiye’de de “delikanlilik/harbilik” kodu ve “at, avrat, silah” sdylemiyle temsil edilen hegemonik bir
erkeklik mevcuttur. Diger bir deyisle hegemonik erkeklik Tiirkiye’de, heteroseksiiel, kadin ve miilk
“sahibi” olan, sahibi oldugu(!) kadin1 ve miilkii koruyacak, gerektiginde onlar ugruna doviisecek,
geleneksel degerlere bagli aile babalarina tekabiil etmektedir. Popiiler sdylemde idealize edilen boylesi
bir erkeklik kurgusuna dahil olabilmek i¢in erkekler tarafindan gegcirilmesi zorunlu olan

asamalar/duraklar bulunmaktadir: “Siinnet”, “askerlik”, “is” ve “evlilik”’(2008:19)

Eril tahakkiim, en genel anlamda erkekler ve kadinlar arasindaki iligkideki esitsizligin
bir dizi karmasik etki sonucu siirekli olarak yeniden iiretildigini ileri siirmektedir(Schinkel,
2003: 73). Bourdieu’nun da vurguladigi tizere; “ebedi olarak goriinen sey; aile, kilise, devlet,
egitim sistemi ve ayrica spor, gazetecilik gibi birbirine bagh kurumlarin gergeklestirdigi bir
ebedilestirme faaliyetinin iirlinlinden baska bir sey degildir.” Eril tahakkiimiin {izerine insa
edildigi cinsiyet farkliliklar1 tiim toplumsal kozmosu diizenleyen bir zitliklar dizgesi iginde
bulunmaktadir (Bourdieu, 2001: 7-8). Cinsel farkliliklara gondermede bulunan bu zitliklara
belirli toplumsal ve kiiltiirel dzellikler atfedilmistir. Iste Bourdieu icin “asli olarak sembolik
siddetin uygulanmasina dayanan bir tahakkiim modunun paradigmatik bi¢cimi” (Krais, 2006:
122) olan eril tahakkiim sadece empoze edilis bigimiyle degil, kendisine boyun egilisiyle de
Bourdieu’nun bahsettigi doxa paradoksunun, en genel haliyle hiikmeden ile hiikmedilen
arasindaki iliskinin mitkemmel bir 6rnegini olusturmaktadir.

Kadin kendine bigilen ve kutsallik atfedilen eslik ve annelik roliinii ¢caglar boyu
uistlenmistir. Buna karsilik, 1yi bir koca, baba ve asik olarak erkek oynadigi bir¢ok roliin sikici
ve bogucu yonlerine ragmen bu rolleri kavramis, kabullenmis olma ve bunlara karsi
baskaldirma noktasinda degildir. Kendi egemenligini ve erkekligini kesintisiz olarak
olumlamaya yonelik i¢ baski nedeniyle, ne kadar gelisik olurlarsa olsunlar, sanki kendisine
yonelik biitiin beklentileri katlanabilirmis, bunlar1 yerine getirebilirmis, hatta bundan zevk
aliyormus gibi davranmaya devam etmektedir (Goldberg, 1994). Erkege dayatilan kimlik, her
ne kadar erkegin kadindan iistiin oldugunu kabul ettirip, narsistlik duygusunu pekistirerek
erkegi iyi hissettiriyor gibi goriinse de erkek, bu iistiinliik miicadelesini siirdiirmek i¢in ciddi

bedeller 6demekte, kendi insani kimliginden ve kendi duygularindan kopmaktadir. Toplumsal
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degismelerle birlikte gliniimiizde hayatin, sevgi ve sefkat temelli olmasi gerektigine inan

akimlar sayesinde erkek, erkeklikten ne kadar mustarip oldugunu gérmektedir.

1.4.Diinya’da ve Tiirkiye’de Erkeklige Iliskin Calismalar

Kadin caligmalarina gore daha geg¢ arastirilmaya baslanan erkeklik konusu toplumsal
cinsiyet caligmalarinin gelismesiyle beraber yeni bir ilgi alani olarak ortaya c¢ikmustir.
Erkeklik ¢alismalari, toplumsal cinsiyetle ilgili genel geger ve kaliplagmis rolleri anlamak i¢in
salt kadin ¢aligmalarina odaklanmanin yetmeyecegini, konuyu biitiinciil olarak ele alabilmek
icin erkek deneyimlerinin de 6nemli oldugu gerceginden hareketle ortaya ¢ikmustir.

Erkeklik calismalarinin ortaya c¢ikmasini saglayan tarihsel siire¢ erkeklik kiiltiirii
olusumunu tartismaya agarak akademik ¢alismalara konu olmustur. Erkeklik kiiltlirtinde, risk
almanin ve fiziksel giiclin yiiceltilmesi, sozIi iletisimin dnemsizlestirilmesi ve kirginliklarin
disa vurulmamasi, gen¢ erkekler arasinda intihar oranlarinin yiiksekligi ile birlikte
diistiniilecek olursa, erkeklik normu olarak kabul edilen unsurlarin erkeklere de zarar veren
ozellikleri oldugunu aktaran Erkol(2016), erkeklik calismalari alanindaki arastirmacilarin,
erkeklik normlarinin iiretimi, icras1 ve aktarimi lizerine odaklandigini ifade etmektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerini giliclendiren ve yeniden iireten iktidar/tahakkiim
iligkilerinin erkegi de kapsadigi, bu nedenle kadin ve erkegin birlikte ele alinmasi1 gerektigi bir
gercektir. Erkeklik ve ozellikle erkek kimligi, "kadin meselesini" anlamamiz agisindan
toplumsal cinsiyet arastirmalar1 alaninda yapilan akademik ve politik tartismalarda yer almasi
gereken kavramlardir.Erkeklik calismalarinin tarihsel siireci incelendiginde, 1970’lerin ikinci
yarisindan itibaren, kimi goriislerin ortaya ¢iktig1 iddia edilebilir. Feminizmi destekleyen ve
toplumsal cinsiyet esitsizligini sorgulayan erkekler ve feminist harekete karsi olan ve
erkekleri magdur pozisyona diislirdiiglinii savunan erkekler olarak iki farkli goriisiin ortaya
ciktig1 gortilmiistiir. (Akca ve Ergiil, 2014)

Diinyada ilk erkeklik ¢aligmalarindan biri olan, Herb Goldberg 1976 yilinda yazmis
oldugu ve ilk Tiirk¢e cevirisi 1992 yilinda yapilmis olan “Erkek Olmanin Tehlikeleri” adl
kitabinda “‘erkek, erkeksi ayricaligi ve giicii i¢in agir bir bedel ddemistir” diyerek aslinda
erkeklerinde hegemonik erkeklik sdylemleri altinda ezildigini aktarmaktadir. Erkek, “kendi
duygulariyla ve bedeniyle olan bagini yitirmistir” diyerek erkeklik sdylemlerine elestiri
getirmekte ve ilk “erkeklik krizi” tespitini yaparak erkeklik ¢alismalarma onemli katkilar
sunmaktadir (Goldberg, 1994:64).

1980’11 yillarda, erkekligin toplumsal bir inga olarak goriildiigii ve erkegin toplumsal

rolleriyle birlikte erkek kimligi konusunda caligmalarin arttigi goriilmektedir. 80’11 yillarin
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ortalarinda, farkli erkeklik bigimlerinin varhigimi kabul eden ikinci dalga erkeklik
calismalariyla birlikte iktidar iliskilerinin karmagik anlamlar1 ve pratiklerine iligkin bir
sorgulamalar doneminin bagladigi gozlenmektedir. Carrigan, Connell ve Lee, 1985 yilinda
yayinlanan “Toward a New Sociology of Masculinity” adli makalelerinde, cinsiyet rolii
kuramini elestirerek, farkli erkekliklerin var olabilecegini ileri siirmiislerdir. Bu makalede,
ozellikle heteroseksiiel ve escinsel erkekler arasindaki iktidar iliskilerinin nasil olustugu,
hangi erkeklik bi¢imlerinin toplumsal olarak baskin ya da diglanmis oldugu ile hegemonik
erkeklik kuraminin ne oldugu konular iizerinde durulmustur (Carrigan, Connell, Lee,
1985:552).Connell’in, 1987 yilinda basilan “Gender and Power” adli kitabi, hegemonik
erkeklik kavrami iizerinde duran ve bazi erkeklerin kadinlar ve erkekler iizerinde nasil bir
hakimiyet kurdugunu anlatan 6nemli bir kaynaktir. Connell bu ¢alismasinda iktidar1 ve giicii
elinde bulunduran bir grup erkegin kadinlar ve diger erkekler tizerindeki hakimiyetini normal
ve gerekli olarak nasil gosterdigini, birgok kadin ve erkegin bunu kabul ederek goniillii olarak
baski altinda neden kaldigin1 agiklamaktadir. Bu aciklamalar 1s1ginda hegemonik erkeklik
kavramimin ayrintili olarak agiklamistir. Hegemonik erkeklik kavrami pek ¢ok calismaya
kaynak olurken diger yandan elestirilere de maruz kalmig bu nedenle Connell ve
Messerschmidt, 2005 yilinda yaynlanan ‘Hegemonic Masculinity: Rethinking the Concept’
adli ¢aligmalarinda, hegemonik erkeklik kavramini yeniden ele alarak formiile etmislerdir
(Akca ve Ergil, 2014).

Pierre Bourdieu’'nun 1998 yilinda yayimmlanan eseri Eril Tahakkiim, erkeklik
calismalarina 6nemli bir ivme kazandirmis ve bir¢cok akademik calismaya kaynak olmustur.
En genel anlamiyla Bourdieu, eril tahakkiim kavraminda, iktidar iliskilerinin cinsiyet ayrimi
bakimindan nasil esitsiz sekilde kuruldugunu, nasil devam ettigini, bu tahakkiim iliskisinde
kadinin ve erkegin nasil konumlandigini anlatmaktadir(Ttiirk,2007:11).

Erkeklik calismalari, kadin caligmalar1 gibi toplumsal yapidan etkilenmistir.
Tiurkiye’de erkeklik {izerine ilk c¢alisma, 1990’larin ortasinda Tiirkge’ye ¢evrilen
DenizKandiyoti’nin “Cariyeler, Bacilar, Yurttaglar” adli kitabinin oldugunu sdyleyebiliriz.
Kandiyoti bu yapitiyla literatiire “ataerkil pazarliklar” kavramini kazandirmistir. Erkeklik
lizerine yapilan alan caligmalaridan biri ise; Oguz Onaran, SecilBiiker ve Ali Atif Bir’in
birlikte  yaptiklar1  “Eskisehir’de  Erkek Rol ve Tutumlarma Iliskin  Alan
Aragtirmas1”(1998)’dir. Serpil Sancar’in “Erkeklik: Imkéansiz Iktidar: Ailede, Piyasada ve
Sokakta Erkekler (2009) adli yapitinda, Tiirkiye’deki farkli erkeklik deneyimlerini ortaya
koyarak, erkeklerin hegemonik erkeklikten nasil etkilendigini ve kadinlara kars1 tutumlarim

ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de erkeklik calismalarina 6nemli katkilar sunan isimlerden biri
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de Pmar Selek’tir. Pimar Selek “Siirline Siiriine Erkek Olmak” adli yapitinda, erkekligi insa
eden siirecleri ve iktidar iligkilerini ¢oziimleyerek, Pek cok erkek igin askerlik hizmeti
erkekligin ve ‘adam olmanin’ 6nemli bir asamast olarak kabul edilir’(2008) demistir.

Tiirkiye’de, tarihsel siire¢ icinde erkeligin nasil degistigini ve ayni kalan yanlarini
irdeleyen calismalarda yapilmistir. Bunlardan biri; Ayse Saraggil’in, “Bukalemun Erkek:
Osmanli Imparatorlugu’nda ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nde Ataerkil Yapilar ve Modern
Edebiyat” (2004) adli yapitidir. Bir diger yapit Ayse Kutad’in “Satilik Erkeklik: Tarihten
Giiniimiize Erkek Cinselliginin Istismar1”(2006) kitabidir. Ayn1 yazarm “Al Kocayr Vur
Sopay1: Sevenler Arasinda Siddet(2007) adli kitabinda erkege yonelik siddeti goriiniir hale
getirmistir. Gonilil Demez ise Osmanli’dan gliniimiize Tiirk erkeginin gecirdigi degisimleri ve
Osmanli kabadayist ile glinlimiiz internet ortamindaki sanal delikanliy1 karsilastirarak erkek
kimliginin donilisiimiinii ele aldigi, “Kabadayidan Sanal Delikanliya Degisen Erkek
Imgesi”(2005) adli kitab1 da erkeklik calismalarina énemli katkilarda bulunmustur.

Erkek kimligi tizerine yazilan kitaplardan biri olan, editorliigiinii Huriye Kuruoglu’nun
yaptigit Erkek Kimliginin Degise(meye)n Halleri(2009), erkek kimliginin, geleneksel
degerlerin dayattig1 erkek kimligi ile modernizmin dayattig1 erkek kimligi arasinda sikisip
kaldigim1 ve bu nedenle yeniden kurgulanmasi gerektigini aktaran,10 ayri makaleyi
icermektedir. Erkeklik iizerine yazilan diger bir kitap ise Aysad Giidekli’nin “Kiiresel
Erkek(lik) ve Medya”(Gedikli, 2016) dir. Yazar, erkekligin kiiresel bir mesele oldugunu,
kiiresel baglamda erkekligin nasil kurgulandigimi ve medya kanaliyla nasil yayildigini
aktarmaktadir. Erkeklik ¢aligmalarindan biri de “Medyada Hegemonik Erkelik ve Temsilleri”
adli kitaptir. Kitap, erkekligin medyada nasil temsil edildigine dair ortak konu iizerine
yogunlasmis olup, toplumsal cinsiyet ve erkeklik alaninda arastirmalarini stirdiiren
akademisyenler tarafindan hazirlanan ¢aligmalardan olusmaktadir.

Tiirkiye’de 2000°1i yillardan sonra erkeklik c¢alismalar1 akademik arastirmalarin
konusu olmus ve bu ilgi her yil artarak devam etmektedir Ornek olarak, Cagdas Demren’in
Ataerkillik ve Erkeklik Bigimlerinin Karsilikli Iliskileri ve Etkilesimleri(2001) adli yiiksek
lisans tez galigmasi, Mehmet Bozok’un, Erkekligin Sosyokiiltiirel insasi: Ankara Tepecik
Mahallesi Ornegi; (2005) adli galismasi, Cihan Ertan’m, Tiirkiye’de Erkeklik Imgesi Ve
Escinsel Kimligi(2009), Burcin Kalkin’in Tiirk sinemasi iizerine yaptigi ¢alismasi olan, Yeni
Tiirkiye Sinemasi’'nda Kenar Mahalle ve Erkeklik(2011), Tiirkiye’de Erkeklik Insasmin
Bedensel ve Toplumsal Asamalari(2013), Bahar Gokpimar’in 17-18-19. Yiizyll Osmanl
Yazminda Erkek-lik(ler) Kurgusu(2016) gibi ¢aligmalar sayilabilir.
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Erkeklik ¢alismalarina katki sunan, Toplum ve Bilim (2004 yil1 101. Sayist ve 2018
yil1 145. sayis1), Kaos GL (32. Sayi, Mayis 2007) ve Varlik (1221. Sayi, Haziran 2009)
dergilerinin “erkeklik” sayilar1 ve Tiirkiye’de bu alanda 6nemli ¢alismalardir.

Erkeklik konusu hem diinyada hem de Tiirkiye’de giderek artan bir ilgiye sahiptir.
Ancak erkeklik baglaminda bosanma konusunu ele alan pek fazla akademik calismaya
ulagilamamistir. Bosanma {iizerine gergeklestirilen calismalar daha ¢ok “bosanmanin
nedenleri, bosanmanin kadinlar ve c¢ocuklar iizerindeki etkileri ve sonuclari, bosanma
aktorlerinin ve bosanmadan dogrudan etkilenenlerin hukuki, psikolojik durumu” gibi konular
tizerinde yogunlasmaktadir. Bu arastirma, toplumsal cinsiyet perspektifiyle erkeklik olgusu ve
erkeklerin bosanma siirecine dair yasam deneyimlerinin (psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve

hukuksal yonleriyle) irdelenmesini amaglamaktadir.
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IKiNCi BOLUM
EVLILIK KURUMU VE TOPLUMSAL CINSIYET

Toplumun temel kurumlarindan olan aile kurumu, neslin devamini saglama islevi
araciligiyla toplumsal degerlerin yeniden {iretildigi bir yapidir. Toplumun en kii¢iik birimi
olan aile, sosyal iliskiler ve sosyal agin ilk orgiilerinin basladigi yerdir. Gérev ve sorumluluk
cocuga ailede 6gretilir. Geng evliler ailede hayat sorumlulugu ve karsilikli gorevleri 6grenirler
(Nirun, 1994: 69). Yavuzer Evlilik Okulu adli kitabinda; evlilik ve aile yapisinin tarihsel
stirec icinde siirekli degisime ugramasina ragmen, toplumun temel birimi olarak énemini hep
korudugunu ve toplumun sosyal yapisina gore farkliliklar gosterdigini ifade etmektedir
(Yavuzer, 2009: 20). Ailenin, toplumsal orgiitlenmenin temel yapist oldugu genel olarak
toplumlar tarafindan kabul edilir.

Aile; iki kisinin anlasarak ayni1 evde yasamaya karar verdikleri, gelirlerini
paylastiklari, evlilik ve kan bagiyla birbirine bagli, ¢esitli rol ve sorumluluklar dogrultusunda
hareket ettikleri, yasal, toplumsal ve ekonomik yonleri bulunan kurumdur. Fisher evlilik
kavramiyla ilgili olarak, kisilerin yalnizca kendileri i¢in evlenmedigini, aynt zamanda
toplumsal bir gorev olarak gelecek kusaklarin varolmasi i¢in de yapildigini aktarmaktadir
(Montaigne’den aktaran Fisher,1995:40). Fisher bununla birlikte insanlarin es se¢iminde
kendine benzeyeni arayip bulduklarini, antropologlarin buna “pozitif uyumlu eslesme”
dediklerini, burada es se¢imin hem toplumsal kriterlere gére hem de genetik kodlarla
yapildigini, evliligin, romantik ask yasayacaklarini diigiindiikleri, ayn1 etnik gruptan ya da
kiiltiirel olarak kendine yakin, fiziksel 6zelliklerin benzedigi kisilerle yapilmaya calisildigini
ifade eder. Bu eslesme Ozelliklerinin yaninda evlilik zamanin da O6nemli oldugunu
sdylemektedir. Insanlarmn, kimi zaman evden ayrilmak istedikleri, yalmzlik hissettikleri,
yabanci bir iilkede yalmiz olduklari, kimi zaman da ekonomik ve psikolojik olarak hazir
olduklar1 ya da bir seriiven yasamak istedikleri zaman evlilik karar1 verebilmektedirler
(Fisher,1995: 41).

Toplumsal cinsiyet baglaminda evliligin nasil kuruldugu da 6nemlidir. Evlilik ve aile
kurumuna giris ve es segcme segenekleri toplumdan topluma degisen 6zellikler igerir. Tarihsel
stirec igerisinde toplumlar sosyo-kiiltiirel yapilarina, gelenek ve goreneklerine gore es segcme
stratejileri belirlemislerdir. Evlilik geleneksel toplumlarda, sadece evlenecek kisileri degil iki

aileyi daha dogrusu iki akrabalik grubunu ilgilendirir (Adak, 2005: 32). O nedenle de ¢iftlerin
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evlenmelerinde, evlilik iligkilerinin yiiriitilmesi ve evliligin siirdiiriilmesinde soy aileleri
oldukga etkilidir. Evlilik kararinin alinmasinda toplumun etkisi oldukga biiyiiktiir. Tiirkiye’de
en ¢ok goriicii usulii evlilikler tercih edilmektedir. Bu durum Tiirkiye Istatistik Kurumunun
2016 yilinda yaptig1 arastirma verileriyle daha goriiniir hale gelmektedir. TUIK in Aile Yapist
Aragtirmas1 verileri incelendiginde; bes farkli evlilik karar alma bi¢imi ortaya ciktigi
goriilmektedir. Bunlar; “goriicti usuliiyle, kendi rizasiyla”, “kendi kararlarimi ailelerinin
rizastyla”, “goriicli usulii ve kendi goriisii sorulmaksizin ailenin karartyla” “kagma/kacirilma”,
“kendi kararlarim1 ailenin rizast disinda” evlenme karari seklinin kategorize edildigi
goriilmiistiir. TUIK verilerine gore, Tiirkiye genelinde evlenme kararini alinmasinda, yiizde
7,8 nin goriicli usuliiyle, kendi rizastyla, yiizde 30,2’ nin kendi kararlarini ailelerinin rizasiyla,
yiizde 12,1’nin goriicii usulii ve kendi goriisii sorulmaksizin ailenin karariyla, yiizde 7 nin
ka¢ma/kacirilma, yiizde 2,5 kendi kararlarini ailenin rizasi disinda aldiklar1 goriilmiistiir. Bu
veriler 1s181inda; Tiirk toplumunun biiyiik bir kisminin geleneksel kaliplardan siyrilamadigi
evlilik kararin1 alma konusunda ailenin onaymi alma ihtiyacin1 hissettigi, yapilan bu
calismada elde edilen verilerin TUIK verileriyle Ortiistiigii anlagilmistir.

Cinsiyetler agisindan evlenme kararinin alinis sekline baktigimizda; erkeklerin, yiizde
47,8 goriicii usulii kendi rizalariyla, yiizde 33,8 kendi kararlarini ailenin rizasiyla, ylizde
9’unun goriicli usulii ve goriisii sorulmaksizin aile karariyla, ylizde 6,5 kagma/kagirilma,
yiizde 2,5 kendi kararlarini ailenin rizas1 disinda aldiklar1 verilerine ulagilmistir. Bu durum
kadinlarda ise, yiizde 47,8 goriicii usulii kendi rizalariyla, yiizde 27 kendi kararlarini ailenin
rizasiyla, ylizde 14,8 goriicii usulii ve gorlisii sorulmaksizin ailenin karariyla, yiizde 7,3
kacma/kacirilma, yilizde 2,6 kendi kararlarini ailenin rizasi disinda aldiklar1 verilerine
ulasilmistir. Veriler ¢ergevesinde, erkeklerin kadinlara oranla daha ¢ok evlilik kararimi kendi
istekleri dogrultusunda aldiklar1 goriilmiistiir. Ancak veriler incelendiginde evlilik karari
almada en yliksek oranin hem erkek hem kadin agisindan, goriicii usulii ve ailenin onay1
dogrultusunda alindig1, bu oranin her iki cins i¢inde en yiiksek oldugu, bu durumun ataerkil
diisiincenin evlenme karar1 alma stirecinde de etkili oldugunu gostermektedir.

Kisilerin 6grenim durumlarinin da evlenme kararimi ne sekilde aldigina etkisi
yadsimnamaz. Liberal feministlerin de iddia ettigi lizere egitim toplumsal cinsiyet esitligini
saglamada anahtar bir role sahip olup ataerkil diislincenin degismesinde Onemli bir
parametredir. TUIK verilerine gore kisilerin dgrenimlerinin yiiksekokul, iiniversite, yiiksek
lisans/doktora olmasi durumunda evlenme kararinin, yiizde 67,1 kendi karar1 ailenin rizasiyla,

yiizde 24,8 goriicii usulii kendi rizasiyla, yilizde 4,3 kendi karar1 ailenin rizas1 disinda, yiizde
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2,9 goriicii usulii kendi goriisii sorulmadan ailenin karariyla, yiizde 0,9 kagma/ kagirilma
seklinde alindigimi gostermektedir. Kisilerin egitim diizeyleri yiikseldik¢e goriicii usulii
evliliklerin oraninin oldukg¢a diistiigli, kisilerin kendi kararlar ve istekleriyle evlendikleri
goriilmistiir. Sonu¢ olarak O0grenim seviyesi arttikca kisilerin evlilik kararlarini alma
konusunda daha 6zgiir ve bireysel olabildigi tespit edilmistir.

Werlhof, evliligin kadinlar i¢in babalarinin evinde veya yalmiz kaldiklarinda
yapamadiklarint yapma, sahip olamadiklarina sahip olma, tiiketemediklerini tiiketme,
yasayamadiklarin1 yasama firsati olarak tahayyiil edilmesi; erkekler i¢in ise “slirdiirmek
istediklerini siirdiirme”nin zemini olarak tahayyiil edilmesi diisiindiiriiciidiir, tespitini
yapmistir (Werlhof ve digerleri, 2008:164). Aile, ¢cok kapsamli, cok degiskenli, farkli giic ve
iktidar iligkilerinin etkiledigi ve dengeyi bulmanin gii¢ oldugu bir toplumsal orgiitlenme
bicimi oldugu i¢in simirlarimi ¢izmek de zordur. Gittins bu durumu oldukga iyi

tanimlamaktadir:

Aile kavramini pargalara ayirdigimizda birbirinden oldukg¢a farkli fikir ve fenomenleri kapsadig
goriilmektedir. Beraber yagama, evlilik, kadin ile erkek arasindaki gii¢ iliskileri, yetiskinlerle cocuklar
arasindaki gii¢ iligkileri, ev i¢i emegi, cinsellik ve cinsel iliskiler, dogum, annelik, babalik, kardes
iligkileri, akrabalik, toplumsal cinsiyet, otorite, bagimlilik ve hizmet tanimlari, ekonomik iligkiler gibi

olgularin hepsi aile taniminda agik veya gizli bicimde 6nemli bir yer tutmaktadir. (Gittins, 2011: 190).

Aile toplumsal yapi1 i¢inde birgok islevi yerine getirir. Evlilik, biyolojik, fiziksel ve
duygusal ihtiyaglarin karsilanmasini saglarken ayni zamanda, insanlarin sosyalizasyonu,
kiiltiiriin nesilden nesile aktarimina hizmet etmektedir. Evlilik yoluyla kuruluna aile ayni
zamanda hukuksal bir stiregtir. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasa’sinin 41. Maddesinde aile
kurumunun 6nemi ve esler arasi iligski sekli tariflenmistir. Anayasamiza gore “Aile, Tirk
toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir” (T.C. Anayasasi, 1982).

Kandiyoti’nin klasik patriarkal aile olarak tanimladigi aile yapisi 6zellikle aile ici
egemenlik ve gii¢ iliskileri acisindan Tiirkiye’nin aile yapisini andirmaktadir. S6z konusu
ailede, ailedeki yasli erkek, geng erkekleri de igerecek bicimde tiim aile tiyeleri iizerinde
otoriteye sahiptir. Geng gelin, baska bir erkegin reis oldugu bir aileye ve kocasmin yakin
kadin akrabalarmin kendisi tizerinde 6nemli derecede bir giic uyguladig: bir aileye getirilir
(Kandiyoti, 1997). Bu aile yapisinda, ailenin reisi olan erkegin disinda ayn1 zamanda erkegin
annesi ve kiz kardesi de aileye yeni katilan kadina baski uygular. Tam da bu sikismiglik i¢inde

kadin, ailede varligini ispatlamak adina giicliniin yetebilecegi ailenin diger kadinlariyla savasa
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girer. Bu savas her iki taraf icinde yikicidir. Evlilikte iliskiler daha ¢ok kar1 ve koca arasindaki
gorevler ve sorumluluklar iizerine kurulmakta, erkek, disarida para kazanip evin ekmegini
getirmekle ve ailesinin ge¢imini saglamakla ylikiimliiyken, kadin, ev i¢inde annelik, bakim ve
beslenme gibi sorumluluklarla yiikiimliidiir. Bununla birlikte giiniimiizde kadinlarin, is
hayatina girip ekonomik 6zgiirliikklerini kazanmalari, onlarin, evliligi maddi giivence olarak
gormekten vazge¢melerine neden olmaktadir.

Eski toplumlardan beri evlilikte erkegin kadina ve evine bakma, kadininsa ¢eyiz yapip
evi kurma, ev islerini yapma, erkegini cinsel olarak doyurma ve ¢ocuklara bakma gorevi
verilmistir. Erkege ve kadina bicilen bu gorevler her iki tarafin kabul ettigi bir karsilikl iliski
olmakla kalmayip, dini ve medeni yasalarda da yer almistir. Ancak son yillarda sosyo-kiiltiirel
ve toplumsal gelismelerle birlikte ¢ogu ¢ift artik her iki tarafinda aile gelirine katkida
bulunmasi beklentisiyle evlenmektedir. Aile, hem kadin, hem erkek i¢in gerekli olduguna

inanilan ve her iki tarafin evlenerek toplum i¢inde kimlik kazandig bir kurumdur.

2.1.Degisen ve Doniisen Aile Yapisi

Toplum siirekli bir degisim ve doniisiim i¢indedir. Bu degisim, teknolojinin gelismesi,
ekonominin seyri ve modernlesme gibi farkli aktorlerden etkilenerek sosyal kiiltiirel alanlarda
da yasanmaktadir. Modernlesme, kentlesme ve sanayilesme ile birlikte geleneksel rollerdeki
degisimler, aile kurumunu da biiyilik 6l¢giide etkilemektedir. Toplumsal 6rgiitlenmenin temel
yap1 tasini olusturan aile ve evlilik kurumu da kiiresellesme, bireysellesme gibi siireclerden
etkilenmekte yapisi, bilesenleri, islevleri ve gortiniirliigii farklilagsmaktadir. Bu hizli toplumsal
degismeler geleneksel aile yapisinin ¢oziilerek cekirdek aile yapisinin daha baskin hale
gelmesine, geleneksel akrabalik baglarimin zayiflayarak ailenin islevlerinin farklilagtigini,
bosanma, evlilik dis1 dogum, tek ebeveynli aile oranlar arttigini, yeniden evlenmeler, livey
aile olusumlari, evlenmeksizin birlikte yagamayi tercih edenler ve giiniimiiz ¢ocuk-merkezli
ailelerinin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Zeybekoglu, 2012:42). Bu degisim ve doniigiimler
sonucunda ailenin gelecekte nasil bir hal alacagina iliskin tartigmalar yeni ¢alismalarin konusu
olacaktir.

Ailenin yapisi ve islevinin zaman i¢inde degisime ugramasi konusunda, Marx ve
Engels, ataerkil evlilik ve aile diizenini diger toplumsal olgular gibi evrim siirecine bagl birer
tarihsel kurum olarak ele almaktadir. Geleneksel anlayisin tersine bir ¢esit dokunulmazlik
atfedilen bu yapilar1 elestiriye, c¢oziimlemeye ve hatta yeniden diizenlemeye agmistir.

Engels’in evliligin ve ailenin kadina sahip olma temeli iizerine insa edildigini vurgulamasi
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oldukca sarsic1 bir etki yaratmistir. Marx ve Engels, aile ve toplum gibi kurumlarin belli bir
sOmiirii tipinin tarihsel {irtinii oldugunu vurgulayabilmek igin, siifsiz ilkel komiinal toplum
fikrinde 1srar etmisler, boylece burjuva toplumunun gegici dogasini ortaya koyabilmislerdir
(Poster, 1989: 82).

Aile, toplumsal yapmin kadin ve erkege uygun gordiigii rol ve sorumluluklari en net

gorlniir oldugu kurumdur. Adak, toplumsal cinsiyet baglaminda aileyi soyle tanimlamaktadir:

Aile, belli bir bi¢cimdeki cinsiyet rollerinin ve iligkilerinin sonucu ortaya g¢ikan toplumsal cinsiyet
ideolojisinin yeniden iiretildigi ve gelistirildigi, ayn1 zamanda, cinsiyete dayali is boliimii ve patriyarkal
iliskilerin, aile bireyleri arasinda var olan ve buradan beslenen toplumsal bir yapidir. “Toplumlarin hizla
degisip doniistiigli glinlimiizde aile biitiin bu doniisiimlerin merkezinde yer almaktadir. Basta ailenin
tanim1 olmak {izere, yapisi, islevleri, ask, cinsellik, aile ve akrabalik iliskileri, es se¢me gibi siiregler,

toplumsal degisimlere paralel olarak doniigiime ugramaktadir”(Adak, 2012)

Modernlesme ile birlikte ekonomik kalkinma, endiistrilesme ve kentlesmeyle birlikte,
kendine yeten ekonominin yerini degisim ekonomisinin almasi, evde yapilan {iretimin biiyiik
kisminin piyasalara gegmesine neden olmus ve boylece genis aile yapisinin serbest emek
piyasasina dayali pazar gereklilikleri ile basa ¢ikamayacak olmasi nedeniyle zorunlu olarak
cekirdek aile yapisi ortaya ¢ikmistir (Dedeoglu,2000).

Tiirkiye’deki aile yapisinin degisimine yonelik tartismalardan biri de modernlesme
teorisinin ongordiigii gibi Tirk aile yapisinin ya ¢ekirdek ya da genis aile tanimlamasi i¢inde
incelemenin yetersiz kaldigina dair gorislerdir. Duben, Tiirk aile yapisinda genis ailede
goriilen 1iligki bicimlerinin ¢ekirdek aile yapisinda da devam ettiginin gozlemlendigini
sOylemistir. Tiirkiye’de kirdan kente gdciin aile yapisina etkisi oldukg¢a fazladir. G6¢ sonrasi
sehre gelen ailelerin yapisal olarak kiiciiliip ¢ekirdek aileye doniistiigii, ancak genis ailede
sirdiirdiikleri iliskileri koruduklar1 ve hemserilik olarak adlandirilan yeni bir iliski bag:
kurduklar1 goriilmektedir. (Duben, 1984). Bu teoriden yola ¢ikarak aile yapisinin nasil esnek
sosyal bir varlik oldugu ve zamanla iliski tarzlarmin nasil doniistiigii ve yeniden {iretildigi
anlagilmaktadir. Dedeoglu(2000) ise Duben’in bu goriisiinii destekleyerek, Tiirkiye
gerceginde ortaya ¢ikan bu yeni aile tipinin, genis aileden ¢ekirdek aileye dogru bir doniistim
gosterdigi halde, c¢ekirdek ailelerin isleyisini ve varolusunu yonlendiren iliskilerin daha ¢ok
genis ailelerde yasananlara benzedigini gosterdigini belirtmektedir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulmasiyla ciddi bir toplumsal degisim ve doniisim

hareketi baslamis, kentlesme, sanayi ve ekonomideki gelismeler, egitim ve saglik alanindaki
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yenilikler ve kadinlara saglanan kanuni haklar sayesinde geleneksel aile tipinde biiyiik
degisimler yasanmistir. Bu degisimler, kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesini ve onlarin
eskiye oranla, caligma hayatinda daha fazla yer almalarimi saglamistir. Bu degisimlerin
yansimasi olarak geleneksel aile yapisinda ¢oziilmeler baslamis ve bosanmalarin her gegen
giin artmasina neden olmustur. Gézlenen bu degisimlerin yaninda Tiirk aile yapisi bigim
olarak ¢ekirdek aileye yapisina dogru kiigliliiyor olsa da, temelde geleneksel ataerkil
degerlerini korumaktadir. Ozellikle dgrenim diizeyinin yiikselmesiyle, evlilikten geleneksel
beklentilerin degismeye basladigi, eskiye gore sevgi, saygi, ask, duygusal ve karsilikli cinsel
doyumun, empati ve iletisimin 6nemsendigi evlilik sekline dogru doniistiigi goriilmektedir.
Bu nedenle artik evlilikler duygusal, cinsel ve iletisimsel problemler nedeniyle bosanmayla

sonug¢lanmaktadir.

2.2.Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Bosanma Olgusu

Bosanma, evliligin ¢esitli nedenlerden dolay1 sona ermesidir. Resmi bir diizenlemeyle
evlenen ve hukuken birbirine bagli olan ¢iftlerin yine resmi yollardan evliligini
sonlandirabilmesidir (Bidwell ve Mey, 2000: 424). Bosanma olgusu, yasalar ¢ercevesinde
yapilmis olan bir evliligin taraflarin kari-koca olarak higbir bagi kalmaksizin; fakat varsa
ortak cocuklarin haklar1 sakli kalmak {izere yargi kanaliyla sona erdirilmesine ve taraflarin
baskalariyla yeniden evlenmelerine olanak veren hukuki bir islemdir (Arikan, 1996, s.25).
Toplumsal gelismeler ve degisimler, kuskusuz toplumun c¢ekirdegini olusturan aileyi de
etkilemektedir. Bosanma oranlarinin artmasi toplumsal degisimin aile iizerindeki sonuglari
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Giiniimiizde bosanma oranlarinin artmasi, insanlarin evlilige olan
istek ve inanc¢lariin azalmasiyla agiklanamaz. Evlilik halen daha toplum tarafindan kutsal
sayllan degerler arasindadir. Burada evliligin ne olmasi1 gerektigine dair diislincelerin ve
evlilikten beklentilerin degistigi soncuna varabiliriz (Aydin ve Baran, 2010: 122). Her gegen
giin fazlalagan evliligin bosanma ile sonug¢lanmasint Yoriikoglu; evlilikten kaynaklanan derin
bir doyumsuzlugun gostergesi olmaktan ¢ok, evliligi ddiillendirici ve doyum saglayict iligki
haline getirme kararliligindaki artigin bir gostergesi olarak (2000: 104) yorumlamaktadir.

Geleneksel oriintiiler igerisinde toplumsal cinsiyete dayali boliinme, aile iginde kadin
ve erkegin rol ve sorumluluklarini sekillendirdigi gibi eslerin evlilikten ve birbirlerinden rol
beklentilerini de belirlemekte, bu beklentilerin gerceklesmemesi durumunda bosanma
siirecine gidilebilmektedir. Aydin ve Baran toplumsal de§isimin, zamanla bireysellesmeye,

kadinin 6zgiirlesmesine ve dolayisiyla kurulan ailelerin gegmiste oldugu gibi kadinlarin ikinci
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planda oldugu degil, sevgi ve saygimin karsilikli yasandigi bir yapiya donlismesine neden
oldugunu vurgulamaktadir. Bu degisimler sonucunda evliliklerde, kadinin erkege
“bagimliligi” yerine “karsilikli baglilik” iliskisi 6n plana ¢ikmis, evlilige yiiklenen anlamlar
degismis; evlilikten daha fazla dayanisma, dostluk, sevgi paylasimi ve duygusal yakinlik
beklenilmeye baslanmis, iliskinin niteligi eslerin beklentilerini karsilamadigi noktada
bosanmalar daha fazla giindeme gelmistir. Bunlara ek olarak evlilikte ¢ocuk sahibi olmanin
bir evliligi devam ettirmek i¢in yeterli olmadigi kabul gormeye baslanmistir (Furstenberg,
1996: 38’den akt. Aydin ve Baran, 2010: 122). Sentiirk evliliklerin daha ¢ok bosanmayla
sonu¢lanmasint Henslin’den (1992: 389), cinsiyet rollerindeki degisim, farkli yasam
beklentileri, rutinlesen evlilik yasantisi, esler arasi iletisim sorunlari, bosanan insanlara karsi
degisen bakis acis1 ve sosyal destegin artmasi, degisen kadinlik ve erkeklik rolleri, kentlesme
ve sanayilesmenin sonucunda goriilen toplumsal degisim seklinde aktarmaktadir (Sentiirk,
2008; 13).

Ulkemizde 20. yiizyilin sonlarina kadar, gii¢lii aile baglarmin ve dini inanglarin etkisi,
toplumda bosanmis bireylere ozellikle de kadina karsi onyargili ve damgalayict tutumlarin
olmasi, kadinin ekonomik bagimsizliginin bulunmamasi, ailede sorunlarin ¢éziimlendigi bir
dinamik yapimin s6z konusu olmasi vb. faktérler nedeniyle bosanma olgusu toplumsal bir
sorun olusturmamaktaydi (Arikan,1992). Giiniimiizde genel refah diizeyindeki artig, sorunlar
yasanan evlilikleri daha da kolay ¢oziiliir hale getirmistir. Bosanma, ataerkil degerler
icerisinde sadece evli bireyleri degil onlarin icinde bulunduklar1 daha genis akrabalik
iligkilerini de etkileyebilmektedir. Boganma, toplumsal boyutlar1 olan ve hukuksal oldugu
kadar duygusal ve ekonomik yonden etkilere sahip bir olgudur. Bosanma, karar verildigi
andan baglayip, fiziksel ayrilik ve sonrasinda yasal olarak bosanmayla son bulmakta, ancak
etkileri uzun siire devam etmektedir. Collange, Bosanma Salgini(1997) adli eserinde
bosanmanin Bati’daki (ABD dahil) artisini, kentlesme, dinin/kilisenin etkisinin azalmasi,
dogum sayisindaki diislis, gilindelik yasam kosullarindaki degisim, kadinlarin c¢alisma
yasamina gecmesi, aile i¢i iligkilerin ve aligkanliklarin degismesi, ortak degerlerin yerine
bireyci kiiltiiriin yiikselmeye baslamasi, toplumsal cinsiyet ve aile rollerindeki degisimler,
sevgisizlik iklimi, ekonomik sorunlar gibi sosyo-psikolojik etkenlerle agiklamaktadir.

Bosanmanin nedenleri, yasanilan toplumun sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapis1 ve
gelismiglik diizeyine gore farkliliklar gostermektedir. Yasal olarak iilkemizde bosanmanin
gerceklesmesi i¢in; eslerden birinin zinada bulunmasi, diger esin kotii muamelede bulunmast,

canimna kast etmesi, namus, seref ve haysiyet kavramlar1 ile bagdagsmayan bir yasam
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siirdiirerek evliligi ¢ekilmez hale getirmesi, ortak yasami slirdiirmemek igin evi terk etmesi,
esler arasinda siddetli gecimsizlik ve uyumsuzluk bulunmasi, iyilesmesi olanagi bulunmayan
akil hastaligina yakalanmasini evlilik birliginin bozulmasi gibi sebeplerin ortaya konmasi ve
ispatlanmasi gerekmektedir (Tiirk Medeni Kanunu).

Evlenme ve bosanma siire¢leri akademik arastirmalarin konusu olmakla birlikte
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verileri de akademik calismalar1 desteklemektedir.
TUIK’in en son 2018 yil1 verilerine gére kaba bosanma hizinin en yiiksek oldugu il, binde
2,79 ile izmir iken bu ili binde 2,77 ile Mugla ve binde 2,69 ile Antalya izlemistir. En diisiik
oldugu iller ise Hakkari (binde 0,16), Sirnak ve Siirt’tir. TUIK, 2017 yil1 verilerine gére,
Antalya'da 16 bin 474 cift evlenirken, 5 bin 899 cift bosanmistir. Binde 2.51 kaba bosanma
hiziyla Antalya Tiirkiye'de ikinci sirada yer almaktadir.

Tiirkiye’de bosanma nedenleri istatistiki bilgileri en son 2017 yilinda TUIK tarafindan
yayimlanmistir. Bu verilere kadinlarin bosanma karar1 almalarindaki en biiytlik nedenler:

e Eslerinin sorumsuz ve ilgisiz davranmast, (% 61,5)
¢ [Esin ekonomik olarak evin ge¢imini saglayamamasi (%42.6)
e Dayak/koti muamele (%36,4)
e Aldatma (% 32,2)
e Esin ailesinin aile igi iliskilere karismasi (%24,6).
Erkeklerde bosanma nedenleri ise;
e Eslerinin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi (% 40,2)
e Esin ailesinin aile i¢i iligkilere karismasi ve esinin ailesine karsi saygisiz
davranmasi (%24,0)
e Evin ekonomik olarak geciminin saglanamamasi (% 17,8)
e Terk nedeniyle bosanma (12,2) (TUIK, 2017) seklinde siralanmaktadir.
Gerek akademik g¢alismalarda gerekse istatistiki verilerde goriildiigi iizere, kadin ve

erkek, farkli duygusal, fiziksel, sosyal ve ekonomik nedenlerle boganma karar1 almaktadir.

2.3.Bosanmanin Kadin ve Erkek Uzerinde Etkileri

Toplumsal degisimlere ve bunun bireyler {iizerinde olusturdugu yansimalara
bakildiginda bosanmalarin Tiirkiye’de de artmaya devam edecegi sonucuna ulasilabilir.
Ozellikle son on bes yilda yasanan teknoloji alanindaki gelismeler, kentlesme oranindaki
artislar, kadinin ¢alisma hayatina katilmasiyla, kadin-erkek rollerindeki degisimler sonucunda

ailenin ataerkil yapisi ¢6ziilmeye ugramaktadir. Toplumsal degismelerle birlikte kadinlar ve
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erkeklerin rol ve sorumluluklarinda da degisimler yasanmaktadir. Yakin bir zamana kadar
temel amaci cocuk yetistirmek olan evlilik, erkek yonetiminde ve kadinin ikincil olarak
goriildiigh bir ortaklik olarak goriilmekteyken, giinlimiizde ask ve sevgi temelli olan; kadin ve
erkegin yardimlagsma, paylasma, karsilikli cinsel tatmin ve ¢ocuklarin, 6zenle ve sevgiyle
yetistirilmesi seklindeki evlilikler talep edilmektedir. Ugur (2014:294) giiniimiiz evliliklerin
amaciin, bireysel ihtiyaglarin karsilanmasi, duygusal tatmin ve destek oldugunu evlilikler
gorevlere degil, romantik agka, 6zgiir segcimlere bagli oldugunu aktarmaktadir.

Kadin ve erkek arasinda bireysel olarak olusan veya toplumsal olarak insa edilen
evlilik bagi, gerek toplumsal degisimler gerekse kadin hareketinin kadinmi ikincil olmaktan
cikarma ve var olma c¢abasiyla birlikte geleneksel evlilik birlikteliginin de degisime
ugratmaktadir. Ciftler artik is yasami, ekonomi, siyaset, esitsizlikler ve meslek hayati gibi
konular iizerinde de tartigmaktalar (Beck & Beck-Gernsheim, 2012:10-12). Evlilikler hem
kadinin hem erkegin anlam ve kisisel tatmin arayisina girdigi bu degisimin bir sonucu olarak
birbirlerine karsi daha az tolerans gosterildigi evliliklere doniismektedir. Bu baglamda bir
zorunluluktan siirdiiriilen evliliklerde kopuslar yasanmaktadir.

Evlilik kurumunun sona ermesi kuskusuz hem kadinlar1t hem de erkekleri olumsuz
yonde etkilemektedir. Yoriikoglu bosanmanin her iki taraf i¢in de zor bir durum oldugunu,
ancak bu durumun o6zellikle baba evine sigimmak zorunda kalan kadin i¢in, daha da
katlanilmaz hal aldigini, ayrica hayatini siirdiirmek igin giristigi is telasi, ¢ocuk sahibiyse,
cocuklarin sorumlulugunun yiiklenmesiyle kadinlarda karamsarlik kendine ve esine kizma,
bedensel yakinmalar gibi bir ¢ok psikolojik sorunlar goriilecegini  belirtilmistir
(Yoriikoglu,2000).

Bosanma, yalnizca bireyi degil toplumu da etkileyen ve daha cok; ayrilik, degisim,
belirsizlik, diizenin yitirilmesi gibi diisiinceler uyandiran, ayn1 zamanda, umutsuzluk, aci,
liziintii, yalnizlik gibi duygulara yol agabilen bir siirectir. Bosanma, sorunlu ve mutsuz giden
bir siirecin sonlandirilmast ve yeni bir yasamin baslangici olarak da tanimlanabilir. Ancak
toplumsal olarak bosanma hos karsilanmamakta ve bosanmanin kendisi sorun olarak
goriilmektedir. Arikan, egitimin geleneksel anlayisin degismesinde biiyiik payr oldugunu
sOyleyerek, egitim diizeyi yliksek olanlarin bosanmaya ve bosanmis bireylere iliskin daha
olumlu tutumlara sahip olduklarin1 dile getirmektedir. Arikan; egitim diizeyinin
yiikselmesiyle bireydeki toplumsal bakis agisinin degistigini, bosanmalar1 giinah, utanilacak
bir durum olarak gormedigini ifade etmektedir. Evlilikte yasanan sorunlarin, her tiirlii ¢abaya

karsin ¢oziilmediginde bosanmanin saglikli bir ¢6ziim oldugunu vurgulanmaktadir. Buna
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karsilik egitim diizeyi diisiik olanlarin yiiksek egitimli gruplara kiyasla bosanmis bireylere
bakis acilarinda acima, Ofke hatta tiksinti gibi duygular daha agir basmakta, dolayisiyla
bosanmaya iligkin olumsuz tutumlarin olusumunda bilgi eksikliginin goz ardi edilmemesi
gerektigi belirtilmektedir. Bu baglamda yanlis bilgilenmenin, 6n yargili olmanin yiliksek
egitimli bireylerde daha az oldugunu ifade eder (Arikan, 1996: 14)

Bosanma sonrasinda hem kadin hem de erkek ekonomik sorunla karsilasabilmektedir.
Erkekler bosanma sonrasi daha ¢ok nafaka ve tazminat 6deme gibi nedenlerden ekonomik
sorunlar yasarken kadinlar evli iken ¢alismiyorlarsa bosandiktan sonra ge¢imlerini saglamada
sorun yasayarak yoksullasarak ekonomik agidan riskli bir duruma diismektedir (Greenstein ve
Davis’dan akt. Aydin ve Baran, 2010). Evli iken calismayan kadinlarin bosanma sonrasi
zorluk yagamamasi i¢in yasalar devreye girmekte ve erkegin nafaka 6demesi saglanmaktadir.
Konuya iligkin literatiir, bogsanmanin kadinlar iizerinde erkeklerden daha fazla ekonomik
sorunlara yol actigina dikkat cekmektedir. Lyons ve Fisher (2006: 327) bosanmanin
ekonomik sonuglarinin kadinlar i¢in erkeklerden daha siddetli olmasi icin birka¢ neden ileri
siirmektedir: Birincisi, ayrilan veya bosanan erkeklerin ¢ogu, isgiicii gelirlerinin ¢ogunu
koruyabildikleri ve artik eski aile biiyiikliiglindeki ihtiyaglari karsilamak zorunda kalmadiklari
icin mali agidan daha iyi durumdadir. Ikincisi, bircok kadin evliyken kendi adlarina kredi
almaya alisik olmadiklar1 i¢in bor¢ almakta zorlanirlar. Son olarak, belki de en onemlisi,
kadinlar genellikle ¢ocuklarin velayetini alirlar. Cocuklarla iligkili ek sorumluluklar kadinin
emek arzini azaltir, insan sermayesi yatirimini sinirlar ve potansiyel kazanglarimi azaltir.
Dahasi, kadinlara genellikle bosanma sirasinda yetersiz destek 0demeleri verilir ve/veya
odiillendirildikleri parayr alamazlar ve genellikle hiikiimet yardimmna basvururlar. Ancak
genel olarak bosanma sonrast erkeklerin yasadigi ekonomik sorunlarin ¢éziimiinde nafaka
sistemi ¢ok fazla islememektedir. Lyons ve Fisher (2006) nafaka ve nafaka ile ilgili olarak,
bosanmis kadinlarin %29,3"inin nafaka alirken, bosanmis erkeklerin sadece %5,8'inin nafaka
aldigin1 vurgulamaktadir. Tiirkiye’de benzer durum s6z konusudur. Tiitk Medeni Kanunu’nda
kisilerin bosanma Oncesinde ve sonrasinda yoksulluga diismemesi i¢cin bosanmanin diger
tarafin1 nafakaya baglamaktadir. Yasa koyucu, evlilik birligi i¢inde birbirine bakma ve
ihtiyaclarmi giderme sorumlulugunu, bosanma siirecinde de devam etmesini saglamaktadir.
Daha ¢ok bu zorunlu yaptirnm erkeklere uygulanmaktadir. Bu durum, geleneksel degerler
cercevesinde erkek olmanin en Onemli kosullarindan birisinin para kazanmak ve ailenin

gecimini saglamak olduguyla agiklanabilir.
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Modern toplumda, babalarda ¢ocugun bakim ve yetistirilmesinde, eskiye oranla daha

fazla sorumluluk alarak geleneksel erkeklik rollerinin disina ¢ikmaktadirlar. Ancak yine de
c¢ocugun bakimi ve yetistirilmesi kadmin birincil gorevi olarak goriilmektedir. Bosanma
siirecinde ¢ocugun velayetini daha ¢ok kadinin istemesinde annelik i¢giidiisiiniin yaninda
toplumun kadimna yiikledigi annelik rollerinin 6nemi biiyiiktiir. (Aydin ve Baran 2010: 72)
Bosanma siirecinde ve sonrasinda yasanan en biiyiik sorunlardan biri ¢ocuklarin kiminle
yasayacagidir. Bosanma sonucunda taraflardan biri ¢ocuguyla yasamakta, diger taraf ise
belirli stirelerde ¢cocugunu gérmektedir. Cocuklar i¢in en zor olan sey anne ve babanin ¢ocugu
taraf tutmaya zorlamaya ve anne-babasi arasinda bir se¢im yapmaya zorlamasidir. Evlilik
iliskisindeki catismalar kimi zaman bosandiktan sonra bile c¢ocuklar iizerinden devam
etmektedir. Bunun en acik yasandigi sekli cocukla yasayan tarafin diger tarafa ¢ocugunu
gostermemesidir. Diger taraftan, ¢ocugunu arayip sormayan, ilgisiz anne-babalar da
mevcuttur. Bazen de anne ve babalar ¢ocugu sevme yarisina girerler (Aydin ve Baran 2010).

Bosanma sonrasi ¢gocuklar genellikle anne ile birlikte yasamaktadir.

Bosanma nedenleri incelendiginde yapilan arastirmalarda erkeklerin daha c¢ok
evliliklerinde 6zellikle sevgi, saygi ve ilginin azalmasi, anlagmazliklar ve ailelerin miidahalesi
konusunda sorun yasadiklarini ortaya koymustur (Sevim ve digerleri, 2016:300) Bosanma
nedeni ister ekonomik sorunlar, uyumsuzluk, iletisimsizlik olsun ister ihanet, aile i¢i siddet
olsun, aslinda hangi nedene bagli olarak gerceklesirse gerceklessin bosanma siirecinden

erkeklerde etkilenmektedir.

2.4.Erkeklik Olgusu Baglaminda Bosanma

Bosanma, sonuglar1 bakimindan hem bosanmanin taraflarin1 hem de toplumu etkileyen
bir olgudur. Bosanmanin ne sekilde algilandigi, toplumsal yapi, gelenek, gorenekler ve
modernlesme siireciyle ilgilidir. Bosanma kimileri i¢in bir basarisizlik, iiziinti ve hayal
kiriklig1 olarak algilanirken, kimileri i¢in kurtulus, yeni bir hayat, umut olarak

deneyimlenmektedir.

Bosanma pek ¢ok yoniiyle akademik c¢alismalarin konusu olmakla birlikte erkekler
tarafindan bu siirecin nasil deneyimlendigine dair iilkemizde pek fazla akademik ¢alismaya
ulagilamamustir. Yurt disinda yapilan ¢alismalarda ise bosanmanin erkekler tarafindan bir ¢cok
yoniiyle kadin deneyimlerinden farklilastigi ve sanilanin aksine erkegin de bosanma
siirecinden etkilendigi sonuglarina ulasilmistir. Arastirmalar incelendiginde erkegin evliyken

sahip oldugu erkeklik rollerinin bosandiktan sonra ¢ocugu varsa sayet babalik rolleri
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tizerinden yeni bir erkeklik bigimine doniistiigii diislincesine varilmistir. Bu tespit, Topgu’nun,
evlilikle birlikte kadinin anneye erkegin de babaya doniistligiinii ve patriarkal sistemin annelik
ve babalik iizerinden devam ettigi diisiincesiyle desteklenmektedir (Topgu, 2018:54-55). Bu
konuda Nye(2005), Locating Masculinity: Some Recent Work on Men adli makalesinde
Pierre Bourdieu’nun izinden giderek bedenin cinsiyetlenmis haliyle erkekligin nasil itaat ve
tahakkiimiinii olusturdugunu, bunun aile i¢inde babalik ve annelik rollerini de etkiledigini
ifade etmektedir. Bourdieu’dan aktardigina gore, cocugun bakimi ve yetistirilmesinde
toplumsal olarak babanin rol almasinin erkegin de sorumlulugu olmasinin ancak gelecekte
miimkiin olabilecegini, giinlimiizde halen bu rollerin kadinin zorunlu gérevi olarak sayildigini
aktarmistir. Nye, ge¢mise gore erkegin babalik rollerinde degismeler gézlemlendigini ancak
hala stiregelen babalik modelinin ekmegini kazanan, evin maddi ihtiyaglarini gideren baba
modeli oldugunu ifade etmektedir. Tkinci Diinya Savasi sonras1 yasanan ekonomik sorunlar ve
toplumsal refah durumunun degismesi iizerine kadinin da is yasamina girmesiyle erkeklerin
cocuk bakiminda daha ¢ok sorumluluk almaya basladigini, giiniimiizde ise sehirlerde artan
bosanma oranlari nedeniyle 6nemli degisikliklerin yasandigini, bosanma sonrasi ¢ocugun
bakimi1 erkegin de sorumlulugu haline geldigini ifade etmektedir(Nye, 2005). Yasanan
siirecte, glinlimiize kadar stiregelen giiclii, ekmegini kazanan, sert babanin yerine bosanma
sonrast yeni bir tanimlama geldigini ifade etmektedir. Bu yeni erkegin babalik modelinin
“deadbeat dads” olarak adlandirildigini aktarmaktadir. Daha ¢ok bosanma sonrasi goérev ve
yiikiimliiliiklerini yerine getirmeyen baba modeline bu isimin verildigini, erkegin bosanma
sonras1 bir gii¢ ve statli kaybina ugradigini ifade etmektedir (Nye, 2005). Bununla birlikte
bosanma sonrasi erkegin finansal kaynak gibi goriilmesinin de problemlere yol agtigini,
bunun yaninda bosanma sonrasi kadin ve erkegin de yalmiz yasiyor ve galisiyor olmasinin

¢ocugun bakim sorumlulugu konusunda problemler yasanmasina yol actigin1 aktarmaktadir.

Bosanma stirecinin kadin ve erkek tarafindan farkli yasandigini aktaran Sheets ve
Braver, “Gender Differences in Satisfaction with Divorce Settlements” adli makalelerinde,
arastirmalarin, kadinin c¢alismasinin ve finansal sorun yasamamasinin bosanma karari
vermesini kolaylastirdigini, bosanmadan sonra psikolojik olarak daha ¢abuk toparlandigini ve
hayata adapte olup mutlu oldugunu, buna karsin erkeklerin bosanmay1 istemediklerinde daha
mutsuz olduklarii, bosanma sonrasi yeni hayatlarina uyum saglamakta zorlandiklarimi ve
negatif olduklarmi aktarmaktadirlar. Bosanma sonrasi kadinlar i¢in yalnizca ¢ocugun bakimi

konusunda sorunlar yasadigini, bosanma sonrasi iki yil kadar yeni hayata adapte olma
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konusunda kadin ve erkegin endiselerinin siirdiigiinii ifade etmislerdir (Sheets ve Braver,

1996:336-342).

Bosanma sonrasi degisen erkegin erkeklik hallerini anlatan Catlett ve McKenry,
yaptiklar1 “Class-Based Masculinities: Divorce, Fatherhood, and the Hegemonic Ideal” adli
calismada Catlett ve McKenry(2004), erkegin bosanma sonrasi ebeveynlik roliiniin aile i¢i
cinsiyetci iliskilere gore sekillendigini soylemektedirler. Yazarlar, toplumsal cinsiyet
ideolojisine gore erkegin bosanma sonrasi toplumsal statiisiinde kayiplar ve farkliliklar
yasamakta oldugunu aktarmaktadirlar. Erkegin bosanma sonrast finansal durumundaki
sorunlar ve ebeveynlik sorumluluklari nedeniyle ailedeki “ayricalikli baba” konumunun
degismekte oldugunu ifade etmislerdir(Catlett ve McKenry,2004). Makalede Braver(1998)’1n
bosanma sonrasi degisen erkeklik rollerine iliskin goriislerine de yer verilmistir. Braver,
bosanma sonrasi erkegin erkeklik rollerinde iki sekilde kayip yasadigini soylemektedir.
Erkeklerin bosanmayla birlikte kazanglarinin ve evdeki lider konumlarindaki statiilerinde
diisiisiin  erkekliklerini etkiledigini aktarmaktadir. (Braver’dan aktaran Catlett ve
McKenry,2004). Bosanma sonrasi toplum genelinde ve yasalar karsisinda kadinin erkege gore
cok daha fazla destek gormekte olmasinin, erkegin erkeklik bakimindan kendini yetersiz,
ofkeli ve kizgin hissettirdigini aktarmislardir. Erkekler bosanma sonrasi hem yasal olarak hem
de tistlenmek zorunda olduklar1 sorumluluklar geregi, ¢cocuklarmin giinliilk yasamini kontrol
etmek, cocuklariyla diizenli goriigmelerini saglamak, c¢ocuklarna finansal destek vermek
zorunda kalmaktadir. Biitiin bunlar erkegi olumsuz yonden etkilemekte, erkek bosanma

sonrasi kizgin ve hayal kirikligina ugramis hissetmektedir.

Ulkemizde bosanma sonrasi1 erkelerle ilgili calismalar arastirilirken arama
motorlarinda yapilan aramalar sonucunda ulasilan haber sitesindeki makale 6nemli
bulunmustur. Alper Hasanoglu bu makalesinde bosanma sonrasi bireyin kendilik degerini
yeniden insa etmesi, kendisini ve insanlari algilama bi¢imini degistirmesi, kisisel giinliik
hayat becerilerini yeniden organize etmesi, hayat i¢indeki degisen rol ve gorev dagilimina
uyum saglamasi, iligkilerini yeniden diizenlemesi gerektigini vurgulamaktadir. Bosanma
sonras1 yasanacaklarin, bosanmay isteyen taraf olup olmamaya, ¢cocuklarin olup olmamasina,
kadinsa o sirada calisip ¢aligmadi@ina, erkekse evlilik sirasinda ev islerine ve g¢ocuklarin
bakimina ne kadar katiliyor olduguna bagl olarak degistigini ifade etmektedir. Hasanoglu,
bosanma siireci ve sonrasinin bir biitiin olarak diisiiniildiiglinde en zor zaman diliminin
bosanmanin gerceklestigi ilk aylar ve yillar oldugunu iddia etmektedir. Bu durumun 6zellikle

evlerin ayrildig1 ve yeni bir yagsantinin bagladigr ilk zamanlarda yasandigini, bunun nedeninin
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ise igsel catismalarin ve gelgitlerin en fazla oldugu evre olmasindan kaynaklandigini ifade
etmektedir. Ayrica bazi ¢iftlerde ruhsal ayrilik siirecinin ¢ok daha uzun siirebildigini,
ayrismanin zor ve uzun silirdiigiinii aktarmaktadir. Bu ayrilamama halinin nedenlerini, dost
kalalim beklentisi nedeniyle siirmeye devam eden bag, uzlasma arzularinin ve bagimli kisilik
yapisinin varligl ya da devam eden hukuki miicadele nedeniyle nefrete dayali bir bagin ortaya
cikmastyla gergeklesebildigini aktarmaktadir. Hasanoglu, erkekler i¢in evliligin bittigini kabul
etmenin daha gii¢ oldugunu, esas olarak ruhsal ve fiziksel sorunlarin ayriliktan sonra
yasandigini, bosanma sonrasi erkeklerin daha uzun siire ve daha siddetli olumsuz duygular
altinda  ezildiklerini  ifade  etmektedir. http://www.radikal.com.tr/yazarlar/alper-
hasanoglu/bosandiktan-sonra-1131379/(erisim tarihi: 20.04.2019)

Tarihsel siireg icerisinde aile igerisinde erkeklerin para kazananlar olarak
tanimlanmas1 sadece erkeklige dair bir gosterim degil, ayn1 zamanda babalik rolleriyle de
yakinda ilgilidir. Geleneksel yapr igerisinde erkekler ailenin ge¢imini saglamanin Gtesinde
cocuklarin1 da ekonomik olarak desteklemekten sorumludurlar. Catlett ve  McKenry (2004)
ekmek kazanma roliiniin, erkeklerin g¢ocuk bakimi konusunda daha az sorumluluk
tistlenmelerini  mesrulagtirdigini  ve aile ig¢inde baskin olmalarint  ve toplumsal
cinsiyetlendirilmis aile iligkilerinin yeniden {iretiminin bir pargasi olduguna dikkat
¢cekmektedir. Her iki esin de calistigi ailelerde is-aile catigmasini erkeklerin daha az
yasadiklari ¢ilinkii erkekler i¢in ¢alisma ve para kazanma her zaman evdeki yemek, temizlik
ve ¢ocuk bakimi gibi islerden daha onemlidir. Buradan hareketle evlilik kurumu igerisinde
evli erkekler bu tiir hizmetleri eslerinden saglayabildikleri halde bosanma ile erkekler bu
hizmetleri kendileri yerine getirmek ya da iicret karsilig1 satin almak durumundadir. Bogsanma
ile bu s6z konusu faydalarin kaybi, erkeklerin aile iliskilerinde 6nemli degisimlere neden

olabilmektedir.

Bosanan erkekler i¢in Onemli sorun alanlarindan birisinin ¢ocuklariyla olan
iligkilerinin dogasimnin degismesidir. Catlett ve McKenry (2004) bosanmis babalarla
gerceklestirdikleri ¢alismada babalarin 6nemli bir ¢ogunlugunun, c¢ocuklariyla iligkilerinde
ebeveyn otoritesi ve mali kontrol kayb1 yasadiklar1 gibi ¢ocuklariyla gériisme konusunda da

sikint1 yasadiklarini dile getirmislerdir.

Erkeklere gore bosanma, ailedeki toplumsal cinsiyet iligkilerinin yeniden
diizenlenmesine yol a¢gmaktadir. Ciinkii toplumsal cinsiyet odakli bir bakis agisina gore

erkekler evlilikte ayricalikli bir konuma sahiptir ve bosanma bu durumu sorgulamayi


http://www.radikal.com.tr/yazarlar/alper-hasanoglu/bosandiktan-sonra-1131379/
http://www.radikal.com.tr/yazarlar/alper-hasanoglu/bosandiktan-sonra-1131379/
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getirmektedir. Ozellikle, bosanma sonrasi finansal ve ebeveynlik rollerinin yeniden
diizenlenmesi, babalarin ailedeki ayricalikli pozisyonlarinda degisikliklere neden olmaktadir.
Bu sekilde bakildiginda, bosanma ailede erkekler i¢in "kriz egilimini" temsil eder, ¢iinkii
giiclerinin mesruiyetini saglayan kurumsal temeli yani aileyi zayiflatmaktadir (Connell,
1987). Ayrica toplumsal cinsiyet rejimi, biiyiik Olgiide otoritenin erkeklige bagli olarak
siirdiiriilmesinden dolay1r (Connell, 1995), bosanma, erkeklerin aile icindeki toplumsal
cinsiyetle ilgili gli¢ ve sorumluluklarimi degistirmekte, bu da erkegin erkeklik yapilar

tizerinde merkez bir etki yaratmaktadir.
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UCUNCU BOLUM

ARASTIRMA TASARIMI VE VERILERIN COZUMLENMESI

3.1.Arastirma Bolgesi ve Arastirma Yonteminin Tanitinm

Toplumsal cinsiyet baglaminda erkeklerin bosanma deneyimlerini incelemek amaciyla
Antalya Aile Mahkemelerinde bosanma siirecinde olan erkeklerle gerceklestirilen
derinlemesine goriismelerin daha anlasilabilir olmasi agisindan ¢alismanin bu kisminda
aragtirmanin yapildigi Antalya ilinin tarihi, iklimi, cografyasi, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
ozellikleri kisaca tanitildiktan sonra arastirma yontemi anlatilacak ve son olarak sahadan elde

edilen veriler sunulacaktir.

3.1.1.Arastirma Bolgesinin Tanitimi

Antalya, Tirkiye’'nin en gozde ve Diinya turizminde Onemli bir yere sahip olan
kentlerindendir. Antalya sahip oldugu dogasi, her mevsim turizme uygun iklimi ve ayrica
sehir merkezinde dahi mavi bayrak almaya hak kazanmis plajlariyla 6n plana ¢ikmaktadir.
Biitlin bunlarla birlikte 6nemli tarihsel zenginlige sahip olan Antalya, kiiltiir turizminde de
onemli bir yere sahiptir. Sehir merkezinde bulunan Kalei¢i ve Hadrian Kapis1 hem yerli hem
de yabanci turistler agisindan cazibe alanidir (www.kultur.gov.tr, erisim tarihi: 18.04.2019)

20.723 km? yiizdlgimii olan Antalya Ili cografi konumu bakimindan, Tiirkiye’nin
giineyinde, merkezi Akdeniz kiyisinda olan bir turizm merkezidir. Cok sayida ilgesi olan
Antalya ilinin {i¢ tarafi yiiksek daglarla ¢evrili Beydagi (3085m.) en yliksek dagidir. Batidan
Esen Cayi'ndan doguda Kaledron (Kaldiran) Cayi'na kadar uzanan kiy1 bandindan kuzeyinde
ovalar yer alir. Alara Cay1, Esengay, Manavgat Irmagi, Dimgay, Kopriicay, ve Devrense Cay1
baslica akarsularidir. Hakim bitki ortiisiiniin maki oldugu Antalya’da iki ¢esit iklim yasanir.
Sahil bolgesinde tipik Akdeniz iklimi yasanirken daglik bolgelerinde ise Akdeniz iklimi ile I¢
Anadolu iklimi arasinda gegis teskil eden kara iklimi goriilmektedir. Antalya Ilinin 6rf ve
adetlerinde daha ¢ok Tiirkmen ve Go¢men Y oriiklerinin tesiri biiyiiktiir.

2018 yili TUIK verilerine gore niifusu Antalya’nin niifusu 2.426.356 kisidir. Niifusun,
1.222.086’s1 erkek ve 1.204.270’s1 kadindan olusmaktadir. Antalya Valiligi’ne ait resmi
internet sitesi Mart 2019 verilerine gore; Antalya ilinde kamu ve 6zel egitim kurumlarinda,
1.666 okul, 21.645 derslik, 33.225 6gretmen, 466.507 6grenci bulundugu anlasilmaktadir.
Ayrica ilde 2'si Devlet, 3'i Vakif, toplam 5 (bes) adet iiniversite, 95 Fakiilte / Yiiksekokul, 93


http://www.kultur.gov.tr,/
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bin 212 &grenci  bulunmaktadir.(http://www.antalyakulturturizm.gov.tr/belge/153843/
eski2yeni.html, erisimtarihi:18.05.2019)

3.1.2.Aile Mahkemelerinin Tamitimi

Aile mahkemesi; aile hukukunu ilgilendiren konularda agilan davalari karara
baglamak ve ailenin, kadinin, erkegin, ¢ocugun korunmasi i¢in alinmasi gereken tedbirleri en
hizli sekilde almakla gorevli 6zel mahkemelerdir. Aile mahkemesinin hangi dava ve islere
bakmakla gorevli oldugu; 4787 sayili kanunun 4. ve 6. maddeleri ile 6284 sayili Ailenin
Korunmasi Ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun hiikiimleri ile belirlenmistir.
Buna gore; siddet magduru veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, cocuklarin, aile
bireylerinin ve tek tarafli 1srarl takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik
siddetin engellenmesi amaciyla tedbir kararlar1 vermek, bosanma, velayet, velayet degisikligi,
cocukla kisisel iliskinin kurulmasi, mal paylasimi evlenmeye izin, evlat edinme, bosanma
sirasinda veya sonrasinda maddi ve manevi tazminat, nafaka ve nafaka artirnm davalari,
bosanan esin soyadini kullanma, son zamanlarda ise annenin soyadini kullanma davalar1 aile

mahkemesinde goriilen davalara 6rnek gosterilebilir.

Aile mahkemeleri ihtisas mahkemeleri olarak kurulmus olmasi nedeniyle biinyesinde
sosyal hizmet uzmani, psikolog ve pedagog gibi uzmanlar bulunmaktadir. Aile mahkemesi
uzmanlari, mahkemece kendilerine gonderilen davalarda, taraflarin uyusamadigi konular
hakkinda bilirkisi olarak kanaat bildirip rapor sunmaktadir. Bu raporlar taraflarla ve davayi
ilgilendiren kisilerle yapilan yiiz yiize goriismeler, ev incelemesi, sosyal c¢evre, komsuluk
iligkileri, okul gibi ¢esitli alanlarda yapilan goriismeler, mesleki gozlemler ve dosya
kapsaminda bilgiler sonucunda olusturulur (Dogan, 2004:3395). Aile Mahkemeleri
uyusmazliklarin ¢6ziilmesi yaninda, aileye, kadin ve cocuga ve erkege yonelik tedbirleri alan
ve toplum tarafindan konusulan ve en ¢ok elestiriye maruz kalan mahkemelerdir. Bosanma
davasinin agildigr andan itibaren mahkeme hakimi tarafindan talep dogrultusunda nafaka ve
varsa ¢ocuk hakkinda bir diizenleme yapmaktadir. Davanin heniiz 6n inceleme asamasinda
velayet hususunda mahkeme uzmanini gorevlendirerek ¢ocugun yiiksek yarart dogrultusunda
dava bitene kadar tedbir kararlar1 vermektedir. Bu kararlar daha cok ¢ocugun hangi
ebeveyninin yaninda yasayacagina dair gegici kararlardir. Hukuki siire¢ iginde taraflarin
sundugu deliller 1s1ndiga velayet hususunda uzman raporu dogrultusunda kesin bir karar
verilmektedir. Antalya’da ilk olarak 2003 yilinda 3 aile mahkemesi kurulmus olup, yillar

icinde artmisg, 2018 y1l1 itibariyle kurulmus olan aile mahkemesi sayis1 8’dir.


http://www.antalyakulturturizm.gov.tr/belge/153843/%20eski2yeni.html
http://www.antalyakulturturizm.gov.tr/belge/153843/%20eski2yeni.html
http://www.antalyakulturturizm.gov.tr/belge/1-53843/eski2yeni.html,erişim
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6284.pdf
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6284.pdf
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3.1.3.Arastirmanin Amaci
Giliniimilizde giderek artan bosanma oranlar1 aile ve evlilik kurumuna tehdit olarak
goriilmekte ve sosyal bir problem olarak tanimlanmaktadir. Ik bakista hukuki bir siire¢ gibi
diisiiniilen bosanma, bireyleri sosyal, psikolojik ve ekonomik pek ¢ok yonden etkileyen sosyal
bir olgudur. Antalya, Tiirkiye’de bosanma oranlarinin en yiiksek oldugu {i¢ il arasinda olup
nedenleri, sonuglar1 ve sosyal baglami agisindan Antalya’da konunun arastirilmasi onem
tagimaktadir. Bogsanmalara iliskin literatiir incelendiginde ¢alismalarin ¢ogunlukla kadinlar ve
cocuklar merkeze alinarak gergeklestirildigi goriilmektedir. Konuyu erkekler ve erkeklik
baglaminda ele alan fazla ¢calismaya ulagilamamistir. Bosanma olgusunu kadinlar ve ¢ocuklar
yoniinden aragtirmak akademik anlamda degerli olmakla birlikte bosanmanin diger tarafinda
yer alan erkeklerin bosanma deneyimlerini toplumsal cinsiyet baglaminda anlamak, konunun
biitiinciil olarak degerlendirilerek bosanma siirecinin daha kapsamli anlasilmasina katki
sunma potansiyeline sahiptir. Buradan hareketle bu ¢alismada bosanma siirecindeki erkeklerin
deneyimlerine toplumsal cinsiyet perspektifinden odaklanilarak erkeklerin bu siirecte
yasadiklari, sosyal, psikolojik, ekonomik, hukuki vb. sorunlarinin arastirilmasi ve gelecege
iligkin beklentilerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu cer¢evede arastirma kapsaminda
toplumsal cinsiyet ve erkeklik calismalar1 baglaminda asagidaki sorunsallara cevap
aranmaktadir:

. Evlilik kararimin alinis bi¢imi, es ve cocuklarla iligkiler, evlilige iliskin beklentiler,
bosanma siirecinde olan erkekleri nasil etkilemektedir?

° Bosanma siirecinde olan erkekler bu siirecten ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve hukuki
olarak nasil etkilenmektedir? Onlarin s6z konusu deneyimleri kadinlarla
farklilasmakta midir?

. Bosanma karar1 kim/kimler tarafindan alinmakta ve bosanma siirecini nasil

etkilemektedir?

. Bosanma siireci erkeklerin sosyal iliskilerini nasil etkileyip degistirmektedir?
° Erkeklerin bosanma nedenleri nelerdir? Bu nedenler kadinlarinkinden farkli midir?
o Bosanma siirecindeki erkeklerin geleceklerini nasil planlamakta ve yeniden evlenmeyi

diistinmekte midir?

Bu arastirma ile erkeklerin bosanma siirecini nasil deneyimledikleri, bu siirecin
toplumun kadinlik ve erkeklik degerlerinden nasil etkilendigi, bosanma siirecinin nasil
isledigine dair benzerliklerin/ farkliliklarin ortaya konmasi agisindan kadin g¢aligmalari ve

toplumsal cinsiyet arastirmalarina katki saglayacag diistiniilmektedir.
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3.1.4.Arastirma Y ontemi

Bu aragtirmada, Antalya aile mahkemelerinde bosanma siirecinde olan erkeklerin
bosanma deneyimleri hakkinda derinlemesine bilgi edinme ve toplumsal cinsiyet baglaminda
erkeklerde boganma olgusunu agiklama ve anlama 6zelligi tagidigindan nitel aragtirma deseni
benimsenmis olup “betimsel” tiirde bir ¢alismadir.

Nitel aragtirma, toplumsal olay ve olgularin dogal ortaminda gergekgi ve biitiinciil bir
bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanabilir
(Yildirnrm ve Simsek, 2011: 39). Nitel arastirma, insanlarin olaylara ne tiir anlamlar
yiikledikleri, diger bir deyisle olaylar1 nasil niteledikleri sorusuna cevap aramaktadir (Dey,
1993). Nitelik aragtirmada elde edilen verileri genelleme kaygisi olmayip incelenen olguya
iliskin zengin, detayli ve kapsamli verilere ulasarak konunun derinlemesine anlagilmasi
amaglanir. Bu baglamda bu arastirma erkeklerin bosanma siirecine ne tiir anlamlar
yiikledikleri ve bosanma siirecini nasil nitelediklerini anlamak amacina sahip oldugu icin nitel
arastirma yontemi tercih edilmistir.

Erkeklerin bosanma deneyimini derinlemesine ve ayrintili bir sekilde anlamanin
amaglandigrt bu calisma icin en uygun nitel aragtirma yaklasimi olarak olgubilim
(fenomenoloji), goriilmiis ve fenomenolojik yaklasim kullanilmistir. Fenonmenolojinin temel
amact bir fenomenle ilgili bireysel deneyimleri evrensel nitelikteki bir agiklamaya
indirgemektir. Bu amagla arastirmacit fenomeni tanimlar ve daha sonra fenomenle ilgili
deneyime sahip olan kisilerden veri toplar. Biitlin bireylerin deneyimlerin 6ziinii tanimlayan
biitiinciil bir betimleme yapar. Bu betimleme onlarin “neyi”, “nasil” deneyimlediklerinden
olusur (Creswell, 2016: 77). Bu kapsamda bosanma siirecini deneyimleyen erkeklerden
derinlemesine goriigme teknigi kullanilarak veriler toplanmaistir.

Derinlemesine goriisme kadin caligmalari ve toplumsal cinsiyet alaninda yapilan
aragtirmalarda kullanilan en yaygin veri toplama yontemidir. Kiimbetoglu derinlemesine
goriismenin aragtirmacinin  goriisme yaptigr kisiden aldigr cevaplari siniflayarak ve o
cevaplardan hareketle yeni sorularla konuyu miimkiin oldugunca detayli bir sekilde
incelemeye calistig1 esnek ve kesfedici bir veri toplama teknigi oldugunu belirterek esnek,
zengin ve olabildigince detayl1 bir sekilde veri toplanmasina olanak sagladigini1 aktarmaktadir.
(Kiimbetoglu, 2005, s.96). Bu aragtirmada yar1 yapilandirtlmis soru formu kullanilarak

derinlemesine goériismeler yapilmistir.
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3.1.5.Verilerin Toplanmasi

Bu c¢alismada olasiliga dayanmayan oOrneklem bicimlerinden kolayci (elverisli)
orneklem tiirli benimsenmistir. Kolayci 6rnekleme tamamen mevcut olan, ulasmasi kolay olan
Ogelere dayanir. Yani aragtirmaci, halihazirda var olan 6geler igerisinden yeteri kadar 6geyi
orneklemi icin secer. Bu ylizden bu 6rnekleme sans eseri, tesadiifi, kazara 6rnekleme olarak
da adlandirilabilir (Giiler vd. 2015:95). Antalya Adliyesinde yer alan sekiz aile
mahkemesinden birinde bosanma davasi devam eden erkeklere arastirmanin amaci ve dnemi
ile verecekleri bilgilerin aragtirma ic¢in degeri anlatilarak goriisme teklif edilmis, kabul
edenlerle goriismeler yapilmistir. Bosanma davasi devam eden erkeklerle bogsanma siirecinde
karsilastiklar1 sorunlar, bu sorunlarin nedenleri ve sorunlar karsisinda tutum ve duygularinin
arastirildigr ¢aligmada erkeklerin 6znel deneyimlerini sosyal, psikolojik, ekonomik ve hukuki
boyutlartyla derinlemesine arastirabilmek i¢in veriler ii¢ ana baglik altinda toplanmis ve alt
konularla ayrintilandirilmistir:
1.Evlilik Siirecine Iliskin Ozellikler
o Evlilik Kararinin Nasil Alindigi
o Erkeklerin Evlilik Doyumlariyla ilgili Beklentileri
. Es Sorumluluklarina Dair Diisiinceler
o Evlilik Siiresinin Bosanmayla Iliskisi

2.Bosanma Siirecine Iliskin Ozellikler

. Evlilik Siirecinde Esler Arasi iliskiler ve Bosanmaya Gétiiren Sebepler

. Bosanma Siirecinde Kararin Kimin Aldig

o Bosanma Siirecindeki Erkegin Yasadigi Ekonomik Sorunlar ve Nafaka Odemeye Dair
Diisiinceleri

o Bosanma Karariyla Birlikte Erkeklerin Cocuklariyla Ilisikleri ve Velayete Dair
Yasadiklar1

. Bosanma Siirecinin Erkek Uzerindeki Psikolojik ve Sosyal Etkileri

. Yasal Diizenlemelere ve Hukuki Siirece Iliskin Erkegin Diisiinceleri

. Toplumun Boganma Siirecindeki Erkege Bakisi

o Bosanma Karariyla Birlikte Erkegin Yalnizlasmasi ve izolasyonu

3. Bosanma Sonras1 Siire¢

Erkeklerin Boganma Sonrasi Yeni Bir Hayata Baslama ve Yeniden Evlenmeye Dair

Diisiinceleri
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Bu basliklar etrafinda evlilik karar1, beklentiler, sorumluluklar, kocalik, babalik, velayet,
sosyal baski, nafaka, yalnizlik, izolasyon temalar1 gercevesinde verimler analizedilmistir. Bu
cercevede, yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla 2017 yilinin Kasim ayindan 2018
yilinin Agustos ayina kadar Antalya Aile Mahkemesinde bosanma davasi devam eden
erkeklerle goriisiilmiistiir. Derinlemesine goriismeler, adliyede yer alan goriisme odasinda
goriismecilerin etrafindaki kisilerden etkilenmemeleri i¢in yalnizken yapilmis ve dis etkiler
bertaraf edilmeye c¢alisiimistir. Gorlismelerde herhangi bir siire kisitlamasina gidilmemis
goriigmelerin siiresi 20 dakika ile 70 dakika arasinda degisirken ortalama 40 dakika
stirmiistiir. Yapilan tiim goriismeler, gériisme oncesinde katilimcilardan izin alinarak ses kayit
cihazina kaydedilmistir. 40 erkekle goriisiildiikten sonra yeterli veri doygunluguna ulasildigi
icin veri toplama siireci tamamlanmaigtir.

Derinlemesine goriismeler araciligiyla toplanan veriler betimsel analiz kullanilarak
¢Ozlimlenmistir. Veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha onceden belirlenmis
temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasini igeren betimsel analiz bir nitel veri analiz
tiiriidiir. Bu analiz tiirlinde arastirmaci goristiigu kisilerin goriislerini dikkat ¢ekici bir sekilde
verebilmek i¢in katilimcilarm dogrudan alintilara sik sik yer verebilmektedir. (Ozdemir, 2010:
333). Erkeklerin bosanma deneyimlerini iliskin goriislerini dikkat c¢ekici bir sekilde

verebilmek i¢in bulgular kisminda siklikla dogrudan alintilara bagvurulmustur.

3.2.Arastirma Bulgularinin Degerlendirilmesi
3.2.1.Bosanma Siirecindeki Erkeklerin Sosyo-Demografik Ozellikleri
3.2.1.1.Yas ve Dogum Yeri

Aragtirmaya katilan bogsanma siirecinde olan erkeklerin yas dagilimi incelendiginde;
en genci 27 yasindadir. Katilimcilarin yaklagik yarisi (14 erkek) 30-35 yas araliginda olup
onlar1 36-40 yas araliginda 10 erkek katilimer takip etmektedir. 41-45 yas aralifinda 6 erkek
varken yas arttikga bosanma basvurusunda bulunan erkek katilimer orani diiserek 46-50 yas
araliginda 5 ve 51-55 yas Ustii 4 erkek katilimci ile goriisiilmiistiir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine incelendiginde, bosanma oranlarinin en ¢ok 30-39
yas dilimi iginde goriildiigii, bosanma oranlarinin kadinlarda en ¢ok 30-34, erkeklerde ise 35-
39 yas grubunda yogunlastig1 anlagilmaktadir.(https://www.trthaber.com/haber/yasam/turkiye
de-son-10-yilda-12-milyon-cift-bosandi-353637.html, erisim tarihi: 20.04.2019). Arastirma

kapsaminda bosanma asamasinda olan ve bosanma davasi devam eden 40 erkek goriismecinin

24’{iniin 30-40 yas araliginda olmasi TUIK verileri ile benzerlik sergilemektedir.


https://www.trthaber.com/haber/yasam/turkiye%20de-son-10-yilda-12-milyon-cift-bosandi-353637.html
https://www.trthaber.com/haber/yasam/turkiye%20de-son-10-yilda-12-milyon-cift-bosandi-353637.html
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Arastirmaya katilan erkeklerin yaklasik dortte birinin Antalya dogumlu (9 erkek)
digerlerinin bir tanesi hari¢ (Ankara dogumlu) tamami Antalya’dan daha kiigiik illerde
dogduklart 6grenilmistir. Bosanmaya karar veren erkekler ekonomik sebepler ve tayin

nedeniyle Antalya’ya geldikleri bilgisini paylasmislardir.

3.2.1.2.Egitim ve Gelir Diizeyi

Bireylerin egitim durumu, meslegi ve aylik kazanci toplumsal yasamini etkileyen
onemli faktorlerdendir. Egitim toplumu degistiren, sekillendiren, bilgiyi nesilden nesile
aktaran dinamik bir unsurdur. Biitiin toplumlarin kedine 6zgii bir yapisi ve bu yapinin siirmesi
ve yeniden iiretilmesi i¢in egitim dnemli bir kurumudur. Egitim, bir yandan toplumun norm
ve degerlerini aktarirken, diger yandan da toplumun gelecege yonelik beklentilerini
karsilayacak bireyler yetistirir. Ozellikle degisime acik, modern toplumlar, yeni degerler
tiretmek ve toplumsal degismeyi saglamak i¢in ilk dnce egitim kurumuna bagvurur. Yeni
degerler, toplumsal degismeyi saglamakta ve bu durum insanlar arasinda iligkilere de
yansimaktadir (Aslan, 2001:27-29). Degisen degerler sonucunda evlilik kurumu ve es
iligkileri de degisime ugramaktadir. Ekonomik kosullarin yetersizligi evlilik ve aile kurumunu
etkileyerek bosanmaya neden olabilmektedir. Is ve gelir kayb1 6zellikle toplumsal olarak evi
gecindirme gorevi verilen erkek i¢in biiyiik bir sorundur. Geleneksel degerler cercevesinde
ekonomik giicli sinirl olup ailesini gegindiremeyen erkek toplumsal olarak degersiz ve ise
yaramaz erkek olarak goriiliir, bu durumda esiyle iliskilerini zedeleyerek bosanmaya neden
olabilmektedir.

Gorligmeye katilan erkeklerin egitim durumlari, meslekleri ve aylik gelirleri
ogrenilmeye c¢alisilmistir. Erkeklerin biiyiikk ¢ogunlugunun egitim diizeylerinin diisiik ve
ekonomik olarak yetersiz kosullara sahip olduklar1 anlagilmistir. Goriismeye katilan 10
erkegin ilkokul mezunu, 8 erkegin ortaokul mezunu, 12 erkegin lise mezunu oldugu, 10
erkegin de iiniversite mezunu oldugu belirlenmistir. Bu kisilerin gecimlerini hangi isler
yaparak sagladiklar1 incelendiginde; otel ¢alisani, emlakci, glivenlik gorevlisi, turizm iginde
tasimaci, garson, diikkan isletmecisi, hayvancilik ve tarim is¢isi, mobilya ustasi, memur,
O0gretmen, mithendis olduklar1 anlasilmstir.

Gorligmecilerin aylik kazanglar1 soruldugunda yaklagik yarisinin aylik gelirinin asgari
ticret ile 3 bin TL arasinda oldugu &grenilirken 6nemli kisminin aylik kazanci da 3 bin TL ile
5 bin TL arasinda oldugu anlasilmistir. Sadece 4 goriismecinin aylik kazancinin 5-10 bin TL

araliginda oldugu gézlenmistir.
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Arikan (1996, s.14) bosanmalar iizerine yaptigi calismasinda evlilik birliginin
devaminda ve bosanmalarda eslerin egitim seviyelerinin etkili olduguna ve kadinin egitim
seviyesinin ylikselmesinin evlilik iligkisinin sorgulanmasina sebep oldugu gibi bosanmalar1 da
kolaylastirabildigine dikkat ¢ekmektedir. Egitim seviyesi yiikselen kadinin daha fazla esitlik
talebinin bulunabilece§i varsayimindan hareketle egitimli kadinlarda bosanma talebi
artmaktadir. Kadinlarin aksine erkeklerde ise diisiik gelir ve egitim seviyesine sahip
erkeklerin daha fazla bosanma egiliminde olduklar1 bu ¢aligmada gozlenmistir. Bu durum,
diisiik egitim ve gelir seviyesine sahip erkeklerin, geleneksel cinsiyete dayali isbdliimii
cercevesinde “evin ekmegini kazanamayanlar” olarak tanimlanmalari sonucu yasadiklari
erkeklik krizi ile agiklanabilecegi gibi bosanma siirecindeki erkeklerin diisiik egitim ve gelir

seviyelerinin giindelik hayatta kisilerarasi iliskileri yonetme yetersizligi ile ilgili olabilir.

3.2.1.3.Cocuk Sayis1 ve Cocuklarin Kiminle Yasadig1

Geleneksel toplumlarda evliligin amaglarindan biri, ¢ocuk sahibi olmak ve soyun
devamini saglamaktir. Bu durum aynm1 zamanda c¢ocuk i¢in evliligi siirdiirmek veya evliligin
stirmesi i¢in ¢ocuk yapmak gibi paradokslari i¢inde barindirir. Geleneksel ve muhafazakar
toplumlarda bosanma diislincesi, ¢ocuk sayisinin artisiyla ortadan kalkar. Kisinin bireysel
mutlulugu bir kenara birakilarak, evlilik, cocuklar i¢in her durumda siirdiiriilebilir bir hal
alir(Aydin ve Baran,2010). Cocuklarin bakimi, yetistirilmesi, disiplini, kurallarin 6gretilmesi,
okulu, dersleri ve giindelik ihtiyaclar1 gibi bir¢ok konuda sorumluluk kadindadir. Kadin,
cocuk sahibi oldugunda anne olur ve bu biyolojik bir 6zelliktir. Annelik ise toplum tarafindan
sonradan olusturulan rol ve sorumluluklaridir Buradan ¢ikarilabilecek sonug, cinsiyete
ozelliklerinin, toplumsal rol ve sorumluluklarin olusmasinda avantajli yahut dezavantajli
sekilde kullanildigidir. Annelik olarak yapilip edilen cogu sey aslinda toplum tarafindan
belirlenmistir. Modern toplumda ise babalar da ¢cocugun bakim ve yetistirilmesinde, eskiye
oranla daha fazla sorumluluk alarak geleneksel erkeklik rollerinin disina ¢ikmaktadirlar.
Ancak yine de ¢ocugun bakimi ve yetistirilmesi kadinin birincil gorevi olarak goriilmektedir.
Toplumsal degisimlerin etkisiyle birlikte ciftlerin bakabilecegi kadar ¢ocuk yapma diisiincesi
yerlesmeye baslamistir. Geleneksel genis aile yapisinin yerini alan g¢ekirdek ailede anne ve
babanin c¢alismasi halinde ¢ocuga kimin bakacagi ciddi bir sorun haline gelmektedir. Bu
nedenle c¢iftler bakabilecekleri ve sorumluluk {istlenebilecekleri kadar c¢ocuk yapma

egilimindedirler. Bu durum ciftler arasinda yasanan anlasmazliklarda cocuk sayisinin
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azligimin bosanma sonrasi sorumluluklarin az olmasina ve daha kolay bosanma karar
alinmasina neden olabilmektedir.

Gorligmeye katilan bosanma stirecinde olan erkeklerin yalnizca biri 4 ¢ocugunun, iki
goriismeci 3 ¢ocugunun oldugunu sdylemis, geriye kalan 18 goriismecinin 2 ¢ocugu, 19
gorliismecinin ise 1 ¢ocugu bulundugu bilgisi edinilmistir. Bu veriler bize evliliklerde artik
cocuk sayisinin azaldigini, iyi gitmeyen bir evlilikte cocuk yaparak evliligi kurtarma
anlayisinin degistigi sonucuna gotiirebilir. Gorlismecilerden 6 erkegin cocuklarin bakim
sorumlulugunu aldigi, geriye kalan 34 erkek goriigmecinin ¢ocuklarinin ise anne ile birlikte
yasadig1 bilgisi alinmistir. Cocuklarinin bakim sorumlulugunu {iistlenen erkeklerin bosanma
nedenlerinin evlilik birligi i¢inde esleri tarafindan aldatilmis olmalar1 dikkat cekicidir. Bu
goriisgmelerden yola c¢ikarak aldatilan erkeklerin ¢ocuklarin velayet hakkini eslerine

vermeyerek bir anlamda onlar1 cezalandirdig1 diistincesi hakim gibi gériinmektedir.

3.2.2.Evlilik Siirecine iliskin Ozellikler
3.2.2.1.Evlenme Bicimi ve Evlilige Karar Verme

Aile kurmanin ilk adimi1 evlenilecek kisinin se¢imiyle baslar. Bu se¢im bir¢ok sosyal
kiiltiirel ve psikolojik dinamigi icinde barindirsa da gliniimiizde halen ailelerin onayiyla
gerceklesmektedir. Evlenmek iizere kurulan iliskiler her kiiltiiriin 6zelliklerine gore
belirlenmektedir. Es se¢imi kisilerin 0zgiir iradeleri dogrultusunda tanmisip anlasarak
evlenmeye karar vermesi ya da goriicii usulii ile ger¢eklesmektedir. Geleneksel toplumlarda
gorilicii usulii tanisip evlenmeler devam etmekle birlikte eski kat1 sekli toplumsal degismelerle
birlikte kaybolmakta, ¢iftler goriicii usulii tanigsalar dahi birbirini tanima ve flort etme,
birlikte zaman gecirme sonrasi evlenmeye karar verebilmektedir.

Evlenme karar1 alma konusunda; Battal, Bosanma Sebepleri Bilimsel Arastirma
Projesi Uygulama Sonuglar1 adli ¢alismada, saglikli bir evliligin kurulmasinda bireylerin
kendi rizalarmin yani sira, evlenmeleri i¢in soy ailelerinin ve yakin akraba ve arkadas
cevrelerinin onaymin olmasmin 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir. Ciftlerin evliligine
yakinlarindan biiylik ¢ogunlugunun onay vermemesi halinde esler evliligi siirdiirmek ve bu
amagla fedakarliklarda bulunmak konusunda gontilsiiz olabilmektedirler (2008:107-108)

Bosanma siirecinde olan erkeklerle yapilan goriismelerde iki goriismeci evlenene

kadar esini tanimadigini, anne ve babasina ayip olmasin diye evlendigini ifade etmistir.
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“.ben karar veren taraf degildim karar verdiler ben evlendim yoksa aklimin ucundan evlenmek

geemiyordu bizi birbirine uygun gordiiler...”(E10, yas 46)

“..ben 16 yasinda otelde ¢alisiyordum gériicii usulii gittik bu kizi goriicii usulii istedik. Ben kizi gordiim
ne yagini sordum de isini sordum ne bagka bir sey sordum, 16 yagindaydim evlilik nedir bilmiyordum
aileler anlast1 sonra git belediyeye nikah i¢in bagvur dediler, kimligini bana verdiler orada gordiim 1964
dogumlu oldugunu Basimdan kaynar sular indi ama yine de ayip olmasin diye bir sey sdylemedim.
Anne babam ne derse boynumu biikerim onlara karsi gelemedim. 16 yasinda c¢ocuk, evliligi ne bilir,
yine de seslenmedim, bunda da vardir bir hayir deyip annemin hatirin1 kirmadim c¢ilinkii annem

evlenmemi istiyordu ama o giinden bugiine hig iyi bir glinlimiiz olmamuigstir...”(E31, yas 41)

Goriisme  yapilan erkeklerin yarisindan fazlasi (23 erkek) goriicii usuli
tanistirildiklarini, bir siire tanigma asamasindan sonra evlenmeye karar verdiklerini ifade
etmislerdir. Goriicii usulii tanigtirmalarda 6zgiir irade ile karar verme s6z konusu olsa dabhi,
siirecin aile tarafindan destekleniyor olmasi taraflarin evlenme karari vermelerinde etkili
olugu ve yonlendirildikleri, ailenin kararlarinin digina ¢ikmakta zorlandiklar1 gergegini de

gostermektedir.

“..gorlicti usulii evlendik annem markette gormiis bana sdyledi o sekilde tamigtik markette Kkasiyer

olarak c¢alistyordu. Annem de orada gormiis tanismis bana sdyledi tanistik evlendik...”(E22, yas 35)

“..akraba evlilikleri aile uygun goérdigii i¢in evlendik askerden gelmistim esyami dizmistim uygun
goriince evlenmeye karar verdim dayimin kizi ile nisanladilar alti ay nisanli kaldik ama ben ona

istnamadim...”(E11,yas 42)

“.4 aylik bir arkadashigimiz oldu goriici usulii evlendik bir aile dostumuzun vasitasiyla

tanistik...”(E16, yas 40)

“..2007 yilinda evlendik, goriicii usulii evlendik, birbirimizi iyi tanimadan evlendik, infaz koruma
memuru olarak c¢aligtyorum esim ev hanimi evlendigimiz giinden beridir sorunlar yasiyoruz stirekli

tartisma oluyordu...” (E25,yas 42)
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Evlilik kararin1 almada ilk goriiste begenme, duygusal yakinlik ve agkin 6nemli oldugu
ve modernlesmeyle birlikte flort ederek evlenmelerin ¢ogaldigr gdzlemlenmektedir.

Goriismeye katilan on bes erkegin flort ederek evlenme karart aldigt anlagilmastir.

“..Esimle 19 Mayis Stadyumu'nda tanistik 19 Mayis ¢aligmalar1 vardi, Isiklardaki stadyumda tanigtik.
Ben lise ikinci smiftaydim esim ise birdeydi. Biz daha 6nce internette konusmustuk ama yiiz olarak
tanimiyordum, ¢aligmada Melahat kim diye sordum arkadaslarin arasinda doniip benim dedi, o an

icimden bu kiz benim olmali hissi geldi ve bir siire sonra bir yil sonra evlendik...”(E1,yas 27)

“...Biz lniversiteden tanisiyoruz iiniversite Arkadasim bes yil flort ettik bes yilda evliyiz 1 yildir ayr1

yastyoruz...”(E37, yas 34)

“...Ben 6gretmenim, esim de ticretli 6gretmen olarak galisiyordu, tanistik 1 sene sonra 2010'da evlilige
doniistii evlendikten sonra birbirimizi ¢ok iyi tamimadigimizi gordiik, karakterlerimiz farkliydr...” (E4,

yas 38)

“..severek evlendim igyerimin yanindaki Sok Markette calistyordu evlenirken ailesi ¢ok karsi ¢ikti,
beni istemediler dediler ki durumu zayif, ekonomik durumu iyi biri olsun istediler, sevdigim kisinin
ailesi de avukat 6gretmen degil ki... Esim Ayrica Hatayli, onlarin memleketinde kendi bolgelerinden

birileriyle evlenirler, esim de istedigi i¢in biz evlendik...”(ES5, yas 34)

Bosanma siirecinde olan erkeklerle yapilan goriismelerde; gilinlimiizde goriicii usuli
evliliklerin, diger evlenme karar1 alma bigimlerinden ¢ok daha fazla oldugu gbézlemlense de,
geleneksel goriicii usuliinlin degisime ugradig verilerine ulasilmistir. Soyle ki; taraflarin bir
goriicii tarafindan tanistirildiktan sonra flort agamasina gecildigi ve bir miiddet goriistliip
birbirini tanidiktan sonra evlilik karari alindig1 gézlemlenmistir. Bu durum modern anlayis ile
geleneksel anlayisin entegre oldugu yeni bir model oldugu diisiiniilmiistiir. Diger yandan
geleneksel olarak, birbirini tanimadan goriiciiler araciligiyla yapilan evliliklerin ise tamamen
ortadan kalktig1 sdylenemez. Bu durum modernlesmeye ragmen ataerkil toplumsal yapinin,
erkegin evlenme kararini alma siireclerindeki etkisinin halen devam ettigini gostermektedir.
Evlilik kararlarin1 kendi 6zgiir iradelerince alan ve evlenmeden Once bir siire flort etmis
erkeklerin ise daha ¢ok egitim diizeyi yliksek ya da yiiksek gelire sahip olan erkekler oldugu,

verilerine ulagilmistir. Arastirmanin kuramsal boliimiinde TUIK verilerinden yola ¢ikilarak
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Tirk toplumunun biiyiik bir kisminin geleneksel kaliplardan siyrilamadigi, evlilik kararim
alma konusunda ailenin onayin1 alma ihtiyacini hissettigi iddias1 yapilan bu calismada elde

edilen verilerle de desteklenmistir.

3.2.1.2.Erkeklerin Evlilikten Beklentileri

Erkeklerin evlilikten beklentilerinin aslinda kadindan yani esinden bekledikleriyle bire
bir Ortiistiigi goriilmektedir. Arastirmada dikkat ¢eken bu yan, aslinda kadinlik ve erkeklik
rollerinin evlilikte ¢iftlerin birbirinden beklentilerine doniistiigii ve evlilik doyumunun bu
rollere uygun davranildiginda saglandigi aksi takdirde ayrilik siirecine gidildigi bulgularina
ulagilmistir. Bu bulgular1 ¢alismanin kuramsal kisminda tartisilan toplumsal cinsiyet
baglaminda kadinlik ve erkekligin tarihsel siireci boliimiiyle ortiismektedir. Bu bdliimde
kadinlik ve erkeklik sOyle tanimlanmistir; kadinlik ve erkeklik toplumsal ve kiiltiirel olarak
sekillenen, nesilden nesile aktarilan ve zaman igerisinde bazi yonleri degisen bazi yonleri ise
giiniimiize kadar ayn1 kalan insa edilmis kimliklerdir. Connell ve Messerschmidt, erkeklikleri,
bireylerin viicutlarina ya da kisilik 6zelliklerine gomiilii sabit 6geler olmayan, toplumsal
eylem igerisinde edinilmis pratiklerin diizenlenmesi seklinde tanimlamistir. Geleneksel
cinsiyete dayali igboliimii ¢ercevesinde aile ve evlilik kurumu igerisinde kari-kocanin belli rol
ve sorumluluklar1 oldugu ve kadin ve erkeklerin bunlara uygun bir sekilde davranmalari
gerektigi yoniinde goriislerini bildirilen erkekler olmustur. Yapilan goriismelerden ornekler

sOyledir:

“...bir erkek esine bakan kigi olmali, ben iyi bir erkegim iyi bir aile babastyim, ben para kazanirdim ama
ev i¢ine, ev islerine bakmazdim, yemek islerine bulasmazdim, yemekleri pisirmezdim ama yemeklerin
tatli ya da tuzlu olmasina dikkat ederdim. Benim ev iginde sorumluluklarim belli; daha ¢ok erkek giicii
ile yapilacak isleri yapardim tamir gibi isler mesela. Erkegin isi baska, kadinin isi bagka. Bana gore
yaratilisgimizdan bu yana erkekler ve kadinlar arasindaki sosyal haklar esit ama yaratilisina gore erkek
daha giiclii. Mesela ben evde oturup fasulye yapmam, ¢ilinkii benim meslegime gore bana gore ters.
Mesela simdi ben ciftilik yaparken o da erkek islerini yapamaz erkek islerinden de anlamaz zaten. lyi
bir kadin olmasi samimi sdyliiyorum erkek evden ¢ikarken evden gitmek istememeli, dyle ondan
vazgecmemeli. Bu tath dille giiler yiizle olur. Ben sahsen kendi agimdan sdyleyeyim beni gercekten
sevdigini bileyim ki her seyimi ona vereyim, i¢cimden kalbimden her seyimi ona vereyim erkeklerde

sevgi istiyor sefkat istiyor...”(E1, yas 27)



41

Bu ornek goriismede gorildiigi gibi, erkeklerin yemek ve temizlik gibi ev islerini

kadin isi, daha ¢ok tamir ve buna benzer disarda yapilan isleri ise erkek isi olarak
kategorilestirdigi, erkek ve kadinin islerinin farkli oldugunu aktararak ataerkil bakis agisini

yansitmaktadir.

“...Elbiselerimi iitiilemez, yikamaz, yemegimi yapmaz niye yapmiyorsun derim kendin yap der. Ben
boyle bir kadin1 niye tutayim evde ben paray: her tiirlii kazanirim Sen benim evimi temiz tut, elbisemi
titiile, yemegimi hazirla, bana saygi, sevgi goster. Bana her Allah'in gilinii bana karsilik verir. Mesela bir
yere misafirlige gittik simdi ben konusuyorum degil mi, ben konusurken burada senin laf atmana gerek
var mu, siirekli hemen bir laf sokar, hemen bir bir sey katilir, hemen yalan bir sey anlatir hemen ortalig
karistirmak i¢in bir laf sokar, girer araya... Bunlar1 yagadik. Daha sonra bir yere gotiirmez oldum artik
bir yere giderken tartisiriz, bir gezmeye giderken tartisiriz Siirekli her bir sey de huzursuzluk

yarattyordu...”(E31, yas 42)

Ataerkil toplumlarda kadinin iyi bir es, iyi bir anne, hatta iyi bir ¢ocuk ve hasta
bakicist olmasi beklenmektedir. Kadina, es, ¢alisan, hizmetgi, as¢1 vs. rolleri verilmekteyken,
erkege evde ge¢imi saglayan, evin reisi, baba ve karar alicisi rolleri bigilmistir. Arastirma
verilerinde sevgi ve ilgi gorme isteginin yaninda aile i¢inde kadina ve erkege bicilmis
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranislar beklendigi ve goriismeci erkeklerin pek

cogunun evlilikten ve esten beklentilerinin bu yonde oldugu anlasilmistir.

“...bir kadin olarak ondan sabah kalktigimda kahvaltimi hazirlasin, kapidan beni yolculasin ¢ocuklarima
baksin, yedirsin, icirsin, gezdirsin, kendi sahsi seylerini yapsin istedim. Bana hadi sofra hazir desin,

birlikte yemek yiyelim beraber ¢ikalim, gezelim ben bunlari istedim...”( E38, yas 35)

Geleneksel toplumsal cinsiyete dayali igboliimii ataerkil diizen igerisinde
toplumsallagma siirecinde ¢ocukluktan itibaren bireylere zihinlerine kazinmaktadir. Safak vd.
(2006) cocuklarin ev islerine harcadiklari zamana iligkin yaptiklar1 calismada, erkek
cocuklarin evde en fazla aligveris, taksit-fatura 6deme, sofra hazirlama ve toplama isleri i¢in
zaman harcarken kiz ¢ocuklarinin ise en ¢ok sofra hazirlayip toplamaya, misafirlere hizmet
etme ve giindelik temizlik islerinde zaman harcadiklarim1 gozlemislerdir. Bu sekilde
toplumsallasan erkek cocuklar ileride evlendiklerinde katilimeilarin goriislerinde yer aldigi
eslerinden geleneksel olarak kadina atfedilen yemek yapma, temizlik yapma, misafir etme

gibi igleri yapmalarmi beklemektedirler. Bu rol beklentileri kadinlar tarafindan yerine
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getirilmediginde de esler arasi iletisim bozularak siire¢ bosanmalara kadar uzanabilmektedir.
Boylece toplumsal cinsiyete iliskin kategoriler, 6rnegin kadinlik ve erkeklik kavramina igkin
olan davranislar, kisilik 6zellikleri, roller, tiimii aslinda sosyal ve kiiltiirel bir dizi kategori
olusturmaktadir. Boganma siirecinde olan erkek katilimci erkegi; evine bakan, iyi bir aile
babasi, para kazanan, disarida calisan, giiclii, sevgi ve sefkat bekleyen, ev igi islere
karigsmayan, ancak kimi 6lgiit ve siirlar1 belirleyen otorite oldugunu, kadinin ise ev islerini
yapan, erkegi eve geldiginde hizmet eden, giiler yiizli, tatl dilli, sefkat ve sevgi gosteren

olarak tanimlamustir.

“..bir erkek giileryiiz, ilgi, mutlu bir yuva ister, basi yastiga koydugunda rahat uyuyabilsin, dirdir
olmasin ister...” (E3,yas 39)

“..bir erkek esinden sadece kapiy1 agtiginda giileryiiz bekler. Benden daha kolay bir insan yok. Yorgun
argin oldugum zaman bir kahve yapsin istiyorum, kahve yapmak bu kadar mi1 zor. Benim tek istedigim
sey kapida karsilarken giileryiiz, sicak yemek geldigi zaman ya bugiin sen ne yasadin sorsun isterim,

insanlar birbiriyle konusabilmeli anlatabilmeli...”(E8, yas 38)

“..ben eve geldigimde hosgorii istiyordum, kapryr agsin elimdeki poseti alsin istiyordum, Giileryiiz

istiyordum...” (E11, yas 43)

Gortigleri aktarilan katilimcilar sevgi ve sefkat gérme ihtiyacinin evliliklerde giderek
daha fazla 6nem tasidigini, evlilik ve aile kurumun tek islevinin yalnizca soyun devamini
saglamak olmadigmmi vurgulamislardir. Evliligin devami, kadin ile erkegin evlilikten
beklentileri ve doyum saglamalariyla miimkiin olmaktadir. Kadin ve erkegin evlilikten
beklentileri ise toplumun degismesiyle birlikte degisir. Sucu, evlilikten beklentinin siireg
icinde degistigini daha Onceleri cogunlukla duygusal baglardan yoksun olan, soyun devami
i¢cin bir ara¢ olarak goriilen, ekonomik bir nedene dayanan ve kisisel tercihlerle bagslamayan
evlilik, giderek cinselligin yonlendirdigi, karsilikli sevgiye dayali tercihlerin 6n plana ¢iktig
bir birliktelik olarak anlasilmaya ve yasanmaya baslanmistir seklinde aktarmaktadir. Bu
degismeyi, evin ve isin mekansal olarak birbirinden ayrilmasi ve eslerin zamanlarmin biiyilik
bir kismini olusturan ¢ocuklarin egitimini en azindan belli bir oranda ev disindaki kurumlara
devretmesi ile birlikte evliligin duygusal doyuma ve anlagsmaya dayanan kisisel mutlulugu 6n

plana cikaran bir yapiya doniismesine baglamistir.(Sucu, 2007-10)
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“..S0yle bir sey vardir erkek evlenirken kadinin degismemesini bekler, kadin da erkegin degismesini
bekler. Ben evlenmeden 6nce ¢ok memnundum esimden 6yle kalmasini istedim ama evlendikten sonra

degisti...”(E37, yas 34)

Goriismeye katilan bir katilimer evlilikte esinden beklentisini “Dort buguk yildir
evliyiz tanisarak evlendik 6 ay flort ettik bir erkek evlenecegi karisindan énce namus bekler”
(E40, yas 33) seklinde belirterek evlilikte esler arasi cinsel sadakate dikkat ¢ekmektedir.
Arastirma kapsaminda bosanma siirecinde olan 40 erkege evlilikten ve evlendigi kadindan
beklentilerinin neler oldugu sorusu yoneltilmis, alinan cevaplar kuramsal boliimde tartisildig
gibi geleneksel cinsiyet rolleri ¢ercevesinde gerceklesmis ancak degisen toplumsal
dinamiklerle birlikte karsilikli deger gérme, sevgi ve cinsel ihtiyaglarinin karsilanmasinin da
onemli oldugu erkekler tarafindan dile getirilmistir. Goriisiilen erkekler evlilikten
beklentilerini siralarken mutlu bir yuva ve huzur gibi daha soyut ifadelerde kullanmislardir.
Bir grup goriismeci erkek, esinden; giileryiiz, sohbet ve sevgiyle hizmet etmesi, cinsel iliskiye
istekli olmasi, kendisine deger vermesi gibi duygusal ve cinsel ihtiyaclarinin kargilanmasini
beklediklerini ifade etmislerdir. Bunlarin disinda goriismecilerin yarisindan fazlasi esine ve
cocuklarina bakim hizmeti vermesi ve temizlik islerinin yapilmasi ile kisisel bakimina énem
vermesi gibi beklentileri oldugunu, biitiin bunlara ilaveten ahlaki degerlere 6nem vermesi ve

namuslu olmasi gibi beklentilerini de ifade etmislerdir.

3.2.1.3.Evlilik Siiresi

Arastirma orneklemini olusturan bosanma siirecindeki erkeklerin evli kalma stireleri
incelendiginde gorisiilen erkeklerin kabaca yarist (21 erkek) 6-10 yil arasi evliliklerinin
devam ettigini belirtirken, en kisa evli kalan katilimer 3 yil evli kaldiginmi belirtirken en uzun

evli kalan ise 28 yil evli kalmistir.

Tablo 3.2.1.3.1.Arastirmaya Katilan Erkeklerin Evlilik Siiresi

Evlilik Siiresi Say1
1 yildan az -
1-5 8
6-10 21
11-15 6
16-20

21-25 4
26 + 1
Bilinmeyen -
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Yapilan arastirmada goriisiilen bosanma siirecindeki erkeklerin 2018 yilinda elde
edilen verilere gore kag yil evli kaldiktan sonra bosanma karar1 aldiklar1 grafik ve tabloda
gosterilmistir.
Bosanmalarin evliligin kaginc1 yilinda en ¢ok gerceklestigine dair TUIK 2018 yili
verilerine gore ylizde 37,6’smin evliligin ilk 5 yilinda, ylizde 20,4’linlin ise evliligin 6-10

yilinda gergeklestigi bilgilerine ulagilmistir.(Www.tuik.gov.tr erisim Tarihi: 21.05.2019 ).

Tablo 3.2.1.3.2 TUIK 2018 Yih Bosanma Karan Alanlarin Evlilik Siireleri

Evlilik Siiresi Say1 %
Toplam 142 448 100
1 yildan az 4 205 3
1-5 49 307 34.6
6-10 29 099 20.4
11-15 21 378 15
16-20 15910 11,2
21-25 10 602 74
26 + 11778 8,3
Bilinmeyen 169 0,1
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Sekil 3.2.1.3.1 TUIK 2018 Yil1 Verilerine Gére Evlilik Siireleri

Yukaridaki TUIK’e ait ve 2018 yili verileri de evlilik siirelerine goére bosanma
istatistikleri verilmigtir. Bu veriler incelendiginde, arastirma kapsaminda ortaya konulan
verilerle TUIK e ait en giincel veriler olan 2018 yil1 verilerinin yakin oldugu, her iki veride de
5 yil evlilikten sonra bosanma karar1 alindig1 verisinin en yiiksek ciktig1 bulgular1 elde

edilmistir.


http://www.tuik.gov.tr/
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3.2.3.Bosanma Siirecine iliskin Ozellikler
3.2.1.1.Evlilik Siirecinde Esler Arasi iliskiler ve Bosanma Nedenleri

Kadmin ve erkegin toplumsal cinsiyet rollerindeki farkliligi, evlilikten her iki tarafin
beklentilerini, bu beklentiler ger¢eklesmediginde, bosanmanin nedenlerinin de farkli olmasini
saglamaktadir. Giddens, kadinlar agisindan evlilikten beklentilerin siire¢ i¢inde degistigini,
eskiye gore kadinlarin ekonomik 6zgiirliikklerini kazanmaktaki basarilarinin, evliligi maddi
giivence olarak gormekten vazgecmelerine neden oldugunu, ayrica genel refah diizeyindeki
artigin, evlilik ile ilgili bir sorunla karsilagildiginda ayr1 ev agmay1 eskisinden daha kolay bir
hale getirdigini ifade etmektedir. Bosanma, aile birligini sona erdiren Onemli bir karar
olmakla birlikte toplumsal bir olgudur. Bosanma olgusu, yasalar ¢er¢evesinde yapilmis olan
bir evliligin taraflarin kari-koca olarak hi¢bir bagi kalmaksizin; fakat varsa ortak ¢ocuklarin
haklar1 sakli kalmak tizere yargi kanaliyla sona erdirilmesine ve taraflarin baskalariyla
yeniden evlenmelerine olanak veren hukuki bir islemdir (Arikan, 1996:25). Diinyada artan
bosanmalarin nedenleri, birbirine uymayan cinsiyet rolleri, cinsiyet diinyalarmin ayriligi,
farkli yasam beklentileri, evlilik yasantisinin rutinlesmesi, aile ve evlilik fonksiyonlarindaki
degisim, aile i¢i iletisimin azalmasi, bosanan insanlara kurumsal ve sosyal destegin artmasi,
degisen kocalik ve kadmnlik rolleri, sehirlesmenin ve sanayilesmenin ortaya ¢ikardigi
toplumsal degisim sonucuna baglanmaktadir (Aktas, 2011) Bu tanimlamalar 1518inda
toplumsal cinsiyet baglaminda bosanma siirecinin erkekler tizerindeki etkilerinin irdelendigi
bu arastirmada bosanma siirecinde olan 40 erkege evlilikte esler arasi iliskilerin nasil oldugu,
sorunlarin nasil basladigi ve bosanma nedenleri sorulmustur.

Gorligmeye katilan erkekler; kadinlik vazifeleri olarak goriilen sorumluluklarin yerine
getirilmemesi, evlilikte duygusal ve cinsel doyumun olmamasi, soy ailelerin evliliklerine
miidahale etmesi, karakter uyusmazliklari, hayattan beklentilerin ortak olmamasi, aldatma,
aldatilma, bireysel ihtiyaclarin karislanmamasi gibi kimi problemler nedeniyle bosanma
siirecine girildigini ifade etmislerdir. Alan aragtirmasinda goriisiilen erkeklerin goriisleri

kuramsal kisimda tartisilan bosanma nedenlerini desteklemektedir. Soyle ki;

“...baba eve geldiginde herkes evde olurdu. Es eve geldiginde oniinde bir tas gorba olmaliydi. Ben
neden miicadele ediyorum, onlar icin miicadele ediyorum. Eve geldigimde benden dnce g¢ocuklar
yemeklerini yemis, sofra toplanmis olurdu. Ben bir sofra gérmezdim baba olarak bir es olarak sofra
hazir ¢oluk cocugumun beni karsilamasini beklerdim, kiis olsak da kavgali olsak da tartismali olsak da
sofram hazirlansin isterim. Son zamanlarda yataklar1 da ayirmisti o baska odada ben baska odada

kaltyordum, ben oglumla uyuyordum o da kiziyla uyuyordu...”(E16,yas 40)
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Bu goriismede, erkegin ev i¢inde saygin ve iistlin bir yeri oldugunu, bunun yikilmasi
ve aile liyelerinin kendi isteklerine gore davrantyor olmasinin yarattii degersizlik duygusu ve

ayn1 zamanda esin ilgisizliginin bogsanma sebebi oldugunu goriiyoruz.

“...2 yildir ayr1 yasiyoruz, evlendigimiz glinden beridir sorunlar yastyoruz siirekli tartisma oluyordu. Biz
geginemiyoruz siirekli tartigma siirekli kavga esim biraz rahatina diigkiin biridir mesela geceleri uyumaz
televizyon izler bakar sabah da uyur aksam Sigara icer keyfine bakar Ben derdim ki ben nasil
yattyorsam sen de yat isini yap Oysa ki o gece isini yapar giindiiz de yatardi. Bir sey konussak daha ben
bir sey sdylemeden bagirip ¢agirmaya baslar ortaligi saldirir esyalara saldirir bana saldirir ben onu
psikiyatri yere gotiirdim beraber gittik doktor bana dedi ki bilingli yaptyor bunu dedi bizim aramizda
cinsel ya da ¢ocuklarin bakimu ile ilgili sorunlar yoktu biz iki kisi olarak anlasamadik...”(E25, yas 42)

42 yasindaki katilimcr beklenen geleneksel rolleri esinin yerine getirmedigini, esinin
kendisine saygi gostermedigini, kisilik olarak birbirleriyle anlasamadiklari i¢in bosanma
karar1 aldigin1 ifade etmistir. Benzer bir bosanma nedeni ise diger bir goriismede verilmistir.
Katilimci, esinin gorgii kurallarin1 bilmedigini, kendisi ve annesinin esine bir seyler
ogretmeye calistiginin vurgulayarak, bir kadindan beklenenin esinden géremedigini, erkegin
kadindan beklentisini mutlu yiiz, sicak yemek, eve geldiginde ilgi ve hizmet oldugunu

aktarmustir.

“.nasil davranmasi gerektigini bilmezdi, ailesinden gérmemisti, hem annem hem de ben bunlarla
ugrastik. Siirekli tuhaf davraniyordu; gece basim agriyor, kendimi iyi hissetmiyorum gibi seyler
sOylerdi, eve erken gitsem bagim agriyor yatacagim, belim agriyor yatacagim, ge¢ gittifimde de uyumaz
benimle tartigirdi. Erkek mutlu yiiz ister, sicak yemek ister hi¢ birisi yoktu. Ben erkegim, eve geldigim
de a¢ misin susuz musun sorulmasini isterim ama bu yoktu, insanoglu rahatsiz olabilir ama bir olur iki

olur ii¢ olur...”(E3, yas 39)

Gortsleri sunulan katilimcilar esleriyle bazi konularda anlasamadiklarini ve eslerin
sorumluluklarin1 tam olarak yerine getirmediklerini dile getirerek gecimsizlik yasadiklarini
belirtmislerdir. 2011 Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmast (TAYA) verilerine gore en 6nemli
bosanma nedenlerinden birisi eslerin sorumsuz ve ilgisiz davranmasidir ki bu c¢alismada da

erkekler bu konuyu siklikla dile getirmislerdir. TUIK verilerine gére Antalya’da 2018 yilinda
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gerceklesen 6454 tane bosanmanin 6289’u gecimsizlik, 13 tanesi zina, 114’1 diger, 33’1
bilinmeyen sebeplerle, 4’1 terk, 1’1 ise ciirlim ve haysiyetsizlik nedeniyle bosanmistir

(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=111&locale=tr, erisimTarihi: 21.05.2019).

Aile i¢i degisen kadin-erkek rollerine bagli olarak kimi evlilikler bosanmayla
sonuglanmaktadir. Ozellikle kentlesme ve toplumsal degisimlerin hayatin her alaninda
yasanmasi, evlilik siireglerini de etkilemektedir. Ataerkil toplumlarda toplumsal degisimin
yavas seyrediyor olmasi, ev i¢i sorumluluklarin paylasimi ve ¢ocuk bakimi konusunda
erkegin desteginin aranmasi gerektigi diisiincelerine karsi direng olusturmaktadir. Bu direng,
aile i¢i ¢atismalara ve ciddi bir erkeklik krizine neden olmaktadir. Yapilan goriismelerde
kadin ve erkek rol ve sorumluluklarinin degisiyor olmasinin bosanma nedenleri arasinda
oldugu goriilmistiir. Asagida verilen bu goriismecinin ifadeleri ayrintilariyla siireci

anlatmaktadir.

“...Cocuk dogdugunda ben de altin1 temizler, bezler temizligini yapar, gezdirirdim. Simdi profil degisti
artik babalar bunlar1 yapiyor. Eskisi gibi baba despotlugu yok, baba da ilgileniyor ama kadinlar da daha
otoriter olmaya bagladi. Kadinlar daha baskin olmaya basladi, 6zellikle ¢ocuk olduktan sonra g¢ok
degisiyor. Hele ¢ocuk olduktan sonra kral benim diyorlar. Erkek bundan dolayr kendini kétii hissediyor.
Mesela ¢cocuk yemek yemiyor bana diyor ki al bu ¢ocuga yemek yedir, bir bakiyorum restoranda falan
¢ocuk kucagimda yemek yedirirken buluyorum kendimi. Bu da erkegin dogasina ters. Ben babami
diistiniiyorum, amcamui diisiiniiyorum, benden onceki erkekleri diisiiniiyorum onu hi¢ bdyle seyler
yapmadilar. Babam gelir basimizi oksardi, annem de bize bakardi. Simdi tam tersi oldu erkekler ¢ocuk
bakiyor kadinlar galisip despot oluyorlar. Ama benden sonrakileri de gériiyorum otellerde, parklarda,
disarlarda baktiginizda ¢ocuk hep babanin kucaginda. Cocugun bakimini baba {istleniyor, benden
sonraki nesilde de ayni seyi gorilyorum. Ben evliyken evdeki her seye katki sunuyordum c¢ocuk
olmadan 6nce de. Ben duygusal bir erkegim higbir zaman baskin otoriter bir erkek olmadim, ortak
paylasima her zaman inanirim kadin erkek esittir benim diisiinceme gore. Ben sdyle erkegim ben bdyle
erkegim gibi psikolojim yok, hayat ortak, yeri gelir bulagik yikarim, temizlik yaparim, evi siipiirtiriim.
Cok olmustur banyo tuvaleti her seyi kendim yaptim, maddi sorumluluklarimi da yapardim. Ama bunlar
bana ¢ok fazla geldi. Hem maddi sorumluluklar, hem ev i¢i sorumluluklar bana ¢ok fazla geldi. Hem
onu yap, hem onu yap, hem para kazan, AVM'ye git, cocuga yemek yedir, gez, uyumadi ona bak, evde
evin iglerine yardimci ol, bunlarin hepsi bana c¢ok fazla geldi. ..cinsel iligkimiz de iyi degildi aramiz

acildi, soguduk birbirimizden. Evde siirekli devamli stres devamli stres...”(E6, yas 33)

Goriigleri paylasilan 33 yasindaki erkek katilimci; degisen kadin-erkek rollerini
anlatmis ve bu siirece uyum saglamakta zorlandigindan s6z etmistir. Aslinda bu goriisme

degisen kadmnlik ve erkeklik rollerine dair bilgiler igermektedir. Bu erkek goriismeci
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kendinden onceki nesil olan babasi, amcasi ve hatta diger erkekleri diisiindiigiinde, bu
yasadig1 erkeklik ve babalik deneyiminin toplumun mevcut geleneksel erkeklik degerleriyle
celistigini, kendi g¢ocuklugunda babasimnin eve geldiginde kafasini oksayan otoriter biri
oldugunu, annesinin de kendilerine baktigini, ev islerini yaptigini, ev i¢i sorumlulugun sadece
annede oldugunu anlatmaya caligmaktadir. Goriismeci burada kadinin degisen rollerine de
atifta bulunarak, kadinin giderek otoriter ve baskici bir tutum sergiledigini, her seyin tersine
dondiigiinii sdyleyerek, kadinin erkegin de kadinin yerini almaya basladigini, 6zellikle ¢ocuk
olduktan sonra adeta “kral benim” dediklerini ve kadinlarin kendilerini daha da giiclii
hissettiklerini ifade etmistir. Bir anlamda katilimci kadinlarin ¢alisma yasamina katilip ¢ocuk
sahibi olmasiyla “erkeksilesirken” giliniimiiz erkeklerinin de degistigini, cocugun bakimi, ev
islerinin yapilmasi ve maddi sorumluluklarin bir arada yapiliyor olmasinin erkege ciddi yiik
getirdigini, egemen ataerkil erkek anlayisi ile bugiiniin erkek anlayisinin catisma iginde
oldugunu ve erkeklerin gii¢c ve otorite kaybederek “kadinsilastigina” dikkat ¢ekmektedir. Her
ne kadar kadin-erkek esitligine inandigini ve bir erkeklik krizi yasamadigini katilimci ifade
etse de, hem maddi sorumluluklar, hem ev i¢i sorumluluklarin kendisini bosanma siirecine
gotiirdligiinii vurgulamaktadir. S6z konusu katilimcinin disinda baska katilimcilarda benzer
diisiinceleri dile getirmislerdir.

Kadin ve erkek arasinda bireysel olarak gelisen iliski veya toplumsal olarak
olusturulan evlilik bagi, hem toplumsal degisimler hem de kadin hareketinin etkisiyle kadin
ikincil olmaktan ¢ikarma ve var olma c¢abasiyla birlikte geleneksel evlilik birlikteliginin de
degisimine neden olmaktadir. Beck ve Beck-Gernsheim’in (2012:10-12) belirttigi gibi ¢iftler
artik i yasami, ekonomi, siyaset, esitsizlikler ve meslek hayati gibi konular {izerinde de

tartismaktadirlar.

“..Benim evlilikten beklentim; saygi, sevgi, diiriistliik, bunlarin olmasi yeterli yemek yapmamis
olmamig m1 olmamis ¢ok da 6nemli degil ama tabii ki siz aksamdan sabaha kadar sabahtan akgama
kadar ¢alisacaksiniz aksam geliyorsunuz evde hicbir sey yapilmamis, her sey oldugu gibi duruyor bir
giin sesinizi ¢tkarmadiniz 2 giin sesini ¢tkamazsimiz ama bir hafta sonra patlarsiniz. Bu da iliskide

iligkimizin problemlerine yol agtyor...”( E29,yas 30)

“...Esimin tam tersiyimdir. Eve baktig1 yok, kocasina baktig1 yok, zaten birakti kendisi kagt1 gitti. Biz
goriicii usulii evlendik ben kendisine sOylemistim; bana yemek yapma, sunu bunu yapma bana sadece
diirtist ol. Ben bunlar1 yasamadim, kendine bakmaz, banyo yapmazdi, erkegin kili nasil olur... Bana

rakipti. Kendisini temizlemezdi ki eve nasil temizlik yapsin, kisisel bakimi hi¢ yoktu. Antalya gibi bir
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yerde yasardi ama banyo yapmazdi, ¢ocuguna bakmaz, saygt yok sevgi yok ben ilk giin sdyledim
temizlik ve saygi benim icin ¢ok 6nemli dedim. Benim evime benim diismanim bile gelmis olsa kapiy1
acinca evi gosterip hos geldin denmeli, oysa O ne aileme ne baska birilerine ne sohbet etmek ne ilgi

gostermek higbir sey yoktu...”(E39, yas 44)

Evlilik siirecinde esler arasinda iligkilerin saglikli yiirtimesi i¢in kariglikli beklentilerin
gerceklesmesi ve ciftlerin birbirlerini ve ailelerini tolere etme kapasitelerinin yiiksek olmasi
onemlidir. TAYA 2011 verilerine gore erkekler, eslerinin ailelerine saygisiz davranmasini hos
kargilamamakta ve bu durum bosanma nedenleri arasinda One c¢ikarak erkekler arasinda
kadinlara gore daha yaygin bir bosanma nedeni olarak gozlenmektedir.

Erkekler i¢cin hem evin temizligi hem de eslerinin kisisel bakimlari da Onem
tasiyabilmektedir. Goriicii usulii olarak evlendigini belirten katilimci kari-koca iliskisinde
ozellikle kigisel bakimm onemine dikkat ¢ekerek esinin bu konuda yetersiz oldugunu ve
iligkilerinin bu durumdan olumsuz etkilendigini belirtmektedir.

Bireysellesmenin 6n planda oldugu giiniimiiz toplumlarinda evlilikte eslerin yalniz
kalma ya da bireysel olarak vakit gecirme ihtiyacinin oldugu da c¢alismada vurgulanmistir.
Evlilik baginin bir bagimlilik haline gelmemesi gerektigini ifade eden bir goériismeci, bu
ihtiyac1 karsilanmadiginda kendisini evlilikte hapsedilmis ve kdle gibi hissettigini, esi ile
kavga etmemek i¢in arkadagslariyla vakit gecirmekten vazgectigini, bunun da kendisini adeta

zincire vurulmus gibi hissettirdigini ifade etmis ve bu goriislerini sdyle aktarmistir:

“..beni 7/24 yaninda istiyordu. Biz 7/24 yan yana olabilir miyiz, ¢iftlerin kendi 6zel hayatlar1 da olmali.
Arkadaslarla ¢ikip sohbet edebilmeli vakit gegirebilmeliler. Evleniyoruz diye kdle degiliz biz. Ben
evlilikte kendimi kole gibi hissettim. Evlendikten 6nce arkadaslarimla sohbet etmeye kahveye giderdim.
Evlendikten sonra bunlar1 yapamaz hale geldim. Disar1 ¢iktigimda aksam eve gelince suratr diigmiis,
sinirli bir siire sonra kavga etmeye basladik, konugsmuyordu benimle. Bunlar1 yasamayayim diye
ozgilirliigimii kisitladim, kendime kilit vardum, arkadaglarimla goriisemez oldum, hanimefendi kendine
bagli ve bagimli bir es istedi. Ben her giin arkadaslarimla disarida olmak istemedim, haftada bir kag saat
arkadaglarla olabilecek 6zel bir hayat olabilmeli. Markete beraber giderdik pazara beraber giderdik her
yere beraber gittik. Dogum yaptiginda oras1 kadin béliimiiydii ve erkek almiyorlardi buna ragmen ben
de yaninda kaldim. Ben hep esimle ¢ocugumla ilgilendim her tartismamiz da evden giderdi. Ben meger
hi¢ tanimamisim; kendine kole gibi hizmet etmemi istedi. Hele ¢ocuk olduktan sonra paylasimlarimiz
daha da azaldi, ayn1 masada yemek yiyemez hale geldik, bir tereyagi yiiziinden kavga ¢ikardi. Ve
tartigmalarimiz ¢ok saat siirerdi, o bana bagirdi, ben ona bagirdim, kapilar1 ¢arpardi odaya giderdi

kiiserdi ¢ok kotii gegiyordu...”(E4, yas 38)
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Evliliklerde yasanan sorunlardan bir digeri de ciftlerin soy ailelerinin evliklerine
karisma ve ciftle birlikte fazlaca zaman gegirme istegi oldugu goriismeci erkeklerden
ogrenilmistir. Erkek evin tek hakimi tek otoritesi olmayi istedigini, esinin ailesinin evliligine
karigsmasinin ve ev i¢i konularda verilecek kararlarda s6z sahibi olmasinin sorun yarattigini
belirtmislerdir. Bununla birlikte erkek, esinin ailesinin evliligine miidahale etmemesini
isterken, diger yandan da kadindan/karisindan kendi ailesiyle iyi iliskiler icinde olmasini, 6zel
giinlerde esi ile birlikte ziyaret etmek istedigini ifade etmistir. Kuramsal boliimde, bosanma
nedeni olarak belirlenen aile ve/veya akraba miidahalesi, ¢iftlerin kurduklar1 yeni ailelerinin
mahrem alanini ihlal etmeleri ya da miidahaleye firsat verilmesinin ciftlerin soy aileleri veya
akrabalarinin etkisinde kalarak eslerine olumsuz bir tavir sergilemelerine yol agabilecegi ve
bu durumlarin esler arasinda sorun yaratabilecegine dikkat ¢ekilmistir (Battal, 2008:132).
Saha ¢alismasi esnasinda goriisiilen bazi erkekler bu duruma vurgu yapmigslardir. Aktarilan

alintilar kuramsal igerigi desteklemektedir. Bu 6rnek goriismeler sunlardir:

«.. Ik zamanlar mutluyduk, son dénemlerde harcamalar ¢ogaldi, ekonomi bozuldu. Kars: tarafin ailesi
anaerkil bir aileydi, bana kars1 tepkiler oldu, cok karismaya basladilar. ilk zamanlar, ilk dénemler
gencligimden dolayi fark edemedim. Bir silireden sonra ailesi iyice karismaya basladi biitiin maddi
manevi destegi mi ailesine vermeye basladim. Her seyi anne karisiyordu, her seyi annenin vasitasiyla
oluyordu. Ailesi birbirine ¢ok i¢li digliydi, anne yonetiyordu, birbirlerine ¢ok baglilar biitiin enistelerini
kistiirmiisler, kendine ¢ekmeye ¢aligiyorlar, eve giren damat oranin ¢ocugu olsun onun onlarin séziinii

dinlesin istiyorlar, benim buna dayanacak giiciim kalmadi...”(E16,yas 40)

“...bize kimse karigmasaydi... hem babam hem kaympederimin bize karismamasini isterdim ailelerin
aksam bize ¢aya gelin aksam gezmeye gelin dogum giinline gelin, hafta sonu gezmeye gelin, oturmaya
gelin gibi bahanelerle bizi istemedigimiz durumlara sokmalar ondan dolayr yemege geldik Ben alti
buguk yildir evliyim Kayinvalidem sabahin altisinda yedisinde ariyor ¢ocukla konusmak istiyorum
torunumla konusmak istiyorum diyor sabahin koriinde artyor Ornegin ben dus almaya gidiyorum bir
bakiyorum Esimin ailesi gelmis dus alamiyorum komsu olmalari bize yakin olmalari bunlara neden oldu

Ben esimi kucagima almak, ¢cocugumu kucagima almak yatmak uyumak dinlenmek istiyordum...”(E1,

yas 27)

Gegmisle kiyaslandiginda giinlimiizde evliliklerin siirdiiriilebilmesi i¢in kadinlardan
evin ihtiyaglarini karsilamast ya da erkeklerin eve para getirmesi gibi kadins1 ve erkeksi
gorevlerin yerine getirilmesinin yani sira gérece daha gii¢ olan giinliik kisileraras: iliskileri

yonetmek de Onem tagimaktadir (Parrilo, vd, 1995:293) dolayisiyla eseler arasi iliskileri
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yonetebilmek kadar soy aileleriyle iliskileri organize edebilmek de 6nemlidir ve giinliimiiz
evlilikleri daha fazla risk tagimaktadir.

Aragtirma bulgularinda bosanma nedenlerinden biri de aldatmadir. Goriisiilen
erkeklerden bazilar1 (2 erkek), bosanmalarinda belirleyici olan faktoriin sadakatsizlik
oldugunu belirtmistir. Burada dikkat ¢eken husus goriisiilen erkeklerin evlilikten beklentileri
arasinda esinin sadik, diiriist, namuslu olmasi gerektigine dair goriislerdir. Bir katilime1 “Esim
beni oglumun 6gretmeni ile aldatti, bosanma sebebimiz esimin beni aldatmasi”, (E2, yas 35)

seklinde durumu 6zetlerken diger bir katilimer kendisine iftira edildigini soyle dile getirmistir:

“...esimin ailesi sorun ¢ikardi. Beni evime gelen misafirlerden biriyle yakistirdi. Misafirlige gelenlerden
ticii de kadindi gelenlerden bana yakistirdiklar: kadin iistelik esimin arkadasiydi. Ailesi ve kiz kardesleri
araya girdi sen kizimizi aldatiyorsun dediler sosyal medyada bu kadinlarla beraber disarida gezerken

¢ekilen fotograflar paylasilmistt bunu da dava agip delil olarak gosteriyorlar...(E3, yas 39)

Bosanma nedeni olarak ileri siiriilen gerekgelerden bir digeri ise ekonomik sorunlardir.
Geleneksel cinsiyete dayali igbdliimii baglaminda ailenin ge¢imini saglayan, ekonomik giicii
elinde bulunduran erkek olarak tanimlanmaktadir. Ancak her ne kadar ev i¢i isler erkekler
tarafindan paylasilsa dahi aile i¢inde erkegin ekonomik giiciiniin smirli olusu onun
erkekliginin de sorgulanmasina neden olmakta ve bosanma siirecini etkileyebilmektedir.
Benzer bir durumu deneyimleyen bir katilimeci, esinin  ekonomik beklentilerini

gerceklestiremedigi i¢in bosanma siirecine gidildigini soyle aktarmaktadir:

“..esim benden maddi beklentiler karsilanmadigi i¢in bosanma karari aldi diye diisinliyorum.
Yemegimi de yaparim, ¢amagirimi da asar toplarim, aramizda biiyiik bir sorun yoktu ancak bir buguk iki
yildir siirekli maddiyat konusuyordu evde. Ben de bu sekilde devam edersen biz boganmaya dogru
gideriz dedim. Esimin aile tarafi ¢ok zengin onlarla yarigmak istedi, istedigini almak istedi ama benim
durumum o kadar yetmedi. Bana yarin aksama kadar evi bosalt dedi. Higbir ¢caba gostermedi kal

demedi...”(E13, yas34)

Bosanma siirecinde olan erkeklerle yapilan bu arastirmada elde edilen bulgularda;
bosanma siirecine gotiiren en dnemli faktorlerin basinda ciftler arasi iligkinin bozulmasi, esten
beklenilenin karsilanmamasi, karsilikli ilgi ve sevginin gosterilmemesi ve ekonomik sorunlar

gibi nedenler oldugu goriilmiistiir. Burada goze carpan en Onemli husus esler arasi
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beklentilerin kadinlik ve erkeklik stereotipileriyle ilgili oldugudur. Egemen kadin-erkek
rollerinin diginda kalan her tiirlii davranisin anormal sayildig1 ve “kadin dedigin béyle olmali,
erkek dedigin boyle yapmali...” benzeri kodlamalarla evlilige baslandig1 ve siirdiirildigi
gozlemlenmistir. Bu kodlarin disinda yasanan her davranis, egemen kadinlik ve erkeklik
degerlerinin disina ¢ikilmasi evlilik iliskilerini sarsarak sorunlara neden olmakta ve bu

sorunlar kimi zaman evliligin bosanmayla neticelenmesine kadar gidebilmektedir.

3.2.1.2.Bosanma Siirecinde Karar Mekanizmasi

Bosanma kararini1 kimi zaman erkek kimi zaman ise kadin almakta, kimi zaman da
birlikte alinip uygulanan ve bir¢ok konuda anlagmaya varilan bir siirectir. Goriisiilen
erkeklerden bazilar1 asagidaki Orneklerde de goriildiigii gibi evliliklerini bitirme kararini
hemen alamadiklarini, hatta birden fazla kez fiili ayriliklar yasansa dahi yeniden bir araya
gelerek siirdiirdiiklerini, kimi zaman ¢ocuklarini diislindiikleri kimi zaman da aile biiyiikleri
ve sosyal cevrenin etkisiyle devam etmeye calistiklarini, ancak ¢oziim bulamadiklarini,
neticede bosanma karar1 aldiklarini ifade etmislerdir. Ugan (2007: 42) tarafindan bosanma
siirecinde yasanan sorunlar nedeniyle takip edilen kadinlarda bosanma siirecindeki erkekler
gibi %38.18 gorliismelerde; evliliklerini siirdiirmek istediklerini belirtmis olup, bu kadinlardan
yaklagik ticte biri evliliklerini siirdiirme istegini ekonomik olarak ese bagimli olma ve
cocuklar1 olmasi olarak agiklamistir. Buradan hareketle hem erkekler hem de kadinlar igin

cocuk sahibi olmak evliligi siirdiirmek konusunda 6nemli bir etkiye sahip goziikmektedir.

“... U¢ kez bosanma karar1 aldim ama geriye dondiim. Beni 3 kez evlilige devam ettiren sey ¢ocuklarim
oldu ilk ayrildigimizda kizzim vardi oglum yoktu o donem bayag: bir sikinti yasamistim ailem de o
zamanlar donmemi istedi bana ¢ocugun var, alttan al evine don, evliligine devam et dediler, ben de dyle

yaptim, ancak ¢ocuklar i¢in evlilige devam edilmedigini anladim, bu kez bosanmak istiyorum...”(E18,

yas 33)

“..evlendik 3 yil sonra da bosanma davasi agtt Ben zorla isten ¢ikarmisim annesi ile ailesi ile
goriismemistim... Annesi ve bir akrabasi geldi gotiirdii daha 6nceden de ailesi yiiziinden tartigsmalar
yasamistik 3 kez daha dnce de 3 kez evden gitmisti. Daha once gittiginde 45 giin gelmedi, en sonunda

bir gitti 2 ay sonra dava agt1...”(E32,33)

Goriisiilen erkeklerden bir kismi bosanmanin bir slire¢ oldugunu, ancak artik
katlanamayacak duruma geldiklerinde dava agtiklarini, hayatin anlamini sorguladiklarini,

saglik ve mutluluklar1 i¢in bosanma karar1 aldiklarini ifade etmislerdir. Daha Onceleri
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cogunlukla duygusal baglardan yoksun olan, soyun devami igin bir ara¢ olarak goriilen,
ekonomik bir nedene dayanan ve kisisel tercihlerle baslamayan evliligin, giderek karsilikli
sevgiye dayali tercihlerin 6n plana ¢iktigi bir birliktelik olarak anlasilmaya ve yasanmaya
basladig1 goriismelerden elde edilen verilerdendir. Bununla birlikte ailede sevgi, huzur ve
mutlulugun saglanmadig1 durumlarda bosanma karari1 cocuklar ve toplumsal siireglere ragmen
alindig1 arastirma bulgulardan anlasilmistir. Bir katilimci1 kendisini terkeden karisiyla ilgili
olarak “...yaklasik iki yildir ayr1 yasiyoruz bosanma davasini ben agtim, ailesinin yanina gitti
bir daha donmedi. Ben de artik hayatim1 yeniden kurmak istiyorum, bizden artik kar1 koca
olmaz...”(E34, yas 35). Evliligine iliskin umudunun kalmadigini belirterek yeni bir baslangi¢

yapmak istedigini vurgulamaktadir.

“..hayata bir kere geldigimi, ben yine onlarin arkasinda miicadele edecegim kendimi hastalik hastasi
etmeyecegim i¢in bu karar1 aldim su an Allah'in izniyle arkasindayim, bosanacagim i¢in mutluyum

huzurluyum, sekiz aydir yalniz yasiyorum...”(E16, yas 40)

Arastirma katilimcilarindan birisi esini aldattigi i¢in bosanma siirecine girdigini dile
getirerek “...bosanma kararin1 anneler aldi aileler aldi daha dogrusu Onun annesi aldi... ben
bosanmak istemiyorum.”(E1, yas 27) seklinde siireci tarif ederken hatasini telafi etmek
istemesine ragmen buna firsat verilmedigini vurgulamigtir. Diger bir katilimcr ise “...kavga
ettigimiz bir giin evi terk etti gitti yedi aydir ayr1 yasiyoruz bosanma davasini o agti...”(E12,
yas 33) seklinde siireci 6zetlemistir. Calismanin ilk boliimlerinde vurgulandigi {izere hem
evlenme hem de bosanma siirecinde kadin ve erkegin aileleri 6nemli rol oynamaktadir.
Katilimeilarin goriiglerinde de “ailesi beni istemedi” ya da bosanma kararini ailesi verdi” gibi

ifadeler sikg¢a dile getirilmistir.

“..5 yildir ailesinin yaninda kaliyor ben bosanmak istemiyorum esimden kime kars1 bir tek fiskem
olmamigtir. Boganma davasi agmanin tek nedeni ailesinin beni istememesi. Ben ortada hicbir sebep
gdremiyorum. Inanin bana ben yanlis bir sey yapnus olsam ya esimi aldatsam ya da esimi dévmiis

olsam o zaman madem bosanalim derdim sebepsiz yere bunu yaptilar...”(ES, yas 34)

Goriisme yapilan erkeklerin bir kismi ise esinin evi terk edip bosanma davasi agtigini,
kendilerinin de bu karara karsi ¢ikmayarak bosanmak istediklerini ifade etmislerdir. Hem
goriicii  usulii  evlilikler hem de tamisip anlasarak evlenmeler bosanma ile
sonuclanabilmektedir. Goriicii usulii evlenen bir katilimer diislincelerini “...17 yillik evliydim

bosanma davasini esimi acti. Biz goriicii usulil tanistik 3 ay igerisinde evlendik... Evlendigim
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i¢cin pismanlik yasadim kendi istegimle evlendim ancak biraz daha tanimaliydim...” (E28, yas
45) seklinde ifade ederken flort ederek kendi se¢cimi dogrultusunda evlenen bir katilimcr da
“...biz liniversiteden tanisiyoruz iiniversite Arkadasim 5 yil flort ettik 5 yilda evliyiz 1 yildir
ayr1 yasiyoruz esim su anda ailesinin yaninda Manisa’da ve bogsanma davasi agti, ben de kabul
ettim...”(E22, yas 34) seklinde goriislerini dile getirmistir.

Saha arastirmasinda elde edilen bulgulardan bir digeri ise erkegin aldatildigi an
diisinmeden bosanma davasi agmasidir. Erkegin namusunun kadinin cinselligi iizerinden
tanimlandig1 ataerkil toplumlarda kadinin erkegi aldatmasi 6nemli bir bosanma nedeni
sayilirken erkek karisini aldattiginda bu durum erkegin dogasina atfedilerek y da baska
mazeretler lireterek aldatmasini mesrulastirabilmektedir. Bu anlamda bosanma sebebi olarak
aldatmanin anlami toplumsal cinsiyete gore sekillenmektedir.Benzer bir deneyimi paylasan

%3

bir katilimci “...bosanma davasini ben ag¢tim ¢ilinkii esim beni oglumun Ogretmeni ile

aldatt1...”(E2, yas 35) seklinde bosanma nedeni olarak aldatilmis olmasini 6ne siirmiistiir.

“...bosanma davasini esim agt1 4.5 yildir evliyiz tanisarak evlendik 6 ay flort ettik. Hayatima biri girdi
duygusal bir bosluk yasadim bu boslukta en yakin kadini hayatima aldim ama simdi yani bundan ¢ok

pismanlik duyuyorum ve esimden boganmak istemiyorum...”(E15, yas 33)

Erkekler kendileri eslerini aldattifi zaman ise bosanmak yerine pismanlik duyduklarini
belirterek affedilmeyi beklemekte ve cesitli mazeretler ileri siirerek aldatma nedenlerini

normallestirip mesrulastirma ¢abasi i¢ine girebilmektedirler.

3.2.4.Bosanma Siirecindeki Erkegin Yasadig1 Sorunlar

Aile ve Sosyal Arastirmalar Kurumu (2011) tarafindan yapilan aragtirmaya gore;
bosanmig bireyler, hukuki siirecler nafaka, mal paylasimi ve velayet konularinda cesitli
gicliiklerle karsilagsmaktadirlar. Giigliiliik, rasyonel diisiinme becerisi, akil, miicadeleci olma
ve rekabeti gbze alma, dogru karar alma yetenegi gibi degerler eril degerlerdir ve erkeklikle
iligkilendirilir. Ancak yukarida sayilan vasiflara sahip oldugu varsayilan erkekler i¢in dahi
bosanma sarsict bir deneyimdir. Arastirmalar incelendiginde erkegin evliyken sahip oldugu
erkeklik rollerinin bosandiktan sonra ¢ocugu varsa sayet babalik rolleri lizerinden yeni bir
erkeklik bicimine doniistligii diisiincesine varilmistir. Bu tespit, Topcu’nun, evlilikle birlikte
kadinin anneye erkegin de babaya doniistliiglinii ve patriarkal sistemin annelik ve babalik
tizerinden devam ettigi diisiincesiyle desteklenmektedir(Topgu, 2018:54-55). Evlilik

kurumunun sona ermesi kuskusuz kadinlar1 etkiledigi gibi erkekleri olumsuz yonde
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etkilemektedir. Yoriikoglu (1994)’na goére, bosanma esler igin mutsuz bir evlilikten ¢ikis
olarak distiniilse bile ailenin yikimi, dagilmasi demektir. Ayrilmanin mutlak gerekli oldugu
durumlarda dahi bosanmayla sorunlarin bitecegini diisiinmek yanligtir. Bosanma esleri
ekonomik yonden sarsar, ruhsal yonden orseler, toplumdaki durumlarin etkiler. Bu nedenle,
bosanma evlilik dncesi 6zgiirliige tam bir doniis veya kurtulus sayillamaz. Unal (2013:600)
bosanmis esler iizerinde yapilan bir aragtirmada bosanmis erkeklerin, evli erkeklere gore bes
kat yiiksek oranda bosanmis kadinlarin da evli kadinlara gore ii¢ kat yiliksek oranda ruhsal
bozukluk yasadigini aktarmaktadir. Bu bulgular iki bi¢gimde yorumlanabilir; ya mutsuz
evlilikler eslerde ruhsal uyumsuzluklara sebep olmakta ya da ruhsal uyumu bozuk olanlarin
evlilikleri kisa siirmektedir (Keskin’den akt. Unal, 2013). Braver, bosanma sonras1 erkegin
erkeklik rollerinde iki sekilde kayip yasadigini soylemektedir. Erkeklerin bosanmayla birlikte.
kazanglarinin ve evdeki lider konumlarindaki statiilerinde diistisiin erkekliklerini etkiledigini
aktarmaktadir. (Braver’dan aktaran Catlett ve McKenry,2004). Bosanma sonrasi toplum
genelinde ve yasalar karsisinda kadinin erkege gore ¢ok daha fazla destek gormekte
olmasimin, erkegin erkeklik bakimindan kendini yetersiz, 6fkeli ve kizgin hissettirdigini
aktarmiglardir. Erkekler bosanma sonrasi hem yasal olarak hem de {iistlenmek zorunda
olduklart sorumluluklar geregi, ¢ocuklarinin giinliik yasaminm1 kontrol etmek, ¢ocuklariyla
diizenli goriismelerini saglamak, cocuklarina finansal destek vermek zorunda kalmaktadir.
Biitiin bunlar erkegi olumsuz yonden etkilemekte, erkek bosanma sonrasi kizgin ve hayal
kirikligina ugramis hissetmektedir(Catlett ve McKenry,2004). Bosanma siirecindeki erkekler

psiko-sosyal, ekonomik, hukuki konularda ve velayet konularinda sorunlar yasamaktadirlar.

3.2.4.1.Bosanma Siirecindeki Erkegin Psiko-Sosyal Sorunlari

Ormeklem iginde yer alan erkeklerin biiyiikk ¢ogunlugu (34 katilimci) bosaniyor
olmaktan biliylik iiziinti duyduklarini, yalmzlik, caresizlik, umutsuzluk, yeni hayata
adaptasyonda zorlanma, toplumdan izole olmak, yemek ve uyku diizenlerinin bozulmasi,
given kayb1 gibi kimi psikolojik sorunlar yasadiklarini, diger erkeklerden 6’sinin
bosanmaktan dolayr mutlu olduklarini ve yeni bir hayata baslamak istediklerini
belirtmislerdir.

Evlilik kurumunun sona ermesi kuskusuz hem kadinlari hem de erkekleri olumsuz
yonde etkilemektedir. Yoriikoglu (1997), bosanmanin her iki taraf i¢inde oldukga zor bir

durum oldugunu belirtilmistir. Erkeklerin bosanma siirecindeki deneyimlerine iliskin sinirh
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sayida c¢alisma oldugu i¢in arastirmaya katilan erkeklerin goriisleri oldukca Onemli ve

irdelenmeye degerdir.

“..bosanma siirecinde erkek duygusal olarak yipranma yasiyor. Hi¢ kimse yuvasinin bozulmasini
istemez, eve geliyorsun tek basmasin, bu beni {izdii ama artik alistm. Ama genelde erkekler
iiziilmilyormus gibi goziikiiyor, erkeklerde {iziiliir ancak iglerine atiyorlar kadinlar disa vurdurur. Biz
hicbir sey yasamiyor gibi goziikiiyoruz i¢imize atariz, evlendigimde benim sagimda ak yoktu nasil
simdi ak c¢ikti1 icimize ata ata... Kadinlar bir araya gelip iki aglar sizlar birbirlerine anlatip icini
bosaltiyor, erkeklerse igine kapanik yasiyor, disartya ¢ok iyiymis gibi géziikiiyor ama aslinda iyi degil,

kadin en azindan disina bosaltiyor, erkek bunu yapamiyor siireg biraz daha farkli onlarda...”(E25, 42)

Bu orneklemde erkek goriismeci, hi¢ kimsenin yuvasinin yikilmasini istemeyecegini,
ilk zamanlar eve geldiginde tek kaldigi i¢in yalnmizlik yasadigii ve iiziildiiglinii, bosanma
stirecinin erkegi de duygusal olarak yiprattigini, ancak genel kaninin erkegin iiziilmedigi
yoniinde oldugunu, boyle goriilmesine neden olan seyin erkegin liziintiisiinii i¢inde yastyor
oldugunu ifade etmistir. Geleneksel olarak zayifliklar1 ve duygularini disa vurmalari
yadirganmayan kadinlarin aksine erkeklerden her zaman giiclii olmalar1 duygulariyla degil
akliyla hareket etmeleri beklendigi i¢in genellikle bosanma siirecindeki erkekler duygularini
paylasamamalarina karsin bu durumun onlarin psikolojik olarak etkilemedigi anlamina
gelmemektedir. Ustelik kadinlarin duygu ve diisiincelerini digerleriyle paylasma egilimleri

onlarin bogsanma siirecinin zorluklariin iistesinden gelmelerine katki saglayabilmektedir.

“..bosanma siireci ¢ok zor bir siire¢, basina gelmeyen bilemez. Herkes konusuyor ama erkegin de
basina gelmeden bilemez. Herkes bir sey soyliiyor sdyle yap boyle yap diye; biri diyor bosa gitsin, biri
diyor baris. Herkes bir sey soyliiyor ama yasamayan bilemez ¢ok zor bir siireg...”(E22, yas 35)

“.her giin agliyorum, her gece agliyorum, gece 1’den asagi yatamiyorum, evlatlarimi 6zliiyorum,
evlatlarimin kokusu, aile huzuru, aksam evin civiltilar1 onlar ¢ok 6zliiyorum. Erkeklerde bogsanma
stirecinde ¢okiintiiler yasiyor. Yuvam yikilmis evlatlarimdan uzagim her ne kadar ¢ocuklarimi gérsem
de bir aile ortami gibi olmuyor, ben onlarn biiyiidiigini yemek yedigini ders c¢alistigint

goremiyorum...” (E10, yas 47)

Bosanma siireciyle birlikte giindelik rutinleri de degisen erkekleri, evlatlarindan uzak
olmak da ruhsal olarak olumsuz etkilemektedir. Katilimcilar, erkeklerin de agladigini,
uykusuzluk cektigini ve yeme sorunlar1 yasadigini, siirecin kendileri i¢in ¢ok zor gectigini

aktarmigtir. Aslinda erkeklerin s6z konusu deneyimleri bosanan kadinlarla benzerlik
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gostermektedir. Ugur, akademisyen kadinlarla gerceklestirdigi c¢alismada kadinlarin
bosandiktan sonra ilk baslarda kendilerini ¢ok mutsuz hissettiklerini bazilarinin
beklentilerinin kargilanmamasinin ve de emeklerinin karsiliksiz kalmasinin yaratmis oldugu
kirginlik, geleceklerinin ne olacagina dair belirsizlik ve hayatta kimsesiz kaldiklarma dair
duyduklar1 inancin bosanmanin hemen ardindan yasanan siirecte depresyona yol actigini
belirtmektedir (Ugur, 2014). Bir katilimci ruh halini “..esim gittikten sonra psikolojim
bozuldu bosanma gergeklesirse ne yaparim bilemiyorum...” (E5, yas 34)seklinde ifade
ederken diger bir katilimci siirecin onu ne kadar olumsuz etkiledigini intihar etmeyi bile

diisiindiiglinii belirterek anlatmaktadir.

“..ben iki sefer intihar etmeye kalktim, goziimii actim acildeyim hap i¢tim ama 6ldiirmedi. Beni intihara
stiriikleyen sey; o giin hazirlanmig Cumaya gidecektim bir arkadasimla konusuyordum bana; o kadin
senden bosandi, seninle evlenmesi i¢in basgkasiyla evlenip ondan da bosanip tekrar seninle evlenmesi
gerekiyor dedi. O zaman diinya basima yikildi, yalnizlik 6yle zor ki ¢ocugunuz yok eviniz yok. Egyalar
yerinde duruyor su ictiginiz bardak yerinde duruyor ama evin i¢inde kosturan cocuk yok. Eve
geldigimde yemek hazirlayan esim yok, yemegimizi ligiimiiz beraber yer sofrasinda yerdik. Esim
gittiginden beri, ¢ocugum gittiginden beri ben hi¢ sofrada yemek yemedim. Biitiin 1siklar1 kapattim
dolandim bildigin biitiin namaz surelerini defalarca kez okudum Allah'a dua ettim Kurani Kerim'in
lizerine yemin ettim el bastim ve tovbe ettim. Ona zulmetmigim gibi hissediyordum o yiizden tévbe
ediyordum. Bazen de giderse gitsin ya diye diigiindiim olmasa da olur diisiindiim. O gittikten sonra sunu

anladim hayatimin o satrangtaki sahrymus, sanki gitti ve oyun bitti gibi...”(E1, yas 27)

Bagka bir katilimci ise yasadiklarinin kendisini ruhsal olarak c¢ok fazla etkiledigini
anlatabilmek i¢in “Allah diismanimin basia vermesin” diyerek ifade etmistir. Ozellikle belli
aligkanliklar ¢ergevesinde daha Onceki rutinlerin bozulmasi ve paylastiklart ev ortaminda
cocuklarin yerini sessizligin almasi erkek katilimci i¢in evi katlanilmaz hale getirmis

goziikmektedir.

“.... Bu kadinin bana boyle seyler yasattigini inanamiyorum her evde oldugu kadar sorunumuz vardi.
Beni aldatmasini kaldiramiyorum. Allah bunu diigmanimin bagina vermesin. Bu olay olduktan sonra
evimi kilitledim kapattim, anneme babama yerlestim, onlar destek verdiler ve gocuklarim olmasaydi

bunu atlatamazdim...”(E2, yas 35)

“...duygusal olarak ilk ¢cocuklar evden gittiginde ¢ok ¢okiintii icine diistiim ¢ok {iziildiim, ¢iinkii belli bir
ortama alistyorsunuz bugiin eve gittiginizde hi¢ kimse olmuyor evde o zaman insan ¢ok tiziiliiyor bir

siire ¢okiintii yasadim...”(E9, yas 46)
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Bosanma siirecindeki erkekler; cocuklar evden gittiginde duygusal olarak ¢okiintii ve
liziintii yasadiklarii aktarmistir. Bosanma siirecinde bulunan erkeklerin psiko-sosyal
durumlar kadinlarin deneyimlerine ¢ok benzer olmasina karsin erkekler bunlari eril degerleri
zedelememek adma disa vurmaktan cekinmektedirler. Erkeklik degerleri ¢ergevesinde
erkekler rasyonel davranarak duygusalliktan uzak durmaya caba gosterseler de arastirmaya
katilan erkeklerin biiyiik cogunlugu bosaniyor olmaktan biiyiik {iziintii duyduklarini, yalnizlik,
caresizlik, umutsuzluk, yeni hayata adaptasyonda zorlanma, toplumdan izole olmak, yemek
ve uyku diizenlerinin bozulmasi, giiven kaybi gibi kimi psikolojik sorunlar yasadiklarini
paylagmiglardir. Bosanma siirecindeki erkekler toplumsal olarak insa edilen erkek kimligi
nedeniyle sorunlarini sosyal c¢evresiyle paylasamadigini, bu nedenle bosanmadan
etkilenmiyormus gibi goziiktiiklerini, erkeklerin de kadinlar kadar yiprandiklarini ancak genel
kaninin erkegin iizilmedigi yoniinde oldugunu, bdyle goriilmesine neden olan seyin erkegin
liziintiisiinii icinde yasiyor oldugunu ifade etmislerdir. Ozellikle erkekler duygusal olarak
cocuklar evden gittiginde ¢okiintli yasadiklarini ve tiziintii duyduklarini, bosanma siirecinde

en zor duygunun yalnizlik oldugunu ifade etmislerdir.

3.2.4.2.Bosanma Siirecinde Erkegin Ekonomik Sorunlari

Bosanmanin en 6nemli sonuglarindan birisi, bosanan her iki tarafin da ekonomik
sorunlar yasamasidir. Bu sorunlar, erkekler acisindan daha ¢ok nafaka ve tazminat 6deme gibi
durumlardan kaynaklanirken, &zellikle evlilik birligi igerisinde c¢alismayan kadinin,
bosandiktan sonra yoksullagmasi kendisi i¢in ekonomik bir risk olarak degerlendirilmektedir.
Bu farklilagma erkekler agisindan daha ¢ok nafaka ve tazminat 6deme gibi durumlardan
kaynaklanirken, ozellikle evlilik birligi icerisinde calismayan kadinin, bosandiktan sonra
yoksullagsmast kendisi i¢in ekonomik bir risk olarak degerlendirilmektedir(Greenstein ve
Davis’dan akt. Aydin ve Baran, 20010). Kadinin bosandiktan sonra yasadigi sorunlarin
basinda evlilik siirecinde hi¢ ¢alismamis olmasmin yarattigi ekonomik kriz gelmektedir
(Yazicioglu ve Kayhan, 2007:321). Kadinin buna benzer ekonomik sorunlarinda ¢éziim yolu
olarak yasalar devreye girmekte ve erkegi nafaka 6demeye hilkkmetmektedir.

Arastirmada bosanan erkeklerin yasadigi ekonomik sorunlar incelendiginde bosanma
stirecindeki 40 erkekten, tamami ¢ocuklarmna nafaka 6demeyi ve ihtiyaclarmi karsilamayi
kabul ettiklerini, ancak bunlardan 36’siin eski ese ddenen nafakanin kadin evlenene kadar

stirmesinin yanlis oldugunu, evlenmedigi takdirde bir dmiir boyu nafaka 6demek zorunda
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kaldiklarini, gorigsmecilerden 4’liniin hem eski esine, hem de cocuklarina bir 6miir boyu

bakacaklarini ifade etmistir.

“..aylik 6 bin liraya yakin masraf yapiyorum; evin kirasini, ihtiyaglarini ve mutfak masraflarini ben
gideriyorum. Ayrica 15 giinde bir 1500 lira para gdnderiyorum giiciim yettik¢e arkalarinda olacagim,

¢ocuklarimi zor durumda birakmam arkalarinda olurum, maddi manevi ihtiyag¢larini karsilarim...” (E16,

yas 40)

“...su anda bir nafaka 6diiyorum caligmasina ihtiya¢ yok ki nafakayla geg¢imini sagliyor, O nasil olsa
devlet memuru istedigim sekilde parayr alirim hayatimi siirdiiriiriim diyor biz iki yildir ayriyiz evli
oldugumuz halde nafaka o&diiyorum Ayrica ben oturdum ev kira onun ihtiyaglarimi kirasinda
karsiliyorum Boganma siireci bir siireg hem kendi ihtiyaglarini karsiliyorsun hem de karsi tarafin

ihtiyaclarini...”(E25, yas 42)

Katilimcilar, es ve ¢ocuklarina nafaka ddediklerini belirtmekle beraber bu durumun
kendilerini ekonomik olarak olumsuz etkiledigini de dile getirerek nafakanin es evlenene
kadar siirmesini elestirmektedirler. Ozellikle bosanma siireci uzayan bir katilimc1 konuyu
“...ben 2009'dan beridir nafaka 6diiyorum resmi olarak mahkeme karariyla nafaka 6diiyorum
ve hala bosanamiyorum. Bosandiktan sonra bir omiir boyu 6deyecegim...” (E34, yas 35)
seklinde anlatmistir. Ayrica bu konuda yasalarin sadece kadinlari korudugunu “...bosanma
davasi acip benim biitiin mal varligima tedbir koydular. Biz Y.’dan bu paraya aliriz diyorlar,

yasalar sanki yalnizca kadini koruyor...” (E1, yas 27) seklinde bir katilime1 elestirmistir.

“..bosandiktan sonra c¢ocuklar i¢in nafaka 6deyeceksiniz, hanimefendi i¢in ¢alismadigindan dolay1
nafaka Odeyeceksiniz. Ben bir sey anlayamiyorum su anda daha bosanma asamasindayiz nafaka
odilyorum, bosanmadan sonra da nafaka odeyecek, hi¢ hayatim olmayacak mi? Peki bu insan
evlenmezse ben ona bakmak zorunda miyim? Bosanmak isteyen kendisi bu konuda Kanunlar da agik
var. Omiir boyu ben ona bakamam, belli bir siire olmali 3- 5 yil olmali nafaka 6denmeli ama sonrasinda

kadin baginin ¢aresine bakabilmeli. Benim de bir hayatim olacak...”(E9, yas 46)

Katilimcilardan birisi Omiir boyu eski karisina nafaka 6demesinin kendisinin yeni bir
hayat kurmasimi engelledigini belirterek nafakanin eski es evlenmezse Omiir boyu devam
etmesini elestirmekte ve kanunlarin yeniden diizenlenmesi gerektigini, nafakanin siiresine, 3
ila 5 y1l gibi siirlama getirilmesi gerektigini ifade etmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgularda bosanmanin erkekler i¢in ekonomik sorunlara yol

act181, ozellikle calismayan eski eslerine nafaka ddeyen erkeklerin ekonomik olarak olumsuz
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etkilendikleri ve konunun yasal olarak yeniden diizenlenmesinin gerektigi tartisilmistir.
Bosanma sonrasi nafaka ddeyen erkegin, hem kendi ihtiyaglarini, hem eski esin ihtiya¢larinmi
karsilamakta zorlandigini, hatta yeniden evlenme s6z konusu oldugunda ¢ok daha ciddi
ekonomik sorunlar yasanabilecegi, bu nedenle yasalarin yeniden diizenlenmesini talep
ettikleri bulgularina ulagilmistir.
3.2.4.3.Bosanma Siirecinde Yasanan Velayet ile Ilgili Sorunlar

Bosanma siirecinde, ¢iftin ortak ¢ocugunun bulunmasi halinde, taraflar arasinda
velayet ve kisisel iligkinin sorun oldugu, velayetin genellikle anneye verildigi bilinmektedir.
Aragtirmanin kuramsal kisminda vurgulandig: iizere evlilik birligi devam ederken ¢ocugun
bakimi ve yetistirilmesi konusunda daha fazla sorumluluk alan anneler, bu yapilarini ayrilik
siirecinde de genel olarak devam ettirmektedirler. Son yillarda mahkemelerin velayet
hususunda babalar lehine kararlar aldigi goriilmekle birlikte, velayet konusunda yiiksek
oranda anneler tercih edilmektedir. (Amato’dan akt.Aydin ve Baran, 2010)

Literatiir incelendiginde bosanma siirecinde ve sonrasinda yasanan en biiyilik
sorunlardan birisi ¢ocuklarin kiminle yasayacagidir. Bosanma sonucunda taraflardan biri
cocuguyla yasamakta, diger taraf ise belirli stirelerde ¢ocugunu gérmektedir. Cocuklar i¢in en
zor olan sey anne ve babanin cocuklarmi kendi taraflarina c¢ekmeye calisarak diger
ebeveynden ¢ocuklarim1 uzaklastirmak istemeleridir. Diger taraftan bazi durumlarda
cocuklariin velayetine sahip olmayan bazi ebeveynler ¢ocuklarina karsi ilgisiz ve duyarsiz
kalabilmektedirler. Bazen de anne ve babalar ¢ocugu sevme yarisina girerler. Eslerin
bosanmasi kaginilmaz ise, ¢ocuklarinin bu durumdan en az zararla ¢ikmalarin1 saglamak icin
ebeveynlerin bilingli ve birlikte hareket etmeleri gerekmektedir (Tatlilioglu ve Demirel,

2016).

“..bogsanmak erkek i¢in de ¢ok kotii bir olay, ¢ocuklarini gérme sansi olarak anneden ¢ok daha az
goriiyor, kadin gostermediginde; erkek gidiyor icra mahkemesine masraflarin1 6diiyor icra kanaliyla
gocuklarint goriiyor anne gostermezse ¢ocuklari icra ile goriiyorsun kanunlar erkeklere karsi yapilmis.
Mahkeme kararina uymadigi halde, beni ¢cocuklarimla goriistirmedigi halde ceza almadi. Bunlar1 bilen
bir kadin erkegi artik saygi gdstermiyor saygi bitiyor 6zgiiven oluyor. Ev hanimi olanlarda ¢ok daha
baska bir 6zgiiven oluyor, ¢alisan bayana bir sey diyecegimiz yok ¢iinkii onlar kendi 6zgiir iradelerini
kullaniyorlar. Genel olarak konusuyorum sadece kendim i¢in konugmuyorum. Tamam ben erkekler
egemen olsun istemiyorum ama erkeklere bu kadar sey yapilmasima da karsiyim, kadin g¢ocugu
gostermiyor mahkeme hicbir sey yapmiyor erkek ¢ocugu gostermediginde gelip ¢ati cadir aliyorlar
mahkemede. Kadin vermiyorum deyince higbir sey yapamiyor, neymis kadinmis ama erkeklerde boyle
bir sey yok. Bu da ne yapiyor kadinla erkek arasindaki ¢atismay1 arttirtyor, boyle yapa yapa kavga
artiyor...”(E25, yas 42)
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Goriismede dile getirildigi gibi, cocuguyla diizenli ve sorunsuz olarak kisisel iliski
kurmak istedigini sOyleyen erkek katilimei, yasalarin bu konuda kadin1 destekledigini, verilen
bir mahkeme kararma karsin kadmin buna uymadigini ve mahkeme kararina karsi gelerek
cocuklarin1 gostermedigini, buna karsin icra mahkemesine bagvurarak icra kanaliyla
cocuklarini gordiglinii, bu konuda kadinlarin tutumlarma karsin hukuki bir yaptirim
uygulamadigini, bunun da kadin erkek arasinda haksizlik yaratarak ofkeyi ve kavgayi

arttirdigini ifade etmistir.

“...s0yle diisiindim kirk yilim daha bu kadinla birlikte gegemez, o yiizden de bosanmaya karar verdim
ve gittim bosanma davasi agtim bunun {izerine de ¢ocugumu gostermemeye basladi. Kanunlar higbir
sekilde erkek icin islemiyor. Benim yasadigim sorunu Tiirkiye'de yasayan belki ¢ok fazla baba var.
Hatta bununla ilgili kurulmus dernekler bile var, sosyal medyada da gorliyorum ben biitiin erkeklerin
yasadigi magduriyet bu zaten ¢ocuklarini diizenli géremiyorlar. Yani hanimefendi cani istemediginde
¢ocugu gostermiyor bunun i¢in hicbir sey yapamryorum bunu bana kars1 bir koz olarak gosteriyor koz
olarak kullantyor, yani ailesinin ve kendisinin bana c¢ektiremedigi seyleri ¢ocuk {izerinden ¢ektirmeye
calistyor. Cocugumu goérememenin ¢ocugumun yaninda olamamanin beni iizdiigiinii biliyor...”( E31,

yas 42)

Cocuklarin velayeti ve velayete sahip olmayan ebeveynin ¢ocuklarla bir araya gelmesi
konusunda da zaman zaman sorunlar yasanabilmektedir. bosanan c¢iftler ¢ocuklar1 varsa
bosansalar dahi c¢ocuklart nedeniyle goriigmeye devam etmek zorundadirlar. Ancak
aralarindaki sorunlar1 halledemedikleri bosandiklar1 i¢in sorunlar bosansalar bile ¢ocuklarla
iliskiler iizerinden yeniden {iretilebilmektedir ve bazen yasalar dahi giindelik pratiklerde
sorunlara ¢6ziim olamamaktadir. Bu sorun yaygin bir sorun olarak goriildiigii liclin kisisel bir
problem olmanin 6tesinde sosyal bir problem haline gelebilmekte hatta bunu deneyimleyen

bireyler dernekler araciligiyla hak arayisina dahi gidebilmektedirler.

“...bu donemde ¢ocuklar biraz problemli, tedirgin, goriismek istemiyorlar dzellikle kiz bana ¢ok ofkeli,
tedirgin, okula gidip ¢ocuklar1 gérilyorum, bunun diginda géremiyorum, hafta sonlar1 hi¢ alamiyorum.

Cocuklar1 okula gidip 6gretmenin zoruyla goriigiiyorum...”(E16, yas 40)

Yukarida verilen 6rnek goriismede ise aile i¢i iliskiler, bosanma siirecinde anne-
babanin tutumu ve yasanilan catismalarin c¢ocuklar iizerinde olumsuz etkiler yarattigini,
cocuklarin bu siiregle birlikte yasadigi ebeveyni tarafindan olumsuz yonlendirildigini, bu

nedenle kendisine karsi tepkili ve oOfkeli oldugunu, iliskilerinin bozuldugunu, diizenli
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goriisemedigini aktarmistir. Bir katilime1 durumu “...kizimla 15 giinde bir 5 saat goriisiiyoruz.
Kizim bana ilk 2 saat 1stnamiyor, hayatimda kaybedecegim c¢ok seyi kaybettim...”(E1,yas 27)
seklinde anlatirken bagka bir katilimc1 “...cocugumu 15 giinde bir goriiyorum, mahkemenin
kararina gore ¢ocugunla 15 giinde bir gériismek yeterli. Ancak yeterli degil, annenin ne kadar
hakk1 varsa babanin da o kadar hakki olmali. Ben bu yiizden ortak velayet istiyorum...” (ES,
yas 34) seklinde dile getirmistir.

“...7 aydir ayriyiz, kizim annesi ile yasiyor. 7 aydir gocugumu géremiyordum, ne yapiyor, ne yiyor, ne
iciyor merak ediyordum. Ben bunu anlayamiyorum biz kari koca olmayi basaramadik, ben niye
¢ocugumu goremiyorum, 7 ay sonra tantyamadi kizim beni ve bana agik ve net sana ekstra ¢ocugu
gostermeyecegiz mahkeme karart ne verirse o sekilde cocugu goreceksin dediler, simdi her 15 giinde
bir gidip goriiyorum kizimi. Bu sekilde nasil baba sevgisi alacak, cocugum gordiigiinde beni unutmustu
yabancilik ¢ekti ve agladi yanimda ben mahvoldum {iziintiiden kahroldum. Cocuk bende kalsa simdi de
gorebilir, 24 saatte arayabilir istediginde gelip goriir, alisveris merkezinde vakit gecir demem. Baba bu
sekilde oldu; ¢ocuklarla iligkisi birka¢ saat, aliyorlar ¢ocugu AVM'ye gétiirtip iliskisini kuruyorlar.
Benden nefret edebilir ben bunlari gegtim artik ama benim bir tane gocugum var 2 tane evi olmali bende

kalacak diye bir sey olmamali ¢cocuk mal degil...”(E4, yas 38)

Her ne kadar velayete sahip olmayan babalar ¢ocuklariyla vakit gegirseler bile bunun
yeterli gelmedigini vurgulamaktadirlar. Mahkemece ¢ocuklariyla 15 giinde bir, sinirli saatler
arasinda goriisme zamanlarinin belirlendigini, bu kisitlt siirenin baba-¢ocuk iliskisini saglikli
yirlitmek icin yeterli olmadigini, bosanma sonrasi baba-cocuk iliskisinin bir kag¢ saat
AVM’de gec¢irmek seklini aldigini, bunun babalik olmayacagini, uzun araliklarla ve sinirlh
saatlerde baba-¢ocuk iligkisinin bozuldugunu, bir siire sonra c¢ocugun babaya karsi
yabancilastigini, ¢ocuguyla goriismesinin hakki oldugunu, bu nedenle ortak velayetin
kanunen getirilmesi gerektigini ifade etmislerdir.

Toplumsal degismelerin anne-baba ebeveynlik rollerinde de degisimlere yol agtigi
anlagilmistir.  Gorlslerine basvurulan katilimel, artik bireylerin  degismesi gerektigini
vurgulayarak, bosanmalarda erkegin de tizildiigiinii, bosanma siirecine cinsiyet odakli
bakilmamas1 gerektigini, babanin da g¢ocuguyla ilgilenebilecegini, bakim sorumlulugunu
iistelenebilecegini, velayet kararinda Oonemli olanin c¢ocugun kime baglandigi ve kimin
yaninda mutlu olduguna bakilarak ve anne baba arasinda kim daha fazla ilgiliyse ona

velayetin verilmesi gerektigini vurgulamistir.
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“...bosanma davalarinda cinsiyete gore karara vartyorlar. Artik bir seyler degismeli; bosanmalarda erkek
de iiziilityor cinsiyet olarak bakilmamali. Baba da ¢ocukla ilgilenebilir, onun sorumlulugunu alabilir,
cinsiyetgi bakmamalilar. Demek istiyorum ki c¢ocuk kime baglaniyorsa, gercekte kimin yaninda
mutluysan oraya verilmeli anne baba gergekten kim ilgiliyse ¢ocuklar ona verilmeli ya da ortak velayet

olmali...”(E3, yas 39)

Katilimcilarin bir kismi ¢ocuklariyla kisisel iligkisini sagliklt bir sekilde kurabildigini,

3

bu konuda annenin tutumunun Onemli oldugunu aktarmislardir. Bir katilimci “...kizim
annesiyle oglum benimle yasiyor, rahatlikla goriisebiliyoruz. Annen oglunu goriiyor her hafta

ben de kizimi goriiyorum...”(E3, yas 39) seklinde bu durumu paylasmaistir.

“...3 yildir Ayt kalalim belki toparlariz diye diisiindik Ama boyle de olmadi o yiizden 3 ay 3 yildir
ayr1 yastyoruz sonrasinda bogsanmaya karar verdik. Ben Ankara’da yastyorum, 2012 dogumlu oglum var

ayda iki li¢ glin Antalya'ya geliyorum oglumu gérmeye, yaz tatilinde de 14 giin yanimda kald1...”( E6,
yas 33)

“...cocuklarimla rahat gériisiiyorum sag olsun esim o konuda bir sorun ¢ikarmiyor 9 aydir...”(E 10, yas

47)

Velayetleri kendilerinde olan ve bakimini sagladiklar1 ¢ocuklariyla deneyimlerini
aktaran erkekler, cocuklarin bakimiyla ilgili higbir sorun yasamadiklarini, mahkemenin
ongordiigii  sekilde anneleriyle goriistlirdiiklerini, bosanma  siirecini  ¢ocuklarina

aksettirmemeye calistiklarini ifade etmislerdir.

“..2 tane ¢ocugum var. Bosanma siirecinde g¢ocuklarim, annem, babam ve ben birlikte Uncali'da
yagtyoruz... c¢ocuklarin velayeti bana verildi. Mahkemenin 6ngordiigii sekilde cocuklari anneye

gosteriyorum...” (E2, yas 35)

“..canmmma tak ettirdi, bana ve g¢ocuklarima kotii davraniyor, ¢ocuklart yanima aldim simdi ben
bakiyorum g¢ocuklarim da velayeti bende olsun istiyorum. Zaten annesi ¢ocuklari istemiyor, bu siirede

gocuklar ne zaman isterse annesine gidiyor, her zaman i¢in gorisiiyorlar...”( E 11, yas 43)

Arastirma kapsaminda goriisiilen erkeklerin pek cogu igin velayetin eslerinde olmasi
nedeniyle cocuklariyla sinirli zaman diliminde goériismek sorun teskil etmektedir. Cocugun
kiminle kalacagi noktasinda g¢ocugun mutlulugunun belirleyici olmasi gerektiine ve
erkeklerin de c¢ocuklarimin bakimina ve velayetine talip olduklar1 goriilmektedir. Ayrica
katilimeilar ¢ocuklarla kurulan kisisel iligskinin yeterli olmadigini, mahkemece ¢ocuklariyla 15

giinde bir, sinirl saatler arasinda goriisme zamanlarinin belirlendigini, bu kisitl: siirenin baba-
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cocuk iligkisini saglikli yliriitmek icin yeterli olmadigini belirterek smirli zaman diliminde
cocukla goriismenin baba-¢ocuk iliskisini zedeledigini, bir silire sonra ¢ocugun babaya karsi

yabancilastigina dikkat ¢ekilmistir.

3.2.4.4.Yasal Diizenlemelere ve Hukuki Siirece iliskin Erkegin Diisiinceleri

Evlilik gibi bosanma da bazi hukuki siirecleri gerektirir. Bosanma davasinin
acilmasiyla birlikte taraflar hukuki bir siirecin i¢ine girerler, bu siirecte erkeklerin ne tiir
zorluklarla ve sorunlarla karsilagtiklar1 da arastirma kapsaminda incelenmistir. Bazi ciftler
hukuki siireci uzatmamak ve daha fazla sorun yasamamak adina anlasarak bosanmayi tercih
ederken bazilarinda siire¢ c¢ekismeli bosanma davalar1 seklinde gerceklesmektedir.
Katilimcilarin ¢ogunlugu (34 katilimcei) yasalarin kadinlar1 korudugunu belirterek yasalarin
erkek acisindan saglikli islemedigini diisiindiiklerini, geriye kalan 6 katilimci ise bu goriise

katilmadiklarini belirtmislerdir.

“...2005-2006 yilinda ¢ikan yasa erkegin soz hakkini bitirdi. Ben bosanma davasi agryorum hakim
reddediyor, delilim var sahidim var ama yine de bosanamiyorum, hatta hakime hanima sordum kadin
erkek esitligi var mi1 dedim o da var dedi peki dedim bir kadinin bosanma davasi agma hakki var da bir
erkegin bosanma dava agma hakki yok mu diye sordum. Mahkemeye bagvurdugun zaman yasalar bir
erkegi yok edecek derecede kisitliyor bir kadin dava agip erkegi istedigi gibi yargilatabiliyor...(E25, yas
42)

Katilimcilarin  bazilar1 yasalarin  kadimi  korumak adina babalarin  g¢ocuklariyla

goriismelerinde sikintilar yarattigini dile getirerek hukuk siireclerin yavas isledigine de dikkat

cekmiglerdir.

“..esler bosaninca sanki anne baba olmaktan da bosaniyor, sanki benim ¢ocukla iliskim ihtiyag¢larini
karsilamak i¢in devam ediyor. Ben ¢ocugum i¢in her tiirli fedakarligi yapiyorum; nafakasini ddiiyorum,
goriisiiyorum, her tiirlii slirecinde yanindayim. Ama aramizda en biiylik kirginligr sokan su uzaklastirma
karar1 oldu. Bosanma kararini pekistiren sey gercekten bu tiir Kanuni diizenlemeler bosanma siirecinde
iligkileri olumsuz etkiliyor, kizginliklar artiyor. Uzaklastirma kararindan sonra ¢ocugumu goéremez

oldum, bence kanuni olarak bu dogru degil...”(E13, yas 34)

“...bizim ortak aldigimiz bir ev vard1 yatirim olsun diye kii¢iik bir ev almistik, 48 bin liraya bundan 4 y1l
once, esimin istiineydi. O da tutup kardesine devretmis 78 bin liraya. Ben de buradan hak talep ettim,
boyle olunca da mahkemeye bagvurdum mahkemeye basvurunca da aramizdaki iliski ¢cok gerildi ve su
anda bu nedenle cocugu gdstermiyor bana. Beni cezalandiriyor. Bu arada yasalardan 6284, tamam
kadini korumasi giizel bir sey ama hi¢ erkegi dinlemeden karar veriyorlar, kadinin bir dilekgesi yetiyor.

Oysaki sahitler dinlenmeli erkege de sorulmali evden uzaklastirma karari verirken bu kadar énemli
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kararin haksiz yere verildigini diislinliyorum ve burada olan ¢ocuga oluyor. Dava siirecinde aradaki
iliski iyicene geriliyor c¢linkii davalar erken bitmiyor bir siirii prosediirler var o prosediirler

gerceklesirken iligkiler iyicene geriliyor, hukuk geg isliyor...”(E13, yas 34)

Bosanmaya iliskin siireg devam ederken bazen eslerden birisi hukuki siireci kendi
ekonomik ¢ikarlar1 lehine ¢evirebilmek adina hilelere bagvurabilmektedir. Konuya iligskin bir
deneyimi katilimeilardan birisi evli iken karisinin adina aldiklari evi karisinin erkek kardesine
satmig gostermesi seklinde Orneklemistir. Erkek katilimeir evlilik birligi i¢inde edinilen
tasinmaz ig¢in hak talep ettigini, bunun kabul edildigini, ancak esinin buna karsin ¢ocugu
gostermeyerek kendisini cezalandirdigini ifade etmistir. Buradan hareketle 6284 Sayili
Kanununu elestirerek, yasal prosediirler islerken erkek olarak kendilerinin dinlenmedigini

belirtmistir.

“...bosanma siire¢lerinde kanun sadece bayan diyor; bayan sebep olsa da, bayan evi terk etse de, cocugu
biraksa da bayan diyor, hi¢ sunu demiyor anne bakabilecek mi diyemiyor, anne galisiyor mu diyemiyor.
Anne daha farkli diyorlar ben buna katilmiyorum, babada en az anne kadar ¢ocugunu sever. Sartlar esit
olmali; dava daha baglamadan kadin art1 bir art1 iki ile basliyor kazangli basliyor, ¢ocugun psikolojisi
icin saglig1 icin ayda bir kez 6 saat goriisme diye yazmis dosya dilekgesinde, avukati yazmis. Benim
yliregim parcalaniyor su an yani yasalar biraz daha erkegin haklarini koruyacak sekilde olmali, aslinda
sadece erkek demiyorum, bir ¢ocugun hakkini korumali yasalar, baba ya da anne ihmal istismarda

bulunmuyorsa gocuk i¢in ortak velayet olmali...”( E4, yas 38)

Katilimeilardan bazilar1 bosanma siirecinde velayet sorunu konusunda yasalar
elestirmekte, velayet kriterlerini dogru bulmadigini, kadinin bosanmaya sebep olan tutum ve
davraniglarina ragmen, velayet kararlar1 verilirken bu durumun goézardi edildigini
diisiindiiglinii, sadece anne rolii nedeniyle ¢ocugun velayetinin verilmemesi gerektigini,
annenin ekonomik durumu ve calisip calismadigi gibi kriterlerin de 6nemli oldugunu
sOyleyerek, bir babanin da anne kadar ¢cocugunu sevdigini, ayda bir ya da iki kez ¢ocukla
iliski kurmasimin yeterli olmadigin1 ifade ederek elestirmistir. Goriigmeci bu siirecin ortak
velayet olarak diizenlenmesinin sorunlar1 ¢ézecegini belirterek ¢6ziim yolu da sunmaktadir.
Diger yandan yasalar karsisinda yargilamanin erkek tarafi bakimidan 1-0 yenik basladiginmi
sOyleyerek diger goriismeci gibi erkegin yasalar karsisinda kendisini ikincil hissettigi dile
getirmektedir. Calismanin ilk boliimlerinde vurgulandigi ilizere gilinlimiiz toplumlarinda,
babalarda ¢ocugun bakim ve yetistirilmesinde, eskiye oranla daha fazla sorumluluk alarak

geleneksel erkeklik rollerinin disina ¢ikma talebine sahiptirler. Ancak yine de ¢ocugun bakimi
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ve yetistirilmesi kadiin birincil gorevi olarak goriilmektedir. Bosanma siirecinde ¢ocugun
velayetini daha c¢ok kadmin istemesinde annelik i¢giidiisiiniin yaninda toplumun kadina

yiikledigi annelik rollerinin 6nemi biiyiik gdziikmektedir (Aydin, 2009: 72).

“..yasalar hep kadinlar1 koruyor. Evet var darp edilenler var, siddet gorenler var, siddet gdrmesini
istemem ama bunu firsata c¢eviren bayanlar var. Esim mesela su anda bir lafiyla evden
uzaklastirilabiliyor. Tabii olmus gibi mahkemeye ¢ikiyor, avukatlarda bosanma siirecinde ¢ocuklari

isliyor, davay1 kazanmak i¢in olanlari ¢arpitryor...”(E8, yas 38)

“...mahkemeden uzaklagtirma karari aldiriyor, yani birak ¢ocugu gormeyi asagida zilini bile
basamiyorsunuz. Tek bir sozle bir lafla, arastirmadan uzaklastirma karar1 verebiliyor hakim. Ben
¢ocugumu gormek i¢in ne yazik icra takibi ¢ikarmak zorunda kaliyorum, yani bosanma siirecinde
erkegin hukuken hi¢bir hakki yokmus gibi. Mahkeme tarafindan cocuklarla ilgili higbir yaptirim
yapilmryor. Erkek higbir sekilde var olamuyor yiiriitemiyor ¢ocugunu géremiyor. Icrali gdstermenin,
velayet degisikligi karar1 olarak sayilmasi gerekiyor icra ile gérdiim ama degisen bir sey yok velayetle

ilgili...”(E34, yas 35)

Katilimcilarin aktardiklari ¢ercevesinde hukuki siirecte 6zellikle cocuklarin velayeti ve
daha sonra da mallarin paylasimmin erkek katilimcilarin sorun olusturdugu goriilmektedir.
Ayrica yasalarin kadin lehine kararlar aldigir ve bu durumun erkekleri zor durumda biraktig

da katilimcilarin igaret ettigi sorunlardandir.

3.2.5.Bosanma Siirecindeki Erkege Yonelik Toplumsal Bakis Ac¢isi

Bosanma toplumda istenmeyen bir durum olarak tanimlandigi i¢in bosanan bireylere
iliskin de olumsuz tutumlar sergilenmektedir. Ancak genellikle toplum bosanma sonrasi
stirecte bosanan kadinlara “dul” damgasi vurarak sosyal iligkilerini sinirlayabilmektedir.
Arastirma kapsaminda erkeklerin de bdylesi bir damgalama yasayip yasamadiklar
sorgulanarak bogsanma sonras1 sosyal iliskilerinin mahiyeti incelenmistir. Kadinlarin bosanma
deneyimine benzer sekilde katilimer erkeklerin yarisindan biraz fazlasi (23 katilime1) bosanan
erkek olmanin da toplum tarafindan olumsuz karsilandigini, erkeklerin bosanmayla birlikte
birgok dezavantaji deneyimlediklerini anlatmiglardir. Diger katilimcilar ise bosanma
sonrasinda kadinlarin daha fazla dezavantaja sahip olduklarim1 vurgulanmiglardir. Ayrica 4
katilimer ise toplumun degistigini bosanmis kadin ve erkege bakis agisinin eskisi gibi

olmadigini, bosanma siirecinin artik ¢ok daha kabul edilebilir hale geldigini aktarmislardir.
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Toplumun bosanmaya karsi olumsuz tutum takinmasi, ataerkil ideoloji ve kiiltiirel
degerlerin etkisindendir. Bosanmis kisi, bir evliligi siirdiiremeyecek ve karisimi ya da
kocasiyla bir iliskiyi yiirlitme becerisinden yoksun olarak tanimlanmaktadir. Bir katilimei
bosanma siirecinde genellikle sorunun kaynag olarak erkeklerin gosterildigine vurgu yaparak
bosanan kadimlarin deneyimlerine benzer olarak evli ailelerle goriismelerinin bosanma

sireciyle simirlandigini soyle dile getirmektedir:

“...erkekler boganmay1 arkadaglar arasinda yasarlar ama hani var ya bir laf esekten diismiisiin halini yine
esekten diisen bilir... yine kendine benzeyen insanlar bulup konusuyorsun ama mesela evli bir erkekle
¢ok bir sey paylasamiyorsun. Simdi bana soruyorlar evli misin diyorlar bekar misin? Ben ne evliyim
diyebiliyorum ne bekarim diyebiliyorum, toplumda bosanmis erkek i¢in deniyor ki; acaba sugu ne? ne
yapt1? Bu ne yapt1 ki karist bosadi1? Bunda kar1 bile durmamis ya biz bunu nasil ¢ekelim gibi arkadaslar
arasinda konusuluyor. Mesela bir kiz arkadasiniz var konusuyorsunuz, bire siire sonra ne sugun vardi
acaba, sugun ne gibi seyler sOyliiyor, yani toplum sugluyor, sugu ne gibi diisiiniiyor. Genelde de
toplumda erkek suglaniyor, ama kadm i¢in de soyle bir sey var; ¢alismiyorsa bu sefer de kadin
su¢laniyor. Mesela bana diyorlar; sen devlet memurusun bu kadin senden niye bosaniyor? Bir kadin
cinayeti oluyor bir kadin dovmesi oluyor medya Oyle bir aksettiriyor ki, erkek de var hatta hig
aciklayamayan bir siirii erkek var karisi tarafindan siddete ugrayan kadin sesini nasil duracagin1 biliyor.
Bosandiktan sonra erkekler de sdyle bir sey oluyor: Bosanan erkekler evli erkeklerle aralarina bir
mesafe koyuyor mesela evli bir ailenin ziyaretine gitmem, esiyle beraber aymi yerde olmak istemem
¢linkii bekarim, sanki yanlis bir sey yapryormusum gibi gelir. Mesela ben evliyim arkadasimla ailecek
goriisiiyorum ve arkadasin evde yok esi rahatsizlandi ¢oluk ¢ocugu alip hastaneye gétiiriiyorsun ama
bunu bekarken yapamiyorsun, yani evliyken gidip geldiniz arkadaglariniza bekarken gidemiyorsun yani

bekar olduktan sonra sadece bekar arkadaslarla goriisebiliyorsun...”(E25, yas 42)

Bosanma siirecinde toplumun olumsuz ve onyargili tutumuna maruz kaldiklarini
vurgulayan erkekler yukarida verilen o6rnek goriismede oldugu gibi, bosanma siirecindeki
erkeklerin toplum tarafindan dislandiklari, bosanma ile birlikte arkadaslik ve sosyal
iligkilerinin degistigi, eskiden samimi olduklar: evli arkadaslariyla, bosanma siireciyle birlikte
goriismedikleri, evli erkeklerin kendilerine mesafe koyduklarini, yalnizca bekar arkadaslariyla
goriigebildiklerini, sorunlarin1 kendilerine benzer deneyimler yasayan arkadaslariyla
paylasabildiklerini, toplumun bosanan erkege karst on yargili ve suglayict baktigini

aktarmiglardir.

“...toplum bosanan erkege biraz farkli bakiyor, eskiden esiyle birlikte goriistigiin kisiler hayatindan
¢ekiliyor. Yani bir anda evlenmeden dnceki hayatini yeniden doniip adapte olmaya galigtyorsun sanki

orada ki donemin tamami siliniyor, hi¢ yasanmamis gibi. Evli arkadaslara gidemiyorsun, evli
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arkadaglarla vakit geciremiyorsun, sorgulaniyorsun. Ben bir siire arkadaslarimla vakit gegiremedim
yanlarina gidemedim iistelik evli erkeklerin esleri de sizinle goriigmesini istemiyor yani ne diistiniiyorlar
bilmiyorum ama aklini ¢elecek diye diisliniiyorlar. Yani agik¢asi erkekte; bosandiktan sonra sanki baska
bir devreye geciyorsun gibi oluyor. Evli erkeklerle bir arada vakit gegirmesini istemiyorsun ki onlara da
bulasacak Sanki onlar da goriip bosanma karar1 alacaklar gibi diisliniiyorlar kadinlar eslerinin boganmis

bir adamla gdriismesini istemiyorlar...”(E6, yas 33)

Katilimeilarin bir¢ogu bosanma siirecinde sosyal iliskilerinde yasadigi deneyimleri
paylasirken bosanmis olmasinin diger evli ¢iftler tarafindan kendi evliliklerine yonelik bir
tehdit olarak algilandigin1 belirterek eski evli arkadaslariyla paylasimlarinin azaldigini
vurgulamistir. Evli arkadaslariyla sosyal iliskilerinin sinirlanmasinda hem erkek arkadaslari
hem de erkek arkadaslarini eslerinin davranislarinin belirleyici oldugunu belirterek bosanma

sonrasinda erkeklerin kadinlardan daha fazla yalnizlik deneyimlediklerini belirtmistir.

“...akraba, dost kalmadi. Ben boganmis biri olarak nasil gideyim onlarin yanina diyelim ki esiniz benim
arkadagim beni biliyorsunuz beni taniyorsunuz eskiden beri, ancak bosaninca dislarlar sizi, sizinle
goriismek istemezler. Ben diigline bile gidemez oldum, topluma giremez oldum, diigiine cenazeye
gidemez oldum, bunlan yasiyor erkeklerde. Esim yine ¢ocuklarla konusuyor dertlesiyor ben kiminle
konusacagim, kiminle dertlesecek kimsem yok. Aksam olup diikkdni kapatmak istemiyorum, aksam

olsun istemiyorum iyicene yalnizlasiyorum...”(E10, yas 47)

Katilimer erkekler, bosanma siireciyle birlikte diigiin, cenaze gibi toplumsal térenlere
dahi gidemediklerini, gitseler dahi en kdsede, torene tek gelen erkekler i¢in ayrilmis masada

mekanin en izole yerinde oturmak zorunda kaldiklarini, diglandiklarini ifade etmislerdir.

“..ben o apartmanda 5-6 yildir oturuyorum, bosandiktan sonra bekar oldugum anlagilirsa belki beni
evden bile ¢ikartirlar. Yalniz bir adamla, bekar bir adanu kimse apartmanda istemiyor dahi. Toplumun
gozlinde erkekler bagka bir insan oluyorlar sanki yani sen bekarsin bekarhanelere git diye 6nyargt var
bekarsa karisina kizina sarkacak gibi diisliniiyorlar, erkegin toplum i¢inde dezavantajlart var...”( E7, yas

55)

Bazi erkekler bosanan erkeklerin sosyal ortamlardan dislandiklari gibi mekansal
olarak oturduklari evden dahi ¢ikartilarak mekansal olarak da dislanabileceklerine isaret
etmektedir. Evli erkekler i¢in de bosanmis erkekler evlilikleri ve esleriyle iliskilerine bir

tehdit olarak algilanabilmektedir.
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Goriisiilen kimi erkekler ise, toplum tarafindan bosanmak istemenin dogal
karsilanmadigini, bir erkek bosaniyorsa mutlaka bir sey yapmistir gibi bir Onyarginin
oldugunu, erkegin 6zgiir iradesiyle sirf mutsuz oldugu i¢in bosanamadigini, erkegin suglu
gozilkmemesi i¢in esinin zina yapmasi gibi bir nedenin kabul gordiigiinii, aksi takdirde
erkegin her durumda bosanmanin suglu tarafi olarak goriildiigiinii ifade etmislerdir. Bir
katilimer diistincelerini “...toplumda hep erkek suclaniyor bosanmada, erkek mutlaka bir sey
yapmistir; dovmiistiir, aldatmistir, kotii bir sey yapmistir annem babam bile bana baski
yaptilar, ¢ocugu ortada birakma yeniden baris diye...”( E6, yas 33) seklinde ifade etmistir.
Baska bir katilimci ise “...bosanmada erkekler su¢lu oluyor, suglu olmamasi i¢in illa karisinin
zina yaptigin ispatlamasi gerekiyor. Yani hicbir erkek ben bosanmak istiyorum dediginde
bosanamiyor erkek de rahat rahat kadini birakabilir ama toplum buna izin vermiyor...”(E3,
yas 39) seklinde goriislerini paylagmistir.

Katilimcilar, toplumun bakis agisinin bosanan erkeklere yonelik olumsuz oldugunu,
erkeklerin de kadinlar gibi toplumun 6n yargilariyla kars1 karsiya kaldiklarin1 aktarmiglardir.
Toplumun bosanan erkege; “acaba sugu ne? Ne yapti? Bu ne yapt1 ki karis1 bosadi? Bunda
kar1 bile durmamig ya biz bunu nasil ¢ekelim” gibi bir tutumum takinildigini aktarmislardir.
Bununla birlikte erkeklerin bosanma siirecinde sosyal destekten yoksun kaldiklari, duygu ve
diisiincelerini paylasmak i¢in yine kendisine benzer deneyimler yasamis arkadaslarinin
disinda paylasimda bulunamadiklarini aktarmiglardir. Bosanma siireciyle birlikte, evli
erkeklerin kendilerine mesafeli davrandigini, evli hi¢ bir arkadasimin evine gidemediklerini,
bekar oldugu i¢in sanki yanlis bir sey yapacakmis gibi davranildigini, bekarsa karisina kizina
sarkacak gibi diisiindiiklerini, oysa evli olduklarinda eslerle birlikte vakit gegirirken hi¢ bdyle
davranilmadigini, bu nedenle goriistiigli arkadaslarinin smirlandigini ve bekar erkeklerden
olustugunu aktarmiglardir. Bu arastirma bulgulari, toplumun yalnizca bosanmis kadina degil
erkege yonelik de birgok Onyargilarin oldugunu gostermektedir. Ayrica erkeklerin de
bosanma ile birlikte toplum tarafindan nasil izole edildigini, bosanmayla birlikte erkegin statii

kaybederek ikincil duruma diistiigiinii gozler 6niine sermektedir.

“..bosanan kadin da, erkek bosanmiyor mu? Sadece kadin aci ¢ekmiyor ki sadece kadimin yuvasi
yikilmiyor, erkegin de yuvasi yikiliyor ama bizim toplumda sanki sadece kadmin yuvasi yikiliyor

zannediyoruz, erkege de yazik...”(E4, yas 38)

Bosanma siirecinde olan erkeklerden bazilari, bosanan kadinlara iligkin literatiirin de

destekledigi gibi bosanan erkeklerin toplum tarafindan olumsuz bir tutumla karsilanmadigini,



70
ancak kadmlarin daha c¢ok damgalanip dislandigini, hatta kotli gozle gorildiigiini

<

aktarmiglardir. Bir katilimci konuya iligkin goriisiinii “...toplumun kadina bakis agisiyla
erkege bakis acist farklidir. Dul bir bayanla dul bir erkege farkli goriiyorlar, erkek fazla
umurlarinda degil, kadinlara ¢ok yanlis gozle bakiyorlar, kadin olunca daha basit

yaklastyorlar...”(E39, yas 44) seklinde dile getirmistir.

“...bosanmak erkekler i¢in kotii bir sey degil ama bayanlar i¢in dul olmak kétii bir sey, bayanlar i¢in dul
demek daha farkli bir sey. Erkekler bakimindan hicbir sey olacagini diisiinmiiyorum. Evine yuvasina
bagli olan, esine bagli olan bir kadin huzurlu bir sekilde evliligini yiiriitiiyordur ama bosanmig kadin
herkesin kafasinda bir soru isareti birakiyordur. Bu kadin bosandigi i¢in bir arizasi var diye diisiiniiyor

olabilirler...”(E16, yas 40)

Pek ¢ok toplumda bosanmalarin artmasi, kentlesme ile birlikte daha anonim bir
yasamin benimsenmesi sonucu yasanan toplumsal degismelere bagl olarak bazi katilimeilar

ise bosanmis kadin ve erkege bakis agilarinin eskisi gibi olmadigini aktarmistir.

“..disaridaki insanlar suglayici davranabilirler ama artik eskisi gibi degil. Binadaki insani bile
tanimiyorum, komsuyu bile tanimiyorum o yiizden de insanlarin toplumun bakis acis1 ¢ok da dnemli
olmuyor. Toplumsal baski bence kalkti. Eskiden kadin bosaninca anneye babaya bagliydi ama simdi
calistyor iist makamlarda kimseye ihtiyaci olmuyor. Hatta ¢calisma hayat1 kadinla erkegin iliskisi ne ¢ok
degistirdi. Maddi 6zgiirliigii kazandiktan sonra artik siire¢ ¢ok daha degisti, anne babanin yanina
gitmiyor kendine yer tutuyor ¢ocugu ile beraber yasiyor, o yiizden de topluma artik bence eskisi gibi

gormiiyordur...”(E13, yas 34)

Katilimcilardan birisi (E13) apartman yasantis1 ve kentlerde deneyimlenen ikincil
resmi iligkilere vurgu yaparak toplumun bosanmis kadin ya da erkege karsi bakis agisinin
eskisi gibi olmadigini dile getirmistir. Giinlimiizde artan bireysellesme ve kent ortamindaki
yalnizlasmanin bosanmaya iliskin dislanma siireclerini de yumusattigina isaret edilmistir.
Arikan, egitimin geleneksel anlayisin degismesinde biiyiik payt oldugunu belirterek, egitim
diizeyi yliksek olanlarin bosanmaya ve bogsanmis bireylere iliskin daha olumlu tutumlara sahip
olduklarin1 dile getirmektedir. Ayrica egitim diizeyinin ylikselmesiyle bireydeki toplumsal
bakis acisinin degistigini, bosanmalar1 giinah, utanilacak bir durum olarak goériilmedigini
dolayisiyla bosanmaya iliskin olumsuz tutumlarin olusumunda bilgi eksikliginin etkisinin de

g0z ard1 edilmesi gerektigine dikkat ¢ekmistir (Arikan, 1996: 14).
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Bosanma, toplum tarafindan istenmeyen ve aile evlilik kurumunu tehdit eden bir sorun

olarak algilanmaktadir. Toplumda bosanan kadin damgalanip dislandig1 gibi bu ¢alismada
erkeklerle gerceklestirilen saha calismasinda edinilen veriler benzer dislanma pratiklerine

erkeklerin de maruz kalma olasiliginin oldugunu gostermektedir.

3.2.6. Bosanma Sonrasi Siirecte Erkeklerin Yeni Hayatlarina Dair Diisiinceleri ve
Gelecege iliskin Planlar

Bosanma, bireyler tarafindan olumsuz olarak degerlendirilerek bosanan kadin ve
erkekler gelecekle ilgili beklentilerinin gerceklesmeyecegi inancini, mutlu ¢iftlere imrenme,
gelecege iliskin kotiimser hissetme gibi sorunlar yasayabilmektedir (Atakan, 1990: 550-552).
Ancak Timurturkan (2012: 215) bosanma olgusunun genellikle olumsuz yanlarina
odaklanilarak kotii ve catismali devam eden bir evliligin bitirilerek bosanma siireciyle birlikte
yeni bir baslangicin olabilecegi konusunun goz ardi edildigine dikkat ¢cekmektedir. Nedeni ne
olursa olsun bosanmanin gerek ciftler gerekse cocuklar i¢in yikicr etkileri yiiziinden zor bir
deneyim oldugu agik olmakla beraber bireyler icin yeni bir yasam dongiisiiniin basglangici
olabilecegi de bir gergektir.

Bosanma siirecinde olan erkeklere, bosanma sonrasi yeni hayatlarina dair diisiinceleri
ve gelecege iliskin planlarinin neler oldugu sorulmustur. Goriismeye katilan bosanma
stirecindeki erkeklerin, 27’si yeniden evlenip aile kurmak istedigini belirtirken 13 erkek
gorliismecinin ise yeniden evlenmeyi diistinmediklerini, eski deneyimlerini bir daha yasamak
istemedikleri 6grenilmistir.

Bosanma; evlilikten kaynaklanan derin bir doyumsuzlugun gostergesi olmaktan ¢ok,
evliligi ddiillendirici ve doyum saglayict iligki haline getirme kararliligindaki artigin bir
gostergesidir (Yoriikoglu,2000: 104). Bu baglamda bir katilimc1 goriislerini su sekilde
paylagmustir:

“...Gelecege dair umutluyum, akrabalarimizdan evlenmis bosanmis kadinlar var Annem diyor ki oglum
begendik istedigini ben sana alirim diyor. Simdi evlenmeden 6nce o kadini ¢ok iyi taniyacagim en az 1
yil evlenmeden Once birlikte yasayacagim duygularim olsun istiyorum severek evlenmek istiyorum,

¢ocuklarima iyi davranmasi da énemli...”( E11- yas 43)

Bosanma siirecindeki erkeklerin biiyiik ¢ogunlugunun bosandiktan sonra evlenmek

istemeleri umutla gelecege baktiklarinin, hatta bosanma deneyimlerinden dersler ¢ikararak
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daha sonraki evliliklerinde bu hatalar1 tekrarlamaktan nasil kaginacaklar1i konusunda fikirler

vermektedir.

“...Bosandiktan sonra ileride karsima birisi ¢ikarsa da evlenirim, hanimefendi de evlenebilir, ben onu
daha onceden de sdyledim. Onun da bir hayat1 var benden sonra da bir hayatin olacak dedim ona.
Erkekler genelde daha kiskang, bosandiktan sonra esin evlenmesi istemezler ama bu esler arasinda
cinsellik azaldi mi, bitti mi bu kiskanglik azaliyor. Erkekler icin temel nokta cinsellik, cinsellik

bittiginde her seyi bitiyor...”(E6, yas 33)

Bir¢ok erkek gelecekte, yeni bir evlilik yapmaya karar vermeden once birbirlerini iyi
tanimalar1 gerektigini, iyi anlasmanin, duygunun ve cinselligin énemli oldugunu, bundan

sonra evlenecekleri insanda bu konularda uyum arayacaklarini aktarmistir.

“...oncelikle eger hayat kurarsam kesinlikle goriicli usulii olmayacak, gérecegim, taniyacagim, o beni
gorecek o beni taniyacak gonlii 1sinacak, Belki bir siire beraber yasayacagiz birbirimizi taniyalim
diyecegim tanigsalim goriiselim birbirimizi imtihan edelim diyecegim... Esim evlenirse tziiliirim,
yapacak bir sey yok bir hayat1 var nasil dogum gergekse 6liim de bir gercek. Biz evlendik simdi de
ayrilik var bu da bir gercek, dayanacagim oda dayanacak, ben de dayanacagim. Yuvay: disi kus yapar
diyorlar ya yuvayi erkek yapar, yuvayi erkek de yapar erkek de yikar...”(E10, yas 47)

Erkeklerin bir kism1 bosanma sonrasi bir miiddet yalniz yasamak istediklerini, kendi
mutluluk ve sagliklarinin 6nemli oldugunu, evlilikten dolayr yorgun olduklarimi ve evliligin
tizerlerinde yarattigi baski nedeniyle bir miiddet evlenmeyip hayati yasamak istedigini

aktarmustir.

“..artik kendi mutlulugumu ve kendi sagligimi diisiinecegim, beynim yoruldu su anda ¢ok mutlu ¢ok
huzurlu bir insanim etrafimda ¢ok diizglin insanlar vardi esimin kiskanghigi yiiziinden herkesi
kaybettim, ancak yakin bir zamanda evlenmek istemem, biraz hayati yasamak istiyorum...”( E34, yas
35)

Katilimcilar, bosanma gibi zor bir slirece ragmen umutlarini kaybetmediklerini,
bosanma kararint kendi mutluluk, huzur ve saglig: i¢in aldiklarini ifade etmislerdir. Hayattan
umutlu olduklarini ve yeniden evlenmek isteyen goriismeciler ayni zamanda eski esleri i¢inde
yeniden evlenip hayat kurabileceklerini diisiindiiklerini ifade etmistir. Katilimcilar, bireyler
yeniden evlendiklerinde yeni eslerinin ilk evlilikten ¢cocuklarini benimseyip kabul etmelerinin

gerekliligine de dikkat ¢ekmislerdir. Bununla birlikte goriismeciler yeni eslerinden sevgi,
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saygi, uyum, cinsel iligkide tatmin istediklerini, yeniden evlendikleri takdirde bir daha eski
hatalar1 tekrar etmek istemediklerini, es se¢iminde de buna dikkat edeceklerini ifade
etmiglerdir. Kuramsal kisimda tartigildigi iizere toplumsal degisimin etkileri zamanla
bireysellesmeye, kadinin 6zgiirlesmesine ve dolayistyla kurulan ailelerin ge¢miste oldugu gibi
kadinlarin ikinci planda oldugu degil, sevgi ve sayginin karsilikli yasandigi bir yapiya
doniismesine neden olmaktadir. Bu temelde kurulan evliliklerde, kadinin erkege “bagimliligr”
yerine “karsilikli baglilik” iliskisi 6n plana ¢ikmis, evlilige yiiklenen anlamlar degismis;
evlilikten daha fazla dayanisma, dostluk, sevgi paylasimi ve duygusal yakinlik beklenilmeye
baslanmus, iligskinin niteligi eslerin beklentilerini karsilamadigi noktada bosanmalar daha fazla
giindeme gelmistir. Ayrica ¢ocuklarin varliginin da tek basina bir evliligi siirdiirmek i¢in
yeterli olmadigi kabul edilmeye baslanmistir (Furstenberg’den akt. Aydin ve Baran,
2010:122).

Gelecekte yeniden evlenmeyi planlayanlar oldugu gibi goriisme yapilan erkeklerin bir
kismi1 ise bosanma siirecinden sonra yeniden evlenmeyi diisiinmediklerini belirtmis, bir daha
benzer deneyimler yasamaktan korktuklarini aktarmislardir. Bir daha evlenmeyi diisiinmeyen
erkekler, bunun nedenlerini, evlilik deneyimlerinin kotli ve catismali gegmesi, karsilikli sevgi,
sayglt ve giiven duygularinin olmamasi, sik sik tartismalarin ve g¢atismalarin kendilerini

yipratmasi ve ayni deneyimleri tekrar yasama korkusu olarak dile getirmislerdir.

“...s0yle bir hayat planltyorum; ¢ocuklarim i¢in yasayacagim, evlilik diistinmilyorum ¢iinkii ¢ok fazla
tiksindim, siirekli kavga doviis beni tiksindirdi. Bir korku var siirekli ayn1 seyi yasar mryim korkusu var,
yani erkeklerde yeni bir yasanti kurarken gegmis yasantilari ¢ok dnemli oluyor gelen gideni aratir mu

diye korku oluyor...” (E25, yas 42)

Tekrar evlenme diislincesi olmayan katilimcilardan bazilar1 geleneksel degerler
cergevesinde evli erkeklerin cinsiyete dayali is boliimii cergevesinde muaf sayildiklari
avantajlar olarak sunulan ev isleri, temizlik gibi konularin kendilerini zorlanmadiklarini,

evlenmeden de hayatlarini siirdiirebileceklerini belirtmislerdir.

“... bosandiktan sonra zorlanmam, ben belki kadinlardan ¢ok daha giizel yemek yaparim, temizligi de
yaptyorum, universite yillarindan beri yemegimi yaparim temizligimi de yaparim. Evlenmeyi
diigiinmiiyorum, ¢ok muazzam bir sey olmasi gerekiyor. O da isterse evlenebilir, neticede artik

yollarimiz ayrildi. Biz evliyken de birbirimizi ¢ok karigsmazdik...”(E29, yas 30)
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Bosanma siirecinde olan erkeklerin dordii esinden bosanmak istemedigini, duygusal
baglarinin devam ettigini, bu nedenle bosanma gerceklesse dahi yeniden eski esiyle birlikte
olmak i¢in ¢abalayacagini, bu nedenle bir baska kadini hayatina almayacagini aktarmistir. Bu
goriigmeciler bosanma siirecinin devam ettigini bu nedenle bosanmanin ger¢eklesmemesi igin

cabaladiklarini, gelecekle ilgili farkli bir plan yapmadiklarini aktarmiglardir.

“..eger esimi ikna edemezsem bosanmaya karar verirse, bosansa da yine de onun pesinden gidecegim
onu bir sekilde ikna edecegim. Bir bagkas1 olmayacak hayatimda, onun da hayatinda bir baskas1 olamaz
¢ocugumuz var. Kendi basina nasil ayaklarin iistiinde duracak, su anda baska bir adamla yeni bir hayat
kurmasi diisiincesi bana ¢ok ters geliyor. Belki de kadma siddet, kadin cinayetleri belki de boyle bir
duygu boyle bir kiskanglik neticesinde oluyordur. Ben onlar gibi biri degilim ama biinyem yine de belki
de bunu kaldiramayacaktir. Egim bana git evlen dese bile ben yapmam, erkek duygusal bagi varsa

kadin1 birakmiyor biriyle birlikte olmasin1 hazmedemiyor...” (E18, yas 33)

Gortgiilen erkeklerden bosansalar dahi eski eslerini birakmayacagini aktaran az da
olsa erkek bulunmaktadir. Bu erkekler eslerine karsi duyduklari sevginin bitmedigini, bu
nedenle bosanma gerceklesse dahi kendileri evlenmeyecekleri gibi eski eslerinin
evlenmelerini de kabul edemeyeceklerini dile getirmislerdir. Eski eslerine duyduklari sevgi ve

kiskangligin devam edecegini vurgulamislardir.

“... ben severek evlendim, sevdigim i¢in de onu ¢ok benimsedim, mesela bosanirsam ileriki zamanlarda
yine esimin Ozelliklerine gore birini ararim. Benim hala esimle duygusal bagim siiriiyor ve ileride
evlenmeyi diistinmiiyorum, esimin bosandiktan sonra evlenme diislincesini hi¢ aklima getirmedim. Hani
bazen televizyonlarda goriiyorsunuz ya damat ailesini, esini 6ldiirmiis diye, bazen o noktaya gelmemek
imkansiz oluyor insanin yasadig1 seylerle. Ben o cinayet isleyen adami simdi anliyorum yani zaten hep
geri durdum baska bir insan olsa ¢ok farkli seyler olurdu ama ailem kardesimi kaybetti, bir de benimle
ilgili bir Gizintii duymasin diye hep geri durdum. Benim de o televizyonda gordiigiim cinayetler gibi
zaman zaman diisiincelerim oldu ama ben hep geri durduran bir seyler oldu. Neden silah alsin tarasin
gibi bir diisiince oluyor, neden erkek bunu diisiiniiyor? Ciinkii karisini bagka bir adamla diisiinemez,
hayal bile edemez, cocugu baska birine baba diyemez, Ben de kendimi evlenmis diisiinmedim,
¢ocugumu baska bir kadina anne demesini diisiinmedim. Ciinkii esimi seviyorum ve ondan vazgegmeyi

diisinmiiyorum...”(ES, yas 34)

Bosanma ve sonrasinda yeniden evlenme konusu toplumsal cinsiyet baglaminda
degerlendirildiginde Timurturkan (2012: 217) erkeklerin kadinlara gore daha ¢ok yeniden
evlendigini, bosanan erkek ¢ocuk sahibi degilse ikinci evliliginde hi¢ evlenmemis bir kadin

tercih edebildigine dikkat c¢ekerek hayat kosullar, issizlik, yas, egitim, yoksulluk gibi
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faktorlerin yeniden evlenme kararini etkiledigi gibi yeniden evlenmeye iliskin toplumun deger
ve normlariin da belirleyici oldugunu aktarmaktadir. Arastirmanin saha kisminda bosanma
siirecinde olan erkeklerle yapilan derinlemesine goriismelerden elde edilen bulgularda,
erkeklerin bosanma sonrasit hayatlarii planlayabilmelerinin evlilik siirecinde yasanan
catigmalar, evlilik doyumu, esi ile arasindaki duygusal bagin devam edip etmedigi, ¢ocugun
varligi, kendi bireysel doyumu, huzuru ve saghigini diisiinme gibi faktorlerin etkili oldugu

gorilmiistiir.
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SONUC

Cinsiyet kavrami erkek ve kadin arasindaki biyolojik farkliliklara gonderme yaparken
toplumsal cinsiyet, toplumsal ve kiiltiirel olarak insa edilen, nesilden nesile aktarilan ve
zamanla kimi yonleri degisen kadinlik ve erkekligi anlatmak igin kullanilir. Toplumsal
cinsiyet kavrami kadinlar ile erkekler arasindaki gii¢ iliskilerini anlamaya, esitsizlikleri
sorgulamaya yarayan bir kavram olarak hem kadin ¢alismalar1 hem de erkeklik caligmalari
acisindan Onemlidir. Bu c¢alismada bir erkeklik deneyimi olarak bosanma konusu ele
alinmaktadir.

Erkekler ve erkeklikler {izerine yapilan incelemeler, bir yandan erkeklik deneyimlerini
ayrintili  bir bigimde incelerken, diger yandan da erkekligi tek ve evrensel olarak
degerlendirmeyi bir yana birakarak, farkli erkek olma hallerini vurgulayan “erkeklikler”
olarak ele alinmaktadir. Bu yontem erkekler arasindaki farkliliklar ortaya koyarak, feminist
kurami, erkekler ve erkeklikleri de kapsayacak sekilde zenginlestirmis, bununla birlikte
erkekleri salt kadinlar1 ezen ve ataerkil iktidardan ayni derecede pay alan bir toplumsal
kategori olarak degerlendirilmesinin Oniine ge¢meyi saglamistir. Toplumsal cinsiyet
ideolojisine gore erkek fiziksel olarak giiclii, akil ve rasyonalite gercevesinde hareket eden,
kamusal alanda aileyi temsil eden ve para kazanan, ailede gii¢ ve otorite sahibi olarak
resmedilir.

Sanayilesme, modernlesme, kentlesme, kiiresellesme ve bireysellesme gibi olgular
kadinlik ve erkeklikle ilgili deger ve normlar1 degistirip doniistiirdiigli gibi toplumda evlilik
kurumuna bakis1 ve bosanmaya iliskin toplumsal deger ve normlar1 da etkilemistir. Akademik
alanda kadin ve ¢ocuklarin bosanma deneyimlerine iligskin ¢ok sayida ¢alisma olmasina karsin
bir erkek deneyimi olarak bosanmaya iliskin sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu yiiksek
lisans tezinde Antalya Aile Mahkemesinde bosanma siirecinde olan 40 erkek ile
derinlemesine goriisme yapilarak toplumsal cinsiyet baglaminda erkeklerin bosanma
deneyimlerinin arastirilmasi amaglanmastir.

Bosanma; ayrilik, degisim, belirsizlik, diizenin yitirilmesi gibi sonuclari itibari ile
umutsuzluk, aci, liziintli, yalnizlik gibi duygulara yol agan, bir baska sekilde de yeniden
hayata baslama, umut, rahatlama, huzur gibi pozitif 6geleri de iginde barindiran bir siiregtir.

Calismada, giindelik hayat pratikleri igerisinde erkeklerin bosanma siirecinden sosyal,
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psikolojik ve hukuki olarak nasil etkilendikleri ve gelecege iliskin umut ve beklentileri
toplumsal cinsiyet ¢er¢evesinde incelenmistir.

Aragtirma verilerinin igerik ¢oziimlemelerinden elde edilen verilerin sonuglarina
gegmeden Once aragtirmaya katilan erkeklerin sosyo-demografik oOzelliklerini incelemek
yararli olacaktir. Arastirmaya katilan erkeklerin en gencinin 27 yasinda oldugu katilimcilarin
yaklasik yaris1 (14 erkek) 30-35 yas aralifinda olup onlar1 36-40 yas araliginda (10 erkek)
olan erkekler takip etmistir. Goriisme yapilan erkeklerin yaklasik dortte biri Antalyali olup
biiyiik ¢cogunlugu Antalya’dan kiigiik kentlerden gelmislerdir. Goriismeye katilan erkeklerin
diisiik egitim seviyesine sahip olduklari goriilmekle beraber (10 erkek ilkokul, 8 erkek
ortaokul, 12 erkek lise mezunu) 10 erkek tiniversite mezunudur. Aile i¢i ekonomik sorunlarin
bosanmaya neden olabileceginden hareketle goriismecilerin aylik kazanci da aragtirilmustir.
Katilimeilarin kabaca yarisinin geliri ortalama olarak asgari iicret ile 3 bin TL arasinda yer
alirken (18 erkek), aylik kazanci 3 bin TL ile 5 bin TL arasinda olan erkeklerin sayisinin da
16 oldugu, yalnizca 4 goriismecinin aylik kazancinin 5-10 bin TL araliginda oldugu
anlagilmistir. Veriler ¢ergcevesinde ve yapilan bosanma dosyasi incelemelerinde ise yiiksek
gelirli erkeklerin daha ¢ok anlagmali bosanma yolunu tercih ettigi iddia edilebilir.

Gorligmeye katilan bosanma siirecinde olan erkeklerin yalnizea biri 4 ¢ocugunun
bulundugunu sdylemis, geriye kalan 18 gdriigmecinin 2 ¢ocugu, 21 goriismecinin ise 1 cocugu
bulundugu bilgisi edinilmistir. Bu veriler bize evliliklerde ¢ocuk sayisinin azaldigini isaret
edebildigi gibi iyi gitmeyen evliliklerde ¢ocuk yaparak evliligi kurtarma anlayisinin da
degismeye basladigmin habercisi olabilir. Katilimcilardan 6 erkegin ¢ocuklarin bakim
sorumlulugunu aldig1, geriye kalan 34 erkek goriismecinin ¢ocuklarinin ise anne ile birlikte
yasadig1 6grenilmistir. Burada dikkati ¢eken nokta ¢ocuklarin bakim sorumlulugunu alan
erkeklerin evlilik birligi icinde aldatilmis olmalari nedeniyle bosanan erkeklerden
olusmasidir. Bu goriigmelerden yola ¢ikarak aldatilan erkegin cocuklarin velayet hakkini
kadina vermeyerek bir nevi esini cezalandirdigi sonucuna ulasabilir.

Bosanma siirecinde olan erkeklerin, yarisindan fazlasi (23 erkek) goriici usuli
tanigtirildiklarini, bir siire tanisma asamasindan sonra evlenmeye karar verdiklerini ifade
etmislerdir. Goriicti usulii tanistirmalarda 6zgiir irade ile karar verme s6z konusu olsa dahi,
stirecin aile tarafindan destekleniyor olmasi, taraflarin evlenme karar1 vermelerinde etkili
olmakta, evlenme siirecinde, s6z konusu bireyler ailenin kararlarinin disina ¢ikmakta
zorlandiklarin1 dile getirmislerdir. Evlilik kararimi almada ilk goriiste begenme, duygusal

yakinlik ve askin 6nemli oldugu ve modernlesmeyle birlikte flort ederek evlenmelerin
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cogaldigi da (15 erkek) gozlemlenmistir. Bosanma slirecinde olan erkeklerle yapilan
goriismelerde; giinlimiizde goriicii usulii evliliklerin, diger evlenme karar1 alma bigimlerinden
cok daha fazla oldugu gozlemlense de, geleneksel goriicii usuliiniin degisime ugradig
verilerine ulagilmistir. Soyle ki; taraflarin bir goriicii tarafindan tanistirildiktan sonra flort
etmeye basladiklar1 ve bir miiddet goriisiiliip birbirini tanidiktan sonra evlilik asamasina
gecildigi anlasilmistir. Bu karar alma silireci, modern anlayis ile toplumsal gelenek ve
goreneklerin entegre oldugu yeni bir modele doniligsmiistiir. Diger yandan geleneksel olarak,
birbirini tanimadan goriiciiler aracilifiyla yapilan evliliklerin ise tamamen ortadan kalktig1
soylenemez. Evlilik kararlarin1 kendi 6zgiir iradelerine gore alan ve evlenmeden dnce bir siire
flort etmis erkeklerin ise daha ¢ok egitim diizeyi yiiksek ya da yiiksek gelire sahip olan
erkekler oldugu verilerine ulagilmistir. Arastirma sonucunda evlilik karar1 alma siireglerinin
TUIK’in 2016 yilinda yaptig1 Aile Yapis1 Arastirma verileriyle benzerlik gostermektedir.

Erkeklerin evlilikten beklentilerinin soruldugu bu arastirmada, geleneksel ataerkil
rollerin evlilik iliskilerine de yansidigi goriilmiis, bunun yaninda geleneksel yapimin disinda
esten daha ¢ok duygusal doyum beklendigi belirlenmistir. Bu beklentiler, geleneksel
evliliklerde kadmin rolii ailenin beslenmesini saglamak, duygusal ihtiyaclar1 karsilamak ve
cocuk yetistirmek iken; erkegin rolii para kazanma ve evi gecindirmedir (Gegtan, 1982).
Toplumsal cinsiyete dayali isbdliimii ¢ergcevesinde kadinlarin aile igerisinde yerine getirmesi
gereken rol ve sorumluluklarla elde edilen verilerin oOrtiistiigii gozlenmistir. Bosanma
asamasindaki erkekler, cogunlukla eslerinin yemek yapmak, evi temizlemek, kendilerinin
istek ve arzularini yerine getirmek, giiler yiizli olmak vb “kadinsi” vasiflara sahip
olmadiklarini vurgulayarak bir es olarak beklentilerini karsilamadiklarina vurgu yapmislardir.
Sonu¢ olarak arastirma verilerinden, neredeyse erkeklerin tamamimin evlilikten
beklentilerinin; sevgi ve ilgi gérme isteginin yaninda aile i¢inde kadina ve erkege bigilmis
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranma oldugu anlagilmistir. Gorisiilen erkeklerin
evlilikten beklentilerinin, mutlu bir yuva, huzur, giileryiiz, sohbet ve sevgiyle hizmet etmesi,
sekste istekli olmasi, kendisine deger vermesi gibi duygusal baglar gelistirmesinin yani sira
geleneksel degerler baglaminda ahlaki degerlere 6nem vermesi ve namuslu olmasi da
vurgulanmigtir.

Arastirma Orneklemini olusturan bosanma siirecindeki erkeklerin evli kalma siireleri
incelendiginde 1 erkek katilimcinin {i¢ yil evlilikten sonra bosanma siireci yasadigi, bes yil
evli kalan 7 erkegin bulundugu, 6-10 yil evli kalma siiresi aralifinda 6rneklemin yarisindan

fazlas1 oldugu (21 erkek katilimci), 11-20 yil evli kalma siiresi araliginda erkek katilimcinin
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sayisinin 6 oldugu, 4 erkek katilimcinin da 21-26 wyillik evliliklerini bittigi, 1 erkek
katilimecinin 28 yillik evliliginden sonra bosanma siirecine geldigi belirlenmistir. Bu veriler
incelendiginde, arastirma kapsaminda ortaya konulan bulgularin TUIK verileriyle benzer
oldugu goriilmiistiir.

Bosanma siirecindeki erkekler bosanma nedenlerini; kadinlik vazifeleri olarak goriilen
sorumluluklarin yerine getirilmemesi, evlilikte duygusal ve cinsel doyumun olmamasi, soy
ailelerin evliliklerine miidahale etmesi, karakter uyusmazliklari, hayattan beklentilerin ortak
olmamasi, aldatma, aldatilma, bireysel ihtiyaglarin kariglanmamasi gibi kimi problemler
nedeniyle bosanma siirecine girildigini ifade etmislerdir. Ozellikle geng ve orta yas erkekler,
kadinin degisen rollerine de atifta bulunarak, kadimin giderek otoriter ve baskici bir tutum
sergiledigini, her seyin tersine dondiigiinii sOyleyerek, kadmin erkegin, erkegin de kadinin
yerini almaya basladigini, 6zellikle cocuk olduktan sonra kadinin daha giiclii hissettigini ifade
etmistir. Bununla birlikte giliniimiiz erkeklerinin degistigini, cocugun bakimi, ev isleri ve
maddi sorumluluklarin bir arada yapiliyor olmasinin erkege ciddi yiik getirdigini, egemen
geleneksel erkek anlayis ile modern erkek anlayisinin ¢atisma icinde oldugunu ifade
etmektedir. Her ne kadar kadin erkek esitligine inandiklarimi ve bir erkeklik krizi
yasamadiklarin1 ifade etseler de, kendilerini bosanma siirecine gotliren seyin; hem maddi
sorumluluklar, hem ev i¢i sorumluluklarin ¢ok fazla gelmesi oldugunu ifade etmislerdir.
Burada gozlemlenen geleneksel erkege bicilen roller ile kadinin ¢alisma yasamina girmesiyle
ev i¢i isler ve cocuk bakimina erkegin de katilmak durumunda kalmasi halinde ¢atismanin
yasandigidir. "Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan aileye bakildiginda, geleneksel cinsiyet
rollerine gore davranan erkekler, ev isleri, yemek yapma ve c¢ocuk bakimi gibi rollerin
sorumlulugunun kadina ait oldugunu disindigi i¢in bu rolleri {stlenmeyi
reddedebilmektedirler" (Gék ve 11, 2017:525). Bu verilerin yam sira evlilikte eslerin yalniz
kalma ya da bireysel olarak vakit gecirme ihtiyacinin oldugu, evlilik bagmm bir bagimlilik
haline gelmemesi gerektigi de vurgulanmistir. Evliliklerde yasanan sorunlardan bir digeri ise,
ciftlerin soy ailelerinin evliliklerine karisma ve ¢iftle birlikte fazlaca zaman gecirme istegi
olarak belirtilmistir. Baz1 erkekler evin tek hakimi, tek otoritesi olmay1 istediklerini, ancak
esinin ailesinin evliligine ve ev i¢i konularda verilecek kararlarda s6z sahibi olmasinin sorun
yarattigin1 belirtmislerdir. Bu veriler Connell’in belirttigi hegemonik baglamda tanimlanan
erkegin kadinlar lizerindeki egemenliginin nasil yasandigini goriiniir kilmaktadir. (2005:77).
Bununla birlikte erkek esinin ailesinin evliligine miidahale etmemesini isterken, diger yandan

da karisinin kendi ailesiyle iyi iliskiler i¢inde olmasini 6zel giinlerde esi ile birlikte onlart
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ziyaret etmeyi ve goriismeyi istedigini ifade etmistir.

Arastirmada bosanma nedenlerinden birisi de aldatmadir. Erkeklerden bazilar,
bosanmalarda belirleyici olan faktoriin sadakatsizlik oldugunu belirterek, esinin sadik, diiriist,
namuslu olmasi gerektigini vurgulamiglardir. Sonug olarak, aile i¢i degisen kadin-erkek
rollerine bagl olarak kimi evlilikler bosanmayla sonuglanmaktadir. Ozellikle kentlesme ve
toplumsal degisimlerin hayatin her alaninda yasanmasi, evlilik siire¢lerini de etkilemektedir.
Ataerkil toplumlarda ev i¢i sorumluluklarin paylasimi ve ¢ocuk bakimina erkeklerin katilim1
konusunda bir diren¢ olmakla beraber yavas da olsa degisme egilimi gozlenmektedir. S6z
konusu direncin aile igi gatismalara ve ciddi bir erkeklik krizine neden oldugu da arastirmada
gbzlenmistir. Bosanma siirecini kimin baslattig1 da aile ve evlilik kurumu igerisinde gii¢ ve
iktidar iliskilerini anlamak agisindan 6nemlidir. Bu ¢alismada bazi erkekler kendileri karar
alip dava agtiklarim1 belirtirken bazilariysa bosanma davast agma fikrinin eslerinin karari
oldugunu vurgulamislardir. Birka¢ katilimci ise bosanma siirecinin eglerinin ailelerin
tetiklemesi yliziinden basladigini iddia etmistir. Goriisiilen erkeklerden bazilar1 evliliklerini
bitirme kararini hemen alamadiklarini, hatta birden fazla kez fiili ayriliklar yasansa dahi
yeniden bir araya gelerek siirdiirdiiklerini, kimi zaman ¢ocuklarini disiindiikleri kimi zaman
da aile biiyiikleri ve sosyal cevrenin etkisiyle devam etmeye calistiklarini, ancak ¢6ziim
bulamadiklarini, neticede bosanma karar1 aldiklarini ifade etmislerdir. Bosanma siirecindeki
erkeklerden bir kismi bosanmanin bir siire¢ oldugunu, ancak artik katlanamayacak duruma
geldiklerinde dava agtiklarini, hayatin anlamin1 sorguladiklarini, saglik ve mutluluklar1 i¢in
bosanma karar1 aldiklarmi ifade etmiglerdir. Daha Onceleri ¢ogunlukla duygusal baglardan
yoksun olan, soyun devaminin 6nemli oldugu, ekonomik bir nedene dayanan ve kisisel
tercihlerle baglamayan evlilik, giderek empatinin oldugu, cinsel doyumun beklendigi ve
karsilikli sevgiye dayali tercihlerin 6n plana ¢iktigr bir birliktelik halini aldigi bulgulardan
anlasgilmistir. Evlilikte sevgi ve cinsellik bakimindan doyumun kalmadigi durumlarda
bosanma karar1 ¢ocuklar ve evliligin siirdiiriilmesi yoniindeki toplumsal baskilara ragmen
almabilmektedir. Bu veriler Yorikoglu'nun da belirttigi gibi bosanmanin evliligin
odiillendirici ve doyum saglayici iliski haline getirme kararligindan dolay1 her gecen giin
arttig1 goriislinii desteklemektedir (2000:104).

Evliligin sona ermesi, hem kadinlar1 hem de erkekleri bircok ydnden olumsuz
etkilemektedir. Bosanmayla birlikte yeni bir hayata baslayan kadinlar, gegmisten bu yana
siregelen “bosanmis kadin kimligi”nin yiikledigi olumsuzluklarla miicadele ederek

yasamlarini siirdiirmektedirler. Bunun yaninda kadinlar emeklerinin karsiliksiz kalmasi ve
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beklentilerinin karsilanmamasinin yarattigi hayal kirikligi, geleceklerine dair belirsizlik ve
yalnizlik duygularini yasamaktadirlar (Ugur, 2014). Bosanma olgusunun diger aktorii olan
erkekler bu siiregten nasil etkilenmektedir? Calismada bosanma siirecinde olan erkeklerin
psiko-sosyal durumunun kadinlarin deneyimlerine ¢ok benzer oldugu bulgularina ulagilmstir.
Bosanma siirecinde olan erkeklerin biiylik ¢ogunlugunun bosaniyor olmaktan biiyiik liziintii
duyduklarii, yalmzlik, c¢aresizlik, umutsuzluk, yeni hayata adaptasyonda zorlanma,
toplumdan izole olma, yemek ve uyku diizenlerinin bozulmasi, giiven kayb1 gibi kimi ruhsal
sorunlar yasadiklar1 Ogrenilirken, kii¢iikk bir grubun bosaniyor olmaktan dolayr mutlu
olduklar1 anlasilmistir. Bosanma siireci kadinlar gibi, erkekler i¢inde yipratici olmakla beraber
erkeklerin kadinlar gibi bosanma siirecinde yasadiklar1 duygusal sorunlar1 erkeklik degerleri
cergevesinde zayiflik olarak degerlendirilmemek adina disa vurmadiklart ve sosyal
cevreleriyle paylasamadiklari gozlenmistir. Erkekler higbir sey yasamiyor gibi goziikmeye
calistiklarini, sorunlarin1 c¢evresindekilere aktaramadiklarini, ancak kadinlarin bdyle
yapmadiklarini, bir araya gelip birbirine anlatip i¢lerini bosalttiklarini ifade etmistir. Bununla
birlikte bogsanma stirecindeki erkekler; belli bir yasam aligkanliklarinin bosanmayla birlikte
degisiyor olmasit ve duygusal olarak c¢ocuklarinin evden ayrilmasindan derin {iziinti
duyulduklarin1 ve kendilerini yalniz hissettiklerini ifade etmislerdir. Erkek bosanma sonrasi
toplumsal statiisiinde kayiplar ve farkliliklar yasamakta, nafaka 6deme ve yeni bir hayata
baslama konusunda ekonomik sorunlar, velayet sorunu ve cocuklariyla kurdugu iliski
sorunlar1 nedeniyle ailedeki ayricaliklt konumu degismektedir (Catllet ve McKenry, 2004).

Bosanma siirecinde erkeklerin de yasadigi diger bir zorluk ekonomik kaynakli
sorunlardir. Ekonomik sorunlarin temel nedeni nafaka ve tazminat gibi yasal zorunluluklardir.
Erkeklerden tamami ¢ocuklarina nafaka 6demeyi ve ihtiyaglarini karsilamay: kabul ettiklerini,
(erkeklerin 32’s1) ancak eski ese ddenen nafakanin, kadin evlenene kadar slirmesinin yanlis
oldugunu dile getirmislerdir. Sekiz katilimci hem eski esine hem de ¢ocuklarina bir dmiir
boyu nafaka vermek zorunda oldugunu ifade etmistir. Elde edilen veriler sonucunda,
bosanmanin kadin ve erkek i¢in ekonomik sorunlara yol agabildigi, bu sorunlarin daha ¢ok
dar gelirli aileler ve ¢alismayan kadinlarda goriildiigii, kadinin bosanma sonrasi yasamini
stirdiirmesi i¢in yasal olarak zorunlu nafaka baglandigi, bu nafakayr 6deyen erkekler
tarafindan bu yasal diizenlemenin elestirildigi, erkegin bosanma siireci ve sonras1 6dedigi
nafakanin kadinin evlenmesi halinde kesilmesi sartinin kaldirilarak, nafaka 6deme siiresinin 3
ile 5 y1l gibi bir siireye baglanmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu sorunu dile getiren erkekler

nafaka odeyen erkegin, hem kendi ihtiyaglarini, hem eski esin ihtiyaglarin1 karsilamakta
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zorlandigini belirterek, bosanma sonrasi yeniden evlenme s6z konusu oldugunda ¢ok daha
ciddi ekonomik sorunlarin yasanabilecegine dikkat ¢cekmistir.

Bosanma siirecinde, ¢iftin ortak ¢ocugunun bulunmasi halinde, taraflar arasinda
velayet ve kisisel iligkinin sorun oldugu, velayetin genellikle anneye verildigi bilinmektedir.
Aragtirmanin kuramsal kisminda vurgulandigi gibi geleneksel cinsiyete dayali roller ve
beklentiler baglaminda c¢ocuk bakimdan kadinlar sorumlu tutuldugu icin genellikle bu
cercevede velayet kadinlara verilmektedir. Ancak son yillarda az sayida da olsa mahkemelerin
velayeti babalara verdigi de goriilmektedir. Bu ¢alismada velayeti annesinde olan ¢ocuklariyla
goriismek bazi erkek katilimcilar igin sorun teskil etmektedir. Bu nedenle s6z konusu babalar
erkeklerinde ¢ocuklarina bakabilecegini belirterek ¢ocuklarin velayetine talip olduklarii dile
getirmektedirler. Velayeti annelerinde c¢ocuga sahip erkeklerin bazilari, mahkemenin
¢ocuklariyla gegirebilecek ¢ok kisitli bir zaman dilimi tanimladigini ve bu zaman diliminin de
kendilerine ve ¢ocuklarina yetmedigine isaret ederek ortak velayet hakkinin ¢6ziim
olabilecegini vurgulamaktadirlar.

Bosanma, hukukun konusu olmakla birlikte, yasal diizenlemelerin toplum tarafindan
nasil degerlendirildigi de dnem tagir. Evliligin bozulmas1 ve kari-koca arasinda ¢atigmalarin
artmas1 nedeniyle gerceklesen bosanma siireclerinde 6284 Ailenin Korunmasi ve Kadina
Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanununa iliskin erkeklerin goriisleri dikkat ¢ekicidir.
Bosanma siirecinde olan erkeklerin neredeyse tamamina yakini s6z konusu kanunu elestirerek
yasalarin erkek agisindan saglikli islemedigini disiindiiklerini ifade etmistir. Kiigiik bir
azinlik yasalarla ilgili bir elestiri getirmemistir. Kanunlar elestiren erkekler; yasalarin kadinin
yaninda oldugunu, erkegin yasalar karsisinda ikincil duruma diistiiglinti, yasalardan
bazilariin erkegi yok saydigimi diisiindiiklerini aktarmislardir.

Erkeklerle yapilan goriismelerde bosanma siireci ve sonrasinda bosanan erkegin
toplumsal statiistine iliskin degerlendirmeler de yapilmistir. Katilimcilar bosanan erkek
olmanin toplum tarafindan olumsuz karsilandigini, erkegin bosanmayla birlikte birgok
dezavantajlar1 deneyimledigini belirtirken, katilimcilarin kabaca dortte biri bosanmanin
erkekler i¢in bir dezavantaj olusturmadigr daha ¢ok bosanan kadinlar1 bu sorunlar1 yasadigi
belirtilmistir. Ayrica eskiye nazaran bosanmanin da daha az damgalayict bir siire¢ olduguna
da dikkat ¢ekilmistir.

Katilimcilar bosanma siirecinden sosyal iligkilerinin etkilendigini dile getirerek
evlilerin katildig1 sosyal ortamlardan dislandiklarini, suclandiklarini, arkadaslik ve sosyal

iligkilerinin degistigini, evli arkadaslarma gidemediklerini, vakit ge¢iremediklerini, evli
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erkeklerin eslerinin de kendileriyle goriismelerine izin vermedigini belirtmislerdir. Hatta
diiglin ve cenaze gibi sosyal dayanigma ve biitiinlesme gostergesi olarak goriilen térenlere
dahi katilamadiklarini, katilsalar da ailelerinin i¢inde olamadiklarini, kendilerine ayrilmis
izole bir yerden tdorene katildiklarimi vurgulamislardir. Hatta birka¢ katilimci bosandiktan
sonra oturduklart evden dahi c¢ikartilabileceklerini mekansal dislanmaya maruz
kalabileceklerini de belirtmistir. Bu arastirma bulgulari, toplumun yalnizca bosanmis kadina
degil erkege yonelik de birgok Onyarginin oldugunu gostermektedir. Ayrica erkeklerin de
bosanma ile birlikte toplum tarafindan nasil izole edildigini, bosanmayla birlikte erkegin statii
kaybederek ikincil duruma diistiigiinti gozler 6niine sermektedir

Calismada baz1 katilimeilar evliligi devam ettiremeyip bosanmanin bir basarisizlik
olarak degerlendirerek bu basarisizligin faturasinin erkeklere ¢ikarilip onlarin suglandigini
vurgularken bazilari evlenme gibi bosanmanin da normal ve dogal oldugunu paylasilmistir.
Ancak bosanma sonrasi kadinlarda oldugu gibi erkeklerde de damgalayici bir siirecin isledigi
anlagilmistir. Fakat bu slireglere ragmen zaman igerisinde liberallesme, kiiresellesme gibi
etkenlerin etkisiyle toplumlarin boganmaya iliskin deger ve normlarinin da degiserek gecmise
nazaran bosanmanin gorece daha kabul edilebilir bir olgu olarak deneyimlendigi de
katilimcilar tarafindan ileri stiriilmiistiir.

Arastirmada son olarak bosanma siirecinde olan erkeklerin gelecege iliskin planlari
arastiritlmistir.  Erkeklerin 6nemli bir ¢ogunlugu evlilik ve bosanmaya iliskin olumsuz
deneyimlere sahip olmalarina karsin gelecekten umutlu goriinmekte olup bosanma sonrasi
yeniden evlenmeyi planlamaktadirlar. Bu veri toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlik ve
erkeklik baglaminda degerlendirildiginde Catlett ve McKenry’in (2004) isaret ettigi gibi
erkekler kadinlarin aksine, evlilikten ¢esitli kurumsal ve sosyal faydalar sagladiklar i¢in
yeniden evlenerek evlilik kurumunun faydalarindan yeniden yararlanmak istemektedirler.
Ancak yeniden evlenirken ¢ocuga sahip olanlarin yeni evlilikte cocugun mutlulugunun hesaba
katilmasmin gerekliligine deginilmistir. Gorece az sayida erkek bosanma siirecinden sonra
yeniden evlenmeyi diisiinmediklerini belirtmis, bir daha benzer deneyimler yasamaktan
korktuklarini aktararak evlendiklerinde eslerinin yerine getirecekleri yemek ve temizlik
yapmak gibi islerin listesinden gelebileceklerine vurgu yapmislardir.

Bosanma siirecindeki erkeklerin az da olsa bir kismi, mahkeme tarafindan bosansalar
dahi, eski eslerini birakmayacagini, eslerini yeniden kazanmak i¢in ¢abalayacaklarini
aktarmistir. Bu erkekler Beck ve Beck-Gernsheim’mn (2012) Askin Normal Kaosu adli

eserlerinde iddia ettikleri gibi ask ve sevgi temelli evlilik yapmislar ve agk ve sevgileri devam
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ettigi miiddetce de evliliklerini slirdiirme niyetinde olduklarinda 1srarc1 olmaktadirlar. Ancak
bu sevgi ve askin karsilikli olup olmadigr belirsiz goriinmektedir. Erkeklerin bosanma sonrasi
hayat planlar1 evlilik siirecinde yasanan catigmalar, evlilik doyumu, esi ile aralarindaki
duygusal bagin devam edip etmemesi, cocugun varligi, evlilik i¢i huzur gibi bir ¢ok faktore
bagli olarak sekillenmektedir.

Sonug olarak giiniimiizde aile ve evlilik kurumunun degisen yapisi ve islevleri
bireylerin evlilik ve bosanmaya yiikledikleri anlam1 da degistirmis evlenme oranlari diiserken
bosanma oranlarinda énemli artiglar gozlenmistir. Toplumun devamliligi agisindan temel bir
kurum olan aile ve evlilik kurumuna tehdit olusturan bosanma olgusunun bilimsel olarak
arastirilmasi onem tagimaktadir. Bosanma siireci, toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlar ve
erkekler tarafindan farkli sekillerde deneyimlenmektedir. Akademik aragtirmalar
incelendiginde agirlikli olarak calismalarin kadinlarin ve c¢ocuklarin bosanma siireglerine
odaklandiklar1 gozlenmektedir. Bu ¢alismada, sosyal olarak insa edilen erkeklik ve erkeklige
iligkin deger ve normlar c¢ercevesinde erkeklerin bosanma deneyimleri nitel bir ¢alisma ile
arastirtlmis ve toplumsal cinsiyet baglaminda, erkeklerin bosanma siirecine dair yasam
deneyimlerinin psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve hukuksal yonleriyle ortaya konmasi
amaglanmistir. Arastirmanin sonuclarina bakildiginda, erkeklerin bosanma siirecinde bir ¢cok
yonden olumsuz etkilendigi verilerine ulasilmistir. Erkeklerin de toplumsal ve psiko-sosyal
sorunlar yasadigi, yalmizlik, caresizlik, umutsuzluk, yeni bir hayata adaptasyonda zorlanma
gibi sorunlarin yaninda c¢ocuklartyla kurulan iliskinin kisitlh olmasi nedeniyle yeterli
ebeveynlik doyumuna ulasamadiklari, yasalar karsisinda ikincil durumda kaldiklarini
diistindiikleri ve bu nedenle yasalarin daha esitlik¢i hale getirilmesini talep ettikleri, nafaka
O0deme ve yeni bir hayat kurma konusunda ekonomik sorunlarla karsi karsiya kaldiklari
sonuglaria ulagilmistir.

Erkeklik ve ozellikle erkek kimligi, "kadin sorunlarinin " anlasilmasi agisindan
toplumsal cinsiyet arastirmalarma katki sunma potansiyeline sahiptir. Bu g¢aligma sinirl
sayida katilimciyla gergeklestirilmis olup bosanma ve erkeklik konusuna bir pencere agma
cabasini icermektedir. Konuya iligkin kapsamli ¢aligmalarin yapilmasi toplumsal cinsiyet ve
erkeklik c¢aligmalarina katki  sunabilecegi gibi aile sosyolojisi ¢alismalarmi da
destekleyecektir. Aragtirmanin yapilmasi asamasinda erkeklik ¢aligmalar1 agisindan 6zellikle
erkegin degisen rollerinin nitel olarak psiko-sosyal yonden incelenmesi gerektigi, erkeklerin

bosandiktan sonra yasam deneyimlerinin neler oldugunun baska bir nitel arastirma konusu

olabilecegi, bosanma siireciyle baglayan velayet, nafaka ve hukuksal prosediirlere dair
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yasanan sorunlarin baska bir nitel arastirma konusu olabilecegi, toplumsal cinsiyet ideolojisi
baglaminda bosanma siirecinde erkegin ve kadinin yasam deneyimlerinin ne sekilde
oldugunun karsilagtirmali olarak degerlendirilmesinin baska bir nitel bir arastirma konusu

olabilecegi dnerilerinde bulunulabilir.
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EKLER

EK 1- Gériismecilere iliskin Veri Tablosu
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Goriismeci

Evlenme Sekli

Numarasi Yas  |Dogum Yeri Evlilikte gegen Siire | Cocuk Sayist
Gl 27 Antalya 6 1 Flort ederek
G2 35 Samsun 11 2 Goriicti usulii
G3 39 Hatay 8 2 Flort ederek
G4 38 Antalya 5 1 Flort ederek
G5 34 Burdur 6 1 Flort ederek
G6 33 Ankara 9 1 Flort ederek
G7 55 Antalya 28 3 Goriicii usulii
G8 51 Kastamonu 17 2 Flort ederek
G9 46 Isparta 17 2 Gorticii usuli
G10 47 Isparta 26 4 Gorticti usuli
Gl11 43 Elazig 10 2 Goriicti usulii
G12 38 Antalya 6 2 Goriicti usulii
G13 34 Kayseri 5 1 Flort ederek
Gl4 50 Usak 8 1 Gorticti usulii
G15 48 Isparta 9 1 Gorticti usulii
G16 40 Konya 12 3 Gorticti usuli
G17 53 Burdur 7 2 Goriicti usulii
G18 33 Karaman 5 1 Flort ederek
G19 41 Hatay 9 1 Gorticii usuli
G20 38 Elazig 9 2 Goriicii usulii
G21 50 Afyon 6 1 Gorticii usuli
G22 35 Burdur 5 1 Goriicti usulii
G23 48 Burdur 10 2 Gorticti usuli
G24 36 Karaman 9 2 Goriicti usulii
G25 42 Antalya 11 1 Goriicti usulii
G26 33 Antalya 3 1 Goriicti usulii
G27 37 Bilecik 8 1 Flort ederek
G28 34 Sivas 9 2 Flort ederek
G29 30 Antalya 5 1 Flort ederek
G30 38 Kayseri 8 2 Gorticti usuli
G31 42 Konya 16 2 Gorticii usulii
G32 33 Antalya 5 1 Flort ederek
G33 45 Sivas 7 1 Gorticii usuli
G34 35 Burdur 7 2 Flort ederek
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G35 36 Konya 8 2 Flort ederek
G36 39 Gaziantep 9 2 Goriicti usulii
G37 34 Manisa 5 1 Flort ederek
G38 35 |Antalya 12 2 Flort ederek
G39 44 Afyon 5 1 Goriicii usulii
G40 33 Karaman 5 2 Flort ederek
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EK 2- Goriisme Formu
Tarih:

Adi1 Soyadi:
Dogum tarihi ve yeri:
Egitimi:
Meslegi:
Adresi:
Ne zaman ve nasil evlendigi:
Cocuklar1 var mi, kag tane:

Cocuklar bosanmadan sonra kiminle yasayacak? Cocugun/cocuklarin velayetini istiyor mu?
Istiyorsa neden istiyor?

Esiyle iliskisi nasil? Ayr1 m1 yasiyorlar yoksa ortak evde mi? Aralarindaki iletisim ne sekilde
saglaniyor?

Esini nasil tarifliyor, nasil bir insan (kisiligi, egitimi, isi, ilgileri, karsilikli sevgi, anlayislar1 ve
catigmalari neler)

Bosanma karar1 ne zaman alindi1? Karar ilk alan taraf kim?
Bosanma nedenleri nelerdir?

Bosanma siirecinde neler yasandi? Hangi konularda wuzlasildi? Hangi konularda
sorunlar/¢atigmalar ¢ikt1?(Cocuklarin velayeti ve mal paylagimi vb.konular)

Bosnma karar1 ile dava agma siireci arasinda ne kadar zaman var? Dava ge¢ agildiysa
sebepleri nelerdir?

Bosanma davasini kim ag¢t1? Dava tiirii nedir?(Anlagmali m1 Cekismeli mi)

Bosanma siirecinde 6zel hayatta karsilasilan sorunlar nelerdir?(Varsa ¢ocuklarin ve/veya diger
aile yakinlarmin tutumu, bosanmaya bakis agilari)

Bosanma siirecinde yagam kosullarinda yasanan degisiklikler, degisen sorumluluklar nelerdir?
Iyi yonleri ve karsilasilan zorluklar nelerdir?

Bosanmis erkege arkadas cevresi ve toplum tarafindan nasil bakildigi, farkli tutumlarla
karsilagilmis m1? Bunu nasil agikliyor?

Bosanan erkekgin, bosanma siirecinde dugusal tepkileri, i¢sel degerlendirmesi, duygusal
durumu nedir?(depresyon, yalnizlik vb.)
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Kadinin bosanma siirecindeki psiko-sosyal durumu konusunda neler diisiiniiyor?

Bosanma sonrasi hayatinda yasanan degisiklikler nelerdir? Yeni hayatina adaptasoyonunda
hangi konularda kolayliklar ve zorluklar yasad1?( Kadina atfedile ev isleri, yemek, temizlik
konular1 vb.)

Yeniden evlenmek ister mi?

Esinin yeniden evlenmesi konusunda ne diisiintiyor?

Gelecege iliskin plan ve diislinceleri neler?
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EK 3- Ornek Gériisme

Adimz, soyadimz nedir?

-Adim E.B.

Egitim durumuzu, mesleginizi, yasimizi ve nereli oldugunuzu soyler misiniz?

-Lise mezunuyum, serbest meslekle ugrasiyorum, diikkanim var. 40 yasindayim,
Burdurluyum.

Kac yillik evlisiniz ve nasil evlendiniz?

-12 yillik evliyim, 4 aylik bir arkadasligimiz oldu goriicli usulii evlendik bir aile
dostumuzun vasitasiyla tanistik.
Hanimefendi calisiyor mu?

-Hayir
Nasil bir evliliginiz vardi?

-Ilk zamanlar mutluyduk son dénemlerde harcamalar ¢ogaldi ekonomi bozuldu karsi
tarafin ailesi anaerkil bir aileydi bana karsi tepkiler oldu ¢ok karismaya basladilar. ilk
zamanlar ilk donemler gengligimden dolay1 fark edemedim. Bir siireden sonra ailesi iyice
karismaya basladi biitiin maddi manevi destegi mi ailesine vermeye basladim.

Anaerkil dediniz ya ne demek anaerkil?

- Her seyi anne karisiyordu her seyi annenin vasitasiyla oluyordu aileleri birbirine ¢cok
icli dighlardi anne yonetiyordu birbirlerine ¢ok baglilar, biitiin enistelerini kiistiirmiisler,
mesela kendine ¢ekmeye calisiyorlar eve giren damat oranin g¢ocugu olsun onun onlarin
sO0zlnii dinlesin istiyorlar benim buna dayanacak giictim kalmadi. Hatta bundan 4 ay 6nce kiz
kardesi evlenmisti, esi beni aradi ben telefona bakmayinca mesaj atti tekim konusmak
istiyorum deyince aradim dedi ki abi sen Cennetliksin 12 yildir Iyi dayanmissin ben
dayanamadim onlara ben 4 ay dayanamadim. Onlar da mahkeme siirecindeler onlar da
bosaniyorlar.

Bosanma davasim kim a¢ti?

-Ben bosanma davasini agtim 21 subat giinii evden ¢iktim dayanacak giiciim kalmadi.
Neden bosanma karari aldimiz sizi bosanma siirecine getiren olaylar: anlatir misiniz?

- 2007 ya da 2008 yillarinda kiz kardesiyle birlikte diikkani agtik yaklasik bu 5-6 yil
icinde 500 -550 milyar zararim oldu. mal gidiyor para gelmiyor, benden {iriin gidiyor para
gelmiyor fatura bana kesiliyor para gelmiyor Vergi borglar1 6denmiyor harcamalara
O6denmiyor somestr tatili idi gocuklar karne aldilar diye yemege gotiirmiistim. Kizim geldi

baba hadi balik yemeye gidelim dedi, kizim {i¢ dort giin dnce gittik dedim Bunun {izerine bir
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patirt1 koptu evdeki aksesuarlar kirildi agiza alinmayacak laflar sdyledi. O giin 9.00-9.30 gibi
cocuklarla birlikte eve girdiler. Eve benim istedigim zaman da gelmezdi, biz boyle gordiik
baba eve geldiginde herkes evde olurdu, es eve geldiginde 6niinde bir tas ¢orba olmaliydi.
Ben neden miicadele ediyorum onlar i¢in miicadele ediyorum eve geldigimde benden 6nce
cocuklar yemek yemis, sofra toplanmis olurdu. Ben bir sofra gérmezdim, baba olarak bir es
olarak sofra hazir ¢oluk ¢ocugumun beni karsilamasini beklerdim kiis olsak da kavgali olsak
da tartismali olsak da sofram hazirlansin isterim. Son zamanlarda ben oglumla olurdum,
yataklar1 da ayirmisti o baska odada ben baska odada kaliyordum, ben oglumla uyuyordum o
da kiziyla uyuyordu. Bu bizim tGglincii ayrilistmizdi. Cocuklarla arabayla geziyor altina
arabada aldim diger ayrildigimizda c¢ocuk i¢in geriye donmiistiim. Evden ¢iktim giin kendi
ailem bilmedi benim evden ¢iktigimi ditkkanda yattim arabamda yattim higbir yere gitmedim
ben evime sadik biriyim, simdi bile yedi buguk gibi evde oluyorum. Bes giin sonra babam
Ogreniyor benim evden ¢iktigimi, 0 da diikkanin kamerasindan gérmiis benim ayrildigima.
Esimin ailesi tarafindan ¢ok yipratildim aile i¢inde ¢ok huzursuzluk ¢ikti bayramlar olurdu
bayramlarin olmasini istemezdim bayramlar hep huzursuzluktu bayramda benim ailemle
goriismek istemezdi. Ben ekonomik krizden sonra pazar ise gitmeye basgladim esim
cocuklarim bana bize ilgi gostermiyorsun bizimle vakit gegirmiyorsun hep diikkana
gidiyorsun derlerdi. Oysa ben isten ¢ikar hemen evime gelirdim sen akilli bir bayansan
diyebilirdi, buras1 bizim ekmegimiz gezmeye her zaman gidebiliriz daha iki giin 6nce gittik
hep gezme mi olur? Ben hep verici oldum.

Siz nasil olsun isterdiniz ne beklersiniz esinizden?

-Ailemle goriismek istemez, hep suratini sallardi eve girerdi suratini asardi, ¢ocuklara
hediyeler alirdik oyuncaklar1 alirdik haftada bir on bes gilinde bir annem arar ¢ocuklarla
konusmak ister cevap vermek istemezdi aramizi sogutmak isterdi.

Daha 6nce 3 kez ayriik karar1 alip vazgectiginizi soylediniz sizi evlilie devam ettiren
evlilige dondiiren sey ne oldu?

- Beni 3 kez evliligi devam ettiren sey ¢ocuklarim oldu. ilk ayrildigimizda kizim vardi
oglum yoktu o donem bayagi bir sikinti yasamistim. Ailem de o zamanlar donmemi istedi
bana ¢ocugun var alttan al evine don evliligine devam et dediler. Kizimla aram ¢ok iyiydi
Kizzim bu yasananlardan sonra kizimla aram1 soguttular.

Bosanma karari alirken ne diisiindiiniiz?

- Hayata bir kere geldigimi ben yine onlarin arkasinda miicadele edecegim kendimi

hastalik hastasi etmeyecegim icin bu karar1 aldim su an Allah'mm izniyle arkasindayim ama

bosanacagim icin mutluyum huzurluyum Subat'tan beri ayri yasiyorum 8 aydir yalniz
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yaslyorum.
Bosanma siirecinde ¢ocuklarla iliskiniz nasil?

- Bu donemde cocuklar biraz problemli, tedirgin goriismek istemiyorlar 6zellikle kiz
bana c¢ok o6fkeli, okula gidip ¢ocuklar1 goriiyorum disinda goremiyorum hafta sonlar1 hig
alamiryorum.  Cocuklar1  okula  gidiyorum  Ogretmenin  zoruyla  goriisiiyorum.
Aylik evin kirasin1 ve ihtiyaglarin1 ben gideriyorum mutfak masraflarini ben gideriyorum.
Ayrica on bes gilinde 1.000- 1500 TL para gonderiyorum giicim yettikge arkalarinda
olacagim.
fleride yeniden bir aile kurdugunuzda 6demek zor gelecek mi size ne diisiiniiyorsunuz?

Cocuklarimi zor durumda birakmam arkalarinda olurum elimden geldigince karsilarim
maddi manevi ihtiyaclarini.

Kendinize nasil bir hayat planhyorsunuz?

- Ben gii¢ kuvvet verdigi stirece bu sekilde destek olacagim ve artik kendi mutlulugum
ve kendi sagligimi bayagi beynim yoruldu su anda ¢ok mutlu ¢ok huzurlu bir insanim
etrafimda ¢ok diizgiin insanlar vardi esimin kiskancligi yiiziinden herkesi kaybettim mesela
Cin'e gittim buradaki oradaki mimarlarla bile nasil gz goze gelirsin neden konusuyorsun
neden bakiyorsun gibi kiskangliklar yapip tatsizlik ¢ikartiyordu iginde bir kotiiliikk fesatlik
olmadigi halde kiskanglik yapardi.

Bosanmis erkek olmak nasil bir duygu, toplum nasil bakiyor bu duruma?

-Erkekler hig tiziilmez giigliidiir saniyorlar, bosanmak erkek iginde ¢ok zor, bir diizen
bozuluyor, eskisi gibi ¢ocuklarla i¢ i¢e degilsin, bir baba olarak ¢ok iiziiliiyorum ve ¢ok yalniz
hissettigim anlar oldu, bunlar neden yasandi diye sordum kendime, bir siire ¢cok mutsuzdum
ama simdi atlattim ve cok mutluyum. Bosanmak bayanlar i¢inde erkek i¢inde kotii bakilan bir
sey toplum tarafindan ancak daha ¢ok bayanlar i¢in kot sanirim. Bayanlar i¢in dul olmak
demek daha farkli bir sey, evine yuvasina bagl olan esine bagl olan bir kadin huzurlu bir
sekilde evini yiritiiyordur ama bosanmis kadin herkesin kafasinda bir soru isareti
birakiyordur. Bu kadin bosandiginda bir arizasi var diye disiliniiyor olabilirler.
Siz yeniden evlenmek ister misiniz?

Ben bu saatten sonra evlenmeyi biiylik konusmuyorum ama kesinlikle istemiyorum.
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