T.C. AKDENIiZ UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU
EGITIM BILIMLERI ANABILIM DALI
EGITIM PROGRAMLARI VE OGRETIiM
TEZLI YUKSEK LISANS PROGRAMI

USTBILISSEL STRATEJILER iLE TASARLANMIS OGRETIM
UYGULAMALARININ UNIiVERSITE HAZIRLIK SINIFINDAKI
OGRENCILERIN DINLEME BECERILERINi
GELISTIRMESINE ETKISI

YUKSEK LISANS TEZI
Hacer Cevikbas

Antalya - 2016



T.C. AKDENiZ UNIiVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU
EGITIiM BIiLIMLERI ANABILiM DALI
EGITIM PROGRAMLARI VE OGRETIM
TEZLi YUKSEK LISANS PROGRAMI

USTBILISSEL STRATEJILER iLE TASARLANMIS OGRETIM
UYGULAMALARININ UNIiVERSITE HAZIRLIK SINIFINDAKI
OGRENCILERIN DINLEME BECERILERINi
GELISTIRMESINE ETKISI

YUKSEK LISANS TEZI
Hacer Cevikbasg

Danisman: Dog. Dr. Mehmet Erdogan

Antalya — 2016



DOGRULUK BEYANI

Yiksek lisans / Doktora tezi olarak sundugum bu calismayi, bilimsel ahlak ve
geleneklere aykiri diisecek bir yol ve yardima basvurmaksizin yazdigimai,
yararlandigim eserlerin kaynakgalardan gosterilenlerden olustugunu ve bu eserleri her
kullanisimda alint1 yaparak yararlandigimai belirtir; bunu onurumla dogrularim. Enstitii
tarafindan belli bir zamana bagli olmaksizin, tezimle ilgili yaptigim bu beyana aykir
bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara

katlanacagimi bildiririm.

23.06.2016
Hacer Cevikbas



T.C.
) -AKDENU_L UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU

TEZ SAVUNMASI SINAV TUTANAGI

1. OGRENCI BILGILERI

Ad \ R g™ Anabilim

o (e sl T

-{_. :';]) (L 15 f..i"y-l'”‘ {(‘;ﬁ/- >

Program Adi '"—i‘ },l‘ v P,
S

Soyad

Numarasi ! Z,O .{3 sL0 100 r{t) Derece

I1. TEZ BILGILERI e

Damsmani —U oc. Or., ?‘»’\ ehrve =1~ s g\gwmn

TezBashzn : )s}or) sse) «STY?A@’Q! v Wﬁ\mm'l Dm\&r 511 agar il
Swvhmded WU %w._ Bananci wrin “Dinlinne- Beeariling Gels Drongbye-

II. TOPLANTI BILGILERI

Salont
Siav Tarihi  :Zl../0% 2046 Yeri:mn Fak. KSY\T{((’OM Saati: |5 g,i._.
Iyﬂuc olarak tezin
Kabul edilmesine

[]  Diizeltilmesine ve[ _|ay ek siire verilmesine.

[[] Reddedilmesine

Oy birligi \—_Vf//0y ¢oklugu D ile karar verilmigtir.

Tez Sinav Jiirisi | Unvani, Adi Soyadi [mza

b [bat . Yoo GAndidi- T
lye Pef. Do Glnseli gChom - @7\?{/\/\7\

Uye |

Uye e
Danmisman ])@q:b(. th\ﬂj’ %I‘Q’O?"k‘ JMGVQ!U&E '3_ 3

Jiiri liyelerinin kigisel tez degerlendirme raporlari, sinav tutanagina eklenerek gonderilecektir,
~Agiklama: Olumsuz oy kullanan jiiri dyelerinin Tez Degerlendirme Raporlar’ni sinav tutanagi ekinde
géndermesi gerekmektedir. Olumlu oy kullanan jiiri tiyeleri istemeleri halinde kisisel raporlarini génderirler.

boridol? (0 Oujalerd
" 4 H\J iu:n.ﬂ. Q:;JaAcméu‘x Qﬁ'—'&ﬁ' ideak L ; “”d@’“
OlAY = Bo ez ot ey TR orolomor 0S09p2olt 4aBibll v

4}' o (4 el o k-)ij(“. ffﬁ\-)" ’frlus e C/IA} L- 33”:’ gl

‘ ProfDr. Ilhan GUNBAYI
anle~25 /3 sagl Larariyla Lkl excdilddie { nstitt Midl 4

X Z

L L
Aldeniz Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Enstitiiler Binas 3. Kat A Blok 07058 Kampuk(\n 4 Tc\-\ozaz 2274400143V |




ONSOZ
Yiiksek lisans ders donemimde ve bu akademik ¢alismamda bilgi birikimi ve tecriibesi
ile bana yardimlarii esirgemeyen, akademisyenlik disinda kisiligi, calisma azmi ve

Ogrencilerine kargi tavirlariyla kendisini 6rnek aldigim Dog. Dr. Mehmet Erdogan’a

tesekkiirlerimi bir borg¢ bilirim.

Gorev yapmakta oldugum devlet {iniversitesi yabanci diller yiiksekokulu
yoneticilerine, okutmanlarina bana ¢alismamda yardimci olduklari i¢in ve deneysel
calismamda bana yardimci olan sevgili hazirlik sinifi 6grencilerime c¢ok tesekkiir

ederim.

Bu ¢alismamda gerek fikirleriyle gerekse bu ¢alismay1 yazmamda yardimlariyla bana
en bliylik destegi saglayan sevgili esime ve kendi ailem bildigim, bana her tiirli

yardimi ve destegi saglayan esimin anne ve babasina sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu siirecte bana en biiyiik kolaylig1 saglayan kii¢iik ogluma da siikranlarimi sunarim.



OZET

USTBILISSEL STRATEJILER iLE TASARLANMIS OGRETIM
_ UYGULAMALARININ UNiVERSITE HAZIRLIK SINIFINDAKI
OGRENCILERIN DINLEME BECERILERINI GELISTIRMESINE ETKIiSi
Cevikbas, Hacer

Yiiksek Lisans, Egitim Programlar1 ve Ogretim Boliimii
Tez Danismani: Dog. Dr. Mehmet Erdogan

Haziran 2016, 116 sayfa

Bu arastirmanin amaci, iistbiligsel stratejiler ile tasarlanmis 6gretim uygulamalarinin
{iniversite hazirlik smifinda Ingilizce egitimi alan ogrencilerin Ingilizce dinleme
basarilarina etkisini incelemektir. Arastirma deseni olarak, 6n-test son-test kontrol
gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Etkinin gézlemlenmesinde hem nicel hem
nitel veri kaynaklarindan yararlanilmistir. Nicel veri kaynagi olarak dinleme becerisi
icin hazirlanan basari testi, nitel veri kaynaklar i¢in ise yapilandirilmis 6grenme

giinliikleri ve yansitic1 formlar kullanilmagtir.

Aragtirma, bir devlet tniversitesinde hazirlik egitiminde ‘pre- intermediate’ (orta
alt1) Ingilizce yeterlilik diizeyinden secilen iki simf iizerinde (deney, n=11 ve kontrol,
n=11) yedi haftalik bir siirede gergeklestirilmistir. Deney grubunda iistbiligsel strateji
ogretimleri dinleme derslerine entegre olarak, bilingli ve ana dilde sistematik olarak
verilmistir. Kontrol grubuna ise devam eden uygulamalarin disinda herhangi bir
miidahalede bulunulmamistir. Her iki grupta Ontest ve sontest olarak kullanilan
dinleme becerileri basari testi sonuglarina goére, deney grubu puanlarinda kontrol
grubuna gore daha fazla artis olmasina karsin, iki grubun dinleme basarilar1 arasinda
Mann Whitney U testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
gozlenmemistir. Ancak, nitel veri kaynaklar1 dikkate alindiginda tistbilissel stratejiler
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Ogretiminin 0grencilerin dinleme calismalarina yonelik motivasyonlarinda artisa ve
strateji kullanimina yonelik tutumlarinda olumlu yonde bir degisiklige neden oldugu
tespit edilmistir. Bu arastirmada, kasitl bir {istbiligsel stratejiler Ogretimi
uygulamalarinin 6grencilerin basarilarinda kisa zamanda somut olarak bir testle
gozlenebilecek bir artisa neden olmamakla birlikte dinleme becerilerinde daha basarili
olabilecekleri yoniinde bir tutum gelistirmeleri icin, bu istbilissel stratejilerin dil
O0greniminde kullanilmasi ve baska dil becerilerine yansitilmasinin geregi

vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilissel Dil Ogrenme Stratejileri, Ingilizce Dinleme
Stratejileri, Ustbiligsel Strateji Egitimi, Dinleme Becerilerini Gelistirmede Ustbilissel

Stratejiler



ABSTRACT

THE EFFECT OF INSTRUCTIONAL ACTIVITIES DESIGNED WITH
METACOGNITIVE STRATEGIES ON DEVELOPING LISTENING SKILLS
OF STUDENTS IN UNIVERSITY PREP CLASS

Cevikbas, Hacer
Master of Science, Education Programmes and Teaching Department
Thesis Supervisor: Associate Professor Dr. Mehmet Erdogan
June 2016, 116 pages

The aim of this research is to investigate the effect of instructional activities designed
with metacognitive strategies on English listening success of students getting English
education in prep class at a university. A quasi-experimental design with pre-test and
post-test with control group has been used as the research design. Both qualitative and
quantitative data tools were used for observing the effect. An achievement test
prepared for listening skills, structured learning diaries and reflective forms were used
for quantitative and qualitative data.

The research was undertaken in seven weeks on two groups chosen from ‘pre-
intermediate’ English proficiency level in prep class education at a state university
(experimental group, n=11 and control group, n=11). Metacognitive strategy training
for the experimental group was given systematically, in mother tongue, consciously
and integrated into the listening lessons. Any kind of intervention wasn’t applied to
the control group rather than the ongoing application. According to the results of the
listening skills achievement test used as pre-test and post-test in both groups,
statistically significant difference between the listening successes of the two groups
wasn’t observed according to Mann Whitney U test results although there was more

increase in listening test marks of the experimental group compared to the control

Vi



group. However, it was identified that metacognitive strategy training caused an
increase on the motivation concerning the listening practises of the students. Though
a deliberate metacognitive strategy training didn’t cause an increase to be observed
perceptibly via a test in the success of the students, the necessity of the use of
metacognitive strategies in language learning and reflection of it into other language
skills are emphasized in this research for the students to develop attitudes to be more

successful in listening skills.

Key Words: Metacognitive Language Learning Strategies, English Listening
Strategies, Metacognitive Strategies Training, Metacognitive Strategies in Developing

Listening Skills

vii



ICINDEKILER

DOGRULUK BEYANL.......oooiiiiiiiiiieieeieeeeeeee e see s, i
ONSOZ......ooioieeeeeee ettt iii
OZET ...t et e e v
A B S T R A T e e e a e et r e e e e e e ans Vi
ICINDEKILER ........oooooioioeeeeeeeeeeeeeeeee ettt viii

BOLUM I

GIRIS

1.1 Problem DUFUMIU .....cooiieic et 3
1.2 Problem Ciimlesi / Arastirma SOTUSU ......coivviiivieiiiie e 6
1.3 Denenceler (HIPOLEZIET) .......ooiiiiiiieicee e 7
1.4 Arastirmanin ONEmMi ........oevevevveeeeieieeieeeeie et es s 7
1.5 SINIIIIKIAT vt 8
G 12300 01 = R 9
1.6.1 Ustbilissel Stratejiler............ccoeviiiiruerereriieceee e 9
1.6.2 DIinleme BeCEIIEN .....ccuveviiiecii e 9
1.6.3 Ingilizce Yeterlilik DUZEYi........ccevivriiirerereiiiiceeieeise e, 9

BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1 KavramsSal COIGEVE ....uiiiuiiiiiiiieiiiiieiiiite st e st e sbee e ssbee s snbe e e e s ssaeesnneeesneeeanseeeas 11
2.1.1 Yabanci Dil Ogretimi ve Tiirkiye’de Universite Hazirlik Egitimi............ 11
2.1.2 Dinleme Becerileri OFretimi ..........ccocovveveviveiiirereiiieeeiesessesessesesessennon, 13
2.1.3 Stratejilerin Sniflandirtlmast .......ccoeeiiiiiiiiiii s 15
2.1.4 Ustbilissel Strateji Ogretimine Iliskin Yaklagimlar...........ccccccovevevuerennnae. 17
2.1.5 Ustbiligsel Strateji Ogretimi Modelleri ............ccocvurevererersrereisierenseennnn, 19

2.2 T1gili AraStIMANAL ......ccvevevieiececveieieetcte et 22
2.2.1 Tirkiye’de Yapilan Arastirmalar...........cccoovviiiiiniienieneeceee 22
2.2.2 Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar ..........cccooceeiiiiiiiiieiiieieeceec e 25

viii



BOLUM 111

YONTEM
3.1 Arastirma DESENI ....ccciiiiiie i
3.2 CalISINA GIUDU ...ttt ne e
3.3 Veri Toplama ATaglari..........cccveiiiiiiiiiiiiii e
3.3.1 Ingilizce Dinleme Becerisi Basart Testi...........cccecvveverererircreisierereenennan,
3.3.2 Yapilandirilmis Ogrenme GUnIGKIETi......cvcvevevevevereieieieee e,
3.3.3 YanSIt1C1 FOIM ....ooiiiiiiiiici e s
3.4 Verilerin TOPlanmast .........cccoiviiieiiiiiiiesie e
3.4.1 Deney Grubundaki Uygulamalar.............ccocoviriiinieiinene e
3.4.2 Kontrol Grubundaki Uygulamalar............c.ccocveiiiniinenineneeseeeen
3.5 VErrin ANANZI ..ot
3.5.1 Nicel Veri ANANZI........cccoviiiiiiiiiiiicice s
3.5.2 Nitel Veri ANAlIZI ......ccovriiiiiiiiiiicc s
BOLUM IV
BULGULAR
AL NICEl BUIGUIAT ...
4.2 NItel BUIGUIAK ..ot
4.2.1 Hedef Belirleme.........oooooiiiceee e
4.2.2 Ogrenmeyi Organize Etme ve Planlama ............ccccccovveeveveriinieccrereeinnnn,
4.2.3 Kendini Izleme ve Oz Degerlendirme ..............cccoevvevevrirererieressiereessennnn,
BOLUM V

SONUC, TARTISMA ve ONERILER
5.1 Dinleme Becerisi Basar1 Testinden Elde Edilen Bulgulara Iligkin
SOMUGIAT. ...

5.2 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliikleri ve Yansitici Formlardaki Bulgulara

THSKIN SOMUGIAT. ....cvvcvcvcecieectceceee ettt ettt ettt ettt

TR I I 0 131 - RSP RPOPPPRPTPPPI

B ONCTILET ...ttt ettt sttt ettt eenas
5.4.1 Ingilizce Ogretmenlerine ve Ingilizce Kitap Yazarlarina Y6nelik
ONETILET. . .o
5.4.2 Program Gelistirme Acisindan Oneriler ..........ocovovovvvevevevereveeereneeeeenenennnnns
5.4.3 Arastirmacilara YOnelik Oneriler ...........cccoovvveviviieieneiscees s,

iX



e T 82
Ek-1 Dinleme Becerisi Bagart TeSt . .....uiiveriiiiriieiiiie e 82
Ek- 2 Konu / Kazanim Eslesmeli Belirtke TabloSu .........ccoocvviiiieniiiieiinncniesceeen, 84
Ek-3 Yapilandiriimis Ogrenme GUNIHGH 1 ....c.cvvveveveiveveecieiieieiiecveseee e 85
Ek-4 Yapilandiriimis Ogrenme GUNIHGH 2 ....c.cvuvveveveiveriecreieeisecve e 86
Ek-5 Yapilandirilmis Ogrenme GUNIGET 3 ...cvcveveveveveeeeeieiee e, 87
Ek - 6 Yapilandirilmis Ogrenme GUNIGZH 4 .......cvevvvevevirereiireisiceeeeesesesseesnnas 88
EK-7 Yansitict FOIM.......c..cooiiiiiiiiiiiice e 89
Ek-8 1.Uygulama Ders Plant ..........ccocooeiiiiiiiiiiiiicicsce e 90
Ek-9 2. Uygulama Ders Plant ..........ccocooeiiiiiiiiiiiiiicc e 93
Ek-10 3. Uygulama Ders PIant ..........cooeiiiiiiiiiiiiiiesc e 98
Ek-11 4. Uygulama Ders PLant ...........ccoeviririiiiiiiiinieisieeese e 102
Ek-12 5. Uygulama Ders plani...........cccoviiiiiiieniiiiic s 105
Ek-13 2. Uygulama Dinleme Cali$malart ...........ccocceriiiiiniiiiineni e 109
Ek- 14 3. Uygulama Dinleme Cali$malart ............ccoccovviiininiiniinene e 110
Ek-15 4. Uygulama Dinleme Cali$malart ...........coccooeveiiiinieiiiiene e 111
Ek-16 5. Uygulama Dinleme Cali$malart ...........coccooeiiiininieiiinene e 112
EK-17 IZIN YAZISL..coiviviiiieirereteieeeectee et 113
(0 Y7€) 00117 I 15T 114



TABLOLAR LISTESI
Tablo 3.1 Arastirmanin DeSeNi..........oouiiiriiiii it et 31

Tablo 3.2 Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test Puanlarmin Mann -

Whitney U Testi Karsilagtirmast .........oeviniiiiiiii i e 32
Tablo 3.3 Ogrencilerin Demografik Ozellikleri .................cooouiiiniiieiiiieeen. 33
Tablo 3.4 Arastirmanin Modeli............coooiiiiiii e 39
Tablo 3.5 Ustbilissel Stratejiler ve Hedef Kazanimlari......................cooeueenn.n. 41
Tablo 3.6 Yapilandiriimis Ogrenme Giinliigii Soru Temasi..............cccoceevnnrnnnn.. 47
Tablo 3.7 Yansitict Form Soru Temasi.........c.ovvririiiiiniiiiie e eeieieeneeane, 47

Tablo 4.1 Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sontest Puanlarinin Mann -

Whitney U Testi Ile Karsilastirilmast ..............ccooeiuiiiniiiiiiiiiieieeeieeann, 49
Tablo 4.2 Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Diizeyi............ooiiiiiiiiiiin.n. 57
Tablo 4.3 Yansitict Form 1. ve 2. Soru Verileri.............coooiiiiiiiiiiiiien, 60

Xi



GRAFIKLER LiSTESI

Grafik 4.1 Birinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi...................
Grafik 4.2 Ikinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi ...................
Grafik 4.3 Ugiincii Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi.................
Grafik 4.4 Dérdiincii Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi. .............
Grafik 4.5 Besinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi..................
Grafik 4.6 Altinc1 Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi...................
Grafik 4.7 Yedinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi.................
Grafik 4.8 Sekizinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi................
Grafik 4.9 Dokuzuncu Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi. ............
Grafik 4.10 Onuncu Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basar1 Grafigi................

Grafik 4.11 Onbirinci Ogrenci Hedeflenen ve Gergeklesen Basari Grafigi..............

xii

51

51

52

.52

53

53



KISALTMALAR

DOS : Dil Ogrenme Stratejileri

SILL: Strategy Inventory for Language Learning

CALLA: Cognitive Academic Language Learning Approach

MALQ: Metacognitive Awareness Listening Questionnaire

Xiii



BOLUM |
GIRIS
Egitimde son yillardaki 6grenci merkezli yonelimlerin ardindan, dil 6grenimiyle ilgili
bireysel tutum ve algilar 6nem kazanmaya baslamis, 6grenmede biligsel olarak
ilerlenilen yollar, zihinde gerc¢eklesen 6grenme siireci merak uyandirmustir. Bilissel
psikologlar 6grenmede daha oOnceki 6grenmelerin etkili oldugunu ve Ogrenirken
izlenilen yolun 6nemli olabilecegini iddia etmislerdir. Bu siirecte 6grenenin ¢ikarimlar
yapmak ve problem ¢ézme gibi zihinsel ¢alismalarda bulundugunu ve baska uygun
baglamlarda uygun alistirma firsat1 verildiginde ayni yolu izledigi diisiiniilmiistiir.
Nunan (1998, s.232), bilisselciligi, ‘‘Organizma ile ¢evresi arasindaki iki tarafli
etkilegim stireci’’ olarak tanimlamistir. Biligsel bilginin bir adim 6tesinde bu bilginin
nasil edinildigi ve hangi kosullarda tekrar kullanilabilecegi bilgisi iistbilisi
olusturmaktadir. Ustbilis hem kendi 6grenmesini yansitma hem de kendini
yonlendirme anlamina gelmektedir (Vandergrift ve Tafaghodtari,2010). Yesilbursa
(2002)’ya gore lstbilis, 6grencinin bilingsiz ilerledigi adimlari, alistirmaya nasil
yaklastigi ve alistirma siiresince nasil ilerledigi yoniinde degerlendirmeler yaparak
kasitlt ve bilingli olarak atmasi anlamma gelmektedir. Ustbilissel bilgi ise, bizim
inanglarimiz ve nasil Ogrendigimizle ilgili farkindalik ve zihinsel siirecimizi
gozlemledigimiz bilgidir (Goh, 2008). Yine Katranci ve Yangin (2013, s. 737)’a gore

3

ustbilissel bilgi ... bireyin kendi diisiinme siiregleri hakkinda sahip oldugu bilgi
oldugu séylenebilir.”’ Bireyin belirli bir stratejiyi neden kullandig1 veya reddettigi ile
ilgili yorumlamalara gitmesi onun {istbilissel bilgiyi kullandigin1 gostermektedir.
Diger bir deyisle, bireyin iistbilissel diisiinmesi, onun kendi 6grenmelerini yansitmasi,

plan yapma yoniindeki isteklilik ve kendini diizeltmeye ¢alismasi bakimindan elestirel

diistindiiglinii  gostermektedir (Halpern, 1993). Bazi arastirmalarda, iistbiligsel



diisiincenin bireyi daha elestirel diisiinmeye yonlendirdigi tespit edilmistir (Magno,
2010; Semerci ve Elaldi, 2014). Elestirel diisiinme beraberinde kisinin 6grenmesinden
sorumlu olmasi, yaptigi hatalarin bilincine vararak ileride bunlarin tekrar etmemesi
i¢in neler yapabilecegini diisiinme ve Kararlar alma anlamini tasimaktadir. Ustbilissel

bilgi en genis ifadesiyle Dogan (2013) tarafindan soyle ifade edilmektedir:

Ust diizey bir iistbilis beceriye sahip olan birey; dncelikle dgrenecegi
konuya motive olur, dikkatini yogunlastirir, tutum gelistirir. Bu durum
bireyin kendisi hakkinda bilgisi ve kendi diisiincesini kontrol
edebilmesini saglar. Daha sonra 6grencinin ne bildigini ve ne bilmesi
gerektigini degerlendirir. Nerede oldugunu goriir. Sonra ne yapacagini
planlar. Planin1 degerlendirir, diizeltir ve tekrar dener. Sonra ne kadar
ogrendiginin, nasil 6grendiginin, hangi diisiinme yollarini izlediginin
farkina varir, bunu gelistirir ve bu becerileri bir yasam tarzi haline

getirir (s. 11).

Stratejiler genel olarak bilginin edinilmesini, akilda kalmasini, hatirlanmasi ve
gerektigi yerde kullanilmasini kolaylastiran ¢cogunlukla bilissel ve bilisiistii islemlerdir
(Simsek, 2006). O’Malley ve Chamot (1990, s. 1), stratejiyi ‘‘bireyin anlama, 6grenme
ve yeni bilgiyi elde etmek i¢in kullandigi ézel diisiince ve davramglar’’ olarak
tamimlarken Oxford (1990, s. 1), ‘‘6gremmeleri zenginlestirmek icin dgrenci
tarafindan atilan adimlar’’ olarak belirtmistir. Ogrenme stratejileri her zaman
gozlenebilen ve davraniga doniistiiriilen stratejiler olmamaktadir. Grenfell ve Harris
(1999)’in belirttigi gibi ‘kara kutu’ ad1 verilen insan beyninin igine girebilmek ve orada
neler olup bittigini gézlemlemek kolay olmamaktadir. Ogrencilerin kendi 6grenme

yollarin1 rapor etmesi ve bunlarin bilincine varmalari anlamina gelen 6grenme



stratejileri onlarin bu stratejileri yeni 6grenme durumlarina aktarabilmelerini saglayan

bilissel bir siirectir.

Biligsel kuramcilarin yapti§i arastirmalara gore, ancak zengin dil Ogrenme
stratejilerine (DOS) sahip olarak ve bunlar1 gerektiginde nasil ve hangi durumlarda
kullanabileceginin farkinda olarak etkin bir dgrenme gerceklesebilmektedir. DOSler,
ozellikle biligsel ve bilisiistii temeller lizerine ve 6grenci merkezli, bagimsiz 6grenme
yetisi kazandiran yollar olarak dil egitiminde yer almistir. Bu stratejiler 6grenme
hedeflerine ulasmak i¢in Ogrenenin bilingli diisiinceleri ve hareketleri olmaktadir
(Chamot, 2004). Ogrencilerin bir gdrevin gereklerini yerine getirmek i¢in uygun
stratejiyi eslestirmesi, onlarm DOS kullanimlarinim etkililigini belirlemek igin 6nemli

bir gosterge olmustur.

Basarili dil 6grencilerinin siklikla kullandiklar1 6grenme stratejilerini tespit etmek igin
yas, cinsiyet, yeterlilik diizeyi gibi pek ¢ok farkli baglamda yapilan betimsel
aragtirmalar daha sonra arastirmacilari, bu stratejilerin  egitimle nasil
kazandirilabilecegi yoniinde ¢alismalara yonlendirmistir. (Weinstein ve Mayer, 1996.
Akt. Demirel, 2012). Bununla baglantili olarak bu stratejilerin nasil daha etkili bir

sekilde egitimi verilebilecegi yoniinde ¢alismalar da stiregelmektedir.

1.1 Problem Durumu

Yansitic1 6grenme yaklasiminin temelinde de yer aldig1 gibi bireyin nasil 6grendigini
ogrenmesi, onu bilingli bir problem ¢o6ziicii ve 6grenmesinden sorumlu bir birey
yapmaktadir. Yaptig1 her etkinlik sonucunda edindigi deneyimler iizerine diisiinmesi
ile daha sonraki adimlar igin kendine stratejik bir yol ¢izmis olmaktadir. Dil becerileri
ogretiminde belki de yapilan en biyiikk hatalardan biri, Ggrencinin stratejiyi

sezinlemesini beklemek, bunun i¢in de agiklamalar yapmamaktir. Oysaki dil



stratejileri ancak kasitli, bilingli ve organize bir sekilde 6grenciye sunulursa basarili
olur (Chamot, 1990). Ogrenirken, hangi stratejiyi neden 6grendigini bilingli bir sekilde
kesfetmeyen 68renci, bu stratejiyi baska durumlara uyarlamakta basarisiz olmaktadir.
‘Bu stratejiler yeni ogrenilen yabanci dilin i¢sellestirilmesini, saklanmasini, geri

getirilmesini ya da kullanilmasini kolaylastirmaktadir.” (Cesur, 2008, s. 3).

Iyi bir dil dgrenicisinin giiclii ve zayif olarak tercih ettigi DOSleri belirlemek icin
yapilan arastirmalar diinya genelinde 197011 yillara kadar dayanmaktadir. Tiirkiye’de
tiniversite 6grencilerinin kullandiklar stratejileri tespit etmeye yonelik yapilan bazi
arastirmalarda, 6grenciler tarafindan en az kullanilan ve bilinen DOSlerin iistbilissel
stratejiler oldugu sonucuna varilmis ve dil 6gretiminde bu stratejilerin kullanimina
yonelik egitim verilmesinin gerekliligi vurgulanmistir (Cesur ve Fer, 2007; Cesur,

2008; Demirel, 2012; Unal, Ayirir ve Ariogul, 2011).

Dinleme; konugmacinin neyi kastettigini, hangi mesajlar1 ilettigini, ses tonlamasindan
duygularin1 algilamay1 gerektiren aktif ve zihinsel bir siire¢ olmasiyla duymaktan
farkli bir beceridir. Rost (2001)’a gore dinleme iki tiir siiregte ilerlemektedir:
‘Parcadan biitiine dinleme’ adi verilen siire¢ en kii¢iik birim olan harflerden yola
cikarak kelime, kalip ve climlelere ulagsma seklinde iken ‘biitiinden parcaya dinleme’
de, biitiinden pargalara ve detaylara inebilmeyi, ge¢mis bilgileri kullanarak analiz
edebilmeyi ve yorumlamay1 gerektirmektedir. Anderson ve Lynch (1988)’in
ifadesiyle, ‘parcadan biitiine’ dinleme siireci ‘ses kayit cihazi gibi dinleyici’,
‘biitlinden pargaya’ dinleme siireci ise ‘aktif model insa eden dinleyici’ olarak ifade
edilmistir (Akt. Seferoglu ve Uzakgoéren, 2004). Dinleme pargasini anlayabilmenin
yolu bu iki siireci birlikte calistirmaktan gegmektedir. Bu tiir dinlemeler biligsel
bilginin kullanimimi gerektirmektedir. Biligsel bilginin ardindan kendi 6grenme

stirecini izleyerek siire¢ hakkinda yargilarda bulunmayr kapsayan ‘dinlemeyi



o0grenmek’ kavrami Vandergrift (2004) tarafindan ortaya atilmistir ve iistbiligsel
bilginin aktif hale getirilmesini gerektirmektedir. Sonug¢ olarak, dinleme
alistirmasindaki ipuclarini inceleyip bunlar1 etkin bir sekilde kullanabilen ve 6z
degerlendirme yaparak ulastigi kararlar1 sonraki 6grenmelerine aktarabilen bir birey

stratejik bir dinleyici haline gelmektedir.

Dinleme becerileri, 6grenciler tarafindan en ¢ok zorlanilan alan olmaktadir. Bu konuda
Graham (2006)’1mn 6grenci goriismeleriyle elde ettigi sonucglara gore, dinleme
becerilerinin en zor gelisen beceri olmasinin nedenleri arasinda konusmacinin hizi,
kullanilan farkli aksan, kelimeyi yanlis veya eksik duyma yer almaktadir. Huang ve
Finn (2009) 6grenci goriismelerinden, diger etkenler olarak hem yazili alistirmaya hem
dinleme pargasina ayni anda odaklanabilme ve not almanin zorlugunu tespit
etmislerdir. Rahimirad ve Moini (2015)’nin yine 6grenci goriismeleri ile elde ettikleri
verilerden ise, bilinmeyen terimlerle karsilasmanin ve dinlemede jest ve mimikleri
gorememenin konsantrasyonu siirdiirmeyi olumsuz etkiledigi tespiti yapilmistir. Tiim
bu etkenlerin, 6grencilerde dinlemeye karsi isteksizlige ve motivasyon diisiikliigiine
ve kaygi duymalarina neden oldugu aragtirmalarla agiga ¢ikmaktadir (Golchi, 2012;
Rahimirad ve Moini, 2015; Vandergrift, 2005). Ayrica, Tiirkiye’de tiniversite diizeyi
oncesinde Ingilizce 6gretiminde farkli tiirde pargalari dinleme {izerine egilinmedigi,
dinlemenin genellikle telaffuz ¢alismasi tizerine yapildigi gercegi ve daha ¢ok dinleme
alistirmalari sonrasina odaklanan geleneksel dinleme becerileri 6gretimi verilmesi ile
ogrencilerin dikkatini algilama siirecine yoneltme geri planda kalmaktadir. Dinleme
stirecinde izlenilen adimlari Ogrencinin sezinlemesi beklenmektedir. Bu durum,
ogrencilerin dinleme becerilerinin neden en zayif beceri olarak kaldigini
aciklamaktadir. Boylece, dinleme becerisinin gelismesi diger dil becerilerine oranla

ogrenciler tarafindan daha zor olarak goriilmektedir.



Bazi arastirmacilara gore, dinleme becerisinin kasith ve yogun bir 6gretim
programiyla desteklenmesi gerekmektedir ve bu kasitli 6gretimde bilissel stratejilerle
desteklenen tstbiligsel stratejilerin 6gretimine dnem verilmelidir (Birjandi ve Rahimi,
2012; Chamot, 2005; Goh, 2008; Graham, 2006; Oxford, 1990; Vandergrift ve
Tafaghodtari, 2010). Ancak, gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de bu Tstbiligsel
stratejilerin okuma becerisi, kelime bilgisi gibi alanlarda kullanimina yo6nelik
arastirmalar cogunlukta yer alirken, dinleme becerisini gelistirmeye yonelik yapilan
caligmalarin sayisi olduk¢a azdir. Ayrica, Ustbilissel stratejileri 6gretebilmek ve
yeterince agiklayici olabilmek ve bunlarin etkililik diizeyini gozlemleyebilmek diger
dil becerilerinin gelistirilmesine oranla daha zordur. Plonksy (2011)’nin strateji
egitimi lizerine atmigbir nitel ve nicel arastirmayi inceledigi meta-analiz tiiriindeki
arastirmasinda ulastig1 sonuglardan biri, lizerinde en az arasgtirma yapilan dil
becerisinin dinleme becerisi oldugudur. Ayrica Plonsky (2011), DOS 6gretiminin
belirli bir dil becerisi lizerine etkisinin gézlemlendigi aragtirmalar igerisinde tizerinde
en az c¢alisilan stratejinin tstbiligsel stratejiler oldugunu tespit etmistir. Bu arastirmada
bu stratejilerin bilingli ve sistematik olarak Ingilizce dgretim programina dahil
edilmesi ile Ogrencinin nasil daha iyi dinleyebilecegini, daha iyi konsantre
olabilecegini ve dinleme becerilerine kars1 kaygilarini azaltabilecegini 6grenebilecegi

ongoriilmektedir.

1.2 Problem Ciimlesi / Arastirma Sorusu

Ustbiligsel stratejiler ile tasarlanmis dgretim uygulamalarmin {iniversite hazirlik

smifinda Ingilizce egitimi alan 6grencilerin Ingilizce dinleme basarilarina etkisi nedir?



1.3 Denenceler (Hipotezler)

Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen iiniversite hazirlik sinifi 6grencilerine iistbilissel
stratejiler ile tasarlanmis 6gretim uygulanmasiin 6grencilerin dinleme becerilerinin

gelismesinde anlamli bir etkisi vardir.

1.4 Arastirmanim Onemi

Dil 6greniminde konusma ile dinleme becerileri 6grencilerin en ¢ok yonlendirmeye
ihtiya¢ duyduklar1 alanlar olmaktadir. Bunun nedeni, bu becerilerin nasil gelistirilecegi
konusunda 6grencinin nasil bir yol izlemesi gerektigini bilmemesidir. Seferoglu ve
Uzakgéren (2004)’in iiniversite Ingilizce hazirhk smifinda 41 &grenci ile
gerceklestirdigi deneysel arastirma sonuclari, katilimcilarin ¢ogunun kendini dinleme
becerileri konusunda yetersiz ve dinleme stratejilerini kullanmaya yonelik
yonlendirmeye ihtiyag duyduklar1 yoniinde veriler saglayarak bu yargiyi
desteklemektedir. Dinleme becerilerinin gelistirilmesine yonelik kasitl ve sistematik
olarak ogrencilerde iistbilissel diizeyde dil stratejileri kullaniminin saglanmasi i¢in
cesitli DOSlerin 6gretilmesi dnem arz etmektedir. Goh (2008) tarafindan egitimcilere,
dinleme pargasiyla ilgili 6grencilerin Onbilgilerini aktif hale getirebilmek, ilgili
aligtirmay1 yorumlamak ve belirlenen amaca yonelik dinleme gergeklestirmeleri igin,
dinleme Oncesi alistirmalar yapmalar1 Onerilmistir. Bu alistirmalar, detay icin
dinlemek, ¢ikarim yapmak ve tahmin gibi bilissel stratejilerin yani sira dinleme oncesi
On calismaya hizmet eden {istbiligsel stratejiler olan gozden gegirme ve bilinenle
baglanti kurma, se¢ici dikkat, hedef belirleme, etkinligin amacini belirleme stratejileri
kullanim1 seklindedir. Bu arastirma, bu istbiligsel stratejilerin yani sira dinleme
sonrasinda Ogrencilerin daha sonraki dinleme c¢aligmalariyla ilgili kararlarini

yansitacak olan kendini izleme ve 6z-degerlendirme, 6grenmeyi organize etme ve



planlama {stbilissel stratejilerinin  kasitli, derse entegre ve bilingli 6gretimini
sunmaktadir. Bu kasitli 6gretimde yer alan 6gretmenin gosterip yaptirma yani model
olmasi ve sesli diisiinme 6grencilerin bir pargay1 nasil dinlemesi gerektigini 6gretmede
onemli goriilmektedir (Goh, 2008; Vandergrift, 2004; Vandergrift ve Tafaghodtari,
2010). Bu arastirma, 6grencilerin bilissel stratejilerden yola ¢ikarak en az bilinen ve
uygulanan istbilissel stratejileri kullanmalarimi ve bu sayede sonraki dinleme
caligmalarinda daha bilingli yollar izlemelerini amacglamaktadir. Bu arastirma,
Ogrenciler tarafindan en zor gelistigi diisliniilen dinleme becerisinin gelisimini, €n az
kullanilan tstbiligsel stratejilerle desteklemek agisindan 6nem arz etmektedir.
Arastirmadan elde edilen bulgularin, ingilizce dinleme becerileri dersi 6gretmenlerinin
ders programi olusturmalarinda ve Ingilizce 6gretim programi gelistirmecilerine katki
saglayacagi ve ilgili ders kitaplar1 yazarlarini yonlendirecegi diisliniilmektedir. Ayrica,
arastirmacilar i¢in, bu alanda yeni arastirmalar yapmalarina yonelik yonlendirmelerle

151k tutacagi ongoriilmektedir.

1.5 Smirhliklar

Arastirma 2015- 2016 egitim 6gretim yili ile ve dil becerilerinden sadece dinleme
becerileri ile sinirlidir. Arastirmaya dahil olan 6rneklem sayisinin kiigiikliigli ve sadece
‘pre-intermediate’ (orta alt1) genel Ingilizce yeterlilik diizeyindeki homojen gruplara
arastirmanin uygulanmis olmasi aragtirmanin sinirliliklar1 arasindadir ve arastirma
sonugclarmin genellenebilirligini etkileyebilecektir. Daha biiyiik 6rneklem gruplariyla

yapilacak arastirmalar, daha derin verilere ulagsmay1 saglayabilmektedir.



1.6 Tanimlar

Arastirmada iistbilissel stratejiler, dinleme becerileri ve Ingilizce yeterlilik diizeyi olan

‘pre-intermediate’ (orta alt1) diizey kavramlari yer almaktadir.
1.6.1 Ustbilissel Stratejiler

Ustbiligsel stratejiler, bireyin kendi algilama siireciyle ilgili bilgisiyle birlikte
ogrenmede izledigi yol ile ilgili farkindalik olusturarak 6grenmesiyle ilgili 6z
degerlendirme yapmasini saglayan islemlerdir. Nasil yaptiginin ve artik nasil
yapacaginin bilgisi istbiligsel bilgiyi olusturmaktadir. Alan yazinda yiiriitiicti bilis,
bilis otesi gibi kavramlar yer almakla birlikte, bu arastirmada, yaygin olarak kullanilan
tistbilis kavrami kullanilmaktadir. Arastirmada yer alan {stbilissel stratejiler ‘bir
etkinligin amacini belirleme’, ‘gézden gegirme ve bilinenle baglant1 kurma’, ‘hedef
belirleme’, ‘6grenmeyi organize etme ve planlama’, ‘se¢ici dikkat’ ve ‘kendini izleme

ve 0z-degerlendirme’ stratejileridir.
1.6.2 Dinleme Becerileri

Dinleme becerileri yabanci dil 6greniminde, 6grenme alanlar1 olarak yer alan dort
temel dil becerisinden biridir. Alimlayict beceriler olan nitelendirilen dinleme
becerileri bireyin bir seyler {retmesine yonelik degil dogru algilama ve
yorumlamasina yonelik becerilerdir. Anlama, yorumlama, ana fikir veya detay
bilgileri bulma, baslik veya gorselleri kullanarak igerik hakkinda ¢ikarim ve

tahminlerde bulunma gibi beceriler dinleme becerileri olarak yer almaktadir.
1.6.3 Ingilizce Yeterlilik Diizeyi

Yabanci dil olarak Ingilizce 6greniminde ‘elementary’ (baslangig), ‘pre-intermediate’
(orta—alt1), ‘intermediate’ (orta), ‘upper- intermediate’ (orta iistii) ve ‘advanced’ (ileri)

diizey olmak iizere temel olarak bes kademede dgretim yapilmaktadir. ikinci diizey



olan ‘pre- intermediate’ diizeyde 6grenim gérmekte olan 6grenciler bu arastirmada

calisma grubunu olusturmaktadir.
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B(")LI"JM "
KAVRAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

2.1 Kavramsal Cerceve

Bu béliimde oncelikle yabanci dil olarak Ingilizce dgretiminin iiniversite hazirlik
programinda ulagtig1 giincel nokta ve dil becerileri 6gretimine yer verilmistir. Daha
sonra dinleme becerileri 6gretimi, tistbiligsel strratejilerin siniflandirilmasi ve bunlarin

Ogretim yaklagimlart konu alinmas, ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.1.1 Yabana Dil Ogretimi ve Tiirkiye’de Universite Hazirhk Egitimi

Kiiresellesen diinyada bilim, sanat, ekonomi gibi degerlerin toplumlar arasi
aktariminda ortak bir dil veya dillerin bilgisi, o toplumdaki bireylerin degerlerine ve
birikimine etki eden hayati bir faktér olmaktadir. Bu bilingle egitimde anadil egitimi
disinda yabanci dillerin egitimine de onem verilmektedir. Tiirkiye’de yabanci dil
egitiminde Ingilizcenin okullarda en ¢ok iizerinde durulan dil olmasi, diinyada bilginin
aktarrmmda en yaygin kullamlan dilin Ingilizce olmasi gergeginden

kaynaklanmaktadir.

Toplumsal dilbilimci Chomsky (1988)’ye gore yabanci dil 6grenimi tipki bir gocugun
anadilini 6grenmesindeki gibi evrelerden gegmektedir ve yabanci dil 6gretiminde
bireyin dile olabildigince fazla maruz kalmasini saglayacak 6zgiin 6grenme ortamlari
sunulmalidir. Kasith bir egitim ortami sunulan okullarda, yabanci dile maruz kalmak
icin yogun bir Ingilizce egitim programinin olusturulmasi gereklili§i ortaya
cikmaktadir. Tiirkiye’de yabanci dil olarak Ingilizcenin egitimi verildigi {iniversite
hazirlik programlari da bu amaci giitmektedir ve haftalik ortalama 20 ile 30 saat
arasinda, yaklagik 9 ay sliren yogun ders programlar1 yer almaktadir. Tiirkiye’de
Ingilizce hazirlik egitimi genellikle dgrencilerin iiniversiteye gegisinin ilk yilinda

verilmektedir.
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Ingilizce hazirlik programlarinda en yaygin kabul géren yaklasim dért dil becerisi olan
okuma, yazma, dinleme ve konugsma becerilerinin ayni baglam igerisinde birbirinin
gelisimini destekleyecek sekilde entegre olarak 6gretimi seklindedir. Yani, bir okuma
caligmas1 ardindan bir yazma ¢alismasi, bir dinleme ¢aligmasiyla baglantili ayn1 igerik
tizerinden konusma ortamlar1 yaratilmaktadir. Dil becerilerinin birbirine entegre
olmasi Ingilizcenin sadece akademik bir hedef veya bir sinavi gegme amaci yerine

Ingilizceyi insanlar arasinda paylasim ve etkilesim arac1 haline getirmektedir (Oxford,

2001).

Son yillarda Tiirkiye’de {iniversite hazirlik Ingilizce 6gretim programlarinda dilbilgisi
Ogretimine verilen 6nem azaltilmis, dili algilama ve dilin iiretimine verilen deger
arttirllmistir. Bu gelismeyi doguran etkenlerden biri 2001 “Avrupa Diller Yili’'nda”
Avrupa Konseyi tarafindan “Ortak Dil Kriterleri Cer¢eve Programi’ni’’ ve “Dil
Gelisim Dosyast’” olusturularak alt1 farkli Yabanci dil yeterlilik diizeyi belirlenmis
olmasidir ( A1-A2-B1-B2-C1-C2 ). Her bir diizey i¢in dinleme, konusma, okuma,
yazma becerilerinin 6grencide kazandirllmast beklenen hedef davraniglar
siralanmugtir. Dil gelisim dosyalarinda 6grencinin her bir kazanimi birden bese kadar
derecelendirip 6z degerlendirme yapmasi imkan1 saglanmistir. Ayrica, bu kazanimlar
Ingilizce dgretmenlerinin Iingilizce 6gretim programlarini olustururken hangi diizeyde
hangi kazanimlarin edinilmesi gerektigine yonelik bir ¢erceve de olusturmaktadir.

29

“Ortak Dil Kriterleri Cerceve Programi’® Avrupa iilkeleri arasinda Yabanci dil
Ogretimine ortak kriterleri saglayarak, ogretim programi sonunda elde edilen
sertifikanin tiim Avrupa iilkelerinde gegerliligini saglamaktadir. Bu ¢ergeveye uygun
bir yabanci dil egitiminde dort temel dil becerisinin her bir seviyesine uygun hedef

kazanimlarinin saglanabildigi uygun igerikler ve yine bunlara uygun Olgme ve

degerlendirme araglarinin var olmasi gerekmektedir. Bu ¢ergevenin olusturulma
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nedenlerini Giiler (2005, s. 94) ‘Siirekli gelismekte olan hareketlilik i¢in gerekli olan
niteliklerin seffaflastiriimasimin kag¢inilmazligi, genis kapsamli fakat ayni zamanda
gecerli bir 6lcme degerlendirmeye duyulan gereksinim ve ‘Yasam Boyu Ogrenme’,
‘Bagimsiz Ogrenme’, ‘Cokdillilik’ vs. gibi ilkelerin giderek onem kazanmalari...’
seklinde ifade etmektedir. Akredite edilen kurumca ‘Dil Gelisim Dosyalari’nin
onaylanmasi ile tim Avrupa iilkelerinde gecerli olabilecek yabanci dil sertifikasina
duyulan ihtiyag da karsilanmaktadir. Tiim bu gelismelerden etkilenen {iniversite
hazirlik programlari Ingilizce 6gretim programlarini buna gore diizenlemeye calisarak
“Ortak Dil Kiriterleri Cer¢eve Programi’’nda yer alan hedef kazanimlar saglamaya

yonelik programlar olusturmaya yonelmektedirler.

2.1.2 Dinleme Becerileri Ogretimi

Bir yabanci dilde bireyin yetkin olup olmadigi ¢cogu zaman o dilde iiretebildikleriyle
yargilanmaktadir. Titone (1968)’ye gore yabanci dilde yetkin olabilmek dili
kuralariyla ve akil yoluyla degil kullanma aligkanlig1 ile olmal1 ve dncelikle konusma
ve dinleme daha sonra yazma becerisi gelmelidir (Akt. Gokdemir, 2005). Ingilizce
egitiminde dort temel dil becerilerinden olan konusma ve yazma becerileri {iretken
beceriler olarak alanyazinda yer almaktadir. Ciinkii bu beceriler bireyin yabanci dilde
bir {irlin iiretmesini gerektirmektedir. Ancak, dinleme ve okuma becerileri bireyin bir
seyler liretmesini gerektirmedikleri i¢in alimlayici beceriler olarak tanimlanmaktadir.
Her ne kadar bir yabanci dilde yetkinlik bir iiretkenlik gostergesi olan konusma
becerileriyle degerlendirilse de iletisimin dnemli bir geregi olan karsilikli konusmada
oncelikle bireyin karsisindakini dinlemesi ve anlamasi gerekmektedir. Bu durum da
dinleme becerisinin Onemini ortaya ¢ikarmaktadir. Yani konusabilmek i¢in dnce

dinlemeyi bilmek gerekecektir.
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Giinliik hayatta en ¢ok kullanilan becerileri kullanim oranlari olarak Hagevik (1999),
yiizde kirk dinleme, yiizde otuzbes konusma, yiizde onaltt okuma ve yiizde dokuz
yazma becerileri olarak ifade etmistir. Arastirmalarda lizerinde en az deginilen
becerinin dinleme becerileri olmasi belki de yabanci dil 6gretmenlerinin de bu beceriyi
zamanla ve kendiliginden edinmis olmalarindan kaynakli olmaktadir. Etkili dinleme
becerisi hangi metotlarla, nasil ve hangi materyaller kullanilarak daha iyi
gelistirilebilir sorularina yanit bulmaya ¢alisan arastirmalar yapilmistir. Miller (2003)
Ogrencinin dinleme alistirmasiyla bas basa kaldiginda daha bagimsiz ve 6zgiivenli
hareket edebilecegi ve gergek diinyadan, 6zgilin dinleme parcalariyla desteklenen bir
dinleme becerileri 6gretimini dnermektedir. Ozgiin dinleme pargalari, egitim amagh
olusturulmamais gercek diinyadan radyo, televizyon gibi multimedya araglarindan elde
edilip dinleme becerilerini gelistirmek igin kullanilan ¢ok ¢esitli materyallerdir. Bu
materyallerin kullanimi bireyin ger¢ek diinyada ihtiya¢ duyacagi dinleme becerilerini
edinmesini saglayarak onu bu diinyaya yaklastirmaktadir. Bu durum, dinleme
parcalarinda bilinmeyen kelimelerin anlamin1 tahmin etme stratejisinin gerekliligini
ortaya cikarmistir. Ayrica, bu 6zgiin parcalart dinlerken sadece sOylenene degil,
tonlamaya ve ima edilene yonelik alistirmalarin gerekliligi de ortaya g¢ikmustir.
Rastgele degil daha bilingli bir sekilde, amaca yonelik dinleme ¢alismalar1 yapabilmek
i¢in dinleme etkinlikleri dinleme 6ncesi, dinleme siireci ve dinleme sonrasi alistirmalar
olarak ii¢ boliime ayrilmistir. Dinleme Oncesi alistirmalarin amaci bireyi motive etmek
ve bilinenden yola ¢ikarak daha bilingli ve odakli bir sekilde dinlemeye baglamasina
yardime1 olmaktir. Dinleme 6ncesi alistirmalar 6grenciyi dinleme parcasinin konusu
tizerinde diisiindiirerek, dinleme iizerine beklentilerin olusturuldugu ve ilgili sorularin
amacima yonelik daha segici bir sekilde dinlemesi i¢in bir 6n hazirlik asamasi

olmaktadir (Vandergrift, 2002). Bunun i¢in dinleme pargasinin konusu paylasilarak
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konu iizerinde tartisma sorulari sorulabilir veya bazi gorseller paylasabilir, ilgili
sorular iizerinde goz gezdirilebilir veya dinleme parcasinda gecen kelimelere yonelik
bir 6n ¢alisma yer alabilir. Tiim bu ¢alismalar 6grencinin neyi duyacagi ve ne yapmasi
beklendigiyle ilgili bir 6n hazirlik olmaktadir. Dinleme Oncesi agsamada 0gretmen
yonlendirmesi fazlayken dinleme siirecinde 6gretmen miidahalesi olmadan, 6grenci
dinlemeye iliskin sorularla bas basa kalmaktadir. Bu siire¢ 6grencinin izledigi yollar
ve kullandig1 stratejilerle ilgili kararlar aldigi ve algilamasini izledigi bir siireg
olmaktadir. Dinleme sonrasi asamada 6grenci cevaplari tizerinde durulurken, dinleme
pargasinin konusuyla ilgili tartisma sorular1 sinif i¢i veya grup calismalar1 seklinde
yirlitilmektedir. Yani, dinleme ¢alismalar1 c¢ogunlukla konusma becerilerini
gelistirmeye yonelik calismalarla devam ettirilmektedir. Dinleme alistirmalarinda en
yaygin olan yaklagim da dinleme silirecinde Ogrencinin nasil anladigi ve dogru
cevaplari nasil buldugu yoniinde siirece yonelik degil, alistirmanin ne kadarin1 dogru

cevapladigiyla ilgili yani sonug¢ odakli olmaktadir (Field,1998).

2.1.3 Stratejilerin Simiflandirilmasi

Diinyada ve Tiirkiye’de DOSler iizerine yapilan benzer arastirmalarda Oxford
(1989)’un gelistirdigi, SILL (Stategies for English Language Learning) adli 6lgek en
yaygin olarak kullanilan ve stratejilerin siiflandirilmasi kabul géren 6lgek olmustur.
Olgek ‘kesinlikle katiliyorum® ile ‘kesinlikle katilmiyorum’ yanitlari arasinda
derecelendirilmis besli likert tipli bir dlcektir. Olgekte, DOSler dogrudan ve dolayl
stratejiler olarak iki ana basliga ayrilmaktadir. Dogrudan stratejiler i¢inde, dort temel
dil becerilerinin olugmasini direkt olarak etki eden bellek, bilissel ve telafi stratejileri
yer almaktadir. Dolayl stratejiler ise dil performansinmi etkileyen daha iist biligsel
becerilerdir. Bunlar; {stbilis, sosyal ve duyussal stratejiler olarak olgekte yer

almaktadir. Bireyin daha once edindigi bilgilerle baglanti kurarak zihninde yeni
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kavramlar1 semalandirmasi, anlamlandirmasi, detaylandirma, ayrintilara girme, not
alma, Ozetleme gibi fiziksel calisma gerektiren ve hatirlamay1 kolaylastiran
anlamlandirma calismalar1 bilissel dil stratejileri edinmek {izerine odaklanilan
etkinliklerdir. Ustbilissel stratejiler olarak dgrenmeyi organize etme ve planlama,
hedef belirleme, kendini izleme ve 6z degerlendirme, bir etkinligin amacini belirleme,
secici dikkat, gbzden gegirme ve bilinenle baglant1 kurma stratejileri yer almaktadir.
Olgekte yer alan davranis ciimleleri bu stratejilerin dgrenciler tarafindan kullanim
sikligint belirlemek i¢in hazirlanmistir. Bu arastirmada egitimi verilen {stbiligsel
stratejilerin simiflandiriimast Oxford (1989) un gelistirmis oldugu DOS gruplamasina

gore yapilmistir.

Ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirmeye y&nelik kullandiklari stratejilerin
farkindaliginin saglanmasi igin Vandergrift, Goh, Mareschal ve Tafaghodtari (2006)
tarafindan dinlemede {iistbiligsel farkindalik 6lgegi (MALQ) gelistirilmistir. Bu 6lgek
ogrencilerin dinleme siirecinde izledikleri yollarin farkindaliklarina yonelik 6z
degerlendirme yapabilmeleri ve strateji kullanimlarini diger dinleme calismalarina
yansitabilmelerini amaciyla olusturulmustur. Olgek 21 maddelik, 6 dereceli ‘kesinlikle
katiliyorum’ ile ‘kesinlikle katilmiyorum’ arasinda derecelendirilmis likert tipli bir
Olcektir ve kisisel bilgi, dinleme alistirmalar1 bilgisi ve strateji bilgisi olarak {i¢
boliimden olusmaktadir. Kisisel bilgi, 6grenmede basar1 veya basarisizligi etkileyen i¢
ve dig faktorlerin bilgisi, bunun neden ve sonucglar1 bilgisini igermektedir.
Alistirmalarin bilgisi ise dinleme pargasinin 6zelliklerini, dinlemenin zorlugu, amaci
ve gerektirdikleri, ana fikri yakalama gibi dinleme becerileri ile dinleme becerisini
gelistirmenin yollarina yonelik bir boliimdiir. Strateji bilgisinde ise zorluklarla basa
cikmay1 saglayacak ve dinleme parcasini anlamay1 saglayacak stratejilerin bilgisini ve

dinleme pargasinin tiiriine gore hangi stratejiyi kullanacaginin bilgisini icermektedir.
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Farkli tilkelerden farkli yas ve dil yeterlilik seviyesindeki 966 6grenci tizerinde 6l¢egin
gecerligi test edilmis ve Olgek icerik olarak onaylanmustir (Vandergrift, Goh,
Mareschal ve Tafaghodtari, 2006). Bu arastirmanin sonucuna gore, dinleme
basarisinin yiizde on iigiiniin istbiligsel strateji kullanimiyla iligkili oldugu iddia
edilmistir. Olgegi olusturan arastirmacilar tarafindan, bu 6lgegin dgrencilerde biling
uyandirmak veya strateji  kullanimina yonelik tespitlerde bulunmak igin
kullanilabilecegi diistiniilmektedir ve ogrencilerin eksik olduklart noktalar tespit

edilerek o stratejileri kullanmaya yonelik egitim verilebilecegi ongoriilmektedir.

2.1.4 Ustbilissel Strateji Ogretimine iliskin Yaklasimlar

Son yirmibes yilda bilissel psikolojinin de ortaya atilmasiyla birlikte istbiligsel
yaklasima dayali strateji 6gretimleri de onem kazanmaya baslamistir. Hedef dilin
Ogretiminde strateji egitiminin etkili olabilmesi i¢in belirli noktalara dikkat etmek
gerekmektedir. Bu stratejilerin 6gretiminde kullanilan dil, 6grenme stratejilerinin
miifredat programma yedirilip ders siirecinde uygulanabilirligi, DOS’lerin
siniflandirilabilmesi i¢in uygun bilisiistii modellerin kullanimi, 68renciye kendini
izleme ve degerlendirme olanaklar1 verilmesi gibi spesifik yaklagimlar iizerinde alan
yazinda oldukga fazla ¢alisma yer almaktadir (Chamot, 2005; Cohen ve Macaro, 2007;

O’Malley ve Chamot, 1990; Simsek, 2006; Yaman, Irgin ve Kavasoglu, 2013).

DOS’lerin  dgretiminde 6zellikle baslangig, alt-orta ve orta Ingilizce yeterlilik
diizeyine sahip oOgrenciler, kendilerini bu stratejilerin kazaniminda hedef dilin
talimatlariyla biligsel diizeyde strateji kullanimi bilincine sahip olmada kaygi
duyabilirler (Chamot, 2005). Strateji 6gretiminin amaci hedef dili dgretmek degil,
strateji 6gretimi oldugu i¢in 6grencilerin agiklamalar1 acik ve net algilayabilmeleri ve
farkindaliga ulagmalarinin ana dilde strateji Ogretimiyle daha yetkin oldugu

savunulmaktadir. Dil 6grenme gilinliikleri ve her etkinlik sonunda yazilan notlar,
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Ogrencinin bu siiregte Ozellikle bilisiistii farkindali§a ulasmasinda birer ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Bir diger yontem, sesli diisiinme protokolii uygulamalaridir. Burada
bir etkinlik lizerinde birebir ¢alisilan bir durum yaratilmakta, 6grencinin etkinligin her
asamasinda sesli diislinerek kendine en uygun stratejiyi bulmasina yardimci olarak

yine bilissel farkindalik yaratmak amaglanmaktadir.

Dil 6greniminde basariy1 getiren etkenlerden biri daha ¢ok ¢esitli stratejilere sahip
olmanin yani sira dil stratejileri kullanim sikligini arttirmak ve edinilen stratejiyi farkli
durumlarda da uygulayabilmektir. Dil stratejilerini farkli durumlar ve dil becerilerine
uyarlayabilmek yani dgrenende biling uyandirmak igin DOS &gretiminde uzmanlar
miifredatla biitiinlesmis, kasitli ve belirgin DOS egitimi iizerinde durmaktadirlar.
Miifredatla biitiinlesik, bilingli ve sistematik bir DOS egitimi arastirmacilar tarafindan
genel kabul gérmiistiir (Chamot, 2004; O’Malley ve Chamot, 1990; Oxford, 1990;.,
Rost, 2002; Vandergrift, 2004). Ayrica, arastirmacilar 6grenci merkezli ve dinleme
alistirmasinin tiirtine dayal1 olarak biligsel stratejilerin kullanimiyla desteklenen bir
tstbiligsel stratejilerin 6gretimini savunmaktadirlar (Chamot, 2005; Graham ve
Macaro, 2007). Bunun nedeni, biligsel stratejilerin yapilanmasmin istbiligsel

stratejilerin kullanimina 6nkosul olarak goriilmesidir.

Strateji egitiminin 6grencilerin dinleme basarilarina etkisi tizerine yapilan nicel veya
karma desenlerin yer aldigi ve kontrol deney gruplu arastirmalarda bu stratejiler
miifredat programima dahil edilmis durumdadir (Coskun, 2010; Cross, 2009;
Rahimirad ve Moini, 2015; Sinanu, Palupi, Anggraini ve Hastuti, 2008; Vandergrift

ve Tafaghodtari, 2010; Zeng, 2007).

Ustbiligsel strateji dgretim uygulamalari; dgretilecek stratejilerin se¢imi, bunlarin
aktariminda izlenilen adimlar, aktarim dili ve 6gretmen rehberliginin derecesi olarak
ogretim yaklasimlar1 farkliik gostermektedir. Ornegin, Chamot ve O’Malley
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(1987)’in gelistirdigi CALLA yaklasimi 6gretmen yonlendirmesine agirlik verirken
Vandergrift (2004)’in gelistirmis oldugu dinleme becerilerine yonelik strateji 6gretimi
yaklasiminda Ogrencilerin birbirleriyle etkilesimi sonucu Ogrenmede izledikleri

yollarla ilgili yargilarda bulunmalari i¢in yonlendirilmektedirler.

2.1.5 Ustbilissel Strateji Ogretimi Modelleri
Burada en popiiler iki yaklasima ve strateji 6gretim asamalarina yer verilmistir.

2.1.5.1 CALLA Modeli

Strateji 6gretimi, bazi arastirmacilar tarafindan alan yazinda dort temel dil becerisi
olan okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerinin her birine yonelik
uygulamalarla ayr1 ayri gelistirilen CALLA ( Cognitive Academic Language Learning
Approach) yani bilissel akademik dil 6grenme yaklasiminin agamalarina uygun olarak
verilebilmektedir. Bu modelde bireylerin dgrendikleri stratejileri yeni 6grenme
gorevlerine aktarmalari i¢in olanak taninan genigletme adimi benimsenmektedir. Bu
yaklagim dil stratejilerinin bilingli ve icerige dayali olarak egitimini sunmaktadir.
Chamot ve O’Malley (1987) strateji egitimi verilen ve yeterli pratik imkanlariyla
desteklenen oOgrencilerin strateji deneyimi olmayan Ogrencilerden daha etkili dil
ogrendigini savunmaktadirlar ve akademik dil igin strateji 6grenimini ayni bir bireyin
anadilde kullandig1 problem ¢6zme becerisine benzetmektedirler. Bu yaklasim tiim dil
becerilerine uyarlanabilmekte ve derse entegre olarak strateji egitiminin verilmesini

savunmaktadir.
CALLA modelinin egitim siirecini kapsayan genel agamalari su sekildedir:

1. Planlama
2. Sunum

3. Uygulama ve kontrol
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4. Degerlendirme

5. Genisletme

Ik &nce dgretmenler tarafindan dgrencilerin hangi stratejileri kullandig1 goriismeler,
anketler veya sesli diisiinme siirecleriyle tespit edilmekte ve daha sonra genellikle
alistirmalarda 6grencilerin agina olmadig: stratejilerin kullanimi tercih edilmektedir.
Ustbilissel strateji dgretiminin en énemli dzelliklerinden biri 6grencilerin ekstra caba
sarf etmesini saglamak i¢in bu {istbilissel stratejilerin kendilerine ne gibi faydalar
saglayacagini agiklamaktir (Veenman ve dig., 2006. Akt. Goh, 2008). Bu asama
CALLA yaklagimiyla strateji 6gretiminin hazirlik asamasinidr ve planlama asamasi
olarak yer almaktadir. Ogrencinin strateji egitimine yonelik motivasyonunu ve
egitimin bilinglilik diizeyini arttirmak i¢in bir 6n hazirlik konugmasi yapilmaktadir. Bu
calismalar yaklagimin planlama asamasini olusturmaktadir. Sunum asamasinda
Ogretmen Ogretilecek olan dil 6grenme stratejisini kullanma nedenini ve ismini ve
avantajlarin1 agiklayarak devam etmektedir. Daha sonra, uygun bir etkinlik {izerinden
stratejinin nasil kullanilabilecegini gdstererek benzer bir aktivitede kendilerinin etkin
olarak, bireysel veya grup ¢aligmalari ile yazarak veya sesli diigiinerek stratejiyi nasil
etkin kullanabilecekleri {izerine 6grencileri diigiindiirerek dgrencilerin bu stratejileri
yeni durumlara uyarlayabilmelerine yardimci olmaktadir. ‘Ogrenciyi  diisiince
stiregleri hakkinda konusmasi igin cesaretlendirmek, onun kullanmakta oldugu
stratejilerin daha ¢ok farkina varmasina yardimct olmaktadir’ (Chamot, Barnhardt,
El- Dinary ve Robbins, 1999, s. 38). Burada bu yaklasimin ders i¢i uygulama asamasi
devreye girmektedir. Uygulama siirecinde 6grencinin izledigi adimlari, dikkat ettigi
noktalar1 gbézden gecgirerek Ogrenmeye yonelik 6z degerlendirmesine imkan
saglanmaktadir. Ardindan 6grencinin dgretimi yapilan stratejileri farkli baglamlarda

kullanabilmelerine olanak saglamak i¢in genisletme adimi1 yer almaktadir. Farkli tiirde
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dinleme parcalar1 ve alistirmalar ile bireysel olarak strateji kullaniminin pekistirilmesi

amagclanmaktadir.

CALLA yaklasimi igerigin ozellestirilerek hem akademik veya genel stratejilerin
gelistirilmesi hem de 4 temel dil becerisinin gelistirilmesine katki saglamaktadir.
Icerigin matematik, sosyal bilimler, dil edinimi, edebiyat gibi farkli bilimlerden yazili
kaynaklarla olusturulma g¢abasinin altinda yatan neden de dil stratejileri yani sira
kavram ve dil becerilerini de gelistirmektir. Icerik odakli dgretim adi verilen bu
uygulamada genis yelpazede konu alanlarindan igerikler diizenlenirken &grencilerin
farkls ilgi alanlarina da hitap edilebilmektedir. Bir diger nokta da, ingilizceyi yabanci
dil olarak 6grenen bireylerin dil stratejileri gelistirebilmeleri ic¢in kasitl, dgrenci

farkindalig: yaratilarak ve secici aktivitelerle sistematik bir program uygulanmasidir.

2.1.5.2 Vandergrift Strateji Ogretimi Modeli

Alan yazinda 6grencilerin 6zellikle dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik olarak
gelistirilen bir diger model Vandergrift (2004)’in gelistirdigi istbiligsel dinleme
stratejileri  O0gretim modelidir. Modelin ana temalar1 planlama, izleme ve
degerlendirmedir. Etkinliklerde genel uygulanan siralama: biligsel-iistbilissel, sosyal,
biligsel stratejiler hakkinda sistematik bilgilendirme ve 6rneklendirme seklindedir. Her
bir etkinlikte bir dinleme stratejisine deginilerek bunun uygulanabilecegi bir parca
verilmektedir. Daha sonra konu baslig1 ve igerik kisaca verilerek planlama asamasi
olarak, ikili veya kiiciik gruplar halinde 6grencilerden beyin firtinasiyla neyi duymay1
ve hangi kelimeleri duymay1 bekledikleri sorulmaktadir. ilk dinlemeden sonra
duyduklar bilgileri kisaca not ederek, dinlemeden 6nceki diisiinceleriyle karsilastirip
kiiciik gruplar halinde sesli diisiinmeleri istenmektedir. Ikinci dinleme igin hangi
bilgileri kacirdiklarini ve o bilgiyi nasil yakalayabileceklerini diisiinerek ayni pargay1

ikinci kez dinlemeleri gerekmektedir. Bu asamada heniiz 6gretmen rehberliginde
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aciklamali strateji Ogretimi verilmeden, Ogrencilerin birlikte ¢alisarak bilgi
paylasimiyla isbirlikli 6grenmeleri desteklenmektedir. Daha sonra 6gretmen hangi
stratejileri  kullandiklarim1  tiim gruplara sorarak bagka nasil bir stratejiyle
dinleyebileceklerini belirterek yol gosterici rol iistlenmektedir. Ugiincii kez aym
parcayl, Ogrenciler edindikleri strateji gelistirme bilgisiyle dinlemektedirler. Bu
asamada amag, 08renciyi kendi beceri birikimiyle strateji egitimi sonunda elde ettigi
birikimi karsilastirmaya yonlendirmektir. Yansitic1 degerlendirme amacinda olan son
asamada Ogrenciler neyi 6grendiklerini not alarak daha sonraki dinlemeler i¢in bu

stratejileri nasil kullanabileceklerini notlarina eklemektedirler.

2.2 llgili Arastirmalar

Strateji farkindaligi ve diger degiskenlerin ogrencilerin dinleme becerilerinin
gelismesinde olumlu yonde bir etki edip etmedigi bir tartisma konusudur ve bu amagla

yiiriitiilen aragtirmalar iki boliim halinde verilmistir.

2.2.1 Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Tiirkiye’de dil 6greniminde dinleme becerisinin en zor gelistirilen beceri oldugunu
cesitli aragtirmalarla destekleyerek one siiren Coskun (2010), Tiirkiye’de bir devlet
tiniversitesinin hazirlik biriminde baglangi¢ seviyedeki yirmi 6grenciden olusan deney
grubuna bes haftalik iistbiligsel dinleme stratejileri egitimi uygulamistir. Deney ve
kontrol gruplarinin Ontest — sontest sonuglarimi karsilastirarak dil stratejileri
Ogretiminin Ogrenci performansina olan etkisini arastirmistir. Uygulama siirecinde
deney grubu 6grencileri Vandergift (2004) tarafindan gelistirilen ve 6grencinin yaptigi
etkinlik {izerine bilingli egilmesini saglayan performans kontrol listeleri
doldurmuslardir. CALLA yaklasgiminin asamalarmma uygun olarak ders plam

olusturulan bu arastirma, dinleme {istbiligsel stratejileri kullanimini gerektiren ve
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sontest olarak iki gruba da uygulanan basari testi sonucunda, deney grubunun
istatistiksel olarak anlamli bir bagar1 elde ettigini ortaya ¢ikarmistir (t:-3.107). Bilingli
ve stratejik olarak ogrencilerin {istbilissel dinleme becerisi kazanmalar1 yoniinde
alistirmalar yapan Ogretmenlerin bu sayede amagl dinleme farkindaligi yaratarak

yansitic1 6grenmeyi desteklemeleri gerektigi dnerisinde bulunmustur.

Tiirkiye’de dinleme becerilerinin gelistirilmesinde tstbilissel dinleme stratejilerin
kullanimiyla ilgili ilk arastirma Ozbilgin (1993) tarafindan Bilkent Universitesi'nde
on ticer adet deney ve kontrol grubu 6grencisiyle derse entegre olmayan ve sadece
kendini izleme istbiligsel stratejisinin farkli dinleme alistirmalariyla 6gretimi seklinde
yuriitiilmiistiir. Haftalik otuzar dakikalik strateji 6gretimi sonunda uygulanan dinleme
basari testi sonuglarina gore, kontrol grubu test basarisinin deney grubundan daha iyi
olmas1 arastirmacinin, Ustbiligsel strateji Ogretiminin dinleme becerileri {izerine
anlamli derecede olumlu bir etkisi oldugu yoniindeki hipotezini c¢iiriitmiistiir.
Aragtirmaci sadece bir degil daha fazla iistbiligsel stratejinin 6gretimine yer verilmesi
gerektigi ve egitim oncesinde 6grencilerin hangi iistbiligsel stratejileri kullandiginin

tespit edilmesi gerektigini belirtmistir.

Ikinci arastirma Yesilbursa (2002) tarafindan Gazi {iniversitesi Ingilizce 6gretmenigi
birinci sinif 6grencileriyle gergeklestirilmistir. Bilinenle baglant1 kurma, secici dikkat
ve 0z degerlendirme {istbilissel stratejilerinin 6gretimi  verildigi arastirmada
tiniversitede Ingilizce 6gretmenligi boliimii dgrencilerinin bu stratejilerin dgretimi ile
birlikte dinleme basarilarinda anlamli diizeyde bir artis olup olmadigini tespit etmek
hedeflenmistir. Ogrencilerin strateji kullanim diizeylerini tespit etmek i¢in Oxford
(1990) tarafindan olusturulan dil 6grenimi strateji anketi (SILL) , deney ve kontrol
gruplarindaki dinleme basarilar1 arasindaki farki tespit etmek igin Ontest ve sontest ve

uygulamalarda kullanilmak {izere iki adet dinleme testi kullanilmistir. Ilk egitim
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haftasinda hazirlik asamasi olarak, belirtilen dstbilissel stratejilerle ilgili ve
arastirmanin siireci hakkinda bilgilendirme yapilmis ve son hafta 6grencilerin strateji
ogretimleriyle ilgili yorumlar1 alinmistir. Deney grubuna toplam 3 saatlik bir egitim
verilmistir. Hazirlik agsamasinin ardindan not alma ve gruplama gibi bilissel
stratejilerle desteklenen 6gretim uygulamasinda dinleme pargasi iki kez dinletilerek
ogrenciler icin bu stratejileri uygulama firsat1 verilmistir. Ilk dinleme sonrasinda
Ogrencilerin birbirleriyle, izledikleri yollar1 ve takildiklar1 noktalar1 tartismalar
istenmis ve ikinci dinlemede bu edinimlerden yararlanilarak dinlemeleri
hedeflenmistir. Anketten elde edilen veriler, Ingilizce &gretmenligi boliimii
Ogrencilerinin biligsel ve iistbiligsel stratejileri farkindaliginin yiiksek oldugunu
gostermistir. Ancak, deney grubunun dinleme basarisinda kontrol grubuna gore artis

gozlenirken bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir.

Universitede yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen 6grencilerin dinleme becerilerini
gelistirmeye yonelik istbiligsel strateji Ogretim uygulamalart Tiirkiye’de bu
aragtirmalarla sinirli iken ilkdgretim veya lise gibi farkli diizeylerde Ingilizce
ogretiminde bu stratejilerin 6gretiminin dinleme bagarisina etkisini gozlemleyen
birkag¢ arastirmadan biri Katranci ve Yangin (2013) tarafindan yiiriitilmiistiir. On iki
haftalik ve haftada ikiser saat seklinde siiren uygulamada deney ve kontrol gruplarinin
ustbilissel farkindaliklari, dinlediklerini anlama basar1 diizeyleri ve tutumlar igin,
dinlemeye yonelik tutum oOlgegi, Ustbiligsel dinledigini anlama farkindaligi 6lcegi
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis ve iki adet basar1 testi kullanilmistir. Derslere
entegre edilmis ve 6gretmen yonlendirmesinin yiiksek oldugu, kendini izleme ve 6z
degerlendirme, etkinligin amacini belirleme ve segici dikkat iistbilissel stratejilerinin
Ogretimi sonrasinda ontest- sontest dinleme basar1 puanlarinda deney grubu lehine

anlaml bir fark tespit edilmistir. Ayrica, uygulama 6ncesi ve sonrasinda kullanilan
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Ol¢eklerden elde edilen verilere gore de istbilissel farkindalik ve sonraki dinleme

caligmalarina yonelik tutumlarinda deney grubu lehine anlamli bir artis gdzlenmistir.

2.2.2 Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen dgrencilerin dinleme performansinda iistbilissel
stratejilerin 6gretiminin etkisini gézlemlemek amaciyla Birjandi ve Rahimi (2012),
[ran’da bir devlet iiniversitesinde hazirlik sinifi Ingiliz dili ve edebiyati ve terciimanlik
boliimi 6grencilerinden, Ontest basarilari birbirine yakin olan 32 kisilik bir deney ve
30 kisilik bir kontrol grubu olusturarak arastirmayi 6 hafta, 45 dakikalik bir ders
etkinligi seklinde yiiriitmiislerdir. TOEFL dinleme testleri 6ntest ve sontest olarak her
iki gruba da sunulmus ve Ontest ve sontest sonuclar1 karsilastirildiginda bagimsiz
orneklem t testi verileri sonucunda deney grubuna uygulanan DOS &gretiminin
anlamli diizeyde basarili oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmada, Vandergrift
(2004)’in gelistirdigi dinleme stratejileri 6gretim modeli asamalar1 esas alinmuistir.
Aragtirmanin O6neri kisminda planlama, gozlemleme ve degerlendirme yoluyla
uistbilissel becerilerin devreye sokulmasi gerektigi ve bu sayede 6grencide kendini

diizenleyici 6grenme gerceklesecegi ileri siirtilmiistiir.

Zeng (2007), yiiksek lisans ¢alismasi olarak, {iniversite birinci sinif kontrol ve deney
gruplan ile gergeklestirdigi yar1 deneysel arastirmasinda kasith ve derse entegre
edilmis {Ustbiligsel stratejiler 6gretiminin dinleme basarilarina etkisi lizerine yedi
haftalik tstbiligsel strateji egitimi uygulamistir. Her iki gruba haftada birer defa
uygulanan farkli dinleme basarisi testleri sonucunda deney grubu o6grencilerinin
iistbiligsel strateji 0gretimi sonrasinda dinleme basarilarinda kontrol grubuna gore

anlamli derecede bir artis oldugu tespit edilmistir (p<,005. p: ,003).

25



Thomson ve Rubin (1996), yabanci dil olarak Rusca 6grenen orta alt1 dil yeterlilik
diizeyde deney (n=14) ve kontrol (n=12) grubundan olusan {iniversite diizeyi
Ogrencilerini on bes hafta siiren bir arastirmaya dahil etmislerdir. Bilissel stratejilerle
desteklenmis iistbilissel stratejiler 6gretiminde gorselligin de dahil edildigi videolar
kullanilmistir. Planlama, hedef belirleme, kendini izleme ve 6z degerlendirme
istbilissel stratejileri 6gretiminin 6grencilerin dinleme basarilarinin gelismesinde
deney grubu lehinde bir farklilik olusturdugu belirlenmistir. Ayrica, deney grubu
Ogrencilerinin yarisinda kontrol grubuna gore yiizde on daha fazla basar1 elde ettigi
tespit edilmistir. Periyodik olarak yapilan 6grenci yorumlarindan, iistbilissel strateji
kullanimi ile dinlemeye yonelik tutumlarini gelistirdikleri, dinleme pargasini ikinci
kez dinlerken nelere odaklanacaklarini kestirebildikleri ve 6zgiin dinleme kaynaklarini
dinlediklerinde daha 6zgiivenli olduklar1 bilgilerine ulasilmistir. Daha biiyiik 6rneklem
sayistyla, bagka yabanci dillerde uzun siireli uygulama siireciyle bu arastirmanin

sonucunun gegerliligi saglanabilecegi 6ne siiriilmiistiir.

Bozorgian (2012)’1n orta iistii Ingilizce yeterlilik diizeyinde egitim géren yirmi sekiz
[ranl1 {iniversite dgrencisiyle yiiriittiigii dort haftalik ve yetmiser dakikalik iistbilissel
strateji 6gretimi uygulamasini {i¢ asamali olarak organize etmislerdir. Birinci asamada
dinleme pargast bir kez dinletilmis ve anlama diizeylerini degerlendirmeleri
istendikten sonra ayni1 dinleme parcasi iki kez daha dinletilerek anlamada izledikleri
yollar1 not almalar1 saglanmustir. Ikinci asamada ogrenciler ikili grup calismasi
seklinde tartisarak, dinlemeye iliskin izledikleri yollar1 yeniden yapilandirmalari
hedeflenmistir. Ugiincii asamada ise yaptiklari yanlslarin nedenlerini ikili gruplar
halinde karsilagtirarak, etkilesim sonucunda elde ettikleri stratejilerile ayni parcayi
tekrar dinlemeleri ve kendilerini degerlendirmeleri istenmistir. Bu asamalardan sadece

ilkinde Ogretmen Ogrencilerin bilinenle baglanti kurma {stbiligsel stratejisini
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kullanmalarin1 saglamak i¢in dinleme parcasinin konusu ve igerigi ile ilgili
yonlendirmelerde bulunmustur. Diger asamalarda 6gretmenin kasitli bir istbilissel
strateji  O0gretimi  degil akran karsilastirmasiyla iistbiligsel strateji  kullanimi
desteklenmistir. Aragtirmanin sonucuna gore, deney grubu dinleme bagarisinin kontrol
grubuna gore anlamli bir fark yaratmasi sonucundan dolay1r bu 6gretim tasariminin
ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirdigi goriilmistiir. Ayrica arastirmada,
dinledigini anlamada daha az yetenekli Ogrencilerin, {istbiligsel strateji Ogretim
uygulamasi sonucunda daha yetenekli 6grencilerin elde ettigi ilerlemeden daha fazla
ilerleme katettigi ifade edilmistir. Ancak, bu arastirma oncesinde 6grencilerin belirli
diizeyde {istbilissel strateji kullanim1 farkindaliga sahip olduklari ¢ikarimi yapilabilir.
Ciinkii 6grencilerin iistbiligsel strateji kullanimlarini birbirlerine aktarabilmeleri icin
bu stratejileri dogru ve etkili bir sekilde kullantyor olmalar1 diisiiniiliir. Birbirlerini
dogru yonlendirmeleri yaninda eksik veya yanlis yonlendirmeleri de s6z konusu
olabilir. Ogrencilerin yetersiz 6gretmen yonlendirmesine sahip olmalarma ragmen
arastirmadan olumlu sonug elde edilmesinin nedeni, dgrencilerin orta iistii ingilizce

yeterlilik diizeyine sahip olmalar yatabilir.

Baska bir yabanci dilde uygulama yapilan bir arastirma Graham ve Macaro (2008)
tarafindan, Fransizca 6grenen bir kontrol (n= 39) ve iki deney grubu (n= 29 ve n= 39)
lizerinde alt1 aylik bir siirede yiiriitiilmiistiir. Ustbilissel strateji 6gretiminin dinleme
basarilarina etkisi ve bu 6gretimin 6z- yeterlilik algilarina etkisini gézlemlemek i¢in
O0grenci ve Ogretmen goriismeleri, 08renci giinliikleri, strateji kontrol listeleri ve
dinleme basaris1 testleri veri toplama araglari olarak kullanilmistir. Ustbilissel strateji
Ogretiminin uzun vadede etkilerinin gdzlemlenmesinin yararli olacagini
vurgulamiglardir. Bu nedenle, ayni1 dinleme basarisi testini uygulamadan alt1 ay sonra

tekrar uygulamislar ve deney gruplari dinleme basarisinin kontrol grubuna gore
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istatistiksel olarak anlamli bir fark yarattigini tespit etmislerdir. Arastirmanin diger bir
boyutu olan ogrencilerin 6z-yeterlilik algilarin1 gézlemlemek i¢in derse entegre
edilmis her dinleme ¢aligsmasi sonunda 6grencilerin tamamladiklari her bir alistirmay1
sifir ile yiliz arasinda degerlendirmeleri istenmis ve deney gruplar1 Oz-yeterlilik
algilarinin, kontrol grubuna oranla anlamli derecede artis gosterdigi 6lgek araciligiyla
belirlenmistir. Aragtirmanin ilgi ¢ekici bir yani, 6gretmen doniitli daha ¢ok olan birinci
deney grubu 6z-yeterlilik algilarinin daha az doéniit alan ikinci deney grubu 06z-
yeterlilik algilarindan daha yiiksek diizeyde olmasidir. Ayni sekilde birinci deney
grubu dinleme basarisi ikinci deney ve kontrol grubuna gore daha yiiksek diizeyde

gerceklesmistir.

Dinleme becerilerinin strateji egitimiyle anlamli diizeyde artis gostermedigi
aragtirmalar da alan yazinda yer almaktadir. Ornegin, 6grencilerin dinleme etkinlikleri
stiresince olusturduklar1 6grenme giinliiklerini aragtirmalarinda nitel bir veri toplama
aract olarak kullanan Sinanu, Palupi, Anggraini ve Hastuti (2008), bu giinliikler
araciligiyla, 6grencilerin dinleme basarilarini gelistirmede biligsel ve tistbiligsel strateji
kullanimiyla ilgili farkindaliklarini  ve bunun dinleme basarisina etkisini
gozlemlemislerdir. 35 tiniversite 6grencisinden olusan tek deney grubunda, dinleme
becerileri dersi i¢inde doldurulan 6grenme giinliikleri ve haftalik dinleme basart
testleriyle ilerlemeleri kaydedilmistir. Arastirmada kullanilan her bir stratejinin
farkindalik diizeyleri 6l¢iilmiis, bu diizeylerdeki artis dinleme basari test sonuclariyla
karsilastirilmistir. Bu iki degisken arasinda paralel ve olumlu yondeki artigla ilgili
istatistiksel olarak anlamli bir iliski kurulamamistir. Ancak bu arastirmada nasil bir
uistbilissel strateji egitimi verildigine yonelik agiklamalara yer verilmemistir. Benzer
sekilde Cross (2009), yabanci dil dgreniminde 6zgiin dinleme pargalarmin yer

almasiyla kasitli bir dinleme stratejileri 6gretimi verilmesi gerektigini savunarak,
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gergeklestirdigi deney- kontrol gruplu yar1 deneysel bir aragtirma ile Gistbiligsel strateji
Ogretiminin 6grencilerin dinleme basarilar1 tizerine etkisini gézlemlemistir. 10 haftalik
strateji 6gretimi sonunda, deney grubu ile kontrol grubu ontest ve sontest dinleme

basarilar1 arasinda anlamli derecede bir fark tespit edilmemistir.

Ustbilissel stratejiler ile tasarlanmis 6gretim uygulamalarmin 6grencilerin dinleme
basarilarina etkisini gézlemlemek i¢in yapilan arastirmalar genel olarak yar1 deneysel
deney ve kontrol gruplu arastirmalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ingilizce disinda
farkli hedef yabanci diller ve farkl dil yeterlilik diizeylerindeki 6grencilerle yapilan
arastirmalardan bazilar1 sadece Ogrenci dinleme basarisina odaklanirken, bazi
arastirmalar strateji kullanimina yonelik farkindalik, sonraki dinleme caligmalarina
yonelik tutumlar ve motivasyon gibi degiskenleri de test etmeye yonelmislerdir. Nicel
arastirmalar sonuglari itibariyle deney grubu lehine olan veya olmayan istatistiki
farklar elde etmislerdir. Arastirmaci tarafindan, bunun olasi nedenleri arasinda
istbiligsel strateji 6gretim uygulamasinin siiresi ve ¢aligma grubunun o anki yabanci
dil yeterlilik diizeyi ve 6rneklem sayisinin ¢ok etkili oldugu diistiniilmektedir. Ayrica,
bu stratejilerin 6gretimi uygulamalarinin hangi asamalar izledigiyle ve hangi
tstbiligsel stratejilerin dgretiminin hedef alindigiyla ilgili farkli yaklasimlarin da
aragtirmalarin birbiriyle uyumlu olmayan sonuglarini dogurdugu diisiiniilebilir.
Arastirmalarda 6gretimi yapilan iistbilissel stratejiler genellikle bir etkinligin amacim
belirleme, kendini izleme ve 6z- degerlendirme ve bilinenle baglanti kurma iistbilissel
stratejiler olmaktadir. Ancak, bu arastirmalarda farkli tstbiligsel stratejilerin

kesfedilmesi ve bunlarin 6gretilmesi s6z konusu olmamaktadir.

Strateji kullanimina yonelik farkindalik, sonraki dinleme ¢alismalarina yonelik
tutumlar ve motivasyon gibi degiskenleri de test etmeyi hedefleyen arastirmalarin

sonuglariin genel olarak iistbiligsel strateji 6gretiminin dgrencilerin sonraki dinleme
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caligmalarinda farkindalik, olumlu tutum, inang ve 6z-yeterliliklerini gelistirerek kaygi
diizeylerini azalttifi ve boylece onlarin dinlemeye yonelik motivasyonlariin

artmasina neden oldugu goriilmektedir.
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BOLUM I11
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin amacina uygun olarak hangi desenin belirlendigi, calismanin
yapildig1r gruplarin nasil secildigi ve bu gruplarin 6zellikleri, arastirmanin siiresi,
kullanilan veri toplama araglarinin 6zellikleri ve olusturulma siireci, deney ve kontrol
gruplarina uygulanan dinleme becerisi 6gretimi stiregleri ile siire¢ sonunda elde edilen

verilerin hangi yollar kullanilarak analiz edildigi belirtilmektedir.

3.1 Arastirma Deseni

Arastirma, on-test son-test deney ve kontrol gruplu yari deneysel bir desene sahiptir.
Deneysel desenlerin temel amaci arastirmadaki bagimli ve bagimsiz degiskenler
arasinda neden sonug iliskisinin var olup olmadigini yani bunlarin birbirleri iizerindeki
etkisini tespit etmektir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2014). Bu
amaca uygun olarak, arastirmaya dahil edilen iki grup arasindaki dinleme basarisinin
karsilastirilmas1 ile gruplardan birine {stbiligsel strateji egitimi verilmesinin

ogrencilerin dinleme basarilarina etkisini gézlemlemek igin bu desen tercih edilmistir.

Tablo 3.1 Arastirmanin Deseni

Grup Ontest Islem Sontest
D 01 X O3
Deney Dinleme becerileri Ustbilissel stratejiler Dinleme becerileri
basar testi Ogretimi basari testi
K o) X O4
Kontrol Dinleme becerileri  Devam Eden Ogretim  Dinleme becerileri
basari testi basar1 testi

Tablo 3.1°de goriildiigii gibi, bu arastirma bagimsiz degisken olan iistbiligsel stratejiler
ogretiminin bagiml degisken olan dinleme becerileri tizerindeki etkisini tespit etme

amacin1 gilitmektedir. Bu nedenle arastirma deseni olarak Ontest sontest deney ve
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kontrol gruplu desen tercih edilmistir. Deney ve kontrol gruplar1 dnceden olusturulmus

hazir siniflar arasindan se¢ilmis oldugu i¢in yar1 deneysel desen 6zelligine sahiptir.

3.2 Cahisma Grubu

Bir devlet Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulunda 2015-2016 giiz déneminde
Ogrenim goren hazirlik siifi birinci 6gretim dgrencilerinden secilen deney ve kontrol

grubu, arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir.

Ingilizce seviyesi olarak ‘pre-intermediate’ (orta-alt1) diizeydeki dort ayr1 gruba,
arastirmanin basinda Ontest olarak arastirmacinin kendisi tarafindan gelistirilen
Ingilizce dinleme testi uygulanmistir. Bu testten elde edilen basari diizeylerinde
birbirine yakin sonuglar elde eden iki grup, arastirmanin kontrol ve deney grubu olarak
belirlenmis olup iki grupta da 11er 6grenci bulunmaktadir. ki grubun basari diizeyleri
oranlari, deney ve kontrol grubundaki 6grenci sayisinin az olmast nedeniyle Mann-
Whitney U 6l¢iim sonucuna gore analiz edilmistir. Mann-Whitney U 6l¢iimi, iKi
orneklem grubundaki 6grenci sayilarinin farkli ve yirmiden kii¢lik oldugu parametrik

olmayan testler i¢in kullanilmaktadir (Borg ve Call, 1989. Akt. Balci, 2013).

Tablo 3.2 Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test Puanlarinin

Mann -Whitney U Testi Karsilagtirmast

Grup N X Stra Stra U 7 0

ortalamasi toplami

Deney 11 25,909 13,23 145,5
41,5 -1,259 0,208

Kontrol 11 21,818 9,77 107,5
*p< 0,05
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Tablo 3.2°de goriildiigii gibi, deney ve kontrol grubundaki 6ntest puanlarina iliskin
Mann Whitney U 6l¢iim sonuglarinda, bu gruplarin 6ntest puanlari arasinda anlaml
bir fark tespit edilmemistir (p = 0,208). Ayrica, iki grubun dinleme basarisi testi
aritmetik ortalamalari incelendiginde birbirine yakin degerler olduklar1 goriilmektedir.

Bu nedenle, arastirmaya bu iki grup dahil edilmistir.

Arastirmaci tarafindan deney ve kontrol gruplarinin genel ingilizce yeterlilik diizeyi
olarak  ‘pre-intermediate’ seviyede stbilissel strateji  egitimi  verilmesi

kararlastirilmistir.

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin cinsiyet yas ve boliimleri dagilimlar

asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 3.3 Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Deney Grubu Kontrol Grubu

Cinsiyet
K 4
E
Yas
18
19
20
21
Bolim
Dis Ticaret
Turizm Otel Isletmeciligi
Peyzaj Mimarlig1 2
Ziraat Miithendisligi
Elektronik Haberlesme

\l
\‘

Wk o
= o &~ O

(G2l
P RPN WDNDN

Sehir Bolge Planlama

Tablo 3.3’te goriildiigli gibi yaslar1 on sekiz ile yirmi bir arasinda degisen deney ve

kontrol grubunda dorder kiz ve yediser erkek 6grenci bulunmaktadir. Ogrencilerin
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boliimleri Meslek Yiiksek Okulu 6n lisans Dis Ticaret ve Turizm Otel Isletmeciligi ile

Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi lisans boliimlerinden olusmaktadir.

3.3 Veri Toplama Araglar

Arastirmada, ¢oklu veri araglar1 kullanilmistir. Bu veri toplama araglari; Ingilizce

dinleme becerisi bagari testi, yansitict form ve yapilandirilmis 6grenme giinliikleridir.

3.3.1 Ingilizce Dinleme Becerisi Basar1 Testi

Bu test, dstbiligsel stratejiler Ogretimi uygulamasi Oncesinde ve sonrasinda
Ogrencilerin dinleme becerileri diizeylerini belirlemek icin hazirlanmis ve
uygulanmistir. Test, arastirmacinin kendisi tarafindan, 6grencilerin bulundugu diizey
olan pre-intermediate (orta alt1) diizeyde ii¢ farkli dinleme pargasinin yer aldig1 g
boliim halinde hazirlanmistir. Birinci boliimde, birinci dinleme pargasiyla ilgili alti
adet bosluk doldurma sorusu, ikinci boliimde ikinci dinleme pargasiyla ilgili yedi adet
dogru- yanlis sorulari, iiglincii boliimde ise tiglincli dinleme parcasindaki yedi olay:
numaralandirarak siraya koyma sorular1 seklinde toplam 20 adet soru bulunmaktadir.
Her bir soru beser puan olup toplam yiiz puan lizerinden degerlendirilmistir (Bkz. Ek-
1).

Basar testinin kapsam gegerligini saglamak i¢in, testte yer alan sorularn igerigini
kapsayan bir belirtke tablosu hazirlanmistir (Bkz. Ek-2). Tabloda, testte yer alan
dinleme sorularinin dlgmeyi hedefledigi kazanim dagilimi ve kazanimlarin Bloom
taksonomisine gore agsamalandirilmasi ile arastirma siiresince programda hafta hafta
yer alan konular belirtilmistir. Ayrica, basari testinin gegerligi i¢cin Stileyman Demirel
Universitesi Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi boliimiinde gorev yapan iki
uzman goriisiine basvurulmus olup kapsami incelenmis, gerekli diizeltmeler

yapilmigtir. Dinleme becerisi basar1 testinde yer alan {i¢c adet dinleme pargasi igin,
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Ogretimi yapilan {istbiligsel stratejileri kullanmaya imkan saglayip saglamadiklar
bakimindan uzman degerlendirilmesi yapilmis ve igerik olarak uygun bulunmustur.
Ancak, tli¢lincii dinleme parcasinda kisilerin konusma hizi orta alt1 diizeyde 6grenim
gormekte olan dgrencilerin Ingilizce yeterlilik diizeyinden bir seviye yiiksek oldugu
uyarisinda bulunulmustur. Bu nedenle, bu parganin metni arastirmacinin kendisi ve
ana dili Ingilizce olan bir 6gretim gorevlisinin orta alt1 Ingilizce yeterlilik diizeyine
uygun hizda konusmalar1 seklinde ses kaydi yapilmistir. Bu kayit uzman goriisii onay1
alindiktan sonra dinleme becerisi basari testinin tiglincli boliimii i¢in kullanilmistir.
Testin giivenirligini tespit etmek i¢in test- tekrar test yonteminden yararlanilmistir.
Bunun i¢in, testte yer alan kazanimlara ulastigi varsayilan ve seviye olarak
arastirmadaki deney ve kontrol gruplarindan Ingilizce dinleme becerisi olarak bir {ist
seviyede 6grenim goren intermediate (orta) diizeydeki bir sinifa ayni basari testi ii¢
hafta arayla uygulanmistir. 19 katilmcinin yer aldigi gruba iki farklt zamanda
uygulanan bagart testinden elde edilen puanlarin Pearson korelasyon katsayisir: 0,551
olarak belirlenmistir. Bu veri, olusturulan bu testin orta diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir. Bu degerin beklenilenden diisiik diizeyde ¢ikmasinin nedeninin
orneklem sayisinin kiiciik olmasi ve testin ilk uygulanigiyla tekrar uygulanasi arasinda
verilen siirenin {i¢ hafta gibi kisa bir siire olmasindan dolayr sorularin hatirlanma

olasiligini arttirmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

3.3.2 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliikleri

Yapilandirilmis ve Ogrenci merkezli egitime verilen 6nemle birlikte bireyin nasil
ogrendigini 6grenmesi ve bu 6grenmede yasadigi deneyimleri sonraki 6grenmelerine
aktarabilmesi yoniinde farkindaliga vararak tutum gelistirebilmesi 6nem kazanmuistir.
Bireyin 6grenmede izledigi yolu yazili veya sozlii olarak ifade etmesinin, bu tutumu

gelistirebilmesini destekledigi diisiiniilmektedir (Bailey, 1991). Ogrenme giinliikleri
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bu anlamda pek ¢ok arastirmada betimsel analiz i¢in yazili bir veri toplama araci olarak

kullanilmaktadir.

Ogrencide gerceklesebilecek degisikliklerin somut bir gdstergesi olabilecek basari
testleriyle bazi stratejilerin kullannminin yansimalarini gozlemlemek her zaman
mimkiin olmayabilmektedir. Goh (2002) dil egitiminde ogrenci giinliikleri
kullanimini, 6grencilerin strateji kullaniminin basarilarina veya tutumlarina etkisini
yansitan bir ara¢ olarak ifade etmektedir. Ogrenme giinliikleri i¢ gdzlemsel veri

sunabilecegi gibi geriye doniik veri olarak da kullanilabilmektedir (Bailey, 1991).

Ustbiligsel stratejilerin egitiminin dgrencilerin Ingilizce dinleme becerilerine etkisini,
somut bir test basarisi disinda dinleme c¢alismalarindan elde edecekleri basariyi
gbozlemlemek icin veri toplama araci olarak yapilandirilmis 6grenme giinliikleri
olusturulmustur. Bu giinliikler arastirmaci tarafindan olusturulmus olup birer sayfadan
olusmaktadir. Giinliiklerde, iki boliim ve alt1 soru bulunmaktadir. Ik béliimde yer alan
ti¢ soru smif icinde uygulanan iistbilissel strateji egitimi ve bu stratejilerin kullanimina
uygun bir dinleme alistirmasi ile iliskilidir. Ikinci boliimdeki dért, bes ve altinci sorular
ders dis1 verilen dinleme alistirmasina yonelik yanitlanmistir. Arastirmada, bu
giinliikleri kullanmadaki amag, egitimi verilen bu iistbiligsel stratejilerin ders disinda
pratik yaparak, 6gretmen rehberligi olmadan 6grencilerin bu stratejileri kullanmalarina
imkan saglamaktir. Bu tutum, CALLA modelinin son asamasi olan genisletme
asamasinin amacina uygun olarak olusturulmustur. Ikinci boliim sorular1 da
yasadiklar1 bu ders dis1 deneyimi aktarmalart i¢in olusturulmustur. Yapilandirilmig
ogrenme giinliiklerinde yer alan tiim sorular, tema olarak belirli {istbiligsel stratejilerin
ogrenciler iizerindeki etkisini gozlemlemek {izere gelistirilmis yOnlendirmeli
sorulardir. Her 6grenme giinliigiiniin ilk boliimiinde ilgili hafta egitimi verilen

istbiligsel stratejilerin isimleri yer almaktadir. Bu nedenle yapilandirilmis 6grenme
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giinliikleri ad1 verilmistir ve her bir giinliik bir A4 kagidin1 kapsamaktadir. Deney
grubunu olusturan her bir 6grenci, arastirma boyunca dorder adet yapilandirilmis

O0grenme giinliigii olusturmus ve her hafta arastirmaciya elden teslim etmistir (Bkz.

Ek-3, Ek-4, EK-5, Ek-6).

Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerindeki birinci soru icerik olarak gozden gecirme iist
biligsel stratejisine yonelik yani 6grencinin daha once neyi bilip bilmedigini gézden
gecirdigi bir sorudur. Ikinci ve dérdiincii sorular 6grencinin hedef belirleme iist bilissel
stratejisini aktif hale getirmek {izere hazirlanmistir. Ugiincii ve altinci sorular
Ogrencilerin, st bilissel stratejiler olarak Ogrenmeyi organize etme ve 0z-
degerlendirme yapabilmelerine olanak saglayan ve sonraki 6grenme kararlari igin
yansitici bir igerige sahiptir. Altinci sorunun igerik olarak {i¢iincii sorudan daha
kapsamli olmasinin nedeni, ders i¢i ve ders disi1 etkinlikleri kapsayan bir yorumlamaya
gidilmesi istenmesindendir. Besinci soru ise kendini izleme iist biligsel stratejisiyle
uyumlu ve yine dgrencinin siirecte uyguladiklarinin 6z-degerlendirmesini yapmasini

gerekli kilan bir igerige sahiptir.

Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinde yer alan sorular ve gozlemlenmesi hedeflenen
iistbiligsel stratejiler agisindan kapsam olarak gecerligi egitim programlar ve 6gretim
alaninda bir uzmanin goriisii dikkate alinarak ve gerekli diizeltmeler yapilarak

saglanmstir.

3.3.3 Yansitic1 Form

Yapilandirilmis 6grenme giinliikleri gibi yansitict form da 6grencide belirli tistbiligsel
stratejilerin kullanilmasini saglamak igin arastirmaci tarafindan Chamot, Barnhardt,
El- Dinary ve Robbins (1999)’un gelistirmis oldugu dil 6greniminde 6z yansitma

formundan uyarlanilarak olusturulmustur. Yansitict formun kapsam gecerligi 6lgmek
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istedigi  oOzelligi saglama durumu olarak bir uzman goriisiine basvurularak
saglanmistir. Bu form, dinleme becerilerini gelistirmek i¢in kendini izleme, hedefler
belirme ve var olan durumunu gozlemlemek i¢in hazirlanmis bir 6z- degerlendirme
formudur (Bkz. Ek-7). Formda yer alan birinci ve ikinci sorular 6grencinin dinleme
becerisi olarak kendisini hangi seviyede ve ne kadar basarili gordiigiiyle ilgili iken,
liclincii soru dinleme calismalarinda karsilastiklart zorluklar1 ortaya c¢ikarmaya
yoneliktir ve altinci soru dinleme becerilerini gelistirmek icin gosterdigi ¢aba,
uyguladigi yontemlerle ilgili yOneltilmistir. Bu dort soru Ogrencinin iistbiligsel
stratejiler olan kendini izlemesi ve 06z degerlendirme yapabilmesine olanak
saglamaktadir. Besinci soru igerik olarak 6grencinin dinleme becerilerini gelistirmek
icin ne yapilabilecegini gozden gegirdigi 6grenmeyi organize etme ve planlama
sorusudur. Doérdiincii soru ise dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik edinecekleri
listbiligsel strateji egitimi sonrasinda ulasmayir hedefledikleri basar1 diizeyini
sorgulayarak 6grencilerin basariya ulagsmak i¢in hedef belirleme iistbiligsel stratejisini
kullanmasin1 amaclamaktadir. Sonu¢ olarak, yansitict formda yer alan sorular
arastirma i¢in {istbilissel stratejiler olan hedef belirleme, 6grenmeyi organize etme ve
bilinenle baglanti kurma ve kendini izleme ve 6z- degerlendirme stratejilerine yonelik

bir hazirlik ve farkindalik asamasidir. Yansitici form bir A4 kagidindan olugmaktadir.

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirma 2015-2016 giiz doneminde hazirlik siniflar1 dinleme ve konusma dersi
icerisinde aralik ve ocak aylarinda gergeklestirilmistir. Kontrol ve deney gruplari
haftalik 12 saat dinleme ve konusma becerileri dersi almaktadirlar. Bu arastirmanin
konusu olan stbiligsel stratejilerin 6gretimi bu derslerin icerigine dahil edilmis olarak

verilmistir.
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Tablo 3.4 Arastirmanin Modeli

GRUP 1. Hafta 2. Hafta 3. Hafta 4. Hafta 5. Hafta 6. Hafta 7. Hafta
ADI/ (Ontest) (Sontest)
O0G.
SAYISI
Deney  Dinleme - hedefler  -gbzden -se¢ici dikkat  -secici dikkat ~ -gdzden Dinleme
grubu becerileri belirleme  gecirme ve - bir etkinligin - 6grenmeyi gegirme ve becerileri
(n=11) basar -bir bilinenle amacini planlama ve bilinenle basari testi
testi etkinligin  baglanti kurma belirleme organize etme  baglanti kurma
amacini -hedefler - 0grenmeyi -kendini -hedefler
belirleme  belirleme planlama ve izleme ve 6z-  belirleme
-0grenmeyi organize etme  degerlendirme  -segici dikkat
planlama ve -kendini -kendini
organize etme  izleme ve 6z- izleme ve 0z-
-kendini degerlendirme degerlendirme
izleme ve 6z-
degerlendirme
Kontrol Dinleme Devam Devam Eden Devam Eden Devam Eden Devam Eden Dinleme
grubu  becerileri  Eden Ogretim Ogretim Ogretim Ogretim becerileri
(n=11) basaritesti Ogretim bagari testi
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Tablo 3.4’te goriildiigii gibi, deney grubunda uygulanan bes haftalik tistbiligsel strateji
egitimi, egitim dncesi bir hafta Ontest olarak basar1 testi uygulanmasi ve egitim sonrasi
bir hafta ayni1 testin sontest olarak uygulanmasi ile birlikte arastirma yedi haftalik bir
siireci kapsamistir. Bu donem dgrencilerin Ingilizce egitiminde ikinci seviye olan “pre-
intermediate’ seviyenin baslangicina denk gelmektedir. Ustbilissel strateji egitimi, her
hafta bir ders saatini, 45 dakikay1 kapsayacak sekilde organize edilmistir. Deney
grubuna uygulanacak bu arastirmada aragtirmacinin kendisi tarafindan {istbilissel

strateji 6gretimi verilmis, kontrol grubuna ise devam eden 6gretim uygulanmistir.

3.4.1 Deney Grubundaki Uygulamalar

Deney grubuna bes haftalik egitim siirecinde alt1 adet tistbilissel stratejiler 6gretimi
verilmistir. Bu o6gretim, anadilde, derse entegre olarak, alistirmalarinda biligsel
stratejilerle desteklenmis ve 0grencilerin stratejiyi sezinlemesi seklinde degil bilingli
ve aciklamali olarak verilmistir. Bu yaklagimin gerekgesi bu yazida ilgili kaynaklar ve
arastirmalar boliimiinde yer alan literatiir ile desteklenmistir. Arastirmada, CALLA (
Cognitive Academic Language Learning Approach) yaklasiminda yer alan 6gretim

asamalar1 dikkate alinmistir.
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Tablo 3.5 Ustbilissel Stratejiler ve Hedef Kazanimlar

Ustbilissel stratejiler

Hedef Kazanimlar

1. G6zden gegirme /
bilinenle baglant1 kurma

2. Secici dikkat

3. Ogrenmeyi organize
etme ve planlama

4., Hedefler belirleme

5. Bir etkinligin amacin
belirleme

6. Kendini izleme ve 6z-
degerlendirme

Konu bagligini ve ilgili alistirmalar1 gézden gegirerek
parcada gecebilecek kelimeleri ve icerigi tahmin etme

Bir etkinlik 6ncesinde, istenilen belirli detaylari
yakalayabilmek i¢in odaklanma

Ogrenme siirecinde izledigi yolu inceleyerek daha
sonraki 6grenmeler i¢in ¢géziimleme ve ¢ikarimlarda
bulunma

Etkinlik dncesinde, bagarma diizeyi belirleyip bu
diizeye ulagmak i¢in yol haritasi belirleme. Etkinlik
sonrasinda ulasilan basar1 diizeyiyle karsilastirma

Bir etkinligin yapilma nedenini kavrama

Hata yapilan veya basarili olunan noktalar1 fark etme
ve 0grenmeye iligskin yargilarda bulunma

Tablo 3.5°de arastirmada Ogretimi yapilan alt1 adet {istbiligsel stratejinin 6grencide
kazandirmay1 hedefledigi kazanimlar yer almaktadir. Bes hafta silirecek ¢aligmalar

stiresince aciklamali, yorumlamali ve 6ziimsemeli bir egitim uygulamasi organize

edilmis, ders dis1 destekleyici calismalarla yapilandirilmistir.

Birinci haftadaki ¢alismanin amacr; istbiligsel strateji egitiminin hazirlik asamasi
olarak, ¢alismaya dahil olan Ogrencilerin bilincini uyandirarak motivasyonlarini
yiikseltmektir (Bkz. Ek-8). Ciinkii strateji egitimi Ogrencilerin motivasyon Ve
bilinglilik diizeylerinin yiiksek oldugu, agiklamali, yorumlamali ve 6ziimsemeli bir

egitim programi olmalidir. Hazirlik agsamasi da kendi 6grenmelerinde sorumluluk alma

siirecini baslatmay1 hedeflemektedir.
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Tirkce adiyla bilissel akademik dil 6grenme yaklasimi olan CALLA ‘nin ilk
asamasinda yer alan ‘hazirhik’ asamasi 1. g¢alismayr olusturmaktadir. Hazirlik
asamasinda, istbiligsel stratejilerin egitimi Oncesi Ogrencinin motivasyonunun
yiikseltilmesi ve desteklenmesi i¢in sinif i¢i etkinlik olarak, 6grencilerin ve 6gretmenin
ortak katilimiyla bir hazirlik ¢alismasi gergeklestirilmistir. Burada iyi bir 6gretmenin
ve iyi bir 6grencinin niteliklerinin 6gretmen 6grenci ortak karariyla belirlenmesi yer
almistir. Tablo haline getirilen bu nitelikler bir kartona yazilip, strateji egitimlerinin
devam ettigi bes hafta boyunca, 6grencilerin gozii 6niinde durarak hatirlatict olmasi
icin duvara asilmistir. Burada artik 6gretmen tarafindan, 6grencilerin dil becerilerini
gelistirmesini destekleyecegi diisiiniilen iistbilissel stratejilerin bes haftalik siiregte
ders ici ve ders dis1 dinleme etkinlikleriyle bilingli, aciklayici, yorumlayici ve
Oziimsemeli bir egitim uygulamasi yapilmak istendigi aciklanmistir. Ayrica, bu siirecte
Ogrenci motivasyonu ve katillmimin Onemi, bu stratejileri sonraki dinleme
etkinliklerinde nasil kullanabileceklerini ve Ogrenmelerini nasil etkileyecegini
kendilerinin kesfedecegi bir program oldugu agiklanmistir Tiim bu aciklamalar
ogrencilerin ana dili olan Tiirkge olarak yapilmistir. Motivasyonu destekleyici bir
diger etkinlik olarak, iistbilissel siireci ¢alistirmak ve strateji egitimi siirecinde hedefler
olusturarak silire¢ sonunda hedeflere ulasma diizeylerinin 6z- degerlendirmesini
yapabilmeleri i¢in 6grencilerden yansitict formu doldurmalari istenmistir. Formda yer

alan sorular ders i¢inde, yaklasik 15 dakika i¢cinde cevaplanmistir.

Ikinci, iiiincii, dérdiincii ve besinci haftayr kapsayan diger tiim ders planlar1 CALLA
modelinin dort agsamasi olan sunus, pratik, kontrol ve degerlendirme asamalar1 dikkate
alinarak organize edilmistir (Bkz.Ek-9, EK-10, EK-11, Ek-12 ). Arastirmada yer alan
alt1 adet tistbiligsel stratejiden bazilar1 bes haftalik egitim siirecinde bir hafta agiklamali

ogretimi yapilirken, pekistirilmesi amagli, devam eden birka¢g hafta da vurgusu

42



yapilmistir. Ornegin; secici dikkat stratejisi iiglincii hafta agiklanirken dért ve besinci
haftalarda da vurgulanmis ve bu haftalarin dinleme alistirmalarinda 6grenciler
tarafindan kullanimi saglanmistir. Her hafta kullanilan 6grenme giinliiklerinde yer alan
sorular da tistbiligsel stratejiler olan kendini izleme ve 6z degerlendirme, 6grenmeyi
organize etme ve planlama, hedefler belirleme stratejilerinin kullaniminin etkisini

tespit etmeye yonelik olduklari igin her hafta vurgusu yapilmistir (Bkz. Tablo 3.4).

Deney grubu 6grencilerine verilen {stbiligsel stratejiler 6gretiminin nitel bir veri
toplama araci olarak kullanilan yapilandirilmis 6grenme giinliikleri her ¢alismanin
baginda Ogrencilere dagitilmistir. Giinliiklerde yer alan ikinci soru hedef belirleme
stratejisini kullanmay1 gerektirdigi i¢in dinleme alistirmasi 6ncesi ve giinliiklerde ilk
olarak cevaplanan sorudur. Ders i¢i uygulamada 6rnek bir dinleme parcasi iizerinde,
belirlenen iistbiligsel stratejilerin kullanimi 6gretmen rehberliginde gerceklesmistir ve
ders sonunda Ogrenciler tarafindan yaklasik 10 dakikalik bir siirede 6grenme
giinliiklerindeki ilk ii¢ soru bu alistirmaya yonelik cevaplanmistir. Ders sonunda,
egitimi verilen {stbiligsel stratejilerin kullanimina uygun bir dinleme parcasi ve ilgili
alistirmalar okul dis1 bireysel ¢aligma yapmalar1 ve 6grenme giinliiklerindeki dort, bes
ve altinci sorular1 bu aligtirmaya goére cevaplamalart i¢in 6grencilerle paylasilmistir
(Bkz. Ek-13, Ek-14, Ek-15, Ek-16). Bu giinliikler bir sonraki hafta iistbiligsel strateji

egitimi Oncesinde arastirmaciya elden teslim edilmistir.

Ontest olarak kullanilan basari testi, iistbilissel strateji egitimi sonunda hem deney
grubuna hem de kontrol grubuna sontest olarak tekrar uygulanmistir. Basari testinde
yer alan dinleme pargalarinin sinifta CD ¢alar araciligiyla dinletilerek ilgili sorularinin
cevaplanmasi yaklasik otuz dakika siirmiistiir. Dinlemeden once 6grencilerin tiim
sorular1 gozden gegirme ve bilinenle baglant1 kurma, hedefler belirleme, 6grenmeyi

organize etme ve planlama iistbiligsel stratejilerini kullanabilmeleri i¢in ii¢ dakika siire
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verilmistir. Her dinleme pargasi arka arkaya araliksiz ikiser defa dinletildikten sonra
Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar1 gdzden gegirmeleri i¢in yine ii¢ dakika stire

verilmistir. Ayn1 basari testi Ontest olarak da ayni sekilde uygulanmistir.

3.4.2 Kontrol Grubundaki Uygulamalar

Arastirmanin yapildigi devlet iiniversitesinde Ingilizce egitiminde dort temel dil
becerilerinin egitimi, iki boliime ayrilarak dinleme ve konusma becerileri birlikte ve
okuma ve yazma becerileri birlikte biitiinlesik olarak verilmektedir. Bu dersler haftalik
12 ser saati kapsayacak sekilde organize edilmistir. Deney grubu gibi, Ingilizce genel
yeterliligi olarak ‘pre-intermediate’ diizeyde egitim goren kontrol grubunda arastirma
boyunca, dinleme ve konusma becerileri dersinde, Ingilizce ders kitabinda yer alan
dinleme ve konugma alistirmalarinin siralamasi dahilinde ders islenmistir. Arastirma
modelinde belirtilen devam eden 6gretim yani siiregelen uygulamalar ayni sekilde
uygulanmaya devam edilmistir. Devam eden 6gretimde dinleme ve konusma becerileri
dersinde icerik ve alistirmalar olarak ders kitabinin disina ¢ikilmamaktadir. Ders
kitabinda yer alan alistirmalarin agsamalar tiim iinitelerde ayni1 mantikla ilerlemektedir
ve bu mantik su sekildedir: Dinleme pargasi Oncesinde, 6grencileri konuya
yaklastirmak i¢in ve dinlemede yer alacak yeni kelimeleri anlamakta giicliik
cekmemeleri i¢in kelime alistirmalar1 ve gorseller kullanilmaktadir. Dinleme
caligmasinda belirtilen konu basligina yonelik 6grencilerin ge¢mis bilgilerini ortaya
cikarmaya ve konusma becerilerini gelistirmeye yonelik sorular da 6grencinin biligsel
strateji kullanimini aktif hale getirmek i¢in yer almaktadir. Ders kitabinin igerik
mantifinda ogrencilerin dinleme ve konugma becerilerinin biitlinlesik olarak
gelistirilmesi hedeflenmektedir. Dinleme Oncesi 6n ¢alisma olarak da dinlemede yer
alan konularla ilgili, 6grencilerin dikkatini ¢cekmek ve konuya yakinlastirmak, konu

icerigiyle ilgili tahminlerde bulunulmasini saglayici biligsel stratejilerden bazilarina
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yer verilmis, bu teknikleri calistiran ve ikili veya grup ¢alismalar1 konusma becerilerini
gelistirmeleri icin dinleme Oncesinde veya sonrasinda alistirmalar olarak derste
uygulanilmaktadir. Dinleme parcalar1 genellikle 2-3 dakika ile 5-6 dakika
uzunlugunda olmaktadir. Ogretmen parg¢anin ve alistirmalarin tiiriine goére zaman
zaman dinleme parcasini durdurup parcada gegen bazi detay bilgileri sorarak
ogrencilerin dikkatini dinlemeye vermelerini saglamaya calisabilmektedir. Dinleme
parcasinin tiliriine gore, bosluk doldurma, dogru/yanlis bilgi, ¢oktan se¢meli sorular
gibi alistirmalara yer verilmistir. Bu alistirmalarin tiirii par¢anin ana fikri veya temel
olaylar iizerine olabilecegi gibi, detay bilgi yakalamay1 veya baz1 direkt aktarilmayan
bilgileri sezinlemeyi gerektirebilmektedir. Dinleme pargalar1 ikiser kez dinletilip ilgili
alistirmalarin yapilmasi i¢in Ogrencilere siire verilmektedir. Bu siirenin sonunda
aligtirmalarin cevaplar 6grenciler tarafindan verilir. Daha sonra, dinleme pargasinda
yer alan konu {lizerine konugma, tartisma sorulari iizerinde calisilarak dinleme-
konusma becerileri birlikte gelistirilmeye g¢alisilir. ‘pre- intermediate’ diizeyde bir
dinleme alistirmasi, dinleme Oncesi ve sonrasi aligtirmalarin yapilmasi ile birlikte bir
yaklasik bir ders saati olan 45 dakikay1 kapsamaktadir. Dinleme dersinde genel olarak
dinleme Oncesi ¢aligmalar yapilmakta ve bu ¢alismalar genelde 6grencileri bazi bilissel
stratejileri kullanmalarina yonlendirmektedir. Ancak, bu stratejiler deney grubu
calisma konusu olan iistbiligsel stratejilerin kullanimina yer vermemekte ve strateji
kullanimlarinda amaci ve kullanim mantigini 6grencilerin sezinlemesi seklinde bir

dinleme becerisi egitimi verilmektedir.
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3.5 Verilerin Analizi

Yapilan bu arastirma veri toplama araglarinin tiirii itibariyle iki boyutludur. Bu veri
toplama araglarindan elde edilen veriler nicel analiz ve nitel analiz olmak {izere iki

baslik olarak verilmistir.

3.5.1 Nicel Veri Analizi

Aragtirmada, nicel bir veri toplama araci olarak basari testinden yararlanilmis ve deney
ve kontrol grubunun elde ettigi sontest puanlar1 veri girisi igin SPPS 23 paketi
kullanilmigtir. Gruplarda yer alan 6grenci sayisinin azligi (n=11) nedeniyle Mann

Whitney U 6l¢iimii baz alinarak veri analizi yapilmistir.

3.5.2 Nitel Veri Analizi

Bu Arastirmanin nitel boyutunda veri toplama araglari olarak yapilandirilmis 6grenme
giinliikleri ile yansitici form yer almaktadir. Yapilandirilmig 6grenme giinliiklerinde
yer alan veriler betimsel analiz yontemiyle yorumlanmistir. Betimsel analiz
yonteminde verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegi ve sunulacagi Onceden
belirlenmistir ve bu tiir kodlama islemi Miles ve Huberman modeline iliskin bir analiz
olarak betimsel analizde sonraki adimlar i¢in temel olusturmaktadir (Balci, 2013;

Yildirim, Simsek, 2013).

3.5.2.1 Betimsel Analiz Yontemi

Ogrenme giinliiklerinde yer alan sorular belirli iistbilissel stratejilerin 6grenciler
tarafindan kullaniminin  etkisini gdzlemlemek iizere, arastirmaci tarafindan
olusturulmus, betimsel analize uygun olarak her sorunun temas1 6nceden belirlenerek

betimsel analiz i¢in bir c¢er¢eve olusturulmustur. Bu islem betimsel analizin ilk
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asamasini olusturmaktadir. Yapilandirilmis 6§renme giinliiklerinde yer alan sorularin

igerik olarak temalandirilmasi asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 3.6 Yapuandrimis Ogrenme Giinliigii Soru Temasi

Ustbilissel stratejiler Sorul Soru2 Soru3d Soru4 Soru5 Sorub6

1.Hedef belirleme X X

2.0grenmeyi organize etme ve
planlama X

3.I§end1n1.1zleme ve 0z X X X
degerlendirme

Tablo 3.6°da goriildiigii gibi, ikinci ve dordiincii sorular hedef belirleme {istbilissel
stratejisini kullanmaya yonelik iken altinci soru 6renmeyi organize etme ve planlama
stratejisini aktif hale getirmeyi amaglamaktadir. Birinci, tiglincii ve besinci sorular ise

kendini izleme ve 6z degerlendirme stratejilerinin kullanimai i¢in olusturulmustur.

Bir diger nitel veri toplama araci olan yansitict formda yer alan sorular da daha
onceden igerik olarak temalandirilmis olup yapilandirilmistir. Asagidaki tablo

yansitici formda yer alan sorularin igerik olarak temalandirilmasini géstermektedir.

Tablo 3.7 Yansitict Form Soru Temasi

Ustbiligsel stratejiler ~ Sorul Soru2 Soru3 Soru4 Soru5 Soru6

1.Hedef belirleme X

2.0grenmeyi organize X
etme ve planlama

3.I§end1n1.1z1eme ve 0z X X X X
degerlendirme

Tablo 3.7°de goriildiigii gibi, yansitici formdaki dordiinci soru hedef belirleme

stratejisine yonelik iken, besinci soru dgrenmeyi organize etme planlama stratejisi
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kullanim i¢in olusturulmustur. Birinci, ikinci, iiglincii ve altinci sorular ise kendini

izleme ve 6z degerlendirme stratejilerinin kullanimi1 amagh olusturulmustur.

Dort, bes ve altinci listbilissel stratejiler olan secici dikkat, bir etkinligin amacin
belirleme ve gbzden gegirme ve bilinenle baglant1 kurma stratejileri yapilandirilmis
O0grenme glnliiklerinde ve yansitict formdaki sorularda direkt tema olarak yer
almamaktadir. Bunun nedeni, bu stratejilerin dinleme oncesinde, dinleme pargasiyla
ilgili sorular tizerinde c¢alisilirken kullanilmasi gereginden dolayidir. Ancak
yapilandirilmis 6grenme gilinliiklerinde 6grencinin tema olarak 6z degerlendirme
yapmasina, Ogrenmeyi organize etmesi ve planlamasina yonelik sorularda, bu
stratejilerin dinleme ¢aligmalarinda kullaniminin 6grencide etkilerinin yorumlanmasi

istenmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Aragtirmadan elde edilen nicel veriler icin SPSS 23 paketi kullanilarak deney grubu
dinleme basar1 testi sonuglarinin kontrol grubu dinleme basari test sonuglarina gore
istatistiksel olarak anlamli fark gosterip gostermedigi incelenmistir. Nitel veriler i¢inse
betimsel analiz yontemi asamalar1 uygulanarak tstbiligsel stratejilerin basliklar

altinda gruplanarak bazi bulgulara ulagilmistir.

4.1 Nicel Bulgular

Arastirmanin basinda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ¢alisma grubu olarak
belirlenmesinde kullanilan dinleme bagaris1 Ontesti istatistiksel bulgular1 aragtirmanin
calisma grubu boliimiinde paylasilmistir ( Bkz. Tablo 3.2). Bu kisimda sontest olarak

kullanilan ayn1 dinleme basarisi testinin istatistiksel verileri paylasilmaktadir.

Tablo 4.1 Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Sontest Puanlarinin Mann -
Whitney U Testi Ile Karsilastirilmasi

Sira Sira P
Grup N X ortalamasi  toplami v z
Deney 11 61,818 13,18 145
42 -1,223 0,221
Kontrol 11 51,818 9,82 108,00
*p< 0,05

Tablo 4.1’e gore, gruplar test basaris1 ortalamalar1 agisindan incelendiginde deney
grubu aritmetik ortalamasinin (X = 61,818) kontrol grubundan (X= 51,818) fazla
oldugu goriilmektedir. Ancak, bu gruplardan elde edilen sontest basari puanlarina

gore, iki grup arasindaki bu basari farkinin istatistiksel olarak anlamli olmadig:
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goriilmektedir (U =42, p =0.221, z = -1.223). Deney grubu ve kontrol grubu son test
puanlar: arasinda, deney grubu lehine bir fark yoktur. Bu anlamlilik igin p degeri <
0,05 iken arastirmada 0,221 degeri bu farkin anlamsizligini ifade etmektedir. Bu
sonuglar, Ustbiligsel stratejiler kullanilarak tasarlanan Ogretimin {iniversite hazirlik
sinift  O6grencilerinin dinleme becerilerini arttirdigini, ancak bu artisin kontrol
grubundan elde edilen veriler ile karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli

olmadigii géstermektedir.

4.2 Nitel Bulgular

Arastirmada, yansitict form ve yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinde yer alan sorular
icin daha Once olusturulan ¢ergevelere gore elde edilen veriler okunup diizenlenmistir
(Bkz. Tablo 3.6 ve Tablo 3.7). Bu asamada veri azaltilmasi yoluna gidilmistir.
Bundaki amag, 6nemli bir bilgi kaybina ugratmadan ortak paydada kiimelendirerek
verileri daraltmaktir. Betimsel analiz, arastirmaya dahil olan 6grencilerin
cevaplarindan dogrudan alintilarla desteklenerek islenmis, bulgular tanimlanarak
yorumlamaya gidilmistir. Alitilamalarda 6grenci isimleri yerine Ogr. 1, Ogr. 2,...0gr
11 seklinde ifadeler kullanilmistir. Daha sonra tanimlanan bulgular iliskilendirilerek,
aciklamalar ve yorumlamalara yer verilmistir. Yapilandirilmig 6grenme giinliikleri ile
yansitict formdan elde edilen veriler, iistbiligsel stratejilerin bagliklar1 altinda, birlikte

aciklanmustir.

4.2.1 Hedef Belirleme

Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinde yer alan ikinci ve dordiincii sorular ile
yansitict formdaki dordiincii soru 6grencilerin ‘hedef belirleme’ iistbilissel stratejisini
aktif hale getirerek bu stratejinin kullaniommin dinleme becerisine etkisini

gozlemlemek amaciyla hazirlanmistir.
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Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinde ikinci ve dordiincii sorularda, 6grencilerin
dinleme alistirmasi 6ncesinde dinleme ¢alismasindan elde etmeyi diisiindiikleri basari
yiizdelerini ve ¢alisma sonunda ulastiklar1 basar1 yiizdelerini belirtmeleri istenmistir.
Her bir giinliikte ikiser adet dinleme ¢alismasi ile dort giinliikte toplam sekiz adet
dinleme caligmas1 yapilmistir. Hedeflenen basar1 yiizdesi ile gergeklesen basari
yiizdeleri, her bir 6grencinin her bir dinleme caligmasi i¢in ayr1 ayri islenmistir ve

deney grubundaki on bir 6grenciyle ilgili bireysel grafikler olusturulmustur.

Grafik 4.1 Birinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Grafigi
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Grafik 4.1’e gore birinci O0grenci yaptigr sekiz dinleme alistirmasindan altisinda

hedefledigi basar1 yiizdesinin {izerine ¢ikmustir.

Grafik 4.2 Ikinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gerceklesen Basart Grafigi
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Grafik 4.2’ye gore ikinci dgrenci yaptigr sekiz dinleme alistirmasinin sekizinde de

hedefledigi basar1 yilizdesinin iizerine ¢ikmistir.

Grafik 4.3 Uciincii Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gerceklesen Basari Grafigi
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Grafik 4.3’e gore lgiincii 6grenci yaptig1 sekiz dinleme alistirmasinin sekizinde de

hedefledigi basar1 yilizdesinin tizerine ¢ikmustir.

Grafik 4.4 Dordiincii Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Grafigi

100 35 35 88 88 8 90 85
i
60 70 70 75

65
40 . 50 = o0
20
0

1.Galisma 2.Calsma 3.Calisma 4.Cahsma 5.Calsma 6.Calhsma 7. Calhsma 8. Calisma
Ogrenci 4

—=@=Hedeflenen (%) ==@=Gergeklesen (%)

Grafik 4.4’e gore dordiincii 6grenci yaptig1 sekiz dinleme alistirmasinin sekizinde de

hedefledigi basar1 yiizdesinin {izerine ¢ikmistir
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Grafik 4.5 Begsinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gerceklesen Basari Grafigi
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Grafik 4.5’e gore besinci 6grenci yaptigt sekiz dinleme alistirmasinin ikisinde
hedefledigi basar1 yiizdesinin iizerine ¢ikmis, iki alistirmada da hedefledigi ylizdeye

ulagmustir.

Grafik 4.6 Altinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gerceklesen Basari Grafigi
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Grafik 4.6’ya gore altinct 6grenci yaptigi sekiz dinleme alistirmasinin yedisinde
hedefledigi basar1 ylizdesinin iizerine ¢ikmis, kalan bir alistirmada da hedefledigi

basar1 yiizdesine ulagmistir.
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Grafik 4.7 Yedinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Grafigi
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Grafik 4.7°ye gore yedinci 6grenci yaptig1 sekiz dinleme alistirmasinin yedisinde
hedefledigi basar1 yilizdesinin iizerine ¢ikmis, kalan bir alistirmada da hedefledigi

basar1 yiizdesine ulagsmustir.

Grafik 4.8 Sekizinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Grafigi
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Grafik 4.8’e gore sekizinci 6grenci yaptigr sekiz dinleme alistirmasindan altisinda

hedefledigi basar1 yilizdesinin iizerine ¢ikmustir.
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Grafik 4.9 Dokuzuncu Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basari Grafigi
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Grafik 4.9’a gore dokuzuncu 0grenci yaptigi sekiz dinleme aligtirmasindan altisinda
hedefledigi basar1 yiizdesinin lizerine ¢ikmis, bir alistirmada da hedefledigi basari

yiizdesine ulagmustir.

Grafik 4.10 Onuncu Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Grafigi
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Grafik 4.10’a gore onuncu Ogrenci yaptigi sekiz dinleme alistirmasinin besinde
hedefledigi basar1 yiizdesinin {izerine ¢ikmis, iki alistirmada da hedefledigi basari

yiizdesine ulagmistir.
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Grafik 4.11 Onbirinci Ogrenciye Ait Hedeflenen ve Gerceklesen Basari Grafigi
20 70 70
70 65 65
60 0’/5%\\55‘/‘ o - 50
oo \_

40
30
20
10
0
1.Calisma 2.Calisma 3. Calisma 4.Calisma 5.Calisma 6.Calisma 7.Calisma 8. Calisma
ogrenci 11
=@ Hedeflenen (%) Gergeklesen (%)

Grafik 4.11°e gore onbirinci 6grenci yaptig1 sekiz dinleme alistirmasindan altisinda
hedefledigi basar1 yiizdesinin {izerine ¢ikmis, bir alistirmada da hedefledigi basari

yiizdesine ulagmustir.

On bir 6grencinin basar1 grafikleri incelendiginde besinci 6grenci disinda diger
ogrencilerin, sekiz alistirmanin ortalama 6,7sinde hedefledikleri basari yiizdesinin
tizerine c¢iktiklart ve ortalama bir alistirmada da hedefledikleri basari yiizdesine
ulastiklar1 goriillmektedir. Bu durumda, her bir dinleme galismas1 6ncesi 6grencilerin
kullandiklar1 ‘hedef belirleme’ iistbilissel stratejisinin, 6grencilerde ¢alisma siiresince
hedefe ulagabilme arzusunu bilingaltlarina yerlestirerek, hedefe ulasma egilimini

arttirdig1 soylenebilir.

Yansitict formdaki hedef belirleme tistbiligsel stratejisine yonelik dordiincii soruda
listbiligsel strateji egitimi sonrasinda 6grencilerin Ingilizce dinleme becerisi olarak
‘pre-intermediate’ diizeydeki dinleme parcalarini anlayip ilgili sorular1 cevaplama
diizeylerini hedeflemeleri istenmistir. Burada amag, hedefledikleri dinleme
basarisiyla, arastirmadaki sekiz dinleme ¢alismasina dayanarak ulastiklari ortalama

basariy1 karsilastirarak hedef belirleme basarisinin etkililigini belirlemektir.
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Tablo 4.2 Hedeflenen ve Gergeklesen Basart Diizeyi

Toplam
Gergeklesen
Ortalama Basari

Hedeflenen
Ogrenci No Genel
Basari (%)

(%)
Ogrenci 1 75 81,25
Ogrenci 2 X 86,875
Ogrenci 3 70 81,125
Ogrenci 4 60 83,875
Ogrenci 5 65 67,625
Ogrenci 6 60 73,5
Ogrenci 7 30 68,75
Ogrenci 8 60 67,375
Ogrenci 9 75 75,625
Ogrenci 10 80 66,25
Ogrenci 11 50 61,875

Tablo 4.2°de yer alan bilgilere gore dokuz Ggrencinin strateji dgretimi 6ncesinde
hedefledikleri basar1 diizeyine ve hatta bu diizeyin lizerine ¢iktiklar1 goriilmektedir.
Sadece bir ogrenci (Ogr.10) hedefledigi basar1 diizeyinin altinda bir basari
sergilemistir. Bir 6grenci ise (Ogrenci 2) ilgili soruya cevap vermemistir. Bu veriler
1s18inda ‘hedef belirleme’ {istbiligsel stratejisi kullaniminin &grencilerin dinleme
basarisina olumlu yonde katkida bulundugu sonucuna varilmaktadir. Bu sonug,
ogrenme giinliiklerindeki ikinci ve dordiincii sorulardan elde edilen veri analizlerini de

destekler niteliktedir.
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4.2.2 Ogrenmeyi Organize Etme ve Planlama

Bu strateji, 6grencinin 6grenme siirecinde izledigi yolu inceleyerek daha sonraki
ogrenmeler i¢in ¢oziimleme ve ¢ikarimlarda bulunma ve sonraki 6grenme kararlari
icin yansitict olma niteligine sahip iistbiligsel bir stratejidir. Yansitict formda yer alan
besinci soru ile yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinin altinci sorulari bu stratejinin

kullanimina yonelik olarak hazirlanmistir.

Yansitict formdaki, dinleme becerilerini gelistirmek isteyen birine 06grenci
tavsiyelerini igeren besinci soruya dgrencilerin verdikleri yamtlar; ingilizce altyazil
film ve videolar gibi gesitli medyay1 dinleme, Ingilizce sarkilar dinleme ve kelime
calismalari olarak kelime ve kaliplar1 ezberleme seklindedir. Ogr. 3 ‘Kelime bilmesi
gerekir. Fazlaca film ve yabanct miizikler dinlemesi gerekir. Kaliplar: ezberlemesi
gerekir.” seklindeki tavsiyesi diger Ogrencilerin geneli tarafindan da Onerilen
tavsiyelerdir. Ayrica, Ogr. 1’in ‘Hayatina Ingilizceyi katmasim séylerdim. Miizik
tarzindan konusma tarzina hayatini Ingilizce yonetmesini séylerdim’ ifadesiyle
Ingilizce konusmanin dinlemeyi olumlu ydnde etkileyecegini diisiindiigii ¢ikarimi

yapilabilir.

Yapilandirilmis 6grenme glinliiklerinin son sorusu olan altinci soru da, sonraki
dinleme ¢aligmalar1 igin dikkat etmeye veya goz ardi etmeye yonelik aldiklari kararlar
inceleyen bir igerige sahiptir. Bu soruda dgrencilerin sonraki dinleme ¢aligmalarinda
en ¢ok uygulamay1 diigiindiikleri iistbiligsel stratejiler olarak secici dikkat ve gézden
gecirme ve bilinenle baglanti kurma, bir etkinligin amacini belirleme stratejileri
gelmektedir. Secici dikkat stratejisinin ilk adimi olan anahtar kelime belirleme
yontemi {izerinde sikca durulmus ve bu sayede daha iyi odaklanabildiklerini
belirtmiglerdir. Ogr. 4 ‘lleriki dinleme parcalarinda gozden gecirme ve bilinenle

baglanti kurmayt kullanacagim. O zaman cevaplart daha iyi tahmin edebildim.’ ve bir
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diger 6grenme giinliigiinde ‘Kelimeler icinden anahtar kelime segerek yaptigimiz
uygulamalart  kullandim’  seklinde yamtlamistir. Ogr. 8 ‘Dinlemeden énce
alistirmalart gozden gegirmek gerekiyormus’ ifadesiyle gdzden gecirme ve bilinenle
baglant1 kurma stratejisine deginmistir. Benzer sekilde Ogr 5 ‘Dinlemeye baslamadan
once sorulari okudum ve kendime anahtar kelimeler sectim. Dinlemeden once sorulari
iyi analiz ettim’ ifadesiyle dinleme ¢alismasi oncesinde kullanilan segici dikkat ve bir
etkinligin amacini belirleme stratejilerinin faydali oldugunu diisiinmiistiir. Yine, bir
etkinligin amacini belirleme stratejisi kullaniminin gostergesi olan ifadelere yer
verilmistir. Bu konuda Ogr. 11’in ‘Alistirmamn tiiriine bakarak dinlemeden once
sorulart okumaya karar verdim’ ifadeleri de bu istbilissel stratejinin kullanimini
gostermektedir. Ayrica, hedef belirleme iistbiligsel stratejisinin kullanimiyla daha
basarili olduklar1 yoniinde cevaplar elde edilmistir. Ornegin, Ogr 8 ‘Bosluklara
gelebilecek kelimeleri onceden tahmin edebilecegim. Belirledigim hedefe ulasmaya
calismak giizel’ seklinde yanitlamistir. Buna gore, hedef belirleme stratejisinin
dgrencinin motivasyonunu arttirdigi sdylenebilir. Benzer sekilde Ogr. 10 da ‘Par¢ada
bilmedigim kelimelere takilmadan devam etmeye karar verdim. Belirledigim hedefe
ulasmaya c¢alisacagim. Stratejileri  kullanmak isterim’ yanitint vermistir. Bu
stratejilerin kullanimi disinda {istbilissel strateji kullanimi yéniinde Ogr. 3 ‘Konuya
hakim olmak, bosluklara gelebilecek kelimeleri tahmin etmeye calismak, secici dikkat,
kendini izleme ve o0z degerlendirme, organize etmeye devam edecegim’ seklinde
yanitlamistir. Tiim bu yanitlardan yola c¢ikarak ogrencilerin 6zellikle dinleme
caligmast Oncesinde kullanilabilecek iistbiligsel stratejilerin  kullanimin farkina
vardiklar1 ve dinleme becerilerine faydali oldugunu diisiindiikleri seklinde bir sonuca

varilmaktadir.
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4.2.3 Kendini izleme ve Oz Degerlendirme

Yansitict formdaki bir, iki, ii¢ ve altinci sorular ile yapilandirilmig 6grenme
giinliiklerinde yer alan bir, ii¢ ve besinci sorular 6grencinin, glincel dinleme basarisina,
dinleme becerilerini gelistirmek i¢in yaptigi ¢alismalara, karsilastig1 zorluklara, belirli
iistbiligsel stratejilerin kullanimiyla varsa elde ettigi faydalara, kullandiklari stratejilere

iliskin 6z degerlendirmesini yaptig1 sorulardir.

Yansitict formda yer alan birinci ve ikinci sorular, 6grencinin dinleme becerisi olarak
kendini hangi seviyede ve ne kadar basarili gordigiiyle ilgili birbiriyle iliskili 6z
degerlendirme sorularidir. Bu iki soruya verilen cevaplar asagida tablo haline

getirilmistir.

Tablo 4.3 Yansutict Form 1. ve 2. Soru Verileri

Seviye (1. Soru) Basar yiizdesi (2. Soru)
Ogrenci 1 Beginner 30%
Ogrenci2  Pre-intermediate 50%
Ogrenci 3  Pre-intermediate %50-%60
Ogrenci 4  Pre-intermediate 70%
Ogrenci 5 Elementary 50%
Ogrenci 6  Elementary 55%
Ogrenci 7 Elementary 20%
Ogrenci 8  Elementary 55%
Ogrenci 9  Pre-intermediate 75%
Ogrenci 10  Pre-intermediate 70%
Ogrenci 11 Beginner 50%
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Tablo 4.3’te goriildiigii gibi, yansitic1 formdaki birinci soru 6grencilerin kendilerini,
dinleme becerisi olarak hangi seviyede gordiikleriyle ilgili yOneltilmistir. Deney
grubunu olusturan onbir Ogrenciden besi ‘pre-intermediate’ (orta alt1), dordii
‘elementary’ (baslangig iistii) ve ikisi ‘beginner’ (baslangi¢) seviyeyi isaretlemislerdir.
Ogrenciler yansitici formu doldurduklarinda genel Ingilizce seviyesi olarak ‘pre-
intermediate’ (orta alt1) seviyenin programa gore ilk haftasinda yer almaktaydilar.
Yani dort 6grencinin kendilerini, dinleme becerisi olarak daha alt seviye olan
‘elementary’ seviyede gérmesi ve bes 6grencinin de yeni baslanilan seviye olan ‘pre-
intermediate’ seviyede gérmesi yoniindeki ayrimlart normal kabul edilebilir. Ciinkdi,
dil 6gretiminde bir 6grencinin okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerinin
timiinde ayn1 seviyede olmasi miimkiin olmayabilmektedir ve mutlaka beklenilen bir
durum degildir. Bu sebeple her bir dil beceri seviyesi ayr1 ayr1 degerlendirilir. Ancak,
0gr. 1 ve 6gr. 11’in kendilerini, dinleme becerisi diizeyi olarak ‘beginner’ yani en alt
diizeyde gormesi ancak tiglincii diizey olan ‘pre-intermediate’ seviyeye ge¢meleri ve
belirttikleri seviyede dinleme basarist yilizdesini %30 ve %50 olarak ifade etmeleri
dinleme becerileri agisindan ciddi sorunlar yasadiklarimi gostermektedir. Diger
ogrenciler ortalama %55 ile %75 arasinda basari yiizdeleri belirtirken 6gr. 7°nin
‘elementary’ diizeyde %20 basar1 gdstermesini belirtmesi de bu 6grencinin dinleme

becerisi konusunda digerlerine oranla daha ¢ok sikint1 yasadigini gostermektedir.

Yansitict formun iigiincii sorusu 6grencilerin Ingilizce dinleme basarisini olumsuz
etkileyen faktorlerin tespitine iliskin olusturulmus bir 6z degerlendirme sorusudur.
Elde edilen yanitlara gore, Ogrencilerin, dinleme caligmalarinda karsilastiklar:
zorluklar, dinleme pargasinin anlamay1 engelleyecek diizeyde hizli olmasi, pargada
gecen kelimelerin anlamlarint bilmemekten kaynaklanan zorluklar ve dinleme

calismasini hangi piif noktalarina dikkat ederek dinlemek gerektigiyle ilgili yontem
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eksikligi seklinde siralanabilir. Bu konuda 6grencilerin ¢ogunun da ifade ettigi gibi,
Ogr. 4 ‘Kelimelerin anlamlarini bilmiyorum bu yiizden anlamakta zorluk ¢ekiyorum.’
seklinde yanitlamistir. Ogr. 9 ise ‘Okunus olarak seri okunan ciimleleri anlamakta
zorluk ¢ekiyorum’ derken Ingilizcede kelimelerin yazilislariyla okunuslarinin farkl
olmas1 yani telaffuzdan kaynaklanan zorlugun dinleme {izerindeki olumsuz etkisini
belirtmek istemistir. Ogr. 2 ve Ogr. 7 cevaplarinda, dinleme alistirmalarinda ne tiir
yontemler takip etmeleri gerektigini bilmediklerini belirtmislerdir. Bu durum,
Ogrencilerin bir dinleme c¢alismasinda bilinmeyen kelimelerin de iistesinden gelmeyi
destekleyecek iistbilissel stratejilerin kullanimindan haberdar olmadiklar1 gergegini

yansitmaktadir.

Yansitict formda son soru olarak yer alan altinci soru, 6grencinin dinleme becerisini
gelistirmek i¢in ne tiir ¢alismalarda bulundugunun 6z degerlendirmesini yapmasini
gerekli kilan bir sorudur. Bu soruda, yansitict formda besinci soru olarak yer alan
Ingilizce dinleme becerilerini gelistirmek igin arkadasina ne tiir tavsiyelerde
bulunduklarina dayali olarak, bu ¢aligmalar1 kendilerinin uygulayip uygulamadiklari
yoniinde bir 0z degerlendirme yapilmas: seklindedir. Elde edilen veriler
incelendiginde, dgrencilerin ¢ogu, dinleme becerilerini gelistirmek igin Ingilizce
sarkilar dinleme, Ingilizce altyazili filmler izleme, kelime ve kaliplar iizerinde
caligarak kelime dagarcigim1 gelistirme ¢alismalar1 yaptiklart seklinde cevaplar
vermiglerdir. Ogr. 1 ‘Miizik tarzimi Ingilizce olusturmaya ¢alistyorum. Ciimle
kurmaya ve yakin arkadagslarla bu sekilde konusmaya ¢alistyorum’ seklinde ifade
etmistir. Ogrencilerin kelime ezberleme ve kaliplar iizerinde galigmalarmin Ingilizce
dinleme becerilerini gelistirecegi seklindeki inanci, bilmedikleri kelimeleri duymanin
Ingilizce bir parcayr dinlerken karsilastiklari zorluk olarak diisiinmelerinden

kaynaklanmaktadir.
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Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinin birinci ve besinci sorular ilgili hafta egitimi
verilen {stbiligsel stratejilerin  daha Once kullanim bilgisi ve ilgili dinleme

alistirmasinda kullanilma durumuyla ilgili degerlendirme sorular1 olarak yer almistir.

Birinci soru 6grencilerin iistbilissel stratejilerle ilgili 6nbilgisini test etmek amaciyla
o0grenme giinliiklerinde yer almistir. Birinci 6grenme gilinliigiindeki bu soruya yalnizca
Ogr. 1 ve Ogr. 6 daha once anahtar kelime belirleyerek secici dikkat stratejisini
kullandiklarin1  belirtmiglerdir. Diger 9 06grenci ise belirtilen stratejileri
kullanmadiklarini, daha 6nce duymadiklarini ifade etmislerdir. Bu soru 6grencilerin,
arastirmadaki bu egitimler dncesinde bu stratejileri kullanip kullanmadiklar1 yontinde
yoneltilmistir ve her hafta farkl {istbilissel stratejiler lizerine egitim verildigi i¢in tiim
ogrenme giinliiklerinde birinci soru olarak yer almistir. Ancak, 6grencilerin bazilar1 bu
soruya, belirli stratejilerin egitimi verilen haftadan sonraki hafta O6grenme
giinliiklerinde, bir 6nceki hafta bazi istbiligsel stratejileri kullandiklar1 i¢in, o
stratejileri bildikleri yoniinde cevaplar vermislerdir. Ornegin, Ogr.10, dérdiincii
calisma haftasindaki 6grenme giinliigiine ‘Kullandik. Anahtar kelime belirleyerek
dinledim.’ cevabin1 vermistir. Yani segici dikkat stratejisini kullandigin1 belirtmistir.
Bunun nedeni, li¢lincli ¢alisma haftasinda bu stratejinin kullanimi iizerinde egitim
verilip dinleme ¢alismas1 yapilmis olmasidir. Birinci soruyu asil sorulma amaciyla
yanitlayan dgrenciler ise ilgili haftada yer alan stratejileri daha 6nce kullanmadiklarini

ifade etmislerdir.

Aragtirmada her hafta birer ders saatinde egitimi verilen iistbilissel stratejilerin, verilen
ders dis1 dinleme alistirmalarinda kullanilip pekistirilmesi amaglanmigstir. Bu nedenle,
yapilandirilmig 6grenme giinliiklerinde, besinci soru bu stratejileri kullanip

kullanmadiklarina yonelik sorulmustur. Ogrenme giinliiklerinin toplaminda 6grenciler
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tarafindan verilen yanitlara gore, en cok kullandiklar1 iistbilissel stratejiler segici
dikkat, gbozden ge¢irme ve bilinenle baglanti kurma ve hedef belirleme olmustur.
Ayrica iki 6grenci (Ogr. 5 ve Ogr. 9) bir etkinligin amacim belirleme iistbilissel
stratejisini kullandiklarin1 belirtmek igin bu soruya sirasiyla ‘Once cevaplayacagim
sorulart okudum. Daha sonra dinleme par¢asint baglattim’ ve ‘Zihinde kurgulandim,
metinde olusan olaylar hakkinda tahmin yiiriittiim’ seklinde cevap vermislerdir.
Ayrica, Ogr. 1 baska bir iistbilissel strateji olan 6z degerlendirmeyi kullanildigini

belirtmistir.

Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerinde iiclincli soruda, arastirmaya katilan deney
grubu dgrencileri Ingilizce bir pargay: dinlerken kullandiklar {istbilissel stratejiler ile
pargay1 daha kolay anlayabildikleri, ilgili alistirmalar1 daha kolay cevaplayabildikleri
yoniinde ifadeler kullanmislar, dinlemeye daha iyi odaklanabildiklerini belirtmislerdir.
Bu konuda Ogr. 1 ‘Anahtar kelimeleri tahmin ederek altini ¢izme ve daha iyi
konsanstre olabilme’ seklinde cevaplarken aym sekilde Ogr. 5 ‘4nahtar kelimeler
sectik ve anahtar kelimeleri duyunca daha kolay yamitladik’ ifadesiyle daha iyi
odaklanabildigini belirtmek istemistir. Ogr. 9 da iigiincii soruyu ‘ Altim ¢izdigim
anahtar kelimelere odaklanarak, daha segici odaklandim. Faydast oldu’ seklinde
yanitlamistir. Secici dikkat {istbiligsel stratejisini kullanmanin yan1 sira ayni dgrenci
gbozden gecirme ve bilinenle baglant1 kurma iistbiligsel stratejileri kullanarak elde ettigi
fayday1r ‘Bashiga gore tahminlerde bulunduk, belirledigim kelimeleri duymaya
odaklandim’ seklinde aktarmustir. Yine Ogr. 9, dinleme etkinligi éncesinde kullandig
hedef belirleme stratejisini  ‘Yapabilecegim diizeyde tahmin ettigim yiizdeyi
vakalamamda faydas: oldu’ seklinde belirterek kullandig1 diger iistbiligsel stratejilerle
iliskilendirmistir. Ogr. 11 de ifadesinde ‘Daha dinlemeden oénce alistirmalara

bakarak, cevaplarla ilgili tahminlerde bulunabildim. Daha odaklanarak dinledim.
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Faydas: oldu’ olarak cevaplamustir. ‘Daha hakim olmami sagladi’ (Ogr.4), ‘Daha
kontrollii’ (Ogr.6), ‘Ciimle yapilarina ve bosluk doldurmada dogru kelimeleri bulmaya

dair dikkat’ (Ogr.1) agiklamalar1 da odaklanma ile ilgili benzer aciklamalardir.

65



BOLUM V
SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu béliimde veri toplama araglarindan elde edilen bulgularin sonuglari, konuya iliskin

tartisma ve Oneriler paylasilmaktadir.

5.1 Dinleme Becerisi Basar1 Testinden Elde Edilen Bulgulara Iliskin Sonuclar

Deney ve kontrol gruplarinin dinleme testinden elde ettikleri sontest dinleme becerisi
basar1 diizeyleri incelendiginde, iki grup arasindaki basar1 farkinin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 goriilmektedir. Bu durum; dinleme becerisini gelistirmeye yonelik
tistbiligsel strateji 6gretimi verilmesinin 6grencilerin dinleme basarilarinda deney
grubu lehine istatistiki olarak anlamli bir fark yaratmadigimi gostermektedir. Boylece,
arastirmanin hipotezi reddedilmis olmaktadir. Bu sonug, ilgili aragtirmalar boliimiinde
yer alan alanyazindaki bazi arastirmalarin sonuglariyla da 6rtiismektedir ( Cross, 2009;

Ozbilgin, 1993; Sinanu, Palupi, Anggraini ve Hastuti, 2008; Yesilbursa, 2002 ).

Sonuglar1 bakimindan {istbilissel strateji 0gretimi uygulamalar1 sonrasinda deney
gruplarinin dinleme basarilar1 diizeylerinde kontrol gruplarina gore istatistiksel olarak
anlamli bir artis gézlenmeyen yar1 deneysel arastirmalar i¢in Goh (1998), iistbilissel
stratejilerin farkli durumlara uyarlanabilecegi firsatlarin yaratildigi daha uzun soluklu
bir iistbiligsel strateji 6gretim uygulamalarini 6nermektedir. Bunun gerekgesi olarak,
iistbiligsel stratejilerin igsellestirilip sonraki 6grenme durumlarina aktarilabilmesinin,
bilissel stratejilere gore daha ¢ok zaman aldigini belirtmektedir. Alan yazindaki bazi
aragtirmalar da Goh (1998)’un bu iddiasin1 destekleyerek daha uzun stireli bir strateji
Ogretim uygulamasinin 6grenci dinleme basarist lizerinde daha anlamli bir fark
yarattigini ileri siirmektedirler ( Birjandi ve Rahimi, 2012; Graham ve Macaro, 2008;

Katranci ve Yangin, 2013; Thomson ve Rubin, 1996; Wenden, 1998). Bu arastirma
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ise, bes haftalik ve her hafta kirk beser dakikalik bir uygulama siiresini kapsamistir.
Arastirmanin sonucunun deney grubu lehine ¢ikmamasinin nedeninin uygulama
siiresinin bes haftayla sinirli olmasi ve arastirmadan bir siire sonra, 6grencilerin bu
uistbilissel stratejileri kullanip kullanmadiginin, yani etkinin devamliliginin yeni

Olctimlerle tespit edilmemis olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Coskun (2010)’un iiniversitede Ingilizce hazirlik egitimi gdren baslangi¢ diizeyindeki
yirmi Ogrenciyle, bes haftalik, ayn1 hipotezle yiiriitiilen arastirmasinin sonucu bu
aragtirmanin  sonucuyla oOrtiismemektedir. Orneklem sayisimin Coskun (2010)’un
arastirmasindan daha az olmasi, Ingilizce yeterlilik diizeyleri ve iistbilissel strateji

Ogretimi agsamalarinin farkliliginin bu sonucu dogurmus olabilecegi diisiiniilmektedir.

5.2 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliikleri ve Yansitict Formlardaki Bulgulara
fliskin Sonuglar

Yapilandirilmis 6grenme giinliikleri ve yansitict formlardan elde edilen bulgulardan,
ogrencilerin farkli tiirde ingilizce medya araglar1 ve miizik dinlemenin disinda dinleme
becerilerini gelistirmek i¢in etkili olabilecek iistbiligsel stratejileri kullanmay1
bilmedikleri goriilmektedir. Ancak, {istbiligsel stratejilerin  6gretimi  sonunda
ogrencilerde sonraki dinleme ¢alismalarinda da bu stratejileri kullanmak istedikleri

yoniinde tutum gelistirmeleri arastirmadan elde edilen olumlu bir sonugtur.

Gozden gegirme ve bilinenle baglanti kurma, bir etkinligin amacini belirleme ve segici
dikkat Tstbiligsel stratejileri Ozellikle dinleme alistirmasi Oncesinde, verilen
alistirmalar tizerinde ¢aligilarak gelistirilen stratejilerdir. Bu stratejileri kullanarak,
ogrencilerin 6zellikle hangi bilgiyi aradiklar1 yoniinde daha bilingli bir sekilde pargay:
dinledikleri, diger bir deyisle, Ogrencilerin ifade ettikleri gibi, daha iyi

odaklanabildikleri sonucuna varilmaktadir. Ayrica, 6grencilerden edinilen cevaplar
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1518inda, dinleme etkinligi Oncesinde alistirma sorularini ve parganin basligin
inceleyerek ve konu hakkinda 6n bilgilerden yararlanarak dinlemeyle ilgili daha iyi
odaklanma saglandig1 goriilmektedir. Daha iyi odaklanma, 6grenciler i¢in daha kolay
anlayabilme ve hedefe ulasma ve dolayisiyla basari anlamini tagimaktadir. Temur
(2010)’un arastirmasiin sonuglart da bu sonucu destekler niteliktedir. Temur
(2010)’un dinleme Oncesinde, arastirmanin amacina, konu igerigine ve belirli bilgileri
yakalamaya yonelik ¢alismalar1 secici dikkat, bir etkinligin amacini belirleme, gézden
gecirme ve Dbilinenle baglanti kurma stbiligsel stratejilerinin - kullaniminm
saglamaktadir. Onun bu aragtirmasinda yer alan Ogrenciler yorumlarinda, bu
stratejilerin kendilerinde daha dikkatli dinleme y6niinde dinleme becerilerine olumlu
katkilart oldugunu, dinleme alistirmalarindaki sorularin igerigi iizerinde &nceden
calismanin daha se¢ici dinlemeye imkan sagladigini1 ve dinlemenin tamaminda daha

iyi odaklanabilmenin motivasyonlarini olumlu derecede etkiledigini ifade etmislerdir.

Hedef belirleme stratejisinin basariy1 arttirdigi diisiincesi 6grenciler tarafindan ifade
edilmistir. Bunun yani sira, dinleme ¢alismalarindan elde ettikleri basar1 diizeyleri de
bu yargiy1 desteklemektedir. Bazi egitimciler tarafindan 6z biling olarak da nitelenen
iistbiligsel yaklagimlarin 6nemli bir pargasi olan hedef belirleme tistbiligsel stratejisini
kullanan Ogrencilerin dinleme basar1 diizeylerinde artis olmasi bu stratejinin
kullantmimin &grencilerin  dinleme becerilerine olumlu bir etki yarattigini
gostermektedir. Ustbilissel stratejilerin dgretiminde kullanilan dinleme ¢aligmalar
sonucunda Ogrencilerin bu stratejileri kullanarak daha basarili olabildiklerini
gbzlemlemeleri onlarin dinlemeye ve basarmaya karsi inanglarini gelistirmis yani
basarmaya yonelik motivasyonlarini da arttirmistir. Bazi arastirmalar da bu sonucu
destekler niteliktedir. Ustbilissel stratejileri basariyla kullanabilen ve dinleme

parcasin1 daha iyi anlayabilen 6grencilerin motivasyonlarinda artig oldugu sonucuna
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vartlmistir (Goh, 2008; Golchi 2012; Graham 2006; Seferoglu ve Uzakgoren 2004;

Vandergrift 2005).

5.3 Tartisma

Arastirma bir devlet {niversitesi Yabanci Diller Yiiksekokulunda, arastirmanin
yapildi1 zaman ‘pre-intermediate’ (orta alt1) yeterlilik diizeyinde Ingilizce hazirlik
egitimi alan onbirer dgrenciden olusan iki grupla simirhidir. Orneklem sayisinin daha

fazla olmas1 arastirmanin sonucunu etkileyebilecek bir etken olabilir.

Alan yazindaki benzer aragtirmalar incelendiginde dyle goriiniiyor ki, farkli baglamlar;
farkli dil yeterlilik diizeyleri, yas, uygulama siiresi, 6grenim diizeyi gibi faktorler
tistbiligsel strateji egitimlerinin 6grencilerin dinleme basarilarina etkisi iizerinde
olumlu veya olumsuz sonuclar vermesini etkileyebilmektedir. Ornegin, Ingilizce
genel yeterlilik diizeyi olarak ‘elementary’ (baslangi¢) diizeydeki dil 6grencilerinin bu
tistbiligsel stratejileri kullanmakta heniiz yetersiz kalabilecekleri diistiniilmektedir
(Vandergrift, Goh, Mareschal ve Tafaghodtari, 2010). Ayrica, Ingilizce hazirlik
egitiminde ‘elementary’ seviyede yer verilen dinleme parcalar1 genel olarak ‘parcadan
biitiine dinleme’ adi verilen dinleme tiirii icermekte, yani harflerden kelimelere ve
kaliplara ulasmaya yonelik, kisa bilgiler igermektedir. Bu icerik, 6grencinin iistbiligsel
stratejileri kullanabilecegi baglamlari ¢ogunlukla saglamamaktadir. ‘Elementary’
seviyede Ogrencinin {stbiligsel stratejileri kullanimini destekleyecek dinleme
cesitliligine sahip, 6zgilin dinleme pargalar1 az sayidadir. Ayrica, Graham (2002) da
arastirmasinda Yyabanci dil 6grenen en c¢ok orta alti diizeydeki Ogrencilerin, en
zorlandiklar1 beceri olarak dinleme becerilerini gordiiklerini ve bu nedenle, orta alti
Ingilizce yeterlilik diizeyinde en ¢ok endise duyulan becerinin dinleme becerisi

oldugunu tespit etmistir. Graham (2002), 6grencilerin yabanci dil 6greniminde daha
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ileri yeterlilik diizeylerinde bu endiseleri siirdiirmemeleri i¢in orta alt1 yabanci dil
yeterlilik diizeyinde iken dinleme becerileri derslerinin istbilissel stratejilerle
desteklenmesini 6nermektedir. Bu nedenlerle iistbilissel stratejilerin 6gretimi igin bu
arastirmanin ¢alisma grubunun orta alt1 (pre- intermediate) diizeyde olmasi tercih
edilmistir. Ancak; farkli baglamlardaki, 6rnegin, daha iist veya daha alt yeterlilik
seviyesinde veya daha alt yas ve egitim diizeyindeki gruplara iistbiligsel strateji
ogretimi verilmesinin etkileri yani, hangi dstbiligsel strateji 6gretiminin hangi

baglamda verilmesinin daha uygun oldugu tartisma konusu olmaya devam etmektedir.

Bazi aragtirmalarda, 6grencilerin birbirleriyle etkilesimi sonucu 6grenmede izledikleri
yollar tartigarak sonraki 6grenmelerinde hangi stratejileri nasil kullanacaklarina dair
karar vermelerini hedefleyen dinleme stratejileri 6gretimi yaklasimi benimsenmistir.
Vandergrift (2004)’in gelistirdigi dinleme stratejileri 6gretim yaklagimi da isbirlikli
O0grenmeyi desteklemektedir. Ancak, bu yaklagimin sakincalari olabilir. Ciinkii,
bireyin belirli bir {stbiligsel stratejiyi kullanmasi onun bunu dogru sekilde
kullandiginin ya da iyi bir dinleyici oldugunun gostergesi olmamaktadir. Bu durumda,
Ogrencinin bir diger 6grenciyi yanlis yonlendirmesi de s6z konusu olabilir. Katranci
ve Yangin (2013) da bireyin bu siirecte edindigi deneyimlerin eksik ya da yanlis
olmasimin dikkate alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Rubin (1994)’e gore, dinleme
becerilerinde stratejilerin etkin kullanimi, 6grencinin yabanci dil yeterlilik diizeyine, o
konuyla ilgili ge¢mis bilgilerine ve aligtirmanin tiiriine baglidir. Ogrencinin dinleme
parcasinda gecen konuyla ilgili gecmis bilgisine miidahale edemeyiz ancak
alistirmanin  tiirtine goére hangi stratejiyi kullanabilecegi hakkinda 6gretmen
yonlendirmelerde bulunabilir. Linn (2001) iistbilissel ¢alismalarda hem 6grencinin
kendini kesfetmesinin saglanmasi hem de 6greniminde belirli bir yonlendirme alanm

bulunmasi gerektigini ve bunun igin sosyal paylasimli bir ortam olusturulmasi
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gerektigini vurgulamistir (Akt. Dogan, 2013). Bu arastirma igin olusturulan ders
planlarinda Ogretmen rehberliginin yiiksek oldugu ve grupla sesli diisiinme

etkinliklerinin yer aldig1 CALLA yaklagiminin asamalarindan yararlanilmistir.

Ingilizce hazirlik egitiminde dinleme becerileri dersleri, diger dil becerilerinin de genel
yaklasimi oldugu gibi Ingilizce ders kitaplarindaki igerik ve ydnlendirmelerin disina
cikilmadan yiiriitiilmektedir. Dolayisiyla, dinleme 6ncesi, dinleme siireci ve dinleme
sonrasi olarak iige ayrilan dinleme ¢alismalarinda hangi yontemlerin kullanildigi, o
kitab1 yazan yazarlarin takdirine kalmaktadir. Bu kitaplarda tistbiligsel stratejilerin

kullanimina y6nelik alistirmalarin yeterli olup olmadigi bilinmemektedir.

Ustbilissel stratejilerin kullanimin1 ve bunun dinleme basaris1 iizerine etkisini
gozlemlemek icin, bu stratejilerin 6gretimi sonrasinda aralikli dlgiimlerle deney ve
kontrol gruplarinin dinleme basari diizeylerini karsilastirmak daha iyi bir yaklagim
olabilir. Ogrencilerin bu stratejileri sonraki 6grenmelerine yansitip yansitmadig ve
uzun vadedeki dinleme basari diizeyleri, bu 6gretimin etkililigi hakkinda daha iyi

veriler saglayabilir.

5.4 Oneriler

Bu boliim Ingilizce ogretmenlerine ve Ingilizce kitap yazarlarina, program

gelistirmecilere ve arastirmacilara yonelik oneriler olarak ti¢ boliime ayrilmastir.

5.4.1 ingilizce Ogretmenlerine ve Ingilizce Kitap Yazarlarina Yonelik Oneriler

Etkin bir istbiligsel strateji 6gretimi, stratejilerin 6gretildigi ve kullanildigi baglama
baghdir (Carrell, 1998). Dinleme stratejileri i¢in diisiindiigiimiizde, hangi stratejiyi
kullanmanin daha etkili olacag1 dinleme parcasinin tiiriine bagli olmaktadir. Bu egitim

icin dinleme pargalarinin organizasyonu ¢ok dnemli olmaktadir. Ciinkii, her dinleme
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parcast her {istbilissel stratejinin kullanimi i¢in uygun degildir. Bu nedenle, Ingilizce
dinleme becerisi egitimi veren Ogretmenlerin, Ogrencilerin ¢esitli stratejileri
kullanabilmelerine imkan saglayan gesitli dinleme pargalarini kasith olarak programa

dahil etmeleri 6nem tasimaktadir.

Yabanci dil 6gretmenlerine, dinleme c¢alismasi Oncesi ve sonrasinda Ogrencilerin
planlama, kendini izleme ve 0z degerlendirme stratejilerine bilingli olarak
kullanmalarina imkan saglamak i¢in performans kontrol listeleri olusturarak onlari
strateji kullanimina yonlendirmeleri tavsiye edilmektedir. Dinleme becerisi kitaplari
yazarlarina da 6grencilerin iistbiligel stratejileri kullanimina yonelik 6z degerlendirme
yapabilecekleri performans kontrol listeleri olusturmalari ve linite sonlarina bu listeleri

dahil etmeleri Onerilmektedir.

Arastirmanin konusu olan {istbiligsel stratejiler olarak hedef belirleme, 6grenmeyi
planlama ve organize etme, gozden gegirme ve bilinenle baglanti kurma ve bir
etkinligin amacin1 belirleme lstbiligsel stratejileri dinleme Oncesi alistirmalar olarak
dinleme becerileri ders programlarinda ve dinleme becerileri kitaplarinda yer
almamaktadir. Ingilizce dinleme becerileri derslerinde yer alan dinleme ©6ncesi
alistirmalar, bu stratejilerin kullanimina iliskin yonlendirmelere yer vermeyip kelime
calismasi ilizerine yogunlagmaktadir. Bu arastirmanin sonucuna gore, dgrencilerin bu
stratejileri kullandiklarinda daha iyi odaklanabildikleri, bagar1 artisi ve bu sayede daha
1yl motive olduklar1 goriilmiistiir. Bu nedenle, dinleme becerileri kitap yazarlarinin ve
Ingilizce Ogretmenlerinin, bu stratejileri Ogrencilerin kullanmalarmi saglayacak

firsatlar sunmalari 6nerilmektedir.
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5.4.2 Program Gelistirme A¢isindan Oneriler

Bireyin bir calismada kullandig1 stratejiler iizerine dstbiligsel yaklagimi, onun
bagimsiz bir 6grenci olmasini destekleyen, uzun siireli bir dinleme gelisimi anlamina
gelmektedir (Wenden, 1998). Ingilizce dinleme becerileri gretim programinda bu
stratejilerin  uzun vadeli kullaniminin desteklenmesinin  6grencinin  dinleme
alistirmalariyla basa c¢ikmada daha 6zerk hareket edebilmesine neden olacagi
disiiniilmektedir. Ancak, Tiirkiye’de dinleme becerileri dersleri i¢in var olan
alistirmalar ~ dikkate alindiginda  stbiligsel  yaklasimlara  odaklanilmadig:
goriilmektedir. Bu arastirmada, 6grencilerin dinleme becerilerine yonelik tutum ve
motivasyonlarinda artisa neden olmast ve dinleme basarilarinda, uygulama
yapilmayan gruba gore, nispeten bir basari artisina neden olmasi bakimindan,
{iniversite Ingilizce hazirlik alanindaki program gelistirmecilerin dinleme becerileri
Ogretim programini revize ederek, istbiligsel stratejilerin 6gretimi uygulamalarini
programa dahil etmelerinin geregi vurgulanmaktadir. Program gelistirme agisindan,
tstbiligsel stratejilerin kullaniminin devamliliginin farkli baglamlar ve alistirmalar
sunarak saglanmasi ve bunlarin dgretiminin Ingilizce 6gretim programi boyunca

stirdiirtilebilir olmas1 6nemli goriilmektedir.

Tiirkiye’de egitim fakiiltelerinde Ingilizce gretmenligi boliimiindeki Ogretmen
adaylariin Ustbiligsel stratejilerin farkindalig1 ve bu stratejileri kullanim sikliklarinin
tespiti ayr1 bir arastirma onerisi olmakla beraber, Ingilizce 6gretmen adaylarmin bu
stratejiler ile tasarlanmis Ogretimi benimseyebilmeleri i¢in tistbiligsel stratejilerin
kullantmiin desteklendigi 6gretim uygulamalar1 6gretmen yetistirme programina

dahil edilmelidir.
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5.4.3 Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Dil yeterlilik diizeyi, 6rneklem sayis1 veya yas gibi farkli baglamlarda ayni 6gretimin
tekrar uygulanmasi arastirmanin sonucunu etkileyebilir mi veya 6zellikle iistbiligsel
stratejiler 6gretimi i¢in en uygun dinleme yeterlilik diizeyi ve 6grenim diizeyi ne
olabilir sorularina yanit bulmaya yonelik c¢aligmalar yapilabilir. Arastirmanin,

aragtirmacilara bu baglamlarda ¢aligmalar yapmalarina 151k tutacagi diistintilmektedir.

Ustbiligsel stratejilerin kullaniminin uzun vadede etkilerinin belirsizligi, dinleme
parcalarinin secimi, strateji ogretim yontemleri gibi dinleme becerisini etkileyen
degiskenlerin ~ karmasikligi, bu  stratejilerin  kullaniminin  sonuglarim
etkileyebilmektedir (Plonsky, 2011). Bu nedenle, iistbiligsel stratejiler dgretiminin

etkilerinin arastirmacilar tarafindan uzun vadede goézlenmesi daha dogru olacaktir.

Yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen grencilerinin kullandiklari iistbilissel stratejileri
farklt durumlara yansitabilecekleri firsatlar sunulmasi yalnizca dinleme becerileri
tizerine degil, diger dil becerileri olan konusma, yazma ve okuma becerilerinin
gelistirmeye yonelik olarak da aktarimi yapilabilir. Arastirmacilara, bu arastirmanin
yonteminin bu diger dil becerilerinin gelisimi i¢in uyarlanarak 6grenci basarisina
etkisinin gézlemlenmesi 6nerilmektedir. Bu durumun, dil becerileri ve strateji 6gretim

yontemlerinin gelistirilmesine 151k tutacagi diistiniilmektedir.
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EKLER

Ek-1 Dinleme Becerisi Basar1 Testi

Siileyman Demirel University School of Foreign Languages
Listening Test
Name: grade:
School number: duration: 20 minutes
A.Listen to a news report about ‘Global Warming’ and complete the sentences
with a word. Listen to the track twice. ( 5 points each)

GLOBAL WARMING

1. Britain is experiencing a heat wave this and it’s causing numerous
problems.

2. Global warming is not a little problem. It is

3. The temperatures above 30 degrees are becoming more

4. Experts say temperatures around the world are rising and we can expect them to
to rise by about five degrees in the next 100 years.

5. There are other changes happening around the world.

6. Some experts say temperatures are rising because we are causing too much

B. Listen to 3 people telling about their journey to work every day. Mark the
sentences TRUE (T) or FALSE (F). Correct the false sentences. Listen to the track
twice. (5 points each)

__ 1. Tony’s children go to school in Liverpool.

_ 2.Tony doesn’t want to move to London.

____3.Tony goes by his car and then by train to work.

_____4.For Andrea the food in Paris is not better than in London.

____ 5. Andrea has a three-day holiday a week.

____ 6. lan moved to Santander because the flats are really expensive in London.

7. A return ticket costs between 13 pounds to 60 pounds for lan.

C. Listen to a woman telling about her experience about bikes and motorbikes.
Put the events into correct order with a number (1 to 7). There is one extra
sentence. Listen to the track twice. ( 5 points each)

I really liked riding in the countryside on big, empty roads.
| saved up some money and started having lessons.

We went riding in the countryside a lot
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| wrote a book for children.

| really got into motorbikes when | was teenager.

| passed my test.

| had a very bad accident while going home.

I just had this motorbike idea in my head.
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Ek- 2 Konu / Kazanim Eslesmeli Belirtke Tablosu

BELIRTKE
TABLOSU KAZANIM 1 KAZANIM 2 KAZANIM 3 KAZANIM 4 KAZANIM 5
Anahtar kelimeleri Baslik veya gorselleri Icerik icin gegmis Ana fikirleri / temel Tarih/kisi/yer gibi detaylar1

HAFTALAR ve tahmin etme(bilissel kullanarak igerigi bilgilerden olaylar1 yakalayabilme yakalayabilme(bilissel alan

KONULAR alan kavrama diizeyi) tahmin etme(biligsel yararlanma(biligsel alan (bilissel alan kavrama kavrama diizeyi)
alan kavrama diizeyi) bilgi diizeyi) diizeyi)

Hafta 1

Insanlar / iinlii X X X

insanlarla ilgili (test-Dinleme A (test-dinleme C boliimii- | (test-dinleme B boliimii-7

sunumlar bolimii-6 soru) 7 soru) soru)

Hafta 2

Moda / ayakkabilarin X X

tarihi (test-dinleme A bolimii- (test-dinleme B boliimii-7
6 soru) soru)

Hafta 3 X

Sporlar / insanlar (test-Dinleme A X X X

futbolu neden sever?

boliimii-6 soru)

(test-Dinleme A boliimii-6
soru)

(test-dinleme C bolimii-
7 soru)

(test-dinleme B boliimii-7
soru)

Hafta 4
Turistik yerler /
konaklama imkanlari

X
(test-dinleme C bolimii-
7 soru)

X
(test-dinleme B boliimii-7
soru)

Hafta 5
icatlar / kadin mucitler

X
(test-Dinleme Aboliimii-6
soru)

X
(test-dinleme C boliimii-
7 soru)

X
(test-dinleme B boliimii-7
soru)
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Ek-3 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliigii 1

Ustbilissel stratejiler: Gdzden gegirme, bilinenle baglant1 kurma, hedefler belirleme,
O0grenmeyi organize etme ve planlama, kendini izleme ve 6z- degerlendirme

1. Belirtilen stratejileri daha 6nce kullanmis miydiniz? Kullandiysaniz bunlar
nelerdi?

2.Smn1f i¢i etkinligi dncesinde ylizde kag diizeyinde pargay1 anlamay1 ve sorulari
dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Etkinlikler sonunda yiizde kag basarili
oldugunuzu goézlemlediniz? Hedefinize ulastiginizi diistiniiyor musunuz?

3.Bu stratejileri kullanarak ingilizce bir parcay1 dinlemenin size faydalari oldu mu?
Olduysa nelerdir?

4,5 ve 6. Sorular ders disi etkinligi tamamladiktan sonra cevaplayiniz.

4.Sinif dis1 pratik yapma uygulamasi 6ncesinde yiizde kag diizeyinde pargay1
anlamay1 ve sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Calisma sonunda
yiizde kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize ulastiginizi diistiniiyor
musunuz?

5.Ders dis1 calismada size verilen parcay: dinleyip ilgili exersizleri cevaplarken bir
strateji /stratejilerden yararlandiniz m1? Yararlandiniz ise bunlar nelerdir?

6.1leriki dinleme ¢alismalarinizda bu strateji ya da stratejileri kullanmak ister
misiniz? Bunlar nelerdir? Bundan sonra dinleyeceginiz parcalar i¢in nelere dikkat
etmeye, neleri goz ardi etmeye karar verdiniz. Yorumlaymiz.
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Ek-4 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliigii 2

Ustbilissel stratejiler: Segici dikkat, organizasyon, kendini izleme ve 6z
degerlendirme

1. Belirtilen stratejileri daha 6nce kullanmis miydiniz? Kullandiysaniz bunlar
nelerdi?

2. Smifigi etkinligi 6ncesinde ylizde kag diizeyinde parcay1 anlamayi ve
sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Etkinlikler sonunda yiizde
kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize ulastiginizi diisiiniiyor
musunuz?

3. Bu stratejileri kullanarak Ingilizce bir pargay1 dinlemenin size faydalar1 oldu
mu? Olduysa nelerdir?

4,5 ve 6. Sorular ders disi etkinligi tamamladiktan sonra cevaplayiniz.

4. Smif dis1 pratik yapma uygulamasi dncesinde yiizde kag diizeyinde parcay1
anlamay1 ve sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Calisma
sonunda ylizde kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize
ulastiginiz1 diistiniiyor musunuz?

5. Ders dis1 ¢aligsmada size verilen pargay: dinleyip ilgili exersizleri cevaplarken
bir strateji /stratejilerden yararlandiniz mi1? Yararlandiniz ise bunlar nelerdir?

6. lleriki dinleme ¢aligmalarinizda bu strateji ya da stratejileri kullanmak ister
misiniz? Bunlar nelerdir? Bundan sonra dinleyeceginiz pargalar igin nelere
dikkat etmeye, neleri goz ard1 etmeye karar verdiniz. Yorumlayimniz.
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Ek-5 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliigii 3

Ustbilissel stratejiler: Gruplama ve not alma, Segici dikkat, Ogrenmeyi planlama ve
organize etme, Kendini izleme ve 6z- degerlendirme.

1. Belirtilen stratejileri daha 6nce kullanmis miydiniz? Kullandiysaniz bunlar
nelerdi?

2. Smifigi etkinligi 6ncesinde ylizde kag diizeyinde parcay1 anlamayi ve
sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Etkinlikler sonunda yiizde
kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize ulastiginizi diisiiniiyor
musunuz?

3. Bu stratejileri kullanarak Ingilizce bir pargay1 dinlemenin size faydalar1 oldu
mu? Olduysa nelerdir?

4,5 ve 6. Sorulari ders disi etkinligi tamamladiktan sonra cevaplayiniz.

4. Smif dis1 pratik yapma uygulamasi dncesinde yiizde kag diizeyinde parcay1
anlamay1 ve sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Calisma
sonunda yiizde kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize
ulastiginizi diistiniiyor musunuz?

5. Ders dis1 ¢aligsmada size verilen pargay: dinleyip ilgili exersizleri cevaplarken
bir strateji /stratejilerden yararlandiniz mi1? Yararlandiniz ise bunlar nelerdir?

6. lleriki dinleme calismalarimizda bu strateji ya da stratejileri kullanmak ister
misiniz? Bunlar nelerdir? Bundan sonra dinleyeceginiz pargalar igin nelere
dikkat etmeye, neleri goz ard1 etmeye karar verdiniz. Yorumlayimniz.
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Ek - 6 Yapilandirilmis Ogrenme Giinliigii 4

Ustbilissel stratejiler: Gozden gegirme/ bilinenle baglant1 kurma, hedefler belirleme,
secici dikkat, kendini izleme ve 6z- degerlendirme.

1. Belirtilen stratejileri daha dnce kullanmis miydiniz? Kullandiysaniz bunlar
nelerdi?

2.Smif i¢i etkinligi 6ncesinde yiizde kag¢ diizeyinde pargay1 anlamay1 ve sorulari
dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Etkinlikler sonunda yiizde kag basarili
oldugunuzu goézlemlediniz? Hedefinize ulastiginizi diisliniiyor musunuz?

3.Bu stratejileri kullanarak Ingilizce bir parcay1 dinlemenin size faydalar1 oldu mu?
Olduysa nelerdir?

4,5 ve 6. Sorular ders disi etkinligi tamamladiktan sonra cevaplayiniz.

4.Smf dis1 pratik yapma uygulamasi ncesinde yiizde kag diizeyinde pargay1
anlamay1 ve sorular1 dogru cevaplayabilmeyi hedefliyordunuz? Caligma sonunda
yiizde kag basarili oldugunuzu gozlemlediniz? Hedefinize ulastiginiz1 diisiiniiyor
musunuz?

5.Ders dis1 ¢calismada size verilen parcayi dinleyip ilgili exersizleri cevaplarken bir
strateji /stratejilerden yararlandiniz m1? Yararlandiniz ise bunlar nelerdir?

6.1leriki dinleme ¢alismalarinizda bu strateji ya da stratejileri kullanmak ister
misiniz? Bunlar nelerdir? Bundan sonra dinleyeceginiz pargalar i¢in nelere dikkat
etmeye, neleri goz ardi etmeye karar verdiniz. Yorumlaymiz.
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Ek-7 Yansitict Form

Bu form dinleme becerilerini gelistirmek, hedefler belirlemek ve var olan
durumunuzu gozlemlemek icin hazirlanmis bir 6z- degerlendirme formudur.

ISiM/SOY ISiM:

1. Dinlediginiz Ingilizce parcalara gére kendinizi Ingilizce dinleme becerileri
acisindan degerlendirdiginizde, su an kendinizi hangi seviyede goriiyorsunuz.
[saretleyiniz.

beginner ( baslangig)
elementary (baslangig iistii)

pre- intermediate (orta alt1)

intermediate (orta)

HEENENN

upper- intermediate (iist)

2. Su an ki seviyenize uygun ingilizce dinleme parcalarini dinledikten sonra
ortalama ylizde kag diizeyinde anladiginiz diisiiniiyorsunuz? Belirtiniz.

3. Dinleme etkinliklerinde karsilastiginiz zorluklar nelerdir? Bu zorluklar
asabileceginizi diigiiniiyor musunuz?

4. Dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik edineceginiz stratejiler sonrasi,
bulundugunuz diizeydeki dinleme parcalarinin ve ilgili sorularin yiizde kagini
dogru anlayip cevaplayabileceginizi diisiiniiyorsunuz? Belirtiniz.

5. Ingilizce dinleme becerisini gelistirmek isteyen bir arkadasiniz oldugunu
hayal edin. Bu beceriyi gelistirmek icin neler yapabilecegi konusunda ona ne
gibi tavsiyelerde bulunursunuz. Yaziniz.

6. Yukarida belirttiginiz tavsiyelerin hangilerini kendinizin uyguladigin
diisiiniiyorsunuz. Yaziniz.
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Ek-8 1.Uygulama Ders Plam

1. BOLUM

Dersin adi:

Ingilizce- dinleme becerileri

Sube: C-3

Unitenin adi: Insanlar

Tarih: 30 Kasim

Konu: Unlii insanlarla ilgili sunumlar
Siire: 30dk

2. BOLUM

Ogrenci kazanimlary/
hedef davramislar

*Bir etkinligin yapilma nedenini kavrama
*(Ogrenme siirecinde izledigi yolu inceleyerek daha
sonraki 0grenmeler i¢in ¢oziimleme ve ¢ikarimlarda
bulunma

*Etkinlik 6ncesinde, basarma diizeyi belirleyip bu
diizeye ulasmak i¢in yol haritas1 belirleme. Etkinlik
sonrasinda ulasilan basar1 diizeyiyle karsilastirma
(Yansitici form araciligiyla)

Unite kavramlari ve
sembolleri/davrams
oriintiisii

Ustbiligsel Stratejiler:
*Ogrenmeyi planlama

*Hedefler belirleme

*Bir etkinligin amacini belirleme

Ogretme-6grenme
yontem ve teknikleri

Sunus, soru-cevap, beyin firtinasi

Kullanilan egitim
teknolojileri, arac-gerec
ve kaynaklar
Ogretmen

Ogrenci

*1y1 bir 6gretmen ve dgrenci niteliklerinin belirtildigi
tablo *yansitict form

Ogretme-6grenme
etkinlikleri

Giris

Gelisme

Sonuc¢

Giris: Dikkati ¢ekme, giidiileme

‘Sizinle dinleme becerilerinizi gelistirmeye yonelik
ontimiizdeki bes hafta igerisinde bazi ¢aligmalar
yapacagiz. Bunlarin ilk adimi olan ¢alismamiz bir tiir
hazirlik asamasi niteliginde olacak ve bugiin sizinle bu
hazirlig1 yapacagiz’.

Gelisme: Soru-cevap ve beyin firtinasi ile iyi bir
ogretmen ve 6grenci niteliklerinin belirlenmesi ve bir
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tablo olusturulmasi, etkinligin amacinin ve
uygulamanin tanitilmasi

Oncelikle iyi bir o6gretmende bulunmasi gereken
nitelikler sinifi¢i tartismaya sunulur ve verilen bilgilere
gore bir tablo olusturulur:

‘Sizinle bir liste hazirlayalim. Geg¢misimizde
tanidigimiz ve sevdigimiz 6gretmenleri diisiinelim. Bu
ogretmenlerin 6zellikleri nelerdi? Neden ona hayran
olmustunuz? Hi¢ disindiniz mi? Simdi bunu
genelleyelim ve iyi bir O0gretmenin sahip olmasini
bekledigimiz Ozellikler neler ise bunlari sizinle bir
tabloya yazalim’

Ardindan 1iyi bir Ogrenciden beklenen nitelikler
tartisilarak, tabloya ekleme yapilir:

‘Simdi de Ogretmen tarafindan sevilen Ogrenciyi
diisiinelim. Veya, okulda iyi ve basarili bir 6grencinin
nitelikleri nelerdir? Bunlar1 diisinelim? Simdi bunlari
da diger tablonun yanina birer kelimeyle 6zetleyelim ve
bu tabloyu sinifin duvarina asalim.’

Birlikte olusturulan son tablo sinif duvarina asilir. Daha
sonra Ogretmen bodyle bir tablo hazirlamis olmanin
gerekgesini agiklar:

Simdi sizinle, hepimizin iyiligiyle sonuglanacak bir
anlasma  yapmak  istiyorum. Sizin  dinleme
becerilerinizin  gelismesine katkida  bulunacagini
disiindiigim baz1 ¢aligmalar1 sizinle yiiritmek
istiyorum. Dinleme becerilerinizi gelistirmek i¢in
bilin¢li, anadilinizde agiklamali ve Ozilimseyip
yorumlamali bir ¢aligma yiriitmek istiyorum. Bu
caligmalar hem ders i¢i hem ders dis1 alistirmalarla
desteklenecek. Bu siiregte sizinle yapmak istedigim bir
anlasma var. Olusturdugumuz tablodaki 6gretmen
niteliklerine kendim uyma soziinii veriyorum.
Karsiliginda sizden de birlikte belirledigimiz 1yi
ogrenci niteliklerine uymaniz1 ve ¢aligmalar boyunca
bunlara uymanizi istiyorum. Bu anlasmay1, motivasyon
ve bilinglilik diizeyinizin olugmasi i¢in yaptigimiz bir
hazirlik asamasi olarak kabul edelim.

Sonug: Bir anlagmaya varilmasi, yansitict formun
doldurularak 6z-degerlendirmeye gidilmesi

Ortaklasa belirlenen iyi 6gretmen niteliklerine riayet
etme sO0zli O8retmen tarafindan verilir. Ardindan
ogrencilerden de c¢alisma boyunca, belirledikleri
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niteliklere uyma yoniinde s6z vermeleri istenir. Yapilan
karsilikli anlasmanin ¢aligma Oncesi motivasyonu
desteklemesi hedeflenmektedir.

Motivasyonu destekleyici bir diger etkinlik olarak,
istbiligsel stireci c¢alistirmak ve strateji  egitimi
siirecinde hedefler olusturarak siire¢ sonunda hedeflere
ulagma diizeylerinin 0z- degerlendirmesini
yapabilmeleri i¢in 6grencilerden kendilerini yansitici
bir form doldurmalar istenir (BKZ. EK 4 ). Ayrica
ogretmen bu formun, Ogrencilerin kendi 6grenme
stireclerinde ilerlemek istedikleri yolu, giiclii ve zayif
yonlerini  kesfetmelerine  yardimci olacagini
diisiindiigiinii belirtir. Formda yer alan sorular ders
icinde cevaplanir..

Bir hafta sonraki ¢alisma i¢in, Ogrencilerden
yapilandirilmis sorulardan olusan 6grenme giinliikleri
anlamin1 tasiyan sayfalari saklayabilecekleri birer
dosya temin ederek derse gelmeleri istenir.

3. BOLUM

Olcme ve degerlendirme

Yansitict formda yer alan sorular araciligiyla, dinleme
becerilerine iliskin bireysel degerlendirmenin
yapilmasi

Ahstirma/ 6dev
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Ek-9 2. Uygulama Ders Plam

1. BOLUM

Dersin adi:

Ingilizce-dinleme becerileri

Sube: C-3

Unitenin adu: Moda

Tarih: 7 Aralik

Konu: Avyakkabilarin tarihi
Siire: 40 dk.

2. BOLUM

Ogrenci kazanimlary/
hedef davranmislar

*Konu bagligini, varsa gorselleri ve ilgili alistirmalari
gbzden gegirerek parcada gecebilecek kelimeleri ve
icerigi tahmin etme

* Tarih/kisi/yer gibi detaylar1 yakalayabilme
*Etkinlik 6ncesinde, bagsarma diizeyi belirleyip bu
diizeye ulasmak i¢in yol haritas1 belirleme. Etkinlik
sonrasinda ulasilan basar1 diizeyiyle karsilagtirma

* Ogrenme siirecinde izledigi yolu inceleyerek daha
sonraki 6grenmeler igin ¢6ziimleme ve ¢ikarimlarda
bulunma

* Hata yapilan veya basarili olunan noktalar: fark
etme ve 0grenmeye iliskin yargilarda bulunma

Unite kavramlar ve
sembolleri/davrams
oriintiisii(kullanilan
stratejiler)

Farkl1 tilkelerdeki moda algisi, modanin ge¢misi
Ustbiligsel stratejiler:

*G0Ozden gecirme, bilinenle baglanti kurma,

* hedefler belirleme,

*0grenmeyi organize etme ve planlama,
*kendini izleme ve 0z- degerlendirme.

Ogretme-6grenme
yontem ve teknikleri

Sesli diisiinme, soru- cevap, ikili grup ¢alismasi, beyin
firtinasi

Kullanilan egitim
teknolojileri, arac¢-gerec
ve kaynaklar
Ogretmen

Ogrenci

Iki farkli dinleme pargasi ve ilgili alistirmalari(biri
ders dis1 alistirma olarak)

Cd ¢alar ve cd

Yazi tahtasi

Yapilandirilmis 6grenme giinliikleri

Ogretme-6grenme
etkinlikleri

Giris

Gelisme

Sonuc¢

OZET:

Ustbiligsel stratejilerin egitimi siirecinde zaman zaman
biligsel stratejilerden de yararlanilmistir, yani bu
stratejiler, Ustbiligsel stratejilerin egitimi igin bir yol,
bir ara¢ olma niteligini tasimaktadir. Ornegin bu
calismada kullanilan ‘gikarimda bulunma’ bilissel
stratejisinden yol alinarak ‘gdzden gecirme ve bilinenle
baglanti kurma’ {stbiligsel stratejilerin egitimine
odaklanilmistir.

Giris: Yonlendirmesiz dinleme
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Calismada dersin ilk bes dakikasinda, giris asamasi
olarak herhangi bir agiklama ve strateji egitimi
yapilmadan, bir dinleme parcasiyla ilgili alistirmalarin
oldugu kagitlar 6grencilere dagitilir. Parcay1 bir kez
dinlemeleri ve ilgili alistirmay1 yapmalari istenir.

Gelisme: Dikkati ¢cekme, strateji bagliklarini tahtaya
yazma, Orneklerle agiklama, dinleme Oncesi ilgili
alistirmalar {izerinden strateji caligmasi yapma, pargay1
tekrar dinleme

Gelisme kisminda ise O6gretmen, gozden gegirme ve
bilinenle baglant1 kurma {stbilissel stratejilerini
tanitmaya gecer. Bu stratejilerin ismi tahtaya yazilir.
Bu stratejileri nasil kullanabilecekleri ve Onemi
hakkinda ac¢iklamalarda bulunulur. Bu aciklamalar
asagida verilmistir. Bu asama, bilissel akademik dil
ogrenme yaklasgimi anlamim tasiyan CALLA
yaklagiminin sunus asamasi olarak nitelendirilebilir.
Ogretmen bu stratejilerin sunumunda sesli diisiinme
teknigini uygular ve sdyle bir diyalog gelisir:

‘Bu pargay1r dinlerken biiylik olasilikla, bilmedigim
kelimeler de duyacagim. Seceneklerim: Onlari
gormezden gelebilirim ve dinlemeye devam ederim ya
da sinirlenip dinlemeyi birakabilirim. Fakat dinlemede
yer alan kelime veya terimleri bilmesem de ¢ikarimda
bulunarak zihnimdeki bilgi bogluklarini tamamlamaya
calisirsam kopmadan dinlemeye devam edebilirim.
Hatta boylece yeni kelimeler de 6grenebilirim. Ciinkd,
bildiklerimizden yola ¢ikarak, bilmedigimiz alana 151k
tutabiliriz. Dinlemeyi birakmak yerine belki tam
olmasa da  biiyik oranda ilgili alistirmalar
cevaplamada ve biitiinii algilamada daha bagarili
olabilirim. Bugiin sizinle bu etkinlikte birlikte bunu
uygulamaya calisacagiz.

‘Aslinda bu stratejiyi gilinliik hayatta ana dilimde de
kullantyorum. Nasil? (burada ogrencilerden beyin
firtinas1 yaparak diislincelerini aktarmalari istenir).

‘Telefonda sesini kesik kesik duydugum ya da bazi
kelimelerini  yakalayamadigim  birinin  kurdugu
kelimeleri zihnimde birlestirmeye c¢alistyorum. Yani
cikarimlarda bulunuyorum. Ingilizce dinledigim bir
parcada nasil c¢ikarimda  bulunabilirim, bunu
orneklendirelim.’

Ogretmen tahtaya bir ciimle yazar:
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The professor was so_adamant that everybody was
really scared of him.

‘Bu ciimlede adamant kelimesi dilbilgisi olarak, climle
icinde kullanim yerine gore isim, fiil, sifat veya zarf mi
olduguna karar verebilirim. Daha sonra olumlu veya
olumsuz bir anlam tasiyip tagimadigina bakarim. (
‘adamant’ kelimesinin tagidigi anlam {izerine bu
bilgiler 1s5181inda 6grencilerden tahminde bulunmalari
istenir.)

Tahtaya bir diyalog yazilir:

A: Do you believe in superstitions?

B: Yes, sometimes. For instance,| feel that I will have
a bad day if I see a black cat ...

‘bu sekilde dinledigimiz bir parcada ‘superstition’
kelimesinin anlam ¢ikarimini yapmak icin parcanin
devamina  odaklaninm’ . Burada  6gretmen
ogrencilerden tahminde bulunmalarini ister.

‘Bagka bir ¢ikarimda bulunma yontemi de;
alistirmalarda gecen ciimleleri gozden gegirmek ve
tahminlerde bulunmaktir. Bu strateji neden bu kadar
onemli? (Burada 6grencilerden beyin firtinasi yaparak
diistincelerini aktarmalar1 istenir). Eger bizden bosluk
doldurma, yani cilimlelerde bos birakilmis yerlere
gelebilecek kelimeleri yazmamiz isteniyorsa, dinleme
oncesinde, bosluklarin climlelerin neresinde olduguna
bakarak, isim mi yoksa sifat veya fiill mi gelecegi
konusunda, olumlu veya olumsuz anlam tasiyan bir
kelime mi gelebilecegine yonelik gézden gecirme
stratejisini  uygulamaya gecirebiliriz. Hatta bazen
dinlemeden bile kelimeyi dogru tahmin edebiliriz ya da
yakin bir tahminde bulunabiliriz. Simdi dersin girisinde
dinlemis oldugumuz parcanin ilgili alistirmalarina
bakalim. Buradaki alistirma da bosluk doldurma
seklinde. Dersin basinda dinlediginizde yonlendirmesiz
dinlediniz. Simdi de yanmizdaki arkadasinizla bu
bosluklar1 tekrar gbézden gecirelim ve tekrar
dinlemeden once bosluklara gelebilecek kelimelerle
ilgili tahminler yiirtitelim’.

Sunum asamasinda yer alan Ogretmen agiklamalari
sonrasinda dinleme parcgasinin ilgili bosluk doldurma
alistirmalarina  bakarak, ikiserli gruplar halinde
bosluklara gelebilecek kelimeleri ¢oziimlemeye
caligmalari istenir. Daha sonra bu diisiinceler 1s1ginda
ogrencilere su soru yoneltilir:
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‘Simdi  dinleyecegimiz parcanin ylizde kacim
anlayabileceginizi ve ilgili alistirmanin yiizde kagini
dogru cevaplayabileceginizi diistinliyorsunuz?
Cevabinizi bir kenara not edin. Buradaki amag, dinleme
etkinligi ~ sonrasinda, cevaplar  paylasildiginda
hedeflediginiz ylizdeye ne kadar ulasabildiginizi
gorebilmenizdir. Daha sonra elde ettiginiz basari
yiizdesini de bir kenara not alin.’

‘Etkinligin sonunda size dagitacagim yapilandirilmis
O0grenme giinliigiinde yer alan sorular1 cevaplamanizi
isteyecegim. Orada yer alan sorulardan biri de
hedeflediginiz basar1 yiizdesi ile elde ettiginiz basari
yiizdesiyle ilgilidir.’

Yukarida yer alan 6gretmen agiklamalar1 ve dinleme
oncesi On ¢alismalar sunum asamasini olusturmaktadir.
Ikinci asama olan ‘pratik’ asamasinda, bilinmeyen
terim ve kelimelerin de yer aldig1 ve etkinlik basinda
hicbir yoOnlendirme olmadan dinledikleri parcayi,
sunum asamasinda yer alan stratejileri kullanarak tekrar
dinlemeleri istenir ve ardindan alistirmalarin cevaplari
paylasilir. Burada amag ilk dinleme ile strateji sunumu
asamasi sonrasi dinlemeleri arasinda dogru cevaplara
ulasma durumlarim1 gozlemleyerek, aradaki fark
olusmugsa bunu fark etmelerini saglamaktir. (Bu amag
ayni sekilde 6grencilerle paylagilir).

Sonug¢: Alistirmanin cevaplarini karsilastirma, kontrol,
0z-degerlendirme

Yonlendirmesiz ilk dinleme ile ikinci dinleme
arasindaki dogru cevaplara ulasma durumu sinifta
tartisilir. Bu asama da iigiincli asama olan ‘kontrol’
asamasidir.

‘Degerlendirme’ asamasinda ise, stratejilerin etkinligi,
kendilerinde bir fark yaratip yaratmadig ile ilgili
sorularin  yer aldigt  yapilandirilmis  6grenme
giinliiklerine diisiincelerini yazmalar istenir (BKZ. EK
2). Bu bir tir 6z-degerlendirme seklindedir. Bu
asamada Ogrenciler kendi 6grenmeleri ve diizeyleri
tizerine diislinerek sonraki Ogrenmelerine de 11k
tuttuklar1  i¢in, Ust-biligsel strateji olan  6z-
degerlendirme stratejisini de devreye sokmus olduklari
distiniilmektedir.

Bu iistbiligsel stratejileri baska bir dinleme aktivitesini
tamamlamak i¢in uygulama imkani sunulmasi da
CALLA vyaklasimimin besinci ve son asamasi olan
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‘genisletme’ asamasidir. Ders dis1 dinleme aktivitesi
olarak bir dinleme parcgasi ve ilgili bosluk doldurma
alistirmalar1 ~ verilir.  (Bunlarim, giin  sonunda
ogrencilerin maillerine génderilecegi bildirilir.) Iki kez
dinledikten sonra parcada gecen bilmedikleri
kelimeleri not alarak anlamlarin1 tahmin etmeye
caligmalar1 ve tahminlerini yazmalar1 istenir ve ilgili
bosluk doldurma alistirmasini, dinleme Oncesinde
gozden gecirerek bosluklara gelebilecek kelimeler
hakkinda tahminlerde bulunmalart istenir. Sozlik
caligmas1 sonrasinda ne kadar yakin veya uzak bir
anlam tahmininde bulunduklarim1 yazmalari, yani
cikarimlari hakkinda O0grenme giinliiklerine
yorumlarini yazmalar1 istenir. Yani yapilandirilmig
O0grenme giinliiklerinde yer alan sorular1 cevapladiktan
sonra, ayrica kendilerinden istenen yorumlar1 da
giinliiklerine eklemeleri beklenmektedir.

Dinleme pargasi, alistirmalar ve cevaplar1 6grencilerin
maillerine gonderilir ve 6grenciler alistirmalara
buradan ulagirlar. Bir sonraki hafta, organize edilen
strateji egitimi uygulamasi 6ncesinde ilk bes dakika,
Ogrencilerin bu ders dis1 dinleme ¢alismasiyla ilgili
yorumlar1 smif i¢inde paylasilir.

3. BOLUM

Olcme ve degerlendirme

Oz-degerlendirmelerini 6grenme giinliiklerine
aktarma, 6grenme giinliiklerinde yer alan sorulari
cevaplama

Ahstirma/ 6dev

Belirlenen stratejilerin kullanimini genisletmek {izere
ders dis1 dinleme pargas1 ve ilgili alistirmalar
Yapilandirilmis 6grenme giinliiklerindeki sorularin
cevaplanip, ilgili yorumlarin yazimi
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Ek-10 3. Uygulama Ders Plam

1. BOLUM

Dersin adi:

Ingilizce- dinleme becerileri

Sube: C-3

Unitenin adi: Sporlar

Tarih: 14 Aralik

Konu: Insanlar futbolu neden sever?

Siire: 40 dk

2. BOLUM

Ogrenci  kazammmlary/ | *icerik icin gecmis bilgilerden yararlanma

hedef davramslar *Bir etkinligin yapilma nedenini kavrama
* anahtar kelimeler belirleyerek pargada gecen detay
bilgileri yakalayabilme
* Ana fikirleri / temel olaylar1 yakalayabilme
* Bir dinleme etkinligi oncesinde, istenilen belirli
detaylar1 yakalayabilmek i¢in odaklanma
* Ogrenme siirecinde izledigi yolu inceleyerek daha
sonraki 6grenmeler i¢in ¢dziimleme ve ¢ikarimlarda
bulunma
* Hata yapilan veya basarili olunan noktalar1 fark etme
ve 6grenmeye iligskin yargilarda bulunma

Unite kavramlan ve | Farkli iilkelerdeki popiiler sporlar

sembolleri/davrams Ustbilissel stratejiler:

oriintiisii *Secici dikkat

* Bir etkinliin amacini belirleme
*(Ogrenmeyi organize etme ve planlama
*Qz degerlendirme

Ogretme-6grenme
yontem ve teknikleri

Sunus, soru-cevap, sesli diisiinme

Kullanilan egitim
teknolojileri, arag-gereg

Iki farkli dinleme parcasi ve ilgili alistirmalari
Yapilandirilmis 6grenme giinliigii

ve kaynaklar Cd galar

Ogretmen Cd

Ogrenci Yazi tahtasi

Ogretme-6grenme OZET:

etkinlikleri Uygulamanin amaci, bireylerin kendi dgrenmelerini
Giris kontrol ve organize etme firsati bulmalari, se¢im ya da
Gelisme eleme imkani elde etmelerini {iistbilissel stratejiler
Sonu¢ olarak organizasyon ve Oz-degerlendirme stratejileri

egitimiyle saglamak amaclanmistir. Ayrica, bu
stratejilerin ~ kazanimiyla  dikkat  etmeleri  ve
hatirlamalar1 gereken noktalar1 not alarak yeni hedefler
belirleme ve kararlar almalari, bdylece 6grenmelerinin
bilingli ~ birer  sorumlular1  haline  getirmek
amaclanmaktadir.
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Giris: Dikkati cekme, strateji bagliklarini tahtaya
yazma

Dersin giris kisminda 6grencilere uygulamali ve ana
dilde, aciklamali bir dinleme etkinligi yapilacagi
bildirilir.  Uygulamaya, etkinlikte  kullanilacak
stratejilerin isimleri belirtilip tahtaya yazilarak baglanir.
Bu asama egitimin ‘sunum’ agsamasidir.

‘secici dikkat’

‘organizasyon’

‘0z-degerlendirme’

Gelisme: Stratejilerin kullanimini agiklama, dinleme
oncesi ilgili alistirmalar tizerinden strateji uygulamasi
yapma, par¢ay1 bu bakis acistyla dinleme

Bu iistbilissel stratejilerin neden ve nasil kullanildiklar
konusunda aciklamalar yapilir:

‘Bir dinleme etkinligi siirecinde ve sonrasinda, daha
sonraki 6grenmelerim i¢in bilingli bir 6grenme yolu
izlemissem, bu dinleme etkinligi bana baz1 yargilara
ulagsmam i¢in yol gosterecektir. Bir sonraki ¢alismada
hangi  noktalara dikkat etmeliyim?  Sorusunu
cevaplamakla baglayabilirim. Simif iginde dikkat
ettigim noktalar1 yazmak, hedefler belirleyip o
hedeflere ulasma diizeyimi goézlemlemek, ise yarayan
veya yaramayan durumlari not almak Ogrenmemizi
organize etmemizi ve bir degerlendirme yapmamizi
saglar. Biz bunu nasil yapacagiz? Her uygulama
sonrasinda yapilandirilmig ve sorulardan olusan
ogrenme gilinliiklerimize Ogrenmemizi yansitacak
cevaplar arayacagiz ve daha sonraki 6grenmelerimiz
i¢in 151k tutacak yorumlar yapacagiz. Ik etkinligimizde
bunu yapmis olduk ve simdi bunun bize getirebilecegi
fayday1 irdeledik.

¢ ‘Segici dikkat’ istbiligsel stratejisini ele alalim ve
bunun dinleme etkinliklerindeki Onemi {izerinde
duralim.  Ornegin, bir dinleme pargasindaki
duyacagimiz biitiin sozler, benim alistirmalardaki
sorular1 cevaplamam i¢in gerekli olacak m1? Yani,
parcay1 bastan sona tam olarak anlamadigim bilgiler
olsa da benden istenen bilgileri ayirt edebilir miyim?
Belki de dinleme pargasinin hiz1 benim bekledigimden
biraz fazla. Ancak, ben hangi bilgiyi yakalamaya
odaklanmam gerektigini kavrar isem, alistirmalar
dogru cevaplamam i¢in belki de dniimde hicbir engel
kalmayacak. Iste biz buna ‘secici dikkat’ diyoruz. Peki
hangi bilgiye odaklanmam gerektigini nereden
bilebilirim?” (burada O6gretmen Ogrencilerden fikir
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yiriitmelerini istemektedir. Alinan olas1 cevaplar
sonunda dgretmen sunum agamasina devam eder).
‘Parcay1r dinlemeden Once, ilgili alistirmalardaki
sorular1  gorebiliyoruz. Oncelikle, alistirmalardaki
cimleleri ve sizden ne beklendigini iyi analiz
etmelisiniz. Boylece, dinlemeden 6nce zihnimiz dogru
olasi cevaplar1 bulma yo6niinde odaklanmis olacaktir.
Simdi birlikte, elimizdeki alistirmadaki ctlimleleri
analiz edelim’.

Omek parganin alistirmalart iizerinde, dgrencilerin
dinlerken mutlaka duymalarin1 bekledikleri kelimeler,
climleler igerisinde alt1 ¢izilir. Bu kelimeler, dogru
bilgiyi yakalayabilmek i¢in duymaya odaklanacaklari
‘anahtar kelimeler’ olarak nitelendirilir ve 6gretmenin
yonlendirilmesiyle belirlenir. Buraya kadar gelinen
kisim dersin ‘sunum’ yani, strateji egitimi asamasini
olusturmaktadir.

Dinleme etkinligine gecilmeden oOnce, Ogretmen
alistirmalarin yiizde ka¢in1 dogru cevaplayabilecekleri
konusunda 6grencilerden hedef belirlemelerini ve bunu
not almalarini rica eder.

CALLA yaklasiminda da yer aldig1 gibi ‘alistirma’ ad1
verilen asamada, dinleme Oncesi belirlenen anahtar
kelimeleri duymaya odaklanmalar1 ve o ozellikle o
kelimelerin  gectigi yerlerdeki bilgileri dinleme
parcasinda yakalamaya ¢aligmalar1 hatirlatildiktan
sonra artik dinleme pargasi baglatilir.

Sonu¢: Alistirmanin cevaplarini karsilastirma, kontrol,
hedeflenen basar1 diizeyiyle ulasilan basar1 diizeyini
karsilastirma, 6z-degerlendirme

Dinleme sonrasinda ‘kontrol’ asamasiyla dogru
cevaplara ulagsma diizeyi kontrol edilir ve 6grencilerin
hedefledikleri ~ bagar1  yiizdelerine ne  kadar
ulasabildikleri sorulur.

Bir sonraki asama olan  ‘degerlendirme’de
ogrencilerden etkinligi ve basarilarini 6nce sozlii olarak
yorumlamalar1 istenir. Verilen cevaplar sonrasinda, bir
onceki uygulamada oldugu gibi belirtilen stratejilerin
etkinligini, yapilandirilmis 6grenme giinliiklerindeki
sorular1 cevaplayarak, ilerledikleri adimlari
yorumlamalar1 istenir.

Bu ¢alismada gecgen stratejilerin tekrar uygulanmasi ve
yorumlanmasi imkani sunulan son asama olan
‘genisletme’de ders dis1 caligma etkinligi olarak, uygun
bir dinleme pargast ve ilgili alistirmalarinin ve
cevaplarinin giin icerisinde yine 6grenci maillerinde
paylasilacag1 bilgisi verilir. Bununla ilgili 68renme
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giinltiklerine izlenimlerini yazmalar1 ve ilgili sorular
cevaplamalar gerektigi hatirlatilir.

3. BOLUM

Ol¢cme ve degerlendirme

Oz-degerlendirmelerini O0grenme glinliiklerine
aktarma, Ogrenme giinliikklerinde yer alan sorulari
cevaplama

Ahstirma/ 6dev

Belirlenen stratejilerin kullanimin1 genisletmek tizere
ders dis1 dinleme pargas1 ve ilgili alistirmalar
Yapilandirilmig  6grenme giinliiklerindeki sorularin
cevaplanip, ilgili yorumlarin yazimi
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Ek-11 4. Uygulama Ders Plani

1. BOLUM

Dersin adi:

Ingilizce — dinleme becerileri

Sube: C-3

Unitenin ad: Turistik yerler

Tarih: 21 Aralik

Konu: Konaklama Imkanlari
Siire: 40 dk.

2. BOLUM

Ogrenci kazanimlary/
hedef davramslar

* Ana fikirleri / temel olaylar1 yakalayabilme
*Tarih/kisi/yer gibi detaylar1 yakalayabilme

* Bir etkinlik dncesinde, istenilen belirli detaylari
yakalayabilmek i¢in odaklanma
*(On-organizasyon ile bilgileri gruplandirma

Unite kavramlari ve
sembolleri/davrams
oriintiisii

Bir sehirdeki konaklama imkanlari
Ustbilissel stratejiler:

*Secici dikkat

*Ogrenmeyi planlama ve organize etme
* Kendini izleme ve 6z- degerlendirme

Ogretme-6grenme
yontem ve teknikleri

Sunus, sesli diisiinme, soru-cevap

Kullanilan egitim
teknolojileri, arac¢-gerec
ve kaynaklar
Ogretmen

Ogrenci

Iki farkl1 dinleme pargas1 ve ilgili alistirmalari(biri
ders dis1 alistirma olarak)

Cd ¢alar ve cd

Yazi tahtasi

Yapilandirilmis 6grenme giinliikleri

Ogretme-6grenme
etkinlikleri

Giris

Gelisme

Sonu¢

OZET:

Calisma  icerik  olarak  Ogrencilerin, dinleme
etkinliginde yer alan bilgileri zihinsel gruplamasini ve
not almalarin1 gerektiren alistirmalardan olugmaktadir.
‘Gruplama ve not alma’ biligsel stratejileri ile
desteklenen calismada Ogrencinin ‘segici dikkat’ ve
bilgiyi organize edebilmesini gerekli kilan ‘6grenmeyi
planlama ve organize etme’ istbiligsel stratejilerinin
kullannmi  hedef alinmaktadir. Yine CALLA
yaklagimimnin bes asamasi olan ‘sunum, alistirma,
kontrol, degerlendirme ve genisletme’ basamaklarina
uygun bir strateji egitimi uygulamasi yapilmaktadir.

Giris: Dikkati ¢gekme, strateji basliklarini tahtaya
yazma

‘Bu calismamizda sizinle bir dinleme parcasiyla ilgili
farkl1 aligtirmalarin yer aldigi ve bunun ig¢in farkli
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stratejileri uygulayabilecegimiz bir ¢alisma yapacagiz.
Bunlar nelerdir:

‘gruplama ve not alma’

‘secici dikkat’

‘0grenmeyi planlama ve organize etme’

Gelisme: Stratejilerin kullanimini agiklama, dinleme
oncesi ilgili alistirmalar tizerinden strateji uygulamasi
yapma, par¢ay1 bu bakis agisiyla dinleme

‘Daha Onceki calismamizda secici dikkat stratejisinin
ne oldugu ve Oneminden bahsetmistik. Bu
calismamizda dinleme Oncesinde secici dikkat ile
odaklanmay1 nasil gelistirebiliriz {izerinde duracagiz.
Tahtada gordiiglinliz gruplama ve not alma stratejisi de
bizim segici dinlememize yardimci olacak. Nasil m1?
Bazi dinleme pargalari, nasil bir derste 6gretmeni
dinlerken not altyorsak, boyle not almamiz gerektiren
ve elde ettigimiz bilgileri gruplamamizi gerektiren bir
dinleme pargasi seklinde olabilmektedir. Simdi birlikte
elimizdeki dinleme pargasinin alistirmalarindan
hareket ederek calisalim. Oncelikle acgiklamalar
boliimiinii dikkatlice okuyarak bizden ne istendigini
O0ziimseyelim.  Alistirmada dort  farkli  turistik
konaklama yeriyle ilgili bilgilerin yer aldig1 belirtiliyor.
Bir turist rehberi ile yonlendirme isteyen bir turistin
sohbetini dinleyecegiz ve asagidaki detay bilgilerin
hangilerinin hangi konaklama ile ilgili oldugunu
belirlememiz isteniyor. Ardindan bu yerin isminin
verilmis bosluklara yazilmasi isteniyor. Burada verilen
bilgilerin karmagsik sirada mi1 yoksa sirayla mi verilmis
oldugunu diisiiniirsiiniiz? (Ogrencilere ydneltilen bu
sorunun ardindan 6gretmen agiklama yapar).

‘Burada verilen bilgiler karisik siradadir ve bizden
istenen, bu bilgileri organize ederek dogru konaklama
yerleriyle  eslestirmektir. ~ Ciimlelerin ~ dinleme
parcasinda  birebir  duymayr  beklemeyebiliriz.
Dinlerken bazi c¢ikarimlarda bulunarak veya notlar
alarak ulasabilecegimiz bilgiler olabilir. Bunun ig¢in,
dinlemeden Once sizinle bir ¢izelge olusturalim ve bunu
tam da alistirmanin sagindaki bos alana ¢izelim. Dort
konaklama yerinin de isimlerini yazalim. Dinlerken
kisa anahtar kelimeleri bu c¢izelgede not alirsak,
alistirmalar i¢in gerekli c¢ikarimlara bu tablodan
ulasabiliriz, degil mi?’

‘Simdi alistirmadaki ciimleleri analiz edelim. Hangi
bilgiler araniyor? Ornegin, banyosundan bahsedilen bir
yer var. Banyo kelimesi bizim i¢in anahtar kelime
niteligindedir o zaman. Segici dikkat ile dinlerken bu
kelimeye odaklanmaliyim. Diger cilimlelerde hangi
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anahtar kelimeler olabilecegine birlikte odaklanalim. (
Burada 6gretmenin de yonlendirmesiyle sesli diisiinme
yontemiyle Ogrenciler aralarinda tartigirlar  ve
belirledikleri kelimelerin altini ¢izerler).

‘Buraya kadar geldigimiz boliim ‘sunum’ asamasiydi.
Dinlemeye ge¢gmeden Once, yine Onceki ¢alismalarda
da yaptigimiz gibi basar1 diizeyimizle ilgili bir hedef
belirleyelim ve dinleme sonunda  cevaplari
paylastigimda elde ettiginiz basar1  diizeyiyle
karsilastirmanizi istiyorum. Bu yiizden bu hedefi yine
not edelim.’

2. asama olan ‘alistirma’ asamasinda iki defa araliksiz
ve arka arkaya dinletilen parca lizerinden, belirtilen
stratejileri kullanarak alistirmay1 cevaplamalari istenir.

Sonug¢: Alistirmanin cevaplarini karsilastirma, kontrol,
hedeflenen basar1 diizeyiyle ulasilan basar1 diizeyini
karsilastirma, 6z-degerlendirme

Ardindan, ‘kontrol’ agamasiyla, elde edilen cevaplar
ile alistirmanin cevaplar karsilastirilarak basar1 diizey
kontrol edilir. Ogrencilerin hedefledikleri basari
diizeylerine ulasma durumlar1 sorgulanir.
‘Degerlendirme’ boliimii, daha onceki calismalarda
oldugu gibi, 6grencilerin ¢aligsma siirecinde ilerledikleri
adimlar, dikkat etmeleri gereken noktalar1 belirtip,
caligmalarini yorumladiklar1 6z- degerlendirme boliimii
olarak, yapilandirilmig 6grenme giinliiklerine aktarim
seklinde olmaktadir.

Son adim olan ‘genisletme’ asamasi da ayni sekilde,
ogrenmelerini pratik yapma imkan1 bulduklari,
belirtilen stratejileri uygulamaya uygun bir dinleme
parcast ve ilgili alistirmalarindan olusmaktadir.
Ogrencilerin ~ mailleri araciliglyla  paylasilan
alistirmalar sonunda yine 6grencilerden yapilandirilmig
ogrenme giinliiklerinde yer alan 1ilgili sorulari
cevaplamalari istenmektedir.

3. BOLUM

Olcme ve

degerlendirme

Oz-degerlendirmelerini 6grenme giinliiklerine
aktarma, 6grenme giinliiklerinde yer alan sorulari
cevaplama

Ahstirma/ 6dev

Belirlenen stratejilerin kullanimini genisletmek {izere
ders dis1 dinleme pargas1 ve ilgili alistirmalar
Yapilandirilmig 6grenme giinliiklerindeki sorularin
cevaplanip, ilgili yorumlarin yazimi
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Ek-12 5. Uygulama Ders plam

1. BOLUM

Dersin adi:

Ingilizce — dinleme becerileri

Sube: C-3

Unitenin adi: [catlar

Tarih: 28 Aralik
Konu: Kadin mucitler
Siire: 40 dk

2. BOLUM

Ogrenci kazanimlary/
hedef davramslar

*Konu baghgini ve ilgili alistirmalar1 gézden gegirerek
pargada gecebilecek kelimeleri ve igerigi tahmin etme.
* Bir etkinlik dncesinde, istenilen belirli detaylari
yakalayabilmek i¢in odaklanma.

* Etkinlik 6ncesinde, basarma diizeyi belirleyip bu
diizeye ulasmak i¢in yol haritasi belirleme. Etkinlik
sonrasinda ulasilan basar1 diizeyiyle karsilagtirma.

* Ana fikirleri / temel olaylar1 yakalayabilme

*Hata yapilan veya basarili olunan noktalar1 fark etme
ve 0grenmeye iliskin yargilarda bulunma

Unite kavramlari ve
sembolleri/davrams
orintiisii

Kadinlar tarafindan ¢ikarilan ilging icatlar
Ustbilissel stratejiler:

*Gozden gecirme, bilinenle baglanti kurma,
* hedefler belirleme

*secici dikkat

*kendini izleme ve 6z- degerlendirme.

Ogretme-6grenme
yontem ve teknikleri

Sunus, soru-cevap, beyin firtinasi

Kullanilan egitim
teknolojileri, arac-gerec

Iki farkli dinleme pargasi ve ilgili aligtirmalari
Yapilandirilmis 6grenme giinliigii

ve kaynaklar Cd calar

Ogretmen Cd

Ogrenci Yazi tahtast

Ogretme-6grenme OZET:

etkinlikleri Bu caligmada, verilen konu bashigini inceleyerek,
Giris parcada gecebilecek kelimeleri, dinleme Oncesinde
Gelisme tahminlerde bulunarak pargayla baglant1 kurabilmeleri
Sonug¢ hedeflenmektedir. Ayrica, ilgili sorular iizerinde, daha

onceki ¢alismada da yapildigi gibi, anahtar kelimeler
belirleme seklinde bir 6n ¢aligma yaparak 6grencilerin
tahmin giiclinii gelistirmeleri ve daha odakli bir sekilde
dinleme yapmalarina destek olacagi diisiintilmektedir.
Onceki calismalarda da yer aldig1 gibi, bu calismada da
CALLA yaklasiminin 5 asamasiin izlendigi bir
istbiligsel strateji egitimi uygulanmaktadir.

Giris: Dikkati ¢cekme, strateji basliklarini tahtaya
yazma
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Calismanin yaklasik ilk on dakikasinda belirtilen
stratejilerin basliklar1 6grencilerle paylasilir ve tahtaya
yazilir. (kendini izleme ve 6z-degerlendirme stratejisi
daha onceki ¢alismalarda oldugu gibi bu ¢alismada da
yer almaktadir, ancak bunun tanitimi ve kullanim
nedeni daha onceki caligmada belirtildigi i¢in bu
calismada ayrica belirtilmemektedir).

‘gdzden gecirme / bilinenle baglanti kurma’

‘secici dikkat’

‘hedefler belirleme’

Gelisme: Stratejilerin kullanimini agiklama, dinleme
oncesi ilgili alistirmalar iizerinden strateji uygulamasi
yapma, parcay1 bu bakis acisiyla dinleme

‘Gozden gecirme ve baglanti kurma’ {stbiligsel
stratejileri, dinleyecegimiz pargaya iliskin tahminlerde
bulunabilmemiz, bizden ilgili alistirmada ne tiir
bilgileri yakalayabilmemiz beklendigi ile ilgili
stratejilerdir. Bu, bize daha dinlemeye baslamadan bazi
baglantilar1 kurabilmemize yardimci olacaktir. Ayrica,
daha odakli ve ne tiir bilgiler yakalamay1 bekledigimiz
bilinciyle, amagli olarak dinlemeye baslayacagiz. Bu
sayede zihnimiz de aradigr bilgileri bulmaya
yonelecektir.’

‘Peki nereden baslamaliyim? Zihnimizde getirdigimiz
bilgi birikimi ve konuyla ilgili var olan kelime
dagarcigimizi irdelemekle baslayalim. Bunun ig¢in
oncelikle dinleme pargasinin basligina ve alistirmada
yer alan talimatta dinleme parcasinin igerigiyle ilgili
olan bilgiye bakmaliyim. Ayrica, dinleme pargasiyla
ilgili bir resim veya ¢izim varsa bunlarin igerigiyle ilgili
tahminlerde de bulunabiliriz.’

‘Simdi hep beraber beyin firtinasi yapalim. Yani,
dinleyecegimiz parcanin konu basligi iizerinde birlikte
calisalm. ‘kadin mucitler” konulu bir dinleme
parcasinda hangi kelime veya terimleri duymayi
bekleyebiliriz?” (6grencilerin duymay: tahmin ettikleri
kelimeler tartisilarak bir kelime listesi olusturulur.)
‘Simdi de dinleme pargasinin alistirmalarina birlikte
g0z atalim. Verilen talimatta, bir radyo programinda
yer alan kadin mucitler konulu konusma ile ilgili
verilen bilgilerin dogru ya da yanlis oldugunu tespit
etmemiz ve yanlis bilgileri diizeltmemiz bekleniyor.
Dogru/ yanlis bilgileri tespit etmeye yonelik, climlelere
yogunlasalim. Ciimlelerde gecen kelimeler iizerinden,
parganin icerigi, bilgilerden gerekli olanlarin hangileri
olduguyla ilgili, ciimlelerdeki bazi anahtar kelimelerin
yine altini ¢izelim. Neden bu kelimeleri belirledigimizi

106




daha oOnceki c¢alismamizdan hatirhiyor musunuz?
(burada 6gretmen daha 6nce kullanilan bu stratejinin
kullanim amacim1 6grencilerin hatirlayip agiklamasini
beklemektedir). Bu kelimeler bizim dogru bilgiyi
yakalayabilmek i¢in duymay1 bekledigimiz kelimeler
yani bir tlir ipuglariydi. Bu kelimeleri duymak i¢in
odaklanmamiz da daha onceki ¢alismamizda oldugu
gibi ‘secici dikkat’ stratejisini de uygulamamiz
anlamina geliyor. (Birlikte alistirmadaki her ciimle i¢in
anahtar kelime yada kelimeleri belirlenip alt1 ¢izilir).
‘Daha oOnceki caligmalarda da yaptigimiz gibi
dinlemeye baslamadan ©nce kendimize bir hedef
belirleyelim. Bu parcanin yiizde kagini dogru anlayip,
ilgili alistirmalarin yiizde kagini dogru
cevaplayabilirim  sorusunu  kendinize sorun ve
hedefinizi bir kenara yazin. Bu orani, alistirmalarin
cevaplarin1 paylastiktan sonra elde ettiginiz basari
diizeyiyle karsilastirip yorumlarda bulunacagiz.’
Ogretmenin calismanin icerigini olusturan iistbiligsel
stratejilerin isimlerinin paylasilmasi, bunlarin tanitima,
nasil kullanilabildiginin yer aldigi asama ‘sunum’
asamasidir. Ayrica, dinleme 6ncesi bir 6n ¢alismada, bu
stratejileri harekete gecirecek uygulamalar olarak
secici dikkati destekleyen anahtar kelimeler belirleme
calismast ve konu basligi tizerinden igerikle ilgili
Onbilgileri ortaya c¢ikarma c¢alismalari da sunum
asamasinda yer almaktadir.

Ikinci asama olan ‘pratik’ asamasinda, Ogrencilere
dinleme parcasi iki defa araliksiz dinletilir ve verilen
alistirmadaki climlelerle 1ilgili dogru veya yanhs
yargilarina ulagmalar1 beklenir.

Sonug¢: Alistirmanin cevaplarini karsilastirma, kontrol,
hedeflenen basar1 diizeyiyle ulasilan basari1 diizeyini
karsilastirma, 6z-degerlendirme.

‘Kontrol” asamasinda artik alistirmanin cevaplari
paylasilir. Ogretmen ydnlendirmeleriyle ilerlenen 6n
caligma siirecinde, her 6grencinin ilerledigi adimlarda
ne gibi kararlar aldigini, dikkat etmesi gereken
noktalari, bekledigi basar1 diizeyine ulagma veya
ulasamama  nedenini  yapilandirilmis  6grenme
giinliiklerine aktarmalar1 istenir. Bu asamada da
‘degerlendirme’ asamasi niteligindedir. Daha Onceki
caligmalarda da oldugu gibi, 6grencinin Ogrenme
siirecinin 0z-degerlendirmesini yaparak Ggrenmenin
sonraki  Ogrenmeler  igin  yansitict  olmasi
hedeflenmektedir.

Calismanin biitiin asamalarinin tamamlanmasinin
ardindan, yine pekistirici bir uygulama olarak, ders
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disinda tamamlanmak iizere bir dinleme pargasi ve
ilgili alistirmalar1 mailler araciligiyla paylasilir ve diger
caligmalarda  oldugu gibi  alistirma  sonrasi
diisiincelerini  yapilandirilmis 6grenme giinliiklerine
aktarmalar istenir. Bu da CALLA yaklagiminin son
asamast olan ‘genisletme’ adimina hizmet etmektedir.

3. BOLUM

Ol¢cme ve degerlendirme

Oz-degerlendirmelerini 6grenme giinliiklerine
aktarma, 0grenme giinliiklerinde yer alan sorulari
cevaplama

Alstirma/ 6dev

Belirlenen stratejilerin kullanimini genisletmek {izere
ders dis1 dinleme parcasi ve ilgili alistirmalar
Yapilandirilmis  6grenme  giinliiklerindeki sorularin
cevaplanip, ilgili yorumlarin yazimi
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Ek-13 2. Uygulama Dinleme Calismalari

1.

Listen to the recording about the history of shoes and fashion. Complete

the sentences with one word. Listen to the recording twice.

All about shoes

Thousands of years ago, humans needed to their feet from things
like extreme cold, burning sands, and sharp rocks.

Shoes long ago were often made from animal and plant
materials.

The kind of shoes a person wore showed how much money and

the person had.

In ancient Egypt, the rich and powerful people wore sandals made of

King Charles had six toes on one foot and he couldn't wear shoes with

toes.

The women needed to help them move around.

The next time you buy those shoes with pointed toes or high heels and think
that this is the style, think again.

Listen to the recording about how to manage money. Complete the

sentences with one word. Listen to the recording twice.

How to manage Money

1. I’'m going to give you five tips; simple but inportant to

make sure that you manage your money successfully.

2. Tt is really important that you don’t

3. Spending less doens’t have to be difficult. You can just
or reduce what you spend by a little.

4. It’s OK if your pays you too much but make sure he or

she doesn’t pay you too little.

5. If you are going to work long hours or have lots of , You

need to make sure you’re getting paid enough.

6. It doesn’t matter how much money you earn. I can’t this

enough!
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Ek- 14 3. Uygulama Dinleme Calismalari

Anahtar kelime , secici dikkat , kendini izleme ve 0z-degerlendirme stratejileri
calismalar

1. Listen to an interview about soccer game. Then, tick ( /) the sentences
that are correct and (X) the sentences that are not in the recording. The
sentences are in mixed order. Listen to the recording twice.

Why do people love soccer?

It is like the footballer is flying like a bird or a dancer .1t is simple and beautiful!
It is perfect!

Soccer is an art like music and it is a part of everyday life.

Eveyone understands it. It is not like American football.

People love soccer as they can shout and relax in the match.

We are all soccer fans. Nationality doesn’t matter.

People from all over the World find soccer a very interesting sport.
______Soccer is clear and it is so much fun to watch.

Itis a hard sport and it is not easy to win

2. Listen to an informing meeting at a language school. Put the sentences into
correct order. Write the number near each sentence. (from 1 to 7). Listen
to the recording twice.

First day at school
Students could listen to a talk about London.
Christine will talk about the social programme at English studies international.

The students will do some tests .They’ll have a written test that tests grammar
and vocabulary.

the manager will give them an introduction to the learning centre.

the speaker will give the students their timetables that will tell their class and
their teacher and the rooms.

Rebecca will be waiting in reception to give the students books.

the students will have an interview-that’s speaking: a speaking assessment.
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Ek-15 4. Uygulama Dinleme Calismalari

A.Listen to a conversation between a tourist guide and a tourist.there is some
information about four accomodations: The Pioneer (P)/ The Vancouver Inn
(V) / BC Lodge (B)/ Maple Leaf Villa(M). Write the name of the right hotel for
each sentence that gives information. The information is given in mixed order.
Listen to the recording twice.

In the tourist information office
All the rooms have a bathroom.

The bathroom’s shared but that’s not so bad.

You get your own room and bathroom.
It is 30 bucks for a night.

There are cooking facilities. You can cook stuff there.

Itis fun, it is lively- good atmosphere.

It is about 200 dollars a night but that includes breakfast.

O N o g B~ W b -

60 bucks a night. That’s a good price, cheaper than the hotels.

B.Listen to a recording about fashion fantasies.There is some information about
people /aman / afriend(she) . Write the name of the correct person suitable
for each sentence. The information is given in mixed order. listen to the
recording twice.

Fashion fantasies

live(s) the dream of the cowboy life with clothes.

enjoy(s) costume parties

interested in the movies of 1930s and 1940s.

wear(s) cowboy hat(s), jacket(s) and riding boots

in real life, own(s) a little bookstore in the neighbourhood.

: go(es) to vintage clothing stores that sell old clothing from
ifferent time periods.

carry(ies) these fantasies into everyday clothing

L N 2o O B~ 0 D E

have /has collection of dresses and hats from the 30s and 40s.
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Ek-16 5. Uygulama Dinleme Calismalari

Gozden gecirme / bilinenle baglanti kurma stratejileri calismalar

1.

asrwOdE

LNk wWNE

Listen to a radio programme about women inventors. Write TRUE (T)
or FALSE (F) for the sentences according to the recording. Listen to the
recording twice.

Women Inventors

Dishwasher was invented by a rich, American woman.

She invented the machine which could wash a lot of plates and glasses safely.
Today, the dishwasher is used by some people all over the world.

Mary Anderson invented Windscreen wipers in 1913.

Disposable nappies were invented by a woman called Marianne Donovan in
1950.

In 1956, if you made a mistake you had to get a new sheet of paper and start
again from the beginning.

Betty Graham was working as a secretary.

Stephanie Kwolek invented a special material which was very light but
incredibly strong.

Listen to a business class at university about fashion. Write TRUE (T) or
FALSE (F) for the sentences according to the recording. Listen to the
recording twice.

FASHIONOMICS

Fashion is only popular for a certain time.

People spend more money when they follow fashion trends.
This jacket is going to be out of fashion in a month or two.

I buy a new jacket even if it is in perfectly good condition.
When people spend money, people get jobs.

People who design the clothes are not creative.

Changing fashions can be good for the economy.

They are going to continue the lesson in more detail tomorrow.
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