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OZET

“Moda Programlarinda Kadin Bedeninin Metalasmasi” bashigini tastyan bu tez
calismasi; tarihsel olarak ataerkil kapitalist sistemin nasil ve ne sekilde kadin bedenini,
tiketim kaltrd ve buna bagh olarak moda araciligiyla metalastirdigi Gzerinedir. Kapitalizmin
ideolojisi olan tiketim kaltarinin merkezine oturtulan kadina, ideal bedene ulasmasi icin
surekli metalari satin alarak tiketmesi Onerilmektedir. Giyim, estetik ameliyat, makyaj,
dévme, piercing, diyet ve egzersiz araciliiyla modaya uyarak disipline edilen ve degisim
degerine hizmet eden beden; kadinlarin kimligini, cinselligini ve sosyal konumunu ortaya
koymaktadir. Calismada, toplumsal cinsiyetin erkek egemen diinyada nasil sekillendigi ortaya
konularak ekonomik politik feminist bakis agisina katki saglamak amaclanmaktadir. Ayrica
Marksist kuramin metalasma kavramini ve feminist ¢alismalarin ataerkil kapitalist yapisini
kavrama bicimleri, feminist elestirel sdylem analizi kullanilarak moda ekseninde ac¢iklamaya

calisan bir calismanin olmayisinin, feminist bakis acisina katki saglayacagi dustinilmektedir.

Bu calisma toplam alti bélumden olusmaktadir. Birinci bolimde, ataerkil kapitalist
sistemde, toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin konumunun nasil degistigi, geriledigi ve
ikinci konuma indirgendigi Uzerinde durulmustur. Bu baglamda, kadinin dogallastirilarak
gerileyen konumunu ataerkil kapitalist sistem baglaminda ele alan feminizmin ekonomik
politigi, feminizmin ne oldugu ve feminist diisuncelerin kdkenleri agiklanmaya cahisiimistir.
Feminist dislncelerin aciklanmaya calisiimasinin en buyik nedeni, her bir feminist akimin
kadinin ikincil konumuna farkli acilardan yaklasmasidir. ikinci béliimde ise, ataerkil kapitalist
sistemin kendini yeniden Uretmesi ve devamliligini saglamasi igin tuketim kultir( ve tiketim
toplumunu nasil yarattigi ve bu toplumda sonsuz bir yeniden baslangi¢ olan modanin nasil
ortaya cikti§i Uzerinde durulmustur. Clnki tiketim, kapitalist sistemin ideolojik islevini
yerine getirmekte bu durumu medya araciligiyla yayginlastirmaktadir. Artik tiketim yok
etmek, bosa harcamak ya da israf etmek anlamindan uzaklasarak alicisina stati, mutluluk,
sayginhik ve kimlik gibi degerler yiklemektedir. Tuketim toplumunda tiiketilen sadece
kullanim degeri olan mal degil, degisim degeri ve kullanim deg@erinin ayni metada oldugu
gostergelerdir. Bu meta gostergelerin moda baglaminda kadin bedeninde tiiketilerek anlam
bulmasi ¢calismanin Gglnci boliminde ele alinmistir. Bu bélimde, kadin bedeninin her bir
parcasi meta olarak ele alinmis ve moda agisindan degerlendirilmistir. Dordiinct bélimde,

Osmanli doneminden baslayarak gunimize kadar uzanan suregte toplumsal cinsiyet



baglaminda kadinin ikincil konumu ele alinmis ve konu ile ilgili feminist hareketlere yer
verilmistir. Ayrica ataerkil sistem tarafindan verilen haklarla sinirli olmak sartiyla toplumda

gorundr olmaya baslayan kadinin konumu tarihsel baglaminda ele alinmistir.

Besinci bolumde, kadin, disilik, erillik, moda, sdylem, kapitalist sistem, ataerkil yapi,
toplumsal cinsiyet gibi konulara egilen ve bu baglamda calisma agisindan en iyi sonuclari
verecek olan “Elestirel Soylem Analizi’nin bir alt dali olan “Feminist Elestirel Sdylem
Analizi” yéntemi kullaniimistir. Bu nedenle altinci boliimde, kadin ve modayi birlestirmesi
acisindan calismanin yazildigi dénemde yayinlanmakta olan moda programlari ele alinip
Feminist Elestirel Soylem Analizi agisindan incelenmistir. “Bana Her Sey Yakisir”, “Moda
Takibi” ve “Tilin Sahin’leModa” adli moda programlari; sdylem, tiketim, meta, ataerkil
ideoloji, toplumsal cinsiyet, ideoloji gibi temalari 6n plana ¢ikaran ve arastirma alani olarak
bu konulari medya metinlerinde isleyen feminist elestirel sOylem analizi kullanilarak
calismanin hipotezi (moda programlari kadin bedenini metalastirmakta ve tiiketime sevk
etmektedir) alt bashklar altinda temalar kullanilarak incelenmistir. Bulgularin yorumlandigi
bolimde, moda programlarinda kadin bedeninin metalasmasini ve tiikketime sevk etmesinin en
Iyi sonuclarini verecek olan alt basliklar ve temalar su sekilde siralanmistir; sosyal aktdrlerin
moda programi ile ilgili sdylemleri ve yorumlar (moda ve kadin, dugin, evlilik ve annelik),
kadin yarismactlarin/katilimcilarin bedenleri ve giyimleri hakkindaki sdylemler ve yorumlar
(ideal beden ve giyim, sinif, aksesuar, kusurlu beden, moda ve uyum, diyet modasi,
uyumsuzluk, rol modelleri, statl), moda programlarinda kadin bedeni ve giyim hakkindaki
sOylemler ve yorumlar (kombinasyon, arzu nesnesi, haz, meta-gosterge), programa katilan
kadinlarin kendileri, giyimleri ve kendi bedenleri hakkindaki séylemleri ve yorumlar (estetik
ameliyat modasi, seyirlik nesne, makyaj modasi, genclik ve guzellik, spor modasi), programa
katilan kadinlarin/yarismacilarin diger katilanlar/yarismacilarin beden ve giyim hakkindaki
sOylemleri ve yorumlar (rekabet ve odul, glzellik miti, aligveris ve tuketim) seklinde ele

alinmistir. Son olarak da galismanin sonug kismi yazilmistir.
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SUMMARY
COMMODIFICATION OF FEMALE BODY AT FASHION SHOWS

This thesis, the topic of which is “Commaodification of Female Body at Tv Fashion
Programmes”, is about how and in what way historically patriarchal capitalist system has
commodified the female body as a means of consumer culture and depends on fashion.
Woman, who is positioned in the center of the consumer culture of the capitalist ideology, is
advised consistently to buy and use the commodities to reach the ideal body. Body, which is
served for exchange value and disciplined comply with fashion by means of clothing, plastic
surgery, make-up, tatoo, piercing, diet and exercise, presents women’s identity, sexuality and
social standing. This study proves how gender shapes in androcentric world, contributes to
political economy feminist point of view. Moreover, lack of the study, which explains Marxist
commodification concept, and grasp the style of patriarchal capitalist structure using the
feminist discourse analysis technical aspect at fashion axis will contribute feminist point of

view.

This study consists of totaly six sections. First section dwells on how the position of
women changed, deteriorated and subordinated in the context of gender in the patriarchal
capitalist system. In this contex, feminist political economy deals the naturalized deteriorated
position of women in the patriarchal capitalist system explaines the meaning of feminism and
root of feminist ideas. The most important reason of the explaination of the feminist ideas is
to approach differently to the second position of women. Second section emphasises, how
consumer culture and consumer society are created for the reproduction and maintain
patriarchal capitalist system, and how eternal restart of fashion commodifies female body in
this society. Because consumption performs the function of ideology of capitalist system and
propagates it via media. Consumption moves away from the meaning of waste, consume and
squander, instead it loads its consumer values like statue, hedonizm, respect and identity. In
consumer society, consumption is not only the use value of commodity, its signs that carry the
use value and Exchange value on the same commaodity. These commodity-signs in the contex
of fashion finding the meaning consumes on the female body is evaluated in the third section.
In this section every part of the female body is handled as a commodity and evaluated from
the point of fashion. In the fourth section, second position of woman is tackled in the contex
of gender and discussed feminist movements in the process starting from the Ottaman Empire

to the present day. Also visibility of woman in the society is evaluated in the contex of history
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providing the limited rights given by the patriarchy system. In the fifth section, feminist
critical discourse analysis which is the sub-specialization of the critical discourse analysis is
used as methodology which gives the best results from the point of work and tackes issues
like woman, femininity, masculinity, fashion, discourse, capitalist system, patriarchy and
gender. For this reason in the sixth section, broadcasting during the research fashion
programs, which connects the woman and fashion, is evaluated from the perspective of
feminist critical discourse analysis. In the sixth chapter, “Bana Her Sey Yakisir”, “Moda
Takibi” and “Tulin Sahin’leModa”, TV fashion programs broadcasted during the research,
have been analyzed according to the hypothesis (fashion programs commodify female body
and lead women to consumption) taking themes under the subtitles using feminist critical
discourse analysis as a branch of critical discourse analysis, which prominences subjects such
as discourse, consumption, commodity, patriarchal ideology, gender, ideology and these
subjects run on media text. In the section which findings are evaluated, sub-titles and themes
that gives the best results of fashion programs commodify female body and lead women to
consumption for the work is arranged as; discourses and comments of social actors (fashion,
and woman, wedding, marriage and maternity), discourses and comments of woman
competitors about their body and garment (ideal body and garment, class, accessory, defective
body, fashion and adaptation, diet fashion, inadaptability, role model, statue), discourses and
comments about woman body and garment (combination, object of desire, hedonizm,
commodity-sign), discourses and comments of women who takes place in the programes
about themself, their garment and their body (plastic surgery fashion, belvedere object, make-
up fashion, youth and beauty, spor fashion), discourses and comments of competitors for
other competitors about their body and garment (rivalry and reward, beauty myth, shopping

and consuption). Lastly result of the work is evaluated.

This study consists of totaly seven sections. First section dwells on how the position of
women changed, deteriorated and subordinated in the context of gender in the patriarchal
capitalist system. In this contex, feminist political economy deals the naturalized deteriorated
position of women in the patriarchal capitalist system explaines the meaning of feminism and
root of feminist ideas. Second section emphasises, how consumer culture and consumer
society are created for the reproduction and maintain patriarchal capitalist system, and how
eternal restart of fashion commodifies female body in this society. Third section examines

gender and fashion in Turkey in the contex of historical development.
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Fourth section discussed the commodification of female body through fashion. Fifth
section explained methodology of the research, which is the feminist critical discourse
analysis, is the sub-specialization of the critical discourse analysis. In the sixth chapter, “Bana
Her Sey Yakisir”, “Moda Takibi” and “Tulin Sahin’leModa”, TV fashion programs
broadcasted during the research, have been analyzed according to the hypothesis (fashion
programs commodify female body and lead women to consumption) under the subtitles using
feminist critical discourse analysis as a branch of critical discourse analysis, which
prominences subjects such as discourse, consumption, commodity, patriarchal ideology,
gender, ideology and these subjects run on media text. The following section includes
findings and results. Lastly, in the last section of the work conclusion have been evaluated.



Xiv
ONSOz

Kadin bedeninin metalasmasini saglayan araclardan biri olan moda, kapitalist sistemin
kendini yeniden Uretmesi ve sistemin devamliligini saglamasi icin kullandigi araclardan biri
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bir maske, bir zirh gibi kadin bedenini kusatan moda, kendi
bedeninden rahatsiz olan kadina, mutluluk, statd, farklilik ve haz yollari sunmaktadir. Bunu
da kitle iletisim araclari vasitasiyla yapmaktadir. Ozellikle de gorsel ve isitsel olanaklar sunan
televizyon, moda olanin es zamanli yayilmasi, yonlendirilmesi, benimsetilmesi ve
dogallastiriimasi  konusunda o6nemlidir. Bu acidan degerlendirildiginde televizyon
ekranlarinda yayinlanan “Bana Her Sey Yakisir”, “Tilin Sahin’leModa” ve “Moda Takibi”
gibi moda programlari, sdylemleriyle kadinlari moda olanin tiketimine yodnlendirerek
bedenlerinin metalasmasina aracilik etmektedirler. “Bugunu anlamak icin dind bilmek
gerekmektedir” varsayimindan yola ¢ikarak moda, kadin bedeni, kapitalist sistem ve tiketim
kaltura iliskisinin tarihsel analizi ortaya konularak, ekonomik politik feminist bakis agisina
katki saglamak amaclanmaktadir. Ayrica “Moda Programlarinda Kadin Bedeninin
Metalasmasi” basligini tasityan bu tez galismasinda; Marksist kuramin metalasma kavramini,
feminist calismalarin ataerkil kapitalist yapisini ele alis bicimini, moda ekseninde aciklamaya
calisan bir calismanin olmayisi énemli bir bosluk olarak belirmektedir. Calismanin bu

boslugu doldurmada, feminist bakis agisina katki saglayacagi disuntlmektedir.
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GIRIS

Ataerkil kapitalist sistemin tarihsel ve toplumsal dinamikleri tarafindan olusturulan
toplumsal cinsiyet; erkek hegemonyasini gelistirerek kadinlari erkeklere gore ikinci plana
itmis ve zamanla bu durumun dogallasmasina neden olmustur. Muilkiyeti elinde bulunduran
erkek “erillik” anlamiyla, giicu ve iktidari ele gecirmis ve “disilik” anlamini ylkledigi kadina
da anne, es, ev hanimi, seks objesi gibi deQerleri yiklemistir. Boylece, erillik ve disilik
anlamlari kapitalizmin burjuva erkeginin ¢ikarlarina hizmet etmek amaciyla gelistirilmistir
(Fiske, 1996, s.120). Bu konuda bircok arastirmasi bulunan Sheila Margaret Pelizzon’a gore
ise toplumsal cinsiyet, kapitalist rejim 0Ozelinde kadinlarin dastigu dusuk toplumsal
konumdur. En genel anlamiyla toplumsal cinsiyet, hi¢ degilse teorik olarak tim kadinlarin
tim erkeklere tabiiyetidir. Her seyden dnce devlet, kent yonetimleri ve kurumlari tesvik edip
bunu gerceklestirmeye araci olmustur. Her siniftan erkek ise bu cabalardan yararlanip bunlari
desteklemistir (2009, s.258). Bu duruma tarihsel a¢idan bakildiginda ise, savaslar bir tiir erkek
tekeli yaratmis ve bu gelismeler sire¢ icinde modern ulus devletlerin milli ordular sistemi
olarak sekillenmesine yol agmistir. Modern ulus devletler ise, eril tahakkiime dayali modern
toplumlarin olusumunda bilyiik rol oynamistir. Ozellikle de bilyiik sayilarda erkedi vatandas-
erkek yapan ulusal ordularin ortaya cikisinin patriarkal glicin kurumsallasmasinda stratejik

Onemi blyudktdr (Sancar, 2011, s.48).

Ayni ataerkil dizen Ulkemiz icin de gecerli gozikmektedir. Gerek Osmanli
Imparatorlugundan dnce gerekse sonra erkek egemen ideoloji devam etmis, kurallar, yasalar,
fermanlar ve duzenlemeler ataerkil yapiya gore sekillenmistir. Hatta batililasma yolunda ilan
edilen Tanzimat Fermani ya da Mesrutiyet toplumsal cinsiyet agisindan ataerkil ideoloji
cercevesinde bir takim yenilikler getirse de, erkek egemen toplum dustincesi devam etmistir.
Getirilen yeniliklerle kadin, “iyi anne”, “iyi ev hanimi” ve “iyi es” olma yolunda egitilmistir.
Cumhuriyet déneminde de Batililasma distincesi devam etmis, ancak toplum henlz hazir
olmadigi icin kadinlar agisindan da c¢ok fazla ilerlemenin kaydedilmedigi gorilmastir. Cunku
tipki Osmanli déneminde oldugu gibi bu dénemde de kadinlar tarafindan kurulan dernekler ya
da ilerleyen basin; terzilik, bicki, dikis, nakis, ev temizligi, ev ekonomisi, ev bakimi, ¢ocuk
bakimi, kari-koca iliskisi, guzellik, makyaj, giyim, moda, cilt bakimi ve sa¢c modelleri

bilgileriyle, kadinin “anne”, “es” ya da “glzel kadin” olma rollerini pekistirmistir.



Kadinin gozle gorulen bu ikincil konumu gerek yurt disinda gerekse tlkemizde farkli
yazarlar tarafindan farkli sekilde ele alinip degerlendirilmistir. Ornegin, kadinin konumunu en
iyi aciklayan yazarlardan Simone de Beauvoir “ikinci Cinsiyet/The Second Sex” adli
kitabinda; “Kadin olarak dogmadi ama kadin oldu” demektedir. Kitabinda, kadinin erkege
gore tanimlandigini ve ayirt edildigini, erkegin “6zne” kadinin ise “6teki” oldugundan
bahsetmektedir. Erkek egemen dunyada Otekilestirilen kadinin isi, mutfak isleri gibi, siradan
rutin islere indirgenirken, erkegin isleri yonetim, karar verme ve gug ile iliskilendirilmektedir
(1976). Bu konuda o6nemli calismalari olan diger bir yazar olan Jackson; Simone de
Beauvoir’in “Kadin olarak dogmadi ama kadin oldu” soylemini ele alarak, kadinligin
dogmaktan cok yaratiimasi, toplumsal cinsiyet kuramlarinin olusmasinda merkezi bir rol
oynamistir demektedir. Daha da 6nemlisi kadin ve erkek arasindaki iliskinin simetrik degil
asimetrik oldugu, toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin kavramlastiriimasi feminizmin konulari
arasinda yer almaktadir (Jackson, 1998b). Judith Butler ise, Simone de Beauvoir’in cinsiyet
ve toplumsal cinsiyet ayrimini yaptigini; bu baglamda cinsiyetin dogal (natural) olarak kadin
bedeninin degismez anatomik yapisi oldugunu, ancak toplumsal cinsiyetin kimlik olarak

(unnatural) asamal bir sekilde gelistiginden bahsetmektedir (1986, s.35).

Turkiye’de de Namik Kemal, Semsettin Sami, Sinasi, Minif Pasa, Saffet Pasa, Ahmet
Mithat Efendi, Omer Seyfettin, Recaizade Ekrem, Rasime Hanim, Fatma Aliye, Abdulhak
Hamid ve Halide Edip Adivar gibi aydin yazarlari, toplumsal cinsiyet agisindan kadinin geri
kalmishigini elestirmigler, kadinlar igin egitim hakki, ¢alisma hakki, miras hakki, bosanma
hakki, Ortinme ya da ortinmeme hakkini yazdiklari eserlerde, gazete ve dergilerde dile
getirmis ve savunmuslardir. Tabi bu elestirilerini islam dinine, manevi degerlere zarar
vermeden yapmislardir. Ornegin, Omer Seyfettin'in “Elegimsagma” adl yapitinda kadinlarin
carsaf giymelerini elestirirken, Rasime Hanim, yayinladigi bir yazida kadinlarin eve
hapsedilmesini elestirmistir  (aktaran Caporal, 1999). Halide Edip Adivar ise “Yediglin”
dergisinde yazdi§i yazilarda, kadinlar agisindan okumayi, arastirmayi, sorgulamayi, milli
degerlere duyarli olmayi sart kosmus, glzelliginden baska sermayesi olmayan, taklitci,
modaya asiri diskiin kadin tipini de elestirmistir (Bilge, 2012, s.60). Ornegin Namik Kemal
“Maarif”, “Kizlar” ve “Aile” adli yazilarinda kadinlarin egitilmesinden bahsetmis, kizlarin ve
kadinlarin egitimden yoksun birakilmalarini, toplumun geri kalma nedenlerinden biri olarak
goérmastar. Semsettin Sami ise “Kadinlar” adli yazisinda, Osmanli Devletinin ¢agdaslasmasini
kadinlarin durumunun iyilestirilmesine baglamakta, kadinin insan olmasi nedeniyle erkege

esit olmasindan bahsetmektedir.



Kapitalist sistemin kadin bedenini meta haline getirmesine kadar, gerek Batida gerekse
Turkiye’de kadin uzerindeki tartismalar esit egitim hakki, calisma hakki, miras hakki,
bosanma hakki ve esit Ucret hakki gibi konular Gzerinde dénmekteydi. Ancak ataerkil
kapitalist sistemin kendini yeniden (retmesi ve karini azamilestirmesi icin yarattigi moda
aracihigiyla kadin bedeni, tartismalara yeni bir boyut kazandirmistir. Bati tlkelerinde kadin
bedenini 18.yiizyil sonu 19. yiizyil baslarinda da moda, Osmanh imparatorluguna gazete ve
dergilerle tasinmistir. Ozellikle Paris giyim modasini dergi ve gazetelerden takip eden
Osmanli kadini, giyim kusamina moday! yansitarak derin tartismalara da zemin hazirlamistir.
Ancak Paris modasi Osmanli saray ve ust sinif kadinlarinda belli bazi yabanci ve Turk
magazalarindan satin almak ya da terzilerde diktirmek suretiyle giyilmis daha sonra da alt
sinif kadinlar arasinda yayilmistir. O dénemde Osmanli Gst sinifa ait kadinin kullandigi sapka,
korse, elbise, ayakkabi, makyaj, semsiye, saca ve kiyafete takilan aksesuarlar Avrupa

modasini yansitmaktaydi (Ozer, 2006; Caporal,1999).

Artik ne Batida ne de Ulke topraklarinda kadin bedeninin modadan kagisi yoktu.
Clnku guzelligini 6n plana ¢ikarmaktan baska caresi olmayan kadin, kendini ispatlamak icin
kapitalist sistemin cikarlarina hizmet etmek zorunda birakilmistir. Bu zorunlulukta da kadin
bedenini esir almis olan moda 6n plana ¢ikmaktadir. Bu yizden moda 6zellikle kadinlar
acisindan ihtiyaci olmayan driinleri stirekli olarak tiketmeye yoneltmektedir. Bunu yapmadigi
stirece, bu “tliketime 6zendirme” hastahigi olmadan kapitalizm kisa strede c¢oker (Wilson,
2003, s.49). Bu durumda da organik olmayan diinyanin bir parcasi haline gelen modern kadin
bedenini mankene cevirerek yiruyen bir 6liye donismektedir. Boyle yaparak metalarin
organik olmayan diinyasina bedenini satmaktadir. Olii seyler alemi olan moda, kadin ile meta
arasindaki (arzu ile 61U beden arasindaki) diyalektik makas istasyonudur (Buck-Morss, 1989,
s.119-121). Gunumizde moda unsuru, adeta kadinin "cinsel tiiketim objesi™ gibi distnilmesi

anlamini tasimaktadir (Tarhan, 2005).

Hem Marksizm hem de feminizm modayi, kapitalizmin korkunc etkileri olarak
tanimlama egilimindedir (Sawchuk, 2001, s.64). Cinki moda ve kapitalizm birbiriyle iliskili
iki kavramdir. Modanin kaynagi ve yikselisi ticari kapitalizmin gelismesiyle yakindan iliskili
olup, modanin ekonomik aciklamasi her zaman popiler bir konu olmustur. Moda, tuketimi
desteklemek icin kapitalizmin slrekli genisleme amacindan ortaya ¢ikmistir (Wilson, 2003,
s.14, 49). Ustelik kadinin moda ve moda endustrisi ile iliskisi, kadinin ataerkil kapitalizm

icindeki konumunu yansitmaktadir (Sawchuk, 2001, s.64). Herbert Marcuse “Feminizm ve



Marksizm” adli makalesinde kadini ikinci plana atan ataerkil kapitalist sistemde
ticaretlestirilen cinsiyet, kadin bedenini sadece metalastirmakla kalmadi ayni zamanda kadin
bedeni Gzerinden arti degerin gerceklesmesinde de hayati rol oynadi demektedir (1974).
Clnku kapitalist sistemin disilik ile ilgili sdylemleri genellikle moda, kozmetik, giyim ve
beden endustrisinin Gretim ve tiketimini kapsamaktadir (Cranny-Francis vd., 2003, s.199).
Giyim, estetik ameliyat, makyaj, dévme ve diyet araciligiyla modaya uyan beden; kadinlarin

kimlik, cinsellik ve sosyal konumunu ortaya koymaktadir.

Kadinlari boyundurugu altina alan moda, kapitalist sistemin kendini yeniden tretmesi
ve egemenligini guvence altina almasi icin basvurdugu yollardan biridir. Yasamin her
alaninda etkin olan ve insan hayatini her yoniyle bicimlendiren moda olgusu, kapitalist
ideolojinin tastyicisi olan tuketim kiltirinde 6nemli bir yere sahiptir. Clinkii moda ve kadin
birlikteligi ancak tuketim kulturi iginde hayat bulabilmektedir. Bu durumda “Tiketim
kultdrindn bas aktori ve gozbebegdi kabul edilen kadindir. Uygun 6lcilerde ve kusursuz, ideal
kadin figur( reklamlarda, glzellik yarismalarinda gosterildiginde, bu ideal tipe nasil ve hangi
urinlerle ulasilabilecegi mutlaka belirtilmektedir. Normal ve siradan kadinlarin buyik
cogunlugu gosterilenlerle kiyaslanamaz olsa bile, o yone dogru davranis gdstermelerinde
uyarici etkilerden soz edilebilmektedir” (Odabasi, 1999, s.61). Georg Simmel i¢cin moda baska
bir alanda kendini fark ettirme olanagina sahip olmayan kadinlarin fark edilme arzularini
tatmin etmek icin basvurduklari bir yoldur (aktaran Crain, 2003, s.32). Disarida kalmamak
icin insanlar modaya uymaktadirlar. Tlketim toplumunun gercek bir vatandasi olmak igin,
modada herkes her seyden haberdar olmayi, elbiseleri, nesneleri ve otomobili konusunda
yildan yila, aydan aya, mevsimden mevsime kendini yeniden degistirmeyi gorev bilmektedir.
Bununla birlikte moda, derin bir baski karakterine sahiptir ve yaptirimi toplumsal basari ya da
dislanmadir (Baudrillard, 2004, s.123).

Tiketim  kaltdrd,  “mukemmel  beden”in  ideal imajlari ile  mitlerini
6lumsuzlestirmektedir. Bu agidan tam bir tuzak ve icinde yasanilan kafes olan tiiketim kalttrt
insanlar Gzerinde son derece tehlikeli sonuclar dogurmaktadir. Mutsuzlugun ve kendini
begenmemenin dogurdugu psikolojik sonuclar insanlari depresyona kadar goéturmektedir
(Dittmar, 2007, s.199-200). Gunumuizde, bir tiketim nesnesi ve cinsel bir obje haline getirilen
kadin bedeni, tiiketimin merkezine oturtulmustur. Beden kapitalist amaclara bagli olarak bir
yatirimdir. Kadina o tanitimi yapilan Grinleri tiketmesi gerektigi dayatilarak, bedeni kontrol

altina alinmaktadir. Kadinin bitmek tiikenmek bilmeyen bedenine iyi bakma ve giizellesme



cabalari hicbir zaman tam anlamiyla yerine gelemez. Clnki kapitalist sistem tarafindan moda
olarak sunulan yeni drinlerin derhal tiketilmesi gerekmektedir. Moda olan Grinin
yayginlasmasi moda olma 6zelligini yitirmesi demektir. Bu nedenle devingen modanin 6l¢it
nesne highir acidan eskimemisken, yani kullanim degeri kaybolmadan hizla yenilenme

ihtiyacinin dogmasidir (Bauman, 1997, s. 94).

Zamanla moda olan bu Urlinler demode olmadan 6nce kadin bedeninin parcalarinda
yasam alani bulmaktadir. Moda da metalar insan bedenine en yakin yerdedir. Nesnelerin arzu
edilmesi moda da fetisizmin temelini olusturmaktadir (Buck-Morss, 1989, s.119). Kadinlara
bedenlerini meta olarak algilamalari 6gretilmektedir. Ayni zamanda kadin bedeni tuketim
kaltura metalarini satmak icin de kullaniimaktadir. Tipki bir bahge gibi kadin bedeni strekli
yeniden sekillenmekte ve diizeltilmektedir. Kadin bedeninin sekillendigi tiiketim toplumunda;
oncelikle problemli beden imajlari olusturulur daha sonra da bunun Ustesinden gelen metalar
devreye sokulur (Orbach, 1993, s.17). Bir bitiin olarak metalasan kadin bedeninin parcalari
(sag, g0z, burun, dudak, dis, kulak, boyun, gogusler, kol, el, parmak ve tirnak, koltuk alti, sirt,
bel, karin, bacak, ayak, ten rengi) icin Gretilen Grlnler kapitalist sistemin surekliligi igin
vazgecilmezdir. Kadin bedenine giyilen ve takilanin hangi renk, hangi desen, nasil ve neden
giyilecegi kapitalist sistem tarafindan 6nceden belirlenmistir. Bu durumda metalasan kadin
bedeni degisim deg@erine hizmet etmektedir. Bu degisim degeri, eksiksiz beden fikrini, arzu ve
haz fikrini kendinde toplamaktadir. Moda etiginin ta kendisi olan guzellik etigi, bedenin tim
“kullanim  degerlerinin” tek bir islevsel “degisim degeri”’ne indirgenmesi olarak
tanimlanabilmektedir. Bu degisim degeri, eksiksiz beden fikrini, arzu ve haz fikrini kendinde
toplamaktadir. Cunkl guzellik degis tokus edilen bir gostergeler malzemesinden 6te bir sey
degildir (Baudrillard, 2004, s.169).

Buglin moda onculuginun akiskanligi ve acikligi sayesinde kitle iletisim araglari,
eskiden hakim olan basih araclara gore begenilerin yonlendirilmesi konusunda ¢ok daha fazla
s0z sahibidir (Davis, 1997, s.164). Bu noktada televizyon biyik 6neme sahiptir. Clnki
televizyon moda alanindaki en cagdas gelismeleri herkesin gercek zamanli gormesini
saglamakta (Waquet ve Laporte, 2011, s.50) ve toplum baskisini modanin lehine olarak
kaldirmaktadir (Barbarosoglu, 1995, s.90). Ozellikle Turkiye’de sayisiz televizyon kanali
kadin ve moday birlestirmektedir. Osmanli ve Cumhuriyet déneminde gazete ve dergilerle
sinirli kalan moda, Turkiye’de Kitle iletisim araclarinin gogalmasiyla daha genis kitlelere hem

isitsel hem de gorsel olarak modayi tanitma imkani bulmustur. 1968 yilinda ilk televizyon



kanali olan TRT 1’in ardindan sirasiyla TRT 2, TRT 3, TRT 4 ve TRT iNT, TRT AVRASYA
gibi kamu yayinciligi yapan kanallar yayin yapmislardir. Sonrasinda 90’h yillarda Star 1, Tele
On, Show TV, HBB, TGRT, Samanyolu TV, Cine 5, Flash TV, Kanal 7, Kanal D, ATV,
NTV ve TV 8 gibi 6zel kanallar yayin hayatina gecmistir. Gorsel ve isitsel televizyonun
yayginlasmasi, bdtin toplumlari, bitin insanlari ayni anda benzer sekilde etkilemeye
baslamistir (Ozdemir, 2003). Bu agidan kitle iletisim araclari, moda olanin takip edilmesi

acisindan son derecede 6nemlidir.

Moda ve kadini birlestiren Tulrkiye’de yayin yapan farkh televizyon kanallarinda
yayinlanan moda programlari da, kadin bedeni tzerinden tuketimi tesvik etmektedir. Bu tir
moda programlari, metalarin tiiketime sunulmasiyla kapitalist sistemin yeniden Uretilmesine
hizmet etmekte ve “yanlis biling” tiretimini pekistirmektir. Uretilen her sey uretilmis olmasi
nedeniyle kutsallasir. Uretilen her sey olumludur (Baudrillard, 2004, s.38) Ayrica televizyon
toplumsal cinsiyet ayrimi strecinde 6nemli bir konumda yer almakta ve hegemonik bir arag
oldugu kabul edilmektedir. Televizyon, yayinladigi moda programlarinda toplumsal
hegemonyay! yeniden tretmektedir. Bireylerin toplumu algilamalarinda, blyik etkiye sahip
televizyon sayesinde erkek ve kadin kimlikleri yeniden insa edilmektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde; moda, kapitalist sistemin temelinde yer alan degerlerin insa edilmesinde

ve mesrulastiriimasinda kilit bir rol oynamaktadir.

Kisaca belirtmek gerekirse, gorsel ve isitsel olanaklar sunan televizyon ekranlarinda
kadinlar 6zne olarak ¢agrilmaktadirlar. “Ozne” olarak yeniden retilen kadinlar egemen olan
ideolojiyi moda araciligiyla yeniden dretirler. Sistemin devami, bu ideolojik yeniden
Uretimine baghdir. Moda, 06zneyi belli bir konuma oturtarak kapitalist ideolojiyi
dogallastirmaktadir. Béylelikle 6znelere belli bir yasam tarzini sunarak kapitalist sistemin
yeniden Uretilmesini saglamaktadirlar. Genel olarak moda programlarinda 6zneye sunulan,
“ne kadar ¢ok tiiketirsen belli bir yasam tarzina ulasarak o kadar ¢ok 6nemli olursun”dur
fikridir. Louis Althusser bunu “cagrilma” kavramiyla agiklamaktadir. Fiske’ye gore tium
iletisim bicimleri bir sekilde cagri yapmakta ve seslenmektedir (1996, s.224). Bu kavramla
kadinlar 6zne olarak gorevlendirilmektedir. Kendisini seslenilen olarak goren kadin, moda
urin satin aldiginda, kendi toplumsal ve dolayisiyla ideolojik insasina katilmaktadir.
Ornegdin, “bir cift yiksek topuklu ayakkabi, kadini cagirir ve bu cagriya ayakkabilarini
severek ya da giyerek yanit verenler kendilerini ataerkil bir 6zne olarak konumlandirirlar.

Ayakkabilar giyerek kendisini seslenilen olarak goren kadin, kendisini gonulli olarak



toplumsal cinsiyet iliskileri icine yerlestirir; kadinin bu ayakkabilari giymesinden hoslanan
erkek de kendisini esdeger ancak farkli bigcimde konumlandirir ona, iktidara sahip biri olarak
seslenilmektedir” (Fiske, 1996, s.224).

Kapitalist sistemin moda aracihigiyla kadinlara yukledigi gizel kadin, gizel es ve
gizel anne rolleri onlari surekli olarak tiiketime yoneltmektedir. Glzellik gosterge/deger
olarak islev gérmeye baslamistir (Baudrillard, 2004, s.169) “Bu yolla bazi insani 6zellikler
(kendine giiven, Ustiinliik, cekicilik, giizellik) bizzat meta olmustur. insanlar bunlari, istenilen
karsihgr saglayabilmek icin satin almakta ve kullanmaktadirlar. insani nitelikler ve iliskiler
boylece, yizeysel ve maskeli bicimde meta dinyasinin ayrilmaz birer parcasini
olusturmaktadirlar” (Duhm, 2009, s.91). Bu bakimdan moda programlari yuzinden kadin
bedeni Gzerinden Uretilen glzellik imajlari; kadin bedenini metalastirmakta ve kadinin kendi
bedenine yabancilagsmasina yol agmaktadir. Moda programlarinda 6ne ¢ikarilan ve tiketim
etkinliginin merkezine yerlestirilen kadin; hem toplumsal cinsiyet rollerini eksiksiz bigcimde
yerine getirmesi gerektigi konusunda, hem de bedenine iyi bakmasi, her daim gtizel ve cekici
gorinmesi, erkeklere kendisini begendirmesi gerektigi konusunda strekli olarak bir baskiya
ve dayatmaya maruz kalmaktadir. Bu durumu John Berger su sekilde agiklamaktadir; erkekler
davrandiklart gibi, kadinlarsa gorindikleri gibidirler. Erkekler kadinlari seyrederler.
Kadinlarsa seyredilislerini seyrederler. Bu durum, yalmz erkeklerle kadinlar arasindaki
iliskileri degil, kadinlarin kendileriyle iliskilerini de belirlemektedir. Kadinin icindeki
gOzlemci erkektir, gozlenense kadindir. BOylece kadin kendisini bir nesneye - 6zellikle gorsel
bir nesneye-seyirlik hale donustirmus olmaktadir (1972, s.47) Tipki sayginlik gibi benlik
kaybi da bagkalarinin yargisina ve baskalarina olan baglihktan dogmaktadir. ilke olarak
baskasinin bakislarina maruz kalan kimse ancak o anda 6zgir oldugunu disunmektedir
(Duhm, 2009, 5.171).

Moda, kadinlar Gzerinde bir hegemonya bigimi olarak islev gormektedir. Modanin
yonlendirilmesi agisindan moda programlari neyin, nasil tiketilecegi, hangi bedene hangi
metanin yakisacagl konusunda kadinlari bilgilendirmekte ve haberdar etmektedir. Bu bicimde
kadin bedeni meta olarak islev gérmektedir. Bu acidan bakildiginda, kapitalist ideolojiden
yola ¢ikilarak moda araciligiyla tuketim baglaminda kadin bedeninin metalasmasi tezin ana
sorunsalini olusturmaktadir. Dolayisiyla, bu calisma kapitalist sistemin tarihsel gelisimi
baglaminda tuketim, tiketim Kkaltirt ve tuketim toplumunu ele alarak, bu sirecte kadinin

konumunu toplumsal cinsiyet baglaminda feminizmin ekonomi politigi acisindan irdelemistir.



Bu durumdan yola ¢ikilarak da ¢alismada, Marksist kuramin metalasma kavrami ve feminist
calismalarin ataerkil kapitalist yapisi moda ekseninde aciklanmaya ¢alisiimistir. Bu durumda

calismanin feminist bakis acisina katki saglayacagi dustinilmektedir.

Calisma toplam alti bolumden olusmaktadir. Birinci bolimde, ataerkil kapitalist
sistemde, toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin konumunun nasil degistigi, nasil geriledigi
ve ikincil konuma indirgendigi tzerine durulmustur. Bu baglamda, kadinin dogallastirilarak
gerileyen konumunu ataerkil kapitalist sistem baglaminda ele alan feminizmin ekonomik
politigi, feminizmin ne oldugu ve feminist disuncelerin kokenleri agiklanmaya calisiimistir.
Ikinci boliimde ise, ataerkil kapitalist sistemin kendini yeniden tiretmesi ve devamlihgini
saglamasi icin tiketim kalttra ve tiketim toplumunu nasil yarattigi ve bu toplumda sonsuz bir
yeniden baslangi¢ olan modanin nasil ortaya ¢iktigi Gizerinde durulmustur. Ugiincti boliimde,
moda ve kadin bedeninin her bir parcasi meta olarak ele alinmistir. Dordunci bolimde,
Turkiye’de toplumsal cinsiyet ve modanin gelisimi tarihsel baglaminda ele alinarak
irdelenmistir. Besinci bélimde g, séylem, hakimiyet, ataerkil sistem, dil, hegemonya, sinif
farki, toplumsal cinsiyet, disilik, erillik, ideoloji ve kér gibi temalari 6n plana cikaran ve
arastirma alani olarak bu konulari medya metinlerinde isleyen elestirel soylem analizinin bir
alt dali olan feminist elestirel soylem analizine yer verilmistir. Cunkl kadinlar ve erkekler
arasindaki esitsiz gugc iliskilerinin Uretilmesi ve yeniden dretilmesini saglayan sdylemdir
(Fairclough ve Wodak, 1997, s.258). Toplumsal cinsiyet metinlerde ya da konusmacinin
konusmasinda kisacasi sOylem tarafindan insa edilmektedir (Sunderland, 2004, s.23).
Ideolojik olan sdylemler “bilginin akisiyla” diinyay! dil ve metin araciligiyla yeniden insa
etmekte ve bireyleri “nesne” konumuna oturtmaktadir. Ornegdin, kadinlar genellikle kusurlu
olarak konumlandiriimaktadir (Foucault, 1984). Altinci bolimde ise, sdylem araciligiyla
ortaya cikariflan moda programlarinda kadin bedeni metalasmakta ve tlketime sevk
etmektedir hipotezi ile ilgili bulgulara ve degerlendirmeye yer verilmistir. Bulgular ve temalar
ise, sosyal aktorlerin moda programi ile ilgili séylemleri ve yorumlar (moda ve kadin, digun,
evlilik ve annelik), kadin yarismacilarin/katilimcilarin bedenleri ve giyimleri hakkindaki
sOylemler ve yorumlar (ideal beden ve giyim, sinif, aksesuar, kusurlu beden, moda ve uyum,
diyet modasi, uyumsuzluk, rol modelleri, statli), moda programlarinda kadin bedeni ve giyim
hakkindaki soylemler ve yorumlar (kombinasyon, arzu nesnesi, haz, meta-gosterge),
programa katilan kadinlarin kendileri, giyimleri ve kendi bedenleri hakkindaki séylemleri ve
yorumlar (estetik ameliyat modasi, seyirlik nesne, makyaj modasi, genclik ve guzellik, spor

modasi), programa Kkatilan kadinlarin/yarismacilarin diger katilanlar/yarismacilarin beden ve



giyim hakkindaki sdylemleri ve yorumlar (rekabet ve 6dul, glzellik miti, alisveris ve tiketim)
seklinde ele alinmistir.

Bu acidan bakildiginda, elestirel séylem analizini ve feminist calismalari bir araya
getiren feminist elestirel soylem analizi; toplumsal cinsiyet, gug¢, ideoloji ve soylem gibi
birbiriyle iliskili karisik ve ¢ok yonlu konulari ele aldigindan disiplinlerarasi bir analiz
yontemi olarak karsimiza cikmaktadir (Lazar, 2007, s.12). Feminist elestirel sdylem
analizinden yola cikilarak ¢alismada, 02 Eylul 2013 tarihinden itibaren hafta ici her gun saat
12.50°de Kanal D ekranlarinda yayinlanan “Bana Her Sey Yakisir”, 28 Eylil 2013 tarihinden
itibaren sadece cumartesi ve pazar ginleri saat 13.00’da Show Tv ekranlarinda yayinlanan
“Moda Takibi” ve 22 Eylul 2013 tarihinden itibaren sadece pazar gunleri Star Tv ekranlarinda
saat 14.00°da yayinlanan “Tilin Sahin’leModa” adli moda programlari 01.04.2014 tarihine
kadar ele alinmistir. Moda programlarinin saatlerine bakildiginda hafta i¢i ve hafta sonu
6gleden sonra yayinlandigi gortilmektedir. Bunun en buytk sebebi hedef alinan izleyici
Kitlesidir. GUnin belirli saatlerinde sadece kadinlara yonelik bazi programlar
yayinlanmaktadir (Kaplan,1992, s. 34-35). Moda programlari da bunlardan bir tanesidir.
Moda programlarinin saati, programin icerigi, cinsiyetci sdylemi, jenerik miizigi, programda
kadin mankenler, kadin sanatcilar, kadin modacilar, ve kadin yarismacilara yer verilmesi,
kadin modasinin agirlikh  olmasi gibi konulardan dolayr kadinlara yoénelik oldugu
anlasiimaktadir. Bu programlar cercevesinde c¢alismanin hipotezi, moda programlari kadin
bedenini metalastirmakta ve soylem araciligiyla tuketime sevk etmektedir olarak

belirlenmistir.

Yukarida bahsedilen moda programlarinin her biri format itibariyle benzer olmasi
nedeniyle bir yayin dénemi icerisinde her programdan 6rneklem usuliyle secilen ikiser yayin
kaydedilmistir. Programlarda yayinlanan reklamlar ekonomi politik ¢alisma agisindan dnemli
olmasina ragmen cikariimasi, izleyici kesimin arastiriimamasi ve sadece programlarin ele
alinmasi calismanin kapsam ve sinirhihgini olusturmaktadir. Kisaca c¢alismada, Feminist
Elestirel Soylem Analizi kullanilarak; tiketim araciligiyla kadin bedeninin metalasmasi,
tlketim kaltard, toplumsal cinsiyet, kadinin ne sekilde konumlandigi, sosyal aktorlerin ve
katilimcilarin  séylemlerinin dil aracithgiyla nasil ve ne sekilde anlam buldugu ortaya
cikarilmis, farkh basliklar altinda kodlanmis ve temalar araciligiyla analiz edilmistir. Boylece
moda programlarinda kadinlarin guzel, seksi, dikkat cekici ve geng gérinmeleri igin giyim,

makyaj, oje, ¢anta, ayakkabi, sa¢ modeli, ¢orap, taki malzemeleri ve sa¢ rengi gibi tuketim
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urtinleri kullanarak modaya uyarak tiketime nasil 6zendirildikleri ve bedenlerinin nasil

metalastirildigi ortaya konulmustur.
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BiRINCi BOLUM
KAPITALIZM ve TOPLUMSAL CIiNSIYET

1.1. Giris

Toplumsal cinsiyet kavramini incelemek, oncelikle kapitalizmin gelisme surecindeki
toplumsal kosullarda kadinin konumunun erkege goére nasil sekillendigini irdelemekle
mimkin gézikmektedir. Cunki “Toplumsal cinsiyet kapitalizmin dinamikleri tarafindan
uretilmektedir.” (Pelizzon, 2009, s.33). Kapitalist sistem, disiligin bakip buyltme, evcillik,
duyarlilik, korunma gereksinimi gibi “dogal” anlamlar kazanmasini ve erillige gucli olma,
hakkini arama, bagimsizlik ve kamusallik gibi anlamlarin verilmesini gerektirmistir. Gergekte
bu durum dogal degil, tarihsel bir strectir (Fiske, 1996, s. 120). Bu tarihsel sirecte, kadin
olarak dogmak, erkeklerin mulkiyetinde olan sinirlandiriimis bir yerde dogmak demektir.
Erkek tarafindan baski altinda tutulan, onlarin buyruklarina gére sekillenen, kendi istedigi
sinirlarin igine yerlestirilen kadin, seyirlik bir nesneye donusturalmustir (Berger, 1972, 40-
47).

Toplumsal cinsiyet acisindan irdelendiginde, kapitalizm 6ncesi ilkel toplumlarda
insanlar baslangicta yerlesik olmayan gogebe bir yasam icinde avcilik ve toplayicilik yaparak
yasamalarini strdurtrken, bu slrecte kadinlar 6nemli roller Ustlenmislerdir. Etnografik
kalintilara bakan toplumbilimciler, bu dénemde erkeklerin avcilik yaparken, kadinlarin bazi
tohum bitkilerinin yetistirilmesi ve canak-¢comlek yapimi gibi islerle ilgilendiklerini
saptamislardir (TISK, 2002, s.17). ilkel donemde sinifsiz ve sémiiriiniin olmadidi bir toplum
yapisi vardi. Kadin erkek arasinda ish6limu de bu dénemde ortaya ¢ikmistir (Karatas, 1989,
s.27). Fakat zamanla kadin ve erkegin esit kosullarda olmadigi kapitalist sistemin tarihsel
gelisimini anlayabilmek icin oncelikle onu ortaya c¢ikaran toplumsal kosullardan baslamak

gerekmektedir.

1.2. Kapitalizmin Gelisme Surecinde Toplumsal Cinsiyet

Kapitalist sistemin baslangi¢ noktasi farkli yazarlar tarafindan farkli sekilde ele
alinmaktadir. ingiliz iktisatgi Maurice Dobb, kapitalist gelismeyi ingiliz feodal sistemi
uzerinden aciklarken (1965, s.26), Wallerstein kapitalizmin gelismesini uluslararasi ticaret ve
sermaye iliskisi Uzerinden acgiklamistir (Fulberth, 2008, s.101). Bitun bu gelismeler aslinda
kapitalist sistemin gelismesine zemin hazirlayan etkenler olmakla birlikte kapitalizm
feodalizmin ¢oOkulst ile baslamaktadir. Fulberth’e gore kapitalizmin gelismesine zemin
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hazirlayan Avrupa (feodal sistemin oldugu Kuzey, Bati, Orta ve Giney Avrupa bdlgeleri)
dinyada kapitalizmin ilk gelistigi bolgedir (2008, s.86). Feodalizm ya da feodal dizen,
halkin, topraklari ellerinde tutan kicuk bir azinliga her bakimdan bagh ve bagimli olmasi
anlamina gelmekteydi (Talas, 1995, s.63). Bu kucik azinlik sadece toprak zenginiydi. Eski
Roma Imparatorlugu’nun Bati parcasinin ¢okmesi Avrupa’yl bu imparatorlugun sagladig
yasalardan ve korumadan mahrum birakti. Bu boslukta feodal bir diizen kuruldu. Bu diizende
serf ya da koylu, bir malikéane lordu (soylu) tarafindan korunmaktaydi. Serflik, kolelikten
farkh nitelikler tasimaktaydi; kole her yerde ve her zaman alinip satilabilecek bir mal
olmasina ragmen, serf topraktan ayri olarak satilamazdi. Bu énemli bir farkti, “cunki serfe

kolenin hicbir zaman sahip olamadigi bir cesit guivenlik saglhyordu” (Huberman, 2002, s.15).

Malikéane lordu da bir Ust lorda bagliydi. Boylece sistem kralda son buluyordu. Biitiin
ortacag Orgutlenmesi asagidan yukariya karsthikli bir yikimlilik ve hizmet sistemine
dayaniyordu. Bu malikanelerde yapilan Uretim, feodal lordun ve serflerin tarimsal Uriin
gereksinimlerini karsiladigi gibi, malikanenin demirci, marangoz, sara¢ gibi zanaatciklari da
malikanenin sanayi mali gereksinimlerini karsilamaktaydi (Senel, 1999, s.277). Feodal
dénemin toplumsal yasami iginde, insanlarin ihtiya¢ duydugu hemen bitin yiyecek ve
giyecek malikédneden saglanmaktaydi. Serf ve ailesi kendi yiyeceklerini kendileri
yetistirmekte, gerekli esyalari kendi elleriyle yapmaktaydi. Malikéne beyi ihtiyaci olan seyleri
yaptirmak icin zanaatkar serfleri hemen kendi evine baglamaktaydi. Béylece malikane koyi
kendi basina bir butin olmakta; ihtiyag duydugu seyleri kendi Uretmekte ve sonra da
tiketmekteydi (Huberman, 2002, s.26-27). Bu sistemde daha sonra toplumsal cinsiyet
acisindan kadina en buyik darbeyi vuracak olan katolik kilisesi en blyik toprak sahibiydi
(Hunt, 2005, s.32-35). Kilise ticaretin gelismesine izin vermemekteydi. Cunkl kilise
ogretisinde “Tuccarlarin, toplumun hamurundaki huzur bozucu maya oldugu inanci” hakimdi
(Heilbroner, 2003, s.24).

Bu sureclerin yasandigi feodal toplumda, kisinin toplumsal konumu olan feodal
soyluluk mertebesi, cinsiyetten dnce gelmekteydi. ileri gelen feodal beylerin esleri, kizlari
Ozellikle de dullari mertebede sovalyelerden Gstun konumda idi. Aristokrat kadinlarin tumu
yaslari ilerledikge ve dul kaldiginda toplumsal konum, kudret ve refah kazanmaktaydi. Baska
bir ifadeyle ata soyun devamini saglama mantigi cinsiyetin oniine ge¢cmekteydi (Pelizzon,
2009, 5.138-139). Sehirlesmeden 6nce kadinin konumu bu sekildeyken sehirlesmeden sonra
cok farkl bir konuma gelmistir. Zamanla gelisip buytyen ve kalabaliklasan sehirler toplumsal
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cinsiyetin olusmasina zemin hazirlayan baslica yerler olmustur. Ortagcag Avrupasi’nda énemli
imalat merkezleri sehirlerdi. Bu sehirlerde hakim iktisadi kurumlar, esnaf, meslek ve ticari
birlikler olan loncalardi. Herhangi bir kimse bir mal ya da hizmet Gretmek ya da satmak
isterse loncaya girmesi zorunluydu. Loncalar Gyelerinin dini, iktisadi ve Kisisel sorunlariyla
ilgilenirdi. Blyulk ¢ogunlukla tarima dayali ortacag Avrupa’sindaki tarimsal verimlilikteki
artislar, feodalizmin ¢okmesi ve kapitalizmin ortaya ¢ikmasini hizlandirmistir. Bunun baslica
sebebi iki tarla sisteminin yerini ticlii tarla sisteminin almasidir. ki tarla sisteminde topragin
yarisi, gecen yilki ekimden sonra glclenmesi icin daima nadasa birakilirdi. Ucli tarla
sisteminde ise durum farkliydi. Toprak ¢ esit parcaya bolindr, cavdar ya da kis bugdayi
sonbaharda ilk parcaya ekilir, yulaf ya da bezelye ikinci parcaya ekilir ve tglnci parca tarla
nadasa birakilirdi. Her yil dénuastiim olurdu. Belirli bir toprak parcasi bir yil sonbaharda, ertesi
yil ilkbaharda ekilir ve Ggtincti yil nadasa birakihirdi. Uglii tarla sisteminde okuzlerin yerini
daha hizli olan atlarin almasi verimliligi ikiye katladi. Tarimsal verimliligin artmasi, yerel ve
uluslararasi pazarlara goturilebilecek yiyecek ve zanaat Grinleri anlamina gelmekteydi. Bu
durum sehirlerde sanayinin yogunlasmasi ve yeni sinai sehirlerinin gelismesi anlamina
gelmekteydi (Hunt, 2005, s.36-38; Fulberth, 2008, s.87). Sehirlerde, ticaretin ve buna bagl
olarak devletin gelismesinin siyasi iktidar ve kultird elinde bulunduran burokratlarin
cogalmasina yol actigi gorulmektedir. Bu durum defterdarlik, kancilarya, yargiclik gibi
islerden kadinlarin dislanmasina neden olmustur. Kilisede de durum farkh degildi. Giderek
guclenen kilise, kadinlari, daha ©nce kilisede Ustlendikleri ylksek go6revlerden
uzaklastirmistir. 13. yizyildan itibaren kadinlarin mahkemelere tanik olarak ¢ikma hakki
ellerinden alinmig, islerini bir vasi yoluyla yapmak zorunda kalmislardir. Okullar ve
universiteler kilise tarafindan katedraller cevresinde olusturulmus ve buralar kadinlara
kapatiimisti (Michel, 1984, s.29-30).

Kentlerde eski ve yeni se¢kin zlimreler, aileyi kargasaya karsi bir set olarak gormekte
idi. Boylece, kari-koca aile duizenini norm olarak ilk tanimlayan devlet degil, kent yonetimleri
olmustur. Monarsik bir aile dizeni (yasl kocanin gen¢ kadina tahakkim ettigi aile yapist)
tesvik edilmis, dizeni saglamak icin de kocanin karisini dévmesi tesvik edilmistir. Koca hem
cinsiyeti hem de yasi sayesinde tahakkiim kurmaktaydi. 15. ylzyilin sonlarina dogru
kadinlarin yalniz baslarina ikamet etmeleri yasaklanirken, 16. yizyilin baslarinda bekér issiz
hizmet¢i kadinlar kentten ayrilmaya mecbur edilmisti. Protestanhigin ortaya c¢ikmasiyla
kadinlar Gzerindeki tahakkim artmistir. Evlenip ¢ocuk yapmak kadinlar igin yasal yasam tarzi

olarak gorulmeye baslandi. Roma hukukunu benimseyen kita Avrupa’si kadinlara dusik bir
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yasal statll tanidi. Gerekgesi kadinlarin akhinin dogustan zayif olduguydu. Bekéar kadinlarin
kendi baslarina mali konularda karar almalari yasaklanarak erkek varislerin bu kararlari
almasi saglandi. Teorik olarak bu tir yasalar toplumsal alanda erkeklerle kadinlar arasindaki
ucurumu biyaten, erkeklere iktidar verip kadinlari korunaksiz hale getiren *“yasallastiriimis
cinsiyet ayrimlar1” ile yukliydi (Pelizzon, 2009, s.274-290). Goruldigu gibi zamanla dogal
olarak algilanmaya baslanan toplumsal cinsiyet kaliplari yavas yavas devlet eliyle

olusturulmaya baslanmistir.

Toplumsal cinsiyet acisindan kadin ve erkek arasindaki ucurumu iyice agan diger bir
gelisme de hach seferleriyle baslamistir. Hacli seferlerinin baslangi¢ noktasi, Papa I1.Urban’in
1095 yilinda, Kudus’tn alinmasi icin Avrupa’yi hach seferlerine ¢agirmasi idi. Karsilik olarak
vaat edilen 6dil, bu yolda 6lenlerin din sehidi sayihip, ginahlarindan bagislanip kurtulusa
ererek cennete gidecekleri idi. Sag kalanlar ise Dogu’nun nimetlerinden faydalanacakti. Hagh
seferleri kisa strede Papa’nin umduklarini vermis, Kudus alinmis, Suriye ve Anadolu’da hagh
devletleri kurulmustu. Hachlarin, yolda cesitli ihtiyaclari oluyordu, dolayisiyla tliccarlar da
bunlari karsilamak (zere yanlarinda gidiyorlardi. Bunun yani sira, Dogu’ya yolculuktan geri
donen haclilar orada elde ettikleri garip ve luks yiyecekleri Avrupa’ya getirerek bir Pazar
yarattilar (Huberman, 2002, s.28). Tacirler ellerindeki mallari satmak (zere, Avrupa’nin
cesitli bolgelerine kurulan panayirlari gezerlerdi. Bu panayirlar kisa siirede, Avrupa’nin para

piyasasl! haline gelmislerdir.

Avrupa’nin i¢ bolgelerinde diizenlenen panayirlar ve deniz ticareti liman kentlerinin
olusmasina neden olmustur. Ornegin, Flandr, Ortacag’in sonuna kadar ayricalikli bir yere
sahip oldu. Bu kent de italya’ya kumas ihra¢ ediyordu. Bu kumaslarin giizelligi, Kuzeyli
denizcilerin ziyaret ettigi kiyilarda, kisa surede Oyle bir talep yaratti ki, talebi karsilamak
Uzere Uretim o zamana kadar ulasiimamis boyutlara ulastl.” (Pirenne, 2007). Bu anlamda
Dogu-Bati ticareti, ilkin Dogu’nun yunli kumas isteklerinden dolayr dokumacili§i
kiskirtmisti. Bunun sonucu olarak dokumacilik Avrupa’nin en hizli gelisen sanayi dali oldu.
Sanayi devriminin ilk drinlerinden olan dokuma makineleri dokuma bez ve kumas fiyatlarini
cok dustrdu. Bu ise ici ve dis talebi arttirdi. Dokumaya olan talebin artisi yun talebini artirdi.
O kadar ki, bir topragi ekmektense orada suri beslemek daha karli duruma geldi. Bunun
Uzerine biyik toprak sahipleri, topraklarinda tahil yetistirmek yerine suri beslemeye
basladilar (Senel, 1999, s.280). Buyuk toprak sahipleri, “citleme hareketi” ile tarlalarini otlaga
donustlrerek, birkag ¢obanla isi yurutlp geri kalan serfleri topraklarindan ¢ikarmaya basladi.
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Topraksiz kalan serfler kentlere go¢ ederek is¢i sinifina katildilar. Daha 17.ylizyildan itibaren
Ingiltere tarim alaninda kapitalistlesmis bir toplum olarak gériilebilir. Bunlar; toprak agalari
(landlord), kiracilar (middle class) ve ucretli emekcilerden olusmaktaydi (Fulberth, 2008,
5.128).

Ticaretle zenginlesen bu yeni siniflar kasabalarda, kentlerde oturduklari igin,
kendilerine kentsoylu (burgenses) anlamina gelen “burjuva” denilmekteydi. Ekonomik glici
elinde bulunduran béyle bir sinifin, siyasal glci de elinde bulundurmasi kaginilmazdi. Feodal
lordlarin varligi ticareti glgclestiriyordu. Eski lordlar artik eski toplumsal islevlerini yerine
getirememekte, toprak miulklerinin blyik bir kismini ve serflerini kaybettikleri icin
zayiflamislardi. Kral, feodal lordlara karsi kavgaya tutusan sehirlilerin gicli bir mattefiki
olmustu. Baronlarin gucini azaltan her sey onun giicuni artirryordu  (Huberman, 2002, s.85-
86). Diger yandan burjuvazinin ihtiyaclari, maddi olarak biyiuk milk sahiplerinin, manevi
acidan ise ticarete karsi olan nefreti gemlenemeyen kilise’nin tim fikir ve cikarlarina ters
dustiyordu (Pirenne, 2007, s.62). Kentli zenginler (burjuva) artik feodal beyin egemenligine
boyun egmek istemeyecekler, kentlerini kendileri yonetmek isteyeceklerdi. “Bu yukselen orta
sinifin feodalizmi her tlkeden ayri ayri silmeden 6nce merkezi 6rglte, kiliseye karsi saldiriya
gecmesi gerekiyordu. O da dyle yapti. Bu miucadele dini bir gérunts altinda yaridi. Adina
protestan reformu dendi. Oziinde, yiikselen orta sinifin feodalizme karsi ilk 6nemli savasiydi”
(Huberman, 2002, 5.98). Boylece, ticaretle ugrasan italyan kentlerinde feodal yénetimin yerini
cumhuriyet yonetimleri aldi. Kent meclisleri ise, ekonomik gicu ellerinde bulunduran
burjuvaziden olustu. Feodal toplumun kabugunu catlatan sey de bu “ticaret sermayesi” oldu.

Ticaret sermayesi “sanayi sermayesine” donustl ya da yaratti (Senel, 1999, s.278-279).

Ticaret yayildigi her yonde, kendisiyle birlikte getirdigi tiketim nesnelerine istek
doguruyordu. Her zaman oldugu gibi soylular kendilerini liiksle ya da en azindan kendi
toplumsal duizeylerine uygun disen bir konforla kusatmak istiyordu. Ancak, soyluluk gibi
toprak sahibi bir sinifta, hayat pahalilhgi artarken, gelirler eskisi gibi kaliyordu; gelenek
tarafindan  belirlenen toprak kiralari  degistirilemiyordu. Onlar, toprak halindeki
sermayelerinin degeri ile orantili olan bir ranti elde etmelerini 6nleyen modasi ge¢mis
ekonomik bir sistemin kurbaniydilar (Pirenne, 2007, s.95). Boylelikle, feodal birikimin bir
kismi aristokrat tiketiciden burjuvazinin eline geciyordu (Dobb, 1965, s.81). 13. ve 14
yuzyillarda ticaretteki bu gelismelere ragmen, toprak sahibi olmak tasarruf etmenin iyi bir

yoluydu. Ancak burjuvazi de toprak pesindeydi. Bu donemde “kentin varlikh tacirleri igin,
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ticaretten elde edilen kari yatirmanin en iyi yolu toprak satin almakti.” (Pirenne, 2007, s.100)
“Topragdin herhangi bir meta gibi alinip satilmasi, serbest¢ce mubadele edilmesi eski feodal

dunyanin sonu demekti.” (Huberman, 2002, s.65).

Ticaret ve alis veris giderek yayginlasirken, eve is verme sistemi gelismeye basladi.
Hammaddenin egrilmesi ve dokunmasi is¢inin evinde oluyordu. Erkedin dokudugu veya aile
babasi kendisi islemiyorsa sattiklari ipligi kadin ve kiz ¢ocuklar egiriyorlardi. Bu dokumaci
aileler cogunlukla kirda, kentlerin yakinlarinda yasiyordu (Engels, 1967). Ancak eve is verme
(putting out), bir tacirin denizasir bir 1smarlamayi karsilamak igin, ev ev, dukkan dikkan
dolasip yapiimis mal toplamasi kolay degildi. Daha elverisli ve karli bir yol tacirin, buyik bir
imalathane acip, zanaatcilari, kdyluleri buraya toplayip onlari Ucretle calistirarak, buyuk
miktarda mal Gretmesiydi (Senel, 1999, s.280). Makine basindaki emek, egirmede de
dokumada da, aslinda kopan iplikleri baglamaktan baska bir sey degildi (Engels, 1967). iplik
fabrikalarinda, egirme makinelerinin basinda yalniz kadinlar ve kizlar, ¢ikrik makinelerinin
basinda yetiskin bir erkek (ki onun da yerini gelismis cikriklar almaktadir) bulunmaktaydi.
Dokuma tezgahlarinin basinda ¢ogunlukla 15-20 yaslarinda ve daha yasli, ama seyrek olarak
yirmi bir yasini asincaya kadar ishasinda kalan kadinlar ¢alismaktaydi (Marx, Engels, Lenin,
2002). Zamanla kadinlarin isglcl gerektiren, ytksek Ucretli ve itibarli islerde ¢alismasi
mevzuatla kisitlandi. Sonucta kadin iscilerin geliri disik oldugundan evlenmeye mecbur
oluyorlardi (Pelizzon, 2009, s.359). Bu durum, Regine Pernoud’un, “Kadinin toplumdaki yeri,
burjuvanin toplumdaki yerinin biyiumesine ters orantili bir sekilde daralir” soziyle

Ozetlenmektedir (aktaran Sevim, 2005, s.30).

Endustriyel kapitalizmin “fabrika sistemi”, ekonomik, kurumsal, ideolojik ve giderek
politik bir ayrim olarak “piyasa” ve “hane”nin birbirinden mekéan olarak da ayrismasina ve bu
mekanlarin icinde birbirinden farkli cinsiyet dizenleri olusmasina yol agmistir. Kendi
aralarinda hiyerarsik oncelikler-Gstunlikler de igeren bu tir “cinsiyetlendirilmis mekanlar”in
olusumu modern toplumsallasmanin 6zelligi haline gelmistir. Modern burjuva diinyasl, erkek
ve kadin dunyalarinin ayriligi-calisma alanlari, psikolojik yénlenmeler, estetik ve ahlaki
ayrimlar, vs.-lzerinde adim adim kuruldu (Sancar, 2011, s.51-52). Her iktisadi sistem
ayricaliklari, bu sistemin devamina bagh olan bir sinifi ya da siniflari dogurur. isci sinifinin
olusmasi da bu sekildedir. Biitiin bu gelismeler ingiltere’de yasanacak olan Sanayi Devrimine
zemin hazirlamistir. Kapitalizmin yikselisinde can alici donem olarak Sanayi Devrimi kabul
edilmektedir (Dobb, 1965, s.29).
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Kapitalizmin ekonomik boyutunu olusturan Sanayi Devrimi teknolojik gelisme ile hiz
kazanmistir. Fulberth kapitalizmi kisaca “teknolojik gelisme” olarak adlandirmaktadir (2008,
s.103). Ciinkii Sanayi devrimi, ingiltere’de, ozellikle 1760 tarihinden sonra iki alanda 6nemli
adimlar atti. Biri sanayi Oteki demir-celik sanayidir (Talas, 1995, s.79-81). Ayrica
demiryolunun kara ulastirmaciligina yeni bir hiz kazandirdigi, celik teknelerin ve buhar
giiciiyle cahstirilan pervanelerin tahta yelkenlilerin yerini almasi ingiltere’yi endistrinin
gelismesi alaninda 6n plana getirdi (McNeil, 2008, s.592). 1775 yilinda gercek bir dokuma
makinesinin icadi ile dokuma artik makinelerle yapiimaya baslanmis ve buhar motorunun
icadiyla ise de blyuk bir gi¢ ortaya ¢cikmistir. Makine ¢agi, blyuk sayida isciyi fabrikalara
cekmistir. Bu fabrika icinde buyik bir is bolima dogmus, isciler artik makinenin bir parcasi
olmustur. Yigin ve kitle tretimine gecilmistir. Isciler acisindan uzun calisma kosullari, diisiik
ucretler, kiicik yasta ¢cocuklarin acimasizca ¢ahistiriimasi durumunu yaratmistir (Talas, 1995,
5.79-81).

Bitiin bu toplumsal cinsiyet ayrismasi ingiltere’de yasanirken, bu ayrismanin siyasi
ayagini olusturacak olan Fransiz Devrimi ise Fransa’da yasanacaktir. Fransiz toplumu, asiller,
rahipler ve Gcunci sinifdan (Tiers Etat) olusmaktaydi. Bu toplumda asiller en dst dizey
yonetimde yer almakta ve koylulerin vergileriyle gecinmekteydiler. Ulkenin en biyiik toprak
sahibi olan rahipler, kilise ile ilgili kararlar alip vergi toplarlardi. Tiers Etat olarak adlandirilan
uctincu sinif ise asillerin ve rahiplerin disinda kalan halkti. Burjuva bu sinifa aitti. Yazarlar,
doktorlar, &gretmenler, yargiclar, avukatlar, devlet memurlari, tlccarlar, imalatcilar,
bankerleri olusturan burjuvazi kapitalizme ge¢cmek istiyorlardi. Fransa’da bir¢ok aydin sistemi
elestirmeye basladi. Elestirilerinin basinda kralin asiri liks icinde yasamasi gelmekteydi
(Huberman, 2002, s.169). Burjuvazinin yetenekleri, parasi ve kultlr( vardi ancak bitiin bu

yeteneklerini kullanacak yasal diizenlemeleri yoktu ve ayricalik istiyorlardi.

18. yiizyilda Fransa mali agidan iyice zayiflamisti. Ciinki, ingiltere ve Fransa arasinda
olan Yedi Yil Savaslar’nin (1756-1763) masraflarinin Fransa’nin bitcesinde actigi yaradan
sonra, “Fransa ingiltere'nin onurunu kirmak ve intikam almak icin ingilizlere Karsi
bagimsizlik micadelesi veren Amerikalilara 1778-1783’te maddi yardim saglama yoluna
gitti” (McNeil, 2008, s.598). Amerika'ya yapilan bu masraflar, Fransiz hazinesini busbitin
sarsmistl. Bu durum Karsisinda Fransa Krali mali bunalima giren Fransa’y! kurtarmak icin,
asilleri, ruhban sinifini ve halk temsilcilerini (burjuva ve kdyluler) Paris'te Notre-Dame

Kilisesi'nde toplantiya cadirdi. Bu toplantida 1 Mayis 1789 toplanan Etats Généraux'un



18

(Temsilciler Meclisi) temellerini atti. Kral’in Meclisten beklentisi, vergileri onaylamaya ikna
edip mali sikintilardan kurtulmakti. En fazla vergiyi veren burjuva ve koyluler 6dedikleri
vergiye uygun olarak Meclis’e 6teki iki ayricalikh sinifin iki kati temsilci gondermek istediler.
Baska secenegi olmayan kral kéyll ve burjuvazinin isteklerini kabul etti. Halkin isteklerini
Etats-Geénéraux'a bildirmek ve secimleri yonlendirmek Uzere Pariste Otuzlar Kurulu

olusturuldu.

Bu kurul; asillere hukuk esitliginin kabul ettirilmesi, krala bir anayasa ilan ettirilmesi,
Ozgurliklerin guvence altina alinmasi, birokrasinin hafifletilmesi, vergi koyma ve kanun
yapma yetkisinin millet temsilcilerine verilmesi gibi istekleri 6ne surdu. 1789'da Etat
Genéraux’'un adi1 "Ulusal Meclis" olarak degistirildi. Yeni Meclis'in ilk karari vergilerin halk
tarafindan onaylanma zorunlulugunu ilan etmek oldu. Kral 16. Louis (1774-1792 arasinda
yonetti) bu karari kabul etmedigi gibi kuvvet kullanarak Meclis'i dagitmak istedi. Ancak
meclis anayasa hazirlama karari aldi. Bu sirada Paris’te tam bir kargasa hakimdi. Kralin
yabanci askerleri getirtmesi gergin olan havayi iyice gerdi. Bu kargasada Camille Desmoulins
adli genc bir gazetecinin atesli konusmasi (zerine ayaklanan halk, Bastil Hapishanesi'ni
basarak siyasi tutuklulari serbest birakinca Fransiz ihtilali baslamis oldu. 1789 Fransiz
Burjuva Devrimi, kapitalizmin kurumsal, siyasal ve kultirel temelini atarak, koylilerle

birlikte derebeylik diizenini yikmis, aydinlanma dénemine girmistir.

Fransiz devrimi (1789-1799) ile birlikte kadinlar ikinci plana atilmiglardir. Bu
donemde uygulanan yasalar kadinlari bir hayli geriletmis ve devrim slresince giclu bir
feminist hareket ortaya ¢ikmasina ragmen kadinlar basarili olamamistir. Devrim erkeklerin
haklarini arttirmis ama kadinlari disarida birakmistir (Crain, 2003, s.144). Ornegin Fransa'da
4 Kasim 1789 kararnamesiyle kadinlarin siyasal faaliyette bulunmalarini yasaklanmistir. Bu
donemde isci sinifinin ve kadinlarin oy hakki micadeleleri bir kirilma yaratmistir. Ekonomik
yasam ic¢inde yalnizca ucuz isglci olarak yer bulan, politikadan ise neredeyse tamamen
uzaklastirilan kadinlar, 6zel alana itilmislerdir. Parlamento, 1799 ve 1800’de yaptigi yasal
duzenlemeler ile iscilerin 6rgltlenmesine yasaklar getirmistir. Yasaklar, 6rglitlenmenin 6niline

gecememis, fakat mucadelenin siddet dozunu artirmistir (Deane, 1988, s. 142).

Fransa’da 1879’da Cumhuriyet kuruldugunda ise kadinlarin devrimdeki emeklerine
karsilik secim hakki basta reddedilmis, buna gerekce olarak ise sistemin hentiz yerlesmedigi

sOylenmisti. Fransa’da kadinlar se¢im haklari icin 1. Dinya Savasinin bitmesini beklemeleri
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gerekecekti. Fransa kadin haklariyla ilgili mucadelenin en 6nemli merkezlerinden Dbiri
olmasina ragmen burada kadinlarla ilgili haklarin sirekli bir gelis gidis yasanmasindan hizh
bir ilerleme olmamistir (Sevim, 2005, s.39-40). Fransiz devrimi kapitalizmin siyasal ayagini
olustururken ingiltere’de gelisen Sanayi Devrimi de kapitalizmin ekonomik boyutunu
olusturmustur. Burjuva sinifi artik feodal duzeni yikacak kadar guglenmisti. Bu agidan son
nokta Fransiz Devrimi ve Endustri Devrimi idi. Feodalizm yerine mallarin serbest dolasimina
dayanan, dncelikle kar etme amaci guiden degisik bir toplum burjuvazi tarafindan kuruldu. Bu
sisteme kapitalizm denilmektedir (Huberman, 2002, s.174). Marx’a gore kapitalist sistem
kokenlerini sanayi devriminin ¢ok oncesinde olusturmus ve aslinda sanayilesmenin ortaya

ctkmasini harekete geciren unsur olmustur (Giddens, 2001, s.34).

Kisacasl, toplumsal cinsiyet kapitalizmin dinamikleri tarafindan Gretilmistir. Kadini
tahakkum altina alarak ucuz is glclne ¢evirmeksizin kapitalizm ne asil hedefi olan kar etme
olanaklarini gerceklestirebilirdi ne de sistem bitunliigi koruyabilirdi. Ote yandan toplumsal
cinsiyet, genis bir toplumsal tabakalasma siteminin boyutlarindan biri olarak goértulmelidir. Bu
sistem toplumsal cinsiyetin yani sira cografi alanlar ve buralarda yerlesik insanlar arasinda,
irklar arasinda ve siniflar arasinda toplumsal tabakalasmayi da icermektedir (Pelizzon, 2009,
s5.33). “Akil ve mantik sahibi birey/erkek” hem bir dlinya imparatorlugu olarak kapitalizmin
hem de erkek Usttinligi olarak ataerkilligin gelisimini saglayan olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
Clnkd erkegi, vatandas-erkek yapan ulusal ordularin ortaya cikisinin ataerkil gicin
kurumsallasmasinda stratejik 6nemi bulunmaktadir (Sancar, 2011, s.48). Kisacasli, toplumsal
cinsiyet evrensel bir gerceklik degil, toplumsal bir insadir. Sorun, erillik ve disiligin belli
insalarinin tarihsel baglamlarda nasil ve nicgin ortaya ciktiginin, belli insalarin digerleri
uzerinde nasil ve nigin tahakkiim kurdugunun ve egemen insalarin kadin ve erkeklerin
yasanan gercekliklerine nasil iliskilendirildiginin ¢oziimlenmesidir (Van Zoonen, 2002, s.
487).

1.3. Toplumsal Cinsiyetin Ekonomi Politigi

Birbirinden ayri arastirma alanlari gibi gériinen toplumsal cinsiyet ve ekonomi politik
yaklasim, aslinda feminist arastirmacilarin tarihsel olarak ihmal ettigi birbiriyle tamamen
iliskili iki batuncdl alandir. Toplumsal cinsiyet agisindan kadinlarin toplumsal konumlarini
ataerkil yapi ve kapitalizm agisindan incelemek ancak ekonomi politik yaklasimla mimkin
gbziukmektedir. Aksi takdirde toplumsal cinsiyetle ilgili yapilan arastirmalarin basite

indirgenmesine ve ylizeysel olmasina neden olmaktadir. Si§ olan bu tir arastirmalara gercekgi
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bir sonu¢ vermemektedir. Oysa bir kadinin ginlik yasaminda isini, ailesini ve Kisisel
iliskilerini etkileyen ataerkil ve kapitalist ideolojiden asla kacacak bir yer bulamamaktadir
(Riordan, 2002, s.3-4). Bu nedenle oncelikle ekonomi politik yaklasimlara bir géz atmak

gerekmektedir.

Yunanca oikos (ekonomi) ve polos (politik) kelimelerinin birlesimi olan ekonomi
politik yaklasim genel olarak kapitalist sistemin elestirisi ile ise baslamaktadir. Dar anlamda
ekonomi politik yaklasim; karsilikl olarak iletisim kaynaklari da dahil, kaynaklarin Gretim,
dagitim ve tuketimini meydana getiren sosyal iliskilerin, 6zellikle de iktidar iliskilerinin
incelenmesi anlamina gelirken genis anlamda, toplumsal yasamda kontrolin ve miicadelenin
incelenmesini kapsamaktadir. Buradaki kontrol politik bir siireci isaret ederken, micadele ise

uretim ve yeniden tretimi ele alan ekonomik bir streci kastetmektedir (Mosco, 2009, s.2-3).

Ekonomi politik yaklasim her seyden 6nce sosyal degisim ve tarihsel donusimiin ele
alarak incelenmesiyle baslamaktadir. Toplumsal iliskilerin butindnd olusturan yasamin
ekonomik, politik, toplumsal ve kilturel alanlarini incelemek ayni zamanda ekonomi politigi
incelemek anlamina gelmektedir. Ekonomi politik her zaman toplumun blydk bir resmi
olduguna ve bunun incelenmesi gerektigine inanmaktadir (Mosco, 2009, s.3-4). Dallas
Smythe’in “meta ekonomi politik™ adini verdigi ekonomi politik yaklasimda, tretim, dagitim
ve tlketim zinciri bir bitin olusturmaktadir. Uretim derken her tirl( Gretilen meta akla
gelmektedir. Bunlar film, kaset, reklam, sinema, gazeteler, dergiler, kitaplar, moda, esya gibi
akla gelen her tlrlt metay1 kapsamaktadir. Dagitim kismi metalarin reticiden tlketiciye nasil
ve ne sekilde sunulacagi ile ilgili olup bir tir gecis asamasidir. Tlketim ise Uretilen tim
metalarin tlketici ile bulusmasidir. Tuketici metalari satin alarak, izleyerek, dinleyerek ya da
okuyarak tiiketmektedir. Yeniden retim streci de asil burada baslamaktadir. Bu zincirde eger
tiketici Uretilen metayi satin alir, dinler ya da izlerse bir sekilde geri bildirimde bulunurda o
zaman yeniden uretim gerceklesecektir. Kisacasi talep arza donusturulerek, kapitalist sistem

mesru ve kacginilmaz kilinmistir.

Kapitalizm, yalnizca metalar reten herhangi bir toplum degil, bu toplumun en Ust ve
en olgun bicimidir. Tim ekonomik hayatimiz, bir takim metalarin degis tokusuyla
duzenlenmektedir (Duhm, 2009, s.87). Ekonomi politigin merkezine yerlestirilen kapitalizmi
anlayabilmek icin ekonomi politik¢iler, sadece tlketimin anlami ve Uretim fazlasindan

kaynaklanan krizleri degil ayni zamanda politik, ekonomik ve sosyal bakimdan mahrum
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birakilmis gruplarin tiketimden aldiklari hazzi da arastirmalari gerekmektedir. Tiketim,
kapitalizmin yeniden Gretimi, sinif esitsizligi ve kadinlarin ezilmisliginin bir parcasi olarak
karsimiza cikmaktadir (Riordan, 2002, s.5-6). iletisimde feminist ekonomi politik
yaklasimlari arastiran Ellen Riordan’a gore, kadinlar hayatlarini, diger marjinallestirilmis
gruplar gibi, kapitalizm ve ataerkil yapi tarafindan sekillendirilen toplumsal cinsiyet ve
ekonomi gibi algilamalari gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet ve ekonomi politik yaklasimin
baglantisini anlayabilmek icinde, glinlik yasamda ataerkil ve kapitalist yapinin nasil tekrar
insa edildigine bakmak gerekmektedir. Ekonomi politik bu agidan blyik 6nem tasimaktadir.
Clnkud, feminist ekonomi politik, kapitalist sistemin elestirisinin merkezinde yer almaktadir
(2002, 5.4-8).

Toplumsal cinsiyeti ekonomi politik yaklasimlarin icinde agiklayan Micky Lee (2007),
McLaughlin ve Johnson (2007), Eillen Meehan ve Ellen Riordan (2002), Katharine Sarikakis
ve Leslie Regan Shade (2007), Eileen R. Meehan ve Ellen Riordan (2002), Mosco (2009) gibi
kuramcilar bu alana 6nemli katkilar saglamaktadirlar. Ornegin Vincent Mosco, medyada
uretilen toplumsal cinsiyet kavramini kapitalist sistem ve ataerkil yapi ile
aciklanabileceginden bahsetmektedir (2009, s.197). Micky Lee “iletisimin Feminist
Ekonomik Politigi” adli makalesinde ekonomik politigin tarihinin ve gelismesinin toplumsal
cinsiyetle aciklanabilinecegini, elestirdigi sermaye ve kiresel ekonominin de aslinda
toplumsal cinsiyet temelli oldugundan bahsetmektedir. Boylece ekonomik politik yaklasim
dogal olarak feminist temellidir (2011, s.85). Eileen R. Meehan ve Ellen Riordan 2002 yilinda
yayinladigr “Sex and Money: Feminism and Political Economy in the Media (Commerce and
Mass Culture Series)” adli kitabinda, ekonomi ve politikada erilligi ve bu iki alanda da
kadinlarin dislanmasini arastirmamalarini feminist ekonomik politik alanla ilgili calismalarda
eksiklik olarak bahsetmektedir.

Ataerkilligin  elestirisi acidan degerlendirildiginde liberal, radikal, kaltdrel,
sosyalist/Marksist feminizm ve postmodern feminizm olarak karsimiza c¢ikan bes tir
feminizm gorist bulunmaktadir. Bunlar kadinlarin sosyal, siyasi ve hukuki acidan erkeklerle
esit olmayan ikincil konumlarini, kapitalist sistemi ve ataerkil yapiyi, hegemonik erkeklik
sOylemini ele alirlar. Ayrica kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkliligin kadinin aleyhine
neden yorumlandigini, kadinin ev icinde erkegin ise ev disinda neden bu kadar aktif oldugunu

ve bu durumlari yaratan nedenleri ve c¢ozim vyollarini arastirirlar. Feminizm tdrlerine
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gecmeden Once onlarin ortaya ¢ikmasina neden olan feminist hareketlerin gelismesine kisaca

bakmak gerekmektedir.

1.3.1. Feminizm

Siyasi ve yasal haklarda kadinlarin erkeklerle esit haklara sahip olmasi gerektigini
savunan feminizm kavrami ingiltere’de 1880°li yillarda ilk kez kullanilmaya baglanmistir
(Bryson, 2003, s.16). Feminizm, Latince “feminia” sOzcuginden tlretilmis, 1837’de
Fransizca’ya girmis ve 19.yiizyil ikinci yarisindan sonra ingilizce’de “womanizm” teriminin
yerine kullanilmaya baslanmistir. Oxford sézligunde “kadinlarin erkeklerle ayni haklara ve
olanaklara sahip olmasi gerektigini savunan goris” olarak tanimlanmaktadir (Oxford, 1993,
s.233). Feminist kuram, kadinlarin hayatini sekillendiren kosullari sorgulamaktadir.
Kuramcilar 6ncelikle kadin ve erkek arasindaki esitsizligin  dogal gorinimand
reddetmektedirler (Jackson ve Jones, 1998, s.6). Bu yuzden ekonomik, politik ve toplumsal
alanda kadin ve erkek arasindaki esitsizligi sorgulayan, tarihsel olarak nedenlerine deginen ve
bu esitsizlik iliskilerini degistirmeyi amaclayan bir akimdir. Feminist disundrlerin ortak ilgi

alani ataerkil yapidir.

Ataerkil yapi toplumsal yasamin her sahasina (modern diinyaya 6zgu yasal, iktisadi,
siyasi ve toplumsal kurumlara) yayilmis durumdadir (Pelizzon, 2009, s.25-26). Feministlerin
en fazla Gzerinde durduklari bu kavram, Yunancadan tireyen “patriarches” (ataerkil toplum
dizeni) kelimesi, kabilenin basi anlamina gelmektedir. Kralin halki (zerindeki glcun
tanridan ve dogadan almasi anlamina da gelen ataerkil yapi, Millet’a gore, erkegin kadin
uzerindeki hakimiyetidir. Kate Millet’in “Cinsel Politikalar” adli yapitinda, bittin toplumlarda
cinsiyetler arasindaki iliski glice dayanmakta ve sonra da politik zemine oturmaktadir. Bu gii¢
erkegin kadin Uzerindeki hakimiyetini tim alanlarda gostermekte ve zamanla dogallasmakta

ve sonrada devletin tim resmi kurumlarinda pekismektedir. (aktaran Bryson, 2003, s.177).

Feminist kavrami ise, kadinlarin cinsiyete dayali ayrimciliga maruz kaldigini bu
durumun diizelmesi icinde sosyal, ekonomik ve politik alanda radikal degisikliklerin olmasi
gerektigini savunan Kisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Delmar, 2001, s.5). Kadinlari tabi
konuma indirerek hiyerarsiyi ve otoriteyi sorgusuz sualsiz kabullenmeyi dayatan politikalara
ataerkil denilebilir. Zira 16.yy.da bu politikalari olusturan ideoloji buyik 6lctde aileyi nasil
yonetmek gerektigi, daha dogrusu babalarin aileyi nasil ydnetmesi gerektigi Uzerinde

duruyordu. Ote yandan bu fikirler aile icinde uretilmiyordu; aile iliskilerine yansimakla
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beraber bunlarin kdkeni devletin politikalarinda ve dinsel ideolojilerdeydi (Pelizzon, 2009,
s.271).

Feministler ozellikle ataerkilligin aile icerisinde ve diger sosyal kurumlarda erkegin
kadin Uzerindeki egemenliginin kokenlerinin analiz edilmesiyle ilgilenmislerdir (Giddens,
2001, s. 116). Kadinlarin bakip buyttme ve koruma isini erkeklerden “dogal olarak” daha iyi
yaptiklari ve bundan dolayr onlarin dogal mekanlarinin ev olduguna, evde ¢ocuk yetistirmek
ve kocalarina bakmak oldugu ve erkegin de yine “dogal olarak” para kazanma rolini
ustlendigine iliskin bir mit séz konusudur. Bu roller boylece en “dogal” aileyi
yapilandirmaktadir. Mit bu anlamlari doganin bir parcasi gibi sunarak tarihsel kokenlerini
gizler, evrensellestirir ve adil gériinmelerini saglar (Fiske, 1996, s. 120). Fakat feministler bu
durumu dogal kabul etmeyerek sorunun kokenlerine inmektedirler. Bu durumda sorunun

tarihsel kokenlerine kisaca goz atmak gerekmektedir.

1.3.2. ilk Feminist Distincelerin Kokeni

Kadinlarin ezilmisliginin en 6nemli sebepleri arasinda genelde kamusal alandan
dislanmasi olarak tanimlanir. Ancak bu ¢ok agiklayici bir kavram olmamaktadir. Kadinlarin
ezilmisligini ve bazen bu ezilmislige karsi gosterdikleri direnci feminist direng agisindan
anlayabilmek icin oncelikle tarihsel sire¢ icerinde kadinlarin yazdiklari ve yasadiklari
zorluklara bakmak gerekmektedir (Bryson, 2003, s.16). Bu donemde kadinlarin yazdiklarina
bakildiginda genelde egitim haklarindan faydalanmak veya dinsel, felsefi ve siyasi
tartismalara katki saglamak oldugu goérulse de bu kadinlarin ayni zamanda tanr tarafindan
verilmis zihinsel eksikligi ve gunaha yatkinliklarini 6greten toplumsal 6gretilerle de micadele
ettikleri goralmektedir (Lerner, 1993).

15. yuzyilin baslarinda Avrupa’da bas gosteren kamusal tartismalarin basinda
“Querrelle des Femmes” olarak bilinen akim kadinlarin dogasi, egitimi, ahlaki yapisi, incil’de
kadinin yeri ve edebiyatta nasil temsil edildikleri (zerineydi. Bu dénemde en iyi bilinen
Fransiz yazar Christine de Pizan kadinlarin dogustan gelen dustlinsel yapilarinin erkelerle esit
oldugunu, dinde ve edebiyatta kadin dismanhdina karsi micadele edilmesi gerektigini
savunmaktaydi (Bryson, 2003, s.16). Gene bu donemde bazi feminist dinsel tartismalarin
basinda, Havva’nin Adem’den sonra yaratildigi icin tstin oldugunun veya Havva’nin ¢camur
ve balciktan yapiimadigini, Adem’in kaburgasindan yapildigi icin Gstin oldugunu iddia

etmislerdir. Rachel Speght “A Muzzle for Melastomus” adli kitabinda Ademin cennet
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bahgesinden dustuginde, Havva’nin ona verdigi elmayr neden aldigini, neden onu geri
cevirmedigi sorgulamakta ve eger elmayl geri cevirseydi Havva’nin ayiplanmayacagini
yazmaktaydi. Esther Sowernam, Sarah Egerton ve Jane Anger gibi kadin yazarlar edebiyatta

geleneksel kadin anlayisi dustncesini tartismislardir (Jenainati, 2003, s.10).

Ancak 17.ylzyilin ilk yarisindan itibaren kadinlarin ezilmisligi Uzerine tartismalarin
dinsel ve metinsel tartisma alanlarindan uzaklastigi, daha laik, daha politik ve daha felsefi
alanlara kaydigi gérilmektedir. Ornegin filozof Schurman Cartesian’a gore, klasik ve kutsal
metinlerden ¢ok, butln insanlarin deneyimlere ve kendini kesfetmesine dayanan bir sebebi ve
gercek bilgisi vardir. Bu “rasyonel analiz” ve “bagimsiz bilginin” karsisinda geleneksel
otoritenin reddedildigi ve “mantiksiz” butin geleneklerin ve kurumlarin ihmal edildigi
anlamina gelmekteydi. Gunumuz feminist yazarlara da ilham kaynagi olan bu durum ayni
zamanda otoritenin sadece kurumlarla ya da metinlerle sinirli kalmayip kadinlarin boyun
egmesini saflayan erkeklerin kadinlar Uzerindeki ve evlilik hukukundaki otoritesine kadar

genislemesi gerektigiydi (Bryson, 2003, s.17).

Akkerman ve Stuurman, Avrupa’da 17.ylzyili “rasyonelist feminizm” c¢agi olarak
adlandirmaktadir. Fransiz Marie de Gourney ve Hollandali Anna Maria von Schurman
Cartesian kurallarini kullanarak esitlik soylemleriyle, Fransiz Francois Poulain de la Barre ilki
1670 yihinda yayinladigi ¢ eserinde cinsel esitlikten bahsetmesiyle bu caga damgasini
vurmustur. De la Barre “the mind has no sex” kitabinda kadinlarin ekonomik, sosyal, devlet
ve askeri islerle de erkeklerle ayni tecriibe ve beceriyi kazanma kapasiteleri oldugundan
bahsetmistir. Yazar, erkek Ustinltgunu temel alan inancin ¢ok kuvvetli, yaygin ve derin bir
sekilde saglamlastirildigini, bununla micadele edildigi zaman diger durumlardaki
ustiinliklerle de micadele edilebilecegini savunmustur (de la Barre, 1990; Stuurman, 1998;
Bryson, 2003).

17.yiizythin ikinci yarisinda ingiltere laik feminist protestolara sahne olmustur. Bir
araya gelen kadinlar, brosurlerde ve kitaplarda yayinlanan kadin cinsiyetini konu alan yazilari
protesto etmislerdir. Aslinda ingiltere’de toplumsal cinsiyet rollerindeki degisimler ile ilgili
protestolarin ve tartismalarin blyuk bir ¢cogunlugu kapitalizmin gelismesine denk dustigu
gorulmektedir (Bryson, 2003, s.18). Calismanin daha 6nceki béliminde ayrintili bir sekilde
ele alinan isci sinifinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte kadinlara esitsiz tcret verilmesi, kadinlarin

kamusal alanlardan dislanmasi s6z konusu olmustur. Buna bagh olarak diglanan kadini tek
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care olarak evliligi gérmus, kocasina boyun eger konuma gelmis, es ve anne rolleri nedeniyle
ozel alana hapsolmustur. Ozel hayat politik konularla diizenlenmemis, devletin biitin
kurumlarinda erkelerin kural koymus ve erkeklerin stzlerinin gegmesi sonucunda kadinlar

bitiin alanlardan dislanarak ev icine hapis edilmislerdir.

Kadinlarin dislanmis ve ezilmisligini ingiltere’nin ilk feminist yazari Mary Astell
politik bakimdan ele almistir. Kadin ve erkelerin esit olarak egitilmesi gerektigini savunan
Astell, Tanri’nin her ikisine de esit zeki ruhlar verdigine gore neden onlari kullanmalari
yasaklansin sorusunu sormaktadir. Kadinlarin zekasiz ve kapasitesiz goriinmesinin sebebini,
onlarin dogal ozellikler olarak verili olmasindan degil, egitimsiz olmalarindan
kaynaklandigini belirtmektedir. Yazar, her ne kadar liberal dislinceye sahip olmadigini
sOylese de, onun toplumsal cinsiyet tartismalari liberal feminizmin temellerini atmistir
(aktaran Bryson, 2003, s.21). Kadinlarin kocalarina boyun egmesinin nedeninin, erkeklerin
ustlin oldugu anlamina gelmedigini ve egitimli bir kadinin ev ici kélelige boyun egmeyecegini
tartisan Astell, kadinlarin dikkatlerini koca pesinden kosmaya degil zekalarini gelistirmeye
harcamalari gerektigini, bunun icin de aynaya bakmaktan cok kitaba bakmalari gerektigini,
kadinlarin erkeklere bagimh olmadan kendilerini gelistirecekleri topluluklara ihtiyaci
oldugunu savunmustur (Kinnaird, 1983; Ferguson, 1985; Perry, 1986).

Kisacas! bu dénemde ortaya ¢ikan ilk feminist hareketlerin, kadin yazarlarin edebiyat
ve kutsal kitaplarda kadinlari aciz olarak gosteren iceriklerine karsi olduklari gérilmektedir.
Daha sonra feminist hareketlerin babanin ve kocanin ev i¢i otoritesine dogru yoneldigi
gorilmektedir. Kadinin zayif, akilsiz ve yeteneksiz oldugu icin erkeklerin kontroliinde
olmalari gerektigini savunan geleneksel gorisu dislamislar ve elestirmislerdir. Bunun tek
nedeninin kadinlarin egitim alanindan dislanmasinin sonucu oldugunu dlsunen yazarlar,
kadinlara seslenerek egitim seviyelerini arttirmalarini istemislerdir. Kadinlarin da erkeklerle
esit zekaya sahip olduklarini ancak bunun egitimle ortaya cikarilacagini ve firsat verildiginde

erkeklerle ayni derecede basarili olacaklarini savunmuslardir.

1.3.2.1. Liberal Feminizm

18. ylzyilin ortalarinda bazi agilardan feminizmde gerileme oldugu gérulmektedir.
Kadinlarin rasyonelligi Uzerindeki tartismalarin onlarin dogustan gelen ozellikleri ve
erkeklere bagimliligi Gzerindeki tartismalardan daha az oldugu ve Astell gibi yazarlarin

unutuldugu déneme denk gelmektedir. Kadinlarin organize oldugu ya da kurumlastigi bir



26

ortam olusmamis ve sadece Kkisisel kaygilarin dile getirildigi bir ortam olusmustur.
ingiltere’de bircok entelektiiel kadin bu donem boyunca yazmaya devam etmistir. Bunlarin
basinda anti-feminist olarak bilinen Hannah More gelmektedir. Yazar, kadinlarin ev ici roliine
onem vermis, aile icindeki koruyucu yapisina vurgu yaparak, kadinlarin akildan c¢ok
hassasiyetle motive edilmesi gerektigini, iyi bir anne ve es olmalari icin éncelikle egitilmeleri
gerektigini savunmustur (Bryson, 2003, s.22).

18.yuzyilin ikinci yarisinda rasyonellik ve geleneksel otorite tekrar ele alinmaya
baslandi. Bunun en énemli sebebi Amerikan ve Fransiz Devrimlerinin getirdigi 6zgurluk ve
insanin rasyonellesmesini ele alan Amerikan Bagimsizliklar Bildirgesi (1776) ve Fransa’nin
Insan ve Yurttaslik Haklari Bildirgesi (1789) idi. Artik aydinlanmanin getirdigi iyi ve giizelin,
mantikh ile mantiksizin ayriminin yapildigi zamandi (Bryson, 2003, s.23). Artik bilginin
egemen oldugu, bireysel haklarin 6n plana ¢iktigi, aklin 6n planda tutuldugu, geleneksel
dogmalardan uzaklasildigi, pragmatizme inanilan bir ¢aga girilmis ve liberal disuncenin
temelleri atilmistir. Ancak batin bunlar erkekleri kapsayacak sekilde genisletilmis kadinlar
ise kapsam disinda tutulmustur. Butun filozoflarin birlestigi ortak nokta bireysel rasyonelligin

kadinlarin dogasindan dolayi onlara uygun olmadigiydi.

Voltaire, Diderot, Montesquieu ve Rousseau gibi filozoflar kadinlarin tutku ve
ihtirasli olduklari ve kamusal alana uygun olmadiklari icin rollerinin sadece annelik ve
eslikten 6te olamayacagini savunmuslardir (Landes, 1988). Ancak aydinlanmanin getirdigi
liberal dustincelerin de erkekler gibi kadinlari da kapsamasi gerektigi savunulmaya baslandi
(Bryson, 2003, s.24). Bunlarin basinda Fransiz Devriminden etkilenen ilk kadin feminist
Mary Wollstonecraft (1759-1797), “Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi” adli kitabinda
kadin erkek esitligi Uzerine yazarak esitlik, 6zgurlik ve dayanisma kavramlarina atifta
bulunmustur. Artik kadinlar yurttas olarak kabul edilmek istemektedirler. Yurttas olmak
toplumsal, ekonomik ve siyasal alana katilim hakkini icermektedir. Mary Wollstonecraft
kitabinda, Aziz Thomas Aquinas ve Aziz Augustine’nin Hiristiyan akilcihglr gelenegine
dayanarak, iyiyi koétlden, kotlyu iyiden ayirmak gerektigini savunmustur. Aklin erkek ve
kadinda var oldugu soyleyerek, kadinin yanhs akil yuriutmesi egitimindeki eksikliginden
kaynaklandigini sdylemistir. Kadinlarin toplumsal hayata yurttas olarak katiimasi onlarin
bireysel olarak tek baslarina ayakta kalmalarina sebep olacaktir. Kadinlarin egitilmeleri
onlarin kendilerini gelistirmelerini ve ahlaki yonden gelismelerini saglayacaktir. Kadinlara

verilen egitimin kadinin erkede hizmet etme roliine boyun egmesini engelleyecegine
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inanmaktadir. Kadinlarin kendi baslarina karar vermemeleri onlari 6zgurliklerinden
alikoyacaktir. Amacinin kadinlarin erkekler Gzerinde hak iddia etmesi degil, kadinlarin
kendileri Gzerinde hak iddia etmesi oldugunu savunmustur. Fakir bir ailede dogan yazar,
kendi gecimini saglamak icin cesitli islerde calisirken ayni zamanda on dokuz yasindayken,
“Kizkardeslerin Egitimi Uzerine Distinmek (1787)” kitabini basmistir. Kitabinda, okumasi
gerekirken galismak zorunda kalan kizlari anlatmistir (1796; Jenainati, 2003).

Mary Wollstonecraft’dan etkilenen Fransiz yazar marquis de Condorcet, kadinlarin
mantik sahibi olduklari ve egitilmeleri gerektigini, erkelerle esit siyasi haklari olmasi
gerektigi Gzerinde israr etmis ve bunun olmamasinin ancak zorbalik olarak gorilebilecegini
sOylemistir (Bryson, 2003, s.24). Kadinlarin erkelerle esit haklara sahip olmasi gerektigine
inanan diger bir yazar da Alman Theodor Gottlieb von Hippel’di. Yazar kadinlarin tipki
erkekler gibi sivil ve politik haklara sahip olmasi gerektigini ve egitilmeleri gerektigini
savunmustur. Hatta daha da ileri giderek kadinlarin bu durumunun erkeklerin sucu oldugunu
soylemistir (Vogel, 1986). ingiltere ve kita Avrupa’sinda verilen miicadeleler Amerika’da da
yasanmis, kadinlar orada da seslerini yikseltmislerdir. Kadin haklarini savunan énde gelen
isimlerden Abigail Adams (1744-1818), 1777 yilinda (sonradan Amerika’nin ikinci baskani
olacak) politik vaatlerde bulunmak igin ayri kaldiklari stirece strekli olarak esine mektup
yazarak kadinlari unutmamasi gerektigini strekli hatirlatmaktaydi. Bagimsizlik bildirgesinde
kadinlara yer vermesini sdyleyen Abigail, hukukta esitlik, egitimde esitlik ve toplumsal esitlik
gibi konularin anayasa da yer almasini istemistir (Jenainati, 2003, s.22). Grimke kiz kardesler
kadinlarin politik hayatta yer almalari gerektigi ve oy haklarinin olmasini savunmuslardir.
Koleligin kaldiriimasi taraftari olan Sarah Grimke “Esitlik Uzerine Mektuplar” adli yazisinda

toplumsal ve sosyal hayatta kadin haklarinin taninmasini istemistir (Bryson, 2003).

Fransa’da ise kadinlar haklarini savunurken son derece (ziicu olaylar baslarina
gelmistir. Paris sokaklarinda ekmek isteyen kadinlar giyotinle idam edilmistir. 1791°de
Pariste Olympe de Gouges “Kadin Haklarinin Bildirgesi” adli bir el broslrinde sagduyu
cagrisinda bulunmus ve bu bildirgesinde giyotine gitme hakki taninan kadinlara kirstye
ctkma hakkinin da tanimasini vurguladigi icin giyotinle 6lume mahkdm edilmistir. Theorigne
de Mericourt ise devrimin erkek otoritesini guglendiren yapisini elestirmis ve kadinlar
uyarmaya yonelik acik hava toplantilarinda konusmalar yapmistir (Bryson, 2003; Jenainati,
2003). Bu sartlar altinda Fransiz Devrimi ile gelen feminist talepler ¢cok uzun sirmemistir.

Clnku erkeklere esitlik, o6zgurluk ve kardeslik getiren devrim kadinlara ayni haklar
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getirmemistir. Toplumsal, sosyal ve siyasal alanda erkeklerle esitlik talepleri icin muicadele
veren kadinlar Fransa’da ya idam edilmis ya da yok sayiimislardir.

Bu déneme adini yazdiran birinci dalga feministler Frances Wright ( Toplumun Esleri
ve Amerika’daki Tutumlar/ Viwes of Society and Manners in America), Harriet Martineau
(Amerika’daki Toplum/Society in America), Angelina Grimke, Lucretia Mott, Elizabeth
Cady, Harriet Taylor Mill (Kadinlarin Yurttaslik Haklari/The Enfranchisement of Women),
Caroline Norton (19.yiizyilda Kadinlar icin ingiliz Hukuk Kurallari/English Laws for Women
in the 19th Century), Barbara Bodichon, John Stuart Mill (Kadinlarin Ezilmisligi/The
Subjection of Women) olarak sayilabilir (Jenainati, 2003). Birinci dalga feministler, kadin
erkek esitligine vurgu yapip esit oy, esit is, egitim ve milkiyet hakki gibi taleplerde
bulunmuslardir. Birinci dalga feminizmin en 6nemli basarisi, yiksek 6grenimin kadinlara da
acilmasi olmustur. Bu déneme damgasini vuran Kitaplar, yapilan protestolar kadinlarin egitim,

miras, ¢alisma, oy, se¢me secilme, mulkiyet haklarini elde etmeye yonelikti.

Kisacas! liberal feminizmi oOncelikle bir ideoloji olarak ortaya cikmistir. Liberal
feminizm liberal siyasal dusiince geleneginin bir uzantisi olarak karsimiza cikmakta ve
akilcilik ve pozitivist duslinceyi baz almaktadir. Liberalizmin temel ogretisi kadin erkek
ayrimi yapmadan insan olarak esitlik ve bireyin o6zerkligi ve 6zgurligidir. Kadinlarla
erkeklerin esitligini hukukta, ailede ve toplumsal yasamda tam anlamiyla esitlik olarak
tanimlamaktadir. Kadinlar ancak onlara yiklenen geleneksel rollerden ciktiklari zaman
erkelerle esitlik sansini yakalayabilirler. Liberal feminist soyleme gore, kadinlarin esler ve
anneler olarak dogal rolleri kadinlarin toplumdaki esitsiz konumlarinin gostergeleridir (Van
Zoonen, 2002, s. 473). Liberal feminizm, kadin ve erkek arasindaki farkliligin kaynagi olarak
biyolojik farkliligi gérmez. Onun yerine kadinlarin tipki erkekler gibi esit haklara sahip

olmasi gerektigi Gzerine yogunlasmaktadir.

Liberal feminizm rekabette iki cins arasinda gerekli olan esitligin saglanmasi i¢in “ oy
hakki, esit egitim, esit is, esit Ucret” kampanyalarini baslatmistir. Cagdas liberal feminizm
cinsiyetci ayrimciliktan kaynaklanan toplumsal cinsiyet esitsizlikleri zerine odaklanmistir
(Binark, 1992, s.63-64). Zeynep Uslu’ya gore ise, liberal feministler kapitalist sosyo-
ekonomik sistemin kadinlara yarar saglayacak sekilde dizenlenmesini savunmaktadirlar
(2000, s.47). Kadin haklari konusunda micadelenin temel tasi olan liberal anlayis kadinin

Ozel alan ile sinirh kalmasina karsi ¢ikarak, birey olarak kendini gelistirecek potansiyele sahip



29

olmasi gerektigini savunmaktadir (imanger, 2002, s.152). Liberal feministler devletin
kadinlara sagladiklari olanaklarin erkeklere saglanan olanaklarla esit hale getirilerek, firsat
esitliginin saglanmasi gerektigini sdylemektedirler. Cinsiyet ayrimi, gic¢ ve egemenlik

iliskilerine bagli olarak tretim iliskilerinden kaynaklanmaktadir.

Birinci dalga feminizmde bdttn bunlar yasanirken ikinci dalga feminizm 1960’larda
ortaya ¢ikmistir. Birinci dalga feministler sayesinde kamusal alanda tam anlamiyla olmasa da
bazi esitlikler getirilse de, dzel alanda higbir esitlik yoktu. ikinci dalga feministler 6zel alanin
da politik agidan duzenlenmesi gerektigini, aile i¢i yasamin esitsizlikler Gizerine kurulu oldugu
gercegini ortaya cikarmislardir. Sloganlari ise “kisisel olan politik olandir” idi. Ozel hayatin
siyasi alanla dizeltilmesi gerektigini savunuyorlardi. Kisisel olanin kamusal olanla yakindan
iliskili olduguna inanarak 1968 yilinda Amerika’da guzellik yarismasini protesto etmislerdir.
Hatta ingiltere’de Ford fabrikalarinda calisan isci kadinlar erkekler ve kadinlar arasindaki
ticret farklih§ini protesto etmislerdir. Kadinlarin Ozgurlik Hareketi kampanyalarinda kadinlar
ve erkekler arasinda esit ticret, esit egitim ve esit is, yirmi dort saat bedava kres, krtaj hakki,
finansal acidan bagimsizlik, lezbiyenlere karsi ayrimciliga son, erkek otoritesi ve siddetine

son gibi toplam yedi temel talepleri olmustur (Jenainati, 2003, 88).

Bu doneme damgasini vuran iki 6nemli kadin yazar karsimiza ¢ikmaktadir. ilki “ikinci
Cins” kitabiyla Simone de Beauvoir, ikincisi “Kadinhgin Gizemi” adh Kkitabiyla Betty
Fridean’dir. Simone de Beauvoir kitabinda “kadin olarak dogmadi kadin oldu” sozlyle
toplumsal cinsiyetin temellerini bu dénemde atmistir. Anlami kisaca, kadinhgin dogmaktan
cok yaratilmasidir. Daha da 6nemlisi kadin ve erkek arasindaki iliskinin simetrik degil
asimetrik olmasi toplumsal cinsiyetin hiyerarsisinin kavramlastiriimasi feminizmin konulari
arasindadir (Jackson, 1998b). Betty Fridean (1921-2006) ise, kitabinda annelik ve es gibi
kadinlara yuklenen roller yuzinden erkeklere boyun egmek durumunda kalmalarindan
bahsetmektedir. Kadinlarin kendilerini birey olarak gormeye baslamalari, hayallerini
gerceklestirmeleri, ev ici islerden baska isler bulmalari gerektigi, annelik ve esligin onlarin

kariyerinin 6nline gecmemesi gerektigini yazmistir (Jenainati, 2003, 91-93).

Bu déneme damgasini vuran diger 6nemli feminist yazarlar, Germaine Greer (Disi
Harem Agasi/The Female Eunuch), Shulamith Firestone (Cinsiyetin Diyalektigi/The Dialectic
of Sex), Gloria Steinem (Ms Magazine), Ann Oakley (Kdinlarin Calismasi/Women’s Work),
Dorothhy Dinnerstein (Deniz Kizi ve Girit/The Mermaid and The Minotaur), Mary Daly
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(Cevrebilim/Gyn/Ecology), Nancy Chodorow (Anneligin Yeniden Uretimi/The Reproduction
of Mothering), bell hooks (Kadin Degil miyim/Aint | am a Woman), Alice Walker
(Annelerimizin Bahgesinde Arayis/In Search of Our Mother’s Garden), Naomi Wolf
(Guzellik Miti/The Beauty Myth), Susan Faludi (Karsi Cikma/Backlash) olarak sayilabilir
(Jenainati, 3003, 85). Ataerkil aile diizeninde kadinlarin Ucretsiz harcadiklari emek, dogum,
babanin otoritesi, c¢ocuk bakimi gibi iliskiler kadinlara bir tar somurd iliskisine
striklemekteydi. Glniimiizde de hala tartisiimaya devam edilen ev i¢i yasam kamusal alana

tasinip tartisiimaya baslandi.

Uciincii dalga feminizmin baslangic noktasi ise 1990 yillardir. Bu dénem feministler
ise benzerliklerden cok “farkhliklar” izerine odaklanmistir. ikinci dalga feministler taleplerini
gindeme getirirken sadece erkek ve kadin arasinda esitlik isterken, tglnci dalga feministler
kimlikler Uzerinde esitlik istemekteydi. Farkli cinsel kimliklere sahip kadinlar 6rnegin
escinseller farkli somurd iliskileri icinde yer almakta ve farkh sekilde ezilmekteydi. Ugiincii
dalga feministlere gore “6tekiler” olarak adlandirilan farkli kimliklere sahip kadinlarin haklari
Uzerinden siyaset yapmak onlari topluma kazandirmak gerekmektedir. Bu farkli kimlikler,
cografyaya, kiltire, gelenek ve goreneklere gore degistiginden kadinlarin sorunlari da
birbirinden fakl olacaktir. Ekofeminizm, psikanalitik feminizm ve postmodern feminizm bu

akimin icinde yer almaktadir.

Francoise d’Eubonne’un1974 yilinda ortaya attigi ekofeminizm kavrami, cevresel
sorunlarla ilgili olup, sorun ve ¢6zim odaklh olarak ortaya ¢ikmistir. Feminizmle iliskisi ise
kadini doga ile esit gérmesinden kaynaklanmaktadir. Bu akima gore, teknoloji dogay! ve
kadin bedenini istila etmistir. Kadinin baski altina alindiginin ve ezilmisligini doganin yok
edilmesiyle iliskili oldugunu savunan gorus, teknolojinin ataerkil baski aygiti oldugunu iddia
etmektedir. Ekofeminizmin baska bir dali ise tam tersini sdyleyerek, teknolojik gelismelerin
kadinlar icin buyik firsatlar yarattigini, onlari 6zgurlestirdigini ve geleneksel rollerden
uzaklastirdigini belirtmektedir (Jenainati, 2003, s.104-105).

Psikanalitik feminizm, delilik ile disiligi birlestirmektedir. Phyllis Chesler’in 1972
yilinda yazdigi kitap New York’taki akil hastanesinde yatan kadin hastalari gézlemlemelerine
dayanmaktadir (Jenainati, 2003, s.106). Psikanalitik feminizmde temel konu penis
kiskanchgidir. Kiz cocugunun genital eksikliginden dolayi karsi cinsin penisini kiskanmasi ve

erkeklere ilgisini agiklamaktadir. Kiz ¢ocugu bu ylzden babaya yonelerek anneyi reddeder.
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Karen Horney penis kiskancligini feminizm acgisindan incelemis ve ataerkil yapiyi
sorgulamistir. Devletin tim kurumlari ataerkil yapi tarafindan sekillendigi icin distince ve
gorusler de ataerkil sistem tarafindan olusmaktadir. Bilim de erkek egemen dlinyay yansittigi
icin erkekler tarafindan yapilan bir bilim ne kadar dogru yansiyacaktir derken Freud’u
elestirmistir (1995). Birgok feminist yazar da Freud’un ataerkil yapiyi tstun tutan indirgemeci
yaklasimini elestirmistir. Kisacas! yukarida kadin erkek esitsizliginden yola ¢ikarak kadinlarin

ezilmisligine ve ¢dzim yollarina gore farkl feminist tirleri karsimiza ¢cikmaktadir. Bunlar;

1.3.2.2. Kilturel Feminizm

Klttrel feminizm, liberal feminizmin temel unsuru sayilan esitlik ilkesine bir tepki
olarak ortaya cikmistir. Ataerkil kurumlar kadinlari ikinci plana atmakta ve bu durumun dogal
gbzikmesine neden olmaktadir. Aile ve din gibi kiltdrel kurumlar da kadinlari
onemsizlestirmektedir. Kiltlirel feminizm bazen radikal feminizmle karistirilabilinmektedir.
Her ikisi de ataerkil yapinin getirdigi toplumsal cinsiyet disuncesine karsi olmakla birlikte,
kalturel feminizm disilik ile ilgili 6zelliklere asiri vurgu yaparak onu erillik 6zelliklerinden
ustiin tutar. Kadin ve erkekler arasinda biyolojik farkliliklara inanan kilttrel feminizmde,
kadinlar erkeklere gbre daha kibar, hassas, hosgorili ve anlayisli olarak kabul
edilmektedirler. Bu yiuzden kadinlarin yonettigi bir dinyada savas, siddet ve tecaviziin

olmayacagina inanmaktadirlar.

Radikal feminist disunceden gelisen kultirel feminizm, disilik ve anaerkil yapi 6n
plandadir. Bu yizden kiz kardeslik adi altinda bdtin kadinlarin birlesmesi gerektigine
inanmaktadir. Kdltirel feminizm ataerkil yapiya karsi gelmektedir ancak toplumsal,
ekonomik ve politik bir sekilde koklesmis olan ataerkil yapiyr nasil azaltacaklarindan
bahsetmemektedirler. Margaret Fuller 19. yy.’da kiltirel feminizm dastncesini ilk baslatan
Kisidir. Yazdigr “19. Yizyilda Kadin/Woman in the Nineteenth Century” adh kitabinda
Fuller, kadinlarin disiliklerinden gelen sezgisel, duygusal algilamalari oldugundan bahsetmis
ve kendilerine givenmeleri gerektigi Uzerinde durmustur. Essiz olan bu yetenek onlari
erkeklerden farkli kilmaktadir. Ozguvenleri ve 6zgurliikleri gelisen kadinlar ayni zamanda

toplumu da gelistirecektir demektedir (aktaran Donovan, 2007).

1.3.2.3. Radikal Feminizm
Radikal feminizmi diger feminist akimlardan ayiran en 6nemli 6zellik, kadinlarin

ezilmisliginin koklerine gitmesidir. Kendisini kuram olarak goéren radikal feminizm, dncelikle
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kadinlarin deneyimlerini ve algilarini temel almaktadir. ikinci olarak, kadinlarin ezilmisligini
en 6nemli sorun olarak gérmekte ve bunun sonlandirilmasi igin ugrasmaktadir. Kadinlar
tizerindeki tahakkiimiin ana kaynagi olarak ataerkil yapiyr gérmektedir. Uclinciisii kadinlarin
cikarlarinin erkeklerinkinden farkli oldugu icin kadinlarin 6zgarltkleri icin birlikte micadele
etmesi gerekmektedir. Son olarak da radikal feminizme gore kamu alaninda baslayan erkek
Ustlnligu giderek 6zel alana da yayilmis ve boylelikle 6zel alani ilgilendiren cinsellik ve aile

gibi konular da ataerkil hegemonya ile yonetilir olmustur (Bryson, 2003, s.163).

Ataerkil yapi radikal feminizmde son derece o6nemli bir kavramdir. Radikal
feminizmde kadinlar; erkekler tarafindan tahakkim altina alinmis ve zulim yaptigini
niteleyen bir kavram olan “ataerki”, kadinlarin toplumdaki konumunu agiklamak icin
kullaniimaktadir. Ataerkinin, erkeklerin kadinlari dogustan saldirgan bir egilimle tahakkim
altina almaya ¢alismalarinin sonucunda ortaya ciktigi distuntlir (Van Zoonen, 2002). Radikal
feminizm kadinlarin somarilmesi ve baski altinda tutulmasinin temel sebebini kadinlarla
erkekler arasindaki biyolojik farklilikta aciklamaktadir (imanger, 2002, s.158). Kadinlar tim
kontroll eline almalidirlar. Erkekler ve kadinlar arasindaki farkliliklarin temelde biyolojik

oldugu seklindeki inang, diger feminist bakis acilarinda da kabul gérmektedir.

Psikanalitik kuramdan yararlanan Fransiz feministleri, erkek ve kadinlar arasindaki
farklihgi erkek ve kadin Greme organlarinin farkl yapisi igine yerlestirmisledir (Van Zoonen,
2002, s.478-479). Radikal feminizmde sistemin kendisi cinsiyetci bir bakis acisina sahiptir ve
toplumsal iktidar ataerkil politikalar Uzerine kurulmustur. Radikal feministler toplumsal
iktidarin ve egemenlik iliskilerinin giindelik yasamda kuruldugu varsayimini ortaya atarak bu
konunun 6nemini vurgulamislardir (Binark, 1993, s.65). Radikal feminizme gore, kadinlar,
kendilerini timiuyle 6zgurlestirebilmeleri icin erkeklerle tim iliskilerini kesmeli ve kendi
gruplarini olusturmahdir. Clinku ataerkil sistem ¢ok kokli oldugundan degistirmek son derece
guctdr. Erkeklerin olmadigi bir dinyada ne cinsel saldiri ne tecaviiz ne de siddet olacaktir.
Erkelerin dinyasinda siddet, zorbalik, savas ve tecaviiz vardir. Bu nedenle lezbiyenlik siyasal
tercihtir. Medya da erkek patronlarin ellerinde oldugu icin ataerkil toplumun cikarlari
dogrultusunda isleyecektir. Kadinlar kendi iletisim araclarini yaratmalidirlar (Van Zoonen,
2002, s.475-476). Cunkl medyada kadinlar daha ¢ok seks objesi olarak goziikmektedirler.

1970’li yillarin baslarinda ataerkil yapi edebiyat yazilarina da girmeye baslamistir.
Bunlarin baslicalari Kate Millett’in  “Cinsel Politikalar/Sexual Politics”, Shulamith
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Firestone’in “Cinsiyetin Diyalektigi/The Dialectic of Sex”, Germaine Greer’in “Disi Harem
Agasi ve Eva Figes/ The Female Eunuch and Eva Figes”, Betty ve Theodore Roszak’in
“Erillik-Disilik/Masculine-Feminine”, Robin Morgan’in “Kiz Kardeslik Giglidur/Sisterhood
is Powerful”, Leslie Tanner’in “Kadinlarin Ozgurluguntn Sesleri/Voices from Women’s
Liberation” ve Michelle Wandor’un “Beden Politikasi/The Body Politic” olarak sayilabilir.
Ancak ataerkil yapiya kuramsal bir cerceve sunan Kate Millett’dir. Yazar, butiin bilinen
toplumlarda cinsiyetler arasi iliski iktidar Gzerine temellenmektedir ki bu yizden politiktir
demektedir. iktidar bitiin alanlarda erkegin kadin lzerindeki giicinii erkek egemenligi
biciminde almaktadir. Ataerkil yapi cocugun sosyallesmesi déneminde baslayip, egitim, din
ve edebiyat gibi alanlara genisleyerek benimsenmektedir (Bryson, 2003, s.166).

Radikal feministler kadinin baski altinda olmasi ve kadinla erkek arasindaki asimetrik
iliskinin oncelikle aile kurumunda basladigini savunmaktadirlar. Aile olarak adlandirilan
ataerkil yapi icinde kadinlar, erkeklere hizmet etmeye, bu hizmeti dogallastirmaya ve
dogallasan ataerkil ideolojinin yeniden Uretilmesini saglamaktadir. Ev isleri ve esini memnun
etmek icin ugrasan kadin, toplumsal karar alma mekanizmalarindan uzaklasmakta ve alani
sadece erkeklere birakmaktadir. Boylece ataerkil yapi dncelikle aile kurumda baslayip, daha
sonra toplumun geneline yayilmaktadir (Millett, 1985, s.33). Radikal feministler tarafindan ev
ici isleri kimin yapacagi konusunda uzun tartismalar devam etmistir. Fransiz feminist
Christine Delphy, ev ici islerle ugrasan bitiin kadinlarin ortak ekonomik durumu paylastiklari
icin sinif olusturduklarini belirtmistir. Evlilik ise bu emek strecinin kontratidir (Delphy, 1980,
s.35). Ancak Christine Delphy, Marksist kavramlari almadigi, UGcretli somdiri ve kapitalist
ideolojiyi ele almadigi sadece ev ici emek somuirusini ele aldigi icin sosyalist feministler
tarafindan agir elestirilere maruz kalmistir (Bubeck, 1995). Hatta bazi feministler de Christine
Delphy’yi, ev ici emeklerini somiren baska kadin gruplarindan bahsetmedigi ve ev ici
somuriyu batln ataerkil sorunlarin tek sebebi olarak gérdiigu igin elestirmisler ve kuramini

yetersiz olarak kabul etmislerdir (Bryson, 2003, s.177).

Bazi radikal feministler de ataerkil yapinin kaynagini aile icindeki cinsel somuriden
kaynaklandigini sdylemislerdir. Onlara gore ataerkil yapi icinde erkekler kadinin cinselligini
kontrol etmek istemektedirler. Aile kurumu bunun baslica sebebidir. Aile kurumunu, ataerkil
duzen icinde kadinlari erkeklere hizmet etmeye ve bu hizmet etme roliini kabul etmeye
sartlandiran erkek egemen ideolojinin yeniden (Uretilmesini saglayan kurum olarak

gorduklerinden dolay: ret etmektedirler. Ailenin reisi olan baba iktidarini géstermek icin evin
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icinde yasayan esi ve cocuklarina asiri siddet gostermekte hatta onlari taciz etmektedir. Bu
yuzden yetkililer siddetten kacan kadinlara siginacak yer ayarlamaktadirlar (Bryson, 2003,
s.178). Shulamith Firestone aski, kadinlar tizerindeki baskinin temeli olarak gérmektedir. Bu
yuzden ataerkil bir toplumda ask esitlik tzerinde temellenmez, sadece kadinin ekonomik ve

toplumsal bagimhihgini yansitir demektedir (1979).

Radikal feministlere gore, ailede ataerkil ideoloji tekrar yasam alani bulmaktadir. Bu
yuzden kadinlar kendi Greme vyollarini bulmak zorundalar. Ancak evlilige sicak
bakmamaktadirlar. Evlilik kadini baski altina almanin diger bir yoludur. Evlilikte kadina
siddet, saldiri ve tecaviiz gibi erkeklerin uyguladigi suclar olabilmektedir. Shulamith
Firestone’un “Cinsiyetin Diyalektigi/The Dialectic of Sex” adl kitabinda kadinlarin ¢ocuk
dogurup biyutmesi ataerkil sistemi glclendirmektedir demektedir. Bu biyolojik gercekten
dolay! toplumda insanlar kadin ve erkek olarak bélinmuslerdir. Kadinlar dogum ve annelik
rolleriyle sinirlandirilmakta ve buna ¢6zim olarak reme teknolojisini dile getirmektedir.
Kadinin rahmi disinda gelisen yapay ureme teknolojisi sayesinde kadinlar, biyolojik

kaderlerinden kurtularak 6zgurluklerini kazanacaklardir (1979).

Bazi radikal feministlere gore ise, kadinlarin baski altinda olmalarinin sebebi, kiltird,
dini, dili ve bilgiyi erkeklerin kontrol etmesinde yatmaktadir. Millet’e gore egitim, edebiyat
ve din ataerkil sistemin yeniden Uretilmesini saglamaktadir. Dale Spender kadinlarin kendi
durumlarini bilmesi ve anlamasi erkekler tarafindan baski altina alinmistir demektedir.
Erkelerin insa ettigi dil ylzinden kadinlarin deneyimleri ve gorusleri dislanmakta sadece
erkek bakis acisi yansitiimaktadir. Bu yuzden kadinlarin kendi dil yapisini ve edebiyatini
gelistirmeleri gerekmektedir. Mary Daly “Tanrinin Otesinde Baba/Beyond God the Father,
Cevrebilim/ Gyn/Ecology” adli eserinde kadin bilincine liderlik edecek yeni bir dil ve yeni bir
yazma ve disunme modu gelistirmistir. Yazara gore, kadinlar bu dilin aldatmaci yapisi ile

mucadele etmelidirler (1973).

1.3.2.4. Sosyalist/Marksist Feminizm

Sosyalist/Marksist feminizm, kadinlarin egitim eksikligi ve sosyal ayrimciliktan dolay!
geri kaldigini, bu durumun degismesi icin kadinlarin toplumun her seviyesinde yer almasi
gerektigini savunmustur. Bunun igin bazi taleplerde bulunmuslardi. Bunlar (Jenainati, 2003,
5.98-99);

a) Ucretsiz, insancil ve uzman saglik tedavisi,
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b) insanlarin kendi bedenleri tizerindeki kontroli,

c) Barinma hakki,

d) Beslenme hakki,

e) Insanlarin yapti§i ise sosyal sayg!,

f) Demokratik meclisler,

g) Insan hayatini daha iyiye gétiirecek bilimsel calismalara destek,
h) Ucretsiz ev ici emek hizmetine son,

i) Meslekleri yeniden tanimlamak,

j) Herkesin katilabilecegi siyasi ve sivil 6zgurlukler,

k) Polisi kontrol edebilecek topluluk,

I) Cocuk yetistirilmesini saglayacak sosyal sorumluluk,

m) Ucretsiz kaliteli egitim,

n) Sosyal ve cinsel iliskilere 6zgurluk,

0) Kendine ve baskalarina saygiyi yukseltecek kultur,

p) Dinya’daki diger tlkelerin icsel gelisimini ve kararlarina destek,
q) Kadinlarin ihtiyaglarini karstlamak icin reformlar yapmak,

r) Kadinlara kendi gugclerini gostermeleri igin imkan vermek,

s) Kadinlarla olan gug iliskilerini degistirmek

Sosyalist/Marksist feminizmin yukarida sayilan taleplerine bakildiginda, kadin erkek
arasindaki esitsizligi anlatmak icin sadece toplumsal cinsiyet Uzerine odaklanmamislar,
kadinlari da tipki erkekler gibi toplumsal, siyasi ve ekonomik kosullara dahil etmeye
calismislardir. Erkeklere saglanan bdtin haklarin aynisinin kadinlara da saglanmasi icin
ugrasmislardir.  Sosyalist/Marksist ~ feministler kadinlarin  erkeklerle birlikte duzen
kurulacagina inanmislardir. Hicbir alanda kadini dislamamis ve kicumsememistir. Ayrica
kadinlarin ekonomik hayata katilmalari igin onlarin gocuk bakimi ve tcretsiz ev igi islerine de

duizenleme getirme ihtiyaci duymuslardir.

Bunun en dnemli sebebini Engels su sekilde anlatmaktadir;

“Kadin erkek arasinda, daha onceki toplumsal durumlardan bize miras kalmis
bulunan esitsizlik, hi¢bir zaman, kadinin iktisadi baski altinda olusunun nedeni degil,
sonucudur. ...kadinlara birakilan ev yonetimi....... bir kamu isiydi. Ataerkil aile ve
ondan da ¢ok, tek esli olan bireysel aileyle birlikte, her sey degisti. Ev yonetimi,
kamusal niteligini yitirdi. Bu is artik toplumu ilgilendirmiyor: bir 6zel hizmet haline

geldi; toplumsal Gretime katilmaktan uzaklastirilan kadin, bir bas hizmetci oldu. ...
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Modern kari koca ailesi, acgik ya da gizli, kadinin evsel kéleligi Gizerine kurulmustur. ...

Aile icinde, erkek, burjuvadir; kadin, proletarya roltini oynar (1967).

Engels’in Uzerinde durdugu nokta, ilkel toplumlarda kadin ve erkek arasinda is
bolimi oldugu toplumsal cinsiyet gibi bir kavram olmadigiydi. Bu ilkel toplumlarda ev igi
isleri kadinlar, avcilik ve toplayicilik gibi ev disindaki isleri erkekler yapardi. Kapitalist
sistemin gelisme strecinde, kadinin ev icine hapsi erkegin ise ekmek getiren olmasi yeni gic
iliskilerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Elde edilen ekonomik gii¢ ile birlikte
erkekler kadinlara karsi bir Ustiinlik saglamis ve kadinlar tizerinde otorite sahibi olmuslardir
(Iimanger, 2002, 5.155).

Sosyalist/Marksist feminist kuramcilar kadinlarin ezilmisliginin, kadin erkek
arasindaki esitsizligi dogal olarak verilmis degil, kadinin ezilmisligini, kapitalizm ve erkek
egemenligi Uzerinden yola cikarak ele almislardir (Jackson, 1998b, s.16). Bu baglamda
ataerkil kapitalist sistem kadinlari ikinci plana atmistir. Sosyalist feminizme buyuk katkisi
olan Engels’in goruslerine gore kadinlar ancak su sekilde kurtulabileceklerdir. “Kadinlarin
kurtulusu ancak kadinlar Gretime, genis toplumsal 6lgekte katildiklari ve ev icindeki gorevleri
yalnizca iyice énemsiz hale geldigi zaman mumkin olur. Ve bu da ancak, yalnizca kadinlarin
Uretime genis capta katilmalarina izin vermekle kalmayip, bunu kesinlikle gerektiren ve
ayrica Ozel ev islerini de daha kamusal bir sanayiye donustiirmeye ¢abalayan modern genis
caph sanayinin bir sonucu olarak mimkin hale gelmistir” (Engels, 1967, s.152). Marksistler,
kadin Gzerindeki tahakkimi 6zel milkiyetle ilintili bir toplumsal iliski olarak gérmekte ve

mulkiyeti de kapitalizmin temeli olarak gérmekteydi (Pelizzon, 2009, s.21).

Bu konuda arastirmalar yapan, sosyalist/marksist feminist Heidi Hartmann, ev disi
kadin emeginin Ucretlendirilmesinde ataerkil yapi ve kapitalizm arasindaki iliskileri ortaya
koymaktadir. Tarihsel verileri kullanarak, toplumun icinde gelisen kapitalizmin ataerkil
yapisinin evde ve ev disinda toplumsal cinsiyet bolumlenmelerine yol actigini savunmaktadir.
19. yuzyilda, calisan erkek sinif sosyal avantajlarini kullanarak kadinlari iyi dcretli
mesleklerden ve yetenek gereken islerden nasil uzaklastirdiklarini ve emek piyasasinda nasil
marjinallestirildiklerini incelemistir. Kadinlarin is hayatindan uzaklastirilmalari onlari
hayatlarini surdirmek icin evlenmeye mecbur etmis, cocuk bakimi ve ev isleri asil
sorumluluklari haline gelmistir (aktaran Jackson, 1998b, s.18). Boylece kocalarina boyun

egmek zorunda birakilmislardir. Ayni zamanda Ucretlendirilmeyen ev icindeki kadin emegi
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degersizlesmistir. Diger taraftan “mekanik islerdeki becerisi ile yiceltilen kas giclne dayali
is¢i sinifi erkekligi, ayni zamanda, evdeki “erkek tstunligi”’ne dayah otorite iddiasi etrafinda
orllerek insa olundu ve bu gelisime kadin emeginin “saygin istihdam alani” olan agir
endustriden dislanmasi eslik etti. Sendikalar kadinlarin esit istihdamina degil, erkek isciye
“aile gecim dcreti” 6denmesi icin siyasal mducadeleler orgitleyerek sinifli  kapitalist
toplumlarin erkek egemenligine dayali cinsiyet rejiminin olusumundaki temel rolun
sekillendirdi” (Sancar, 2011, s.51-52).

Sosyalist/Marksist feministler, elestirilerini ataerkil kapitalist diizeni sorgulayarak,
kadinin ezilmisligini agiklamiglardir. Marksizm’deki “emek” feminizmde “cinsiyet”di
(MacKinnon, 2003, s.21). Engels’in Uzerinde durdugu konu tam da buydu. Kapitalist sistemde
kadinlarin 6zel alan olan ev isleriyle sinirh tutulduklari icin toplumsal, siyasal ve sivil hayata
katilamadiklari, bu ylzden batin kurallari koyanlarin erkekler oldugu icin toplumsal anlamda
erkeklerle esit olmalarinin mumkin olmadigini sdylemektedir. Boylece ekmek getiren
kurallari koyan erkege kadinin bagimh olmasi kesinlik kazanmistir. Bu baglilik sonucu kadin

asagi bir yaratik olarak gortlmus ve kiigimsenmistir (Bebel, 1976, s.39).

“Gegmiste Simdi ve Gelecekte Kadin/Woman in the Past, Present and Future” adli
kitabinda August Babel, Engels ile ayni disunceleri paylasarak, kadinlarin ezilmisligi ve
somurdlmesini sinif temelli agiklamaktadir. Sosyalist bir devlet yapisiyla ve ¢cocuk bakiminin
toplumsallasmasiyla kadinlarin  bagimsizlasacagini savunmaktadir. Kadinlarin  katilimi
olmadan sosyalist devrimin olamayacagini ve cinsiyetler arasinda tam bir esitlik
olamayacagini belirtmistir. Engels’den farkh olarak, ucretli calisan kadinlarin hem kadin
olarak hem de calisan olarak baski altinda olduklarini vurgulamistir. Rekabetci kapitalist
sistem tarafindan erkelerden daha az (cretle calisan kadinlar, ev icinde de sirekli didinip
durmaktadir. Cinsel ahlak da kadinlar Gzerinde baski yapmaktadir. Bu sorunlari ¢ézmek ve
topluma katki saglamak icin butin kadinlar sinif farki olmadan oy kullanmalidir (Babel,
1976; Bryson, 2003).

Sosyalist/Marksist feministleri diger feministlerden ayiran en énemli konu kadin
emegine verdigi énemdi. Kadinlar ataerkil kapitalist sistem tarafindan hem ev icinde hem de
ev disinda kolelestirilmekte ve emegi somurilmektedir. Erkeklerden daha az (cret alan isgi
kadinlarin yarattigi arti deger sermaye sahibine giderken, kadin kendi Grettigi Uriine

yabancilasmaktadir. Ev iginde de ayri bir kolelik s6z konusudur. Ev icinde kadinin gorevi,



38

yeni isci koleler dogurmak, cocuk bakmak, ev temizlemek, yemek yapmak, bulasik yikamak
gibi kapitalist sistem igin calisan kocasinin daha verimli galismasi ve huzurunu saglamaktir.
Sosyalist/Marksist feministlerin Gzerinde durdugu konu tam da bu noktada ortaya
citkmaktadir. Kadinin batin hayatini  somiren ev islerinin toplumsallasmasi kadinin
Ozgurlesmesine yol acacaktir. Ev isleriyle mesgul olurken karar mekanizmalarindan uzaklasan
kadin ozgurlestikten sonra toplumsal hayatin her alaninda s6z sahibi olacaktir. Boylece

emeginin somurulmesini engellemek icin kararlar alip, dustincelerini ortaya koyacaktir.

Liberal ve radikal feminizmin aksine, sosyalist/marksist feminizm kadinin konumunu
aciklamak icin sadece toplumsal cinsiyet tizerine odaklanmaz, kadinlarin sinifsal ve ekonomik
kosullarini da ¢6zumlemelerine dahil etmeye cabalar (Van Zoonen, 2002, s. 479). Bu
cozimlemeyi, tarihsel ve toplumsal kosullar altinda degerlendirmeye calisirlar. Kapitalist
dinya ekonomisinde kadin tizerindeki tahakkum cesitlerinin dereceleri ancak kadinin daha
onceki donemlerdeki toplumsal konumu ile karsilastirilarak olgulebilir (Pelizzon, 2009, s.33).
Bu tarihsel sirecte ataerkil kapitalist sistemin arastirilmasi sosyalist/marksist feminist

acisindan biyik énem tasimaktadir.

Diger bir 6nemli nokta ise sosyalist feminizm medyanin, kapitalist sistem ve ataerkil
yapiyi aktardi§i tzerinde yogunlasmaktadir. Ne liberal ne de radikal feminizm, kapitalizmde
kadinlarin konumu hakkinda bir sey anlatmamaktadir. Kapitalizmin etki alani ne is yerine, ne
aile yuvasina indirgenebilecek ama tarihsel olarak sinirli bir sistemdir. Bununla birlikte,
sadece sosyalist feminizm, medyada insa edilen disilik ideolojilerine daha c¢ok ilgi
gostermesiyle ayirt edilmektedir. Sosyalist/Marksist feminizm dnemli kilan diger bir nokta da
ikinci bolimde detayli olarak tzerinde durulacak olan metalarin Gretimi ve tuketimidir. Bu
durumda, toplumsal cinsiyet ataerkil kapitalist sistem tarafindan sosyal, politik ve kilttrel

olarak uretilmis ve dogallastiriimistir.

1.3.2.5. Postmodern Feminizm

Postmodern dusuncenin tam anlamiyla ne oldugu konusunda henuiz fikir birligine
vartlamamistir. Buyuk bir semsiye gibi bircok kavrami ayni anda biinyesinde bulunduran
postmodernizmin en énemli 6zelligi, daha onceki feminist kuramcilarin yaptiginin tersine
iyi/koti, glzel/cirkin, erkek/kadin, disilik/erillik ataerkil/anaerkil gibi ikili karsithklari
reddetmesidir. Ekonomik, politik ve disunsel anlamda erkeklerin yonettigi dinyada esit

haklar ya da sadece kadinlarin egemen oldugu bir dinya gibi disunceler feministleri ikiye



39

bolmekte ve ikili karsitliklar igine hapsederek sinirlandirmaktadir. Boylece feministlerin farkh
dustincelerini ortaya koymalarini engellemektedir (Bryson, 2003, s.236).

Farkliliklarin birlikteligini savunan postmodern feminizme gore, esitlik sadece kadin
ve erkek arasinda degil erkekler ve kadinlar arasinda da olmadir. Feministler ise esit haklarin
erkekler ve kadinlar arasinda nasil olmasi gerektigi konusunda sirekli olarak
tartismaktadirlar. Bu esitlik iddiasi kadinlarin erkek normlari arasina sikismasina ve
kadinlarin farkh ihtiyaclarinin, cikarlarinin ve karakterlerinin g6z ardi edilmesine neden
olmaktadir. Sadece kadin ve erkek arasindaki esitlik ikilemi, erkege ayricalik veren ve (stiin
oldugu varsayilan ataerkil yapinin sirddrilmesine neden olarak, kadinlar ve erkekler
arasindaki farkliligr gizler. Esitlik demek farkliliklari g6z ardi etmek anlamina gelmemekte
hatta farklilik esitligi ortaya ¢ikarmaktadir. Birbirinden farkli olan iki insanin ayni olmasi
beklenemez (Scott, 1990, s.138).

Kadin ve erkek arasindaki esitlikten ¢ok kadinlar ve erkekler arasindaki farkliliklara
bakmak, feminist calismalari daha ileriye gotirecek ve kadinlarin surekli olarak kendilerini
erkelerle karsilastirmalarinin da Online gegilecektir. Bu tir arastirmalar toplumsal cinsiyet
acisindan acik uclu arastirmalarin yapiimasini olanakl hale getirecektir (Squires, 1999). Diger
bir postmodern feminist Diana Coole, postmodern feminizmi bir adim daha 6teye gotirerek
kadinlarin kendi aralarindaki irk, yas, cinsiyet, bireysel farkhliklar ya da fiziksel yetenek gibi
farkliliktan ya da erkeklerle aralarindaki farliliktan c¢ok farkliliklarin post-yapisalciligina
odaklanmistir. Bu politikalar dil ve anlamin yapisini ¢okerterek “6teki”’nin ortaya gikmasini
kolaylastirir demektedir (1993). Jacques Lacan’in ifade ettigi “oteki” kimligi olan disilik,
erkek soyleminin dilbilgisel yapisindan c¢ikariimistir. Bazi Fransiz feministler de disiligin
erkek soyleminin disinda yer aldigi gorisini paylasarak, disilik soyleminin bu yapilara
getirilerek negatif anlamda kullaniimasinin éniine gecilebilecegini sdéylemektedirler (Bryson,
2003, 5.237).

Postmodern feministlerin Gzerinde tartistigi diger bir konu da cinsiyetin dogal olarak
verili degil de toplumsal olarak insa edildigidir. Biyolojik farkhlklar toplum tarafindan
tanimlanmakta ve etiketlenmektedir. Diger bir deyisle, toplum belirli 6zelliklerimize vurgu
yaparak (deri rengi gibi), dikkatleri o yone dogru cekerek ve farkinda olmamizi saglayarak
kadin ve erkek kategorilerini yaratmistir. Bu durumda cinsiyet dogal olarak verili degil de bir

kategoridir. Sonucta erken dénem feministlerin ayrimlastirdigi erkek ve kadinlarin biyolojik
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olarak ayrilmalarini saglayan cinsiyet/toplumsal cinsiyet kavramlari ile toplumsal olarak
uretilen erillik ve disilik kavramlari gecersizdir (Bryson, 2003, s.238). Boyle bir dustince bizi
normal, dogal ve ikili olarak gordigimiz toplumsal cinsiyetin 6tesi bir yere gotirmektedir.
Postmodernist feminizm de burada ortaya cikarak su anda gecerli kabul edilen toplumsal

cinsiyet kavramini alt Gst eder (Lorber, 2000).

Postmodern feministlerin paylastigi diger bir konu da kadin olmanin anlaminin insa
edildigidir. Toplumsal yapilar disilik ve erilligi insa ederek bedenlere anlam yiklemis ve
bunun zamanla dogallasmasina neden olmuslardir. iktidari ve giicii elinde bulunduran erkek
sadece ekonomik, toplumsal ve siyasal olarak degil kilturel olarak da kadinhgi ve erkekligi
yaratmistir. Burada akla Simone de Beauvoir’in “kadin olarak dogmadi ama kadin oldu” s6zii
gelmektedir. Kadinhgin dogmaktan ¢ok zamanla insa edildigi ve dogallastigina atifta
bulunmaktadir.  Ornedin, homosekstiellik dogal farkliik degil, heteroseksuellikle
iliskilendirildiginde farkli bir kategori olmaktadir (Jackson, 1998a, s.73). Ornegin, Levi-
Strauss’a gore bir sistem icinde kategoriler insa etmek, anlam yaratmanin 6zuddr ve bu
siirecin merkezinde ikili karsitlik diye nitelendirdigi bir yapi yer almaktadir. ikili karsitlik,
evreni olusturan birbiriyle zit iki kategori sistemidir. Levi-Strauss her seyin ya A
kategorisinde ya da B kategorisinde yer aldigini sdylemektedir. A kategorisi de B kategorisi
de tek baslarina var olmamakta ve varliklari birbirleriyle olan iliskilerine bagl olmaktadir. A
kategorisinin anlamli olmasinin tek sebebi onun B kategorisi olmamasidir. Levi-Strauss’a
gore ikili karsitliklarin insasi temel, evrensel anlamlandirma sirecidir. Ona gore evrensel
olmasinin sebebi, toplumdaki sinifsal yapilarin degil, insan beyninin fiziksel yapisinin bir
uriinu olarak goérulmesindendir. Bu ylzden anlamlandirma bir kiltire ya da topluma dayali

degil ture dayali yapilmaktadir (Fiske, 1996).

Postmodern feministlerin elestirdigi ikili karsithiklara Judith Butler “Queer Theory” ile
acikhk getirmistir. Yabanci tuhaf, normal olmayan durum, ucuz, hasta, bas dondurc, kotd,
degersiz, baski yapan gibi anlamlari olan bazen de homosekstel anlaminda kullaniimaktadir.
Queer Teorisi kadin ve erkek kimligi disinda ataerkil séylemin 6tekilestirdigi kimliklerin de
esit haklara sahip olmasi gerektigini savunmaktadir. Ornegin, dogallastirilan heterosekstel
kimligin disinda var olan homosekslel kimliklerin de esit haklara sahip olmasi gerektigini
dustinmektedir. Bu yiizden kuram, butlin heteroseksuel normlarin hegemonyasinin baskisina
karsi cikarak insanlarin gey, lezbiyen, transsekstel, escinsel gibi farkli kimliklere sahip
olabilecegini belirtmektedir (Elliot,2010; Gamson, 1995; Heyes, 2003). Konunun daha iyi
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anlastlabilmesi icin queer kuraminin kapsadigi ve disladigi kimliklere bakmak gerekmektedir.
Heterosekstellik Oxford so6zliginde, cinsler arasindaki normal iliskiler olarak
tanimlanmaktadir (1993). Buradaki normal iliskiler tanimlanmaya bile gerek olmadan
okuyucunun kafasinda direkt olarak kadin ve erkek arasindaki iliski olarak yer etmektedir.
Toplumsal cinsiyet ve cinselligi farkli olarak dusindigimiz zaman aklimiza ilk olarak
heteroseksuellik kimligi gelmemektedir. Bu durum normallikten c¢ikmak olarak hatta

anormallige giden bir sureci ifade etmektedir (Cranny-Francis vd., 2003, s.16-17).

Cinsellik kimi yazarlara gore baskinin gizli bir yonu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bireyleri normal ve anormal olarak siniflandiran gorus, toplumda kabul edilen ve
edilmeyenleri de siniflandirmaktadir (Rubin, 1992). Michel Foucault “Cinselligin Tarihi” adl
kitabinda cinselligin biyolojik olmaktan cok toplumsal ve tarihsel olarak insa edildigini
anlatmaktadir. Bu nedenle normal olarak kabul edilen heterosekstellik, toplumsal ve tarihsel
olarak insa edilmekte ve insanlari iyi ve kotii olarak konumlandirmaktadir. Ustelik cinsellik,
cinsiyetleri konumlandirma bakimindan kritik bir yerde olup, onlari diizene sokmak icin de
kullaniimaktadir. Toplumsal cinsiyet bakimindan kadinlar ve erkekler toplumsal ve tarihsel
olarak heterosekstiiel olarak konumlandiriimakta ve cinsellikleri olumlu olarak
kodlanmaktadir (Cranny-Francis vd., 2003, s.18-19).

Heteroseksuellik toplumda normal ve kabul edilir olarak algilanirken diger bir
cinsellik davranisi olan homosekstellik anormal olarak tanimlanmakta ve toplumda kabul
gormemektedir. Homoseksuellik, Oxford sézliginde kendi cinsine karsi cinsel egilim olarak
tanimlanmaktadir (1993). Genel olarak toplumlarda sapkin bir davranis sekli gibi algilanan
homoseksuellik, homofobi tehdidiyle karsi karsiya gelmektedir. Homofobi escinsellere karsi
negatif bakis acisi ve dnyargiyi icermektedir. Toplumda kabul géren kadin ve erkek davranisi
olarak beklenen disilik ve erillik disinda kalanlara duyulan korkudur. Lezbiyen ve geyler de
bu gruba dahil olmaktadir. Lezbiyenlik kadinlar arasinda dogal olmayan cinsel iliski olarak
tanimlanirken, geylik erkekler arasinda dogal olmayan cinsel iliski olarak tanimlanmaktadir
(Cranny-Francis vd., 2003, s.18-19). Lezbiyen ve gey kimligine sahip olmak kimlik
kavramini tartismaya agmistir. Clku homosekstel kimlikler toplumda baski altinda olduklar
icin genel olarak kendi kimliklerini ifade edememektedirler. Ancak bazi kuramcilar

homoseksiel ya da heterosekstiel kimliklere karsi ¢ikarak sadece cinselliklere yonelmislerdir.
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Kimlik olarak homosekstellik ya da heteroseksuelligi elestiren Judith Butler, Eve
Sedgwick, Leo Bersani, David Halperin, Johnathon Dollimore ve Alan Sinfield gibi yazarlar
sadece cinsel kimlikleri arastirmalarinin merkezine yerlestirmislerdir. Bu gorus acisi onlarin
bir noktada feminist kuramlardan ayrilmasina neden olmaktadir. Kadinlarin ezilmisligini ele
alan feminist kuramlarin tersine queer kuram cinselliklerin ezilmisligini ele alir. Kuram
heteroseksuelligi normallestiren kilturel ve toplumsal yapiyi elestirerek, geleneksel olmayan
cinsel Kkimlikler icin miucadele edilmesi gerektiginin altini cizer. Queer kurami cinsel
kimlikleri icin mucadele eden insanlari bir araya getirerek kisitlanan haklarini geri almalari
icin ortak bir platform sunmaktadir (Elliot,2010; Gamson, 1995; Heyes, 2003).

Queer teorisi her hangi bir kimligin genellestirilmesine ve dogallastiriimasina tepki
olarak c¢ikmistir. Kuram sadece toplumsal cinsiyet ve cinsel kimlikler kavramini
sorgulamamakta ayni zamanda irk, etnik yapi ve sinif gibi gostergeler tarafindan bireylerin
kimlik kazanma deneyimlerini de ortaya ¢ikarmaya calismaktadir. Diger taraftan kuramin
kimlik yapisokim, gey, biseksuel, transsekstel, transvestizm ya da lezbiyen gibi kimliklerin
de zarar gormesine sebep olmaktadir. Kuram, kimlik olanin kimliksizlestgii bir duruma
gelmektedir. Hala tartisiilmaya devam edilen kuram insanlari kimliksizlestirdigi ve insanlari
sadece cinsel arzu ve zevke indirgedigi igin elestirilmektedir. Ne kadar insan varsa o kadar
kimlik var varsayimindan hareketle kuram bireylerin dnceden belirlenmis, kurallastiriimis ve
sabitlestirilmis kategoriler icine hapis edilmesine karsi ¢ikmistir (Cranny-Francis vd., 2003,
s.74-78) Kisaca belirtmek gerekirse postmodern feminizmin, cesitlilige vurgu yapmasi onun
diger feminist kuramlardan ayriimasina sebep olmaktadir. Diger kuramlari sadece kadin ve
erkek arasindaki asimetrik iliskiye, biyolojik farkliliga, kadinlarin ezilmisligine ve ataerkil
yapiya asirl vurgu yaptiklari igin elestirir.  Ancak postmodern feminizm de bu kadar ¢ok
cesitliligi barindirdigi icin diger feminist kuramcilar tarafindan da elestirilmektedir. Clinku bu
kadar cok cesitliligin benimsenmesi herkesin esit sekilde haklarinin savunulmasini olanaksiz
kilmaktadir.

1.4. Sonug

Calismanin birinci bolumunde ataerkil kapitalist sistemin toplumsal cinsiyet kavramini
nasil Urettigi tarihsel olarak ele alinmistir. Sadece anne ve es rolleri ile tanimlanan kadinlar,
mecbur birakildiklari ikincil konumlarini elestirmeye ve haklarini aramaya baslamislardir.
Oncelikle kutsal Kkitalardaki ve edebiyattaki kadinin sunumuyla baslayan elestirileri
genisleyerek hak aramaya kadar gitmistir. Kadinin ezilmisligini ve ikincil konumu tartisan
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feminist akimlar bu sekilde ortaya ¢ikmistir. Liberal, sosyalist/marksist, radikal, post modern,
kalturel feminist akimlarin ortak noktasi ataerkil yapiya getirdikleri elestiridir. Ancak feminist
akimlardan sadece sosyalist/marksist feminizm kadinin ezilmisligini ataerkil kapitalist sistem
acisindan elestirmektedir. Tarihsel analizi ile diger akimlardan ayrilan sosyalist/marksist
feminizm, kapitalist sistemin meta Gretimini beden uzerinden agiklamaktadir. Ozellikle
urettigi metalari kadin bedeni Uzerinden pazarlamaktadir. Boylece, kadinin ataerkil yapi ile
nesnelesmesi kapitalist sistemin gelismesi ile metalasma stirecine girmistir. Ataerkil kapitalist
sistem kendini yeniden Uretebilmesi icin metalara ve metalarin tiketilmesine ihtiyag
duymaktadir. Bu nedenle ¢alismanin ikinci boliminde kapitalist sistemin ideolojisini tasiyan
tiketim kalturd ele alinacaktir. Bolimde ayrica, tiketim kiltarintn bas aktori kadin ve onun
bas aktor olmasini saglayan modaya yer verilecektir. Modanin neden kadin bedeni igin
6nemli oldugu ve bu tuketim kultr( ideolojisinin nasil kitle iletisim araclari ile yayginlastigi

ele alinacaktir.
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IKINCi BOLUM
KAPITALIST SISTEM, MODA ve KADIN BEDENININ METALASMA SURECI

2.1. Giris

Calismanin birinci  boliminde kapitalizmin dinamikleri tarafindan olusturulan
toplumsal cinsiyet anlatiimistir. Ataerkil yapi tarafindan nesnelesen kadin bedeni kapitalist
sistemle metalasmaya baslamistir. ilk feminist disiincelerin kokenleri bu sekilde ortaya
ctkmistir. ilk feminist distinceler ve feminist akimlar toplumsal cinsiyet bagdlaminda,
kadinlarin ikincil konumunu ve ezilmisligini elestirmislerdir. Metalasan kadin bedenini
anlayabilmek icin éncelikle kapitalizmin ne oldugu, kapitalizmin ideolojisinin tasiyicisi olan
tiketim kdltdrindn nasil ortaya ciktiginin belirtilmesi gerekmektedir. Tuketim kultiriinde
kadin bedeni moda araciligiyla meta-gdsterge haline gelmistir. Cunkl kadin bedeni kapitalist
sistem i¢in vazgecilmez bir yatirimdir. Kadin bedeninin vazgegilmesi haline gelen moda, kitle
iletisim araclari sayesinde herkesin her seyden haberdar olmasini saglamaktadir. Modadan
kacacak yer bulunmamaktadir. Feministlerin elestirdigi bu nokta ise kadinin gérinimiyle

seyirlik bir nesneye donistirilmesiydi.

2.2. Kapitalizmin Tanimi

Kapitalizm, her seyden dnce tarihsel bir toplumsal sistemdir. Bu sistemi anlamak igin
var olan gercekligine ve nasil isledigine bakmak gerekmektedir (Wallerstein, 2012, s.15).
Kapitalizm, oOncelikle tretime kosulan arag, alet, yapi ve sermayenin 6zel ya da Kkisisel
miulkiyet konusu oldugu bir sistemdir. Kisaca 0zel tesebbus sistemi de denilmektedir. Marks
kapitalizm icin, Gretim araclarinin (lretim gicleri) toplumda ayri bir sinif meydana getiren
kapitalistlerin mulkiyetinde bulundugu bir Gretim bigimi olarak bahsetmektedir (Dobb, 1965,
s.8). Uretim giicleri ise genel olarak bir toplumun teknolojisini olusturmaktadir. Uretimin
gerektirdigi aletleri, gerecleri, makineleri ve binalari kapsamaktadir. Kapitalist sistemde,
halkin ¢ok buyuk cogunlugu Uretim tarzini giclendirmek ve sirdirmek igin gerekli hasilayi
uretmek amaciyla yogun caba gosterirken kicuk bir azinlik bu tretime el koymaktadir (Hunt,
2005, 5.28-29).

Kapitalist sistemde insan emegi Griinlerin iki tir degeri bulunmaktadir. Uretilen bir
mal, gereksinimlerimizi karsilamak Gzere kullaniliyorsa, buna “kullanim degeri”
denilmektedir. Butlin toplumlarda insan emegi drunlerin kullanim degeri vardir. Bitln

metalarin kullanim degerleri vardir. Yani bunlar bir eksikligi ya da gereksinmeyi, dogrudan
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ya da dolayh olarak karsilamaktadirlar (Bilgi, 1992, s.75). insan emegi (riinler, pazarda
parayla mubadele edildikleri zaman Urtinlerin “degisim deg@eri” bulunmaktadir. Bir toplumun
mal Uretiminin var olmasi i¢in, mallarin parayla ézgurce alindigi ya da satildigi iyi gelismis
bir pazara sahip olmasi gerekmektedir. “Bu nedenle mal Gretimi, gereksinimleri karsilamanin
dogrudan bir araci degildir. Daha ¢ok, trtinli para i¢in mubadele ederek para kazanmanin ve
boylece de kullanim degerinden dolayi arzulanan mallari elde etmenin bir aracidir. Bu
kosullar altinda insan emeg@i Grtinler maldir ve toplum mal Greten bir toplum olarak
tanimlanir.” (Hunt, 2005, s.28-29). Ancak Marks, genel olarak mallarla metalar arasinda bir
ayrim yapmaktadir. Emegin her drettigi her toplumsal durum altinda bir kullanim degerine
sahiptir; ancak toplumsal gelismenin belirli bir evresinde bu meta halini alir. Bu durumda
metanin  kullanim-degeri degisim-degerinden farklilasmistir (2000, s.72-98). Metalar,
degisim-degeri biciminde anlam kazanmaktadirlar. Meta Gretimi kapitalist toplumda tipik
olandir. Kapitalist Uretim tarzinin egemen oldugu toplumlarda servet, muazzam bir metalar
birikimi olarak gorur, birimi de tek metadir. Bir mal dogrudan dogruya tiiketim icin degil de
miubadele icin Uretiliyorsa meta haline gelmektedir. Bir adamin kendisi icin yaptigi ceket meta
degildir. Bir baskasina satilmak icin yapilmis ceket- bir baska esya ya da para ile mibadele
edilmek Uzere- meta degerini almaktadir (Huberman, 2002, s.241). Kisacasl, feodal sistemin
bagrinda gelisen kapitalizmde pazar igin mal Uretimi egemendi. Pazar icin Uretilen mala ise
emtia denilmektedir (YYaylagul, 2009).

Kapitalist sistemde Gcretli emegin gorevi ise, sermayeyi blyiltmektir. Kendisi de
Ucretli emegin bir Grind olan sermaye ile diger seylerin yani sira baska emek gticl satin alinir
ve bu, yeni sermayenin yaratilmasinda tekrar kullanilir. Bu durumda sermaye, sémdirinin
sirdiiriilmesi icin bir ara¢ haline gelmektedir. iscilerin kendi driinii durumundaki sermaye,
onlar karsi olmakta ve kuigik bir toplumsal azinhgin halkin buyuk c¢ogunlugu tzerindeki
egemenligini katilastirmaktadir. Bu durumda kapitalizmin gicune glc katan arti deger ise,
yalnizca Uretimdeki iscilerle hizmetliler tarafindan yaratilmaktadir. Deger ya da arti degeri,
makineler, hammaddeler, ya da para degil, yalnizca canli emek gticu Gretmektedir. Arti deger,
yeni vyaratilan degerin Uretim araclarinin sahibi tarafindan el konulan parcasidir. iscinin
somdarulmesinin asil 6lgusd, arti degerle Ucret arasindaki orandir. Dolayisiyla, bu orana, art

deger ya da somdirl pay denilmektedir (Duhm, 2009, s.70).
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2.3. Kapitalizm ve Meta Uretimi

Kadin bedenin metalasmasini anlamak igin dncelikle meta kavrami tzerinde durmak
gerekmektedir. Marks, kapitalist toplum elestirisine metanin tarihsel ve toplumsal analizini
Ozetleyerek baslamaktadir. Meta tretiminin en eski bicimi, zanaatkéarlar ve koyliler tarafindan
yapilan kuguk olcekli Uretim yani basit meta Uretimidir. Bu meta Gretiminde Uretici, Uretim
araclarina ve Urettigi Urline bizzat sahipti. Bu basit meta Uretimi, kapitalist meta tretiminden
farkhdir. Kapitalist meta Uretiminde, Gretim araclarinin ve sermayenin sahibi, kendisi
uretimde bulunmaz. Sermaye sahibi, Uretim araclarini harekete geciren ve bu araclarla drin
Ureten isglictnl parasiyla satin alan Kisidir. Emegin meta olarak satin alinmasi kapitalizmde

meta Uretiminin yeni bir gelismesini gostermistir (Duhm, 2009, s.70).

Meta’nin kullanim degeri ve degisim degeri olmak tzere iki yont bulunmaktadir. Bir
metanin kulamim degeri iki 6ge tarafindan belirlenmektedir. ilki, meta esya olarak yarar
sagladigi, Ureticinin elinden c¢ikip, kendisine ihtiya¢ duyan baska birinin eline gectigi icin
metadir. Eger dretici, emeginin driiniini kendi kullaniyorsa, bu Griin meta degildir. ikincisi,
bir metanin degisim degeri el degistirmesi, alinip satilma ile gerceklesir. Emek Grliniin meta
haline donusimiinde 6teki neden budur. Eger kullanim degerlerinin el degistirmesi alinip
satilma bigiminde gergeklesmiyorsa, meta ve meta iliskileri s6z konusu degildir. O halde
meta, pazarda alinip satildigina gore ayni zamanda bir degisim degerine sahiptir. is bélimu ve
uzmanlasmanin gelismesiyle birlikte, emegin verimliligi de artmis, Uretim araclarina sahip

olanlar giderek zenginlesmeye baslamis, kar elde ederek sermayelerini biyttmuslerdir.

Kapital yani sermaye kapitalizmin hayat damaridir. Wallersteine’a gore birikmis
zenginlik anlamina gelmektedir (2012, s.15). Fulberth’e gore sermaye, mal sahiplerinin daha
fazla kazang¢ saglamak icin olanaklarini ¢ogalttiklari malkiyettir (2008, s.22). Kapitalizmin
srekliligi icin vazgecilmez olan sermaye Marks’a gore, kullanim-degerleri toplamini
degisim-degerleri toplamina dontsttrerek gelisimini hizlandirir (1999a, s.398). Bir mal ancak
kazan¢ saglamak ve birikim yaratmak icin kullanildiginda sermaye haline gelmektedir
(Fllberth, 2008, s.23). Bu kazanci saglayan ve birikimi yaratan canli emektir. Canli emek
olmadan sermaye de olmaz. Emek, kapitalist sistemdeki butiin metalarin ortak toplumsal
tozunu olusturur (Marx, 1999b, s.32). Bu durumda kapitalistin, her zaman emek kullanimi
elde etmesi, baska bir deyisle isi yapmak Uzere akl celinecek ya da zorda birakilacak kisilerin
varhgi gerekmektedir (Wallerstein, 2012, s.16). Burada is¢inin Urettigi arti-deger 6nem

kazanmaktadir.
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Arti-deQerin kapitalist icin 6nemine 6rnek vermek gerekirse; isci alti saat calisirsa,
yeni yaratilan deger isciye 6denen Ucrete esit olacak, kapitaliste kar birakmayacaktir. Ancak,
emekgcinin bundan daha fazla, on iki saat calismasi gerekecek ve bu fazladan alti saatlik emek,
kapitalist icin arti-deger Uretecektir. Verilen drnekte, on iki saatlik emek strecinin, ilk alti
saatinde deger, ikinci alti saatinde arti-deger Uretilmektedir. Kisacasi kapitalist sistemde;
uretim sdreci, metalarin dretildigi sure¢ iken, emek sureci arti-deger Uretme sirecidir.

Kapitalist Uretim sureci, kapitalist meta tretim strecidir (Bilgi, 1992, s.116-117).

Kisacasl, feodal diizende hakim olan mallarin kullanim degerini, kapitalist diizende
metalarin degisim degeri olarak yerini almistir. Bu durumun temel amaci kapitalist sistem
acisindan Kkardir. Cunkd metanin belli bir degisim degeri vardir. Herhangi bir yolla
satilabilecek ne varsa uretilmelidir ve her sey, her hediye, yerine getirilmesi s6z konusu olan
her istek satin alinabilir olmalidir. Sadece meta olan her sey kar acisindan kullantlabilir
olmaktadir. Kar acisindan kullanilabilir olmak, en st Gretim ilkesidir ve kullanilabilirlik
sayesinde kapitalizmde maddi dinya metalar dinyasinin ticari bicimini almaktadir (Duhm,
2002, s.59).

2.4. Kapitalizm ve Tuketim

Tuketim olgusunu konu alan herhangi bir calisma, bu olgunun kapitalist toplumlarin temel
araclarindan ve yonlerinden birini olusturdugu gercegini kabul ederek baslamak zorundadir
(Yaniklar, 2006, s.203). Cunku tuketim kapitalist sistemle paralel olarak gelismektedir.
Kapitalizmin 6ncesi feodal toplumda tiketmek sadece zorunlu ihtiyaclari gidermek
anlamindaydi. Kadin ve erkek tarafindan Uretilen seyler, ya kendileri tarafindan kullanilir ya
da bir baska seylerle degis tokus edilirlerdi (Bocock, 2009, s.53). Cunki insanlar ihtiyag
duyduklari seylerin cogunu, bazen hepsini evin iginde ya da evden fazla uzaklasmadan avcilik
ve toplayicilikla Uretir ve tiketirdi. Bircok insan icin bu gergek, Sanayi Devrimi’ne kadar,
hatta bu devrim boyunca gecerliligini korumustur (Ritzer, 2011, s.185). Toplu Uretim ve

tiketimin olmadigi bu dénemde kullanim degeri hakimdi.

Kapitalizmin gelismesine neden olan endustri devriminden sonra toplu Uretim ve bu
uretime bagh tiketimin ortaya ciktigi gorilmektedir. Bocock’a gore Uretim ve buna bagl
olarak tuketim modelleri icin kapitalizm kavraminin ne kadar 6nemli oldugunu gérmezlikten

gelme olanagi yoktur. Clnkl ekonomik ve finansal bir sistem olarak kapitalizmin en énemli
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amac! yatirilan kapitalden kar elde etmektir (2009, s.43). Kapitalistin tretimden kar elde
edebilmesi igin de tuketimin gerceklesmesi gerekmektedir. Clinku kapitalizm, her zaman igin
uretilen mallarin tuketilmesini saglayacak sekilde temel ihtiyaclarin 6tesinde tiiketme arzusu
icinde yasayan tuketicilere gereksinim duymaktadir (Yaniklar, 2006, s.205). Bunun igin
kapitalist sistem tuketicilere mutluluk ve farklilik vaat eder. Mutluluk icinde harcama yapan
tiketici bir zorunluluktur. Tuketici iginse bu durum bir gorevdir. Harcamak igin baski vardir;
simgesel rekabet baskisi, sayginlik ve toplumsal onay arama baskisi (Bauman, 1997, s.106).
Baudrillard’a gore tuketim; mal ve hizmetler araciligiyla bireylerin ihtiyaglarinin tatmin
edilmesinin Otesinde, bir gosterge sistemidir. Tiketim mallarinin, gostergeler ve bunlarin
hiyerarsik yapilari olarak kabul gérip 6nem kazanmasi s6z konusudur. Bu durum, toplumsal
farklilasmalarin, prestijlerin, statulerin ve herkesin nesneler 6ninde esit olmamasinin
belirleyicisi olmaktadir (2004; 2009b).

Kapitalist ideolojinin dayattigi “zorunlu tiiketim” ya da Marks’in deyimiyle meta
uretimi Kitleleri etkilemeye baslamistir. Kapitalizmde maddi diinya, metalar diinyasinin ticari
bicimini almaktadir (Duhm, 2009, s.89) Tuketim, tiketicilerin ihtiyaclarindan degil, artan bir
sekilde, arzulara dayanan bir olgu haline gelmistir (Bocock, 2009, s.13). Kapitalist toplumda
mallar, gereksinimleri karsilama araclar olarak yine bizlere geri donerler. Bu ise, insani
gereksinimlerin degil, arti degerin belirledigi streclerin egemen oldugu bir toplumsal iliskiler

yapisinin topluma egemen olmasi anlamina gelmektedir (Giltekin, 2006, s.264).

Bocock’a gore ise tiketim, toplumsal olarak olusturulan tarihsel bir degisim strecidir.
Sanayinin merkezi Ingiltere’de ilk tiketim modelleri, 17.yizyilin ikinci yarisinda ortaya
citkmaya baslamistir. Plriten kapitalistler, elde ettikleri kazanclari, liks yasam bicimleri igin
harcamak yerine, islerini gelistirebilmek icin yeniden yatirim olarak kullaniyorlardi ( 2009,
s.21-22). Hatta diinyevi Protestanlik, milk sahibi olmanin verdigi dogal zevke var giclyle
karsi ¢cikmis, tiketimi, 6zellikle ltks tiketimini sinirlamistir. Amag, malkin gerekli ve pratik
acidan kullanish islerde kullanmasiydi. ideal bir kapitalist gosteris ve gereksiz liiksten, ayni
zamanda gucinln verdigi bilincli zevkten kacinir ve toplumda fark edildigini gordukce
rahatsiz olur (Weber, 1999, s. 61, 147 ). Baudrillard’a gére puriten, stirekli yatirim yapmaya
odaklanarak kendisini bir isletme olarak dustinmekteydi (2004, s.93). Weber bu durumun hem
tarim hem de ilk endiistriyel gelismeler alaninda ingiliz kapitalizminin ilerlemesine yardimci
oldugunu déne siirmektedir. Fakat Puritenlikten etkilenmeyen Fransa, italya ve ispanya gibi

ulkelerde durum farkhydi. Bu tlkeler moda giysiler, miicevherler, evde ve restoranlarda iyi
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yiyip icmek gibi seyler igin para harcamay! cesaretlendiren kilttrel degerlere sahipti (Bocock,
2009, s.21-22).

Kapitalist ideolojinin etkisiyle tiiketim zamanla, mutlulugun gdstergesine donliismeye
basladi. Ozellikle 1920’li yillarda giderek daha farkli ve daha genis kitlelere hitap edebilecek
tiketim mallarinin dretilmesine adanan Kitlesel Uretim sisteminin ortaya ¢ikisina tanik
olmaktaydi (Yaniklar, 2006, s.42). Bunun en énemli sebebi Kkitlesel Gretim sistemi olan
Fordist Uretim tarziydi. Bu Uretim tarzi bati kapitalizminin gelismesinde énemli bir yere
sahipti (Bocock, 2009, s.29). Fordist Gretim tarzi; Amerika Birlesik Devletleri’nde Henry
Ford tarafindan baslatilan ve daha sonralari Avrupa’ya yayilan, kapitalizmin gelismesinde bir
asama olarak gortlmektedir (Odabasi, 1999, s. 23). Fordist sistemde; Taylorist ilkelere gore
uretim surecindeki kiglk parcalara bélinen isler, yapilis sirasina gére bir hatta dizilmektedir.
Bu durum, iscilerin Uretim sirasinda isi geregi parca almak ya da alet/makine kullanmak igin
gidis-gelisleri dnlenmektedir. Bunun yerine, islem sirasina gore dizilmis makineler ve is
istasyonlari boyunca hareket etmesi saglanmakta ve bdylece Fordist montaj hatti (akar band)
ortaya ¢ikmaktadir. Fordist Gretimde esneklik yoktur, kati bir sistemdir ve taylorizmin (insan
makinenin bir uzantisidir) ilkelerini benimsemistir. Odabasi’na gére, bir sanayici olarak H.
Ford, seri Uretim ve kitle Uretim dlsuncesini gergeklestiren kisi olarak bu doneme damgasini
vurmustur (Odabasl, 1999, s. 23).

S0zu edilen sdreci tanimlayan “fordizm” kavrami, Gramsci tarafindan Amerikan
endustriyel yasam bicimini belirtirken kullanmistir (1997). Kapitalizmin gelismesini saglayan
is orgutlenmesi fordizm 1970’li yillara kadar stirmastur. Ancak Kitlesel Gretim, Uretim fazlasi
tehlikesine karsi tiketim egilimlerini sirekli manipile etmeyi gerektirmistir (Dagtas ve
Dagtas, 2009, s.39). Uretim hizla artacagi icin bu mallara talebin de hizla artmasi
gerekmekteydi. Fabrikalarda calisan iscilerin Gretilen mallarin alicisi olmasi gerekmekteydi;
aksi takdirde Uretimin pazarda satilmasi mimkin olmayacakti (Saylan, 2009, s.177 ). Yeterli
ucret almaya baslayan isciler kendi Urettikleri otomobilleri satin alarak belli bir yasam tarzini
benimsediler. 1950’li yillara varildiginda, ABD’nde coktan yerlesmis olan “kitlesel tiiketim”,
once ingiltere’de sonra Bati Avrupa’nin diger (lkelerinde tim gruplar arasinda gelismeye
basladi. Bu gruplar satin aldiklari seylerde secim yapmaya basladilar (Bocock, 2009, s.31).
Muazzam sayida Uretilen ucuz standartlasmis mallar, tiketici olarak tanimlanan her
zamankinden genis bir nufusa satilmistir. Ve bu nifus siniflar ya da toplumsal cinsiyetler

olarak degil, daha cok tiiketiciler olarak dustnulmusttr. Bu durumda dcretli Kitlelere ihtiyag
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duyulmaktaydi. Bu nedenle, is¢i sinifina yalnizca yiksek ucret ve daha uzun bos zaman
seklinde kitle tiiketim araglarinin saglanmasi gerekmekteydi. Bu durumda Uretilen mallarin
satisinda kolaylastiracak reklamciligin gelismesi gerekmekteydi (Yaniklar, 2006, s.45).
Reklamlar araciligiyla, taninmamis sabun tozlarindan arabalara, icecek sigara, giyim esyalari
ve mutfak ara¢ gereclerine kadar her seyde marka imajlari yerlesti. Ayricalikli hedef kitle,
heniiz anne babalari ile yasamakta olup, oldukga yuksek ucretli islerde ¢calisan geng kadin ve
erkeklerdi (Bocock, 2009, s.31). Kitle iletisim araclariyla sunulan yasam bigiminde,
erkeklerden metalasmis dinyanin emirlerini calisarak yerine getirmeleri beklenirken; kadin ve
cocuk tlketicilik doneminin gbzde musterileri haline getirilmistir (Dagtas ve Dagtas, 2009,
s.41).

Dinya ekonomisinin 1970’lerde girdigi krizle birlikte Fordizmin tartisiimaya
baslanmistir. Fordist sistemin getirdigi UGretim fazlasi tehlikesine karsi, tuketimin arttirilimasi
gerektigi ortaya cikmistir. Kisacasi, fordist donemin tiketim egilimlerine bakildiginda;
tlketim kitlesel olarak tanimlanmakta, Urlnler arasinda az farklar bulunmakta, Ureticilerin
beklentilerinden cok wreticilerin tercihleri 6n plandaydi. Sosyolojik olarak fordist donemin
tlketim gruplari sinif, cinsiyet, yas gibi genis demografik degiskenlerle ifade edilmis ve temel
tlketim birimi ise aile olmustur (Slater, 1997,5.174-175). Ancak, zamanla tiketimden fazla
uretimin ortaya ¢ikmasi, piyasalarin doymasi ve cesitlenen tiketicilerin zevk ve ihtiyaclarinin
degismesi gibi durumlar fordizm sisteminden farkli bir Gretim ve tlketim sisteminin
gelismesine zemin hazirladi. 1980°li yillarla fordist Gretim tarzindan postfordist Gretime
gecilmistir. Postfordizm, 20. yuzyilin son g¢eyreginde gelismis kapitalist Ulkelerde ortaya
citkan ve endustriyel Grunlerin kitlesel Uretimine dayali fordist birikim rejiminin krize

girmesiyle gelismeye baslamistir (Belek, 1997, s. 158).

Post-fordizme gegisteki en o6nemli gelismeler, iletisim teknolojisindeki hizli
gelismeler, ulasim ve iletisim maliyetlerinin dismesine bagli olarak, Uretimin daha fazla
uluslararasi boyut kazanmasi ve tretim mekanlarinin degismesi olarak siralanabilir (Storper,
1997, s.218). Ozellikle, bilisim ve iletisim alanlarinda odaklasan mikro elektronikteki
teknolojik devrim, uretim yapisini ciddi olgekte degistirmistir. Gergekten de kapitalizm bir
dunya sistemi olarak yeni bir asamaya (kuresellesme) girmis gozikmekte ve postfordist
olarak tanimlanan birikim siireci basat konuma gelmis bulunmaktadir (Saylan, 2009, s. 185-
190). Rasit Kaya’ya gore 1980’li yillar Bati diinyasinda tanik olunan degisikliklerin belki de
en koklu olani kitle iletisim sistemi diizenlemelerinde gergeklesmistir. Teknolojik sigrama



o1

iletisim olanaklarina ¢ok dnemli bir nicel boyut getirmistir. Bu dénemde artik, topluma bilgi
ve haber aktarimi kitle iletisim araclariyla kiresel diizeyde gerceklestirilmektedir (2009,
s.111-118). Bu durum ulusal ve uluslararasi diizeyde reklamciligin gelismesine zemin

hazirlamistir.

Kisacasl, postmodernizmin gergevesini sunan postfordizm doénemi, fordist dénemden
ayiran belli basli gelismeler; esnek dretim (fordizmin tersine makinenin insanin kontroliine
girmesi), esnek orgutlenme (¢calisma surelerinde esneklik), emege olan niceliksel gereksinimin
azalmasi, emek dretkenliginin artmasi, Uretimin uluslararasilasmasi, mallarda farklilasma,
bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler, ulus devletin kiculmesi, tek pazar
anlayisi, neo liberal ekonomik anlayislar, cokuluslu sirketlerin c¢ogalmasidir. Tlketim
acisindan degerlendirildiginde ise postfordist dénemin 6nemi, tiiketim toplumunun yarattig
tlketim kaltirine gegisin hizini arttirmasi olmustur. Post-modernizm sanayi sonrasi toplum,
tiketim toplumu, gosteri toplumu veya cok uluslu kapitalizm olarak adlandirilmaktadir. Bu
toplumda tuketim bir eksiklik Gzerine kurulmustur. O halde modern/post modern tiiketicilerin
doyuma ulasmalari mimkin olmayacaktir. Ne kadar ¢ok tiiketirlerse o kadar daha tiiketmek
isteyeceklerdir (Bocock, 2009, s.75).

2.5. Postmodernizm ve Sembolik Tuketim

Uzerinde en fazla tartistlan konularin basinda gelen postmodernizim; bazi kuramcilara
gore, modernizmin bir pargasi (Lyotard), bazi yazarlara gbére modernizimden kopus
(Baudrillard), bazi yazarlara gore ise ge¢ kapitalizmin kiltirel mantigi (Jameson) olarak
nitelendirilmektedir. Kapitalizmin ileri bir asamasi olan postmodernizmi, yeni bir tretim ve
tiketim modeline gecis olarak disinmemek gerekir. Esasen, postmodernizm siirecte kapitalist
sistem icerisinde, 20. ydzyilin ikinci yarisinda ortaya cikan bazi 6nemli degisiklikleri
saptamak olanaklidir. Bu degisimler, ayni zamanda yeni bir evreye, yani postmodernizme
gecisi olusturmak seklinde 6zetlenebilir (Yaniklar, 2006, 189). Postmodern toplumsal kuram,
akilcilik distncesini reddeder ve akilcilik disi hatta akil disicilik disuncelerine daha yakindir
(Ritzer, 2011, s.100). Bocock, postmodern toplumsal yapilarin analizi icin temel kuramsal
kavramin kapitalizm oldugundan bahsetmektedir (2009, s.40). Postmodern Marksist distnr
Jameson, postmodernizmi ge¢ kapitalizmin kiltlrel mantigi olarak yorumlamakta ve siire¢
olarak metalasmanin tiiketilmesi olarak adlandirmaktadir. Bu durumu Marks’in metalarin fetis

karakteriyle iliskilendirmektedir (1997, s.4). Fredric Jameson’a gore; tiketim kapitalizminin
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mantigini guclendiren, Ureten ve kopyalan postmodernizmde, artik tiketim fiziki bir slrec
olmaktan ¢ok imgeler ve imajlara yonelik olarak gerceklesmektedir (1983, s.125).

Kapitalist sistemde kar, metalar gercekten satilirsa mimkin hale gelmektedir. Bunun
icin, yeteri derecede talep yaratacak ihtiyacin var olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla,
kapitalistler icin s6z konusu olan, mumkin oldugu kadar cok ihtiyaci, metalar yoluyla
karsilamaktir (Duhm, 2009, s.90). Bu durumda fantezi nesneleri olarak islevde bulunan
metalar, postmodern Kkultir dusiincesinde daha c¢ok salt gostergeler olarak varliklarini
sirdirmektedir.  Baudrillard, bu durumu “meta-gosterge” kavramini  Kkullanarak
aciklamaktadir. Gosterge, metanin ulasabilecedi en st asamadir. Metanin bastan beri sahip
oldugu farklilastirma guclt dogrudan gosterge/degisim degeri tarafindan belirlenmektedir.
Metanin kusursuz bir bicime sahip olabilmesi icin kod olarak kendisine boyun egilmesi
gerekmektedir. Bu asamada degisim degeriyle gosterge/degisim degeri ayni gérinime sahip
olmaktadir. Bu sihirli deger tggeni icinde (kullanim degeri, degisim degeri, gosterge/degisim
degeri) insan sanki durmadan “degerini arttirmaya calisan” bir varliga benzemektedir (2009b,
5.264-265).

Gostergelerin  oldugu yerde cesitlilikler mevcutmus gibi gozikse de, aslinda
gostergeler olarak metalarin hepsi tamamen birbirinin aynisidir. Bu cesitlilikte tiketiciler asla
ihtiyaclarini gideremez. Cunki modern toplumlarda tiketiciler sirekli olarak hosnutsuzluk ve
doyumsuzluk i¢inde kalmaktadirlar (Yaniklar, 2006, s.197). Sistemin devamini saglayan
tiketim, gostergelerin diizenlenmesini ve grubun butlinlesmesini giivence altina alan bir
sistemdir. Dolayisiyla tiiketim hem bir ideolojik degerler sistemi hem de bir iletisim sistemi,
bir degis tokus yapisidir (Baudrillard, 2004, s.91). Hicbir insan bu degis tokus iliskilerinin
disinda kalamaz; clinkii yasamak isteyen herkes, satin almak ve satmak zorundadir (Duhm,
2009, s.89). Satin alinan tuketim mallari, insan arzularinin karsilanmasi agisindan higbir
zaman ihtiyaclari gidermemektedir. Mallarin degeri, gosterge degerinden ortaya ¢ikmaktadir.
Mallarin anlamlari da meta ve gostergeler sistemi iliskilerine gore tanimlanmaktadir
(Yaniklar, 2006, s.197).

Amerikali kdltur tarihgisi Bernard Rosenberg 1950°li yillarda yayinladigi “Mass
Culture” (New York 1957) adh kitabinda, postmodernizmi kitle kiltir( olarak yeni bir
kalturel olusumu ifade edecek sekilde kullanmistir. Rosenberg’e gore kapitalizm, bitin

dunyayi buttnlestirmektedir ve bu olusum iginde dinyanin her yoresine yayilan bir kitlesel
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killtir ortaya cikmaktadir (Saylan, 2009, 37-38). Ornegin, “bugiin Londra’da (retilen bir
muzik kaseti aylar dncesinden tim dinyada simgeler olarak insanlarin zihinsel sireclerine
aktarilmakta ve ciktiktan sonraki ilk gunlerden itibaren tim dinya Uzerinde ayni hizla
yaylimaktadir. Kitlesel iletisimin artan hizi bu anlamda metalasmanin ve dolayisiyla tretim ve
tiketimin hizinin da artmasina neden olmaktadir” (Ercan, 2003, s.188). “iste postmodern
insan bu kiltirdn Grand olan insandir. Her tarafi metalarla sariimis, ortak tiuketim ve stati
normlari benimsemek durumunda kalmis, amorf kitlenin parcasi olan kisi postmodern insan
olarak nitelenmektedir” (Saylan, 2009, s.37-38). Burada elde edilmeye calisilan, alinan ve
tlketilen aslinda gostergelerdir. Mallar arzu edilen bigimi verecek sihir gugleri icin arzu edilir
hale getirilir (Bauman, 1997, s.83) Bireyler yalnizca tlketici statlisiine indirgenmistir
(Yaniklar, 2006, 196).

Tuketim kulttrinun 6zendirilmesi sadece medya araciligiyla reklami yapilan Griinlerin
tlketilmesine yonelik degil, ayni zamanda bu drunleri tlketerek nasil ideal bedenlere,
mutluluga ve basariya ulasilacagi ile ilgili de olmaktadir. Tuketim kaltird bu durumu
sembolik anlamlar kullanarak yapmaktadir (Dittmar, 2007, s.11-12). “Tuketicilerin, drtnler
ve onlarin markalarinin tasidiklari anlamlari daha fazla anlamaya ve yararlanmaya
yonelmeleri, “sembolik tiketim” kavramini, tiketim kaltlrintn ana unsurlarindan biri haline
getirmektedir. Sembolik tuketim, drlnlerin kismen de olsa sembolik degerlerine gore
degerlendirilip, satin alinmasi ve tiketilmesi olarak tanimlanabilir.” (Odabasi, 1999, s.70).
Kisacasl, tiketim dizeni gostergelerle beslenir ve gostergelere siginarak yasar (Baudrillard,
2004, s.25). Tuketim nesneleri de gosterge deQerlerini degistirerek tuketicinin ihtiyag ve
davranislarini degistirebilir, ihtiyac ve davranislarin bu sekilde manipile edilmesi sonucunda
tiketilen, nesnenin kendisi degil onun anlami ve gosterge degeridir (Yaniklar, 2006, 196-
197).

insanlarin maddi ve maddi olmayan ihtiyaclari vardir. Maddi olmayan ihtiyaclar
arasinda sosyal sayginhik, sevgi, yakinlik ve glvenceye duyulan ihtiya¢ yer almaktadir.
Demek ki, bu ihtiyaclari giderebilecek metalarin Uretilmesi zorunlu hale gelmistir. Maddi
olmayan ihtiyaglarin nasil olup da metalar araciliyla, yani maddi nesnelerle
karsilanabilecegini anlamak, ilk bakista kolay degildir (Duhm, 2009, s.90). Nesneler ve
ihtiyaclar burada histerik ya da psikosomatik konversiyon (ihtiyaclarin ideolojik dogusu)
semptomlari olarak yer degistirebilir. Eger ihtiyac alinirsa yani satin alinarak tatmin edilirse,

semptom burada iyilestirilir ancak baska bir yerde ortaya cikar. Kisacasi, nesneler ve
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ihtiyaclar dunyasi boylece bir genellesmis histeri diinyasi olacaktir (Baudrillard, 2004, s.89-
90).

Kapitalizmi benimsemis toplumlarda, uretilen mallarin gbsterge ve semboller
kullanilarak tuketicilerin ¢oguna satilmasiyla, tlketim ve arzular arasinda bir baglant
kurulmus olur. Satin alinan giysiler ya da belirli tarzda mobilyalar araciligiyla belli bir kisilik
kalibina girebilme arzusudur yasanan. Béyle dénemlerde bu arzular, bir isi olan insanlari hatta
issiz olanlarin bile bir kismini etkilemeye devam etmektedir (Bocock, 2009, s.13). Birey,
toplumsal olarak standartlastiriimis i¢ donatimla boylece, var olan tiiketim mekanizmalarini
tam olarak hesaplanabilir, ayrilmaz bir parcasi haline getirilmelidir (Duhm, 2002, s.184).
Baska bir deyisle, tiketici talebi arttikca tuketim kapitalizminin istikrari ve guvenligi de
artacaktir (Yaniklar, 2006, s.207 ).

Baudrillard, “Gostergenin Ekonomi Politigi” adh kitabinda gostergenin degisim
degerinden bahsetmistir. Meta-gdsterge kavramini kullanan yazar, metalarin degisim degeri,
sagladiklar1 toplumsal prestij, neden olduklari rekabet duygusu hatta yol actiklari sinifsal
ayrimciliktan s6z etmektedir (2009b, s.264-265). Meta-gosterge kavrami bazi neo-
marksistlerin,  kapitalizmin yeniden Uretilmesi icinde kaltarin o6nemli rolune dikkat
cekmelerini saglamistir (Featherstone, 2007, s.83). Meta-g6sterge kavramindan dolayi
Kroker, Baudrillard’1t Marksistlerin en sonuncusu ve en iyisi olarak tanimlamistir (Kroker,
1985). Butln bunlar kapitalist ideoloji sayesinde tuketim araciligiyla anlam bulmaktadir.
Culnku, ideoloji ve anlam gostergeler yoluyla uretilmektedir. VVolosinov ideoloji konusundaki
dustncelerini “nerede bir gosterge varsa, orada ideoloji vardir” cumlesi ile 6zetlemistir
(Dagdas, 2003, s.29). Barthes ideolojinin yan anlamda oldugundan ve mit olarak islev
gorduginden duz anlamin ise ilk, dogal, gorinen anlam oldugundan bahsetmistir (1996,
5.198). Ancak ideolojinin birincil anlamda mi Gretildigi yoksa ikincil anlamda mi Uretildigi
tartisma konusudur. Ancak buradan ¢ikan sonug Barthes’a gore sembolik tiiketim kuskusuz

bir yan anlam olgusu olarak ikincil anlamda 6nem kazanmaktadir.

Baudrillard’in  meta-gosterge kavrami  Saussure’un gosterge kavramina atifta
bulunarak tuketimi gdstergelerin tiketimi baglaminda agiklamaktadir (Featherstone, 2007,
s.83). Saussure, bir gostergenin diger gostergelerle iliskisiyle ilgilenir. Nitekin erkek
gostergesinin anlami diger gostergelerden nasil ayirt edildigine bagli olarak belirlenir.

Dolayisiyla, erkek gostergesi hayvan, insan, ¢ocuk anlamina gelmez. Saussure gostergenin
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diger gostergelerle iliskisine deger adini verir. Anlami belirleyen bu degerdir. Ornegin Chanel
firmasi Fransiz yildiz Catherine Deneuve’yl geleneksel Fransiz sikhiginin bir imgesi olarak
sectiginde o sistemdeki bir gosterge haline geldi. Bir gosterge olarak Catherine Deneuve’nin
anlamini belirleyen diger gosterge yildizlaridir (Fiske, 1996, s.67-68). Sembolik tlketimi
acisindan degerlendirildiginde, gostergelerle Grlin cekici kilinmaya calisiimakta ve degeri
arttiriimaktadir. Burada satin alinan meta degil onun yarattigi bu cekici imgedir. Cunki
tiketim kimlik insa etme slreclerinde en 6nemli araclardan birisidir. Pazar kimlik olusturma
araclarini sunmakta ve bu nedenle, bireylerin ne ve nasil tlkettikleri, kim olduklari, kim
olmayi arzuladiklari ve digerlerine kim olarak gériinmek istedikleri konusunda belirleyici bir
etkiye sahip olmaktadir (Yaniklar, 2006, s.122). Ornegin, Crain’e gore giysileri yaratanlar ve
tiketenler gostergebilimsel agidan farkli anlamlari ayni giyside kullanmaktadirlar. Ya is ya da
bos zaman; ya isyan ya da uyumculuk; bluejean ve tisort ilk gruba, siyah motosikletci

montuysa ikinci gruba 6rnek olarak gosterilebilir (2003, s.237).

Sembolik tuketim aracthgiyla artik tuketiciler ne olup olmadiklarina Kkarar
verebilmektedirler. Satilmasi gereken sey, arzu edilen maddi olmayan deger icin sembol
haline getirilmektedir. Tuketici kendine tiras losyonu bigiminde sayginlik, kostim bi¢iminde
guivence, spor otomobil bigiminde erkeklik, ylzuk bigiminde ask satin alabilir (Duhm, 2009,
s.90). Pazarin tuketicilere sundugu bir baska hizmet 6zgur secimlere sunulan toplumsal
onaydir. Onay tipki dizenleme direktifleri gibi kimlik takimlariyla birlikte gelmektedir
(Bauman, 1997, s.90). Tuketim araciligiyla arzu ettigi kimlige ulasan tlketici hedonizme
ulasmistir. Bu durumda artik fantezi ve dis Griini olan hedonizme dogru bir yénelmeden de
bahsedilebilmektedir. Bbylece ¢agdas anlamda haz icin, fanteziler, dusler ve imajlar ¢ok
onemli araclar haline gelebilmektedir. Dus yaratmayi, fantezi yaratmayi saglayan drtnler
hedonik tatmin yaratmanin ana kaynaklaridir. Tiketici ise, bu tatmini saglayabilecek trlnleri
arama egilimindedir (Odabasi, 1999, s.79-85). Tek istedigi mutlulugu yakalamaktir. Mutluluk
tlketim toplumunun mutlak gostergesidir. Tam olarak kurtulusun esdegerlisidir. Mutluluk
kavraminin ideolojik guct hic de her bireyin kendisi icin mutlulugu gerceklestirmeye yonelik

dogal bir egiliminden ileri gelmez (Baudrillard, 2004, s.52).

Baudrillard icin tlketim idealist bir uygulamadir. Bunun anlami tiiketilenlerin nesneler
degil, dusunceler oldugudur. Tlketim durmayacaktir. Bir idealist uygulama oldugu icin, bir
sona, fiziksel bir doyuma ulasmasi mimkin degildir. Bu durum kapitalist sistemde kaderimiz

haline gelmistir (Bocock, 2009, s.75). imrenilen, elde edilmeye cahisilan, alinan ve tiiketilen
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gostergelerdir. Mallarin beden ve zihin kapasitesinin olumlu niteliklerini arttirma yetisi (daha
saglikli, zengin, mutlu yapmasi) icin arzu edilmedigi sdylenebilir. Daha ¢ok vicut ya da ruha
0zel, saygin ve dolayisiyla arzu edilen bicimi verecek sihir gugleri icin arzu edilir (Bauman,
1997, s.83) Gosterge degerinin mantigi, genis Olcekli meta Uretiminin talepleri ile uyumlu
olan kultdrel dizeni dayatma gabalari icinde kapitalizmin tiketim alanindaki zaferine isaret

eder. Bireyler ise yalnizca tuketici statlisiine indirgenmistir (Yaniklar, 2006, 196).

2.6. Tuketim Kultird ve Tuketim Toplumu

Tuketim kaltdr( ve buna bagh olarak tuketim toplumu, kapitalist toplumlarda s6z
konusudur ve ancak bu agidan degerlendirildiginde agiklanabilir, kavramlastirilabilir ve
incelenebilir (Odabasl, 1999, s.22). Clnki tuketim, milyonlarca Kisinin ginlik yasaminda ve
gunlik uygulamalarinda kapitalizmi mesrulastiran, saglam bir kapitalizm ideolojisi haline
gelmistir (Bocock, 2009, s.120). Kapitalizm giderek artan bir istahla kendini yeniden ve
yeniden Ureterek mesrulastirma ve giclnu ylkselen bir siddetle gosterdigi alan tiiketim
kaltara olmustur (Akcali, 2006, s.22). Tiketim kulturi yapay gereksinimler yaratan ve
herkesin tuketici olmasini gerektiren 6zel bir 6zgirltgu zorunlu kilmaktadir. Boyle bir kiltar,
mal ve hizmet Uretiminin en yogun oldugu toplumlarda ortaya ¢ikmaktadir (Yaniklar, 2006,
5.204-205). Tlketim kultird, hayat tarzlari, kultirel Grinler ve metalar alani igerisinde isleyen
arz, talep, sermaye birikimi, rekabet ve tekellesme gibi piyasa ilkelerine odaklanmayi
icermektedir (Featherstone, 2005, s.142).

Tatmin ve bireysel secim aldatmacisi bizzat endustriyel sistemin ideolojisidir.
Tuketicinin  6zglrligunin aldatmacadan baska bir sey olmadigi duslncesini paylasir
Galbraith. ihtiyaclar sistem 6geleri olarak Uretilir, bir bireyin bir nesneyle iliskisi olarak degil.
Galbraith, “insanin nesnelerle iliskisinin, insanin kendi kendisiyle iliskisinin bozuldugunu,
gizemsellestigini, gudimlendigini sdyler (aktaran Baudrillard, 2004, s.84-86). Baudrillard’a
gore modern toplum bir “tiketim toplumu”dur. Tlketim toplumu var olabilmek i¢in nesnelere
ihtiyac duyar, daha dogrusu onlari yok etmeye ihtiya¢ duyar. Nesnelerin kullanimi sadece
nesnelerin yavas yavas kaybolmasina gétirmektedir (2004, s.46). Boyle bir toplumda ise her

sey metalasmistir ve meta degeriyle dolasimdadir.

Tiketim toplumunda insan Uretim ve tiiketimin vazgecilmez bir parcasi olmaktadir.
George Ritzer  “Blylst Bozulmus Dinyayr Bulyllemek” adh kitabinda; “tuketim

katedralleri” olarak niteledigi tuketim araglarinin ge¢miste oldugundan c¢ok daha fazla
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tlketime ayartildigimizdan, hipertiketicilik yonine sokuldugumuzdan bahsetmektedir (2011,
s.14). “Tuketim toplumu, kredi kartlarinin toplumudur “bugiin yasa yarin 6de” temel degerdir.
Daha fazla tiiketim yapma istegi yalnizca yiiksek gelire sahip olanlar icin gecerli olan bir olgu
degildir. Dlsuk gelire sahip olanlar da her zaman icin daha fazla tliketim yapma, yani daha
fazla mal ve hizmetten yararlanabilme 6zlemi icinde olmaktadirlar” (Yaniklar, 2006, s.207).
Tiketim toplumunun degeri daha zengin bir yasam ve bdyle bir yasam igin daha ¢ok
tiketimdir (Kongar, 1993, s.293). Baudrillard’a goére tuketim yurttashk goérevi olarak
kurumsallasmistir -~ (2004, s.93). Ritzer, gecmistekinden daha farkh  tuketime
yonlendirildigimizi artik tek basina tiketme, tek bir yerden ¢ok farkli mal ve hizmetleri satin
alma ve bircok baska insanla birgcok ayni seyi alip birgok ayni turde tiketmemiz ¢ok daha
mimkin gézukmektedir. Bu durum tiketimin yasamlarimiza kadar sizmasini, tiketimin bizi
tiketmesini arttirmaktadir (2011,s.14-15). Ritzer bu duruma “tliketim araclari” demektedir.
Ritzer’in “tuketim araclar” kavrami Marksist kuraminin kokenidir. Bu kuram, modern
kapitalizmin ve tuketim katedrallerinin basarisinin tuketicinin denetlenmesine ve somurisiine
hayli bagimh oldugunu géstermektedir (2011, s.79-83). Tuketim araclari, tuketicileri, ihtiyac

duyduklarindan daha fazla satin almaya, gerekenden daha fazla harcamaya yonlendirmektedir.

Tuketim toplumu kapitalizmin ileri asamasinda ortaya ¢ikan bir toplumsal modeldir ve
burada meta Uretiminin kapsam ve iceriginin ileri dl¢tide genislemesi s6z konusudur. Boylece
kapitalizmin ileri asamalarinda ortaya bir tiketim toplumu ve bu topluma 6zgl bir tiketim
kaltarandn ciktigr ileri strtlebilecektir. Salt tliketim arzu, istek ve taleplerinin karsilanmasi
gereken temel ihtiyaclar haline geldigi tuketim kaltlrlnd, kisaca, insanin tiketerek kendini
gerceklestirebildigi kiltir olarak tanimlamak mimkandur. Tketim kaltrd, fiziksel tiketimin
O6nemini yitirdigi, buna karsilik sembol ya da imaj tiiketiminin insanin toplumsal konumunu
ve iliskilerini belirleyen en onemli degisken haline geldigi bir kdlttrel cerceve olarak
dustinebilmektedir. Postmodern sOylemin ortaya c¢ikisi sozl edilen tiketim toplumu ve
kalturd ile gok yakindan ilintili goztikmektedir ( Saylan, 2009, s.42-43).

2.7. Tuketim Kultrd ve Tuketim Toplumunda Moda ve Kadin

Kapitalist ideolojinin tasiyicisi olan tiketim kultirinde beden 0Ozellikle de kadin
bedeni ¢ok buyuk bir 6neme sahiptir. Kadin bedeni kapitalist sistemin kendini yeniden
uretmesi icin buldugu tiiketim yollarindan biridir. Kadin bedeninin metalasmasini saglayan
moda da kapitalist sistemin kullandigi araclardan biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bir maske bir

zirh gibi kadin bedenini kusatan moda, kendi bedeninden rahatsiz olan kadina, mutluluk,
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statll, farklilik ve haz yollari sunmaktadir. Digerlerinden farkli gérindigi umuduyla modaya
uyan tim kadinlar farkinda olmadan Herbert Marcuse’nin “tek boyutlu insan” durumuna
dusmektedir. Birbirlerine tipatip benzeyen kadinlara modaya uyarak Ozgurlik vaat
edilmektedir. Yalniz yabancilasmayi ve toplumsal denetlenmeyi destekleyen bu 6zgurlik
sadece birey tarafindan neyin secilebilecegini ve neyin secilmis oldugunu gdstermeye
yaramaktadir. Bu durumda yabancilasmis 6zne yabancilasmis varolusu tarafindan yutulmakta

ve “yanlis bilinci” gercek biling olmaktadir (Marcuse, 1990, s.7-10).

Kapitalist ideolojiyi tasiyan tiketim kilturinin bas aktori ve gozbebedi kadindir.
Uygun Olculerde ve kusursuz, ideal kadin figiri reklamlarda, guzellik yarismalarinda
gosterildiginde, bu ideal tipe nasil ve hangi trtnlerle ulasilabilecegi mutlaka belirtilmektedir.
Normal ve siradan kadinlarin buytk ¢ogunlugu gosterilenlerle kiyaslanamaz olsa bile, o yone
dogru davranis gostermelerinde uyarici etkilerden s6z edilebilmektedir (Odabasi, 1999, s.61).
Cunkl kadinlar kapitalist ideolojinin Grettigi dislanmaktan korktuklari icin modaya uyum
saglamaktadirlar. Korkuya karsi en genel savunma mekanizmasi, uyum saglamaktir. Daha
acik sdylemek gerekirse, toplumun giiclerine boyun egmektir. Bu yolla korku mikemmel bir

egemenlik araci olmaktadir.

Kapitalizm, her zaman ve her yerde korku Uretecektir. Clnki sermaye korkaktir ve
korkan hep korkutmak zorundadir. Kapitalizmin drettigi korkudan korku, birikerek sermaye
bicimine donusen arti degerlerin dogasindan gelmektedir (Duhm, 2009, s.18-65). Kapitalist
ideolojinin yarattigi diger bir korku kadin bedeninin kusurlu ve eksik oldugu Uzerinedir.
Kapitalist ideoloji tarafindan her zaman eksik ve kusurlu gosterilen kadin bedeni moda
aracthgiyla kontrol altina alinmis ve dizeltilmistir. Bu durumda kadinin metalasmis bedeni,
disipline edilmis ve 6znelesmistir. Kapitalist ideoloji tam da bu noktada islev kazanmaktadir.
Louis Althusser, ideolojinin ancak olusturucu 0zne kategorisi sayesinde var oldugunu
savunmaktadir. “Ozne kategorisi, somut 6zneler kurma islevine sahip oldugu stirece, her tir
ideolojinin kurucusudur.” (2006, s.96) Althusser'in yaklasiminda bu nokta ¢ok 6nemlidir.
Ideolojik soylemler bizi séylemin dzneleri olarak kurmaktadirlar. Althusser’in bu “cagriima”
kavrami, ideolojik pratiklerin en yaygin ve goriinmez olanidir. Bu durumda her moda birisine
seslenmekte ve seslendigi kisiyi toplumsal bir iliski icine yerlestirmektedir. Foucault ise bu
durumu iktidar ve itaat iliskileri tarafindan olusturulan 6znenin insasi olarak agiklamaktadir.

Beden de bu durumda 6zne olarak vyaratilmaktadir. Ozne olarak yaratilan bedenin
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denetiminden, bilincin denetimine gecilmistir (2000, s.63-64). Boylelikle tretilen yanlis biling
gercek biling olarak islev kazanacaktir.

Kadinlarin modaya uymasinin diger bir nedeni kapitalist sistem tarafindan kendini
begenmeye, kendinden hoslanmaya 0Ozendirilmesidir. Kendini begenerek baskalarinca
begenilme sansina ulasilacaginda anlasiimistir. En asiri durumda, kendinden hosnut olma ve
kendi kendini bastan ¢ikarma, belki nesnel bastan ¢ikarma erekselliginin yerine bile gecebilir.
Bastan c¢ikarma isi, bir tir mikemmellik “tlketimde” kendi Gzerine déner, ama godndergesi
daha ¢ok baskasinin yargisidir (Baudrillard, 2004, s.113). Modaya uyarak bedenini sergileyen
kadin, bakislari iizerine gekmek ve izlenmek istemektedir. izlenen kadin vaat edilen giizellik
miti araciligiyla gecici hazza ulasarak mutlulugu yakalamistir. Baskasinin yargisi, ne
dustindugi bu durumda ¢ok énemlidir. Veblen bu durumu 1899°da yayinladigi “Aylak Sinif”
adli ¢ahsmasinda “conspicuous consumption” yani gosterisci tuketim kavrami ile
aciklamaktadir. Tuketimin kiskanglhkla iliskisi oldugunu, tiketimin sosyal statiy( sergilemek
icin kullanildigr ve bu gosterisci tuketimin digerleri tarafindan go6zlemlenebilecegi
belirtmistir. Veblen’e goére gostermelik tliketimin temel amaci sosyal statiiniin sergilenmesi ve
sayginlik standardina ulasiimasidir (1995, s.72-88). Waquet ve Laporte’e gore ise, modada bir
yer edinmek toplumda bir yer edinmektir. Dahil olma, karsitlik, uyumsuzluk, kiicimseme ya
da ret giysi yoluyla ifade bulabilir. Uzlasimlara saygi gosteren kimse, icinde hareket ettigi
toplumsal kisitlamalari benimsedigini ya da en azindan kabul ettigini gosterecektir. Bu giyim
kurallarina saygl gruba mensup oldugunu gostermeyi saglar (2011, s.72-73). Kadinlar
acisindan modaya uymanin diger bir nedeni de kimlik yaratmadir. insanlar kullandiklari ve
sergiledikleri tiketim mallari aracithgiyla digerlerine mesaj iletirken, eszamanli olarak
kendilerini de tanimlarlar. Bu slrecte modern birey sirekli secim yaparak hi¢ bitmeyen bir
“kendini yaratma” projesini takip etmektedir (Yaniklar, 2006, s.114-115).

Moda aracihigiyla satin alarak kendini yaratma, gosterisli tiketim, 6teki olmama,
uyum saglama ya da sosyal statiyt sergileme bitmek tikenmek bilmeyen bir slrectir. Clnku
yeni modalar dyle cabuk degismekte, dyle bir cesitlilik gostermektedir ki, hangi modanin
“in”, hangisinin “out” oldugunu takip etmek dikkatli moda tuketicileri icin bile gitgide
zorlasmaktadir (Davis, 1997, s.171). Waquet ve Laporte’e gore moda surecinin bes evresi
bulunmaktadir. Bunlar;

a. Yenilikci Fikir: Moda nesnesinin ve ¢zelliklerinin simdiki zamanindan kopusu ifade

eder.
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b. Kiguk Bir Grubun Benimsemesi: Gosteris gucu yiksek bir grup hatta giclu bir
ahlaki politik otoriteye sahip ve/veya modada buyrugu olan bir birey bu yeni fikri benimser.
Bir sosyal statli grubu, cesitli sekillerde birlikte hareket eden bir grup olarak tanimlanir.

Bu sosyal statli grubunun farkl bir yasam tarzi, yeme, icme, eglenme gibi tiketme
modelleri vardir. Hangi tir grup veya gruplara yiksek sosyal statli ve kitle iletisim araclari
aracithigiyla popularite saglanirsa, o gruplarin tiketim kaliplari konuyla ilgilenenlere
duyurulacak ve onlarin bir kismi tarafindan taklit edilmeye calisilacaktir (Bocock, 2009, s.16).
Veblen’e gore ise her tabakanin tyeleri kendilerini bir Gstiindeki tabakanin yasam bigimini bir
sayginlik ideali olarak benimsemektedirler (1995, s.78).

c. Ozekdes Cevrelere Aktarim: Taklidin ve farkliligin ikili etkisiyle, yenilik, 6zdes
olandan buyruk verene dogru, sosyolojik olarak yakin gruplara dogru genisler. Bu evrede
yenilik hicbir degisim gecirmez; yenilikgi fikir yaratildigi halde yeniden uretilir.

Dustk dereceli siniflar taklit etme, benzemeye calisma ve 6zentiden dolayr bu tir
harcamalari yaptiklari vurgulanmistir. Zenginlik agisindan bir Gst sinifta yer alamasa bile
onlardanmis gibi gérinmenin en kolay yolu onlarin tiiketim aliskanliklarini taklit etmektir.
Veblen gosterisci tiiketim kavramini kullanirken, Baudrillard faydasiz masriflik (wasteful
expenditure) kavramini kullanmistir. Bu durumu Baudrillard, su sekilde agiklamistir: bitin
toplumlar her zaman zorunlu harcamalar 6tesinde har vurup harman savurmus, harcamis ve
tiketmistir, ¢lnku toplum gibi birey de sadece var olmadigini, ama yasadigini asiri,
gereginden fazla tuketimde hisseder. Bu perspektifte “tiketimin” bitirme, Uretken savurganlik
olarak yeni bir tanimi ortaya ¢ikmaktadir ( 2004).

d. Dagilma ve Donusiim: ilk cevrelerin otesinde, fikrin ikincil taklit yoluyla
benimsenmesi kacginilmaz olarak yeniligi piclestiren bir ya da bircok donisim baslatir.
Gorulen sey taklit edilir. Herkes kendi bicimine, mali imkéanlarina, zevkine, elindeki
malzemelere moda fikrini uyarlar. Bu evre modanin etkisini hi¢ tartismasiz belirler.

e. Genellesme: Sonunda genis yiginlar ve kitle de giyim kusamda, sa¢ kesim ve
yapiminda, yasam tarzinda, dekorasyonda bu fikrin piglesmis bicimlerini benimser. Kitle
burada belirli bir donemde, dordlnci evrenin gruplarinda giyilen seye, erisebilen en genc
nifus olarak anlasiimalidir. Televizyon araciligiyla bu kitlenin genisligini herkes kolaylikla
hayal edebilir. Bu besinci evre, baslangicta icerdigi fikrin bayagilasmasi ve deformasyonlari
yoluyla fikrin 6limine damgasini vurur (Waquet ve Laporte, 2011, s.14-15). Modada
tiketim mallarindaki torensel degersizlik ya da Kkirliligin kaynagi, “aleladelik”, baska bir
deyisle ucuza mal olmus olmaktir. Cok fazla insanin maddi olanaklari dahilinde bulunan bir
sey, alelade sayillmaktadir (Veblen, 1995, s.121).



61

Kisiligi bakimindan her birey dogal olarak moda sirecine bes evresinden birinde
girme egilimindedir (Waquet ve Laporte, 2011, s.74). Modanin tilkenme evresinde son asama
olan demode olmanin tam anlamiyla gerceklestiginin sdylenebilmesi icin yeni modanin bir
oncekini tumdyle yutmasi ve hala eski modayr uygulayanlarin artik “modasi geg¢mis”
(demode) sayilir hale gelmesi gerekmektedir. Tanimi geregi bu da 6ncekinin yerini alan moda
nispeten ileri bir asamaya ulasmadan, yani asagi yukari toplum icinde gorinarligin artmasi
asamasina gelmeden mimkin olmamaktadir. Dolayisiyla 6nceki ve sonraki moda
dongulerinin sasmaz bir sekilde kronolojik olarak birbiriyle ortlisecedi, aralarinda kesin bir
kopus yasanamayacagi aciktir. Burada 6nemli olan eskiyi, yerini yeniye birakmaya zorlamak
uzere devreye giren toplumsal psikolojik sirecler ve 6rtismenin sekliyle ortaya konan estetik
tercihler, cinsel kimligin sunulusu ve hayat tarzlaridir (Davis, 1997, s.171). Bu durumda, yeni
modaya uyarak “karsidakinin  sempatisi, takdiri ve saygisinin  kazanabilecegi
hesaplamaktadir.” (Duhm, 2009, s.64).

2.8. Kitle iletisim Araclari ve Moda

Modanin yayilmasi, yonlendirilmesi, tiketiciler tarafindan daha hizla benimsenmesi,
takip ve taklit edilmesi Kitle iletisim araclari araciligiyla olmaktadir. Moda olan urtnler kitle
iletisim araclan vasitasiyla bir sekilde tuketicilere ulasmaktadir. “Kitle iletisim araclari
aractligiyla daha fazla sayidaki “yasam dinyalar1” bireyler icin gérinur hale gelmekte ve bir
kimlik duygusu olusturmaya iliskin muhtemel secimlere donusmektedir” (Yaniklar, 2006,
116). Artik torensel paylasim et ve kan anlamina gelen ekmek ve sarapla degil, Kitle iletisim
araclariyla yapilmaktadir (Baudrillard, 2004, s.127).

Kitle iletisim araclari luks savurganligi 6n plana ¢ikarmaktadir. Gunimizde Uretilen
her sey cok hizli bir sekilde tiiketilmektedir. Ornegin, reklam, nesnelerin kullanim degerini
azaltarak, onlari moda/degerine ve hizli yenilenmeye tabi kilarak zaman/degerini
azaltmaktadir. En (st seviyedeki bu tuketim Kisilerdeki nesne acligiyla ayni nedenle tiketim
toplumunun parcasidir. Bu nesnelerin bu kadar ¢abuk tuketilmesi Gretim dizeninin yeniden
uretimini guvence altina almaktadir (Baudrillard, 2004, s.45-46). Boylece, “tuketim
kapitalizmi, ideolojisi araciligiyla insanlari tiketim mallarinin sehvetine baglayarak daha ¢ok
tiketmeye ve sahip olduklari mallari stirekli yenilemeye yoénlendirmektedir” (Yaniklar, 2006,
110). Dislanmamak, kabul gormek, farkli olmak, mutlu olmak, seyredilmek icin modaya

uyanlar ayni Urunleri satin alarak, tipa tip birbirine benzemektedir. “Boylece bir tek-boyutlu
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distince ve davranis kahbi dogmaktadir” (Marcuse, 1990, s.10-11). Bu durumda modern
bireyin 6limulne yol acan iki olgu metalasma ve iletisim slreci karsimiza c¢ikmaktadir
(Wexler, 1990, s.165). “iletisim ile metalasma siireci birbirini etkileyen birbirinin varolus
kosullarini olumlayan iki degiskendir. Metalar iletisim kanallari ile 6nce simgesel boyutta
dustinsel sureclere girip, sahte be@eniler yarattiktan sonra kendi taleplerini de yaratmis
olmaktadirlar. Dolayisiyla, tiketim simgesel diizeyde pompalandidi stirece, Uretim icin yeni

olanaklar yaratiimis olur” (Ercan, 2003, s.187).

Kitle iletisim araclarindan, televizyon moda alanindaki en ¢agdas gelismeleri herkesin
gercek zamanl gérmesini saglamaktadir (Waquet ve Laporte, 2011, s.50). “Yeni degerlerin ve
imajlarin benimsenmesinde kurumsal bir statiiye sahip olmasindan dolay televizyon, toplum
baskisini modanin lehine olarak kaldirmaktadir. Televizyon ve moda arasindaki bir baska
baglantiyi; televizyonda sik, bakimli, modaya uygun kadinlarin siklikla gorilmeleridir”
(Barbarosoglu, 1995, s.90). Televizyonda gosterilen sik, bakimli, modaya uygun kadinlarin
ideal bedenleri tim kadinlarin sahip olmasi gereken beden olarak yansitiimaktadir. Buyula bir
dinya sunan televizyon, “moda, diyet, glzellik, gorinis ve uygun davranislar hakkinda
strekli bilgi yayarak kadinlari daha fazla tuketmeye tesvik etmekte ve belirli bir beden, sahip
olunmasi gereken bir beden olarak sunmaktadir. ideal beden olarak gosterilen beden tiiketim
mallarina dayali séylemler tarafindan strekli olarak insa edilmektedir (Yaniklar, 2006, 125).
Kitlesel iletisimin artan hizi bu anlamda metalasmanin ve dolayisiyla Gretim ve tiketimin

hizinin da artmasina neden olmaktadir (Ercan, 2003, s.188).

2.9. Hedonist Tiketim ve Moda

ilk caglardan bugiine gelen hedonizm (hazcihik); iyiyi haz ya da aci cekmekten
kurtulma olarak, kotlyl de aci cekmeye neden olan sey olarak tanimlamaktadir (Frolov, 1997,
s.205). Hedonizm’de yalnizca gerceklesmesi bize zevk verecek istekler degerlidir, otekiler
degerli degildir ilkesi hakimdir (Fromm, 1993, s.26). Haz ve karsiti aci kavramlarinin
analizindeki ilk cabalar eski Yunan disundrleri tarafindan yapilmistir (Odabasi, 1999, s.78).
Ornegin, Sokrates 6grencilerine mutlulugun iyilige yonelmek ve onu gerceklestirmekle elde
edilebilecegini 6gretmistir. lyiligin ne oldugu konusundaki arayislara Sokrates’in 6grencisi
olan Kirene’li Aristippos, en Ustun iyiligin haz oldugunu ileri surerek hazcilik kavramini
gelistirmistir (Hangerlioglu, 2004, s.153) Zevkgilik kuraminin ilk temsilcisi olan Aristippos,
zevke ulasmanin ve acidan kagmanin hayatin amaci olduguna inaniyordu (Fromm, 1993,
s5.204).
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Aristippos hazzi, yasamin en yiiksek amaci olarak gormis ve en yiiksek nimet olarak
anliksal zevk icin caba gosterilmesini istemistir. Haz ve istirap, iyi ve koétunun, dogru ile
yasanan Olcit olarak adlandirirken, (Frolov, 1997, s.26) Aristippos, gereginden fazla hazzin
insani diis kinkhgina ugratabileceginden bahsetmektedir. insanin yasamdan haz almasi igin
kendisini tutkularinin kélesi olmaktan kurtarmasi gerektigini sdylemistir (Aster, 2000, s.134).
Epikuros zevk kuramini yeniden gézden gecirmis ve her zevk kendi basina ele alindiginda iyi
olabilir ancak bazi zevklerin secilmesi dogru degildir diyerek bazi zevklerin daha ileride, o
anda duyulan zevkten daha biytk sikintilara yol agabilecegini belirtmistir. Dustnire gore,
ancak dogru olan zevkler akilli, iyi ve durust bir sekilde yasamayi saglamaktadir. Buradaki
"gercek™ zevk, ruh huzurundan ve korkunun bulunmayisindan kaynaklanmaktadir. Bu zevke
ise simdiki zevkten vazgecmeye hazir olanlar ulasabilir (Fromm, 1993, s.204). Epikuros,
Aristippos'un bedensel hazzina karsi tinsel hazzi ye@lemistir. Epikuros felsefesinin ana
dustincesi mutluluktur (Frolov, 1997, s.148). Dusunure gére mutluluk, Gzintunin ya da acinin
mantiksal bir karsiti olarak gérilmiistur. Ancak bedensel ve ruhsal acilar insanin bir pargasidir
ve onlardan kagmak mumkiin degildir. Uzinti ve acidan uzak durmak mutlu olmayi ortadan

kaldirir. Bu yiizden, mutlulugun karsiti aci ya da keder degildir (Fromm, 1993, s.204-205).

Modern tliketimin hedonist (hazci) yapisi, romantik donemin baslangici olan 18.ytzyil
Bati Avrupa’st ve Ozellikle de ingiltere’ye dayanmaktadir (Odabasi, 1999, s.84). Haz
dartisund kapitalist sistem kendi devamlili§i icin kullanmaktadir (Bauman, 1997, s.106).
Kapitalist sistemin ideolojisi olan tiketim kultird, bu devamliliin saglanmasinda bas
aktordir. Tlketim kaltirinin en belirgin boyutu hedonizm (haz arayicilik) olarak ginlik
yasantimizda onimize cikmaktadir (Odabasi, 1999, s.79-85). Helga Dittmar, tlketim
kaltaranan insanlar Gzerinde psikolojik etkileri oldugundan bahsetmektedir. Populerlik,
kimlik ve mutluluk, sosyal statli gibi psikolojik faydalar igin “dogru” seye sahip olmanin
hayati 6énemi bulunmaktadir (2008, s.1-2) Ancak dogru seye sahip oldugumuzda hazza
ulasabilecegimizi kapitalist sistem sodylemektedir. Dus ve fantezi bu konuda imdada
yetismeye calisir. Tlketim kdltrinde “sabir” ve “ertelenmis tatmin” yerine cabuk ve hemen
“aninda tatmini” 6n plana alma 6zelligi ortaya ¢ikmaktadir (Odabasi, 1999, s.79-85). Tuketici
kendisini haz almak zorunda olan sey olarak, bir haz ve tatmin isletmesi olarak dustinmektedir
(Baudrillard, 2004, s.94). Bu durum jouissance kavrami ile yakindan iliskilidir. “Jouissance,
Lacan’in Freud’un haz ilkesinin oOtesine yerlestirdigi bir kavramdir. Freud’da haz (Lust)

bedensel/ruhsal bir gerilimin bosalmasindan ibarettir (ayni sekilde Unlust da bu gerilimin
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strekli kilinmasidir). Dolayisiyla haz, bir tatmin ve rahatlama duygusuyla birlikte anilmahdir.
Oysa jouissance basit bir tatminin Otesinde, bir dirtl tatminidir, dolayisiyla imkansizdir”
(Zizek, 2005, s.230).

Tuketmek surekli olarak metalardan edinebilecek hazlari 6n plana ¢ikarmaktadir
(Yaniklar, 2006, 100). Kadinlar i¢in bu hazlarin basinda modaya uyum gelmektedir. Moda
endustrisi, Urettigi metalarla arzularin talebe doniusmesini saglamaktadir (Cranny-Francis vd.,
2003, 5.199). Moda metalar gercek olmayan bir gerceklik yaratarak kadinlari haz duygusunun
doruguna ulastirmaktadir. Ancak bu haz kisa émurli ve gecicidir. “Bu nedenle, tiiketiciler
yeni haz arayislari icerisinde strekli olarak tiketim yapma isteginde olurlar” (Yaniklar, 2006,
s.104). Bu durum Lacan’in elde edilmesi mimkin olmayan arzu nesnesi “objet petit a” ile
aciklanabilmektedir. Objet petit a, gercek bir nesne degildir, bir fantezi nesnesidir. Bu nesne,
arzu nesnesi aslinda yoktur, 6zne daima bir seyi arzulamakta oldugunu bilir, ama bunun tam
olarak ne oldugundan asla emin olamaz (Zizek, 2005, s.228). Gegici olan bu haz duygusu yeni
bir moda gelene kadar surecektir. Cunkl bir moda dogar, biyir, yayginlasir ve soner. Bir
vakitler hayranlik duyulan, taklit edilen, yikseltilen, yayginlastirilan sey ginin birinde
modasi ge¢mis olur (Waquet ve Laporte, 2011, s.7). Bu durumda kadin yeni haz arayislari
icine girer, tek kurtulus yolu yeni ¢ikan modaya uymaktir. Modaya uyum 6zellikle de giyim
kadinlar Uzerinde baski olusturan bir hegemonya bicimi olmaya devam edecektir (Crain,
2003, s.310). Cunkl moda sonsuz bir yeniden baslangictir (Waquet ve Laporte, 2011, s.24).
Bu yeniden baslangicin devami icin modaya uyanlarin sistemle uyumlu olmalari saglanir.
Sistemin devamhiligi onlarin uyumuna bagli olarak gelismektedir. Bu durumda haza ulasmak
icin “gercek olmayan idealler pesinde kosan insanlar, tiketim araciligiyla hayali kimliklere
ulasmak istemektedirler” (Dittmar, 2007, 5.199-200).

Tuketim kaltdrinin moda aracthgiyla yarattigr “disilik” genel olarak kadin bedeninin
reklamlarda, medyada, sanatta, pornografide, politikada nasil algilandigi ve nasil sunuldugu
ile ilgili olmaktadir. Bu bedenin korunmasi, bakilmasi ve dekore edilmesi ve bedenin
kusurlarinin  6rtilmesi gerekmektedir. Beden kusurlarini 6rten “moda, bedenin gercek
gorinimind gizleyen bir tir maskedir” (Craik, 2005, s.1). Bu nedenle “mikemmel beden”
tlketim kaltrinin merkezinde yer almaktadir (Dittmar, 2008, s.1). Bu baglamda modern
kadin bedenini glzel ve rekabet edecek sekilde tutmaya 6zen gostermektedir (Baudrillard,
2004, s.180). Bu yuzden kendini sirekli olarak diger kadinlarla karsilastirir. Onlara bakarak
kendini konumlandirir. Bu durum Lacan’in objet petit A’si (Blyik Oteki A) ile agiklanabilir.
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Lacan'a gore Oznenin olusumu daima “6teki”yi varsayar. Ben'in ortaya ¢ikabilmesi igin,
6znenin kendisini "6teki" olarak gorebilece@i bir ayna evresi gerekir. Aynada gorilen oteki,
ben’in temelidir. Blylk Oteki, oradan kendimize bakarak, kendimizi olmak istedigimiz gibi
gordigimiz konumdur (Zizek, 2005, s.231).

Kisaca belirtmek gerekirse, hedonist tiiketim ve moda birbirini tamamlayan iki kavram
olarak karsimiza cikmaktadir. Tiketiciler metalari satin alarak ecici hedonizme ulasirlar.
Tuketimde satin alma edimi, kesinlige giden tek bir yol olarak sunulur (Bauman, 1997, s.93).
Modaya uymaya calisan kadinlarin yasadiklari anlik hedonizmin asil nedeni, basari, statd,
kimlik, dikkat ¢cekme ve guzellik olarak siralanabilir. Cunku burada 6nemli olan metalarin
sadece kullanim degeri degil, ayni zamanda kullaniciya sagladigi hazdir. Bu gegici bir hazdir.
Bir zamanlar moda olan meta toplumun genis kesimine yayilip demode olunca, haz da
ortadan kaybolacaktir. Bu durum yeni moda metalar ortaya ¢ikip yeni hazlar ortaya cikarana
kadar devam edecektir.

2.10. Feminizm ve Moda

1980’li yillarin sonlarina kadar feministlerin modaya karsi tutumlari tam anlamiyla
dusmancaydi. Moda 6ncelikle kadinlari erkeklerin seyirlik nesnesi haline donusturen bir tir
baski araci olarak nitelendirilmekteydi. 19. yuzyilin sonlarinda Amelia Bloomer, Elizabeth
Cady Stanton, ve Susan B. Anthony gibi bazi feministler, kadin giysilerini kadinlarin
hareketlerini kisitladigi, sagliklarina zarar verdigi ve bu susli ve abartili elbiselerin kadinlarin
ekonomik acgidan erkeklere boyun edmesine neden oldugu dustincesiyle elestirmislerdir.
1940’h yillarda bu tartismayi ileri bir asamaya tasiyan Simone de Beauvoir, 1970 ve 1980’li
yillarda Una Stannard (1971), Nancy Baker (1984), Susan Brownmiller (1984), Robin Lakoff
ve Raquel Scherr (1984) ve Rita Freedman (1986) gibi feministlerin kadin modasini hedef

alan elestirilerinin de temelinin olusmasina sebep olmustur (Negrin, 2008, s.33).

Simone de Beauvoir’e gore kadinlari esir eden modanin amaci, kadini bagimsiz bir
birey olarak ortaya c¢ikarmak degil, daha cok erkeklerin arzularina yem olarak takdim
etmektir. Etek pantolona gore daha rahatsiz, yiksek topuklar yurimeyi engellemekte bedenin
dogal goruntsuni degistirmekte ve deforme etmektedir (1976). Kadin bedeni ddnemin
zevkine uydurulmustur Ornegin, bati kiltiriine mensup toplumlarda cok yaygin ve ilgi
gérmis olan korseye sikilmis bel ve Cinli kadinlarin deforme edilmis ayaklari bu olgunun

ornekleridir. Yine de bu sakatliklarin maddi sayginhk kurallarinca onaylanip serefli unsurlar
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olarak yasam tarzina dahil edildigi toplumlardaki erkekler icin, s6z konusu gorlntilerin
guzelligi tartisma goéturmez. Bunlar, ideal kadinsihgin ozellikleri haline gelmis maddi ve
kalturel guzellik unsurlaridir (Veblen, 1995, s.115).

Rahatsiz giyim ile kadin bedeni kisitlanmistir. Bu durum makyaj, micevherle kadini
put haline donlsturmastir. Kadinlarin bu sekilde giyinerek zaman, para ve bakima
harcadiklari enerji onlarin daha deQerli seylere zaman ayirmalarini engellemektedir.
Goruntuleriyle saplantili narsis kimligine birtinen kadinlar erkekler tarafindan seyirlik bir
nesne haline doniismektedirler (de Beauvoir, 1976). Kadinlarin toplumsal varligi, boylesine
sinirli bir yerde yasayabilme ustaliklarindan dolayi gelismistir. Bu durum, kadinin kendi var
olusunun ikiye bolinmesi pahasina olmaktadir. Kadin hi¢ durmadan kendisini seyretmek
zorundadir. Surekli olarak kendi imgesiyle birliktedir. Boylece kadin icindeki gozleyen ve
gozlenen Kisilikleri, kadin olarak onun kimligini olusturan ama birbirinden ayri iki 6ge olarak
gormeye baslamaktadir. Erkekler davrandiklari gibi kadinlarsa gortndukleri gibidirler.
(Berger, 1972, 5.47)

Yukarida adi gecen feministler, 1970’li yillarda rahatsiz edici ve kadin sagligina
zararli oldugunu dustndikleri zamanin modasina karsi olduklarini belirtmek icin, giyenin
cinselligini arttirmak icin siisten arindiriimis daha islevsel elbise dizayn etmislerdir. Karsi
olduklari korseler, etekler ve yliksek topuklarin yerine jeanler, tulumlar, T-sortler, bol bluzlar,
kisa saclar ve duz ayakkabilar aldi. Makyajsiz gorunis ve sadeligin benimsenmesi adina,
yapayligin yerine tercih edilen dogallik slogani atmayi tercih etmislerdir (Negrin, 2008, s.33-
34). Ornegin, “makyajsiz goriiniis” genc kadinlarin ideolojik yiiz boyama direncleridir. Birgok
kisi makyaj yapmanin sisteme satilmak oldugunu dusiiniir ve makyaj yaparak kendilerini
satarlar, kendilerinin olmayan bir toplumsal kimligi benimserler. Yirtik kot giymek de basat
ideolojiye direncin bir gostergesi olabilir. Hem kapitalizme hem de ataerkil yapiya direng
goOsteren bu gorusler, karsit okumalarda kendini gostermektedir. Bir kot reklaminda geng bir
kiz “her iki cinsiyete uygun” kot giymesi, onun cinsiyet farkliliklarini reddetmesi, ideolojik
acidan sinirlandiriimis disilik anlamlarina direng goéstermenin bir isaretidir (Fiske, 1996,
s.234). Feministlerin cikardigi yeni kadin modasi ile celiskiler yaratilmakta, kadinlara
“cagrida” bulunulmaktadir. Seslenilen kadinlar yeni ¢ikan modaya uyarak micadeleye

katkida bulunduklarini géstermektedirler.
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Moda 80 ve 90°l yillarda Elizabeth Wilson (1985), Kaja Silverman (1986), Caroline
Evans ve Minna Thornton (1989), Iris Young (1994), Anne Hollander (1994) ve Linda Scott
(2005) gibi feministler tarafindan tekrar degerlendirilerek kendini ifade etme, yaraticilik gibi
ozgurlestirme yoninde gelistirmeye calismislardir (Negrin, 2008, s.34). Onceki feministler
modanin kadinlar Uzerindeki baskisindan bahsederken bir sonraki feministler modanin
Ozgurlesimci tarafina vurgu yapmislardir. Moday1, planlanmis gelip gecici zemin Gzerindeki
israfin ekonomik belirtisi gibi géren feministlerin tersine son dénem feministler modayi belli
bir yere kadar bedenin dogalligini bozmaya hizmet eden sirekli bir sekilde degisen

gOrinimin 6zgurlestirici yanina vurgu yapmaktadirlar (Negrin, 2008, s.33).

Anlik haz metalarin tiketimi ile kapitalist ekonomide yerini almaktadir (Negrin, 2008,
s.35). Haz, tiketimciligin merkezinde yer alan soyut bir kavramdir. Bireylerin daha fazla
tlketmesini saglamada kendine 6zgl bir dizi degerleri iceren tlketimcilik olgusu, yeni
zevklerin benimsenmesini, yenidunyalarin kesfedilmesini ve yeni hazlarin alinmasini her
bireyin sahip oldugu bir hak, ama ayni zamanda da her bireyin kendisine karsi yerine
getirmekle yukumli oldugu bir goérev olarak kabul edilir (Yaniklar, 2006, s.100).
Baudrillard’a gore tiiketim sistemi son kertede ihtiyaca ya da hazza gore degil, bir gostergeler
sistemine yaslanir. Tuketim ilkesinin haz olmadiginin en iyi kanitlarindan biri, bugiin hazzin
bir zorlama olmasi ve hak ya da zevk olarak degil, ama yurttaslik gorevi olarak

kurumsallasmis olmasidir (2004, s.91-93).

1970 ve 1980’li yillarda Ann Oakley (1981), Susan Brownmiller (1984), Nancy Baker
(1984), Robin Lakoff ve Raquel Scherr (1984) ve Rita Freedman (1986) gibi feministler,
kadinlarin gorinaslerinden mutsuz olmalarina kadar varan, kendilerine olan saygilarini
azaltan guzellik ideallerinin baskisini yeniden ele aldilar. Modanin kadin bedenindeki erotik
yerlerini 6ne cikardigini belirttiler (Negrin, 2008, s.36). Modaya uygun giyim kadinlar
Uzerinde baski olusturan bir hegemonya bicimi olmaya devam ediyordu (Crain, 2003, 5.310).
Kadinlar modaya uyarak seyredilmek ve glzel olduklarini hissetmek istiyorlardi. Cinki
“kendi basina bir sayginhik yoktur; sayginlik, yalnizca diger insanlarin bakislari ve
diistinceleri sayesinde vardir. insan, ancak baskalarinin géziinde itibar sahibi olur. Baska bir
deyisle 6znel bir deger olarak itibar, baskalarinin yargic islevi ile birlikte bulunur ve onlarla
birlikte duser. Surekli olarak bu yargi¢ islevine gore yasayan insan icin, itibarin yiksek bir

oznel degeri olmalidir. itibar, meta olarak ¢ok iyi satilir” (Duhm, 2009, s.170).
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Surekli degisen moda kadinlari durmak bilmeyen tiketime sevk etmektedir. Bir
kiyafet gecen yil bir sey sOylemisken, aynisi bu yil timuyle baska bir sey, 6nimuzdeki yil da
yine bambaska bir sey sdyleyecektir (Davis, 1997, s.18). Bu durumda da moda olan ve
demode olan gindeme gelecektir. Kendini in’ler ve out’lar biciminde net olarak
gosterebilecegi gibi, dolayli ve agik olmayan bicimde de kitle iletisim araclari tarafindan
gerceklestirilmeye calisilir (Odabasi, 1999, s.59). Moda olana uymak zorunda oldugunu
hisseden kadinlar, kapitalist sisteme boyun egerek tuketim metalarini almak zorunda
kalacaklardir. Ozellikle de “sehir yasami belli bir gruba ait olma ve bu grubun gerektirdigi
belli bir tarza sahip olma bilincini getirdigi icin tiketim gereksinimi de ona gore
sekillenmektedir. Sehirde birey daha ok bir kimlik duygusu yaratabilmek, kim olarak
algilanmayi arzu ettigini belirtebilmek amaciyla tiketmektedir. Bu durum bireyin giyim,
kusam tarzinin, diger bireyler tarafindan da anlasilip yorumlanabilmesini gerektirmektedir. O
halde birey kendisini ancak digerleri ile ortak birtakim kultirel sembolleri paylasabildigi
Olctde farkh kilabilmektedir. Ancak bu durum bitip tikenmeyen bir fark edilebilir olma

savasimina yol agmaktadir” (Bocock, 2009, s.27).

Susie Orbach (1978), Kim Chernin (1983), Nancy Baker (1984) ve McCann Coward
(1984) gibi feministler estetik ameliyat, diyet ve egzersiz gibi vicuda sekil veren ve belli bir
kaliba sokan tekniklerin kadinlar Gzerindeki guzellik baskisina dikkat ¢cekmislerdir (Negrin,
2008, s.37). Estetik ve erotik soylenceler daha cok kadindan hareketle diizenlenmesinin
nedenini cinsellik kadindir, ¢iinki cinsellik dogadir. Kadinin cinsel tanimi tarihsel kdkenlidir.
Bedenin baski altina alinmasi ve kadinin sémartlmesi, sémrilen her kategorinin dogrudan
dogruya cinsel bir tanim almasini isteyen duruma aittir. Kadinin ézgurlesmesi ile bedenin
Ozgurlesmesi mantiksal ve tarihsel olarak birbirine baghdir. Eskiden cinsiyet olarak
kolelestirilen kadin gunumizde cinsiyet olarak 6zgurlestirilmektedir (Baudrillard, 2004,
5.175-176).

Kadinlari estetik ameliyat, diyet ve egzersize yaklastiran diger bir neden olarak da
reklam, kadin dergileri ve moda programlari gosterilebilir. Medyada ideal kadin bedeni olarak
genellikle asiri zayif mankenler gosterilmektedir. Zayif mankenlere 6zenen kadinlarin, ideal
olgllere ulasamamalari bedenlerinden memnun olmamalarina, depresyona ve mutsuzluga yol
acmaktadir (Dittmar, 2007, s.121-125). Bu yuzden kadinlari estetik ameliyata yaklastiran
genellikle fazla yaglar, anormal burun, yizdeki lekeler, sarkan gégusler, gézalti torbalari gibi

cirkin olduklarini hissettiren “kusur’laridir. (Davis, 1995, s.74-163). Kirk yas modern
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uygarlik ona gen¢ olmayr emretmektedir. Eskisen toplumsal basari simgesi gobek simdi
gucten diismeyle, 1skartaya ¢cikmayla ayni anlami tasimaktadir (Baudrillard, 2004, s.168).

Susan Brownmiller, Kim Chernin, ve Susie Orbach gibi feministler dogal olmayan
bedenlerden cikarak dogal bedene donis ve disiligi 6n plana ¢ikaran giysilerden kurtulmak
icin tartismalarini baslatmislardir. Ciinkii yasamin pek cok rahatligindan fedakarlik etme
davranisi en ¢ok giyimde gorilmektedir. Sert bir iklimde insanlarin iyi giyinmis goériinmek
icin yeterince 6rtinmeden dolasmalari, gizel gérinmek icin giyilen yiksek topuklarla en
basit isleri bile yapmanin zor olmasi gibi. Butln bunlar gosterisci tuketimin israf ilkesidir.
Gosterisci mal tiketimi ilkesinin belirgin oldugu toplumlarda moda daha az istikrarl ve daha
rahatsiz giysiler yaratmaktadir (Veblen, 1995, s.126-130). Artik kadinlar kendi bedenlerini
rahatsiz eden mini etek gibi kiyafetlerini ¢ikarmis ve daha rahat ettikleri pantolonlari giymeye
baslamiglardir. 1980’lerin ortasinda Addy Wilson (1987), Jonathan Silverman (1986), Paul
Evans ve Noel Thornton (1989), Eric Hollander (1994) ve Beau Scott (2005) gibi feministler
nesnelesmenin yerine kendini ifade etme ve vyaraticilik gibi ifadelerle modayi rehabilite
etmeyi denediler. Onlarin bakis acilarina gére daha dogal ve rahat giyim tercih edilmeliydi.
Ancak Frances Mascia-Lees ve Patricia Sharpe gibi feministlerde bedenin sosyal olarak insa
edildigini, ciplakhgin ve dogalligin moda araciligi ile degil kiltirle baglantili oldugunu iddia
etmislerdir (Negrin, 2008, s.39). Onlara gore yasanilan yer, iklim kosullarlari, kiltir ve din

gibi etkenler giyim ve bedenin dekore edilmesini etkilemekteydi.

Iris Young gibi bazi feminist yazarlar moda ve kimlik iliskisine deginmislerdir.
Disiligin getirdigi en 6nemli avantaj bedenin sekli, sacin rengi gibi Gzerinde oynanan oyun ve
getirdigi estetik 6zgurliktir (1994, s.208). Ancak bu durumum 6zgurlik olarak algilanmasi
oldukca guctir. Clnkl tuketim ideolojisi, kimlik sorununa karsi adeta bir ¢ozimmus gibi
yogun bir cesitlilikteki tiketim mallarini sunarak Kkitle kimlik krizi strecini sémirmekte ve
giderek daha cogulcu deQerler ya da yollar ortaya koyarak bu sireci yogunlastirmaktadir
(Yaniklar, 2006, 117). Negrin bu durumu metalarin tuketimi olarak aciklamaktadir. Artik

kapitalist ekonomide metalarin tiiketimi hedonizm deneyimini yasatmaktadir (2008, s.45).

Tiketim kavrami metaryalizm, hedonizm, bencillik ve bireysellik gibi olumsuz
terimlerle ifade edilmektedir (Yaniklar, 2006, s.204 -205). Hedonizm, bizi hazza gétlrecek ve
acidan sakinmamizi saglayacak her yolun iyi ve gizel oldugunu sdylemektedir (Odabasi,

1999, s.79-85). Baudrillard bu durumu gostergelerin  postmodern c¢agi olarak
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nitelendirmektedir. Bu ¢agda mutlu, asik, 6vglye bogan/6vgiiye bogulan, bastan ¢ikarilan,
katilimci, keyifli ve dinamik olmak gostergelerin yogun kullanimiyla bitin haz
potansiyelliklerinin sistemli olarak sémdarilmesiyle var olmak demektir (2004, s.94).
Kapitalizmin gelisme seyri icerisinde, tiketim standartlarinin giderek artmasi ve diger
gelismelerle beraber tuketim olgusu, ekonomik materyalist giclerden c¢ok, gostergelerin
egemen oldugu, arzuya dayali bir tiketim anlayisi sekline birtinmustir (Yaniklar, 2006, s.27).

Toplumsal orgitlenme ilkesi olarak moda buyrugu uygarhgimizin  6nemli
paradokslarindan biridir (Baudrillard, 2004, s.183). Cunki bugin moda kadinlar Gzerinde her
zaman oldugundan daha baskicidir. Toplumsal hayata her her zamankinden daha fazla katilan
kadin, ise, spora, gece kulubune, tatile, caya, diigiine, davete ya da toplantiya giderken hep ne
giyecegini distinmektedir. Bunun bir nedeni degisik giysilere, nesnelere, bir arabaya sahip
olma arzusu psikolojik acidan toplumsal farklilasma ve sayginlik gibi baska tirli
zorunluluklara boyun egilmesine yol acarken (Baudrillard, 2009b, s.34) dider nedeni
toplumsal uyumu getirmesidir. Baskalarinin yargilarindan kacan kadin modaya uyarak
elestirileri kendinden uzaklastirir. Dislanmaktan korkan kadin kendisini uyuma suriikleyecek
bir korkuya ve bu uyumu beceriklilik diye ilan eden bir ideolojiye sahip olarak; kendi
ihtiyaclariyla sermayenin ihtiyaclarini ayirt edemeyecek kadar distinme yetenegini
koturumlestirir. Boylece 6zel hayatindaki koleligin ve yabancilasmanin bireysellik ve 6zerklik
olduguna inanir (Duhm, 2009, s.237).

Son otuz yildir toplumsal cinsiyet ile ilgili calismalarin ana konusu moda ve bedendir
(Cranny-Francis vd., 2003, s.197). Bu kadar karmasik gibi goériinen moda ve kadin bedenini
anlamak aslinda ¢ok basittir. EndUstriyel kapitalizm ve buna bagh olarak pazar ekonomisinin
gelismesi modanin meta Ureten haline gelmesine neden olmustur (Faurschou, 2001, s.80).
Urettigi metalarin daha kolay satilabilmesi igin kadinlarin duygularini, distincelerini kisacasi
psikolojilerini etkilemeye calisan kapitalist endistri, bunu en kolay moda ve beden politikasi
ile yapmaktadir. Kitlesel iletisimin artan hizi bu anlamda metalasmanin ve dolayisiyla tretim
ve tuketimin hizinin da artmasina neden olmaktadir (Ercan, 2003, s.188). Kisacasi metanin,
seylesmis diinyasina girip uyum saglamak, insanin varolus sarti haline gelmistir (Duhm, 2009,
s.101).
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2.11. Sonug

Calismanin ikinci béluminde kapitalizmin tanimi yapildiktan sonra tuketim kalturd
ideolojisiyle kadin bedenini nasil metalastirdigi tartisiimistir. Ayrica ikinci bolumde, kadin
bedeninin neden kapitalist sistem icin 6énemli oldugu, neden kadina sadece anne, es ve disilik
rolleri verildigi ele ahinmistir. Kadinin bu durumu bir takim tartismalari da beraberinde
getirmistir. Feministler kadin bedeni Uzerinde oynanan oyunlari elestirmis ve Kkarsl
citkmislardir. Feministlerin elestirdigi konularin detayr calismanin Ggtnc boélimiinde yer
almaktadir. Bu bolumde kadin bedeninin her bir parcasi meta olarak ayri ayri ele alinacaktir.
Kadin bedeninin her bir parcasi (sag, g6z, burun, dudak, dis, kulak, boyun, gogusler, kol, el,
parmak ve tirnak, sirt, bel ve karin, bacak ve ayak, ten rengi) ve bu pargalar icin Uretilen
metalara yer verilmistir. Kadin bedenini metalastiran giyim, estetik, makyaj, diyet, dévme ve

piercing ve spor modasi da bu bélumde ele alinacaktir.
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UCUNCU BOLUM
MODA ARACILIGIYLA KADIN BEDENININ METALASMASI

3.1. Giris

Cahlismanin ikinci bolimiinde kapitalist sistem, kadin bedeni ve meta arasindaki iligki
anlatilmistir. Bu iliskiyi saglayan ve kadin bedenini meta haline getiren kapitalist sistemin
tiketim kaltarh ideoloji tarihsel olarak ele alinmistir. Metalasan kadin bedeninin her bir
parcasi ise calismanin Uclincu bolumiunde yer almistir. Kapitalist sistemin kendini yeniden
Uretmesini saglayan metalar, kadin bedeninde moda araciligiyla yasam alani bulmaktadir.
Cunkl beden kapitalist sistem icin vazgecilmez bir unsurdur. Kapitalist sistemin Grettigi
metalarin bir sekilde tlketilmesi gerekmektedir. Bunun ic¢in guzellik miti ideolojisi ile
etkilemeye calistiklari kadinlara bedenlerine bakmalari 6gretilmektedir. Ancak bakimli bir
kadin, statd, itibar, kimlik ve degderli ideolojisi asilanir. Bu nedenle kadina bedeninin her bir
pargasinin (sa¢, g6z, burun, dudak, dis, kulak, boyun, gégusler, kol, el, parmak ve tirnak,
koltuk alti, sirt, bel ve karin, bacak ve ayak, ten rengi) degerli oldugu ogretildikten sonra
guzel, genc ve bakimli gézikmesi icin nasil dekore etmesi gerektigi anlatilir. Satin aldigi
metalarla dekore edilen bedenin, giyim, estetik, makyaj, diyet, dévme, piercing ve spor

modasi ile disipline edilmesi ¢alismanin bu bolimdinde yer alacaktir.

3.2.  Kadin ve Beden

Beden konusu kadin calismalarinda 6nemli bir yere sahiptir (Cranny-Francis vd.,
2003, s.178). Tarihsel surec icerisinde uzerinde en fazla tartisilan konu kadin bedeni olarak
karsimiza cikmaktadir. Bu tarihsel sirecte kadin bedenini kimi yazarlar “kadin bedeninin
nesnelesmesi” kimi yazarlar ise “kadin bedeninin metalasmasi” olarak almaktadir. Fakat
nesnelesme ve metalasma birbiriyle baglantili iki kavram olmasina ragmen ikisi de
birbirinden farkh anlamlar tasimaktadir. Metalarin kullanim ve degisim degeri varken,
nesnelerin sadece kullanim degeri vardir (Dickenson, 2007, s.28-29). E@er kadin bedeni
degisim degerine sahipse burada “kadin bedeninin metalasmasi”’ndan bahsedilebilmektedir.
Nancy Scheper-Hughes; metalasma kavramini; bedenin, ekonomik degisimin isaretini
gosterdigi (genellikle ask, zevk, baskalarini dusiinme ve zarafet olarak maskelenen), insanlar
arasindaki battin sermayelesmis ekonomik iliskiler olarak tanimlamaktadir (2002, s.2).

Barbara Fredrickson ve Tomi-Ann Roberts gibi yazarlar da kadin bedeninin

metalasmasini “nesnelesme kurami” i¢inde agiklamaktadir. Barbara Fredrickson ve Tomi-Ann
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Roberts  “nesnelesme  kuramini”, kadin bedeninin cinsellik olarak nesnelesmesini
aciklamaktadir (2011, s.7). Nesnelesme kurami hem feminist hem de psikolojik calismalarda
arastiritimak Gzere 6nemli bir kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Psikologlar cinsel
nesnelesmeyi, kadinlari terapiye kadar gétiren nedenlerini, hayatlarini nasil etkiledigini, nasil
basa ciktiklarini ve nasil direndiklerini baglamsal faktorlerle anlamaya calismislardir
(American Psychological Association [APA], 2007). Daha sonra psikologlar arastirmalarini
genisleterek kadinlarin nesnelesmesini mikro ve makro dizeylerde ataerkil baski baglaminda

ele almislardir (Speight ve Vera, 2004).

Cinsel nesnelesme kurami, kadin bedeni veya kadin bedeninin parcgalari tek tek
birbirinden ayrilarak erkek cinsel arzularina maruz kalmasi ve bu durumun kadinlar agisindan
sebep oldugu olumsuz etkileri aciklamak icin ortaya atilmistir. Kadinlar gdzlenen
statlistindeki durumlarini i¢sellestirmekte, zamanla kendilerine bakilan nesne olarak gérmekte
ve gorinislerini degerlendirmektedirler. izlenen olduguna inanan kadin bedeninin nasil
gorundigunu ve digerleri tarafindan nasil degerlendirildigini surekli olarak disunmektedir.
Bu durum kadinlarin zihinsel problemlere kadar varan olumsuz sonuglara sebep olmaktadir
(Bartky, 1990; McKinley & Hyde, 1996; Fredrickson ve Roberts, 1997). Bu durumu en iyi
asagidaki nesnelesme semasi anlatmaktadir (Fredrickson ve Roberts, 1997; Szymanski,
Moffitt, Carr, 2011).Beden Uzerindeki ekonomik degisimi en iyi gbsteren ise moda olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Cunki moda, statli sembolleri haline getirilmis metalari aktarmada
onemli isleve sahiptir ve moda aracithgiyla kendi kimligimizi, benzemek ve 6zdeslesmek

istedigimiz otekilerle statti sembolleri araciligiyla gostermekteyiz (Odabasi, 1999, 5.115).

Kim Sawchuk, moda ve kadin bedeni arasindaki iliskinin G¢ kaynagi oldugunu
savunmaktadir. Birincisi erkegi Uretimle kadini ise Veblenci (gosterisci tlketim) bir
yaklasimla tiiketimle iliskilendirerek kapitalizmi agiklamaktadir. Ikinci yaklasim ise, bati
sanatinin gelismesiyle kadin ¢iplakliginin resmedildigi sanat tarihini arastirmak, tglncusu ise,
toplumsal cinsiyet kodlu bakisin psikanaliz agiklanmasi ile mimkin olmasidir. Ancak bu
aciklamalarin hepsi moday1 aciklamada oldukca yetersizdir. Cunkl toplumsalin bedene
yansimasinda, moda dogal bedenin (zerindeki baski olarak ancak meta olarak agiklanabilir
(2001, s.61-77). Diger bir degisle, kadinlar, gorintllerini meta olarak satmaktadirlar
(Betterton, 1987, s.3). Metalara sahip olmak, sadece digerlerini nasil algiladigimizi
etkilememekte ayni zamanda kim oldugumuzu géstermemize ve kim olmak istedigimizi insa

etmede 6nemli bir yere sahiptir. Bununla birlikte tiketim kiltiriinde metalara sahip olmak ve
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kimlik olusturma streci arasindaki baglantinin psikolojik énemi bulunmaktadir (Dittmar,
2007, s.27).

Psikolojik Sonuglari

Dis goruntusi ile
Kendi kendine ilgili endige

/ nesnelesme
\ Zamanin akisini
Cinsel kontrol edememe
Nesnelesme

Deneyimleri \

Zihinsel saghk
riskleri

-Diizensiz
beslenme
-Depresyon
-Cinsel
Fonksiyon

icsel ilginin azalmasi 7" Bozuklugu

Bedenden utanma

Fiziksel glivenlik icin
endiseli olma

Sekil 3. 1. Nesnelesme Modeli (Fredrickson ve Roberts, 1997)

Semada kadin bedeninin i¢sel ve dissal olarak nasil nesnelestigi anlatiimaktadir. Kadin
bedeninin nesnelesmesi her yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Ornedin medyada, kadinlarin kisisel
deneyimlerinde ve Kkdlturlerde kadin bedeni nesnelesmektedir. American Psychological
Association (APA)’nin yaptigi bir arastirmaya goére kadinlarin reklam, prime-time televizyon
programlari, filmler, sarki sozleri, videolar, dergiler, reklam, video oyunlari ve internet
sitelerinde erkeklere gore daha fazla cinsel obje olarak gosterildiklerini ortaya ¢ikarmistir. EK
olarak medyada kadinlar erkeklerin seksi yorumlarina ve davranislarina maruz kalmaktadir.
Ornegin erkekler daha cok kadinlari tarif ederken kiigcimseyen kelimeler kullanmakta, kadin
bedeninin parcalarin hakkinda yorum yapmakta, goz sizme, yan bakma, 1slik calma ve cinsel
tacizde bulunma gibi davranislarda bulunmaktadir (2007). Nesnelesme modelinde goraldugu
gibi cinsel nesnelesmenin kadinlar tzerinde oldukga olumsuz etkileri gortlmektedir. Akla
gelebilecek her yerde medyada, cevrede, kultirlerde kadin bedeninin nesnelesmesine tanik
olmaktadir. Bu durum kadinda psikolojik ve zihinsel problemlere neden olmaktadir. Kadin ya
kendisinin surekli izlendigini sanarak gorlntust ile ilgili endise tasimakta (begenilmek,
begenilmemek, bedeninden utanma) ya da zamanin akisinda azalma (flow) gibi psikolojik

etkileri olabilmektedir. Kadinin yasadigi bitiin bu olumsuz etkiler onun zihinsel problemler
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yasamasina da sebep olmaktadir. Ornegin, diizensiz beslenme (diyet), depresyon ya da cinsel
bozukluklar gibi (Fredrickson ve Roberts, 1997; Szymanski, Moffitt, Carr, 2011).

Moda araciligiyla kadin bedenini metalastiran kapitalist sistemdir. Cilinkii beden
kapitalist amagclara bagli olarak bir yatinmdir. E§er bedene yatirim yapiliyorsa bu sadece
bedeni kérli kilmak icin yapilmaktadir. Kapitalist sistem bedeni c¢ekip cevirmekte,
duzenlemekte, sayisiz toplumsal statli géstergelerinden biri olarak gidiimlemekte ve haz araci
ve prestij sergileyicisi olarak yeniden ele gecirmektedir (Baudrillard, 2004, s.164-167). Bunu
yaparken disilik kavramini kullanmaktadir. Disilik, kadin bedeninin nasil algilandigi ve
sunuldugu olarak tanimlanmaktadir. (Craik, 2005, s.45). Resim, reklam, pornografi ve moda
gibi bitiin uygulamalar aslinda disi bedeni gérme yollaridir (Betterton, 1987, s.9). Giyimle,
makyajla ve estetikle disi bedenler yaratilir ve Otekilestirilir. Bu otekilestirme strecinde,
“cazip bir kadin” veya “ yakisikh bir erkek” kendiliginden olunamaz. Kendi kimliklerini
yaratmalarina yardimci olacagini dustindiikleri mallari tliketerek, olmayi arzu ettikleri varlik
gibi olmaya ve kendileriyle ilgili bu imaji, bu kimligi strdurmeye calisirlar. Giysiler,
parfimler, otomobiller, yiyecek ve iceceklerin hepsi bu sirecte rol oynamaktadir. Bitiin
bunlar, insanin kendisi ve kendisiyle ayni anlatim kodlarini ve ayni gosterge/sembol sistemini
paylasan digerleri icin, o Kisinin x veya y oldugunu gosterirler (Bocock, 1997, s:74). Kadin
bedenini metalastiran moda unsurlari, giyim modasi, estetik ameliyat modasi, makyaj modasi,
diyet modasi, dévme ve piercing modasi, egzersiz (spor) modasi olarak karsimiza

citkmaktadir.

3.3.1. Giyim Modasl

Giysiler de artik basit bir sekilde yalnizca bedeni kaplayan bir 6rtli ya da sosyal olarak
onaylanmis giyim esyalari degil, bedeni farkh bir sekilde yansitan araclar olarak islev
gormektedir (Yaniklar, 2006). Giyimdeki her yenilik, sonradan eklenmis ya da degistirilmis
her ayrinti, gérintrde bir amaca yoneliktir (Veblen, 1995, s.131). Bu amag kapitalist sistem
acisindan Kkardir. Kapitalist sistemin kadin bedenine asiladigi ideoloji ile karsimizdakinin
sempatisini, takdirini ve saygisini kazanabilecegimizi hesaplamaktayizdir (Duhm, 2009, s.64).
Bu acidan giyim, tiketimin en gorinur bigcimlerinden bir olarak, kimligin kurulmasinda

6nemli bir role sahiptir (Crain, 2003, s.12).

Moda giysi, giysi modasi verili bir anda bir arada var olan cok sayidaki moda

dongulerinin herhangi biri iginde her bir kisinin konumunun gosterisci ifadesinden baska bir
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sey degQildir (Waquet ve Laporte, 2011, s.8). Gosterisci tiiketimi sergileyen kisi ancak elindeki
mallari sergileyerek digerlerinden fakli oldugunu ispatlayabilmektedir. Gizellikleri icin deger
verilen esyanin yararlari, pahaliliklarina baglidir. Ornegin, kusursuz denecek kadar hos diye
tanimladigimizda, aslinda bu tanimin temelinde giysinin estetik goruntisi degil, maddi degeri
yatmaktadir. Pahalilik ve gizellik 6gelerinin boyle birlesmesi ve karismasinin belki de en iyi
ornekleri giysiler ve mobilyalardir. Giyime iliskin sayginhk yasasi, belli bir dénem icin
gecerli ve uygun olacak bicimler, renkler, malzemeler ve genel havayi saptamaktadir. Moda
olan seyleri hos bulmaya hazirizdir. Ornegin, parlak cilalar ve dogal renkler moda oldugunda
tyll kumaslar ve abartilmis renkler bizi rahatsiz eder. Bu yilin modasina uygun gosterisli bir
baslik, gecen yilin modasini yansitan ayni 6lglde gosterisli bir bashktan ¢cok daha cekicidir.
(Veblen, 1995, 5.104-105).

Modaya uygun giysiler, sinifi ve toplumsal kimligi ifade etmek icin kullaniimakla
beraber, bu giysilerin iletileri esasen kadinlarin ve erkeklerin cinsiyet kimliklerini nasil
anladiklari ya da nasil algilamalarinin beklendigi ile ilgili olmaktadir (Crain, 2003, s.30-31).
En taninmis moda ve giyim davranisi kurami, Georg Simmel’in, seckinlerin toplumsal astlari
tarafindan taklit edilmeleri slreci olarak tanimladigi moda degisimi kuramidir. Georg
Simmel’in moda degisim modelinin merkezinde, Modanin dnce st sinif ve daha sonra da orta
ve ast siniflar tarafindan benimsendigi dislincesi yatar. Alt statl gruplari Gst stat gruplarinin
giyimlerini benimseyerek statii kazanmaya calisirlar ve stillerin birbirini izleyen alt stat
gruplari tarafindan benimsenmesi ile bir toplumsal yayilma streci bagslar. Belli bir moda isci
sinifina ulagana kadar, populerlesme siirecindeki cekiciligini kaybettigi icin, Gst sinif yeni bir
tarz benimser. En Ust statd gruplari yeni modalari benimseyerek kendilerini yeniden

astlarindan ayirmaya calisirlar (Crain, 2003, s.18).

Giyime yapilan harcamalardan daha uygun bir tiketim alani yoktur. Giyimde,
Ozellikle gosterisci mal tuketimi kurali 6n plandadir. Giyimin ayricalikhi yond, giysilerimizin
her zaman g6z Onlinde olmalari ve gozlemciler tarafindan ilk bakista algilanabilmeleridir.
(Veblen, 1995, s.126). ). Giysiler kamusal alanlara yoneliktir; kendimiz icin degil, digerleri
icin giyiniriz (Crain, 2003, s.305). Boylece modaya uyan “kadin kendisini bir nesneye -
Ozellikle gorsel bir nesneye — seyirlik hale donistirmus olur” (Berger, 1972, s.47).
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3.3.2. Estetik Ameliyat Modasi

Estetik ameliyat, bedeni normallestirme, motifleme, maskeleme, heykellestirme,
yontma, eksiklikleri giderme ya da fazlaliklari diizeltme gibi farkl yazarlar tarafindan farkl
anlamlarda kullanilmaktadir. Birinci ve ikinci dunya savaslarinda askerlerin zarar goéren
bedenleri Uzerinde yapilan estetik ameliyatlar artik kadinlarin vazgecilmezleri arasina
girmistir. Daha onceleri sag, makyaj ve giyimle sinirli olan moda artik alanini genisleterek
estetik ameliyat, viicut gelistirme, liposaktion, deri gerdirme ve sac¢ ektirme gibi alanlara
dogru genislemistir (Cranny-Francis vd., 2003, s.201-202). Yag ve sismanlik baska yerlerde
ve caglarda guzel sayilirdi. Ama tuketim toplumunda zorunlu guzellik incelikten ayrilmaz.
Gostergeler mantigina gore sadece ince ve narin olunabilir. Hatta glzellik modanin
yuceltilmesi olan modellerin ve mankenlerin profilinde siska ve etsiz olacaktir (Baudrillard,
2004, 5.180).

Feminist kuramlar icinde, estetik ameliyat kadinlar Gzerindeki baskici yapisindan
dolayr en fazla tartisilan konular arasinda yer almaktadir. Guzellik enddstrisi karini,
“seslendigi” insanlarin bedenlerinin diger insanlarin bedenlerden daha az dikkat cekici
olduguna inandirarak saglamaktadir. “Bodyleydi Boyle Oldu” soylemiyle “cagirdigi”
insanlarin kinsiklik, sismanlik ve sarkan derilerinin yerine daha siki deri ve yenilenen beden
vaadiyle “yanlis bilin¢” asilayarak moda olan beden yaratmaktadir (Covino, 2004, s.4-6). Bu
kusurlari kabul edemeyen kadinlar vicutlarindan nefret etmeye baslamaktadir. Kendilerini
begenmeyen kadinlarin imdadina estetik ameliyat endstrisi yetismektedir. Estetik ameliyat
sadece kadinlarin gizellesmesini saglamamakta ayni zamanda onlarin bedenleri araciligiyla
kimlik kazanmasini da saglamaktadir (Davis, 1995, s.74-163).

Kadinlarin estetik ameliyat olma sebeplerden biri ataerkil ideolojinin kurbanlari
olmalaridir. Ornegin, Robin Morgan, feminist bir bakis agisindan hareketle, kadinlarin kendi
Ozgur secimi gibi gozikse de aslinda kadinlarin, ataerkil baskidan dolay! estetik ameliyat
olduklarini ileri siirmektedir. Estetik ameliyatla yeni bir kimlik kazandiklarini sanarak aslinda,
geleneksel hegemonik erkeklik ideolojisinin sekillendirdigi kadin bedenine ulasmaktadirlar.
Bu nedenle yazara gore estetik ameliyat kadinlar Gzerinde baski olusturan sisteme destek
vermektedir ve bu 6zelligi ile de ideolojik bir kamuflajdir (1991, s.25-53). Kadinlar ataerkil
ideolojinin kurbanlari oldugunu distinen diger bir yazar Anne Balsamo gore ise, estetik

ameliyat geleneksel olarak cinsiyetlestirilmis bedenleri yeniden ele almaktadir. Kisaca
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belirtmek gerekirse, kultlrel olarak insa edilmis dogal bedeni yeniden ele alarak, yeniden bir
beden ortaya ¢ikarmaktadir (1996, s.78-79).

Kadinlarin estetik ameliyat olmalarini dustinduren diger bir neden Kitle iletisim
araclaridir. Ozellikle de kitle iletisim araclari tarafindan mikemmellik bombardimanina
tutulan kadinlarin memnuniyetsizliklerine estetik ameliyat yetismektedir (Negrin, 2008, s.75).
Kapitalist ideoloji tarafindan sekillendirilen kadin bedeni, medyada meta olarak
gosterilmektedir. Bundan higbir sekilde kagis yolu yoktur. Reklamlar, internet, dergiler, moda
endustrisi  uluslararasi guzellik normlarini  gostermektedir. Standartlastiriimis  beden,
kadinlarin sahip olmasi gereken bir beden olarak yansitilmaktadir (Yaniklar, 2006, s.124).
Guzellik kadin icin mutlak, dinsel bir buyruga donusmustir. Gizel olmak is dizeyindeki
basari gibi, beden diizeyinde secilmis olma gostergesidir. Guzellik sirf sermayenin bir bigimi
oldugu i¢in mutlak bir buyruktur (Baudrillard, 2004, s.168-169). Ciinki Kitle iletisim araclari
uluslararasi guzellik normlarinin yayilmasinda en etkili ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadin bedeni (zerinde neyin guzel neyin c¢irkin oldugunu soéylemektedir. Geng, glzel ve
bakiml kadinlar ekranda géren kadinlar, tipki olanlar gibi olmak icin estetik merkezlerine
kosmaktadir. Zuhal Akmese’ye gore, gliniimizde kitle iletisim araclarinda sunulan ideal kadin
imaji zayif, bronz tene sahip, bakimli, renkli g6zli, cogunlukla sarisin, seksi, ahmli ve
cezbetme potansiyeline sahip kadin olarak tanimlanabilmektedir. Bu 6zelliklere sahip kadin
ise erkek tarafindan birincil tercih olarak sembolize edilmektedir. Bu baglamda kitle iletisim
araclar tarafindan kadinlara asilanan fikir kadinin temel amacinin bu ideal kadin gibi olmasi
gerektigi Uzerinedir (2012).

Estetik ameliyat yaptiran kadinlar bedenlerini disipline etmektedirler. Zihinsel,
duygusal ve ruhsal durumumuza seslenen estetik ameliyat endstrisi; toplumsal kabul, begeni,
erkek bakislarini cekmek ve yaslanmayi geciktirmek icin mikemmel bedenlere sahip olmanin
yollarini gostermektedir (Covino, 2004, s.10-14). Bunun igin bedenin disipline edilmesi
gerekmektedir. Michel Foucault, “Hapishanenin Dogusu” adl kitabinda; bedenin disipline
edilebilmesi ve lzerinde iktidar kurulabilmesi icin éncelikle ruhun zapt edilmesi gerektigini
sOylemektedir. “Panoptik” bakis bu agidan dnemlidir. Bu sistemle insan ruhu artik bedeni,
disipline etmekte, denetlemekte, sekillendirmekte ve uyum saglamasina yardimci olmaktadir.
Boylece beden artik metalasmistir (1995). Bu ac¢idan degerlendirildiginde estetik ameliyat

endustrisi, toplumsal kabul, onay ve mutluluk icin cirkin olan bedeni disipline etmek



79

acisindan ruhlara seslenmektedir. Zapt edilen ruhlar uygunsuz, ¢irkin ve bakimsiz bedenin bu
durumdan kurtulmasi icin endustriye boyun egmesi gerektigini sdylemektedir.

“Metalasma” kavramini ele alan feministler, estetik ameliyatlarin kadinlari
makinelestirdigi ve gugsizlestirdigi Uzerinde yodunlasarak, erkegin bakisi altinda kendini
yenileme cabalariyla kadin bedeni metalasmaktadir demektedirler. Estetik ameliyat endustrisi;
ideal beden kavramini, tinlestirdigi estetik ameliyatla glizellesen beden ve siradan bedenin
tersi olarak surdirmektedir. ideal beden artik gercek beden degildir. Estetik ameliyat
endustrisi ideal beden olarak ruhlasmis bedenleri koydugu reklamlarinda, ameliyat olanlari
parlak gen¢ ve puruzsiz olarak resmetmektedir (Covino, 2004, s.6-7). Anne Balsamo,
Kathryn Morgan ve Orlan gibi yazarlarda bedenin metalasmasini tuketim kualturd icinde
tartismaktadirlar. Joanne Finkelstein dedigi gibi gérunumi degistiren cerrahi ve teknolojik
gelismeler, bedeni bir meta gibi isleyerek daha iyi duruma getirmektedir (aktaran Negrin,
2008, s.91).

Kathy Davis ise estetik ameliyat yaptiran kadinlara baska bir agidan bakmaktadir.
Yazar, “Reshaping The Female Body: The Dilemma of Cosmetic Surgery” adl kitabinda
estetik ameliyati ataerkil ideolojinin baskisi olarak niteleyen diger feministlerin tersine, estetik
ameliyati bir baski olarak gérmemektedir. Estetik ameliyat yaptirmak isteyen kadinlar kori
korlne ataerkil ideolojiye boyun egdikleri icin yaptirmamakta, onlar zararlarini ve faydalarini
bilerek yaptirdiklarini iddia etmektedir. Estetik ameliyat yaptirmaya karar veren kadinlar onu
ataerkil baskidan ¢cok motive amagh yaptirmaktadirlar (1995). Estetik ameliyat kimlik ve
guzellikle ilgili degildir. Kendini algilama konusunda bedenine sikisan kadinin imdadina
estetik ameliyat yetiserek, bedeni aracthgiyla kimligini yeniden bulmasina yardimci
olmaktadir. Estetik ameliyat kadinin bedenine sekil vererek hayatina renk katmaktadir (Davis,
1995, s.163). Ancak Davis’in bakis agisi birkag sebepten dolayr problemlidir. Oncelikle
kadinin bedeniyle olan iliskisini ihmal etmekte, ataerkil yapinin guzellik ideallerine boyun
egen bedeni robot olarak gormektedir. Her ne kadar Davis’in estetik ameliyat yaptiran
kadinlarla mdilakatinda batun risklerinin kendilerine anlatildigini sdyleseler de, estetik
ameliyat endustrisi kadinlar tGzerinde blyuk bir baski olusturmaktadir. Davis, kadinlarin esleri
veya erkek arkadaslarinin baskisi sonucu estetik ameliyat yaptirmadiklarini séylemektedir.
Kadinlar kendileri istedigi icin estetik olmaktadir demektedir. Ancak kadinlarin bedenleriyle

ilgili memnuniyetsizliklerini agiklamamaktadir (Negrin, 2008, s.77).
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Tirkiye’de de estetik ameliyat endiistrisi son derece gelismistir. istanbul Universitesi
(IU) Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Akin Yiicel, estetik ameliyat olan geng hastalarin daha ¢ok burun,
meme Kiglltme-blyulltme ve liposuction yaptirdiklarini belirtmistir  (2010). Estetik Plastik
Cerrahi Uzmani Op. Dr. Teoman Dogan, “Turkler, estetik yaptirmaktan c¢ekinmiyor,
Turkiye deki estetik ameliyat artisi, dunyadaki artistan da fazla, yapilan bitiun estetik
operasyonlar iginde en populerinin, Tlrkiye’de daima burun ameliyati oldugunu, ikinci sirada
genellikle liposuction, gogus ameliyatlari gibi ameliyatlarin geldigini” soyledi (2014).
Turkiye'nin estetik haritasini ¢ikaran Op. Dr. Serkan Dinar, Turkiye'de, estetik ihtiyaclarini,
beslenme sekilleri, genetik problemler ve yasam tarzi oldugunu belirtti. Karadeniz bélgesinde
burun estetiginin, ic Anadolu, Doju ve Giineydoju Anadolu'da karin germe, yag§ alma ve
meme kucultme ameliyatlarinin yaygin oldugunu belirtti. Haritaya gore, Ege’de gdgus
blyutme ve liposuction, Akdeniz'de glnesin yogun etkileri nedeni ile cilt lekelerinin
tedavisine yonelik hicre spreyi tedavisine yogun talep goriliyor (2013). Plastik ve
Rekonstriktif Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Naci Karacaoglan ise, estetik cerrahinin ve
teknolojinin her gecen gilin ilerlemesiyle de giinimiz insaninin, glzellik adina kendi kendini
tepeden tirnaga degistirebilecek duruma geldigini ve ameliyatlarin artik kolay oldugunu
belirtti. Hastalarin kendilerine gelis seklinin yas gruplarina gére degistigini. Ornegin 18-25
yas arasinda en ¢ok burun, 25-45 yas arasi yag toplanmasi, meme ve karin sarkmalari, 40-50

yas arasinda yiiz sikayetleri olabiliyor dedi (2014).

Uluslararasi Estetik Plastik Cerrahi Dernegi'nin (ISAPS) Asya, Avrupa, Kuzey ve
Guney Amerika, Afrika ve Okyanusya kitalarindan 31.894 plastik cerrahin katilhimiyla yaptigi
arastirmaya gore, Turkiye, en cok estetik operasyon yapilan tlkeler siralamasinda 13'Unci
sirada yer almaktadir. Estetik ve Plastik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Akin Ydcel arastirmanin
Turkiye ile ilgili bolimunde sunlari séylemektedir; Tlrkiye’de yad aldirma islemlerinin
artmasini, Turk kadinlarinin kendilerine daha ¢ok baktiklarinin, viicutlarina ve giydiklerine
daha 6zen gosterdiklerinin bir isareti olarak gorebiliriz. Gerek kadinlar, gerekse erkekler artik
yediklerine daha cok dikkat ediyor, daha iyi giyiniyor, daha ¢ok spor yapiyor. Estetik burun
ameliyatlari ise tlkemizde en ¢ok yapilan ameliyatlardan biridir (Cetinsarag, 2013).

Goruldugu gibi Tirkiye’de de estetik ameliyat endlstrisi son derece gelismistir.
Turkiye’de genellikle beslenme, genetik, Irk ve yasam tarzi gibi sebeplerden dolayi

insanlarda, burun estetigi, yag aldirma ve gogus kicultme ameliyatlarinin en sik rastlanan
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durum oldugu yetkili agizlardan anlagiimaktadir. Kisaca belirtmek gerekirse, estetik ameliyat,
bedenin dizeltilmesi ve guzellestirilmesi igin kullanilan teknik ve teknolojiyi kapsamaktadir.
Kadinlar hem sayisal olarak hem de ideolojik olarak estetik ameliyat endustrisinin éncelikli
alicilardir (Code, 2000). Kadinlarin estetik ameliyat i¢in icinde bulundugu durumu Plastik
Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Uzmani Dog¢. Dr. Ahmet SO0nmez su sekilde
degerlendirmektedir;
“Estetik ameliyat olanlarin yiizde 90’in1 kadinlar olusturuyor. Kendini,
ylziini ve bedeninin olusturdugu guzellik hissini daha yogun yasamak isteyen
kadinlar estetigi tercih ediyor. Kendini glzel gérme, hem hemcinsleri hem de karsi
cins tarafindan begenilme arzusu kadinlar icin 6teden beri daha baskindir. Bu
nedenle erkeklerden daha ¢ok kadinlar estetik ameliyat olurlar. Estetik ameliyat
olma arzusuyla doktora basvuran kadinlari yas gruplarina gére de lce ayirmak
mumkindir. Bu grup hastalarin yasca geng olanlari en sik burun seklinden veya
g6guslerinin kicukltgunden sikéyetle doktora gidiyor. Daha ileri yasta olanlar ise
genelde dogum sonrasi viicutlarinda ortaya ¢ikan deformitelerden rahatsiz ve gogis
diklestirme, karin germe gibi ameliyatlar istiyor. Uciincii grup olan daha ileri
yaslarda ise kadinlar yizde meydana gelen yaslanma belirtilerinin giderilmesini

arzu ediyor. Ameliyat sonrasi memnun olma oranlari da daha yiksek”(2010).

Gorildugu gibi Turkiye’de kadinlarin estetik ameliyat olmalarinin sebebi gizellik,
begenilme, genclesme ve yaslanmayi giderme olarak siralanmaktadir. Bunun en biyik
sebeplerinden basinda guzellik sisteminin soylemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlarin
bedeni sisman, yashi vb. gibi tanimlanmaktadir. Estetik ameliyat kadinlarin ikinci
konumlarinin ana kaynagidir. Kadinlar mimkin olmayan mukemmel bedene ulasmak igin

strekli olarak gug sarf etmektedirler (Code, 2000).

3.3.3. Makyaj Modasl

Kadinlar icin adeta vazgegilmez olan makyaj malzemeleri disiligin ©6n plana
cikarilmasinda anahtar rol oynamaktadir. Kadin ve disiligi birlestiren makyaji elestiren bazi
yazarlar, makyajin maskeleme, kamufle etme, gizleme, boyama, resim yapma ya da kapatma
gorevi gordugiini belirtmektedirler. Ornegin, Simon de Beauvoir, kadinlar yaslarini gizlemek
icin dogalliga karsi gelerek makyaj yapmaktadir demektedir. Makyajin kadinlar tzerindeki
baskinin gostergesi oldugunu, dogal gorinimi yok ettigini, sahte guzellik yarattigini,
kadinlari metalastirdigini ve erkeklerin bakisina maruz kaldiklarini savunmaktaydi (1976).

Bazi yazarlar makyaji kamufle etme/maskeleme ile iliskilendirmektedirler. Ornegin, Jean
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Baudrillard “Bastan Cikarma/Seduction” adli kitabinda, disiligin bastan c¢ikarma sanatinin
gorlndsten ote bir sey olmadigini savunmustur. Modern ideoloji, kadinin disiligini tiketim
kaltard icinde fahiselestirmekte ve sermayenin yeniden Gretimi i¢in kadinin bedenini
metalastirmaktadir. Gostergelerin guct gorinende ve gorinmeyende gizlidir. Kozmetik
urtnler yiizl adeta gizlemektedirler. Daha guizel gozler arkasina gozu, daha kirmizi dudaklar
arkasina dudaklari gizler. Kadinlar degismekten korktuklari i¢in ne zaman aynanin karsisina
gecseler kendilerini silip makyajla kusursuz bir gorinti elde etmek icin ugrasirlar. Yz

hatlarini makyajla abartan kadin gostergeye doniismustir (2009a).

Maskelenen disiligi toplumsal cinsiyetin rahatsiz eden yanlarindan biri oldugunu
savunan Catherine Constable, maskelemeyi “illizyonun gercekligi” kavramiyla aciklamistir.
Makyajla yapilan sahte maskelemenin arkasindaki gercekligi arastirdiklari icin erken dénem
feministleri elestiren yazar, maskelemenin higbir seyi 6rtmedigini, maskelemenin arkasindaki
gerceQi arastirmak yerine kendisinin arastiriimasi gerektigini belirtmistir. Maske oldugu gibi
gbzukmedigi zaman gercekligin yoklugunun isareti gibi algilanacaktir. Bunun anlami
maskelemenin birka¢c anlama gelmesi gercegidir. O ylzden de maskenin kendisinin
gerceginin incelenmesi gerekmektedir (2000, 5.199-200). Ornegin, 1980 ve 1990’larin
basinda ortaya cikan “rujlu lezbiyenler”in amaci karsi cinsin ilgisini ¢ceken yuksek topuk ve
makyaj gibi geleneksel disilik gostergelerini yikarak, bunlarin ayni cinsin (kadinlarin) ilgisini
cekmek icin kullandilar. Amaclari lezbiyenlerin erkeksi kadin basmakalip ényargisini yikarak,

diger kadinlar tarafindan nasil algilandiklarini 6grenmekti (Negrin, 1990, s.64).

1970 ve 1980’li yillarda Una Stannard (1971), Robin Lakoff ve Raquel Scherr (1984),
Susan Brownmiller (1984) ve Rita Freedman (1986) gibi feministler tartisma konusu olan bu
guzellestirme politikalarini bir adim daha 6teye tasimislardir. Kadinlar agisindan makyajin
gereksiz, zaman harcanan, pahali, higbir zaman ideal gulzellige ulasamayacagdi gercegine
vardigi zaman kendinden nefret etmeye ve kendini yetersiz gérmeye baslayan bir durum
yarattigini  savunmuslardir. Makyajsiz gorinen kadin, disiliginin azalacagina ve artik
dikkatlerin hedefi olamayacagina inanmaktadir (Negrin, 2008, s.56). Kimi yazarlara gore
ataerkil toplumlarda kadinlar dikkatleri baska yone cevirmek icin disiliklerini 6n plana
cikaran yollara basvurmaktadir. Joan Riviere’s yazdigi bir makalede kadinhgin bir maske
oldugundan bahsetmistir. Kadinlar 6zellikle erkeklerin egemen oldugu bir alanda yer aldiklari
zaman, genellikle disiliklerini makyaj ve giyimle 6n plana cikararak, erkeklerin dikkatlerini

baska yone ceker ceza ve yaptirim gibi davranislardan uzaklasirlar (1990, s.94). Disiligin
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maskelenerek 6n plana ¢ikariimasini ataerkil sistem iginde aciklayan diger bir yazar Mary
Doane gore, kadinlik giyilebilinir veya cikarilabilinir. Asiri bir sekilde yapilan makyaj gibi
disiligin geleneksel gostergelerinin abartiimasi, kisaca “maskeleme” denen olay aslinda
toplumsal cinsiyetin insasinin sahte dogasidir. Bu sekilde gosterilen disilik ataerkil ideolojiye

meydan okuma olarak yorumlanabilir (1990, s.49-50).

20. ylzyilda makyajla ilgili soylemler metalarin birlestirdigi Gretici ve tlketicilere
yoneltildi. Sayisiz kozmetik Grinler kadinlara essiz secenekler sunmaya basladi. Renk renk
g0z kalemleri, rujlar, maskaralar, fondotenler, sa¢ boyalari ve ojeler kadinlarin farkl
gorinmeler icin tiketime hazirdilar. Moda adi altinda kadinlara vaat edilen guzellik aslinda
bedenin disipline edilmesiydi. Aksam yemeginde, sporda, davette, dugunde, evde ve is
yerinde kisacasi nerede ne giyilecegi, ne takilacagi ve nasil giyilecegi, hangi kiloda olunacagi
nasil makyaj yapilacag! kapitalist ideoloji tarafindan dénceden belirlenmistir. 1910 ve 1920’li
yillarda kadinin cinselligini 6ne ¢ikardigi icin yapilmasi cesaret isteyen makyaj, glinimiizde
olmazsa olmazi haline gelmistir (Negrin, 1990, s.67). Kozmetik drtnleri reklamlari kadinin
cinselligini 6n plana ¢ikarmaktadir. Essiz Urlnler arasindan secime zorlanir. Michel Thevoz
makyajin gercekligi maskelemedigini tam tersine, Kkisinin gercek ylzinl ortaya ¢ikardigini
sOylemekteydi. Bedenin dekore edilmesi i¢ ve dis beni birlestirerek egolari tatmin eden bir
durumdur. Kisinin fiziksel gérinimd ruhunun aynasidir, makyajda kisinin gercek kimliginin

ortaya ¢cikmasina yardimci olmaktadir (1984).

Turkiye’de de makyaj kadinlarin vazgecilmesi arasinda yer almaktadir. Sayisiz
kozmetik firmasi her fiyatta Grtnlerini Tlrk kadinlarinin hizmetine sunmaktadir. Ruj, far,
takma kirpik, gbz kalemi, rimel, fonddten, krem, allik, dudak kalemi, kas kalemi, sim gibi
makyaj urunlerini reklamlarda, afislerde, bilbordlarda, magazalarda hatta pazarda bile bulmak
mimkun hale gelmistir. Ancak genel olarak makyaj konusunun uzmanlari, Turk kadinlarini
makyaj konusunda bilingsiz, abartili ve egitimsiz bulmaktadir. Kozmetik malzemesi Ureten
bir firmanin sahibi olan Hakan Tuna’ya gore; “Turk kadinlari makyaj hakkinda teknige ve
bilgiye sahip degil. Egitimi de yok. Ama yapmaktan ve almaktan vazge¢cmiyorlar” (Kas,
2011). Unlii modaci Cemil ipekgi; “Tirk kadinlarini gok sslii bulurum. Ozellikle davet ve
dugiinlerde kot makyajla cok sik karsilasiliyoruz” (2010). Unliilerin makyajcisi Corci Yavuz
Birsel; “Turk kadinlarinin bilmedigi bir sey var. Elbisenin, ayakkabinin, kiipenin renginde g6z
makyaji yapilmaz. Eger elbisenin renginde makyaj yapmak istiyorsan, elbisenin renginin

icindeki rengi kullanacaksin ki elbisen ortaya ¢iksin” (aktaran Ay, 2011).Tulin Sahin’in



84

makyaj yapmanin incelikleriyle ilgili hazirladigi DVD’nin tanitim toplantisina katilan,
calismanin yapimini Gstlenen Med Yapim Genel Mudurl Fatih Aksoy; “Bizim kadinlarimiz,
gercekten makyaj yapmasini bilmiyor. Maymun gibi sokaga cikiyorlar. Umarim bu sayede,

kendilerine yakisan makyaj secimini gerceklestirip, daha dogru seyler yapabilirler (2010).

Artik gunimizde moda ve makyaj disiligin 6n plana ¢ikarilmasinda Kkilit rol
oynamaktadir (Craik, 1989, s.20). Reklamlarla da bu durum saglam bir zemin olusturarak
tiketicilerin ruhlarini etkilemeye calisirlar. Max Horkheimer ve Theodor W. Adorno, kiltir
endustrisinde reklamciligin zaferinin, tlketicileri bu endistrinin Grunlerini almaya ve
kullanmaya zorladi§i sonucuna varir. Onceden anlamlarla yiiklenmis ve paketlenmis trtinleri
kitlelere sunan Kkiltir endustrisinin ¢6ziimlenmesinde, meta fetisizmi Frankfurt Okulu
distinurleri icin temel kavramlardan biridir. Bu kavram “seylesme”yi icerir. insanlar, sosyal
kurumlar ve kdlttrel Grunler “seyler”e dontsmustir (Yaniklar, 2006, 110). Bu yolla bazi
insani 6zellikler (kendine giiven, ustiinliik, cekicilik, giizellik) bizzat meta olmustur. insanlar
bunlari, istenilen karsiiyi saglayabilmek icin satin almakta ve kullanmaktadirlar. insani
nitelikler ve iliskiler boylece, yuzeysel ve maskeli bicimde meta dinyasinin ayrilmaz birer
parcasini olusturmaktadirlar (Duhm, 2009, s.91). Boylece genclik, zariflik, erillik/disilik
saplantisi gibi soylemlerle bedenin yeniden kesfi, bedenin ginimdizde kurtulus nesnesine
dondstigundn tanigidir. Araliksiz bir propaganda ilahi terimleriyle bize sadece bir bedenimiz
oldugunu ve onu korumak gerektigini sirekli hatirlatmaktadir (Baudrillard, 2004, s.163).
Kisacasi artan kozmetik drlinleri bedenin metalasmasinin en buyik kaniti olara karsimiza

citkmaktadir.

3.3.4. Diyet Modasi

Bedeninden memnun olmayan kadinin gosterdigi davranissal isaretlerden bir tanesi
diyet olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diyet yapan kadinlara diyetlerinin sebebi soruldugunda
cogunlukla zayif gozikmek, glven ve kendine saygl gibi cevaplar vermislerdir (Grogan,
1998, s.42). Cinku postmodern toplumda fiziksel gorinlis git gide 6nem kazanmaktadir.
Gazete, dergi, reklam ve moda endustrisi hi¢ durmadan ilaglar, spor ve estetikle nasil ideal
oOlgllere ulasilabilecegini surekli olarak hatirlatmaktadir (Negrin, 2008, s.9). Zayiflik
genellikle erkeklerden ¢ok kadinlar Gizerinde sosyal baski olusturmaktadir (Grogan, 1998,
s.13). Kadinlarin kendilerine dayatilan ideal kilolar yizinden sirekli diyette olmalar
beklenir. Gorunumlerini kontrol altina almak isteyen kadinlar, mutluguna ve aradiklari

kimlige ulasmak icin belirli yiyecekleri yemeleri ya da yememeleri konusunda sirekli
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uyariimaktadirlar. Hatta daha da ileri giderek anorexia ve bulimia gibi hastaliklara
yakalanmaktadirlar. Bugun filmlerde, televizyonda ve reklamlarda rastladigimiz hastalik
derecesinde zayif, adeta acliktan 6lmek Uzereymis gibi goriinen boyali sari sacli kadin

imgeleri norm haline geldi (hooks, 2012, s.48).

Diyetin en buyuk sebebi, modern toplumun tiketim kilttrinde fiziksel gorinas,
sosyal statliniin arttirlimasi anlamina gelmektedir. Giyim modasi, Kisilestirilmis fitness
programlari, ev icinde kullanima sunulan egzersizler, kisisel jimnastik, diyet rejimleri ve
estetik ameliyatin hepsi gorintumizin mikemmellige ulasmasi igin hizmet etmektedir
(Finkelstein, 1991, s.2). Tuketim kualturu, sosyal konumun ifade edilmesi ve gosterilmesi
anlaminda kimlik ve statiiniin modern toplumlarda uzlastirildigi ayricalikli bir ortam saglar.
(Yaniklar, 2006, 54). Buradaki stat, bireyin toplumsal durumunu belirleyen itibar, mevki,
Otekilerle arasinda “sosyal mesafe”yi olusturmak ve korumak olarak adlandirilabilir (Odabasi
1999, 5.114).

Moda meta Grtnleri giymek icin zayif olmak gerekmektedir. Anormal olan bedenlerin
normal/standartlastiriimis bedenlere donustirilmesi icin kendi kendini kontrol blyuk 6nem
tasimaktadir. Barbi bebekler gibi standart bedenlere sahip olmak icin az yemek az igmek sart
haline gelmistir. Mankenler gibi her zaman zayif olmalari gerektigi miti stirekli olarak gorsel
medyada yer almaktadir. Bedenin i¢ kontrolu icin diyet, dis kontroll iginde estetik ameliyat
ya da makyaj gerekmektedir. Boylece guizel/zayif bir kadin bedeni erkek bakislarinin hedefi
haline gelebilir. Kadinlarsa gortindukleri gibidirler. Erkekler kadinlari seyrederler. Kadinlarsa
seyredilislerini seyrederler. Bu durum, yalniz erkeklerle kadinlar arasindaki iliskileri degil,
kadinlarin kendileriyle iliskilerini de belirlemektedir. Kadinin icindeki gdzlemci erkektir,
g6zlenense kadindir. Boylece kadin kendisini bir nesneye - 6zellikle gorsel bir nesneye —

seyirlik hale donustirmds olur (Berger, 1972, s.47).

Diyet endustrisi zayiflik konusunda kadinlar Uzerinde buyik bir baki olusturmaktadir.
Kitaplar, diyet yiyecekler kendini sisman hissedenler i¢in inaniimaz secenekler sunmaktadir
(Grogan, 1998, s.20). Diyet endustrisi hem kilo problemini ortaya ¢ikarip hem de buna ¢6ziim
sunan mikemmel bir endistridir. Kendisine pazar yaratmak amaciyla kadinlarin sisman
hissetmelerine sebep olmaktadir. Yapilan bir arastirmaya gore kadinlarin yltzde doksan besi
hayatlarinin belirli bir doneminde diyet yapmislardir (Ogden,1992, s.48). Kadinlardan

zamanin modasina gore kilo ve bedenlerini degistirmeleri istenir. Bu durum onlarin ¢ok aci
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cekmelerine kadar gitmektedir. Ornedin az yeme i¢cme, estetik ameliyat ya da korse giyme
gibi (Grogan, 1998, s.25). Bunun bir nedeni de Finkelstein’a gore, modern tliketim kultlriinde
fiziksel gorunusin énemi kimlik yaratmak acisindan son derece dnemlidir (Negrin, 2008,
s.14). Moda dunyasinda, 6zellikle de bu dunyanin tiketiciye yonelik kisminda, kiyafetlerin
ergenlik cagindaki incecik kizlarin bedenlerine gore tasarlanmasi bir norm olusturmus
durumda. Buna bagli olarak, ka¢ yasinda olurlarsa olsular tum kadinlar bilingli ve bilingsiz bir
sekilde, bedenleri hakkinda kaygi duyacak, bedenlerini sorun olarak goérecek seklide

toplumsallasmis durumdalar (Hooks, 2012, s.50).

Turkiye’de de kadinlarin en biyik korkularindan biri kilo almaktir. Ozellikle dogum
sonrasi alinan kilolari vermek her kadinin hayalidir. Piyasada cesitli diyet turleri, haplar,
egzersiz programlari, zayiflama aletleri, zayiflama esofmanlari, zayiflama caylari ve
icecekleri, zayiflama kamplari, akupunktur ile zayiflama, igne ile zayiflama kadinlari
zayiflatmak igin iddialarda bulunmaktadir. Kadinlara énce sismanhgin, girkin, istenmeyen ve
begenilmeyen olduga hatirlatilir daha sonra zayif kadin, guzel, cekici, sik, zarif, begenilir ve
istenir kadin imajiyla Grlnler pazarlanir. Sisman kadinlarin mutsuz zayif kadinlarin mutlu
olmalari saglanir. Bu ylzden “kapitalizmin yetistirdigi insan hasta insandir” (Duhm, 2009,
5.205).

3.3.5. Dovme ve Piercing Modasl

Bedeni susleyen micevher, taki ya da giysi gibi kolayca takilan ve modasi gegince
cikarilan yapiya sahip olmadigi icin dovme genelde silinmeyen ve degismeyen yapisindan
dolayr moda olarak algilanmamaktadir. Modanin gegici mantiginin tersine, bedenlerine kalici
dovme yaptirmaktadir bireyler (Negrin, 2008, s.98-99). Renate Salecl, bedene bir iz birakmak,
her seyi degistiren ideolojiye karsi bir protestosudur. Clinkii dominant moda ideolojilerinin
sundugu imajlarla oynamak istemeyen birey, gercedi bedeninde bulmaya ¢alismaktadir (2001,
5.32).

Sembolik olarak ayni kdltlrl paylasan kabilelerin kullandigi dévme onlarin diger
kabilelerden ayrilmasini saglamaktaydi. Gunlmuzde tlketim kaltirindn bir parcasi haline
gelen dévme ve piercing, bedenlerin goriinen ya da gérinmeyen yerlerine yapilarak 6zgurlik,
gelenekten kopus, farkli olma, kimlik, dikkat ¢ekme, isyan, gii¢ ve kendine glven mesajl
vermektedir (Holland, 2004). Turkiye’de de giderek yayginlasmaya baslayan dévme ve
piercing modasini Unli psikiyatrist Dr. Tanju Strmeli kisaca su sekilde agiklamaktadir;
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“TUm dinyada oldudu gibi Ulkemizde de kadin erkek, her meslek ve yas
grubundan insan arasinda dévme ve piercing yaptirmak ¢cok moda. Yayginlasan
piercing ve dévme modasi artik orta ve ileri yastaki insanlari da etkisi altina almis
gorandyor. Kimi askini, kimi nefretini kazitiyor bedenine... Ddvmenin ve piercingin
genel amaci disaridan bakildiginda estetik ya da stislenme olarak gorinse de biling
altinda sosyo-psikolojik nedenler de yatmaktadir. D6vmenin viicut dekorasyonu, yani
estetik olarak goérdugini soyleyenler var. Ben vicudumu bdyle daha ¢ok
begeniyorum. Bu benim icin bir aksesuar. Ben kendimi dekore ediyorum. Bana
estetik bir glzellik kazandiriyor. Kendimi iyi hissettiriyor diyenler var (Sénmez,
2013).

3.3.6. Egzersiz (Spor) Modasi

Bedenlerinden memnun olmayan kadinlarin ilk yaptigi seylerin basinda spor
gelmektedir. Bedenlerine sekil vermek igin spor yapan kadinlar kendine saygi, guven ve
mutluluk gibi olumlu davranis 6zellikleri gosterdikleri gortlmektedir (Grogan, 1998, s.41,
45). Kadinlarin bedenlerinin kusurlu goriinmelerini engelleyecek, zayif ve gen¢ kalmalarini
saglayacak pilates, spor, egzersiz videolari, kitaplar, dergiler, internet siteleri, DVD’ler, TV
programlari, spor aletleri, spor salonlari kadinlara sayisiz segenekler sunmaktadir. Bunun igin
bir beden ve reklami yapilacak spor malzemesi gerekmektedir. Ornegin, pilates denilince ilk
akla gelen isim Madonna ve Turkiye’de Ebru Salli gelmektedir. Yillara meydan okuyan
bedenlerinin pilates sayesinde oldugu ileri slrilmekte ve kadinlara spor yapmalari
Onerilmektedir. Spor yapmak igin de belirli malzemelerin satin alinilmasi gerekmektedir.
Ornegin pilates icin gerekli malzemeler dncelikle pilates donugdu, pilates cemberi, pilates topu

ve pilates lastigidir.

3.4. Metalasan Kadin Bedeninin Parcalari

Kapitalist sistem kadin bedeninin her bir parcasini meta-gosterge haline getirerek, her
bir beden parcasi icin pazarda sunulan metalari guzellik, zariflik, genclik, siklik ve farklilik
icin satin almasini saglamaktadir. Satin alinan metalar kadinlara hem kullanim degeri hem de
degisim dederi ile hizmet etmektedir. Clnku meta, belli bir kullanim ve belli bir degisim
degeri olan bir Grindir (Duhm, 2009, s.87). Beden, tuketilen seyler arasinda diger
nesnelerden daha giizel, daha kiymetli, daha essiz bir nesnedir (Baudrillard, 2004, s.163). Bu
yuzden beden modanin, kozmetik ve estetik endustrisinin ve diyetin ana konusu haline
gelmistir (Wolf, 2002). Tuketimin bas aktori olan beden kapitalist sistem tarafindan,
muikemmel olmadigi icin her zaman duzeltilmesi gerektigi soylemiyle yol bulur. Evelyne
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Sullerot’un dedigi gibi; kadina kadinlik satilir, sagligina ve vicut bakimina 6zen géstermeye,
koku striinmeye, giyinmeye, tek bir kelimeyle “yoktan var olmaya” inanarak kadin kendi
kendini tiketir. Ve bu sistemin mantigi dahilinde olmaktadir (aktaran Baudrillard, 2004,
s.114).

Bazi feministler kadinlari bedenleri araciligiyla kontrol edilen toplumun kurbanlari
olarak gormektedir. 1980’li yillarda bircok feminist yazar giizellik normlari sisteminin zayif
ve buyuk g6gusli olmak gibi kadinlar icin imkansiz distnceler olusturduklarini
savunmuglardir. Kadinlarin bedenleri tzerinde sutrekli dikkatli olmalarini garantilestiren bu
gercek disi distinceler, zamanla kadinlarin boyun egmesine neden olan ideal yol haline
gelmektedir. Kadinlar batun enerjilerini harcayarak mikemmel bedene kavusmak icin savas
vermektedirler (Grogan, 1998, s.53).

Helga Dittmar Kkitabinin ”Ahsveris Yapiyorum O Halde Varim: Alisveris Bagimliligi
ve Kimlik Arama” baslikli béliminde; insanlarin metalar satin alarak arzu ettikleri kimlige
giderek daha da yaklastiklarini distndiklerinden ahsveris bagimlisi haline geldiklerinden
bahsetmektedir. Ozellikle de kadinlar icin bu tarz aligveris giyim, ayakkabi ve aksesuar
olmaktadir (2007, s.95-105) Dovmeler, gergin dudaklar, ayaklari Cinlilerin deforme edilmis
ayaklarina benzeten ayakkabilar, fondéten, agda, rimel, bilezikler, kolyeler, nesneler, takilar
kisacasi akla gelen ne varsa kullaniimakta ve bu sayede bir glzellikten s6z edilebilmektedir
(Baudrillard, 2009b, s.103). Boylece bireyin kendisini nesne olarak, nesnelerin en guzeli
olarak, en degerli degis tokus maddesi olarak gdrmesi gerekmektedir (Baudrillard, 2004,
s.172). Clnku kadinlar karesel kiltir makinesinin (reklam endistrisinin, medyanin ve estetik

ameliyat endustrisinin) Urettigi ideal guzelligin baskisi altindadir (Chapkis, 1986).

Feministler kadinlarin guzellik sistemine karsi olan ilgilerini mercek altina almislardir.
Guzellik sistemi, kadinlarin gunluk aktiviteleri arasina giren bedeni glzellestirmeye yarayan
makyaj, diyet, moda, estetik ameliyati kapsamaktadir. Bu durum medya kanallari araciligiyla
da ideal disilik imajlari pekistirilerek de sunulmaktadir. Feministler glzellik séyleminin ve
uygulamasinin; hem disiligin, hem cinsiyetler ve kadinlar arasindaki asimetrik guc
iliskilerinin Gretimi hem de dolasimi ile ilgili oldugunu gostermektedirler. Cinsiyet olarak
kadin fiziksel glzelligin merkezine oturtulurken siradan kadinlari (makyajsiz, sisman vb.)
cirkin, basit ve siradan olarak basitlestirmektedir. Feministler gizelligi aci cektirici ve baskici

olarak nitelendirmektedirler. Kadinlar giizellik normlarinin kurbanlari olarak sunulmakta ve
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disilik ideolojisi ise bu normlarin strdurilmesini saglamaktadir (Code, 2000). Bu durumda
guzellik sistemi kapitalist ataerkil sistemin temel sdylemi olarak karsimiza g¢ikmaktadir
(Bartky, 1990).

Moda ve kapitalizm birbiriyle iliskili iki kavramdir. Kapitalizm, seyler Urettigi gibi
hayaller ve imajlar da Uretmektedir. Moda da boylece kapitalizmin hayal dunyasinin bir
parcasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kapitalist sistemden hem nefret edip hem de sevmemiz
gibi, modadan da hem nefret edip hem de severiz. Her ikisini de hem elestirir hem de
sagladi§i faydalardan ve imkénlardan zevk aliriz. Ancak bu durum Ggll bir belirsizligi de
beraberinde getirmektedir. Kapitalist sistemin serveti ve Urkatictluginin belirsizligi,
kapitalist sistemin yarattigi korkuncg israfin belirsizligi ve kimligimizin belirsizligidir. Bu
durumda moda da bu belirsizliklerin ifade edildigi, modernist ironi olarak karsimiza
ctkmaktadir (Wilson, 2003, s.14-15).

Ancak moda kapitalizmde belirsizlik degil, “6zgurlesme” olarak sunulmaktadir. Moda,
“6zgurlesmeden” gecerek temizlikten makyaja kadar bedenin yeniden kesfi 6ncelikle
nesnelerden gecmektedir. Uretimci amaglar adina bedenin “o6zgurlesmesi, 6zgurligine
kavusmasi gerekmektedir (Baudrillard, 2004, s.172). Kadinlar agisindan, modada ki degisiklik
yeni toplumsal 6zgirliigiin gozle gorilir belirtisidir (Buck-Morss, 1989, s.118). insan yapimi
urtnleri alanlar sadece bir mal almamakta ayni zamanda 6zgurlagin sembolind, ¢ekiciligi ve
basariyr (Ewen ve Ewen, 1982) ve toplumsal onayi da satin almaktadir (Bauman, 1997, s.90).
Kisaca belirtmek gerekirse, “bireysel 6zgirluk her seyden once tiketicinin 6zgurlagudur;
varhgi etkili pazarin varhigina baghdir, o da karsiliginda pazarin var olma kosullarini

guvenceye alir” (Bauman, 1997, s.16).

Moda da metalar insan bedenine en yakin yerdedir. Nesnelerin arzu edilmesi moda da
fetisizmin temelini olusturmaktadir (Buck-Morss, 1989, s.119). Fetisizm, modanin can
damaridir (Benjamin, 2002). Kapitalist toplumda bu fetis karaktere sahip arzu edilebilir
nesneler sirekli olarak degismektedir. (Buck-Morss, 1989, s.119-121). “Gegici olmaya
mahkdm edilmis moda miras yoluyla edinilmis ayrimlayici gostergeleri saf disi etmek ve
donginlin her aninda herkesin esit sanslara sahip olmasini saglamak durumundadir”
(Baudrillard, 2009b, s.36). Herkesin esit sanslara sahip oldugunu sdyleyen moda da, Ust ve

alt sinif artik metalarin fantezi diinyasina esit sekilde girmektedir. Benjamin’e gére bu durum
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“esitligin ilizyonu”na sebep olmakta ve moda diinyasina giren herkes agisindan “yeni
toplumsal 6zgurlik” dustincesine yol agmaktadir (Buck-Morss, 1989, s.119-121).

Baudelaire gore vicuda cekiciligi kazandiran sey takilar, kokular ve susler ya da
vucudun (ayaklar, saclar, gogusler, kalcalar vs.) cesitli bolgelere ayrilmasi oldugunu
sOylemektedir (aktaran Baudrillard, 2009b, s.105). Tiketim toplumunda kadin bedeninin
parcalara ayrilarak her bir parcanin meta-gostergelerle suslenmesi kapitalist sistemin kendini
yeniden Uretmesi icin anahtar yoldur. Slogani ise layik oldugunuz bedene ulasin, muhtesem
bir beden, glc¢ sarf etmeden olusmaz, bedeninde dogal olarak verilenin en iyisini yap,
bedenine tekrar sekil verebilirsin, yiz cizgilerinin kontroli ve yaslanma artik senin elinde,
kadinlarin yillarca kendilerinde sakladiklari gizellik sirlari artik senin elinde gibi arzu
ideolojileri kadinlari reklamini yaptiklari Griinlerle ikna etmeye ¢alismaktadir (Wolf, 2002,
s.29). Baudelaire’in dedigi gibi kadin bedeninin parcalari sag¢, goz, burun, dudak, disler,
kulak, boyun, gégusler, kol, el, parmak ve tirnak, koltukalti, sirt, bel ve karin, kalca, bacak ve

ayak ve ten rengi olarak ayrilabilir (aktaran Baudrillard, 2009b, s.105).

3.3.1. Sa¢

imajlarda ve hikéyelerde tarih boyunca kullanilan kadin saginin her zaman giiclii bir
etkisi olmustur. Marilyn Monroe’nun platin rengi sa¢ rengi, Beyonce’un uzun dalgali, Halle
Berry’nin kisa saclari uzun siire medyada yer almistir (Holland, 2004, s.59). Gulben Ergen,
Sezen Aksu, Meryem Uzerli ya da Bergiizar Korel gibi Turk sanatcilar sag modelleri ve
renkleriyle uzun sure gundemde kalmiglardir. Metalasan kadin bedeninin en Onemli
parcalarindan biri olan sa¢, modaya gore kisa, uzun rengi de ayni sekilde sari, kizil, siyah,
bakir, kahve, findikkabugu, mavi siyah, patlican moru, dore, ¢ikolata kahve, dore kahve, koyu
dore kahve ya da duruma gore baska renklerde de olabilmektedir. Giysiye gore sa¢ topuz, acik
olabilecegi gibi saca takilan tokalarda bir o sekilde modaya uygun olabilmektedir. Dénemin
modasina uygun olarak saclar rofleli, brezilya fonu, postisli, cit ¢it, balyaj, permali
olabilmekte, kesimleri de ona gére uyumlu olmak zorundadir. Sa¢ tipine uygun tarak cesitleri,
sa¢ kopugu, jole, sampuan, serum, sprey sacin sekillenmesini ve beslenmesini saglayan diger
meta Urlnleridir. Seyrek saci olanlara da plastik endustrisinin sundugu sa¢ ekimi alternatifleri

bulunmaktadir.
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3.3.2. Goz

Go6z makyaji Urtinleri, moda da kadinin en fazla takip ettigi metadir. G6z makyaji far,
rimel, kirpik kivirma aleti, cimbiz, fircalar, dovme kas, g6z ve kas kalemi, eye liner, gozalt
kapaticisi, besleyici g6z makyaji, gozalti kremi, makyaj sabitleyicisi, G0z fari ddnemin
modasina gore pastel ya da farkl renklerde olabilmekte ve bu drinleri treten sonsuz makyaj
urunleri firmalar bulunmaktadir. Onarici gece kremi, nemlendirici krem, makyaj temizleme
pamuk ve mendilleri reklamlari yapilan diger meta Grtnlerdir. Gézln guzel goziukmesini
tamamlayan diger bir meta da gozliklerdir. Her moda dénemi blydklGgu, kuctkligu ve sekli
degisen gozluk turleri moda acisindan takip edilmesi gerekmektedir. Gézalti torbalari, goz
derisi sarkmasi, kas kaldirma, kazayagi kinisikliklari gibi kadinlarin gtzelligine golge disuren

sikintilar estetik endustrisi tarafindan diizeltilmektedir.

3.3.3. Burun

Yizlne yakisip yakismamasi 6nemli olmayan, estetik bir buruna sahip olmak butln
kadinlarin ortak hayalidir. Estetik endistrisinin uluslararalilastirdigi guzellik normunda, Cinli
ya da Afrikali irki ne olursa olsun hokka gibi burna sahip olmak istemektedir. Burada énemli
olan saglik degil estetiktir. Turkiye’de burun estetigi ile glindeme gelen Unlilerin basinda
Deniz Akkaya, Hande Ataizi, Ajda Pekkan, Bilent Ersoy, Ebru Salli, Emel Sayin, Ebru Yasar
ve Petek Dinc¢dz gelmektedir. Burnun sekli kadar disi da énemlidir. Burunda olusan siyah
noktalari giderici jel, krem ve losyonlar kadinlara reklamlar araciligiyla kullanmalari igin

ozendirilir.

3.3.4. Dudak
Dolgun dudaklar bir kadinin seksi gozikmesini saglayan en énemli yeridir. ince
dudaklara yapilan dolgu, botoks ya da silikonlar estetik endustrisi tarafindan alternatifler
arasinda sunulmaktadir. Dolgun dudaklara sahip olmak icin estetik olan Gnlller arasinda
Demet Sener, Aysun Kayacl, Ajda Pekkan ve Deniz Akkaya yer almaktadir. Sonsuz renk
seceneQi olan rujlar, parlak, mat, simli, dudak kalemi, dudak kremi, dudak parlaticisi ile

dudaklarin dikkat gcekmesi icin kalin dolgulu géziikmesi saglanmaktadir.

3.3.5. Dis
Guzel bir gulus icin dislerin bembeyaz ve diizglin olmasi gerekmektedir. Dise yapilan

implant, parlatma, cila, dolgu, kanal ya da pirlanta glzelligi bittnleyen unsurlardir.
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3.3.6. Kulak

Kulaklara takilan kipelerin cesitliligi ve renkleri g6z kamastirmaktadir. Kulaga,
boyuna, parmaklara ve bilege takilan takilar kiyafetle, ten rengiyle, makyajla uyum icinde
olmalidir.
3.3.7. Boyun

Bir kadinin seksi gozikmesini saglayan en 6nemli yerlerinden biri de boynudur.
Kadinlarin giydigi kiyafet ya da taki boynun kisa ya da uzunluguna goére degisiklik
gostermektedir. Sarkan boyun derileri, boyun germe, cene alti ve gidi bolgesi sarkmalari

kadinlarin glizelligine golge dustirmesi gene estetik endustrisi tarafindan engellenmektedir.

3.3.8. Gogusler

Gogusler bir kadinda modaya gore en fazla degisiklige ugrayan ve dikkat ceken
yerleridir. DOnemin modasina gore buyuk ya da kiigik olabilmekte, giyilen sutyenler modaya
gore renkli, blyualtict ya da kucdlticu olabilmektedir. Dikkat ¢ekmek isteyen kadinlar
genellikle silikon taktirmaktadir. Ornegin, Turkiye’de silikonlariyla giindeme oturan
sanatcilar Ebru Salli, Ebru Glindes, Hande Ataizi, Sevda Demirel, Aysu Baceoglu ve Merve
Ildeniz olarak sayilabilir. Gogiis bolgesi icin sekillendirici jel ve krem kadinlarin meta olarak
kullandi§1 diger Urlnler arasinda yer almaktadir. Estetik endustrisi herhangi bir kadini
goguslerinin yumusak, asagida, sarkik, kicuk, buyik, tuhaf olduguna ikna edebilmektedir
(Wolf, 2002, 5.247)

3.3.9. Kaol, El, Parmak ve Tirnak

Kollar kadinin vicut yapisina gore kisa ya da uzun olabilmektedir. Kollarin uzunluk
ya da kisalik boyutuna gore giyilen kiyafetlerde ona gore degismekte, aksesuarlar ve saatlerde
ona gore sekillenmektedir. Kadinlarin guzel gézikmeleri icin de kol, koltuk alti, bacak, yiiz
thylerine dikkat edip, farkl renklerde ve cesitlilikte dretilen agda bantlari, jeller ve kremlerin
de kullanilmasi reklamlar aracigiyla tesvik edilmektedir. Kol derisi sarkmasi estetik endustrisi
tarafindan yer cekimine karsi dizeltilmektedir. Eller, soguga ve sicaga maruz kaldigindan
uzerinde lekeler, catlaklar ve deformasyonlar olusmaktadir. Zamanla yash goriinimine
dontsen ellerin daha geng goriinmesini estetik endustrisi yetismektedir. Ayni zamanda deniz
mineralleri, gliserin, kalsiyum ve E vitamini, ferahlatan, yenileyici, ari sttt igeren el kremi,
losyon, jeller, maskeler ellerin gen¢g ve glzel gdzikmesi icin kullanmaya &6zendirilir.
Parmaklara takilan yizlklerin de diger aksesuarlar ve giyim ile uyumlu olmasi 6zendirilir.

Tirnak gorinimlerinden memnun olmayanlar icin protez tirnak estetik agidan son zamanlarda
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tercih edilen bir yontem olarak karsimiza cikmaktadir. Oje, tirnak ucu cikartmalari, cila,
aseton, tirnak dekorasyon firgasi, tirnak bantlari, manikir malzemeleri, tirnak firgasi ellerin

genc ve guzel gozikmesi bakimindan kullaniimaya 6zendirilir.

3.3.10. Koltuk Alti
Koltuk alti Grlnleri bir kadini cekici ya da itici hale getirebilmektedir. Ter kokusu
giderici parfimler, deodorantlar, spreyler ve rulolar meta triini olarak reklami yapiimaktadir.
Koltuk alti sarkmasi estetik endustrisi tarafindan duzeltilmektedir. Kapitalist sistem tarafindan
kadinlara guzel kokmak 6zendirilir. Terlemeyi 0nleyen botoks yontemi estetik endustrisinin
kullandigi yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Parfimler, deodorantlar, kolonyalar, viicut
sampuanlari, dus jelleri, spreyler, yaglar, banyo kopukleri, peelingler, killer, maskeler farkl

koku secenekleri ile ter kokularina stirilmeyi beklemektedirler.

3.3.11. Sirt, Bel ve Karin

Ani kilo alip verme, yaslanma, dogum yapma gibi nedenlerle karinda ve bel
cevresinde deri sarkmasi, yaglanma ve catlaklar olusmaktadir. Estetik endustrisinin
soylemiyle ince bel, dizgin bir karin ve sirt kadin tarafindan arzu edilen bir durum haline
getirilmistir. Bir kadinin beli ne kadar ince ise o kadar glzel hissetmektedir. Bele takilan

kemer gibi aksesuarlar da giyim ve diger takilarla uyum iginde olmasi gerekmektedir.

3.3.12. Kalga

Bir kadinin seksi géziukmesini saglayan yerlerden biride kalgalaridir. Silikon ile kalca
biyltme, kicuk kalcalar icin estetik popo protezi estetik endistrisinin kadinlara sundugu
alternatifler arasindadir. Ayni zamanda kalca sikilastirici scrub, krem, bilyali masaj baslikl
losyon ve catlak gorinimini sikilastirici jeller kadinlar tarafindan satin almaya 6zendirilerek

geng ve guzel gdzikmeleri saglanmaktadir.

3.3.13. Bacak ve Ayak

Bacaklar tipki, kollar gibi kadinin viicut yapisina gore kisa ya da uzun olabilmektedir.
Carpik, asiri ince ya da asir kalin bacaklarin imdadina da estetik endustrisi yetismektedir.
Bacaklarin uzunluk ya da kisalik boyutuna gore giyilen kiyafetlerde ona goére degismekte,
ayakkabilar ve coraplar da ona gore sekillenmektedir. Varis, catlak ve sarkmalari énleyen

krem, jel ve losyonlar da kadinlarin mini etek, sort vb. giymeleri, geng ve guzel gérinmeleri
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icin tiketilmesi gereken metalar olarak yerlerini almaktadir. Kalin ayak bilegi, ayak parmagi
bozukluklar, ayak taragi, dizkapaginin egriligi estetik endistrisinin duzelttigi bozukluklar
arasinda yer almaktadir. Diger taraftan el ve ayak bakimi kadinlarin vazgecilmez temizlik
bakimlaridir. Pedikir malzemeleri, ayak ve topuk kremleri bu metalar arasinda yer
almaktadir. Ayaklarin guzel gorinmelerini saglayan ayakkabilar kadinlarin en fazla para
harcadiklari metalardir. Ayakkabi modasi en sik degisen ve takip edilmesi gereken metadir.
topuklu, topuksuz, babet, acik, kapali, ¢cizme, bot, spor, ylriyuls, gece ayakkabisi gibi cesitleri
mevcut olup, giyimi tamamlayan en 6nemli aksesuardir. Hangi giyim esyasiyla hangi renk ve
cesit ayakkabi giyilecegi kapitalist sistem tarafindan c¢oktan belirlenmistir. Ayagda ve
dolayisiyla teni Gzerine giyilen ayakkabilar moda yaratmaya katkida bulunur (Waquet ve
Laporte, 2011, s.12).

3.3.14. Ten Rengi

Ten rengi bir kadin igin olduk¢a 6nemlidir. Clnki ona gore makyaj yapilmasi ve
giyilmesi gerekmektedir. Kapitalist sistem beyaz tenli olan bir kadini solaryum ya da makyaj
malzemeleri kullanimi agisindan tamamen esmer bir kadina déniusmesini 6zendirebilmektedir.
Bunun igin pudralar, bronzlastirict makyaj metalari ya da solaryum kullanima hazirdirlar.
Ornegin, sunucu Ozlem Yildiz ve Cagla Sikel bronzlasmaya duskinlugt yuzinden asiri

bronzlasan teni, magazin basininda genis yer bulmustu.

Yukaridaki agiklamalardan yola cikarak, bedenin estetik amaclarla gdzetlenmesi,
boyun egdirilmesi, koreltilmesi gerekmektedir (Baudrillard, 2004, s.182). Estetik ameliyat,
diyet, dovme, piercing, makyaj ya da giyim, kadin bedeninin motiflesmesi, maskelenmesi,
dekore edilmesine yardimci olacak sekilde kusurlari kapatacak sekilde sunulmaktadir. Moda
olan her sey, bedenin diger nesne ve suslerini de etkilemektedir. Global bir dizayn sirecinde,
moda hareketlerine ¢cok sayida nesne katilir (Waquet ve Laporte, 2011, s.11-12). Moda bu
modasi gegecek nesneler arasinda uyumu ve uyumsuzlugu yaratmaktadir. Moda eskinin
astimasidir. Moda, metay! insan arzusunun nesnesi yaparak eskiyi asar ve kadin ile metayi
birlestirir (Buck-Morss, 1989, s.121). Metalar dunyasinda insan mutlulugu ile ilgilenecek
yerde, “satilabilir” olmakla ilgilenmektedir. Ornegin, disiinme yetenedi olsaydi her canta,
alicisi igin kendini gekici bir hale getirmeye calisacaktli. En yiksek fiyata satilan ganta
sevincli, degerli ve gururlu hissedecekti. Satilmayan canta ise kendini tzgun ve degersiz
hissedecekti. Goriinis bakimindan kusursuz olan canta elbet bir giin demode olacaktir
(Fromm, 1993, s. 91).



95

Kadinlar igin de ayni durum s6z konusudur. Tiketim araciligiyla demode olmadan
once en moday! alan kadin, gecici olarak mutlu, degerli ve farkli hissedecektir. Cunki o en
degerli olani satin almistir. Bu yizden moda anlik mutluluklar vermektedir. Cunki modanin
omru  “bir mevsimi asmayacaktir” (Waquet ve Laporte, 2011, s.8). Eski moda alenilik
kazandiktan sonra yeni moda metalar piyasaya ¢ikacak ve insanlarin yeni olan metalara aglik
hissi duymasina neden olacaktir. Bu durumda da organik olmayan diinyanin bir pargasi haline
gelen modern kadin, bedenini mankene cevirerek yirtyen bir 6liye donisecektir. Boyle
yapmakla metalarin diinyasina bedenini satmis olacaktir (Buck-Morss, 1989, s.119-121) ve bu

hi¢ durmayan bir stire¢ olarak devam edecektir.

3.4. Sonug

Calismanin Ucgiinct boliminde kadin bedeninin metalasmasi agiklanmistir. Kadin
bedeninin her bir pargasi (sa¢, g6z, burun, dudak, dis, kulak, boyun, gégusler, kol, el, parmak
ve tirnak, sirt, bel ve karin, bacak ve ayak, ten rengi) ve bu parcalar icin Uretilen metalara yer
verilmistir. Ayni zamanda kadin bedeninin disipline edilmesini saglayan giyim, estetik
ameliyat, makyaj, diyet, dovme ve piercing, spor modasi da bu bélimde acgiklanmistir.
Turkiye’de de kadin bedeni moda araciligiyla metalasmakta ve degisim degerine hizmet
etmektedir. Calismanin doérdunct boéluminde Tirkiye’de kadin bedeninin nesnelesme ile
baslayip metalasmaya kadar giden sireci ele alinip incelenecektir. Bu ¢ercevede Osmanlidan
ginimize, kadin bedeninin nesnelesmesi, bu nesnelesmeye karsi ¢ikan feminist hareketler de
bolumde yer alacaktir. Ayrica modanin yayilmasini saglayan medya ve Tirk kadininin moda
ile iliskisi ele alinacaktir.
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DORDUNCU BOLUM
TURKIYE’DE TOPLUMSAL CINSIYET ve MODA

4.1. Giris

Calismanin dgiinc bélimiinde moda aracihigiyla kadin bedeninin metalasmasi detayli
bir bicimde ele alinip incelenmistir. Tlrkiye’de de durum c¢ok farkh degildir. Moda,
Turkiye’de de etkili bir sekilde kendini kadin bedeninde gostermektedir. Ancak, Avrupa’da
daha erken gelisen moda, Turkiye’de Tanzimat Fermaninin getirdigi 6zguirlesme hareketleri
ile birlikte gorindrlik kazanan kadin bedeninde taklit yoluyla ortaya c¢ikmistir. Avrupa
modasini yazili basindan takip eden Turk kadini, derin tartismalari da beraberinde getirmistir.
Ozgiirlesme hareketleri ile birlikte kadinin sokada ¢ikarak toplumsal cinsiyet agisindan var
oldugunu gostermesi, Turkiye’de toplumsal cinsiyet bakis agisina yeni bir boyut getirmistir.
Bu nedenle calismanin doérdunci boliminde, Osmanli’dan glnimize toplumsal cinsiyet
baglaminda nesnelesen ve kapitalist sistemin yayginlasmasiyla metalasan kadin bedeni ele

alinacaktir.

4.2. Osmanli Devletinde Toplumsal Cinsiyet

Osmanli Devletinin 18. yilizyilin baslarinda Bati karsisinda toprak ve gic kaybetmeye
baslamasi, imparatorlugu bu durum karsisinda bazi 6énlemler almaya zorlamistir. Sanayi ve
Fransiz devrimleri Avrupa’nin her alanda 6zelliklede askeri alanda gelismesine, ilerlemesine
ve modernlesmesine neden olmustur. Bu durumu fark eden Osmanli aydinlari, imparatorlugun
gerek toprak kaybini gerekse varligini korumak icin Avrupa’daki gelismeleri takip etmeleri
gerektigini savunmuslardir. Batililasmanin gerektigine inanan aydinlar oncelikle askeri
kurumlarin Bati 6rnegine gore diizenlenmesini talep etmislerdir (Kuran, 1994, s.21). Boylece
“Osmanli  Devletinde Batili anlamda modernlesme hareketleri 18. yizyil sonlarinda
baslamistir. Bu ytzyilin baslarindan itibaren zayiflama sirecine giren Osmanli Devletinin
yoneticileri, bu sirecten cikisin Batlya yonelmekle muimkin olacagina inanmislardir”
(Ozkiraz ve Arslanel, 2011, s.1).

Osmanli Devleti’nin Istanbul’daki merkezi yoneticileri, Devleti hem dis hem de ic
gucler karsisinda yeniden kuvvetlendirebilmek icin askeri ve blrokratik ve dolayisiyla egitsel
ve hukuksal reformlarin gerekliligini savunmuslardir (Van Os, 2009, s.337). Resit Pasanin
cabalariyla Osmanli Padisahi Abdilmecid tarafindan 1839 yilinda Tanzimat Fermani ilan
edildi. Boylece, “Avrupa’da ortaya ¢ikan her ideolojik hareket; er ya da ge¢, kismen birbiri
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lizerine binerek, kismen de eski Islam goriisiiniin yerini alarak, yeni bir etik gériisiin olustugu
Osmanli imparatorlugu'nda yankilanmasini buluyordu. Ziya Pasa'nin da dedigi gibi, "simdi
yeni moda, islerimizde her tlrld ulusculugu unutmak ve kendimizi Avrupa (Fransiz)

dustincelerine uydurmaktir” devri bas gosterecekti (Caporal, 1999).

Tanzimat fermaninin ilanindan sonra “Batili devletlerle uyum c¢abasi sonucu yapilan
reformlarla birlikte Batiyla iliskiler sikilasmis ve Avrupa’da ortaya ¢ikan ideolojik hareketler
ve cesitli faaliyetlerin hemen hemen hepsi Osmanli’yl ve Osmanl kadinini da etkilemeye
baslamistir” (Yildinm, 2014). Kisacasi, “Tanzimat’in gerceklestirmeye calistigi sosyo-
klltirel degisim, orta ve (st tabaka kadininin topluma girisini kolaylastirmistir” (Turan, 2005,
s.117). Bu donemde 6zel alanla sinirli kalan, ne giyecegi, nasil davranacagi, nerelerde ne
zaman sokaga cikacagl fermanlarla dizenlenen ve hic tartisma konusu olmayan Osmanli
kadini, sorunlarini dile getirmek ve kendilerini ifade etmek igin ilk kez basin kanalini
kullanmiglardir. Artik kadinlar, dergilere ve gazetelere sikayetlerini, distncelerini ve
goruslerini yazmaktadir. En 6nemlisi de 6zel alana sikisip kalmis kadin, bu sorunlarini basin

yayin yoluyla kamusal alana tagsimaktaydi.

“Avrupa’da oldugu gibi, kadinin yikselmesi distncesi de, sessizce, fakat kararli bir
bicimde etkinligini gostermeye baslamisti” (Caporal, 1999). Ornegin, “Terakki Gazetesi” 1868
yilinda, sikayet konulu imzasiz kadin mektuplarina yer vermistir. Kadinlarin sikayet ettikleri
konularin basinda, vapurda erkeklerle ayni tcreti 6demelerine ragmen, vapurun bakimsiz ve pis
kisminda yolculuk etmeleriydi. Terakki Gazetesi bir yil sonra, ilk kadin dergisi olan “Terakki-i
Muhadderat”1 ¢ikarmistir. Bu dergide yer alan Rabia imzali bir kadin mektubunda; her turli
ayrimciliga maruz kalan ve hicbir kalttrel, sosyal ve ekonomik hakka erisemeyen kadinlarin
“biz insan degil miyiz?” isyani duyulmaktaydi (Caporal, 1999; Cakir, 2011; Ozkiraz ve Arslanel,
2011; Taskiran, 1973; Yildirnm, 2014). Kadinlarin gazete ve dergilere yazdiklari sikayetler,
toplumsal cinsiyet acisindan dénemin kadin-erkek esitsizligini de ortaya koymasi bakimindan

onemli bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Donemin gazete ve dergileri de kadinlari bilgilendirme, diinyada olup bitenleri haberdar
etme ve egitme acisindan oldukga ilgingtir. Ornegin, 1875 yilinda yayinlanan “Ayine” isimli
dergide kari-koca iliskileri, cocuk terbiyesi, eslerin evlilikteki gérev ve sorumluluklarindan
bahsedilmektedir. 1880 yilinda yayinlanan “Aile” ve 1883 yilinda yayinlanan “insaniyet” isimli

dergilerde, ¢cocuk bakimi, kadinlarin yapmasi gereken ev islerinden stz edilmektedir. Ayni yil
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¢cikan “Hanimlar” adh dergide bir kadin igin yabanci dil 6grenmenin 6nemine vurgu
yapmaktadir. 1886°da ¢ikan “Sukufezar” adli kadin dergisi sahibi ve yazi kadrosu kadin olan ilk
kadin dergisi olmasi yonuyle 6nemli olup, kadinlarin varhgini kamuoyuna duyurmayi
amaclamistir. 1887°de c¢ikan “Mirivvet” adli dergide ise amag, kadinlarin kiltir duzeyini
yukseltmek ve onlari diinya kadinlarindan haberdar etmekti. Politika haberleri, yurt ici haberler
gibi kategorilesmenin oldugu dergi, dinyadaki kadin ve kadin hareketinden haber verme
misyonunu da tasimistir. Dergide duyurusu yapilan; Amerika’daki kadinlarin memurluk hakkini
kazanmis olmalari blylUk bir seving ve umutla karsilanmistir. 1889°da yayinlanan *“Parca
Bohgasi” ev isleri ve ev dizeni gibi konularda ve kizlarin talim ve terbiyesine iliskin bilgi
vermekteydi (Caporal, 1999; Cakir, 2011; Ozkiraz ve Arslanel, 2011; Taskiran, 1973; Yildirim,
2014).

Tanzimat doneminin ilk kadin yazari Fatma Aliye Hanimdir. Fatma Aliye Hanim
“Muhadarat” (1892), “Udi” (1899), “Refet” (1898), “Enin” (1910) adli eserlerinde, geng
kizlarin ve kadinlarin sorunlarini, aile, evlilik hayatlarini ve asklarini kadin duyarliligi ile
kaleme almistir. Diger bir roman yazari Selma Riza hanimdir. 1897 yilinda yazmis oldugu
“Uhuvvet” romaninda, okumus bir kadin olan Meliha’nin evliligi istememesini anlatir (Aytac,
2007, 5.394). Diger taraftan da dénemin erkek aydin yazarlari kadinlarin egitimini savunmus
ve goruslerini yazdiklari eserlerde savunmuslardir. Bu doneme damgasini vuran Namik
Kemal, Semsettin Sami, Sinasi, Mlnif Pasa, Saffet Pasa, Ahmet Mithat Efendi, Recaizade
Ekrem, Abdulhak Hamid gibi yazarlar siirlerinde, romanlarinda ve yazilarinda kadinin
egitimine deginmisler ve desteklemislerdir (Géle, 2001, s. 18-20). Ornegdin Namik Kemal
“Maarif”, “Kizlar” ve “Aile” adli yazilarinda kadinlarin egitilmesinden bahsetmistir. Kizlarin
ve kadinlarin egitimden yoksun birakilmalarini, toplumun geri kalma nedenlerinden biri
olarak gérmustir. Yazara gore, “cocuklarin egitimsiz kalmalarinda ya da koétl yetismelerinde
cahil annelerin de 6nemli bir sorumlulugu vardir. Ona gore, cahil kalmis anne, ¢ocuklarini da
cahil birakir. Ayrica, cahil kadinlar ahlék disi yollara daha kolayca sapmakta ve bunu goéren
erkekler evlilikten sogumakta, niifus azalmaktadir. Bu nedenle kizlarin ve kadinlarin uygun
bir egitim gérmeleri gerekmektedir. Onlarin egitimi, Osmanl toplumunun ilerlemesi ve mutlu

olmasi igin sarttir” (Akylz, 2014).

Donemin diger énemli bir yazari Semsettin Sami “Kadinlar” adh yazisinda, Osmanli
Devletinin cagdaslasmasini kadinlarin durumunun iyilestirilmesine baglamaktadir. Yazara

gore; kadin insan olmasi nedeniyle erkege esittir, fakat yaratilisi ve dogasi geregi erkekten
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zayiftir, kadin ailenin temelini olusturur, kadinin yumusak dogasi erkegin sert dogasini
yumusatmakta ve egitimin kadinlarin kusurlarini kapatmaktadir demektedir. Kisacasl,
Semsettin  Sami, kadinlarin egitilmesinin iyi es ve iyi anne olmadaki 6nemi (zerinde
durmustur (Karaca, 2010). Dénemin diger 6nemli aydini Ahmet Mithat Efendi yazilarinda,
kadinlarin erkeklerle egitim acisindan esit olmalari fikrini savunmustur. Yazar, “Diplomall
Kiz”, “Jon Turk”, “Hayret” ve “Felsefe-i Zenan” adli eserlerinde, kadinlarin yeteri kadar
onemsenmedigine, kadinin ekonomik 6zgurlige sahip olmasi gerektigine ve kizlarin iyi bir
egitim gormeleri gerektiginden bahsetmektedir. Ahmet Mithat Efendi, “Eyvah”in piyesinde
ve “Yerylzinde Bir Melek” adli romaninda da birden fazla kadinla evlenmenin dogru
olmadigini, gortcu usulli evliligin sakincalarini ve birbirini taniyarak evliligin 6nemini
savunur (Caporal, 1999; Cakir, 2011; Delikgdz, 2010, s.39; Ahmet Mithat Efendi, 2000
[1296] ). Semseddin Sami “Taassuk-u Talat” ve “Fitnat” adli eserlerinde, istemedikleri halde
zorla evlendirilen genc¢ kizlarin baslarina gelecek kot sonuglar tzerinde durarak toplumsal
bir elestiri getirmistir. Yine Sinasi “Sair Evlenmesinde”, Namik Kemal “Zavalli Cocuk”,
Ahmed Mithad “Teehhil” ve “Eyvah”ta ayni elestirileri getirmislerdir (Cakir, 2011).

ilk Batililasma hareketlerinin yasandigi bu dénemde, kadinlara; kadi 6niinde evlenme
hakki, orta ve yiiksek 6grenim gérme hakki, miras hakki gibi haklar getirilirken, diger taraftan
da kadinlar, ebelik egitimi almaya baslamis, kiz sanayi mektebi, kiz rustiyeleri ve kiz
ogretmen okullari acilmistir. Tanzimat ile baslayan bu sire¢ de kadin haklari ikinci
Mesrutiyetin ilani ile hiz kazanmistir. Ozellikle ikinci Mesrutiyet donemi kadinlarinin elde
ettigi genis egitim imkani, kadinlarin toplumsal hayatta daha aktif olarak varligini ortaya
koymasini saglamistir (Ozkiraz ve Arslanel, 2011, s.1). Hatta ikinci Mesrutiyetin ilani
Ozellikle kadinlar tarafindan 6zgurlagin ilani seklinde algilanmistir (Caha, 1996, s.92). Bu
donemde kadinlarin da yazi yazdigi pek cok kadin dergisi yayin hayatina baslamistir.
Bunlardan bazilari, “Terakki-i Muhadderat”, “Demet”, “Mefharet”, “Mirebbi-i Muhadderet”,
“Kadinlik Hayati", Ayine, Aile, Kadin, insaniyet, Sukufezar, Miriivvet, Seyyale, Parca
Bohcasi, Siyanet Alem-i Nisvan, Mehasin, Kadin, Kadinlar Diinyasi, Musavver Kadin, Bilgi

Mecmuasi ve Geng Kadin olarak siralanabilir (Cakir, 2011; Ozkiraz ve Arslanel, 2011).

ikinci Mesrutiyet kadinlar agisindan ézgurlik sorununun tim bigimleriyle incelendigi,
cozumlendigi, tartisildig, yogun tartismalar dénemi olmustur (Caporal, 1999). Ornegin, 1908
yilinda cikarilan “Demet” dergisinde, siyasi konular islenmeye baslamistir. “Halide Edip, ismet

Hakki, Fatma Mizehher gibi Unli kadin isimlerin yaninda, Mehmet Akif, Mehmet Emin, Enis
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Avni gibi (inlii erkek isimlerin de bulundugu dergide, 6zellikle ismet Hakki Hanim “feminizm”
bahsinden 6tirt 6ne ¢ikmistir. Hak arayisini, ikinci konumda olmak istememe olarak tanimlayan
Ismet Hanim, hem kadinlar hem erkekler tarafindan agir elestirilere maruz kalmistir” (Caporal,
1999; Cakir, 2011). 1913-1921 yillari arasinda yayin yapan "Kadinlar Dlnyasi”, kadin haklari
mucadelesini baslatmistir (Cakir, 2011). Dergi, degisen toplumsal, ekonomik, siyasal kosullarin
da etkisiyle tam bir feminist metodoloji ile hareket etmistir (Yildirim, 2014). 1919 yilinda aylik
yayinlanan “Inci” dergisinde ev ve is kadinlarina yardimci olan konular, erkeklerin kadinlara
dair dusunceleri, moda, gizellik ve cocuk bakimi aktarilirken, 1924 yilinda Mehmet Rauf
tarafindan cikarilan haftalik “Sis” dergisinde de dénemin aydin erkekleriyle kadinlar hakkinda
mulakatlara, moda ve guzellik konularina yer verilmistir. Bu dergilerin icerigine bakildiginda
kadinlar hakkindaki dustincelerin yaziya dokildigi gérilmektedir (Demirdirek, 2011).

Bu donemde yayinlanan kadin dergi ve eserleri Osmanli kadinlari hakkinda toplumsal
cinsiyet acisindan son derece 6nemli tarihsel veriler sunmaktadir. Kadinlarin egitim talebi,
esitlik hakki, istekleri, gorusleri ve disunceleri donemin kadin hareketi icin cok 6nemli bir unsur
olmustur (Demirdirek, 2011). Ayrica, Osmanli kadin hareketinde énemli bir rol Ustlenmis olan
bu dergilerde yazan kadinlar, yazilariyla birbirlerine gii¢ vermisler, elestirilerini diger kadinlarla
paylasmislardir (Yildirim, 2014). “Kadin dergileri, kadinlarin kendilerini birey olarak ifade
etmelerini saglarken, kurulan dernekler bu bireysel talepleri 6rgutlt birliklere dontstirmustr.
Boylelikle cesitli sorunlara dnerilen ¢cdzimler de uygulama alanina gecirilmeye calistimistir. Bu
donemde kurulan kadin dernekleri yardim; egitim yoluyla meslek kazandirmayi amagclayan;
kaltur amacli; tGlke sorunlarina ¢6zum arayan; ulke savunmasina yonelik; farkli etnik gruplardan
kadinlarin sorunlarina odaklanan; siyasal amacli; feminist ve siyasal partilerin kadin dernekleri
olarak gruplanabilir” (Cakir, 2011).

Bu donemde ilk olarak yardim amaciyla kurulan dernekler faaliyet gdstermistir. En
onemli yardim derneklerinden Osmanl Kadinlari Sefkat Cemiyet-i Hayriyesi, 0ksuz, yetim
cocuklarin bakimi, kiz cocuklarinin temel egitimi almasi, dul ve yasli kadinlara maddi destek
gibi konularda yardimlarda bulunmustur (Yildirim, 2014). Yardim derneklerinin yaninda egitim
dernekleri de bu dénemde kurulmustur. Ornegin, Osmanli Kadinlari Terakkiperver Cemiyeti,
Miudafaa-1 Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti, Teali-i Vatan-1 Osmani Hanimlar Cemiyeti, Cemiyet-i
Islamiyyesi, Esirgeme Dernegi, Sisli Cemiyet-i Hayriyye-i Nisvaniye, Kadinlari Calistirma
Cemiyeti, Nisvan-1 Osmaniye imdad Cemiyeti, Teali-i Nisvan Cemiyeti, Asri Kadin Cemiyeti,

Kadikdy Fakirperver Hanimlar Cemiyeti egitim dernekleri arasinda yer alan birkagidir. Bu
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derneklerin baslica amaci kadinlarin bilgi, gorgu, egitim ve kaltdrlerini arttirmak, dikis, nakis, el
sanatlari egitimi vermek, her konuda bilgi sahibi olmalarini amacglamak, kadinlara is alani agmak
ve savas sonrasi yoksul ve kimsesiz kalan dul ve yetimlerin sorunlari ile ilgilenmek ve savas
sirasinda askerlere yiyecek icecek ve yardim temin etmek olarak siralanabilir (Toprak, 1998;
Taskiran, 1973; Kurnaz,1991; Cakir, 2011).

Goruldugu gibi Osmanli kadininin konumu modernlesmeye paralel olarak degismeye
baslamistir (Cakir, 2011). Bu modernlesme surecinde, kadinlara bir yandan Batililasma ve
modernlesmenin tasiyiciligr roli verilmis, diger yandan da bu rolin sinirlari erkekler
tarafindan sikica ¢izilmistir (Berktay, 2009, s.356) Modernlesme surecinde atilan adimlarin en
onemlisi kadinlarin egitilmesiydi (Caha, 1996, s.86). Ancak bu dénemde de kadin Uzerinde
tartismalar devam etmistir. Kadinlarin Mesrutiyetle birlikte seslerini yikseltmeleri, haklarini
ve Ozgurluklerini aramalari, aydinlarin dustince yonunden bolinmesine neden olmustur.
Batici akimlar kadinin 6zgiirlesmesi gerektigini, kadinin dini baskilarla ezildigini, islam
dininin kadini ikinci sinif statiiye gétirdiigiini savunmuslardir (Caha, 1996, s.97). islamci
akimcilar, kadinlarin bazi haklara ve 6zgiirliiklere kavusmasini islamci ahlaki sarsacagini
belirterek, kadinlarin 6zel alanla sinirlandiriimasini savunmustur (Kadioglu, 1999, s.120).
Turkct akim ise kadinlarin toplum hayatina dahil olmasi gerektigini savunmuslardir (Gundiz,
2008, 5.167-168).

Butlin bu tartismalar devam ederken gerek yazarlarin eserlerinde gerekse kurulan
derneklerin amacinin ya da alinan reform kararlarinin hepsinin kadini iyi bir es ve iyi bir anne
olmasina yonelik oldugu gorilmektedir. Ayse Durakbasi’na goére, Tanzimat ddneminin
reformculari, kadinlarin egitilmesini, ¢cocuklarin yetistirilmesi, huzurlu bir aile ortami, sevgiye
dayanan kari-koca iliskisi ve toplumun ilerlemesi acgisindan 6nemli buluyorlardi (2002, s. 97).
Boylece egitilmis kadin ¢ocugunu iyi egitecek, esinin ev icerisinde mutluluk ve huzurunu
saglayacakti (Karaca, 2010, s.138). Boylece kadinlardan bilgili bir anne olmalarinin yani sira
ev islerini bilingli ve bilgili bir sekilde yapan bir ev kadini olmalari da istenmekteydi. Evin
temizliginden, saghkli yemek hazirlanmasindan, lekelerin nasil c¢ikarilacagina kadar bilgi
sahibi olmalari lazimdi. Ancak bir ev kadininin en cok ihtiyac duydugu yetenek evin
ekonomisi idaresi idi (Caporal, 1999). Evini iyi idare eden bir kadin, kocas! ve ailesini de
memnun eder, boylece kocasini evine baglar ve alkol, kumar gibi kot aliskanliklari
edinmesini engeller (Van Os, 2009, 5.341).
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Kisacasi, donemin tartismalarindan, eserlerinden ve reformlarin gerekgelerinden de
anlasilacagi lzere, toplumsal hayat icerisinde kadina daha 6nceki konumundan farkli herhangi
bir rol verilmemistir. Ataerkil ideoloji ¢cercevesinde kadinin ev icindeki anne ve es roll yine
devam etmektedir. Fakat daha ¢ok egitimli kadinin ev icerisindeki rollerini en iyi sekilde
yaparak toplumsal hayata saglayacagl fayda prensibi esas alinmistir. Kadinin toplumsal
varligi énemsenmeye baslanmis ancak bireysel varli§i geri planda birakilmistir (Karaca, 2010,
5.138).

4.3. Cumhuriyet Doneminde Toplumsal Cinsiyet

Osmanli Devletinin ¢okisunden sonraki strecte de Batililasma hareketleri devam
etmistir. Mustafa Kemal'in yaratmak istedigi ulus, hem “Turk™, hem de “Batili” olacakti
(Caporal, 1999). “Mustafa Kemal Atatirk, Tirk toplumunu cagdas devletler seviyesine
ulastiracak gicln devrim ilkeleri dogrultusunda yetistirilmis kusaklardan kaynaklandigini
dustinmus, Cumhuriyet’in ideal kadin tipini ailede, toplumda ve devlet idaresinde erkeklerle
esit kosullara sahip kadin olarak belirlemistir. Bu baglamda Cumhuriyet’in ilk yillarinda
ulkenin geri kalmishgi ile kadinlarin erkeklerden farkli, ikincil bir konumda tanimlanmis
olmasi arasinda bir paralellik kurulmus ve kadinin hem toplumsal hem siyasal alandaki
konumu yeniden bigimlendirilmeye ve toplum ici gorevleri yeniden tanimlanmaya yonelik

calismalar baslatmistir” (Bakacak, 2009, s.2).

Cumhuriyetin resmi ideolojisi kadinlari kamusal alana ¢ikmalarindan, meslek sahibi
olarak ev disinda calismalarindan yanaydi (Berktay, 2009, s.357). Kadinlarin kamusal hayatta
gorundrluk kazanmalari medeniyet degisiminin bir simgesi olacakti (Gole, 2001).
Medeniyetlesme sirecinde kadinin toplumdaki konumu onun gorunarluguyle ilgilidir
(Durakbasi, 1998). “Mustafa Kemal ve onu destekleyenler icin kadin haklari uygar diinya ile
ayni duzeye gelmis olmanin simgesiydi, savaslarin yukunt c¢ekmis cefakdr kadinlara
O6denmesi gereken bir borgtu ama hepsinden daha Onemlisi, teokratik Osmanli Devletine
geriye donusi olanaksiz kilacak olan din hegemonyasini temelden yikmaya yonelik en etkin
politik ve ideolojik adimdi. Asil ama¢ dinsel gelenegin kadin Uzerindeki etkisini ortadan
kaldirmakt1” (Tekeli, 1982, s.208-209).

Atatlirk, Cumhuriyet dénemi boyunca Turk kadinini Kurtulus Savasl sirasinda

erkeklerle birlikte verdigi micadeleyi hi¢c unutmamis ve bu vefa borcundan dolayr kadin
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haklarina blyik 6nem vermistir (Gil, 1998, s.79). 23 Mart 1923 yilinda kadinlara Konya’da

sOyledigi su sozler bu bakimdan énemli ve anlamhdir;
“Son senelerin inkilap hayatinda hummali fedakéarliklarla mahmul miicadele
hayatinda, milleti 6limden kurtararak hulasa ve istiklale g6tiren, azm-U faaliyet
hayatinda her ferdi milletin mesaisi, gayreti, himmeti, fedakarhgi sebkeylemistir.
Bu meyanda en ziyade tebcil ile yad ve daima sukran ile tekrar edilmek lazim gelen
bir himmet vardir ki, o da Anadolu kadininin ibraz etmis oldugu cok ulvi, ¢ok
yiksek, ¢ok kiymetli fedakarliktir.... Kimse inkar edemez ki, bu harpte ve ondan
evvelki harplerde milletin kabiliyeti hapyatiyetisini tutan hep kadinlarimizdir. Cift
siiren, tarlayi eken, ormandan odunu, keresteyi getiren, mahsullati pazara goturerek
paraya kalbeden, aile ocaklarinin dumaninin tittiren, bitin bunlarla beraber,
sirtiyla, kagnisiyla, kucagindaki yavrusuyla, yagmur demeyip, Kis demeyip, sicak
demeyip, cephenin mihimmatini tasiyan hep onlar, hep o ulvi, o fedakar, o ilahi
Anadolu kadinlari olmustur. Binaenaleyh hepimiz bu biyuk ruhlu ve biyik
duygulu kadinlarimizi sikran ve minnetle ebediyen taziz ve takdis edelim™
(aktaran Caporal, 1982, 5.180)

Mustafa Kemal’in 01 Aralik 1923 yilinda izmir’de yaptigi konusmada ise kadin erkek
esitligine su sekilde deginmistir;

“....Bir toplum cinsinden yalniz birinin, ¢cagin gereklerinin edinmesiyle yetinirse, o
toplum yaridan cok gugsiizlik iginde kalir. Bir ulus ilerlemek ve uygarlasmak
isterse, Ozellikle bu noktayr temel alarak kabul etmek zorundadir. Bizim
toplumumuzun basarisizliginin nedeni kadinlarimiza karsi gosterdigimiz gevseklik
ve kusurdan dogmaktadir... Bir toplumun yasamda calismasi ve basarili olmasi
icin, cahsmanin ve basarili olabilmenin bagli oldugu bitin nedenleri ve kosullari
kabul etmesi gerekir. Bundan dolayi bizim toplumumuz igin ilim ve fen gerekliyse
bunlari esit 6lciide hem erkek hem de kadinlarimizin elde etmesi gerektir” (aktaran
Inan, 1991, 5.41-42).

Goruldugu gibi ulke kalkinmasini kadin-erkek esitliginde géren Atatlrk, gerek
uygulamasinda gerekse sdyleminde bu anlayisi benimsemistir (Gul, 1998, s.83). Ornegin, 6zel
alandan kamusal alana g¢ekilmeye calisilan kadinlara, Cumhuriyet doneminde verilen bazi
belli bash haklarin basinda 17 Subat 1926 yilinda kabul edilen Medeni Kanun gelmektedir.
Medeni Kanunun getirdigi haklar oncelikle cok esliligin yasaklanmasi, kadina bosanma
hakkinin verilmesi, miras hakki, evlilik yasinin sinirlandiriimasi, mahkemelerde erkeklerle

esit haklara sahip olmasi ve resmi nikah hakkidir (Caha, 1996, s. 111). Ancak ailenin reisi
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kocadir, kari, kocanin aile adini tasir, aile birligini koca temsil eder gibi maddeler Medeni
Kanunda aslinda kadin-erkek arasinda bir esitlik saglamiyordu. Bu maddeler Medeni
Kanunun oncelikle ataerkil ideoloji ile duzenlendigini ve erkegin evin reisi sifatiyla aileyi
temsil etmesi, aileden sorumlu olmasini gosterirken, “kadini 6ncelikli olarak anne ve ev
kadini olarak tanimhiyordu” (Caha, 1996: 113). Cumhuriyet doneminde kadinlara verilen
diger haklar; secme ve secilme hakki, erkeklerle esit egitim hakki, Umumi Hifzisihha
Kanunu, Kiz Teknik Ogretim Mudurligu, kadinlara koylerde muhtar olma ve ihtiyar

meclisine secilme hakki gibi donemin sartlarina uygun bircok hak verilmistir.

Bu ddnemin o6zelligine bakildiginda modernlesme sirecinin devam ettigi, modern
anne, modern es cercevesinde modern kadin yaratma cabalarinin devam ettigi gorilmektedir.
Berktay’a gore bu donemde geleneksel kalip ile modernlesmeci kalip arasinda, toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan temel bir farklilk olmadigi goértlmektedir. Kemalist erkeklerin
hayalindeki “yeni kadin”, ailevi, ictimai, milli vazifelerini benimseyen ve baskalari icin
yasayan bir varliktl. Kisaca anlasilacagi gibi kadinin en belirgin meziyeti, fedakarhgi ve
feragatiydi demektedir (2009, s.357).

4.4. Osmanlidan Gunumuze Feminist Hareketler

Turkiye’de feminist olarak kabul edilebilecek hareketlerin, Tanzimat fermanindan
sonra kadinlarin, gazete ve dergiler araciligiyla seslerini, sikintilarini, ikincil konumlarini,
dustincelerini ve goruslerini kitlelerle paylasmasi olarak 6zetlenebilir. Cunkld feminizmde
biling ylkseltme, bir tahakkiim sistemi olarak ataerkiyi, bunun nasil kurumsallastirildigini,
yurataldagind ve idame ettirildigini  6grenmenin  énemini  vurgulamaktadir. Erkek
egemenliginin ve cinsiyetciliginin gundelik yasamda ne sekilde ifade buldugunu anlamak,
oncelikle kadinlarin nasil magdur edildigini, sémaraldigina ve en koétisu nasil zulme
ugradigina dair farkindahk yaratti (hooks, 2012, s.19). Bu farkindalik dnceki bélimlerde
bahsedilen dergi ve gazetelerde yer alan yazilarda, kadinlarin toplumsal yasamda geri

kalmisliklarinin yansimasinin yaziya dokulmesiydi.

Turkiye’de Tanzimat’tan beri Batililasma surecinde degisimden en ¢ok etkilenenler
ve degisimi en c¢ok yansitanlar kadinlar olmustur (Gilendam, 2006, s.14). Kadinlarin
haklarini savunan feminizm hareketi Osmanli Devletinde tartismalara da neden olmustur.
Bunun baslica nedeni, “Osmanl kadinlari Avrupa, Amerika ve diger Ulkelerdeki feminist

hareketlerden haberdar olmalarina ragmen kendilerini “feminist” olarak tanimlamazlardi.
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Bunun bagslica nedenlerinden bir tanesi, baska yerlerdeki hareketlere katilan ve Osmanli
basininda feminist olarak tanimlanan kadinlarin bazi tutucu cevreler tarafindan kotulenip
elestirilmis olmalaridir. Muhtemelen, Osmanli kadinlarinin, bu elestirilerde bazen ahlak disi
olarak gosterilen feministler ile kendilerinin bir tutulmasinin istemedigi disuntlebilir. Diger
taraftan Osmanli kadinlari Bati’da feminizm olarak tanimlanan hareketin faaliyetlerini ve
amaclarini tam olarak benimsemeyip, yabanci bir hareket olarak da gormus olabilirler. Bu
nedenle Osmanli Musliman feministleri kadin sifatini kullanmayi tercih etmis ve kadin
hareketinden bahsetmislerdir” (Van Os, 2009, s.338). Ancak tam tersini distinen yazarlar da

ortaya gikmistir.

Mikerrem Belkis’in “Kadinlar Diinyasi” adli dergiye yazdigi yazida feminizminden

su sekilde bahsetmistir;

"Feminizmin istedigi seyler sunlardir: Kadin hayata kavusacaktir. Kadin bir
erkegin oldugu gibi bir aile kadini olabilmekle beraber, bir isci, bir memur, bir
muhendis, bir doktor, bir mebus, bir nazir olabilecektir. Hayir, bu muzir bir hareket
degil. Bilakis pek tabii bir hareket, son terak-kiyatin tevlid ettigi ihtiyaglari tatmin ve
temin edebilecek bir harekettir. Gittikce hayat-1 ictimaiyede bozulan ahengi yeni
teskilatla duizeltecek, bir muvazenet-i ictimaiye viicuda getirecektir. Feminizm ahlaki
yikan, aileyi yikan bir ceryan degildir. Saadeti mahveden bir ceryan degildir. Bilakis
feminizm ahlék esaslarina ibtina ederek daha iyi bir saadetin idrakini temin eden bir
yoldur. Feminizm haksizhigi, bicareligi ve misavatsizligi kaldirarak yerine ahlakin,
vicdanin muhakemesiyle viicuda getirilecek yeni ve insani bir teskilat kurmak ve
hey'et-i ictimaiyelerde, ailelerde samimi bir muvazenet tesis etmek emelindedir "
(Belkis’tan aktaran Cakir, 2011). Diger taraftan da Mukerrem Belkis gibi
yazarlar da feminist hareketin dustnuldigu gibi tehlikeli olmadigi tam tersine

anlasilmasi gerektigini savunmustur.

Osmanlida ilk feminist sayilabilen faaliyetlerden biri “li¢ kadin” imzah ve “Terakki
(ilerleme) Gazetesi’nde ¢ikan bir mektup sayilabilir. Yazarlar bu mektupta; yeni baslatilan
bogaz vapur seferlerini dvip, vapurlarda kadinlara ayrilan yerlerden sikayetci olmakta ve
erkekler gibi ayni Ucreti 6deyip, onlar gibi kapali ya da havadar bir yerde oturma secenegine
sahip olmak istemekteydiler (Van Os, 2009, s.336). Kadinlarin sikayet ettikleri diger konular
arasinda goruculik gelenegi, eslerin birbirini tanimadan evlenmesi, ¢ok eslilik, aile ici siddet,

kari koca ve gocuklarin birbirlerine karsi olan davranislari, eslerin rollerinin ve gorevlerinin
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tartistimasi, ailedeki ge¢im sorunu, bu sorunun paylasiima bicimi, ailenin Glke igin dnemi,
bosanma olay1, bunun bir hak olarak kadina taninmasi gibi ailede yasanan gesitli sorunlari ve
konulari ele almislardir (Cakir, 2011). Bu konular sadece kadinlar tarafindan degil erkekler
tarafindan da tartisilip giindeme tasinmistir. Osmanlida feminist olarak nitelendirilebilen
Kisilerin gerek kadin gerekse erkek olsun ¢ogu orta ve Ust siniflara aitti (Van Os, 2009, s.339).
Bu kisiler arasinda Halide Edip Adivar, Namik Kemal, Fatma Aliye, Emine Semiye, Halide
Edip Adivar, Ulviye Mevlan, Nezihe Muhittin sayilabilir.

DusUince, gorls, sikayet ve isteklerini yaziya doken feminist kadin ve erkekler dernekler
kurarak kadin hareketlerine katkida bulunmuslardir. Genel olarak kadinlari egitmek, yetistirmek,
ev ici isleri hakkinda bilgi vermek, is sahibi yapmak, dikis, nakis ogretmek ve meslek
kazandirmak gibi amaclar giiden derneklerin baglicalari: ittihat ve Terakki Kadinlar Subesi,
Kadinlari Esirgeme Derneg@i, Teali-i Nisvan Cemiyeti, Osmanli Kadinlari Terakkiperver
Cemiyeti, Osmanli Cemiyet-i Hayriye-i Nisaiyye, Mudafaa-i Hukuk-1 Nisvan Cemiyeti
(Toprak, 1992, s.223). Onceki bélumlerde bahsedilen gerek Tanzimat Fermanindan sonra gerek
Osmanli Devletinin gerekse Turkiye Cumhuriyeti Devletinin kadinlar icin attigi reformlarin
hepsi aslinda, “kadinlarin toplumdaki statileri, aile igindeki yerleri ve giyim kusamlariyla bir
medeniyet dairesinden baska bir medeniyet dairesine gecen toplumumuzda neredeyse degisimin
Olcusi, gostergesi ve simgesi olmuglardir. Turkiye’de kadin meselesi, Tanzimat’tan beri resmi
ideoloji tarafindan “modernlesmeci” bir zihniyetle ele alinmis ve kadin, toplumun geri
kalmishginda bir odak olarak segilip toplumun ilerlemesi icin ¢6zilmesi gereken bir mesele
olarak giindeme gelmistir” ( Gilendam, 2006, s.14).

Cumhuriyet doneminde belli bir dlcude ilerleme kayit eden kadin haklarina 1945-1960
yillari arasinda ©nem verilmedigi gorilmektedir. Tokuroglu’na gore, “dénemin parti
politikalarina bakildiginda kadinlari destekleyecek uygulamalarin olmadigi anlagiimaktadir.
Kadin daha c¢ok disarida calisan erkegin rahatini saglayan, aile ve ahlak degerlerine bekgilik
eden, evliligin mutlulugunu ve huzurunu idame ettirebilecek bir varlik olarak geleneksel bir
gorus sergilenmektedir. 1954 yilindan itibaren yayinlanan Akis dergisinde bu tir goruslere yer
verildigi gortlmektedir” (1991). “Onun igin feminizm tarihinin bu déneminde, feminizmin
kadinlarin elinden alinip kullanilchgi, giderek anti  feminist bir devlet feminizmine
dondstirildigt ve sonunda unutturuldugu bir dénemdir. Cumhuriyet’in kurulmasindan ve
Kemalist reformlarin yapildigr dénemden 80’lerin sonuna kadarki donemde arada kurulan (1951

Turk Kadinlar Birligi, Hukukcu Kadinlar Dernegi, Universiteli Kadinlar Dernegi vb.) tiim kadin
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kurumlari 06zellikle CHP’nin kadin kollari basta olmak (izere strekli tekrarlanan sdylem
Ataturk’dn Tirk kadinina verdigi haklar ve bunlarin 6neminden ibaret kalmistir” (Ergiin, 2012).

Turkiye’de ikinci dalga feminizmin etkiledigi donem 1980’li yillar ve sonrasi olarak
tanimlanmaktadir. Oztirk’e gore, Tirkiye’de feminizmin gercek anlamiyla ortaya cikisi
1980’lere rastlamaktadir. Bu donemde pek ¢ok feminist akim da Turkiye’de kendine taraftar
bulmaya baslamis ve Tulrk feministleri de liberal, radikal ve sosyalist gibi gruplara ayrilmaya
baslamislardir (2011, s.185). 1983 baslarinda “Yazko” ve “Somut” dergilerindeki yazilar ve
Kadin Cevresi'nin kurulmasi feminizmin mesrulasma déneminin baslangicini olusturmaktadir.
Somut dergisinde kadinlar icin diizenlenen sayfa, feminizmin butin Ozelliklerini yansitan
goérinimindeydi. Turkiye’deki pek cok feminist tartisma buradan yola cikilarak filizlendi. Bu
yeni feminist hareketin en dnemli slogani, Avrupa’da radikal feministlerin slogani da olan
“kisisel olan politiktir” idi. 1984 yilinda Kadin Cevresi olusturuldu. 1985'den itibaren “Feminist”
dergisi yayinlanmaya basladi, 1987 yilinda evi ici siddet tartisilmaya baslandi, 1988 yilinda
Sosyalist Feminist “Kaktiis” Dergisi yayina basladi ve kampanyalara katilan kadinlarin bir araya
gelebilecekleri bir mekan ihtiyaci dogrultusunda Subat 1988’de Kadin Kultir Evi kuruldu, ayni
yil Ankara Persembe Grubunun 6ncultigunde bittn feminist gruplari bir araya getiren “Turkiye
Feministleri Hafta Sonu Bulusmasi” gerceklestirilerek Kadinlarin Kurtulusu Bildirgesi kaleme
alindi. Bu donemde ayni zamanda Mor Cati Kadin Evi, feminist calismalarin 6nemli
asamalarindan birini olusturmaktadir. 1989 yilinda cinsel taciz ve tecavize karsi yuruyusler
yaptmistir (Torukoglu, 1991; Oztiirk, 2011; Ergiin, 2012).

Feminizm acisindan 1990’1 yillara gelindiginde ise kimlik farkliliklari dile getirilmeye
baslanmistir. Bu donemde kimlik farkhilhiklarini dile getirenler arasinda Kirt kadinlari,
Miusluiman kadinlar ve escinseller yer almaktadir. Ornedin, bu dénemde universitelerde tiirban
yasagina karsl yapilan protestolar gosterilebilir. Kisaca, 1990 sonrasi kadin hareketi daha genis
kapsamli olup farkh konularda kadin bilincini ve kadin kimligini glinumize getirmistir (Ergin,
2005). Gene bu donemde “Turkiye’deki kadin hareketi kurumsallasmaya baslamis,
universitelerde kadin arastirmalari merkezleri acilmis, devlet binyesinde Kadin Statlisi ve
Sorunlari Genel Mudurltgu ile Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakanhgi ve kadin sivil tolum
kurulusu Ucan Sipurge kurulmustur. Kadin hareketi kent merkezli olmaktan ¢ikip temelde
toplumsal cinsiyeti sorgulayan, yerel kadin sorunlarini da giindeme getiren pek ¢ok sivil toplum
orgutleriyle Ulke geneline yayillmistir. Kadinlarin kimligi ve bedeni ise oncelikli konular

olusturmustur” (Tekvar, 2010).
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Turkiye’de 2000’li yillara gelindiginde de 1990 yillarda kadinlarin tartistiklari
konularin devam ettigi gortlmektedir. Kadin bedeni (zerinden devam eden kadina Kkarsi
siddet, turban, tecaviiz, ¢ocuk gelinler, zorla evlendirme, namus ve tbre cinayeti gibi
konularin hala tam olarak tlkemizde ¢6zilmedigi gorilmektedir. Kisaca belirtmek gerekirse,
Turkiye’de kadinlar tipki diger ulkelerdeki hemcinsleri gibi ataerkil devlet dizeni ve
kalturine karsi mucadele vermislerdir. Kadinlarin ataerkil yapiyi degistirebilmeleri igin dnce
kendilerini degistirmeleri gerekiyordu. Bilinclerini yikseltmeleri gerekliydi (hooks, 2012,
s.19). Cunkid “cinsiyet diizeni dogadan gelen bir diizen degil, toplum tarafindan veya iginde
olusturulan bir diizendir. Bu ylzden bu dizen toplumdan topluma degismektedir. Cinsiyet
duzeninin temelinde erillik ve disilik ayrimi yatmaktadir. Erillik ve disilik, erilligi ve disiligi
yapan toplumlarda belli stereotipler Uzerinde kurulan dustince ve beklentilerdir. Bu yuzden
de var olan bir cinsiyet diizenini kirmak hi¢ de kolay gézukmemektedir” (Van Os, 2009,
5.338-339).

Toparlamak gerekirse, Tanzimat Fermaninin getirdigi yenilik ve 6zgurluk hareketleri
ile var oldugunu, toplumda bir yeri olmasi gerektigini soyleyen kadinlar, ataerkil sisteme karsi
hak arayislari icine girmislerdir. Bu durumu Kandiyoti “ataerkil pazarlik” kavrami ile
aciklamaktadir (1997). Bu kavrama gore, kadin ve erkek arasinda riza gosterilen bir iliski
zamanla karsi koyulabilen, direnilebilen, degisebilen ve yeniden tanimlanabilen bir duruma
gelebilmektedir. Ornegin kadinlarin, Osmanli doneminde erkeklerle ayni parayi vermelerine
ragmen, erkeklerin glivertenin énine kadinlarin ise guvertenin arkasina oturtulmalarina karsi
verdigi micadeledir. Kadinlarin bir zamanlar kabullendigi ve riza gosterdigi durum zamanla
karsi ¢cikmalarina neden olmustur. Bu ataerkil sisteme karsi bir hak arayisidir. Ciinki ataerkil
pazarlikta gerceklesen toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden tanimlanmasi bir takim
mucadeleler ve tarihsel dontisimler sonucu olmaktadir (Kandiyoti, 1997, s.114). Turkiye’de
kadinlarin ataerkil sisteme karsi verdigi micadele aslinda toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden tanimlanmasi ve kamusal alanda goérindr olmalari icindir. Micadele sonuncunda
ataerkil sistemin sinirlarini ¢izdigi cercevede istedikleri hakki elde eden kadinlar, erkeklerle
esit olmadiklari baska bir pazarliga girerler. Bu bitmek tlikenmek bilmeyen bir sureci de isaret
etmektedir. Clnk{ ataerkil sistem her yerde varligini gosteren bir agdir. Cinsiyetler arasinda
catismalarin ve uzlasmalarin yasandigi bu agda, pazarliklar her zaman kendini gosterecektir
(Kandiyoti, 1997, s.114).
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4.5. Turkiye’de Kadin Bedeni ve Moda

Tanzimat fermaninin ilani ile baslayan modernlesme sdreci kadin giyimini de
etkilemistir. Batililasma ile birlikte 6zellikle Fransiz kalttrtnin etkisiyle moda olan giysilerin
Osmanli kadinlarini  etkilemeye basladigi gérulmektedir. Tanzimat Fermani ve |IlI.
Mesrutiyetin verdigi bir takim 6zgirliklerle, Avrupa ve daha ¢ok Fransiz moda tasarimlari
bircok kadin dergisinde yayinlanmaya baslanmistir. Dénemin gazete ve dergileri Ozellikle
kadin kiyafetleri modasini biiyiik bir hizla topluma haberdar etmekteydi. Ornegdin, “Musavver
Hale” dergisi modayi haberdar etme acisindan 6ncliydi. Geng kizlara mahsus son bahar
modalarinda sabah kiyafetleri, tiylerle suslenmis sapkalar, ceket ve yelekler, pahali manto
cizimleri, korseler ve paltolari kaliteli ¢izim ve fotograflarla Avrupa modasini takip eden
kadinlara sunmaktaydi (Ozer, 2006).

Fransiz giyim modasindan haberdar olan Osmanli kadini terzilere gidip istedikleri
modelleri diktirmekte ya da satin almaktaydi. Ancak heniiz bu dénemde ulkemizde hazir
giyim endustrisinin gelismemis olmasi, giyim konusunda mahalle terzilerinin hizmet vermesi
ve evlerde dikis bilen kadinlarin giysi ihtiyaclarini kendilerinin karsilamasi nedeni ile modern
dunyanin giyim stiline ayak uydurmak sinirli bir 6lgiide ¢ozilebilmistir (Ustiin, 2011). Bunun
icin Istanbul’da Avrupa giysileri satan “Galata Tring”, Beyoglu'nda “Le Bon Marché” ve
“Meyer”, Bahcekapr’da “Orozdibak™ gibi yabancilarin ve “Mustafa Samli”, “Macit Mehmet
Karakas”, “Selanik Bonmarsesi” ve “Sisman Yanko” gibi Turk uyruklularin bircok magazasi
bulunmaktaydi. Ozellikle bu sonuncularin miisterisi Tiurk kadinlariydi. Boylece Avrupa
modasina gore yasayan bir sinif dogmustu (Caporal, 1999). Osmanli kadininin kullandigi
sapka, korse, elbise, ayakkabi, makyaj, semsiye, saca ve kiyafete takilan aksesuarlarin hepsi
ama hepsi Paris modasindandi. Boylece Paris modasi saraya mensup kadinlardan baslayarak
dalga dalga alt kesimlere yayilmaktaydi (Tekeli’den aktaran Ozer, 2006 ). Moda ilk 6nce Ust
siniflarda ortaya cikar sonra alt siniflara yayilarak genisleme mantigr (Wilson, 2003, s.50)
Osmanlida da gecerliydi.

Osmanli Ust sinifina ait kadinlar arasinda yayilan moda zamanla alt sinif kadinlari
arasinda da yayillmaya baslamis ve kadin toplumda hi¢ olmadi§i kadar gdze gdzikir
olmustur. Clnkd giyim cinselligin ortaya cikarilmasiyla yakindan iliskili olup, hem bedeni
gizler hem de ortaya cikarir (Wilson, 2003, s.90). Eve kapatilan kadin getirilen reform
hareketleri sayesinde dikkat cekici yeni moda giysileri ile artik disariya ¢ikma, bedenini

gorundr hale getirme imkani bulmustur. O artik gériinen bir nesnedir. Yeni moda giysileri ile
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sokaga cikan kadin bedeni biyik tartismalara da zemin hazirlamistir. Avrupa modasina gore
giyinen kadinlar ve genc kizlar, bazen ufak tefek olaylarin ¢cikmasina yol agsalar da istanbul

basta olmak Uizere bazi kentlerin caddelerinde gosteriler diizenlemislerdir (Caporal, 1999).

Avrupa modasina uyup uymama ile ilgili farkli dustnceler donemin aydinlari
tarafindan ortaya atilmistir. islamci goriisti savunanlar Bati tarzi modanin islama uygun
olmadigini, Turk¢l gorust savunanlar kendi milli benlik ve kdltirine uygun olmadigi icin
moda kiyafetlerin giyilmemesi gerektigini, baticilar ise kadin giyimi ve moda konusunda en
radikal gortsleri savunmaktaydilar. Ornegin son dénem Osmanh aydinlarindan Ahmet
Midhat Efendi, islama ve ahlaka uygun olmasi sartiyla Batl modasinin giyilmesinden yanaydi
(Ozer, 2006). Kadin bedeni konusunda erkekler tartisirken kadinlarda tartismaya katilmistir.
Aslinda kadinlar, sokaktaki giyim kusamini diizenlemeye yonelik devlet midahalelerine de
actkca karsi ¢ikmaya baslamislardi. Ornegin Rasime Hanim, yayinladigi bir yazida soyle
diyordu: "Gergek duristlik ve gercek ahlak, kamuoyunu kadinlarin evde kalmasini, oradan
disari cikmamasini, ¢ikinca da dikkatle értiinmesini istemeye yoneltmemeli, asil kurtarici ve

aydinlatici distincelere hizmet etmelidir” (Caporal, 1999).

Sonug olarak, reform hareketleri ile degisen kadin modasi doénemin kadin bedeni
Uzerindeki tartismalarin basinda gelmektedir. Donemin sartlarina gére modaya getirilen
elestirilen temelinde dine ve ahlaka uygun olmamasi yatmaktaydi (Ozer, 2006). Ciinkii 1908
reformu, carsaf giyme adetine karsi ilk kez ciddi gediklerin agilmasina neden olmustur.
Devlet yonetimi, kararnameler ve polis Onlemleriyle kadinlari carsaf giymeye zorunlu
tutmakta, bu alanda bazen isi ¢arsafin bicimini ve kalinhgini belirtmeye kadar gétirmekteydi
(Caporal, 1999). Tarih boyunca toplumsal denetim bicimlerinden biri olan giyim, kadinlarin
bedeninin kontrol edilmesi, denetlenmesi, kisitlanmasi ve yonlendirilmesi ataerkil ideolojinin
bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlarin bedenlerine ne giyip giymeyecekleri,

nerede ve nasil giyecekleri zaten donemin ideolojisi tarafindan belirlenmistir.

Levant Herald gazetesinde ¢ikan su haber bu gelismeye taniklik etmektedir;
"Majesteleri Sultan'in buyrugu ve Seyhulislam'in talebi Uzerine, Danistay'in olurunu
alan Igisleri Bakanhgi, Musliman kadinlarin giyecekleri giysilerin niteligini ve nasil
hareket etmeleri gerektigini belirleyen kurallar koymustur. Genel yerlerde ve islek
caddelerde goriinmek ve ziyaretler yapmak Misliiman kadinlara yasaklanmistir. Polis
memurlari en blyuk uyanikhgi gostermeye ve kurallarda éngorildigunden daha ince bir

carsaf giymeye clret eden bir kadin gorir goérmez, tutanak tutmaya cagrilmislardir.
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Tutanak, kurallara karsi gelen kadinin adini ve kurallar ¢ignemenin tim ayrintilarini
icerecektir; tutanak Igisleri Bakanligina ve Polis Midiirlugiine iletilecektir (Caporal, 1999).
Goruldigu gibi kadinin dis mekana ¢ikmasi ya da ince carsaf giymesi ahlaksizlikla

iliskilendirilmis ve kadin toplumdan soyutlanmistir.

Kadin giyimi konusunda ataerkil ideolojinin verdigi kararlar Cumhuriyet déneminde
farkli bir boyuta tasinmistir. “Cumhuriyet donemi batililasma dustncesini toplumsal alana
yayllmasini saglarken bunu giyim kusama da yansitmistir. Bati tarzi giyimin halka
benimsetilmesinde dénemin aydinlarinin, basinin, mulki ve yerel idarelerin etkisi olmustur.
Moda medeni kiyafetlere geciste, cumhuriyet rejiminin aradidi bir giic olmustur” (Ozer,
2006). Zaman icerisinde modern goruntiye uygun olmayisindan dolayr bazi kiyafetlerin
yasaklandigi gérilmektedir. Ornegin erkekler icin fes yerine sapkanin zorunlu olmasi ya da
Osmanli devleti zamaninda yasalarla, fermanlarla kadinlara zorunlu olarak giyilmesi kilinan

carsafin yerel yonetimler tarafindan yasaklanmasi gibi.

Aslinda Mustafa Kemal kadin giyiminin uygar batili tlkelerin giyimlerine benzeyecek
bicimde degismesini istemekteydi (Aktas, 1989, s.172-173). Konusmalarinda bu durumu
belirtse de bu konuyla ilgili her hangi bir yasal diuzenleme yapmamistir. Ancak “Carsafin
yasaklandigi kanunlarca belirtilmemis olsa da toplumca laiklik ve modernlik seferberligi
baslatiimisti (Aktas, 1989). 1926 yilinda Tire Belediyesi, Trabzon Vilayet Meclis-i Umumisi,
1927 yilinda Giresun Valisi, 1928 yilinda Sivas Tirk Ocagl, 1935 yilinda CHP carsaf ve
pecenin yasaklanmasi gibi uyarilar yapmissa da ¢ok fazla basarili olamadiklari goralmastar.

Yasaklara ragmen kadinlar dig mekanda pege ve carsafla dolasmaya devam etmiglerdir.

Turkiye’de 1950'li ve 60'h yillarda moda rizgarlarinin yoni Avrupa’dan Amerika’ya
kaymistir. 50°li yillar Turkiye'nin ¢ok partili hayata gecisi ve Amerika'yla kurulan yeni
iliskiler etkisini giyim kusamda da gostermistir. Hollywood filmleriyle tanisan Tirk halki da
"Amerikan Ruyasi"ndan etkilenmesi giyim kusama da yansimistir (Ertem, 2010). Bu
donemde kadinlar genellikle moda dergilerinde yer alan dar kesimli tivit tayyorleri, bluz ve
etekleri, kuplarla oturtulmus sik elbiseleri, zengin kesimli manto ve kabanlari giymeye
baslamislardir (Ustiin, 2011, s.46).

1960 ve 70°li yillar dinyada ve Turkiye’de 6nemli gelismelerin oldugu ve bunun

etkilerinin moda alaninda ¢ok yakindan hissedildigi yillardir (Ustiin, 2011). Tirkiye’de;
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diizenin, esit haklarin olup olmadiginin, i¢ gogler, yoksulluk ve gelisen sanayi ile ortaya ¢ikan
issizlik sorunu, bu nedenlerden o6rgutlenen topluluklar, cesitli toplumsal olaylar, 6grenci
hareketlerinin yogun oldugu yillardi. Ayrica bu yillar 27 Mayis 1960 darbesi sonucu 1961
anayasasinin getirdigi  6zgurlukler, seks 6zgurligi ve kadin haklarinin tartisildigr bir
donemdi. Gen¢ modasinin da giyim-kusam adina diger dénemlerde olmadigi kadar ¢ok
farklhihk bulunurken, kisisel zevklerin, kendi kombinasyonlarini olusturmanin, hatta o an ne
hissediyorsan giy! ve at gitsin! modasi dénemin belirleyici giyim stilleri arasinda yer almistir.
Kisacasl, 1960’lar  kisisel ~ zevklerin ~ 6n  planda tutuldugu imaj devridir
(http://www.stildolabim.com/2012/08/1960-I-yllarda-giyim-kusam.html).

1970'ler Tiirkiye’de siyasi olaylarin doruga ciktigi dénem olarak tarihe gegmistir. Ulke
sag ve sol gorls acisindan ikiye ayrilirken, her gorust simgeleyen farkli kiyafetler ortaya
ciktl. Sol gorusli 6grenciler arasinda gocuk, parka, tlkicl ve sag gorusliler arasinda asagiya
dogru sarkik Orta Asya biyiklari, dinci kesim arasinda ise uzun sakallar moda oldu (Ertem,
2010). 70’li yillarla birlikte hazir giyim ve tekstil endustrisinin tlkemizde hizla gelismeye
baslamasi daha fazla giyim drininun piyasaya sirulmesi, iletisim araclarindaki cesitlilik,
calisan kadinlarin sayisinin artmasi, ekonomik 6zgurligind elinde tutan kadinlarin giyime
ayirdiklart miktarin da artmasina neden olmustur. Cahisan kadin kesimi standart calisma
giysilerinin disina tasmis, etek boylari diz Gstiine ¢cikmis, daha renkli bedeni saran trikolar is

giysileri olarak goriilmeye baslamistir (Ustiin, 2011).

1970'li yillarda Turkiye’deki kargasa ortami 12 Eylil 1980 darbesiyle yerini sessizlige
birakirken modaya da buyuk etkileri olmustur. 1980'lerde Turgut Ozal'in siyaset sahnesindeki
yerini almasiyla birlikte uygulanmaya baslanan ekonomide liberallesme politikalari, 6zel
kanallar ve yabanci sermayenin Tirk pazarina girmesi modayi ¢ok farkli yonlere gétirirken,
(Ertem, 2010) gerek televizyonlar, gerekse gazete ve dergiler, verdikleri eklerle moda ve
modern hayat tarzini Turk halkinin giindemine iyice yerlestirmis, Cumhuriyet déneminin laik
ve modernlesmeci uygulamalari daha genis bir alanda gerceklesmeye baslamistir. Bu degisim
kentli koyli ucurumunu azaltirken, moda olgusunun da daha genis kitlelere ulagmasini
kolaylastirmistir (Ustiin, 2011). 1980’li yillara egemen olan tiiketim ideolojisi ile birey
reklamlar, moda ve pazarlama teknikleri ile tiiketime 6zendirilmektedir. Bu donemde birey

pazarlanan bir mal olmustur (Kozakl ve Ozkazang, 1997: 212).
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1990’h yillardan sonra Tirkiye tuketimde tam bir patlama yasamistir. Sirekli ¢ogalan
hipermarketler ve alis-veris merkezleri bireyleri tiiketime sevk ederek mutlu olacaklari imajini
vermistir. Ayrica bu donemde tiketimi tesvik edici satis yontemlerinin cok gelismesi,
taksitlendirme ve kredilendirme ile yapilan satislarin giyim drinlerine de yansitilmasi giyim
tlketimini arttirmistir. Dlnya markalarinin blyuk alis veris merkezlerinde yer almasi diinya
ile ayni anda modayi takip edebilme olanagini saglamistir (Ustiin, 2011). Ancak bu dénemle
birlikte kiyafet-zihniyet paralelligi hem magaza vitrinlerinde hem de iletisim araclarinda
dikkat cekmeye baslamistir. Bununla birlikte modaya yon veren ¢cogu kadin magazin dergileri,
kentli orta sinif, egitimli, calisan veya ev hanimi kadinlari okuyucu Kitlesi olarak
benimsemistir (Ozdemir, 2003, s.55).

Goruldugu gibi kadin giyimi de Tirkiye’de yasanan toplumsal, siyasal ve ekonomik
olaylardan da etkilenmis ona gdre bigcim degistirmistir. Cunki devlet yonetim bicimleri
kadinlarin modaya uymasini etkileyen en onemli unsurlardan biri olarak karsimiza
ctkmaktadir. Ulkenin icinde bulundugu kosullardan faydalanan kapitalist sistem dizenin
ideolojisine gére moda yaratmakta ve topluma yayilmasini saglamaktadir. Kadin bedeni bu
acidan son derece 6nemlidir. Diger bir ifadeyle “bugiine kadar kadin bedeni izerinden yapilan
politik ve ekonomik sémdarulerin hicbiri tesadifi, kendiliginden olan bir sey degildir. Bu
konunun toplumda olusturdugu biling sapmasi, gorintiyle desteklenen teshirin de yardimiyla
kadinin cinsel obje olma fikri guclendirilmistir. Bu da onun tiketim amacl kullanimini

yayginlastirmistir” (Tarhan, 2005, s.130).

4.6. Turkiye’de Kadin ve Moday! Birlestiren Alan Medya

Turkiye’de medya, kadin ve moda iliskisini anlayabilmek icin 6ncelikle Tanzimat
Fermanindan sonra gelismeye baslayan basin yayin organlarina bakmak gerekmektedir.
Calismanin dnceki bolimlerinde deginildigi gibi bu dénemde yayin hayatina baslayan gazete
ve dergiler Avrupa modasini 6zellikle Paris sikhgini kadin okurlarla bulusturarak modanin
yaylimasini saglamistir. Avrupali kadin sikhgini simgeleyen kiyafetlerin satildigi birkag sayil
dukkan disinda, genellikle moda olan kiyafetler terzilere diktirilmekteydi. Osmanli kadininin
dinyaya acilan bir pencere olarak hayatini degistiren gazeteler ve kadin dergileri, sadece
giyim kusamla sinirh kalmamis ayni zamanda sa¢ modeli, aksesuar, makyaj urunleri, cilt
bakimi, i¢ camasir modelleri, ayakkabi ve sapka modelleri, eldiven, palto, semsiye ve korse

giyimi hakkinda bilgiler vermistir. Onceleri Osmanl saray ve Ust sinif hanimlari arasinda
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yayilan Paris modasi, zamanla alt siniflara da yaytlmistir. Ornegin Ahmet Hamdi Tanpinar bu
donemi su sekilde agiklamaktadir;

“Garp hayatinin unsurlari taklit ve moda sayesinde gindelik hayatimiza girer.
Beyoglu’nda umuma acilmis Avrupakari miesseseler, terziler, manifatura tiiccarlari, tuvalet
esyasl ve mobilya satan diikkanlar,...Devrin gazetelerinde gorulen ilanlar her giin Avrupa’dan

yeni bir modanin girdigini gosterir” (1988, s.131).

Ev icine hapsedilen kadinin dénemin getirdigi 6zgurluklerle moda kiyafetleriyle
sokaga cikarak gorunirlik kazanmasl, ataerkil yapi diizeninde tartismalara neden olmustur.
Bir kisim islamci aydin islam dinine ters diistiigii icin moda kiyafetleri elestirirken, diger bir
kisim da modernlesme cergevesinde Batili giyim tarzinin kabuliinden yanaydi. Kadin ve erkek
aydinlar tarafindan ayni tartismalar Cumhuriyet doneminde de devam etmistir. Mustafa
Kemal modernlesme sirecinde Batiyr 6rnek gostererek yeni bir ideoloji anlayisini topluma
benimsetmeye ¢alismaktaydi. Bu ideoloji icinde kilif kiyafet duzenlemeleri de yer almaktaydi.
Genel olarak erkeklerin kilik kiyafetini diizenleyen yasalar hentiz toplum hazir olmadigi icin

kadinlari kapsam disinda birakmistir.

Tarkiye’de Avrupa tarzi moda, gerek Tanzimat Fermanindan sonra gerekse
Cumhuriyet déneminde toplumun belli kesimi tarafindan benimsenip giyilmeye baslamasiyla
sinirli kalmistir. Gazete ve dergilerle sinirli kalan moda, Tirkiye’de kitle iletisim araclarinin
cogalmasiyla daha genis kitlelere hem isitsel hem de gorsel olarak modayi tanitma imkani
bulmustur. 31 Ocak 1968 tarihinde Turkiye’nin ilk televizyon kanali TRT’yi sirasiyla 1989
yilinda yayin hayatina giren TRT 3 ve 1990 yilinda TRT 4 takip etmistir. TRT kanallari
cogalarak TRT 1, TRT 2, TRT 3, TRT 4 ve TRT INT, TRT AVRASYA adlarini almstir.
Kamu hizmeti yayincithginin yani sira Turkiye’nin ilk 6zel yayincilik yapan kanali Star 1 05
Mayis 1990 yilinda yayin hayatina baslamis, daha sonra da onu diger 6zel kanallar olan Tele
On, Show TV, HBB, TGRT, Samanyolu TV, Cine 5, Flash TV, Kanal 7, Kanal D, ATV,
NTV ve TV 8 takip etmistir. 1994 yilinda ise Turkiye'nin ilk video mizik kanali Kral TV
yayin hayatina baslamistir (BYEGM, 2013, s.41).

Bu yillardan itibaren farkh kanallarda farkl tiir ve formatta programlar yayinlandigi
gortlmektedir. Bunlar arasinda magazin programlari, tartisma programlari, kadin programlari,
sabah programlari, yemek programlari, spor programlari, yarisma programlari, talk showlar,

reality showlar, yabanci ve Tirk dizileri ve filmleri ve son olarak da klipler gorsel ve isitsel
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olarak izleyicilere sonsuz secenekler sunmaktaydi. Kitle iletisim araglari yayginlasmadan
once gazete ve dergiler toplumsal degerleri, davranis bicimlerini, kiyafet tercihlerini sinirh bir
cevreyle etkilemekteydi. Oysa gorsel ve isitsel televizyonun yayginlasmasi, kanal sayisinin
artmasi, uydu ve dijital yayincihgin gelismesiyle kiresel capta butin dunyayi, bitln
toplumlari, biitiin insanlari ayni anda benzer sekilde etkilemeye baslamistir (Ozdemir, 2003).
Bu agidan kitle iletisim araglarinin kadin modasindaki degisimin takip edilmesi goz ardi
edilemeyecek derecede dnemlidir Ustelik kadin izleyiciler agisindan, televizyonda gosterilen
ve genellikle anne, es, cinsel obje veya tiiketim nesnesi olarak sunulan Unli veya unsiiz
kadinlarin, nerede, neyi, nasil ve ne ile giydiklerinin takip edilmesi kolaylasmaktadir.
Ornegin, Nevzat Tarhan’in “Kadin Psikolojisi” adli kitabinda bu durumu su sekilde
aciklamaktadir:  “....Kadinlar televizyon seyrederken spikerin anlattiklarina degqil,
giyindiklerine dikkat ederler” (2005, s.65). Bunun en onemli sebebi kadinlari hedef alan

kiresel kapitalist tuketim kalturunun Tarkiye’ye de yerlesmis olmasidir.

Aslinda Turkiye’de tuketim kdltirii  Tanzimat Fermaninin ilanindan sonra
modernlesme siirecinin getirdigi Batili yasam tarzinin ve giyiminin belli kesimler tarafindan
benimsenmesi ile baslasa da, tam olarak 1950°li yillardan sonra uygulanan devlet politikalari
tiketim kilturinun dalga dalga yerlesmesine neden olmustur. Amerika’dan alinan dis yardim
ve krediler sadece ekonomik anlamda degil toplumsal alanda da degisiklikleri beraberinde
getirmistir. Bu degisikliklerin basinda Batili degerlerin ve tiketim kdltlrinin benimsenmesi
ve kiltir olarak topluma yerlesmesi yer almaktadir. Turkiye’nin bir tiiketim toplumu haline
gelmesi ise 1980’li yillarda gerceklesmistir. Bu yillarda gelisen serbest ticaret, liberal
politikalar ve kitle iletisim araclari tiketim toplumunun ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir,
Kisacasl bu dénem kiresellesmenin ayak seslerinin duyulmaya baslandigi ve Turkiye'nin
hizla disariya agildigi bir donem olmustur (Ozdemir, 2003). Medya aracthidi ile de kapitalist
degerler tuketimden gegerek topluma yerlestirilmeye cahsiimistir. Artik moda belli bir
kesimle sinirli kalmayip toplumun geneline yayilma imkani bulmustur. Ozellikle kadinlar bu
acidan son derece énemli bir yere sahiptir. Kapitalist sistem kar saglamak icin kadinlari
tiketimin merkezine yerlestirmektedir. Bu yizden moda ve kadin bedenini tek bir cati altinda
toplamistir. Kadin bedeninin her bir parcasini bir meta haline getiren kapitalist sistem ataerkil
ideolojiye hizmet etmektedir. Bu ideolojinin yayilmasinda medya son derece Onemlidir.

Medya kadinlar agisindan neyin moda olup olmadigini géstermektedir.
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Turkiye’de de sayisiz televizyon kanalinda gosterilen reklam, magazin, film, dizi,
programlar ve haberlerde yer alan kadinlar ya da bu tir programlari sunan kadinlarin
giyimleri modanin takip edilmesi agisindan son derece énemlidir. Gorsel olarak kiyafetlerin
sunumunun yaninda her tir programin basinda ve sonunda jenerik mizigi ile programa
sponsor olan markalarin (kiyafet, ayakkabi, taki, makyaj, vb.) isimleri verilmektedir. Bu
durum kadinlarin moda olani takip etmesini son derece kolaylastirmaktadir. Clinki kapitalist
ideoloji kadinlara modadan kacacak yer birakmamaktadir. Kadinlarin duygularina hitap eden
kapitalist ideoloji ancak moda olanin tlketilmesiyle kadinlara mutlu, dikkat cekici, gen¢ ve
guzel olabileceklerini 6gretmektedir. “Moda, kadinin bir ilgi alanina hitap eder. Secilme ve
begenilme duygusu, onun temel psikolojik ihtiyaclarindan bir tanesidir. iste moda, bu
icdurttsel egilime hitap eder” (Tarhan, 2005, s.166). Kapitalist ideoloji tarafindan seyirlik bir
nesne haline donustirilen kadinin tek amaci begenilme duygusudur. Evrimsel psikoloji
acisindan degerlendirildiginde, kadinin sevimli, cekici ve be@enilen olmasi, insan neslinin
devami icin gerekli bir kuraldir. Kadinin, alternatifleri arasindaki en iyi adaya ulasmasi ve onu
elde edebilmesi, glzel o6zelliklerinin ortaya cikmasiyla mumkindir. Bu nedenle kadinin
kendini glzellestirmesiyle ilgili dogal bir egilim vardir. Boylece moda, kadinlarin giyinmek,
guzel gorinmek gibi duygusal ihtiyaclarina hitap ettigi icin onu hayattan cikarmak zor
g6zikmektedir (Tarhan, 2005, s.167-168).

Turkiye’de modanin gelisiminin tarihsel slrecine bakildiginda Tanzimat Fermanindan
sonra gelisen kisith 6zgurluk ortaminda Ust sinifa ait kadinlarin Bati modasini takip ettigi
gorilmektedir. Toplumun belli kesimi ile sinirli kalan modanin en 6nemli 6zelligi, modaya
uyan kadinlarin toplumda gorindr ya da fark edilebilir olabilmelerini saglamasidir. Dénemin
Mdasliman kadinlarinin ortak giysisi carsaf, ferace ve pece ile sinirhydi. Tim kadinlarin
donemin kurallarina uyarak ortak giysi giymesi ve bu sekilde birbirlerine benzemeleri, onlarin
gorindr olmalarini engellemistir. Ancak 06zgurlugin getirdigi ortamda kadinlarin Paris
modasini dergi ve gazetelerden takip ederek uymalari, onlarin gériinir olmalarini saglamis ve
daha 6nce aydinlar tarafindan tartisiima konusu olmayan kadinlar gindeme gelmistir.
Kadinlar, gelisen teknoloji sayesinde modadan kacacak yer bulamamaktadir. Dergi, gazete,
internet, televizyon, magazalar, afisler, bilboardlar, defileler, guzellik yarismalari ve reklami
yapilan her turlu drinle karsi karsiya kalmaktadirlar.. Turkiye’de de tipki diger gelismis
ulkelerde oldugu gibi, modayi 6zellikle de medya araciligiyla takip etme, haberdar olma ve

6grenme imkani bulunmaktadir.
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4.7. Turkiye’de Kadinlarin Modaya Uymasini Etkileyen Unsurlar
Turkiye gibi Musliman Ulkelerde modayi oldugu gibi kabul edip giyinmenin bir takim

zorluklari da bulunmaktadir. Bunlar su sekilde siralanmaktadir:

4.7.1. Dekolte
Fransizca decolleté kelimesinden Tirkge’ye dekolte olarak gevrilen kelime, agik sagik
giyinmek anlamina gelmektedir (www.tdk.gov.tr). Kadinlarin dekolte giymelerini
gerektirecek bir cok neden olabilmektedir. Bunlar arasinda moda, modernlesme, 6zgurlesme,
dikkat cekme ya da ilgi odagi olma gibi sebepler sayilabilir. Ornegin, kapitalist ideolojinin
seyirlik bir nesneye donlsturdigu kadin, disiligini 6n plana c¢ikaran yerlerini acarak dikkatleri
uzerine ¢cekmek ve begenilmek istemektedir. Bu nedenle giydigi mini etegi, goguslerini ortaya
cikaran kiyafetleri, sirt dekoltesi, yirtmaci, askili elbiseleri ve gobegini acik birakan
bluzlarinin amaci erojen bolgelerini 6ne cikararak dikkatleri tzerine cekmektir. Clnk
kadinlar gorindukleri gibidirler. Erkekler kadinlari seyrederler. Kadinlarsa seyredilislerini
seyrederler. Kadinin icindeki gézlemci erkektir, gozlenense kadindir. Boylece kadin kendisini
bir nesneye - Ozellikle gorsel bir nesneye — seyirlik hale dénustirmus olmaktadir (Berger,
1972, s.47). Ornegin, Erdal Dagtas “Magazin Basini” adli kitabinda dekolte konusunu su
sekilde agiklamaktadir;
“Magazin eklerinde yer verilen fotograflardaki kadinlarin kiyafetlerindeki
dekolte unsurlari, bedenin belli bolgelerinin  aciga c¢ikarilmasi olarak
anlasiimaktadir. Kadinlarin sergiledigi  kiyafetlerde, sikca karsilasilan dekolte
unsurlari  konusunda birbirinden farkli iki yaklasim bulunmaktadir. Birinci
yaklasim, dekolte giyimin kadin bedenini ¢zgrlestirdigi, kadinin kendisine olan
glvenini arttirdigi, estetik bir hava yaratti§i daha da 6tesi, bedeniyle barisik bir
kadin kimliginin ortaya konmasi agisindan cagdas bir gorinim sergiledigi
yoénundedir. Diger yaklasim ise, kiyafetlerdeki dekoltenin kadin bedeninin belli
bolgelerini aciga cikararak cinselligi cagristirdigi, 6zellikle Unliler dinyasinda
yayginlasan bu modanin toplumsal yapi icerisinde yaslari ¢ok kiiglik olan kizlara
degin nufuz ettigi ve cinselligin pazarlanmasi yoniinde bir islev Ustlendigi itibariyle
elestirilmektedir” (2006, s. 232).

Misliman ve gelismekte bir tlke olan Tirkiye’de de ¢ok fazla tartisma konusu olan
dekolte ve dekoltenin sinirlari yukarida anlatildigi gibi bir kisim tarafindan 6zgurlik, diger bir
kisim tarafindan da teshircilik olarak algilanabilmektedir. Ornedin kadin bedeni ile ilgili

tartismalar, verilen kararlar, cikan yasalar ve toplumun geneline yayilan go6rius devlet
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politikalari ile yakindan ilgili olmaktadir. Ornegin, Osmanh devletinde pece ve carsaf
giymeyerek Paris modasina uyarak palto ile sokakta dolasan kadin teshircilikle suglanirken,
Cumhuriyet doneminde pece ve carsafla dolasan kadin dincilikle, geri kalmislikla

suclanmistir.

4.7.2. Kisisel Nedenler

Yas, gelir dizeyi, hayat tarzi, medeni durumu, meslegi, egitim durumu gibi nedenler
kadinlarin modaya uyup uymamasini etkilemektedir. Sahinoglu’nun “Postmodern Tiketim ve
Moda Satin Alma Davranisi: Turk Moda Tuketicilerine Yonelik Bir Arastirma” bashkl
doktora tezinde istanbul’da toplam 404 Kisiye yapti§i ankette Tiirkiye’deki moda tiiketici
tipleri ile moda ilgilenim derecesinin iliskisinin inceleyerek su sonugclari elde etmistir;
katihmcilarin yarisindan fazlasinin gelir dizeyi 1.000-4.000 TL arasinda iken “ilk uyum
goOsterenler” kategorisinde katihmcilarin yarisindan fazlasinin gelir diizeyi 4.000 TL ve
Uzerinde olmustur. Egitim duzeyi ¢ok dusik (ilkokul) ve ¢ok yiiksek olan (yiiksek lisans)
tiketicilerin moda ve moda giyimi ile ¢ok fazla ilgili olmadiklari; buna karsin lise
mezunlarinin bu konulara daha fazla ilgili olduklari séylenebilmektedir. Modayi tanimlayan
kavramlar arasinda en ¢ok bahsedilenin “yenilik” se¢ene@i olmasi, moda sektériinde modayi
takip eden bir tlketici grubunun olduguna isaret etmektedir. Arastirmada kadinlarin erkeklere
gore daha fazla farklilasma gudistne sahip olduklari ortaya ¢cikmaktadir. Ankete katilanlarin
moda giyimi ilgilenimi o6lceginden aldiklari puanlarin demografik 6zelliklerine gore
farkliliklart incelendiginde, 6lgekten alinan puanlarin sadece katilimcilarin cinsiyet, medeni
durum ve egitim dlzeylerine gore anlamli dizeyde farklilik gosterdigi goértlmektedir. Buna
gore kadinlarin erkeklere gore ve bekar katilimcilarin evli olanlara gére kendilerini daha fazla

moda giyimi ile ilgili olarak gordikleri sonucu ¢ikmistir (2009).

Yukaridaki arastirmadan da anlasilacagl gibi maddi imkénsizlik, dustk gelir gibi
ekonomik nedenler kadinlarin modaya uymasini zorlastirmaktadir. Bu nedenle kapitalist
sistem, kadinlari daha fazla tiiketime sevk etmek icin ekonomik o6zgurliklerini ellerine
almalarini 6gutlemektedir. Ekonomik 6zgurligunid elinde bulunduran kadin, hayal ettigi,
istedigi ve arzuladii metalara ulasarak mutlu olabilecektir. “insanlar artik gelismis
toplumlarda yalnizca yasamlarini strdurebilmek icin degil, ayni zamanda tiiketim mallarini
almaya gucleri yetsin diye calisir hale gelmislerdir. Bu insanlari ayakta tutan sey bu tiketim

mallari ve deneyimleri ile ilgili hayallerdir” (Bocock, 2009, s.57-58). Yukaridaki ¢alismadan
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da anlasilacagr Uzerine Kkatilimcilarin verdikleri cevaplarda moday! yenilik olarak
tanimlamaktadirlar. Tuketiciler, her sene degisen moda anlayisi ylziinden ihtiyaci
olmamasina ragmen yeni kiyafetleri ve aksesuarlari satin alma ihtiyaci duymaktadirlar.
Gardirobu dolu olmasina ragmen tiketicilerin yeni moda Urtnleri takip etmesi tesvik edilerek
tiketim yapmasi saglanmaktadir. Kisacasi bitiin bu gereksiz tuketime harcanan para,
markalarin ve isletmelerin ayakta kalmasina ve guclerini pekistirmesine hizmet etmektedir
(Deniz, 2011, 5.263).

4.7.3. Toplumsal Baski

Moda agisindan degerlendirildiginde toplumsal baski iki gruba ayrilmaktadir. ilki,
Mahalle baskisi, baba baskisi, kardes baskisi, koca baskisinin yaninda ataerkil ideoloji i¢inde
yasam micadelesi veren kadin, toplumsal kurallar, normlar, kultir, gelenekler icinde
stkismistir. Bu kurallar ve baski icinde kadinin moda adi altinda istedigini giyme gibi bir
olanagi, Turkiye’nin cogu mahallesinde, kdyiinde, sehrinde ya da bdlgesinde namus kavrami
ya da teshircilik ile iliskilendirildigi icin yoktur. Turkiye’nin birgok bdlgesinde erkek
denetimi adi altinda kadinlar hala dekolte kiyafetler, topuklu ayakkabi ya da makyaj ile
sokaga c¢ikamamaktadirlar. Bu tur toplumsal baski kadinlarin moda olan metalari satin alip
giymelerini engelleyen en bulylk engellerden biridir. Melahat Cevik’e gore, “kadini
hakkindan mahrum etme yollarindan biri de; onun giyimine uygulanan siddettir. Bilindigi
Uzere, giyim, cografi ve kdltirel gerekliklerle gore sekillenir. Biyolojik 0zelliklerin,
geleneksel tavrin yaninda; giyimdeki renk secimi, toplumsal rollin getirdigi giyim tarzi bile
erkek egemen toplumlarda kadinin secimine birakilmamaktadir. Yuzyillardir kadin, kocasinin
ya da babasinin sosyal sinifini temsil edecek sekilde giyinmeye maruz kalmistir” (2012).
Ikincisi ise, modaya uymamanin getirdigi toplumsal baskidir. Yasadi§i cevrede modaya
uymayan kadin demode ilan edilmekte ve kuciimsenmektedir. Ancak bu zorunluluk iki tur
bireyin de ortaya ¢tkmasina neden olmaktadir. ilki, moday! bir esaret olarak kabul edip,
modanin getirdigi sosyal baskiyi ve estetik goriintisiinii umursamayan birey, ikincisi; modanin

esiri olmus, arzunun ve ihtirasin kaynagi olarak giyimi géren birey (Wilson, 2003, s.228).
4.7.4. Psikolojik Nedenler
Modaya uyum konusunda psikolojik nedenlerin de c¢ok buyik bir 6nemi

bulunmaktadir. Psikolojik nedenler bireyin kendisinden kaynaklanarak, davranislarini,

hareketlerini ve dustincelerini etkileyen durumdur (Skinner, 1990). Sosyal ve psikolojik bir
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varlik olan insan, dis mudahaleler ile de yonlendirilebilmektedirler (Odabasi, 2002, s.58).
Ozellikle moda olan bir Griine duyulan ilgi ya da tam tersi nefret, sosyal ve psikolojik bir
varlik olan insani yonlendirmede 6zellikle énemlidir. Ornegin sarkici Yonca Evcimik ile
Sevim Emre arasindaki kiirk krizi bu yonlendirme agisindan énemlidir. iki Gnlii arasindaki
kavga Evcimik’in kirk giyenlerde vicdan ve merhamet sorunu vardir sozleriyle baslamistir.
Emre ayni sert ifadelerle cevap verip kirk giydigi icin vicdanin rahat oldugunu belirtmistir
(Istk, 2013). Kurk giydigi icin strekli elestirilen diger bir sanat¢i Bulent Ersoy’dur. Magazin
dunyas! sanat¢l hakkinda, “Bllent Ersoy’un sikhik katliami”, “Bilent Ersoy’un cingila kirk
yorumu”, “Gercek kirk giydigi icin elestirilen Bilent Ersoy, Fashion Week'e de rakun kurki
kiyafetle katildi” bagliklar atmaktadir. Bu basliklar iki agidan énemlidir. ilki hayvanlarin
kirkleri icin nasil oldiraldikleri hakkinda bilgi vererek tlketicilerin moda olan Grlnd
almalarini engelleyebilmektedir. “...... Ersoy’'un kurklnu elde etmek icin, cincillalar sopalarla
dovilip canh canh kaynar suya atilip katlediliyor”, “Cingilla (Chinchilla), bir cins
kemirgendir. Kokeni aslen Giney Amerika olup neredeyse nesli tikenme asamasina
varmistir. Cincillalar, bu yizden ciftliklerde yetistirilmektedir. Santimetrekaresinde 25 bin
adet kil bulunmasiyla hayvanlar arasinda en siki kirk sampiyonudur” (Hamza, 2013; U,
2013; Cilingir, 2013). Hayvan katliaminin nasil ve ne sekilde oldugu hakkinda bilgi veren
haber bagsliklari 6grenme sirecine katkida bulunmaktadir. Clnki 6grenme de psikolojik bir
faktor olarak karsimiza c¢ikmakta ve davranislarini yonlendirmede biyuk bir yeri ve énemi
vardir (Deniz, 2011). ikincisi rol model sanatcilarin bile kiirk giydigini diisiinerek durumu
umursamamalari ve kurk giymeye devam etmeleridir. “Kirk giyiyorum diye hayvanlari
sevmedigim anlasilmasin, 2 tane kopegim vardi”, “.....Hayvanlari da insanlar etinden,
sitiinden, gicunden, tlyunden, derisinden istifade etsin diye yaratmis”, “Bu Uzerimdeki
rakun kirkd. Yeni bir gercek kiirk siparisi verdim. Kim ne derse desin, ben sik giyinmeyi
seven biriyim” (Hamza, 2013; Ug, 2013; Cilingir, 2013). Sanat¢ci kurk giyerek sik
gorindigunu distnmektedir. Bunun en blyik sebebi Thorstein Veblen’e gore, insanlarin
saygisini kazanmak ve korumak icin servet ya da glicin kanitlari da sergilenmeli, ifsa edilmeli
ve bunlari gosterisci bir bicimde tiketmeli. Aksi takdirde gosterisci tiiketimin herhangi bir
etkisini beklenemez (1995, s.49-73).

4.8. Sonug

Calismanin dordinci boliminde ev igine hapsedilerek anne ve es rolleri verilen
kadinin, Tanzimat Fermaninin ilani ile goérunarliik kazanmasi ve cesitli hak arayislari igin

verdikleri micadele tartisiimistir. Bu miicadele icinde kadinin giyimi de yer almistir. Avrupa
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modasini yazili basindan takip eden Ust sinif kadinina getirilen elestiri giyim kusami ile
ilgiliydi. Osmanlidan Cumbhuriyete, Cumhuriyetten gunumize kadin giyimi hep tartisma
konusu olmustur. Ulkemizde kapitalist sistemin yayginlasmasi ve medyanin gelismesine
paralel olarak artik kadinlar moday1 yakindan takip etme imkani bulmuslardir. Donemin moda
zevkine uydurulan kadin bedeni Gzerinde hala tartismalar devam etmektedir. Bu tartismaya
toplumun Onde gelen sanatcilari, sarkicilari ve yazarlari da katilmaktadir. Moda artik
kadinlarin vazgecilmezleri arasina girmistir. Modadan kagacak yer yoktur. Dergiler,
televizyon, bilbordlar, afisler, reklamlar ve magazalar en son moda Urlnleri desifre etmede
biylk rol oynamaktadir. Bu nedenle Tiirk televizyonlarinda moda programlarini analiz etmek
bu agidan énemlidir. isitsel ve gorsel alani birlestiren televizyonda, cesitli kanallarda moda
programlari yayinlanmaktadir. Bu programlarin analizi, kadin bedeninin moda aracihgiyla
metalasmasina ve tiiketime sevk etmesine en iyi 6rnek olacagl degerlendirildiginden

calismanin yontemi olan besinci ve altinci bélimiinde yer alacaktir.
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BESINCI BOLUM
ARASTIRMANIN YONTEMI

5.1. Arastirmanin Yoéntemi

Calismanin yontem boluminde elestirel séylem analizi ve feminist ¢alismalari bir araya
getiren feminist elestirel séylem analizi kullanilmistir. Toplumdaki siradanlasmis, kabul
gérmis ve dogallastiriimis sdylem araciligiyla dille ifadesini bulan esitsizliklerin kadinlar
alehine olan sonuclarini elestirel bir bakis agisiyla ele alan feminist elestirel soylem analizi
(FESA), elestirel soylem analizinin bir cesidi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Feminist elestirel
sOylem analizini anlayabilmek icin dncelikle elestirel sdylem analizine (ESA) deginmek

gerekmektedir.

5.1.1. Elestirel Soylem Analizi
5.1.1.1. Soylem

Elestirel soylem analizi (ESA) “elestiri” ve “soylemi” iliskilendiren bir analiz yontemi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Weiss ve Wodak, 2003, s.13). Bu yizden elestirel dilbilim ve
elestirel soylem analizi birbiri yerine kullaniimaktadir (Wodak ve Meyer, 2001, s.1).
Fairclough’a gore “elestirel”, birbirine bagli olan seylerin gérinmesine yardimci olmaktadir
(1995, s.747). “Elestirel” esitsiz iktidar iliskilerini iceren sosyal ilisileri kapsayan, sosyal
dunyadaki uygulamalar ortaya ¢ikarmayi amaclar. Bu acidan elestirel séylem kendini politik
olarak tarafsiz gérmez, ancak politik bir sekilde sosyal degisime katkida bulunana elestirel bir

sekilde yaklasir (Jorgensen ve Philips, 2002, s.74).

ESA ideoloji ve sosyo-kultiirel degisim olarak dili glicin kaynagi olarak ele almaktadir
(Bryman, 2008, s.508). ESA’de dilin kullanimi, sozel etkilesim ve iletisim sosyal diizenin
mikro yapilarini olustururken, giic, hakimiyet ve sosyal gruplar arasindaki esitsizlikler makro
yapilarini olusturmaktadir. Bu acidan deQerlendirildiginde ESA mikro ve makro yapilar
arasinda bir tur kopri gorevi gormektedir (Van Dijk, 2003, s.354). ESA’de dil tek basina
hichir sey ifade etmemektedir. Dil glcliniu onu kullananlarla kazanmaktadir (Weiss ve
Wodak, 2003, s.14). Norman Fairclough ve Ruth Wodak’a gore ESA dili sosyal bir pratik
olarak ele almaktadir. S6ylem (konusma ve yazmada kullanilan dil) sosyal yapilara ve
kurumlara sekil verir, sosyal yapilar ve kurumlar da sdyleme sekil verir. Ayni zamanda

statlikonun tekrar Gretilmesine de hizmet eder. Soylem ayni zamanda iktidarin 6nemli



123

konularinin da ortaya ¢ikmasina yardimci olmaktadir. Soylem araciligiyla sosyal sinif, kadin
ve erkek, etnik/kultirel azinhklar ve cogunluklar arasindaki esitsiz iktidar iliskilerini Gretir ve
yeniden Uretir. Bu yuzden gucll bir ideolojik etkisi bulunmaktadir (Fairclough ve Wodak,
1997, s. 258).

Soylem oldukea sik kullanilan ve (izerinde en fazla tartisilan bir kavram olmasina karsin
detayli bir agiklamasi bulunmamaktadir. Bilimsel metin ve tartismalarda tam olarak tanimi
yapiimadigi icin belirsizligini korumaktadir. Bircok durumda alti ¢izilen sdylem, insanlarin
farkli ¢calisma ve etki alanlari olmasina ragmen genel bir anlamda kullanilchigr géralmektedir.
Ornegin, soylemin “tibbi séylem”, “siyasi séylem”, “feminist séylem” gibi farkli alanlari
olmasina ragmen arastirmalarda ayni genel anlamda kullaniimaktadir. Soylemle ilgili genel
bir anlam, sdylemlerin ne oldugu, nasil isledigi ve nasil analiz edilmesi gerektigi anlaminda
hicbir sey ifade etmemektedir. SOylem tek bir yaklasim olarak algilanmamali, bir¢cok yontem
ve kurami biinyesinde barindiran disiplinler arasi bir calisma olarak disunulmelidir. Boylece
calismalarda birbirinden farkli sosyal etki alanlari ortaya cikarilabilmektedir. Kisaca
belirtmek gerekirse sdylem, dinyayr anlama ve anlamlandirmanin belirli bir yoludur
(Jorgensen ve Philips, 2002, s.12).

Dinya hakkindaki bilgimiz ise nesnel bir gercek degildir. Gergeklik bize kategoriler
olarak sunulmustur. Dinya hakkindaki bilgimiz dunyay! kategorilendirmenin GrinGdar.
Soylemin trunidur. Kendimiz ve bakis acimiz tarihsel ve kiltiirel olarak insa edildigi icin,
dinya hakkindaki bilgimiz tarihselin GrGnu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bir sosyal
strectir. Dlnyaya bakis acimiz ve kimliklerimiz birbirinden farkli olabilir ve zamanla da
degisebilir ancak, tarihsel ve kdltlrel olarak diinyayr anlamlandirma yolumuz 6zgul ve
sarthdir (Gergen, 1985, s.265-267). ESA adi Ustiinde elestiri, soylem ve analiz araciligiyla,
ideoloji, toplumsal cinsiyet, gig, iktidar, hegemonya, ekonomi, irk¢ilik gibi konulari metin ve
konusma baglaminda arastirarak konunun arkasinda yatan gergekleri gun yuzine
cikarmaktadir (Weiss ve Wodak, 2003, s.12-15). ESA teknigi, séylemi kurumlarin, yapilarin
ve belirli durumlarin insa ettigi ve cerceveledigi bir sosyal pratik olarak gérmektedir. Norman
Fairclough ve Ruth Wodak (1997, 5.271-280) ESA’nin ilkelerini su sekilde 6zetlemektedir:

a) ESA sosyal problemler Gizerinde dusundr.

b) Gug iliskileri séylemseldir.

c) Soylem toplum ve kiltiiri meydana getirir.

¢) Soylem ideolojiktir.
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d) Soylem tarihseldir.
e) Metin ile toplum arasindaki aracidir.
f) S6ylem analizi, yorumlamaci ve aciklayicidir.

g) Soylem, sosyal eylemlerin bir ¢esididir.

ESA’nin (zerinde durdugu sdylem, ayni zamanda statiikoyu korumakta ve yeniden
uretilmesine yardimci olmaktadir. Boylece belirli bir iktidarin strmesini (Fairclough ve
Wodak, 1997, s.258) ve belirli bir sosyal gercekligin insa edilmesini saglamaktadir (Bryman,
2008, s.501). Gl bir sosyal grubun ya da kurumun digerleri Gzerinde denetim kurmasi ayni
zamanda soylemi de kontrol etmesi anlamina gelmektedir. Boylece, profesér ya da 6gretmen
egitim soylemini, gazeteciler medya soylemini, avukatlar yasal séylemi denetim altina
almaktadir. Kimin kim Uzerinde daha fazla kontroli ve denetimi varsa sdylemi de o derece
gucli olacaktir. ESA’nin buradaki gorevi bu gug iliskilerini ortaya ¢ikarmaktir. Eger séylem
karmasik bir yapiya sahipse o zaman denetim ve kontrol baglam ve metnin ya da konusmanin
kendi yapisi icinde degerlendirilmelidir (Van Dijk, 2008, s.90-91).

Elestirel sdylem analizinin amagclari:

a) Elestirel sdylem analizinin kabul gdérmesi icin diger arastirmalardan daha iyi
olmalidir.

b) Elestirel séylem analizi var olan paradigmalar ve Usluplar yerine dncelikle sosyal
problemler ve politik konulara odaklanir.

c) Sosyal problemlerin elestirel analizi, genellikle disiplinlerarasidir.

d) Elestirel séylem analizi, sadece sdylem yapilarini tanimlamak yerine, onlari sosyal
etkilesimin 6zellikleri ve sosyal yapi anlaminda agiklamaya calisir.

e) Daha spesifik olarak elestirel sdylem analizi, toplumdaki guc¢ ve hakimiyet
iliskilerinin kabul goren soylem yapisi, onaylanmasi, mesrulastiriimasi, yeniden dretilmesi,

yeniden yapilandirilmasi ya da bunlara meydan okunmasi tzerine odaklanir (Van Dijk, 2003).

Soylem iktidar ve hakimiyet iliskilerine atifta bulunarak diinyay1 gérme bicimlerinden
biri olarak karsimiza ¢gikmaktadir (Fairclough, 1995). Bu acidan dustntlduginde “soylemsel
olay”in incelenmesi esas olarak ¢ boyutlu cerceve ile mimkin olmaktadir. Bunlar:

a) Metin boyutu: icerigi, yapisi ve metnin anlamini inceleme ile miimkiin olmaktadir.

b) Soylemsel uygulama boyutu: Soylemsel etkilesim, anlam ve inanclari anlatmak icin

kullaniimaktadir.
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c) Sosyal uygulama boyutu: Soylemsel olayin meydana geldigi sosyal baglamdir (Grant
vd, 2004, s.11)

5.1.1.2. ideoloji

ESA acisindan metinler, hakimiyet igin carpisan ve miicadele eden farkli ideoloji ve
sylemlerin izlerini tasimaktadir. ideoloji ESA agisindan esitsiz iktidar iliskilerinin ortaya
cikarilmasinda son derece 6énemlidir. Sosyal bilimlerin tarihi boyunca ideoloji tanimlarinda
bircok farklilik bulunsa da, hepsinin ortak noktasi topluluk halindeki insanlarin fikirleri veya
inanclari hakkinda oldugudur. ideolojilerin dogasini, sosyal pratiklerle ve séylemle iligkisini
actklamak igin, oncelikle zihinsel ve biligsel boyutlarini kavramak gerekmektedir. “sagduyu”
ve “yanlis bilin¢” gibi geleneksel terimler, “idealar” gibi gunluk terimler, ideolojilerin zihinsel

nesneler olduklarini agiklamak konusunda tek kelimeyle belirsizdir (Van Dijk, 2000b, s.11).

ideolojiler anlamin yapisi olarak, lretime, yeniden Gretime ve hegemonyaya katkida
bulunurlar. ideolojiler toplum icinde yaratilmistir. ideolojik sdylemler iktidar iliskilerinin
strddrilmesine katki saglamaktadirlar (Fairclough, 1995). Karl Marks ve Friedrich Engels
bunu “yanlis biling” olarak agiklamaktadir. Karl Marks “Alman ideolojisi” adli kitabinda
sOyle demektedir; kendisinden 6nce egemen olan sinifin yerini alan her yeni sinif, kendi
cikarini, toplumun batiin Gyelerinin ortak ¢ikari olarak gosterir (2011). Ancak buradaki yanlis
bilin¢ kapitalist toplumu aciklamak icin kullaniimistir. Raymond Williams marksist ideoloji
kavramini, belirli bir sinifin inanclar ve disunceler batinl olarak ele almistir (1990). Louis
Althusser’de ise ideolojiyi Markstan farkli olarak ele alarak, bireyleri 6zne olarak niteleyip,
onlari 6zne olarak cagirmaktadir. Louis Althusser bu durumu “cagirma” olarak
adlandirmaktadir. ideolojinin kurucu kategorisi dznedir. Ciinki bir ideoloji 6zne araciligiyla
belirir ve ancak 6zneler icin vardir. Pratik de bir ideoloji araciligiyla ideolojinin icinde vardir.
Boylece Louis Althusser’in ideoloji anlayisinda, ideoloji bireylere egemen degerleri
benimseterek onlarin sistemle uyumlu hale gelmelerini ya da yeni uyumlu yasam sistemleri

kurmalarini saglamaktadir (Kazanci, 2002).

ideoloji iktidarda bir yere sahip olan sinifin kendi diisiincesini, fikirlerini ve gorisiini
yayarak zamanla mesrulasmasina neden olmaktadir. ideolojilerin dogallastigi bu siirecte yeni
bir sinif kendi dusuncelerini dile getirene kadar var olmaya ve mesrulasmaya devam eder.
Burada séylemin ¢ok buyuk bir énemi vardir. Clnki iktidar kendi duslince ve goruslerini

sOylem araciligiyla dile getirmektedir. Soylem ideolojiktir. Bu yuzden egemen ideolojinin
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distincesinin 6grenebilinmesi i¢in séylemin incelenmesi gerekmektedir. S6ylem her yerdedir
ve sadece disiplin olarak degil fikirsel ikna olarak da ¢ok cesitli anlamlari vardir (Sunderland,
2004, s.6). Michel Foucault’a goére dil, metin ve 0zneyi konumlandirmasindan dolayi
soylemlerde bilginin akisi dogasi geredi ideolojiktir. Oznenin konumlandirmasi toplumsal

cinsiyetcidir. Ornegin kadinin kusurlu olarak konumlandiriimasi gibi (1984).

Soylemin gerek siyasi sirecte gerekse gunlik konusmalarda olsun guclu bir etkisi
bulunmaktadir (Jaworski ve Coupland, 1999), buradaki giic hem engelleyici hem de etkili bir
anlamda kullanilmaktadir (Mills, 1997). Post-yapisalcilara gore buradaki gug, s@ylemin
etkisidir ve kadin/erkek arasindaki guc iliskileri toplumsal cinsiyetlestirilmis soylemlerdir
(Weedon, 1997). Bu olusum sadece sembolik, gostergesel ya da soéylemsel degil, ayni
zamanda bilissel, maddi ve toplumsaldir (Sunderland, 2004, s.9). Anne Cranny-Francis’e gore
ise sOylemler 6zne ve nesneleri olusturmaktadir (1999). Sosyal gercekler her zaman sdylem
aracihigiyla tretilmektedir. Kimlikler ve konusan 6znenin konumu siirekli olarak yeniden insa
edilmektedir (Foucault, 1984).

5.1.1.3. Iktidar

Iktidar en bilindik genel anlamiyla belirli bir grubun, Kisinin ya da kisilerin elinde
bulundurdugu gucu diger grup, Kisi ya da kisiler Gzerinde kullanmasi ve onlari yénetmesidir.
Her turlu iktidar iliskisinde yonetenler ve yonetilenler vardir. Yonetenlerin giici toplumun her
kademesinde kendini gostermektedir yoksa surekliligi tehlikeye disebilir. Hicbir disince
iktidarsiz bir yere gelemez. iktidarin siirekliligini saglamasi icin yonetenlerin cikarlarini
yonetilenlerin cikarlari gibi gostermek zorundadir. Yoksa kendi cikarlari icin calismadigini
dustinen yonetilenler baska iktidar arayislari icine girebilirler. Bir 6rimcek agi gibi tim
alanlari kusatan iktidar, baska iktidarlara kaynaklik edebilecek baska dustincelerin etrafta
dolagmasini istemedigi icin kendi ideolojik aygitlarini tim alanlara yayginlastirir. Alternatif
distincelerin yasamda yer almasina izin vermeyerek tek dogrunun kendisi olduguna
yonetilenleri inandirir. Kisacasi, burada iktidarin temelinde yatan gercek, yonetilenlerin

yoneticilerin varhgini kabullenmis ve benimsemis olmalaridir (Duverger, 1984).

Esitsiz iliskilere dayanan iktidar ya baski gicinli ve ya da mesrutiyetini elinde
bulundurmak zorundadir. Yoksa her an yok olma tehlikesiyle karsi karsiya gelebilir. Ornegin
iktidar1 mesruiyet ile birlikte ele alan Maurice Duverger’e gore iktidar, toplumun normlarina,

inanclarina ve deQerlerine uygun sekilde olusan bir etki ya da guc¢ bicimi olarak
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tanimlanmaktadir (1984). iktidari mesruiyet ile birlikte ele alan Michel Foucault’ya gore
iktidar dislayandir. iktidar kavramini “normal” olanin dislandigi, kapatildigi ve yok sayildig
yapisiyla olumsuz olarak ele alan yazar daha sonraki ¢alismalarinda iktidar kavramini tretken
bir yapi olarak ele almaya baslamistir. Bu Uretken yapi artik burjuva toplumuna bir denetim
ve disiplin mekanizmasi saglanmasina yol agmustir. iktidar artik silmek, egmek, ya da yok
etmek yerine Ureten, giclendiren ve diizenleyen bir iktidar olma egilimindedir (1993, s.140;
1995).

Genel olarak iktidar denilince akla ilk gelen devlet yapisidir. Ancak Michel
Foucault’nun iktidar kavrami oldukga genis bir kavramdir. Yazara gore iktidar mikro yapida
olup, toplumun her kademesinde rastlanabilecek bir iliski bicimidir. iktidara olumlu gozle
bakan yazar, iktidarin baskici olmadigini tam tersine Uretken oldugunu savunur. Yo6neten
yonetilen iliskisinde, yonetilenleri pasif olarak ele almaz tam tersine yoOnetilenleri kendi
eylemlerini gerceklestirebilen 6zgur bireyler olarak ele alir. Yonetilenler kendilerini yonetme
hakkini rizalariyla verirler bodylece yonetim mesruluk kazanir. Yazara gore yoneten ve
yonetilenin oldugu her yerde diren¢ vardir. Bu direnc iktidar iliskilerini kirabilir, tersine
cevirebilir. Burada bireyin 6zgurligi s6z konusudur. Bireyler burada tam anlamiyla disipline
olmus ya da tahakkiim altina alinmis degillerdir. Onlar disiinen oznelerdir. Iktidar,
ozgurligin var oldugunu soyler ve béyle isler. Tam anlamiyla bir tahakkiim yoktur. iktidar
Ozgur dzneler sayesinde isleyebilir. Bu 6zglr 6znelerin her zaman iktidar ile miicadele etmesi
ya da diren¢ gostermesi s6z konusudur. Bu ylzden iktidar degisen kosullar icinde strekli
olarak donusdr.

Michel Foucault’un Uzerinde durdugu diger 6nemli bir konuda iktidarin siddet
kullanmaksizin yaptigi normallestirme slrecidir. Hapishane, hukuk, egitim sistemi ve
hastaneler bu duruma o6rnek olarak gosterilebilir. iktidarin buradaki en onemli 6zelligi,
iktidara aykiri davranista bulunanlarin topluma kazandirilma siirecinde yatar. iktidarin
kurallarina uymayan suclular hukuk sistemi aractligiyla cezasi verilir ve hapise atilir. Sistem
icin sikinti yaratan akil hastalari timarhaneye kapatilarak normallestirilmeye calisilir. Din ile
yapilmasi ve yapilmamasi gerekenler giinahlar ve sevaplar beyinlere kazinir. Egitim
sisteminde ise iktidarin tim kurallari ogretilir. Michel Foucault’ya goére akil hastanelerini,
hapishaneler ve okullar ayni mantikla islemektedir. Yonetilenler gézetim mekanizmasiyla
kontrol altina alinir ve denetlenir. iktidara boyun egenler normal kabul edildiginden sorun

anormal olanlardir. iktidar mesrutiyetini giiglendirmek icin anormal 6znelere ihtiyac
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duymaktadir. Topluma kimin normal ve kimin anormal oldugunu gdstermesi ve anormal

olanlarin da nasil dislandigini normal olanlara gostermesi gerekmektedir.

iktidarin bedene niifus etmesini biyo-iktidar kavramiyla aciklayan Foucault, bedenin
kusatildigini ve denetlendigini soylemektedir. Bedenin kusatilmasi onun (retim gic
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu dretim, iktidar iliskileri icerisinde Oznelerin itaatkar
bedenler haline getirilmeleridir. iktidar bireyleri 6zne haline getirerek, normal ya da anormal
ayrimini yapar. Bu normallestirme surecinde dogru-yanlis, iyi-kota, akilli-deli, kadin-erkek
gibi kavramlar bilimler araciligiyla mesrulastirilarak 6znelere benimsetilir. Bdylece 6zneler
nesnelesir ve bicimlenir. Nesnelesen birey hakikat (truth) yasalarina boyun egdirilir. Hakikat
Oznelerin uymasi gereken kurallar ve yasalardir. Nesnelesen birey iktidarin sdylemleriyle
mesrulasir, iyi, kétlyl ayirir ve kendine sistemde uygun bir yer bulur. iktidar-6zne ya da
yoneten-yonetilen iliskisi kurulmus olur. Ornegin akil “hakikat yasasi”’nin temel dayanag
olup, yazar bu durumu su sozle agiklik getirmektedir: “Delilik, aklin sinirlari icerisinde anlam
kazanir”. Kisacasl iktidarin uygun gordigi akil ilkelerine uyum ayni zamanda
normallestirmeyi de beraberinde getirmektedir. Beden (zerinde tahakkim kuran iktidar
zamanla anormal davranislar gosteren bedeni cezalandirmaya da baglar. iktidarini riza
aracihigiyla mesrulastiran iktidar, kendinin yeniden dretilmesi dninde engel teskil eden
Ozneler icin yasalar hazirlar. Panoptik aractligiyla 6zneler gozetlenir ve denetlenir. Artik

bedenin hapishanesi ruhudur (Foucault, 1995).

Michel Foucault’un s6ziine ettigi iktidar mesrulugunu séylem aracihgiyla Gretmektedir.
Iktidarin yarattii hakikat, soylemle sistemi mesrulastirir. Nesnelesen ozneleri (reten
sOylemdir. Soylem aracihigiyla esitsiz guc iliskileri kurulur. Bilgiyi elinde bulunduran
iktidarda kendi sdylemini gerceklestirir ve hakikati yaratir. Butln kurumlar iktidarin
soylemini dretir. Ancak bu durum siirekli degildir. Soylem de bigim degistirir. iktidarin
sOylemine direng gosterilmesi olasidir. Séylem bir miicadele alanidir. Her yeni gelen iktidar
kendi soylemini dretir ve riza kazanmaya calisir. Bu bir kisir déngusuduar. Suskunluk
kavramina da yer veren yazar, suskunlugu séylemenin reddedildi ya da yasaklandigi seylerin
tim0 olarak niteler. Yasaklama, yok sayma ve suskunluk iktidarin zorunlu dayatmalaridir.
Ornegin, escinsellik de yok sayilip sdylemin disina itilmistir. Bastirilmis, yok sayilmis ve
yasaklanmis soylemlerin ayip ya da giinah sayilmasi iktidarin islevidir. iktidar hangi
sOylemlerin  dolasip  hangilerinin  yok sayilacagina karar veren mekanizmadir
(1984,1993,1995).
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Yukaridaki sdylemler 1s1ginda, elestirel ¢alismalarda en 6nemli konularin basinda iktidar
gelmektedir. Ozellikle de belirli bir grubun ya da kurumun iktidarin kontrolini elinde
bulundurmasi ve bunu sdylem aracihgiyla dile getirmesi elestirel agidan iyi bir analiz
gerektirmektedir. Bunu zihin kontroll seklinde yapmaktadirlar. Van Dijk zihin yénlendirenler
kavramini kullanirken, Foucault sosyal aktorler kavramini kullanmistir. Metinde veya
konusmadaki sdylem ve baglam araciligiyla dili nasil kullandiklarini da ortaya koyarak zihin
yonlendirenler arastirilabilmektedir (Van Dijk, 2008, s.91-92). Zihin yonlendirenler ya da
sosyal aktorler konumlari, statiileri ve pozisyonlari séylemlerinin tartismasiz kabul gérmesine

neden olmaktadir. Clnku s0ylemleri “gercek” sayilmaktadir (Foucault, 1984, s. 73).

ESA icinde zihin kontroli sdylem ve iletisim araciligiyla diinya hakkinda bilgilere sahip
olunmasindan c¢ok daha fazla seyle ilgilidir. Oncelikle insanlar giivenilir kaynaklardan
aldiklari bilgileri ve distinceleri benimseme, kabul etme ve inanma egilimindedir (Nesler vd.,
1993). ikincisi, bazi durumlarda insanlarin séylemin alicilari haline gelmeleridir. Ornegin,
egitim sistemi gibi (Giroux, 1981). Uglinciisti, bircok durumda alternatif distincelerle ilgili
bilginin sdylem aracihgiyla sunuldugu ortamin olusmamasi (Downing, 1984) dérdincusu ise
insanlarin maruz kaldiklari bilgi karsisinda Uretecekleri alternatif bir bilgi ve inanca sahip
olmamalaridir (Wodak, 1987). Belirli baglamlar icinde, insanlarin zihinlerini ydnlendirme
etkisine sahip belirli anlamlarin ve s6ylemin bicimi, “ikna” kavramina ve iki bin yillk gegcmisi
olan retorigin etkisini gosterebilir (Van Dijk, 2003, s.357). Clinku s6ylem retoriktir (Bryman,
2008, s.501).

Baskalari Uzerinde iktidar kurarak gi¢ kullanmanin bircok cesidi bulunmaktadir.
Ornegin erkeklerin tizerinde kurulan askeri iktidar, zenginlerin paralarindan dolay kurduklari
iktidar, az veya cok ailelerin kurdugu iktidar, profesor ya da gazetecilerin bilgi Uzerindeki
iktidari veya yetkisi gibi. iktidar cok nadiren kesindir. Bir grubun diger grup tizerinde az ya da
cok kontrolii bulunmakta ya da onlari belirli 6zel durumlarda kontrol etmektedir. Ustelik
hegomanya altindaki grup cok az diren¢g gostermekte, kabul etmekte, g6z yummakta,
uymakta, hatta iktidari tasalastirmakta ve “dogal” kabul etmektedir (Van Dijk, 2003, s.355).

Egder sdylemi kontrol etmek iktidarin bir bicimi ise, hegemonya ve hakimiyetin
yeniden Uretimi de insanlarin zihinlerinin kontrol edildigi diger bir yoldur (Van Dijk, 2003,
s.357). Belirli bir grubun iktidar hukukta, kurallarda, aliskanliklarda yer bulup konsensusa

dontsmesini Antonio Gramsci hegemonya kavrami ile agiklamaktadir. Hegemonya kavrami
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kKisaca, bir yonetici giiciin kendi hakimiyeti icin hikmettigi insanlarin rizasini alma bigimi
anlaminda kullanilmaktadir. Hegemonya yapilari ideoloji ile ¢ahisir. Gug ve rizaya dayanir.
Diger bir deyisle, ideolojiyi elinde bulunduran grup, dger grubun rizasini kazanmak icin
ustesinden gelmek zorunda oldugu direnclerle surekli olarak az ya da cok karsilasir. Bu
duzenler kirilabilir, sarsilabilir ama asla yok edilemez. Bu yiizden surekli olarak yeniden
kazanilmak ve ustunde mucadele edilmek durumundadir. O ytizden “ortak duyunun” sirekli
insa edilmesi gerekmektedir. Eger bir grubun ideolojisi diger gruplar tarafindan ortak duyu
olarak kabul edilirse, o zaman ideoloji gerceklesmis olur. Ornegin, suclularin cezalandiriimasi
ortak duyudur. Ancak bu ortak duyu yasalari ihlal edenlerin toplumdaki dezavantajli ve
glcsuz toplumsal gruplar icindeki erkekler oldugu gercegini gizlemektedir. Ortak duyu
boylece, suclulugun toplumsal nedenlerden kaynaklandigi bicimindeki olasi anlam Uretimini

engellemis olmaktadir (Dagtas, 2003, s.40).

Antonio Gramsci’ye gore, Ustyapilarin iki biyik kati “sivil toplum” ve “devlettir.
Devlet zora, baskiya ve siyasal egemenlige dayal bir iktidar alanidir. Sivil toplum devletin
icinde yer alan “hegemonya” alanidir. iki ayri alanin kesin bicimde ayrildigi séylenemez.
Clnku kapitalist sistem baski ve onayin batinadir (Hall, Lumley ve McLennan, 1985).
Hegemonyanin sfylem acgisindan 6nemi, metinlerin icine gizlenmis ideolojik yapilarin ortaya
cikarilmasinda yatar. lIdeolojiyle ilgili calismalarda Louis Althusser de dnemli bir yer tutar.
Devletin baski aygitlari (hukumet, ordu, polis, mahkemeler), daha c¢ok zor kullanarak
islemekte, oysa devletin ideolojik aygitlari temelde ideoloji kullanarak islemektedir. Louis
Althusser devletin ideolojik aygitlarinda da az ya da ¢ok baski bulundugunu belirtmektedir.
Devletin ideolojik aygitlari, ideolojiyi yeniden Uretmekte, dolayisiyla bireyleri de “6zne”
olarak yeniden Uretmektir. Bu baglamda ideoloji 6znenin Uretilmesinde basat rol oynamakta

ve ideoloji de 6zne sayesinde var olmaktadir (2006, s.65-96).

iktidar sosyal gruplarin, kurumlarin veya organizasyonlarin arasindaki iliskinin
mulkadar. Burada kastedilen sosyal iktidardir. Toplumsal iktidar belirli bir grubun veya
organizasyonun (veya uyelerinin) diger gruptakilerin hareketleri veya zihinleri Gzerindeki
etkisidir. Buradaki toplumsal iktidarin amaci diger gruptakilerin 6zgurliklerini kisitlama,
bilgilerini, tavirlarini veya ideolojilerini etkileme olarak algilanabilir. Bu belirli bir gruba ait
olan toplumsal iktidar baska bir grup tarafindan kisitlanabilir veya degistirilebilir. Burada
hegemonyadan bahsedilebilinir. iktidar, servet, is, statli gibi degerli sosyal kaynaklara

ayricalikh girise dayanmaktadir. Toplumsal iktidar ve hegemonya iktidari yeniden tretmek ve
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etkili kontrol saglamak icin surekli olarak kurumsallasmaktadir. Hegemonya c¢ok nadiren
kesindir, direnglerle karsilasabilir (Clegg, 1989; Lukes, 1986; Wrong, 1979).

Iktidar sadece gilicu kullanarak bir yerlere gelmez. O ayni zamanda belirli yerlere girerek
toplumsal soylemi de etkilemektedir. Ozellikle metin ve konusmalarda kendi diisiince, kural,
etik, hukuk, deger ve ideolojierini yayarak insanlarin duygu ve disuncelerini etkilemye
calismaktadir (Van Dijk, 2000a). Modern demokratik Glkelerde iktidar gi¢ kullanmak yerine
ikna ve manipilasyona basvurmaktadir. Agik bir sekilde bunu digerlerinin rizasini kazanarak
yapar (Herman ve Chomsky, 1988). Eger alicinin karsi bir gorisu yoksa, kendisine verilen
bitun bilgileri alir benimser ve kendi dustincesi gibi dile getirir. Boylece riza gerceklesmis
olur ve egemen iktidarin gorist zamanla yayilir, genellestirilir ve halka mal edilerek onlar bu
sekilde dusunuyor, halk bunu istiyor sdyleminde bulunulur. Riza kazanmak gibi bilissel

yapilarin ESA iginde sdylemlerin incelenmesini gerektirmektedir (Van Dijk, 2000a).

5.1.1.4. Baglam

Diger bir onemli nokta olan baglam elestirel sdylem analizinde son derece 6nemlidir
(Wodak, 2000). Baglam, sdylemin dretilmesi ve kapsamiyla iliskili olarak, sosyal durumun
ozelliginin zihinsel temsili olarak tanimlanmaktadir. Baglam bu durumda, sosyal durumun
tam olarak tanimlanmasi, zaman, yer, sdylem ve sdylem cesitleri, katihmcilari, sosyal ve
kurumsal rolleri ve zihinsel durumlarini, hedefleri, bilgisi, dustinceleri, tavirlari ve ideolojileri
kapsamaktadir. Baglami kontrol etmek demek bu kategorilerden bir veya birkacini kontrol
etmek demektir. Temsil edilen ve edilmeyen dustinceler, ideolojiler, katilimcilar, kurumlar,
sOylemde ortaya konan ya da konmayan, yer ve zamani ortaya ¢ikarmak baglam agisindan
onemlidir (Van Dijk, 2008, s.90-91). Baglami ve soylemi kontrol edenlerin ortaya
cikarilmasini hedefleyen ESA’de; ne soylendigi ve nasil séylendigi (hangi cimlede, hangi

kelimeler kullanildi, nasil vurgu yapildi) son derece énemlidir (Van Dijk, 2008, s.10).

5.1.2. Feminist Elestirel S6ylem Analizi

ESA kuramsal olarak toplumsal cinsiyet sdylemlerini arastirmak ve tanimlamak icin en
iyi yoldur (Sunderland, 2004, s.11). ESA metinlere atifta bulunarak, hékimiyet icin carpisan
ve micadele eden ayri sOylemler ve ideolojilerin ipuglarini yakalamaya calismaktadir (Weiss
ve Wodak, 2003, s.15). Fairclough ve Wodak, kadinlar ve erkekler arasindaki esitsiz gug¢
iliskilerinin Gretilmesi ve yeniden dretilmesini saglayanin séylem oldugunu iddia etmektedir

(1997, s.258). ideolojik olan sdylemler “bilginin akisiyla” diinyayi dil ve metin araciligiyla
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yeniden insa etmekte ve bireyleri “nesne” konumuna oturtmaktadir. Bu nesne konumu bazen
toplumsal  cinsiyetci  olmaktadir.  Ornegin, kadinlar genellikle kusurlu olarak
konumlandiriimaktadir (Foucault, 1984). Ne zaman kadinlarin ve erkeklerin belirli toplumsal
cinsiyetlestirilmis davranislari gostermeleri/temsil etmeleri beklense, ESA bu durumda
toplumsal cinsiyet sdylemlerini kadinin ve erkegin konumlandiriimasi olarak ele alacaktir
(Sunderland, 2004, s.22). Kisacasi ESA, gug, hakimiyet, ataerkil sistem, hegemonya, sinif
farki, toplumsal cinsiyet, ideoloji, ayrimcilik, c¢ikar, kazang, yeniden olusturma, donistirme,
gelenek, sosyal yapi ya da sosyal diizen gibi temalari séylemle 6n plana cikararak arkasinda

yatan gercekleri arastirmaktadir.

Toplumsal cinsiyet metinlerde ya da konusmacinin konusmasinda kisacasi sdylem
tarafindan insa edilmektedir (Sunderland, 2004, s.23). Dili kullanarak dretilen esitsiz
toplumsal duzenlemeler tzerindeki elestirel bakis agisi, ESA ve birgok feminist dil
calismalarinin kose tasini olusturmaktadir. Feminist elestirel soylem analizi (FESA) ilk kez
ESA ve feminist calismalari bir araya getirmistir. Bu iki calismayi bir araya getirmenin temel
amacl, ataerkil olarak toplumsal cinsiyetlestirilmis toplumsal dizenin surdirilmesinde
ideolojinin ve iktidarin karmasik yapisini anlamaktir. Bu durum 6zellikle toplumsal cinsiyet,
iktidar ve ideoloji konularinin giderek karmasiklastigi ve Ustu kapatildigi ile ilgilidir (Lazar,
2007, s.1). Feministler ozellikle ataerkilligin aile icerisinde ve diger sosyal kurumlarda
erkegin kadin Uzerindeki egemenligi kokenlerinin analiz edilmesiyle ilgilenmislerdir
(Giddens, 2001, s. 116).

Ataaerkil toplumsal diizenin nerede, nasil ve hangi kosullarda ortaya ciktigi hala
tartisiimaya devam etmektedir. John Stuart Mill ve esi Harriet Taylor Mill’in feministlere de
ilham kaynagi olan “Kadinlarin Kadinlarin Ezilmisligi/The Subjection of Women” adli
eserinde; daha cok erkekler lehine olan, kadinlar ve erkekler arasindaki sosyal, ekonomik ve
yasal esitsizligin nedenini ataerkil kiltirden kaynaklandigini belirtmektedir (2009). Birey ve
sosyal diizen arasinda aracilik eden yapisalci ataerkil toplumsal cinsiyet ideolojisi, devletin
kurumlarinda ve toplumsal uygulamalarda yasallasmakta ve tazelenmektedir (Lazar, 2007,
s.8). Bu yuzden her ne kadar bireyler itaatin temsilcisi gibi davranis gosterse de (Weedon,
1997), asimetrik toplumsal cinsiyet iliskileri, sadece bireylerin niyetleri ile agiklanmamaktadir
(Lazar, 2007, s.8). Gunimuzde toplumsal cinsiyet, modern diinya sisteminin 6z yapilarindan

birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Pelizzon, 2009, s.377).
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Ataerkil toplumsal dizen iginde toplumsal cinsiyeti de arastirma alani igine sokan
ESA’nin dallarindan biri olan feminist elestirel soylem analizi (FESA); gug, ideoloji ve
sOylem gibi birbiriyle iliskili karisik ve ¢ok yonli konular ele aldigindan disiplinlerarasi bir
analiz yontemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Lazar, 2007, s.12). FESA, medya metinlerinde
sOylemle (retilen gi¢ ve ideoloji iliskilerine bakarken, bunu ataerkil toplumsal cinsiyet
baglaminda analiz etmektedir. Buradaki gug iliskileri erkege ayricalikh ve avantajli bir konum
verirken, kadina dezavantajli ve dislanmis bir konum vermektedir. Toplumdaki sosyal
aktorlerde kadin ve erkek arasindaki dezavantajli ve avantajli konumu soylemleriyle insa
etmektedir (Lazar, 2007).

Tahakkiim/zorlama olarak gérilmedigi halde, toplumda herkes tarafindan kabul edildigi
ve fikir birligine varilmis gibi goziktigu icin toplumsal cinsiyet ideolojiktir. Rizanin ve
devamliliginin  kazanmasi  sdylemin  sagduyulugundan  ve  dogallastirmasindan
kaynaklanmaktadir (Lazar, 2007, s.7). Cunki Antonio Gramsci’ye gore sagduyu ve riza
toplumsal uzlasmay beraberinde getirmektedir (1997). Tam da bu noktada Gramsci’nin
hegemonya kavrami biyuk oOnem tasimaktadir. Hegemonya, bizi metinlerin ideolojik
tutarhiliklarindaki celiskilere bakmaya yoneltmektedir. Bu celiskiler metinlerin hegemonyaci
cozlimlenmesiyle belirlenebilir (Fiske, 1996, s.234). FESA’nin de Uzerinde temellendigi
hegemonya kavrami ile ayni zamanda hem medya metinlerinin hegemonik bir micadelenin
bir araci oldugu tespiti yapilir hem de medya metinlerinin ¢oklu okunabilmesinin temeli
olusturulur. Hegemonya yapilari ideoloji ile calisir. Diger bir deyisle, ideoloji toplumsal
diizenin insanlarin rizasini kazanmak igin Ustesinden gelmek zorunda oldugu direnclerle
strekli olarak karsilasir. Bu duzenler kirilabilir ama asla yok edilemez. Bu yizden surekli
olarak yeniden kazanilmak ve 0stlinde mucadele edilmek durumundadir. O ylzden “ortak
duyunun” sdrekli insa edilmesi gerekmektedir. Eger egemen sinifin ideolojisi ortak duyu
olarak kabul edilirse o zaman ideoloji gerceklesir (Dagtas, 2003) Ornegin, modaya uyulmasi
ortak duyudur. Modaya uymayanlar dislanir, kiigiimsenir demode ilan edilirler.

FESA, medya metinlerinde dilde ifadesini bulan toplumsal cinsiyet ideolojisini
incelemektedir. Bu anlamda toplumsal cinsiyet ideolojisi, feminist bakis acisindan, erkeklerin
nasil konustugunu ve metinsel olarak nasil sunuldugunun analizini gerekli kilmaktadir. Bu
analiz ayni zamanda erillik hegemonyasinin kadinlar Gzerindeki baskisinin, kadinlarin bu
baskilara nasil karsi geldiklerinin ya da kadinlarin diger kadinlarla rekabetinde cinselliklerini

nasil kullandiklarinin da arastiriimasini gerektirmektedir (Lazar, 2007, s.12). Bu durum dil ve
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ideoloji iliskisini ortaya c¢ikarmaktadir. ldeoloji sdylem aracihgiyla dille ifadesini
bulmaktadir. Cunku en basit anlamda, dilde ataerkil ideoloji ve baski mevcuttur (Cameron,
1992, s.16). Bu nedenle uygulamadaki toplumsal cinsiyet esitsizlikleri dilde yasam alani
bulmaktadir. Séylemin icinde dile yansiyan toplumsal cinsiyet kimlikleri genel olarak dogal,
siradan ve tarih disi olarak algilanmaktadir. Feminist elestirel s6ylem analizi tam da bu
noktada, devletin kurumlari tarafindan hiyerarsik bir sekilde insa edilen toplumsal cinsiyet

kavrami ile edimsel toplumsal cinsiyet kavramini ele almaktadir (Lazar, 2007, s.12).

Kisacasl, FESA, elestirel soylem analizi ve feminizmin ekonomi politigini bir araya
getiren disiplinlerarasi bir arastirma yontemidir. Bu ylzden feminist kuramlar dili hem
toplumsal cinsiyet iliskilerini ve ideolojilerini yansitict hem de toplumsal cinsiyetin
yasallasmasinin sosyal insasinin ortaya ¢ikariimasinda 6nemli bir kaynak olarak gorurler
(Code, 2000). FESA yonteminde, her iki alaninin bir araya gelmesini saglayan, dil, gic,
iktidar, hegemonya, ataerkil kapitalist sistem, toplumsal cinsiyet, ideoloji, erkegin avantajli
kadinin dezavantajli konumu ve kadin ve erkek kimligi gibi sdylemler irdelenerek, moda

aracthgiyla kadin bedeninin metalasmasi ortaya konulmustur.

5.2. Arastirma Orneklemi

Feminist elestirel sdylem analizinden yola cikilarak ¢calismada, 02 Eylil 2013 tarihinden
itibaren hafta ici her giin saat 12.50’de Kanal D ekranlarinda yayinlanan “Bana Her Sey
Yakisir” adli moda programinin 11-15.11.2013 tarihleri arasindaki yayinlari, 28 Eylil 2013
tarihinden itibaren cumartesi ve pazar glnleri saat 13.00’da Show Tv ekranlarinda yayinlanan
“Moda Takibi” adli moda programinin 12.10.2013 ve 13.10.2013 tarihli yayinlari, 22 Eylul
2013 tarihinden itibaren sadece pazar glnleri Star Tv ekranlarinda saat 14.00’da yayinlanan
“Talin Sahin’leModa” adli moda programinin 01.12.2013 ve 27.10.2013 tarihlerindeki
yayinlari ele alinmistir. Bu programlarin ele alinmasinin nedeni; feminist elestirel séylem
analizinin ele aldigi hegemonya, ideoloji, soylem, gug, iktidar, kapitalist sistem, toplumsal
cinsiyet, sosyal yapi gibi konularin ele alinarak moda araciligiyla kadin bedeninin
metalasmasinin en iyi metinsel drneklerini sunmasidir. Clnki programlarin isimlerinden de
anlasilacagi gibi, icerik ve anlam ideolojinin ifade edilmesinde en acik sdylem seviyesidir
(Van Dijk, 2000b, s.53).



135

5.3. Verilerin Elde Edilmesi

Moda Takibi, Tulin Sahin’le Moda ve Bana Her Sey Yakisir adli moda programlarinin
her biri format itibariyle aynilik olmasi nedeniyle bir yayin dénemi icerisinde her programdan
orneklem usullyle secilen ikiser yayin dncelikle bilgisayara bastan sona kaydedilmistir. Her
bir programdan calismanin konusu olmadigi igin reklamlar cikarilmistir. Programlarda
yayinlanan reklamlar ekonomi politik ¢calisma agisindan 6nemli olmasina ragmen cikariimasi,
izleyici kesimin arastiriilmamasi ve sadece programlarin ele alinmasi calismanin kapsam ve
sinirliligini - olusturmaktadir. Boylece, Moda Takibi adli moda programi reklamlar
cikarildiktan sonra toplam 51 dakika yayinlanmistir. Tdlin Sahin’le Moda adli program
reklamlar cikartildiktan sonra toplam 50 dakika 51 saniye yayinlanmistir. Bana Her Sey
Yakisir adli moda programi yarisma tird oldugu icin format itibariyle toplam 5 giln
yayinlanmistir. Bu nedenle her gin ayri ayri kaydedilmistir. Tek bir program 21 dakika 12
saniye olarak kaydedilmistir. Bir hafta yayin toplami ise 84 dakika 48 saniye olarak
kaydedilmistir.

Bana Her Sey Yakisir adli moda programinda, birbirlerini hi¢ tanimayan bes iddiali
kadin yarismaci, haftanin en sik kadini olmak icin yarismaktadir. Her giin bir yarismaci
toplam U¢ saatte kendisine zarf iginde verilen aligveris yerinde takdim edilen bltgeyle
haftanin konseptine uygun olarak tarzini yaratmaktadir. Yarismaci diger kadinlara ve Unli
modaci Cengiz Abazogluna kendini begendirmeye calisarak en yiksek puani almak icin
ugrasmaktadir. Yarismaci kendisine verilen (i¢ saatte sa¢, makyaj, taki, kiyafet, ayakkabi ve
canta tercihlerini yapmaktadirlar. Yarismaci alisverise gitmeden Once evine gidilmekte ve
gardorabina bakilmaktadir. Dolaptaki sevdigi ve kendisine yakisan kiyafetleri tek tek
giymekte ve defileye cikar gibi sunum yapmaktadir. Daha sonra alisverise cikmaktadir.
Yarismaci alisveris sirasinda secimlerini yaparken diger yarismacilar ve tnli modaci Cengiz
Abazoglu’da yarismacinin tercihleri hakkinda yorum yapmaktadir. Yarismacilar birbirlerine
puanlarini vermeden Once podyumda manken gibi tek tek yurimektedir. Stidyo podyum
gorevi gormektedir. Dekor, 1siklar ve podyum sahnesi yarismacilarin kendilerini manken gibi
hissetmeleri i¢in en ince detayina kadar dustinilmuis. Ve dis ses onlarin giydigi kiyafetlerle
ilgili yorum yapmaktadir. Haftanin son gini hemcinslerinden en yiiksek puani alan yarismaci
on bin lirahk blyuk 6dilin de sahibi olmaktadir. En az parayl harcayan yarismaci ayni
zamanda Unli modaci Cengiz Abazoglu’ndan toplam (¢ puan almaktadir. Programda, tnli

modaci Cengiz Abazoglu konsepti ve kombinesi ile ekran basindaki hanimlara viicut tipine
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uygun giyinme ipuglarini, moda trendlerini ve sik goriinme sirlarini verirken, yarismacilarin

secimlerini de bedenlerine gore degerlendirmektedir.

Moda Takibi adli moda programinda manken ve modaci lvana Sert, modaci ilker
Bilgi, modaci Ceylan Ating ve cemiyet hayatinin tnli isimlerinden ve programin sunucusu
Sema Celebi, sosyetenin 0nli simalarinin, sanatcilarinin ve oyuncularinin kiyafetlerini
modaya uyup uymadiklari konusunda elestirmektedirler. Programda, kahredenler (modaya
uymayanlar), 6ne ¢ikanlar (modaya uyanlar), sokak modasinin en iyisini (vatandastan modaya
uyanlar), sahne (sahne sanatcilarinin modaya uyup/uymamasi bolimu), haftanin tek tasi
(modaya en iyi uyan), haftanin sinifta kalanlari (modayla hic alakasi olmayan) gibi bolimler

yer almaktadir.

Talin Sahin’le Moda adh programinda top model Tilin Sahin guzellik, zayiflik ve
moda sirlarinin puf noktalarini verirken ayni zamanda basit ve uygulanabilir yontemler
sunmaktadir. Programda kadinlarin bedenlerine gére nasil ve ne sekilde giyinmeleri gerektigi,
hangi vyiyecekleri tuketerek nasil zayif ve saghkl kalacaklari, bedenin gen¢ ve ding
gOzukmesi icin hangi kozmetik trtnleri kullanacaklarina yer verilmektedir. Ayrica programda
unli- mankenler, modacilar ya da sanatcilar konuk olarak onlarin giyim, saglik ve moda

sirlarina deginilmektedir.

5.4. Arastirmanin Analizi

Moda Takibi, Tilin Sahin’le Moda ve Bana Her Sey Yakisir adli moda programlari
yayinlandigi televizyon kanallarindan bilgisayara kaydedildikten sonra metinler desifre
edilmistir. Desifre edilen metinler FESA kullanilarak; tliketim aracihgiyla kadin bedeninin
metalasmasi, tlketim kaltrd, toplumsal cinsiyet, kadinin ne sekilde konumlandigi, sosyal
aktorlerin soylemi ve bedenin sunumunu saglayan séylemlerin dil aracihgiyla nasil ve ne
sekilde anlam buldugu ortaya cikarilarak farkli basliklar altinda kodlanmis ve her bagslik
altinda olusturulan temalar altinda analiz edilmistir. Bulgular ve temalar ise, sosyal aktorlerin
moda programi ile ilgili séylemleri ve yorumlar (moda ve kadin, dign, evlilik ve annelik),
kadin yarismactlarin/katilimcilarin bedenleri ve giyimleri hakkindaki sdylemler ve yorumlar
(ideal beden ve giyim, sinif, aksesuar, kusurlu beden, moda ve uyum, diyet modasi,
uyumsuzluk, rol modelleri, statii), moda programlarinda kadin bedeni ve giyim hakkindaki
sOylemler ve yorumlar (kombinasyon, arzu nesnesi, haz, meta-gosterge), programa katilan

kadinlarin kendileri, giyimleri ve kendi bedenleri hakkindaki sdylemleri ve yorumlar (estetik
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ameliyat modasl, seyirlik nesne, makyaj modasi, gencglik ve guzellik, spor modast), programa
katilan kadinlarin/yarismacilarin diger katilanlar/yarismacilarin beden ve giyim hakkindaki
sOylemleri ve yorumlar (rekabet ve 6dll, guzellik miti, alisveris ve tiiketim) seklinde ele

alinmistir.

FESA’de toplumsal cinsiyet farkliliklarin ortaya c¢ikarilmasinda séylem son derece
onemlidir. Clnkid séylem metinler aractligiyla insa edilmektedir (Bryman, 2008, s.509) ve
calismanin konusu olan kadin bedeni, moda programlarinda séylem araciligiyla disipline
edilmektedir. Clnkl beden 0Oznelesme surecinde iktidar ve itaat iliskileri ile
olusturulmaktadir. Bu suregte beden normallestirilmis bir beden haline donusturtlmektedir
(Foucault, 2000, s. 63-64). Judith Butler, Linda Nicholson, Jana Sawicki, Lois McNay ve
Monique Wittig gibi bazi feminist yazarlar toplumsal cinsiyet farkliliklarinin sdylem
aracithigiyla dretildigini savunmaktadir (Shilling, 2005, s.50) Sdylemsel uygulamalar ayni
zamanda temel ideolojik etkilere sahiptir. Soylem temsil ettikleri seyleri ve insanlari
konumlandirarak; sosyal sinif, kadin ve erkek, etnik ve kdltirel azinhiklar ya da ¢ogunluklar
arasindaki esitsizlikleri Uretmekte ve yeniden Uretmektedir (Fairclough ve Wodak, 1997,
5.258). Kisacasi FESA; soylem aracithgiyla retilen, devam ettirilen, tartisilan ve tepki
gosterilen, sosyal kabul ve hegemonik gig¢ iliskilerinin karmasik ve gizli yonlerini
incelemektedir (Lazar, 2007, s. 2).
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ALTINCI BOLUM
BULGULAR ve DEGERLENDIRME

“Moda Programlarinda Kadin Bedeninin Metalasmasi” konulu bu tez calismasinda
elde edilen bulgular bes ana alt baslik altinda kodlanmis ve her baslik altinda olusturulan
temalar altinda analiz edilmistir. Basliklar su sekilde siralanmistir; sosyal aktdrlerin moda
programi ile ilgili séylemleri ve yorumlar (moda ve kadin, dugun, evlilik ve annelik), kadin
yarismacilarin/katihmcilarin bedenleri ve giyimleri hakkindaki séylemler ve yorumlar (ideal
beden ve giyim, sinif, aksesuar, kusurlu beden, moda ve uyum, diyet modasi, uyumsuzluk, rol
modelleri, statll), moda programlarinda kadin bedeni ve giyim hakkindaki sdylemler ve
yorumlar (kombinasyon, arzu nesnesi, haz, meta-gosterge), programa katilan kadinlarin
kendileri, giyimleri ve kendi bedenleri hakkindaki soylemleri ve yorumlar (estetik ameliyat
modasl, seyirlik nesne, makyaj modasl, genclik ve guzellik, spor modast), programa katilan
kadinlarin/yarismacilarin  diger katilanlar/yarismacilarin  beden ve giyim hakkindaki
sOylemleri ve yorumlar (rekabet ve odll, guzellik miti, alisveris ve tiiketim) seklinde ele

alinmistir.

6.1. Sosyal Aktorlerin Moda Programi ile ilgili Soylemleri ve Yorumlar

Bu alt baslikda sosyal akttrlerin moda programi ile ilgili sdylemleri FESA yontemi ile
irdelenerek  yorumlanmaktadir. FESA, sosyal yasamdaki baglamiyla toplumsal
cinsiyetlestirilmis ideolojik sOylemlere ve metinlere odaklanmaktadir (Lazar, 2007). Bu
metinlerin ise insanlar Uzerinde blylk etkileri olmaktadir (Fairclough, 1995). Clnki bu
metinler sosyal aktorlerin sdylemleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal aktorler ideolojik
sOylemleriyle toplumsal cinsiyet farkliliklarini dogallastirmakta ve siradanlastirmaktadir.
Konumlari, statlleri ve pozisyonlari sdylemlerinin tartismasiz kabul gdrmesine neden
olmaktadir. Cunki soylemleri “gercek” sayilmaktadir (Foucault, 1984, s. 73). Michel
Foucault sosyal aktorler kavramini kullanirken Van Dijk zihin yonlendirenler kavramini
kullanmistir.  Metinde veya konusmadaki soylem ve baglam aracthgiyla dili nasil
kullandiklarini da ortaya koyarak zihin yonlendirenler arastirilabilir (Van Dijk, 2008, s.91-
92). Calismada da FESA yontemiyle metindeki modaya yon veren, kadinlari konumlandiran,
tiketim ideolojisine sevk eden ve toplumsal cinsiyet farkliliklarini mesrulastiran sosyal
aktorlerin soylemleri analiz edilmistir. Cunkt belirli aktorler sdylemi konumlarini ve

hareketlerini yasallastirmak icin kullanmaktadirlar (Bryman, 2008, s.501).
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6.1.1. Moda ve Kadin

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinin jenerik mizigi sozleri; -Sectim en
guzel elbiseyi, taradim havali saclarimi, yaptim hafifce makyajimi, cok sik oldum, ayagimda
rugan ayakkabilar, bir yaradum titredi yollar asktir en giizel aksesuar, modaya uydum. Hadi
ge¢ aynaya tak takistir, bos ver her seyi, str surdstir, kim ne derse desin aldirma bana da ne
giysem yakisir (Bkz. Resim 6. 1).

1=,

Resim 6. 1. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 11.11.2013

“Bana Her Sey Yakisir” adh adli moda programinin jenerik mizigi sozlerine
bakildiginda, moda programinin temel amaci olan kadinin giydirilmesi agikca anlasiimaktadir.
Cinsiyet¢i bir bakis acistyla programin jenerik miziginin soézlerinde, bir kadinin gizel
olmasini saglayan her sey elbise, sa¢, makyaj, ayakkabi giyerek modaya uydugu ifade
edilmistir. Tlketimden gecerek modaya uymasi istenen kadin ideallestirilen beden imgesine
ulasarak mutlulugu yakalayacaktir. Burada satin alinan metalar ideal beden imgesi i¢in son
derece onemlidir. Bir sembolik iletisim bigimi olan aksesuar, ayakkabi, elbise ya da kozmetik
Urtini gibi metalara sahip olmak, kim oldugumuzu digerlerine gostermemize, toplumsal
rolimiize ve kim olmak istedigimizi insa etmede 6nemli bir yere sahiptir. Ornegin, Diana
Crain’e gore giysiler, toplumsal kimlikleri empoze etme yetileriyle davranislar yaratir ve
bireylerin gizli toplumsal kimliklerini ifade etmelerine olanak saglarlar (2003, s.12).

Kisacasl, her bir kadinin bir baskasindan farkliliginin ifadesi esasen bedenin gece
giindiiz, dogumdan 6lume dek kumasa sariliyor olmasindan gelir (Waquet ve Laporte, 2011,
s.10). Farkli olundugu disincesiyle satin alinan metalar aracihgiyla elde edilen disi beden
artik sergilenmeye hazirdir. Sergilenen bedene, dissel bir zenginlik katan makyaj ve
stislemeyle yeni bir gorinti kazandiriimaktadir. Ayni zamanda vicudun degisik boélgeleri
fetis-nesneler olarak nitelendirilmekte ve bir koda boyun egerek insanin kendini glivende

hissetmesini saglayan bir tapinma dizenine ait bildik nesnelere donustirilmektedir
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(Baudrillard, 2009b, s.105). Kimin ne dediginin bir 6nemi yoktur 6nemli olan seyirlik bir obje
olmaktir. “Hadi ge¢ aynaya tak takistir”” ifadesinde ayna, kadinin kendisini her seyden 6nce

ve her seyden cok seyirlik bir sey olarak gordigind anlatmaktadir (Berger, 1972, s.51).

6.1.2. Dugun, Evlilik ve Annelik

Cengiz Abazoglu:-Butgeniz 1000 TL. Yarismanin konsepti yakin arkadasiniz evleniyor
ve digunine katiliyorsunuz. Mikemmel goriintilere ulasmanizi istiyorum. Hepiniz ¢ok geng
ve guzelsiniz, sadelikten uzaklasmayin, carpici ama arabesk olmayin, davetin en sik kadini
olun (Bkz, Resim 6.2 ve Resim 6.3).

, 1

Resim 6. 2. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, Resim 6. 3. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D,
11.11.2013 11.11.2013

Tirkiye’nin 6nde gelen moda tasarimcilarindan ve ayni zamanda programin sunucusu
sosyal aktor Cengiz Abazoglu, yarismanin “en yakin arkadasinizin dugindne katiliyorsunuz”
konseptini agikladiktan ve aligveris igin butceyi belirledikten sonra, yaslari 18-26 arasinda
degisen bes yarismaciya mikemmel, sik, gizel, carpici ve sade olmalarini isteyerek
zihinlerini yonlendirmektedir. Gen¢ yarismacilar icin bu Kriterler sadece giiniin modasina
uyarak gerceklesmektedir. Mukemmel, sik, ¢arpici ve sade kisacasi onlardan istenen sadece
budur. Cunkl yarismacilar kadin olduklari icin onlardan beklenen sadece seyirlik obje
olmalaridir. Ancak bu sekilde digundekilerin dikkatlerini cekebilir, bakislari yakalayabilirler.

Sema Celebi:-ivana gene sizin icin gelinlik magazalarini gezdi.
(Altyazi “Evlilik hazirhgi yapanlar ekran basina’)
Ivana Sert: -Sizin icin tek tek baktim. Cok model var burada (Bkz.Resim 6.4).
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IVANA SERT; NASIL
IR GELIN DLMAN ISTEDIGING) BEL

Resim 6. 4. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013

Gelinlik denilince ilk akla gelen gelecegin annesi kadindir. “Moda Takibi” adli moda
programinda diyaloglara bakildiginda; sosyete diinyasinin en renkli isimlerinden biri olan
Sema Celebi, manken, modaci ve sunucu ivana Sert’in soylemlerinde gelinlik modasina
bakarak kadinlara cagrida bulunmaktadir. Onlarin yerine carsi, pazar gezerek satin almalari
gerektigi moda drlnleri arastirmakta, fiyatlarini sormaktadir. Kadinlarin fazla disunmelerine
gerek yoktur cinki sosyal aktorler her seyi halletmektedir. Her seyin en iyisini onlar

bilmektedir. Bu isin uzmanlari onlardir. Gelecegin annelerine sadece satin almak diismektedir.

6.2. Kadin Yarismacilarin/Katilimcilarin Bedenleri ve Giyimleri Hakkindaki
Soylemler ve Yorumlar
Calismanin ikinci alt bashginda kadin yarismacilarin/katilimcilarin bedenleri ve

giyimleri hakkindaki séylemler ve yorumlara yer verilmektedir.

6.2.1. ideal Beden ve Giyim

Cengiz Abazoglu: -D.K. glzel bir yarismaci ama basen problemi var. Alisveris yaparken
dikkat etmesi gerekiyor. Yarismacinin denedigi balik formlu elbise basenini fazla gosterir.
Daha ince goziikmek icin 6nden diimduz arkadan kulplu formda modeller olmasi gerekir.
Cengiz Abazoglu: - D.K.’nin denedigi 0rdekbasi rengi elbise ¢cok yakismis, sirti gizel ama
basenli gostermis, sa¢i dogal, makyaj glizel yasinda, ¢ift altin bilezik modern. Ayakkabilar
elbisenin tonunda olmaliydi (Bkz. Resim 6.5).

Cengiz Abazoglu: -A.K. elbiseyi sectikten sonra yiiz formuna hangisi yakisiyorsa sa¢ modeli o
olur. Kontrollii daginik topuz iyi olurdu.

Cengiz Abazoglu: -K.O. giizel bir yarismaci. Fakat tespitim tipik Akdeniz viicudu yuvarlak
hatlara sahip, alisveriste buna dikkat edip, viicudunu daha ince ve daha uzun gostermesini

istiyorum.
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Cengiz Abazoglu: --E.G.’nin bir parca kilosu var. E.G. vicudunu elbiseye uydurmaya
cahisiyor. Straptez kii¢lk gogusli bayanlara ¢ok daha iyi olur. Bu elbise E.G.’ye hos goérunti

vermiyor (Bkz. Resim 6.6).

Resim 6. 6. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, Resim 6. 5. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D,
15.11.2013 11.11.2013

Turkiye’nin 6nde gelen modacilarindan Cengiz Abazoglu yarismacilarin bedenleri ile
ilgili yorum yapmaktadir. Genellikle yarismacilara basenli, kilolu ve iri gogusli olduklarini
hatirlatip, kusurlu goériinen beden parcalarini hangi tarz giysiyle nasil ve ne sekilde
kapatmalari ya da gizlemeleri konusunda detaylar vermektedir. Yarismacilarin “kusurlu” ve
“eksik” gosterilen bedenine moda olana uymasi saglanmaktadir. Ancak moda araciligiyla
kusurlu bedeni kontrol altina alinip gizlenebilir. Bedendeki fazlalilar ve eksiklikler ancak
moda giysi araciligiyla gérinmez hale gelmektedir. Uygun olcilerde ve kusursuz, ideal kadin
figiriine nasil ulasilabilecegi mutlaka belirtilmektedir (Odabasi, 1999, s.61). Cunki
“fetislestirilmis glzellik artik herkes tarafindan kabul edilen, kusursuzluk cilginligi ve
yonlendirilmis narsisizmle donatiimis tek tip glzellik modellerini ifade etmektedir. Yz ve
beden konusunda gecerli olan tek kural bu olup, gosterge/degisim degerinin yiiz ve beden
hatlarina tasinmasi anlamina gelmektedir. Sonunda ruhun aynasi olma 6zelligini yitiren beden
belli bir disiplin ve salt gostergelerden olusan bir evrene boyun egmek durumunda kalmistir”
(Baudrillard, 2009b, s.103).

ideal beden 6lgiilerine sahip olmayan yarismacilarin tek amaci aligveris yaparken ne
giymelerinin gerektigini bilmeleridir. Bedenleri kusurlu oldugu icin istedikleri rengi ve
elbiseyi giyemezler. Cunkl uzun ve ince gozikmeleri gerekmektedir. Bunu da ancak sahip
olduklari metalar araciligiyla yapabilirler. Moda, giyim, ¢anta, ayakkabi, taki, sa¢, makyaji da
kapsayan bir bitindir. Kisacasi akla gelen ne varsa kullanilmakta ve bu sayede bir
guzellikten soz edilebilmektedir (Baudrillard, 2009b, s.103). Alisveris bir butundir
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varsayimindan yola c¢ikarak elbisenin renginin, ayakkabiya, yarismacinin ten rengine, sag
modeline, takilarina ya da cantasina bir sekilde uydurmasi gerekmektedir. Giyimin moda
olmasi gibi renklerde mevsimsel olarak moda olmaktadir. Yarismacilar moda olan ve
yaslarina uygun rengi secmeleri gerekmektedir. Unlii modaciya gore yarismacilarin yaptigi
diger bir hata da elbiseyi bedene uydurmalari gerekirken, bedeni elbiseye uydurmaya
calismalaridir. Eger ideal bedenlere sahip olsalardi bunu yapmalarina gerek olmayacakti.

6.2.2. Sinif

“Moda Takibi” adli moda programinin kahredenler bdliminde modaya uymayip
kendilerini rezil eden tnluler, sanatgilar, sarkicilar ve mankenler yer almaktadir. Toplumun
onde gelen medyatik GOnldleri aracithgyla programda moda olan gosterilmekte ve
onaylanmaktadir. Toplumun geri kalani moda olani Ust tabakanin giymesiyle 6grenmektedir.
Cunkl “toplumsal sinif yapisi, toplumsal siniflarin birbirinden ayirt edilmesini saglayacak
simgesel araglar benimsenmesini gerekli kilar. Genel olarak giyim ve 6zel olarak da moda, bu
amac dogrultusunda belirgin bir bicimde g6z 6nlinde olan, hem de ekonomik agidan stratejik
muikemmel bir ara¢ olusturur. Bu ara¢ sayesinde “yukaridakiler”, giyimlerinin kalitesi ve
modaya uygunlugu aracihgiyla “asagidakilere” karsi sinifsal Gstunliklerini ifade edebilir.
Ustelik zamanla asagidakiler de, kaba bir bicimde olsa bile, tst siniflarin uyguladigi moday!
takip eder” (Goffman’dan Akt.Davis, 1997, s.126 ). Boylece toplumun tim kesimine yayilan
moda zamanla démodé olur ve yeni bir modaya birakir kendini. Cemiyet hayatinin énde gelen
isimlerinden Sema Celebi, modaci ilker Bilgi, modaci Ceylan Ating kahreden tinliileri agir bir
dille elestirerek modaya uymasi konusunda nasihatlar vermektedir.

Sema Celebi:- Programin kahredenler bolimunde Bettil Demir kahretmekle mesgul.

Ilker Bilgi: -Boynuna takti§i pusulayr andiran kolye, kocaman goziikiiyor. Yoniini onunla
buluyor herhalde. Siyah giyinerek kurtarmaya calismis kendisini. Bu kizcagizin boyu da kisa.
Ayaklari 35 numaradir.

Sema Celebi: -35 olsa ne olur ayaklar tarakli olduktan sonra.

Ceylan Ating: -Betiil Demir’in ayagina ayakkabi olmamis, ayaklari firlamis. icine mayo
giymis, flaslar patlayinca belli oluyor, kaliteyi distrmus.

Ceylan Ating: -Betll eskiye gore kotu degil.
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Sema Celebi: -Bizim sayemizde ¢ok dikkat ediyorlar (Bkz. Resim 6.7).

Resim 6. 7. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013

Cemiyet hayatinin énde gelen isimlerinden Sema Celebi, modaci ilker Bilgi, modaci
Ceylan Ating, kahreden tnli sarkici Bettl Demir’in giyim tarzi ve bedeni ile ilgili yorumlar
yapmaktadir. Betul Demir’in hem giyim tarzi hem de bedeni agir sekilde elestirilmektedir
(Bkz. Resim 6.7). Oncelikle kolyesi kendisine hi¢ yakismamistir hatta siyah giyinerek bile
kotu giyimini kurtaramamistir. Sarkicinin boyu hem kisa hem de ayaklari ¢ok biyik ve
tarakhdir. Kusurlu gorinen tarakl ayaklarini gizlemek yerine onlari iyice ortaya ¢ikaran agik
ayakkabilar tercih etmistir. Kalitesi cok dustktur. Kalitesiz metalar kullandigi icin kendi
degeri de dismustlr sarkicinin. Ancak sanatci eskiye gore daha iyi giyinmektedir. Moda
ikonlari sayesinde giyimine énem vermektedir. Clnki kadinlar kapitalist ideolojinin Urettigi
dislanmaktan korktuklari icin modaya uyum saglamaktadirlar. Daha acik soylemek gerekirse,
toplumun guclerine boyun egmektir. Bu yolla korku mikemmel bir egemenlik araci
olmaktadr.

Sema Celebi: - Programin kahredenler boliminin ikinci sirasinda sirayr Nurgil Yesilcay
aliyor. Haline bak ceketini paspas olarak bile kullanmam. Canta da ¢ok kotu.
Ivana Sert: -Tozu iyi toplar.

Ceylan Ating: -Saci makyaji guzel (Bkz Resim 6.8).

Nurgiil Yesllcay nasil abrindigint énemse .'.

Resim 6. 8. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013
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Moda Takibi adli programin kahredenler bolimunde ikinci sirayr Tarkiye’nin dnde
gelen sinema ve dizi oyuncusu Nurgil Yesilcay almaktadir (Bkz Resim 6.8). Modacilar
tarafindan giyimiyle asagilanan sanatcinin canta zevki de son derece kotudir. Sanatgl giyim
zevkiyle modacilarin elestirisine maruz kalmaktadir. Nurgll Yesilcayin tek sansi moda olana
uyarak modacilarin takdirini, sevgisini, saygisini ve 6vgusunu kazanmaktir. Cunkd giysi
bireyin kimliginin bir toplumsal grup Uyesi olarak olusturulmasinda olumlu bir etkendir
(Crain, 2003, s.105). Burada 6énemli olan sudur: Asla kendinde (kullanim degeri icinde) nesne
tiketilmez. Gerek sizi ideal gonderge olarak kendi grubunuza iliskilendirerek, gerekse de bir
st grubuna gondergeyle sizi grubunuzdan ayirarak ayirt eden gostergeler olarak nesneler her
zaman gudumlenir (Baudrillard, 2004, s.68). Modacilar tarafindan kastedilen tozu iyi toplayan
paspas gibi ceket ya da kotl canta sanatclyl kendi grubuyla iliskilendirmemis hatta
uzaklastirmistir. Modacilarin kafasindaki gostergenin mantigi ile Nurgal Yesilcayin giyimi
ortismemistir ve derhal moda olana uyularak bu durumun duzeltilmesi gerekmektedir. Artik
postmodern 6zneler sosyal alandaki yer ve kimliklerini meta gostergeleriyle guvence altina
almaya calismaktadirlar (Yaniklar, 2006, s.199). Yoksa bu sekilde ekrana cikarak ayni
asagilanmayla karsi karsiya kalacaktir. Bu durum zorunlu olarak uyumu da beraberinde

getirecektir.

6.2.3. Aksesuar

Sema Celebi: -Programin kahredenler bélimiiniin tclinci sirasinda sirayr ipek Tuzcuoglu
aliyor.

Ivana Sert: -Aksesuarlari ¢ok kétii inci, zincir, nazar boncugu hep bir arada kullanmis. Deri
ceketin hakkini vermedi.

Ilker Bilgi: -Bu sene deri trend. Kalin dantel etek deri ceketin altina olurdu. Saglarini da
begenmedim (Bkz Resim 6.9).

Ipek Tuzcuodlu yanlis derl tercihlarivie kahr

Resim 6. 9. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013
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Programin kahredenler béliminin Gglinci sirayr sinema ve dizi oyuncusu ipek
Tuzcuoglu almaktadir (Bkz Resim 6.9). Modacilar sanat¢inin aksesuarlarini, ceketini ve sagini
begenmemistir. Cunkl sanatci modaya uymak bahanesiyle ¢ok fazla aksesuar kullanmis ve
durumu abartmistir. Aksesuarlarin hi¢ biri birbiriyle uyumlu degildir. Oysa tiketim
kulttrunde tek tek parcalar bitlinu saglamak igin satin alinir. Bu bitmek bilmeyen bir suregtir
(Baudrillard, 2004, s.18) Burada giysiyi sisleyen aksesuarlar giysinin kendisinin 6tesinde ilk
moda nesneler olarak kendini gosterir. Kemer, fular, kravat, siis mendili, fantezi muicevher
giysiyi susler, dekore eder gérinimuni yeniler (Waquet ve Laporte, 2011, s.12). Bu durumda
sanatcl bu sene moda olan deri ceketi denemis ama hakkini vermemistir. Ctnki 6n planda
olmasi gereken bu senenin modasi deri ceket aksesuarlar yizinden arka planda kalmistir.
Onemli olan deri ceketin 6n planda olmasidir. Clnkii buradaki deri ceket giyen agisindan;
“sembolik Orin tlketimi, statii ya da sosyal sinifini belirtmek, kendini tanimlayip bir role
birtinmek, sosyal varhgini olusturmak ve koruyabilmek, kendisini baskalarina ve kendine
ifade edebilmek ve kimligini yansitmak olarak tanimlanmaktadir” (Odabasi, 1999, s.58).

Sema Celebi: -Programin kahredenler bolumaniin dérdinci sirsini Serenay Sarikaya aliyor.
Ilker Bilgi: -Serena’ya bakarken Tiirksat C-1 uydusu gibi. Platinlerle kaplanmis.

Ivana Sert: -Her yeri yilan desen. Etek, ayakkabi, ceket, canta yilan.

Ceylan Ating: -Cok agir giyinmis yasina gore. Sade olabilirdi.

Ilker Bilgi: -Davetin besi bir yerdesi gibi duruyor.

Sema Celebi: -Altin desen bu sene moda. Serenay giymeyecekte kim giyecek (Bkz. Resim
6.10).

Sorenoy Sankaya "Haftanin One Cikanfar® !
Resim 6. 10. Moda Takibi, Show Tv, 12.10. 2013

Moda Takibi adli moda programin kahredenler bolimundin dérdinci sirasini manken,
sinema ve dizi oyuncusu Serenay Sarikaya almaktadir (Bkz. Resim 6.10). Sanat¢l bu sene

moda olan altin rengini yilan deseniyle fazla abartinca modacilarin elestirilerine maruz
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kalmaktadir. Ayakkabi, ¢anta, giyim, aksesuar vb. bir bitiin olan moda, o senenin modasina
gore iyi bir kombini gerektirmektedir. Ancak sanat¢i iyi bir kombin yerine moda olan altin
doreyi secerek durumu abartmis ve yasinin gereginden fazla agir giyinerek “Davetin besi bir
yerdesi gibi duruyor™ elestirisi ile karsi karsiya kalmistir. Moda genc ve glizel gostermeyi
amaclamaktadir. Bu yizden moda denildiginde akla ilk gelen kadindir. Kadin modadir moda
kadindir. “Modanin vazgecilmezligini vurgulamada 6nemli gorevleri Ustlenen yazil ve gorsel
basinin magazin boyutu, defileler, glzellik yarismalari, moda programlari ile ikna etme
gorevlerini yerine getirmeye calismaktadir ve iyi bir giyimin basarisinin arkasindaki anahtar
olarak gosterilmeye calisiimaktadir.” (Odabasi, 1999, s.50). Ancak sanat¢l bu basariyi

gosterememistir.

Talin Sahin: -Sapka demek tavir demek. Sag¢ rengine modeline cilt rengine g6z rengine cilt
tipine uygun bir sapka takin. Sapka sikligi tamamlayan bir aksesuar. Eger uzun ylziniz
varsa yuvarlak sapka takin, sivri bir ¢ceneniz varsa elmacik kemiginiz ¢ok belirginse yumusak
hatlara sahip sapka kullan. Genis yiiziiniz varsa, yuvarlak hatlara sahip sapka takin. Yzlnuz

kucukse buyuk sapka takmayin (Bkz, Resim 6.11).

.\:‘_1. .&f
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Resim 6. 11. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 27.10.2013

Tdlin Sahin sapkanin sikligi tamamlayan bir aksesuar olarak kadinlar acgisindan
onemine deginmektedir (Bkz, Resim 6.11). Sa¢ rengine, sekline, gdz rengine, cilt rengine
hatta yliz sekline uygun sapkalar kadinlar tarafindan tavir yaratmak igin satin alinmayi
beklemektedir. Modanin bastan ¢ikariciligi, bugin de oldugu gibi, bireye bir anlamda farkli
ve daha gekici ya da daha gucli olma olanagi sunar gibi goriinmesi olgusunda yatar. Bunun
yani sira giysiler oncelikle fiilen ulasilan toplumsal statliyln savunma amaciyla, bu statuyu
gosterme ve kendine has bir giyimi olan belirli toplumsal gruplarla baglari guclendirme
araclan olarak kullanilmiglardir. Belirli giysi turleri, 6rnegin sapkalar bu amaca 6zellikle
uygundur (Crain, 2003, 5.92-93).
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6.2.4. Kusurlu Beden

Sema Celebi: -Banu Zorlu pullu elbisesiyle kahretti. Banu her zaman yasinin (stlinde
giyiniyor. Bide kilo almis. Viicuduna uygun giyinmemis.

Ilker Bilgi: -Cok agir giyinmis, tizerindeki kiyafet yasinin ¢ok tistiinde assolist kiyafeti. Bir an
once ucuz gorintuden uzaklagsmasi lazim.

Ivana Sert: -Bu tiir palet kumaslari kullanmamasi gerekir. Astarini da gérdiim paletle ayni
renk olmasi gerekir. Saglari ¢cok 6zensiz. Makyaj da yanlis.

Ceylan Ating: -Elbisenin formunda 6zel higbir sey yok. Ben palet kullanmiyorum ucuz ve kot
durdugunu dastnltyorum. Astari ¢ok cirkin duruyor. Elbisenin boyu da yanlis bir yerde
kesilmis.

Ilker Bilgi: -Kina gecesinde kullanilan mendillere benziyor (Bkz. Resim 6.12).

Banu Zoriu pullu elbisesiyie kahretti.

Resim 6. 12. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinin kahredenler bélimiinde bu kez sirayr manken ve dizi
oyuncusu Banu Zorlu almistir (Bkz. Resim 6.12). Modacilar sanat¢iyr demode, kilolu, ucuz
ve zevksiz olarak yorumlamis ve elestirmislerdir. Banu Zorlu’nun elbisesinin rengi, kumasi,
astari, sacl, ayakkabisi, makyaji birbiriyle tamamen uyumsuz ve demodedir. Ustelik de
Kiloludur. Kapitalist endistrinin yarattigi ideal beden dlcilerine ve giizellik normlarina sahip
degildir. Ustelik kilolarinin yarattigi kusurlu bedeni gizlemek igin de uygun giyinmemistir.
Oysa postmodern toplumda fiziksel goriinus son derece énemlidir. Biitin moda ikonlari onu
kor talinli olarak se¢cmislerdir. “Bir an 6nce ucuz gorintiden uzaklasmasi lazim.” sdylemi
Veblen’in deyimiyle bir siyasetciden alinti yaparak bu durumu su sekilde Ozetlemektedir;
ucuz bir palto, giyen adami da ucuzlatir. Gosterisci tiketimi sergileyen kisi ancak elindeki

mallari sergileyerek digerlerinden fakli oldugunu ispatlayabilir. Guzellikleri icin deger verilen
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esyanin yararlari, pahaliliklarina baghdir. Ornegin, kusursuz denecek kadar hos diye
tanimlandiginda, aslinda bu tanimin temelinde giysinin estetik géruntiist degil, maddi degeri
yatmaktadir. Pahalilik ve guzellik 6gelerinin boyle birlesmesi ve karismasinin belki de en iyi
ornegi giysidir (1995, s.104-115). Giysiler bizi giizel gosteren en 6nemli meta-gostergelerdir.
Cunkl guzellik degis tokus edilen bir gostergeler malzemesinden 6te bir sey degildir.
Guzellik gosterge/deger olarak islev gormektedir (Baudrillard, 2004, 5.169). Ancak bu meta-

gostergelere sahip olundugu zaman giizellik normlarini yakalama sansin olmaktadir.

6.2.5. Moda ve Uyum

Sema Celebi: - Programin éne ¢ikanlar bolimiinde ilk sirayr manken ve sunucu Ozlem Yildiz
aliyor. Ozlem Yildiz beni goriince geliyor beni begendiniz mi diyor.

Ivana Sert: -Ayakkabi yanhs tercih, sade siyah olmaliyd.

Ceylan Ating: -Cok fazla makyaj yapiyor.

llker Bilgi: -Boyle fazla makyaj yapmasa biz onu goremeyiz. UV. solaryum filtrelerinden
cosmus. Solaryumdan vazge¢cmeli. Kendi ten rengine geri dénmeli.

Sema Celebi: -Bizim gen¢ kizlarin hatasi solaryuma gidiyorlar. Cok guzel olduklarini

saniyorlar (Bkz. Resim 6.12).

&

Ozlem Yildiz "Haftanin En Iyrllnri""ﬁ- an,

Resim 6. 13. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013

Moda Takibi adli moda programinin en énemli kismi ise éne cikanlar bolimaddr.
Clnkd bu bolumde sanatcilar, sarkicilar, mankenler ya da cemiyet hayatinin 6nde gelen
isimlerinden modaya uyanlar “0ne ¢ikanlar” olarak adlandiriimakta, kendileri ekran éniinden
tebrik edilerek basarilan kutlanmakta ve digerlerine oOrnek teskil etmesi konusunda
temkinlerde bulunulmaktadir. Moda pograminin 6ne c¢ikanlar bélimande ilk sirayl manken ve
sunucu Ozlem Yildiz almaktadir (Bkz. Resim 6.13). “Ozlem Yildiz beni goriince geliyor beni
begendiniz mi diyor?”” sdylemiyle baglantili sosyal aktdrlerden yola ¢ikarak ¢anta ayakkabiya

uymadi, ayakkabi elbiseye uymadi, sa¢ elbiseye uymadi, elbisenin rengi tenine uymadi, kemer
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olmadi, kiipe elbiseye uymadi gibi kadinlar Gzerindeki sdylemleri bir anda moda baskisini da
beraberinde getirecektir. Boylece korku bir anda artan bir uyumu getirmektedir. Bu nedenle
kapitalist toplum hasta bir toplumdur. Kapitalist toplumun “saghkli” insani, hasta olusu
dikkati cekmeyen biridir. Ne var ki o aslinda, sonuna kadar hasta, bozuk ve sakat bir insandir.
Hastali§i topyekdndur ve her yerdedir (Duhm, 2009, s.67, 178).

Ivana Sert: -En iyiler boliimiinde Azra Akin geliyor ekrana. Cok havali buldum. Sagl, elbisesi
ve ayakkabisi ¢ok glizel.

Ceylan Ating: -Kahverengini ¢ok gtizel tasimis.

Ilker Bilgi: -Cantayi begenmedim. Elbisesinin etek boyu yanlis (Bkz. Resim 6.14).

Resim 6. 14. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013

Moda Takibi adli moda programinin en iyiler bélimunde ekrana 2002 Tirkiye guzeli
ve Dinya guzeli secilmis, manken ve oyuncu Azra Akin gelmektedir (Bkz. Resim 6.14). Bu
kadar guzelligi barindiran bir kadinin giyimi de ona gore guizel olacaktir. Modacilar Azra
Akin’in sacl, giyimi, ayakkabi ve etegini ¢cok begenerek en iyiler bolimiinde gostermislerdir.
Her seyi birbiri ile uyum icgindedir. Bu ylzden takdiri, 6vgiyl ve kabulu hak etmistir. Cunku
hem modaya hem de moda olan renge uymustur. Kisacasi, modada bir yer edinmek toplumda
bir yer edinmektir (Waquet ve Laporte, 2011, s.72). “Elbisesinin etek boyu yanlis”
sOyleminde 6nemli olan etege yiklenen anlamdir. Ne uzun ne de kisa etedin tek basina hicbir
anlami yoktur. Sadece uzunluk 6lgttlerinin bir anlami vardir. Uzun etek kisa etek karsilasmasi
yapmanin olsa olsa modayla bir iliskisi olabilmektedir. Gegici degerler Greten moda her an
tersine donebilmektedir. Etege bir “guzellik” (sik, zevkli, zarif) atfetmek ayrimlayici bir nesne
olarak etegin retim ve yeniden Uretimi gibi temel bir slrece akilci bir bicim kazandirmaya
calismaktan baska bir sey degildir (Baudrillard, 2009b, s.80).
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6.2.6. Diyet Modasi

Sema Celebi: - Programin 0ne ¢ikanlar bolumiinde ikinci sirayi sunucu Saba Tumer aliyor.
Etek cok glizel oturmus. Ayakkabilari guzel.

Ceylan Ating: -Saba’nin sa¢i makyaji takisi uyumu gizel. Tarzini buldu. Kilo da verdi. Cok
feminen.

llker Bilgi: -Saci ok kétii sanki fon cektirmis sonra uyumus kalkmis gibi. Tiftik tiftik.

Ivana Sert: -Saba ¢ok kilo vermis giizel gozikiyor.

Sema Celebi: -15 kilo verdi (Bkz. Resim 6.15).

Saba Timer "Haftanin One Cikanlar:™ arasini

Resim 6. 15. Moda Takibi, Show Tv, 12.10.2013

Moda Takibi adli moda rograminin 6ne ¢ikanlar bolimiinde sunucu Saba Tumer
karsimiza ¢ikmaktadir (Bkz. Resim 6.15). Modacilar tarafindan tam puan verilen sunucunun
sacl, makyajl, takisi, ayakkabisi, giyimi ve bedeni modaya uygun bulunup tebrik ve takdir
edilir. Rejimle disipline edilen bedeni zayiflamis ve kapitalist sistemin dayattigi ideal kiloya
ulasmistir. Artik kendisini feminen gorindsuyle sergilemeye hazirdir. “Cok feminen.”
sOylemine 6zellikle dikkat cekmek gerekmektedir. Feminen olarak algilanan beden makyajla,
giyimle, ayakkabi ve makyajla kendini sergilemektedir. Kadin bedeni kendiliginden feminen
olmaz. Tiketerek, metalara sahip olunarak ve onlari sergileyerek feminen olunur. Gosterisgi
tiketim acisindan kadinin alani varhgiyla siislemektir (Veblen, 1995, s.133) suslenmektir.
Baudrillard’a gore ise stleri altindakiler, karisi, sekreteri, cocuklari, bir kafenin terasinda
mini etekli kizi incelemektedir. Hepsi onun kiyafetinin tarziyla, kravat ve koku secimiyle,
bedenin esnekligi ve narinligiyle yargilamaktadir (2004, s.168). Sergilenen disi bedendir.
Metalara birtinen beden aslinda giyen igin degil baskalari icindir.

Sema Celebi: - Ekrana Gilsen geliyor. Kiz kafaya takti zayifladi. Seni ¢cok begendim.
Ilker Bilgi: - Sahne icin dogru kiyafet.
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Ceylan Ating: -Ben begendim. G6z makyajini begendim (Bkz. Resim 6.16).

"Gillsen'ln sahne kostdmll secim] :ﬂltlﬁ’ 0

Resim 6. 16. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinda ekrana dider bir sahne sanatcisi Gllsen
gelmektedir (Bkz. Resim 6.16). “Kiz kafaya takti zayifladi. Seni ¢ok begendim” ideal beden
Olcilerine ulasan sanat¢i modacilarin begenisini kazanmistir. Disipline edilen kusurlu bedenin
tek nedeni korkudur. Dislanmak, begenilmemek, takdir edilmemek ya da hor gérilmemek
icin insanlar kapitalist sistemin guizellik anlayisina sonsuz bir sekilde baglanmaktadirlar. Bu
nedenle insanin kendisini iradesizce kole haline getirmesinin nedeni korkudur. Korku, ideal
bir egemenlik aracidir (Duhm, 2009, s.173). Genel olarak degerlendirildiginde zayiflik,
mutluluk, basari, genclik ve sosyal kabul ile iliskilendirilirken, sismanlik tembellik, gui¢stizlik
ve kontrolstzlikle iliskilendirilmektedir. Kadinlar igin ideal beden zayiflik olarak tercih
edilir. ideal kiloya sahip olmayan kadinlarin gekici olmadiklarini diisiinmeleri, onlarin birgok
olumsuz durumla karsi karsiya kalmalarina sebep olmaktadir. Bedenlerindeki fazla et,
kadinlarin disiik moral, yetersizlik ve amacsizliga kadar goétiren olumsuz sonuglari
olmaktadir. ideal beden 6lgiilerine sahip olmayan bu kadinlar hayatlari boyunca ényargili
bakislarla  karsilasmaktadirlar.  Zayifik ise  bedenin kontroli ve disilik ile
iliskilendirilmektedir (Grogan, 1998, s.6).

6.2.7. Uyumsuzluk

Sema Celebi: -Sahne sanatcilari bolimunde ekrana Atiye geliyor.

lvana Sert: -Elbisesi viicuduna yakismamis. Boyunu kisa goéstermis. Kiipe cok sallantili
modern degil. Saci uygun degil atkuyrugu olmaliydi modern olmamis.

Ilker Bilgi: -Elbiseyi katletmis. Ayakkabi secimi ok kétii. Saclart cok koti.

Ceylan Ating: -ilkokul 6grencisi gibi. Yakasi cok kotii 6nlik gibi. Elbisenin boyu kotii (Bkz.
Resim 6.17).
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Resim 6. 17. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinda, en fazla g6z éninde olan sahne sanatcilari da
yerlerini almaktadir. Sarkici Atiye tim elestirilerin hedefinde yer almaktadir (Bkz. Resim
6.17). Elbisesinden saclarina, ayakkabisindan takilarina higbir metayr kendisine
yakistiramamistir. Hi¢ birisi birbiriyle uyumlu degildir. Oysa moda bir uyumu zorunlu
kilmaktadir. Ustelik de boyu kisadir. Boyu kisa olan birisinin evrensel giizellik normlari olan
ince ve uzun gdézikmelidir. Bunun icin giyimine dikkat etmesi ona gore metalar satin almasi
gerekmektedir. Aksi takdirde dikkatleri Uzerine ¢ekmesi son derece zordur. Bu modern
olmayan gorlntist onu sayginhgin, takdirin ve itibarin son derece uzagina tasimistir. Sayisiz
metalar arasindan uygun olani secememistir. “Kipe ¢ok sallantili modern degil. Sagi uygun
degil atkuyrugu olmaliydi modern olmamis™ sdylemiyle moda disi hatta ilkel bir gérinime
sahip oldugu belirtilmektedir. Oysa modern insanin giyim ve kusamina dikkat etmesi
gerekmektedir. Clnki modern toplumda kiyafet ya da giyim, aslinda bir iletisimdir, ama
konusma ya da yazi seklinde degil; bu iletisime konu olan ise ¢ogunlukla benlikle, esas olan
toplumsal kimligimizle ve cinsiyet, cinsellik, toplumsal statd, yas, v.b. unsurlar temelinde onu

saran kulturel degerlerle ilgilidir (Davis, 1997, s.211).

6.2.8. Rol Modelleri

Sema Celebi: -Sosyete alemine geldik. Ekrana Meral Gokcgayli geliyor. Genelde ¢ok guzel
giyinir.

Ceylan Ating: -Cok hos gozukuyor. Sirtindaki yirtmag ¢ok guizel. Ayakkabr demode.

Ivana Sert: - Elindeki sali beni ok rahatsiz etti.

Sema Celebi: -Bizim kadinlarimiz stiine mevsim gecislerinde bir sey almayi bilmiyor.
Ornegin sal gibi. Ben parami sallara veririm. Soyle gecgince millet doniip bir baksin (Bkz.
Resim 6.18).
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Sosyete Alemi Meral Gokeayli

Resim 6. 18. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinda sosyete aleminin taninmis simasi Meral Gokgayli
ekrana gelmektedir (Bkz. Resim 6.18). “Genelde ¢ok glzel giyinir” sdylemi bir kadinda
olmasi gereken disilik normlarini yerine getirdigini belirtmektedir. Bu sdylem ayni zamanda
onun meta-gostergeler araciligiyla gizel giyindiginin digerleri tarafindan nasil dikkat
cektigini belirtmektedir. Clinki meta-gostergeler digerleri tarafindan gézlenmektedir. Modaya
uyarak bedenini sergileyen kadin, bakislari Gzerine c¢ekmek ve izlenmek istemektedir.
Baskasinin yargisi, ne distindugi bu durumda ¢ok énemlidir. Veblen bu goésterisci tiketimin
digerleri tarafindan gozlemlenebilecegi belirtmistir. Gostermelik tiiketimin temel amaci sosyal

statlinlin sergilenmesi ve sayginlik standardina ulasiimasidir (1995, s.72-88).

Cemiyet hayatinin tnli kadinlarindan Sema Celebi, “Ben parami sallara veririm.
Soyle gecince millet doniip bir baksin” sdylemi incelendiginde, insanlar sokakta yurirken
kendilerini sergiler. Giysiler kamusal alanlardaki benlik sunumunun en énemli 6gesidir
(Crain, 2003, s.314). Soylemi, “tuketim kaltirinin en 6nemli konularindan biri olan
“farklilik” yaratma (izerine oturmaktadir. insan olarak hepimiz, sinifli bir toplumda bir yandan
ustun goérdugumiz gruptan kopmamak, ayri olmamak icin aradaki farklari gidermeye
calisirken, bir yandan da bulundugumuz grubun igerisinde, goze carpmay “fark edilmeyi” ve
ustun duruma gelmeyi arzulariz. Guzellik ve basari ve guci yansitan trunlerle etrafimizda
hayranliklar yaratmaya calisiriz. Burada 6nimize ¢ 6nemli konu ¢ikmaktadir. Statd, prestij
ve sosyal sinif. Bu U¢ kavram tuketim kdlttrinde 6nemli islevlere sahiptir. Bir cesit sosyal
hiyerarsi icinde bireylerin toplumsal olarak derecelenmesi, gruplanmasi olarak
tanimlanabilecek olan “sosyal sinif” kavraminin 6nemli 6zellikleri vardir. Hiyerarsik bir
yapiya sahip oldugundan, siniflar arasinda statt fakliliklar gosterebilmektedir (Odabasi 1999,
5.108-109). Modanin bastan c¢ikariciligi, bugln de oldugu gibi, bireye bir anlamda farkli ve
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daha ¢ekici ya da daha gicli olma olanagi sunar gibi gériinmesi olgusunda atar. Bunun yani
sira giysiler Oncelikle fiilen ulasilan toplumsal statiyl savunma amaciyla, bu statlyi
gosterme ve kendine has bir giyimi olan belirli toplumsal gruplarla baglari giiclendirme

araclari olarak kullanilmislardir (Crain, 2003, 5.92-93).

Ceylan Ating:- Asli Sen benim icimi agti. Etegi yazdan kalma gibi goziikse de trikosu onu kisa
tasimis. Saclari kendim yaptim havasinda. Ayakkabisini begendim. Zarf tipi cantay farkl
secebilirdi. Kiglk bir omuz cantasi secebilirdi. Bu senenin modasi kigik zincirli omuz
cantasl.

Ivana Sert: -Her sey yerinde. Sag, makyaj, kiyafet (Bkz. Resim 6.19).

"Ash 5en, benim Igimli Htl;
Resim 6. 19. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adll moda programinda sosyete aleminin taninmis simasi Asli Sen ekrana
gelmektedir (Bkz. Resim 6.19). Ash Sen kiyafeti, etedi, sacl, makyaji, cantasi ve ayakkabisi
ile modacilardan tam not almistir. Her sey yerli yerindedir. Clnki sosyetik gizel modanin
tim metalarini satin almis ve gostermistir. “Asli Sen benim i¢imi acti, Her sey yerinde”
sOyleminden yola cikarak giyim, toplumsal stati derecesindeki en kugtk degisikliklerin bile
ciddiye alindigi toplumlarda bireyin gercek toplumsal konumunu gdstermek icin toplumsal
statli iddiasinda bulunmanin 6nemli yollarindan biridir (Crain, 2003, s.306). Giyim bedeni
farkl bir sekilde yansitan araclar olarak islev gérmektedir (Yaniklar, 2006, s.206). En son
modaya gore giyinme zorunlulugu ve bu modanin her mevsim degismesi gercegi herkesce
bilinmektedir. Eger, her bir giysi ancak kisa bir siire hizmet gorlr ve gecen mevsimin higbir
giysisinden bu mevsimde yararlanilamazsa, giyim icin yapilan savurganca harcamalar artmis
olur (Veblen, 1995, s.129). Disarida kalmamak i¢in insanlar modaya uymaktadirlar. Eger bun
yapmazsa tuketim toplumunun gercek bir vatandasi olamaz. Bununla birlikte moda, derin bir

baski karakterine sahiptir ve yaptirimi toplumsal basari ya da dislanmadir (Baudrillard, 2004,
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s.123). Tum insanlarin herhangi bir donemde moda olan stillere karsi duyduklari bilinen
hayranliktir. Yeni bir stil moda olur ve bir mevsim boyunca gozdedir. Yururlukteki moda,
guzel olarak algilanir (Veblen, 1995, s.131). Yakisip yakismadigi énemli degildir clinkii o
modadir. Aslinda moda, toplumsal bir sinif stratejisine boyu egmekten baska bir sey
yapmamaktadir (Baudrillard, 2009b, s.36).

Sema Celebi: - Ekrana en iyiler béliminde Siren Ertan geliyor.

Ivana Sert:-Ben begeniyorum. Zarif ayni ¢izgili. Giizel kadin. Mavi renk yakismis. Yiizii giizel
sac rengi guzel.

Ceylan Ating: -Tek renk kombini agik mavi begendim.

Ilker Bilgi: -Giizel kesim ceket. Tono ton giyer hep (Bkz. Resim 6.20).

o .

Siren Ertan "Haftanin En Iylleri"ml

Resim 6. 20. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinda sosyete aleminin ve ekranlarin taninmis simasi
modaci Siren Ertan Carmikl ekrana gelmektedir (Bkz. Resim 6.20). Guzel, zarif ve
giyinmesini bilen modaci meslektaslarindan tam puan almaktadir. Modaci olan sosyetik guzel
yaptigi bir réportajda; “moda bence hayatin tuzu, biberi. Surekli degiskenlik gdstermesinin
getirdigi dinamizmini de seviyorum.” demektedir (Bilen, 2011). “Iyi ve dogru giyinmek de
hayatinizi hi¢ ¢caktirmadan oyle bir etkiler ki... SOyle distnin; is gérismesine giderken ya da
ilk randevunuzda giyilmis yanhs bir kiyafet sizi mikemmel bir kariyerden ve hayatinizin
askindan edebilir” (Carmikli, 2014) derken giyimin ne kadar 6nemli oldugunu belirtmektedir.
Sosyetik gizelin beden ile ilgili yorumlari ise su sekildedir: “Rengiyle, dokusuyla, kumasiyla,
kahbiyla size, konumunuza ve yasiniza en uygun, kusurlarinizi ortiip giizel yanlarinizi ortaya
cikaran kiyafetler secmelisiniz. Tabii zevkli bir insan olmaniz ve belirgin bir tarzinizin olmasi

da tim dunyada takdir gorur” (Gazer, 2011). Kadinin kusurlu beden parcalari ortilip, guzel
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parcalari 6ne cikarilir ki seyirlik nesne haline donusturdlsin. Seyredildigini varsayan kadin

hedonizme ulagmistir.

6.2.9. Statl

Sema Celebi: -En iyiler bolimunde ekrana Deniz Akkaya geliyor.

Ilker Bilgi: -Ayakkabi ¢ok yanlis, ten rengi ayakkabi giymeliydi.

Ivana Sert: -Omuzlari genis béyle bir elbise daha genis gostermis. Ayakkabi siyah olmamis
ten rengi olmaliydi. Sac¢i topuz olmaliydi. Acik sa¢ olmamis ¢lnki elbise kapali.

Ceylan Ating: -Elbisesindeki fazlaliklari kesmek lazim. Atlet sirt elbisede daha iyi olurdu.
Omuzdaki pelerin ¢ok fazla.

Sema Celebi: -Vicudunuzu kesfedin. Begenmediginiz yerlerinizi kapatabilirsiniz (Bkz. Resim
6.21).

"Ayakkabi secimi cok yvanlis.” '

Resim 6. 21. Moda Takibi, Show Tv, 13.10.2013

Moda Takibi adli moda programinin en iyiler boéliminde ekrana Deniz Akkaya
gelmektedir (Bkz. Resim 6.21). Modacilar manken, oyuncu ve sunucunun ayakkabi, saci ve
giyimini begenmeyerek elestirmektedirler. Ustelik omuzlari genis olan Deniz Akkaya’nin
giydigi omuzlari pelerinli elbise omuzlarinin daha genis gdzikmesine neden olmustur.
Kendisinden beklenmeyen bir giyim tarziyla ortaya ¢ikmistir. Onun her zaman bakimli ve sik
olmasi beklenmektedir. Oysa giyim kurallarina saygi hangi gruba mensup oldugunu
gostermeyi saglar (Waquet ve Laporte, 2011, s.72-73). Deniz Akkaya moda konusunda nasil
izleniyor ve elestiriliyorsa o da baskalarini izlemekte ve elestirmektedir. Clnkid giyimin
ayricalikh yonu, giysilerimizin her zaman g6z 6nunde olmalari ve gozlemciler tarafindan ilk
bakista algilanabilmeleridir (Veblen, 1995, 5.126).
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Moda konusunda Deniz Akkaya bir roportajinda: “Bircok kadin pahali giyiniyorum
diye kendisinin sik oldugunu zanneder. Halbuki maskara olur. Her giin gazete ve dergilerde
son derece pahali kiyafetler giymis ancak rukuslikten ¢ikamamis kadinlar goriilyoruz” diyerek
isim vermeden sosyetik kadinlara tag atmistir (Isik, 2014). “Birgok kadin pahali giyiniyorum
diye kendisinin sik oldugunu zanneder” sdyleminde gosterisci metalarini sergileyen kadin
seyirlik bir nesneye donusmustir. Cunki o servetini ve ait oldugu sinifi kendi bedeni tzerinde
gostermek zorundadir. Beden (zerinde sergilenen meta-gostergeler bir hiyerarsi icinde
statliyle ilgili degerler olarak dizenlenen toplumsal siniflandirma ve farklilasma surecidir.
Burada tiiketim, statii ile ilgili degerlerin (bilgi, iktidar, kultir) dagihmindaki 6zgul agirhgini
belirleyen stratejik bir ¢c6zimlemenin nesnesi olabilmektedir (Baudrillard, 2004, s.68). Ayni
sekilde “Son derece pahali kiyafetler giymis ancak rikuislukten cikamamis kadinlar
gortyoruz” sdyleminden yola cikarak “israfin acikca teshir edilmesi en ¢ok giyimde s6z
konusudur. Butun toplumsal siniflarda, giyim icin yapilan harcamalarin asil nedeni sayginlik
kazanmaktir” (Veblen, 1995, s.126). Bireyler hem ulastiklari statiyt hem de bir toplumsal
katmandaki kimliklerini ifade etmek icin kolaylikla ulasabildikleri ilk tiketim mallarindan

biri olan giysilere sahip olmayi isterler (Crain, 2003, 5.307) seklinde 6zetlenebilir.

Tuketici ile ilgili sdylem ve siniflandirmalar toplumsal cinsiyet ayrimlarini da ortaya
koymaktadir (Yaniklar, 2006, s.123). Ornegin, “Her giin gazete ve dergilerde son derece
pahali kiyafetler giymis ancak rukuslikten cikamamis kadinlar goriiyoruz diyerek isim
vermeden sosyetik kadinlara tas atmistir” soyleminde gazete ve dergilerde yer alan belirli bir
sinifa ait olan sosyetik kadinlarin pahali kiyafetler giydiklerini ancak rukus gozuktiklerini
sOylemistir. Sosyetik kadinlarin rikusliklerine neden olan “meta-g6stergeler sayilaryla,
yinelenmeleriyle, gereksizlikleriyle, bicimlerinin asiri  bolluguyla, moda oyunuyla,
kendilerindeki saf ve basit islev sinirini asan her seyle yalnizca toplumsal 6zi-STATU’yi-
yani sadece bazilarina dogumla verilen ve digerlerinin, tersine bir yazgi ylzinden, hicbir
zaman ulasamayacaklari bir tanri lutfunu temsil ederler. Statli toplumda yiikselmenin tim

dinamigine rehberlik eder. Oysa statti Ust siniflarin ayricaligidir” (Baudrillard, 2004, s.66-67).

Sema Celebi tarafindan son ciimle, “Vicudunuzu kesfedin. Begenmediginiz yerlerinizi
kapatabilirsiniz””. Her zaman eksik ve kusurlu gosterilen kadin bedeni moda araciligiyla
kontrol altina alinmis ve dizeltilmistir. Bu durumda kadinin metalasmis bedeni, disipline
edilmis ve 6znelesmistir. Kapitalist ideoloji tam da bu noktada islev kazanmaktadir. Clnki

modaya uygun giyim hala kadinlar tizerinde baski olusturan bir hegemonya bicimidir (Crain,
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2003, 5.310). Ne satin almalari pazar tarafindan ogretilir, bu sekilde yetersizlikleri kisa bir
sire giderilir. Pazar, bilgili uzmanlarin yardimiyla bireye cehalette mantiga gecis saglar.
Yapilmasi gereken tek sey oneriyi dinlemek ve itaat etmektir (Bauman, 1997, s.94). Clnku
onlar ne kusurlarini nasil kapatmalari gerektigini bilmekte ne de nasil giyinmeleri gerektigini.
Kusurlu gortinen bedenlerinin nasil gizlenecegdi sosyal aktorler tarafindan dile getirilen kadin
yarismacilar, kadin sanatgilar ve sosyetik kadinlar kendilerini artik digerlerine
begendirebilirler. Ideal glzellik anlayisina ulasmislardir. Eskiden cinsiyet olarak kolelestirilen
kadin glnimizde cinsiyet olarak o6zgurlestirilmektedir (Baudrillard, 2004, s.175-176).

Bedenini satin alarak metalastirilan kadin toplumsal cinsiyet rolint yerine getirmistir.

Tilin Sahin: -Diinyaca tnlii miicevher firmasinin sahibi Caroline Scheufele istanbul’daydi.
Kadinlara satin alacaklari miicevherler hakkinda tavsiyelerin neler olabilir, neler
kullanmaliyiz, neler bulundurmaliyiz?

Caroline Scheufele : -Az ve 6z olmali. Kipelerin kolyeye uymasi gerektigini diisinmiyorum.
Birbirini tamamlayan seyler kullanilabilir. Ben kipeleri seviyorum. Karsimizdaki insan ilk

kupelerimizi gorur (Bkz. Resim 6.22).

Resim 6. 22. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 01.12.2013

Kadinlar gérinmek icin tiketmek zorundadirlar. Gosterisci tiiketim acisindan kadinin
alani varhgiyla suslemektir (Veblen, 1995, s.133). Burada tlketim kultlrl mitleri,
tlketicilerin tiketim Urtnlerine sahip olarak nasil digerlerinden farkli olabileceklerini
anlatmaktadir (Dittmar, 2007, s.212). Nesneler insanlarin sahip olduklari toplumsal statiyu
gostermektedir (Baudrillard, 2009b, s.34). Diger taraftan da korku arka planda beklemektedir:
Karsimdaki ne disitiniyor hakkimda? Beni nereye koyuyor? Onun goziindeki degerim nedir?
Batin bunlar, diger insanlarin yargisina ve onlarin sayginhigini kaybetmekten duyulan
korkudur (Duhm, 2009, s.93).



160

Toparlamak gerekirse, moda programlarinda sosyete cemiyetine ait kadinlar,
sarkicilar, sahne sanatcilari, mankenler, aktristler kisacas! tim kadinlar moda olana uymasi
konusunda uyarilmakta, elestirilmekte ve kinanmaktadir. Ancak modaya uyanlar da tebrik
edilmekte hatta odillendirilmektedir. Haftanin kaybedeni, kor talihlisi olarak Betll Demir,
Nurgiil Yesilcay, ipek Tuzcuoglu, Serenay Sarikaya arasindan Ceylan Ating, Banu Zorlu;
lvana Sert, Banu Zorlu; ilker Bilgi, Banu Zorlu; Sema Celebi, Banu Zorlu’yu secer. Haftanin
tek tasi boliminde ise, Ozlem Yildiz, Saba Tumer, Hande Yener arasindan Ceylan Ating,
Azra Akin; ivana Sert, Siren Ertan; ilker Bilgi, Azra Akin; Sema Celebi, Azra Akin’i tek tas
olarak seger. Tek tas modaya en gok uyan, takip eden ve bedenine yakistirandir. Toplumsal

cinsiyet rolunu yerine getirmistir.

Ayrica moda programlarinda “kadinin bedeni doénemin zevkine uydurulmustur”
(Veblen, 1995, s.115). Modactilarin sdylemlerinde dénemin modasi zihinlere kazinmistir.
Soylemlerden yola cikarak, “yeni bir mevsimsel modanin ortaya ¢ikisina kadar ayni moda
devam edecektir. Giysilerde artik basit bir sekilde yalnizca bedeni kaplayan bir 6rtli yada
sosyal olarak onaylanmis giyim esyalari degil, daha 6nceki zamanlarda pek distntlmeyecek
bir sekilde bedeni farkh bir sekilde yansitan araclar olarak islev gérdugu (Yaniklar, 2006,
5.206) dogrulanmaktadir.

Moda programlarinda, dénemin modasini aktarilmasinda fikir liderlerinin/sosyal
aktorlerin gorevi onemlidir. Fikir liderleri arasinda ust sinifa dahil olan kisiler (cemiyet
hayatinin énemli isimlerinden Sema Celebi, top model ve modaci Ivana Sert, modaci ilker
Bilgi, modaci Ceylan Ating) on planda yer almaktadir. Ust sinifi taklit etmeye calisan diger
siniflarin Gyeleri, moda konusunda referans noktasi olarak bu siniftaki kisilerin séylemlerini
ornek alirlar. Clinki moda adl déngusel stiregte higbir nesne kendiliginden bir guizellige sahip
olmaz (Baudrillard, 2009b, s.80). Burada ancak giysilere yiiklenen anlam dogrultusunda
biylk basen alttan bol gelen bir elbise ile, tarakl ayaklar kapal ayakkabi ile, yuvarlak beden
hatlari icin ince ve uzun gosteren elbise ile, fazla kilolar bol elbise ile, blyuk goégusler oni
kapali kiyafet ile, boyu kisalar uzun topluklu ile, gen¢ gdziukmek icin acik renkler
kullanmayla ancak kusurlu beden boélumlerinizi oldugundan farkli, guzel ve cekici

gosterebilirsiniz.
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6.3. Moda Programlarinda Kadin Bedeni ve Giyim Hakkindaki Séylemler ve
Yorumlar
Calismanin cunct alt bashginda moda programlarinda kadin bedeni ve giyim

hakkindaki séylemler ve yorumlar yer almaktadir.

6.3.1. Kombinasyon

Cengiz Abazoglu: -Over size hirka, dijital empirmeli baskili elbise, stiet sivri burunlu ¢izmeler
opak coraplar, bilezik metal ve yilan derisi desenli olsun, glimus ylzik, hacimli canta. Butin
bu kombinlerle grilere gonderme yaptik. Dogal sa¢ ve makyaj ile 6gleden sonra sikhgi icin
gercekten hos gorntilere ulastiracak (Bkz. Resim 6.24).

Cengiz Abazoglu : -Bu sezon 6zellikle brokar kumastan yapilan blazer formlu ceketler bir
numara. Brokar desenli ceket, modern bir gorintiye ulastiriyor. Sivri topuklu ayakkabi,
kalem pantolon, mat deri c¢anta, yuzik siyah pirlantali, siyah pirlantali kipe (Bkz. Resim
6.23).

Cengiz Abazoglu : -Kicuk dijital baskili hafif optik desenli bezik kesimli belden kesik hafif
hacimli bir elbiseyi farkli iki mekan icin hazirlayacak. Once siyah hirka ve birkag aksesuarla
bir 6gleden sonra icin ya da bir kafe i¢in tasarlayacagiz. Hacimli bir ¢anta, siyah bileklikler,
opak corap, babet. Simdi ayni elbise gece haline donecek, hirka cikacak, yiksek topuklu
ayakkabi, siyah corap yerine ten rengi corap, dore kemer ve ¢anta, siyah takilar ¢ikiyor. Ayni

elbise ile farkli gérintilere ulasabilirsiniz.

Resim 6. 23. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, Resim 6. 24. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D,
11.11.2013 11.11.2013

Bana Her Sey Yakisir adli moda programinda Turkiye’nin énde gelen modacilarindan
Cengiz Abazoglu, her programda kendi kombinasyonu ile kadinlara nerede nasil ve ne
giyeceklerini sdylemektedir. Kiyafetlerin pif noktalari, kadinlari ince, zayif ve uzun
gostermesidir. Giyim, taki ayakkabi, canta ve sa¢ detayina kadar her sey kadinlar igin

dustinalmustdr. Yanhis bilingle yonlendirilen kadinlarin 6gleden sonraki sikhgi ya da bir yere
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giderken ne giyeceklerini distinmelerine gerek yoktur zaten her sey onlar igin dustintlmustur.
Clnku giyim kadinlar igin son derece 6nemlidir. Gunumuzde moda terimi genellikle yalnizca
giysi sunumundaki yeniligi ve daha genel olarak da giysi yaraticthgini belirtmektedir (Waquet
ve Laporte, 2011, s.8). Modaya uygun giysiler, sinifi ve toplumsal kimligi ifade etmek icin
kullanilmakla beraber, bu giysilerin iletileri esasen kadinlarin cinsiyet kimliklerini nasil
anladiklar ya da nasil algilamalarinin beklendigi ile ilgilidir (Crain, 2003, s.30-31). Moda
kadindir, kadin modadir. Kadinin modaya uymasi beklenir. Clnki kadin kapitalist sistemin

seyirlik 6znesidir.

Programda yer alan diger bir ayrinti da her kiyafetin her yerde giyilemeyecegini
belirtmesidir. Duglne ya da nisana, ise, kafeye, yemege, alisverise giderken hep farkli
kiyafetler onlara gore takilar sa¢ modeli ve ayakkabilar tercih ederiz. Giyilecek ya da
takilacak meta-gostergenin sekli, rengi, deseni, boyutu 6nceden belirlenmistir. Bu durumda
her yerde her sey giyilemez ideolojisi kadinlari sirekli olarak tuketime yonlendirmektedir.
Sonsuz secenekler arasinda kadinlara belirli metalari satin alarak nasil 6zglr olabilecekleri
ogretilmektedir. Tuketici 6zglrligu oyununda tim musteriler ayni anda kazanabilmektedirler
(Bauman, 1997, s.90). Cunkid bu durum tiketiciye se¢cme 6zgurligli olarak sunulur
(Baudrillard, 2004, s.82-83). Aslinda insan kendisinin egemenlik altinda tutulmasina yarayan
seyleri (cinsellik, tuketim, turizm) 6zgurlik diye anlayip aldanarak; s6zde mutlulugu ararken
yedek tatminlerin birinden digerine kosmaktadir (Duhm, 2009, s.237). Baudrillard’a gore
mutluluk gostergelerin birikimidir. Nesnelerin kendilerinin verdigi tatmindir (2004, s.23).

6.3.2. Arzu Nesnesi
Cengiz Abazoglu: -Pabuclar kadinlarin vazgecemedigi aksesuarlarin basinda yer aliyor.
Nerdeyse salonlarin vitrinlerine konabilecek tasarimli pabuclar var. Bu arzu nesnelerine

kadinlar kosulsuzca baglilar. Bunu ¢ok yakindan biliyorum.

Resim 6. 25. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 14.11.2013
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Unli modaci ¢ok onemli konuya dikkat cekmektedir. Kadinlarin vazgecemedigi
aksesuarlarin basinda ayakkabinin geldiginden bahsetmektedir (Bkz. Resim 6.25). Renk renk,
desen desen, topuk boylari ve sekli her moda déneminde degisen, her kiyafete ayri bir model,
renk, desen olarak giyilen ayakkabilar kadinlar icin son derece énemlidir. Spor ayakkabi,
yazlik ayakkabi, gelin ayakkabisi, dekolte ayakkabi, gunlik ayakkabi (terlik, babet) ya da
kishk ayakkabi (¢cizme, bot) gibi cesidini daha da ¢ogaltabilecegimiz tiirde ayakkabilar
piyasada mevcuttur. Bir kadinin normalde ka¢ ayakkabiya ihtiyaci vardir? Kadinlar icin
ayakkabilar artik bir meta fetisizm haline gelmistir. ilk bakista bir meta, cok 6nemsiz ve
kolayca anlasilir bir sey gibi gelir. Ornegin ayakkabi normalde sadece aya§i korumak icin
giyilmektedir. Boyle distnllduginde ise metalarin yani ayakkabilarin mistik 6zelligi onlarin
kullanim-degerinden dogmuyor. Peki, ne zaman mistik bir 6zellige biriinmektedir? Burada,
insanlar arasindaki belirli toplumsal iliski, onlarin géziinde, seyler arasinda dissel bir iliski
bigimine buruntyor. Emek drinlerine, meta olarak dretildikleri anda yapisiveren ve bu
nedenle meta Uretiminden ayrilmasi olanaksiz olan seye Marks “fetisizm” demektedir (2000,
s.75-83). Kadinlar ayakkabilarla dissel bir dinyaya yolculuk etmekte ve dissel bir iliski

bicimine girmektedir.

Cesit cesit renk renk ayakkabilari satin alan kadinlar icin hep bir eksiklik vardir. Bu
eksiklik kapitalist ideoloji sayesinde hicbir zaman giderilememektedir. Zizek’e gore eksiklik,
ihtiyac ile talep arasindaki dilsel bosluga yerlesen arzunun “ihtiya¢™ kanadi, ortada bir
"eksik"in oldugunu gostermektedir. Ozne, dilin alanin girip bu eksikligi simgesel olarak ifade
etmeye kalktigi zaman ise eksik, tatmini mimkin olmayan bir arzu, asla ele gegirilemeyecek
bir nesneye duyulan bir arzu olarak belirmektedir. Bu elde edilmesi mimkiin olmayan arzu
nesnesi, Lacan’da "objet petit a" adini alir (2005, s.228). “Bu arzu nesnelerine (ayakkabi)
kadinlar kosusuzca baghlar” climlesinde Unli modaci kadinlarin fantezi nesneleri olan
ayakkabilara kosulsuzca nasil bagh olduklarini séylemektedir. Objet petit a, gercek bir nesne
degildir, bir fantazi nesnesidir, bu elde edilmesi mimkin olmayan arzu nesnesidir. Lacan’a
gore ihtiya¢ ile onun dile getirilmesi olan talep arasinda doldurulmasi imkansiz bir bosluk
vardir; arzu tam bu bosluga yerlesmektedir. inhtiyag, tanimi geregi simgelerle ifade edilemez,
talep ise zorunlu olarak simgeseldir. Arzu bu iki dzelligi birden tasidigi icin, ona neden olan
nesne ile onu tatmin edecek olan nesne daima farklidir ve bu nedenle de gercek arzu asla
tatmin edilemez. Ozne daima bir seyi arzulamakta oldugunu bilir, ama bunun tam olarak ne

oldugundan asla emin olamaz (Zizek, 2005, s.228).
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Ayakkabiya sahip olan kadin yani 6zne Lacan’a gére daima "6teki"yi varsayar. Oteki
ne giyiyor, ne satin aliyor, hangi modaya uyuyor ve buna bagl olarak nasil gériiniiyor. Ozne
yani ayakkabiyi satin alan kadin, kiguk oteki ile imgesel diuzende karsilasip bir ben insa
etmeye basladiktan sonra, kelimenin psisik ve gramatik anlaminda bir "6zne" olabilmesi igin,
simgesel diizende de bilyiik Oteki ile karsilasmasi gerekir. Blyik Oteki, oradan kendimize
bakarak, kendimizi olmak istedigimiz gibi gordigumiz konumdur (Zizek, 2005, 231). Bu
konum metalara sahip olarak ulasmak istedigimiz statu, sinif ve kimlik ile son derece ilgilidir.
Ayakkabiya sahip olan kadin kendisini diger kadinlarla karsilastirarak sahip olduklari
karsisinda ya mutlu ya da mutsuz olur. Eger sahip oldugu ayakkabi 6tekilerin sahip oldugu
ayakkabiya gore modaya uygun ve toplumda kabul gormusse mutlu olur, ama durum tam tersi

sekilde islerse mutsuz olur.

6.3.3. Haz

Firma sahibi: -Biz el ve ayak bakim salonuyuz. Spa manikir, spa pedikir, kas ve kirpik
tasarimi, kalici makyaj, batik, nasir, mantar tedavileri ve agda yapiyoruz. Urtinler yiizde yiiz
dogal. Hos kokulu secenekler var. Cilek, gil, vanilya, hindistan cevizi, tarcgin, zencefil, nane
limon. Neyi tercih ederlerse el ve ayak bakimina onu koyuyoruz. Bu Urinlerden el ve ayak
peelingi yapiyoruz. Peelingden sonra el kol ayak bacak masaji yapiyoruz. Eskiden gelin
hamami vardi simdi spa var. Felsefemiz buraya geldikleri zamani kaybettikleri degil de
kazandiklari zaman olarak gecirmelerini saglamak. Buradan gidenler simarik ve mutlu

olarak gidiyor (Bkz. Resim 6.26).

Resim 6. 26. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 27.10.2013

Yukarida el ve ayak bakim salonu sahibinin séyleminden anlasilacagi gibi, kadin
bedeni arzu edilebilir bir hale dénustirilmektedir. Beden parcalarina uygulanan el ve ayak
bakimi, peeling, masaj, manikdr, pedikdr, kas ve Kirpik tasarimi, kalici makyaj, batik, nasir,
mantar tedavileri ve tliylerden kurtulmaya yarayan agda ile artik kadin bakilabilir ve arzu
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edilebilir bir metaya donusttrtlmustir. Bakimli kadin gizel kadindir. Bakimli kadin erkegi
blyuleyen bir gostergeden 6te bir sey degildir. Buradaki beden, heyecan verici, buyuleyici,
cildirtict ve mest edici duyarlig yiksek bir haz aracidir (Bauman, 2001, 157-160).

6.3.4. Meta-Gosterge

Tdlin Sahin: -Kas alma modelleri geliyor. Biz kadinlar igin kaslarimiz ¢ok 6nemlidir.
Kaslarimiz ylziimizin cercevesidir. Rengi sekli 6nemli. Kas almadan 6nce yapilmasi
gerekenler. Once kasinizin modelini belirleyin. Kasinizi 6lgiin, kasinizin basladigi yer burun
kanadiniz. Bunu cetvelle 6lgtn, bittigi yer burun kanadinizdan 6lglin gene kasinizi almadan
once. Kapatici kalem kullanin. inceltmek istiyorsaniz kaslarinizin tstiinii kapatin ¢izin. Kas

usturalari da kullanabilirsiniz. Kas kalemi kullanin (Bkz. Resim 6.27).

Resim 6. 27. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 27.10.2013

Meta haline getirilen kadin bedeninin pargalarinda higbir alan bos birakilmamistir. En
onemsiz parca gibi goziken kaslarin da surekli degisen bir modasi olmaktadir. Bir moda
doneminde kalinlasan kas, baska bir moda déneminde incelmektedir. Kadinlar i¢in son derece

onemli bir hale getirilen kas i¢in birbirinden farkl kas kalemleri satilmaktadir.

Talin Sahin: -E@er kisa boyluysaniz ceket tam baseninizde bitmeli. Ceketiniz sade olmal ve
yakalari dar olmal. Siz farkinda olmadan sizi inceltici efektlere sahip. Bacaginiz kisa Ustiiniz
uzun ise tam basende bitiyor ceket. ispanyol paga pantolon giyin. Bu pacanin altina dolgu
topuk giyin. Uzun boylu g6zukirsiiniz o zaman. Genis kalcaliysaniz, baseninizin altinda biten
ceket giyin ve ceketinizin vatkalari olmali. Denge saglanmali. ispanyol paca giyin ki dikkati
ayaga kadar c¢eksin. Boylece her yerde bir denge yaratirsiniz. Sirada dar omuzlar var. Karpuz
kol kesimler kullanin. Kare ve sert kesim bir ceket. Enine ¢izgili t-shirt giyin genis omuz
saglayacak. Karin kisminizdan sikayetciyseniz. Ceket diiz olmali basenin altinda olmali.
Ceket cepsiz olsun. Derin v yakasi olsun. Tek bir digme ile kapansin. Dar gogus tipi icin.

Bele tam oturan tip secin. Genis gégus kafesiniz varsa. Ceketinizin derin bir v yakasi olmali
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onde. Kisa Ust bedene sahipseniz o zaman ceket kalganizin altinda bitmeli. Ceket sade ve
derin v yakali olmali. Vatkal olsun. Kisa ust bedeni olanlar ¢ok fazla renkler kullanamaz.
Sade renkler kullansin. Genis omuzlara sahipseniz yarasa kesim kullanin. Genis omuz dar
beden. O zaman cepli ceket kullanin. Yuvarlak hatlara sahipseniz. Ceket tam kalcanizda
bitmeli. Belinize tam oturmali. Glizel ve ince bir kemer kullanin. Giyeceginiz takim sade ve tek
renk olmali (Bkz. Resim 6.28).

Resim 6. 28. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 27.10.2013

Top model Tulin Sahin ideal beden 6lglisi normlarina uymayan kisa boylu, kisa
bacakli, dar ya da genis omuzlu, genis kalgali, gobekli, blyuk yada kii¢tik gogusli, kisa Ust
bedenli, kisa alt bedenli kadinlara cagrida bulunarak kendilerini nasil uzun, ince ve zayif
gosterebileceklerinin tiiyolarini vermektedir. ideal beden élcileri tim kadinlarin sahip olmasi
gereken beden olarak yansitilmaktadir. Bu standartlastiriimis beden 6lcilerine sahip olmayan
kadinlar psikolojik acidan kendilerini eksik ve kusurlu hissetmekte ve oldugundan farkli
gbziukmek icin de alternatif olarak sunulan metalari satin almaktadir. Top model Tilin
Sahin’in burada Uzerinde durdugu meta cekettir. Basit bir ceketin kadinlar Gzerinde nasil
harikalar yaratabileceginden bahsederek gecici mutluluk tiyolari sunmaktadir. Kendi tzerinde
ceketleri tek tek deneyerek kendisi gibi ince ve uzun nasil olunacagini gorsel olarak
gostermektedir. Aslinda basit bir giysi gibi algiladigin ceket aslinda gorsel agidan son derece
onemlidir. Cunkl giydiginiz her kiyafette, bedeninizi oldugundan farkli gostermeniz
gerekmektedir. Beden kusurlarinizi gizlemezseniz mutsuz olmaya devam edersiniz.
Ulasilmaya calisilan ideal beden imajinin karmasikliklari (uzun bacaklar, kalkik burunlar gibi
fiziksel gorinisu de kapsayacak sekilde) tiketim mallarina dayali séylemler tarafindan
strekli olarak insa edilmistir (Yaniklar, 2006, 125). Beden bir kiltar varligi gibi cekip
cevrilir, duzenlenir, sayisiz toplumsal stati gostergelerinden biri olarak gudumlenir. Haz araci

ve prestij sergileyicisi olarak yeniden ele gegirilir (Baudrillard, 2004, s.164-167).
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Burada Uzerinde durulmasi gereken diger 6nemli bir nokta top model Tulin Sahin’in
beden ve giyim olarak iki gostergeyi bir arada aktarmasidir. Bu aktarim modanin dnde gelen
mankeni ile tiketim mallarinin bulusmasi ile gerceklesmektedir. Modanin 6nde gelen
mankenini ve tiuketim mallarini ise moda programi bir araya getirmektedir. Tuketimin
uriniini giyen manken ayni zamanda kiyafetin tasidigi gostergeyi de tlketicilere
aktarmaktadir. Boylece mankenler araciligiyla aktarilan gostergeler tim tuketiciler tarafindan
ortak gosterge olarak kullanihr, kabul edilir ve topluma yayilir. Yavuz Odabasi bu slireci su
sekilde aktarmaktadir; “moda sisteminin isleyis siirecinde daha fazla anlam kaynaklarina,
aktarim, aktarim gorevini Ustlenenlere ve Kitle iletisim araclarina ihtiyag duyuldugu
sOylenebilir. Anlamin aktarilmasi agisindan, moda sistemi reklama benzer bir isleyise sahiptir.
Bu acidan moda sistemi driinlerin kullanis ve bicimlerini gecici olarak dizenler ve driinlere

kaltur dinyasindan alacagi anlamlari aktararak yikleme islemini yerine getirir” (1999, s.47).

Bu acidan degerlendirildiginde “Tulin Sahinle Moda” adli moda programinin sunucusu
top model Talin Sahin’in tasidigi gosterge tum kusurlu bedeni olan kadinlara cagrida
bulunmaktadir. Kadinlarin bedenleri ile ilgili problemleri disiinmelerine gerek yoktur. Top
model butln bu sorunlari kadinlar adina dustinmustur zaten. Clinki basarili mankenler, diyet,
spor, masaj, sahuna, manikir ve pedukir yaparak bedenlerini disipline etmektedir (Craik,
2005, s.85). O ylzden onlar gibi bedenlere sahip olmak icin sdylediklerini yerine getirmek
gerekmektedir. Kas nasil alinir, nasil zayiflanir, nasil saghkli kalinir, nasil giyinilir, manikur

ve pedikir nasil yapilir hepsi ekrana gelmektedir.

6.4. Programa Katilan Kadinlarin Kendileri, Giyimleri ve Kendi Bedenleri
Hakkindaki Séylemleri ve Yorumlar
Calismanin dordinci alt bashginda programa katilan kadinlarin kendileri, giyimleri ve

kendi bedenleri hakkindaki sdylemleri ve yorumlar yer almaktadir.

6.4.1. Estetik Ameliyat Modasl

Dis ses: -Estetik yaptirmak isteseydiniz ne yaptirirdiniz?
D.K.: -Biraz daha boyumu uzattirirdim.

D.K.: -Boy uzatma ameliyati ¢ok zor ve aciliymis.

Dis ses: -Acili olmazsa yaptirirsiniz o zaman.

D.K.: -Tabii ki yaptiririm.

Dis ses: -Ne kadar uzamak istiyorsunuz?
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D.K: -5 cm fazla. 1.80 olsun.

Bana Her Sey Yakisir adli moda programinda D.K. adli yarismacinin kendi bedeni ile
ilgili sdylemine bakildiginda; kendi bedeninde begenmedigi yerini sOylemektedir.
Soyleminde daha uzun boylu olmak istemektedir. Bu kusurlari kabul edemeyen kadinlar
bedenlerinden nefret etmeye baslamaktadir. Kendilerini begenmeyen kadinlarin imdadina
estetik ameliyat endustrisi yetismektedir. Estetik ameliyat sadece kadinlarin guizellesmesini
saglamamakta ayni zamanda onlarin bedenleri araciligiyla kimlik kazanmasini da
saglamaktadir (Davis, 1995, s.74-163). Boylece guzellik endustrisi karini, “seslendigi”
insanlarin bedenlerinin diger insanlarin bedenlerden daha az dikkat cekici olduguna
inandirarak saglamaktadir. “Boyleydi Boyle Oldu” soylemiyle *“cagirdigi” insanlarin
kinsiklik, sismanhik ve sarkan derilerinin yerine daha siki deri ve yenilenen beden vaadiyle

“yanlis biling” asilayarak moda olan beden yaratmaktadir (Covino, 2004, s.4-6).

6.4.2. Seyirlik Nesne

Dis ses: - Dikkat ¢cekmeyi seviyor musunuz?

D.K.: -Sadeligimle dikkat cekmeyi seviyorum.

D.K.: - Ojesiz disari ¢gtkmam, pudra pembesi elbisemi ¢ok seviyorum, beyaz elbisemi halamin
oglunun siinnetinde amhistim, siyah elbise her kizin dolabinda zaten vardir. Stiletto ayakkabi
bir kadinin ayagini en zarif gosteren tiptir. Kisin olmazsa olmazi cizme, kisa botlarimi

seviyorum, her seyle giyiyorsunuz (Bkz. Resim 6.29).

Resim 6. 29. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 11.11.2013

Yukaridaki sdylemden yola ¢ikarak D.K. isimli yarismaci dikkat cekmeyi sevdigini
belirtmistir. Dikkat cekmek bakislari Gzerinde toplamak seyirlik bir nesne haline gelmek
demektir. Sahip oldugu metalari herkesin gorebilecegi sekilde sergilemek yarismaciyr son
derece mutlu etmektedir. Bakislari tzerine ¢ekemedigi takdirde kendisini son derece eksik

hissedecektir. Gorunus, gizellik ve mikemmel gérinen beden birgok kadin ve geng kizin
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kimlik olusturma sirecinin merkezinde yer almaktadir. Bedenlerini, diderlerinin dikkatini
cekmek i¢in kullanmalari ve birer nesne olarak bakilarak degerlendirilmeleri 6gretilmektedir.
Bu yizden medya araciligiyla gosterilen normal kilosunun yiizde yirmi altinda kiloya sahip
mankenlere benzemeleri 6zendirilerek onlar gibi olmalari istenmektedir. Ornegin, tipik moda
mankeni Kate Moss’un vicut kitle indeksi normal saglikli bir insanin boy ve kilosuna oranla
oldukga dustik olmasina ragmen, ideal beden olarak gosterilmektedir (Dittmar, 2007, s.13-14).
John Berger ise bu durumu su sekilde aciklamaktadir; erkekler davrandiklari gibi, kadinlarsa
gorundukleri gibidirler. Erkekler kadinlari seyrederler. Kadinlarsa seyredilislerini seyrederler.
Bu durum, yalnz erkeklerle kadinlar arasindaki iliskileri degil, kadinlarin kendileriyle
iliskilerini de belirlemektedir. Kadinin icindeki g6zlemci erkektir, gozlenense kadindir.
Boylece kadin kendisini bir nesneye - 6zellikle gorsel bir nesneye — seyirlik hale dénustirmdais
olmaktadir (1972, s.47).

6.4.3. Makyaj Modasi

Tdlin Sahin: -Moda olan bir sey hemen Uzerinizde oluyor. Nasil yapiyorsunuz? Makyajiniz
cok gizel. Kendiniz mi yapiyorsunuz?.

Feryal Gilman: -Ben giyime hep merakli oldum. Ben ne giyecegimi biliyorum. Stilim
oturmus. Makyajimi kendim yapiyorum. Makyaj malzemesi almayi ¢ok seviyorum. Once baz
strtiyorum. Fonddtenim gece ve gunduiz ayri. Allik, goz kalemi, dudak parlaticim 6nemli.
Talin Sahin: -Sizin icin olmazsa olmaz ne?

Feryal Gllman: -Benim boyum ¢ok uzun degil. 1.64. diz babetlere bayilmama ragmen evde
ve yaz tatillerinde giyiyorum. Yiksek topuk stiletto seviyorum, vazgecilmezim. Elbiseler
kurtaricim (Bkz. Resim 6.30).

Resim 6. 30. Tulin Sahin’le Moda, Star Tv, 27.10.2013

Tdlin Sahinle Moda adli moda programinda top model Tulin Sahin cemiyet hayatinin
unli kadinlarindan Feryal Gilman ile sdylesi yapmaktadir. Feryal Gulman’in “Makyaj

malzemesi almayi ¢ok seviyorum. Once baz siiriiyorum. Fondotenim gece ve gindiiz ayri.
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Allik, g6z kalemi, dudak parlaticim ©6nemli, yiksek topuk stiletto seviyorum
vazgecilmezim’’séyleminde kadinlarin tikettikleri ve tuketmek zorunda olduklari metalardan
bahsedilmektedir. insanlar kendilerini satin aldiklari metalarda tanimaktadirlar (Marcuse,
1990, s.8) Tiketim bir yandan 6zgurlik, haz alma ve secim yanilsamasi sunarak bir yandan da
kimliklerini, arzularini ve cikarlarini metalara sahip olmakla tanimlamaya tesvik ederek
insanlari tuketim kapitalizmi ile battnlestirmektedir (Yaniklar, 2006, s.107). Tiketici
Ozgurltgu etrafinda orguatlenen bir toplumda herkes tiiketimi ile tanimlanir (Bauman, 1997,
5.128).

Jean Baudrillard’a gore tiketim; tim yasamimizi kusatmis, tim etkinliklerin ayni
birlestirici bicimi uygun olarak zincir olusturmus, insani ddullendirme yollarl saat be saat
Onceden ayarlamis, cevrenin bir batiin olusturmus, buttndyle iklimlendirilmis, dizenlenmis,
kalturellestirilmistir (2004, s.20). Farkh kimlikler icin imaj ve segimleri sunan bu kultir
icinde giyim kusam, yeme i¢cme, turizm ve eglence gibi 6geleri iceren bitin satin alma
edimleri yalnizca nasil davraniimasi ile degil, kim olunmasiyla ilgili kararlar olarak kalir.
Bireyin tlkettigi mallar bir anlamda onun kimligini, zevklerini, degerlerini ve sosyal
uyeliklerini yansitmaktadir (YYaniklar, 2006, 117). Bu ylzden cemiyet hayatinin 6énde gelen
kadinlarindan Feryal Gilman 6nemlidir. Kadinlar onun tikettigini tlketerek genc¢ ve dikkat
cekici olabilirler ancak ya da “icinde yer aldigi sinifin yerine bir Gst sinifa ait olma istegi,
genellikle statt sembolleri durumundaki tiiketim Grlnleri ile tatmin edilmeye calisiimaktadir.
Imaj statii iliskisi ve bunlari ortaya koyan her {riin, her marka, toplumsal sinifi, statiyii ve
prestiji belirtmeye yaramaktadir.” (Odabasi, 1999, s.115). Bu ylizden ¢ok kisa bir sire i¢inde
moda akimlarina uyularak sanki gercekten yukari basamaklara gecilmis gibi bir izlenim
yaratilmaya calisiimaktadir. Yeni bir ev alamiyorsan yeni bir araba al 6rneginde oldu gibi
ulasamayacagin seyden vazgec ulasabilecegine el uzat mantigina uygun bir davranis bicimidir
(Baudrillard, 2009b, s.35).

6.4.4. Genglik ve Guzellik

Talin Sahin: -Genglestiren ve glzellestiren gidalar neler? Ananas selillitler icin bire bir.
Balik somon 6nemli, en iyi yaglari somon barindiriyor. Cildiniz sikilasacak, parlayacak
nemlendirecek. Muz ve avakoda cildimiz igin gereken nemi verip sikilastiriyorlar. EIma cildin
bir numarali dostu. Akne tedavisinde bire bir. Havug tuketin cilt lekelerinden kurtulun. Kimizi

ve yesilbiber cilt icin faydali. Portakalla hastaliklardan uzak duracaksiniz. Kivi cilde iyi.
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Hatta yogurtla karistirin. Findik ceviz badem cildi parlatir. St saghkli disler igin. Su giinde
sekiz bardak.

. ﬂ,ip;,'if
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Resim 6. 31. Tilin Sahin’le Moda, Star Tv, 01.12.2013

Tulin Sahinle Moda adli moda programinda top model Tilin Sahin séyleminde ¢ogu
insanin beslenmek icin bile zor satin aldigi meyvelerin genclesmek ve glzellesmek igin nasil
tlketilmesi gerektigini belirtmektedir (Bkz. Resim 6.31). Aslinda gen¢ ve gizel olmak
tiketim ideolojinin kadinlara dayatti§i zorunluluk. Selllit, sarkik deri ve cilt problemi
kadinsal problemlerdir. Bunlari engellemek icin iyi beslenmelisiniz. Cunku giizel kadin ayni
zamanda saglikli kadindir. Burada “guzelligin blyuleyici olan yani bicimidir (makyaj)
markasidir bir baska deyisle arzu nesnesi yapayhgin ta kendisidir. Burada bedenin yerini
gostergeler almaktadir. Profesyonel bir kusursuz gorinti kazandirma calismasiyla
gostergelerden olusan beden adli kusursuz bir nesne olusturulmaktadir. Bu fetislestirilen
guzelligi biyuleyici kilan sey de vicudun gostergelere indirgenmesidir” (Baudrillard, 2009b,
s.103).

6.4.5. Spor Modasl

Talin Sahin: -Kendine bakmay! sever misin?

Tenisci Caroline Wozniacki: -Her kadin guizel gérinmek ve iyi hissetmek ister. Modaya 6zgu
i¢c camasiri seyler giyerim. Kremler ve giines kremleri kullanarak kendimize dikkat etmemiz
onemli. Tirnaklarimi ¢cok severim. Tirnak bakimi ¢ok kadinsi.

Talin Sahin: -Simdi diinyaca tnli top model Petra Nemcova yanimizda. Bu glzel viicuduna ve
ylziine nasil bir bakim uyguluyorsun?

Petra Nemcova: -Gizli silahim nemlendirici krem ve maske, vicudum igin ayri bir

nemlendirici kullaniyorum. Sa¢larimin icin 6zel bir sey kullaniyorum.
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Talin Sahin’le Moda adli moda programinda top model Tilin Sahin, diinyaca unli
Danimarkali tenisgi ve ayni zamanda mankenlik yapan Caroline Wozniacki ve Cek top model
Petra Nemcova ideal kadin olarak gizellik sirlarini ortaya ¢ikarmaktadir (Bkz. Resim 6.32 ve
Resim 6.33). Onlar belirli krem, nemlendirici ve sampuan gibi tiketim Grinlerini kullanarak
guzellesmektedir. Ciinkd kadinlar konum olarak olamayacaklari kadinlarin kullandiklari
urdnleri kullanarak mutlulugu yakalamaya calismaktadirlar. Mutluluk tiketim toplumunun
mutlak gostergesidir (Baudrillard, 2004, s.52). ideal beden 6lciisiine sahipmis gibi medyada
gosterilen bu tiir mankenler boyle bedenlere sahip olmayan kadinlarin psikolojisini de bozarak
mutsuz olmalarini saglamaktadir. Clinkl tuketim kulturinln tlketicilerin dustnceleri, hisleri

ve davranislari tizerinde dolayl ama gucli bir etkisi bulunmaktadir (Dittmar, 2007, s.16).
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Resim 6. 32. Tulin S

Yukaridaki diyaloglardan tuketim ile ilgili soylemler ele alindiginda; genellikle
tlketerek nasil hazza ulastiklari ve digerlerinin dikkatini nasil cektikleri (zerinedir. Haz
almayi gercekci ve gundelik yasamin erisebilir amaci olarak 6neren tuketimcilik, surekli
olarak metalardan edinebilecek hazlari 6n plana cikarir. Hayattan zevk alma, var olma ya da
ihtiyaclar karsilamak icin degil, haz almak icin tliketmek anlamina gelir (Yaniklar, 2006,
100). Bu haz kisa 6murli ve gecicidir. Bu nedenle, tiketiciler yeni haz arayislari icerisinde
strekli olarak tiketim yapma isteginde olurlar ve yapabilecekleri stirece somut olarak tiiketim
eylemini gerceklestirirler (Yaniklar, 2006, 104). Hedonik tlketim gdrlsine goére drunler,
nesnel varliklar olarak degil de daha ¢ok 6znel semboller olarak tanimlanirlar. Uriiniin ne
oldugundan ¢ok neyi temsi ettigi tasidigi ve yarattigi imaj dnemlidir (Odabasl, 1999, 5.79-87).

Talin Sahin: -Spor 6ncesi mutlaka bir anti persperant deodorant kullanmak ¢ok énemli ve
ardindan spora baslamadan 6nce ve sonra mutlaka selilit kremi kullanmak gerekli. Olii
derileri arindirmak icin. Kendinizi simartmak icin dus jeli kullanin. Dustan sonrada cildinizi

kremle nemlendirmek sart (Bkz. Resim 6.35 ve Resim 6.36).
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Resim 6. 34. Tulin Sahin’le Moda, Star Resim 6. 35. Tulin Sahin’le Moda, Star
Tv, 01.12.2013 Tv, 01.12.2013

Talin Sahin’le Moda adli moda programinda kadinlarin bedenlerini disipline etmeleri
icin spor yapmalari gerektigi belirtilmektedir. Ancak sadece spor yetmemektedir. Spordan
once ve sonra seltlit kremleri kullanmak son derece 6énemlidir. Selilit kadinsal bir sorundur
ve onleminin alinmasi gerekmektedir. Selulit kreminden sonra dus jeli 6zellikle 6nemlidir.
Olu derilerinin arindiriimasi gerekmektedir. Dus jelini strip dustan ciktiktan sonra ise
nemlendirici krem siirmek gerekmektedir. Bu bitmek bilmeyen bir slrectir. Adeta kutsal bir
ayine hazirlanir gibi kadin bedeni hazirlanmakta arzu nesnesi haline gelmektedir. Bu sekilde
satin alinan metalar kadinlari kisa sureli mutluluga sirtikleyerek haz almalarini saglamaktadir.
Bu haz, geleneksel hedonizmde, duyular (gérme, koklama, duyma, dokunma ve tat alma)
aracthgiyla edinilirken, modern hedonizmde, duygular araciligiyla elde edilir. Tuketici

acisindan ise, tiiketim eyleminin beraberinde getirdigi hazdir (Odabasi, 1999, s.79-85).

6.5. Programa Katilan Kadinlarin/Yarismacilarin Diger Katilanlar/Yarismacilarin
Beden ve Giyim Hakkindaki Séylemleri ve Yorumlar
Galismanin besinci alt bagliinda programa katilan kadinlarin/yarismacilarin diger
katilanlar/yarismacilarin beden ve giyim hakkindaki sGylemleri ve yorumlar yer almaktadir.

6.5.1. Rekabet ve Odul

Genel olarak tanimlandiginda rekabet konusunda ilk akla gelen ayni amaca ulasmak
isteyen insanlarin birbirlerini yok etmek, etkisiz hale getirmek ya da onlar Gzerinde iktidar
kurmak icin verdikleri micadeledir. Tarih boyunca insanlar hep bir seyler elde etmek icin
birbirleriyle rekabet halinde olmuslardir. Bunun en blyik nedeni bazilarinin haklari
sinirlandiriimasi ya da genisletilmesidir. Her zaman bir kazanan ya da bir kaybeden olacaktir.
Birbirlerini rakip olarak goren taraflar olan ya da olacak olan rakiplerini, elde etmek
istedikleri amagclarin 6niinde engel olarak gordikleri icin sirekli olarak onlari yok etme,

dislama ya da sindirme arzusuyla hareket ederler. Bunu yapmalarinin en biyik nedeni i¢inde
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yasadiklari ideolojinin mantigidir. ideolojileri onlara sahip olacaklari seyler icin rekabet
etmeyi 6gretmektedir (Bauman, 2009, s.79-82).

Rekabet ekonomik, sosyal ya da siyasi sistemler gibi makro yapilarin iginde
olabilecegi gibi dgrenciler, esler, farkli siyasi distinceye sahip bireyler, arkadaslar, komsular,
kadinlar, is arkadaslari, gizellik yarismalari, oyunlar, spor, erkekler ya da ¢cocuklar gibi mikro
seviyede de olabilmektedir. insanlar artik her alanda birbirleriyle rekabet halindedir. ideolojik
sistemin ogrettigi tam da budur rekabet eden diinya. insanlara basarili olabilmeleri icin
digerleriyle rekabet etmesi ogretilir. “Basarl, genis 6lgtde, bir insanin kendini nasil sattigina,
nasil gosterdigine, nasil bir "ambalaj” sunduguna baghidir; "neseli”, "saglam", “saldirgan”,
"guvenilir®, "haris" olup olmamasina baglidir; dahasi, nasil bir aileden geldigine, hangi
kuluiplere iiye olduguna, uygun Kisileri taniyip tanimamasina baghdir. istenilen kisilik tipi, bir
insanin ¢ahistigr 6zel alana gore az ¢ok degismektedir. Bir borsa tellah, bir satici, bir sekreter,
bir istasyon mudurd, bir kolej 6gretmeni, bir otel yonetmeni farkli Kisilikler sunmak zorunda
olmakla birlikte, farklar ne olursa olsun, tek bir sarti kesinlikle yerine getirmelidirler: istenilir
olmayr” (Fromm, 1993, s.90-91). Rekabetci kisiligi olmayanlarin silik, basarisiz hatta tembel
olduklari vurgusu yapilir. Esitsizligin verili olduguna inandirilan insanlar esitsizligi dogal
kabul etmektedirler. Bu nedenle rekabet ortaminda kazanan ve kaybedenin olmasi dogal

karsilanir,

Basari ya da basarisizligi tetikleyen kapitalist sistemdir. Kapitalist sistem tiketicilere
rekabet etmeyi 6gretmektedir. Tuketim toplumuna giren kadinlar ve erkekler pazar tarafindan
standartlastiritimis drtnler ile karsi karsiya gelmektedirler. Kadin ve erkeklerin pazar icin
kendilerini uygun hale getirmeleri beklenmekte ve digerleri ile rekabet etmeleri igin pazarin
sundugu en favori Urind almalari istenmektedir. Tlketicilerin metalastigi tiiketimde artik
basariya ulasilmistir (Bauman, 2007, s.62). En iyi trinu almak, en iyi olani giymek, en iyi
olani yemek igin insanlar birbirleriyle sirekli rekabet halindedirler. Bu agidan kadinlarin
birbirleriyle rekabet etmesini en iyi saglayan modadir. Moda olani giymek basarinin éniinde
bir anahtar olarak kadinlara sunulmaktadir. Moda olana uymayanin demode ilan edildigi
moda programlari kapitalist ideolojinin yayilmasinda 6zellikle 6nemlidir. Bu agidan
degerlendirildiginde “Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinda yarismacilar biyik para

odulund alabilmek icin birbirleriyle yarismakta ve kiyasiya rekabet etmektedirler.
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AK.: -D.K.nin giydigi renkli uzun balik etekli elbiseyi hi¢ begenmedim. Yakismamis.
Yasindan buylk durmus. 22 yasinda gibi bir elbise degil. Ayakkabilari neydi dyle ben boyle
bes parmak firlamis ayakkabiyr hi¢c sevmem. O kadar eski ki ayakkabilar. Umdugum gibi
degildi, elbise, canta, ayakkabi fazla abartili benim tarzim degil 3 puan veriyorum.

D.K.: - D.K’nin giydigi ayakkabi demode, ben hi¢ begenmedim. Sik ve zarif degil. Elbisenin
rengini begendim. Taslar ve dantel fazla. Cantanda tasli cok taslisin, kiipelerin de parliyor,
cantani hi¢ begenmedim, demode, benim tarzim degil, cantani kiyafetine ve ayakkabina
uyduramadim. Sacini begendim. Puanim 3.

K.O.: -D.K.nin giydigi yesil elbise neydi oyle, kollarini sorma, arkasi ve seklindeydi ve cok tas
vardi, hele o kuyruk. Bir de pudra pembesi elbise vardi onu da hi¢ begenmedim, azicik kilolu
gostermis. Puanim 3.

E.G.: D.K.’ye sana yakistirmadigimiz bir elbise ile geldin, cantan ve ayakkabin ¢cok demode,

sacin begenmedim, cok firkete var sag¢inda. Puanim 3.

Resim 6. 36. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 11.11.2013

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinda yarismacilar D.K. adli yarismacinin
modaya gore giyinip giyinmedigi konusunda elestirilerini belirterek puanlama verileceklerdir
(Bkz. Resim 6.36). Blytik para ¢dultint alabilmek icin birbirleriyle rekabet eden yarismacilar
D.K.’nin ayakkabi, elbise, canta, kiipe ve sacini begenmediklerini belirtmektedirler. Butin
yarismacilar D.K.’ye teker teker i¢ puan vererek toplam on iki puan almasini saglamislardir.
Onlara gore yarismaci D.K. guzel gozikmemektedir. Naomi Wolf “The Beauty Myth” adli
kitabinda kadinlarin “glzellik” igin birbirleriyle rekabet etmek icgin yarismaci olarak
egitildiklerinden bahsetmektedir. Bir gelinin veya magazada alisveris yapan bir kadin guzel
g6zikmek icin elinden geleni yaptigi zaman diger bitiin kadinlar “giizellik miti” s6z konusu
oldugu zaman ataga gecmekte, kiskanmakta, tehdit etmekte, sozle taciz etmekte ya da hakaret
etmektedir. Guzellik miti s6z konusu oldugunda kadinlar olabildiginde sirinliklerini ve
masumiyetlerini kaybederek birbirlerini rakip olarak gérmekte ve ezmeye calismaktadirlar
(2002). hooks, kadinlarin birbiriyle rekabetine farkl bir agidan bakmaktadir. Tipki erkekler
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gibi kadinlarda onlar icin dnemli olan seyler icin yarismalar ve elde etmeleri konusunda
egitilmektedirler (2000). Tlketim toplumunda da ayni sey s6z konusudur. Kadinlar en iyisini,
en glzelini ve en moda olani almak icin yarismakta ve birbirleriyle rekabet etmektedir.
“Yasindan biylk durmus. 22 yasinda gibi bir elbise degil.”” séylemi bir kadina soylenebilecek
en kotl soz olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kadinlar arasindaki yaris onlarin guzel-girkin,
genc-yasli, bakimli-bakimsiz, moda-demode olarak ikiye boltinmelerine neden olmaktadir.
Yashhk kadinlarin en korktuklari durumdur. Yash kadinlar genc¢ kadinlardan, gen¢ kadinlar
yasl kadinlardan korkmaktadir. Glzellik miti ise burada devreye girmektedir. Kadin kimligi
guzellik miti Gzerine dayandidi icin baskalarinin onayi da gerekmektedir (Wolf, 2002, s.14).
Bagskalarinin onayladigi giizellikle kendimizi mutlu hissederiz.

6.5.2. Guzellik Miti

K.O.: - Elbise D.K. nin fizi§ine uymamis. Ayakkabilar sade begenmedim. Puanim 3.

D.K.: -Elbisen Uzerine hi¢ olmamis. Saten oldugu icin sen yurirken katlaniyor. Takilarini,
sacini ve makyajini hi¢ begenmedim. Ayakkabilarin ¢cok sade begenmedim. Puanim 3.

A.K.: -Elbisende potluk var, ayakkabini ve bilekligini begenmedim. Puanim 3.

E.G.: -Bilekligin elbiseyle olmamis, elbiseni begenmedim, ayakkabinin elbiseyle ilgisi yok.

Puanim 4.

Resim 6. 37. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 11.11.2013

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinda yarismacilar D.K. adli yarismacinin
modaya gore giyinip giyinmedigi ve giydiginin fizigine, yizline, ten rengine ve bedenine
yakisip yakismadi§i konusunda elestirilerini belirterek puanlama vereceklerdir (Bkz. Resim
6.37). Yarismacilar D.K.’nin elbise, ayakkabi, sa¢, taki ve bilekligini begenmeyerek
puanlarini verirler. Yarismaci toplam on (¢ puan alir. Kapitalist sistemin ogrettigi kadinlar
arasi rekabet burada en cok “begenmedim” soziyle ortaya ¢ikmaktadir. Eger yarismacilar
D.K.yi begenseler de o zaman giizellik miti devreye girecekti. Guzellik mitinin provoke ettigi

durum ise “gizel kadin her zaman zirvenin tepesindedir” seklinde olacakti (Wolf, 2002,
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s.285). En iyi erkedi o seger, en iyi isi o alir, en iyi yere en kolay o gelir, en iyi 6duli o alir
durumuna dénusmesine yol acacakti. Ancak yarismacilar moda programinin yarattigi rekabet

formati itibariyle D.K.yi begenmeyerek para 6dilind almasini engellemektedirler.

D.K.: -A.K.’nin elbisesini sade buldum, sadece detaylari hos, yirtmag detayi guzel, saclarini
hi¢c begenmedim, yash saci olmus, at kuyrugu olurdu, makyajini begenmedim, ayakkabisi iyi,
umdugum gibi gelmedi. Puanim 3.

K.O.: -A.K.’nin saclarini hi¢ begenmedim, takin hi¢ yok, cantan ve ayakkabin giizel, elbisen
iyi. Puanim 4.

D.K.: -A.K.’nin elbisesi Ustline iyi oturmus, ayakkabisi glzel, ¢antasini begendim, sacini
sevmedim. Puanim 4.

E.G.: -A.K.’nin elbisesi yakismis, sacinin arkasi kadinsi, cantasi ayakkabisi miikemmel, takisi

az ama sik. Puanim 5.

Resim 6. 38. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 13.11.2013

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinda yarismacilar A.K.’nin guzellik miti
cercevesinde modaya uyup uymadigi konusunda yorumlarini dile getirmektedirler (Bkz.
Resim 6.38). Yarismacilar ortak noktasi A.K. nin saginin kot oldugu konusudur. “Yasli sacl
olmus™ yashlik ile ilgili sdylemler kadinlarin en fazla rahatsiz olduklari konularin basinda
gelmektedir. Yaslanmak “begenilmemek”, “cirkinlik” ve “6lime yaklasmak” ile ayni anlama
gelmektedir. Bu ylizden kapitalist sistem karinin biyik bir cogunlugunu genclik ve gizellik
miti sdylemiyle anti-aging krem, serum, jel, yag ya da estetik ameliyat ile saglamaktadir.
Genel olarak yarismacilar tarafindan begenilen A.K. toplam on alti puan alir.

E.G.: -K.O.’nlin elbisesinin arka detayini begendim, 6n detayini begenmedim. Elbisesi uzun
olmus. Puanim 4.
A.K.: -Bu kiyafet fazla abartili, digin icin giyilecek kiyafet degil. Elbise, taki konsept disl

puanim 3.
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D.K.: -Kolyesi ve ¢antasi insani yoruyor. G6z makyajinin eye linerini ¢gok uzatmis sevmedim.
Kupe ve takisi giizel degil, elbisesi giizel, ayakkabisini begenmedim puanim 3.
D.K.: -K.O.’yi ve elbisesini begendim. Uzerine glizel yakismis ama siyah tercih etmemesini

bekliyordum, elbisesi uzun olmus, puanim 4.

Resim 6. 39. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 14.11.2013

Beden imajinin kadinlar arasi iliskileri nasil etkiledigi arastirmacilar tarafindan ihmal
edilen bir konu olmaktadir. Eger glzellik erkeklerin dikkatini cekmek ya da bir yerlere daha
kolay gelmeye yardimci olan meta olarak deger kilinlyorsa o zaman kadinlar arasinda
rekabetin kistasi olmaktadir. Giizel kadin hem diger kadinlarin kiskagligina hem de kendi
bedenlerindeki eksikligi gérmelerine neden olmaktadir. Bircok kadin zayif ve glzel bedene
sahip oplan kadinlara karsi celiskili duygular tasimakta hatta onlari rakip olarak gérmektedir
(Cash ve Pruzinsky, 2002, s.281). Bu acidan degerlendirildiginde, “Bana Her Sey Yakisir”
adli moda programinda yarismacilarin K.O.’niin giyimi hakkindaki elbisenin 6n detayini
begenmemeleri, elbiseyi fazla abartili bulmalari, kipe, takisi ve ayakkabisini gizel
bulmamalari gibi séylemleri 6rnek olarak gosterilebilir. Butlin yarismacilarin ortak noktasi
elbisesinin boyudur. 1.60 cm boyunda olan yarismacinin elbisesinin boyu kendisine uzun

gelmistir. Yarismacilar K.O’ye toplam on dért puan vermistir (Bkz. Resim 6.39).

D.K.: -E.G. beni hayal kirikhgina ugratti. Elbisesi kisa. Ayakkabi secimi hi¢ olmamis. Sagi
cok daginik gozukiyor. Ruju cok alakasiz pembe surmis. Yurirken ayakkabisi gézikuyor kotd
bir gérintd. Puanim 3.

A.K.: -Elbisenin rengi ¢ok yakismis ama kisa. Simsiz bir ayakkabi daha iyi olurdu. Straplez
elbiseyi yakistiramadim askili daha iyi olurdu. Puanim 3.

D.K.: -E.G.’nin sacini begendim, klpe iyi, bilekligi cok fazla kalin, elbisesi kisa, elbisenin

rengi guzel, ayakkabi, ¢canta ve bilekligi begenmedim. Puanim 3.
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K.O.: -E.G.’nin elbisesi kisa, ayakkabisi goziikiiyor. Puanim 3.

Resim 6. 40. Bana Her Sey Yakisir, Kanal D, 15.11.2013

Kadinin kadina karsi rekabetinde nasil gorindugu en oOnemli fiziksel silahidir
(Brownmiller, 1984 s.33). Blyuk para o6dulint almak icin de yarismacilar birbirlerine
olabildigince rekabetgi sozler sdylemekte ve rakiplerini begenmemek icin olabildigince gic
sarf etmektedirler. Bu acgidan degerlendirildiginde de “Bana Her Sey Yakisir” adli moda
programinda yarismacilar E.G.’nin elbisesinin boyunun kisaligi yiziunden go6ziken
ayakkabilarindan ve ayakkabinin siminden son derece rahatsiz olduklarini beyan
etmektedirler. Yarismacilarin sdylemlerine bakildiginda genel olarak sadece elbisenin rengi
begenilmis, ayakkabi, canta, sac, ruj ve takilari begenilmemistir. Hem modaya tam anmaliyla
uymadigi hem de kendisine metalari yakistiramadigi icin eksik ve kusurlu gosterilen E.G,
guzellik mitine tam olarak uyamamistir. Bu ylzden E.G. yarismacilardan toplam on iki puan
almistir (Bkz. Resim 6.40).

6.5.3. Alisveris ve Tuketim

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinin sonunda yarismacilar birbirlerine
puanlarini verdikten sonra puanlama sirasi Unli modaci Cengiz Abazoglu’na gelmistir.
Programin formati itibari ile yarisma sirasinda toplam (¢ saat icinde alisveris yaparak en az
para harcayan yarismaciya Cengiz Abazoglu tarafindan arti Gi¢ puan verilecektir. Yarismacilar

alisveris sirasinda harcadiklari para su sekildedir:

Yarismaci D.K. ayakkabiya 70 TL, cantaya 20 TL, kolyeye 10 TL, kuaftére 30 TL, elbiseye
350 TL verir ve toplam 480 TL harcar.

Yarismaci D.K. elbiseye 500 TL, ayakkabiya 55 TL, ¢canta 70 TL, altin sarisi iki tane bileklik
30 TL, kiipe 5 TL, kuaftre 20 TL verir ve toplam 680 TL harcar.
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Yarismaci A.K. elbiseye 250 TL, ayakkabiya, ¢antaya 200 TL, kuafore, takiya 50 TL verir ve
toplam 500 TL harcar.

Yarismaci K.O. elbiseye 500 TL, ayakkabi ve cantaya 270 TL., kuafére 10 TL, kolye ve
kipeye 40 TL verir ve toplam 820 TL harcar.

Yarismaci E.G. ayakkabi ve gantaya 145 TL, kuafore 30 TL, elbiseye 500 TL, takiya 15 TL
verir ve toplam 690 TL harcar.

Yarisma sonunda Cengiz Abazoglu arti G¢ puanini ahis veris sirasinda en az para
harcayan D.K.’ye verir ve diger yarismacilara verdigi puanlar su sekildedir:
D.K.’ye (22 yasinda, 1.75 cm. boyunda, 36 beden, 53 kilo, 6grenci, bekar,) arti ti¢ puan verir
ve yarismacinin toplam yirmi bir puani olur,
D.K.’ye (19 yasinda, 1.65 cm. boyunda, 43 beden, 48 kilo, dgrenci, bekar ) bes puan verir
toplam on sekiz puani olur,
A.K.’ye (18 yasinda, 1.75 cm boyunda, 36 beden, 56 kilo, 6grenci ve bekar) sekiz puan verilir
toplam yirmi dért puani olur,
E.G.’ye (26 yasinda, 1.60 cm. boyunda, 38 beden, 57 kilo, garson, bekar) alti puan verir
toplam on sekiz puani olur,
K.O.’ye (22 yasinda, 1.60 cm. boyunda, 36 beden, 47 kilo, 6§renci, bekar) alti puan verir

toplam yirmi puani olur.

Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinin sonunda modaya en ¢ok uyan, kendine
yakistiran ve guzellik mitinin butiin Ozelliklerini kendinde toplayan 18 yasinda, 1.75 cm
boyunda, 36 beden, 56 kilo, dgrenci ve bekar olan yarismaci A.K. 10 bin TL olan para
6dulind  kazanir. Program genel olarak degerlendirildiginde para odilunud almak icin
yarismacilar birbirlerinin giyim ve bedeni hakkindaki séylemleri acimasiz ve kicuk disdrdci
sekildeydi. Programda basariya ulasmak icin amansiz rekabet s6z konusudur. En iyi giyinen
yarismaci 6dulin de sahibi olacaktir. Tek énemli olan sey basarmak icin diger yarismacilarin
elenmesidir. “Bu durumda basari kazanmak icin belli bir isi yapma konusundaki beceri ve
yetenegin yeterli olmamasi, ayni zamanda, bir insanin kendi Kisiligini baskalari ile yarisacak
sekilde ortaya koymak zorunda kalmasi, insanin kendine karsi takindigi tavri belirlemektedir.
Basari genis Olctde kendi kisiligini nasil satmis olduguna bagli oldugu icin, insan kendini bir
mal olarak gdrmekte, daha dogrusu hem satici, hem de satilacak mal olarak gérmektedir.
Insan kendi hayati ve mutlulugu ile ilgilenecek yerde, satilabilir olmakla ilgilenmektedir”
(Fromm, 1993, s.91).
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Yarismacilar kendi basarilari icin metalarin Urettigi bedenlere puanlama verirken de
son derece acimasizca davranmaktadirlar. Genellikle diger yarismacilarin kusurlu bedenlerini,
kendilerine gore demode giyimlerini 6ne cikarmak icin ugrasmaktadirlar. Bunun en biyik
sebebi kadinlar giizellik konusunda stirekli olarak birbirleriyle karsilastirilirlar. Kiz kardesler,
yakin arkadaslar, yolda yurtyen birkag kadin digerleri tarafindan hep en guzeli o gibi sozlerle
birbirleriyle kiyaslanirlar. Yaslari, beden d&lgileri, kilolari ve boylarini surekli olarak
birbirleriyle kiyaslamaktadirlar, boylece kendilerinin glzellik normlarina uygun olup
olmadiklarini belirlerler. Bazen bu durum istenmeyen sonugclara kadar varmaktadir. Ornegin,
guzellik hakkinda konusmak kadinlara aci verebilmektedir. Gizellik miti altinda bir kadinin
bedeni diger bir kadini incitmek icin kullanilabilir. Y{zimuz ve bedenimiz diger kadinlarla
atisirken aci veren bir silaha donusebilir. Simdiki zamanda glizellik miti bir ekonomi olarak
yuziimizin ve bedenimizin degerini buldugumuz yerdedir. Bu i¢inde bulundugumuz
ekonomi, kadinlari birbiriyle giizellik konusunda rekabet eden, kiskanan ve kiskandiran bir
duruma dondstirmustir (Wolf, 2002, s.284).

Guzellik mitini ortaya koymayan pazar kéar saglayamaz (Wolf, 2002, s.287). Bu
yuzden kadinlar sirekli olarak eksik ve kusurlu olarak gosterilirler. Her yanda kapitalist
toplumun insanlari, kariyer, basari, para, sosyal statt, sayginlik ve prestij icin birbirleri ile
rekabet icindedirler. Rekabet ilkesi, kapitalizmin daha 6nce s6zi edilen (¢ karakteristik
niteliginde baslangic olarak zaten yer almistir: Meta iliskilerinde, yabacilasma ve basari
ilkesinde (Duhm, 2009, s.112). Bu ylzden tuketiciler arasindaki rekabet sirasinda da strekli
yeni farkhiliklar Gretilir ve boylelikle bazi rakiplerin kazandigi 6diller digerlerinin kazanma
sanslarini azaltmaz. Tersine geri kalanlari daha giiclu ve kararli ¢caba gosterme yolunda tesvik
ederler. Ayrimi yaratan oyunun yarisma niteliginde olmasidir (Bauman, 1997, s.83). Metalar
uyumuna uyuldugu zaman ancak modern ve moda olma sansini yakalayabilirsin. Diger tirll
basarisiz bir tuketici olarak konumlanirsin. Kapitalist toplumda baskalarinin basarisizligl,
insanin kendi basari sansini arttirmaktadir. Kapitalist toplumda basari ilkesinin esiri olmus
insanlar, bu nedenle bilincli ya da bilingsiz olarak baskalarinin basarisizhigini isterler. Boylece
basari ilkesi insanlari birbirlerine diisman yapar. Meta karakteri ve yabancilasma nedeniyle
zaten gizli bir korkuyla yikli insan iliskileri, bu gizli dismanlik dolayisiyla yeniden korku ile
dolar. Kapitalist toplumun insanlari, birbirlerinin karsisinda igne tstiinde otururlar (Duhm,
2009, s.108). Birbirlerini izlerler, seyrederler. Bu izleme sayesinde kendi konumlarinin basari
ya da basarisizligini belirlerler. Modaya uyarak kendini basari ilkesiyle konumlandiran insan,

artik gegici bir stire¢ olan hedonizme ulasmistir.
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6.6. Bulgularin Degerlendirilmesi

Sosyal Aktorlerin Moda Programi ile ilgili Séylemleri; “Bana Her Sey Yakisir” adli
adli moda programinin Tarkiye’nin énde gelen moda tasarimcilarindan ve ayni zamanda
programin sunucusu sosyal aktér Cengiz Abazoglu, “Moda Takibi” adli moda programinda
manken ve modaci Ivana Sert, modaci ilker Bilgi, modaci Ceylan Ating, sosyete diinyasinin
en renkli isimlerinden biri olan Sema Celebi, “Tulin Sahin’leModa” adli moda programinda
top model Tilin Sahin gibi sosyal aktérler sdylemlerinden; kadinlarin bedenlerine gore nasil
ve ne sekilde giymeleri gerektigi, modaya uyarken bedenlerindeki kusurlari nasil gizlemeleri
gerektigi, genc ve ding gozikmeleri igin hangi kozmetik Grlnleri kullanmalari gerektigi, hangi
metayl hangi meta ile kullanmalar gerektigi, guzel, zayif ve gen¢ gdzikmek icin neleri
tiketmeleri gerektigi ortaya konulmustur. Ayrica programlarda, yukarida ismi gecen Unll
isimlere ek olarak Unli mankenlerin, modacilarin ya da sanat¢ilarin giyim, saglik ve moda
sirlarina deginilerek rol model olmalari saglanmakta bitiun kadinlarin bu sekilde davranmalari
6zendirilmektedir. Programlarda modaya uyanlarin takdir edildigi uymayanlarin ise dislandigi

sOylemlerden ortaya ¢ikariimistir.

Programlarda, kadin bedeni fiziksel glzelligin, c¢ekiciligin ve cazibenin merkezine
oturtulurken, kadinlarin tam bir disi olmalari beklenmektedir. Bu tir normlara uymayan
kadinlar, siradan ve ¢irkin olarak sunulmaktadir. Kapitalist sistemin ideolojisini tasiyan bu tir
moda programlari, disilik ideolojisinin sirdirilmesini saglamaktadir. Oysa bu tir moda
programlarinda sosyal aktorlerin; kadinlara bedenleriyle nasil mutlu olmalari gerektigi,
kadinlarin kaliplara sokulmamalari ve her bedenin farkh oldugu, dogal olmalari gerektigi
sOylenmeli ve mutlulugun sadece tiiketimden gecerek olmamasi gerektiginin altinin ¢izilmesi

onerilmektedir.

Sosyal Aktorlerin Kadin Yarismacilarin/Katilimcilarin - Bedenleri ve Giyimleri
Hakkindaki Sdylemleri; sosyal aktorler tarafindan genellikle yarismacilar/katilimcilarin
basenli, kisa boylu, kilolu ve iri goguslu olduklari dile getirilmektedir. Uzun boylu, zayif ve
geng gorinimin adeta norm haline getirildigi bu tir moda programlarindaki sdylemler,
kusurlu goriinen beden parcalarinin hangi tarz giysiyle nasil ve ne sekilde kapatmalari ya da
gizlemeleri, ya da ne icip ve yemeleri konusunda detaylar vermektedir. Kadin yarismacilar da
genellikle kendilerini kilolu, kisa boylu ve basenli gormekte ve bu durumu tam tersine
cevirmek icin metalar satin almaktadir. Ornegin, uzun boylu goziikmek icin topuklu ayakkabl,
zayif ve basensiz gozikmek icin kusurlarini kapatan kiyafetler tercih etmektedirler.
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Sdylemlerden yola cikarak bu durumun ancak tlketimden gecerek mumkiin olabilecegi
anlastimaktadir. Clnku tuketim yeni bir yol olarak sunulmakta ve mutlulugun kaynagi olarak

belirtilmektedir.

Moda Programlarinda Genel Olarak Kadin Bedeni ve Giyim Hakkindaki Soylemler;
genel olarak moda programlari kadinlara hangi meta drlnle hangi meta Grin birlikte
kullanilirsa moda olana uyulabilecegi belirtmektedir. “Moda bir kombinedir” imaji verilmekte
ve gunin modasina goére uyumlu olan gosterilmektedir. Hangi kiyafetle ne giyilecedi tek tek
anlatmakta ve tuketim Ozendirilmektedir. Kadinlar icin yapay ihtiyaclar yaratilmaktadir.
Clnku bir halka seklinde olan ihtiya¢ satin alma ile sonuglanacak, satin alinan meta kapitalist
sistemin kendini yeniden Uretmesi i¢in anahtar rol oynayacaktir. Sporda, davette, diiglinde,
yemekte, calisma alaninda, nisanda, kokteylde ve ginlik yasamda ne giyilecegi izleyicilere
sunulmakta ve sik olmaya davet edildikleri anlasiimaktadir. Kadinlarin butin bu metalari
giymek icin disiligin gerekleri olan zayif, uzun ve guzel olmalarini gerektigi belirtilmektedir.
Bu durumda guzellik sistemi kapitalist ataerkil sistemin temel sdylemi olarak karsimiza
citkmaktadir (Bartky, 1990).

Programa Katilan Kadin Yarismacilarin/Katihmcilarin Kendileri, Giyimleri ve Kendi
Bedenleri Hakkindaki Séylemleri; genel olarak yarismacilar/katilimcilar kisa boylu, basenli,
iri gogusli, kalin belli ve buyuk ayakh olduklarindan sikayet ederek glzellik normlarina
uymayan bedenlerinin kusurlu yerlerini belirttikleri gorulmustir. En ¢ok gen¢ ve guzel
olduklarina vurgu yaptiklari, alisveris yapmayi ve giyim tarzlari ile dikkatleri Gzerlerine
cekmeyi sevdiklerini belirtmislerdir. Moda programlarinda gosterge olarak yer alan Unli
mankenler, cemiyet hayatinin Gnli is kadinlarinin gizellik sirlarini kendi agizlarindan
verirken, hep tiketimden gectigi belirtilmistir. Kremler, kozmetik drinleri, moda olan giysi,
ayakkabi, vb. metalari kullanarak nasil gen¢g ve guzel kaldiklari ideolojisi strekli

vurgulanmistir.

Programa  Katilan Kadin Katilimcilarin/Yarismacilarin Diger Kadin
Katilanlarin/YYarismacilarin Beden ve Giyim Hakkindaki Soylemleri; glzellik mitinin kadinlar
arasinda boliculiige sebep olmasindan dolayi feministlerin karsi ¢iktigi ve elestirdigi bir konu

olmustur. “glzel oldugum icin benden nefret etme (L.Oreal)”, “aerobik hocamdan nefret

ediyorum”, “nefret etmek iyi bir motivasyondur”, “gtizelin dismani ¢ok olur”, “gtzellik basa

bela”, “ondan nefret edebilirsin ¢lnki o her seye sahip”, “yataktan guzel kalkan kadinlar
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gercekten beni rahatsiz etmektedir”, “uzun ve sarisin onu 6ldirmek istemez misin?” gibi
guzellik mitinin provoke ettigi dismanlik ve rekabet yaratan sozler her yer ve zaman
duyulabilmektedir (Wolf, 2002, s.284). Bu acidan degerlendirildiginde programa katilan
kadin  katilimcilar/yarismacilar  diger kadin  katilimcilari/yarismacilart  rakip olarak
gormektedir. hooks’a gore ataerkil dustince; kadinlari, ataerkinin goziine girmek icin
birbiriyle kiyasiya rekabet eden, kiskanglik, korku ve nefret besleyerek birbirini hor gdren
kadinlar olarak toplumsallastirdi. Cinsiyetci dusiince kadinlara, birbirlerini merhametsizce

yargilayip acimasizca cezalandirmayi 6gretmektedir (2012, s.27).

“Bana Her Sey Yakisir” adli moda programinda kadin yarismacilar buyik 6dilin
sahibi olmak icin birbirlerini rakip olarak gérmekte, digerlerinin kusurlu bedenlerini desifre
etmekte, giyim ve makyajlarini elestirmektedirler. “Moda Takibi” adli moda programinda ise,
sosyetenin Unla simalarinin, sanatcilarin ve oyuncularin kiyafetleri modaya uyup uymadiklari
konusunda elestirilmektedir. Programda, kahredenler (modaya uymayanlar), éne cikanlar
(modaya uyanlar), sokak modasinin en iyisini (vatandastan modaya uyanlar), sahne (sahne
sanatcilarin modaya uyup/uymamasi bolumu), haftanin tek tasi (modaya en iyi uyan), haftanin
sinifta kalanlari (modayla hi¢ alakasi olmayan) gibi bolimler yer almaktadir. Modaya uyanlar
ornek olarak gosterilmekte uymayanlar ise “6teki” olarak nitelendirilmektedir. “Tulin Sahinle
Moda” adli moda programinda ise modaya uyan kadinlar 6rnek olarak gosterilmekte

gengligin, sikligin, modernligin ve disiligin gostergesi olarak belirtildigi anlagiimaktadir.

Toparlamak gerekirse genel olarak moda programlari; kadinlarin hayatinda tuketimi
baskdseye yerlestiren, glinlin modasina uymak icin strekli metalar satin almalarini gerektigine
vurgu yapan, glzellik, genclik, disilik konusunda birbirleriyle rekabet eden, digerlerinin
bakislarini, dikkatlerini ve ilgilerini nasil yakalayabileceklerinin yollarini gdsteren ve
bedenlerinin kusurlu yerlerini belirten bir program tirl olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Clnki
modern kadin secmeye ve rekabet etmeye “glc beQenir” olmaya 06zendirilmektedir
(Baudrillard, 2004, s.117). Kadin dostlugu ataerkil sistem icinde mimkin degildir (Hooks,
2012). Moda programlarinda kadinlar ancak tuketim aracithgiyla birbirleriyle rekabet
edebilecekleri 6gretilmektedir. Moda ve daha genelinde modanin ayrilmaz bir parcasi olan
tiketimdir (Baudrillard, 2009b, s.36). Burada tliketimin amaci, metalar araciligiyla stati ve
kimlik kazanmak, mutlu olmak ya da yasamdan haz almak olarak sunulur. Satin alinan meta

ile bir tur haz elde edilir. Baudrillard’a gore, tuketimi yoneten blyilu bir disuncedir.
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Buradaki inan¢ g0stergelerin  mutlak glcine duyulan inanctir. Buradaki mutluluk
gostergelerinin birikimi ve nesnelerin kendilerinin verdigi tatmindir (2004, s. 23).
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SONUC

Kadinin ikincil konumunu agiklamak icin ginimizde en fazla tartisilan konular
arasinda toplumsal cinsiyet kavrami gelmektedir. Cok genis bir kavram olan toplumsal
cinsiyeti aciklamak icin, tarihsel ve toplumsal kosullar icinde ataerkil yapiyr aciklamak
gerekmektedir. Ancak bu calisma kapitalist sistemin tarihsel gelisimine paralel olarak gelisen
toplumsal cinsiyet acisindan kadin bedeninin metalasma surecini acgiklamak igin
hazirlanmistir. Clnkd kadin bedeninin metalasma sureci kapitalist sistemin gelisimine paralel
olarak gelismistir. Kapitalizm oncesinde kadin bedeni metalasmadan ¢ok ataerkil yapi iginde
nesnelesmistir. Kapitalist sistemle birlikte kadin hem nesnelesmis hem de metalasmistir.
Nesnelesme, metalasmadan daha genis bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. insanlarin
nesne olarak ele alindigi dénem, her ne kadar kapitalist sistem hem insanlarin ve hem de
nesnelerin metalasmasina dair yeni yollar bulsa da, insanlarin meta olarak ele alindig
donemden daha genistir. Kadinlarin nesnelestigini gésteren tarihsel siire¢ onlarin metalastigini
gostermemektedir. Ancak tarihsel siirecte, kadinlar erkeklere oranla daha fazla nesnelesmeye
maruz kalmistir (Dickenson, 2007, s.30-33). Nesnelesme ilk kez 1970 yilinda kadinlarin pasif,
somirdlen, insandan ¢ok nesne olarak sunumunu ortaya ¢ikarmak igin film, sanat ve populer
medyay!1 analiz etmek icin kullaniimistir. Nesnelesme kurami erkek bilincinin ortaya kondugu
kapitalist ve ataerkil ideolojiyle ilgilidir (Code, 2000). “ingiliz Marksist Frederic Jameson’a
gore “metalasma silreci ve kapitalist degisim” yasamin her alanini, bilgi Uretim ve akisini,
biling ve yasam duzeylerini kokten etkilemis gozikmektedir. Bu, ortaya yeni bir kilttrel
mantigin ¢ikmasi demektir postmodernizm de budur” (Saylan, 2009, 68). Goruldigu gibi
kapitalist sistemde kadin bedeni hem metalasma hem de nesnelesme siireci ile birlikte ele

alinmalidir.

Toplumsal cinsiyet acisindan calismada kadin bedeninin moda aracthgr ile
metalasmasi ele alinsa da, nesnelesmesine de yer verilmistir. Bu durumu daha iyi
anlayabilmek icin Oncelikle toplumsal cinsiyet kavraminin ne olduguna ve farkli yazarlar
tarafindan nasil tanimlandigina bakmak gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet kavramini
aciklamak icin Simone de Beauvoir 1940 yilinda yazdigi bir yazida; “kadin olarak dogmadi
ama kadin oldu” demektedir. Anlami kisaca, kadinligin dogmaktan ¢ok yaratiimis olmasi
Uzerinedir. Daha da 6nemlisi kadin ve erkek arasindaki iliskinin simetrik degil asimetrik

olmasi toplumsal cinsiyetin hiyerarsisinin feminizmin konulari arasinda yer almasina neden
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olmustur (Jackson, 1998, s.132). Erkek egemen dinyada yaratilan toplumsal cinsiyet ve
cinsiyet kavramlari feminizmin temel kavramlari arasinda yer almakla birlikte, heniz
uzerinde fikir birligine varilamamistir. Feminist kuramcilar tarafindan yapilan en buyuk
hatalardan bir tanesi genellikle kadin Uzerindeki tahakkiimdin tarihsel kékenlerine inmemeleri
bu yizden de cinsiyete dayal toplumsal tabakalasmanin siyasi ¢ikarimlarina hemen hic
deginmemeleridir (Pelizzon, 2009, s.23). Fakat modern dedigimiz toplumun olusum
stirecinde, diger degisle endustriyel kapitalizmin basat hale gelmis caginda ortaya ¢ikan
donastmler belli erkeklik tarzlarinin da gelisimine yol agmistir. Modern cinsiyet diizeninin
olusumu yaklasik dort yiz yil siirdi ve esas olarak kapitalizmin ve kuzey ekonomilerinin
somirgeci dizenleri ile birlikte olustu (Sancar, 2011, s.47-48). Burada feministlerin anlamasi
gereken husus ataerkinin gecmis ¢aglardan kalinti bir kurum olmayip kapitalizmin yapisal bir
6gesi oldugudur (Pelizzon, 2009, s.362).

ingilizcede “sex” (seks) kavrami, erkek ve kadin arasindaki farki tanimlamak icin ya
da seks yapmak olarak kullaniimaktadir. (Jackson, 1998, s.131). Ann Oakley (1972)
dogdugumuzdaki sex (cinsiyet) ile yaratilan toplumsal cinsiyet kavrami arasindaki ayrimi
yapan ilk yazardir. Ann Oakley, (sex) cinsiyeti kadin ve erkek olarak dogdugumuzdaki
biyolojik durum olarak tanimlarken, toplumsal cinsiyeti sosyal olarak insa edilen disilik ve
erkeklik olarak tanimlamaktadir (Jackson, 1998, s.133). Joseph Grant bu duruma
cinsiyetlestirilmis bedenler demektedir (1993, s.185).

Ataerki modern dlinya sisteminde toplumsal cinsiyetin ortaya ¢cikmasinin temel sebebi
degildi. Ataerki bunun sebeplerinden biri idi. Ataerki tim toplumsal alanlarda ifade
buluyordu: hukukta, iktisadi hayatta, dini alanda, fikir hayatinda, siyasette vs. bu ataerki eski
caglardan kalma degildi (Pelizzon, 2009, s.303). Burada eril tahakkiime dayali modern
toplumlarin olusumunda glcli merkezi devletlerin olusumunun rolinu 6zellikle vurgulamak
gerekmektedir. Ozellikle de bilyiik sayilarda erkegi vatandas-erkek yapan ulusal ordularin
ortaya cikisinin patriarkal gicin kurumsallasmasinda stratejik énemi bulunmaktadir. Ulus-
devletlerin temeli olan vatandas-erkeklerden olusan kitlesel ordular bu savaslar boyunca
gelisip guclendiler ve somurgeci fetihler ile eril ideolojinin kurumsallasmasina yol agtilar
(Sancar, 2011, s.49). Tarih yaratan erkekler oldugundan ve kurallari onlar belirlediginden her
iki cinsiyette dinyay! esit olarak paylasmamaktadir. Kadinlarin dezavantajli oldugu bu
durum, onlarin erkek dinyasini yadsimasina ve boyun egmesine neden olmustur. Bu

durumdan yola cikarak “kadin olunmaz kadin dogulur” varsayiminda bulunmustur (de
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Beauvoir, 1976). Bdylece buglinkii anlamda kullandigimiz erilik ve disilik anlamlari
kapitalizmin burjuva erkeginin cikarlarina hizmet etmek amaciyla gelistirilmislerdir (Fiske,
1996, s.120).

Ataerkil toplumsal cinsiyet ideolojisi devletin kurumlarinda, séyleminde oldugu icin
yapisaldir. Ornegin, “otekinin” disi olarak nitelenmesi bugiine degin surmistir. (Pelizzon,
2009, s.366). Kadinlarin dogum yapmasi, bakip buyitme ve yuva kurmasi anlamlarini
dogallastirmak icin kullanilirken, erkeklerin bedenleri, onlarin siyasal ve toplumsal iktidarini
dogallastirmak icin kullanihr (Fiske, 1996, s.121). Ornegin, Slavoj Zizek “Yamuk Bakmak”
adl kitabinda;

"Sizi kari-koca ilan ediyorum,"” ifadesi (eger yetkili/iktidar sahibi biri, bir
nikdh memuru ya da rahip tarafindan sdyleniyorsa), yalnizca bir durumu dile
getirmekle kalmaz, o durumu yaratir da. Butler bu gramatik tanimdan hareketle,
"kadin" ve "erkek" kavramlarinin performatif kavramlar oldugunu, yani kadinin
"kadin gibi davranarak" (kadin performansi gostererek) kadin oldugunu sdyler.
Kadin, dteki'si (erkek) tarafindan kadin olarak adlandirildi§i ve bunu kabul ettigi
strece kadindir. Biyolojik fark (disi/erkek) bu performans sayesinde toplumsal
cinsiyete donisir (kadin/erkek). Her performatif edim, icinde bir egemenlik
iliskisi de barindirir. "Sizi kari-koca ilan ediyorum,” " ifadesi, ilan eden 6znenin
iktidarina, onun varolan egemenlik iliskileri igindeki statiistine bagli olarak
performatif nitelik kazanirlar. Dolayisiyla "Sen kadinsin!" ifadesinin performatif
degeri, yani nesnesini bir performans, bir toplumsal cinsiyet olarak "kadin"
kilmasi, bu ifadeyi kullanan erkek 6znenin egemen statlide olmasina baghdir
erkek-egemen olmayan bir toplumsal yapida, bir toplumsal cinsiyet olarak
"kadin" da (dolayisiyla "erkek™ de) olamaz (2005, s.232).

Kapitalist sistemin yarattigi disilik ve erilik onun sadece karini arttirmasi igin kullandig
ve yayginlastirdigi ideolojiden baska birsey degildir. Ancak kar, Gretilmis mallarin degisim
degeri “gerceklestirilirse”, yani metalar satilirsa vardir (Duhm, 2009, s.88). Metalarin satildig1
alanda onun ideolojisini yaydi§i tuketim kaltlrinde gergeklestirilmektedir. Tiketim
klltirinde ihtiyaglarin sinirsiz ve doyurulamaz oldugu dusiincesine dayanmakta ve bireylerin
sinirsiz gereksinimlere sahip olabilecegi inanci, bu kiltir icinde yasayanlar icin dogal kabul
edilmektedir (Yaniklar, 2006, s.53). Bazi yazarlar tarafindan postmodernizm olarak
tanimlanan bu sire¢ yasamin her alanini etkilemistir. Postmodern tartismalardaki genel

egilim, bireyi tuketim olgusunun 6znesine indirgemektedir (Yaniklar, 2006, s.119). Bu
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tiketim sirecinde 6zne asla mutlu olmaz hep yeni seyler arar. Hep daha fazla tiketmek ister
(Fromm, 2008, s.130-131). Sahip olabileceklerinden fazlasini istemelerinin nedeni, icinde
yasamakta olduklari ortamin bir ideolojinin egemenligi altinda bulunmasidir. Ulasmayi
hedefledikleri yasam dlzeyi sadece toplumsal yasami etkisi altina almis olan ideoloji

tarafindan beslenen bir hayalciligin Grtnudir (Baudrillard, 2009b, s.17).

Kadin bedeni hakkindaki cinsiyetci dislinceye karsi ¢ikmak, gunimizde feminist
hareketin en glcli midahalelerinden biridir. Radikal feminist séylemde, tim erkeklerin tim
kadinlari tahakkiim altina aldigini ve onlara zulim yaptigini niteleyen bir kavram olan
“ataerki”, kadinlarin toplumdaki konumunu agiklamak igin kullantlir (Van Zoonen, 2002,
s.476-477). Radikal feminizm medyanin, ataerkil toplumun gereksinimlerine hizmet ettigini
savunur (Mattelart, 1986). Butler gibi feministler toplumsal cinsiyetin sosyal olarak insa
edildigini séylemektedir (1993). Feminizm cinsiyetciligi, cinsiyetci sémiriyl ve baskiyl sona
erdirmeyi amaglayan bir harekettir. Feminist hareket kadinlari her seyden dnce, kendilerini ve
bedenlerini erkeklerin mali gibi gérmelerinden vazgecmeye sevk etmekte ve bilinglerinin
ataerkil diisuincenin boyundurugundan kurtulmalarina yardimci olmaktadir (hooks, 2012, s.12,
27-28). Ataerkil sistem ise ideolojiktir. S6ylem icindeki toplumsal cinsiyet ideolojisi ve
asimetrik iktidar iliskileri Ustt kapali ifade edilmektedir (Lazar, 2007, s.2).

Feminist akimlar Oncelikle kadinlara bigilen anne ve es rollerini, cinsel obje
konumunu elestirmiglerdir. Liberal feminist sdyleme gore, es ve anne olarak sdzde dogal
rolleri hakkindaki sagma yargilar ve stereotipler kadinlarin toplumdaki esitsiz konumunun
gostergeleridir (Van Zoonen, 2002, s.473). Kadinlar, genciyle yaslisiyla cinsiyetci dislinceyi
icsellestirmislerdir. Kadinlar, deQerlerinin sadece dis gorunuslerine, 6zellikle de erkeklere iyi
gorindp gorinmediklerine bagl olduguna inanmaktalar (hooks, 2012, s.28). Oysa toplumsal
cinsiyet evrensel bir gerceklik degil toplumsal bir insadir. Artik burada dikkat edilmesi
gereken konu, erillik ve disiligin belli insalarinin tarihsel baglamlarda nasil ve nigin tahakkim
kurdugunun ve egemen insalarin digerleri Gzerinde nasil ve nicin tahakkiim kurdugunun ve
egemen insalarin kadin ve erkeklerin yasanan gercekliklerine nasil iliskilendirildiginin

¢cozimlenmesidir (Van Zoonen, 2002, s.487).

Feministlerin elestirdigi erillik ve disilik kavraminin empoze edilmesidir. “Erillik”,
tarihsel ve kilturel baglamda “erkek” olmayi karakterize eden davranissal, fiziksel ve tavirsal

nitelikler olarak tanimlanabilmekte ve feministlerin en fazla elestirdikleri konunun basinda
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gelmektedir (Code, 2000). Disilik ise kadina anne, es, ev hanimi, seks objesi gibi degerler
yiklenerek ataerkil ideoloji bakis acisini belirlemistir. Radikal ve liberal feminizm disiligin,
duygusallik, ihtiyathilik, isbirligi, toplumculuk, uysallik gibi 6zelliklerden olustugu varsayilir.
Erilligi olusturan deQerler ise bunlarin karsitidir: akilcilik verimlilik, rekabet, bireycilik,
acimasizhik gibi. Liberal feminizme gore biz bu kanyonlari kadinin ailedeki annelik roli
aracihigiyla ve medya gibi diger toplumsallastirma aktorleri araciligiyla normal kabul etmeyi
ogreniriz. (Van Zoonen, 2002, s.482-483). Kadin, disiligini 6n plana cikardigi zaman,
toplumda var olacagini zannetmektedir. Bu da erotizm ve kadinin cinselliginden c¢ikar
saglamak anlamina gelmektedir. Bu sebeple bir kadinin kadinsihgiyla dikkat ¢cekmesi, onun
toplumsal roliine zarar vermektedir. Bir kadinin disiligine dikkat ¢cekmek, onun Kisiligini
geride birakmaktadir. Bugune kadar kadin bedeni tzerinden yapilan politik ve ekonomik
somurdlerin hicbiri tesadufi, kendiliginden olan bir sey degildir. Bu konunun toplumda
olusturdugu biling sapmasi, gorselligin de yardimiyla kadinin “cinsel obje” olma fikri
guclendirilmistir. Bu da kadinin tiketim amach kullanimini yayginlastirmis ve sistemli bir

bicimde pornografik teshir tesvik edilmistir (Tarhan, 2005, s.130).

Feminist akimlarin en fazla elestirdikleri konu medyada kadinin sunumu tzerinedir.
1960 yilindan itibaren feminist arastirmacilar medyanin toplumsal cinsiyet kimligini nasil insa
ettigi Uzerine yogunlasmislardir. Kadinlar genellikle medyada geleneksel rollerinde ve ikincil
konumda gosterilmektedir. 1970°1li yillardan itibaren ise toplumsal cinsiyet ideolojisi ve
kapitalist sistem arasinda baglanti kurularak kadinlarin ataerkil yapida ikincil konumunun ve
ezilmisliginin medya da nasil sunuldugu Uzerine arastirmalara agirhk verilmistir.
Marksizimden yola ¢ikarak, feminist arastirmacilar tarihsel, sosyal ve ekonomik yapi baglami
icinde toplumsal cinsiyetin kapitalist toplumlarda ideolojik olarak nasil olustugunu analiz
etmislerdir. Feministlerin arastirdigi diger bir konu da medyanin toplumsal cinsiyet 6znelerini
ideolojik olarak nasil insa ettigidir (Code, 2000). Liberal feminist sdylemde medya, cinsiyetgi
bir bakis acisi sunarken (Tuchman, 1978) radikal feminist soylem, medya konusunda aragsal
bir bakis acisi sunar. Medya, kadinlar ve disilik hakkinda sirasiyla stereotipik, ataerkil ve
egemen degerleri aktaran temel araclar olarak algilanir (Van Zoonen, 2002). Sosyalist

feminist sdylemde ise medya, kapitalist ataerkil yapiyr sunmaktadir (Women Take Issue).

Turkiye’de de ataerkil yapi ve bu yapi icinde kadinin konumu feministler tarafindan
strekli elestirilmistir. Turkiye’de feminist olarak kabul edilebilecek hareketlerin, Tanzimat

fermanindan sonra kadinlarin, gazete ve dergiler aracihgiyla seslerini, sikintilarini, ikincil
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konumlarini, dustincelerini ve goruslerini kitlelerle paylasmasi olarak 6zetlenebilir. Bu
donemde feministlerin kadinlar icin istedikleri, egitim hakki, ¢alisma hakki, ¢arsaf giymeme
hakki gibi temel hak ve &zgurlikler istemislerdir. Donemin reformculari kadinlarin
egitilmesini, ¢ocuklarin yetistirilmesi, huzurlu bir aile ortami, sevgiye dayanan kari-koca
iliskisi ve toplumun ilerlemesi agisindan 6nemli buluyorlardi (Durakbasi, 2002, s. 97).
Boylece egitilmis kadin ¢ocugunu iyi egitecek, esinin ev icerisinde mutluluk ve huzurunu
saglayacakt (Karaca, 2010, s.138). Boylece kadinlardan bilgili bir anne olmalarinin yani sira
ev islerini bilincli ve bilgili bir sekilde yapan bir ev kadini olmalari da istenmekteydi.
Turkiye’de modernlesme sirecinin devam ettigi, modern anne, modern es gercevesinde
modern kadin yaratma c¢abalarinin devam ettigi gérulmektedir. Fatmagil Berktay’a gore bu
donemde geleneksel kalip ile modernlesmeci kalip arasinda, toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan temel bir farklihk olmadigi gorilmektedir (2009, s.357). Bunun en blyiik sebebi

her ideolojinin kendi tanimini mesru gostermesidir.

Ataerkil yapi icinde kadinin nesnelesme siireci hem metalasma hem de nesnelesme
stireciyle devam etmistir. Bunun en biyik sebebi kapitalist sistemdir. 16. ylizyildan baslayan
ve 20.ylzyila kadar stren donem ve bu donem icinde ortaya ¢ikan belli bir donisum (Bati
Avrupa’nin donisumi) modernlesme sireci olarak adlandirilabilmektedir. Bu ddneme
modernitenin yukselisi ya da kapitalizmin donlsimi denilmektedir (Saylan, 2009, s.73). Bu
donisimde “tuketim, modern kapitalizmin simdiye kadar oldugu sekilde devam
edebilmesinde en 6nemli butlnleyici unsur olmustur. Bunun basit ve agik nedeni, bir mal
tlketilip onun Uzerinden kar elde edilmedikce, o malin Gretimine devam edilmesinin anlami
olmadigidir” (Bocock, 2009, s.43). “Kar, arti degerin bir bolumudur. Arti deger giderek
biylyen bir bicimde kapitalistlerin elinde toplanmaktadir. Bu zenginligi onlar kismen, kendi
tiketimleri icin kismen de “sermaye” olarak kullanirlar. Bu ikinci durumda sermaye, daha ¢ok
zenginlik, daha ¢ok arti deger ve daha ¢ok kar elde etmek i¢in yeniden yatirdiklari efektif
servettir” (Duhm, 2009, s.70).

Kapitalizmin karini arttirmak icin yarattigi kaltar, tiketim kalttrl olarak karsimiza
ctkmaktadir. Tuketim kdltarindn en belirgin 6zelliklerinden biri kapitalist toplumlarin bir
urin olmasidir (Yaniklar, 2006, 52). Kapitalizmin yarattigi tuketici pazari, 6zgurlik ve
kesinligin bir arada sunulup elde edildigi yerdir (Bauman, 1997, s.92). Helga Dittmar tiketim
kalturanu kafese benzetmektedir. (2007, s.199-200).”Tuketim kilturi tam olarak post modern

toplumda ortaya ¢ikmustir. Tuketim kultrQ, her seyden dnce Bati ticaretinin, pazarlarinin ve
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Bati yasam tarzinin gelismesinin ve ilerlemesinin “amiral gemisi” olmustur” (Yaniklar, 2006,
s.57). Tuketim kdlturinin tiketim toplumu, tiketimin 6grenilmesi, toplumu tiketime
ahistirma toplumudur (Baudrillard, 2009b). Tuketim toplumu da tuketimini tlketim araclari
sayesinde gerceklestirmektedir. George Ritzer’in tiiketim araclari, insanlarin mal ve hizmet
edinmelerini ve ayni insanlarin tuketiciler olarak denetim altina alinip sémdarilmelerini

saglaya seyler olarak tanimlamaktadir (2011, s.79-83).

Yukarida anlatilardan yola cikilarak, kapitalizm en genel anlamda, Gretilen mal ve
hizmetlerin giderek metalasmasi bigiminde tanimlanabilmektedir. Metalasma burada, tGretimin
tiketim icin degil, degisim icin yapilmasi anlamina gelmektedir. Metalasma sirecinde
kullanim ve degisim degerleri i¢ ice gecmektedir (Saylan, 2009, s.164 ). Clnki kapitalist
sistemde Uretilen Grlnler birer emtia oldugundan bir sekilde satilmasi gerekiyordu.
Satilamayan emtialar, yatirilan sermayenin ve arti degerin gerceklesmesini engeller
(Yaylagl, 2009). Bu asamada sadece Uretim aygitinin degil, ayni zamanda tiiketim talebinin
de artirllmasi gerekmekteydi. Bu durum tiketiciye secme 0Ozgurligi olarak sunulur
(Baudrillard, 2004, s.82-83). Kapitalizm tuketiciye 6zglrce secim yapma davranisi i¢in pratik
kosullari saglar (Bauman, 1997, s.64).

Bu tuketim kultirinde kadin, bedeniyle 6zel bir konuma sahiptir. Tuketimin merkezine
yerlestirilen kadin ataerkil kapitalist sistemin g6z bebegidir. Bir kadinin, her yil ¢ yuz
marklik sicak tutacak elbise yerine, sekiz yiz marklik moda elbise satin almasina yol agan
neden, nedir aslinda? (Duhm, 2009, s.51-52). Kapitalist ideoloji tiketim kultlri mantigi
icinde kadinlara mutsuzluk 6gretir. Hep “eksik”, “kusurlu” ve “yetersiz” olarak tanimlanan
kadin, ancak metalar satin alarak bu eksiklikeri, kusurlari ve yetersizlikleri giderebilecegi
ogretilir. Bu sekilde kadinin bedeni metalastirlir. Metanin ulasabilecedi en (st asama ise
gostergesidir. Burada metanin bastan beri sahip oldugu farklilastirma giici dogrudan
gosterge/degisim degeri tarafindan belirlenmektedir. Metanin kusursuz bir bicime sahip
olabilmesi icin kod olarak kendisine boyun egilmesi gerekmektedir. Bu asamada degisim
degeriyle gosterge/degisim degeri ayni goérinime sahip olmaktadir. Bu sihirli deger c¢geni
icinde (kullanim degeri, degisim degeri, gosterge/degisim degeri) insan sanki durmadan
“degerini arttirmaya calisan” bir varhiga benzemektedir (Baudrillard, 2009b, s.264-265).
Degerini arttirmak icin neyi almasi gerektigini bilmeyen ve dusiinemeyen kadinin imdadina
moda yetisir. Cinkli moda ve mal ayni bicime sahiptirler. Moda araciligiyla yaratilan bu

(kullanim degeri, degisim deQeri, gosterge/degisim degeri) deger ticgeni bir arti deger mantig
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aracithigiyla anlamli, olumlu, erekli, insanin icinde yer almaktan kacamayacagi bir dinya
olusturur. Oyleyse deger sireci hayal Uriinii bir yapiya sahiptir, ¢iinkii burada eksiklik

giderilir ve arzu gerceklestirilir (Baudrillard, 2009b, 5.265).

Kadinlar tzerinde blyik bir hegemonya bicimi olan modanin en dnemli 6zelligi kitle
iletisim araclari vasitasiyla yayillmasi ve zamanla moda olana uyulmasidir. Ornegin, gerek
Osmanli doneminde gerekse Cumhuriyet déneminde yayin hayatina baslayan gazete ve
dergiler, Avrupa modasini, 6zellikle Paris sikhgini kadin okurlarla bulusturarak modanin
yayllmasini saglamistir. Donemin kadinlarin diinyaya acilan bir pencere olarak hayatini
degistiren gazeteler ve kadin dergileri, sadece giyim kusamla sinirli kalmamis ayni zamanda
sa¢c modeli, aksesuar, makyaj Urlnleri, cilt bakimi, i¢ camasir modelleri, ayakkabi ve sapka
modelleri, eldiven, palto, semsiye ve korse giyimi hakkinda bilgiler vermistir. Kitle iletisim
araglari yayginlasmadan once gazete ve dergiler modayi sinirh bir gevreyle etkilemekteydi.
Oysa gorsel ve isitsel televizyonun yayginlasmasi, kanal sayisinin artmasi, uydu ve dijital
yayinciligin gelismesiyle kiresel ¢capta bitiun dinyayi, batiin toplumlari, butln insanlari ayni
anda benzer sekilde etkilemeye baslamistir (Ozdemir, 2003). Bu agidan Kkitle iletisim
araclarinin kadin modasindaki degisimin takip edilmesi goz ardi edilemeyecek derecede

onemlidir.

Turkiye’de de 31 Ocak 1968 tarihinde Turkiye’nin ilk televizyon kanali TRT’nin
ardindan sirastyla 1989 yilinda yayin hayatina giren TRT 3 ve 1990 yilinda TRT 4 takip
etmistir. TRT kanallari gogalarak TRT 1, TRT 2, TRT 3, TRT 4 ve TRT INT, TRT
AVRASYA adlarini almistir. Kamu hizmeti yayinciliginin yani sira Turkiye’nin ilk o6zel
yayincilik yapan kanah Star 1 05 Mayis 1990 yilinda yayin hayatina baslamis, daha sonra da
onu diger 6zel kanallar olan Tele On, Show TV, HBB, TGRT, Samanyolu TV, Cine 5, Flash
TV, Kanal 7, Kanal D, ATV, NTV ve TV 8 takip etmistir. “Artik yeni bir modanin kaliciligini
gecerli hale getirmek igin aristokrasiden ve st siniftan modellere bakilmadigina goére, bu
gorevi, eli mahkim medya Ustlenecektir. Sonra da bu moda gercegi olarak ilgili kitlelere
sunulur” (Davis, 1997, s.164). Modanin kitle tretimi onu popdler kiltirin bir parcasi haline
gelmesine neden olmustur. Spor, muzik, sinema ve televizyon gibi aktiviteler yeni giyim
tarzinin ortaya cikmasina da neden olmustur. Gazetecilik, reklam ve fotograf da Kkitle
iletisimin kanallari moda ile populer bilincin bulusmasina 6n ayak olmuslardir. Bdylece

popduler kitle retimi ve bos zaman aktivitesi olarak modaya uygun giyim makine ¢aginin bir
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parcasi haline gelmistir (Wilson, 2003, s.157). Artik zamanin “sinif” modasinin yerini
“tuketici” modas! almistir (Crain, 2003, s.316).

Moda olanin ekranlarda soylem araciligiyla yayilmasi bizi moda programlarina
yoneltmektedir. Moda programlarindaki sunucular, sosyal aktorler/biling yonlendirenler, top
modeller, mankenler, Unliler, sanatgilar, yarismacilar moda konusunda neyin nasil
giyilecegini, neyin moda olup neyin moda olmadigini sdylem aracithgiyla dile
getirmektedirler. Bdylece, olmasi gerekenin giyilmesi, deger verilmesi, dinlenmesi,
sOylenmesi gerekenin en iyisi, en yenilikcisi, en normal olarak liderlerin kabul ettigini...
yapan, giyen, okuyan, deger veren, dinleyen, sdyleyen kadin moda olur (Waquet ve Laporte,
2011, s.8). Burada “gorsel ip uclari ¢ok cesitlidir. Kisinin vicut sekli bedensel sisleri gibi
pazar tarafindan saglanmistir zaten. Higbir kimsenin dis giclnin yoksunlugu yizinden
kendisini yetersiz hissetmesine gerek yoktur; Pazar model kimlikler de saglar, bireye kalan is,
alet cantasina yerlestirilmis direktifleri izlemektir. Bu ylzden de kisinin kimligini se¢cmesi
gercekci bir oneriye doénusur. Secilen kimlik 6rnegin yeni bir sac sitili, zayiflama rejimi

gercege donusturilir” (Bauman, 1997, s.89-90).

Tuketim dendiginde bireylerin yetenekleri ve 6zgir segimleri yerini onlar igin konusan
onlara yol gosteren iletisim aracglarina birakmistir (Ercan, 2003, s.186). Bu agcidan
degerlendirildiginde, cesitli kanallarda yayinlanmakta olan “Bana Her Sey Yakisir”, “Tdlin
Sahinle Moda ve “Moda Takibi” adli programlarinda; kadinlarin dusiinmesine gerek
kalmadan onlarin hangi metalari satin almalari gerektigi belirtilmektedir. Bu moda
programlari ayni zamanda kadinlarin satin alinmasi gereken metalari belirterek kapitalist
sistemin yeniden Uretilmesine hizmet etmekte ve “yanhs bilin¢” Gretimini pekistirmektir. Ve
bu yanlis biling icindeki yararli Grtnler daha ¢ok tuketici icin erisilebilir olurken, ilettikleri
ogretiler birer yasam yolu olmaktadirlar. Bdylece bir tek-boyutlu duslince ve davranis kalibi
dogmaktadir (Marcuse, 1990, s.10-11).

Bugun insanlar daha fazlasini daha iyisini ve o6zellikle yeni seyleri satin almasi
konusunda buyulenmistir. O bir tliketim agi haline gelmistir. Yeni seyler satin almak ve
tiketmek zorunlu, akildisi ama¢ haline gelmistir. Cinki sonucunda satin aldigi seyi
kullanmis, tlketmis ve zevkini almistir. En son cikan seyi satin almak herkesin birinci
hayalidir onun zevkini almak ise ikinci (Fromm, 2008, s.131) hayaline donusmiistir. Ornegin

giyim modasi. Onceden gida, giyim ve barinma gibi temel ihtiyaclar dogal bir olgu olarak
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dustnilmekteydi (Yaniklar, 2006, s.23). Simdi ise post-endistriyel toplumlara yol agan
toplumsal ve ekonomik degisiklikler, modaya uygun giysilerin ve tiketim mallarinin anlamini
genel anlamda degistirmistir (Crain, 2003, s.174). Giysinin ortinmenin disinda kendini ifade
etmenin araci olmaktadir (Goniil, 2012, s.88). insanlar sokakta yiiriirken kendilerini
sergilemektedirler. Giysiler kamusal alanlardaki benlik sunumunun en énemli 6gesidir (Crain,
2003, s.314). Cunkul tiketici satin alarak zevke ulasmaya calismaktadir (Odabasi, 1999,
s.84). Baudrillard’a gore ise tuketimin hakikati bir haz islevi degil, ama bir tretim islevidir
(Baudrillard, 2004, s.91).

Kadinlar agisindan modaya uymak icin yeniden dretilen metayi satin almak bile, aslinda
meta zincirini olusturan bir halkaya dahil olmak demektir. Boylece kapitalist sistem mesru ve
kacinilmazdir. Bu durumda tiiketim modasi hem bir ideoloji ve hem de bir sdylem olarak
disundlip incelendiginde feminist elestirel soylem analizi karsimiza c¢ikmaktadir. Cinki
dilde ve baglamdaki toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ESA icinde degerlendirmek
gerekmektedir (Van Dijk, 2008, s.93). FESA, toplumsal cinsiyet, gug, ideoloji ve sdylem gibi
birbiriyle iliskili karisik ve ¢ok yonli konulari ele aldigindan disiplinlerarasi bir analiz
yontemi olarak karsimiza ¢ikmakta ve bitin sosyal iliskilerde ve uygulamalarda kendini
asimetrik bir sekilde gosteren toplumsal cinsiyet kavrami tzerinde durmaktadir (Lazar, 2007,
s.1-12). Feminist elestirel sdylem analizi acisindan calismanin konusu olan kadin bedeni,
moda programlarinda séylem aracihgiyla disipline edilmektedir. Cinkl beden 6znelesme
sirecinde iktidar ve itaat iliskileri ile olusturulmaktadir. Bu suregte beden normallestirilmis
bir beden haline donusturtlmastur (Foucault, 2000, s. 63-64).

“Bana Her Sey Yakisir, “Moda Takibi” ve “Tulin Sahinle Moda” adli Moda
programlarinda kadinlara yonelik séylemler FESA yodntemi kullanilarak incelendiginde,
kadinlara metalari tiiketerek nasil hedonizme ulasacaklari, bedenlerini nasil metalastiracaklari,
nasil seyirlik bir nesneye donisecekleri, alisveris yapmanin mutluluga ulasmak igin tek yol
oldugu, démodé olunca nasil dislandiklari, toplumsal cinsiyet agisindan kadinlarin nasil
sadece tuketici konumuna oturtuldugu, bedenlerindeki uluslararasi glzellik normlarina
uymayan yerlerini giyim aracthgiyla nasil gizlemekleri gerektigi, programlarda yer alan diger
top modeller, mankenler, sporcular ya da cemiyet hayatinin giizel kadinlari gibi geng, glzel
ve saghkli kalmalari icin hangi tuketim drlnlerini kullanmalari gerektigi kisacasi moda
programlarinin bedenlerini nasil metalastirdiklari hipotezi ve tiketime sevk ettikleri arastirma

sorusu ortaya konulmustur. Clnki toplumsal cinsiyet rollerinde kadinin roli gorintistyle



196

varlik kazanmaktadir. Bu gorintl tiketimden gecmektedir. Kadinlarin varhgi ise kendisine
karsi olan varhgidir. Kadinin varligi; jest ve mimikleri, sesi, disunceleri, hisleri, kiyafetleri,

sectikleri gibi varligini temsil etmeyen seylerdir (Berger, 1974, s.40).

Kadin bedeni, tiketim, tuketim kultird ve moda gibi konularin hepsi kapitalist
ideolojinin devamini saglayan bir zincirin halkalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kapitalist
ideolojinin merkezine yerlestirilen kadin bedeni, baglamindan kopuk arastirildigi zaman
arastirmaciya ¢ok fazla bilgi vermedigi degerlendirilmektedir. Bu yizden kadin ile ilgili
calismalarda hi¢ birsey “dogal” kabul edilmeyerek 6ziine inilmesi ve feminist ekonomik
politik bir bakis acistyla irdelenmesi gerekmektedir. Cunku toplumsal cinsiyetle ilgili yapilan
arastirmalar genellikle kadin Gzerindeki tahakkimdin tarihsel kdkenlerine inmemektedirler.
Ozellikle, séylemlerimiz araciliiyla dille ifadesini bulan ataerkil kapitalist ideolojinin
dogallastirdigi toplumsal cinsiyet kavrami ile ilgili calismalarda bu durum olduk¢a énemlidir.
Bu acidan degerlendirildiginde bu calismanin; kadin bedeni, tiiketim, tiketim kilturt, moda
ve sOylem gibi konulari kapitalist ideoloji cercevesinde moda programlarini ele alarak
feminist elestirel sdylem analiz agisindan bakmasi, feminist calismalar literetlriine katki
sagladigi degerlendirilmektedir. Dolayisiyla, moda, kadin bedeninin metalasmasi, tiiketim,
ataerkil yapi ve sdylemin birlikte ele alinmasi, Turkiye’de moda programlarina yeni bir boyut
kazandirmistir. Ayrica bu tur programlarda yer alan reklamlarin icerigi, moda programlarinin
kadin izleyiciler Gzerinde nasil bir etki sagladigi ya da bu tir programlar araciligiyla modayi
takip edip etmediklerinin ekonomi politik agidan arastirilmasinin feminist ¢alismalara katki

saglayacagi dustunilmektedir.
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