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OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, tist biligsel stratejilerin kullaniminda, ii¢lincli doneme
(iist biligsel stratejilerin tretilip kullanilabildigi doneme) yeni giren dgrencilere uygulanan
‘Ust Bilissel Beceri Gelistiren Ogretim Stratejilerine Dayali Ogretim’in, dgrencilerin iist
biligsel farkindaliklarina, bilis iistii becerilerine, akademik basarilar1 ile Fen ve Teknoloji
dersine kars1 tutumlarina etki edip etmedigini incelemektir.

Arastirma, 2010-2011 egitim-6gretim yili II. doneminde, Milli Egitim Bakanligi’na
bagli Agri ili Eleskirt il¢esinde bulunan bir ilkégretim okulunda gergeklestirilmistir.
Arastirma, 5. smifta 6grenim goren Ogrenciler ile birlikte 4 hafta boyunca, toplamda 12’ser
saat slireyle yuriitilmiistiir.

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 5/A ve 5/B subelerinde 6grenim goren toplam 64
ogrenci olusturmaktadir. 5/B subesi deney grubu, 5/A subesi ise kontrol grubu olarak rastgele
secilmistir.

Arastirmada on test son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deney
grubuna st biligsel beceri gelistiren stratejilere dayalt Ogretim, kontrol grubuna ise
programda var olan yapilandirmaci yaklasima dayali 6gretim uygulanmistir.

Arastirma siirecinde; Cocuklar I¢in Ust Bilissel Farkindalik Olgegi, Bilis Ustii
Beceriler Olgegi, Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum Olgegi ile arastirmaci tarafindan
gelistirilen Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 Testi veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Aragtirmadan elde edilen verilerin analizi bagimsiz gruplar t-testi ve betimsel analiz
tekniklerinden yiizde ve frekans analizi kullanilarak degerlendirilmistir.

Arastirma sonuclarina gore; st bilissel becerileri gelistiren stratejilerin Fen ve
Teknoloji dersinde kullanilmasit mevcut programa gore Ogrencilerin bilis listii becerilerini
gelistirmis, Fen ve Teknoloji Dersine Karsi Tutum ile akademik basarilarin1 artirmistir. Bu
artis istatistiksel acidan anlamli 6l¢giidedir. Ancak, {ist biligsel farkindalik agisindan deney ve

kontrol grubu 6grencileri arasinda istatistiksel agidan anlamli farkliliklar bulunmamastir.

Anahtar Kelimeler: Ust Bilis, Ust Bilissel Farkindalik, Ust Bilissel Beceri, Fen ve
Teknoloji Dersine Kars1 Tutum, Akademik Basari.
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SUMMARY

The aim of this research is to examine whether the teaching based on metacognitive-
skill improving teaching strategies, which is applied on the students who get in the third
period, affects students’ metacognitive awareness and skills, academic success and attitudes
towards Science and Technology subject or not.

The research is carried out with 5™ grade students, attending an elementary school of
Ministry of National Education in Agr1, Eleskirt. It is conducted in the 2" semester of 2010-
2011 educational year, for 4 weeks, 12 hours per week.

The working group of the research consists of 64 students from 5/A and 5/B classes.
5/B class is chosen as the testing group and 5/A is chosen as the control group randomly.

The data is collected by utilizing a pre-test post-test control grouped experimental
design.The testing group is instructed with metacognitive-skill improving strategies. The
control group, on the other hand, is instructed with strategies based on constructive teaching
approach which is available in the curriculum.

During the research, metacognitive awareness scale for children, scale of
metacognitive skills, scale of attitudes towards Science and Technology subject and an
achievement test which is built up by the researcher have been used as data collecting tools.

The analysis of the data collected from the research has been done by using
independent samples t-test and frequency analysis.

According to the research results, use of metacognitive-skill improving strategies in
Science and Technology subject has improved students’ metacognitive skills compared to
current program. And it has also enhanced students’ academic success significantly. However,
no significant statistical difference has been observed between the testing group and the

control group in terms of metacognitive awareness.

Key Words: Metacognition, Metacognitive Awareness, Metacognitive Skills, Attitude

towards Science and Technology subject, Academic Success.
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GIRIS

Bu bolimde arastirmanin; problem durumu, amaci, Onemi, problem ciimlesi,
varsayimlari, sinirliliklar1 ve tanimlarina yer verilmistir.
Problem Durumu

“Siirekli degisim i¢inde bulunan diinya, yenilikleri, gelismeleri kavrayan ve kendi
tizerine diisen gorevlerin farkinda olan bireylere ihtiya¢ duymaktadir. Bir toplumun cagdas
toplumlar seviyesine ulasmasi igin; bilgilerin, inanglarin ve duygularin insanlara dogrudan
aktarilmasi yeterli degildir” (Sasan, 2002, s. 49). Giinlimiiz bilgi toplumunda her gecen giin
yeni bilgiler ortaya c¢ikmakta ve teknolojinin de gelismesiyle birlikte bu bilgiler hizla
yayllmaktadir. Bunun sonucu olarak da dogru ve nitelikli bilgiye ulasmak gittikge
zorlagsmaktadir. Bilginin hizla ve yenilenerek iiretildigi ¢agimizda birey ve toplumun gelecegi,
bilgiye ulagma, bilgiyi kullanma ve {iretme becerilerine bagli bulunmaktadir. Bu becerilerin
kazanilmasi ve hayat boyu siirdiiriilmesi ezberlemeyi degil, bilgi iiretimine dayali cagdas bir
egitimi gerektirmektedir. Ayrica dogru ve nitelikli bilgiye ulagmanin zorlugu da dikkate
alindiginda, okullar 6grenciye bilgi aktaran kurumlar olmaktan ¢ikmali; 6grenciye hangi
bilgiye nasil ulasacagini, o bilgiyi nasil 6grenecegini ve o bilgiyi 6grenmenin gerekli olup
olmayacagimin muhakemesini yapmay1 dgretecek yani 6grenmeyi 6gretecek kurumlar haline
dontigmelidir (Dogan, 2009, s. 1-4; Baltaci, 2009, s. 1-2; Cinar, Teyfur ve Teyfur, 2006, s. 48;
Erdamar Kog, 2007, s. 219-220). Bu baglamda bireyler herhangi bir seyi 6grenirken ne
diistindiigiinii, konuyu Ogrenip Ogrenemedigini, hata yapip yapmadigini bilmeli ve bu
stirecleri kontrol altinda tutabilmelidir. Bu gerekgeler dogrultusunda 6grenme yaklagimlarinda
iki farkl kavram ortaya ¢ikmistir. Bunlardan ilki yapilandirmaci yaklagim, digeri ise; iist bilig
kavramidir.

Ulkemizde de degisen diinya kosullarina ayak uydurabilmek adina 2005 yili itibariyle
Ogretim programlarinda yenilesmeye gidilmis ve var olan G6gretim programlarinin yerini
yapilandirmaci §grenme yaklasimina gore diizenlenen 6gretim programlart almistir.

Yapilandirmaci yaklasima gore; bilgi birey tarafindan, bireyin diger insanlarla olan
iletisimi sonucu aktif bir sekilde yapilandirilir. Bu nedenle 6grenme, hem bireysel hem de
sosyal bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Saygin, 2006, s. 53).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimima gore; dgrenmede esas olan g¢evreden bireye
yonelik uyaranlarin verilmesidir. Birey bu uyaranlar dogrultusunda igsel siireglerini harekete
gecirir ve bilgiyl yapilandirir. Ancak ortamdaki uyaranlar bireyin igsel tepkisinin tiir ve

diizeyini belirleyemez. Bu durumda yapilandirmact yaklasima dayali bir 6gretim uygulamasi,



ogrencide bir degisiklik olusturabilir ama bu degisikligin 6gretim hedefi olarak belirlenen
yonde olacagi garanti edilemez. Bu yaklasimda her zaman istendik, belli davranislari
kazandirabilen 6grenmeyi saglayacak bir 6gretim miimkiin degildir. Clinkii bu yaklasima
gore; Ogrenme siireci bireyseldir ve sonucu pesinen On goriilemez. Bu nedenle Ogretim
tasarimindaki is-gorev analizinde hedeflenen tam 6grenmeyi garanti eden bir yaklagim oldugu
sOylenemez (Simsek, 2004, s. 124-126).

Ust bilis ise, bireyin kendi bilissel siireglerinin farkinda olmasi ve bu siiregleri kontrol
altinda tutabilmesidir. Ust bilis, arastirmacilari ve egitim arastirmalarinin “Ogrenciler okul
disinda nasil daha iyi 6grenir?” sorusunu agiklama g¢abalar1 sonucunda kurulmustur (Baker,
2010, s. 204).

Iyi bir dgretim; dgrenciye nasil dgrenecegini, nasil hatirlayacagini, kendisini nasil
giidiileyecegini kazandirir. Bunun yani sira bireyin 6grenmesini etkili olarak kontrol edebilme
ve yonlendirebilmesi de iyi bir 6gretimle miimkiindiir. Yapilan arastirmalar, 6grencilerin
basarili olmalarinin biiyiik 6l¢lide kendi 6grenme yollarinin farkinda olmasina ve kendi
ogrenmelerini ydnlendirebilmelerine baglt oldugunu ortaya koymustur (Ozcan, 2007, s.39-
41). 2009 Uluslar Arast PISA Sonuglarma gore; Ogrencilerin etkili 6grenme yollari
gelistirebilmeleri i¢in genis bir biligsel ve st biligsel bilgi-isleme repertuarina sahip olmalari
gerekmektedir (OECD, 2010, s. 97). Bu durum iist bilis kavraminin énemini ve 6grencilere
bilis Ustli becerileri gelistiren stratejilerin ilkokuldan itibaren O6gretilmesinin gerekliligini
vurgulamaktadir.

Ust biligsel beceriler kisinin bilissel ozelliklerinin farkinda olmas1 ve bilissel
becerilerin diizenlenmesi olmak {iizere iki kistmdan olusmaktadir (Baker, 1989, s. 3; Schraw
ve Moshman, 1995, s. 352). Doganay (1997, s. 34-42)’a gore bireyde iist bilis ile ortaya
¢ikmas1 beklenen beceriler sunlardir:

» Kisinin kendisinin ve 6grenme yollarini farkinda olmasi

* Bilingli davranma

* Kendini kontrol

* Planlama

* Nasil 6grendigini izleme

* Kendini diizenleme

* Kendini degerlendirme

Ulkelerin gelismislik diizeyleri, bilim ve teknolojiyle dogru orantilidir. Bunun sebebi,
bireylerin giinliik olaylar1 elestirel diisiinmeleri ve kavramlar1 agiklamaya ¢alismalarindandir.
Fen bilimleri, 6grencilerin var olan durumu anlamalarini1 ve bilimsel olarak bu durumun

sebebini merak etmelerini saglar. Boylece onlar1 daha ¢ok bilimsel diisiinmeye yonlendirir.



Bu nedenle, bilim ve teknoloji alaninda gelismis iilkeler Fen ve Teknoloji egitimine biiyiik
onem vermektedir. Bilim ve teknoloji egitiminin ilk asamasi, ilkdgretimdeki Fen ve Teknoloji
dersleridir. Bu durum da Fen ve Teknoloji dersinin 6nemini daha iyi ortaya koymaktadir
(Durmus, 2009, s. 7-8; Ergin, 2007, s. 38).

Bu aragtirmada iist biligsel beceri gelistiren stratejilere dayali bir &gretim
uygulanmistir. Uygulamada, Fen ve Teknoloji derslerinin mevcut programina yonelik verilen
egitime gore, 6grencilerin {ist biligsel farkindalik, bilis iistii beceri, Fen ve Teknoloji dersine
kars1 tutum ve akademik basar1 diizeylerine etkisinin olup olmadigi; varsa ne tiir bir etkisinin
oldugu arastirilmstir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; st biligsel stratejilerin kullaniminda ti¢ilincii déneme yeni
giren, yani hem strateji iiretip hem de bu stratejileri kullanabilen égrencilere, uygulanan ‘Ust
Bilissel Beceri Gelistiren Ogretim Stratejilerine Dayali Ogretim’in, dgrencilerin iist bilissel
farkindaliklarini, bilis iistii becerilerini, akademik basarilari ile Fen ve Teknoloji dersine karsi
tutumlarin etkileyip etkilemedigini ortaya koymaktir.

Arastirmanin Onemi

Uluslar arasi platformda politika belirleyici bir¢ok iilkenin katilimiyla gerceklesen
PISA projesinde 15 yas grubu 6grencilerinin 6grendiklerinin ne kadarini hatirlayabildikleri,
ogrendiklerini okul ve okul disinda kullanabilme yeterlilikleri, karsilagacaklar1 yeni durumlari
anlama, sorun ¢6zme, bilmedikleri konularda tahminde bulunma ve muhakeme yapma
konusunda bilgi ve becerilerinden ne 6l¢iide yararlanabildikleri yordanmaktadir. Ulkeler bu
smnavin sonuglarma gore; egitim sistemlerinin giiclii ve zayif yonlerini belirleyip, egitim
diizeyi ve kalitesinin yiikseltilmesi i¢in standartlar olusturmaktadirlar (Uluslar Aras1 Ogrenci
Degerlendirme Programi Ulusal On Raporu, 2010, s. 1-2). Smavin ve katilimci iilkelerin
smav1 kullanma amaci; 6grencilerin kendi kendine 6grenme diizeylerini belirlemek ve bu
diizeyin yiikseltilmesi konusunda c¢alismalar yapmaktir. Kisaca projeye katilan {ilkeler
bireylere iist biligsel beceriler kazandirarak onlar1 gelisen ve degisen sartlara uyum
saglayabilecek birer birey olabilmelerini saglamaya ¢aligmaktadir. Bu arastirmada da PISA
projesindeki amaca paralel olarak, 6grencilerin, st biligsel farkindalik, beceri, akademik
basar1 ve derse karsi tutum agisindan gelismesi hedeflenmistir.

Ust bilis kavramu, ilk olarak ortaya konuldugu tarihten giiniimiize gesitli arastirmalara
konu olmustur. Ancak bu kavramin incelendigi alanlar; bireylerdeki tutum, epistemolojik
inang, bilgilerdeki kalicilik, farkli alanlardaki basari1 ve problem ¢ézme becerisi agisindan
etkileri seklindedir (Arik, Sarpkaya ve Kaplan, 2004, s. 107-122; Topgu ve Yilmaz-Tiiziin,
2009, s. 676-693; Pulmones, 2010, s. 143-159; Ozsoy, Memis ve Temur, 2009, s. 154-166;



Ozsoy, 2011, s. 227-235; Vrugt ve Oort, 2008, s. 123-146; Bozan, Kiigiikdzer ve Isildak,
2007, s. 161-174; Kramarski, 2009, s. 137-153; Grave, Boshuizen ve Schmaidt, 1996, s. 321-
341; Mayer, 1998, s. 49-63). Ayrica farkli 6gretim yOntemlerini bireylerdeki bilis Gtesi
farkindalik diizeyine etkileri, okuma stratejilerinin farkliliginin st bilise etkileri, bireylerdeki
iist biligsel beceri ve sosyal uyum diizeyleri arasindaki iliskiler de bu alanda yapilmis diger
calisma konularidir (Aydin ve Yilmaz, 2010, s. 57-68; Meeks, Hicks, Marsh, 2007, s. 997-
1004; Schraw, 1998, s. 113-125; Sheorey ve Mohtari, 2001, s. 431-449).

Ust bilis kavrammin yurtdisinda yaklasik 30-40 yillik bir ge¢misi olmasina ragmen
tilkemizde bu kavram son 10-15 yilda dillendirilmeye baslanmistir. Gegmisi ¢ok da eski
olmayan bu kavram ile ilgili aragtirmalar incelendiginde, degiskenlerin ve drneklemlerin belli
gruplar iizerinde yogunlastigi goriilmektedir. Ilgili arastirmalardaki degiskenler genellikle
yapilandirmaci yaklasima dayali 6gretim yontem ve teknikleri, kalicilik, iist bilissel beceri ile
problem ¢6zme becerisi olup drneklem gruplarini ise genellikle, ilkogretim ikinci kademe ve
orta O0gretim Ogrencileri ile 0gretmenler olusturmaktadir. Ancak hizla degisen teknoloji ve
sartlar Ogrencilerde iist biligsel becerilerin daha erken yaslardan itibaren gelistirilmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir (Ozcan, 2007, s. 3). Bu nedenle, bu arastirmanimn ¢alisma
grubunu Senemoglu (2005, s. 337)’na gore, Ugiincii gruba (hem strateji tiretip hem de bu
stratejiyl kullanabilir oldugu grup) yeni gec¢is yapan Ogrenciler olusturmustur. Arastirmada;
liclincli gruba yeni gecis yapan 6grencilere bilis iistii beceri gelistiren stratejiler kullanilarak
verilen Fen ve Teknoloji egitiminin, 6grencilerde iist biligsel farkindalik ve bilis istii beceri
gelistirip gelistirmedigi arastirilmistir. Ayrica st biligsel farkindalik ve beceride olusabilecek
degisimlerin, Ogrencilerde akademik basar1 ile Fen ve Teknoloji dersine karsi tutum
tizerindeki etkileri incelenmistir.

Aragtirmanin  sonuglar1  dogrultusunda Ggrencilerin - 6grenmeyi  Frenmelerini
saglamaya yonelik yeterlilikleri erken yaglardan itibaren gelistirilebilecektir. Ayrica aragtirma
sonucu ortaya g¢ikabilecek olumlu durumlarin mevcut programa uyarlanmasi tilkemizde daha
etkili bir 6grenme ortami olusturulmasi bakimindan 6nemlidir. Bunun yam sira 6grencilere
kendi kendine 6grenme becerisi kazandirmak onlarin gelecekteki yasantilarinda da yeniliklere
acik olmalarmi saglayarak onlarin degisen yasam kosullarina adaptasyon kapasitelerini
gelistirmek bakimindan Onem arz etmektedir. Tim bu olast durumlar g6z Oniinde
bulunduruldugunda arastirma sonuglarinin, 6grencilerin derse karsi tutum ve akademik basar1
diizeyleri konusunda da arastirmacilara ve 6gretmenlere 151k tutmasi beklenmektedir.

Problem Ciimlesi

[Ikogretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde ‘Diinya, Giines ve Ay’ iinitesinin {ist

biligsel beceri gelistiren Ogretim stratejilerine dayali olarak yiiriitiildiigli deney grubu



ogrencileri ile mevcut Fen ve Teknoloji programina dayali olarak yiiriitiildiigii kontrol grubu
Ogrencilerinin st biligsel farkindaliklari, bilis iistii becerileri, Fen ve Teknoloji dersine karsi
tutumlari ile akademik basar1 diizeyleri arasinda istatistiksel olarak manidar bir farklilik var
midir?

Buna gore arastirma asagidaki alt problemleri yanitlamay1 amaglamaktadir;

Alt Problemler

1. lIkogretim 5. siif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
iist biligsel farkindalik 6n test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?

2. [Ikdgretim 5. siif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu grencilerinin
bilis iistii beceriler 6n test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

3. IIkdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
Fen ve Teknoloji Dersine Kars1 Tutum 6n test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?

4. likdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu &grencilerinin
akademik basar1 On test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

5. lIkdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
uist biligsel farkindalik son test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?

6. Tlkdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
bilis iistii beceriler son test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?

7. Tlkdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu égrencilerinin
Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

8. lIkdgretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
akademik basar1 son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?

Arastirmanin Varsayimlari

1. Arastirmanin uygulama siirecinde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kontrol
altinda alinamayan dissal etkenlerden esit diizeyde etkilenecekleri diigiiniilmektedir.

2. Arastirmada deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin veri toplama araglarina
verecekleri cevaplarin gercegi yansitacagi varsayilmaktadir.

3. Uygulama 6gretmeninin dersleri islerken hem dersteki konu kazanimlar1 agisindan
hem de iist biligsel beceri gelistirmek acgisindan amaglanan hedeflere ulastig1 varsayilmaktadir.
Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirmanin sonuglari, c¢alisma grubu, c¢alisma grubundan alinan cevaplar,

kullanilan 6lgme araglar1 ve islenen {inite ile sinirlidir.



Arastirmanin Tanimlari

Ust Bilis: Bireyin kendi yiiriitiicii kontrol sisteminin diger bir deyisle bilis yapis1 ve
o0grenme Ozelliklerinin farkinda olarak bilgi edinmesini kontrol eden bir siirectir (Woolfolk,
2005, s. 81).

Ust Bilissel Beceri: Ust bilissel beceriler kisinin bilissel 6zelliklerinin farkinda olmasi
ve biligsel becerilerin diizenlenmesi olmak iizere iki kisimdan olusmaktadir (Baker, 1989, s. 3;
Schraw ve Moshman, 1995, s. 352). Kisinin bilissel becerilerinin farkinda olmasi; kisinin
hafizasini, 6grenme hizini, 6grenmede kullandigi stratejilerin hangileri oldugunu bilmesi ve
bu stratejileri nerede, nasil kullanacaginin bilincinde olmasidir. Kisinin biligsel 6zelliklerini
diizenlemesi ise planlama, baslatma ve degerlendirme yapabilmesidir. (Ozcan, 2007, s. 2-3).

Ust Biligsel Farkindahk: Bireyin hangi becerilere sahip oldugunu bilmesi, nasil
ogrendigi hakkinda bir fikir sahibi olmasi, bilissel becerileri ile duyussal becerileri hakkindaki
farkindaligidir (Bag, Usak ve Caner, 2006, s. 257).

Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasimi: Onceki bilgi ve deneyimlere dayali olarak, var
olan bilgiler ile yeni bilgilerin arasinda kisisel algilayisa gore bag kurma ve her yeni bilgiyi
var olanlarla biitiinlestirme siirecidir (Sasan, 2002, s. 49).

Tutum: Bireylerin anlatilan konuya ilgi duymalart ve yaptiklari isten memnun
olmalar1 durumudur. Tutum; yas, cinsiyet, ev ve okul ortami, 6gretmenin kisiligi ve 6gretim
teknigi, daha onceki bilgiler ve deneyimler, anne-babanin tutum ve davranislar1 gibi pek ¢ok
degiskenden etkilenmektedir (Oskay, Erdem ve Yilmaz, 2009, s. 223).

Akademik Basari: Akademik basari, cogunlukla biligsel beceri ve yeterliligi 6lgmeye
yarayan ve derslerde gosterilen performansin betimlenmesine dayanmaktadir. Bu
performansin gercekten Olciiliip olgiilemedigi ise oldukga farkli ve ayrica ele alinmasi gereken

bir olgu olarak diistintilmelidir (Yapici, 2007, s.2).



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

1.1 Ogrenme ve Ogrenmeye iliskin Kuramsal Yaklasimlar

Insanlar yasamlar1 boyunca isteyerek ya da istemeyerek bir¢ok sey dgrenirler. Bunun
sebebi onlarin kesfetme ihtiyacindandir. Ogrenme ve kesfetme ihtiyaci insanlik tarihinde ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Farkli amaglar1 yerine getirse de insanlarin 6grenme aktiviteleri asla
bitmemistir. Erken ¢ocukluktan yasliliga kadar insan yasaminin gelismesinde 6grenme ¢ok
onemli rol oynamaktadir. Insanlar yasamlar1 boyunca farkli amagclar1 yerine getirmek igin
farkl1 objeleri, farkli yollarla 6grenmeye devam etmektedirler (An-Lin, 2010, s. 49).

Ogrenme genel olarak, bilingli ya da bilingsiz olarak etkilesimde bulunulan yasantilar
sonucu bireyde meydana gelen bilissel, duyussal ya da devinissel degisimler olarak
tanimlanmaktadir (Keles ve Cepni, 2006, s. 66).

Ogrenme, egitim siirecinin en énemli unsurlaridan biri olmasina ragmen égrenmenin
nasil meydana geldigini agiklamak bir problemdir. Ogrenmedeki asil problem; bdylesine
kompleks bir aktivitenin gerceklestiginin anlasilabilmesi ancak nasil gergeklestiginin
agiklanamamasidir. Ogretmen ve egitimcilerin 6grenme hakkindaki iddialar ise; genellikle
celiskili agiklamalardir. Bazilar1 6grenmeyi farkli psikolojik teorilerle aciklamaya ¢alisirken
bazilari ise basit ve kolay anlasilir iddialarda bulunurlar (Fontana, 1995, s.141).

Ogrenmenin dogasin1 ve sonuglarini agiklamaya ¢alisan kuramlar nesnelci ve 6znelci

olmak {izere iki ana gruba ayrilmaktadir (Sekil 1.1.).

OGRENME
NESNELCI (OBJECTIVE) OZNELCI (SUBJECTIVE)
/, \ — Yantlandirmaci (Constructuvist)
Davranisci(Behaviorist) Bilissel (Cognitive)

Sekil 1.1 Ogrenmeye Iliskin Kuramsal Yaklasimlar (Duman, 2004, s. 21).

Nesnelci yaklasimlar; davranisci ve bilissel 6grenme kuramlaridir. Oznelci yaklagimlar
ise; yapilandirmaci yaklasimdir (Duman, 2004, s. 21). Nesnelcilikte, diinya hakkinda
giivenilir bilginin varligina inanilir ve 6grenenlerin hepsinin aktarilan bilgiden ayni anlami1
cikardigimi varsayimi {izerine temellendirilmistir (Cinar ve digerleri, 2006, s. 51).
Oznelcilikte ise bilgi, bireyin dis diinyadaki uyaricilara kendince anlam yiiklemesi sonucu

olusur.



1.1.1 Ogrenme Kuramlar
1.1.1.1 Davramscit Ogrenme Kuramlar

Davranig¢1  08renme  psikolojisini  savunan psikologlara gore; O6grenmenin
gerceklesmesi icin, organizmaya disaridan gerekli uyaricilarin verilmesi gerekir. Ogrenme
uyarict ile davranig arasinda etki-tepkiye dayali bir bag kurularak gelisir ve davranis
degistirme pekistirme yoluyla gergeklesir. Bu nedenle 6grenmede dis kosullar 6nemli bir yere
sahiptir. Bu yaklasim 06grenmeyi aciklarken disaridan yeterince goézlenemiyor olmasi
nedeniyle Ogrencinin zihinsel etkinliklerinin  6nemi iizerinde durmaz. Davranisci
yaklagimlarda 6nemli olan; goézlenebilen, baglangici ve sonu olan dolayisiyla dlgiilebilen
davranislardir (Ozden, 2003, s. 21-23; Duman, 2004, s. 21-22).

Davranig¢t 6grenme kuramlarindan ilki Pavlov tarafindan hayvanlarin goézlenmesi
sonucu ortaya atilan klasik kosullanmadir. Klasik kosullanma; organizmanin giidiisel olarak
kosulsuz pekistirece verecegi tepkileri, istemsiz olarak kosullu uyaranlara da vermeyi nasil
ogrendigini aciklar (Ayhan ve Yarar, 2005, s. 16).

Skinner ise; 6grenmede etkili ti¢ onemli olgu saptamistir. Bunlar durum, davranis ve
pekistiregtir. Skinner’in savundugu edimsel kosullanmada organizma g¢evredeki uyaranlarla
bu uyaranlara verdigi istemli yanitlarin dogurdugu sonuglar arasindaki baglantiy
ogrenmektedir (Ayhan ve Yarar, 2005, s. 16; Fontana, 1995, s.144).

Thorndike, 6grenmeyi aligkanlik olusturma veya aligkanligi gelistirme olarak ele alir.
Iki uyaricinin ayni anda tekrar tekrar ortaya ¢ikmastyla iki uyaricinin bitisik duruma gelmesi
ve birinin digerini hatirlatmasi sonucu 6grenmenin gergeklestigini savunur (Demirel, 2005,

5.28).

1.1.1.2 Bilissel Ogrenme Kuramlari

Biligsel 6grenme kuraminda davranistan ¢ok bilginin 6grenilmesi lizerinde durulur
(Duman, 2004, s. 24). Bilissel kurama gore d6grenme; dogrudan gozlenemeyen zihinsel bir
sirectir. Biligsel kuramlara gore; davranisgr psikologlarin davramista degisme olarak
tanimladiklar1 olay, aslinda bireyin zihninde meydana gelen 6grenmenin disa yansimasidir.
Ogrenme, bireyin cevresinde olup bitenlere anlam yiikleme siirecidir. Bu nedenle bilissel
kuramcilar daha ¢ok anlama, algilama, diisiinme, duyu ve yaratma gibi kavramlar iizerinde
yogunlasmaktadirlar (Ozden, 2003, s. 24).

Gestalt Kuram: Bilissel 6grenme kuraminin temelleri esas alinarak gelistirilmis olup
bireylerin ¢evrelerinde olusan olaylar biitiinliik i¢inde algiladigini savunur. Kurami ortaya
koyan Wertheimer belli uyaricilarin bir arada nasil gruplanacagini, nasil yapilastirilacagini ya

da yorumlanacaginin belirleyen uyarici degiskenler tamimlamistir. Bu ilkelerde en 6nemlileri;



sekil-zemin, yakinlik, benzerlik, tamamlama, devamlilik ve basitlik ilkeleridir (Demirbas ve
Yagbasan, 2004, s. 2-3).

Norofizyolojik Kuram: Norofizyolojik kuramda, 6grenmenin temelinde sinir sistemi
ve beyin yer alir. Ogrenme, beyinde birtakim kimyasal, elektriksel degisiklikler ve sinir
sisteminde yeni sinaptik baglarin kurulmasi ile agiklanir (Koksal, 2007, s. 111-113). Yani
bireyin 6grenme ve hafiza giicii, beyindeki hiicre sayisindan ziyade beyin hiicreleri arasinda
kurulan baglant1 sayisi ile artar ve baglant1 sayisi, beynin kullanilan bolgesinde daha fazladir.
Gergek 6grenme, sag ve sol beyin fonksiyonlarinin beraberce dengeli bir bigimde kullanilmasi
ile olusmaktadir (Nakiboglu, 2003, s. 342-343). Norofizyolojik kuramin daha iyi
algilanabilmesi i¢in beynin yapisinin ve isleyisinin anlasilmasi gereklidir (Keles ve Cepni,
2006, s. 66).

Bilgiyi isleme Kuram: Bilgi isleme kurami ilk kez 1960’11 yillarm sonunda bilissel
psikologlar tarafindan ortaya atilan ve O6grenmeyi bilissel agidan inceleyen kuramlardan
biridir (Yilmaz, 2005, s. 237). Bu kuramda 6grenme; hem bir siire¢ hem de bir {irlin olarak
degerlendirilir.

Bilgiyi isleme modeli bilgi depolar1 ve bilissel siirecler olmak iizere iki temel dgeye
sahiptir (Senemoglu, 2005, s. 267). Bilgi depolari; bilgilerin kaydedildigi boliimlerdir;
duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek olmak iizere iige ayrilir. Biligsel
stirecler; bilginin alinmasini ve bir bilgi deposundan digerine aktarilmasini saglayan

stireclerdir (Tay, 2005, s. 212).

1.1.1.3 Yapilandirmaci Ogrenme Kuram

Yapilandirmacilik toplumun degisen ihtiyaglarimi karsilamak i¢in egitimin yeniden
yapilandirilmasinin geregini igeren goriislere dayanmaktadir. Yapilandirmaciligin kokleri
‘Bilgi sadece algidir.” Diyen Sokrates’e kadar uzanir (Yanpar, 2006, s. 88-89; Simsek, 2004,
S. 117). Yapilandirmaciligi en giiclii ifade eden bakis agis1 Piaget’ten gelmesine ragmen, bu
diisiince filozof Nelson Goodman tarafindan bulunmus ve yazilmistir. Piaget’in
yapilandirmacilik tabiri diger bilim insanlarinin yapilandirmacilik tabiri ile bire bir
ortiismemektedir. Piaget’in yapilandirmaciligl, bireyin deneyim kazanmasi sonucu olusan
keskin kurallarin birbiriyle iligskilendirilmesi sonucu olusur (Bruner, 1985, s. 6).

Yapilandirmacilik 6gretimle ilgili bir kuram degil; bilgiyi temelden kurmaya dayanan,
bilgi ve 6grenme ile ilgili bir kuramdir (Demirel, 2005, s. 233). Genel olarak “disaridan alinan
bilgiler zihnimize nasil yerlesir?”, “bu bilgileri zihnimizde nasil isler ve kendimize mal
ederiz?” ve “Onceki bilgilerimizle gelisen yeni bilgiler zihnimizde yapilanirken ne gibi

degisiklikler olur?” sorularina cevap aramaktadir (Ozmen, 2004, s. 104). Bu nedenle
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Ogretimin nasil yapilamasi gerektiginden ziyade 6grencinin nasil 6grendigini agiklayan bir
kuramdir (Ag¢ikgdz, 2007, s. 60-63). Yapilandirmaci 6grenme, Ogrencilerin aktif sekilde
bilgiyi olusturmasi, yorumlamasi ve On bilgilerine gore yeniden organize etmesi inanci
tizerine temellenmistir (Yanpar, 2006, 88-89). Kisaca yapilandirmaci 6grenmede asil olan,
bilginin birey tarafindan kabul gormesi degil, bireyin bilgiden nasil bir anlam ¢ikardigidir.

Bilgi, bireyde var olan deger yargilar1 ve yasantilar: tarafindan iiretilir (Sasan, 2002, s. 50).

1.1.2 Ogrenme Kuramlariin Bakis Acilariin Karsilastiriimasi

Ogrenme Kuramlar1 davranisci, bilissel ve yapilandirmaci olarak siniflandiriimistir.
Bu kuramlarin 6grenme- 6gretme siireci ve bu siiregteki 6gelere yaklagimlari karsilastiriimali
olarak verilmistir (Tablo 1.1)

Tablo 1.1 Ogrenme-Ogretme Kuramlarmin Bakis Acilarmin Karsilastirilmas:

DAVRANISCI BILIiSSEL YAPILANDIRMACI
Cevresel kosullara gore ve Insan zihninde, sinir siteminde Onceki bilgi ve deneyimlere
z g g Y|
E _ | ortama gore davraniglada agik¢a | olusan, bilginin bellege dayal1 olarak bilginin kisisel algilayisa
E § goriilen degismedir. yerlestirilmesindeki degisim gore kesfi ve yapilandirilmasidir.
E |<£ stirecidir.
QD
()
o Ayirma, genelleme, Kisa ve uzun siireli duyussal Problem ¢6zme, proje ¢aligmalari,
E é Iliskilendirme, zincirleme depolama, Kisa ve uzun siireli stire temelli 6grenme
E a bellege depolama
QD
QO 8
Bilgiyi sunma, geribildirim Planlama, bulus, arastirma, Etkinlik saglama, problematik bir
E E verme, agiklamalar ve inceleme stratejileri sorun ile 6gretime baglama, kubagik
[
§ E aligtirmalar yapma Ogretim stratejileri
&) E
QO é
=
2
Geleneksel iletisim Bilgisayar destekli 6gretim ve Karsilikli ortam, ¢oklu ortam,
s E araglarinin varyasyonlari (kitap, | insan ¢oklu iletigim, ¢oklu arag-gereg
o
Z 2 | dergivb.)
[ ]
m =
ol
B
7
Pekistireg, ceza ve odiil Ayrmtilama, pekistirme ve Igsel motivasyon, kisisel
E(: <§( 6diil yapilandirma
E e
< =
=z <
< X
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Amaglar1 belirler, digsal Yeni bilgiyi diizenler, yeni Coklu etkilesim ve ¢oklu iletisim
5 uyaricilari ayarlar, pekistireg ve | bilgi ve eski bilgi arasinda baglant saglar, 6grenme-ogretme siireglerinde
é ipuglart yardimryla 6grenci kurar, cesitli dikkat etme, kodlama | rehberlik kogluk ve modellik yapar.
5 davranislarina yon verir. ve hatirlatma araglarmi ve
Q

stratejilerini kullanir.

Kaynak: Duman (2004, s.70-71)

1.2 Bilis ve Bilissel Sistem

Bilis (cognition); bireylerin algilamasini, yorumlamasini, yargilamasini saglayan
bilgileri edinme giicii ve siirecidir (Basaran, 1998, s. 72). Bilis ti¢ farkli sekilde ele
alinmalidir. Birinci anlamda bilis, zihinde bulunan bilgi birimini ifade eder. Bu anlamdaki
bilis Piaget’in sema kavramma benzer. ikinci anlamda bilis, bilisler arasinda kurulan
baglantilardir. Bloom taksonomisinde kavrama basamagina karsilik gelen bu anlamdaki bilis,
kisinin edindigi bilislerle var olan bilisleri arasinda bag kurabilmesini ifade eder. Ugiincii tiir
bilis ise, bilgi birimleri arasinda, kurulmus olan baglantilar yoluyla hareket etmek
anlamindadir. Bu hareket rastgele ve istemsiz oldugunda cagristm veya hayal; istemli
oldugunda ise diisiinme veya konsantrasyon olarak adlandirilir (Bacanli, 2006, $.131-133).
Insanin 6grenmesi bilissel sistemi vasitasiyla gerceklesir. Bilissel sistem; insanin algilamasini,

yorumlamasini kisaca 6grenmesini saglayan ve sekiz farkli 6geden olusan bir biitiindir.

. Cevre; bireyin icinde yasadigi bir ¢cevre vardir ve her birey yasadigi ¢evreden
etkilenir.

. Girdiler; Bilissel sistemde islenecek olan hammaddelerdir.

. Diisiince; Bilissel girdilerin islenerek bireyin kendi giiciine doniistiiriilmesidir.

. Ciktilar; bireyin yeri geldiginde kendi diisiincelerini kullanmasidir.

o Doniit-diizeltme; Birey diislinsel ¢iktilarinin yanlis ve dogru olan yonlerini

gorerek doniit alir ve bu doniitleri kullanarak diisiincelerini yeniden

yapilandirir.
. Biiylime; birey yasami boyunca siirekli 6grenir ve biligsel giiciinii biytitiir.
. Gii¢ yitimin; birey 6grendiklerini unuttugunda ya da hatirlayamadiginda gii¢

yitimine ugrar.
o Dengelenim-Durulum; bilissel sisteme giren her yeni bilgi olumlu ya da
olumsuz yonde, bilissel sistemde bir dengeleme yaratir ama biligsel sistem

dengelenimden kurtulup duruluma ge¢meye calisir (Basaran, 1998, s. 72).
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1.2.1 Bilissel Gelisim

Biligsel gelisim; bilme, tanima, anlama, kavrama, diisiinme, akil yiiriitme ve problem
¢ozme gibi zihinsel eylemlerde gelisimsel siire¢ i¢inde meydana gelen degisim ve gelisimi
ifade eder (Yondem ve Tayli, 2007, s. 81-82). Biligsel gelisim, bagkalar1 tarafindan
diizenlenen davraniglardan, bireyin kendi kendine diizenledigi davranislara dogru bir ilerleme

gosterir (Senemoglu, 2005, s. 32).

1.2.2 Bilissel Gelisim Kuramlari

Bireyde goriilen anlama ve yorumlama ¢abalarimi belli alt boliimlerde
kategorilendirebilmek amaciyla biligsel gelisim evreler halinde incelenmistir. Evre kavrami
aslinda, karmasik ve cok yonlii bir silireci anlamay1 kolaylastirmak i¢in yapilan bir tiir
smiflama gabasi olarak algilanmalidir. (Aydin, 2010, s. 35).

Piaget’e gore biligsel gelisim; alt diizey bir dengenin bozulmasi ve iist diizeyde
yeniden denge kurulmasi ile gergeklesen bir siiregtir. Bu siirecte ¢cocuklarin zihinsel islevlerin
temeli olan ii¢ 6nemli ve degismez islev s6z konusudur. Bunlar; 6rgiitleme, uyum saglama ve
dengelemedir.

Piaget’e gore; cocuk bir yetigkin gibi diisiinemez, onun diisiiniisiiniin belirli bir
hiyerarsisi vardir. Ogrenmede bu hiyerarsiye paralel olarak gelisir (Yapici ve Yapici, 2006).
Bu ylizden 6grenme yasa bagli bir siirectir ve zihinsel gelisim kuramina dayali olarak
aciklanir (Ozmen, 2004, s. 100). Piaget’e gore; zihin gelisimi dért dénemde incelenir.
Duyusal-Devinim Déneminde (0-2 Yas) birey sadece duyu organlari ile algiladigi nesnelerin
varhigm fark edebilir fakat aklinda tutamaz (Binbasioglu, 1995, s. 91). Islem Oncesi
Donemde (2-7 Yas) diislince hala goriintii kontrolii altinda olsa da dilin kullanilmas1 sembolik
diisiinme becerisini gelistirir. Somut Islemler Déneminde (7-12 Yas) somut nesneler ve
olaylar arasindaki mantiksal iligkiler anlagilabilecek diizeydedir. Soyut Islemler Déneminde
(12 Yas ve Sonrasi) ise; analitik ve elestirel diislince gelismistir. Soyut 6nermeler arasinda
mantiksal iliskiler kuran birey, diisiincelerini etkin bir iletisim Orilintiisii icerisinde aktarma
yeterliligini de gosterir (Yondem ve Tayli, 2007, s. 88-98).

Bruner’e gore biligsel gelisim; ‘tepkilerin uyaricidan bagimsiz hale gelmesi’ olarak
tanimlanmis ve 3 donemde incelenmistir. Eylemsel Donemde birey sportif davranislar gibi,
sozle ya da sekille 6gretilmesi miimkiin olmayan davranislar eylem yoluyla 6grenir. imgesel
Donemde bilginin temsil edilmesi duyusal orgiitlemelere baglidir; Gorsel bellek gelistigi icin
bilgi gorsel resimler seklinde saklanir. Sembolik Donem ise; soyut kavramlar kullanilir ki bu
evrede kullanilan simgeler yapaydir, simge ile nesne arasinda benzerlik ya da iliski yoktur

(Baykul, 2006, s. 11; Senemoglu, 2005, s. 53-54).
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Piaget ve Bruner’in 6grenme yaklagimlari bilginin etkilesim ortaminda biligsel
islemlerle yapisallastirilarak 6grenildigi noktasinda birbiri ile Ortiigse de Bruner biligsel
gelisim siireclerini Piaget gibi yas kesitlerine baglamaz. ‘Bireyin yasindan ¢ok 6grenilecek
bilginin icerigi onemlidir’ diisiincesini savunur. Birey bilissel agidan hazir oldugunda her
yasta bilginin icerigine uygun bilissel gelisim asamasini kullanarak bilgi edinebilir. Ornegin,
bir yetiskin araba kullanmay1 6grenirken eylemsel bi¢cimi kullanmak zorundadir. Ciinkii araba
kullanmak bizzat uygulama yaparak 6grenilebilecek bir davranistir. (Bruner, 1985, s. 6).

Vygotsky ise; insanin zihinsel islevlerini anlayabilmek i¢in i¢inde yasadigi sosyal ve
kiiltiirel siiregleri arastirmak gerektigine inanir ki birey dncelikle ¢evresindeki kisilerden ve
onlarin sosyal diinyalarindan 6grenmeye baslar. Yani bilissel gelisimin kaynagi kisisel
psikolojik siire¢lerden 6nce insanlar ve kiiltiir arasindaki etkilesimdir (Yondem ve Tayli,
2007, s.104). Bu kuramin temel kavrami, ‘cocugun bagimsiz problem ¢dzme olarak belirlenen
gercek gelisim diizeyi’ ile ‘yetigkin rehberliginde ya da daha yetenekli akranlarla igbirligi
yaparak problem ¢ozme olarak belirlenen gizil gelisim diizeyi’ arasindaki fark olarak
tanimladig1 yakinsak gelisim alanidir (Nicolopoulou, 2004, s. 147). Birey bu alanda saglanan
destegi, problemleri kendi basina ¢cdzme asamasina gelene kadar kullanir. Onemli olan bireyin
baskalarinin yardimiyla neyi yapabilir duruma gelecegi, yani gosterdigi gelisme potansiyelidir

(Ac¢ikgoz, 2007, s. 69).

1.3 Ust Bilis

Bireyin 6grenme siiregleriyle ilgili bilgisinin 6grenme ile iliskisini agiklayan birbiri ile
baglantili bazi kavramlar vardir. Ust bilis kavramini agiklamadan énce bu kavramlarin
tanimlarina ve birbiri ile iliskilerine deginmek iist bilis kavramini agiklamada bizlere yardimci
olacaktir.

Metaknowledge (iist bilgi); temelde Sokrates, Eflatun ve Aristo’nun trettigi bilginin
dogasiyla ilgili bilgidir. Metascience (Ust bilim); bilimin bilgi iiretmek igin nasil
kullanildigiyla ilgilenir. Bilinenlerden yola ¢ikarak bilimsel yontemle bilinmeyenleri agiga
cikarma, bilimsel bilgi {iretme siirecidir. Metacognition (iist bilis); bireyin kendisiyle ilgili
bilgi edinme siirecinin bilgisi, Metamemory (iist bellek); bireyin kendi hatirlama siireclerinin
bilgisi, Metalearning (iist dgrenme) ise; bireyin 6grenmeyi 6grenme bilgisidir. Ust 6grenme;
iist bilis ve {ist bellegi kapsayan bir kavramdir (Novak ve Gowin, 1984, s. 8-9). Bireyin etkili
bir 6grenme i¢in neyi hangi kosullarda, hangi bilissel faaliyetlerle nasil 6grendigini anlamasi,
kendi tecriibesine dayanarak kendi ogrenme faaliyetlerini yeniden diizene koymasi ve bu

diizeni siirdiirmesini agiklar (Ulgen, 1997, s. 140).
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Literatiirde farkli sekillerde kullanilan iist bilis (metacognition, yiiriitiicii bilis, bilis
oOtesi, bilig Ustii), kavrami ilk kez John Flavell tarafindan 1976 yilinda ortaya atilmis olup;
basitce, “diisiinme hakkinda diisiinme™yi ifade etmektedir (Dogan, 2009, s. 24). Ust bilis
kavrami, bireyin kendi bilissel siireclerinin nasil isledigini anlayarak bu stiregleri denetim
altina alabilecegi ve daha nitelikli bir 6grenme ig¢in bu siirecleri yeniden diizenleyerek daha
etkili bir bigimde kullanabilecegi sayitlisina dayanarak gelistirilmistir (Ulgen, 1997, s. 139).

Ust bilis; bireyin kendi vyiiriitiicii kontrol sisteminin diger bir deyisle bilis yapis1 ve
o0grenme Ozelliklerinin farkinda olarak bilgi edinmesini kontrol eden bir siirectir (Woolfolk,
2005, s. 81-83). An-Lin ( 2010, s. 49) st bilisi, bir sey hakkinda bildiklerimizin Gtesinde
bildiklerimiz ve diisiindiiklerimizin 6tesinde diistindiiklerimiz olarak tanimlamistir. Hayat ve
onun diger 6nemli asamalar1 arasindaki iliskiyi diislinmemiz iist bilis anlamina gelmektedir.
Ust bilisin duyusu bilmek hakkindaki bildiklerimiz ve kendi dgrenmeklerimizin kontroliinii
saglayabilmemizdir.

Ust bilis hakkindaki tanimlara baktifimizda; bu tamimlarm bireyin -6grenme
hakkinda- kendisi ile ilgili bilgi ve siireglerin farkindaligi ve kontrolii iizerinde yogunlastig
goriilmektedir. Bilis kavrami ile kiyaslandiginda; bilis, bireylerin zihinsel 6grenmelerini
igerirken; st bilis, 6grenmeyi izleme, kontrol etme ve degerlendirme siireglerini igerir.

Bireylerin ist biligsel siire¢lert kullanmalari, kendi 6grenme stillerinin farkinda
olmalarini saglayarak onlarin 6grenme becerilerini kolaylastirir ve 6zgilivenlerinin gelismesine
yardimer olur (Legg ve Locker, 2009, s. 471-486). Bannert, Hildebrand ve Mengelkamp
(2009, s. 829), basarili 6grenmenin temelinde O6grenme boyunca iist biligsel aktiviteleri

kullanmak ve siirekli izlemek oldugunu savunmuslardir.

1.3.1 Ust Bilisin Gelisimi

Flavell’e (1999) gore, 1990’11 yillar boyunca gocuklarin bilis algilari {izerine yapilan
arastirmalar, list bilisin ilk bigimlerini aydinlatmada faydali olmustur. Bu arastirmalarin
sonuglara gore; cocuklar ili¢ yasinda, bir bilen olarak kendileri ve baskalar1 hakkinda
farkindalik edinirler. Bir nesne hakkinda diistinmeyi onu bilfiil algilamaktan ayirt ederler ve
bilmek diisiinmek gibi fiiller kullanarak kendi bilgi durumlarina atfetmeye etmeye baslarlar.
(Flavell, 1999, s. 21-45). Dort yasinda baskalarinin davranislarinin arzu ve inanglari
tarafindan yonlendirildigini, bu inanclarin kendilerininki ile eslesmeyebilecegini ve yanlig
olabilecegini anlarlar. Bu durum, sézde yanlis inan¢ tahminleri gelisimsel bir asamadir.
Ciinkii bu asama, tahminleri insanlarda bulunan iiretken kaynaga baglar. Bu ilk yillar,

birisinin iddia ettii bir seyin, bir baskasi tarafindan, iddia edildigi gibi oldugunun nasil
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Ogrenildigi konusunda hizla gelisen bir farkindalik donemidir, iste bu baskasinin bilgi
kaynaginin farkindaligr demektir (Kuhn, 2000, s. 178).

Ug ve dort yaslarinda elde edilen ilk iist bilissel basarilar, daha sonra ortaya ¢ikacak
olan iist zihinsel becerilerin ¢ogu i¢in temel olusturur. insan bilisinin bir {iriinii olarak bilgiyi
anlama, Ust biligsel becerilerde etkili oldugu i¢in objelerin nasil bilindigi ve gittik¢e artarak
nasil tanindigi hakkinda ortiili bir teori meydana getirme manasiyla iist biligsel olan
epistemolojik diisiinmenin ilk onemli basamagidir (Hofer ve Pintrich, 1997, s. 88-140).
Bilimsel diisiinme, kokleri ilk st biligsel basarilara dayanan list diizey diistinmenin baska bir
bi¢imidir (Kuhn ve Pearsall, 2000, s. 113-121). Bilimsel diisiinmenin temelinde yatan anlayzs,
bilgi kaynaklar1 hakkindaki farkindalik teorilerini kullanarak yada kullanmayarak bulgular1
anlama gerekliligidir. Ust diizey bilimsel diisinmede mevcut bilgiler, yeni bilgilerle
diizenlenir. Yeni bilgi, {ist biligsel olarak kontrol edilen bir siirecle edinilir (Kuhn, 2000, s.
78).

Ust bilis yasla birlikte gelisir ve bu gelisim zihinsel davramislardaki yasa bagl gelisme
ile ilgilidir (Schneider ve Lockl, 2002, s. 224-225).

Bireylerde st biligsel bilgi ve kontrol siiregleri, farkli sekillerde gelisim
gostermektedir. Ust bilisin gelisimi, cocuklarda zekanin yasla ilerlemesiyle birlikte kendileri,
stratejiler ve gorevler hakkinda daha fazla bilgilenmeleri yoluyla gergeklesir (Cakiroglu,
2007, s. 23-24). Cocuklarin biyiidiikge tist biligsel bilgilerinin kademeli olarak gelistiginin
bilinmesine ragmen bu gelisimin nasil oldugu hakkinda hentiz bir bilgi yoktur (Baker, 1989, s.
4). Ancak buna ragmen st bilis, ders esnasinda yapilacak dogru egitsel yaklasimlarla
ogretilebilir ve gelistirilebilir (Blakey ve Spence, 1990, s. 11).

Senemoglu’na (2005) gére, iist bilis stratejilerinin kullanimi ii¢ ddnemde incelenir. ilk
donem ilk bes yasi kapsar ve stratejilerin hi¢ kullanilmadig1 ve 6gretilemedigi donemdir.
Ikinci donem yaklasik olarak alti-dokuz yaslarini kapsar ve bu dénemde birey strateji
iretemez, ancak var olan (68renilmis/kullanmasi hatirlatilan) stratejileri kullanilabilir. Bu
donem yaklasik olarak dokuz yasta (dordiincii sinifta) olusmaya baslar. Bu asamada birey
stratejileri anlayabilir, uygun stratejileri kendiliginden kullanabilir (Senemoglu, 2005, s. 337;
Bag ve digerleri, 2006, s. 253-254).

1.3.2 Ust Bilisin Bilesenleri

Ust biligsel dgeler bilissel dgelerden farklidir. Ust bilis, bilise oranla dgrenme
konusunda daha etkilidir. Ancak 6grenme konusunda daha etkili olan bu 6geleri elde etmek
de daha zordur (Vos ve De-Graff, 2004, s. 543-548).
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Ust bilisin bilesenleri hakkinda birgok model ve diizenleme olmasina karsin bu alanda
yapilan en Onemli ilerleme iist biligin, bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi olarak iki
bilesene ayrilmasidir (Panaoura ve Philippou, 2007, s. 149; Nietfeld, Cao ve Osborne, 2005, s.
9; Printch, 2002, s. 219; Schaw ve Moshman, 1995, s. 351-352). Bu iki bilesen birbirleri ile
iligkili olmalarina ragmen aralarindaki fark bilmek ve yapmak arasindaki fark gibidir
(Nietfeld, 2003, s. 309).

Bilisin Bilgisi: Bireyin bilissel olaylar1 gergeklestirmek i¢in kendi bilisiyle ilgili ya da
biligle ilgili genel olarak ne bildigidir. Yani bireyin bilis hakkindaki farkindaligidir (Pintrich,
2002, s. 219; Schaw ve Moshman, 1995, s. 352). Bilisin bilgisi demegsel bilgi, yontemsel
bilgi ve kosulsal bilgi olmak iizere ii¢ siireci igerir (Jacobs ve Paris, 1987, s. 258-259).

Bilisin Diizenlenmesi: bireyin biligsel bir durumla karsilagtiginda, biligsel aktivitelerini
kontrol etmede kullandig1 iist bilissel stratejileri igerir (Bag ve digerleri, 2006, s.253). Ust
biligsel stratejiler; Planlama, kendini izleme ve kendini degerlendirme becerilerinden olusur
(Jacobs ve Paris, 1987, s. 258-259; Schraw ve Moshman, 1995, s. 352; Schraw, 1998, s. 115).
Planlama, ise uygun strateji ve kaynaklarin segilmesi (Schraw, 1998, s. 115; Schraw ve
Moshman, 1995, s. 354-355); kendini izleme, belirli bir isle ugrasirken isle ilgili performansin
farkinda olunmasi (Nietfeld ve digerleri, 2005, s. 9); degerlendirme ise, bireyin kendi
O0grenme TUriinleriyle ve diizenleme stireciyle ilgili deger bigmesidir (Schraw ve Mohman
1995, s. 354-355).

Efklides (2006, s. 4-5); st bilissel siireci izleme ve kontrol olmak tizere iki asamada

ele almistir. Bu asamalarin belirtileri Tablo 1.2.’de 6zetlenmistir.

Tablo 1.2. Ust Bilisin Dayanaklar1 ile Onu izleme ve Kontrol Gorevinin Yénleri

IZLEME KONTROL
Ust bilissel bilgi Ust bilissel deneyim Us biligsel beceriler
Teori hakkinda Hissetmek (Samimiyeti, zorlugu, | Aktiviteler ve kullanilan
kisisel fikir ve inan¢ | bilgiyi, giiveni, Doyumu) stratejiler hakkinda diisiinmek
Gorevler Karar vermek/ Tahmin etmek Caba ve zaman tahsisat1
Stratejiler Ogrenmeye karar vermek Gorevlerin gerektirdiklerini
Amaglar Hafiza kapasitesini tahmin etmek| izlemek, uyum saglamak
Biligsel gorevler Zamani tahmin etme Plan yapmak
Bilginin dogrulugu | Prosediirleri kullanmak Biligsel siiregleri kontrol etmek

Siireci degerlendirmek
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Ust bilisi izleme siireci iist bilissel bilgi ve deneyimler sayesinde, iist bilisin kontrolii
ise ust biligsel beceriler sayesinde gergeklesmektedir. Bireyin bir konu hakkindaki fikir ve
inanglari, gorevleri, amaclari, gorevleri ve o konu hakkinda bildiklerinin dogrulugu bireyin
iist biligsel bilgisini olusturur. Bireyin kendine giiveni, 6grenmeye karsi kararliligi, hafiza
kapasitesinin ve Ogrenme hizin1 tahmin edebilmesi ile 6grenme siireglerinin farkinda
olabilmesi onun {ist bilissel deneyimlerini olusturur ve bu deneyimler yine bireyin
deneyimleri sonucu elde ettigi bilgilerdir. Bireyin planlama yapmasi, biligsel siireclerini
kontrol etmesi, 6grenme siirecini degerlendirmesi ise {ist bilisin kontrolii esnasinda kullanilan

iist bilissel becerilerdir (Efklides, 2006, s. 4-5).

1.3.3 Ust Bilissel Beceri ve Stratejiler

Arastirmacilara gore; kisinin kendi kapasitesini algilamasi, kavrama yetisinden ziyade
iist bilissel becerileri ile iliskilidir (Stolp ve Zabrucky, 2009, s. 7-8). Ust bilissel beceriler
kisinin biligsel 6zelliklerinin farkinda olmasi ve biligsel becerilerin diizenlenmesi olmak {izere
iki kisimdan olusmaktadir (Baker, 1989, s. 4; Schraw ve Moshman, 1995, s. 352). Kisinin
biligsel becerilerinin farkinda olmast; kapasitesini, 6grenme hizini, hafizasinin kapasitesini,
O0grenme i¢in gerekli hangi stratejileri bildigini bilmesi ve bu stratejileri, nigin, ne zaman ve
nerede kullanacaginin bilincinde olmasidir. Bireyin biligsel 6zelliklerini diizenlemesi ise
planlama, baglatma ve degerlendirme yapmayi bilmesi demektir (Ozcan, 2007, s. 2-3).

Ust bilissel beceriler, kisinin bilissel aktivitelerini kontrol etmek ve bir metni anlamak
gibi biligsel bir durumla karsilastiginda kullandig1 dizisel siireglerdir (Bag ve digerleri, 2006,
s. 253). Blakey ve Spence’e (1990, s. 11) gore, temel bilis iistii beceriler sunlardir:

e Onceki bilgiyi yeni bilgi ile birlestirme
¢ Bilingli olarak diisiinme stratejileri segme
e Diislinme siireclerini planlama, izleme ve degerlendirme.

Ust bilissel stratejiler ise; kisinin, bilissel aktivitelerini kontrol etmek ve bir metni
anlamak gibi bilissel bir durumla karsilastiginda kullandig1 siireclerdir (Livingston, 1997). Ust
biligsel stratejiler farkli kaynaklarda farkli sekillerde siniflandirilmistir. Bunlardan bir kismi
asagida agiklanmigtir;

Brezin (1980) bilis {istii stratejileri bes basamakta siniflandirmaktadir. Bunlar;
planlama, katilma, kodlama, gozden gecirme ve degerlendirmedir. Planlama stratejileri
o0grenme hedeflerini segmek, ilgili hafiza semalarini aktif hale getirmek, calismanin zorlugunu
belirlemek ve ¢oziime ulagmak icin gerekli, bilgiyi diistinmekten olusur. Katilma stratejileri
materyal lizerinde odaklanmayi, verilen bilgiyi hafiza ile iliskilendirmeyi, karsilagtirmay1 ve

var olan bilgi ile ortilislip ortiismedigini ortaya koyar. Kodlama stratejileri verilen bilgi ile var
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olan arasinda baglanti kurmayr saglar. Gozden gegirme stratejileri; sorunun c¢dziimiine
bakmayi, degerlendirme ise; ¢oziimiin dogrulugunun degerlendirilmesini kapsar (Ozcan,
2007, s.45-46).

Dirkes (1985); temel bilis lstii stratejilerini yeni bilgi ile onceki arasinda baglanti
kurma, gerekli diistinme stratejilerini segme, planlama yapma, gézden gecirme ve diisiinme
stireclerini degerlendirme olarak siniflandirmistir (Blakey ve Spence, 1990, s.11).

Dansereau’nun (1985) MURDER adi verilen yiiriitiicti bilis stratejisi ise; 6 basamaktan
olusmaktadir. Stratejinin adi; stratejiyi olusturan basamaklarin Ingilizce isimlerinin bas
harflerinden olusmaktadir. Bu sisteme gore strateji basamaklari; Mood (Yogunlas),
Understand (Anlama), Recall (Hatirlama), Digest (Oziimseme), Expand (Genisletme) ve
Review (Gozden Gegirme)’dir.

Mood (Yogunlas): Bu basamaktaki etkinlikler ¢alisma plan1 yapma, zaman ¢izelgesi
olusturma ve 6grenme birimindeki konsantrasyonu izlemedir.

Understand (Anla): Ogrenme birimindeki énemli fikirleri belirlemektir.

Recall (Hatirla): Ogrenme biriminin kapsamimi bireyin kendine 6zgii bigimde ifade
etmesidir.

Digest (Oziimse): Bireyin 6grendiklerini yansitmasi, kilit noktalar1 ve giicliik cektigi
boliimleri yeniden calisarak sindirmesidir.

Expand (Geniglet): Bilginin uygulanmasina yonelik bireyin kendi kendine soru
sormasidir.

Review (Gdzden gegir): Izleme sonuglarma gore varsa hatalarm analiz edilmesi,
calisma yontemlerinin degistirilmesi ya da duruma uyarlanmasidir (Senemoglu, 2005, s. 576-

577).

1.3.4 Ust Bilissel Becerileri Gelistiren Stratejiler

Bilis tstii beceriler uygun egitsel yaklasimlarla 6gretilebilir ve gelistirebilir (Blakey ve
Spence, 1990, s. 11). Egitimciler bilis {isti beceriyi gelistirmek tiizere derslerde
kullanilabilecek stratejiler ortaya koymuslardir. Asagida bu stratejilerden bir kismi
agiklanmustir.

Bag ve digerleri (2006, s. 254-256) st biligsel becerileri gelistirmek igin alt1 strateji
sunmustur. Bu stratejiler; kisinin ne bildigini ve ne bilmedigini tanimlamasi, diisiinme
hakkinda konusma, akil defteri tutma, planlama-6z diizenleme, diisiinme siire¢lerini
sorgulama ve 6z degerlendirmedir. Diisiinme hakkindaki konusma, dgrencilerin diisiincelerini

sesli olarak ifade etmesi olarak tanimlanabilir. Akil defteri ise; Ogrencilerin diisiincelerini
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yansittiklari, belirsizlik ve c¢eliskilerini ifade ettikleri, zorluklarla nasil bas edecekleri
hakkinda yorum yaptiklar1 ve diisiinme siireglerini anlattiklari bir defterdir.

Blakey ve Spence (1990, s. 12); bilis iistii davranis gelistiren stratejileri; ne bildigini
ve bilmedigini belirleme, konusarak diistinme, giinlilk tutma, planlama, diizenleme ve
ozetleme olarak belirlemistir. Ogrenciler &ncelikle yeni Ogrenecekleri bir konuya * Bu
konuyla ilgili mevcut bilgim nedir? *°, “ Bu konuyla ilgili 6grenmek istediklerim nelerdir?”
sorularin1 cevaplayarak baslarlar. Ogretmen &grenciye yeni konuyu gosterir ve tiim ders
boyunca 6grencilere model olabilmek ic¢in sesli diisliniir. Burada amag; 6gretmenin kendi
diisinme basamaklarin1 ifade etmesi boylece Ogrencilerin diislinme siirecini takip
edebilmesidir. Bu sirada dgrenciler de sesli ¢alisir. Bir 6grenci soz alarak problem hakkinda
konusur ve kendi diigsiinme siirecini ifade eder. Arkadaslar1 ve 6gretmeni 6grenciyi dinler ve
diisiinme adimlarin1 daha ayrintili ortaya koyacak sorular sorarlar. Ogrenciler diisiincelerini
yansitabilecekleri, belirsizlik ve celiskilerinin farkina varip not alabilecekleri bir defter
tutarlar. Ogrenciler 6grenme aktiviteleri icin plan yapar, 6grenme icin gerekli siireyi ve
malzemeleri tespit ederler. Daha sonra fikir alis verisinde bulunup konuya uygun 6grenme
stratejilerine karar verirler ve en son asamada 6z degerlendirme yaparlar ( Blakey ve Spence,
1990, s. 12).

Mayer (1998, s. 49-63), matematik dersinde problem ¢6zerken kullanilabilecek bir
metot Onermistir. Bu metoda gore Ogrenciler dncelikle problemde anlamini bilmedikleri
kelimeleri 6grenerek onu ¢6zmeye baglarlar. Daha sonra problemin hangi konu ile ilgili
oldugunu anlamaya calisir ve daha once cozdiikleri problemlerle iliskilendirirler. Bundan
sonraki agama problemin nasil ¢oziilebilecegine odaklanma, problemi pargalara ayirma ve
hangi islemin 6ncelikli olacagina ve sebebine karar vermedir. En son basamak ise aritmetiksel
kurallar1 etkin ve dogru olarak uygulayabilmektir.

Costa (1984, s. 59-62) ise; 6gretmenlere 6grencilerde bilis tistii becerileri gelistirmek
icin kullanabilecekleri 12 strateji dnermistir. Bunlar sirasiyla:

1. Strateji-Planlama: Her 6grenme aktivitesinden o6nce 6gretmenler problem ¢6zme,
kurallar1 hatirlama ve yonergeleri izleme ile ilgili strateji ve basamaklar gelistirirler. Konu
icin ayrilan siire, ama¢ ve konu sonunda beklenilen davranislar 6grencilere iletilir. Boylece
ogrenciler 6grenme esnasinda bilingli olur ve konu sonunda performansini degerlendirir.
Ogrenme siirecinde 6gretmen, Ogrencilerin gelisimini, diisinme siireclerini ve kendi
davraniglar1 ile ilgili algilarin1 paylasmalarmi ister. Ders sonunda Ogrencilerden konuyu
ogrenmek icin hangi stratejileri kullandiklari, yonergeleri dogru izleyip izlemedikleri, daha

sonra hangi aktiviteleri kullanmayi diislindiiglinti 6grenir.
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2. Strateji-Soru Olusturma: Hangi ders olursa olsun 6grencilerin okuma oncesinde ve
okuma esnasinda kendilerine ¢alisma sorulari olusturmalar: bilis {istli beceriyi artirmaktadir.
Ogrencilerin olusturduklar1 sorular anlamalarimi onlarin kolaylastirir ve sik sik ara vererek
anlamalarin1 kendilerinin kontrol etmesini saglar.

3. Strateji-Bilingli Secimler Yapma: Ogretmenler, 6grencilere herhangi bir konuda
karar verme asamasindan once veya karar verme asamasinda, yaptiklari se¢cimin veya aldiklart
kararin sonuglarini diisiinmekte yardimcit olur.  Bdylece Ogrenciler kendi segimleri,
davraniglart ve bunlarin doguracagi sonuglar arasinda neden sonug iligkisine kurarlar.
Ogrencilere davranislar1 veya kararlarmin etkileri hakkinda verilen geri doniitler, grencinin
davranigin farkinda olmasimi saglar. Bu asamada verilen geri doniitlerin yargi igermiyor
olmasina dikkat edilmelidir.

4. Strateji-Farklilastrilmis  Degerlendirme:  Ogretmenler  dgrencilere  farkli
degerlendirme ydntemleri kullanarak kendilerini gostermelerini saglar. Ogrencilerin giin
icerisinde yapilan ¢aligmalardan faydali veya zor bulduklari, sevdikleri veya sevmedikleri,
yapilan aktivitenin artilar1 veya eksilerini degerlendirmeleri saglanmalidir.

5. Strateji-Kredilendirme:  Ogrenciler basartyla tamamladiklar1  galigmalari
tanimlamali ve akranlarmdan geri doniit almalidir. Ornegin 6gretmen ‘Hangi yaptigin
calismadan dolayr kendinle gurur duyuyorsun?’ Bu yaptiginda dolayr nasil takdir edilmek
istersin? Boylece 0grenciler kendi davraniglarinin farkinda olur ve ‘iyi’ oldugunu diisiindiigii
davranislarini igsellestirir.

6. Strateji-Yapamiyorum’ Kelimesini Ortadan Kaldirmak: Ogretmen dgrencilerini
‘Yapamiyorum’, ‘Nasil yapacagimi bilmiyorum’, ‘Bunu yapabilmek icin ¢ok yavasim’ gibi
mazeretlerin uygun olmayan davranislar oldugu konusunda bilgilendirmelidir. Bunun yerine
ogrencilere hangi bilgilerin gerektigini, hangi materyallere ihtiya¢ duydugunu, veya basarmak
icin hangi becerilerinde eksikler oldugu agiklamalidir. Bdylece, 6grenciler bildikleri ve
bilmesi gerekenler arasindaki siir1 belirleyebilirler. Bu sayede 6grenciler konuyu 6grenirken
daha azimli olup, gerekli bilgileri 6grenmek i¢in stratejiler yaratma konusunda yeteneklerini
gelistirirler.

7. Strateji-Ogrencilerin  Fikirlerinin ~ Yansitilmasi:  Ogrencilerin ~ fikirlerinin
aciklanmasi, gelistirilmesi, genisletilmesi, kullanilmast 6grencilerini  kendi diisiinme
sistemlerinin farkinda olmasim saglar. Ornegin, ‘Senin bana sdylemek istedigin ....."> Senin
planina gore izleyecegin basamaklar ...”. Ogrencilerin birbirlerinin diisiincelerini tekrarlamasi
veya cevirmesi sadece baskalarinin diisiincelerini degil kendi diisiincelerini de daha iyi ve

elestirel bir bicimde dinlemelerini saglar.
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8. Strateji-Ogrenci Davramislarimin Isimlendirilmesi: Ogretmenlerin 6grencilerin
biligsel olarak uyguladiklar1 yontemlerinin isimlendirmesi 6grencilerin kendi davraniglarinin
farkinda olmasini saglar. “Su anda yaptifin deney olarak isimlendirilir.”” veya “Kendi
diisiincelerini arkadasin ile paylasarak ona ¢ok yardimci oluyorsun. Buna is birlikli 6§renim
denir.” gibi.

9. Strateji-Ogrencilerin Terminolojisinin A¢iga Kavusturulmasi:  Ogrenciler
genellikle, acik olmayan, bos kelimeler veya ciimleler kullanirlar. Ornegin, dgrenciler “Hig
adil degil.”, “O ¢ok sik1 ” veya “Hig iyi degil.” gibi ciimleler kurarlar. Ogretmenlerin bu
degerleri acikliga kavusturmasi gerekir. Ornegin 6gretmen “Cok siki olan ne?” “Daha adil
ne olabilir?” gibi climlelerle 6grencilerin bu karmasik diisiincelerini agikliga kavusturmalidir.
Bu sayede 6grenciler diislincelerinin tamamini ortaya koyma becerisi gelistirirler.

10. Strateji-Rol ve Taklit Yapma: Ogrenciler arkadaslarinin yerini alarak onlarmn
bilingli olarak arkadaslarinin énemli karakteristik 6zelliklerini devam ettirmelerini saglanir.
Taklit yapma o&grencilerin yerini aldiklar1 kisinin belirli durumlar karsisinda nasil
davranacagini tahmin etmelerini saglar. Boylece 6grencilerin benmerkezci davraniglarinin
azaltmasi saglanir.

11. Strateji-Giinliik Tutma: Ogrencilerin bireysel diisiincelerini yazmasinin ve
orneklerle aciklamasinin saglanmasidir.

12. Strateji-Model Olma: Ogretmenin kendi diisiinme siirecini dgrencilere agiklayarak

onlara O0rnek olmasidir.

1.4 Tutum

Ogrenme-6gretme siirecinde dgrencilerin istendik davranislari kazanabilmeleri onlarin
yeterli diizeyde hazir olmalart ile miimkiindiir. Ogrenmeye hazir olmada, &grencinin
olgunlagmasi, hazir bulunusluk diizeyi, ilgi ve ihtiyaglari, tutum ve degerleri 6nemli rol oynar.
Bu degiskenlerden biri olan tutum, kisinin herhangi bir nesne ya da kavrama iliskin 6grenerek
getirmis oldugu olumlu ya da olumsuz egilimlerin tiimiidiir (Tay ve Akyiirek Tay, 2006).
Ulgen (1997, s. 88) tutumu; bilissel, duyussal ve davranigsal boyutlariyla birey davranislarmin
onemli bir yordayicis1 olarak goriilen psikolojik bir yap1 ve bireyin belli bir objeye karsi
gosterdigi Onyargili tepki olarak tanimlamis ve bireyin bir objeyle ilgili algilarini,
duygularina, inanglarina ve deger yargilarina dayanarak degerlendirecegini 6ne slirmiistiir.

Arastirmalar tutum gelistirmenin yaslara gore farklihk gosterdigini ortaya
koymaktadir. 6-12 yas doneminde aile statiisii ile ilgili tutumlar, ergenlik doneminde kisisel
ve sosyal faktorler giiclii diizeydedir. Yas ilerledikce tutumlar cesitlenir ve yogunlasir (Ulgen,
1997, s. 92-93).
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Ogrenme o6gretme siirecinde tutumlarin Slgiilmesi, 6grenenin belli bir zaman
dilimindeki tutumlarin1 saptayarak gelecekteki davranislarina iligkin kestirimde bulunmak,
tutumlarim1  degistirmek ya da yeni tutumlar olusturmak {izere Ogrenenlerin var olan
tercihlerini 6grenme agilarindan yararlidir (Nuhoglu, 2008, s. 629).

Bilginin 6mrii insan zihninde kisa olsa da tutumun her zaman devam eden bir olgu
oldugundan yola ¢ikarak aragtirmacilarin bir kismi tutumun 6grenme ve basariya etkilerini
incelemisler ve her egitim seviyesinde Ogrenci basarisini etkileyen faktorler igerisinde
tutumun O6nemini ortaya koymuslardir. (Osborne, 2003, s. 1049-1079; Oskay ve digerleri,
2009, s. 222-231).

Tutum ile ilgili yapilan arastirmalar hangi tiir 6gretim programi, degisiklik veya
yenilik olursa olsun, sinif ortaminda istenilen amaca ulasabilmek i¢in 6gretmenlerin gretim
programlarint benimsemeleri ve gerekli ara¢ gereglerle desteklenmeleri sarttir (Akbaba,
2004).

Tiirkiye’de 2004 yilinda gelistirilen ilkdgretim programlarinda Fen ve Teknoloji dersi
Ogretim programinin vizyonu, “bireysel farkliliklar1 olursa olsun tiim bireylerin fen ve
teknoloji okuryazar1 olarak yetistirilmesi” olarak ifade edilmis, program Fen ve Teknoloji
okuryazarliginin igerik bilgisi, bilimsel siire¢ becerileri, tutum ve deger boyutlarinda
gelistirilmesini amag olarak benimsemistir (Yasar ve Anagiin, 2008, s. 225). Bu programla
ogrencilere kazandirilmak istenen olumlu bilimsel tutum ve degerlerin, onlarin daha sonraki
Fen ve Teknoloji 6grenmelerini de etkileyecegi diisiiniilmektedir (Balim, Sucuoglu ve Aydin,
2009, s. 34).

Yukarida ileri siiriilen gerekgeler egitimcileri tutum ve tutumun etki edebilecegi
diistintilen degiskenler ile ilgili arastirma yapmaya sevk etmistir. Bu arastirmalardan bir¢cogu
tutum ve tutumla iligkili degiskenler arasindaki iliskinin ac¢iklanmasini amag¢ edinmistir.
Bunun yani sira 6grencilerin belli bir konu hakkindaki tutumu hakkinda var olan durumu

ortaya koymay1 amaglayan calismalar da mevcuttur.
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IKINCI BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR

2.1 Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Yurt i¢inde yapilan arastirmalar incelendiginde, iist bilis kavramu ile ilgili calismalarin
2007’den bu yana yapildigi goze carpmaktadir. Bu da iilkemizde iist bilis kavraminin
tarihgesinin ¢ok yeni oldugunu gostermektedir. Ilgili literatiir incelendiginde iist bilis
kavraminin 2000’li yillardan sonra {ilkemiz egitim bilimleri kitaplarinda yer aldig1
gozlenmektedir. Bunun iizerine baz1 arastirmacilar iist bilis kavraminin terim anlami (Ozsoy,
2008, s. 713-740), boyutlari, gelisim donemleri (Cakiroglu, 2007, s. 21-27), okuma
kavrayisma etkileri (Aksan ve Kisac, 2009, s. 834-837), Problem ¢ozme ile iliskisi (Ozsoy,
2006) gibi konularda nitel ¢alismalar yaparak bu kavrami iilkemiz literatiiriine tanitmislardir.
Bu ve benzeri galismalar beraberinde arastirmacilarin ist bilis kavraminin egitim {izerinde
yordanabilecek etkilerini aragtirmalarin1 getirmistir.

Ozcan (2007, s. 1-323) doktora tezinde, dgretmenlerin derslerinde bilis {istii becerileri
gelistiren stratejiler kullanmalarini etkileyen faktorler ile bu faktorlerin etkililigini incelemeyi
amaglamistir. Arastirmasi sonucu; ogretmenlerin 6grenirken 6grenme stratejilerini ve bilig
iistli becerilerini kullanmalar1 ile derslerinde bilig {istii beceri gelistiren stratejileri
kullanmalar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir. Ogretmenlerin
baz1 kisilik ozellikleri ile mevzun olduklar1 okullarin onlarin derslerinde bilis {istii beceri
gelistiren stratejileri kullanmalar1 iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun yan
sira 0gretmenlerin ¢alistiklart okullarin 6zel ya da devlet kurumu olmasi ile sinif mevcutlari
ogretmenlerin derslerinde bilis iistii beceri gelistiren stratejileri kullanma oranlarim etkiledigi
arastirmadan elde edilen bulgulardandir.

Yildiz (2008, s. 1-444), doktora tezinde, SE modelinin kullanildigi kavramsal degisime
dayali 6gretimin, yedinci sinif Ogrencilerinin iist bilislerine ve iist bilise yonelimli simif
cevresine yonelik tutumlarina etkisini arastirmistir. Arastirma sonuglari; 5E modelinin
kullanildig1 kavramsal degisime dayali 6gretimin, dgrencilerde bilisin bilgisi farkindaligini
gelistirdigini ancak bilisin diizenlenmesi acisindan bir farklilik yaratmadigin1 ortaya
koymustur. Ayrica arastirmada kavramsal degisime dayali 6gretimin 6grencilerin iist bilise
yonelimli simif cevresine yonelik tutumlarmi da olumlu ydnde etkiledigi sonucuna
ulasilmustir.

Bozan ve digerleri (2008, s. 161-174), ilkdgretim yedinci sinif dgrencilerinin basing

konusu ve problem ¢dzme becerileri lizerine tutumlarinin ortaya cikarilmasini amaglayan
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aragtirmasinin uygulama asamasinda, diiz anlatim, gosteri ve soru-cevap yontem-tekniklerini
kullanmistir. Arastirma sonuglari; 6grencilerin 6gretime baslamadan 6nce basing iinitesini zor
olarak nitelendirdiklerini gOstermistir. Ayrica 6grencilerin kendi kendine soru sorma, bir
stratejiye sahip olma, islem yaparken ara degerlendirmelerde bulunma gibi st bilissel
problem ¢dzme becerilerin yetersiz oldugunu ortaya koymustur.

Baltact (2009, s. 1-88) yiiksek lisans tezinde, web tabanli Excel 0Ogretiminin
Ogrencilerin akademik basaris1 ve bilis Otesi farkindalik diizeyine etkisini aragtirmistir.
Aragtirmada dersler deney grubunda web tabanli 6gretim programina gore, kontrol grubunda
ise geleneksel 6gretim yontemine gore ylriitlilmiistiir. Arastirma sonucunda web tabanli
Ogretimin Ogrencilerin basarilarin1 ve bilis Otesi farkindalik diizeyini gelistirdigi tespit
edilmistir.

Dogan (2009, s. 1-175), Meslek Liselerinde gorev yapan 6gretmenlerin list bilig
becerileri ile soysal uyum diizeylerinin demografik degiskenlerindeki farklilasmayr ok
boyutlu olarak inceledigi yiiksek lisans tezine sekiz tiir meslek lisesinde gorev yapan
Ogretmenleri dahil etmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin {ist bilis becerileri; cinsiyet,
yas, medeni durum, brans, en son mezun olunan okul, ¢ocuk sahibi olup-olmama durumu, es
¢alisma durumu, mezun olunan okul tiirii, ¢aligma sekli, 6gretmenlik meslegi kidemi, gorev
yaptig1 okuldaki c¢alisma siiresi, algilanan okul imkanlari, mesleki yaymn takibi, ev sahipligi,
algilanan gelir diizeyleri degiskenleri agisindan irdelenmistir. Aragtirma sonunda iist bilis ile
sosyal uyum arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadig1 saptanmistir. Bunun
yant sira, st bilis Olgeginin alt boyutlar1 Ogretmenlerin sosyo demografik ozellikleri
bakimindan incelendiginde; ‘olumlu inanglar’in erkek kiiltiir O0gretmenlerinde; ‘bilissel
farkindalik’in s6zlesmeli-ticretli ve bekar meslek dersi 6gretmenlerinde; ‘biligsel giiven’in
kadrolu ogretmenlerde; ‘kontrol edilmezlik’in ayn1 kurumda dort-yedi yil ¢alisan
ogretmenlerde meslektaslarina gore daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.
Ayrica aragtirmada Esi calisan, evli, meslek dersi 6gretmenlerinin ve bayan 6gretmenlerin
sosyal uyum diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Oluk ve Bagonciil (2009, s. 183-194), arastirmasinda, ilkdgretim sekizinci simif
ogrencilerinin st bilis okuma diizeyleri ile Fen-Teknoloji ve Tiirk¢e dersi basarilart {izerine
etkisini incelemistir. Arastirmada Ogrencilere Genel Okuma, Problem Coézmeye Dayali
Okuma ve Destekleyici Okuma Stratejileri olmak {izere ii¢ faktorden olusan okuma stratejileri
envanteri uygulanmistir. Basar1 Olgiisii olarak ise; oOgrencilerin Fen—Teknoloji ve Tiirkce
derslerindeki yariyil sonu karne notlar1 esas alinmistir. Arastirma sonuglari; 6grencilerin
herhangi bir ders materyalini okurken belirli bir strateji kullandiklarini ortaya koymustur.

Aragtirmaya gore 6grenciler; problem ¢ozmeye dayali 6gretim stratejilerini etkili bir bigimde,
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genel okuma stratejisini orta diizeyde, Destekleyici Okuma Stratejisini ise diisiik diizeyde
kullanma egilimindedirler. Arastirmada, Problem c¢ozmeye dayali okuma stratejisinin
ogrencilerin Fen-Teknoloji ve Tiirk¢e ders basarilarini artirmada olumlu yonde etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin okurken segtikleri okuma stratejilerinin cinsiyete bagl
olmadigi, 6grencilerin kullandiklar1 okuma stratejilerinin okuma aligkanliklarini etkilemedigi
arastirmadan elde edilen diger sonuglardir.

Sezgin-Memnun ve Akkaya (2009, s. 1919-1923) arastirmalarinda sinif dgretmeni
adaylarinin biligsel farkindaliklarinin sinif seviyesi, yas, cinsiyet degiskenleri agisindan
farklilik gosterip gostermediklerini arastirmiglardir. Arastirmada veri toplamak amaciyla Ust
Bilis Envanteri 263 6gretmen adayina uygulanmistir. Arastirma sonucunda; adaylarin st
biligsel farkindalik diizeylerinin sinif seviyesine bagli olarak degistigi ancak cinsiyete baglh
olarak degismedigi ortaya konmustur.

Temur, Kargin ve Bayar (2010, s. 4193-4199) bir konu hakkindaki bilissel
farkindaligin kisiden kisiye farklilik gdsterdiginden yola ¢ikarak; atinci -yedinci ve sekizinci
smif 6grencilerinin okuma sahasindaki bilissel farkindaliklarini incelemislerdir. Arastirma
sonucunda smif seviyesi ile biligsel farkindalik arasinda olumlu bir iliski oldugu ancak bu
iligkinin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Pilten ve Yener (2010, s. 1332-1337) arastirmalarinda, ilkdgretim besinci simif
ogrencilerinin rutin olmayan matematik problemleri ile ilgili st biligsel bilgilerini
degerlendirmislerdir. Arastirmada {ist biligsel bilgi; islemsel bilgi, bildirimsel bilgi ve
yiiriitiicii bilgi olmak iizere lic bdliimde incelenmistir. Arastirma sonuglar1 grencilerin
islemsel bilgi diizeylerinin ¢ok yiiksek oldugunu, bildirimsel bilgi ile yiiriitiici bilginin ise
orta seviyede oldugunu ortaya koymustur.

Belet ve Giliven (2011, s. 51-57) arastirmalarinda, siif 0gretmeni adaylarimin iist
bilissel stratejileri kullanmalar1 ile epistemolojik inanglari arasinda iliski olup olmadigini
incelemislerdir. Arastirmada veri toplamak amaciyla ‘Epistemolojik Inanglar Olgegi’ ve ‘Ust
Bilis Envanteri’ kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore; siif 6gretmeni adaylarinin
o0grenmeye bagli cabalarina olan inanglarmin, 6grenmeye bagli becerilerine olan inanglarina
kiyasla daha gelistirilebilir diizeyde oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bunun yan1 sira 6gretmen
adaylarinin epistemolojik inanglar1 yas, sinif diizeyi, cinsiyet ve akademik basar1 degiskenleri
acisindan farklilik gostermektedir. Sonuglar smif Ogretmeni adaylarmin {ist bilissel
stratejilerden bireysel kontrol, kendini gelistirme ve bireysel farkindalik stratejilerini
kullandiklarini ortaya ¢ikarmistir. Ogretmen adaylarinin kullandiklar {ist bilissel stratejiler,
cinsiyet, yas ve ogrenim gordiikleri iiniversite degiskenleri acisindan farklilik gosterse de

akademik basar1 degiskeni acisindan farklilik gostermemektedir. Dahasi siif Ogretmeni
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adaylariin ist biligsel stratejileri kullanma diizeyleri ile epistemolojik inancglar1 arasinda
anlamli diizeyde bir iliski vardir. Arastirma, st bilissel stratejileri kullanma diizeyi yiiksek
olan 6grencilerin epistemolojik inanglarinin da yiiksek oldugunu ortaya koymustur.

Caligkan ve Siinbiil (2011, s. 148-153), derslerdeki 6grenme stratejilerinin iist bilissel
bilgi, iist biligsel beceri ve basariya etkisini arastirmislardir. Aragtirmalarin1 2008-2009 egitim
ogretim yili altinct smif Tiirkge derlerinde yiiriitmislerdir. Arastirma sonunda, derslerdeki
O0grenme stratejilerinin; stratejiler hakkindaki farkindalik ile st biligsel bilgiyi artirdig1 ve iist
biligsel beceriyi etkiledigi bulunmustur. Bunun yani sira {ist bilissel beceri ile basar1 arasinda

da olumlu yonde bir iliskinin oldugu saptanmustir.

2.2 Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Elawar (1995, s. 81-95), basaris1 diisiik olan ilkégretim 3-8. siif Ggrencilerinin
matematik problemi ¢6zme performanslarini incelemek i¢in yiiriittiigii aragtirmasinda, ayni
bolgeden cogunlugu Hispanik (Amerika’da Ispanyol kiiltiiriinden tiiremis bir azinlik grubu)
olan o6grenciler lizerinde calismis ve her smif seviyesinden bir deney bir de kontrol grubu
olusturmustur. Deney grubu O&gretmenleri arastirmaci tarafindan {ic giin derslerinde
kullanabilecekleri bilig tstii beceri gelistiren stratejiler kullanmalariyla ilgili egitime
alinmistir. Ayrica Cardelle-Elawar her 6gretmeni smifinda ziyaret ederek gozlem yaparak
bilis listli prosediirleri kullanmalarina iliskin geri doniitler vermistir. Arastirmada deney ve
kontrol grubundan toplam 463 6grenciye matematik basaris1 ve matematige karsi tutum olgegi
On test ve son test olarak uygulanmistir. Arastirma sonucuna gore; 6grencilerin bilis iistii
beceri gelistiren stratejileri kullanmalar1 onlarin matematik bagaris1 ve matematige karsi
tutumunu olumlu yonde etkilemistir.

Alexander ve digerleri (2003, s. 227-238) alti-yedi ve yedi-dokuz yas araligindaki iki
farkli grup iizerinde iki farkli ¢alisma yliriitmiislerdir. Bu c¢aligmalara gore; 6grencilerden
diinya ve hayat hakkinda goriisler alinmis ve goriisler iizerinden {ist bilisin yas ve zekaya
bagli gelisimi ortaya konulmaya calisgilmistir. Arastirma sonuglari, yedi-dokuz yas grubu
cocuklarin alti-yedi yasindakilere gore daha yiiksek diizeyde zekaya ve iist bilissel bilgiye
sahip olduklarin1 ortaya koymustur. Yiiksek zeka seviyesi cocuklarin iist biligsel
anlamalarinin daha yiiksek diizeyde olmasi thtimalini artirmistir.

Guterman (2003, s. 633-651), arastirmasinda iist bilissel farkindalik rehberliginin
ogrencileri aktif hale getirmek ve aktif halde tutmak icin bir ara¢ olup olmadigini sinamay1
amaglamigtir. Arastirmada, yaslari dokuz-on arasinda degisen 300 kisilik dordiincii sinif
Ogrencisi ¢alisma grubu olarak belirlenmistir. Arastirma sonuglarina gore; 6grencilerin bilissel

farkindalilarinin  artmasi onlarin  6grenmesi, okumanin kolaylasmasi gibi becerilerini
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artirmigtir. Arastirma sonugclari, 6grenci performansini artirmada etkili olan {i¢ 6ge ve bu
Ogelerin birbiri ile iligkisi oldugu konusuna odaklanmistir. Bu ii¢ 6ge su sekilde belirtilmistir;
basari, list biligsel farkindaliga rehberlik, {ist biligssel okuma stratejilerinin farkindaligi.

Panaoura ve Philippou (2007, s. 149-194) gen¢ Ogrencilerde matematikle iliskili
bilissel ve {ist biligsel becerileri inceledikleri ¢alismalarina, yaslari sekiz-onbir arasinda
degisen 126 Ogrenciyi dahil etmislerdir. Aragtirma sonucunda, Ogrencilerin iist biligsel
becerileri ile matematik problemlerini ¢ozme diizeyleri arasinda olumlu iligski oldugu ortaya
konmustur.

Kleitmman ve Stankov (2007, s. 161-173) kendine giiven faktoriiniin bilis, tist bilis ve
kisilik tlizerine etkilerini arastirmislardir. Arastirmalarini ortalama ondokuz yasinda 296
psikolojisi 0grencisi iizerinde ylriitmiislerdir. Arastirma sonuglari, kendine giiven ile iist
biligsel siirecler arasinda bir iliski oldugunu ancak bu iliskinin istatistiksel acidan anlaml
olmadigini ortaya koymustur. Kendine giiven faktorii sirasiyla bireyin performansini, biligsel
farkindaligini ve yetenegi hakkindaki inanglarini olumlu yonde etkilemektedir.

Lee, Teo ve Bergin (2009, s. 89-102) 254 kisilik besinci smif 6grencisi iizerinde
cocuklarin giinliik problemleri ¢6zme becerileri ile iist bilis arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmacilar, bilis ve bilgi arasinda, bilis ve problem ¢6zme becerisi arasinda bir iligki olup
olmadigini inceleyerek daha ileri diizeyde karar verme becerisi olan 6grencilerin iist biligsel
ogelerinin c¢esitliligini daha iyi ayirt edip edemeyecegini ortaya koymayir amaglamislardir.
Calisma sonucunda, problem c¢6zmede daha kararli olan Ogrencilerin iist bilis Ogeleri
arasindaki cesitliligi daha 1yi ayirt ettikleri, bu 6grencilerin dogru secenekleri segerken karar
verme diizeylerinin en yiiksek seviyede oldugu ortaya ¢ikmistir. Diger yandan daha kalitesiz
cevaplart segen Ogrencilerin problemlerde karar verme becerilerinin daha diisiik seviyede
oldugu ve bu 6grencilerin st bilig dgelerinin ¢esitliliini ayirt etmede daha yetersiz olduklari
arastirmanin bir diger sonucudur. Arastirma, giinlilk problemlerin ¢6ziimii ile ¢ocuklarin
giinliik problemlerin tasarimini anlamalarini saglayan iist bilisleri arasinda olumlu yonde iligki
oldugunu ortaya koymustur.

Legg ve Locker (2009, s. 471-486) ‘Matematik Performansi Ve Onunla iliskili
Matematik Kaygisi ile Ust Bilis’ baslikl1 arastirmasinda, matematik performansi sergilenirken
olusan kaygi ile 6grencilerin iist bilis arasinda bir iligki olup olmadigini ortaya koymuslardir.
Arastirmacilar bu amaca hizmet etmesi igin ‘Matematik Kaygist Oran1 Olgegi’ ve ‘Ust
Biligsel Durum Envanteri’ni 58 iiniversite O6grencisi ilizerinde uygulamislardir. Calisma
sonuglari, iist bilis ile kaygi arasinda bir iligski oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuglara gore;
iist bilis matematik performansi sergilenirken olusan matematik kaygisini azaltmaktadir.

Ayrica yiiksek dlizeyde matematik kaygisina sahip olan 6grenciler, matematik performansi
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sergilerken yiiksek oranda {iist bilisten faydalanmaktadirlar. Ayrica 6grencilerin iist biligsel
stiregleri kullanmalar1 onlarin matematik problemlerine cevap verirken kendilerinden daha
emin olmalarini saglamaktadir.

Joseph (2010, s. 99-103) arastirmasinda, Ust bilis ile ilgili bilgileri inceleyip
yayimlamistir ve bu bilgilere gore orta ve yiiksek 6grenim 6gretmenlerine, dgrencilerin iist
bilissel becerilerinin gelisimlerini géz Oniinde bulundurarak bazi onerilerde bulunmustur.
Aragtirmaya gore; ilgili literatiirde, 6grencilerin kendi kendine diisiinmeyi 6grenmelerinin
onlarin kisisel ve akademik gelisimlerine olumlu ydnde etkisi oldugunu ortaya koyan
calismalar mevcuttur. Joseph’e gore, birgok 6gretmen Ogrencilerinde iist biligsel becerileri
gelistirmeye ¢alisir. Ciinkii onlarin rolli, bilingli biligsel aktiviteleri ve pratik zekayi
gelistirmeyi gerektirir. Egitimcilerin diisiinme siireci iizerinde diisiinmeleri egitim-6gretim
siirecini planlamalarini saglar. Ust bilissel farkindalik, 6gretmenlerin calisma esnasindaki
amaglarini, metotlarint  ve  sonuglarm1  zamaninda degerlendirmelerini  ve bu
degerlendirmelerin ¢aligmalarina yansimasini saglar.

Kummin ve Rahman (2010, s. 145-150) Ingilizce 6grenme basaris1 ve iist biligsel
stratejiler arasindaki iliskiyi inceledikleri arastirmalarini tiniversite hazirlik sinifinda 6grenim
goren 50 ogrenci iizerinde yiiriitmiislerdir. Ust bilissel stratejiler ile Ingilizce basarisini
cinsiyet, etnik koken ve iiniversiteye giris basarist degiskenleri acisindan irdelemislerdir.
Arastirma sonuglar {ist biligsel stratejilerin cinsiyet ve etnik koken degiskenleri acgisindan
farklilik gostermedigi ancak Ingilizce &grenme konusunda becerikli olan ve olmayan

ogrenciler acisindan farklilik gosterdigi yoniindedir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu calismada Ggrencilere st biligsel dgretim stratejilerine dayali 6gretim yontemi
uygulanmis ve sonuglari degerlendirilmistir. Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu,
veri toplama araglari, uygulama ve toplanan verilerin analizi siirecinde yapilan islemler

hakkinda bilgi verilmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Bu arastirma, Ilkdgretim Fen ve Teknoloji dersinde iist bilissel dgretim stratejileri
kullaniminin, mevcut Fen ve Teknoloji 6gretim programi dogrultusunda yapilan 6gretime
oranla dgrencilerin st biligsel farkindalik, bilis {istii beceriler, Fen ve Teknoloji dersine karsi
tutum ve akademik basar1 diizeyleri iizerindeki etkilerinin incelenmesi bakimindan deneme
modelinde bir aragtirmadir (Karasar, 2006, s.87-88). Ayrica arastirma kontrol gruplu on test-
son test deneysel deseni tercih edilerek yapilandirilmistir. Bu desende yansiz atama ile
olusturulmus iki grup bulunur ve her iki grupta da deney Oncesi ve sonrasi dlgiimler yapilir.
Desende 6n testlerin bulunmasi, gruplarin deney dncesi benzerlik derecelerinin bilinmesine ve
son test sonuglarinin buna gore aciklanmasina yardim eder (Karasar, 2006, s.97).

Buna gore; arastirmada oncelikle grup denkligine bakilmis ve denk gruplardan deney
ve kontrol grubu yansiz atama ile olusturulmustur. Her iki gruba &gretimden Once On test,
Ogretimden sonra da son test uygulanmasi yapilmistir. Arastirmada, ‘Diinya, Giines ve Ay’
tinitesi i¢in deney ve kontrol grubuna iki ayri ders plani hazirlanarak 2010-2011 egitim
ogretim yil ikinci doneminde uygulanmistir. Fen ve Teknoloji dersi kapsaminda, deney
grubuna st biligsel beceri gelistiren stratejilere dayali Ogretim, kontrol grubuna ise
programda var olan yapilandirmaci yaklasimda 5E modeline dayali 6gretim yapilmstir.
Arastirmada gruplarin denk olup olmadigini belirlemek amaciyla 1. donem Fen ve Teknoloji
dersi bagar1 puanlarina bagvurulmustur. Gruplarin denkligi saglandiktan sonra gruplara 6n
test-son test olarak sirasiyla ‘Demografik Ozellikler Anketi’, ‘Ust Bilissel Farkindalik
Olgegi’, “Bilis Ustii Beceriler Olgegi’, ‘Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum Olgegi’ ve
‘Akademik Basar1 Testi’ uygulanmistir. Aragtirmanin deneysel yontemi Tablo 3.1°de

Ozetlenmistir.
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Tablo 3.1 Deneysel Yontem

Gruplar On Olciimler islemler Son Ol¢iimler
Deney Cocuklar icin Ust Bilissel . . Cocuklar icin Ust Bilissel
. o Ust Bilissel i R
Farkindalik Olgegi, Bilis ] Farkindalik Olgegi, Bilis Ustii
(5-B) . L Beceri L .
Ustii Beceriler Olgegi, Fen ve o Beceriler Olgegi, Fen ve Teknoloji
Geligtiren .
Teknoloji Dersine Kars1 B Dersine Karst Tutum Olgegi,
. Stratejiler
Tutum Olgegi Akademik Bagar1 Testi
Kontrol Cocuklar icin Ust Biligsel 2010-2011 Cocuklar icin Ust Bilissel
Farkindalik Olcegi, Bilis Fen ve Farkindalik Olgegi, Bilis Ustii
5-A . . .. o . .
®-A) Ustii Beceriler Olgegi, Fen ve Teknoloji Beceriler Olgegi, Fen ve Teknoloji
Teknoloji Dersine Kars1 Ogretim Dersine Kars1 Tutum Olgegi,
Tutum Olcegi Programi Akademik Bagar1 Testi

3.2 Calisma Grubu

Bu arastirmada, Ogrenciler arasi bireysel farkliliklar olabilecegi g6z Oniinde
bulundurularak, denek &grencilerin tiimiiniin {ist biligsel stratejilerin tiretilip kullanilabildigi
donemde olmasini saglamak amaciyla arastirma, 5. simif diizeyindeki 6grenciler iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Ust biligsel stratejilerin {iretilip kullamlabildigi donem yaklasik 4. smf
diizeyinde olugmaya baslar ve bu asamada ¢ocuk hem strateji liretip hem de bu stratejiyi
kullanabilir (Senemoglu, 2005, s. 337). Ozsoy (2006), iist bilis stratejilerinin &gretiminde,
ogrenciler arasi bireysel farkliliklarin dikkate alinarak ilkogretim 4. siifin sonu ve 5. siniftan
itibaren agirlik verilmesinin uygun olacagini dile getirmistir.

Arastirmanin ¢aligma grubunu 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Agr ili Eleskirt
Ilgesi Cengiz Topel Ilkdgretim Okulunda 5-A ve 5-B simiflarinda 6grenim géren 64 dgrenci
olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 33’1 deney grubunu, 31’1 kontrol grubunu olusturmaktadir.
Deney ve kontrol grubunun yas ve cinsiyet dagilimlarma iliskin bilgiler Tablo 3.2’de

Ozetlenmistir.
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Tablo 3.2 Cinsiyet ve Yasa Gore Dagilim

Deney (N=33) Kontrol (N=31)
OZELLIK N % N %
Cinsiyet
Erkek 14 42.40 15 48.40
Kiz 19 57.60 16 51.60
Yas
Ortalama Yl 11.24 11.55
Dagilim Araligi 10-12 10-13

Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 11,39’dur. Bu 6grencilerin, %53,10’u
kiz, %46,90°1 erkektir. Calismaya katilan toplam 64 6grencinin, %51,60’1 deney grubunu ve
%48,40°1 kontrol grubunu olusturmaktadir.

Uygulamanin yapilmasi i¢in, resmi izinlerin (Ek-1) alinmasinin ardindan, siniflardaki
Ogrencilerin tiimiinlin arastirmaya katilimi saglanmis, 6n ve son Ol¢timleri alinmistir. Deney
ve kontrol gruplarimin denkliginin saglanmasina iligkin olarak, arastirmaya katilan
ogrencilerin 5. smif birinci doneme ait Fen ve Teknoloji dersi not ortalamalari 100’Lik
sistemden alinmis ve t testi sonuglarina bakilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.3’te

belirtilmistir.

Tablo 3.3 Grup Denkligine Iliskin t Testi Sonuglari

Grup N X S Dagihim sd t P
Arahg

Deney 33 66,18 15,98 37-92 62 2,33 0,443

Kontrol 31 56,51 17,17 32-90

Analiz sonuglarina gore, deney grubunun puan araligmin 37-92; kontrol grubunun
puan araliginin 32-90 arasinda oldugu ve istatistiksel agidan anlamli diizeyde farklilik
olmadig1 (p=0.443) yani gruplarin birbirine denk oldugu belirlenmistir. Es seviyede iki
subeden biri yansiz atama yolu ile deney grubu digeri ise kontrol grubu olarak tayin

edilmistir.

3.3 Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak ‘Demografik Ozellikler Anketi’, ‘Cocuklar i¢in
Ust Biligsel Farkindalik Olgegi’, “Bilis Ustii Beceriler Olcegi’, ‘Fen ve Teknoloji Dersine
Kars1 Tutum Olgegi’ ve Akademik Basar1 Testi’ kullanilmistir.
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3.3.1 Ust Bilissel Farkindahk Olgegi

Bu c¢alismada kullanilan Ust Bilissel Farkindalik Olgegi, Sperling, Howard, Miller ve
Murphy (2002) tarafindan 3-9. smif 6grencilerinde {ist biligsel becerileri 6l¢gmek amaciyla
gelistirilmis olup Karakelle ve Sarag (2007, s. 87-103) tarafindan gegerlik ve gilivenirlik
calismalar1 yapilarak Tiirkce’ye uyarlanmustir. Olgek, bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi
boyutlarini temsil eden 12 maddelik, tiglii likert tipinde hazirlanan A formu ve 18 maddelik,
besli likert tipinde hazirlanan B formundan olugmaktadir. A formu 3., 4. ve 5. smif
Ogrencilerine; B formu ise 6., 7., 8. ve 9. simif 6grencilerine yonelik hazirlanmistir. A formu
her madde i¢in Her zaman(3), Bazen(2), Hi¢bir zaman(1) arasinda degisen likert tipi 6l¢ek
iizerinden isaretlenmektedir. Olgegin giivenirligini belirleyebilmek icin ii¢ hafta arayla test-
tekrar test yontemine bagvurulmustur. A formu i¢in test-tekrar test korelasyon degeri 0.74
(N=356, p<0.1) olarak bulunmus ve ilk test i¢in Cronbach alpha degeri 0.64 olarak
hesaplanmistir. Arastirmada Cocuklar i¢in Ust Bilissel Farkindalik Olgegi-A Formu (Ek-2)

her iki gruba 6n test-son test olarak uygulanmstir.

3.3.2 Bilis Ustii Beceriler Ol¢egi

Ogrencilerin iist bilissel diisiinme becerilerinin dl¢iilmesi icin 32 sorudan olusan ‘Bilis
Ustii Beceriler Olgegi’ (EK-3) uygulanmistir. Cetinkaya (2000), tarafindan gelistirilen bu
Olgegin yedi alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar; diisiinme, planlama, dinleme, kontrol,
degerlendirme, farkindalik ve onamadir.

Her madde; Hig(1), Bazen(2), Sik sik(3) ve Daima(4) arasinda degisen 4’lii likert tipi
olgek iizerinden isaretlenmektedir. Olgegin giivenilirligi igin alfa degeri 0,82 olarak

bulunmustur.

3.3.3 Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum Olgegi

Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum Olgegi, Keles (2007, s. 423) tarafindan
alanyazin taramasi yapilarak gelistirilmis 30 maddeden olusmaktadir (Ek-4). Olcek likert
tipinde hazirlanmis olup, olumlu ve olumsuz maddeler icermektedir. Olgekte olumlu ve
olumsuz madde sayilar1 birbirine esittir. Olumlu durumlar i¢in segenekler, Kesinlikle
katiliyorum(4), Katiliyorum(3), Katilmiyorum(2) ve Kesinlikle katilmiyorum(1); olumsuz
durumlar i¢in ise; Kesinlikle katilmiyorum(4), Katilmiyorum(3), Katiliyorum(2) ve Kesinlikle
katiliyorum(1) olarak diizenlenmistir. Olcekte bulunan olumlu maddeler, 1-2-4-6-8-9-10-13-
16-20-22-23-24-27-29; olumsuz maddeler ise, 3-5-7-11-12-14-15-17-18-19-21-25-26-28-
30°dur. Olgegin alfa giivenirlik katsayis1 0.93tiir.
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3.3.4 Diinya, Giines ve Ay Unitesi Bagar1 Testi

Basar testi, kisinin bir egitim siireci i¢inde ya da daha genis anlamda ¢evre kosullar
altinda ne kadar 6grenildigini ortaya koyan 6lgme araclaridir. Bu testler bireylerin ileride ne
kadar 6grenebilecegini degil, gegmiste ne kadar 6grendigini ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilir
(Dogan, 2007, s. 128).

Bu arastirmada islenen konunun etkililiginin degerlendirilmesi amaciyla Ilkogretim 5.
sinif Fen ve Teknoloji dersi 6gretim programi Diinya, Glines ve Ay iinitesinde yer alan
kazanimlar dogrultusunda arastirmaci tarafindan 70 soruluk bir denemelik basar1 testi
hazirlanmistir. Daha sonra uzman goriisii alimarak acgiklik ve anlasilirlik agisindan uygun
bulunmayan sorular Ogrencilerin dikkat siireleri de g6z Oniinde bulundurularak testten
cikarilmistir. Boylece testteki soru sayisi 40°a indirilerek testin gegerliligi saglanmistir. Testin
kapsam gecerliligini saglamak amaciyla iinitede yer alan her bir kazanima karsilik testte en az
bir sorunun yer almasina dikkat edilmistir. Denemelik basari testinin giivenirligini saglamak
amaciyla orneklem ile benzer 6zelliklere sahip ve bu konuyu daha onceden alarak basari
gostermis olan 7 farkli okuldan 236 6. sinif 6grencisine pilot uygulama icin verilmistir. Elde
edilen verilerin Microsoft Excel ve Statistica programi yardimiyla madde analizleri yapmus,
maddeler ayirt edicilik ve giiclik dereceleri bakimdan siniflandirilmistir. Madde segimi
yapilirken orta giiclilkteki maddelerin ve ayirt edicilik degeri 0.20’dan yliksek olan
maddelerin se¢imine dikkat edilmistir (Turgut, 1984, s. 270; Tekin, 1993, s. 253-254).
Kazanimlar agisindan ulasilabilirlik incelenirken, testlere verilen dogru cevap yiizdeleri ve
frekans degerleri %70 kritik degeri ile karsilastirilmistir (Biyiikoztirk, 2011, s. 171).
Davraniglar arasinda on iligkinin olup olmadigimi incelemek igin tetrakorik korelasyon
katsayilar1 kullanilmistir. Bu o6lgiitlere gore ayni davranisi Olgen iki maddeden en iyisi
secilerek, Akademik Basar1 Testi 21 maddelik son halini almistir (Ek5-). Testin KR-20
giivenirlik katsayis1 0.90 olarak hesaplanmistir. Teste ait madde giigliik ve ayurt edicilik
indeksleri ekte sunulmustur (EK-6).

3.4 Uygulama

Aragtirmanin  uygulamast  2010-2011 Egitim-Ogretim yili  ikinci déneminde
yapilmistir. Unitenin islenis siiresi her iki grupta da dort hafta boyunca on iki saattir.
Arastirmaya baslamadan 6nce ‘Diinya, Gilines ve Ay’ iinitesi kazanimlari, igerigi, ogretim
malzemeleri ve ders planlar1 hazirlanmistir. Ust bilissel beceri gelistiren stratejilerin derslere
kullaniminin dgrencilerin iist biligsel farkindalik, beceri ve tutumlarina etkisini ortaya koymak
amaciyla, “Cocuklar I¢in Ust Bilissel Farkindalik Olgegi”, “Bilis Ustii Beceriler Olgegi” ile

“Fen ve Teknoloji Dersine Kars1 Tutum Olgegi” her iki gruba da &n test olarak uygulanmistir.
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On dl¢iimlerin yapilmasin ardindan deneysel islemlere gegilmis, her iki grupta da siirec es
zamanli baslatilmigtir. Asagida deney ve kontrol gruplarmma uygulanan deneysel islemler

sirastyla agiklanmastir.

3.4.1 Deney Grubu

Deney grubu olarak atanan 5/B subesinde “Diinya, Giiney ve Ay’ {initesinin
kazanimlarina yonelik stratejiler, kazanimlarin aktarilmasina uygun olup olmadigina dikkat
edilerek uygulanmistir. Derste, o6grencilerin yaptiklart uygulamanin farkinda olmalarini
saglamak i¢in uygulama boyunca bazi stratejilerde 6grencilerin sira arkadaslariyla birlikte
ikili takimlar halinde c¢aligmalar1 saglanmistir. Asagida Onerilen strateji basamaklari ve
arastirmacinin ve bu basamaklar1 derste nasil kullandigi, uygulama 6gretmeninin uygulama
sirasindaki gozlemleri hakkinda bilgi verilmistir.

Planlama stratejisinde 6gretmen, 6grencileri hedeften haberdar ederek Ggrencilerin
O0grenme esnasinda bilingli olmalarini ve performanslarini degerlendirebilmelerini saglamay1
amaglamistir. Bu amaca hizmet etmesi i¢in 6gretmen, dersin girisinde 6grencilere kazanim ile
bu kazanim igin planlanan siireyi 6grencilere soylemistir. Kazanimlar 6grencilere bire bir
okunmamus, siire¢ sonunda ne dgrenmis olacaklari onlarin anlayabilecekleri seviyede ifade
edilmistir. Bunun iizerine Ogrencilerden bazilar1 ders akisinin nasil olacagini sormus ve
ogretmen bu sorulart yanitlamustir. Ogretmen dersin calisma yapraklari {izerinden
yiiriitiilecegini, bu calisma yapraklar1 doldurularak dersin planli bir sekilde islenecegini ve
ders sonunda Ogrencilerin yine bu calisma yapraklar1 iizerinde yapilan tiim c¢alismalari
gozlemleyebileceklerini sdylemistir. Ogrenciler dersin islenis siirecini anladiktan sonra onlara
caligma yapraklar1 dagitilip ve onlarin ¢alisma yapraklar tizerindeki yonergeleri uygulamaya
baslamalar1 saglanmistir. Bu yonergeler diger stratejileri de icerdigi i¢in yonergeler icerdigi
stratejilere gore aciklanmistir. Dersin sonunda 6gretmen 6grencilere verilen yonergeleri nasil
takip ettiklerini, konuyu tam olarak 6grenip 6grenemediklerini, konuyla ilgili zihinlerinde
cevapsiz sorularin bulunup bulunmadigini ve konuyu Ogrenirken hangi stratejileri
kullandiklarin1  sormus, gelen cevaplar dogrultusunda eksik noktalar1 tamamlamigtir.
Ogretmen &grencilerin genellikle bildiklerinden yola ¢ikarak bilmediklerini 6grendikleri
cikarimini yapmistir. Arastirma yapmay1 gerektiren durumlarda 6grenciler ders kitaplarindan
ve Ogretmen vasitasiyla bilisim teknolojilerinden yararlanmislardir. Ogrencilerden alinan
doniitler onlarin ikili takimlar halinde c¢alismaktan zevk aldiklar1 yoniindedir. Bazi
ogrencilerden ‘Arkadasimin yaptigir ¢aligmami degerlendirmesi benim eksiklerimi gérmemi

sagladi.’, ‘Ikili takimlar halinde calisirken arkadasimmn c¢alismasi ile kendi calismam
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arasindaki benzerlik ve farklar1 gorebildim. Bunun bana ileriki ¢aligmalarimda yeni fikirler
tiretmem konusunda yardimci olacagini diisiiniiyorum.’ Seklinde doniitler alinmistir.

Soru olusturma stratejisinde, Ogrencilerin asil problem yerine, problemi nasil
c¢ozmeleri gerektigine odaklanmalar1 saglanmistir. Bu amagla, bazi kazanimlar islenirken
ogrencilere ¢esitli metinler dagitilmistir (Ek-7). Bu metinler dagitildiktan sonra metnin
basligindan yola ¢ikarak, 6grencilerden metinle ilgili okuma hedefleri ve bu hedeflere yonelik
metinde cevabini1 bulmayi amagladiklar1 sorular olusturmalari istenmistir. Bu siire¢ icerisinde
Ogrenciler metnin bashigindan yola c¢ikip, igerigini tahmin ederek, metinle ilgili ancak
kendilerinin bilmedikleri ve 0Ogrenmeyi hedefledikleri sorular olusturmuslardir. Siireci
Ogrencilerin de gozlemleyebilmesi ve olast unutma ihtimalinin ortadan kaldirilmast igin
Ogrencilere calisma yapraklari dagitilmig, Ogrenciler belirledikleri hedef ve sorular1 bu
calisma yapraklarina yazmislardir. Bu siire¢ sayesinde ogrenciler kendi kendine 6grenme
amac1 belirleyebilmisglerdir. Siire¢ tamamlandiktan sonra 6grenciler metni daha elestirel bir
gozle okumus ve hazirladiklari sorularin cevaplarini metin i¢inde bulmuslardir.

‘Yapamiyorum’ Kelimesini ortadan Kkaldirma stratejisinde, Ogretmen tarafindan,
ogrencilerin {rettikleri fikirleri uygulamaya koyma asamasinda bildikleri ve ihtiyaci olan
bilgileri ortaya koymalari istenmistir. Bu amagla arastirmaci tarafindan hazirlanan ¢alisma
yapraklarinda ayrica bir boliim olusturulmustur. Bu bolimiin 6rnegi ilgili ekte sunulmustur
(EK-8). Bu sayede 6grencilerin bildikleri ve bilmesi gerekenler arasindaki sinir1 daha net bir
sekilde gorerek, elde etmesi gereken bilgilere ulasabilmeleri i¢in ¢6ziim yollar1 gelistirmeleri
ve ihtiyact olan bilgilere ulasabilmeleri saglanmistir. Ayrica 6grencilerin ‘Nasil yapacagimi
bilmiyorum.”, ‘Yapamam.” ¢ibi mazeretlerinin de Oniine gecilmistir. Ogrencilerin
bilmediklerine kendilerinin ulasmalari, yapamayacaklarin1 diislindiikleri seyleri yapabiliyor
olduklarin1 gérmeleri onlarin basar1 duygusunu tatmalarini saglayarak 6zgiiven gelisimlerine
yardime1 olmustur. ilerleyen dénemlerde gerekli bilgileri grenmek icin stratejiler yaratma
konusunda yeteneklerinin gelisimi konusunda da olumlu yonde katki saglamistir.

Bilingli secimler yapma stratejisinde, dgrencilerin karar verme asamasinda, aldiklari
kararin sonuglarinm1 diistinmeleri ve 6gretmenin ya da diger arkadaslarinin 6grenciye bu
konuda yardimci olmast onlarin alinan karar ile ilgili neden sonug iliskisi kurmasini saglar.
Ogrencilere kararlarmin etkileri hakkinda verilen doniitler 6grencinin karara ya da davranisa
daha objektif bakabilmesini saglar. Bu asama derste islenirken 6grenciler ‘Bilmediklerimi
O0grenmek icin neler yapabilirim?’ sorusuna cevap aramislardir. Bunun i¢in farkli ¢oziim
yollar1 iiretmis ve bu ¢dziim yollariin sonunda karsilasabilecekleri olasi sonuglar1 ortaya
koymuslardir. Bu siirecte Ogrencilere konuyla ilgili bireysel etkinlik formu dagitilmis ve

Ogrenciler onbilgilerini kullanarak konuyla ilgili sorulara ¢esitli cevaplar vermislerdir (Ek-3
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Bireysel Etkinlik Formu). Bu agamada 6gretmen onyargisiz ve 6grencileri cesaretlendirici bir
tavir sergilemistir. Ogrenciler konuyla ilgili bildiklerini ortaya koyarken ihtiyaci olan
bilgilerin de neler oldugunun farkina varmislar ve bu bilgileri 6grenmek icin neler
yapabilecekleri konusunda c¢oziimler iiretmislerdir. Bulduklari ¢oziim Onerilerinden birini
secip ise kosmus ve bu segme siirecinde, segtikleri ¢oziim Onerisini segme sebeplerini bireysel
calisma kagitlarinda ilgili yerlerde belirtmislerdir. Bdylece &grenciler zamanla segim
yaparken Kkriter belirlemeyi ve belirledikleri kriterlere uygun se¢imler yapmay1
ogrenmislerdir. Ogrencilerle birlikte her siirecin ¢alisma yapraklariyla ortaya konulmus
olmasi onlara, onlarin yaptiklari igleri ve isin siirecini gérme imkan1 saglamistir.

Ogrenci fikirlerinin yansmilmas: stratejisinde, dgrenciler ilgili problem hakkinda
bulduklar1 ¢6ziim Onerilerini ve fikirlerini sira arkadaslari ile sozel olarak paylagmis ve
arkadaslarindan doniit almiglardir. Arkadaslari 6grencinin fikirlerini farkli sekilde ifade
etmislerdir. Ifade edilen ciimleleri yine ‘Arkadas Etkinlikleri Formu’nda (Ek-9)
belirtmislerdir. Bu uygulama sayesinde 6grenciler 6ncelikle diisiincelerinin farkinda olmuslar,
hem de diisiincelerini karsisindakine en iyi aktarabilmek icin farkli bir diisiinsel siire¢
olusturmuslardir. Ayrica 0Ogrencilerin birbirlerinin diislincelerini tekrarlamalari, kendi
anladiklar1 bicimde ifade etmeleri hem baskalarinin diisiincesini hem de kendi diisiincelerini
daha elestirel bir yaklasimla dinlemelerini saglamistir. Boylece iletisim siirecinde yanlis
anlasilmalar en aza indirilmistir.

Ogrenci terminolojisinin aciga cikarimast stratejisi uygulanirken, —etkinlik
formlarinda ayr1 bir bolim olusturulmamistir. Asama ders esnasinda spontane (bir anda
kendiliginden gelisen) durumlarda 6gretmenin duruma miidahalesi biciminde uygulanmistir.
Derste ‘Ogrenci fikirlerinin yansitilmasi® asamasinda ogrenciler fikirlerini ve diisiinsel
siireclerini arkadaslar1 ile paylasirken bazen acik olmayan ifadeler kullanmislardir. Bu
durumda 6gretmen tarafindan gesitli sorular sorularak onlarin fikirlerini daha acik bir bi¢imde
ifade etmeleri saglanmistir. Ornegin; 6grenciler ‘Gece-giindiiz olusumunu, Diinya’nin kendi
etrafindaki donme hareketiyle aciklar (BSB-23).” Ve ‘Giines’in gokyiiziinde giin boyunca
hareket ediyor goziikmesini, Diinya’nin kendi etrafindaki donme hareketiyle agiklar.’
Kazanimlarimin islendigi derste el feneri ile diinya modelini kullanarak gece-giindiiz
olusumunu agiklamaya caligmiglardir. Bu etkinligi yaparken bazi 6grenciler ‘Simdi gece,
simdi de burada giindiiz oldu.’ gibi kapal ifadeler kullanmislardir. Bu sirada 6gretmen
‘Neden gece oldu? Simdi neden bu bolgede giindiiz yasaniyor? © gibi sorular yonelterek
onlarin diisiincelerini daha agik bir bi¢imde ifade etmelerini saglamistir. Bu sorularin lizerine
Ogrenciler ‘Burada gece oldu Ciinkii fenerden ¢ikan 1s1k diinyanin bu bdlgesine ulagmiyor.

Bunun i¢in gece yasaniyor. Diinya kendi etrafinda doniip bu bolge fenerden ¢ikan 1s18in
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oldugu tarafa geldiginde, 151k o bolgeye ulasiyor ve bdylece o bolgede giindiiz yasaniyor.’
Seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenin yonelttigi sorulara verilen cevaplar dgrencilerin
gozlemleri sonucu elde ettigi fikirlerin bir yansimasidir. Baslangicta 6grencinin verdigi
cevaplar gozleminin sadece sonug¢ climlesini igerirken, sonraki verdigi cevap Ogrencinin
gbzlem yaparken olusturdugu diisiinceleri ve bu diisiinceler sonucu elde ettigi sonucu
icermektedir. Bu asama sayesinde 6grencilerin kendilerini ve diisiinsel siireclerini daha agik
ve anlasilir bir bi¢imde ifade etmeleri saglanmistir. Bu, aymi zamanda G&grencinin
diisiindiiklerinin ve neden oyle diisiindiigliniin farkinda olmasini saglamistir.

Farklilastirilmis  degerlendirme stratejisinde, ogrencilerin farkli degerlendirme
yontemleri kullanarak kendilerini gdstermelerini saglanmasi amaglanmistir. Bu amaca hizmet
etmesi i¢in, Ogrenciler bireysel etkinlik formunda belirtilen 6z degerlendirme tablosunu
doldurmuslar ve kendilerine altinda yer alan simgesel pekistireclerden birini almislardir. Oz
degerlendirme formu derecelendirilmis dlcege bagli bir form degildir. Ogrenciler formda
calisma sirasinda sevdikleri, sevmedikleri, faydali ve zor bulduklari durumlari kendi
climleleriyle ifade etmislerdir. Bu formda amag¢ 6grencinin kendisini matematiksel bir skalada
degerlendirmesi degil calismay1 yaparken hissettiklerinin farkinda olmasini1 saglamaktir.
Bunun yani sira Ogrenciler etkinlik sonunda Ogrendikleri ve Ogrenmeyi amaglayip
ogrenemedikleri durumlart da belirlemislerdir. Bdylece Ogrenciler yapmis olduklari
calismanin verimliligini de gormiislerdir. Bu degerlendirme, 6grencilerin yapmis olduklari isi
kendi  kendilerine elestirmelerini  saglayarak ilerleyen etkinliklerde kendilerini
yapilandirmalarma yardimer  olmustur. Ogrenciler bu siiregteki  diisiincelerini  yine
arkadaglariyla paylasmadan once, bireysel ¢alisma kagitlarinda belirtmislerdir (Ek-3 Bireysel
Etkinlik Formu, Ek-4 Arkadas Etkinlikleri Formu). Boylece onlarm hem fikirlerini
aciklamalarina yardimer olunmus, hem de fikirlerini ortaya koyarken belli bir sistematik
izlemeleri saglanmigtir.

Kredilendirme stratejisinde, 6grenciler 6z degerlendirme ve akran degerlendirmesine
tabi tutulmustur. Amag, 6grencinin yaptig1 ¢calismayi kedi bakis acisiyla ve baskalarinin bakis
acistyla nasil  goriildiigiiniin - farkina varmasmi saglamaktir. Ogrencilerin  calismalari
matematiksel bir skalada degerlendirilmis ve bu degerlendirme sonucu &grenciler ‘iyi’
olduklarim1 diisiindiikleri davranislar1 ig¢sellestirmiglerdir. Uygulamanin bu asamasinda
ogrenciler bireysel etkinlik formu ve arkadas etkinlikleri formu sonunda hem kendilerini
degerlendirmisler hem de akranlarindan doniit almiglardir (Ek-3 Bireysel Etkinlik Formu, Ek-
4 Arkadas Etkinlikleri Formu). Ogrencilerin birbirlerine déniit vermesi onlarin kendi basari
diizeylerini de gormelerini saglamistir. Siifin genelinde basarili addedilen 6grenciler takdir

edilme duygusunu yasamislar ve ilerleyen etkinliklerde yine benzer performanslar
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sergilemeye calismislardir. Bunun yanmi sira diger 6grenciler de calismalariyla arkadaglari
tarafindan begeni toplayabilmek adma sonraki etkinliklerde daha fazla performans
gostermislerdir. Bu gozlem sonucundan Ogrencilerde basarmin igsellestirildigi ¢ikarimi
yapilabilir.

Ogrenci davramislarin isimlendirilmesi stratejisinde, &grencilerinin yaptiklart
uygulamanin farkinda olmalar1 igin silire¢ boyunca ogrencilerin ikili takimlar halinde
calismalarinin dngoriildiigii arastirmaci tarafindan daha 6nce belirtilmistir. Ogretmen, ikili
takimlar halinde islenen ders siireci sonrasinda 6grencilere “Kendi diislincelerini arkadasin ile
paylasarak ona yardimci oluyorsun. Buna is birlikli 6grenim denir.” seklinde bir geri bildirim
vererek Ogrencilerin yaptiklar1 siirecin farkinda olmalarini saglamistir. Ayrica 6gretmen
smifta kullandig1 farkli uygulamalarin ya da 6grencilerin olusturdugu friinlerin isimlerini
onlara sdyleyerek onlarmn yapilan isten haberdar olmalarimi saglamistir. Ornegin; ‘Giines,
Diinya ve Ay’1 bir arada temsil eden kendine 6zgii bir model olusturur ve sunar (BSB-21, 22,
24; FTTC-6).” kazanim1 uygulanirken her 6grenci kendine ait bir ‘Diinya, Giines, Ay modeli’
olusturmustur. Ogretmen bu kazanimin islendigi dersin sonunda égrencilere “Su an yaptiginiz
calisma tamamen sizin ortaya koydugunuz bir iiriin. Bu sekildeki 6grenmelere bulus yoluyla
O6grenme denir. Yaptiginiz iirliniin adi Diinya, Glines, Ay modeli. Biz bu modeller iizerinde
Diinya Giines ve Ay ile ilgili ¢esitli uygulamalar1 gosterebiliriz. Mesela Gece-giindiiz
olusumunu bu model iizerinde gosterebiliriz. Bu sekildeki uygulamanin adi ise benzetim
yontemi olur.” seklinde doniit vererek onlarin hem yaptiklar etkinligi tanimalarina, hem de
yapilan etkinligin farkinda olmalarina yardimei olmustur.

Rol ve taklit yapma stratejisinde, 6gretmen tarafindan rast gele se¢ilen 6grencilerden
arkadagmin bir durum hakkindaki goriisiinii onun gibi ifade etmesi istenmistir. Bunun yan1
sira somut materyaller elde edilen etkinliklerin sonunda, arkadasinin modelini sinifa arkadasi
gibi sunmasini istenmistir. Bu asama uygulanirken 6grenciler ilk derslerde, arkadaglarini taklit
etme konusunda zorlanmislardir. Tahtaya ¢ikarilan 6grenciler, arkadaslarinin ne séyleyecegini
tahmin etmekte sikinti yasamislar, kapali ifadeler kullanmislar, uzun siire disiinmiisler ve
konusma sirasinda sik sik duraksamigslardir. Daha sonraki derslerde bu asama uygulanirken
ogrencilerin duraksamalar1 azalmis, Ogrencilerin arkadaglarimin tepkilerini tahmin etme
stireleri kisalmigtir. Hatta baz1 6grencilerin taklit konusunda sadece fikir sdylemekle kalmayip
arkadaslarinin jest ve mimiklerini taklit ettigi de gorilmiistiir. Bu durum arastirmaci
tarafindan su sekilde yorumlanmaktadir. Ogrenciler siirecin en basinda arkadaslarinin
fikirlerini dinlerken ve anlamaya c¢alisitken {ist bilissel beceri gelistiren stratejileri
kullanmamaktaydi. Uygulama yapildik¢a Ogrenciler bu siirecleri kullanma ve diisiinsel

siireclerinde uygulama becerisi kazandi. Ayn1 zamanda, Ogrenci fikirlerinin yansitilmasi,
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Ogrenci terminolojisinin agia c¢ikarilmas: gibi baz1 stratejiler, Ogrencilerin dikkatini
yogunlastirma ve elestirel diisiinme gibi becerilerini de gelistirdi. Ogrencilerde bu becerilerin
gelismesi sonucu 6grenciler arkadaslarini dinlerken, fikirlerini anlamaya calisirken daha
dikkatli olmaya basladilar. Bu durum, 6grencilerin arkadaslarinin tepkilerini tahmin etmesini,
kendilerini onlarin yerine koymasini kolaylagtirmistir. Bunun i¢in Ogrenciler uygulama
stirecin baginda rol ve taklit yapma stirecinde zorlanirken uygulama siirecinin bitimindeki
derslerde bu stratejiyi kullanmada daha hizli ve basarili olmuslardir.

Giinliik tutma stratejisi uygulanirken, baslangigta bu uygulamanin dersin sonunda
yapilmasi planlanmistir. Ancak ilk ders sonunda &grencilerin tuttugu giinliiklerin ¢ok kapali
ifadelerle yazildigi gézlemlenmistir. Ders sonunda tutulan giinliiklerin (EK-10) ifade edilis
bicimi agisindan daha s1g kalmasinin sebebi; zamanin sinirli olmasi olarak diistintilmiistiir. Bu
nedenle, arastirmaci tarafindan, uygulamanin planlamasi giinliiklerin evde tutulmasi seklinde
degistirilmistir. Evde tutulan giinliiklerin (Ek-11) daha agik ve anlasilir oldugu, 6grencilerin
ders ile ilgili duygularin1 daha iyi ifade ettigi gozlenmistir. Evde tutulan giinliiklerdeki
ifadelerin daha agik olmasi, ders sonrasi tutulan giinliiklerin ise s1g kalmasi, zamanin sinirlt
oldugundan dolay1 bu durumun gerceklestigi diisiincesini desteklemektedir.

Model olma stratejisi, yapilan ilk uygulamada o6grencilere 6rnek olmasi agisindan
dersin girisinde, ilerleyen derslerde de 6grencinin 6gretmeni taklit etmesinin Oniine gegmek
adina dersin sonunda kullanilmistir. Ogretmen dersin sonunda 3-5 dakikalik bir zaman
diliminde etkinligin yapilis1 sirasinda diisiindiiklerini ve bu diisiinceler arasindaki baglantilar
nasil kurdugunu &grencilere anlatmistir. Ogretmen kendi diisiinme sistemindeki aksakliklari
ve hosuna giden durumlart agiklamistir. Ornegin; “Gegmiste insanlarin, Diinya, Giines ve
Ay’1n sekliyle ilgili ¢esitli goriisler ileri siirdiiklerinin farkina varir (FTTC-2, 11, 12, 13, 14;).”
kazanim islenirken &grencilere ‘Insanligin Diinya, Giines ve Ay’a Bakis® adli bir metin
dgrencilere verilmis ve bu metin {izerinden dersi islemistir. Ogretmen bu dersin sonunda
diisiincelerini 6grencilere su sekilde ifade etmistir. ‘Ben bu metinden Diinya, Glines ve Ay ile
ilgili arastirma yapmis bilim adamlarinin kimler oldugu hakkinda bilgi sahibi oldum. Bu
kisilerin aragtirmalarindan once insanlarin Diinya, Glines ve Ay ile ilgili bilgilerinin
diisiincelerinin neler oldugunu ve arastirmalar sonrasinda bu diisiincelerin nasil degistigini
O0grendim. Bu metin benim hem ge¢miste insanlarin, Diinya, Glines ve Ay’in sekliyle ilgili
gorlslerini 6grenmemi, hem de bilim insanlarinin diger insanlarin diisiincelerini etkilemedeki
onemini gormemi sagladi. Metnin bashgini okudugumda Insanlik tarihinin dénemlere
ayrilarak o doneme ait Diinya, Glines ve Ay ile ilgili diislincelerin metinde yer aldigini
diisiinmiistiim. Ancak metinde insanlarin Diinya, Giines ve Ay ile ilgili diisiincelerini

degistiren bilim insanlarmi ve bu bilim insanlarinin konuyla ilgili ¢alismalarinin neler
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oldugunu gordiim. Su an bu bilim insanlarindan baska bu konuyla ilgili ¢alismalar yapan
insanlar olup olmadigini diislinliyorum. Kendime sordugum bu sorunun cevabini arastirmayi
diistinliyorum. Sizin de bu sekilde merak ettiginiz sorular varsa evde arastirip bir sonraki
dersimizde paylasabilirsiniz.” Ogretmenin, yukarida ifade edilen sekilde kendi diisiincelerini
aciklamasi, hem Ogrencilere farkli bir bakis agis1 hem de onlara yaptiklari islemleri sorgulama

becerisi kazandirmstir.

3.4.2 Kontrol Grubu

Arastirmada kontrol grubuna yonelik programda var olanin disinda yeni ders planlari
hazirlanmamistir. 2005’te Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi’nca hazirlanan Fen ve
Teknoloji Dersi Ogretim Programinda yer alan etkinlik &rnekleri, 6neriler ve kilavuz kitaplar
dogrultusunda ders planlari diizenlenmis (Ek-12), gerekli materyaller (video, fotograf, resim,

model) hazirlanip 6grencilere uygulanmistir.

3.5 Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen veriler Istatistik Paket Programi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmada gruplarin  normal dagilim gosterip gostermediginin incelenmesi igin
Kolmogorov-Smirnov Testi yapilmis ve bu testin sonucuna gore yapilacak parametrik ve non
parametrik istatistikler belirlenmistir.

Aragtirmada deney ve kontrol gruplarinin st biligsel farkindalik, tist biligsel beceri ve
Fen ve Teknoloji Dersine yonelik tutumlarinin 6n test ve son test ortalamalarinin, Akademik
basar1 6n test ve son test toplam puanlarinin farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
bagimsiz gruplar t testi yapilmistir. Bagimsiz gruplar t testi, deneysel desenlerde ve
karsilagtirmali tarama desenlerinde iki gruba ait ortalamalarin karsilagtirilmasinda
kullanildigindan deney ve kontrol gruplar1 arast kiyaslamalar i¢in Kkullanimigtir

(Biiyiikoztiirk, 2011, s. 37; Biiyiikoztiirk, Bokeoglu ve Kokli, 2009, s. 159).



41

DORDUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

4.1 Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“lIkdgretim 5. simif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
iist biligsel farkindalik 6n test puanlar arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine
yanit aramak i¢in gruplarm Ust Bilissel Farkindalik Olgegi én test puanlar1 bagimsiz gruplar t

testi analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1 Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Biligsel Farkindalik On Test Puanlar1 t Testi

Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 33 2,62 0, 34 62 0,874 0,386
Kontrol 31 2,55 0,28

Tablo 4.1 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin, Ust Bilissel Farkindalik
Olgegi’'nden aldiklar1 puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu gériilmektedir. Yapilan
analiz sonucu deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda iist biligsel farkindalik yoniinden
istatistiksel agidan anlamli bir fark goriilmemektedir (p>.05). Bu verilere gore deney ve
kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin, uygulama oncesi iist biligsel farkindaliklarinin denk

oldugu sdylenebilir.

4.2 ikinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Ilkdgretim 5. smif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
bilis iistii beceriler on test puanlar arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine yanit
aramak icin gruplarin Bilis Ustii Beceriler Olgegi 6n test puanlar1 bagimsiz gruplar t testi

analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.2’de sunulmustur.

Tablo 4.2 Deney ve Kontrol Gruplarimin Bilis Ustii Beceriler On Test Puanlari t Testi

Sonuglari
Grup N X S sd t p
Deney 33 3,16 0,55 62 0,457 0,649

Kontrol 31 3,10 0,60
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Tablo 4.2 incelendiginde deney ve kontrol gruplarmin, Bilis Ustii Beceriler
Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Yapilan
analiz sonucu deney ve kontrol grubu Ogrencileri arasinda bilis iistii beceriler yoniinden
istatistiksel agidan anlamli bir farkin olmadig1 goriilmektedir (p>.05). Bu verilere gore deney
ve kontrol gruplarinda yer alan Ogrencilerin, uygulama oncesi bilis {istli becerilerinin denk

oldugu kabul edilebilir.

4.3 Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Iikdgretim 5. simf Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
Fen ve Teknoloji Dersine Kargi Tutum 6n test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?”
alt problemine yanit aramak igin gruplarm Fen ve Teknoloji Dersine Kars1 Tutum Olgegi 6n
test puanlari bagimsiz gruplar t testi analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.3’te

sunulmustur.

Tablo 4.3 Deney ve Kontrol Gruplarinin Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum On Test

Puanlar t Testi Sonuglar1

Grup N X S sd t p
Deney 33 3,17 0,51 62 0,194 0,847
Kontrol 31 3,20 0,57

Tablo 4.3 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin, Fen ve Teknoloji Dersine Karsi
Tutum Olgegi'nden aldiklar1 puan ortalamalarmnin birbirine yakin oldugu gériilmektedir.
Yapilan analiz sonucu deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda Fen ve Teknoloji dersine
kars1 tutum yoOniinden istatistiksel agidan anlamli bir farkin olmadigi tespit edilmistir (p>.05).
Bu verilere gore deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin, uygulama dncesi Fen ve

Teknoloji dersine karsi tutumlarinin denk oldugu séylenebilir.

4.4 Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Ilkdgretim 5. smif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
akademik basar1 on test puanlart arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine yanit
aramak icin gruplarin Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 Testi 6n test puanlari bagimsiz

gruplar t testi analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.4’te sunulmustur.
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Tablo 4.4 Deney ve Kontrol Gruplarmin Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 On Test

Puanlar1 t Testi Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 33 9,18 3,72 62 1,154 0,253
Kontrol 31 8,16 3,31

Tablo 4.4 incelendiginde deney ve kontrol gruplarmin, Diinya, Giines ve Ay Unitesi
Basar1 Testi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
Yapilan analiz sonucu deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda akademik basar1 yoniinden
istatistiksel agidan anlamli bir farkin olmadigi belirlenmistir (p>.05). Bu verilere gore deney
ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin, uygulama oncesi akademik basarilarinin denk

oldugu kabul edilebilir.

4.5 Besinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Ilkdgretim 5. smif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
iist biligsel farkindalik son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine
yanit aramak icin gruplarin Ust Biligsel Farkindalik Olgegi son test puanlar1 bagimsiz gruplar

t testi analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.5’te sunulmustur.

Tablo 4.5 Deney ve Kontrol Gruplarinin Ust Biligsel Farkindalik Son Test Puanlari t Testi

Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 33 2,68 0,22 62 1,440 0,155
Kontrol 31 2,59 0,25

Tablo 4.5 incelendiginde; Ust Biligsel Farkindalik Olgeginden alinan puanlara gore iist

bilissel farkindalik diizeyinin deney grubunda, kontrol grubuna gore arttigi belirlenmistir.
Deney grubu 6grencilerinin iist biligsel farkindalig (ir =2,68), kontrol grubu 6grencilerine

(X=2,59) kiyasla daha yiiksektir. Ancak bu fark istatistiksel agidan anlamlilik arz edecek
diizeyde degildir. (p>.05).

4.6 Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum
“Ilkdgretim 5. smif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin

bilis iistii beceriler son test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine yanit
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aramak igin gruplarm Bilis Ustii Beceriler Olgegi son test puanlar1 bagimsiz gruplar t testi

analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6 Deney ve Kontrol Gruplarinin Bilis Ustii Beceriler Son Test Puanlari t Testi

Sonuglart

Grup N X S sd t p
Deney 33 3,13 0,46 62 2,112 p=0,039"
Kontrol 31 2,87 0,52

* p<0.05

Tablo 4.6 incelendiginde, ogrencilerin uygulama sonrast Bilis Ustii Beceriler
Olgegi’nden aldiklar1 puanlar deney grubu lehine istatistiksel acidan anlamli dlgiide artis
gostermigtir  (p<.05). Ortalamalara bakildiginda, uygulama sonrasinda deney grubu
dgrencilerinin bilis iistii becerileri (X=3,13), kontrol grubu 6grencilerine gore (X =2,87) daha
yiiksek diizeydedir. Buna gore; derslerde {ist bilissel beceri gelistiren stratejilerin 6grencilerde

bilis istii becerileri olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.

4.7 Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Ilkdgretim 5. smif Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
Fen ve Teknoloji Dersine Kars1t Tutum son test puanlar: arasinda manidar bir fark var midir?”
alt problemine yanit aramak igin gruplarin Fen ve Teknoloji Dersine Karst Tutum Olgegi son
test puanlari bagimsiz gruplar t testi analizi ile incelenmistir. Sonuclar Tablo 4.7°de

sunulmustur.

Tablo 4.7 Deney ve Kontrol Gruplarinin Fen ve Teknoloji Dersine Karsi Tutum Son Test

Puanlar1 t Testi Sonuglar

Grup N X S sd t p
Deney 33 332 0,48 62 2,052 p=0,044"
Kontrol 31 3,01 0,69

* p<0.05

Tablo 4.7 incelendiginde, dgrencilerin uygulama sonrasi Fen ve Teknoloji Dersine
Karst Tutum Olgegi’nden aldiklar1 puanlar deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli
oOlglide artis gostermistir (p<.05). Ortalamalara bakildiginda deney grubu &grencilerinin Fen
ve Teknoloji dersine karst tutumlari (ir =3,32), kontrol grubu 6grencilerine (ir =3,01) gore
daha yiiksektir. Bu verilere gore; Fen ve Teknoloji dersinde iist bilissel beceri gelistiren
stratejilerin kullaniminin 6grencilerin Fen ve Teknoloji Dersine karsi tutumuna olumlu yonde

katk1 sagladig1 belirlenmistir.
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4.8 Sekizinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorum

“Iikdgretim 5. simf Fen ve Teknoloji dersinde, deney ve kontrol grubu dgrencilerinin
akademik basar1 son test puanlari arasinda manidar bir fark var midir?” alt problemine yanit
aramak i¢in gruplarin Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 Testi son test puanlar1 bagimsiz

gruplar t testi analizi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 4.8’de sunulmustur.

Tablo 4.8 Deney ve Kontrol Gruplarinin Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 Son Test

Puanlari t Testi Sonuglari

Grup N X S sd t p
Deney 33 1355 4,61 62 3,122 p=0,003"
Kontrol 31 10,16 4,0

* p<0.05

Tablo 4.8 incelendiginde, 6grencilerin uygulama sonrasi akademik basari testinden
aldiklar1 puanlar deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli Olgiide artis gOstermistir
(p<.05). Deney grubu ogrencilerinin Fen ve Teknoloji dersinde, Diinya Giines ve Ay
tinitesindeki basar1 diizeyleri (i' =13,55) kontrol grubu Ogrencilerinin basar1 diizeylerine
kiyasla daha yiiksektir. Bu verilere gore; Fen ve Teknoloji dersinde iist biligsel beceri
gelistiren stratejilerin kullaniminin 6grencilerin Fen ve Teknoloji Dersi akademik basarilarini

olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.
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SONUC

Sonug ve Tartisma

Ust bilis kavrami hakkinda yapilan arastirmalar incelendiginde 6zellikle yurt icinde
yapilan calismalarin ¢ogunun deneysel olmaktan ziyade mevcut durumu ortaya koyan
caligmalar oldugu goriilmektedir. Ancak yine de literatiirde iist bilisi etkileyen ve iist bilisin
etkilendigi unsurlar1 ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur.

Bu c¢alismada elde edilen sonuglarda; iist biligsel beceri gelistiren stratejilerin
kullanim1 6grencilerde bilis iistii becerileri, Fen ve Teknoloji dersine karsi tutumu ve
akademik basartyr anlaml olgiide arttirdign  gozlenmistir. Ogrencilerdeki {ist bilissel
farkindalik diizeyi yine bu yontemle artis géstermis ancak bu artis anlaml 6l¢tide olmamastir.
Mevcut programin uygulandigi 6grencilerin dlgiilen alanlardaki seviyelerinde kayda deger bir
artis olmamugtir. 2009°da yapilan PISA sonuglarina gore; Tiirkiye’deki 6grenciler, bilimsel
bilgiyi karmasik durumlarda kullanabilme, a¢ik ve tutarli bir sekilde iist diizeyde bilimsel
diisinme ve muhakeme yapma gibi gorevlerin yerine getirilmesini gerektiren diizeyde yer
almamaktadir. Bu sinavda, maddeler alt1 farkli yeterlilik diizeyinde siniflandirilmigtir. Temel
yeterlilik diizeyi uzmanlar tarafindan iki olarak belirlenmistir. Sinav sonuglarina gore; Fen
okur-yazarligi agisindan, diger iilkelerdeki Ogrenciler igiincii seviye yeterlilik diizeyken,
Tiirkiye’deki 6grencilerin ikinci seviye yeterlilik diizeyinde oldugu saptanmustir (PISA Ulusal
On Raporu, 2010, s. 115-120). Bu sonuca gore; Tiirk dgrencilerin iist bilissel farkindalik ve
becerileri, diger iilkedeki 6grencilerin st bilissel farkindalik ve becerilerine kiyasla daha
diisik seviyededir. Bu calismadan ve PISA’dan elde edilen sonuglar incelendiginde
sonuclarin birbiri ile ortiistiigii goriilmiistiir. Ortaya konulan bu genel sonug ile iist bilisi konu
alan diger arastirma sonuglarinin ortak ve farkli yonleri asagida daha ayrmtili bir bi¢gimde
ortaya konulmustur.

1. Derslerde kullanilan 6grenme stratejileri, stratejiler hakkindaki farkindalik, st
bilissel bilgi ve iist biligsel beceriyi etkilemektedir (Caliskan ve Siinbiil, 2011, s. 148-153).
Ozcan’a (2007, s. 1-323) gore, egitimin kalitesini artirmak igin dgretmenlerin derslerde bilis
istii beceri gelistiren stratejileri kullanmalar1 gereklidir. Bu iki savdan hareketle yapilandirilan
bu calismanin sonuglar1 Ilkégretim 5. siif Fen ve Teknoloji dersinde, bilis iistii beceri
gelistiren stratejilerin kullaniminin mevcut program egitimine gore 6grencilerde iist bilissel
farkindalign artirdigini ancak bu artisin istatistiksel agidan anlamli olmadigini ortaya
koymustur. Benzer sekilde Baltaci (2009, s. 1-88) web tabanli 6gretimin {ist biligsel

farkindaliga etkisini ortaya koydugu arastirmasinda, uyguladigi yontemin 6grencilerin iist
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bilissel farkindalik diizeyine olumlu etkisi oldugunu ancak bu etkinin anlamli diizeyde
olmadigin ortaya koymustur. Ust biligsel farkindaligin anlamli 6lgiide artmamasimin sebebi
Yildiz’in doktora tezinde karsilastigt durumla agiklanabilir. Yildiz (2008, s. 1-444), 5E
modelinin kullanildigr kavramsal degisime dayali Ogretimin, 7. simif Ogrencilerinin st
bilislerine ve iist bilise yonelimli sinif ¢evresine yonelik tutumlarina etkisini ortaya koydugu
aragtirmasinda, hem nitel hem nicel veri toplama tekniklerinden yararlanmistir.
Arastirmasinda {ist bilis ile ilgili nicel verileri toplamak icin ‘Ust Bilis Dokiiman1’® mn1
kullanmis, nitel verileri toplamak icin 6grencilerle goriisme yapmistir. Aragtirmanin nicel
verilerinin analizi deney ve kontrol gruplar arasinda iist bilissel farkindaligin istatistiksel
acidan anlamli Olciide degismedigini ortaya koyarken, o&grencilerle yapilan goriismeler
farkindaligin kayda deger ve olumlu yonde degistigini ortaya koyacak niteliktedir.
Arastirmact st biligsel farkindalik 6l¢eklerinin mevcut durumu tam anlamiyla yansitamamis
olma ihtimalini var olan tezathig1 agiklamada gerek¢e olarak gostermistir. Bu ¢alismada da tist
bilissel farkindalik agisindan deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli farkin ¢ikmamasi
ayn1 gerekceye dayandirilabilir. Ayrica iist bilis ve bilesenlerinin yas ile orantili olarak
gelistirdigini ortaya koyan ¢aligmalar dikkate alindiginda (Memnun ve Akaya, 2009, s. 1919-
1923; Temur ve digerleri 2010, s. 4193-4199; Alexander ve digerleri, 2003, s. 227-238),
ogrencilerin i¢inde bulundugu yas grubunun iit biligsel farkindaliktaki degisimi etkilemis
oldugu fakat bu etkinin kayda deger miktarda olmadig: diisiintilebilir.

2. Bozan ve digerleri (2008, s. 161-174); mevcut program egitiminde (Yapilandirmaci
yaklagim) 6grencilerin st biligsel problem ¢6zme becerilerini arastirmislar ve 6grencilerin bu
alanda yetersiz olduklarin1 saptamiglardir. Bu g¢alismanin sonuglar1 Bozan ve digerlerinin
arastirma sonuglariyla paralellik géstermektedir. Calismanin son test sonuglar incelendiginde,
kontrol grubu 6grencilerinin bilis iistii beceriler acisindan deney grubundakilere kiyasla daha
yetersiz diizeyde oldugu goze c¢arpmaktadir. Diger yandan ilkdgretim 5. simmif Fen ve
Teknoloji dersinde, bilis iistii beceri gelistiren stratejilerin kullaniminin mevcut program
egitimine gore 6grencilerin st biligsel beceri diizeyini istatistiksel agidan anlamli Olgiide
artirdigr sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore derslerde st biligsel beceri gelistiren
stratejilerin 0grencilerde bilis istii becerileri olumlu yonde etkiledigi ¢ikarimi yapilmistir.
Mgili literatiir incelendiginde bilis {istii becerileri etkiledigi ortaya konulan farkli 6gretim
yontem teknik ve tasarimlari mevcuttur. Ornedin, Yabas ve Altun (2009, s. 201-214)
farklilastirilmig 6gretim tasariminin st bilissel becerileri gelistirmede olumlu yonde etkili
oldugunu ortaya koymustur.

3. Calismada 6grencilerin Fen ve Teknoloji Dersine Kars1 Tutum son 6l¢iimleri deney

grubu lehine istatistiksel agidan anlamli 6l¢iide artis gostermistir. Bu verilere gore; Fen ve



48

Teknoloji dersinde iist biligsel beceri gelistiren stratejilerin kullaniminin 6grencilerin Fen ve
Teknoloji Dersine karst tutumuna olumlu yonde katki sagladigi soylenebilir. Benzer bir
calisma Dikbas (2008, s. 1-167) tarafindan Sosyal Bilgiler dersi iizerinde yiiriitiilmiistiir.
Aragtirmaci, ilkogretim besinci sinif Sosyal Bilgiler dersinde 6grenme stratejileri 6gretiminin
ve bu stratejilerin ders islenisinde kullaniminin 6grencilerin tutumlarina etkisini incelemistir.
Elde edilen bulgular sonucunda 6grenme stratejileri 6gretiminin, dgrencilerin derse yonelik
tutumlarina olumlu katki sagladigini belirlemistir. Bunun yami sira tutumu olumlu yonde
etkiledigi ortaya konulan bagka yontem ve teknikler de bulunmaktadir. Ak¢ay ve digerleri
(2003, s. 57-66), arastirmalarinda ilkdgretim 8. sinif egitim programinda Bilgisayar Destekli
Fen Bilgisi Ogretiminin, dgrencilerin Fen Bilgisi dersine karsi olan tutumlarinda, Fen Bilgisi
Ogretmenine karsi olan tutumlarinda ve bilgisayara karsit olan tutumlarinda pozitif yonde
etkisi oldugunu gostermistir. Utku, Karakuyu, Marulcu ve Dogan (2011, s. 323-332),
ilkdgretim 4, 5 ve 6. sinif Fen ve Teknoloji dersinde kavram haritalarinin kullanimina yonelik
pozitif 6grenci tutumlarinin oldugunu ortaya koymuslardir. Diger yandan Turgut ve Giirbiiz
(2011, s. 1812-1820) arastirmalarinda, 8. smif Ist ve Sicaklik konusunun 5E modeli
kullanilarak aktarilmasinin mevcut programa gore (geleneksel 6gretim) 6grenci tutumunu
etkilemedigi sonucuna ulagsmislardir.

4. Calismada oOgrencilerin uygulama sonrast akademik basar1 testinden aldiklar
puanlar deney grubu lehine istatistiksel agidan anlamli lglide artis gostermistir. Bu verilere
gore; Fen ve Teknoloji dersinde st biligsel beceri gelistiren stratejilerin kullaniminin
ogrencilerin Fen ve Teknoloji Dersi akademik basarilarini olumlu yoénde etkiledigi sonucu
bulunmustur. Tlgili literatiir incelendiginde dgrenci basarisinda olusan bu olumlu degismenin
tesadiif olmadigi sdylenebilir. Cilinkii iist biligsel becerilerin 6grenci performansina olumlu
yonde etkisi oldugunu ortaya koyan arastirmalar mevcuttur. Ornegin, Panaoura ve Philippou
(2007, s. 149-194) geng ogrencilerde matematikle iliskili biligsel ve st bilissel becerileri
inceledikleri ¢aligmalarinda, 6grencilerin iist biligsel becerileri ile matematik problemlerini
¢6zme diizeyleri arasinda olumlu iligki oldugu ortaya konmustur. Kummin ve Rahman’a gore
ise (2010, s. 145-150); iist bilis 6grencilerin Ingilizce dersi basarilarim artirmada énemli bir
degiskendir. Caliskan ve Siinbiil (2011, s. 148-153) Tiirk¢e dersi boyunca ylriittiikleri
arastirmada st biligsel becerinin Tiirk¢e basarisini artirmada etkili oldugunu; Oluk ve
Basonciil (2009, s. 183-194), iist bilis okuma becerisi diizeyinin ile Fen basarisi arasinda

olumlu iliski oldugunu ortaya koymuslardir.
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Oneriler

1. Bu calisma farkli konu alanlarinda ve farkli smif diizeylerinde yeniden
yapilandirilabilir.

2. Ust bilis kavram farkli sosyo-demografik degiskenler agisindan incelenerek, bu
degiskenlerin st bilige etkileri ve bu etkinin boyutlar1 arastirilabilir.

3. Calisma kapsamina alinan degiskenler, bilissel, duyussal ve psikomotor alanlardan
birer o6rnek olusturarak smirlandirilmistir. Degiskenlerin 6zellikle bilissel ve duyussal
alanlardaki cesitliligi artirilarak etkilerini arastirmak Fen ve Teknoloji 08retim programi
amaglaria hizmet etmesi agisindan 6nemli olacaktir.

4. Ust bilis hakkinda yapilan arastirmalari birgogu nicel oldugundan var olan durumu
ve durum degisimini ortaya koymaktadir. Ancak bu degisimin nasil oldugu heniiz muallaktir.
Bu bilinmezlige 151k tutmasi agisindan arastirmacilarin st bilis ile ilgili nitel ¢alismalara
yonelmesi yerinde olacaktir.

5. Bu calismada iist biligsel beceri gelistiren stratejilerin  kullaniminin gesitli
degiskenler {izerindeki etkisi arastirilmistir. ilerleyen arastirmalarda bu degiskenlerin

birbirleri ile iliskilerinin incelenmesinin egitime katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Ek-2 Cocuklar I¢in Ust Biligsel Farkindalik Ol¢egi-A Formu

Ad- Soyad
Sinif

Sevgili 6grenciler,
Ogrenirken neler yaptiginizi merak ediyoruz. Liitfen asagidaki ciimleleri dikkatle okuyunuz ve

yandaki segeneklerden size en uygun olani isaretleyiniz

1) Bir seyi anlayip anlamadigimi bilirim. Hicbirzaman  Bazen  Herzaman

2) ihtiyacim oldugunda kendi kendime Hicbirzaman  Bazen  Herzaman
ogrenebilirim.

3) Daha 6nce isime yaramis olan calisma Hicbir zaman  Bazen  Herzaman
yollarini kullanmaya gayret ederim.

4) Ogretmenin neyi 6grenmemi istedigini Hicbir zaman  Bazen  Herzaman
bilirim.
5) Konu hakkinda daha 6nceden bir seyler Higbirzaman  Bazen  Herzaman

biliyorsam daha iyi 6grenirim.

6) Sekil ve sema ¢izmek bir konuyu daha iyi Hicbirzaman  Bazen  Herzaman
anlamami saglar.

7) Calismam sona erdiginde kendime Hicbir zaman  Bazen  Herzaman
o6grenmek istedigim konuyu 6grenip

o6grenemedigimi sorarim.

8) Bir sorunu ¢ézmek igin birgok yol diislintir, Hicbir zaman  Bazen  Herzaman
aralarindan en iyi olanini segerim.

9) GCalismaya baslamadan 6nce ne 6grenmem Hicbirzaman  Bazen  Herzaman
gerektigini dugtndrim.

10)Yeni bir sey 6grenirken kendi kendime ne Hicbirzaman  Bazen  Herzaman
kadar 6grenebildigimi sorarim.

11) Onemli bilgileri cok dikkatli dinlerim. Higcbir zaman  Bazen  Herzaman

12) ilgimi ceken konulari daha iyi 6grenirim. Higbirzaman  Bazen  Herzaman
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Ek-3 Bilis Ustii Beceriler Ol¢egi

BiLiS USTU BECERILER OLCEGI
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Sevgili dgrenciler; bu dlgek sizin Bilis Ustii Becerilerinizi ne derece kullanabildiginizi
ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir. Olgek sonucunda size herhangi bir not

verilmeyecektir. Bu nedenle samimi cevaplar vermeniz, calismamizin saghkli sonuglar
vermesini saglayacaktir. Asagidaki maddeleri dikkatlice okuyarak, size en uygun olan

ifadenin altina (X) isareti koyarak belirtiniz.

Hic

Bazen

Sik
Sik

Her
Zaman

1) Smavda sorular1 cevaplarken nasil
diistindiigiimiin farkindayim.

2) Bir soruyu cevaplarken nasil yaptigimi kontrol
ederim.

3) Hangi diisiinme bi¢imini, ne zaman
kullanacagimi bilirim.

4) Sinavlarda, hatalarimi fark eder, doniip
diizeltirim.

5) Sinav sorularinin bildigim konularla ilgisi olup
olmadigini anlamaya ¢aligirim.

6) Sinavlarda sorular1 cevaplamadan 6nce ne
soruldugunu anlamaya ¢aligirim.

7) Smavlarda gerek goriirsem, diisiiniis ve ¢6zim
yollarim1 degistiririm.

8) Sorular1 cevaplarken dogru yapip yapmadigimi
kontrol ederim.

9)Hangi konuyu ne kadar anladigimi1
degerlendirebilirim.




10) Bir simavdaki basarimi1 dogru olarak
degerlendirebilirim.

11) Bir bilginin benim i¢in 6nemli olup olmadigini
anlar, dikkatimi ona yogunlagtiririm.

12) Hangi bilgiyi 6grenmemin daha 6nemli
oldugunu bilirim.

13) Kafamdaki bilgileri kolay hatirlayabilecegim
bir sekilde diizenlerim.

14) Bir sinavda sorular1 ¢dzebilmek igin belli
yontemler kullandigimin farkindayim.

15) Fikir sahibi oldugum bir konuyu daha iyi
ogrenirim.

16) Ogretmenin benden ne 6grenmemi bekledigini
bilirim.

17)Duruma bagli olarak farkli 6grenme yollari
kullanirim.

18) Bir soruyu ¢ozdiikten sonra kendime, daha
kolay bir ¢6ziim yolu olup olmadigini sorarim.

19) Daha iyi 6grenip 6grenmemem bana baglidir.

20) Bir problemle karsilagtigimda bir siirii ¢oziim
yolu diisliniir, en 1yisini se¢erim.

21) Calisirken hangi yontemleri kullandigimin
farkindayim.

22) Calisirken kullandigim yontemlerin ise
yarayip yaramadigini diisiintiriim.

23) Bir konuyu anlayip anlamadigimi bilirim.

24) Bir seyi anlayip anlamadigimi kontrol ederim.

25) Hangi yontemi nerede kullanirsam daha etkili
olacagini bilirim.

26)Yeni 6grendigim bir konuyu daha kolay
anlayabilecegim bir hale getirmeye ¢aligirim.

27) Bir konuyu anlayamadigim zaman
kullandigim yontemi degistiririm.
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28) Sinavlarda sorular1 cevaplamak i¢in gerekli
olan siireyi bilir ve kendimi ona gore ayarlarim.

29) Sinavlara hazirlanirken ¢alistigim konulart
boliimlere ayiririm.

30) Caligmay1 bitirdigimde, 6grenebilecegim
kadar 6grenip 6grenmedigimi anlamaya caligirim.

31) Tam olarak anlamadigim konuyu tekrara
ederim.

32) Kafam karigtig1 zaman durur ve tekrar
okurum.
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Ek-4 Fen ve Teknoloji Dersine Karsi Tutum Olcegi

FEN VE TEKNOLOJIi DERSINE KARSI TUTUM OLCEGI

Sevgili 6grenciler; bu Olgek sizin Fen ve Teknoloji dersine karsi olan tutumunuzu
belirlemek amaciyla hazirlanmigtir. Bu dersin daha ilgi ¢ekici hale getirilebilmesi igin neler
yapilabilecegi arastirilmaktadir. Olgek size herhangi bir not verme amaciyla hazirlanmamistir.
Olgege samimi cevaplar vermeniz, calismamizin saglikli sonuglar vermesini saglayacaktir. Bu
nedenle anketi dikkatle doldurmaniz gerekmektedir. Asagidaki maddeleri okuyarak, size en
uygun olani (X) isareti koyarak belirtiniz. Ornegin “Fen 6grenmekten hoslanirim” fikrine
kesinlikle katiliyorsaniz;

1 | Fen 6grenmekten hoslanirim >< 3 12 |1

seklinde isaretlemenizi yapiniz.

Fen ve Teknoloji Dersine Karsi Tutum Olgegi

Asagidaki ifadelerden diisiincenize en uygun olani igaretleyiniz.
4. Kesinlikle katilryorum
3. Katihlyorum
2. Katilmiyorum

1. Kesinlikle katilmiyorum

1) Fen 6grenmekten hoslanirim. 4 |3 |2 1

2) Fen ve teknoloji dersini 6grendikce, ¢evremdeki fenle ilgili olaylari 4 13 |2 1
daha iyi anlayabiliyorum.

3) Fen ve Teknoloji dersinden korkarim. 4 |3 |2 1

4) Fen ve teknoloji derslerinde 1yi vakit geciriyorum. 4 |3 |2 1

5) Fen benim igin ¢ok zor ve anlasilmasi gii¢ bir derstir. 4 13 |2 1
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6) Fen 6grenmek bize biiylik yarar saglar. 1
7) Fen ve teknoloji dersinden nefret ediyorum. 1
8) Fen ve teknoloji gercekten anlayabilecegim bir derstir. 1
9) Gelecekte fen ve teknoloji 6gretmeni, doktor, dis hekimi, bilgisayar 1
mithendisi gibi fenle ilgili bir meslek segmeyi isterim.

10) Fen ve teknoloji dersi en ¢ok sevdigim derslerden biridir. 1
11) Fen ve teknoloji, benim i¢in ilgi ¢ekici bir ders degildir. 1
12) Fen ve teknoloji, segmeli bir ders olsaydi almazdim. 1
13) Fen ile ilgili soru ve problemleri ¢6zmek bana zevk veriyor. 1
14) Fen ve teknoloji ¢cok fazla matematige dayali bir derstir. 1
15) Fen ve teknoloji gereksiz bir derstir. 1
16) Fen ve teknoloji dersi sayesinde kendimi gelistirdigime inaniyorum. 1
17) Fen ve teknoloji dersi benim i¢in sikici ve bunalticidir. 1
18) Fen ve teknoloji, aldigim derslerin en koétiilerinden biridir. 1
19) Fen ve teknoloji dersi giinliik olaylarla iligkilendirilmedigi i¢in, dersi 1
anlayamiyorum.

20) Fen ile ilgili kitap, dergi, televizyon programlari ilgimi ¢ekiyor. 1
21) Fen ve teknoloji dersinde ¢ok fazla kural vardir. 1
22) Fen ve teknoloji dersi dogay1 daha iyi algilamami sagliyor. 1
23) Feni 6grendikge ona karsi ¢alisma istegim artiyor. 1
24) Daha fazla fen ve teknoloji dersi alma sansim olsaydi alirdim. 1
25) Fen ve teknoloji dersinde yeterince aktif olamiyorum. 1
26) Fen ve teknoloji hi¢ merak etmedigim bir derstir. 1
27) Fen ve teknoloji dersi sayesinde teknolojik gelismelere daha ¢ok ilgi 1
duyuyorum.

28) Fen 6grenmenin bana bir yarari oldugunu diisiinmiiyorum. 1
29) Fen ve teknoloji deri arastirma istegimi artirtyor. 1
30) Fen ve teknoloji, diger dersler kadar ilgi ¢ekici degildir. 1
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Ek-5 Diinya, Giines ve Ay Unitesi Bagar1 Testi

DUNYA, GUNES VE AY UNITESI AKADAMIK BASARI TESTI

PA N LENT1) 2 11 | No:.oveeennnnn Sinifi:...........
1) Ekvator’dan kutuplara gidildik¢e | 4) 1. Ay ‘in Diinya etrafinda donmesi.
sicakligin azalmasinin nedeni

asagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

a) Diinya’nin kendi ¢evresinde donmesi
b) Ay’in diinya etrafinda donmesi
¢) Diinya’nin Giines ¢evresinde donmesi

d) Diinya’nin kiire sekline benzemesi

2) Malatya hava alanindan kalkan bir ucak,
siirekli batiya giderek bir siire sonra tekrar
Malatya’ya iniyor.

Bu olay
dogrular?

asagidakilerden  hangisini

a) Diinya’mizin kutuplardan basik oldugunu
b) Diinya’mizin yuvarlak oldugunu
¢) Diinya’mizin tepsi seklinde oldugunu

d) Diinya’nin Giines ¢evresinde dolandigini

3) I Diinya
I1. Giines
1. Ay

Yukarida verilen gok cisimlerinin
biiyiikliiklerinin biiyiikten kiiciige dogru
siralanisi asagidakilerden hangisinde

dogru olarak verilmistir?
a) Dilinya-Giines-Ay  b) Ay-Diinya-Giines

¢) Giines-Diinya-Ay  d) Diinya-Ay-Giines

I1. Diinya’nin Giines etrafinda donmesi.

II1. Giines’in Diinya’ya gore Ay’dan
daha uzak olmasi

Giines’in Ay’dan daha biiyiik olmasina
ragmen Diinya’dan bakildiginda daha
kiiciik goriilmesinin sebebi nedir?

a) Yalmiz | b) Yalniz II
¢) Yalniz III d)lvell
5)
Uzaklik | Boy Yanda Ali ve
Ayse’nin yaptig1 bir
3m. 100 cm deneyin 6l¢iim
sonuglari

verilmistir. Deneyde Ayse ve Ali birbirinden
gittikge uzaklasmistir. Her uzaklagsmada Ali
birbirlerinden ka¢ metre uzaklastiklarini ve
Ayse’nin boyunun uzaktan ka¢ santimetre
goriildiigiinii 6lciip kaydetmistir. Olgiim
sonuglarina dayali olarak yukaridaki tabloyu
olusturmustur.

Yapilan ol¢iim sonucu olusturulan tabloya
gore bu deney asagidaki sonuclardan
hangisine ulasmamizi saglamaktadir?

a) Ayse’nin boyu Ali ile arasindaki uzaklik
arttikca kisalmistir.

b) Ali Ayse’yi uzaktan daha net gormiistiir.

¢) Ayse’nin boyu Ali ile arasindaki uzaklik
arttikca daha kisa goriilmiistiir.

d) Ali ile Ayse arasindaki uzaklik Ayse’nin
boyunun nasil goriildiiglinii etkilememistir.
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6) Ayse siifta yapacagi bir etkinlik i¢in
asagidaki gok cismi kartlarini

hazirlamaktadir.

Gines Yapay isik Glnes

sisteminin kaynagidir, sisteminin

merkezinde Glnes'ten 3.

yer alir. aldigiisig gezegenidir
yansitir.

Dogal 1s1 ve Kendi

1stk Dinya ile etrafinda ve

kaynagidir. birlikte Giines
Giines etrafinda
etrafinda dolanir.
dolanir.

Ayse’nin hazirladigi bu kartlarin arka
yiiziine yazmasi gereken gok cisimlerinin
isimleri hangi secenekte dogru olarak
verilmistir?

a) Diinya Giines Ay
b) Ay Diinya Giines
¢) Glines Diinya Ay
d) Giines Ay Diinya

7) “Diinyamiz kendi ¢evresinde batidan
doguya doner.” kendi ¢evresinde dogudan
batiya donseydi Giines hangi yonde
batardi?

a) Dogu b) Giiney

c) Kuzey d) Bati

8) I. Gece-giindiiz olusumu
II. Mevsimlerin olusumu
I11. 1 yilin olusumu

Yukaridaki olaylarin olusum sebepleri goz
oniinde bulunduruldugunda hangisinin

olusum sebebi farkhdir?
a) Yalmiz I b) Yalmz II

c)lvell d) lll ve IV

9) Asagidaki olaylardan hangisi Diinya’nin
kendi etrafinda donmesi sonucu olusur?

a) Yil b) Mevsimler

c) Gece-giindiiz d) Ay’mn
evreleri

10)

OO0
O < O

Giines’1 giin boyu izleyen Ali onu sabahtan
aksama kadar belli araliklarla resimliyor.
Resimleri sonucu Giines’in hep ayn1 noktada
kalmadigin1 gézlemlemekte ve bunun
sebebini merak etmektedir. Ali’nin bu
merakini gidermek icin asagidaki
ifadelerden hangisi gerekce olarak
sunulabilir?

a) Giines’in kendi etrafinda dénemsi.
b) Giines’in Diinya etrafinda donmesi.
c¢) Diinya’nin kendi etrafinda donmesi.

d) Diinya’nin Giines etrafinda donmesi.
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11) I. Giines batmaz.
II. Ay’1n evreleri olusmaz.
II1. Stirekli ayni kalinlikta giysiler giyeriz.
IV. Siirekli ayn1 mevsimi yasariz.

Diinya’nin kendisi ve Giines etrafinda
donmedigini diisiiniirsek bu durumda
yasamimizda olabilecek degisiklikler
yukaridaki onciillerden hangisi ya da
hangileri olabilir?

a) -1V b) I-111

¢) I-1I-111 d) I-111-1vV

12) 1. Lamba-futbol topu-pinpon topu
I1. Portakal-mandalina-findik

III. Mevsim seridi

Ayse dgretmen yukaridaki materyalleri
kullanarak 6grencilerine performans ddevi
yaptiracaktir. Ayse 6gretmenin
ogrencilerine yaptiracag: performans
odevinin konusu asagidakilerden hangisi
olabilir?

a) Diinya’nin Giines etrafinda donmesi.
b) Diinya’nin kendi etrafinda donmesi.
¢) Ay’ evreleri.

d) Giines’in kendi etrafinda donmesi

13) I. Giines etrafinda dolanir.
II. Kendi etrafinda doner.
III. Diinya etrafinda dolanir.

Yukanda verilen ozellikler asagidaki gok
cisimlerinden hangisine aittir?
a) Giines b) Diinya

c) Ay d) Yildiz

14) A yoriingesi

yorungesi

Ayse elindeki materyallerle Diinya ve Ay’in
hareketlerini gésteren bir model
tasarlayacaktir. Ayse’nin elinde bir futbol
topu, bir pinpon topu, bir basketbol topu ve
yukaridaki sekildeki gibi hareketli bir
diizenegi vardir. Bu diizenekte I numarali
bolme kendi etrafinda, II numarali bolme
kendi etrafinda ve A ydriingesi lizerinde, 111
numaral1 bolme ise; kendi etrafi ile A ve B
yoriingeleri lizerinde hareket etmektedir.
Ayse modelini olustururken toplar1 diizenekte
numarali yerlerden hangisine koymalidir?

a) Pinpon t. Basketbol t. Futbol t.
b) Futbol t. Basketbol t. Pinpon t.
c) Basketbol t. Pinpon t. Futbol t.
d) Basketbol t.  Futbol t. Pinpon t.

15) Diinya’dan bakildigi zaman Ay’in
siirekli aym yiiziiniin goriilmesi
asa@idakilerden hangisinin sonucudur?
a) Ay’in kendi ¢evresinde ve Diinya
cevresindeki doniis siiresinin ayni olmast.

b) Ay’in Diinya’dan daha kiiciik olmasi.

¢) Ay’in ¢cekim giicliniin Diinya’dan az
olmast.

d)Ay gliniiniin Giines giinlinden uzun olmasi.
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Yanda verilen sekle
gore Diinya iizerinden
Ay’1 gozlemleyen bir
\ J gbzlemci yanda verilen
N sirayla Ay’in hangi

D= hallerini goriir?

a) dolunay-yeniay-ilkdordiin-son dordiin
b) yeni ay-ilk dordiin- dolunay-son dordiin

¢) ilk dordiin-yeni ay-dolunay-son dordiin

d) son doérdiin-yeni ay-ilk dérdiin —dolunay
17)
1. TUR 2. TUR
AY TARIH AY TARIH
( 01.01.2010 ( 01.02.2010
10.02.2010

‘ 10.01.2010 ‘

15.01.2010 15.02.2010

23.01.2010 23.02.2010

Ahmet Ocak ve Subat aylar1 boyunca belirli
tarihlerde Ay’1n seklini ¢izip tarihiyle beraber
kaydediyor. Kayit islemler1 bittikten sonra
farkli aylarin ayni tarihlerinde kaydettigi
resimlerinin ayni oldugunu fark ediyor. Bu
gozlem sonucunda Ahmet asagidaki
yargilardan hangisine ulasabilir?

a) Ay, Diinya etrafinda siirekli dolanir.

b) Ay’in evreleri diizenli ve siirekli olarak
tekrar eder.

¢) Ay, kendi etrafinda dolanir.

d) Ay, Diinya ile birlikte Giines etrafinda
dolanir.

18) I. Diinya’nin kendi ekseni etrafinda
dénmesi

II. Ay’in Diinya etrafinda donmesi

III. Ay’1in Diinya ile birlikte Glines
etrafinda donmesi

Yukarida verilen olaylardan hangisi ya da
hangileri Ay’in evrelerinin olusma
sebeplerindendir?

a) Yalmz I b) Yalniz II
c)lvell d) 11 ve HI
19)

R

Diinya’dan bakan Kkisi hangi konumdaki
Ay’1 dolunay olarak goriir?
a)l

c)2

b) 3
d) 4

20) Diinyanin kendi etrafindaki doniis
siiresi asagidakilerin hangisinde dogru
olarak verilmistir?

a)365Gin  b)29glin c¢)7giin d) 1 giin
21) 1. 1 y1lin olusmast

I1. Mevsimlerin olugmasi

IT1. Gece giindiiziin olugsmasi

Yukarida verilen olaylardan hangisi ya da
hangileri Diinya’nin Giines etrafinda
donmesinin bir sonucudur?

a) Yalmz I b) Yalnz II

C)lvell d I, 1velll
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Ek-6 Diinya, Giines ve Ay Unitesi Basar1 Testi Madde Analizi Sonuclar:
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Mean if Var. If StDv. if Itm-Totl Alphaif | Maddeler

deleted deleted deleted correl. deleted
9,224299 30,78383 5,548318 0,514404 0,896286 Madde 1
8,990654 30,33627 5,507837 0,601757 0,893979 Madde 2
8,841122 30,80648 5,550358 0,598164 0,894443 Madde 3
8,934580 30,83673 5,553083 0,525557 0,895999 Madde 4
9,130841 31,17810 5,583735 0,424500 0,898705 Madde 5
9,018692 30,13757 5,489769 0,632219 0,893135 Madde 6
9,074766 31,34676 5,598817 0,393708 0,899516 Madde 7
9,186916 30,73557 5,543967 0,514474 0,896292 Madde 8
9,018692 31,35611 5,599653 0,398688 0,899333 Madde 9
9,373832 31,77938 5,637321 0,385010 0,899286 Madde 10
9,205607 30,90796 5,559493 0,485554 0,897050 Madde 11
9,130841 31,04266 5,571594 0,449761 0,898034 Madde 12
9,009346 29,74254 5,453672 0,712908 0,890954 Madde 13
9,252337 30,25994 5,500904 0,627981 0,893324 Madde 14
9,205607 30,27926 5,502659 0,607089 0,893820 Madde 15
9,299066 31,46912 5,609734 0,407764 0,898919 Madde 16
9,224299 30,72735 5,543226 0,525355 0,895998 Madde 17
9,392524 31,01610 5,569210 0,570514 0,895162 Madde 18
9,261683 31,62088 5,623245 0,364202 0,900087 Madde 19
9,177570 30,22561 5,497782 0,610742 0,893702 Madde 20
9,196261 30,33042 5,507306 0,594622 0,894149 Madde 21
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Ek-7 Ornek Metin: Insanligin Diinya, Giines Ve Ay’a Bakisi

INSANLIGIN DUNYA, GUNES VE AY’A BAKISI

Yeryiizii ¢aglar boyunca insanoglunun gerek bilimsel merakini gidermek ve gerekse
ekonomik gereksinimlerini karsilamak i¢in stirekli ilgi odagi olmustur. Baslangigta bu merak
ve gereksinimlerini “mitoloji” ile karsilayan insanoglu, bugiin “modern bilim ve teknolojinin”
en son diizeyi ile yeryiiziiniin gizeminin aydinlatilmasi konusunda olduk¢a 6nemli mesafeler

kat etmistir.

Insanlar gokyiiziindeki olaylar: merak ettikleri i¢in gdzlemler yapmislardir. Bu
gozlemleri sonucunda Diinya, Giines ve Ay’in hareketlerini anlamaya ¢aligmislardir. Bunun
icin gézlem evleri kurmuslar, yildizlarin gokyiiziindeki dizilislerini gosteren haritalar
olusturmusglardir. Giiniimiizden binlerce yil 6nce insanlar Diinya’nin diiz olduguna inanirlardu.
Bu insanlar gokyiiziiniin de Diinya’nin tistiinii 6rten bir kapak oldugunu zannederlerdi. Onlara
gore yildizlar, Giines ve Ay da bu kapagin i¢inde asilt durumdaydi. Bazi bilim adamlari
Diinya yuvarlak dese de insanlar, eger yuvarlaksa asagi kisimda kalanlar neden diismiiyorlar
gibi sozler soyliiyorlardi. Ancak bilim gelistikce Diinya'nin yuvarlakligi da daha giizel

anlasilir oldu.Bununla alakali incelemeler yapan kisiler asagida verilmistir.

- Pisagor: MO 590’11 yillarda Diinya’nin Giines etrafinda dondiigiinii ve Diinya'nin yuvarlak
oldugunu ileri siiren ilk kisiydi. Ancak Pisagor'un bu dedigine bilimle ugrasan kisilerin
disinda inanan olmamusti. Pisagor'dan 2 Yiizyil Sonra Aristo, gozlemleri sonunda Diinya'nin

yuvarlak oldugunu kanitladu.

- Biruni: 972-1050 yillar1 arasinda Diinya’nin kiire seklinde oldugunu yer ¢ekiminin varligini

ortaya koydu.

- Macellan: Diinyanin gevresini dolasan ilk denizcidir. - Maceraperest bir denizci olan Kristof
Kolomb Diinya'nin yuvarlak oldugunu kitaplardan okumustu.1492 yilinda 3 kiigiik gemi ile
birlikte yola ¢ikti. Devamli batiya dogru gitti. Hindistan'a ulastigin1 zannetti ama gittigi yer
Amerika kitasiydi. Eger Diinya yuvarlaksa yoniinii degistirmeden bagladig: yere tekrar
gelecegini biliyordu.Ama bunu basaramadan 61dii. Ancak gemilerinde bir tanesi yola devam

etti.Boylece Diinya'da tam tur atilmis oldu.
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Yukaridaki diistincelerden de anlasildig1 lizere insanlar meraklarini gidermek amaciyla
stirekli aragtirmalar yapmiglardir. Bilim insanlari, uzay ve gok cisimlerinin gizemini ¢6zmek
amaciyla gozlem evleri kurmus, teleskopu icat etmislerdir. Teleskop, gok cisimlerini
gozlemek amaciyla kullanilip Glines, Diinya ve Ay’1n bilinmeyen bir¢ok yoniinli ¢6zmemizi

saglamistir.
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Ek-8 Bireysel Etkinlik Formu

BIREYSEL ETKINLIK FORMU

Diinya, Giines ve Ay’in sekil ve biiytikliiklerini karsilastiriniz. Kendinize 6zgii bir Diinya,
Glines, Ay modeli olusturunuz.

Diinya, Glines ve Ay’in sekil ve blyukliklerini nasil
karsilastirirrm? Bu karsilastirmaya dayali olarak kendime
0zgli Dinya, Glines ve Ay’i temsil eden bir modeli nasil

olustururum?

Diinya, Giines ve Ay’ sekil ve biiyiikliiklerini karlilagtirabilmem i¢in bildigim ve ihtiyacim olan
bilgiler neler?

Bildiklerim Thtiyacim olan bilgiler/Bilinmesi gerekenler




Bilmediklerimi 6grenmek igin neler yapabilirim?
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Bilmediklerimi 6grenmek igin tercih ettigim yol ve bu yolu tercih etme sebebim;

Problemin cevabi:

© 6 6 6 6 6 0 6 5 0 6 5 6 6 6 6 6 6 6 0 s e 0 s s s s s s s s s s e s e e e e e e e e 6 0 e s e e s e s s s s s s e e e e e e e e 0 e e e sseesesssss 000 00 0
DI T T R I I R I T T T R I T R I I I AT S A A A A A PP Y

IR T T R I I R I T T I R R R I I R I A A S A A S A S P Y




OZDEGERLENDIRME
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ETKINLIK SIRASINDA;

Faydali bulduklarim;

Zor bulduklarim;

Sevdiklerim;

Sevmediklerim;

Etkinlikte Ogrendiklerim;

Etkinlikte
ogrenemediklerim;

ETKINLIK SONU PEKISTIRECIM;
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Ek-9 Arkadas Etkinlikleri Formu

ARKADAS ETKINLIKLERI FORMU

Arkadagimin yaptig1 ¢alisma plant;...........ooooiiiiiiiiii

Arkadasim bu caligma planini uygulamak i¢in
................................................... materyallerine ihtiyag duymus.

Arkadasim bu calisma planini ............ooooiiiiiiiiii e sekilde
uygulamas.

Arkadasimin bu ¢alisma planini uygularken dikkat etmesi gereken noktalar;

Arkadasim bu caligma planini uygularken su noktalara da dikkat etmeliydi ancak bu noktalari
g0z ard1 etmis.



AKRAN DEGERLENDIRME FORMU;
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Evet

Kismen

Hayir

Arkadasim bilmediklerinin farkindadir.

Arkadasim bilmediklerini 6grenmek igin farkli ¢6ziim yollar1 iretir.

Arkadasim bilmediklerini 6grenmek icin en uygun yolu seger.

ETKINLIK SONU ARKADASIMIN PEKISTIRECT;
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Ek-10 Giinliik Ornekleri: Ders sonunda tutulan

et Jahall
ﬁﬂwﬁaw
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Ek-11 Giinliik Ornekleri: Evde tutulan
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Ek-12 Kontrol Grubu Ders Plam1 Ornegi

Ders: Fen ve Teknoloji

Konu: Diinya, Glines ve Ay’1n Sekil ve Biiyiikliikleri

Siif: 5-A

Siire: 3 ders saati

Ogrenme — Ogretme Yéntemi: Yapilandirmaci yaklasima dayali SE modeli.

Kazamimlar: 1- Giines, Diinya ve Ay’in seklini karsilastirir.

2- Gegmiste insanlarin, Diinya, Glines ve Ay’1n sekliyle ilgili ¢esitli
gorisler siirdiiklerinin farkina varir.

3- Gilines, Diinya ve Ay’1 biiytikliiklerine gore siralar.

4- Giines, Diinya ve Ay’1 bir arada temsil eden kendine 6zgii bir model
olusturur ve sunar.

5- Cisimlerin uzaklastik¢a daha kiigiik goriindiikleri ¢ikarimini yapar.

6- Glines’in Diinya’ya gore Ay’dan daha uzak oldugu sonucunu ¢ikarir.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Dikkat cekme: Bu asamada ‘uzay’ kelimesinin ne ¢agristirdig1 6grencilere sorularak
onlarin beyin firtinas1 yapmalar1 saglanir. Daha sonra 6grencilere Ders Kitabi’nin 119.
sayfasindaki ‘Ay’a Yolculuk’ adli metin okutulur ve yine ayni sayfadaki bilmeceleri
okuyup cevaplamalari istenir. Ogrencilere Diinya nin seklinin kiireye benzedigiyle ilgili
4. sinifta 6grenilenler hatirlatilir. Ogrencilere Ders Kitabi sayfa 120 okutulur.

Fen ve Teknoloji 5. Sinif Ders Kitabi sayfa 119-120;

\E Gahgma Kitabi'mizin 70 ve 71. sayfasindaki “Eslestirelim” ve
') “Duslnelim-Yazalim™ etkinliklerini derste yapahm.

Diinya, Giines ve Ay bir arada temsil eden bir model olugturabilic miyiz? Bunun igin bir
etianlik yapalim.




84

Kesif: Ogrencilerin Diinya, Giines ve Ay’m biiyiikliikleri ve birbiri ile iliskisini
kesfetmeleri amaciyla ders kitab1 sayfa 121 ve 122’deki “Diinya-Giines-Ay Modeli
Yapalim” etkinligi ile ‘Top Neden Farkli Goziikiiyor?” etkinligi yaptirilir. Etkinlik
sirasinda ogrencilere, ‘Giines Ay’dan biiyiik olmasina ragmen Giines ve Ay’1
gozlemledigimizde ikisini de hemen hemen ayni biiyiikliikte goriiriiz. Bunun sebebi

nedir?’ diye sorulur.

Fen ve Teknoloji 5. Smif Ders Kitab1 sayfa 121-122;

- ‘ B ).

Simdi bir etkiniik yaparak bu sorunun cevabini arayal

Dinya-Gines-Ay
Iztenecek yol

'op Neden Farkli Goziiki
1. Gineg, Dinya ve Ay’ bir arada temsil edecek modell nasil yapacaginiz: tartiginiz. Gerekii matzemeler
2. Asagidaki sorular iie iigii aragtrma yapiniz. plastik top.
+ Dinya, Glneg ve Ay'in birbirlerine gbre blyakidk- Izlenecek yol
led nasildir? Gineg, Dinya ve Ay'dan sizce hangisien 1. Okulun bahgesine gikalim.
2. Bir arkad

bayoktdr?

+ Dinyanin Gines'e uzakiiyi ne kadardir? sinin Gzerine i

+Ay'in Dinya ve Gineg'e uzakiijs ne kadardir? 3. Arkadag

3. Dinya, Glines ve Ay'n biydkidklerini goz dnline 4. Arkadagimiz,
5. Her bir durum

alarak modeling icin arag-gerog ve maizemelerinizi be-
Wrieyiniz. (Omedin; Ay igin pinpon topu, Dinya igin te-
is topu, Gnes igin basketbol topunu model olarak
alabilirsiniz.).
4. Modelinizi gizim yaparak bir tasiak halinde gosteriniz. - 14
5. Matzemelerinizle modefinize sekil veriniz ve arkadaslariniza modelingi sununuz

. 7‘—\\312 P GOZIETSONUCrARTIIn}

Gines, Dinya ve Ay's temsil eden modelinizde aksayan yonler var mi? Var ise
bunun nedeni ne olabilir?

6. Etkinlik sonu

D—

Arkadagin

Gahgma Kitaby'mizin 72. sayfasindaki “$iir Yaziyorum” etkinligi-
ni evde yapalim.

@ Caligma Kitabi'mizin 73. sayfasindaki “Digiinelim-Yazalim” et-
=8y Kinligini derste yapalim.

8400 km,
yaklagik 109

Agciklama: Yapilan etkinliklerin ardindan 6grencilerin etkinlik siiresince yaptiklarim
sunmalari istenir. Ogrencilerin yaptiklar1 etkinliklerde de belirttikleri gibi Diinya’nin
Giines’ten kiigiik Ay’dan biiyiik oldugu asagidaki gorseller slayt gosterisi seklinde

sunularak 6grencilere agiklanir.

- - DUNYA — GUNES - AY’IN SEKIL VE
DUNYA — GUNES - AY BUYUKLUKLERI

kiire seklindedirler. Ancak bu kiirelerin
biiyiikliikleri birbirinden farklidir. Ornegin;
diinya’nin bir voleybol topu biiyiikliigiinde
oldugunu diisiiniirsek; Ay pinpon topu

KRS L biiyiikliigiinde, Giines ise; plates topu
i':’?é? biiyiikliigiinde olur.

Agirlik konusunda bir kiyaslama yapmaya

olursa, terazinin 6teki kefesini dengelemek igin
seksen bir Ay koymak gerekir.

Diinya Giines ve Ay’ sekilleri birbirine benzer ve

kalkisirsak, bir terazinin kefesine Diinya konulacak
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Genisletme: Bu asamada grencilerin daha dnceki asamada Diinya, Giines ve Ay’in
sekliyle ilgili agiklamalari tekrarlanir. ‘Diinya’nin Ay’dan biiylik, Giines’ten kiigiik
oldugunu, cisimlerin bizden uzaklastikca kiigiik goriindiigiinii biliyoruz. Giines ve Ay
gokyiiziinde ayni biiyiikliikte goriintiyorsa Giines Diinya’ya gore Ay’dan daha uzaktir.’
Seklinde agiklama yapilir. Daha sonra 6grencilere Calisma Kitab1 sayfa73’teki
‘Diigiinelim-Yazalim’ etkinligi yaptirilir. Bu etkinlik sayesinde 6grencilerin ‘Uzaktaki
cisimlerin uzaklastik¢a daha kii¢lik goriindiikleri ¢ikarimini yaparlar.” kazanimini giinliik

hayatlarinda kullanabilecekleri durumlar yaratilmis olur.

Fen ve Teknoloji 5. Sinif Caligma Kitab1 sayfa 73;

T Lo L i e

Degerlendirme: Ogrencilerin Diinya, Giines ve Ay’ sekil ve biiyiikliikleri ile ilgili
olarak 6grendiklerini degerlendirmeleri ve bu konuda kendilerini ifade edebilmeleri i¢in
Calisma Kitab: sayfa 70-71-72’deki etkinlikler yaptirilir. Ogrencilerin etkinlikler sirasinda
verdikleri yanitlara gore yanlis ve eksik 6grenmeler giderilerek ders bitirilir.

Fen ve Teknoloji 5. Sinif Calisma Kitab1 sayfa 70-71-72;
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|
L

e o rohut tanesi var. Bu csimien Dinya, Gine ve Aya banastireek
ohrd?
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